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3. A problematizacao da verdade

Ao lado da critica do sujeito, e em relacdo a ela, uma outra vertente tematica se
impde como uma constante no projeto filoséfico de Michel Foucault. Falamos da
problematizacdo da verdade. Nas pesquisas de Foucault, o ser humano ¢
fundamentalmente pensado como um animal de verdade. Mas ele opera um
deslocamento importante no tratamento dessa nocdo. A questao cldssica da filosofia
€; a partir de que fundamento um sujeito pode conhecer o mundo? Trata-se entdo, de
Platao a Kant, de pensar um entrelacamento origindrio e interior, uma filiacdo de
esséncia, uma correlagcdo irredutivel entre a alma e a verdade, entre o sujeito e o
conhecimento. Em Foucault a relacdo entre sujeito e verdade ndo é pensada a partir
de uma ligacdo interior do conhecimento, mas construida, a partir de uma relagdo
exterior na histéria. A questdo nao € mais: a partir de qual fundamento o sujeito pode
conhecer verdades sobre o mundo? Mas, segundo quais processos historicos de
estruturas de subjetivacdo eles sdo atados a discursos sobre a verdade? O problema
ndo € mais pensar o ser de um sujeito origindrio, pré-determinado de tal maneira que
ele pudesse instituir um conhecimento verdadeiro nem de construir um dominio de
verdades eternamente fundadas, mas de descrever historicamente processos, pelos
quais os discursos de verdade transformam, condicionam ou informam os sujeitos e
pelos quais subjetividades se constroem; se estabelecem a partir de um dizer-

verdadeiro.

3.1 Verdade e saber

Da publicagdo de sua tese sobre a loucura, em 1961, até a sua nomeagdo como
professor no College de France, em 1970, Foucault elabora — a0 mesmo tempo em
que aplica em suas pesquisas — um novo método de andlise que ele chama

1
arqueologia .

' Embora as questdes ligadas ao procedimento metodolégico tenham sido analisadas em capitulo

especifico, retomamos aqui os primeiros textos e seguimos na ordem cronoldgica, com o intuito de
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Aqui se manifesta a primeira relacdo importante com a verdade. A histdria cldssica
das ciéncias toma para si o papel de determinar o fundamento de verdades positivas
contemporaneas (determinacdo atual da loucura como doenga mental, defini¢do
moderna da relagdo clinica, andlise positiva da relagao de riquezas), e os utiliza como
grade de leitura para uma interpretacdo retrospectiva de descrever o movimento
progressivo de descoberta dessas verdades fundamentais A verdade entdo tem o valor
de partilha, permite separar os enunciados percussores ou intui¢cdes geniais, das forcas
erroneas e outras ideologias. Ela é pensada como o que dirige secretamente o
movimento da histdria, antes de ser, na iluminagdo de uma descoberta, o objeto de um
conhecimento cientifico completo e puro.

O procedimento arqueoldgico de Foucault supde um primeiro distanciamento
critico dos enunciados positivos estabelecidos, cientificos e verdadeiros, uma
neutralizacdo de sua poténcia de esclarecimento retrospectivo. Ndo se trata de
constatar seu valor de verdade, mas de procurar, para escrever a histéria da
psiquiatria, da medicina ou das ciéncias humanas uma outra perspectiva. A questao
ndo € a de fazer uma histéria que busca saber o que € verdadeiro e o que € falso, o que
estd avancando e o que estd em atraso (se essa definicdo de melancolia se aproxima
da légica médica da depressdo, se esta descri¢do clinica € valida ou fantasiosa), mas
de pensar, pelo conjunto dos enunciados e descricoes de uma época, o que os torna
possiveis em sua coeréncia. E preciso pesquisar o que é dito e visto em uma época.
Os sistemas constrangedores que tornam essas coisas, € nhdo outras, visiveis e
enunciaveis.

De formacdes arqueoldgicas que sustentam a articulagdo singular de palavras e de
coisas em cada época. Foucault nos d4 muitas versdes: E, a principio, uma
“experiéncia fundamental” na Historia da Loucura como percep¢ao cultural coletiva
que orienta o sentido das praticas sociais e definicbes médicas da loucura; é “a
estrutura de ver e de falar” no Nascimento da clinica, que liga segundo uma

articulacdo sempre singular, o que se pode ver e o que se pode dizer de corpos

doentes; enfim a epistémé em As palavras e as coisas como regra andnima e histdrica

acompanhar o tratamento que Foucault dispensou a nog¢do de verdade, ao logo de seu percurso
filosofico.
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de constru¢do de objetos do saber. Confrontando os todos enunciados depositados no
arquivo da histéria e admitidos como pertencentes ao “saber verdadeiro”, Foucault
ndo pergunta por aqueles que sdo verdadeiros ou qual a significagdo profunda ou
latente que ele precisaria resgatar, mas quais regras de formagao torna possivel certa
configuragdo em um momento determinado. Essas regras ndo sdo ldgicas,
epistemoldgicas ou hermenéuticas, mas arqueoldgicas. Nao se trata de regras
puramente formais ou estruturais, mas regras que organizam a articulacao de saberes
sobre as préaticas institucionais e sociais € mesmo de percep¢des concretas. Elas
constituem, portanto, o que articula historicamente o nosso saber sobre as coisas.

O enunciado € apreendido na sua dimensao de materialidade, de acontecimento, de
raridade. Pois um saber, antes de ser verdadeiro ou falso, existe, isto €, dispde
segundo modalidades histéricas, de posi¢des subjetivas, de regimes de objeto, de
configuragdes conceituais. A formagdo arqueoldgica contrasta com a disposi¢ao
epistemoldgica: a arqueologia descreve as condi¢des de existéncia e de realidade de
um saber, enquanto a epistemologia determina as condicdes de verdade ou de
veridicgao.

Esse novo método de descrever a histéria dos saberes interroga as ciéncias
humanas, o momento de constru¢do do homem como objeto do saber, 0 momento
onde o homem torna-se um animal de verdade. O problema é, portanto, o de fazer a
arqueologia desses discursos de verdade sobre o homem. Nao para se perguntar: as
ciéncias humanas sdo verdadeiramente ciéncias? Mas, sobretudo: a favor de qual
formacdo arqueoldgica as ciéncias humanas ganharam a sua evidéncia?

Tomemos o exemplo da psicologia, na Historia da loucura. Ela ndo se tornou
possivel quando, se decidiu estudar, segundo os critérios cientificos, o
comportamento humano, mas quando a experiéncia ocidental da loucura encontrou no
homem seu centro de gravidade. O advento das ciéncias humanas ndo significa uma
decisdo calma de construir enfim o homem como objeto de verdade, depois de uma
secular negligéncia. Ela depende arqueologicamente de uma experi€ncia
incandescente e macica, onde uma cultura joga, arrisca-se e constitui sua identidade.

O homem, confrontado com as ameacas de um pesadelo do mundo, na renascenga

ou a grande partilha do ser e do nada, do dia e da noite, no periodo cléssico; €
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substituido pela confrontacdo do homem e do louco. As palavras e as coisas
continuam a explorar esse momento antropoldgico da nossa cultura, ndo mais a partir
do gesto origindrio que separa em uma cultura o sentido do nao-sentido, mas a partir
de disposicoes de ordenamento interno dos saberes positivos de uma época. A
verdade das ciéncias humanas se inscreve em um dispositivo geral de finitude,
caracteristico do saber moderno. Um projeto de verdade sobre o homem tornou-se
possivel de ser pensado a partir do momento em que conhecer nao é mais seguir as
articulacdes, detalhar as nervuras de uma representacao, mas pesquisar as condicoes
de possibilidade. O pensamento ndo pensa mais o verdadeiro segundo o movimento
pelo qual ele se dd um sentido ou se analisa, mas por um perpétuo movimento de

descentramento onde ele tente se desvencilhar para reaver o que o sustenta.

3.2 Verdade e politicas

A dimensdo genealdgica da andlise histdrico-filosofica empreendida por Foucault
caracteriza-se pela insercao do politico, de forma mais explicita, no seu trabalho. Os
discursos histéricos sdo pecas num jogo de poder, estdo inseridos em uma trama
irregular e assimétrica de estratégias e tdticas discursivas. A genealogia procura
compreender como puderam se formar dominios de saber a partir de praticas sociais?
Mas a articulacdo com as pesquisas anteriores € profunda. A dimensao arqueoldgica
trata dos grandes sistemas que constituiram os conhecimentos verdadeiros. Estes
grandes sistemas podem apresentar configuragdes diversas: experi€éncia cultual
fundamental na histéria da loucura; a articulacdo estrutural da fala e do olhar no
Nascimento da clinica, uma rede formal e abstrata em As palavras e as coisas, as
regras de formacdo discursiva em arqueologia do saber. Nesse dominio de anélise
trata-se de encontrar, como matrizes dos discursos verdadeiros, dispositivos de poder.
O conceito de “vontade de saber” conduz essas andlises. E preciso entdo opor o

desejo de conhecimento e a vontade de saber. O desejo de conhecimento de Platdo e
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Aristoteles a Kant € o que estabelece o laco entre um sujeito e uma verdade. A
vontade de saber, dos sofistas a Nietzsche, descobre, por trds da busca da verdade, o
jogo sempre movente de pulsdes e instintos de dominag¢ao: a relagdo do sujeito com a
verdade € uma ligacdo de poder que se estabelece na exterioridade da histdria através
de priticas e interesses sociais. E nessa perspectiva que a sexualidade é descrita ndo
como uma constante antropoldgica pouco a pouco descoberta, em sua natureza, por
saberes positivos superados corajosamente as censuras e interditos sociais, mas como
uma acdo do poder sobre os corpos e as falas.’

A genealogia se estabelece, portanto, como a histéria politica da verdade. Foucault
ndo pensa o problema da verdade pelo viés da epistemologia ou da histéria das
ciéncias, mas pegando como ponto de apoio histérico, as praticas judiciais. A
passagem de uma concepcao de justica como relagdo de forcas, na Grécia arcaica,
onde € questdo de fracasso ou vitdria, a uma concep¢ao de justica como ordem do
mundo, medida exata das trocas e dos deveres morais, igualdades de relagdes que
permite a ascensdo de uma prética social da verdade como medida matriz da
matemadtica e outras ciéncias de quantidades justas” .

Um segundo estudo, sobre a alta idade média, descreve a passagem de uma justica
privada, 16gica de vinganca e de transagdo, por uma justica publica que caracteriza-se
por um preceito de encontrar quem fez o que, a que momento e em quais
circunstancias. Um saber de inquérito se desenvolve que encontra prolongamentos
importantes nas grandes ciéncias empiricas do ocidente” .

Enfim, o dltimo estudo se concentra em torno de um terceiro poder-saber
constituido pelo exame. Trata-se de saber como se destacam, em uma sé configuragao
histérica, a emergéncia das ciéncias humanas, o advento da prisdo como pena unica, o
aparecimento de uma justica penal que se apdia no saber psiquidtrico para formar seu
julgamento e ainda a instalagdo de organizacdes disciplinares nas grandes instituicdes
(prisdes, asilos, fabricas, escolas). Todos esses elementos ganham sentido na

perspectiva do desenvolvimento, no ocidente, a partir do século XXIII, de um novo

2 Discussido de Histoire de la sexualité: La volonté de savoir. Paris: Gallimard, 1976.
3 Curso do College de France de 1971, La volonté de savoir.

4 Curso do College de France de 1972, Théories et institutions pénales .
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tipo de poder: o poder da norma; que toma, como objeto, 0 homem na sua dimensao
de corpo vivo.’

Todo esse procedimento geneal6gico supde um pensamento da verdade bem
distante das grandes tradicdes cldssicas. Destacaremos aqui trés dimensdes: A
verdade como tecnologia, como producdo de realidade e como processo de
assujeitamento.

Poder-se-ia dizer, de uma maneira geral, que a verdade, em sua concepg¢ao cldssica,
€ pensada como universal, eterna e desinteressada. Ela seria determinada a todos,
idealmente, mesmo se de fato ela se revelasse somente aos espiritos suficientemente
rigorosos. O procedimento genealdgico, pensa, ao contrdrio, a verdade como
producdo, ritual, processo regrado ou ainda como crise, guerra, relacdo de forcas,
vitoria. Nessa perspectiva a verdade tem uma geografia precisa: ele aparece somente
em certos lugares e em certos quadros. Ela depende de rituais, de dispositivos
determinados, de circunstancias € momentos precisos. Ele supde um jogo de forcas
em movimento. Em resumo, ela deve ser pensada como acontecimento produzido e
ndo como natureza descoberta.

O segundo grande tema classico da verdade consiste em pensi-la como discurso
adequado a uma realidade: € verdadeiro o enunciado que reflete corretamente uma
situacdo de fato. Para Foucault, essa relacao deve ser invertida: as técnicas de verdade
sdo produtoras e ndo reflexo da realidade. E assim que o asilo pode ser descrito como
uma mdquina de produzir loucos em nome de uma doenca mental e uma ciéncia
médica.

Em fim, a verdade cldssica, supde, para ser pensada, um sujeito puro do
conhecimento. Foucault descreve como os sistemas de poder e de verdade, fabricam
sujeitos, produzem individuos. As técnicas de verdade e de poder assujeitam: eles
formam e transformam seu ponto de aplicacdo. E assim que o sujeito de direito das
historias juridicas e o homem normal das ciéncias humanas podem ser pensados
como produgdes desse poder disciplinar que, através de determinadas praticas, inculta

docilidade e regularidade, normaliza as condutas.

5 O que Foucault chama de biopolitica.
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Mas Foucault ainda nos lembra que, mesmo diante da constatacdo de que “somos
uns governados”, aqueles que nao querem ser governados dessa ou daquela maneira,
podem opor, a um saber-poder dominante, outros jogos de verdade e assim outras
formas de subjetividade. Essa recusa, essa resisténcia Foucault nomeia com atitude

critica.

3.3 Verdade e ética

Nos dltimos trabalhos Foucault desenvolve a no¢do de atos de verdade. Eles se
colocam sob o signo de uma renovagdo da questdo kantiana sobre a Aufkldrung. A
relacdo entre a verdade e o sujeito se coloca de maneira mais frontal. O sujeito ndo é
pensado como um simples efeito de verdade, mas como aquele que se constitui e se
transforma a partir de uma relacdo determinada com um discurso sobre a verdade.
Nesse sentido, segundo Foucault, o que nos ligaria ainda a Aufkldrung seria um ethos
filos6fico caracterizado pela critica permanente de nosso ser histérico. Mas, se para
Kant a critica era o instrumento que permitia apontar os limites que o conhecimento
deveria renunciar a transpor, para Foucault a critica, sendo ainda uma reflexdo sobre
os limites, é orientada de maneira pratica sob a forma de ultrapassagem possivel. Ele
se dedica, ao longo dos seus ultimos anos, a estudar grandes processos histéricos de
subjetivacdo pelos quais o sujeito pode constituir-se como tal a partir de uma relagao
determinada com um discurso sobre a verdade. Ele coloca sob um novo angulo as
relacdes de forca entre o saber e o poder. Nos seus ultimos escritos ele tenta analisar
como o homem entra nos “jogos de verdade”, onde e como a subjetividade, a ética, e
a sexualidade se ligam aos “jogos de verdade”, finitude e liberdade. Essa histéria de
producio de verdade empreendida em O uso dos prazeres, e no Cuidado de Si® ndo é

uma histéria do saber verdadeiro, mas

® Respectivamente 1° e 2° volume da Histdria da Sexualidade.
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Uma histéria dos jogos entre o verdadeiro e o falso, através dos quais o ser se constitui
historicamente como experiéncia [...] através de quais jogos de verdade o homem se da seu
ser proprio a pensar quando ele se percebe como louco,quando se olha como doente,quando
reflete sobre si como ser vivo, ser falante e ser trabalhador, quando ele se julga e se pune
enquanto criminoso; e finalmente, através de quais jogo de verdade o ser humano se
reconheceu enquanto homem de desejo” ’

Foucault situa toda a sua pesquisa a luz desses jogos de verdade. Ele toma como fio
condutor de suas pesquisas as relagdes entre subjetividade e verdade para definir os
trés campos fundamentais de seu projeto que se apresenta como uma ontologia
histérica do presente, de nossas ralagcdes com a verdade, relagdes que permitem nos
constituir como sujeitos do saber; como sujeitos de a¢do sobre os outros no campo do
poder e como atores éticos. Através de um gesto forte e profundamente anti-
metafisico, Foucault desloca para outro campo o conceito de ontologia tradicional.
Aqui a ontologia serve para apreender e analisar realidades que estdo fora da
investigacao filoso6fica tradicional com a clinica, o asilo, a prisdo, as praticas sexuais.
Através da andlise de diferentes jogos de verdade, é possivel evidenciar os processos
de subjetivacdo e objetivacdo através dos quais o sujeito torna-se objeto de um saber
possivel, de uma apreensdo ética e de uma apreciagdo estética.

Essa histéria dos jogos de verdade ndo analisa as condi¢des formais ou
transcendentais para a existéncia de um enunciado verdadeiro. E uma histéria de
apari¢oes concretas, de formas diferentes do falar verdadeiro. Foucault analisa as
diferentes formas de veridic¢do para mostrar como o sujeito pode dizer algo como
uma verdade de si e como ele veio precisar “dizer a verdade” e o tipo de
racionalidade que af intervém.

No fim desse percurso € preciso compreender que, se existe um interesse em
descrever essas modalidades pelas quais o sujeito e a verdade se relacionam, é,

evidentemente, em uma perspectiva de liberacdo. Aqui € central o debate que Michel

"FOUCAULT, M. L’usage des Plaisirs , p. 13.
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Foucault instaurou com Kant, pois suas andlises redefinem o campo da critica;
desnaturalizam ou historicizam as grandes perguntas de Kant sobre o saber. Nao mais
“que posso conhecer?”, mas sim como se produziram minhas perguntas? O que
determinou o caminho que segue meu conhecimento? Nao mais “o que devo fazer?”,
mas sim o que me situou onde estou para apreender o real? Ndao “o que posso
esperar?”, e sim em que lutas estou envolvido? O que define os parametros de minhas
aspiracoes? A finalidade que Foucault aponta ao transformar essas perguntas € liberar
o pensamento das estruturas formais para situd-lo em um campo histérico no qual o
pensamento enfrentard o singular, o contingente e o arbitrdrio que estdo incluidos no
que se apresenta como universal, necessario e obrigatério. “Em suma, o problema ¢
transformar toda critica que se apresenta na forma de uma limitacdo necessdria em

uma critica pritica que assuma a forma de uma transgressio possivel”™.

$ FOUCAULT, M. What’s the Enlightenment? , p. 45.
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