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Breve Contextualizacdo Historica do Conceito de

Homossexualidade

Quando Alfred Kinsey ([1948] 1998) publicou seu estudo classico Sexual
Behavior in the Human Male em 1948, sua tese era que 0s seres humanos variam
sexualmente de uma maneira inclassificavel: a variacdo é uma realidade da
natureza e ndo um desvio em relacdo a uma norma estabelecida. Assim, 0s
conceitos dos quais nos utilizamos para classificar individuos e coisas ndo séo
realidades-em-si, mas antes construcGes historicas. A esséncia € uma ilusdo
porque tudo depende do contexto, da pratica. Desta forma, ndo existem fatos em
si, mas s6 fatos sob determinadas descricdes: cada fato tem a identidade que a

descricdo da.

As pessoas do sexo masculino ndo sdo divididas em duas populagdes
descontinuas: os heterossexuais, de um lado, e os homossexuais, de outro. O
mundo nao esta dividido em bons e maus. (...) A natureza, como nos ensina este
principio da taxonomia, procede raramente por categorias descontinuas. S6 o
espirito humano inventa categorias e se esforca por fazer corresponder os fatos a
escaninhos separados. O mundo do ser vivo €, integralmente, um continuum em
seus menores aspectos. Quanto mais cedo compreendermos que este principio
rege o comportamento sexual do homem, mais cedo chegaremos a uma
compreensao sadia das realidades do sexo. (Kinsey citado por Costa, 1995a: 14-
15)

De acordo com Heilborn (1996), nenhum dos termos aplicados ao sujeito
ou a sexualidade correspondem a realidades permanentes, fora do contexto
histérico em que sdo definidos. Assim sendo, a homossexualidade ndo é uma
esséncia que possa ser apreendida através de métodos cientificos, filosoficos ou
analiticos. A idéia de homossexualidade é historicamente datada, pois depende da
no¢cdo de sexualidade, que é igualmente moderna (Foucault, [1976] 1999).
Quando falamos de homossexualidade, devemos estar atentos para o fato de que
este termo ndo designa uma realidade em si, mas uma coisa que é produto do
vocabulério moral da modernidade: o conceito de homossexual é t&o historico e

socialmente construido como qualquer outro termo.
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Greenberg (1988), que partilha da visdo acima, menciona que em 0posi¢ao
a esta argumentacdo encontram-se 0s tedricos essencialistas, afirmando que a
homossexualidade é uma realidade trans-histérica e trans-cultural invariante. De
acordo com este tipo de pensamento, em todas as sociedades humanas existiriam
fatos que reconhecemos como sendo relagGes sexuais entre parceiros do mesmo
sexo. Todas as sociedades construiriam heterossexualidades e homossexualidades,
e pretender negar isto seria 0 mesmo que dizer que ndo sabemos distinguir entre
pessoas de sexos diferentes. O problema com este tipo de concepcédo é acreditar
que 0s gregos antigos ou povos de outras sociedades (tais como os Sambia, uma
tribo da Nova Guiné), partilham nossas convic¢des morais, cientificas, religiosas e
estéticas sobre o que é sexo. E justamente a preocupacdo moderna com a
homossexualidade que nos impulsiona a buscar uma esséncia do homossexual em
realidades sdcio-histéricas completamente distintas da nossa. Assim, com relacéo
a homossexualidade, vemos que termos como sexo, sexualidade, heterossexual e
homossexual, ndo existem independentemente da linguagem que os criou. Nao ha
como manter a idéia de uma homossexualidade natural e trans-historica, com base
no suposto imperativo bioldgico da divisdo cromossémica de sexos, porque
nossas crencas atuais sobre a realidade das diferencas de sexos foram construidas
nos séculos XVIII e XIX.

S6 a partir daquela época, tornou-se possivel imaginar que os seres
humanos sdo “natural e originariamente divididos em dois sexos”, e, entdo, dar
sentido a termos como homossexualidade, heterossexualidade, “pessoas do
mesmo sexo” e “pessoas do sexo oposto”. (Costa, 1995a; 18)

A realidade da homossexualidade ndo é auto-evidente, colocamos o sexo
como fora da historia, mas nada na realidade corresponde a ele. Assim, para
Foucault ([1976] 1999), a palavra sexo agrupou, de forma artificial, elementos
anatdbmicos,  funcBes  biolégicas, condutas, sensacbes e  prazeres.
Homossexualidade e heterossexualidade seriam meras identidades socio-culturais
que condicionam nossas maneiras de viver, sentir, pensar, amar, sofrer etc., e ndo
uma lei universal da diferenca de sexos. Conseqiientemente, 0 homossexual néo é
alguém que existe ou sempre existiu independente do habito cultural e descritivo
que o criou. Desta forma, Costa (1992) propde que 0s conceitos

homossexualidade e homossexualismo sejam substituidos pelo termo
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homoerotismo.* Este autor emprega a palavra homoerotismo referindo-se a
possibilidade que certos sujeitos tém de sentir diversos tipos de atracao erdtica ou
de se relacionar fisicamente com outros do mesmo sexo biolégico. Palavras como
homossexualidade e, particularmente, homossexualismo, estariam carregadas de
preconceito, pois remeteriam ao vocabulario cientifico-moral dos séculos XVIII e
XIX gue deu origem a idéia de homossexual. O conceito homoerotismo, por outro
lado, seria uma nocdao mais flexivel e que descreveria melhor a pluralidade das
praticas ou desejos de determinados sujeitos. Assim sendo, excluiria qualquer
alusdo a desvio, anormalidade ou perversdo que fariam parte do substantivo
homossexual. De acordo com este autor, 0 termo homoerotismo negaria “a idéia
de que existe algo como uma “substancia homossexual” organica ou psiquica
comum a todos os homens com tendéncias homoeroticas™ (Costa, 1992: 22), o
que vai de encontro ao conceito de identidade homossexual.

N&o obstante esta contribuicdo, rejeitamos a utilizacdo do conceito de
homoerotismo por acreditar que ele conduz a invisibilidade do componente sexual
da homossexualidade, a0 mesmo tempo em que nega a existéncia de uma
identidade gay, um dos aspectos centrais da nossa postura tedrica e que sera
discutido em profundidade adiante. Almeida Neto (1999), também critica o
conceito de homoerotismo por razbes semelhantes, desconstruindo um a um 0s
argumentos de Costa (1992) e terminando por concluir que este conceito pouco
consegue fugir da idéia de identidade homossexual. Assim sendo, ao longo desta
tese privilegiaremos os termos homossexualidade, homossexual e gay, estes dois
ultimos sendo considerados sindnimos. O conceito homossexualismo ndo sera
utilizado porque o sufixo “ismo” nos remete, frequentemente, & categoria de
patologia.

De acordo com Sedgwick (1990), ndo existe uma esséncia da sexualidade:
existem apenas coisas e eventos que a linguagem ordinaria concorda em chamar
de sexo. Assim, o costume de falar de sexo como algo imediatamente percebido
vem da idéia de que o sentido das palavras encontra-se na realidade ou na
natureza das coisas que ela designa, isto &, a palavra sexo representaria a realidade
sexo. O que selecionamos como esséncia da palavra sexo depende dos objetivos

visados, sejam estes 0s da linguagem ordinaria ou os da linguagem cientifica. Na

* O termo homoerotismo foi cunhado por F. Karsh-Haak em 1911 e utilizado neste mesmo ano por
Sandor Ferenczi ([1914] 1970).
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sociedade contemporanea, esta palavra possuiria duas caracteristicas
fundamentais: a de que sexo é algo separado das condutas sexuais dos sujeitos, e a
de que o ser humano é dividido naturalmente em dois: 0 sexo do homem e 0 sexo
da mulher. Acreditamos que, devido as leis bioldgicas, homens e mulheres sdo
absolutamente distintos do ponto de vista sexual, mas esta concepcdo de sexo
baseada na teoria da bissexualidade original é um produto histérico relativamente
recente. Ao que parece, € justamente o conceito de bissexualidade que
fundamenta a idéia de heterossexualidade e homossexualidade.

No Ocidente, até o seculo XVIII, a sexualidade era imaginada com a ajuda
de elementos neoplaténicos, isto é, os fendmenos do universo eram vistos como
signos aparentes de formas essenciais. A relacdo entre os fenbmenos era a
expressdao de correspondéncias que confirmavam a harmonia do mundo e a
repeticdo dos mesmos arquétipos em realidades distintas. Assim, a concepgao
cientifica de sexualidade era a do one-sex model: a mulher era entendida como
sendo um homem invertido e inferior. Invertido porque se considerava que o Utero
era 0 escroto feminino, os ovarios eram os testiculos, a vulva um prepdcio e a
vagina um pénis. Inferior porque no modelo metafisico ideal do corpo humano o
grau de perfeicdo era alcancado pelo homem. Desta forma, do ponto de vista
cientifico s6 havia um sexo, cuja realizacdo maxima se traduzia no corpo do
homem (Laqueur, [1992] 2001). Isto ndo significava que mulheres e homens
fossem confundidos: eles distinguiam-se por outros critérios que ndo o sexual. A
diferenca entre homens e mulheres era percebida (ha medida em que cada um
ocupava posi¢des sociais e culturais distintas), mas ndo explicada pela diferenca
originaria de sexos. O que atualmente chamamos de sexo era a palavra usada para
designar os 6rgéos reprodutores.

No final do século XVIII e inicio do século X1X, a revolugdo burguesa e o
Iluminismo mudam a realidade social e com ela a percepcao médico-cientifica da
anatomia da mulher. A partir do surgimento de uma nova ordem politica as
diferencas entre homens e mulheres comegcam a ser pensadas em termos de
oposicao, fazendo aparecer o two-sex model, isto €, agora parte-se do principio de
que existe um dimorfismo radical e original da sexualidade. Os sexos sao
diferentes em todos os aspectos concebiveis: corpo, alma, fisico e moral. Como
nos aponta o autor acima, as novas formas de interpretar o corpo ndo foram

conseqiiéncia de um maior conhecimento cientifico especifico: “sdé houve
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interesse em buscar evidéncia de dois sexos distintos, diferencas anatémicas e
fisiolégicas concretas entre o homem e a mulher, quando essas diferencas se
tornaram politicamente importantes™ (Laqueur, [1992] 2001: 21).

A reinterpretacdo dos corpos humanos segundo a teoria da bissexualidade
original foi, ao que parece, uma solucdo exigida pelos problemas politico-
ideoldgicos postos pela revolucdo burguesa. O sexo da divisao bipolar passa agora
a justificar e impor diferencas morais aos comportamentos femininos e
masculinos, segundo as exigéncias da sociedade burguesa, capitalista e
individualista (Albuquerque, 1987). No antigo regime, as mulheres eram
consideradas desiguais e inferiores aos homens; com o lluminismo e a revolugéo
burguesa a mulher tornou-se, a principio, igual ao homem perante a lei, pois todos

eram seres racionais.

O problema dessa teoria (do contrato social) era como legitimar como
“natural” 0 mundo real de dominio do homem sobre a mulher, de paixdo sexual e
ciumes, de divisdo sexual no trabalho e de praticas culturais geralmente advindas
de um estado original de auséncia de género. (Laqueur, [1992] 2001: 244;
parénteses nossos)

O dilema foi resolvido fundando a diferenca social e cultural dos sexos
numa biologia da incomensurabilidade: uma nova construcdo da natureza
justificou o que de outra forma seriam praticas sociais indefensaveis. Em outras
palavras, devido a uma incémoda igualdade juridico-politica entre homens e
mulheres, optou-se por marcar os corpos com a diferenca de sexos, instaurando a
desigualdade e a oposicdo. A teoria cientifica da bissexualidade nascia, assim, do
interesse de filosofos, moralistas e politicos de encontrarem um critério natural
para justificar a inferioridade politico-juridico-moral da mulher.

Um outro ponto importante diz respeito ao conflito entre as esferas do
publico e do privado. O Estado burgués pretendia respeitar a liberdade dos
cidaddos, mas o que se colocava era até que ponto isto era possivel. Segundo este
mesmo autor, a solugdo para o impasse foi transformar a mulher em signo da
fragilidade da vida privada e da familia, enquanto 0 homem se manteria na esfera
do publico e da politica. A biologia feminina comeca a ser usada, a partir de
entdo, como marca da incapacidade da mulher para desempenhos na vida publica
e como sinal da vocagéo natural para os cuidados da casa e dos filhos. Um outro
motivo para a redescri¢do fisico-sexual da mulher foi o lugar ocupado por esta
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dentro da nova ordem politico-econémica burguesa: a mulher devia procriar para
reproduzir a populacdo e, consequentemente, a forca de trabalho. A familia
tornava-se, deste modo, a célula do Estado burgués.

Greenberg (1988) adota um raciocinio semelhante quando postula que a
preservacdo da dominacdo do homem, face as aspiracOes igualitarias das
mulheres, dependia do fato do homem possuir qualidades que o diferenciasse
claramente da mulher. Conseqlientemente, tornou-se necessario policiar homens
gue n&o tivessem estas qualidades, assim como mulheres que as apresentassem: a
dominagdo do macho dependia do repudio a feminilidade. Tal como mencionado
acima, inicialmente foram filésofos e moralistas que decretaram a diferenca
sexual entre homens e mulheres; o pensamento cientifico veio avalizar o que a
ideologia j& estabelecera. A politica cientifica da sexualidade passa entdo a
diferenciar o corpo feminino em trés niveis distintos: 0s 0ss0s, 0S nervos e 0
prazer sexual.

Devido a sua estrutura 6ssea (craniana e pelviana) e a sua constituicdo
nervosa (mais sensivel e sugestionavel), a mulher se encontrava naturalmente
qualificada para as atividades domésticas e desqualificada para a vida publica.
Com relacdo ao prazer sexual, no momento em que o0 orgasmo se dissocia da
reproducédo, a mulher é chamada a dispensar o prazer e voltar-se para a familia e a
procriacdo. O homem, por outro lado, devido a sua forca fisica e moral, passa a ter
o0 papel de protetor; ele é ativo enquanto a mulher é passiva. Ressaltamos aqui 0
fato de que esta Gltima concepcéo da diferenca sexual, isto €, homens como ativos
e mulheres como passivas, se estendeu pelos séculos XVIII, XIX e XX,
perdurando até os dias de hoje. De acordo com as teorias expostas em Catonné
(1992), o encéfalo impunha esta distincdo, determinando uma superioridade
intelectual do homem e uma superioridade afetiva da mulher, assinalando a cada
sexo um estatuto social diferente. Surgia, a partir da distincdo radical entre
homens e mulheres, a definitiva sexualizacdo da diferenca dos géneros masculino
e feminino. Com a bissexualizagdo dos corpos, 0 passo seguinte foi a
bissexualizacdo do psiquismo. No one-sex model, a mulher era um homem
invertido e inferior, no entanto, importante para a reproducdo da espécie humana.
Quando a mulher se torna o inverso complementar do homem, no two-sex model,
a categoria de inversdo (agora como algo anti-natural e perverso), passa a designar

0 homossexual.
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Sua inversao sera perversao porque seu corpo de homem sera portador da
sexualidade feminina que acabara de ser criada. O invertido apresenta um duplo
desvio: sua sensibilidade nervosa e seu prazer sensual eram femininos. Seu sexo
foi, por isso mesmo, definido como contrario aos interesses da reproducéo
bioldgica. (Costa, 1995a: 129)

O homossexual, junto com outros “perversos”, comeca a Ser rigorosamente
estudado pela ciéncia; ele e as mulheres histéricas sdo vistos como uma grave
ameaca a familia, a raca e a sociedade (Foucault, [1976] 1999). Os sujeitos
passam a ser divididos, a partir deste momento, em heterossexuais e
homossexuais, categorias inviaveis antes da construcdo da diferenca sexual
original entre homens e mulheres. De acordo com Barcelos (1998), toda a
polivaléncia da sexualidade humana submeteu-se, assim, & categorias dualistas
extremamente rigidas, tais como mulher e homem, heterossexual e homossexual,

certo e errado, normal e anormal.

O homossexual serd alinhado aos velhos libidinosos, celibatarios,
sifiliticos e libertinos, como a anti-norma paroxistica da figura do homem-pai.
Desde entdo, a feminilidade do homossexual vai ser afirmada, a despeito de
qualquer contra-exemplo empirico ou de qualquer incongruéncia conceitual. Ele
tinha que “ser feminino”, pois, ndo sendo feminino, ndo tinha como ser
“invertido”. O homossexual tornou-se a prova teorica do two-sex model politico-
moral. Sem ele, a demonstracdo de que existe um sexo, diferente de sua divisdo
anatdmica em dois sexos, ficaria mais dificil de ser mostrada. Nele, estava a
prova viva de que “o sexo” da mulher pode habitar o corpo de um homem. Todos
0s invertidos mostravam isto; todos os invertidos eram a prova disto. (Costa,
1995a: 129)

Com a utilizacdo dos conceitos de instinto sexual, degeneracdo e
evolucionismo, a ciéncia médica do século XIX estava pronta para justificar
teoricamente a moral burguesa (Maya, 2003). A partir do século XI1X, a influéncia
da linguagem cientifica sobre a linguagem ordinaria teria contribuido
decisivamente para o sucesso das ideologias sexuais. De fato, boa parte das idéias
atuais que mantemos sobre sexualidade devem-se ao prestigio da ciéncia no
imaginario social. Assim, a homossexualidade serd inicialmente definida como
uma perversao do instinto sexual causada pela degenerescéncia de seus portadores
e, depois, como um atraso evolutivo ou retardamento psiquico, que se manifestava
pelo funcionamento feminino do homem (Greenberg, 1988). Surgia a familia dos
degenerados instintivos (qualquer individuo que apresentasse condutas

subversivas a ordem moral da sociedade), e dela, nossas crencas sexuais


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0311039/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0311039/CA

24

“civilizadas”. O degenerado era intelectualmente degradado porque a ideologia
das Luzes ndo podia aceitar que homens racionais apresentassem condutas e
desejos gque negassem 0s interesses sociais. Os homossexuais passaram a ser
comparados a homicidas, criminosos, viciados, doentes venéreos, suicidas,
prostitutas, alcoolicos e doentes mentais. Assim, estudar o homossexual junto com
suas “patologias instintuais” torna-se indispensavel a partir do momento em que o
sexo, sua norma e seus desvios, se transformam em elementos politica e
socialmente relevantes.

O preconceito sexual parece ter sido um produto da ideologia
evolucionista posta a servico da sociedade burguesa do século XIX. O conceito de
instinto sexual, agora diretamente ligado a palavra sexo, reforgou este imaginario.
Se o instinto sexual tinha uma finalidade Unica, o que fugia a esta finalidade podia
ser definido como um desvio ou perversdo da meta “natural”. O normal e o
anormal em matéria de condutas sexuais tornaram-se, assim, idéias concebiveis: a
“naturalidade” do instinto sexual passa a se referir as relacdes sexuais entre
homens e mulheres, com vistas a reproducdo biolégica e @ manutencdo da familia
nuclear burguesa. Inicia-se, desta forma, a invengdo do homossexual, aliado a
movimentos em busca do fator especifico da homossexualidade (Badinter, 1992).
A psiquiatria, por sua vez, vai progressivamente definindo a personalidade do
homossexual como uma personalidade patoldgica especial. O homossexual nédo
era apenas invertido no que dizia respeito ao desvio sexual dos objetivos
instintivos: ele era sentimental e psicologicamente invertido porque se comportava
de maneira feminina.

De acordo com Costa (1995a), a idéia de uma personalidade homossexual
com tragos psiquicos tipicos ndo era uma realidade natural ou biolégica, mas uma
realidade lingistica do século X1X. O que nés chamamos de homossexual nasceu,
assim, de esforcos da ficcdo medica e literaria. O homossexual passou a ser
definido como tendo uma personalidade fundamentalmente feminina: era
impressionavel e gostava de coisas fateis. Por outro lado, o termo sexo havia

ampliado sua extensdo. Havia agora dois sexos: um anatémico e outro psiquico.
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Segundo Badinter (1992) e Aries (1985), antes do século XVIII os
homossexuais eram descritos pela Igreja como sodomitas®, uma categoria bastante
ampla que incluia contatos sexuais (ndo necessariamente anais) entre homens,
homens e animais, ou homens e mulheres, desafiando a reproducdo. A sodomia
era proibida por motivos religiosos e, incluida na lista dos pecados graves, era
comumente chamada de pecado mudo ou vicio abominavel. Greenberg (1988)
aponta aqui para uma idéia bastante importante: o que definia o sodomita eram os
seus comportamentos “monstruosos”, ndo sua inclinacao (isto é, heterossexual ou
homossexual). Assim, o individuo que possuia um desejo de praticar sodomia mas
ndo o fazia, ndo era considerado um sodomita. Da mesma forma, aquele que
abandonasse o vicio abominavel, deixava, igualmente, de ser taxado de sodomita.
Em outras palavras, a categoria era definida pelo ato, ndo pelo individuo que o
praticasse. O sodomita ndo possuia, tal como aconteceria mais tarde com o
homossexual, uma fisiologia ou psicologia particular. No século XVIII a
homossexualidade se laiciza, perdendo sua referéncia biblica, e passa a ser
chamada de pederastia® ou infamia. Torna-se agora pecado contra o Estado, a
ordem e a natureza. No entanto, a homossexualidade continua a ser considerada
uma aberracdo temporaria, uma confusdo da natureza, nunca sendo descrita como
uma identidade especifica.

No século XVIII e até meados do século XIX, o termo corrente para
designar sujeitos homossexuais era a palavra invertido’; o conceito
homossexualidade (junto com seus derivados) sO viria a ser cunhado algumas
décadas depois. Trevisan (2000) afirma que em 1862 um jurista alemdo de nome
Karl Heinrich Ulrichs inventou a palavra uranismo® para se referir a
homossexualidade. Segundo Mott (2000c), a palavra homossexualidade®

propriamente dita sO teria sido criada em 1869, pelo jornalista e advogado

® De acordo com Torres (2004), o termo sodomita surge como uma referéncia a histdria biblica da
destruicdo da cidade de Sodoma e Gomorra.
® Este termo deriva da palavra grega paiderastia, onde paidos significa “criana” ou “menino”, e
erastes significa “amante”. Podemos dizer, brevemente, que a pederastia era uma pratica comum
na antiguidade (principalmente entre os gregos), onde um homem adulto, colocado na posicdo de
“mentor”, se relacionava sexualmente com um rapaz mais jovem (Greenberg, 1988; Spencer,
[1995] 1999).

De acordo com Badinter (1992) “invertido” associa-se a “efeminado”, portador de uma inversdo
sexual.
8 Uranismo seria um termo derivado de Afrodite Urénia, a musa que no discurso de Pausanias no
Banquete de Platdo, representava o amor entre homens (Platdo, [360 a.C.] 1972).

°A palavra homossexualidade € derivada do grego, onde homos significa “semelhante”.
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hingaro Karol Maria Kertbeny. Para proteger sua pessoa e conferir maior
respeitabilidade a defesa dos homossexuais, Kertbeny usou o pseudénimo de Dr.
Benkert, embora nunca tivesse sido médico.'’ Importante ressaltar que tanto
Ulrichs quanto Kertbeny acreditavam que a homossexualidade era uma condigéo
inata que se manifestava através de impulsos e desejos. Apesar de neste momento
histérico terem surgido alguns autores favoraveis a livre expressao da
homossexualidade, apresentando esta orientacdo sexual de forma mais positiva
aos olhos da época, os discursos, na sua maior parte, estavam carregados de
preconceito.

Pode-se dizer, assim, que a invencao da palavra homossexual altera a idéia
que se faz destes individuos. ““A criacéo de uma palavra corresponde, neste caso,
a criacdo de uma esséncia, de uma doenca psiquica e de um mal social.”
(Badinter, 1992: 102). Comega a caca aos homossexuais, que interessam cada vez
mais a policia, aos juizes e a medicina. A “espécie” homossexual era coerente,
homogénea e apresentava caracteristicas fisicas originais (Aries, 1985). Os
médicos podiam detectar os homossexuais através de duas evidéncias: uma fisica
(a dos estigmas que provocavam deformidades especificas no pénis ou no anus,
adquiridas pelo uso) e outra moral (que os impelia ao vicio, podendo contaminar
elementos sadios da populacdo). Paralelamente, a no¢do de homossexualidade
surgida na medicina oitocentista foi sendo integrada a psicologia e a psiquiatria, e

0 homossexual passou a ser explicado como um produto das histérias individuais.

O homossexual do século XIX tornou-se uma personagem: um passado,
uma histéria, uma infancia, um carater, uma forma de vida; também é morfologia,
com uma anatomia indiscreta e, talvez, uma fisiologia misteriosa. Nada daquilo
que ele é no fim das contas, escapa a sua sexualidade. (...) ... agora o
homossexual é uma espécie. (Foucault, [1976] 1999: 43-44)

Transformado em espécie, 0 homossexual passa a ser objeto de estudo da
medicina e da psicologia, que comecam a elaborar, a partir da segunda metade do
século XIX, diversas teorias sobre a génese e, conseqlientemente, sobre a “cura”

da homossexualidade. Prop0s-se, em primeiro lugar, a abstinéncia forcada,

Diversos autores discordam da versio proposta por Mott (2000c) da invencdo do termo
homossexual, sobretudo no que se refere a profissdo e ao nome real de seu criador (Badinter, 1992;
Greenberg, 1988). Os dados levantados por Mott (2000c), no entanto, parecem ser 0s mais
historicamente corretos em vistas de recentes descobertas nesta area.
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baseada na concepcdo de que o homossexual buscava exclusivamente o prazer
sexual em sua vida amorosa. Posteriormente, as atencfes se voltaram para a
hipnose como uma possibilidade de levar os homossexuais a desejarem
sexualmente as mulheres.

De acordo com Bullough (1974), foi Carl Westphal, um professor de
psiquiatria de Berlin, o primeiro cientista a colocar o estudo da homossexualidade
em um patamar cientifico, ao publicar o caso clinico de uma mulher homossexual
em 1869. Denominando sua condi¢do de “sentimentos sexuais contréarios” ele
concluiu que sua anormalidade era congénita ao invés de adquirida. Westphal
passa, entdo, a estudar mais de 200 casos deste tipo, desenvolvendo uma
classificacio da variedade de comportamentos associados com a
homossexualidade.

Na Franga, Charcot também concluiu que a homossexualidade era
herdada, depois de falhar em curar pacientes através da hipnose (Bayer, 1987).
Para Moreau, colega de Charcot, a homossexualidade era resultado de uma
“fraqueza constitucional” herdada e de “forgas ambientais” (Bullough, 1974). Um
dos maiores estudiosos do desvio sexual nesta época foi von Krafft-Ebing ([1886]
1999), cujo tratado monumental, Psychopathia Sexualis, teve um enorme impacto
na opinido da homossexualidade como sendo derivada, simultaneamente, de
fatores hereditarios e adquiridos. César Lombroso, o criminologista italiano,
argumentava, por sua vez, que os homossexuais representavam um estagio de
desenvolvimento mais baixo do que o dos heterossexuais, mas como nao podiam
ser responsabilizados pelo seu fracasso, sua puni¢do nao era justificada. Nao
obstante, segundo Lombroso, deveriam ser restringidos a asilos, devido ao perigo
que representavam para a sociedade (Bayer, 1987).

Durante este periodo, Karl Heinrich Ulrichs, o jurista aleméo inventor do
termo uranismo, foi um dos maiores defensores dos homossexuais, afirmando que
a homossexualidade era uma anomalia hereditéaria. Para Ulrichs, os genitais dos
homossexuais se desenvolviam apropriadamente, mas 0 mesmo nao ocorria com
seu cérebro, o que fazia com que uma alma feminina pudesse habitar o corpo de
um homem (Svensson, 2003). Importante ressaltar, mais uma vez, que a crenca de
gue os homossexuais possuem identidades e papéis de género discordantes do seu
sexo bioldgico perdura até os dias de hoje.
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As idéias de Ulrichs anteciparam as de Havelock Ellis ([1922] 2001), cujo
trabalho, Inversdo Sexual, procurava demonstrar que a homossexualidade era
inata e, portanto, natural. As idéias de Ellis ([1922] 2001) sdo, neste sentido,
muito interessantes, pois dois de seus trés postulados principais sdo, até os dias de
hoje, aceitos como verdadeiros pela populagédo leiga. Este autor acreditava, por
exemplo, que a homossexualidade com frequéncia possuia um histérico familiar;
gue muitos gays e lésbicas teriam apresentado comportamentos atipicos para seu
género quando criangas; e que o desejo homossexual pareceria, em muitos casos,
surgir espontaneamente, sem ter sido ensinado, discutido ou observado pela
crianca (Pillard, 1996). N&o obstante estes postulados terem sido sistematicamente
estudados por tedricos que trabalham com homossexualidade, o Unico que foi
cientificamente comprovado até o presente momento foi a teoria de que
homossexuais apresentam graus mais baixos de conformidade a seu papel de
género do que criancas da mesma idade. Estes estudos serdo analisados em
detalhe mais adiante, quando estivermos discutindo o tema da conjugalidade
homossexual. Por ultimo, o alemdo Magnus Hirschfeld (1936), um grande
defensor dos direitos homossexuais, também acreditava que a homossexualidade
ndo era patologica, mas resultado de caracteristicas inatas determinadas por
secrecOes glandulares (Svensson, 2003).

Importante lembrar que a investigacdo das “causas” biol6gicas da
homossexualidade ndo é um fendmeno recente, estando presente na histéria da
humanidade desde a Grécia Antiga. No século XX, no entanto, a literatura médica
se apropriou da hipdtese da homossexualidade determinada biologicamente, o que
gerou uma série de tentativas cirdrgicas e hormonais que visavam transformar
homossexuais em heterossexuais (Greenberg 1988). Como exemplos, podemos
dizer que a primeira tentativa de curar a homossexualidade com cirurgia foi
realizada por Steinach, em 1917 (Schmidt, 1984). O procedimento foi descrito
como a hemi-castragdo de um homossexual masculino, juntamente com um
transplante de tecido testicular de um doador heterossexual. A hipotese era de que
o transplante de um tecido testicular “saudavel” e “normal” de um individuo
heterossexual facilitaria a mudanca de orientacdo sexual, conseqiientemente
levando a um casamento satisfatorio e a possibilidade de ter filhos. Doze homens
foram submetidos a esta cirurgia, mas o experimento foi, naturalmente, um

fracasso. Mais tarde, em 1962, Roeder introduziu, na Alemanha, uma nova técnica


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0311039/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0311039/CA

29

cirargica que provocava uma lesdo no lado direito do cérebro do individuo
homossexual, novamente sem obter qualquer sucesso (Schmidt & Schorsch,
1981). A manipulacdo de horménios sexuais, por sua vez, estava baseada na idéia
de que determinados individuos teriam interesses homossexuais porque n&do
possuiam niveis apropriados de hormoénios masculinos ou femininos (Forstein,
2001). Ironicamente, a técnica de dar horménios masculinos para homens gays
ndo fez com que estes sujeitos mudassem sua orientacdo, mas foi bem sucedida
em aumentar a intensidade do desejo homossexual dos individuos.

Tal como visto acima, nos ultimos 150 anos diversos estudiosos se
posicionaram a favor de uma origem bioldgica ou inata da orientagdo sexual
(Pillard, 1996). Ndo obstante a relevancia do assunto, assim como o grande
namero de pesquisas feitas nesta area, ndo nos aprofundaremos no tema das
teorias bioldgicas sobre a homossexualidade por este ndo constituir o cerne do
nosso trabalho. Frisamos, mais uma vez, que esta tese ndo visa discutir as causas
da homossexualidade, mas sim compreender de que modo as vivéncias pessoais
destes individuos sdo afetadas pelo preconceito contra homossexuais existente na
nossa sociedade. Ressaltamos, apenas, que, nas Ultimas décadas, a concepcdo de
que a homossexualidade é uma condicédo relativamente estavel, possivelmente
inata, caracteristica de uma minoria da populacdo com gostos sexuais excludentes,
vem ganhando cada dia mais atencdo dentro da comunidade cientifica. Mais
recentemente, os esforgos tém se concentrado na investigacdo da influéncia de
aspectos geneticos, hormonais (estudando-se hormdnios ou feroménios), cerebrais
(através da andlise de determinadas regifes do cérebro), prenatais, ecologicos
(cujas hipdteses estdo baseadas na Teoria Evolucionista), infecciosas (relacionada
com a exposi¢cdo a virus ou bactérias) e imunes (Herculano-Houzel, 2006;
Rosario, 1997; Small, 1996). Importante lembrar, no entanto, que apesar da énfase
destes estudos nos componentes bioldgicos da orientacdo sexual, grande parte dos
pesquisadores postula que fatores ambientais também sdo fundamentais no
desenvolvimento de uma orientagdo sexual especifica, 0 que nos faz pensar em
um modelo biopsicosocial da génese da homossexualidade. A hipotese corrente é
de que existiriam diversas formas de heterossexualidade, homossexualidade e
bissexualidade, com multiplas origens bioldgicas que interagiriam com fatores
ambientais distintos para determinar a orientagdo sexual do sujeito (Svensson,
2003).
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Por ultimo, tal como sera discutido mais adiante, a idéia de que a
homossexualidade possui uma origem bioldgica tende a favorecer a diminuicdo do
preconceito contra este setor da populagdo. No entanto, o efeito oposto também é
possivel: as descobertas podem ser usadas para tentar modificar a orientagdo
sexual (futura ou presente) de determinados individuos, utilizando, por exemplo,
terapia genética, ou fazendo aborto de fetos que poderiam vir a se tornar
homossexuais quando adultos. N&o obstante este perigo, as teorias biolégicas sdo
amplamente apoiadas por diversos setores da populacdo homossexual'* (Fausto-
Sterling, 2000), que acreditam que a descoberta de causas inatas para a
homossexualidade normalizaria esta orientacdo sexual perante os olhos da
sociedade, reduziria o nimero de individuos que acreditam na eficacia das
terapias de conversdo'? e mudaria a crenca de que a homossexualidade é uma
“opcdo” sexual escolhida por individuos com problemas morais ou de carater. De
acordo com este raciocinio, a aceitacdo de explicacBes biologicas tambem
reduziria os estereotipos de que a homossexualidade é “contagiosa” ou pode ser
“ensinada”, pois ndo se poderia “pegar” ou “aprender” um trago genético (Bohan,
1996). Situacdo contraria ocorre com as terapias de conversao, que estdo baseadas
na premissa central de que a homossexualidade ndo € inata e, portanto, pode ser
modificada. De interesse é a forma como ambos grupos tém lidado com este tema
controverso: enquanto 0 movimento gay evita discutir o assunto, individuos que
praticam terapia de conversdo tentam desacreditar os resultados de estudos que
apontam para possiveis causas bioldgicas da homossexualidade (Besen, 2003).

Com relacdo ao Brasil, Green (1999) aponta para o fato de que a
patologizacdo da homossexualidade no pais, iniciada no fim do século XIX,
caminha em paralelo com o processo na Europa, descrito acima. A crescente
visibilidade da homossexualidade masculina (sobretudo dos homossexuais
considerados “efeminados”) esteve diretamente relacionada com o aumento no
namero de trabalhos escritos sobre esse tema por médicos, criminologistas e

juristas. Estes, por sua vez, fundamentaram seu pensamento na teoria de género

1 wilson (1999) nos alerta para o perigo de achar que a simples descoberta de uma origem
biologica para a homossexualidade reduziria o preconceito contra este setor da populagdo,
lembrando que na sociedade ocidental contemporanea negros e mulheres continuam sendo
discriminados.

12 . . x . x . -

Denominamos terapia de conversdo qualquer intervencdo ou processo que vise facilitar a
mudanca de uma orientacdo homossexual para uma orientacdo heterossexual (Ford, 2001). Este
tema sera analisado detalhadamente em um capitulo separado.
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corrente na sociedade brasileira que dividia 0s homens em homens verdadeiros
(ativos e penetradores) e bichas (passivos e efeminados). A homossexualidade
confundia as noc¢des de papéis de género “apropriados”, tal como era concebida
pelos médicos e criminologistas. Por este motivo, a profisséo médica, as
instituicOes legais e psiquiatricas, a familia, a Igreja e a sociedade como um todo
juntaram esforcos para estudar e combater (leia-se, “curar”) a homossexualidade,
considerada uma perversdo e um desvio organico, causada por desequilibrios
hormonais (Fry & MacRae, 1983). Deste modo, quando ndo eram presos (0 que
acontecia sobretudo com individuos de classe baixa ou pele escura), 0s
homossexuais eram confinados em instituicdes psiquiatricas, onde sofriam
“tratamentos médico-pedagdgicos”. Como nos aponta Del Priore (2005), estes
tratamentos incluiam transplante de testiculos (descrito anteriormente) e
convulsoterapia, procedimento no qual se administrava uma injecdo de insulina
para curar 0 que se considerava um comportamento esquizofrénico. Segundo
Trevisan (2000), havia ainda aqueles que propunham a criacdo de uma instituicao
que abrigasse exclusivamente homossexuais, com o0 intuito de que o Estado
pudesse melhor resolver esse “problema social”. Vale lembrar que estes escritos
médico-legais e morais a respeito da homossexualidade foram rapidamente
popularizados através de manuais sexuais, atingindo uma ampla parcela da
sociedade brasileira.

Concluimos este capitulo lembrando que a partir do século XIX a
sexualidade tornou-se a chave da individualidade, constituindo-a e permitindo sua
analise. O discurso médico, por sua vez, transformou 0s comportamentos sexuais
em identidades sexuais e 0 sexo tornou-se a ultima verdade do ser. Heilborn
(1996) segue este mesmo raciocinio, postulando que na cultura ocidental
contemporanea a identidade sexual tornou-se uma das dimensdes centrais da
identidade social dos individuos. Dai a importancia que atribuimos a sexualidade,
o temor que sentimos em relacdo a ela e nossa insisténcia em esquadrinha-la. A
sexualidade que poderia representar a diversidade, acabou por se converter em um
destino aprisionante, particularmente para aqueles que, tal como os homossexuais,

apresentam uma sexualidade considerada “desviante”.
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