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Resumo

Nunan, Adriana; Jablonski, Bernardo (Orientador). Homossexualidade e
Discriminagdo: o Preconceito Sexual Internalizado. Rio de Janeiro,
2007. 390p. Tese de Doutorado — Departamento de Psicologia. Pontificia
Universidade Catélica do Rio de Janeiro.

Apesar de nas ultimas duas décadas termos presenciado o surgimento de
uma vasta gama de estudos relacionados a homossexualidade, pouco foi
produzido sobre o tema do preconceito sexual internalizado e sua relagdo com a
formacdo da identidade do sujeito. Através de conceitos oriundos da Psicologia
Social, esta tese visa proceder a uma investigacdo exploratoria deste tipo
especifico de preconceito e sua correlagdo com sintomas clinicos tais como
depressdo e suicidio, transtornos alimentares, abuso de alcool e drogas,
comportamentos sexuais de risco, violéncia doméstica, e a busca por terapias de
conversdo da homossexualidade. Com este intuito, realizamos entrevistas em
profundidade com homossexuais masculinos de classe média e moradores da
cidade do Rio de Janeiro, avaliadas através da metodologia de analise do discurso.
Dentre os resultados obtidos citamos as semelhangas encontradas entre os achados
citados pelas bibliografias norte-americanas e européias sobre preconceito sexual
internalizado e os dados colhidos entre nossos entrevistados brasileiros,
principalmente no que diz respeito a depressdo, dificuldades na conjugalidade
homossexual (e.g. violéncia doméstica), experiéncias com preconceito e
discriminacdo, e obstaculos similares no processo de aquisicdo de uma identidade

gay positiva.

Palavras-chave
Preconceito internalizado; homossexualidade; identidade gay; psicologia

social.
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Abstract

Nunan, Adriana; Jablonski, Bernardo (Advisor). Homosexuality and
Discrimination: internalized prejudice in gay males. Rio de Janeiro,
2007. 390p. D.Sc. Thesis — Departamento de Psicologia. Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

Despite the fact that in the last two decades we have witnessed the
emergence of a series of studies on homosexuality, little research has been
produced on the subject of internalized prejudice and its relationship to gay
identity. Using Social Psychological concepts, this thesis is an exploratory
investigation of this specific type of prejudice and its correlation with clinical
symptoms such as depression and suicide, eating disorders, alcohol and drug
abuse, high risk sexual behavior, domestic violence, and the search for conversion
therapies. With this objective, we made in-depth interviews with male
homosexuals that live in Rio de Janeiro, Brazil, with the material obtained being
later examined using a discourse analysis methodology. Among our results we
mention that North-American, European and Brazilian male homosexuals seem to
experience internalized prejudice in a similar way, particularly with respect to
depression, difficulties in gay male couples (domestic violence), experiences with
prejudice and discrimination, and comparable obstacles in the process of acquiring

a positive gay identity.

Keywords

Internalized prejudice; homosexuality; gay identity; social psychology.
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Todo gay nasceu nessa mesma sociedade homofobica, entao
a gente cresce ouvindo esse tipo de coisa, de que gay nao presta, é
pervertido, € uma deturpacéo, € filho do demo. As maiores asneiras,
e obviamente isso também vai ser introjetado. Por mais que vocé lute
contra isso tem uma coisinha ali atras que fica, aquela sementinha foi
plantada. (35 anos, tradutor) *

Desde pequeno, quando eu ouvia falar de homossexual era
sempre de maneira negativa. As primeiras palavras que ouvi como
palavrdo foram referenciadas na homossexualidade: viado, bicha,
maricona, boiola. Entdo ja fui crescendo com esse referencial de que
ser gay era uma coisa ruim. (30 anos, militante homossexual)

Eu ndo aceitava de jeito nenhum, me incomodava muito... (40
anos, cabeleireiro)

LTir . . . . . . .

CitacOes extraidas de entrevistas realizadas com homossexuais masculinos na cidade do Rio de
Janeiro. Os trechos escolhidos se referem a categoria de preconceito sexual internalizado (Nunan,
2001).
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