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Uma proposta de analise qualitativa de videos familiares

Nos capitulos 2 e 3 foram discutidos os estudos sobre desenvolvimento de
bebés e a metodologia dos estudos sobre TEA que utilizaram videos familiares,
respectivamente. No capitulo 2, foi visto que as interagdes sociais estabelecem as
condig¢des para o desenvolvimento dos comportamentos precursores da aquisi¢ao
da linguagem, desenvolvimento da subjetividade e do pensamento simbdlico que
estdo comprometidos no desenvolvimento de criangas com TEA. Essas interacdes
exibem um padrdo de intercdmbio entre as agdes dos parceiros, com o bebé
influenciando o comportamento do adulto e o adulto influenciando o
comportamento do bebé. Tal padrao ¢ identificavel nos primeiros meses de vida
do bebé.

No capitulo 3, foram levantadas algumas implicagdes acerca da analise das
categorias comportamentais do bebé como eventos discretos, destacados das
interacdes com o adulto, para a identificacdo de TEA aos 12 meses de idade. Nos
estudos apresentados, pdde-se verificar que ainda nao estd reconhecido na
literatura da area um conjunto de comportamentos que seja confidvel para a
identificacio de TEA aos 12 meses. Entretanto, os resultados dos estudos
conduzidos por Maestro & cols. (2001; 2002; 2005) indicaram que os
comportamentos que diferenciaram os bebés TEA dos bebés com DT, sdo
comportamentos que revelam falhas em responder ou orientar-se para pessoas, ou
seja, comportamentos que envolvem uma relagdo entre os parceiros ¢ também sao
capacidades que o bebé com DT apresenta desde os primeiros dias de vida. Por
outro lado, Trevathen & Daniel (2005), analisaram as interagdes de duas irmas
gémeas com o pai, registradas em video aos 11 meses de idade. Os resultados
demonstraram que a interagdo do pai com o bebé que posteriormente recebeu o
diagnostico de TEA exibiu padroes de comportamentos distintos dos exibidos na

interacao entre o adulto e o bebé com desenvolvimento tipico. Esse resultado
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reafirma a necessidade, ja indicada em estudos anteriores (Muratori & Maestro,
2006), de andlises qualitativas nos estudos de videos familiares.

No estudo de Trevarthen & Daniel (2005), foi visto que a metodologia
utilizada ¢ extremamente trabalhosa, requer a utilizagdo de equipamentos
especializados, podendo ser aplicada a pequenas amostras. Assim, elaborar uma
metodologia que permita analisar os aspectos molares e moleculares dos
comportamentos dos parceiros de interacao, que possa ser aplicada a um namero
maior de cenas por participante, melhorando as possibilidades de generalizagao
dos resultados ¢ um dos objetivos do presente estudo.

Considerando os estudos sobre o desenvolvimento tipico de bebé, as
questdoes metodologicas dos estudos de videos familiares e a necessidade de
identificacido de TEA no primeiro ano de vida, sera apresentada a seguir,
juntamente com os resultados obtidos, uma proposta metodoldgica para a analise
das interagdes sociais de bebés com TEA e DT registradas em video aos 12 meses

de idade.

Método

Participantes

Quatro bebés aos 12 meses de idade e adultos (pai e/ou mae, baba, tios,
avos) que interagiram com eles participaram do estudo através de suas imagens
em videos.

A amostra deste estudo foi constituida de videos familiares de 4 bebés com
12 meses de idade. Os videos foram divididos em dois grupos: grupo A — grupo
dos bebés posteriormente diagnosticados com transtorno do espectro autista
(TEA); e grupo B — grupo dos bebés com desenvolvimento tipico (DT). De acordo
com relato dos pais, os participantes do grupo TEA receberam o diagndstico de
médicos especializados em TEA, sendo feito com base nos critérios dos
instrumentos tradicionais de transtornos psiquiatricos (DSM-IV e CID-10). As
caracteristicas da amostra sdo descritas na tabela 1. A amostra foi constituida de
participantes do sexo masculino, sendo dois deles filhos de maes primiparas e os
outros dois sdo filhos de segunda gestacdo, igualmente distribuidos entre os
grupos. A idade média atual dos participantes ¢ de 10 anos, tendo 14 anos o mais

velho e 5 anos o mais jovem.
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Para coletar os videos, profissionais (area de saude e educagdo)
especializados no atendimento de criangcas com TEA foram convidados a
colaborar com a pesquisa. Eles informaram as familias de seus pacientes/alunos a
respeito do estudo. As familias dos participantes que compuseram o grupo DT,
foram contatadas entre pessoas do ciclo pessoal da pesquisadora. Aquelas familias
que tinham videos e se interessaram em participar do estudo, entregaram
espontaneamente os videos aos profissionais que atendem seus filhos ou foram
contatadas pela pesquisadora que recolheu os videos. Todas as familias foram
informadas sobre a finalidade do estudo, o grau de envolvimento e assinaram um
termo de consentimento autorizando a utilizagdo das imagens em video ou fotos
produzidas a partir das imagens. Uma cépia de cada video foi feita e os videos
originais foram devolvidos as familias. As copias receberam um codigo de
identificacdo para que a identidade das pessoas, cujas imagens estdo registradas

nos videos, fosse preservada.

Tabela 1. Descri¢do dos participantes da amostra
grupo participante SEeX0 gestagdo idade atual
A Al M 1%, 05 anos
A2 M 2%, 11 anos
B Bl M 2% 11 anos
B2 M 1% 14 anos

Procedimento de coleta de dados
Material

Equipamento: 1 aparelho televisor de 14” Broksonic CTVG — 4545LSTC,
1 video cassete Gradiente VS 20/3, 4 fitas cassete VHS, 1 computador notebook
Dell.

Os quatro videos obtidos foram assistidos integralmente. A duragdo dos
videos e as situagdes registradas neles foram identificadas e sdo apresentadas na
tabela 2. Do grupo A foram obtidas as fitas da festa de 1°. aniversario de um dos
participantes, realizada em casa de festas e a fita com o registro do almogo de
Natal junto com a comemoracdo do 1° aniversario do segundo participante,
realizada na residéncia da familia. No grupo B, os videos das festas realizadas em

casas de festas dos dois participantes foram obtidas.
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Critérios para selecdo das cenas submetidas a transcricao

Neste estudo, as cenas analisadas foram definidas como 0 momento em
que se inicia o registro das agdes dos participantes até o momento em que o
registro dessas acgoes ¢ interrompido definitivamente e na seqiiéncia dos videos os
participantes sdo registrados realizando outra atividade que ndo a anterior, o que
configura o inicio de uma nova cena. Possiveis cortes de edi¢do ou interrupcdes
momentaneas na gravacdo ou mudanca de foco seguida por um retorno da
filmagem dos parceiros realizando a mesma atividade foram considerados parte da
mesma cena.

Para selecionar as cenas que seriam submetidas a transcricdo foram
adotados os seguintes critérios:

1. duragdo minima de 40 segundos (Maestro & cols., 2005);

2. configurar oportunidade de interagdo social ou agao sobre objetos;

3. imagem do bebé ¢ nitida;

4. se o numero de pessoas na tela for superior a 5, elas deverdo estar

participando da mesma atividade.

Seguindo esses critérios, foi obtido o total de 20 cenas que foram transcritas
integralmente. O numero de cenas obtidas foi igual entre os grupos (10 cenas para
cada). A duracdo total das cenas transcritas teve diferenga de 3m50s entre os
grupos. O tempo médio de duracdo das cenas foi diferente entre os grupos com

diferenca de 18 segundos.

Tabela 2. Descrigao dos videos coletados

grupo A B

n°. de videos obtidos 3 2

duragdo média dos videos 75 minutos 71 minutos

situagoes registradas visita aos avos/1°. ano 1°. ano

idade dos bebés 10-12 meses 12 meses

n°. de cenas coletadas 10 10

duragdo total das cenas transcritas 15m05s 18m55s

durag@o média das cenas 1m35s 1m53s
Transcricao

Considerando as interacdes sociais como fluxo de agdes intercambiaveis
dos parceiros, e que a forma como sdo exibidos os movimentos corporais dos

parceiros podem revelar a qualidade das interagdes, alguns critérios foram
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elaborados para orientar as transcri¢des das interagdes analisadas neste estudo
(Bates, 1979; Hobson 2002; Schaffer, 1977; Stern, 1977, 1985).

Com o objetivo de registrar o fluxo de acdes dos parceiros, as agcdes deles
que ocorreram simultanecamente foram transcritas entre duas linhas. O
comportamento que aparece no topo da linha ¢ o comportamento que lidera ou
estd em evidéncia na intera¢do naquele momento, enquanto que o comportamento
abaixo seria “opaco”, ndo estaria em evidéncia. Cada linha em que os
comportamentos sdo transcritos seguem uma seqliéncia que revela o intercambio
entre as acdes dos parceiros e como esse intercimbio ocorre, pois quando um
parceiro que tinha um comportamento “opaco” responde ao comportamento do
adulto anteriormente em evidéncia, na linha seguinte a posi¢ao da descricdo dos
comportamentos deles muda. Na primeira linha do exemplo abaixo o
comportamento em evidéncia ¢ o da mae, enquanto o bebé exibe um
comportamento “opaco”. Na linha seguinte, o bebé respondeu a iniciativa da mae
ao vocalizar, enquanto que o comportamento da mae, anteriormente em evidéncia,
passou a exibir um padrao “opaco”, deste modo, a posi¢ao deles no registrou

mudou.

Mae — diz: “Oi meio amor vocé esta olhando para mim!”, com expressdo facial relaxada, olhando para Bb, segurando o Bb

nos bragos.

Bb — olhando para a mde com expressdo facial alegre, tronco direcionado para o tronco da mae, bragos flexionados a frente

do tronco, pernas fora de foco.

Bb — vocaliza, olhando para mae, com expressao facial de alegria, tronco direcionado para ela.

M - olhando para Bb, com expressao facial de alegria, segurando o Bb nos bragos.

M — diz “Vamos cantar um musica” e come¢a a cantar, olhando para a face do Bb com expressdo facial de alegria,

segurando o Bb nos bracos.

Bb — continua olhando para a mae com expressdo facial de alegria, tronco direcionado para mée e bragos flexionados ao

longo do tronco.

Bb — olhando para a mée, move seu tronco no ritmo da musica e bate palmas, com expressao facial de alegria.

M - continua olhando para o Bb, cantando a musica e movendo seu tronco no ritmo da musica com o Bb nos bragos,

expressdo facial alegre.
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Considerando que um comportamento pode ser especificado nos niveis
molar (comportamento considerado de maneira global, abstraindo-se os diferentes
componentes, pode ser quantificado) e molecular (os diferentes componentes do
comportamento sao especificados em detalhe e ndo sdo quantificaveis), outro
critério utilizado na transcri¢do foi o de descrever as expressdes faciais dos
participantes (e.g., relaxada, alegre), a posi¢do corporal (e.g., bragos flexionados a
frente do tronco) e velocidade dos movimentos corporais (e.g., bate palmas
lentamente) sempre que possivel. Quando este critério nao podia ser observado,
registrava-se o que ocorria (e.g., face de lado para tela, bragos ndo visualizados,
fora de foco). O registro desses componentes do comportamento possibilitou a
analise qualitativa das interagdes.

No anexo, alguns trechos das transcricdes das interagdes de todos os

participantes ilustram a maneira como as agdes dos parceiros foram transcritas.

Analise de Dados

As transcricdes das cenas foram submetidas a dois tipos de analises.
Inicialmente, as transcricdes das cenas foram submetidas a analise das interagdes
sociais bebé-adulto e bebé em grupo. Os resultados obtidos foram descritos nas
tabelas 3 e 4 apresentadas abaixo.

Os padroes dessas interagdes para cada participante foram analisados
separadamente e a partir da analise dos estilos de interagdo de cada participante
buscou-se definir o estilo de interacdo de cada grupo. Desse modo, pdde-se
descrever e conhecer como eram as interagdes dos bebés aos 12 meses de idade.

Em um segundo momento, baseando-se nas teorias de desenvolvimento
tipico, as categorias comportamentais discretas dos bebés e dos adultos tiveram
suas freqiiéncias retiradas das transcrigdes e registradas. Considerando a varia¢ao
na duracdo das cenas de cada participante, a freqiiéncia de cada comportamento
obtida nas sessdes foi somada e divida pela soma da duracdo (medida em
minutos) das cenas transcritas. Deste modo foi obtida uma razdo entre a
freqliéncia de respostas (n) por tempo decorrido (t). Essa razdo permitiu a
comparagdo do desempenho dos grupos. Os resultados destas analises podem ser
verificados na tabela 5, para desempenhos dos bebés por grupo, e na tabela 6 para
desempenho dos adultos por grupo. Os resultados das andlises serdo apresentados

a seguir.
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Resultados

Analise 1 — Analise das interacoes

Para analisar as intera¢des transcritas, os estilos de interagdo foram
comparados com o padrao de interacao ciclico proposto por Brazelton & cols.,
(1974) para avaliar interagdes face-a-face — iniciagdo, orientacdo, estado de
aten¢do ou alternincia de turno, aceleragdo, pico de excitagdo, desaceleragdo e
retirada/encerramento — com o objetivo de analisar dois tipos de situagdes:
participacio em interacio com o adulto ¢ participacio em jogo social com o
grupo. Sendo que para esta segunda situacdo a fase de estado de atengdao ou
alternancia de turno foi substituida por ajustar acdo com agdo do grupo, que
pareceu descrever mais adequadamente as interagdes em grupo.

As transcri¢oes das interagoes do bebé com o adulto foram analisadas com
o objetivo de descrever o estilo exibido pelos participantes dos grupos e, entao,
comparar o desempenho deles. Na tabela 3, as descricdes das interagdes dos
grupos sdo apresentadas. Estas descrigdes demonstram o padrdo de interacdo
bebé-adulto que cada grupo exibiu e possibilita a comparacao entre esses padroes.

A partir da descricdo da tabela 3, verifica-se que os grupos exibiram
padrdes distintos de interagdo. Apesar das interacdes, em ambos 0s casos, serem
iniciadas pelo adulto (nenhum dos bebés da amostra iniciou interacdo com o
adulto), os parceiros do grupo B exibiram um padrio de interacdo mais
consistente com aqueles relatados na literatura (Brazelton & cols., 1974). Os
bebés responderam as iniciativas dos adultos e juntos desenvolveram toda a
seqiiéncia até que encerram o ciclo de agdes intercambiaveis. E importante
ressaltar que, apesar de inicialmente os bebés terem demonstrado certa resisténcia
em ajustar suas expressoes faciais (aspecto molecular do comportamento) com as
dos parceiros, a sintonia entre elas aconteceu e antes disso, ja havia um ajuste
entre as agoes (bater palmas/aspecto molar do comportamento).

No grupo A, o padrdo de agdes exibido pelos parceiros foi bem distinto.
As interacdes foram iniciadas pelos adultos que tinham expressao facial alegre ou
relaxada, assim como ocorreu no grupo B, mas, no grupo A, os bebés ndo
exibiram um comportamento contingente ao do parceiro. Em decorréncia,
verificou-se que o adulto, ao invés de evoluir no desempenho de suas agdes,

exibiu comportamentos alternativos na tentativa de fazer com que o bebé
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participasse da interacdo. Contudo, o bebé manteve-se alheio as iniciativas do

adulto ou olhou para a face dele, mas ndo manteve o contato.

Tabela 3. Descrigao das interacdes do bebé com adulto

Interagdo Grupo A Grupo B
Iniciada pelo adulto, com | Iniciada pelo adulto que diz
1. Iniciacdo expressdo facial alegre, que | “Vamos cantar uma musica”

estabelece contato visual e fala | e comega a cantar, enquanto
com o Bb, enquanto o Bb, com | o Bb estd olhando para o
expressao facial relaxada ou | ambiente.

apatica, esta olhando o ambiente.
Bb continua olhando o ambiente | Bb orienta-se para o adulto
2. Orientag@o/contingéncia | ou sorri sem olhar ou orientar-se | e une suas maos a frente do
para o adulto. tronco.

Nunca ocorreu. Adulto exibe | Adulto diz bate palminhas/
3. Estado de atengdo ou | tentativas de iniciar a interacdo | Bb bate palmas uma vez/

alternancia de turnos encarando o Bb face-a-face. adulto canta/Bb bate palmas
outra vez.

Nunca ocorreu. O adulto exibe | Bb bate palmas com

4. Aceleragao comportamentos alternativos | expressao facial alegre/

para estabelecer a contingéncia. | adulto intensifica velocidade
Bb pode orientar-se para o | da cancdo, balanga Bb no
adulto momentaneamente e | ritmo da musica com
voltar a olhar ambiente/objetos, | expressao facial alegre.

exibe expressao facial

relaxada/apatica.

Nunca ocorreu, provavelmente | Bb bate palmas sorrindo
5. Pico de excitagdo devido & ndo ocorréncia das | com expressdo de alegria

fases anteriores. O adulto alterna | em toda face/ adulto
olhares entre o0 Bb ¢ o ambiente | intensifica o balango do Bb
ou outras pessoas a volta. Bb | com sorriso aberto e
sem olhar definido ou pode | expressdo facial de alegria.
SOITir para camera.
Nunca ocorreu. Adulto, com | Bb diminui o ritmo das
6. Desaceleragdo expressao facial relaxada, olha | palmas, olha a volta,
para pessoas a sua volta e | expressdo facial comeca a
esporadicamente para o Bb que | ficar relaxada e para
continua olhando ao redor ou | totalmente com as palmas/
exibe olhar sem dire¢do. adulto diminui o movimento
do balango do Bb, relaxa a
face e termina a musica.
Adulto comega a falar ou | Bb olha para ambiente ao
7. Retirada/encerramento conversar com outras pessoas ou | redor com expressdo facial
fica dangcando e cantando | relaxada/ adulto olha para o
sozinho com o Bb em seus | Bb com expressao facial
bracos olhando para o | relaxada.

ambiente/objetos.

Assim, a interacdo no grupo A nao progrediu e no decorrer de tentativas
frustradas de engajar o bebé na interacao, o adulto comega a alternar olhares entre
o bebé e o ambiente a sua volta, muda sua expressao facial de alegre para
relaxada, até que comega a interagir com outros adultos, desistindo da interacao

com o bebé. E possivel notar que as expressoes faciais do adulto mudaram do
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inicio da tentativa de interagdo com o bebé até sua desisténcia. Apesar da sutileza
desse aspecto molar do comportamento do adulto, em comparagao com o grupo B,
verifica-se que ocorreu o inverso, ja que o adulto desse grupo exibiu expressao
facial de alegria durante toda a interagdo. A contribuicdo desse tipo de analise
poderia ser aperfeicoada em estudos futuros para viabilizar sua utilizagdo nas
praticas de observagao das interagdes bebé-adulto.

Uma vez que os videos familiares obtidos, em sua maioria registraram as
festas de 1°. aniversario dos participantes, verificou-se que essas situagdes nao
favorecem o estabelecimento de interagdes triddicas, uma vez que a situagdo ¢é
atipica e os parceiros estdo submetidos a uma enormidade de estimulos
(decoracao, musica alta, quantidade grande de pessoas que falam com os parceiros
ao mesmo tempo, etc.). Entretanto, essa ¢ uma oportunidade para avaliar a
participagdo do bebé em jogos convencionais (cantar parabéns, cumprimentar os
convidados) com grupos de pessoas maiores. As cenas que captaram 0S jogos
convencionais, especificamente a “hora de cantar parabéns”, foram analisadas.

O desempenho dos grupos em jogos convencionais com o grupo esta
descrito na tabela 4. Novamente, o desempenho dos grupos foi distinto. O grupo
A demonstrou menor capacidade de adaptar-se aos jogos convencionais
estabelecidos pelo grupo, do que o grupo B. No grupo B, a adaptacao dos bebés
ao jogo social ndo foi imediata, mas verificou-se que eles se esforgaram para
ajustar suas a¢des com as acdes do grupo. Enquanto os bebés do grupo A ndo
adequaram suas ac¢des com agdes das pessoas.

A descricao da tabela 4 demonstra que os bebés do grupo A nado foram
capazes de participar espontaneamente do jogo social. Os comportamentos
exibidos foram de retirada ou passividade, com o adulto fazendo o
comportamento pelo bebé. Outro aspecto importante ¢ que os bebés ndo ajustaram
suas acdes com as do grupo no aspecto molar e nem no molecular.
Diferentemente, do que ocorreu na interagdo com o adulto, os comportamentos
dos bebés ndo tiveram o efeito de fazer o grupo desistir de completar o jogo
social. Por fim, no grupo B, apesar de os bebés ndo terem respondido prontamente
as agdes do grupo, uma vez que o jogo ndo se encerrou até ser completado, os
bebés terminaram por demonstrar comportamentos que indicam um esforgo para

ajustar suas acdes com as dos outros. Novamente, os bebés terminaram por ajustar
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os aspectos molares de suas acdes (bater palmas) mais rapidamente que os

aspectos moleculares (expressoes faciais).

Tabela 4. Descricdo da participagdo dos bebés em jogos sociais

Interagdo com grupo Grupo A Grupo B
Grupo de pessoas cantando | Grupo de pessoas cantando
1. Jogo iniciado pelo | “parabéns a vocé” | “parabéns & vocé” animadamente.
grupo animadamente/lentamente. Bb | Bb  com  expressdo  facial
com expressao facial | confusa/séria olha para as

relaxada/tensa, olha para as
pessoas com bragos ao longo do
tronco.

pessoas, com bragos ao longo do
tronco.

2.
Orientagdo/contingéncia

Bb continua olhando para as
pessoas com expressao facial
relaxada/tensa, grupo de pessoas
cantando lentamente ou
animadamente.

O BD olha para todas as pessoas a
volta e olha para enfeites da mesa
do bolo. N@o engaja na atividade
e as pessoas continuam cantando
alegremente, mais intensamente,
com expressao facial alegre.

3. Ajustar agdo com
acdo do grupo

O BbD tensiona a expressdo facial
e volta seu tronco para o colo do
adulto olhando para as pessoas a
volta ou continua com a face
relaxada e o adulto segura sua
mao ¢ bate as palmas dele. O
adulto, cantando com expressao
facial relaxada, ajusta a acdo do
Bb com a acdo do grupo.

Bb olhando para pessoas a volta,
bate palmas com expressdo facial
relaxada/séria e para de bater
palmas olhando para as pessoas
com a mesma expressao facial. As
pessoas  continuam com a
atividade e intensificam a
velocidade do cantar, as palmas e
expressao facial de alegria.

4. Aceleracado

O grupo acelera o ritmo da
can¢do e das palmas. O Bb com
expressao facial relaxada tem as
palmas batidas pelo adulto ou
comega a chorar. O adulto exibe
expressao facial alegre.

O Bb bate palmas no ritmo das
pessoas com expressdo facial
alegre e para, olhando para as
pessoas a volta que continuam
com a acao.

5. Pico de excitagdo

Nunca ocorreu. O grupo canta
animadamente batendo palmas.
O BbD chora e agarra-se ao tronco
do adulto. Ou Bb pode olhar ao
redor sem direcdo do olhar
definida, com expressdo facial
relaxada tendo as palmas batidas
lentamente pelo adulto.

O Bb bate palmas intensamente,
com expressdo facial alegre e
sorriso  amplo. As  pessoas
continuam batendo palmas e
cantando alegremente.

6. Desaceleragdo

Nunca ocorreu. O Bb continua
com expressdo facial relaxada,
com as palmas batidas pelo
adulto, sem diregdo do olhar
definida. Ou Bb para de chorar,
olha para as pessoas cantando
alegremente e volta a chorar. O
adulto comega a checar o Bb ¢
exibe expressao facial tensa.

Bb interrompe as palmas e
comeca a olhar para objetos da
mesa do bolo, com expressao
facial relaxada. Exibe uma ou
outra tentativa de acompanhar as
pessoas que continuam cantando
alegremente e batendo palmas
intensamente.

7.
Retirada/encerramento

Nunca ocorreu. O Bb continua
chorando enquanto as pessoas
encerram a atividade ou o adulto
para de bater as palmas do Bb e
ele olha para pessoas a volta que
gritam “€€&€hhh!”, com
expressao facial relaxada.

O Bb comeca a manipular os
enfeites da mesa do bolo, olhando
para as pessoas que cantam e
comecam a diminuir o ritmo de
suas agoes.
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Anadlise 2 — Analise das categorias discretas dos bebés e dos adultos

A tabela 5 apresenta os resultados da primeira andlise quantitativa dos
dados. Todos os comportamentos exibidos pelos participantes da amostra foram
retirados das transcricdoes e sdo apresentados abaixo. A freqiiéncia dos
comportamentos ¢ a razdo de freqiiéncia sobre o tempo decorrido permitem
avaliar o desempenho dos dois grupos em termos absolutos e relativos. O
desempenho entre os grupos foi discrepante (diferenca entre razao obtida pelos
grupos maior ou igual a 1) com relacdo a 5 itens comportamentais: 1) olhar para
pessoas (olhar nitidamente direcionado para a face da pessoa que interage com o
bebé ou para pessoas que se comportam no ambiente mesmo que ndo interajam
diretamente com ele); 2) olhar para objetos (olhar nitidamente direcionado para
objetos proximos do bebé ou mover olhar ao redor conferindo objetos a distancia
presentes no ambiente); 3) ignorar pessoas (auséncia de comportamento
compativel com a iniciativa de interagdo emitida por pessoas); 4) acao dirigida
aos objetos (coordenar agdes para obter o objeto ou emitir uma agdo sobre um
objeto), 5) ajustar sua acio com a acdo de pessoas (emitir acdo complementar a
acdo da pessoa que interage com ele, acompanhada de mudangas na expressao
facial que se torna similar a expressdo facial exibida pela outra pessoa).

As categorias olhar para pessoas (grupo A: r = 1.6; grupo B: r =4.0) e
olhar para objetos (grupo A: r = 1.0; grupo B: r = 2.5) diferenciaram os dois
grupos uma vez que o grupo B (bebé com desenvolvimento tipico — DT)
apresentou desempenho superior nas duas categorias. O grupo A demonstrou
maior freqiiéncia e razdo do que o grupo B para o item ignorar pessoas (grupo A:
r = 2.8; grupo B: r = 1.6). Outro item que marcou a diferenca entre os grupos foi
acao dirigida aos objetos (grupo A: r = 0.3; grupo B: r = 1.5) com desempenho
superior do grupo B. O ultimo item que teve diferenca significativa entre os
grupos com melhor desempenho para o grupo B foi ajustar acdo com ac¢ido de
pessoas, com r = 1.3 para o grupo B e r = 0 para o grupo A que nunca ajustou sua
a¢do com a ac¢ao do outro.

A ocorréncia de outros itens, em que a diferenca no desempenho dos
grupos foi menor, € curiosa e merece ser analisada: 1) olhar para cimera (olhar
nitidamente dirigido para a camera); 2) sorrir para camera (olhando para a
camera o beb¢ emite sorriso amplo na face); 3) seguir o apontar (olhar na direcao

do apontar do adulto); 4) expressao facial de alegria (musculos faciais
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tensionados para as extremidades laterais da face como se fosse sorrir, podendo
haver ou ndo a presenca de sorriso); 5) proto-gesto de apontar (braco e mao

aberta estendidos na dire¢cdo de objetos).

Tabela 5. Freqiiéncia dos comportamentos dos bebés por grupo
comportamentos grupo A grupo B

F! R? F! R?
01 | Olhar para pessoas 24 1.6 76 4.0
02 | Olhar para objetos 15 1.0 47 2.5
03 | Olhar para pessoas ¢/ objetos 03 0.2 10 0.5
04 | Olhar para partes corpo pessoas 03 0.2 03 0.1
05 | Olhar para camera 14 0.9 16 0.8
06 | Ignorar pessoas 42 2.8 30 1.6
07 | Levar objetos a boca 03 0.2 02 0.1
08 | Expressdo facial apatica 07 0.5 07 0.4
09 | Expressao facial de alegria 08 0.5 19 1.0
10 | Expressdo facial tensa 02 0.1 02 0.1
11 | Expressao facial confusa 01 0.1 05 0.3
12 | Expressao facial séria 06 0.4 09 0.5
13 | Expressao facial de interesse 01 0.1 07 0.4
14 | Expressao facial relaxada 15 1.0 31 1.6
15 | Expressao facial de raiva -* ¥ 01 0.0
16 | Expressao facial triste -* ¥ 01 0.0
17 | Vocalizagdo 04 0.3 03 0.1
18 | Chorar 03 0.2 01 0.0
19 | Proto-gesto de apontar 01 0.1 04 0.2
20 | Agao dirigida aos objetos 05 0.3 29 1.5
21 | Responder ao chamado do nome 02 0.1 -* -*
22 | Reagdo ao desconforto 01 0.1 -* -*
23 | Sorrir para cdmera 10 0.7 00 00
24 | Buscar conforto 02 0.1 00 00
25 | Ajustar sua a¢do com agdo de pessoas 00 00 24 1.3
26 | Seguir apontar 01 0.1 03 0.1
27 | Seguir o olhar 00 00 02 0.1
28 | Mostrar objetos 00 00 03 0.1
29 | Uso funcional de objetos 00 00 02 0.1
30 | Uso do adulto como instrumento 00 00 01 0.0
31 | Exibir-se para o outro 00 00 03 0.1

! freqiiéncia (n): nimero de ocorréncias do comportamento por grupo
2 razdo: n (freqliéncia)/t (duragdo média das cenas registradas por grupo)
* ndo houve oportunidade de ocorréncia.

O item olhar para a cAmera ndo teve diferencas significativas entre os
grupos de bebé e nem de adulto. Esse resultado poderia indicar que a presenca de
um objeto nao usual e inerente ao registro (sempre que houver o registro a camera
esta presente) eliciou a resposta em todos os participantes ¢ nao reflete
caracteristicas deles ainda que exista um pressuposto de que individuos com TEA
tenham preferéncia por objetos. O item sorrir para cimera ocorreu apenas entre

os participantes do grupo TEA e, apesar de nao ter obtido razao maior que 1 (0.7),
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pode indicar que os bebé com TEA apresentam dificuldades em diferenciar agdes
em relacdo as pessoas € aos objetos. Esse item ¢ especialmente dificil de avaliar
uma vez que toda vez que a camera esteve presente, uma pessoa estava atras dela,
entretanto, ndo foi observado para pessoas o mesmo tipo de sorriso que o bebé
exibiu para a camera. Embora o comportamento expressao facial de alegria nao
tenha sido tdo discrepante entre os grupos, se comparado com o desempenho do
adulto, os bebés DT tiveram desempenho muito mais proximo dos adultos que
interagiram com eles (bebés DT: r = 1.0; adultos: r = 1.4) que os bebés do grupo
TEA tiveram com os adultos que interagiram com eles (bebés TEA: r = 0.5;
adultos: r = 1.4). Os comportamentos seguir o apontar ¢ proto-gesto de
apontar, sdo interessantes porque demonstram a presenga dos comportamentos de
atencao compartilhada nos dois grupos. Essas categorias tiveram baixa freqiiéncia
nos dois grupos e poderiam mascarar possiveis déficits de bebés com TEA ao
sinalizem que os comportamentos estdo em desenvolvimento e configurarem o
quadro de regressdo posterior, ainda que outros aspectos do desenvolvimento do
bebé ndo estejam se desenvolvendo adequadamente.

Devido ao reduzido numero de participantes e de categorias que
diferenciaram significativamente os grupos, ndo foi possivel realizar analises
estatisticas das categorias para verificar os efeitos do grupo na freqiiéncia de cada
item.

Os comportamentos dos adultos também tiveram a freqiiéncia registrada e
a razao (freqiiéncia/tempo) calculada para analisar o desempenho dos adultos dos
grupos. Os resultados sdo apresentados na tabela 6.

Apenas dois itens tiveram diferengas significativas entre os grupos de
adultos: 1) olhar para bebé (olhar nitidamente direcionado para a face ou tronco
do bebé) e 2) olhar para pessoas (olhar nitidamente direcionado para a face de
pessoa que interage com o adulto ou para pessoas que se comportam no ambiente
mesmo nao interagindo diretamente com ele). Nos dois itens o desempenho do
grupo A foi inferior ao desempenho do grupo B (olhar para bebé — grupo A: r =
2.8, grupo B: r = 3.9 e olhar para pessoas — grupo A: r = 1.7; grupo B: r = 2.6).
Entretanto, esse resultado, considerado isoladamente, ndo permite qualquer

conclusao acerca do padrao de comportamento dos adultos.
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Tabela 6. Freqiiéncia dos comportamentos dos adultos por grupo

comportamentos grupo A grupo B

F! R? F! R?
01 | Olhar para bebé 42 2.8 74 3.9
02 | Olhar para pessoas 25 1.7 49 2.6
03 | Olhar para cdmera 08 0.5 08 0.4
04 | Olhar para objetos 02 0.1 10 0.5
05 | Falar com bebé 25 1.7 21 1.1
06 | Falar com pessoas 23 1.5 16 0.8
07 | Seguir olhar do bebé 05 0.3 15 0.8
08 | Engajar no foco de atengao do bebé 04 0.3 07 0.4
09 | Expressdo facial de alegria 21 1.4 26 1.4
10 | Expressao facial relaxada 10 0.7 17 0.9
11 | Expressao facial tensa 03 0.2 01 0.0
12 | Expressao facial séria 00 0.0 01 0.0
13 | Ajustar acdo com ac¢do do bebé 02 0.1 06 0.3
14 | Ajustar acdo com acdo de pessoas 06 0.4 12 0.6
15 | Acariciar o bebé 04 0.3 06 0.3
16 | Acariciar pessoas 00 0.0 02 0.1
17 | Cuidados com o bebé 02 0.1 14 0.7
18 | Iniciar atividades com bebé 07 0.5 04 0.2
19 | Fazer pausa esperando reagdao do bebé 01 0.0 00 0.0
20 | Alinhar face com face do bebé 03 0.2 00 0.0
21 | Confortar ou acalmar o bebé 06 0.4 01 0.0
22 | Beijar o bebé 03 0.2 10 0.5
23 | Chamar o nome do bebé 04 0.3 00 0.0
24 | Brincadeira com estimulagdo fisica 02 0.1 00 0.0
25 | Reacomodar bebé em seu colo 01 0.0 00 0.0
26 | Dar fungdo simbolica ao objeto para bebé 00 0.0 01 0.0
27 | Chacoalhar o bebé para obter sua atengdo 00 0.0 01 0.0
28 | Sustentar o equilibrio da postura do bebé 12 0.8 04 0.2
29 | Alocar posi¢ao do bebé no ambiente 08 0.5 15 0.8
30 | Dar modelo de gesto para o bebé 04 0.3 07 0.4
31 | Dar objetos para o bebé 00 0.0 03 0.1
32 | Ensinar uso de gesto convencional ao bebé 05 0.3 01 0.0
33 | Instigar o bebé a participar em atividades 08 0.5 10 0.5
34 | Seguir protogesto de apontar do bebé 01 0.0 01 0.0
35 | Manhés 03 0.2 01 0.0
36 | Usar gesto para comunicar-se com pessoas 01 0.0 02 0.1
37 | Apontar/mostrar objetos/pessoas para bebé 00 0.0 11 0.6
38 | Mover objeto de lugar para bebé busca-lo 01 0.0 00 0.0
39 | Autocuidados 00 0.0 10 0.5
40 | Arrumar objetos da mesa do bolo 00 0.0 01 0.0
41 | Gargalhada 01 0.0 00 0.0

! freqiiéncia (n): nimero de ocorréncias do comportamento por grupo
2 razdo: n (freqiiéncia)/t (duracdo média das cenas registradas por grupo)

Outros itens cujas diferencas entre grupos ndo foram significativas

merecem ser analisados, pois parecem ser complementares aos resultados das

analises dos comportamentos dos bebés. Eles sdo: seguir o olhar do bebé (olhar

onde o bebé olha), alinhar face com face do bebé (colocar face de frente e na

altura da face do bebé para obter sua atencao ou contato visual), brincadeira com

estimulacio fisica (segurar o bebé pelos antebragos e balanga-lo para frente e
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para traz ¢ de um lado para o outro, sem interacdo face-a-face), dar funcio
simbolica ao objeto (pegar bolinhas de isopor e fazer cair a frente do bebé como
se fosse neve), apontar/mostrar objetos/pessoas para o bebé (apontar com o
dedo indicador e o brago estendidos na direcdo de objetos/pessoas ou mostrar
objetos/pessoas olhando/apontando, pode ser acompanhado de fala — e. g.: “olha
14 o papai”).

Na analise das categorias que diferenciaram os grupos de bebé TEA e DT
foi visto que o grupo de bebés TEA teve desempenho inferior nas categorias olhar
para pessoas e olhar para objetos. Diante desta constatacdo, ndo ¢ de se
surpreender que o desempenho dos adultos do grupo A com relagdo a categoria
seguir o olhar do bebé seja inferior ao desempenho dos adultos do grupo B que
tém bebés que olham mais para objetos e para pessoas. Ou seja, nesta categoria, o
desempenho do adulto depende do desempenho do bebé. As duas categorias
seguintes, alinhar face com face do bebé e brincadeira com estimulagdo fisica,
ocorreram apenas entre os parceiros do grupo A. As duas ultimas categorias, dar
fungdo simbdlica ao objeto para o bebé e apontar/mostrar objetos/pessoas para o

bebé, ocorreram apenas nas interagdes do grupo B.

Discussao

O presente estudo ¢ uma tentativa de elaboragao de uma nova metodologia
de analise de videos familiares que contribua com a identificagdo categorias
comportamentais que possam indicar risco de TEA aos 12 meses de idade. Esta
metodologia possibilitou que os dados obtidos a partir das transcricoes das
interacdes sociais dos bebés, registradas em videos, fossem submetidos a anélises
quantitativa e qualitativa.

Os resultados das andlises quantitativas indicaram 5 categorias que
diferenciaram os grupos A e B: olhar para pessoas, olhar para objetos, ignorar
pessoas, acdo dirigida aos objetos ¢ ajustar sua acio com acio de pessoas. As
categorias acdo dirigida aos objetos e ajustar sua acdo com ac¢do de pessoas nao
foram relatadas anteriormente em estudos de videos familiares.

As andlises das categorias comportamentais dos adultos indicaram
diferencas entre os grupos apenas em duas categorias — olhar para o bebé e olhar

para pessoas. Isoladamente, esses comportamentos demonstram apenas que 0s
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adultos do grupo A se comportaram menos com relacdo ao bebé e em relagdo as
pessoas e parecem irrelevantes em auxiliar na identificacdo de TEA. Apenas uma
analise especifica destes dois comportamentos poderia elucidar as diferengas entre
os grupos. Outras categorias que nao tiveram diferencas significativas foram
seguir o olhar do bebé, alinhar face com a face do bebé, brincadeira com
estimulacdo fisica, dar fun¢do simbdlica aos objetos para o bebé, apontar/mostrar
objetos/pessoas para o bebé. Estas categorias poderiam ser investigadas mais
adequadamente em situagdes naturais que privilegiassem a ocorréncia de
brincadeiras entre os parceiros e sem o excesso de estimulacao ambiental ao qual
os participantes deste estudo estiveram submetidos nas situagdes registradas nos
video analisados (festa de 1°. aniversario).

A metodologia possibilitou que fossem realizadas anélises qualitativas das
interagdes sociais bebé-adulto. Os resultados demonstraram diferencas
significativas entre os grupos A e B. No grupo B foi identificado um padrao de
interacdo similar ao padrao de interagdo bebé-adulto proposto por Brazelton &
cols. (1974) até que uma atividade fosse concluida com a participacao de ambos
o0s parceiros, seguida por uma retirada do bebé que dirigiu sua atengdo para outros
fins. No padrdo de interagdo do grupo B, o adulto foi bem sucedido na tentativa de
interagir com o bebé. Inversamente, no grupo A esse padrao nao foi observado e
pode-se afirmar que na amostra deste estudo, as tentativas de estabelecer interagao
com os bebés TEA ndo se converteram em interacdes de fato, mas em tentativas
frustradas do adulto de fazer o bebé engajar-se em uma atividade com ele, até sua
desisténcia. Este padrao inverso no comportamento dos adultos merece
investigacoes mais detalhadas, pois combinados com outras medidas de
comportamentos do bebé, tais com ajustar sua acdo com a acdo das pessoas €
ignorar pessoas, poderiam configurar critérios confidveis na avaliacdo de risco de
TEA aos 12 meses de idade.

Além disso, o procedimento de coleta de dados possibilitou a analise de
aspectos moleculares das agdes dos parceiros na interagdo revelando que do inicio
ao final da interacdo dos parceiros do grupo B houve um ajuste ou sintonia entre
as acdes (aspectos molares) e as expressoes faciais e ritmo de exibicao dos
comportamentos (aspectos moleculares). Contrariamente, no grupo A, esta
sintonia nao foi observada para os aspectos molares e nem moleculares das agdes

dos bebés.
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A utilizagdo da metodologia permitiu analisar as interagdes do bebé em
jogos sociais com grupo de pessoas. Novamente, o desempenho do grupo A
demonstrou auséncia de ajuste de suas agdes com atividades propostas pelo grupo,
enquanto os bebés do grupo B, inicialmente retraidos, esforgaram-se para ajustar
suas acdes as agdes das pessoas em jogos sociais. Uma vez que o numero de
pessoas envolvidas nos jogos sociais de festas de 1°. aniversdrio de bebé ¢
possivelmente o maior com o qual eles se depararam durante seu curto periodo de
vida, isso provavelmente influenciou o desempenho dos bebés. Entretanto, o
desempenho dos bebés do grupo B nessa situagdo provavelmente atipica foi
notavel e demonstrou seu interesse em adequar suas agdes as agdes das pessoas.

Entretanto, ¢ necessario abordar algumas limitagdes da utilizagdo desta
metodologia. Por ter se tratado de um teste inicial de sua utilidade, os videos
foram analisados por um unico avaliador que conhecia o diagnostico dos
participantes dos dois grupos. Seria necessario, em tentativas futuras de sua
aplicacdo, que dois avaliadores, “cegos” ao diagnostico dos participantes,
transcrevessem o material. Além disso, seria possivel verificar a concordancia
entre o julgamento de ambos quanto a defini¢do das categorias.

Outra questdo a ser considerada refere-se ao tamanho da amostra. Seria
fundamental uma ampliacdo para 10 participantes ou mais, de modo que se
pudesse realizar andlises estatisticas das categorias mais freqiientes e testar sua
confiabilidade para a identificag@o de risco de TEA.

Alguns ajustes nas transcri¢cdes dos videos também sdo necessarios. Desde
que a preocupagao inicial foi a de delinear uma metodologia que registrasse o
fluxo das agdes dos parceiros e o intercambio das acdes deles, a ocorréncia das
acoes foram registradas, mas sua duragcdo nado foi registrada. Um dado deste tipo
poderia elucidar algumas questdes que ndo foram discutidas mais profundamente
com os dados obtidos. Os adultos do grupo A, por exemplo, olharam menos para
pessoas e para os bebés do que os adultos do grupo B. A duracdao dessas acodes
poderia revelar se eles responderam menos porque a acao foi mais duradoura ou
nao.

A transcri¢do poderia ser aperfeicoada em relacdo a descri¢ao dos aspectos
moleculares do comportamento. As expressdes faciais poderiam ser descritas mais
detalhadamente (e.g., alegre com sorriso, alegre sem sorriso, triste com

sobrancelha franzida) e os movimentos corporais seriam melhores descritos com o
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uso de defini¢cdes operacionais previamente estabelecidas com advérbios do tipo
lentamente, rapidamente, intensamente que expressam a qualidade dos
movimentos.

Finalmente, seria interessante utilizar esta metodologia na analise de
videos de situagdes do dia-a-dia de bebés com TEA e DT para verificar em que

resultaria.
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