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Resumo

Diniz, Fernanda Maria Braz; Motta, Paulo Cesar (Orientador). Restri¢des
ao turismo de consumidores de mais idade. Rio de Janeiro, 2006. 96p.
Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Administracdo, Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

Este trabalho identifica os fatores que impedem ou restringem o consumo de
atividades de turismo por pessoas de mais idade. Investiga, também, a influéncia
de variaveis demograficas, como idade, sexo, entre outras, na percepcdo destes
fatores. Por meio de um questionario aplicado a pessoas com mais de 55 anos,
obtém dados que possibilitaram o teste de vérias hipdteses. Os resultados
demonstram que os consumidores de mais idade ndo apresentam fortes restri¢coes
a viajar e que se sentem altamente estimulados para este tipo de lazer. Assim
como em diversos estudos anteriores sobre restricbes ao lazer, os principais

fatores identificados foram tempo e recursos financeiros.

Palavras-chave

Consumidores de mais idade; restri¢cGes ao lazer; turismo.
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Abstract

Diniz, Fernanda Maria Braz; Motta, Paulo Cesar (Advisor). Restrictions to
the tourism of older consumers. Rio de Janeiro, 2006. 96p. MSc.
Dissertation — Departamento de Administracdo, Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro.

This study identifies the factors that constrain senior consumers in their
traveling consumption. It also investigates how demographic differences (age,
gender, work status and companion at home) affect the perception of travel
constraints. Through a sample of senior consumers (age 55+), several hypotheses
were tested. Results show that most senior consumers are not likely to have a host
of travel constraints and that they are actually enthusiastic towards this kind of
leisure activity. As observed in earlier studies of leisure constraints, this study
reaches the similar results, primarily that time and money seems the major

constraints.

Keywords

Senior consumers; leisure constraints; travel.
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