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A pesquisa

No intuito de investigar as influéncias das familias de origem no novo
casal, realizamos um estudo de caso. Utilizamos uma metodologia quanti-
qualitativa. Selecionamos um casal e entrevistamos ambos os conjuges e 0s pais

de cada um deles individualmente, chegando ao numero total de seis sujeitos.

4.1
Sujeitos da pesquisa

Em nossa pesquisa, selecionamos um casal jovem (marido, 27 anos;
esposa, 28 anos), casados hd 4 anos, sem filhos e com pais vivos. Buscamos
selecionar um casal com tempo de unido entre 3 e 10 anos e sem filhos, devido ao
fato de que a presenca de filhos inaugura outra fase do ciclo vital envolvendo o
casal em questdes de parentalidade (McGoldrick, 2001). Os entrevistados sio
pertencentes a camada média de uma cidade de Minas Gerais. Os nomes dos
entrevistados foram alterados para preservar a identidade dos mesmos.

O casal escolhido tem as seguintes caracteristicas: Marcelo Filho ¢
casado com Sandra e moram em uma cidade de médio porte do estado de Minas
Gerais. Eles estdo casados hda 4 anos. Namoraram 7 anos antes do casamento.
Durante o namoro, Sandra vivia na casa de seus pais e Marcelo Filho na casa de
sua mae. Ele foi o primeiro e unico homem com quem Sandra se relacionou
sexualmente. O casal ainda ndo teve filhos por opcdo. No entanto, ha quatro
meses, Sandra parou de usar pilula, devido a decisdo de terem um filho.

Marcelo Filho cursou o segundo grau e trabalha numa pequena empresa
h4 3 anos. E o mais velho de trés irmos. Seus pais vivem separados hd 6 anos.
Olinda, sua mae, tem 53 anos e possui uma micro empresa ha 30 anos. Seu pai,
Marcelo, tem 56 anos, € militar reformado ha 4 anos, mora em uma cidade vizinha
ha 6 anos e tem uma companheira. M. Filho tem duas irmas: uma de 25 anos,
solteira, trabalha durante a semana em outra cidade vizinha e passa os finais de
semana na casa da mae; a outra tem 23 anos, esta cursando a faculdade, € solteira

€ mora com a mae.
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Sandra € graduada em Administracio de Empresas e trabalha como
secretdria particular de uma pequena empresa ha 8 anos. E a primogénita de trés
irmdos. Seus pais e irmdos moram e trabalham na mesma cidade em que ela.
Sandra tem um irmao com 27 anos que trabalha numa empresa € uma irma com
18 anos, estudante. Ambos moram com os pais e sdo solteiros. Seu pai, Afonso,
tem 62 anos e trabalha ha 29 anos na mesma empresa. Sua mae, Conceigdo, tem

53 anos e € dona de casa. Os pais sdo casados ha 30 anos.

4.2
Instrumentos

Em nosso estudo utilizamos o método quanti-qualitativo, desenvolvido
em duas etapas. Inicialmente, foi aplicado em cada membro do novo casal um
questiondrio (anexo 1) desenvolvido por Féres-Carneiro (2004) com o objetivo de
investigar a conjugalidade dos pais, tal como vivenciada e percebida pelos filhos.
O questiondrio foi aplicado individualmente nos dois parceiros no mesmo horario
e local, com o objetivo de evitar trocas de informacdo entre eles e possiveis
influéncias nas respostas.

O questiondrio, QCP (Questionario sobre a Conjugalidade dos Pais) foi
extraido de uma pesquisa em andamento cujo objetivo € estudar as relagdes
existentes entre a conjugalidade dos pais, tal como vivenciada e percebida pelos
filhos e as concepgdes, motivacdes e expectativas que esses filhos possuem em
relacdo ao lago conjugal. Em nossa investigacdo, o questiondrio foi utilizado para
identificar o grau de satisfacdo conjugal dos pais tal como percebido pelos filhos,
visando relacionar esse dado com o material obtido por meio das entrevistas.

O QCP, que avalia a relagdo conjugal dos pais, tal como percebida pelos
filhos, foi construido a partir de outros instrumentos de avaliagdo da relacdo
conjugal, sobretudo do FBQ - Family Background Questionnaire (Melchert,
1998; Melchert & Sayger, 1998) e do ENRICH M-Marital Inventory (Fowers &
Olson, 1989; Olson & Fowers, 1993), assim como da literatura sobre estrutura e
dindmica do laco conjugal. A escala do QCP foi constituida de 56 itens fechados

para serem respondidos em escala Likert de cinco pontos (consisténcia interna
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“alfa” de Cronbach foi a = 0,96). Estes itens estdo relacionados a diferentes
aspectos que tém sido identificados como relevantes na vivéncia da conjugalidade,
alguns deles indicando menos conflitos e maior satisfacdo e outros mais conflitos
e menor satisfacdo na relacdo conjugal. Embora quatro destes aspectos sejam
avaliados pelo QCP - gratificacdo conjugal, maturidade emocional, identidade
conjugal e expressio de afeto - as caracteristicas psicométricas sugerem a
unidimensionalidade da escala de avaliagdo do QCP, dirigida ao construto maior:
a conjugalidade (Féres-Carneiro; Magalhdes & Ziviani, no prelo).

Ap6s a aplicagdo desse questiondrio, realizamos uma entrevista semi-
estruturada com roteiro oculto (anexo 2) com cada sujeito, o casal e seus
respectivos pais. Esse roteiro oculto foi utilizado como um guia para o
pesquisador abordar pontos relevantes para a investigacdo. Os temas escolhidos
para o roteiro oculto foram formulados a partir da fundamentacdo tedrica e dos
objetivos da pesquisa e foram incluidos na entrevista a medida que ela se
desenvolveu. Dessa forma, os entrevistados puderam expressar seus pensamentos
livremente, externando o que cada um considerava significativo.

Os temas incluidos no roteiro oculto das entrevistas com o casal foram:

- concepgao de casamento

- aspectos positivos e negativos no casamento

- expectativas sobre o seu casamento

- papéis e funcdes estabelecidos no casal

- espago para a individualidade e a conjugalidade

- $€X0 no casamento

- trato com o dinheiro no casamento

- lazer no casamento

- relagdo com a familia de origem

- percepcdo do modelo de relacdo parental, influéncia geracional

Os temas incluidos no roteiro oculto das entrevistas com os pais foram
0os mesmos acima descritos, com exce¢do do dltimo. Na entrevista com os pais,
abordamos a percep¢do do proprio modelo de relagdo conjugal e a percepgdo de
possiveis influéncias geracionais.

Nas entrevistas com o casal, investigamos a constru¢do do laco conjugal
privilegiando a influéncia da conjugalidade de seus pais. Nas entrevistas com os

pais de cada parceiro, investigamos a dindmica conjugal e a percep¢do de sua
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influéncia na conjugalidade dos filhos. A partir dai, analisamos semelhancas e
diferengas no conteddo das falas das duas geracdes e as influéncias do modelo
conjugal parental na formagédo do lago conjugal do novo casal.

O método de andlise dos dados obtidos na segunda etapa foi a andlise do
conteido (Bardin, 1979). O material coletado foi analisado a luz da literatura
sobre a conjugalidade, privilegiando a investigacdo da influéncia das familias de

origem na construcio do laco conjugal do novo casal.

4.3
A realizacao das entrevistas

A selecdo do casal se deu por meio de indicacdo de pessoas conhecidas
da pesquisadora. Foi dificil encontrar um casal dentro desse perfil, uma vez que a
maioria dos casais apresentava alguma caracteristica diferente do modelo
proposto. Dentre os casais indicados, com tempo de unido entre 3 e 10 anos,
alguns apresentaram um dos cOnjuges no segundo casamento, outros ndo tinham
filhos por impossibilidade bioldgica de um dos parceiros, outros ndo tinham um
dos representantes parentais vivos.

Na selecdo, conseguimos recrutar quatro casais com caracteristicas
adequadas a pesquisa proposta. A esposa do casal 1 argumentou que a sogra e o
sogro eram muito sistemdticos e ndo iriam querer participar das entrevistas. O pai
da esposa do casal 2 morava distante, tornando dificil o contato com ele. Com o
casal 3, chegamos a marcar o hordrio para a aplicacdo do questiondrio. No
entanto, eles se separaram alguns dias depois. Encontramos no casal 4, Sandra e
M. Filho, as caracteristicas adequadas ao modelo proposto e disponibilidade
pessoal, tanto deles quanto dos respectivos pais, para a realizacdo das entrevistas.
O relato desses sujeitos possibilitou a coleta de extenso material.

O questiondrio e as entrevistas foram realizados em margo de 2005. As
entrevistas foram marcadas uma a uma por contato telefdnico feito pela
pesquisadora. Tanto o questiondrio quanto as entrevistas foram realizados no
consultério da pesquisadora por opcdo dos préprios entrevistados. Os sujeitos
compareceram as entrevistas em dias diferentes, de acordo com a disponibilidade

individual na seguinte seqiiéncia: Sandra, M. Filho, Marcelo (pai de M. Filho),
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Afonso (pai de Sandra), Conceicdo (mae de Sandra) e Olinda (mae de M. Filho).
As entrevistas foram gravadas em fita de dudio com o consentimento anterior de
cada um deles, resultando num total aproximado de sete horas e meia de gravagao.

Posteriormente, as fitas foram transcritas pela pesquisadora.

4.4
Analise e discussao dos dados

Na primeira etapa de nossa investigacéo, a aplicacdo do QCP, Sandra e M
Filho obtiveram os seguintes escores, respectivamente: 225 e 205. Comparando
tais resultados com os da amostra original do QCP, Sandra apresentou avaliacido
da conjugalidade dos pais como satisfatéria (posicio 66,4%) e M. Filho
apresentou avaliacdo da conjugalidade dos pais como insatisfatéria (posi¢do
30,4%). De acordo com os resultados do QCP discutidos em trabalho recente
(Féres-Carneiro; Magalhdes & Ziviani, no prelo), a condi¢do de pais casados
apresenta avaliacdo de satisfagdo significativamente maior (média 221,62)
comparativamente apenas com pais ndo-casados, isto €, tanto recasados (média
195,50) quanto separados (média 186,78), independentemente do género dos

sujeitos.

4.4.1
Um breve historico das familias de origem do novo casal

Ao perguntarmos sobre a relacio dos sujeitos com suas familias de origem,
descortinou-se a histéria dos pais do novo casal. Embora nossa pesquisa
focalizasse a influéncia das familias de origem na construcao do laco conjugal no
novo casal, pudemos observar determinados aspectos repetidos ndo em duas, mas
em trés geracdes. Visando destacar a riqueza desse material, contextualizamos
inicialmente aspectos significativos da histdria da primeira gerago, as familias de
origem dos pais do novo casal. Logo depois, abordamos a histéria da segunda
geracdo, os pais do novo casal, e finalizamos com a formagao do lago conjugal na
terceira geracdo, o novo casal, privilegiando as influéncias intergeracionais.
[lustramos (anexo 3) tal material com o genograma familiar para melhor

identificar a posi¢do dos individuos na familia.
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Iniciamos com a histéria da familia de origem de M. Filho. Marcelo e
Olinda sio os pais de M. Filho. Os pais de Marcelo, avés de M. Filho, ndo estio
vivos. O irmao mais velho de Marcelo, com diferenca de 20 anos, ocupou o lugar
paterno em sua vida e a esposa desse irmdo ocupou o lugar materno. Marcelo € o
mais novo de 5 irmaos e morou na casa desse irmdo mais velho praticamente toda
a vida. Esse irmao-pai exercia uma influéncia grande, de modo autoritério, na vida
de Marcelo. Marcelo viveu na casa dele até antes de se casar com Olinda.

Os pais de Olinda, mde de M. Filho, tiveram 4 filhas, das quais uma
morreu na primeira infancia. Olinda € a mais nova das irmas. Seu pai batia em sua
mae e, muitas vezes, as deixava passar necessidades. Quando Olinda tinha 2 anos,
seu pai se separou de sua mae. O motivo da separacio de seus pais foi trai¢do. Seu
pai saiu de casa com outra mulher, mudou de cidade e levou as duas filhas mais
velhas sem o consentimento da esposa. Olinda ficou com a mae. Com a ajuda de
um advogado, a mae de Olinda conseguiu recuperar as filhas, ainda criancas, que
passaram a viver com ela. O pai de Olinda “reapareceu” quando ela completava 7
anos e pediu a sua (ex)esposa, a mde de Olinda, a separagdo oficial, que por sua
vez ndo concedeu. Ele voltou para a cidade onde vivia com a segunda esposa,
embora permanecesse oficialmente casado com a primeira, a mae de Olinda.

Olinda adoeceu gravemente aos 14 anos. Nessa ocasido, sua irmd mais
velha escreveu para seu pai, narrando sobre a doenga de Olinda. Ele voltou para
vé-la e partir dessa data passou a estar com sua familia duas a trés vezes por ano.
O pai de Olinda a levou ao altar em seu casamento e apds seis meses, faleceu.

Olinda e Marcelo, pais de M. Filho, se casaram porque Olinda estava
gravida. Ficaram 7 anos casados, periodo em que tiveram os trés filhos. M. Filho é
o primogénito de trés irmdos. Apds os primeiros 7 anos de casamento, Olinda e
Marcelo se separam durante 8 meses. Essa separagdo, embora tenha durado pouco
tempo, foi judicial. Ha contradicdes a respeito do motivo da separacdo. Segundo
Olinda, foi porque Marcelo a traiu. Marcelo fala que foi “fofoca” de parentes
dela. Depois de 8 meses separados, eles voltaram a viver juntos, na ocasido em
que a filha mais nova do casal adoeceu. Essa segunda unido durou 14 anos. Apds
4 ou 5 anos dessa segunda unido, Olinda e Marcelo resolveram recasar-se
oficialmente. No final de 14 anos houve uma segunda separacdo. Segundo Olinda,
foi trai¢do novamente; segundo Marcelo, foi incompreensdo da parte da esposa.

Essa segunda separacdo néo foi oficial e ja tem 6 anos. Marcelo estd esperando a
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filha mais nova se graduar para entrar com o pedido oficial de separacdo. Hoje,
eles ainda estdo separados fisicamente e casados oficialmente.

A histédria de separag@o dos pais de M. Filho repete aspectos significativos
do modelo parental da mae de M. Filho. Na familia de origem de Olinda, seus pais
apresentam uma histéria de separacdo e traicdo bem semelhante a dela com
Marcelo. A forma como Olinda e Marcelo vivenciaram a separag@o foi cheia de
contradigdes e aspectos ndo elaborados. A histéria desse casal apresenta
mecanismos de negagdo, de omissdo, de projecdes, lutos mal elaborados, trai¢des,
medos e fronteiras pouco delimitadas que reaparecem de forma mais ou menos
marcante na relagdo de M. Filho com Sandra.

Afonso e Conceigdo sdo os pais de Sandra. Afonso é o filho mais velho
de tr€s irmdos, sendo a mais nova, irmd somente por parte de pai. Seu pai
mantinha uma segunda unido fora de casa. Seus pais ficaram unidos durante 25
anos, aproximadamente. Segundo Afonso, o casamento de seus pais foi marcado
por conflitos recorrentes. Seu pai bebia, quando chegava em casa batia em sua
mae, nele e em sua irma, ainda no berco. Ao se tornar jovem, Afonso passou a
defender sua mae das agressdes paternas. Segundo Afonso, em uma determinada
ocasido, seu pai dirigiu-se a ele dizendo que j4 havia homem dentro de casa. Os
dois, pai e filho, brigaram fisicamente. A partir desse episodio, seu pai saiu de
casa dizendo que ndo voltaria mais. Segundo Afonso, depois que seu pai foi
embora, ele passou a “tomar conta” de sua mée e “terminou de criar” sua irma. Na
sua juventude, Afonso trabalhou de dia para sustentar a mie e a irma e de noite ele
“ia pro baixo meretricio”.

Segundo Afonso, em uma determinada ocasido, sua mae lhe perguntou se
ele iria ficar para a semente. Ele compreendeu essa colocagdo materna como se
ela estivesse perguntando se ele ndo iria se casar. Essa compreensdo de Afonso
levou-o a estabelecer o casamento com Concei¢do. Para Afonso, seu casamento
foi uma substituicdo da relagdo com sua mée. Quando sua mae lhe perguntou se
ele iria ficar pra semente, ele entendeu a pergunta como uma missao a cumprir.
Afonso mantém um compromisso de lealdade para com sua mae, obedecendo a
seus mandatos e substituindo-a pela esposa.

Conceicdo € a filha mais velha de 7 irmds. Morou na roca com seus pais e
irmés até a juventude. Seu pai era muito calado em casa. No entanto, bebia e

ameacava os outros na rua. A mie de Conceigdo buscava ajuda de outras pessoas
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para trazer seu marido de volta para casa quando ele bebia e o colocava para
dormir. Seus pais vieram para a cidade porque as filhas ndo “agiientavam mais o
servigo pesado” da roga. Quando chegaram na cidade, Conceicdo foi trabalhar em
casa de familia e dormia no emprego. Ela mantinha consigo o pensamento de um
dia ficar livre do trabalho e ter a prépria casa. Conceigéo trabalhou nesse mesmo
emprego até se casar com Afonso e, entdo, nunca mais trabalhou fora.

Afonso foi o primeiro e tinico namorado de Concei¢@o. Durante o namoro,
Conceigdo ficou gravida e eles se casaram. A gravidez representou um aspecto
significativo na decisdo do casamento. Para Afonso a gravidez de Conceicdo foi
um erro que devia ser reparado, casando-se com ela.

No casamento de Afonso e Concei¢do, os parceiros ocupam lugares
adequados as necessidades de cada um. Para Conceicdo, o casamento se
fundamenta no modelo materno de unido indissolivel. Sua mae mantinha a crenga
de que casamento € para sempre e com o primeiro namorado. Em seu casamento,
Conceicdo ocupa o papel de mae para Afonso, que se torna muito dependente

dela, ocupando o lugar de filho.

4.4.2
Analise e discussao das entrevistas

Na analise do material obtido nas entrevistas, evidenciaram-se 15
categorias: concep¢do de casamento; aspectos positivos e negativos no casamento;
expectativas sobre o casamento; divisdo de tarefas, papéis e fungdes; espago para
individualidade e para a conjugalidade; sexo no casamento; o dinheiro na
conjugalidade; lazer no casamento; relacdo com as familias de origem; lugar dos
filhos na conjugalidade; separacio; o mito da traicdo; comunicagdo e profecias
auto-realizdveis; influéncia geracional em trés geragdes. Na andlise de cada uma

delas relacionamos as falas dos parceiros do novo casal com as falas de seus pais.

Concepcao de casamento

A concepgdo de casamento de M. Filho apresenta influéncia paterna e

materna, sobretudo a paterna. Marcelo, pai de M. Filho, valoriza a conjugalidade,
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o “viver a dois” e a presencga dos filhos. No entanto, em sua fala, Marcelo deixa
claro que ndo viveu em seu casamento com Olinda a conjugalidade valorizada. M.
Filho absorve do modelo paterno a valorizacdo da conjugalidade, mas comete um
ato falho na entrevista e deixa passar uma impressdo contraditéria sobre a
importancia da conjugalidade em relacdo a valorizacdo de sua esposa como
parceira sexual. “No meu casamento, o principal é minha mulher... Como mulher,
nad... (nada) (diminuiu o som do dltimo fonema, engasgou-se e se corrigiu), ela é
demais... (fala de M. Filho sobre sua esposa)”. M. Filho expressa a influéncia

materna no que se refere a concepgao de que brigas e dificuldades sdo inerentes a

relacdo conjugal.

“Casamento para mim, apesar do meu ndo ter sido assim, é
uma unido, um viver para o outro, entender o0 outro,
compreender as dificuldades do outro, na alegria, no prazer,
na tristeza, sem dominio. E viver a dois. Casamento é... td
Jjunto, ¢ filho, esposa, marido.”

“(...) pra mim foi prisdo... de prisdo chega”. (Marcelo, pai de
M. Filho)

“Meu casamento, teve muitos trancos e barrancos... foram
muitas brigas. E dificil, muito dificil... Vocé pensa que td
tudo com muita harmonia... Quando vé... ndo tem, casamento
ndo é fdcil ndo... é muito dificil”. (Olinda, mae de M. Filho)

“Casamento para mim é o casal, o convivio das pessoas. De
repente... ter filhos. E constituir familia”.

“No meu casamento o principal é minha mulher... Como
mulher, nad...(nada) (diminuiu o som do tultimo fonema,
engasgou-se e se corrigiu), ela é demais...”

“(...) as brigas, tem muitas. E dificil, né? Mas, se ndo tiver
briga acho que também ndo vai, fica monotono...” (M. Filho)

M. Filho absorve do modelo paterno a valorizagdo da conjugalidade e a
contradi¢do existente no comportamento de seu pai entre tal valorizacdo e a
vivéncia desse valor. A vida conjugal de Marcelo, pai de M. Filho, é marcada por
vdrios episddios nos quais ele trai sua esposa, Olinda, e nega a trai¢do. M. Filho
repete o modelo contraditério entre o falado e o vivido. Ele também trai Sandra e
nega a traicdo, fatos esclarecidos na andlise de outras categorias. O modelo de
Marcelo, de forma velada, € transmitido a M. Filho, caracterizando um aspecto da

transmissao multigeracional.
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A concepcdo de casamento de Sandra denota a transmissdo de mae para
filha. Ambas percebem o casamento como uma unido para toda a vida e valorizam
o sacrificio implicito nessa unido, diferente do pai que valoriza mais a relagdo
conjugal, destacando a cumplicidade como um elemento importante na unido. O
mito do casamento para sempre e com sacrificio é um aspecto transmitido da
primeira geracdo (os avos maternos de Sandra) para a segunda geragdo (os pais de

Sandra) e estd presente também na histéria conjugal da terceira geragdo, Sandra e

Marcelo.

“Casamento para mim é uma cumplicidade das duas partes.
O que prevalece é a vida conjugal. Acho que a pessoa
continua sempre intima, né?” (Afonso, pai de Sandra)

“Eu ainda sigo o jeito da minha mde: Conheceu a primeira
pessoa, casou, e viveu até morrer. Eu acho isso também. Eu
também jd vou fazer 30 anos (de casada)... tudo tem seus
altos e baixos, né?” (Concei¢do, mae de Sandra)

“Eu acho que o casamento é uma unido que deve durar uma
vida... eu acho que casamento é mais familia, né?”

“Jd passei por cima de muita coisa que eu ndo concordava
para continuar o casamento”. (Sandra)

Essa familia ilustra bem como um padrdo de transmissdo multigeracional
pode ser repetido em tré€s geracdes. Bowen (1978) considera como um mecanismo
de transmissdo multigeracional o grau de diferenciacdo do individuo em relacdo a
sua familia de origem. Segundo o autor, quanto maior o grau de indiferenciagdo
dos filhos com relacdo aos pais, maiores serdo suas dificuldades em se separar dos
mesmos. Nessas situacdes, a heranca da familia de origem pode reproduzir no
individuo e em suas futuras relacdes conjugais aspectos bem semelhantes aqueles

vividos em geracdes anteriores.

Jackson (1965) afirma que um dos fatores mais importantes na transmissao
multigeracional consiste no fato de que a crianga ndo sé aprende a responder a
atitude de seus pais, mas também registra os modelos paternos como matrizes para
suas proprias respostas.

Na linhagem de M. Filho ele se identifica com o modelo paterno repetindo

o modelo contraditdrio entre o falado e o vivido. Sandra absorve o modelo de duas
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geracdes anteriores, concebendo o casamento como unido indissolivel,
constituicdo de familia, e a presenca do sacrificio como um valor implicito no
casamento. A concep¢do de casamento de M. Filho e Sandra contem aspectos
transmitidos multigeracionalmente por ambas as familias que estabelecem no
novo casal uma dindmica relacional complementar. Ressaltamos, ainda, que M.
Filho e Sandra apresentam-se mais identificados com o progenitor do mesmo

SE€XO0.

Aspectos positivos e negativos do casamento

M. Filho aponta a amizade de sua esposa, expressa por uma aceitacdo
incondicional e disponibilidade para escutd-lo, como aspecto positivo em seu
casamento. Esse aspecto ndo reproduz valores da familia de origem. Seus pais,
diferentemente, destacam os filhos como aspectos positivos do casamento,
priorizando a familia. O pai de M. Filho ressalta, em seu casamento com a méae de
M. Filho, mais aspectos negativos do que positivos. Havia brigas e
desentendimentos constantes entre ele e sua esposa. Para Olinda, méde de M. Filho,
0 positivo em seu casamento foi o que ndo aconteceu, a manutengdo de seu
casamento até hoje.

Com relag@o aos aspectos negativos no casamento, M. Filho destaca que
sua esposa ndo aceita o relacionamento entre ele e mulheres de seu trabalho,
reproduzindo com menor intensidade o modelo do casamento de seus pais. Seu
pai, Marcelo, destaca como aspecto negativo em seu casamento o ciime € o
dominio de sua esposa, além do pouco didlogo entre eles. Para Olinda, o negativo

no casamento foi a traicdo.

“Positivo, pra mim, foram os meus filhos, porque o tempo
que eu vivi casado, foram poucos momentos positivos no
casamento’ .

“Agora... aspecto negativo... foi ciime... ela queria dominar,
ndo aceitava minhas coisas, eu ndo era dono de mim... ndo
podia fazer nada... para satisfazé-la, eu tinha que concordar
com tudo... Entendeu? O ruim... a coisa ruim entre a gente é
que o didlogo foi pouco”. (Marcelo, pai de M. Filho)

“Os filhos... os filhos é uma coisa muito positiva”.
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“Eu acho que o positivo é o que eu queria que ndo
aconteceu. Eu queria estar casada até hoje... Positivo era,
era isso. O que nunca aconteceu.”

“Negativo é a traicdo... é muito pesado... ¢é muito dificil
alguém levar um casamento com traicdo, muito dificil”.

(Olinda, mae de M. Filho)

“Aspectos positivos... é a amizade que existe entre a gente...
quando eu casei, eu ganhei uma amiga... na verdade assim...
eu ganhei um pouco... um confessiondrio né? Porque com ela
eu faco... posso... qualquer problema que eu tenho, converso
comela”.

“Os negativos... no meu trabalho... eu trabalho com trés
homens e duas mulheres... no meu trabalho... (abaixou o tom
da voz) tem duas mulheres... e... qualquer coisa que
acontece, um liga para o outro para contar... e eu cOnverso
com as mulheres... sabe... coisa de trabalho... e ela ndo
aceita...” (M. Filho)

Em relagdo aos aspectos positivos do casamento, Sandra considera o
sentimento € o apoio mdutuo, constru¢des em comum. Sobre 0s aspectos
negativos, Sandra identifica as brigas, a inseguranga, a desconfianga e o pouco
didlogo entre eles. Tanto seu pai quanto sua mde apresentam contradicio em
relacdo aos aspectos positivos e negativos no casamento. O que ambos
consideram positivo € também o que consideram negativo. Para Concei¢do, mae
de Sandra, o positivo é “fazer tudo para combinar” e o negativo é “renunciar a
muita coisa em favor da unido”. Sandra absorve o modelo materno de renuncia.
Ela renuncia vérias vezes a sua prépria desconfianca em relagdo a traicdo de M.
Filho. Afonso, pai de Sandra, aponta como aspecto positivo “passar aperto na

vida” para fortalecer a relacdo e considera como negativo a dificuldade financeira.

“(...) positivo... pra te ser sincero, pra ter um casamento bom,
tem que passar aperto na vida”.

“Negativo acho que sdo as dificuldades, o meio de vida, as
coisas hoje ocorrem para acabar com o casamento. E...
dificuldade financeira, desconforto, coisas nesse sentido”.
(Afonso, pai de Sandra)

“Positivo é vocé fazer tudo para combinar, para dar certo,
para levar o casamento para frente e tudo”.

“Negativo, é... assim... vocé tem que renunciar a muita coisa,
né?... Tem hora que vocé tem vontade de largar tudo e ir
trabalhar fora (Concei¢do deixou de trabalhar para cuidar da
familia) e deixar o casamento pra ld... e dai vocé vai e pensa
duas vezes e volta atrds”. (Conceicdo, mae de Sandra)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410577/CA


PUC-RiIo - Certificacéo Digital N° 0410577/CA

74

“Acho que o aspecto positivo do nosso casamento é o
sentimento, gostar... € muito importante, é a gente se apoiar
um no outro, querer construir as coisas juntos”.

“Negativo sdo as brigas... inseguranga... eu ndo confio nele a
ponto de falar: ele resistiria (a “ficar” com uma mulher)...
isso... eu acho negativo”.

“(...) com um ano de relacionamento eu soube, por outras
pessoas, que ele me traiu algumas vezes. Depois disso eu
sempre tive a desconfianca, porque eu tinha aquela coisa: ele
Jjd fez uma vez... pode fazer de novo... e algumas vezes eu pego
que ele mentiu para mim”.

“(...) eu passo por cima de muita coisa pra manter meu
casamento. Tem hora que eu penso: calma... vou dar mais uma
chance pra ver se vai melhorar... porque eu gosto dele”.
(Sandra)

O novo casal difere em suas visdes sobre aspectos positivos e negativos no
casamento, apresentando muitas contradi¢des. Enquanto M. Filho identifica o
“confessiondrio” como aspecto positivo em seu casamento, Sandra afirma que
“ele estd sempre calado, eu tenho que causar uma briga pra ele poder falar”.
Podemos interpretar o “confessionario” como a disponibilidade para o perdao, por
parte da esposa. M. Filho diz que Sandra estd sempre disposta a ouvir, € uma
amiga. Contudo, ele parece desejar que ela o perdoe. Em relacdo aos aspectos
negativos, M. Filho repete o0 modelo paterno e percebe a esposa como ciumenta.
Sandra identifica como aspecto negativo no casamento sua desconfianca e
reproduz o comportamento de sua mie em relagéo as rentncias. Sandra renuncia a
sua prépria percep¢do de desconfianga, negando-a parcialmente, para manter o
casamento.

A literatura psicanalitica aponta que a conjugalidade dos pais influencia o
desenvolvimento afetivo-sexual dos filhos e os padrdes interacionais estabelecidos
por eles ao constituirem suas proprias relagdes. Eiguer (1984) afirma que a
organizacdo inconsciente do casal encontra-se embasada na representacdo que
cada sujeito possui das figuras parentais. Nesse sentido, M. Filho identificou-se
com seu pai, um sujeito tolido pela esposa, e Sandra identificou-se com sua mae,
sobretudo, renunciando para manter o casamento. De modo complementar, Sandra

reatualiza a méae de M. Filho.
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Expectativas sobre o casamento

M. Filho, ao falar de sua expectativa sobre o casamento, faz referéncia a
construcdo de um patrimdénio e a presenga de filhos. Ele ndo inclui nenhuma
referéncia ao fracasso do casamento dos pais. Suas expectativas incluem ter
futuramente uma casa na roga, elemento presente na histéria familiar do pai. Seu
pai, Marcelo, ha seis anos separado de sua mde, Olinda, mora hoje com uma
companheira na zona rural. Seus pais, Olinda e Marcelo, referem-se a um ideal de

felicidade ndo vivido na conjugalidade.

“Pensava assim... que teria... as briguinhas... normal... acho que
isso ai é normal... mas ndo como foi, entendeu?” (Marcelo, pai
de M. Filho)

“Eu achei que o nosso casamento seria bom. Que a traicdo do
namoro devia ser uma fraqueza... passou... eu achei que era um
defeito que aconteceu né? Mas, pronto... nés recuperamos e
resolvemos, né? Eu achava que ndo ia ser assim ndo”. (Olinda,
mae de M. Filho)

“Era de... construir... um patriménio, casa, né... ter filhos e...
quando tiver 30 anos de casado, viver ld naquela rocinha que
vocé comprou”. (M. Filho)

Sandra e sua mae, Concei¢do, ndo tinham grandes expectativas sobre o
casamento. Ambas utilizam o termo “ilusdo”. Afonso menciona um conforto que

nao foi possivel oferecer a esposa, como expectativa sobre seu casamento.

“Ela merecia um conforto melhor!” (Afonso)

“Eu ndo tinha muita ilusdo ndo. Eu ndo tinha aquela ilusdo de
felicidade, o que ia ser... mas assim, eu fui deixando as coisas
acontecerem e... foi passando o tempo, né?...” (Conceigao)

“Meu casamento? Era o que eu imaginava que fosse... eu jd
sabia que ele (M. Filho) era assim, ndo tinha nenhuma ilusdo
de que eu ia casar e ia ser diferente ndo...” (Sandra)

Sandra reproduz o padrdo materno de ndo ter “ilusdo de felicidade”.
Toda familia de origem transmite padrdes funcionais ou disfuncionais em relagio

a vida e aos préprios relacionamentos, assim como ideais. Esses padrdes sio
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transmitidos aos descendentes, tornando-se presentes em seus relacionamentos

intimos e em outras areas da vida adulta (Bowen, 1978).

Divisao de tarefas, papéis e funcoes

M. Filho assume uma posi¢do pouco cooperativa na sua relacdo conjugal,
diferente de seus pais que dividiam as tarefas da casa. Ele absorve do pai o gosto
pela culinaria.

“Eu lavava, passava, cozinhava, arrumava a casa, entendeu?
Unica coisa que eu ndo gostava de ir é a banco, entendeu?
Entdo a divisdo era assim, eu fazia o servico de casa’.
(Marcelo, pai de M. Filho)

“Ele me ajudava. Muitas das vezes eu trabalhando, quando eu
chegava em casa, ele trocava frada, se tivesse que dar uma
mamadeira fazia trangiiilo”.

“Ele fazia... é... fazia um, um jantar pra gente...” (Olinda, mae
de M. Filho)

“Ah, eu ajudo um pouco... mas gosto mais é de fazer um jantar
junto com ela... ndo gosto muito de arrumar a casa ndo”. (M.
Filho)

Sandra traz o modelo materno de cuidadora do lar de forma mais atenuada
que sua mae. A familia de origem de Sandra representa alguns estereétipos
tradicionais em relagdo aos papéis de género. A incumbéncia bésica de Conceicao

era zelar pelo lar e Afonso garantia o sustento da familia.

“(...) ela (Conceigdo, mae de Sandra) faz tudo e eu ndo tenho
animacdo pra nada. E quando a gente quer ajudar, ela ndo
deixa. Se eu chegar ld em casa e pegar um copo d’dgua e lavar
o copo d’dgua, ela lava ele outra vez.” (Afonso, pai de Sandra)

“Ele ndo sabe fazer nem um café. Nessa parte, eu acho que eu

fui culpada também, eu sempre dei tudo na mdo. Ele ndo tira
comida na panela, vocé tem que arrumar o prato dele”
(Conceicdo, mae de Sandra)

“Ele me ajuda em alguma coisa na cozinha... mas arrumar a
casa, ndo... mas... ndo me sinto uma empregada dele... mas vou
dizer que gostaria que ele fosse melhor.”
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“(...) algumas vezes, eu chego muito cansada... e ai eu falo:
poxa vem me ajudar, poxa, mas vocé precisava fazer essa
bagunca toda que vocé fez aqui?” (Sandra)

No novo casal M. Filho ndo absorve o padrdo paterno no qual seu pai
dividia as tarefas domésticas. Ele faz em casa apenas o que quer, como e quando
quer. Sandra repete o0 modelo materno de forma menos intensa. Nesse caso, fica
claro como os sujeitos herdeiros ocupam uma posi¢do ativa no processo de
transmiss@o, podendo transformar ou reconstruir o material transmitido,
imprimindo sua propria marca e nesse sentido, a conjugalidade participa no

processo de transformacao.

Sandra acredita representar para M. Filho um papel idealizado. M. Filho a

considera “muito acima do ambiente que ele estava indo” (fala de Sandra).

“(...) Eu comecei a indagar, porque que ele (M. Filho) saia e
ndo me levava. Al teve um dia que ele falou, que... ele me
considerava muito acima do ambiente que ele estava indo e ele
queria me deixar de fora, porque eu fazia parte de um lado da
vida dele que ndo tinha nada a ver com aquele outro lado...
tipo assim... que eu era boa demais para estar onde ele estava.
Onde ele tava, o pessoal tava fazendo isso (fumando maconha)
e ele ndo ia admitir que fizesse na minha frente, porque ele
sabia que eu ia ficar magoada...”

Sandra se considera a salvagdao de M. Filho, que necessita de sua ajuda

para abandonar as drogas. Ela representa a mae cuidadora.

“(...) e ele (M. Filho) tem isso de se entregar quando ele tem
um problema, quando ele briga comigo, ele vai atrds (da
maconha) para poder... sabe? (...) Isso jd foi muito mais forte...
eu posso até ser... convencida, mais eu ajudei muito ele a sair
disso. Quando eu conheci ele, eu vi que ele tava num lugar
bem fundo, sabe?” (Sandra)

Esse exemplo nos remete a um jogo inconsciente estabelecido entre o
casal caracterizado pela colusdo oral. Segundo Willi (1978), na colusdo oral um
dos parceiros representa o papel de cuidador. Esse tipo de relagdo aponta para um

padrdo de co-dependéncia. A colusdo oral gira em torno da temdtica do amor
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como preocupagdo, cuidado e sustentacdo constante de um parceiro em relagdo ao

outro.

Espaco para individualidade e para a conjugalidade

M. Filho estabelece um espago para a individualidade em seu casamento,
embora perceba que isso gera conflitos para sua unido. Nesse sentido, ele
reproduz o modelo paterno. Marcelo, seu pai, refere-se a necessidade de ter um
espaco para “fomar uma cervejinha e jogar uma bolinha” e a impossibilidade de
exercer sua individualidade sem a vigilancia da esposa. Olinda, mae de M. Filho,
privilegia seu trabalho como espaco para a individualidade. A conjugalidade, para
Olinda e Marcelo, pais de M. Filho, era freqiientemente imersa num clima de

desentendimento.

“Eu gosto de tomar uma cervejinha, mas ndo posso sair,
atravessar a rua pra tomar uma cervejinha... jogar uma
bolinha. Eu ndo podia sair de casa no domingo pra ir ld no
campo bater pelada. Ela ia ld onde eu estava simplesmente
para conferir”.

L3 . .

Tudo que a gente fazia em comum era num clima de
desentendimento”. (Marcelo, pai de M. Filho)

“(...) isso pra mim é o meu individual... (a relacdo com os
amigos) entdo o que acontece... é que a gente tem contato
quase todo dia.... (abaixou o tom da voz) tem mulheres entre os
meus amigos... entdo quando acontece alguma coisa, um
telefona pro outro pra contar”.

“(...) eu tinha som no carro e gostava muito de encontro de
som... é s0 homem que vai... é logico que tem mulher. Tinha
dia que a gente ia até dez, onze da noite, meia noite, uma, duas
horas da manhd... dia de semana, entdo... comecou a dar
conflito sabe... ai parei”.

“As nossas coisas em comum... a gente conversa no fim de
semana quando a gente fica em casa... na verdade... ndo tem
muita coisa que a gente tem so nos dois.” (M. Filho)

M. Filho oscila entre a manutencdo do espaco de individualidade e a
abdicacdo desse mesmo espago, devido aos conflitos gerados em seu casamento.
Essa situag@o caracteriza os momentos oscilatérios e conflitantes presentes no
processo de construcdo da conjugalidade. Segundo Dias (2000), na formacao de

um casal os parceiros oscilam entre a negacdo de suas individualidades em prol
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da integrag¢do do casal e, posteriormente, reafirmam suas diferencas, investindo

no desenvolvimento individual.

Sandra ndo valoriza a individualidade, afirma ceder seus espagos
individuais de boa vontade para ficar com o esposo. Ela reproduz o padrio de sua
mae, Conceicdo, que assegura ndo ter nada pessoal. Contudo, com relagdo ao
trabalho, Sandra ndo vé a menor possibilidade de parar de trabalhar para viver por
conta do marido, diferente de sua mae, que abriu méao de seu trabalho a pedido do
parceiro. Sandra assemelha-se com a mae de M. Filho, na medida em que
considera seu trabalho como o espaco privilegiado da individualidade. Afonso, pai
de Sandra, diz ter perdido parte de sua individualidade apds ter se casado. No

discurso dele evidencia-se a conformacao: “faz parte da natureza”.

“Quando a gente é solteiro e depois faz um compromisso, a
gente perde um pouco a nossa individualidade. Sempre tem um
lado negativo, queira ou ndo queira, faz parte da natureza’.
(Afonso, pai de Sandra)

“Eu trabalhava antes de casar, mas ele (Afonso, seu marido)
falou que era melhor eu ficar ali para cuidar da casa mesmo...
ai os meninos foram nascendo e foi ficando cada dia mais
dificil voltar a trabalhar”.

“Hoje ndo tem nada que eu queira fazer ndo... ndo existe ndo.
Comigo ndo tem ndo”. (Conceicdo, mae de Sandra)

“Eu ndo tenho alguma coisa que eu tenha que fazer sozinha,
ndo. Ndo existe isso na minha vida Eu até penso que... eu devia
fazer alguma coisa... eu devia sair... e... ter alguma vida minha
né?”

“Essa parte do meu Eu na relacdo... eu abro mdo
trangiiilamente de qualquer coisa que eu tiver que fazer
sozinha ou com uma amiga, pra estar com ele (0 marido)”.
“Mas... eu jd tenho uma coisa diferente... minha vida
profissional é muito independente, desde 14 anos que eu
trabalho fora e ndo vejo a menor possibilidade de um dia
parar pra viver por conta do marido”.(Sandra)

Sexo no casamento

M. Filho refere-se a dificuldade de conciliar o seu desejo sexual com o de
Sandra e fala sobre um padrio repetitivo estabelecido na vida sexual deles ap6s o

segundo ano de casamento. Marcelo, seu pai, demonstra insatisfacdo com relagcdo
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a vida sexual no casamento com Olinda, devido ao desinteresse dela em relacdo

ao S€xo.

“Quando tava bem, que é dificil td bem era uma maravilha.
Mas como era dificil td bem, eram dias, semanas, meses sem
sexo. E, quando ficava bem, eu que procurava. Na realidade,
eu encostava nela, ela chegava pro canto... ela esperava eu
dormir pra depois deitar... entendeu?”

“As vezes até tinhamos relagdes, mas ndo era aquele prazer,
vocé ndo tava fazendo por prazer, tava fazendo por
obrigacdo... ndo trazia nada de bom”. (Marcelo, pai de M.
Filho)

“Era trangiiila. A gente se dava bem. Era trangiiilo. Pra minha
parte, sim”. (Olinda, mae de M. Filho)

“0 sexo no casamento... cada dia é de um jeito... né? Eu acho
que tem dia que a mulher ndo quer, tem dia que o homem ndo
quer e tem dia que os dois querem. O dia que os dois querem,
po, é uma maravilha pros dois, né... Mas o dia em que um dos
dois ndo quer, fica bom so para um, ou ndo fica bom nem para
um”

“Do primeiro pro segundo ano de casamento foi o dpice. Vocé
descobre tudo, né? E vida nova, vocé vai descobrindo outras
coisas, outras formas... E agora, assim... vocé jd.... comeca

a... ter aquele... quase que um padrdo... sabe?” (M. Filho)

Diferentemente de M. Filho, Sandra demonstra insatisfacdo com relacdo a

freqiiéncia sexual. No entanto, ela externa um tom de aceitacdo: “E muito

resolvido isso”. Entre seus pais, Conceicdo e Afonso, ndo existe relacdo sexual ha

muitos anos, questdo nunca conversada entre eles. Concei¢do desconhece o que

aconteceu com o marido embora demonstre uma certa acomodacdo. Afonso

relaciona o sexo a procriagao.

“Ah, no principio... como fala, eu era ativo, né... logico. Mas
no decorrer do tempo as criancas comecaram a nascer, foi
quase virando rotina. Depois que a ultima crianca nasceu,
ficou demais, né? Trés (criangas) num quarto... é demais, né?”
(Afonso, pai de Sandra)

“A relacdo é assim... sobre esse negdcio de sexo, a gente jd
deixou pra trds hd muitos anos. Eu ndo sei o que houve com
ele... se foi por algum problema de saiide que ele deixou pra
ld... e eutambém deixo pra ld... a gente ndo discute isso”.

“A gente dorme junto, mas assim... ndo temos nada mais um
com outro, sabe? Mas ele ndo me faz falta e ele também ndo
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reclama, deixa pra ld, vai passando né... e agora também ele
trabalha de noite, a coisa acomodou, né... chega um certo
tempo que a gente acomoda e deixa tudo pra ld”. (Conceicdo,
mae de Sandra)

“A vida sexual é boa... é... as vezes eu até brinco com ele que...
eu quero mais... do que ele me oferece... mas eu tenho isso bem
resolvido. O M. Filho foi meu uinico homem. Entdo, ndo sei te
dizer se é bom ou é ruim, ndo tenho um termo pra comparar.
Queria com mais freqiiéncia... Agora... com esse negocio de ter
filho... to6 meio visando... o periodo fértil. Acho que eu queria
todos os dias, eu até comecei a marcar no calenddrio, né? Pra
gente poder calcular mais ou menos quando podia ser. Ai tem
hora que a gente se pega assim: é foi pouco esse més, esse
més a gente melhorou...” (Sandra)

Para M. Filho o 4pice da descoberta sexual ja passou. Para Sandra, ele ndo
corresponde as suas expectativas. Sandra expressa seu desejo: “queria com mais
freqiiéncia... acho que eu queria todos os dias...” e, em seguida, complementa:
“Isso é muito bem resolvido”. Sandra repete o padrao de acomodacao de sua mae.
Conceigdo afirma: “a gente acomoda”. A expressdo de Sandra: “Isso é muito
bem resolvido” pode ser considerada uma acomodacgdo e conformagdo diante de
seu desejo sexual e da ndo correspondéncia por parte de M. Filho. De modo
semelhante, sua mie, Concei¢do, afirma: “eu ndo sei o que houve com ele, com o
tempo a gente acomoda e deixa tudo pra ld”.

O casal negocia pouco os ajustes na sexualidade e isso pode estar
relacionado a néo diferenciacio dos sujeitos em relagdo a suas familias de origem.
Segundo Berthoud (2002), a base para as negociacdes necessdrias entre os

parceiros estd no processo de diferenciacdo entre eles, cuja génese encontra-se na

diferenciagdo de cada individuo em relaco as suas familias de origem.

O dinheiro na conjugalidade

M. Filho deixa a administragdo financeira da casa a cargo de Sandra,
modelo semelhante ao de seus pais. Na relagdo de Marcelo e Olinda, a geréncia
financeira ficava por conta de Olinda, com certa insatisfacio por parte de

Marcelo.

“Fu me deixei dominar muito. Final de més, por exemplo, ela
ficava satisfeita quando esgotava o meu dinheiro. Ela saia com
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ndo tinham lanche porque eu ndo tinha dinheiro”. (Marcelo,

pai de M. Filho)

“Sempre o nosso dinheiro tava junto. Eu, quando me casei,
ganhava mais do que ele. Mas isso nada pesava pra mim. Ele
recebia e separava um tanto pra ele e me dava o dinheiro. Mas
ele sabia que aquele dinheiro ia ser encaminhado, bem

administrado” .

“O Marcelo sempre teve muito medo de dividas. Eu pra
adquirir as coisas, tinha que comprar no pulso forte. Porque,
se deixar por ele, a gente ndo compraria nada. Ele falava
assim: Vocé tem mania de por a mdo onde vocé ndo alcanca...
nunca que ele queria que a gente comprasse nada. Ele falava
que eu controlava. Tinha que controlar, pois eu queria
adquirir, queria comprar um apartamento, viajar, tinha que ter

esses controles”. (Olinda, mie de M. Filho)

“Meu saldrio cai na conta do banco, ela faz um doc para
nossa conta conjunta... e manipula tudo. Eu nem ponho a mdo

no dinheiro, se eu precisar de um real, eu peco a ela”.

“Opg¢do minha, opgdo nossa, né... Ela td acostumada a lidar
com isso desde muito cedo, ela tem esse dom de administrar

bem, entdo... fica na mdo dela...” (M. Filho)
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Sandra assume uma postura semelhante a de sua mae, administra os

recursos financeiros da casa, recebendo todo o salédrio do esposo.

“Eu dou o dinheiro todinho que eu ganho pra ela. Quando ela
faz as compras no mercado, jd paga as contas da casa

também” .

“Eu nunca sai para ir a rua comprar uma roupa. E 5o ela que

compra pra mim”. (Afonso, pai de Sandra)

“Ele recebe o pagamento e me dd tudinho na minha mdo. Af,
eu que faco os pagamentos, faco a compra, vou a banco, isso

sempre foi assim desde que a gente se casou”.

“Quando eu sinto que ele estd precisando de alguma coisa, um
sapato, alguma coisa, eu vou ld e compro pra ele. Eu e a
Sandra, em dia de aniversdrio, Natal, a gente vé o que ele estd
precisando e compra pra ele. (...) Mas de solteiro, ele era
assim também, era a mde e a irmd que compravam’.

(Conceicdo, mée de Sandra)

“Ele me dd o saldrio dele todo. Ficou pra mim... talvez por ser
meu o saldrio maior e por eu ter mais responsabilidade. Ele
tem o taldo de cheque dele, eu tenho o meu... —Ah! Comprei

isso! Ele me fala...” (Sandra)
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M. Filho e Sandra repetem os modelos de ambas as familias de origem
com relacdo a administracio do dinheiro. Nas trés familias a administracio
financeira fica a cargo das mulheres. Marcelo, pai de M. Filho demonstra
insatisfagdo com isso. Os pais de Sandra concordam com esse modo de
funcionamento. Esse pode ser considerado um padrio interacional transmitido
intergeracionalmente. Os padrdes interacionais sdo transmitidos de uma geracéo a
outra, influenciando geragdes subseqiientes. Bowen (1978) afirma que as
transmissdes sdo seqiiéncias repetidas de comportamentos cuja freqiiéncia origina
um modelo que se traduz em normas para a relagdo. No novo casal o padrio
estabelecido em relacdo ao trato com o dinheiro reproduz modelos de ambas as

familias e € visto como um procedimento natural.

Lazer no casamento

M. Filho e Sandra passeiam juntos, somente nos feriados. Durante a
semana apenas M. Filho tem lazer, o esporte que ele pratica ou as saidas com seu
grupo de trabalho. O lazer de Marcelo e Olinda, pais de M. Filho, era ficar com a
familia e com os filhos. Segundo Marcelo, eles pouco saiam juntos porque nao
tinham clima de entendimento na relagdo. Segundo Olinda, eles ndo saiam juntos

devido ao fato de ndo terem com quem deixar as criancas.

“Tudo girava nesse clima de desentendimento. Quando a gente
tava bem, que era pouco, saia... Era... piscina, cachoeira,
teatro, um baile. Também ela ia muito pra circo, com os
meninos... Eu ia pouco porque ndo me agradava”. (Marcelo,
pai de M. Filho)

“A gente sempre programava nossas viagens de férias. A gente
gostava de dancgar, gostava de passear, sempre a gente
programava passeios com os meninos. Eu achava que a gente
tinha uma harmonia muito grande”.

“Sair so nos dois? Era muito dificil. Era muito dificil gente pra
ficar com as criangas”. (Olinda, mae de M. Filho)

“Ah... com relacdo ao lazer, a gente nunca foi de sair para a
noite, de ir numa boate e ficar até duas horas da manhd. Isso,
a gente ndo faz. A gente sempre vai comer uma pizza, num
restaurante. A gente sai mesmo nas férias de janeiro, carnaval,
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semana santa, a gente sempre tem alguma coisa diferente para
fazer”.

“O lazer... eu sempre fui esportista, sabe? Futebol, handebol,
volei, natacdo, faco todos os esportes, ela ndo... E assim, eu
falo: — Vamos ao museu dar uma volta? Se tiver que andar, ela
ndo vai. Ai eu vou e ela fica...” (M. Filho)

O lazer do casal Sandra e M. Filho ocorre, sobretudo, num sitio da familia.
De modo semelhante, os pais de Sandra, Conceicdo e Afonso ndo tém lazer
conjunto, com excecao do Natal e aniversario de parentes. Concei¢do safa sozinha
ou com seus filhos, parou de insistir com Afonso e aceitou o fato de ele ndo
querer passear com ela. Afonso relaciona sua falta de vontade de sair ao fato de

ter que trabalhar a noite.

“Dona Concei¢do jd foi a praia, eu nunca fui a praia. Nunca
sai pra lugar nenhum. Sabe o que é... sGo 0s compromissos.
Pra ndo perder servigo, a gente faz essas coisas... Na verdade,
noés ndo somos muito de passear, ndo. Hoje a gente sai em
festa de natal... aniversdrio de uma irmd...”

“(...) Ela cisma de dar um passeiozinho... td liberado... Ela
nem pergunta, porque eu jd sei que ela vai ter o prazer dela...
ndo posso impedir ela, nesse sentido”. (Afonso, pai de
Sandra)

“Muito dificil. Ele nunca foi de gostar de passear. No
principio, quando a gente se casou eu até implorava pra ele ir.
Mas, depois, eu vi que ele ndo gostava mesmo e eu fui
deixando. Ele ndo me impedia de ir. Entdo, ele ficava em casa
e eu ia. A gente ndo sai, ndo passeia, ndo viaja.... acho que a
gente nunca viajou junto”. (Conceicdo, mae de Sandra)

“O meu lazer e do M. Filho... é.... a gente vai muito pra
Teixeiras. A gente gosta muito de fazer churrasco ld, pegar
nossa afilhada e levar... Esse é o nosso passeio. Agora, um
virar pro outro e falar: vamos a um bar, uma boate, ndo tem.
Algumas vezes, eu sinto falta. Tem dias que eu tenho vontade
de sair, sim, e falo: — Vamos sair? (M. Filho responde:) — Ah,
t0 cansado... vamos ficar aqui mesmo! Entdo a nossa saida é
assim: Pegamos um filme, fazemos uma comida diferente...
dentro de casa”. (Sandra)

O lazer do casal se resume a ficar em casa e fazer um jantar ou passear nos
feriados com a afilhada e a familia. O lazer conjunto do casal nas duas familias de

origem praticamente nao existe. O lazer dos pais de M. Filho e Sandra se reduz
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aos festejos em datas comemorativas. O casal, Sandra e M. Filho, repete esse
modelo. Sandra demonstra, simultaneamente, insatisfacio e acomodag¢do com

relacdo a essa dimensao conjugal.

Relacao com as familias de origem

O contato de M. Filho com seu pai ndo é muito freqiiente. Ainda assim, M.
Filho se identifica muito com ele. Ambos mantém uma certa distdncia um do
outro e apresentam uma relagdo sem conflitos. Olinda, mde de M. Filho, interfere
mais diretamente na vida do filho e ele volta para a casa materna em momentos de
crise no casamento. A fronteira entre os subsistemas materno-filial é difusa e a
relacdo entre eles apresenta conflitos, proje¢des e questdes mal concluidas.

Marcelo, pai de M. Filho, mantinha uma relagdo conflituosa com sua
familia de origem, cujo papel paterno era representado por seu irmdo mais velho.
Marcelo se submetia as ordens de seu irmao. “Meu irmdo me obrigava a fazer as
coisas do jeito que ele queria...” (fala de Marcelo, pai de M. Filho). Marcelo narra

seu posicionamento frente ao irmdo quando se separou de Olinda:

“Meu irmdo ndo queria de jeito nenhum que eu me separasse.
Pra eu me separar, tive que falar com ele que minha vida com
ela (Olinda) é com ela, pronto, acabou... — Nos estamos nos
separando e eu to explicando o motivo pra vocés! (fala de
Marcelo para seu irmdo e sua cunhada) A gente ndo vivia bem,
ndo tinha mais como viver juntos, que vai fazer? (...) Meu
irmdo foi muito... muito... dificil”. (Marcelo, pai de M. Filho)

Os pais de Olinda se separaram quando ela tinha 2 anos. Olinda viveu com
sua mde e manteve um bom relacionamento com ela. O contato com o pai foi bem
reduzido e a relacdo parece ter questdes mal resolvidas.

Sandra mantém, em relag@o a sua familia de origem, uma fronteira nitida
com tendéncia a um certo distanciamento. Seus pais ndo perguntam sobre sua vida
ou sobre questdes pessoais. Sandra identifica-se com Conceicdo, sua mae, que

também mantinha certa independéncia com relacdo a interferéncia da familia de

origem.
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“Eu nunca vi minha mde sair... ir ld na casa da minha avo, fazer
qualquer tipo de reclamacdo. Sempre, tudo foi resolvido ali
dentro de casa. Até vi momentos em que minha mde precisou,
mas ela nunca foi de fazer isso, nem meu pai... ele nunca foi na
casa da irmd dele, pra... levar os problemas ld de casa...”

“(...) Posso chegar na casa dos meus pais rindo, posso chegar
chorando... Meus pais nunca me perguntaram nada. Meu pai as
vezes até fala: —Vocé estd com uma carinha! Mas nunca
perguntou: —O que é? Vocé e o M. Filho brigaram?” (Sandra).

Sandra mantém uma relacdo com sua familia de origem sem conflitos
aparentes e sem interferéncias, semelhante a relacdo de sua mie com sua
respectiva familia de origem. A lealdade estabelecida nessas trés geracdes
exemplifica a existéncia de expectativas compartilhadas nesse grupo em relacéo
as quais todos os elementos adquirem um compromisso. Segundo Boszormeny-
Nagy e Spark (1973), em cada sistema familiar existem leis com conteidos
especificos que dizem respeito as expectativas estruturadas na familia ao longo de
geracOes. Essas expectativas influenciam nos padrdes interacionais de cada

elemento da familia de acordo com os compromissos inconscientes de lealdade

estabelecidos entre eles.

Lugar dos filhos na conjugalidade

Nas familias de origem de M. Filho e de Sandra seus pais se casaram
devido a gravidez. Em ambas as familias, o filho estd na base da constitui¢do da
conjugalidade. Sandra e M. Filho, embora ndo tenham se casado devido a
gravidez, incluem uma afilhada de Sandra em seu convivio desde o inicio do
casamento, repetindo simbolicamente os modelos parentais. Essa afilhada entra no
lugar de filha do casal, tem uma alianga forte com Sandra, liberando M. Filho para

o exercicio de sua individualidade.

“O motivo do casamento foi a... a... gravidez da Olinda, né?”
(Marcelo, pai de M. Filho)

“Eles tém uma afilhada... a Nina. Onde eles estavam, estavam
com aquela menina. M. Filho é louco com a menina, leva pra
praia, passeia. A Nina fica fazendo companhia pra Sandra,
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sabe? E nessa hora, muitas vezes o M. Filho sai. (...) Quando a
gente ia pra praia, todos os meninos jovens saiam e a Nina s
ficava com a Sandra. Entdo, a Sandra ndo podia sair. Eu
falava: — Sandra, M. Filho vai sair e vocé vai ficar em casa?
Nao pode!” (Olinda, mae de M. Filho)

“A gente tem uma afilhadinha... sabe... a Nina, desde que ela
era pequenininha que a gente adotou ela... é como se fosse
nossa filha... a gente ficou muito preocupado com ela por ela
ndo ter pai. Ela me chama de paidrinho. Eu me apeguei
demais a ela, tudo que a gente podia fazer, a gente fazia pra
ela. (...) Todo final de semana a gente busca ela em casa na
sexta e ela fica sexta, sdbado e domingo com a gente... sO
volta no domingo dez horas da noite”. (M. Filho)

Embora M. Filho e Sandra tenham optado por adiar a vinda do primeiro
filho, a presenca constante da afilhada de Sandra na relag@o ocupa o lugar de filha
do casal. Essa crianga motiva Sandra a exercer cuidados maternos e possibilita a
M. Filho o espaco para o exercicio de sua liberdade. Esse exemplo caracteriza um
processo de triangulag@o. Segundo Bowen (1978), quando o relacionamento entre
duas pessoas torna-se instdvel, ele se expande para compor unidades com trés
individuos. O processo de triangulacio ocorre quando o par apresenta um grau de
ansiedade suficiente para tal. Um dos componentes do par original, sentindo
desconforto, se move em direcdo a um terceiro importante. A inclusdo do terceiro
na relacdo deixa um dos componentes do par original do lado de fora da nova

configuragao.

Separacao

A separagdo conjugal € um tema presente nas falas de todos os
entrevistados e manifesta-se segundo diferentes concepgdes. Marcelo e M. Filho
consideram que se uma relagdo nio estd dando certo, o casal deve se separar. Para
M. Filho a separacdo de seus pais ocorreu por desentendimentos entre eles.
Marcelo afirma que o motivo de sua separacdo de Olinda foi uma intriga familiar.
Olinda gostaria de ter evitado a separag@o para evitar o sofrimento dos filhos. Para
Olinda, sua separagdo deveu-se a traicdo do marido. Os discursos dos sujeitos

evidenciam visdes diferentes dos motivos de separacdo, além da presenca de
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distintos mecanismos para lidar com essa temdtica, como: omissdes, distor¢des,

mentiras, negagdo, entre outras.

“Numa separacdo de namoro, eu tive uma outra pessoa, voltei
pra Olinda e me afastei dessa pessoa. Ai nés nos casamos e,
com pouco tempo de casado, alguém... acredito que deve ser
parente dela... tenho certeza... contou pra ela esse fato... mas
como se eu tivesse vivendo naquele momento. Realmente, eu
tive esse caso, mas foi quando a gente estava separado... Essa
foi a versdo da outra pessoa”. (Marcelo, pai de M. Filho)

“A minha primeira separacdo de Marcelo, sabe por que foi?
Eu flagrei ele... Parece uma loucura o que eu vou falar, mas eu
confirmei mais de vinte vezes que ele estava com essa pessoa”.
“(...) Eu ndo queria ser uma pessoa separada”. (Olinda, mae
de M. Filho)

“Meus pais se separaram por causa das brigas né, coisa boba,
eles discutiam por causa dos outros... Meu pai gostava de
tomar uma cervejinha... minha mde sempre brigou com ele
porque ele chegava e ia pro botequim, tomar uma gelada...
Ndo chegava bébado, ndo, sabe... Mas minha mde sempre
brigava com ele. Entdo, eu acho que foi desgastando”. (M.
Filho)

A trama relacional estabelecida entre os integrantes desse sistema familiar
caracteriza um tipo de relacdo definida por Jackson (1970) como relagdo
insatisfatoria instdvel. Essa dindmica caracteriza-se por uma nio existéncia de
acordos. Os periodos de estabilidade emocional entre os participantes do sistema
sdo curtos e os de instabilidade sdo prolongados. As mulheres, nessas familias,
optaram pela manutengdo de relacdes insatisfatorias por temerem a soliddo, o

sentimento de desamparo.

Sogra e nora, Olinda e Sandra, se reportam a dificuldade de separacdo por

medo da solidao.

“(...) eu nunca gostaria de ficar sozinha. No principio (no
inicio da segunda separag@o) eu tive muito sofrimento até de ir
no supermercado sozinha. Fazer as coisas sozinha me dava
uma remoida... pesava muito”. (Olinda, mae de M. Filho)

“Mas eu ndo tenho coragem de fazer isso (terminar o
casamento) porque eu gosto dele (M. Filho) e porque eu tenho
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medo de terminar com ele e ndo achar ninguém, nunca
mais...”
“Pode ser até covardia da minha parte, mas soliddo, pra
mim... E um medo muito grande que eu tenho de ser sozinha”.
(Sandra)

O mito da traicao

A trai¢do surge como um padrao interacional repetido em trés geracdes. Os
pais de Olinda se separaram motivados por uma traicdo. Marcelo traiu Olinda e
M. Filho estabelece 0 mesmo padrido em sua relagdo com Sandra. Tal tematica ndo

¢ abordada abertamente por Marcelo e M. Filho.

“Meu pai, o negocio dele era a mesma coisa (do casamento de
Olinda). Foi traicdo”. (fala de Olinda sobre seu pai)

“(...) o Marcelo, o negocio dele é adultério. Ele cometendo
adultério ele fica satisfeito, ai fica bom. Pra mim que gosto
dele... nunca vai ser bom”. (Olinda)

“Eu acho que tem trai¢cdo ai no meio (da relacdo de M. Filho e
Sandra) sabe? Até acredito que ele ndo tenha uma pessoa,
mas... acho que se ele estiver num lugar... ele fica com uma
pessoa. O Marcelo conseguia fazer isso porque ele trabalhava
a noite. Entdo, dizem... que ele poderia ter saido para
trabalhar, e na verdade ter ido para outro lugar... mas o M.
Filho, ndo trabalha a noite... quer dizer, ele sai consciente de
que ele estd saindo pra outro lugar, pra alguma zoada, deve
ser, né?” (fala de Olinda sobre M. Filho)

“(...) com um ano de relacionamento eu soube... por outras
pessoas... que ele (M. Filho) me traiu... algumas vezes”.
(Sandra)

Essa seqiiéncia de trai¢des vivida em trés geragdes caracteriza um padrio
de interagdo afetiva estabelecido no sistema e de triangulacdes. As triangulacdes
presentes nessas trés geracdes caracterizam um modelo interacional repetido que
ocorre em resposta ao alto grau de ansiedade presente na dindmica interna das
relacdes diddicas (Bowen, 1978). Nesse sistema familiar ocorrem triangulacdes
nas trés geracodes. O terceiro € representado pela amante, filho, ou a afilhada. A

familia é a primeira base de interagdo social para seus membros e, como tal,
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influencia no modelo afetivo-relacional dominante das futuras geragdes (Cerveny,

2000).

A repeti¢do da histdria de trai¢do em trés geragdes nos remete aos mitos.
Eles representam crengas familiares. Olinda conta histérias de seu pai,

comparando-as com sua propria histéria e com a vida de M. Filho.

“FEu (Sandra) e Olinda (sogra de Sandra) sempre conversamos
muito. Ela sempre me contou muitas historias do Marcelo. Ele
traiu ela vdrias vezes e eu acho assim... o meu maior medo... é
a traicdo”.

“Eu comparo muito ele (M. Filho) ao pai dele. Eu acho que...
Jjd passei por cima de algumas coisas que eu ndo concordava
na minha vida pra continuar o casamento, mas a trai¢cdo eu
acho que pesa muito”. (Sandra)

Essa fala ilustra o sentido que essa familia atribui a traicdo. O significado
da traicdo nessa familia possui um sentido reforcado pela histéria repetida na

familia de origem de M. Filho.

Comunicacao e profecias auto-realizaveis

M. Filho reproduz o padriao familiar de desqualificagdo da comunicacio.
Marcelo, seu pai, negava as traicdes e desqualificava a comunica¢do quando
Olinda buscava justificativas para os fatos. M. Filho também desqualifica a mae,
atenuando as falhas do pai. A desqualificacdo da comunicacdo freqiientemente
ocorre quando o receptor, por motivos variados, ndo tem interesse em estabelecer

uma interagdo com o emissor da mensagem.

“Eu flagrei ele. (...) Mas, se ele conversar com qualquer
pessoa ele fala que eu sou geniosa, sou muito ciumenta’.
(Olinda, mae de M. filho)

“(...) Minha mde, todo dia, dava uma marretada. Todo dia,
implicava com meu pai... todo dia. O meu pai nem ai... 0 meu
pai naquela cervejinha dele... ndo tava nem ai...” (M. Filho)
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M. Filho reproduz o modelo paterno, desqualificando também as falas de

Sua esposa.

“(...) Eu comecei a ver ele desenhando no celular mensagem
de coracdo, florzinha, ursinho, um dia eu peguei... Ele falou
pra mim que era de um filho de um amigo dele que tava
colecionando modelo de mensagem pra dar pras meninas...”
“(...)Um dia a gente tava discutindo, falando de uma coisa
muito séria, vamos nos separar, ndo vamos... o que vale a
pena, o que ndo vale... e, ai, ele mudou de assunto: — Vamos
ali comprar um sanduiche! Ele ndo quer falar do assunto”.
(Sandra)

Esses exemplos ilustram a negacdo e a desqualificacdo da mensagem,
mecanismos recorrentes na comunicacdo de Marcelo e de M. Filho. Esses
mecanismos do processo de comunicacdo caracterizam padrdes de interacdo
multigeracional. A desqualificacdo da comunicacdo caracteriza-se quando o
receptor aceita a interacdo com o emissor, mas tenta invalidar a mensagem,
usando recursos como incoeréncia nas respostas, contradi¢do, uso de frases
incompletas, mudanga brusca de assunto, evitacdo do contato visual, entre outros

(Watzlawick, 1967).

Nesse sistema, além da negacdo e desqualificacio da mensagem
aparecerem como repeticdo de padrdes, as profecias auto-realizaveis também se
repetem intergeracionalmente. Estas se referem a pensamentos ou falas
enunciados por membros da familia que se concretizaram num determinado
momento. A realizacdo daquilo que foi anunciado previamente valida o
pensamento inicial, caracterizando a construgdo mental como antecipadora da
realidade. No material analisado, as profecias auto-realizaveis aparecem em duas
geracdes. A mde de Olinda profetizava o futuro do casamento da filha, assim

como Olinda anuncia as conseqiiéncias do casamento de M. Filho com Sandra.

“Minha mde falava isso pra mim: — Ndo vai casar com o
Marcelo porque ndo vai dar certo! Eu ndo era pra ter casado
com Marcelo. Enquanto a gente namorava... a gente tinha um
grupo de amigos... ai um dia eu descobri que ele (Marcelo)
estava namorando também a mulher do amigo dele. Sentiu?”

“(...) Minha mde (av6 de M. Filho) falou pra Sandra: — Vocé
ndo pode reclamar nada do M. Filho, porque vocé td sabendo
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que o M. Filho é novo, ainda ndo tem emprego direito, ele ndo
tem juizo ndo, heim Sandra? Vocé ndo pode reclamar nada!”
(Olinda, méae de M. Filho)

“(...) Eu falo que ele (M Filho) ¢ igual ao pai dele, entendeu?...
E, ai, eu comeco a ver a minha sogra falar: — Ih, M. Filho vai
pelo mesmo caminho do pai”. (Sandra)

Algumas familias apresentam determinados padrdes interacionais
repetitivos e mantém uma dindmica na qual pouco se discute ou se questiona esses
padrdes, com o intuito de ndo vitaliza-los. No entanto, esses padrdes mantém-se
presentes em cada individuo. Muitas vezes, membros da familia, motivados pelo
medo da repeti¢do, anunciam um determinado fato com o intuito de evitar sua
recorréncia. A preocupagdo com a repeticdo desses modelos pode levar, contudo,
a um resultado oposto ao que se deseja: a concretizacdo da profecia temida.

(Watzlawick, 1967).

Influéncia geracional em trés geracoes

Procuramos verificar a percep¢do dos parceiros Sandra e M. Filho sobre
seus modelos de relacdo parental e o que absorveram desses modelos.
Verificamos também a percepcdo dos pais do novo casal sobre seus proprios
modelos de relacdo conjugal e as possiveis influéncias na formacdo do laco
conjugal no novo casal. M. Filho identifica comportamentos do pai que ele repete
em sua relacdo conjugal, inclusive “os errados”, e também identifica outros
modelos que ndo repetiu. Marcelo, pai de M. Filho, considera que sua relacdo
influenciou o filho de forma negativa levando-o a ndo se deixar influenciar por
Sandra. Olinda, mae de M. Filho, considera que a sua separagdo conjugal pode

levar M. Filho a considerar tal alternativa com mais facilidade.

“Eu acredito que minha relacdo com Olinda influenciou muito
negativamente na... vida deles... M. Filho, vamos supor... ele
ndo se deixa manipular, ser manipulado por ela (Sandra),
entendeu? Ele quer dar a iiltima palavra, se ela fala que ndo,
ele fala que sim, vai e faz, pronto e acabou.”

“Também, ele (M. Filho) ndo tem um didlogo com ela
(Sandra). Se ela fala: — Vamos pra fazenda? Ele responde:
Vamos, ou ndo vamos, e pronto”. (Marcelo, pai de M. Filho)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410577/CA


PUC-RiIo - Certificacéo Digital N° 0410577/CA

93

“Eu acho que minha vida com Marcelo influencia e muito a
deles (M. Filho e Sandra). Eu acho que pro M. Filho é muito
mais fdcil uma separacdo. Ele jd falou pra mim que é muito
melhor se separar do que viver brigando. Entdo, para ele
tomar essa posicdo na vida... vai ser fdcil”. (Olinda, mae de
M. Filho)

“Ah, acho que o fato da minha mde tomar conta do dinheiro
do meu pai... eu vejo no meu casamento o mesmo, que a
Sandra fica com o meu dinheiro”.

“Até nas coisas que vocé vé que sdo erradas né? Meu pai ia
pro bar tomar uma cervejinha... toda hora... E eu, se me der
vontade de tomar uma cervejinha, sabe... ah... eu tenho que
sair”.

“(...) meu pai tinha mania de beliscar a bunda da minha mde,
onde fosse... minha mde abaixava, ele beliscava a bunda dela...
Eu comecei ndo a beliscar sabe... mas tipo assim... Ela
(Sandra) rava no elevador, na minha frente... eu passava a mdo
na bunda dela.... Ai ela cortou isso... e eu.... passou...”

“Eu vejo que tem certas coisas que ele (Marcelo, seu pai) fez
que eu ndo faria. Meu pai ndo conversava com a minha mde.
Eu.... jd vejo isso e converso tudo que eu tenho para
conversar”. (M. Filho)

M. Filho absorve e reproduz padrdes interacionais na conjugalidade.
Alguns deles ndo sdo aceitos por Sandra e, entdo, sofrem modificagdes ou sdo
eliminados. Outros padrdes sdo reproduzidos em sua conjugalidade de forma bem
semelhante ao modelo de seus pais. Outros, embora seus pais se esforcassem para
ndo transmitir, foram absorvidos e revividos na terceira geracdo (M. Filho e
Sandra).

O sujeito ja possui um lugar a ser ocupado antes mesmo de seu
nascimento, lugar marcado pelas fantasias e expectativas dos pais. Assim, os
individuos saem das familias de origem e estabelecem suas préprias relagdes,
designados a desempenhar papéis e personagens transmitidos pelos predecessores,
com os quais existem questdes familiares nao resolvidas (Bowen, 1978). Na
conjugalidade, tal processo evidencia-se.

Marcelo, pai de M. Filho, manteve uma relagdo muito dificil com seu
irmdo mais velho (que ocupou para ele o lugar paterno). A atitude autoritdria de
seu irmao o obrigava a fazer o que ele queria. “Meu irmdo ndo queria de jeito

>

nenhum que eu me separasse..” Em seu casamento, Marcelo ocupou uma

posicdo semelhante a que ele ocupava na relacdo com seu irmdo. Segundo
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Marcelo, ele se deixou dominar tanto por Olinda quanto por seu irmdo. Marcelo se
refere ao casamento de forma contraditéria: “Eu ndo queria me separar, ndo
queria mesmo”. “Isso (o casamento) para mim foi uma prisdo”.

Olinda, mée de M. Filho, sempre viveu com sua mée e identificava-se com
ela. Manteve pouco contato com seu pai que era separado de sua mae. Os pais de
Olinda mantiveram-se casados aproximadamente por 8 anos, quando seu pai saiu
de casa com uma amante. A partir dessa ocasido, seus pais se separaram
fisicamente e mantiveram-se casados oficialmente. Olinda vivenciou em seu
casamento algo semelhante ao que sua mae vivenciou com seu pai. Olinda repete
sua histéria familiar. Ela escolhe um parceiro ausente, distante e infiel. Ela e

Marcelo se casaram e se separaram, oficialmente, duas vezes.

“Nos casamos em 82, em 84 nos separamos, em 92 nos
casamos de novo. Faz seis anos que estamos separados... mas
nos somos casados, entendeu?” (fala de Marcelo)

Na primeira separacdo, Olinda relata que teve que retirar o sobrenome dele
(do marido) de sua identidade: “Isso me magoou muito... muito”. Apds 8 meses
ocorridos da primeira separagdo oficial, eles reataram o laco conjugal embora se
mantivessem separados oficialmente. Apds 4 ou 5 anos desse segundo retorno,
eles resolveram recasar-se oficialmente. Essa segunda unido durou quatorze anos.
Ha seis anos, no entanto, eles se separaram novamente, embora oficialmente,
permanecem casados.

Para Olinda, a histéria de separacdo de seus pais foi muito dificil: “Eu ndo
achava bom meu pai ter se separado de minha mde”. Nao querendo repetir o
modelo de separagdo da familia de origem, Olinda insiste na continuidade de seu

casamento, embora reproduza o modelo precedente.

“Sabe aquilo que vocé ndo quer pro filho? Aquilo que vocé
ndo foi feliz... ndo foi bom... Vocé ndo quer passar pro seu
filho! Eu acho que era um dos motivos que fez eu tolerar
muito meu casamento, acho que foi essa funcdo”.

“Meu casamento acabou por que ele foi embora e ndo me deu
satisfacdo até hoje... e ndo vai dar né? Entdo acabou...”
(Olinda, méae de M. Filho)
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Olinda apresenta um conflito de lealdade para com sua mae, considerando
que deve ser uma ‘“grande mulher, lutadora”, enfrentando todas as dificuldades,
até mesmo uma separacao, se necessario. Por um lado, ndo quer transmitir a idéia
de que o casamento pode se dissolver facilmente. Por outro, também ndo quer
passar a idéia de que a traicdo € permitida.

2

“Separacdo ndo é uma coisa fdcil, eu tenho medo que os
meninos entendam que separar é uma coisa fdcil, que traicdo
pode. Eles vdo entender que traicdo pode. Mas ndo pode. Ndo
pode”. (Olinda, mae de M. Filho)

Nem todos os elementos do grupo atendem a demanda de obrigacdes do
sistema, ou a atendem de forma parcial. Cada nova relacdo que nasce na familia
suscita a necessidade de formar novos compromissos de lealdade, buscando um
equilibrio entre as antigas expectativas, ainda em vigor, e as novas, decorrentes da

nova relacdo (Boszormeny-Nagy e Spark, 1973).

Olinda, mae de M. Filho, denuncia um padrao repetido em duas geracdes
com tendéncia a reaparecer na terceira geracdo, caso ndo ocorra um

“impedimento” interferindo nessa seqiiéncia.

“O M. Filho tem hora que ele sai e chega cinco horas da
manhd, chega trés horas da manhd. Isso td.. td é me
preocupando, que eu acho que td ficando a desejar... eu acho
que td chegando ld no papai, sabe? Quer dizer, a historia se
repetiu comigo... e parece que a historia estd se repetindo com
o M. Filho, se... se ndo houver um... um impedimento. Isso td
me preocupando e me entristece de verdade. To achando, to
achando mesmo que isso td acontecendo.” (Olinda, mae de M.
Filho)

Olinda teme que a histdria de trai¢do e abandono vivida em duas geracdes
seja reproduzida na terceira geracdo. Em seu discurso, Olinda demonstra a
necessidade de uma intervencdo que impeca a seqiiéncia repetitiva dos fatos. Ha
situacdes em que a transmissdo ocorre sem possibilidade de transformacdo pelos
herdeiros. Esse tipo de transmissdo caracteriza-se por contetidos ndo elaborados,

acontecimentos que ndo puderam ser falados ou discutidos, ou que ndo foram
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aceitos. Benghozi (2000) afirma que, nesses casos, o material é transmitido em
seu estado bruto e a transmissdo € definida como transgeracional.

Sandra apresenta uma percepcdo clara sobre padrdes herdados de sua
familia de origem. Preocupacio e cuidado excessivo com o marido, assim como
restricdes na vivencia da conjugalidade, foram algumas herangas maternas. Sandra
considera o comportamento de M. Filho semelhante ao de Marcelo, seu pai. Os
pais de Sandra, contudo, discordam sobre a influéncia de seu modelo conjugal na

vida da filha.

“Ah, acho que ndo teve influéncia nossa, ndo. Sabe por que?
Eles se casaram porque quiseram, diferente de nds. Quando
nos casamos, a Conceicdo estava esperando (gravida), né?...
Eles ndo. Quando eu casei, foi tempestuoso... Eles ndo”.
(Afonso, pai de Sandra)

“Sandra leva o casamento mais a sério... Isso a Sandra tem
muito da gente ld em casa. A Sandra jd casou com a idéia de
que ndo se separa fdcil, eu acho isso”. (Concei¢do, mae de
Sandra)

“Esse lado de cuidar do marido, eu acho que eu peguei isso
muito da minha mde. Até o proprio fato de nunca ter visto meu
pai jogando futebol, meu pai num bar, meu pai até de
madrugada na rua... Eu trouxe isso de modelo pra mim, eu
acho que eu gostaria que meu casamento fosse assim”.

“A propria relacdo do casal ndo ter... vida propria né? O
casal ndo ter essa separacdo, fazer uma coisa sozinho (o
casal). Acho que isso eu peguei deles”. (Sandra)

Afonso ocupou o lugar de seu pai, junto a sua mie. Em determinada
ocasido, Afonso defendeu sua méae das agressdes de seu pai, brigando fisicamente
com o genitor. Afonso disputou e conquistou o lugar de seu pai em casa: “— Jd
tem homem nessa casa!” (fala do pai de Afonso, referindo-se ao filho). Pai e filho
se agrediram fisicamente. Seu pai “(...) falou que ia embora e foi mesmo. Sumiu
com a amante” (fala de Afonso). Afonso manteve uma relagdo de dever de
lealdade com sua mae a ponto de se casar para cumprir um mandato materno.
“Minha mde falou: — Afonso, vocé vai ficar pra semente?” Afonso compreendeu:
“ Opa, minha mde td me acordando, eu tenho que tomar uma iniciativa na vida.
Ai, me casei.” Conceigdo, esposa de Afonso, vem a ocupar o lugar deixado por

sua mae.
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“(...) Minha mde falou, um dia: meu peito td secando (a mie
amamentava a irmd e a familia tinha poucos recursos
financeiros). Eu tinha 11 pra 12 anos... e com aquela idade eu
ndo sabia direito o que fazer. Ajudava a minha mde... trocava
milho em fubd... pescava.... arrumava uns trocados... assim fui
rolando... até... hoje”.

“Quando ela (Conceicdo) fala comigo que quer comer uma
melancia, trago logo uma de 12 quilos para ela e ponho ld... A
minha felicidade é ver o seu prazer”.

“Conceicdo, pra mim, é uma segunda mde. Sentimentalmente,
as duas sdo iguais...” (Afonso)

As histdrias das familias de origem de Afonso e Conceicdo e de Marcelo e
Olinda ilustram como as rela¢des precedentes podem influenciar o presente de um
casal. Segundo Framo (1970), o sistema familiar constitui-se de forcas
transgeracionais veladas que exercem influéncia nas novas relagdes conjugais. Em
trabalho mais recente (2002), o autor afirma que as dificuldades vividas em um
casamento podem ser consideradas formas encontradas pelo casal para elaborar,
modificar ou defender-se de antigos e conflituosos paradigmas relacionais ligados
a familia de origem. Na escolha dos parceiros, sobretudo, os sujeitos tentam

encontrar solugdes interpessoais para conflitos intrapsiquicos.
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