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Resumo 
 

 

 
 

Cuba, Conceição de Maria Goulart Braga. Silva, Ilda Lopes Rodrigues 
(orientador). “Ninguém Vive Sem Amizade! A Importância da Amizade 
Política dos Idosos Colaboradores da UnATI/UERJ”. Rio de Janeiro, 2005. 
261 p. Dissertação de Mestrado. Departamento de Serviço Social, 
Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 

 

 

 O presente estudo foi realizado na Universidade Aberta da Terceira Idade 

– UnATI/UERJ, tendo por objetivo compreender o significado do fenômeno da 

amizade, na perspectiva dos direitos, privilegiando a sua dimensão política, 

enquanto ação desenvolvida nos espaços público e privado, pelos idosos do 

Projeto “Idosos Colaboradores”, coordenado pelo Serviço Social, através de uma 

revisão da literatura e de uma pesquisa empírica realizada junto aos referidos 

idosos. A pesquisa foi desenvolvida através da metodologia qualitativa apoiada no 

estudo de caso, através do depoimento em entrevistas semi-estruturadas com 

idosos, na faixa etária entre 64 a 82 anos de idade. O presente estudo está baseado 

fundamentalmente na teoria política de Hannah Arendt. Os principais resultados 

revelam a grande importância da amizade para os idosos, cuja definição, 

características, dimensões, foram compreendidos de forma semelhante entre eles, 

que também valorizam a amizade como fonte de suporte social, associada ao bem 

estar subjetivo, ação solidária, fraternidade, direito e dever e ação no espaço 

público pelo diálogo franco, aberto e sincero de conteúdo diverso, inclusive sobre 

política.  

 

 

Palavras- chave 
  

Amizade – Envelhecimento – Voluntário – Direitos Sociais – Serviço Social 
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Abstract 
 

 

 

Cuba, Conceição de Maria Goulart Braga. Silva, Ilda Lopes Rodrigues da 
(Advisor). “Nobody Lives Without Friendship! The Importance of the 
Political Friendship of the Senior Collaborators of the UnATI/UERJ”. Rio 
de Janeiro, 2005. 261 p. MSc. Dissertation. Departamento de 
Departamento de Serviço Social, Pontifícia Universidade Católica do Rio 
de Janeiro. 

 
 
 
 

The present study was accomplished in the Universidade Aberta da 

Terceira Idade - UnATI/UERJ, tends for objective to understand the meaning of 

the phenomenon of the friendship, in the perspective of the rights, privileging 

your political dimension, while action developed in the spaces public and private, 

for the seniors of the Projeto  “Idosos Colaboradores”, coordinated by the Social 

Work, through a revision of the literature and of an empiric research accomplished 

close to the referred senior. The research was developed through the qualitative 

methodology, leaning in the case study, through the deposition in interviews semi-

structured with seniors, in the age group among 64 to 82 years of age. The present 

study is based fundamentally in Hannah Arendt political theory. The principal 

results reveal the great importance of the friendship for the seniors, whose 

definition, characteristics, dimensions, they were understood in a similar way 

among them, that they also value the friendship as source of social support, 

associated to the good to be subjective, solidary action, fraternity, right and to owe 

and action in the public space for the dialogue frank, open and sincere of several 

content, besides on politics. 
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