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IDOSO E MUSICA EM UM CEMASI DO RIO DE JANEIRO

O presente capitulo trata da analise dos dados coletados no campo. Sua
constituicdo foi demarcada pela condicdo de pesquisador e profissional da
instituicdo que supervisionava as atividades do grupo estudado.

Realizamos a coleta de dados a partir de entrevistas semi-estruturadas com
os participantes dos grupos, como também colhendo informagbdes e impressdes
registradas em relatorios institucionais e através de anotagdes do diario de campo.
Durante a observagado participante realizada junto ao Grupo de Convivéncia
buscamos investigar a reagdo das idosas as atividades com musica.

Alguns apontamentos a respeito da conjuntura presente durante a pesquisa
sao importantes para uma melhor clarificacdo das relacdes entre a SMAS, a area de
abrangéncia do CEMASI e o Grupo de Convivéncia de idosos. A indicagao destas
conexdes objetivam favorecer um quadro geral das relagbes e estruturas que
influenciavam a execugdo desse grupo, bem como apontar algumas das
condicionantes sociais e institucionais que determinaram a produgdo de algumas
das representacdes de seus integrantes. Tais representagdes foram coletadas em
meio a observagao participante realizada junto as idosas. Utilizamos a musica como
uma forma de propiciar a eclosédo dessas representacdes. Através do uso do violao,
canto, percussdo e musicas gravadas, procuramos estimular no grupo a
criatividade, o resgate da meméaria (individual e coletiva), a expressdo emocional, a
eclosao de concepgdes e a reflexdo sobre tematicas sociais.

Pensar sobre o atendimento que era prestado pelo CEMASI exige que se
compreenda o conjunto de alteragdes sofridas pela instituicdo, inclusive em sua

area de abrangéncia, em seu espaco de atuacgéo.
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4.1
O CEMASI Sao Judas Tadeu

A éarea de abrangéncia do CEMASI Sao Judas Tadeu correspondia aos
bairros: Cosme Velho; Jardim Botanico; Humaita e Lagoa. Posteriormente seu
espaco de atuagéo ficou restrito ao bairro do Cosme Velho. Esta reordenagao legou
aos técnicos do CEMASI incertezas quanto a area que viria a ser assistida.

O maior numero de demandas em atendimentos sociais provinha de
moradores das Comunidades de Guararapes, Vila Candido e Cerro-Cora, por conta
da maior proximidade de suas residéncias com o CEMASI.

Devido a localizagdo da instituicdo ser na divisa com o bairro de Santa
Tereza, alguns moradores das Comunidades do Fogueteiro e Comunidade dos
Prazeres também buscavam atendimento no CEMASI. Estas comunidades estdo na
area de abrangéncia, que coordena as agdes de assisténcia social na regido do
Centro da Cidade, Gamboa e Santa Tereza. Coube ao Nivel Central da SMAS as
determinacgdes quanto as definicbes mais especificas da nova area de abrangéncia.

Quanto a esta reordenacgao da area do CEMASI, estimava-se que tenha se
dado por conta do indice de Desenvolvimento Humano dessas areas ser elevado e,
do ponto de vista da geréncia da Secretaria, nao justificar a atencdo do CEMASI,
enquanto que os recursos humanos e financeiros utilizados neste poderiam ser
transferidos para uma area com maior concentracao de exclusao social.

De acordo com os indicadores sécio-demograficos do ano 2000, o indice de

Desenvolvimento Humano (IDH) dos bairros mencionados é:

° Cosme Velho — 0,878

° Jardim Botanico — 0,957
° Humaita —0,959

° Lagoa — 0,959

O IDH constitui-se como um instrumento de avaliagcdo socioecondémica
comum aos estudos dos impactos efetivos de projetos e programas sociais sobre
uma determinada area. Porém, como a area de abrangéncia anterior possuia alguns
focos de pobreza e denuncias de violéncia doméstica, inclusive em domicilios de

classe média alta, compreendemos, desse modo, que as avaliagdes "técnicas", ao
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utilizarem o Indice de Desenvolvimento Humano como Unico recurso para uma
pesquisa de determinada localidade, coletam informagdes parciais e superficiais.

Posteriormente foi divulgado que aos dados do IDH foram integrados
calculos e avaliacbes a respeito de um padrdao de extensao territorial e exclusado
social para cada CEMASI, de forma a evitar a sobreposicdo de areas atendidas
pelos CEMASI relativamente proximos, além de otimizar recursos e prestar a
assisténcia as areas mais precarizadas.

O CEMASI Séao Judas Tadeu estava situado no Complexo dos Guararapes,
que se localiza no bairro do Cosme Velho e se constitui pelas Comunidades dos
Guararapes, Vila Candido e Cerro-Cora.

A ocupacgao de cada uma das comunidades foi diferenciada tanto no tempo
quanto na origem dos moradores. Estes promovem uma re-significagcdo do espago
ao subdividirem alguns trechos das comunidades em partes menores através de
classificagdes e hierarquizacdes do espaco por conta da dindmica de ocupacéo, da
histéria local, das rixas entre os moradores e da presenga do trafico de drogas.

As informacdes acerca da ocupagdo das comunidades foram colhidas
através de relatos de alguns moradores e pela consulta a uma pesquisa realizada
pela primeira turma do Projeto Agente Jovem. Esse levantamento estava disponivel
no CEMASI.

A Comunidade dos Guararapes foi a primeira do complexo. Seu surgimento
se deu, aproximadamente, no ano de 1940, no Largo do Vinte. Alega-se que o
terreno anteriormente era um cemitério. Essa comunidade teve inicio com a
construcdo de dez casas, aumentando em 1953 para trinta e seis. Os moradores
delas sao originarios da Paraiba, Minas Gerais e do municipio de Maric4, no Rio de
Janeiro. Uma referéncia marcante dessa comunidade é a Creche Tia Amalia,
localizada no Largo do Vinte. O nome dessa creche homenageia uma lider da
comunidade que era parteira. Esta creche era comunitaria e foi municipalizada.
Atualmente é um aparelho da Secretaria Municipal de Educagéo e também abriga a
atual sede da associacao de moradores, que representa todo o complexo.

A regido possui uma quadra de esportes coberta, na comunidade do Cerro
Cora. Na comunidade dos Guararapes encontra-se um pequeno campo de futebol
(préoximo a regido conhecida como "Cantdo") e uma escola, a Escola Municipal

Candido Guararapes.
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Segundo os moradores, na comunidade dos Guararapes havia um bloco de
carnaval que atualmente encontra-se desativado e um grupo de Festa Junina.
Atualmente este grupo retoma suas atividades, realiza ensaios e se apresenta nas
comunidades e fora delas durante todo o ano. Ha alguns grupos de coreografia
“funk” que ensaiam e se apresentam nos bailes da regiao.

A estimativa do surgimento da comunidade do Cerro Cora retoma ao ano de
1955, com trés barracos feitos de caixote. Em 1962 apresentava dez casas.
Inicialmente alguns de seus moradores eram originarios do Nordeste e de Minas
Gerais. Décadas antes das obras do Projeto Favela Bairro a comunidade se
organizou em mutirdes comunitarios para a realizagao de obras para infra-estrutura
basica.

A comunidade de Vila Candido talvez possua seu nome por conta de um
antigo morador chamado Candido. A comunidade teve inicio com a compra do
terreno deste por uma moradora e com a construgdo de cinco casas.
Posteriormente o terreno foi sendo ocupado. Nao ha registro da data estimada de
seu surgimento.

As comunidades sao atendidas pelo trabalho dos Garis Comunitarios,
mantidos pela administragdo publica municipal que, sob a supervisdo da Associagéo
de Moradores de Guararapes, mantém a coleta de lixo nas trés comunidades e junto
ao Rio Carioca, que beira a comunidade dos Guararapes, realizando um trabalho de
reciclagem e venda do material recolhido.

Dentro do Complexo ndo ha postos de saude, entretanto o Hospital
Adventista Silvestre, que é uma instituicdo particular, localizado na intersecdo das
comunidades, desenvolvia um trabalho filantropico com os moradores, realizando
atendimentos médicos, exames, além de prestar atendimentos de emergéncia. Tais
atendimentos se davam por agendamento a partir do contato com o setor de servigo
social do hospital.

A ONG “Se Essa Rua Fosse Minha” desenvolve atualmente atividades de
cunho cultural e artistico (arte circense) com criangas e adolescentes das
comunidades. Utiliza o espago da quadra localizada na Comunidade do Cerro-cora.
A ONG “O Nosso Papel’ desempenhava atividades de reciclagem de papel e
cartonagem. Esta utilizou parte das instalagbes de uma Igreja Batista, localizada em

frente ao complexo. Posteriormente teve suas atividades transferidas para o espaco
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da Associagdo de Moradores do Cerro Cora, que até entdo estava ocioso por conta
do fechamento dessa associagao por determinagao do trafico de drogas da regiao.

De acordo com a placa de inauguragao, o CEMASI foi oficialmente aberto
em julho de 2001, entretanto suas atividades haviam sido iniciadas no ano 2000,
com o objetivo de atender as demandas sociais apresentadas pelas familias
residentes nos bairros da area de abrangéncia.

Segundo informagdes colhidas em documentos do arquivo da instituigdo, o
CEMASI foi construido pelo Projeto Favela Bairro, da Prefeitura Municipal da Cidade
do Rio de Janeiro, a fim de dar resposta as demandas das comunidades citadas,
através do atendimento as criangas com a faixa-etaria acima de 07 anos, tendo em
vista que estas permaneciam nas ruas apds o turno escolar e se ocupavam muitas
vezes como acompanhantes de turistas (eram chamadas de "Guias do Corcovado"),
devido a proximidade das comunidades com o Cristo Redentor. Essa atividade
vinculada ao turismo na regido se configura como um incremento da renda de
muitas familias. Porém a mesma compreende um dos catalisadores do risco social
para jovens e criangas na localidade. Tal entendimento justifica-se porque essa
atividade (muitas vezes remunerada em moeda estrangeira) pode expor, desde
cedo, criancas e adolescentes ao contato com o Trafico de Drogas e o turismo
sexual.

Percebe-se através de relatos e da observagéo diaria que essa atividade nao
é recente, porém tem se intensificado e organizado nos ultimos anos. Dela
participam criangas, adolescentes e alguns adultos. Essa pratica ¢é
predominantemente masculina. Tal condi¢gdo pode ser interpretada como um cédigo
de conduta construido na relagao entre as geragdes dos moradores da comunidade.

O CEMASI funcionava das 08 as 17 horas, de segunda a sexta-feira. Seu
prédio possui dois pavimentos, com 04 salas para realizacdo de atividades, 03
banheiros, 01 sala para o servigo social e 01 sala dedicada a Dire¢cdo e ao setor
administrativo. Seu terreno foi comprado pela prefeitura e a familia que o vendeu
mora ao lado da instituicdo. Uma de suas moradoras freqlienta o Grupo de
Convivéncia de idosos.

A instituicdo era mantida através de orgcamento da prefeitura. Este é
depositado em dois fundos com valores diferenciados. O que concentra mais
recurso era administrado pela CRAS 2.1 e era utilizado no pagamento de agua, luz

e obras de médio e grande porte. O fundo com menor recurso compunha o Sistema
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Descentralizado de Pagamento (SDP), também chamado, informalmente, de
"fundinho" pelos funcionarios da SMAS. Este fundo pode ser utilizado para compra
de material para instituicdo e pequenas obras.

Inicialmente o CEMASI contou com assistentes sociais terceirizados para o
atendimento social. Essa condicdo imprimiu uma descontinuidade no
acompanhamento social dos projetos e das familias. O trabalho do servi¢o social na
instituicido somente veio a se constituir enquanto setor apoés a chegada de
assistentes sociais via concurso publico. Apesar dessa descontinuidade, o trabalho
desempenhado pelos assistentes era demandado pelas comunidades por conta das
necessidades sociais dos moradores pelo acesso aos beneficios sociais e projetos
do CEMASI, principalmente aqueles voltados para o atendimento as criangas e aos
idosos. Tal conclusdo se fundamentou por meio da analise de restrito material
disponivel sobre a histoéria do servigo social na instituicao.

No final de 2003 foram destinados para o CEMASI dois Assistentes Sociais
concursados, entretanto apenas um permaneceu. Em margco de 2004 foram
alocados dois novos técnicos, sendo que um foi selecionado para atuar na Escola
Carioca (6rgao criado para fomentar a capacitacdo continua dos parceiros e
funcionarios da prefeitura). Em maio deste ano, houve a chegada de mais um
assistente social e em julho, a partir da ocorréncia de irregularidades na gestdo do
equipamento (uso clientelista de vagas e recursos de projetos sociais), a direcao do
mesmo foi exonerada e um dos assistentes sociais da instituicao foi convidado pela
coordenacao da CRAS 2.1 a assumir esse cargo.

Desde entdo o CEMASI encontrou-se em fase de reestruturacdo dos
programas e projetos sociais, assim como realizou articulagdes com as institui¢des,
especialmente as localizadas no entorno, visando ampliar a garantia de servigos e
acesso aos direitos dos usuarios.

Diante do aumento da demanda dos programas e projetos sociais, observou-
se a necessidade de ampliagao do quadro de técnicos, tanto de Assistentes Sociais,
quanto de pessoal administrativo para um melhor acompanhamento das atividades
desenvolvidas. No entanto, diante da reestruturacdo da area de abrangéncia do
CEMASI (sua reducao ao bairro do Cosme Velho) e indefinicdo quanto ao destino
da instituicdo, seus recursos financeiros e humanos, a lotagdo de novos técnicos

tornou-se inviavel.
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As atividades que foram desenvolvidas no interior do equipamento
corresponderam ao: PETI (Programa de Erradicagao do Trabalho Infantil), Programa
Agente Jovem, Projeto “Conversando é que a gente se entende”, Grupo de
Convivéncia de Idosos, Atendimento Social do setor de servico social e Pouso da
FUNLAR.

A Equipe da FUNLAR faz parte do Programa de Reabilitagdo de
Comunidades (PRC). Nesse programa uma equipe multidisciplinar atende aos
portadores de deficiéncia que nao tém condicbes de se locomover, com
regularidade, até os aparelhos da FUNLAR. Esta equipe, que assiste parte da
regiao da zona sul, utilizou o espago do equipamento como pouso para a realizagao
do mapeamento da area e atendimento das pessoas portadoras de deficiéncias
residentes nas comunidades. Esta equipe vinha ao CEMASI a cada quinze dias e
atendia aos casos encaminhados pela equipe do CEMASI.

O Atendimento Social desenvolvido no CEMASI correspondia a diversas
agbes junto aos usuarios. As modalidades de Atendimento Social realizadas
correspondiam as visitas domiciliares e a prestagdo de informag¢do junto aos
usuarios no CEMASI.

Compreendemos que essa categoria, Atendimento Social, ndo é tao
adequada porque todo tipo de trato com os usuarios de modo profissional compée
uma variedade de atendimento social.

Outra modalidade de atendimento foi realizada através do acompanhamento
dos projetos. Este se realizava por meio da atuagao de um assistente social.

Dessa forma, o Projeto Agente Jovem apresentava um atendimento que
possuia um cunho sécio-educativo. A duragcado desse projeto em cada CEMASI esta
prevista para 12 meses e envolve cerca de 20 jovens. Oferece uma bolsa de R$
60,00 mensais como estimulo e é voltada para os Jovens entre 15 e 18 anos,
residentes em comunidade de baixa renda beneficiadas por obras urbanisticas do
projeto Favela-Bairro. Os objetivos do projeto sédo: o fortalecimento da estima dos
jovens; estimulo de sua capacidade critica; autonomia; consciéncia de seus direitos;
consciéncia ecoldgica e desenvolvimento tanto de sua inser¢gao na sociedade,
quanto sua preparacao para a vida e o mundo do trabalho.

As atividades socio-educativas se davam através de vivéncias,

sensibilizacbes e capacitacdo em torno de conteudos e praticas a respeito de
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tematicas voltadas para a Cidadania, Saude, Etica, Habitagdo, Relagdes Humanas,
Politicas Publicas e Meio Ambiente.

Estas atividades eram divididas em dois nucleos: basico e especifico. No
primeiro seria trabalhado o conteudo geral do projeto e no segundo seria
desenvolvido o processo para a formagao de agentes multiplicadores. Porém, o
segundo nucleo néo foi alcangado pelo grupo e posteriormente o0 mesmo foi
fechado. Entendemos que essa dificuldade em consolidar esse grupo se deu por
conta da associagao de condigdes conjunturais presentes nas comunidades (tais
como a falta de perspectiva do jovem, proximidade com a violéncia e a
desvalorizagao das intervencdes do Estado), pela forma inicial como os integrantes
desse projeto foram selecionados pela diregao da instituicdo, excluindo o setor de
servico social do processo, por certa “apatia” desses jovens em se envolver com os
objetivos do projeto e pela descontinuidade presente tanto na mudanga continua de
instrutores, quanto na supervisao destes pela ONG executora das atividades.

Além do servico social, a equipe de funcionarios era composta por uma
técnica administrativa, trés dinamizadores (dois do PETI e um do Agente Jovem),
duas assistentes de limpeza e lanche (sendo uma terceirizada e a outra a agente
comunitaria, funcionaria da prefeitura, que trabalhou como dinamizadora do Grupo
de Convivéncia de idosos na fase final deste), e dois auxiliares de servigo geral (que
cumpriam o papel de vigias noturnos).

No CEMASI a Organizagdo Nao Governamental (ONG) que gerenciava o
projeto Agente Jovem era o Grupo de Defesa Ecologica (GRUDE). Esta
apresentava experiéncia em conscientizagdo ecolodgica e capacitacao de monitores
ambientais.

Além deste projeto com adolescentes, desenvolve-se no CEMASI o Projeto
"Conversando é que a gente se entende". Ele se deu através do convénio realizado
entre a Fundacao Fé e Alegria do Brasil e a SMAS.

Sua proposta era a realizagao de encontros em que os usuarios pudessem
desenvolver a reflexao, o senso critico, a participacdo e a busca por solugbes de
situagcdes problematicas presentes em sua realidade. Tais reunides eram
permeadas com dindmicas de grupo, debates e vivéncias em torno de temas
propostos. Em termos formais, o projeto previa a readequagdo desses temas

conforme a demanda dos usuarios. Dentre as tematicas propostas pela ONG,
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destacaram-se as discussbes sobre Género, Familia, Direitos, Violéncia, Saude,
Ecologia, Preservagao e Cuidado.

O projeto ocorria toda quarta-feira pela tarde. Com a meta original de
trabalhar com mulheres em idade reprodutiva, contava com a participacdo de
adultos e principalmente dos idosos que freqiientavam o Grupo de Convivéncia ou
ja tinham feito parte deste.

Através do Programa de Erradicagédo do Trabalho Infantil (PETI) os CEMASI
prestam atendimento a 50 criangcas (25 em cada turno) ente 07 e 14 anos que
estejam realizando trabalhos em sistema domiciliar, no campo ou qualquer atividade
laborativa. Visa o fortalecimento da escolaridade, o combate & evasao escolar. Este
programa busca realizar um atendimento as criangas através da realizagdo de
atividades ludicas e culturais fora do horario escolar, no chamado horario
complementar.

Uma caracteristica das comunidades atendidas pelo CEMASI Sao Judas
Tadeu é a de que a maioria das criangas vinculada ao PETI estava fora do perfil do
programa, pois existem poucos casos de trabalho infantil, propriamente dito (esse
perfil € mais comum em areas rurais). Foi priorizada a condicdo de exposicdo da
crianga ao "risco social”, termo empregado para caracterizar a condi¢do de abuso
sexual, afastamento da escola, perda de lagos familiares e envolvimento com
drogas e com a criminalidade.

O desenvolvimento do programa era realizado a partir da atuagdo de um
dinamizador, que trabalha 20 horas semanais, podendo ser acompanhado por um
auxiliar.

O contrato de trabalho estabelecido entre a prefeitura e a ONG prevé o
desligamento para contratagdo de novos profissionais a cada dois meses. Tal
arranjo foi denominado como uma "experiéncia metodolégica". Entendemos que
esta estrutura seja uma forma de precarizagdo do trabalho na area social. Essas
condicbes de trabalho ofereciam sérias dificuldades junto aos participantes do
projeto, que estavam em formagédo e tinham na figura dos dinamizadores uma
referéncia significativa, porém, que acabava sendo continuamente modificada.

Como é possivel observar, tanto os projetos vinculados aos jovens quanto as
criancas apresentavam a mesma condig¢do de trabalho aos dinamizadores que, por

sua vez, possuia rebatimentos junto ao atendimento aos usuarios.
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Essa realidade configurou mais uma das facetas contraditérias da
instabilidade e focalidade das agbes assistenciais de que trata Yazbek (1993), pois
a mencionada estrutura propiciava pouco estimulo para dinamizadores e criangas,
por conta do desenvolvimento do trabalho ser prejudicado pela sua curta duragéo, e,
portanto, descontinuidade de um processo de interacéo e troca.

Essa descontinuidade apontada pela autora, entretanto, ndo era exclusiva do
atendimento a esses projetos. Os trabalhos realizados junto aos idosos também
foram demarcados pelo impacto das mudancas politico-administrativas da SMAS e
consequente instabilidade nos beneficios sociais, coordenagédo e dinamizagao do

Grupo de Convivéncia, bem como na freqiiéncia de seus integrantes.

4.2
A Assisténcia Prestada no CEMASI

O trabalho realizado pelo CEMASI junto aos idosos do Grupo de
Convivéncia se dava ha cerca de quatro anos. Inicialmente o grupo possuia a
supervisdo de uma assistente social, que era funcionaria publica concursada da
prefeitura e era coordenado por uma dinamizadora social terceirizada. Realizavam-
se trabalhos manuais, festas comemorativas, passeios e debates sobre as
condi¢cbes dos idosos. Esse trabalho corresponde a um dos projetos do Programa
Rio Experiente e atualmente ainda é realizado em varios CEMASI do Municipio. Até
o final de 2003 o grupo possuia cerca de trinta inscritos, funcionava uma vez por
semana e tinha disponiveis cerca de dez cestas-basicas para casos elegidos pela
dire¢do da instituicdo como de risco social, ou simplesmente por que tinham sido os
primeiros a participar do grupo e estavam esperando-as a mais tempo. Em meados
de 2003, o programa Rio Experiente migrou da até entdo SMDS para a SETI,
continuando a ser realizado nos mesmos espagos, tais como os CEMASI, ou
mesmo nas associagdes de moradores de algumas comunidades. Por conta de
mudancas politico-administrativas o programa, como um todo, sofreu uma série de
reordenacdbes em seu desenvolvimento. Dentre estas a demissdo dos
dinamizadores e o0 cancelamento das cestas basicas. Apds a demissdo da
dinamizadora e término do programa de cesta basica, o grupo sofreu retracdo em

seu numero e instabilidade em sua dinamica.
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Diante da lotacdo de novos assistentes sociais concursados e cedidos a
SETI, os Grupos de Convivéncia continuaram algumas de suas atividades.

A vinda de uma agente comunitaria e uma assistente social uma vez por
semana possibilitou a continuidade do trabalho e o retorno progressivo de alguns
integrantes. Essas profissionais desenvolveram com o grupo atividades com
artesanato para geragéo de renda. O grupo, inicialmente, vendeu algumas de suas
producdes e posteriormente utilizou o dinheiro para a compra de mais material para
a manufatura dos objetos. As profissionais atendiam as diversas comunidades na
Zona Sul e, especificamente, no CEMASI Sao Judas Tadeu buscaram estimular a
autogestao do grupo a partir deste trabalho com artesanato, para que o0 mesmo
propiciasse autonomia e integragdo entre os idosos. Até que os arranjos pollitico-
administrativos reconfigurassem, novamente, a condigdo dessas profissionais, 0
atendimento ao trabalho apresentou resultados positivos na motivagdo dos
integrantes, assim como no aumento de sua frequéncia nas atividades.

Posteriormente novas reordenagdes politico-administrativas trouxeram a
maioria dos assistentes sociais que estavam cedidos a SETI para a SMDS, agora
denominada de SMAS, como foi explicitado acima. De acordo com as
determinacgdes do Gestor da SMAS, esses técnicos seriam disponibilizados para as
CRAS, de modo que estas decidissem aonde seriam lotados. Tal decisédo se fez de
acordo com as prioridades e demandas de cada CRAS. Alguns desses técnicos
foram lotados em CEMASI.

Desse modo, mais uma vez, o grupo de idosos do CEMASI Sao Judas
Tadeu, bem como outros grupos, teve de se adaptar as mudangas que, para eles,
apresentaram-se tao repentinas e de dificil compreensao.

Esse conjunto de mudancgas politico-administrativas na gestdo e andamento
dos programas e projetos pode ser compreendido como expressdo da contradigdo
da area assistencial, que segundo Yazbek (1993) se por um lado garante a atengéo
e protecdo dos sujeitos em vulnerabilidade, por outro, muitas vezes, reforcam a
condicdo de pobreza por conta de atendimentos sociais ndo integrados e
descontinuos.

O desenvolvimento das atividades voltadas para o acompanhamento dos
Grupos de Convivéncia continuou sendo realizado nos CEMASI pela equipe técnica
deste através da interagéo das figuras do assistente social e do agente comunitario,

porém a gestdo administrativa dos grupos ainda estava ligada a geréncia da SETI. A
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forma como esse arranjo € dado ainda nao esta tao clara para técnicos de ambas as
Secretarias e muito menos para os usuarios. Buscando dar continuidade ao trabalho
até entdo desenvolvido, foi estabelecida uma parceria entre as Secretarias, pois a
SETI, enquanto uma Secretaria especial, ndo possuia orcamento, pessoal ou
mesmo espacgo proprio condizente com a proporgcado do que era e, de certa forma,
ainda é realizado pela SMAS.

Dessa forma, a execucgao das atividades com os Grupo de Convivéncia de
idosos ficou sob o encargo dos CEMASI em um esquema de parceria com a SETI,
que os coordena.

No CEMASI Sao Judas Tadeu coube a nés realizar a supervisdo desse
grupo, programando e acompanhando as atividades e prestando assisténcia aos
participantes. Uma das funcionarias do CEMASI, que é agente comunitaria e
responsavel pela preparagdo dos lanches para os usuarios dos programas
realizados neste, tem cumprido, por determinacdo da CRAS, o papel de
dinamizadora do grupo de idosos, principalmente junto as atividades de cunho
manual. Este grupo de idosos, em sua ultima formacdo, era composto por 12
mulheres, na sua maioria com mais de sessenta anos e moradoras das
comunidades de baixa-renda do Cosme Velho.

Deste modo, a pesquisa foi realizada em meio as minhas atribuicbes como
assistente social do CEMASI. O acompanhamento do grupo de idosos incluiu nao
s6 o planejamento de atividades, mas também a execugdao de dindmicas com
musica, o debate sobre questdes de carater informativo, histérico e cultural, bem
como a participagdo em eventos e passeios que programamos juntamente com
equipe do CEMASI.

Essas atividades eram realizadas durante a semana (tergcas e quintas), pela
tarde. O Projeto “Conversando que a gente se entende”, realizado nas quartas a
tarde, foi prestigiado desde o inicio por integrantes do grupo. Houve um periodo,
durante a realizagdo do Grupo de Convivéncia, que estavam sendo desenvolvidas
as programagoes do PETI do turno da tarde, o que em alguma circunstancia
possibilita a interagdo entre os grupos. O Agente Jovem, como é realizado pela
manha, nao tem contato direto com o projeto, porém ja demonstrou certa interagao
através de trabalhos realizados com cartazes e mensagens sobre os direitos dos
idosos. Esses contatos e interagdes entre as geragdes foram incipientes e pouco

estimulados pela instituicao.
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Além das qualificagdes e hierarquizagdes do espaco das comunidades (que
sdao formas dos sujeitos representarem, doarem sentido, limites e valores ao
espaco), observamos a existéncia de certo estranhamento e conflito entre geragdes.
Conflitos estes baseados em representacdes sobre as fases do desenvolvimento
humano, sobre o comportamento de cada geracdo. Essas representagdes sado
construidas socialmente e foram assimiladas de modo peculiar pelos jovens e
idosos que freqientavam o CEMASI. Tal entendimento foi reforgado por meio da
fala dos integrantes do Agente Jovem. Esta, ao se referir as idosas como "pé na
cova", sustentou uma representacdo da velhice como final da vida e sem valor.

Essa visdo que os jovens sustentavam sobre as idosas, além de possuir
vinculos com as relagbes tecidas nas comunidades, em meio ao dia-a-dia da
vizinhanga, também sao condicionadas pela existéncia de representagcdes negativas
do envelhecimento construidas socialmente e enraizadas em nossa cultura. Essa
representacdo sobre a velhice possui determinagbes socioecondémicas e revelam
relagdes de exterioridade e negacao do envelhecimento, bem como com a finitude
(Beauvoir, 1990; Motta, 2000).

Quanto as consideragdes dos idosos a respeito desses jovens, percebeu-se
certa indiferenga e em alguns casos a manifesta desaprovagao de comportamentos
e do gosto musical dos jovens. Essa desvalorizagdo da preferéncia musical dos
jovens é expressa na opiniao das idosas de que o “funk” nao € "musica de verdade".

A relagdo dos idosos com as criangas do PETI, por sua vez, também
demonstrava certo estranhamento, principalmente por conta do volume sonoro das
musicas tocadas durante as atividades de danca com as criancas e as
manifestacdes destas durante todas as atividades, encaradas pelas idosas como
tumultuadas. Observou-se, inclusive, a indisposi¢ao dos idosos em convida-los para
as festas e lanches realizados durante o Grupo de Convivéncia, por conta de serem
considerados bagunceiros e barulhentos.

Aqui, diante da demarcagao dos limites, o estranhamento e dificuldade de
troca e tolerancia entre geragdes distintas foi nitido. De modo a reforgar e justificar
essa postura, o grupo relatava que durante a semana, na comunidade, as criangas,
as mesmas inscritas nos projetos do CEMASI, nao tinham respeito com os idosos.

Juntamente a nocéo de respeito que as idosas demandavam na relagdo com
outras geragdes, observamos que o grupo sustentava a representagado de que as

familias atualmente ndo sabem mais educar seus filhos. Dessa forma percebemos a
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existéncia de uma representacdo negativa da familia. Nesta, as relagbes familiares
do passado foram idealizadas e os arranjos familiares atuais sdo considerados
desagregados e inferiores a este passado construido em meio ao discurso das
integrantes.

As representacbes tecidas por esses atores confirmam o entendimento de
Minayo (2000) e de Lefebvre (Lutfi et al., 1996) que as consideram como permeadas
tanto por conservadorismo, como pela possibilidade de luta e resisténcia.
Considerando as concepgdes de uma geragao sobre a outra € mesmo a idealizacao
que os idosos criam sobre as relagbes familiares no passado, o pensamento de
Lefebvre (idem) esclarece que as representagdes sdo capazes de substituir o
representado pelo representante. Essa capacidade das representagdes objetiva a
interpretacdo e manipulagdo da pratica social. Minayo (idem) contribui com esta
reflexdo ao explicitar que as representagdes correspondem ao sentido, aos
significados que os sujeitos dao a realidade social.

Essas possibilidades das representagdes convergem com a forma que
estruturamos nossa memoéria. Essas sao fluidas, construidas e arranjadas pelos
sujeitos diante dos desafios da pratica social, vivéncias e condicao emocional (Bosi,
1983; Le Goff, 1990; Dalmaz & Netto, 2004).

Observamos que ha, em meio ao grupo, certa dificuldade de equacionar a
maior liberdade da educagdo atual com a moralidade e a educagdo castradora,
androcéntrica e paternalista que vivenciaram e por vezes reproduziram quando
formaram suas proprias familias.

Apesar desse estranhamento entre as gerag¢des, notei que as criangas
quando percebiam os idosos cantando, batucando e se divertindo, se interessavam
e buscavam se aproximar e participar, interagindo com o som cantado ou percutido
pelas idosas, através das palmas ou de percussdo nas paredes ou janelas do
CEMASI, ou simplesmente observando curiosas.

Esse comportamento das criangas, sua interagdo com as idosas, mesmo que
em momentos fugidios, através do som, sua surpresa diante da inusitada “baguncga”
das integrantes do grupo, correspondeu a uma forma de troca. Troca essa que nao
encontrava vias de acesso pelos canais da linguagem verbal, ou de uma
programacgao conjunta, oficialmente intergeracional, mas que por meio da musica

favoreceu, por alguns momentos, uma comunicagao entre universos distintos.
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Essa experiéncia de comunicagcdo mais sutil compde o que Oliveira
considera como sendo a magia de uma relagao de criagao musical (1996).

A Interagdo das idosas com o grupo do PETI foi significativa para
observarmos as tensfes existentes entre as geragdes. Apontou possibilidades,
principalmente nos eventos e festas do Grupo de Convivéncia, quando as criancas
se apresentavam por meio de coreografias ensaiadas no CEMASI, para os idosos.
Nesses momentos havia alguma receptividade por parte do grupo. Porém a
participacdo dos idosos em atividades do PETI nao foi ostensiva.

Ja a relagdo das idosas com o projeto “Conversando é que a gente se
entende” foi intensa e se deu desde o inicio deste. No inicio do projeto, apds sua
divulgacdo nas comunidades, a presenga massiva dos idosos nas primeiras
reunides demonstrou seu interesse por algo novo. Entendemos que tal interesse,
também pode ter sido reforcado pela pratica da ONG em distribuir vales-transporte
para os participantes do projeto.

Entende-se que essa manifestagdo do grupo pelo interesse imediatista em
usufruir beneficios mais tangiveis do que a democratizacédo de informacgdes, possui
vinculos estreitos relacionados com o CEMASI, com a condicdo de exclusao
generalizada, a pobreza econdmica e a relagao construida com os beneficios e o
poder publico.

A queda no numero de freqlentadores a partir da redugdo e término de
distribuicdo de bolsas € um exemplo dessa exclusao vivida pelos idosos, bem como
das relagdes clientelistas perpetuadas em meio as praticas do poder publico.

A relagao pragmatica dos usuarios com beneficios dos projetos sinaliza tanto
a caréncia material quanto a indicacdo de que as questdes vinculadas ao
crescimento cultural e ao conhecimento de seus direitos sdo secundarios. Tal
condicdo é a conseqliéncia de uma forma de exclusdo ampla em seus efeitos. Essa
exclusao, segundo Dornelles (2001), ndo possibilita a pessoa se ver como cidadao
de direitos e inviabiliza o reconhecimento de que pode conhecé-los e deles se
utilizar para garantir um papel de maior autonomia e participagéo.

As idosas apresentaram o sentimento de varias perdas, tais como: a
demissao da dinamizadora inicial, o j& mencionado corte das bolsas de alimentagéo,
a finalizagdo do trabalho de bijuteria organizado pela assistente social e agente
comunitaria que coordenaram o grupo durante um periodo. Entende-se que esse

programa de distribuicdo de bolsas, assim como tantos outros, sofreu as
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consequéncias da condicdo de fragilidade das politicas de seguridade social, da
descontinuidade de agdes e flutuagdes de projetos e recursos. O discurso oficial da
SMAS aponta para necessidade de se reconstruir uma estrutura e tecer
interconexdes que favoregam a inclusdo dos sujeitos. Segundo as concepgdes da
gestao atual da SMAS tais medidas favoreceriam um atendimento mais efetivo as
demandas dos cidadaos.

O Grupo de Convivéncia demonstrou interesse por festas, passeios e
artesanato. Entendemos que a opgéao por esse género de atividades, em detrimento
de praticas reflexivas e até mesmo de atividades artisticas que demandem certo
grau de investimento e treinamento, como € o caso das apresentagdes cénicas e
musicais, possui uma significagdo mais profunda, mesmo que associada as
preferéncias, costumes e redirecionamentos dos dinamizadores e coordenadores
que ja passaram pelo grupo.

Compreendemos que os encaminhamentos dados ao Grupo de Convivéncia
de Idosos do CEMASI apresentaram uma distancia daquilo que estava previsto no
planejamento original do projeto. A programacao de baixo-custo, com atividades
que, por sua vez, pudessem prender a atengdo, ocupar as mentes e distrair os
velhos nos pareceu consequéncia da focalizacdo dos projetos da area assistencial e
condicionadora de uma pratica limitada, circunstancial e superficial.

Por mais que o programa Rio Experiente apresente objetivos interessantes,
percebe-se que em seu desenvolvimento e aplicacdo no Grupo de Convivéncia
foram priorizadas atividades de lazer (passeios e festas) e praticas familiares aos
idosos, tais como as atividades manuais. A essas observacdes acrescenta-se a
constatagao da presenca de relagbes clientelistas construidas especificamente na
historia da insergcéo da instituicdo na comunidade e na relagdo geral destas com o
poder publico e sua atuagdo contraditoria junto as agdes assistenciais (Yazbek,
1993).

Entendemos que lazer, sustentabilidade, consciéncia politica, criatividade e
arte sao esferas que nao se excluem, mas, pelo contrario, podem ser integradas em
um amplo e profundo movimento de inclusdo e reconstrugao dos sujeitos, tendo em
vista sua autonomia e emancipacao.

Emancipagdo essa que além de econOmica também corresponde ao
fortalecimento dos sujeitos, sua compreensdao acerca de seus direitos e

potencialidades. Faleiros (2002) situa a busca por esse fortalecimento como uma
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das prioridades do servigo social, como seu objeto. O autor explicita ainda que o
desafio profissional esta em incorporar as demandas dos grupos as consideragdes
tedricas da profissdo. Para Faleiros essa discussao no fundo fala acerca do poder,
do “empoderamento” dos sujeitos (idem).

Compreendemos que o objetivo de fortalecer os usuarios do servigo social
possua estreita vinculagdo com a pesquisa que desenvolvemos, pois a fonte de
dados para essa pesquisa coincidia com nosso trabalho como assistente social. Em
meio a nossas atividades profissionais, dando respostas as demandas, muitas
vezes, estranhas a nossa investigacdo académica, buscavamos desenvolver
atividades com musica junto aos idosos, bem como observar suas reagdes, tanto as
estimuladas pela nossa atuacéo, como aquelas mais espontaneas ocorridas durante
as festividades, ou mesmo em meio as atividades de artesanato.

Esses momentos de criagdo e expressao musical do grupo realizados na
informalidade, dados em meio a momentos de lazer e descontragdo, confirmam as
reflexdes de Oliveira (1996) acerca da capacidade da musica em se constituir uma
forma de interagdo e comunicacéo profunda. Confirmando a legitimidade da relagao
entre a sociabilidade e a pratica da criacao musical defendida por Oliveira (idem),
Jorge (1990) expbe que as expressodes criativas se ddo quando o homem esta
envolvido em um clima de liberdade e prazer.

As dificuldades decorrentes dos rebatimentos da descontinuidade da
assisténcia social tiveram repercussodes diretas sobre a dindmica do grupo e sobre
nossas condicbes de trabalho. Dessa forma, essas descontinuidades foram

incorporadas como dado significativo e intrinseco no desenvolvimento da pesquisa.

4.3

As Idosas e suas Representagoes

O desenvolvimento da pesquisa, ao contar com relatos de entrevistas
realizadas individualmente com as idosas e anotacbes decorrentes da observagao
participante, possibilitou consideragdes significativas sobre a memaria, concepgdes
e reagdes das integrantes no contato com a musica. As entrevistas realizadas com

integrantes do Grupo de Convivéncia apontaram algumas questdes relevantes para
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uma maior compreensdo de seu perfil, representacbes e demandas sociais. Os
nomes das entrevistadas sao ficticios.

O grupo era composto por mulheres, cuja maior parte esta na faixa dos 70
anos, se dividindo, igualmente, entre catdlicas e evangélicas.

A origem das integrantes divide-se entre Estados da Bahia, Ceara, Minas
Gerais e Rio de Janeiro. A imigracdo da maioria das idosas se deu por conta da
busca por melhores condi¢cdes de vida. Muitas vieram de cidades pequenas com
suas familias para o Municipio do Rio de Janeiro ou aqui possuiam parentes que as
acolheram e as ajudaram em sua instalacao.

A maioria das investigadas classificou-se como “branca” ou “negra”. Um
grupo menor de pessoas utilizou os termos “morena clara” e “preta”.

As entrevistadas relataram que possuiam algum tipo de problema de saude
e que buscavam atendimento médico através dos servicos dos Postos de Saude
que atendem a regido proxima as comunidades e do Hospital Adventista Silvestre.
Este vem limitando suas acgbdes filantropicas por conta de mudangas na
administracdo do hospital, bem como diante da relacdo das ag¢des do trafico de
drogas no aumento da violéncia na regido. As idosas apontaram Hipertenséo
Arterial e Diabetes como as doengas mais recorrentes. Um ndimero menor fez
referéncia a dores decorrentes da Artrose, Osteoporose, problemas envolvendo a
coluna e o joelho.

Compreendemos que a precarizacdo de saude das idosas, mais do que
relacionada a realidade bioldgica do envelhecimento, também era condicionada pela
condicdo de pobreza e exclusdo. Beauvoir (1990) esclarece que a velhice é um
fendbmeno multicausal, transcendendo a simples dimensdo fisica e sendo
determinada pelo sistema socioeconémico e pelas praticas culturais de cada
sociedade.

As integrantes do Grupo de Convivéncia que participaram da pesquisa e
permaneceram até o desfecho das atividades desse grupo no CEMASI estavam
integradas em algum projeto social, recebiam algum tipo de beneficio social, pensao
ou eram aposentadas. Esses programas, projetos e beneficios sociais
correspondiam ao: Programa Bolsa Familia (PBF), Projeto Agente Experiente e
Beneficio de Prestagdo Continuada (BPC). A maior parte das idosas tinha acesso a
mais de um desses recursos. A renda das integrantes variava entre um e dois

salarios minimos. Aquelas que ainda realizavam algum tipo de atividade (sempre
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informal), para complementacdo de renda, também estavam aposentadas ou eram
pensionistas. As idosas que estavam vinculadas ao BPC, ao PBF e ao Projeto
Agente Experiente foram incluidas nos mesmos a partir do Encaminhamento
realizado pelo atendimento social do CEMASI. Metade do grupo foi incluso no
Projeto Agente Experiente realizando atividades, que eram supervisionadas, junto a
Populacado de Rua nas pracas da Zona Sul.

As idosas mencionaram as formas como empregaram o recurso da bolsa do
projeto e demonstraram valorizar as experiéncias que adquiriam com os integrantes
do projeto e com a populagdo em geral.

Consideramos interessante o fato das mesmas integrantes se referiram a um
descontentamento com o atraso da bolsa do projeto e considerarem que este ndo
durara para sempre, podendo terminar logo. Essa postura das idosas pode ser
entendida como fruto da relagdo mantida com a assisténcia através do CEMASI. A
descontinuidade dos projetos, bem como a escassez dos recursos compds a
insergao das integrantes na estrutura e na légica da assisténcia.

Apesar da focalidade caracteristica dos programas e projetos assistenciais,
(Yazbek, 1993) entendemos que o CEMASI configurava-se para as idosas como um
espaco de convivio e um meio de acesso a recursos institucionais.

Seus relatos apontavam a ida a instituicdo para usufruirem alguns momentos
distanciados dos problemas, de contato com experiéncias diferenciadas do
cotidiano. Cotidiano esse que era permeado pela violéncia, precarizacdo material,
de saude e pela solidao.

Apesar da regiao apresentar tensdes e conflitos entre as distintas realidades
das mansodes e as moradias das comunidades, bem como o aliciamento de jovens
para o trafico e o conflito deste com a policia, a minoria relatou, no transcorrer da
entrevista, um histérico de violéncia. Aquelas que assim fizeram apontaram té-la
sofrido quando criangas e jovens, através de seus responsaveis e/ou durante a fase
adulta, na relagdo com seus parceiros. Uma dessas idosas mencionou que o
sofrimento advindo dos maus-tratos se somou ao assassinato de seu filho, que
ocorreu ao lado de sua casa e do CEMASI ha alguns anos. A entrevistada
relacionou esses fatos como determinantes para a precarizacdo de sua saude, bem
como a certo desanimo em ouvir musica. Mesmo que nido tenham sido todas as

entrevistadas que mencionaram ter sofrido violéncia de modo ostensivo,


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0310213/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0310213/CB

4. |dosos e Musica num CEMASI do Rio de Janeiro 120

consideramos que esta pode estar associada de tal forma a condi¢do de pobreza
que acompanhou a vida daqueles individuos, marcando sua identidade.

Grande parte das entrevistadas ndo péde completar seus estudos por conta
da necessidade de trabalhar e contribuir com a renda familiar. Dentre essas,
algumas nao foram alfabetizadas. Uma das idosas comentou que nao estudou
porque seu pai ndo queria que as filhas aprendessem a escrever para que nao
trocassem correspondéncia com rapazes. Essa referéncia a figura do pai foi
recorrente, principalmente quando apontavam o controle e cerceamento da familia
as festas e dancas.

Consideramos significativo as lembrangas das idosas indicarem a figura
paterna como cerceadora e radical e a forma como expressavam em suas
representacdes um moralismo conservador e limitado. Apesar da discordancia com
a figura do pai, o grupo apresentava algumas posturas morais rigidas. Acredito que
o discurso das integrantes tenha reproduzido a matriz do comportamento paterno,
tendendo para um tradicionalismo.

A maioria das integrantes do grupo associaram os momentos de diverséo,
lazer e prazer aos folguedos e festividades (festas natalinas, festas de Sao Joao e
Santo Antdnio) vivenciados durante a infancia e juventude e, em alguns casos, na
fase adulta com amigas, familia e a minoria com seus companheiros. Tais
momentos foram permeados pela presenga do canto, musica e danga.

O relato das integrantes do grupo vinculou a sociabilidade das festas
(religiosas ou nao) as expressdes musicais e a danga. De acordo com Oliveira
(1996), essa associagcdo nao se da simplesmente porque ha musica e danga nos
eventos e festas, mas também pela correspondéncia existente entre as praticas
rituais, celebragdes religiosas e as cangdes executadas tradicionalmente durante o
exercicio dessas atividades.

O papel dessas musicas fortemente relacionadas a uma pratica (chamado
pelo autor de Musicas de Raiz) é relevante e foi observado quando todas as idosas
apontaram que a vivéncia no meio religioso, através dos cultos e atividades sociais,
se mostrava um espacgo de sociabilidade no qual o prazer e a troca, a danca € o
canto eram estimulados e previstos, muitas vezes, em detrimento do exercicio das
mesmas experiéncias em outros meios, que nao o religioso.

Observamos que a religido desempenhava influéncia significante na

normatizacdo de condutas, selecdo de atividades e comportamentos de algumas
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integrantes. Os limites auto-impostos por conta desses valores, porém, era
reconsiderado em algumas ocasides. Ocasionalmente o "clima" da festa, do evento
ou das atividades propostas ao grupo, ou mesmo atividades em que O grupo
permitia ser envolvido, "quebrava" algumas resisténcias. A partir da criagdo e
manutengado desses espacos onde a fruicdo e o ludico eram estimulados, algumas
integrantes permitiam a flexibilizagdo de algumas posturas. Tais posturas
vinculavam-se a uma patrulha moral que cobrava pureza e dignidade e repudiava
posicionamentos diferentes, considerados estranhos e improprios.

Dentre os estabelecimentos que as idosas iam para dancar, quando eram
mais jovens, encontram-se alguns no Centro da Cidade (Tabuleiro da Baiana e
Estudantina) e em Botafogo (Alvorada e Canecao).

Esses espagos remetiam a uma época em que, mais jovens, dangavam e se
divertiam pela cidade. Algumas idosas consideravam que nao caberia mais
freqUentar esses espagos por conta de sua idade e de sua religido. Esses
posicionamentos apontam tanto a vigéncia de representagbes sobre uma
moralidade socialmente construida acerca da velhice, quanto os limites demarcados
pela religido. Essas concepgbes hierarquizam e valorizam tanto espacos de
atuacao, lazer e ocupagdo, quanto comportamentos considerados mais ou menos
dignos para aqueles que ndo sido mais jovens.

Em seu significado profundo, essas representagdes sobre o papel do idoso
correspondem ao lugar que a sociedade industrial destina aqueles considerados
nao produtivos (Beauvoir, 1990), bem como aos elementos de dominagdo e
conservagao (Minayo, 2000) que permeiam as concepgdes dos excluidos.

Os estilos musicais que as entrevistadas apontaram como bons para dancar
eram: Bolero, Tuiste, Pagode, Valsa, Samba, Forrd, Calango e Rancheiro. Esses
dois ultimos foram apontados por uma entrevistada de origem mineira que passou
sua infancia em cidade do interior. A maioria do grupo apontou o Bolero e o0 Samba
como modalidades que gostavam de ouvir e de dancar.

Aqui pude perceber a influéncia da cultura de origem das idosas no leque de
repertorio e estilos que marcaram sua juventude e vida adulta.

Poucos teatros foram indicados como espacos utilizados pelas idosas. As
idas ao Teatro Carlos Gomes foram apontadas por uma idosa como um programa
que realizava com pouca freqiéncia ao lado do esposo e foi associado ao periodo

do carnaval quando, segundo a mesma, o espaco era arrumado para servir de baile.
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A pequena referéncia feita pelas idosas ao teatro indica que nao havia
acesso facil, provavelmente pela renda baixa das usuarias.

Ja os cinemas foram mais mencionados pelo grupo. Tanto o Cinema Sao
Luis, no Largo do Machado, quanto o Odeon, na Cinelandia, foram apontados como
espacos freqlientados pelas idosas. Uma delas, Ludimila, ao mencionar que
freqlientava o S&o Luis, comentou que isso se dava em época em que se ia ao
cinema: “todo mundo enchapelado e de luva”.

O comentério da idosa aponta uma maior popularidade do cinema e sua
utilizagdo mais freqiiente como opgao de lazer e entretenimento. A compreensao de
que a memoria € construida pelos sujeitos (Bosi, 1983; Lé Goff, 1990; Dalmas e
Netto, 2004), situa a referéncia da idosa a um periodo idealizado, no qual habitos e
costumes associavam a ida ao cinema a uma pratica com glamour.

O radio foi, e ainda é, um habito associado a diversdo, lazer e cultura. O
radio, mais do que a televisao, fora apontado pelo grupo como sendo um dos meios
de comunicacido mais utilizados para o entretenimento, distracdo e informagao. Por
meio das noticias e das musicas as idosas relataram que se preparam para dormir,
se animam para desempenhar trabalhos domésticos e para ter contato com musica,
sendo essa religiosa, ou ndo. Uma das idosas comentou que foi através do radio
que aprendeu as musicas de Carnaval, pois seu pai a proibia de dancar e participar
dessa festividade.

A maior parte das entrevistadas mencionou que durante sua infancia e
juventude, a familia, principalmente a figura paterna, tolhia e cerceava sua liberdade
e oportunidade de lazer, ao impor horarios, limites e proibigdes junto a participagao
das festividades, bailes, festas caipiras, bem como as manifestagbées carnavalescas,
tais como os blocos e caravanas que passavam préoximo a suas residéncias.

A religido apresentou-se como sendo vinculada a diversdo na medida em
que possibilita, em seu meio proprio, o exercicio da sociabilidade e expressdo de
afeto. Tal exercicio se dava por meio das festas, atividades religiosas e
principalmente por conta da presenca do canto e até da danca nos cultos e eventos.

Algumas das integrantes do grupo tinham nas missas, oragdes em grupo e
na pratica do canto, seu momento de lazer. Dessa forma, compreendemos que o
lazer e a diversdo estavam previstos na dindmica religiosa das idosas. Porém,
observamos que, em certas circunstancias, o discurso e a pratica de algumas

apontava para concepgao de que a legitimidade desse lazer, propiciado pelo meio
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religioso, se dava em detrimento de atividades que n&o fossem vinculadas ao seu
culto. Consideramos interessante quando uma das idosas, que é catdlica, comentou
que as integrantes evangélicas do grupo nao se permitiam aproveitar experiéncias
com musica popular e canto. Ela lembrou, em seguida, da idosa Arménia, que
mesmo sendo da mesma religido: “cantava e batucava as musicas”. A fala dessa
idosa foi significativa, pois demonstrou sua capacidade reflexiva.

Entendo que a postura das idosas, mais ou menos flexivel, nas atividades
com musica realizadas no Grupo de Convivéncia possuia relagcbes com seu gosto
restrito por estilos musicais. Essa restricdo ndo negava, necessariamente, seu
contato e até a troca com outros estilos musicais, incluindo musicas mais recentes.

Reparamos que as integrantes do Grupo de Convivéncia revelaram haver,
no plano do discurso, uma valorizagao das 'musicas antigas’ em detrimento das
‘atuais’. Dessa forma, através desse posicionamento (mesmo diante da
possibilidade do mesmo ser flexibilizado), era valorizado aquilo que marcou a fase
mais ativa da maioria.

Em um primeiro nivel, essa hierarquizagcdo das produgdes aponta as
cangbes antigas e conhecidas como sendo carregadas de um valor, de uma
consagragao advinda de sua popularizagdo e qualidade e as atuais sendo
representadas como incapazes de se igualarem as antigas por conta de uma
inferioridade em suas produgdes. Essa distingdo que as idosas faziam possuia
contornos simplistas e idealizados, pois nem todas as musicas atuais sao
desconhecidas das entrevistadas e o critério adotado pelo grupo para definir
cangdes ‘antigas e boas’ e ‘novas e ruins’ pareceu-nos, em algumas circunstancias,
arbitrario. Esse critério demonstrava estar vinculado mais a uma reafirmagao de sua
identidade e do valor de algumas musicas porque consagradas ja ha algum tempo.
Percebiamos que o gosto e preferéncia pelo antigo nao impossibilitava a
memorizagao e mesmo preferéncia por algumas cangdes mais recentes.

Consideravamos que o grupo preferia, e se fixava, na produgdo musical da
década de 40 e 50, divulgadas pelo radio e discos, principalmente algumas das
marchas de carnaval. Observamos que outras vezes a tolerancia com musicas
atuais, bem como seu consumo, preferéncia e memorizagdo se alargava até parte
das produgbes de cantores populares conhecidos, mesmo alguns mais recentes.
Dentre esses cantores um que era apreciado pelo grupo era o Roberto Carlos. Essa

valorizagdo das cangdes antigas, em detrimento relativo das contemporaneas, foi
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expressa algumas vezes nas falas das entrevistadas, tal como foi dito por Marcia:
"N&o gosto das musicas de hoje. E coisa de loucura. Os jovens ndo gostam das
coisas que sao de Deus”.

A fala da idosa fez referéncia a um conjunto de representagdes partilhadas
pelo grupo, revelando o que consideravam como comportamento dos jovens,
musica de jovem e o estranhamento que nutriam por este estilo. Compreendemos
que mesmo sem ter dito literalmente, esse desconforto do grupo junto as musicas
atuais possuia relagbes com os elementos presentes no funk, principalmente em
suas letras.

Acreditamos que o volume das musicas tocadas nos bailes funk, que
ocorrem na comunidade e no radio durante o dia, juntamente com a referéncia a
cultura e as praticas em torno do trafico de drogas além dos elementos de
pornografia explicitos nas letras dessas musicas, colaboraram para esse
estranhamento.

Notamos que as idosas partihavam uma representacdo sobre o que
consideram como musica contemporanea, tendo como base alguns elementos
presentes no funk. Essa generalizacdo dos elementos pejorativos de um estilo
musical para os demais apresentava reducionismos e abrigava a representacéo de
que o passado, com suas relagdes e estéticas mais conhecidas seria, portanto, mais
seguro e confortavel. Essa idealizagcdo por um lado e generalizagdo por outro
operava com elementos considerados valorosos em detrimento daquilo que era
desconfortavelmente novo e dificil de catalogar e enquadrar. As representagdes
construidas em torno da musica popular mais atual e sua contraparte mais antiga e
valorizada serviam, por um lado, ao reforgo da identidade das idosas (no caso o
valor da musica de sua geragao, de “seu tempo”) e, por outro, substituiam uma
complexidade de estilos e tendéncias por rétulos e generalizagdes. Essa
substituicdo do representado pelo representante corresponde a uma das
capacidades das representacdes sociais, segundo o pensamento de Henri Lefevre
(Luft, et al., 1996). Este assevera que essa substituicdo se da porque as
representagdes, ao realizarem o movimento de interpretar uma dada realidade, a
manipulam, ocultando e ao mesmo tempo revelando a complexidade da realidade
social.

Compreendemos que na base dessa representagao encontra-se a expressao

do conflito entre geracdes e modelos culturais e estéticos distintos.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0310213/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0310213/CB

4. |dosos e Musica num CEMASI do Rio de Janeiro 125

As idosas representam esse estilo musical como sendo uma “perdi¢do’,
interpretando-o a partir de um desconforto relacionado com um embate de valores

morais, religiosos e estéticos. Verbalizando esse desconforto, Arménia comentou:

E voce ligar o radio e esta aquelas musicas: ndo sei o que e pelo morro, ndo sei
0 que (...) eu ndo gosto disso, (...) liga, |a em casa, eu saio para nao escutar.

Dessa forma, foi possivel observar a referéncia a uma sensibilidade moral
contrapondo-se a musicas que expressam pornografia, se referem a conflitos
armados ou usam palavroes. O funk aparece na maioria dos exemplos que as
idosas apontavam como sendo de musicas atuais ruins e o pagode foi mencionado
apenas em uma unica entrevista, talvez por conta de seu vinculo com o samba. A
partir das falas das idosas compreendemos que os estilos musicais que possuiam
em sua letra e estética as tematicas amorosas e sexuais com contornos e
expressdes mais explicitas do que as composigdes de um periodo anterior, eram
repudiadas pelas idosas.

Durante as entrevistas notamos a concepg¢do do grupo de que a selegédo das
musicas realizada em suas residéncias, bem como no meio religioso que elas
freqientavam garantia a pureza de principios esposados e pureza da propria
musica. Essa selegao de estilos e temas apresentava-se como um dos critérios de
validagao, controle e aceitagdo das musicas.

Por mais que essa representacdo e estranhamento das musicas
consideradas jovens e de “perdigao” fosse recorrente, a auséncia do contato com as
mesmas ndo era total. A exposicdo a essas musicas se realizava por meio da
convivéncia com parentes em casa, por meio do gosto musical dos filhos e netos e
através do restante dos moradores das comunidades que escutavam a musicas no
cotidiano e durante os bailes.

Quanto aos estilos e musicos que as idosas gostavam, alguns cantores
foram apontados pelo grupo como sendo mais significativos. Pude entender que seu
critério se dava pela consagracdo destes na midia (seja pelo radio ou televisao)
durante um periodo.

Dessa forma Nelson Gongalves, Roberto Carlos, Alcione, Bob Nelson,
Carmem Miranda e Vicente Celestino foram os nomes dos cantores que eram
ouvidos pelos idosos. Alguns desses nomes correspondem a cantores da chamada

Era do Radio. A letra das musicas era permeada por um romantismo explicito e
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seus musicos foram consagrados através da veiculagdo em massa, em um periodo
em que o radio envolvia multiddes e possibilitava a ascensdo de cantores e a
divulgacéo e promogao de gravacgdes.

Outros cantores faziam parte da tradigdo do samba, que estava vinculada ao
referencial comum das integrantes. Roberto Carlos aparece como um personagem
incorporado a preferéncia do grupo pelas cangbes populares, de facil registro e
aceitagao.

Conforme aprofundamos nosso envolvimento com o grupo na observagao
participante e conforme transcorriam as entrevistas individuais, foi aumentando
nossa percepgao quanto aos vinculos entre a musica e o cotidiano das idosas.

A fala das idosas sinalizou que o habito de escutar musica estava carregado
de algumas propriedades, de algumas fungdes.

Durante as entrevistas, algumas idosas lembraram das atividades com
musica realizadas durante as reunides do Grupo de Convivéncia, além de
mencionar como utilizavam as musicas em seu cotidiano para passar o tempo e
como estimulo para a realizagdo de algumas atividades. Parte das entrevistadas
motivaram-se pelos questionamentos que realizamos a respeito do papel da musica
em suas vidas e cantaram musicas que ilustravam a relagao afetiva que tiveram
com algum ente querido.

Aqui pudemos observar a musica cumprindo a fungdo tanto de dar
significado a vida ao ser associada a momentos vividos com outras pessoas, em
outros contextos, quanto a sua capacidade de acompanhar trabalhos e atividades
doando-lhes vida e ritmo. Essa fungao que a musica cumpre, a qual percebemos no
discurso das idosas, € confirmada nas reflexdes de Oliveira (1996), quando esse
expde que as Musicas de Raiz sdo aquelas que acompanham as fungdes rituais,
religiosas e de trabalho. O autor esclarece que essas musicas sdo condicionadas
por condi¢gdes reais de trabalho e existéncia e que, ao mesmo tempo, dao cadéncia
e sentido a essas atividades.

Observamos, por meio dos relatos e por conta das experiéncias com musica
junto a esse grupo, que muitas vezes as cangbes mobilizavam a memodria,
auxiliando na recordacdo de fragmentos de lembrangas, bem como em sua re-
significagdo. Notamos ainda que as vivéncias e a lembranga de algumas pessoas
podiam estar associadas a determinadas cangdes. Dessa forma, compreendemos

que a musica apresenta a capacidade de acessar lembrangas e auxiliar no processo
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de reconstrugdo da memoria (Bosi, 1983; Le Goff, 1990; Dalmas & Netto, 2004).
Nestes fatos, acontecimentos e pessoas sdo marcados por melodias executadas na
época, por pessoas e meios de comunicacao.

De acordo com o relato das integrantes do grupo, as musicas também
atuavam na modificagdo de seu humor. Essas mudangas eram conseguidas por
meio do deslocamento da atengdo das preocupagdes para o momento do canto.
Alguns relatos apontaram que a musica propiciava melhor animo e motivagéo para
trabalhos domésticos, bem como eram utilizadas pelas idosas como entretenimento,
para se conseguir “passar o tempo”.

Essa mudanca de humor relacionada a atuagao da musica tem seu paralelo
com os escritos de Oliveira (1996). Segundo o autor, desde muito tempo varias
culturas se utilizam da musica para curar. Dessa forma o canto é capaz de tonalizar,
de harmonizar os sujeitos em niveis profundos, alterando sua consciéncia e
podendo propiciar, inclusive, sua saude.

Referindo-se a essa capacidade de entretenimento da musica, uma das
entrevistadas disse: "(...) porque parece que passa o tempo e parece que nem fez,
quando vejo ja passou tudo” (Mbnica).

Aqui é possivel identificar a capacidade da musica de envolver os sujeitos
em estados emocionais diferentes, bem como ser utilizada na busca por
preenchimento e pela doagdo de significado a uma existéncia precarizada,
vinculada a expressbes de pobreza, de auséncia de possibilidades e de
participacdo. Assim sendo, a musica se apresenta mais como uma forma de
resisténcia do que, necessariamente, uma alienagdo, um escapismo.

A musica nao estava presente tdo somente na histéria individual das idosas,
mas vinculava-se a lembrancas, tradicdes e caracteristicas que diziam respeito a
comunidade no passado.

A existéncia de um bloco, que atualmente encontra-se extinto, estava ligada
a essas tradigbes, assim como o grupo de danga caipira que foi retomado por
alguns moradores e se apresenta durante todo o ano em diversos lugares e
eventos. O bloco chamava-se Mocidade dos Guararapes.

Consoante o que afirmaram as idosas, o bloco ganhou um concurso
realizado pela prefeitura, junto a outros blocos, no suburbio. Além desse torneio
teria ganhado troféus, tacas, prémios e teria se transformado em Escola de Samba,

porém ndo manteve essa condicdo por perda de documento, "de um alvara",
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segundo Ludimila. Esta mesma idosa lamenta o fato e comentou que também
desfilava no bloco Canarinhos de Laranjeiras, que "existe até hoje".

O animo dessa idosa durante as festas, sua preferéncia por samba e forrd
apontam que sua trajetoria esteve marcada pelo envolvimento com a cultura popular
da localidade. A mesma fazia questdo de frisar que tinha nascido durante o
carnaval, que sua mae entrou em trabalho de parto enquanto estava em uma festa
carnavalesca. Sua fala demonstra a decepcdo decorrente das mudangas,
encaradas como perdas.

Uma das figuras que foram apontadas como fundamentais na manutencao
da organizacdo e legalizagcdo do Bloco Carnavalesco do complexo, bem como na
motivagdo para a continuidade de sua execugao, foi o lider comunitario Claudio
Moraes, o "dono do morro" (Mbnica). O mesmo teve participagao relevante nos
trabalhos comunitarios dos primérdios da comunidade, bem como na assisténcia
aos moradores apo6s a ocorréncia de um temporal na localidade.

Segundo a idosa, a regiao, inicialmente, era uma fazenda que foi loteada e
vendida. Um dos moradores teria tomado posse de uma parte que anteriormente
era alugada. A partir dai, o ritmo da expansao das invasdes foi acentuada. Disse
ainda que Claudio Moraes foi o lider da associagdo dos moradores da época € a
pessoa que realizou o loteamento de terrenos com a antiga dona das terras.

A fala da idosa demonstra um panorama da ocupagao das comunidades que
possui vinculos com a expansdo da favelizacdo do Rio de Janeiro. Esta foi
condicionada por inumeros fatores estruturais e conjunturais. Dentre esses
destacamos a relagdo do Estado com a assisténcia (ou falta de) a essas
comunidades.

Varias entrevistadas relatam que uma chuva forte atingiu e devastou a
regido. O periodo em que esse evento teria acontecido nao foi unanime. Tanto foi
indicado o ano de 1953, quanto 1966. Alguns moradores foram abrigados na Igreja
Sao Judas Tadeu, houve entrega de alimentos por helicoptero, desabamento de
barracos, ocorréncia de varias mortes e pessoas feridas. As familias foram alojadas
em uma construcado onde hoje se localiza a Creche Tia Amalia e em um alojamento
em Cascadura. Sintetizando o impacto do acontecimento nas comunidades,
Ludimila mencionou: “caiu a montanha”.

De acordo com uma das entrevistadas, por conta das obras que o poder

publico organizou para a abertura de um tunel préximo a regido das comunidades,
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foram oferecidas pedras aos moradores durante o inicio da década de sessenta (do
século XX).

Nesse periodo as comunidades ainda sofriam com a falta de estrutura
urbanistica. O relato da idosa indica que a presenga da Igreja Catdlica foi
significativa na montagem dessa estrutura por meio do incentivo as obras. Dom
Eugénio Sales, ou Dom Eugénio Camara (a entrevistada n&o se recordava com
preciséo) foi lembrado como uma figura que facilitou o processo de infra-estrutura.
Desde esse momento, a interagdo da comunidade com a prefeitura teria se dado de
modo mais préoximo. A partir da doagdo de material pela prefeitura e através da
montagem de um esquema de mutirdo comunitario, realizaram-se algumas
intervengdes no espago do complexo.

Tais intervencdes realizadas nas comunidades sinalizaram de que modo o
complexo dos Guararapes tivera assisténcia a moradia em seus primoérdios de
ocupacéo, e apontam a participacido do Estado.

Compreendemos que as informacbes presentes neste relato possuem
ligagdes com o inicio do trabalho da SMDS, que posteriormente veio a ser
denominada como SMAS. Esse trabalho se realizou quando a Secretaria era
conhecida como “Super-Secretaria, ou ainda, a "Secretaria dos pobres”. Essa
estrutura que a Secretaria possuia foi 0 germe da Secretaria de Habitacdo, segundo
CEMAC (2004).

O relato de uma das idosas fez referéncia ao fato de que a comunidade foi
beneficiada pela integragdo de esforgos tanto da filantropia do Colégio Sao Vicente,
quanto do Hospital Silvestre. Ambos instituicdes religiosas. O primeiro teria cedido
espaco e alguns recursos humanos para a realizagdo de reunides das liderangas
comunitarias com o poder publico.

Segundo outra entrevistada, a interagdo do poder publico junto as
comunidades foi desigual tanto no calgamento, quanto nas obras que garantiam
agua e luz. Cada comunidade teria sofrido essas intervengdes em periodos
distintos. A entrevistada comentou que uma rixa entre as comunidades, uma
"pinimba” entre os moradores do mesmo complexo, mas de localidades diferentes,
era anterior a essas obras.

Em outras ocasibes, alguns relatos coletados informalmente com moradores
das comunidades apontam divergéncias em relagdo ao que foi dito por essa idosa.

Mencionaram que o estranhamento entre as comunidades era decorrente
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justamente dessas obras, principalmente daquelas que foram realizadas a partir da
implantagdo do Projeto Favela-Bairro, por conta das diferengas do andamento das
intervengdes em cada regido do complexo.

Compreendemos assim que as repercussdes das agdes (ou omissodes) do
Estado junto as praticas e concepgdes presentes nas comunidades na atualidade
foram significantes. Dentre essas repercussodes € relevante o pragmatismo frente
aos recursos e beneficios sociais.

Quanto a origem das qualificagbes e hierarquizagdes que os moradores
constroem sobre o espago da comunidade, esta é indeterminada, porém vem sendo
reproduzida através do tempo e das geragdes em meio a um cotidiano de exclusao
social, pobreza e violéncia.

De acordo com os relatos de um dos funcionarios da prefeitura, dos
informantes de nossa pesquisa e de uma das idosas entrevistadas, foi a partir da
participagdo nas atividades do Grupo de Convivéncia que algumas idosas
comegaram a interagir com pessoas que antes ndo conversavam. O contato com
idosas de partes diferentes do complexo favoreceu a integracado do grupo, inclusive
fazendo com que caminhassem por regides da comunidade que ndo costumavam
freqUentar.

Segundo as entrevistadas, o Grupo de Convivéncia teve inicio com poucas
pessoas e se revelava como uma opg¢ao para nao se ficar em casa, mesmo diante
da demanda dos moradores idosos do complexo por atividades que preenchessem
parte de seu tempo.

Apesar da divulgagdo que a dinamizadora realizou nas comunidades, o
grupo demorou a crescer em numero de integrantes. A primeira idosa a frequienta-lo
foi Moénica. A mesma recebeu o aviso através de um parente que trabalhava no
CEMASI junto as criangas do PETI.

Posteriormente Arménia seria convidada pela dinamizadora a participar.
Essa idosa comentou que seu maior interesse em participar foi para realizar
atividades manuais, como bijuteria.

Os relatos das integrantes mais antigas apresentaram discordancia quanto
ao espacgo utilizado para as primeiras reunides. Arménia somente lembrava das
atividades no CEMASI e Mbnica relatou que o grupo realizou suas atividades na
Creche Tia Amalia, vindo depois a se reunir no CEMASI. Segundo esta idosa, o

grupo foi deslocado mais tarde para um espaco na Comunidade do Cerro Cora e


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0310213/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0310213/CB

4. |dosos e Musica num CEMASI do Rio de Janeiro 131

posteriormente retornou ao CEMASI Sao Judas Tadeu. Mbnica comentou que
nunca ficou sabendo o motivo dessas mudangas.

Pensamos que essas alteragbes na localizacdo das reunides do grupo
expressam uma dificuldade objetiva de se iniciar um projeto idealizado e implantado
por agentes externos a comunidade, assim como demonstram a existéncia de uma
qualificagdo dos espacos das comunidades construidas pelos moradores em sua
relacdo com as intervengdes, ou auséncia, do Estado. Aqui, mais uma vez, o papel
do poder publico de prestagao de assisténcia a populagdo apresenta-se permeado
por iniciativas fragmentadas e focais (Yasbek, 1993).

Compreendemos que a forma como o espago era representado pelos
moradores e 0 modo como foi realizada a implantacdo do grupo na comunidade
dificultaram sua implementacao.

Os relatos apontam que o crescimento do numero dos participantes no
CEMASI foi lento e que apods o inicio da distribuicdo de cestas basicas a procura
pelo grupo aumentou. Essa procura, estimulada pela doagdo de beneficios, longe
de negar que pudesse haver uma demanda na comunidade por atendimento aos
idosos, reafirma a presenga e influéncia de um direcionamento clientelista nas
acdes assistenciais orientadas pelo poder publico.

A queda na presenga de freqlientadores das atividades foi interpretada como
um rompimento, uma “quebra” em um pacto clientelista com o poder publico.

Referindo-se ao término da entrega de cestas basicas no Grupo de
Convivéncia e a distribuicdo de vales-transporte no Projeto “Conversando que a
gente se entende”, Ludimila comentou que: "a prefeitura dava e parou de dar um
monte de coisa (...) o problema é que tudo foi tirado (...) cortaram e o povo ja estava
acostumado”. Esse relato ilustra ndo somente a caracteristica mutante e instavel
dos programas da assisténcia social como também a afirmagao da autora Yazbek
(1993), que aponta que a pobreza do destituido pode ser reforgada e mantida pelas
acdes assistenciais.

Pobreza essa que nado é s6 de acesso a bens e servicos, mas também do
conhecimento a respeito das condi¢cdes sociais que produzem pobreza, dos direitos
aos beneficios sociais e das logicas que condicionam o acesso a estes (Yazbek,
1993).

A referéncia a interrupcao da distribuicido dos vales e das bolsas, feita por

varias entrevistadas, demonstrou que estas nao realizam uma distingdo clara entre
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o Grupo de Convivéncia e as reunides do projeto “Conversando é que a gente se
entende”. Isto remete ao entendimento de que a relagdo entre a logica de
celebracbes de convénios entre instituicdo filantropica e a SMAS possui um
descompasso em relagdo a concepgao dos usuarios a respeito dos programas e
seu vinculo com os projetos, recursos e beneficios assistenciais.

Tal situagdo delineou um quadro em que os integrantes do Grupo de
Convivéncia nao partilhavam da mesma linguagem que a instituicdo. Esse quadro
aponta para uma das facetas das contradicbes presentes na Politica de Assisténcia
Social, pois essa politica apresenta limites que reiteram o processo de
subalternidade e, ao mesmo tempo, potencialidades, ao garantir direitos e favorecer
o fortalecimento da resisténcia do excluido (Yazbek, 1993). Resisténcia a sua
condicdo de subalternidade através da protegao social (mesmo que minima) e
fortalecimento da estima, da identidade e de lacos de pertencimento social.

Os limites e potencialidades que compdem o conjunto de contradigbes
presentes na Politica de Assisténcia Social repercutem na forma como séo
estruturados os programas, servigos e estruturas das agdes assistenciais.

Portanto, sem atuarem no cerne da exploragdo socioecondmica que
caracteriza nossa insergao periférica no capitalismo, as agdes de cunho assistencial
possuem impacto reduzido nas condigdes de pobreza da populagao.

De acordo com Yazbek (1993), a pobreza vai além das privagdes e
precarizagdes que atingem a sobrevivéncia dos sujeitos, passando também pela
desqualificacdo dos pobres, de suas representacoes e praticas.

A condicdo de pobreza das integrantes do Grupo de Convivéncia
expressava-se tanto no plano material quanto no simbdlico e cultural. Sua vida
material restrita também era acompanhada da caréncia de bens simbdlicos.

A vivéncia junto ao grupo no CEMASI e nas atividades externas como
passeios a centros culturais e espagos vinculados ao turismo da cidade, permitiu-
nos identificar que a exclusdo por eles vivida propiciava uma auto-representacdo de
subalternidade e o estranhamento de alguns direitos, tais como o acesso a espagos
e servigos publicos. Esse estranhamento se relacionava com a ignorancia acerca de
seus direitos.

Conforme Dornelles (2001), esse desconhecimento que os sujeitos tém de
seus direitos configuram uma forma de exclus&do. Essa condi¢cao as impossibilitava

de perceber a relevancia do acesso a alguns bens culturais.
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Segundo a autora, a pobreza estigmatiza a populagdo excluida e
subalternizada através de um sistema social que gera e sustenta a ignorancia, a
precarizagao do trabalho, moradia, alimentagéo e saude. Esse estigma se expressa
em marcas exteriores deixadas pela condicdo de pobreza. Estas marcas podem ser
consideradas como “sinais em que muitas vezes se ocultam a resisténcia e a
capacidade dessa populacdo de lutar cotidianamente para sobreviver’ (Yazbek,
1993, p.61).

Essa ignorancia, bem como os estigmas de sua precariedade, se
expressavam no cotidiano e, inclusive, em meio a opgao de lazer e divertimento.

Observamos essas limitagdes durante a realizacdo de um passeio no Cristo
Redentor. Muitas integrantes relataram que nao o visitavam (algumas nunca tinham
ido) ha décadas, mesmo morando no Cosme Velho, vendo-o todos os dias de suas
casas, ruas e vielas do complexo de favelas. O mesmo deu-se em outros espagos
tais como o Palacio do Catete e o Planetario da Gavea. Neste Uultimo, o
estranhamento dos funcionarios do museu e a formalidade (a “ceriménia”) das
idosas na recepgao foram significativos por expressarem nao s6 a forma pouco
velada como os espagos da cidade sdo demarcados e restritos, mas também como
os excluidos, por sua vez, “incorporam” a imagem da pobreza e lidam com a
condicao objetiva e simbdlica da exclusao.

Dessa forma, percebemos que a realidade do grupo de precarizagdo e
limitagdes materiais se expressava no espaco de moradia, saude, acesso a bens de
consumo e reforcava uma identidade subalternizada. Esta identidade limitava a
entrada dos idosos em espacos dedicados a cultura e ao lazer, bem como limitava a
percepcao de seus direitos sobre servigcos e bens culturais. Algumas idosas nao
sabiam ler, outras ndo possuiam o habito e ndo tiveram a oportunidade de estudar e
aumentar sua escolaridade. Essa exclusao favorecia a ignorancia de direitos e
dificuldades de acesso aos aspectos da cultura e do conhecimento formal.

Além da exclusdo de bens simbdlicos, as usuarias apresentaram caréncias
materiais que eram reforgcadas pela relagao clientelista com os beneficios sociais.

A demanda da comunidade pela cesta basica (também chamada pelas
idosas de "bolsa de compras") expressava sua condigdo de pobreza ao mesmo
tempo em que situava as relacdes de tutela e clientelismo que estiveram presentes

nas comunidades e no trato com o Poder Publico, representado pelo CEMASI.
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O interesse das idosas em participar de outro grupo que era realizado no
CEMASI, o projeto "Conversando que a gente se entende", ilustra a relagdo dos
recursos assistenciais publicos com as estratégias de resisténcia a pobreza
presentes na comunidade, bem como aponta aspectos de sua identidade
subalternizada.

Diante da frequiéncia das idosas as reunides do Projeto “Conversando é que
a gente se entende”, observamos em sua participagdo um fato significativo: a
presencga de interessados no debate sobre diversos temas. Além de um lanche que
era oferecido no desfecho de cada encontro, nessas reunides eram distribuidos
vales-transporte. Durante boa parte do tempo em que o projeto funcionou os idosos
compuseram a maioria dos freqlientadores. Comentavam que se interessavam
pelas discussdes, mas que também apreciavam ganhar os vales, ou em suas
palavras: "receber os passes de 6nibus" (Flavia).

Tais fatos reafirmaram o entendimento de que a cultura local, permeada por
condi¢cdes de pobreza, também era reforgada através do acesso a beneficios e
recursos do Poder Publico.

Perante a condigdo de pobreza dos moradores das comunidades,
consideramos que o uso clientelista da cesta basica ndo esgota o que a mesma
possa significar em casos de severa precarizagao social, na garantia dos direitos a
manutengao da vida.

Observamos a relevancia do papel da cesta basica por meio de visitas
domiciliares na residéncia de um integrante do Grupo de Convivéncia, que tinha se
ausentado deste apods o término da distribuicao desse recurso. Notamos nestas
visitas as condicdes de precariedade advindas de sua habitacao, solidao decorrente
da viuvez, dificuldades socioecondmicas e fraqueza devido a falta de animo para se
alimentar e mesmo por falta de nutrientes adequados. O referido usuario deixou de
freqUentar o grupo logo apds o término das entregas das bolsas de alimentagao.
Sua condicao de pobreza material foi agravada pela perda de lagos de afeto. Diante
da falta de interesse do grupo de idosas em visita-lo, observamos a expressao, em
plano micro, de um individualismo que é engendrado na e pela sociedade, através
de processos socioecondmicos e culturais.

Durante as providéncias para atendimento do usuario através do acesso as
obras dos programas de bolsa de alimentagado para casos emergenciais e inclusdo

em beneficio assistencial para idosos em condi¢des precarizadas, (o BPC), o idoso
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faleceu. A ocorréncia de sua morte durante o periodo em que eram realizados o0s
procedimentos de assisténcia ressaltou, contraditoriamente, os limites das agdes
assistenciais junto ao enfrentamento da pobreza, mostrando também sua relevancia
diante da condigao-limite de garantia da subsisténcia aos que se encontram em
vulnerabilidade. O falecimento do ultimo dos integrantes do sexo masculino néo
pareceu promover maiores repercussdes no grupo.

A indiferengca com que as idosas lidaram com esse fato expressava a baixa
representatividade desse integrante frente ao grupo, ou mesmo a banalizagéo da
morte. Banalizagdo desenvolvida pela exposigdo e vivéncia da pobreza, entendida
aqui de modo ampliado.

De acordo com Yazbek (1993), a pobreza vai além das privagdes e
precarizagbes que atingem a sobrevivéncia, mas também passa pela
desqualificacdo dos pobres, de suas representacoes e pratica.

A pobreza estigmatiza a populagao excluida e subalternizada através de um
sistema social que gera e sustenta a ignoréncia, a precarizagdo do trabalho,
moradia, alimentacdo e saude. Esse estigma se expressa em marcas exteriores
deixadas pela condicdo de pobreza. Essas marcas podem ser consideradas como
‘sinais em que muitas vezes se ocultam a resisténcia e a capacidade dessa
populacao de lutar cotidianamente para sobreviver” (Yazbek, 1993, p.61).

Ainda de acordo com Yazbek (1993), a Politica de Assisténcia Social
possibilita aos excluidos o acesso a bens e servigos através de programas e
projetos. Diante desses se encontram propostas diversificadas que apontam tanto
para o reforco da tutela, quanto para iniciativas de carater socioeducativo e
participativo.

Segundo esta mesma autora, cabe ao campo assistencial estabelecer os
critérios de elegibilidade que possibilitam o acesso dos excluidos aos beneficios e
recursos concedidos. Se esse acesso nao reordena as desigualdades, que estado
enraizadas na estrutura social, ao menos possibilita a reprodugdo da forca de
trabalho ao viabilizar aos usuarios da assisténcia social as condicoes de
enfrentamento de sua exploragao. Dessa forma, a assisténcia legitima as demandas
dos excluidos e amplia o espago para seu protagonismo.

Os usuarios do CEMASI demandavam por beneficios de carater emergencial
(as cestas basicas) e posteriormente pelos de renda indireta, tais como os

Programas Bolsa Escola e Bolsa Familia (respectivamente, PBE e PBF).
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E significativo o fato de que a distribuicdo de géneros alimenticios fazia parte
de um projeto da Secretaria. Sua concessdo também se dava por meio das
avaliacoes dos CEMASI. Posteriormente foi interrompida e substituida pelo PBF.

A relagado clientelista constituida entre a comunidade e o poder publico
através dos beneficios assistenciais ndo nega a relevancia destes na légica de
protecdo da assisténcia, mesmo que consolidando um ciclo vicioso e contraditorio
de assisténcia e dependéncia.

Compreendemos que as relagdes entre as comunidades do complexo e o
poder publico construidas ao longo dos anos se mostravam de forma complexa. Ao
mesmo tempo em que essas relagbes reforcaram alguns tragos historicamente
presentes na cultura politica do clientelismo e da tutela, também caracterizaram
uma demanda real de um grande numero de excluidos por medidas emergenciais
de assisténcia que garantam sua participacao, resisténcia e até sobrevivéncia.

Em meio a essa complexidade de relagdes constituidas nas comunidades,
verificamos no grupo das idosas a presenga de representagdes que relacionavam
valores morais e as diferencas entre as geragdes, suas condutas e praticas
culturais.

Através da fala das idosas pudemos observar representagdes sobre modelos
idealizados de gestdo da familia. Tais modelos eram opostos ao modo como
atualmente sdo criadas as criangas e jovens. Indicam-se assim os valores morais
considerados solidos pelas idosas e provenientes de um passado idealizado e
construido em sua memoria. Valores esses que se contrapdem a condutas tidas
como desrespeitosas, degeneradas e proprias da atualidade.

Mais uma vez destacamos a vigéncia de representagdes idealizadas de
modelos lembrados pelas idosas como modelos de constituicdo familiar mais
valorosos do que os atuais. Esse discurso compde uma espécie de auto-afirmacéo,
resisténcia e refugio em memoérias reconstruidas e reelaboradas (Bosi, 1983; Le
Goff, 1990; Dalmas & Netto, 2004) frente ao novo, ou seja: as mudangas societarias
que repercutem nos arranjos familiares.

A produgdo dessa concepgdo pareceu-nos associada a releitura de suas
lembrancgas, e, ao mesmo tempo, vinculada a uma percepg¢ao, com estranhamento,
de que as geragdes tém engendrado praticas e habitos diferenciados.

Em seu discurso, tal como foi mencionado acima, as idosas demonstram

possuir uma desaprovagao da forma como os arranjos familiares tém se dado na


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0310213/CB


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0310213/CB

4. |dosos e Musica num CEMASI do Rio de Janeiro 137

atualidade. Contudo seu estranhamento n&o se estabelece simplesmente frente as
modificagcdes na familia, mas também em algumas expressdes culturais e musicais
hodiernas, tais como o Movimento Hip Hop, e, mais especificamente, o Funk. As
integrantes do Grupo de Convivéncia apontaram esse estilo como sendo negativo,
principalmente por conta das letras das musicas, por agredirem seu senso de
moralidade ao abordarem explicitamente tematicas sexuais e questbes vinculadas
ao trafico de drogas.

As representagdes demonstraram forte teor moralista e suscitaram o
entendimento da vigéncia de uma matriz religiosa e moral que hierarquiza as
praticas consideradas mais ou menos dignas. Esse sensor moral que o grupo
demonstrou se apresentava principalmente diante da percep¢do das mudancgas
percebidas nas familias, e principalmente no papel das mulheres, em seu
protagonismo e independéncia da figura masculina. Porém, essas nao eram as
Unicas situagdbes em que as idosas demarcavam seu estranhamento ou
desaprovagdo moral. Quando apareciam contraposigcbes dogmaticas e/ou
comportamentais entre catdlicas e evangélicas, as consideragbes do grupo
apontavam para a existéncia de diferengas e de valores entre as religides.

A desvalorizagdo das expressdes religiosas demonstrou intolerancia e
radicalismo (tais como a identificacdo de elementos catdlicos em expressdes
populares, como a Folia de Reis), porém essas mesmas posturas sofriam uma
flexibilizacdo diante dos momentos de sociabilidade, durante as festas, dancas e
cantos. Momentos esses em que “baixava-se a vigilancia”. Mesmo a mistica catdlica
presente nas festividades de Sao Jodo era relevada e as idosas que tinham se
convertido, ha anos, ao movimento evangélico, relembravam e exercitavam suas
bagagens e referéncias culturais.

Essa suspensdo da patrulha ideologica e a entrega a sociabilidade pelo
grupo era possivel diante da solidez em que estdo calcadas as identidades e os
elementos culturais, além da sensibilidade dos homens as evocagdes do canto,
danca e musica.

O poder sutil que as cangdes folcloricas, as festas e celebragdes tradicionais,
as cangbes aprendidas na infancia e juventude, realizadas em momentos de festejo
e trabalho, compdem o que Oliveira (1996) denomina como Musicas de Raiz.

A musica e a arte, tomadas de modo geral, constituem formas de

comunicacido e integracdo (Fischer, 1981) de alcance profundo. Oliveira (idem)
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considera ainda que o canto possui um efeito tonalizador e harmonizador, dai sua
capacidade de favorecer a integracao nas celebragdes e reunides.

Além dessa flexibilizagdo da vigilancia moral, o grupo apresentava uma
contradigdo significativa: a figura paterna da maioria das integrantes era
mencionada em um contexto de controle e castragdo. Figura esta que, juntamente
com a familia, salvaguardava as virtudes e a educacdo das filhas por meio de
prazos para permanéncia em festas, bailes e folguedos (festa junina e carnaval). A
vigilancia paterna sé era abrandada com a presenca de outros familiares de
confianga, ou mesmo quando o evento estivesse vinculado a religiosidade, tais
como as procissoes.

Entendemos desta forma que varias integrantes do grupo possuiam um
passado de castragédo e de vigilancia moral. Elas o criticam e desaprovam o modo
como foram educadas. Consideramos significativo o fato de que, apesar da critica
aos encaminhamentos oferecidos pelas suas familias, as idosas demonstram em
suas falas que mantém um olhar reprovador e vigilante sobre aquilo que foge ao seu
padrdao de comportamento moral. Entretanto essa vigilancia possuia limites que
podiam ser reconsiderados diante de experiéncias ludicas, voltadas ao lazer, diante
da evocacdo de memoérias e conteudos culturais significativos em sua trajetéria.
Aqui observamos um jogo de acomodagdo entre uma rigidez atavica e a
flexibilizacdo de representagbes e praticas assimiladas como patrimbénio da
identidade cultural.

O registro de musicas apreendido e sedimentado através do tempo se
contrapunha ao esquecimento de parte da letra das mesmas, ou mesmo a
desvalorizagdo de algumas cancgdes, estilos musicais e festividades (tais como o
carnaval e outras festas ligadas a influéncia da mistica catélica e a cultura popular).
Essa desvalorizagdo geralmente estava vinculada a intolerdncia e radicalismo
religioso acima mencionado. Enquanto algumas cangdes antigas eram esquecidas,
seus refrbes, ou parte deles, eram lembrados, provavelmente por conta de sua
repeticdo nas cancoes e fixagdo na memoria.

Desta maneira, observamos a presenga de uma seletividade no registro das
musicas. Essa seletividade e validagao era perpetuada por conta da interacéo de

trés fatores:
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e A patrulha e vigildncia de um senso de moralidade alimentado por
conservadorismos e representagbes acerca da dignidade de
comportamentos, estilos musicais e preconceitos religiosos;

e A representatividade que certas musicas possuiam em suas vidas
(geralmente as antigas, e, contraditoriamente aquelas vinculadas as
festividades carnavalescas e folcldricas);

e A sociabilidade propiciada durante os momentos de lazer e entretenimento,

geralmente em festas e eventos.

Os momentos em que as idosas vivenciavam sua sociabilidade eram
aqueles em que elas se permitiam flexibilizar uma moralidade religiosa que fazia
parte de sua identidade, mas também negava suas experiéncias e referéncias
culturais. Essa flexibilizagdo possibilitava ao grupo a rememoracgao e re-significagéo
de fatos, bem como a troca de experiéncias, a construcdo de condigdes para a
criacado e o improviso musical.

A atmosfera propicia ao improviso e a eclosdo dos conteudos ritmicos,
sonoros e melédicos em torno do canto e percussao, possibilitava a entrega das
idosas ao encantamento da criagdo musical (Oliveira, 1996). Esse estado propiciava
momentos de alegria, nos quais a integragdo do grupo se alimentava com o produto
dos sons e com a eclosdo de lembrangas. Lembrangas de células ritmicas de
sambas, marchas, cangdes folcldricas, casos e pessoas que fizeram parte do bloco
carnavalesco da comunidade.

Perante a expressao da musicalidade do grupo, realizavam-se referéncias a
arranjos instrumentais de cangbes populares, ou mesmo a invengdo de arranjos
préprios, construidos no momento e repassados ao grupo.

Esses momentos em que o grupo se permitia cantar e batucar musicas
caipiras, sambas, MPB e modinhas eram permeados pelo animo e acompanhados
de brincadeiras.

A busca pela manutencdo de um clima de lazer e humor caracterizava o
grupo e consistia em uma das suas formas de resisténcia a realidade da
subalternidade e excluséo, de acordo com o pensamento de Yazbek (1993).

Dentre os momentos de lazer e sociabilidade que eram mais valorizados,
aléem das festas, os passeios se destacavam, pois possuiam relevancia para os

idosos pela quebra da rotina que proporcionavam. Uma das idosas, ao comentar
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sobre o dia em que levamos o grupo ao Planetario da Gavea, onde participaram de
simulagdes de seu peso em diferentes planetas, comentou: "(...) cheguei em casa,
falei que foi maravilhoso, nunca tinha ido".

Era minimo o acesso dessas idosas aos espacos da cidade vinculados a
cultura, lazer, arte e conhecimento. Mesmo morando na Zona Sul, proximos a
diversos centros culturais e museus, nao os frequentavam.

Entendemos que esta situacio se caracteriza como uma exclusdo material e
simbdlica, auto-infligida. A interiorizacdo da subalternidade, a ignorancia dos direitos
e a falta de animo para exercé-los compdem a vivéncia da pobreza das integrantes
(Yazbek, 1993).

A realizagdo da pesquisa sobre a forma como as idosas reagiam as
atividades musicais estava ligada a nossa atuagao profissional como assiste social
do CEMASI, responsavel pela supervisdo das atividades do grupo e pelo
atendimento de suas demandas através do acesso a programas sociais. Nossa
dupla fungdo de pesquisa e supervisdo possuia pontos de contato quando
realizavamos intervencgdes no grupo aplicando dindmicas e atividades.

Uma dessas atividades se dava a partir da utilizagdo de musicas com o
objetivo de refletir sobre um tema pertinente para o grupo ou vinculado a
programacdo de algum evento. Observamos no trato com as idosas que essas
letras podem ser mais aproveitadas quando a cangao é conhecida, ou entdo quando
o tema em debate possui relagdes imediatas com a realidade do grupo trabalhado.
A guisa de exemplo, a utilizacdo da musica Amélia, de Mario Lago, comprovou isto.
E uma cancdo conhecida e apreciada. Seu conteudo machista, androcéntrico,
propiciou o debate acerca da mudanga do papel das mulheres na sociedade, bem
como sobre as mudangas nos arranjos e na gestao da familia.

A figura da Amélia e o conteudo da letra, porém, apresentou contradigdes
junto as idosas, que ao mesmo tempo verbalizavam nao se identificar com a
personagem, mas mostravam ter seu comportamento pautado em um modelo
explicativo religioso em que "a mulher deve ser submissa ao homem".

Essas e outras contradigbes caracterizam o perfil do grupo. Ao mesmo
tempo em que apontam o rompimento com a exploragdo, negam o que ja sofreram
no passado com pais e maridos, também reforcam a subalternidade das mulheres

perante sua dignidade, a familia e o homem.
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O debate suscitado pela letra dessa musica foi possivel também por conta
da pertinéncia do tema para o grupo de idosas.

Os modelos de comportamento em que a mulher é submissa ao homem
faziam parte das referéncias culturais das idosas, suas histérias pessoais e memoria
coletiva, que apontavam nessa direcdo. No entanto, apesar das suas
representacdes estarem permeadas por conservadorismo, também podiam ser
utilizadas como meio de luta e resisténcia a dominacao e para transformagao de
concepgoes e praticas (Minayo, 2000).

Conforme Le Goff (1990), a memoria coletiva dos povos também é fonte de
resisténcia e herdeira de valores e inspirac¢des.

O estudo de uma musica conhecida (como Amélia) e a analise critica de seu
conteudo, correspondem ao pensamento de Fischer (1981) quando este explicita a
funcao da arte de esclarecer com encanto e prazer.

A emissao de gritos, notas altas (as vezes uma oitava acima da melodia que
se cantava), sons vocalicos e batuques durante as festas e execugédo de musicas,
compunha uma das formas de demonstragdo de alegria e de prazer em fazer parte
do grupo. As idosas demonstravam esse prazer através desses "arranjos"
espontaneos. Os improvisos se davam a partir da participagdo mais ou menos ativa
dos integrantes (cantando e batendo palmas ou percutindo na mesa) e através das
idosas com carisma e lideranca. Essas é que muitas vezes contagiavam o grupo
quando este parecia apatico. A “bagunga”, o “barulho” e a sonoridade vivenciadas
em algumas musicas integrava as idosas que, por sua vez, contavam com esses
momentos para atestar que a reunido tinha sido proveitosa, que tinha valido a pena.
A percussdao das mesas, as palmas, bem como a utilizacdo de instrumentos
musicais (chocalhos construidos com sucata, criados pelo grupo), propiciaram
momentos de integracao e afinagdo entre as integrantes. Conforme a construgao
desse "clima", desse vinculo, percebiamos que o grupo intensificava a massa
sonora e sua atencéao voltava-se cada vez mais para a musica.

De acordo com Oliveira (1996), as manifestagbes espontaneas da
musicalidade do grupo correspondia a momentos em que o encantamento
propiciado pela criagdo musical favorecia sua integragdo e harmonizagdo. As
experiéncias e manifestagdes sonoras com percussao e voz corresponderiam
também a manifestacdo do potencial criativo que a musica propicia. Essas criacdes

musicais, segundo o autor (idem), podem ser entendidas como formas de
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comunicagdo mais sutis do que a verbal, onde a comunicagdo atua em niveis
profundos de percepgéo, transmissao e recepgao de estimulos.

Mesmo diante da prioridade que o grupo atribuia as atividades manuais, a
musica gerava algum efeito. Durante as atividades de artesanato, a musica (cantada
e tocada ao violao ou por meio de aparelho de CD) nem sempre despertava o
interesse de todas as idosas. Porém, mesmo as que nao se envolviam com as
cangdes eram influenciadas pelos seus efeitos. Cantavam mais baixo ou entéo
iniciavam a musica quando esta chegava ao fim. Este fato se dava por que o canto
€ capaz de harmonizar, de sintonizar os sujeitos.

Constatamos entdo que a musica proporcionava a integracdo do grupo
através de vias de comunicagdo nao verbais, além de favorecer momentos de
criagdo musical.

As intervengbes com musica se deram em meio a conflituosa relagao
constituida entre nossa dupla funcao de supervisor e pesquisador. Como técnico do
CEMASI, o tempo disponivel para a observagao do grupo era restrito, cabendo a
agente comunitaria a atuacdo imediata junto as idosas. Essa profissional,
originalmente, era quem preparava o lanche para os projetos (Grupo de
Convivéncia, PETI, Agente Jovem e "Projeto Conversando..."). Sua formagao era
restrita e ao mesmo tempo possuia boa relagdo e empatia junto ao grupo.

O desenvolvimento da pesquisa através da observacdo participante se
realizou tendo como questdo fundamental nossas condigdes objetivas de trabalho.
Durante sua execucéo, era relevante a necessidade de manutengéo da vigilancia
epistemoldgica (Bourdieu, 1999).

Inicialmente, a demanda que o grupo apresentou por artesanato pareceu
desfavorecer atividades com musica. Posteriormente, pude averiguar que o grupo
possuia diversas necessidades por conta da condicdo de pobreza e que o espago
da mdusica junto ao fortalecimento do processo de resisténcia a subalternidade
(Yazbek, 1993) era viavel, significativo, e ndo excluia o interesse das idosas por
atividades manuais. Em diversas ocasides foi possivel integrar ambas as atividades,
fosse através da producdo de instrumentos musicais a partir de sucata
(instrumentos percussivos, chocalhos de timbre e ornamentagdo variados), ou
através do canto no momento em que se produzia algum tipo de atividade manual

ou mesmo apos sua produgao.
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Outra contradicdo da proposta de trabalho com musica esteve presente no
processo de investigagcdo. Se, por um lado, o servigo social se caracteriza como
uma disciplina generalista, que se adapta as demandas e conjunturas sociais,
inclusive, sendo capaz de assimilar abordagens e técnicas diversificadas (Silva
1997), tais como a musica, por outro, sua formagao, por enquanto, ndo prevé uma
capacitagdo nas artes (Forti, 1998) e muito menos em musica. A mesma exige
preparacgao, estudo e treino.

Podemos pensar em atuagdes do assistente social com musica a partir do
canto e da utilizagdo de instrumentos de percussdo, ndo necessariamente na
utilizagdo de um instrumento harménico (tal como um piano, teclado ou violao). No
entanto, o profissional deve buscar seu envolvimento e continua capacitagdo nessa
arte, para que possa ser possivel aproveitar seus recursos da forma mais completa
possivel. Desse modo, entendemos que seja fundamental uma formagéo basica
para o trabalho com musica executado pelo préprio assistente social.

Acreditamos que a capacitagao continuada seja fundamental, pois o trabalho
com qualquer forma de arte demanda uma intimidade minima com seus recursos.
Assim, estudar musica para poder utiliza-la com usuarios € relevante. Porém, mais
do que uma formacgéao extensa e profunda nessa arte é fundamental a vivéncia dos
efeitos dela. A formagado do assistente social junto ao trabalho com musica exige
que o profissional busque conhecer as implicagdes e interagdes que as fungbes da
arte em geral e a musica, de modo particular, possuem no ambito da comunicagéao,
memoaria, cultura, representagcdes e saude. Essas implicagdes, somadas ao
envolvimento do profissional com a vivéncia da musica, compdem para Oliveira
(1996) a capacitacdo fundamental. Para o autor (idem), aquele que se propde a
utilizar a musica para viabilizar equilibrio, saiude e integragdo aos sujeitos deve,
minimamente, buscar a participagdo desses sujeitos no processo de vivéncia
musical, bem como a propria participagao (do proprio profissional) na experiéncia
com a musica, em sua sensibilizagdo e na intimidade com o processo de criagédo
musical.

Ao refletir sobre os desafios colocados aos diversos profissionais que lidam
com o envelhecimento na atual conjuntura, em especial ao servigo social, Goldman
(1999) também destaca a importancia da capacitagdo continuada acrescentando a

importancia dos valores éticos na relacio entre profissionais e usuarios.
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Retomando o pensamento de Beauvoir (1990), Goldman (idem) aponta que
devido a tematica do envelhecimento apresentar questdes transdisciplinares e
complexas, cabe aos profissionais das diversas areas que lidam com o idoso se
capacitarem também em termos da ampliacdo da sua sensibilidade.

A autora assevera que as “(...) modificagdes introduzidas pelo processo de
globalizagdo vao implicar transformag¢des profundas no mundo do trabalho”
(Goldman, 1999, p.300).

Os desafios postos ao servigo social na contemporaneidade correspondem a
sua capacidade de leitura da realidade e na capacidade de dar resposta tanto as
demandas do mundo do trabalho, quanto aquelas provenientes de seus usuarios,
sem esvaziar as conquistas e valores fundamentais da profissao.

Focalizando a relagdo do servico social com os idosos, a autora supra citada
entende que cabe ao assistente social que pretende trabalhar com o
envelhecimento compreender e se apropriar teoricamente das discussbes e
conteudo das legislagbes que dizem respeito ao processo de envelhecimento.

Tendo em vista a aproximacgdo do profissional com a tematica, este deve
capacitar-se na troca com profissionais de outras areas e aprender a lidar com a
diversidade das problematicas decorrentes do envelhecimento.

A contribuigdo para a conscientizagdo dos idosos acerca de seus direitos, o
estimulo a sua organizagao e ao seu protagonismo, compdem parte dos desafios do
profissional para um atendimento integral ao idoso.

Compreendemos que € necessario ao servico social uma capacitacao
continua visando a vinculagdo de suas abordagens tedricas a realidade que
determina suas condicbes de trabalho e atuacéao.

No trabalho com os idosos, o assistente social € chamado a desenvolver
atuagbes multidisciplinares. Tendo em vista a flexibilidade que a profissdo possui
para assimilar conhecimentos novos e operar com diferentes instrumentais, o
servico social tem o desafio de dar resposta as demandas de empregadores e
usuarios sem se desprofissionalizar, mantendo seus compromissos ético-politicos
permeados pela coeréncia.

Desta forma, a utilizagdo da musica junto aos idosos configura-se como uma
forma de atengdo as demandas desse segmento pela valorizacdo de suas
bagagens, pela inclusdo em contexto de protegéo social, sociabilidade e estimulo de

suas capacidades criativas.
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