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Introducéao

O objetivo deste estudo é apresentar o conceito freudiano de pulsdo de
morte’, de modo que possamos identificar alguns de seus efeitos na vida psiquica
e na vida em cultura. A proposicdo de uma pulsdo de morte dota o sujeito
freudiano de uma destrutividade, que ao mesmo tempo que conforma sua
singularidade, se opGe as unificacdes tipicas da civiliza¢do, porque pde em causa a
conservacao e a uniformizacdo proprias a ordem da cultura.

Este conceito foi sistematizado por Freud apenas em 1920, no texto Além
do principio do prazer, mas bem antes disso, em 29 de Novembro de 1911, numa
das célebres reunides das quartas feiras da sociedade psicanalitica de Viena,
Sabina Spielrein, psicanalista membro da referida sociedade, apresenta um artigo
intitulado A destruicdo como causa da transformacdo, onde a idéia de uma
poténcia destrutiva a operar no homem ja se insinuava. Neste trabalho ela antecipa
uma parte importante da teoria da pulsdo de morte, segundo as palavras do préprio
Freud. (Freud,1920:75)

A hipétese sustentada por Spielrein entdo é a de que Freud se equivoca ao
supor que os conflitos fundamentais do psiquismo passam pelo enfrentamento
entre a libido e o interesse. Ela sustenta que o conflito é entre a vida e a morte —
Eros e Tanatos. Mas é por imposicao de sua prépria clinica, que apenas nove anos
depois, Freud dedica-se a examinar os fenbmenos que terminam por leva-lo ao
conceito de pulsdo de morte, promovendo uma verdadeira transformacdo e
ampliacdo da malha conceitual psicanalitica.

Diante da evolugdo da teoria psicanalitica, que comemora pouco mais de
um centendrio da descoberta freudiana, a questdo: o que é a pulséo freudiana de
morte? _ poderia parecer irrisoria. Ndo é essa a posicdo que defendemos: ela

insiste em exigir de n6s uma maior elaboracdo, desde que Freud a introduziu em

! Ao longo deste trabalho, optamos por utilizar uma terminologia que consideramos mais correta e
ja had muito consagrada no meio psicanalitico. Portanto, substituimos o termo instinto, que é a
escolha terminolégica do editor inglés, por pulsdo, ainda que eventualmente isto ocasione alguma
discrepancia com relacéo as citagdes que transcrevemos.
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1920, e o que nos propomos fazer € abordar a implicacdo, para a teoria
psicanalitica, da introducdo feita por Freud deste importante conceito.

Importante também dizer que, nesta retomada do conceito freudiano de
pulsdo de morte, privilegia-se o texto freudiano, mas outras contribui¢@es nao séo
descartadas, como a de Jacques Lacan, dentre outras igualmente relevantes, que
nos trazem de volta a regides cruciais da obra freudiana de uma maneira
esclarecedora, definindo melhor seus contornos e apresentando novas
possibilidades de reflexao.

O conceito de pulsdo de morte é examinado desde sua emergéncia na
metapsicologia, as modificagdes que implica na teoria das pulsdes, até
formulacGes posteriores sobre o tema. Estas modificages sdo consideraveis e sdo
tanto tedricas como clinicas, pelo menos no que se refere a compreensdo de
algumas psicopatologias e de alguns mecanismos basais da constituicdo do
aparato psiquico.

Uma reflexdo aprofundada sobre a pulsdo de morte em Freud, exige de nds
que olhemos para tras, para resgatar uma parte da teoria sem a qual este conceito
seria incompreensivel. E que na metapsicologia freudiana, a teoria da pulsdo de
morte esta referida ao comeco da vida psiquica, e ndo podemos tratar dela sem nos
remetermos a uma rede conceitual anterior a sua construcao, cujo entendimento é
necessario a sua inteligibilidade. Estamos falando do narcisismo primario e das
instancias ideais que norteiam o eu em formacdo; bem como dos modos de
satisfacdo e dos principios de funcionamento que estdo em cena regendo cada
comeco, de cada sujeito.

Porém, nossa investigacdo na obra freudiana terd que ser bifronte, porque
se nos é exigido voltar o olhar para tras, para os primordios da metapsicologia,
também ¢é preciso que olhemos para frente, ja& que em Freud, a pulsdo de morte
esta referida a uma constelacdo conceitual solidaria produzida a partir de 1920,
que inclui: 0 masoquismo como original, 0 supereu como primario, a repeticao
compulsiva, os sentimentos de culpa, a reacdo terapéutica negativa, dentre outros,
gue ndo podemaos ignorar na clinica e na teoria.

Estas sdo algumas balizas identificadas na obra freudiana que nos
permitem refletir sobre o alcance deste conceito, e que doravante vdo constituir o

eixo condutor deste trabalho. Nesse sentido, uma parcela consideravel deste
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estudo é dedicada a abordar esta parte da obra freudiana, que ndo se furta a
considerar os efeitos da pulsdo de morte, ndo s6 para um determinado sujeito,
como igualmente para o grupo social. E esta construcdo que compora as bases de
nossa reflex&o.

Trés capitulos compdem este trabalho. No primeiro capitulo,
acompanhamos a evolucdo da teoria pulsional freudiana desde seu aparecimento
no seio da teoria psicanalitica até a fundamentacdo do conceito de pulsdo de
morte, a partir do fendmeno clinico da repeticdo compulsiva.

Dentre outros aspectos de grande relevancia para esse estudo, nesta
primeira parte, destaca-se a revisdo empreendida por Freud na primeira teoria
pulsional a partir da introdu¢do do conceito de narcisismo em 1914, quando a
distingdo entre pulsbes sexuais e pulsdes do eu (entendidas como nao
sexualizadas), perde seu sentido, j& que o conceito de narcisismo aponta para o
investimento libidinal do eu. Afirmar o eu como objeto de amor abriu questdes
que tornaram fragil a teoria pulsional anterior proposta por Freud, e ele se viu
obrigado a revé-la.

Ja no quadro da segunda teoria pulsional, sustentada por Freud em sua
metapsicologia a partir do texto de 1920, no segundo capitulo deste estudo sdo
abordados alguns efeitos da pulsdo de morte na vida psiquica. Aspectos ligados a
destrutividade da pulsdo de morte e que compdem 0 eu primario, como o
masoquismo originério, sdo ressaltados como fundamentais na formacdo da vida
psiquica. Veremos que h& uma positividade na acdo da pulsdo de morte, cuja
destrutividade terd uma funcdo preponderante no processo de constituicdo do
sujeito e do mundo objetal.

A Ultima parte desse estudo esta dedicada a pensar alguns dos efeitos da
pulsdo de morte na cultura. Veremos, neste terceiro capitulo, que a temética de
um mal-estar na cultura é uma derivacdo necessaria da teoria freudiana da pulsdo
de morte, que pode ter tanto um efeito mortifero, quanto benéfico, porque regula
as relacdes entre os homens estabelecendo os limites de até onde é possivel

acercar-se de nossos semelhantes.
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