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3.
“Vamos dar uma espiadinha?!”

“Hoje é que estamos a viver, de fato, na Caverna do Platdo, porque as préprias imagens que nos
mostram... de uma maneira substituem a realidade. N6s estamos no mundo que chamamos ‘o
mundo audio-visual’... nds estamos efetivamente a repetir a situagio das pessoas aprisionadas, ou
atadas, na Caverna do Platdo: olhando em frente, vendo sombras e acreditando que essas
sombras sao realidade...” (Saramago, JANELA... 2002)

E cada vez maior a difusdo de programas televisivos destinados a
documentar “alguma realidade” e transforma-la em um espetaculo para os
telespectadores. Varios paises tém incluido em suas grades de programagao os
reality shows, nos quais se destacam: Holanda, Suécia, Austria, Alemanha,
Dinamarca, Estados Unidos, Argentina, Uruguai, México, Portugal, Brasil, Chile,
Venezuela, Colbmbia e Russia. No geral, este tipo de atracdo pode ser
transmitido por 24 horas, mediante pagamento extra (por meio do sistema Pay-
Per-View ou PPV), em horérios especificos determinados pelas emissoras, bem
como via Internet, em alguns casos.

Freqlentemente, sdo criados e produzidos formatos diferentes de reality
shows com regras e objetivos especificos, que variam de acordo com a tematica
proposta. No Brasil, muitas dessas versées ja foram apresentadas ao publico
sendo a do Big Brother a mais bem sucedida em termos de audiéncia e
repercussdo, tanto em canal aberto (quando exibido pela maior emissora
brasileira, a Rede Globo de Televisdo), quanto em fechado (transmitido pelo
Multishow e Pay-per-View.).

3.1.
Como tudo comecou: a invencao dos reality shows

Os primeiros reality shows surgiram nos Estados Unidos por volta da
década de 1930 e seu maior precursor foi Allen Funt. Nova-iorquino, nascido em
1914, Funt se formou precocemente na escola (aos 15 anos) e ingressou no

ramo artistico antes mesmo de entrar para a universidade, onde se graduou em
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Belas Artes. Ele complementou sua formagéo, fazendo varios cursos na
Columbia University School of Business Administration, quando iniciou sua
carreira no radio. Durante a Segunda Guerra Mundial, foi convocado pelo
exército americano para servir como radialista por cinco anos. Neste periodo,
aprimorou e descobriu novas técnicas de gravagao oculta, que mais tarde, em
1947, foram utilizadas em seu programa, na ABC Radio Network, Candid
Microfone Show (ou Show do Microfone Sincero). Extravasando seu senso de
humor cémico, Funt comecou a usar microfones escondidos, para captar os
momentos desprevenidos das pessoas e fazé-las rirem de si mesmas. Devido ao
enorme sucesso, o programa foi adaptado para a televisdo apenas um ano
depois’, desta vez, com o nome Candid Camera. Sua premissa era
simplesmente surpreender pessoas comuns e observar com cameras
escondidas como se comportavam diante de situagdes bizarras e inesperadas
criadas por atores que faziam parte de sua equipe. Geralmente, as reagdes de
surpresa das “vitimas” eram hilarias e fizeram o programa alcangar muito
sucesso, de 1960 a 1967, na CBS-TV. Nas duas décadas seguintes, Funt
produziu varias versdes especiais da atracdo para emissoras como a NBC e a
CBS. Sabendo dos efeitos positivos que uma boa risada poderia proporcionar a
saude, além dos filmes e livros publicados, ele também fundou algumas
entidades filantropicas voltadas para a pesquisa académica e para a divulgacao
de todo o material, que incluia gravagdes e filmes, coletado durante a sua
experiéncia nesta area. Ap6s entreter pessoas por aproximadamente sessenta
anos, Allen Funt faleceu em 1999, deixando sua infinita contribuicdo de carater
humoristico que também marcou o avanco tecnolégico da televisao®.

Ao documentar a autenticidade do comportamento humano em situagdes
reais inusitadas e, de certa forma, colocar a realidade dentro da televisao, Allen
Funt inaugura um novo estilo televisivo, onde, segundo ele, “A estrela maior &
vocé!”: os reality shows, ou 0s “shows da realidade”.

De acordo com Ron Simon (informagdo verbal)®, o formato dos reality
shows conquistou sua importancia ao permitir que pessoas comuns fossem

vistas na televisdo, onde predominava o inalcancavel mundo “hollywoodiano’.

' Em 1949, apenas 2% das familias norte-amerianas possuiam um aparelho de televisdo. Em 50, o
namero aumentou para 10% e em 51 para 13%. Em 1961, 90% dessas familias ja tinham pelo
menos uma TV. Para saber mais cf. Cashmore (1998).

2 A biografia de Allen Funt foi extraida dos sites: <www.candidcamera.com/cc2/cc2e.html> e
<www.timvp.com/candid.html> Acesso em: 4 mai. 2005.

% Informacao fornecida no Ill Encontro Internacional de Televisdo, no Rio de Janeiro, em 26 nov.
2004.
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Com a evolucao das técnicas de comunicacao, as cameras deixaram o cenario
previsivel, fechado e montado dos estudios e das novelas, para ganhar espago
nas ruas e no cotidiano real de cada um. Essa proximidade com a vida ordinéaria
do publico foi um dos ingredientes que garantiu a permanéncia de tamanho
sucesso até os dias atuais.

Todavia, o trajeto desses shows da realidade foi bastante arduo. Antes de
invadirem a televisao, muitos roteiros foram construidos, a fim de saber no que,
e como, uma pessoa poderia influenciar a outra. Grande parte deles foi inspirada
em experimentos psico-sociolgicos feitos na época: uma espécie de laboratério
humano, onde alguns sujeitos reunidos em ambientes artificiais eram
observados para ver o0 que aconteceria nas situagcdes impostas pelo
experimentador®. Entre os anos de 1960 e 70, questionou-se muito sobre a ética
(ou antiética) em se fazer experimentos com individuos sem que estes
soubessem previamente. Mas em 1973, uma familia americana de Santa
Barbara (California), finalmente, autorizou a transmisséao televisiva — pela PBS,
uma emissora da TV aberta dos EUA — de seu dia-a-dia.

Diferente de todas as producébes feitas até entdo, na série An American
Family ndo havia atores, nem ficgdo. A vida real de um casal com cinco filhos e
com todos os problemas de uma familia comum era enfatizada e distribuida
publicamente. Durante as gravagoes, a produgao interferia indiscriminadamente
e, ao seu término, foi feita uma recapitulacdo (uma espécie de story line) para
selecionar o que seria apresentado para o publico. Ao todo, o projeto levou um
ano para ser editado e manteve uma grande audiéncia com cerca de dez
milhdes de telespectadores®. Entretanto, o programa foi alvo de muito criticos,
pelo fato de o primogénito daquela familia ter admitido ser homossexual e o
casal ter se separado durante a exibicao do programa. A populagdo pareceu
estar dividida: por um lado, achava a atracao interessante; por outro, acusava a
familia de ser falsa e trair o senso comum americano®. Na realidade, a familia
nao era falsa, mas a presenca da camera fazia toda a diferengca, pois ao
saberem que estariam sendo observados, os comportamentos dos membros da
familia tornavam-se artificiais, planejados. Todavia, mesmo havendo uma clara

simulagao, a manipulagéo do programa em si foi aceita pelo publico sem maiores

* Em “Mente e Cérebro”, Slater (2004) ilustra alguns experimentos psicolégicos de forma bastante
interessante.

® Dados obtidos do site oficial da PBS <http://www.pbs.org/lanceloud/american/> (acesso em: 4
mai. 2005).

6 Observagao feita por Ron Simon no Il Encontro Internacional de Televisdo, em 26 de novembro
de 2004.
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conseqléncias. Esta série marcou uma verdadeira revolugdo no formato dos
reality shows ao possibilitar a visibilidade de situagdes rotineiras e ndo apenas a
das cémicas.

Ron Simon (2004) conta ainda que nos Estados Unidos, na década de
1980, iniciou-se um trabalho televisionado mais versatil, com um misto de
versoes de simulagbes com atores, inserindo em algumas telenovelas trechos de
reality shows, onde ora se seguia um roteiro predeterminado e ensaiado, ora se
permitia a livre improvisagao.

A confusdo entre a vida real e 0 que aparece na televisao € vital para o
funcionamento dos reality shows. O sujeito que participa deste programa se
comunica com o publico na primeira pessoa: ouvimos o que ele fala e sabemos o
que se passa dentro e fora dele quando o vemos reagir ao que esta sentindo.
Podem até ser representagbes, mas nao se tornam irreais por isso. Elas podem
ser vividas e sentidas como reais, na medida em que esses programas
apresentam a sociedade para si mesma, ou seja, quando € possivel identificar
neles caracteristicas comuns a cada um. Por meio destes programas, pode-se
falar em: competicao, relacionamento, aliangas, poderes, negociagdes, amizades
e também no que as pessoas sao capazes de fazer para sobreviver em qualquer
lugar, seja na selva, na empresa ou em uma casa — como: No limite (versao
brasileira do Survival); O Aprendiz; e Big Brother, respectivamente’.

Se, h& pouco mais de trinta anos, a observagado da espontaneidade de
alguns comportamentos humanos s6 poderia acontecer por meio de
experimentos com protagonistas involuntarios, hoje em dia, o numero de
voluntarios, dispostos a expor suas atitudes e emogdes nos reality shows, cresce
muito rapido, mas em meio a intensas criticas. Isso porque de acordo com Ron
Simon (2004), a importancia deste género ainda € muito subestimada: muitos
intelectuais acreditam que nada de produtivo ou de interessante possa ser
apresentado neste programa de puro entretenimento e asseguram que, no
maximo, seus participantes sdo marionetes dirigidas pela equipe de produgéo da
atracao.

’ Estes sdo 3 exemplos de reality shows, que tém feito muito sucesso. Segundo Ron Simon
(2004), o Survival continua tendo uma grande repercussédo nos EUA, diferente da verséao brasileira,
o No Limite, ja extinto. Neste programa, os participantes ficam isolados em uma selva, onde
recebem tarefas que vao desde achar pistas em lugares in6spitos até a degustacdo de uma
culinaria exdtica: olhos de cabra, testiculo de boi, minhoca com espinafre, etc. J& O Aprendiz
comegou sua temporada no Brasil ha pouco tempo com Roberto Justos, mas é um programa muito
difundido entre os paises. E uma série americana, comandada por Donald Trump, cujo objetivo é
selecionar um presidente para uma de suas empresas. Para isso, 0s participantes cumprem os
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Contudo, nossa questao transcende este enfoque, pois, independente da
opinido de cada um, o Big Brother mantém um alto indice de audiéncia e
sobrevive, sem qualquer risco de “morte anunciada”, por cinco edigdes no
Brasil®. Sejam futeis ou de carater cientifico, esses programas oferecem um rico
material para quem se interessa em falar sobre o tema, no melhor estilo do

jargao: “falem bem ou falem mal, mas falem de mim”®.

3.2.
Big Brother Brasil: consumindo o sonho de ser famoso

A apresentacao televisionada do Big Brother Brasil (BBB) expde diferentes
informagdes simultaneamente que compdéem todo o conjunto da atracao.
Entretanto, devido ao grande numero, a rapidez e ao enfoque dado pelos
editores do programa, a maior parte dos estimulos transmitidos, geralmente,
passa despercebida pelos telespectadores. Pensando nisso, separamos alguns
desses estimulos e oferecemos, tdo detalhadamente quanto possivel, as
condicdes de criacao deste programa e de sua transformag¢do em espetaculo.

Nesta secdo — mas ja visando aperfeicoar a analise posterior — iremos nos
ater a descricdo da quinta edicdo do BBB e utilizaremos as informagbes das
edigbes anteriores apenas quando forem relevantes, a fim de evitar a
redundancia.

Para fins de esclarecimento, os trés primeiros tépicos que serdo
apresentados: “Endemol”, “A inspiracao” e “O nome” estao relacionados ao Big
Brother como um todo. Os topicos seguintes falam especificamente sobre o
BBBS.

3.2.1.
Endemol

Em 1994, dois produtores de televisdo bem sucedidos na Holanda, Joop
van den Ende e John De Mol, associaram-se e fundaram a Endemol'®. Esta

mais diversos desafios relacionados a consultoria, marketing e vendas. Sobre o Big Brother
falaremos a seguir.
® Na Espanha ja se encerrou a sexta edicdo do Big Brother. No Brasil, o BBB6 comegara em 10 de
janeiro de 2006.

Gene Simmons, baixista da banda Kiss.
1% Sobre a trajetéria da Endemol e de seus criadores, bem como suas estratégias e seus niveis de
atuagao no mercado mundial, basta acessar o site: <www.endemol.com> acesso em: 16 abr. 2004.
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companhia se expandiu rapidamente tornando-se uma das maiores produtoras
independentes de televisdo do mundo, passando a criar e exportar varios
formatos de programas (hoje em dia, cerca de 500 fazem parte de seu catalogo),
desde géneros como seriados e programas de variedades até reality shows.

A idéia de produzir um programa onde pessoas eram, voluntariamente,
confinadas numa Casa'' e filmadas durante todo o periodo de permanéncia foi
testada na Holanda em 1999 e superou as expectativas com sucesso absoluto.
Trés anos mais tarde, este formato chegou ao Brasil e apds cinco edigdes ainda
mantém um alto nivel de receptividade do publico.

3.2.2.
A inspiracao

Numa entrevista concedida a revista Veja (2003), John De Mol explica
como surgiu a idéia do formato do Big Brother.

Para ser honesto, foi por acaso. Ha cinco anos, promovemos um encontro de
criadores num hotel, para conceber um novo programa para uma emissora
holandesa. A reuniao foi um fracasso: depois de passarmos o dia todo juntos, nao
surgiu uma idéia sequer digna de nota. Entao, o jeito foi encher a cara num bar. Ja
tinha tomado uma quantidade razoavel de drinques quando alguém na mesa
mencionou que havia lido num jornal americano uma noticia sobre um projeto
cientifico chamado Biosfera 2, em que um grupo de pesquisadores se isolara
numa estufa por um longo periodo, como se estivessem em outro planeta, e todo
aquele bla-bla-bla. Logo de cara, fiquei muito interessado em saber mais detalhes
sobre o Biosfera 2 e o que acontecera na experiéncia. A idéia basica do Big
Brother nasceu ai.(MARTHE, 2003)

Ao contrario de sua origem, o sucesso do Big Brother nao aconteceu por
acaso. De Mol continua seu relato, contando que apés o fracasso do Biosfera
2", sua equipe fez uma série de entrevistas com os pesquisadores que ficaram
isolados dentro do gigantesco laboratério, a fim de aproveitar algumas licdes e
adapta-las para a televisao:

"' A palavra ‘casa’ vira com a primeira letra maitiscula quando estiver relacionada ao lugar onde se
passa o BBB.

'2 0 objetivo deste ambicioso projeto era entender melhor como o Planeta Terra funcionava e de
que maneira se dava a interagdo entre os humanos e as demais espécies do ecossistema
terrestre. Para isso, foi construido — numa area de mais de 12.000m2, no Arizona — um imenso
laboratério ecol6gico em ago e vidro, totalmente isolado do exterior. O fracasso deste projeto se
deu por varios motivos: a infra-estrutura deste ambiente artificial era extremamente complexa e
além da composigao do ar estar alterada (exageradamente rarefeito), um dos maiores problemas
estava relacionado a dificuldade em conseguir alimento suficiente — Para maiores detalhes cf. o
site: <www.editorasaraiva.com.br/eddid/ciencias/biblioteca/artigos/biosfera2.htm> acesso em: 14
abr. 2004.
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Biosfera 2 era um projeto sério que acabou se revelando uma piada, enquanto o
Big Brother € um programa de entretenimento que acabou se tornando objeto de
uma porgao de estudos. A vida é curiosa, nao? A meu ver, os fatores que levaram
ao fracasso do projeto sdo exatamente os ingredientes que fazem o sucesso do
programa. (MARTHE, 2003)

Desconsiderando  eventuais problemas técnicos, situacbes de
confinamento por si sé (tanto no projeto Biosfera 2, quanto no Big Brother) séo
geradoras de grande tensdo emocional e podem interferir de modo significativo
nas interagdes entre os individuos. Para o trabalho cientifico, certas desavengas
pessoais perturbaram bruscamente o andamento da pesquisa, enquanto para o
reality show isso foi motivo de grande audiéncia.

3.2.3.
O nome

Muitas pessoas acreditam que o nome do programa foi inspirado no
romance 1984, de George Orwell, por se tratar de um Estado autoritario que
comanda a populagédo por meio de televisores espalhados pela cidade, inclusive
dentro das casas. Entretanto, na mesma entrevista a Veja (MARTHE, 2003), De
Mol esclarece: “Engana-se quem imaginar que o livro ‘1984’, de George Orwell,
tenha sido uma influéncia. Nao foi. [...] Sé peguei o nome ‘Big Brother
emprestado porque ele soava melhor do que o titulo inicial do programa, ‘A

L1

Gaiola Dourada’.

3.24.
Os participantes: Big Brothers

As pessoas que desejam participar do Big Brother Brasil devem registrar
suas imagens e suas vozes em uma filmagem com, no maximo, 5 minutos e
encaminhar a gravagao em fita VHS para a produgéo do programa junto com um
longo questionario respondido’. A selecédo dos candidatos comega com quatro
meses de antecedéncia e é feita pela equipe de produgédo do BBB, que segue

B0 questionario e o regulamento das inscrigées para o processo seletivo do BBB encontram-se,
respectivamente, nos anexos 7.4. e 7.5.
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rigorosamente os critérios estabelecidos pela Endemol'*. Neste processo, as
fitas recebidas passam por uma triagem, dentre as quais cerca de cem pessoas
sdo escolhidas para as entrevistas subseqlentes. As etapas se seguem,
passando por avaliagdes médicas e psicoldgicas, para finalmente chegarem aos
12 finalistas que participardao do BBB.

Apenas uma semana antes do inicio do programa os candidatos recebem
a noticia de que foram selecionados. Imediatamente, fazem suas malas e ficam
hospedados individualmente em hotéis, onde ndo é permitido qualquer contato
com o meio externo'®, nem a utilizacdo de televisao, radio e telefone, além se ser
estritamente proibido sair do quarto. Para assegurar o cumprimento dessas
regras, na porta de cada quarto sempre ficam segurancgas, que s6 permitem a
entrada de repbrteres autorizados da prépria emissora. Na tarde da estréia do
programa, os concorrentes sdo retirados de seus aposentos ao mesmo tempo e,
eventualmente, se encontram nos elevadores. Ficam, por alguns minutos, no hall
do hotel sendo filmados e entrevistados, para, em seguida, entrarem
separadamente nas vans que os conduzirdo a Casa, onde permanecerao
isolados por até aproximadamente trés meses'®.

Para cada formato do Big Brother Brasil sempre sao selecionadas 12
pessoas pela propria equipe de producédo, mas, na terceira edigao, além destes,
foram incluidos na atragdo mais dois participantes escolhidos no chamado “pré-
paredao”. O “pré-paredao” era uma espécie de repescagem, ou seja, antes de
estrear o programa, os telespectadores puderam votar em outros dois
concorrentes “extras” (eleitos pela produgcdo do programa) — necessariamente
um homem e uma mulher — para entrar na disputa. Ja no quarto formato, as
duas vagas foram abertas ao publico em geral e quem desejasse participar do
programa tinha uma segunda opcao: ao invés de fabricar a fita, bastava comprar
a Revista do Big Brother Brasil — na época vendida a R$ 2,00 — preencher os
dados do cupom e envia-lo pelo correio para a producdo do BBB. Os dois
primeiros sorteados (um de cada sexo) que estivessem dentro dos
regulamentos, entravam na Casa dois dias depois. No BBB5, a revista foi
substituida por um telefonema na promocao “31 faz de vocé um BBB” — que

' Obviamente, esses critérios ndo sdo divulgados para o publico. As informagdes aqui
apresentadas foram obtidas (no dia 21 de marg¢o de 2005) em uma conversa informal com o diretor
de producao do Big Brother Brasil, Mario Rogério, que autorizou a publica¢éo destas.

19 Alguns participantes relatam que ndo havia janelas em seus quartos ou que elas eram vedadas,
outros ja disseram que conseguiam se comunicar com pessoas do prédio vizinho e que até se
viram no televisor de outros apartamentos.

'® Nas outras edicdes, os periodos de confinamento na Casa foram respectivamente: 92 dias; 71
dias; 78 dias; 109 dias; e 81 dias.
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custava R$0,31 mais os impostos da operadora telefénica. O sorteio foi feito ao
vivo durante a estréia da atragdo e seguiu o critério explicado por Pedro Bial no
dia 10 de janeiro de 2005: “Sao sorteadas 16 pessoas, todos ganham um ‘dvd’,
os dois primeiros sorteados vao entrar na casa e 0s outros 14 serdo o0s
padrinhos dos participantes, o padrinho do vencedor ganha um ‘home theater’.”
Desta maneira, todos os sorteados ganhariam algum prémio.

Foram selecionados para participar do BBB5, seis homens e seis mulheres
com idades entre 18 e 31 anos. Além destes 12 participantes, foram sorteados
(pela promogdo) mais um homem e uma mulher, completando entdo os 14
concorrentes. Entretanto, no décimo terceiro dia de programa, a mulher sorteada
(Marielza, 47 anos) teve um acidente vascular cerebral (AVC) e precisou ser
hospitalizada, deixando o BBB5. No dia seguinte ao ocorrido, Aline — sorteada
para ser a primeira madrinha — substituiu Marielza.

As regras para ser o vencedor variaram de acordo com a apresentagao
das edicdes e ndo foram conhecidas previamente nem pelo publico, nem pelos
concorrentes. Na quinta edi¢do, o publico votou em quem gostaria que vencesse
o BBB, escolhendo um dos trés finalistas: Jean, Grazielli e Sammy. Sammy
recebeu 5% dos votos do publico, Grazi ficou com 40% e Jean venceu a disputa
com 55% dos votos.

Uma breve descrigdo dos perfis dos participantes e a tabela com o
histérico de votacdo entre eles podem ser consultadas, respectivamente, nos
anexos 7.1 e 7.2.

3.2.5.
O mestre de cerimonia

Desde a primeira edigao, na qual dividiu o cenario com a atriz Marisa Orth,
o apresentador Pedro Bial conduz o programa, dando orientagdes e instigando
0s big brothers em contatos ao vivo, ou seja, em tempo real. Geralmente ele fica
em um estudio e interage com o grupo por meio de um monitor localizado na
sala de estar, saindo de Ia apenas para receber o participante eliminado daquela
semana. Nesta ocasidao, conversa com os familiares dos dois concorrentes que
estdo disputando a permanéncia na Casa e faz algumas perguntas apos a

eliminagéo de um deles.
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Ele € a Unica pessoa que o publico vé se comunicando com o0s
concorrentes dentro da Casa, mas, eventualmente, a producdo do BBB pode
permitir a visita de artistas e convidados ou até de parentes'’.

3.2.6.
A programacao

Ao todo, o programa tem durag&o de aproximadamente dois meses e meio
e é transmitido pela Rede Globo de Televisdo todos os dias da semana depois
da “novela das oito” e no domingo, ao término do Fantastico. Os programas ao
vivo contam com a participagdo do Pedro Bial e acontecem aos domingos, nas
tercas e nas quintas-feiras. Nos outros dias, sao apresentados video tapes (VT),
gue sao as cenas escolhidas e editadas pela equipe de producao do programa
para irem “ao ar”.

O BBB também pode ser visto durante 24 horas por dia, pelo sistema Pay-
Per-View (PPV). O contrato para a aquisicdo do PPV esclarece que nao seréao
exibidas as “cenas do santuario”, que consistem nos seguintes ambientes:
confessionario (ver adiante: fig.31), toaletes, e locais onde estejam ocorrendo
games, gincanas e tarefas especiais. Estas cenas sé poderéo ser transmitidas
pela Rede Globo ou pelo canal Multishow, nos horarios por eles definidos.

No Multishow, o BBB é transmitido ao vivo por vinte minutos, ap6s cada
apresentagdo na Globo, além de flashes intermitentes durante todo o dia,
conforme pode ser observado na grade abaixo (fig.1) com os horarios de
exibigdo do programa.

" Como aconteceu na 42 edigdo, quando a filha de 10 anos de uma das concorrentes ficou na
Casa durante uma manha inteira. Este dia foi particularmente interessante, pois, pelo Pay-Per-
View, foi possivel perceber a ansiedade da crianga ao ter que deixar a Casa apds o almogo com a
mae. Quando a menina comegou a chorar (e a mae também!), o sinal foi cortado para os
telespectadores e foram exibidos trechos ja gravados e editados. A transmissao ao vivo s voltou
algum tempo depois de a crianga sair de 14, e quando a mae parecia ja estar mais calma.
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HORARIOS DO PROGRAMA 4 REDE GLOBO CANAL MULTISHOW
DR M NG + SEGUND® + TERGCA + {HIARTA + DUINTA + SEXTA + SABADQ +
04:30 S e
NT*
50 min
0D7:30
WTH
Z0 min 20 min 50 min
09:00
WT* WT* WT*
09:30 Z0 min Z0 min Z0 min 20 min 20 min
WT* WT* WT* UT* WT*
14:30 50 min 20 min 20 min 20 min 20 min 50 min
. QA B NTH NTH NTH UTH WTH
15:00
20 min 50 min
17:00 ey e
18:30 Z0 min Z0 min Z0 min 20 min
WT* WT* WT* UT*
22:00 10 min 4\_,5TTL" 5 min 3\_}5TTL" 10 min 25 min
: WTH WTH WTH WTH
A0 WIVO A0 VIV
| F F F | |
22:15 20 min 20 min 20 min 20 min 20 min 20 min
) A0 VNGO A0 VIVO A0 VNGO A0 VIV A0 WIND A0 VIVO
50 min
22:45
UT*
35 min
22:50 WTH +
A0 WMIND
A
QOBS.: Grade sujeita a alteragles
Flazhzs ao viva serfo distribuidos até seis vezes ao dia durante a programacdo da Rede Slabao
e do Multishaow
* Cenas préviamente gravadas
** Integra da eliminacdo (reprize)

Figura 1. Grade de programagao com todos os horarios de exibigdo do BBB5. Extraida do site
oficial da emissora (Globo.com), disponivel em: www.globo.com/bbb - Acesso em: 24 de abril

de 2005.
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3.2.7.
Conceitos importantes e a rotina dentro da Casa

Antes de ingressarmos na rotina da Casa do BBB, recorremos a obra A
Invencao do Cotidiano 2 (1996), para uma melhor compreensao do significado
de “casa” em si. Nesta obra, composta por contribuicbes de Certeau, Giard e
Mayol, € feita uma extensa alusdo ao cotidiano nos e dos espacos publicos
(referindo-se aos bairros) e privados (relativos as residéncias)'®.

Como bem descreve Certeau (1996, p.203), a casa é onde “a gente se
sente em paz”, e que, por definicdo, ndo pode ser o lugar de outrem. O autor
ainda afirma que “este territério € privado, é preciso protegé-lo dos olhares
indiscretos” e sugere que, a menos que sejam explicitamente convidados, “todo
visitante é um intruso”. Além disso, sobre as atividades comuns realizadas em

uma legitima residéncia, Certeau (1996) comenta:

neste espaco privado, via de regra quase ndo se trabalha, a ndo ser o
indispenséavel: cuidar da nutricdo, do entretenimento, da convivialidade que da
forma humana a sucessdo dos dias e a presenga do outro. Aqui 0s corpos se
lavam, se embelezam, se perfumam, tém tempo para viver e sonhar. Aqui as
pessoas se estreitam, se abragam e depois se separam [...]. Aqui o costume
permite passar o tempo ‘sem fazer nada’, mesmo sabendo que ‘sempre ha alguma
coisa’ a fazer em casa. (CERTEAU, 1996, p.205)

Como veremos adiante, estas atividades ndo sdo muito diferentes das
realizadas pelos participantes do BBB no periodo em que estao dentro da Casa,
exceto por algumas regras de convivéncia estabelecidas pela producdo do
programa. Uma exigéncia feita aos participantes é que respeitem todas essas
regras para continuarem na Casa e em caso de brigas envolvendo contato fisico
eles sdao automaticamente excluidos da atracdo. Somado a isso, cada
participante € obrigado a utilizar microfones individuais, sendo permitido retira-lo
apenas durante o banho, na piscina ou quando estiverem praticando exercicios

fisicos. De acordo com as coordenadas do préprio site'®:

12 pessoas sdo confinadas numa casa onde séo fiimadas 24 horas por dia,
durante dois ou trés meses [...], e tudo o que acontece com os participantes é
exibido para milhdes de telespectadores. Os moradores da casa ficam totalmente
sem comunicagdo com o mundo exterior - sem TV, sem jornais, sem telefone, sem
radio, sem internet - e sdo submetidos a tarefas que testam sua capacidade de
relacionamento e sua vontade de vencer. A cada semana, uma pessoa €

'® As problematicas da organizagdo da vida cotidiana numa esfera restrita e privada de uma
residéncia comum ampliada a dimensdo de um bairro sdo destrinchadas e analisadas
detalhadamente nesta obra.

19 cwww.globo.com/bbb> acesso em: 17 dez. 2003.
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escolhida para deixar o programa, e os que ficam na casa continuam fazendo o
melhor para ganhar o grande prémio final.

O objetivo principal dos participantes € se manter na Casa pelo maior
tempo possivel, para concorrer ao prémio final (no BBB5, ap6s 81 dias de
confinamento, o campedo ganhou um milhdo de reais — o dobro do valor
oferecido nas edigbes anteriores. Os 2° e 3° lugares ganharam,
respectivamente, cinqlenta mil e trinta mil reais). Além disso, aqueles que
conseguem vencer determinadas provas ao longo do programa também podem
ser recompensados com prémios que vao desde o recebimento de uma carta da
familia até um carro ou uma TV de plasma de 61 polegadas.

Para melhor explicar a rotina da Casa, iremos manter como critério a
ordem dos dias da semana e quando formos falar sobre algo ou alguma regra
especifica destacaremos o termo em questao.

No programa de estréia (segunda-feira) sdo sorteados um homem e uma
mulher que se inscreveram na promog¢ao “31 faz de vocé um BBB”. O casal entra
na Casa trés dias depois dos outros doze componentes selecionados, ou seja,
na quinta-feira.

Toda quinta-feira comega a disputa para se manter na Casa, pois €
quando os concorrentes participam da chamada prova do lider. Quem conseguir
vencer esta prova serd considerado o /ider da semana. Isso significa que, além
de conquistar a imunidade até a semana seguinte, ganha também o direito de
usufruir algumas regalias, tais como: ficar no quarto mais luxuoso, com direito a
banheiro individual, diversos petiscos exclusivos, um frigobar cheio de bebidas
variadas e uma sessao de cinema que pode ser compartiihada com outros
colegas, enquanto saboreiam um banquete da comida favorita do lider.

Sempre no inicio do programa de quinta-feira, o apresentador Pedro Bial
anuncia uma outra prova, o Big Boss, na qual sdo dadas ao publico duas opgdes
de brincadeiras para serem feitas com os participantes, por exemplo (Bial
pergunta para os telespectadores): “Vocés querem ver os ‘big brothers’ usarem
um chapéu de burro ou um focinho de coelho?” ou, em outra semana, “Vocés
preferem ver os homens vestidos de ‘drag-queen’ ou as mulheres de ‘néga-
maluca’?”. Este “trote”, por assim dizer, pode envolver desde o figurino até a
escolha de onde os participantes devem dormir. O publico tem até o final deste
programa para votar (pela Internet — exclusivo para assinantes da Globo.com,
por telefone (0300) ou por mensagem de texto via celular) e decidir como quer
ver os big brothers até o proximo domingo.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0410573/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0410573/CA

52

No dia seguinte, na sexta-feira, quem ndo ganhou a prova do lider volta a
se enfrentar na prova do anjo. Esta prova foi denominada desta maneira, pois o
vencedor dela, ou seja, 0 anjo, ganha um colar (o colar do anjo) e, com ele, vai
imunizar algum participante. Além de proteger um amigo, o anjo pode ser
presenteado com uma ligacao, uma carta ou um brinde oferecido pela familia,
um passeio ou até mesmo a imunidade em si (como aconteceu na ultima prova
de anjo das 32 e 52 edicdes). Na primeira semana, o anjo € o publico, que vota e
escolhe um (do novo casal sorteado) para se tornar imune.

Domingo € o dia da indicagdo e os participantes sao obrigados a votar uns
nos outros. Mas, antes das indicagdes, 0 anjo escolhe algum companheiro para
dar o seu colar (simbolizando a imunidade) e esta pessoa ndo podera ser votada
por ninguém. Em seguida, o lider — também imune — € obrigado a indicar um dos
participantes para o publico eliminar. O restante do grupo vai, um por um, ao
confessionario® declarar e justificar seu voto — que é aberto ao publico, mas
secreto para os companheiros. Quem obtiver mais votos do grupo, vai para o
pareddo com o candidato indicado pelo lider. Em caso de empate, a decisao
sera exclusivamente do lider.

O paredao® é uma espécie de disputa passiva que é decidida pelo publico
e envolve os dois participantes votados — tanto pelo lider, quanto pelo grupo.
“Estar no paredao” ou “ser emparedado” significa ter 50% de chance de sair do
programa, ou seja, dentre essas duas pessoas, o publico vai escolher uma para
permanecer na Casa.

Definido o paredao, a votacdo comeca imediatamente pela Internet (no site
oficial do programa), por telefone (pelo 0300) ou por mensagem de texto de
celular e s6 se encerra na terga-feira, dia da eliminagdo, quando acaba o jogo
para o participante que recebeu mais votos do publico.

Como foi dito anteriormente, durante toda a competicdo, os participantes
estao proibidos de fazer ligagbes telefénicas, manter correspondéncia (por carta
ou e-mail), assistir a televisao, ouvir radio ou ler jornais e revistas. Além disso, s6
mantém contato com o apresentador Pedro Bial — pelo televisor instalado dentro
da Casa — e com alguns convidados especiais, quando fazem uma surpresa

para os concorrentes.

20 Gomodo da Casa descrito na proxima secio (fig. 31).
2 O momento da votagéo foi batizado de “pareddo” por um participante do BBB2, que fez uma
analogia com os muros de execugao para fuzilamento.
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Figura 2. Encontro das duplas “Cidia & Dan” e “Hugo & Thiago” — ambas do programa Fama —
com os Big Brothers no dia 7 de maio de 2005.

Em determinadas ocasibes, a producdo do programa também pode
permitir aos participantes assistirem a certos programas de televisdo (como
jogos decisivos da selegédo brasileira de futebol — no BBB2 — ou o primeiro
capitulo da “novela das oito” — na 52 edicao, ver adiante fig.6).

O confinamento total também & amenizado com rapidos telefonemas para
a familia ou até mesmo com um passeio fora da Casa. Estas regalias
comegaram a ser concedidas como parte de algum prémio (fig.3) ou, a partir do
BBB5, de uma compra (fig.4).

Figura 3. Grazi e Jean na Sapucai durante o Figura 4. Alan compra ida & praia por Z$300.
carnaval de 2005. A saida foi concedida ao

42 lider (Jean) e a um convidado.

Na quinta edicédo do programa, foi criada a estaleca® (Z$: a moeda do Big
Brother Brasil) necessaria para os competidores comprarem alimentos e outros
itens para a Casa (além de certas regalias, como foi apresentado). As
informagdes do site do programa esclarecem que todos os membros do grupo
recebem a mesma quantidade de estalecas no inicio do programa e vao

2 A primeira acepgao do Dicionario Houaiss da lingua portuguesa (HOUAISS, 2001), estaleca
denota energia, vigor, &nimo, mas na segunda, tem o mesmo significado que dinheiro.
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adquirindo mais por meio de provas. O dinheiro é sacado, com um cartao
magnético, de um caixa eletrénico instalado num dos comodos da Casa (fig.32).
As estalecas ndo podem ser emprestadas ou doadas e ndo se convertem em
reais apds o jogo. O dinheiro dos participantes que forem eliminados nao pode
ser herdado por nenhum de seus colegas. Todo domingo é realizada a prova da
estaleca, onde os participantes devem cumprir os desafios estabelecidos para
ganharem proporcionalmente sua quantia.

Na segunda-feira, € montado um mini-mercado, onde o grupo faz as
compras da semana. Os alimentos e outras mercadorias podem ser individuais
(comprados por qualquer participante) ou coletivos (compradas com o comum
acordo entre todos os participantes. Basta um nao concordar, e a compra nao
pode ser fechada).

Aos sdbados e nas quartas-feiras, frequentemente, a produ¢édo do BBB

monta festas tematicas®® para os participantes se divertirem e se entrosarem.

s

Figura 6 - Capitulo de estréia da novela das Figura 7 - Giulliano compra carta dos pais no
oito, “América”, comprada por Jean por 70 dia 27 de janeiro por Z$ 150.
estalecas, em 14 mar. 2005.

2 Os temas das festas do BBB5 variaram a cada semana, respectivamente: “Festa do Ano Novo”,
“Festa Sexy Fantasy”, “Festa das Cavernas”, “Festa Mexicana”, sem tema, sem tema, “Festa dos
Inacreditaveis”, sem tema, “Festa Reggae”, “Festa Raive”, “Festa Twist”, 22 rodada da Ultima prova
de lider.
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3.2.8.
A estética da CASA

Geralmente, a cada nova montagem do Big Brother séo feitas alteracdes
estéticas referentes aos temas dos ambientes, as cores, as localizagdes, etc.
Embora sejam permitidas certas mudangas na estrutura da Casa, o formato em
si € padronizado e todas as emissoras que comprarem o direito de produzi-lo
devem seguir 0s mesmos critérios impostos pela Endemol, dentre eles: apenas
um cémodo da Casa pode ter isolamento acustico, em todos os outros os
participantes conseguem escutar as vozes através das paredes e portas. Além
disso, todos os cémodos devem ter caAmeras e microfones.

Nesta etapa do trabalho, faremos apenas uma descricdo dos ambientes da
Casa onde os participantes do Big Brother Brasil 5 ficaram confinados por 81
dias. Achamos pertinente ilustrar com figuras os detalhes da Casa para registra-
los, pois, posteriormente, os analisaremos. E interessante observar a quantidade
de espelhos espalhados pela Casa. Por tras desses espelhos, os participantes
sao filmados 24 horas por dia. Todas as informagdes aqui expostas foram
obtidas por meio do site brasileiro oficial do programa (Globo.com).

Ao passar pela unica porta de entrada da Casa, o participante se depara
com uma 4rea verde de 796m?: o jardim. Nele sdo realizadas as festas tematicas
(Fig.8) e a maioria das provas disputadas (Fig.9), além dos shows (Fig.2) e do
mini-mercado (Fig.10) — montado uma vez por semana, as segundas-feiras.
Nesta quinta edicao, foi feita uma passarela de concreto iluminada (Fig.11), por
onde os participantes entram e saem da Casa.

Figura 8. Festa tematica: “Os Figura 9. 42 Prova do Anjo: quem
Inacreditaveis” - em 19/ fev./2005. consegue ficar dangando por mais

tempo, no dia 11de fevereiro de 2005.
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Figura 10. Participantes fazendo Figura 11. “Passarela da Fama”.
compras no Mini-mercado.

Em um dos cantos do jardim (fig.12) fica o quarto do lider (fig.13) o mais
confortavel da Casa. E uma suite com cama king size (fig.14), televisio de 21
polegadas e aparelho de DVD para as sessdes de cinema do lider.

Figura 12. Quarto do lider Figura 13. Entrada do Figura 14. Cama do lider.
visto do jardim. quarto do lider.

Ao lado do quarto do lider fica o que a producdo chamou de hidrospa
(fig.15) — que agora ocupa o lugar onde, na 42 edicdo, ficava o ofurd. O SPA
(fig.16), como também é conhecido este ambiente, é o lugar ideal para relaxar e

aliviar as tensoes.

Figura 15. hidrospa Figura 16. SPA

Além desta novidade, na quinta montagem também foi construido — em
frente ao quarto do lider — um deck (fig.17) decorado com um colchdo de estilo
oriental (futon):
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Figura 17. Deck

Ao lado do deck, fica academia (fig.18): uma inovagéo permitida a partir da

quarta edigao.

[ 5 - : i '.:'
Figura 18. Alguns aparelhos de musculacdo da academia.

No lado direito da academia se localiza a lavanderia® (fig.19).

Figura 19. Lavanderia: um tanque para lavar roupas.

Ha cameras instaladas até embaixo d’agua. Agora, com um formato
sinuoso, a piscina (fig.20) recebeu bordas com pedras (fig.21) para evitar
acidentes:

Figura 20. Piscina e, ao fundo, Figura 21. Detalhe da borda
a area e a academia. com pedras.

24 No site oficial (Globo.com), nem a academia, nem a lavanderia foram descritos.
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Em frente a piscina esta localizada a varanda, que é dividida em dois
ambientes, um com sofa, poltronas e mesas (fig.22), e outro com cadeiras e uma
mesa maior (fig.23).

Figura 22. Sentados neste sofa, Figura 23. Esta mesa fica a direita
0os participantes ficam de frente do sofa da varanda.
para a piscina.

A varanda é separada do interior da Casa por uma “parede de vidro” (uma
espécie de grande janela, que pode ser vista atras do sofa na fig.22) e também
por uma enorme porta, que deve ser mantida fechada. Alias, todas as portas da
Casa apenas sao abertas quando ha necessidade dos participantes mudarem de
ambiente®.

Ja na parte interna da Casa, a direita, encontram-se a sala de jantar e a
cozinha (Figs.24, 25, 26) muito bem equipadas e separadas por um balcdo. A
mesa giratéria faz parte da tradicdo do programa e é ao redor dela que os
participantes fazem as refeigdes mais importantes do dia.

N

Figura 24. Mesa com Figura 25. Mesa de Figura 26. Balcao e cozinha.
detalhe giratério no centro. refeicbes e cozinha, ao
fundo.

A esquerda, no interior da Casa, localiza-se a sala de estar (fig.27), onde
os participantes se relinem para os momentos mais decisivos do programa. E
deste local que eles conversam ao vivo com o apresentador Pedro Bial e ficam
sabendo quem esta no “paredao” e quem foi eliminado. Nela, o grupo também

pode assistir aos filmes e novelas comprados ou recebidos como prémios (ver

% Essas informacdes foram obtidas por meio da observagao do programa na televisao.
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fig.6). A sala € mobiliada com sofés, poltronas, mesa de centro e uma televisao
de plasma de 60 polegadas.

Figura 27. Visdo de quem esté sentado no sofa.

Para esta edi¢cdo, o maior quarto da Casa foi estilizado com cores fortes,
objetos com imagens de Buda e tapetes yin-yang (fig.28). O quarto Zen é
composto por duas camas de casal e quatro de solteiro. Para chegar até ele, é

preciso atravessar a sala de jantar e a cozinha.

Figura 28. Quarto Zen

O quarto Tropical (fig.29) tem uma cama de casal e trés de solteiro. Sua
decoracdo é uma homenagem a Carmem Miranda e tem frutas — bananas,
melancias e laranjas — de pelucia. Este cdmodo fica ao lado da sala de estar e
exatamente em frente ao banheiro da Casa.

|
Figura 29. Quarto Tropical

Para dormir, os concorrentes podem escolher suas camas, mas terdo o

quarto definido por sorteio.
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Existe um uUnico banheiro (fig.30) para ser utilizado por todos da Casa,
independente do sexo. Ele é dividido em duas partes: uma, sem portas, tem a
pia e o chuveiro com blindex transparente; a outra parte mais reservada, com o

vaso sanitario, fica ao lado.

Figura 30. O banheiro s6 tem porta na parte reservada.

Ao lado do banheiro e na frente da sala de estar localiza-se, decorado
como um aquario, o confessiondrio, onde sao feitos os pedidos especiais a
producdo e também onde cada participante anuncia seu voto (fig.31). E o Gnico
lugar da Casa com isolamento acustico. Na quinta edicao, foi instalado um caixa
eletrénico (fig. 32) para as “estalecas” serem sacadas.

Figura 31. Poltrona onde os Figura 32. Caixa automatico. Na
concorrentes declaram os votos. transmissdo pela TV aparece o
nome do banco anunciado.

Na dispensa® ficam armazenados os suprimentos da Casa e,
semanalmente, ela é abastecida com os produtos comprados pelos participantes
no mini-mercado. E nela também que a producdo disponibiliza as roupas
tematicas para as festas, bem como os materiais necessarios para a prova do
lider e para a tarefa do Big Boss.

% Nao foram encontradas fotos disponiveis do local no site oficial.
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3.2.9.
Bastidores

Por se tratar de “bastidores”, pouca ou nenhuma informagéo é divulgada a
respeito, mas elas sdo importantes da mesma maneira, pois constituem o
programa.

A equipe de produgéo do BBB5 recebeu fitas e inscrigcbes de 4.716 cidades
brasileiras, sendo 5% da regiao Norte, 9% do Centro-Oeste, 12% do Sul, 20% do
Nordeste e 54% do Sudeste. As idades variaram de 6 a 73 anos e 51% foram
inscricbes de mulheres. Dos inscritos, apenas 12 foram selecionados para
participar do Big Brother, mas muitos outros também tiveram suas imagens
divulgadas: as fitas que ndo serviram para a atragéo foram selecionadas e criou-
se o0 Nem Big, Nem Brother como um quadro de comédia do programa, onde 0s
clipes mais esdruxulos sdo transmitidos em rede nacional (Globo e Multishow) e
pela Internet (Globo.com).

Uma visita a Casa do BBB mostrou a quantidade de sutilezas necessarias
para produzir uma atragao desta magnitude. Ao todo, sdo mais de 30 cameras
fixas (sendo 6 com infra-vermelho — duas em cada quarto — e 3 cameras
exclusivas da Globo.com), além dos outros cameras, que ficam em um corredor
enorme®’ atras dos espelhos da Casa. Cerca de 700 funcionarios se revezam
em trés turnos e com fungdes que passam por: filmagem, edicao, artes graficas,
montagem dos cenarios, hotelaria, direcao, entre outros.

Um aspecto relevante a ser comentado tem relagdo com os diretores, dos
quais o grupo sé conhece as vozes. Quando os diretores falam com algum
participante, todos os outros da Casa escutam, mas os telespectadores nao
ouvem nada (a nao ser quando ocorre alguma falha técnica) e sé percebem a
intervencao do diretor porque os participantes, de repente, param e desviam o
olhar, como que para escutar atentamente®®. Geralmente, os diretores d&o
instrugdes curtas ao grupo, como: “Ndo saiam da Casa!” — quando a equipe de
producdo esta fora do jardim montando o cenario de alguma festa ou prova;
“Fulano! Microfonel” — quando algum participante esquece de colocar o

" Uma espécie de “trilho” envolve toda a Casa e sobre ele ficam algumas cameras. O corredor &
escuro (a pouca iluminagao é feita com luz negra) e as pessoas que passam ali devem vestir um
capote preto para evitar que os participantes vejam quem esta por tras dos espelhos.

Isso s6 é possivel observar pelo Pay-Per-View ou na transmissao ao vivo pelo canal Multishow.
Na Rede Globo, o programa €& apresentado ja editado e quando é ao vivo é comandado
diretamente por Pedro Bial, o que dispensa a agéo do diretor naguele momento.
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microfone ou precisa arruma-lo; “Va a dispensal’ — quando tem algo para algum
participante pegar.

Encontram-se também a disposi¢cdo do grupo um psicélogo, que pode ser
solicitado, individualmente, de acordo com a necessidade de cada um e uma
equipe médica de plantdo 24 horas. Os participantes recebem ndo somente um
plano de saude particular, para qualquer necessidade de amparo, mas também
uma remuneracao simbdlica um pouco maior que um salario minimo. Segundo o
diretor de produgédo Mario Rogério, esta foi uma forma encontrada pela emissora
para evitar possiveis problemas judiciais se, por exemplo, algum participante
reclamar, alegando que deixou seu emprego para entrar no BBB e ndo ganhou

nada com isso.
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