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Dialogos possiveis e necessarios

Os nossos conhecimentos s@o a reunido do raciocinio e experiéncia de numerosas mentes.
Ralph Waldo Emerson

Neste capitulo, apresento uma nova possibilidade de olhar a relacéo
pedagdgica ao promover um didlogo entre o discurso da Psicandlise e os da

Pratica Exploratoria e da Filosofia da Linguagem de Bakhtin e seu Circulo.

3.1
PEPSA: Prética Exploratéria e Psicanélise

Apds apresentar seu recorte da historia da aplicagdo da Psicandlise a
Educacéo, Cifali e Imbert colocam a seguinte questdo para a qual eles dizem que
Freud “jamais dara uma resposta’: “Que instrumentos tedricos, que dispositivos,
na classe, vao dar sustentacdo a essa ‘aplicacéo’ 7’ (1999:32). Nesta secdo, ouso
responder essa questdo aproximando algumas idéias-chave de dois dos
referenciais tedricos que embasam esta tese.

Acredito poder aproximar a Psicandlise da Prética Exploratéria — PEPSA,
transformando-a em uma nova forma de estar e trabalhar em sala de aula, por
encontrar algumas idéias semelhantes nesses dois saberes, as quais apresentarei
mais adiante.

As semelhancas também podem ser observadas na forma como esses dois
discursos foram elaborados, pois tanto Freud quanto Allwright construiram suas
reflexdes a partir de suas experiéncias pessoais, ou Sgja, pela observacdo constante
da vida. Assim, podemos dizer que seus ensinamentos nd sd0 um sistema
especulativo, mas, pelo contrario, sd8o empiricos, sd0 “expressdo direta das
observacOes’ e um processo que consiste em trabalhar essas observactes
exaustivamente (Freud, v. XV1:252).

Penso que a aproximacéo que farel aqui sgja positiva na medida em que
acredito que ambos os discursos podem dela se beneficiar. Para a Psicandise, a
Pratica Exploratoria pode se oferecer como um saber sobre uma “prética’ de um
campo de atividade onde a Psicandlise ndo € muito utilizada. Tomo como suporte
dessaidéia o fato de que o criador da Psicanalise nunca a considerou um saber que
se bastava. Em suas proprias palavras (v.X1X:233): “ndo se deve esguecer,
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contudo, que a Psicanadlise sozinha ndo pode oferecer um quadro completo do
mundo”.

Da mesma forma, a aproximagdo entre ambas pode oferecer a Prética
Exploratéria um sistema de idéias e uma disciplina auxiliar, ou sgja, fornecer os
“instrumentos tedricos’ acerca do ser humano que dar&o ao professor acesso a
compreensdo da vida em sala de aula de uma forma mais profunda, pois esses
instrumentos tedricos trouxeram todo um saber sobre o sujeito humano que pode
contribuir para auxiliar, nateoria e na prética, a agdo educativa.

A Prética Exploratéria, apesar de j& se preocupar e de vir construindo
conhecimentos, h4 mais de dez anos, sobre as questbes afetivas subjetivas de
professores e aunos, proporcionando oportunidades para seu auto-
desenvolvimento, carecia de uma teoria de sujeito explicita que os auxiliasse a
entender mais profundamente essa questao.

Por sua vez, a Prética Exploratéria pode se prestar a desempenhar o papel
dos “dispositivos na classe” mencionados por Cifali e Imbert no inicio desta
secdo, 0s quais vao sustentar a aplicacdo dos instrumentos tedricos, isto €, dos
conhecimentos psicanaliticos sobre os sujeitos. Dessa forma, a Prética
Exploratoria amplia a experiéncia psicanalitica para além do tratamento clinico,
utilizando-a como uma forma de auto-conhecimento de professores e alunos e de
entendimento da pratica pedagdgica.

Essa “utilizacdo muatua’ é possivel porque, conforme Cifali e Imbert
(1999:53), “a Psicandlise se acha em situacdo de pdlo tedrico que oferece a
pedagogia seu saber, suas descobertas, deixando a esta Ultima a tarefa de inventar
as condic¢des de emprego desse saber ao seu campo”.

Umaraz&o a mais para trazermos a Psicanalise para dentro das salas de aula
€ dada por Filloux (2002:38), porque,

guando estamos em sala de aula, nos defrontamos com alunos que ndo nos colocam
apenas prablemas intelectuais, mas também relacbes de simpatias e antipatias,
assim como conflitos. E n6s mesmos ndo somos apenas uma inteligéncia, nédo
somos o0 conhecimento simples das disciplinas que ensinamos. Somos também
seres movidos por pulsdes e amor, em suma, seres viventes.

Assim, a Psicandlise, ao trazer um outro entendimento sobre o sujeito
humano e suas relacbes com seus semelhantes, enfatizando os aspectos
inconscientes envolvidos e presentes nas interagOes, pode contribuir para o
entendimento pretendido pela Prética Exploratéria. Esta, por sua vez, pode
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viabilizar as condi¢cdes de seu emprego, uma vez que, ao propor uma reflexdo
conjunta, envolvendo todos os participantes do contexto, sobre uma questéo
(puzzle) surgida durante o processo de ensino-aprendizagem, o praticante
estabelece em seu grupo uma relagdo com efeitos terapéuticos ao promover
entendimentos. Afinal, nem todas as questfes que se colocam para nés durante a
vida precisam ser tratadas em consultédrio psicanalitico. Se assim fosse, aém de
termos de passar a vida deitados em um diva, ndo haveria analista suficiente para
atender a demanda.

Assim como Allwright que viu a Prética Exploratéria “acontecendo” e a
sistematizou, com meu olhar psicanalitico fago aqui uma sistematizacéo de suas
idéias para 0 desenvolvimento da Prética Exploratdria na Ultima década
(Allwright, 2003b). Em outras palavras, e sem pretensdo de me comparar a
Jacques Lacan, tento fazer aqui uma releitura da Pratica Explorat6ria, conforme
estabelecida por Allwright e outros praticantes, a partir de uma perspectiva
psicanalitica.

Esses dois saberes estéo, de certa forma, relacionados as éreas da Educagéo
e da Psicologia. A Pratica Exploratéria, que segundo Allwright “tem sido pensada
na ultima década para tornar possivel a plena integracdo de uma perspectiva de
pesguisa em ensino e aprendizagem de lingua’ (2003b:14), possibilita a
“desconstrucéo” das relagdes tradicionais, tomadas como apenas profissionais,
entre professores e alunos, através de sua proposta de reflexdo continua e conjunta
sobre a complexidade da vida em sala de aula na tentativa de amenizar o “peso”
da vida nas escolas.

Meu intuito ao apresentar alguns pontos comuns e de complementaridade
desses dois discursos investigativos sobre a vida é mostrar teoricamente como,
juntos, eles podem auxiliar o professor-exploratério, juntamente com seus alunos,
a olhar e entender com mais profundidade a natureza de sua relagdo, ou sgja, a
qualidade de vida que estdo construindo. A andlise de minha experiéncia
pedagdgicailustrard essa possibilidade na prética.

Como ja mencionel antes, ndo advogo uma utilizacdo da Psicandlise para
fins psicanaliticos individuais ou grupais em sala de aula, mas sim como um saber
gue gjude o professor a ampliar seus entendimentos sobre a vida, ao reconhecer
seus proprios desgjos, capacitando-o, dessa forma, para se entender melhor e a

seus alunos e auxilia-los a se conhecerem mais também. Se com isso obtivermos
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um efeito terapéutico, e acredito que € o0 que acontece quando entendemos algo,
tanto melhor.

A falta de (re)conhecimento do desgo tem consequéncias nefastas. De
acordo com Cerisara (2004:21),

sem esse reconhecimento [do préprio desejo], no lugar de um juizo critico a seu
respeito — que supde uma alianca entre o principio de prazer e a realidade — o
professor caira na repressdo (no sentido de recalque/ocultamento) dos seus desegjos
e dos de seus alunos.

Assim, observando o que acontece em sala de aula e realizando uma
reflexdo constante sobre a propria prética, embasada pela teoria psicanalitica para
tentar saber sobre os préprios desgjos, poderemos ter um processo que déa acesso a
um novo conhecimento previamente negado a consciéncia. Para tanto, é
necessario desenvolver uma sensibilidade para a escuta. A Pratica Exploratoriae a
Psicanalise podem propiciar uma escuta do sujeito que remete para algo a ser
tecido: uma compreensdo. Esse € um caminho onde ndo h& respostas prévias, que
é feito durante o caminhar e, por isso, constante e interminavel.

Sendo assim, vejamos alguns outros pontos de contato entre esses dois
saberes.

1 — Refletir para entender avida

A primeira dessas aproximacfes toca num ponto crucial para a Pratica
Exploratéria e para a Psicandlise, a saber, a postura reflexiva juntamente com o
outro.

A Prética Exploratoria prop8e que o professor inclua a postura reflexiva na
sua rotina de trabalho. Nas palavras de Allwright (2001:2), é preciso que “0
trabalho de entendimento se integre de tal forma a sua atividade, tornando-se
mesmo uma parte do que se faz normamente, para que se possa continuar
realizando-o para sempre”.

A prética reflexiva ndo deve ser uma tarefa a mais na vida do praticante
porque refletir faz parte da vida e entender é primordial. A reflexdo deve ser
desenvolvida de forma local e no local. Ndo sb porque ela pertence aguela
situagdo especifica, mas, se realizada no local, ndo sobrecarregara o professor com
trabalho extra.

A atitude do professor deve ser a de um observador do ambiente de

interacdo. No entanto, observar ndo leva necessariamente a entender o porqué da
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observacdo surgem os puzzles. Em outras palavras, 0 processo de reflexdo, uma
vez iniciado, ativa hosso processo natural de “atencdo seletiva’ e passamos entdo
a observar 0 ambiente de interagdo e essa observacdo nos “capacitara a
desenvolver entendimentos sobre nossa vida social e pedagégica’ (Allwright e
Miller, 2001:1).

Ao proporem gue a primeira atitude a ser tomada pelo sujeito sga a de
refletir para entender, a Prética Exploratéria e a Psicandlise pretendem buscar as
crengas e motivagoes inerentes as questdes que preocupam o individuo. Pode-se
pensar que iniciar a reflexdo sobre a vida questionando os porqués de certas
situacdes, sentimentos, expressdes e atitudes sgja uma postura limitadora e que
ndo leve ao desenvolvimento de uma autonomia.

Pelo contrério, a sugestdo de se iniciar a reflexdo para entender a vida com
questdes que comecem com “por qué?’ mostra a énfase que a Prética Exploratéria
da ao levantamento das multiplas e possiveis razdes que podem ter provocado as
questdes ou puzzles identificados pelos praticantes (ideamente, aunos e
professores). E, portanto, uma énfase no entendimento mais profundo da situagio
€ Ndo somente nas causas que a criaram e em suas consequéncias.

Além disso, nunca ha apenas um puzzle isolado. Em geral, ele traz ao seu
redor uma série de outros que juntos formam uma zona de puzzlement (ou
guestionamento) (Kuschnir, 2003).

Da mesma forma, a Psicandlise tem como objetivo a ser perseguido as
causas dos sintomas. Na modalidade de clinicar de Freud (Sociedade Brasileira de
Psicanalise, 2002),

cada paciente é um caso que necessita ser entendido, vira imediatamente um objeto
de investigagdo e merece seu afeto de médico, de ser humano e de pesquisador, é 0
gque o leva a0 que seria seu estilo de estudar e de comunicar suas descobertas:
perguntar sempre por que? Busca incansavel de explicar o que acontece nos que
procuram sua ajuda.

E, de acordo com Nasio (1999:12),

A geniadidade de Freud estd em ele haver compreendido que, para apreender as
causas secretas que movem um Ser, que movem esse outro gque sofre e a quem
escutamos, € preciso, primeiro e acima de tudo, descobrir essas causas em S
mesmo, voltar asi — sempre mantendo contato com o outro que esta diante de nos —
0 caminho que vai de Nnossos proprios atos a suas causas.

O processo de reflex@o constante, que busca entender a vida, se constréi na

formulacdo de perguntas em primeiro lugar. Segundo Filloux (2002: 17), “no


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0210391/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0210391/CA

103

processo de cura, a pessoa, com a guda do analista, encontra nela mesma
perguntas que comeca a formular” e, acrescento, apos deixar 0 setting
psicanalitico, algo do processo ali aprendido se instala no sujeito, a saber, o
aprendizado de uma reflex&o e questionamento constantes sobre s mesmo, uma
auto-andlise que capacita o individuo a conhecer melhor os proprios sentimentos,
0 que o auxiliara aidentificar e respeitar os sentimentos alheios. E essa reflexéo
também, de acordo com Almeida (1999:64, Apud Outeiral, 2003:61), a grande
contribuic&o que a Psicandlise pode dar ao campo da Educacdo. Em suas palavras,
se a Psicandlise pode contribuir, de alguma forma, para o campo da educacdo sera
apontando para a necessidade de uma postura reflexiva sobre a tarefa educativa,
gue supde uma re-significacao, a ser feita pelo professor, de sua atuagdo junto aos
alunos.

Todo o esforco para refletir e compreender tem como principio norteador da
Pratica Exploratéria a “qualidade de vida’ dos participantes do encontro
pedagdgico. Em termos psicanaliticos, pode-se dizer que focar a qualidade de vida
€ “tornar a sua [do sujeito] existéncia possivel e prazerosa’ (Birman, 1996:14).
Para atingirmos tal objetivo, é necess&rio entendermos por que fazemos o que
fazemos e como o fazemos.

Antes de se atirar para resolver algum problema ocorrido em sala de aula ha
que “pesquisalo”, ou sga, refletir com mais profundidade sobre ele e suainser¢éo
no contexto maior davida, levantar questdes sobre ele numa reflexdo em conjunto
com 0s outros participantes do contexto (Allwright, 2004a). Entender significa
mais que saber (Allwright, 2004).

Nas palavras de Freud (v. XXI1:169), encontro um resumo do que a Pratica
Exploratéria e a Psicandlise entendem por acéo reflexiva continua, a qual se da
primeiramente, na forma de uma compreensao interna e, sd depois, se concretiza
numa mudanca de atitude, porém, como nos ensina Allwright, se necessaria e/ou
conveniente.

O progresso no trabaho cientifico € 0 mesmo que se da numa andlise. Trazemos
para 0 trabalho as nossas esperancas, mas estas necessariamente devem ser
contidas. Mediante a observacdo, ora num ponto, ora noutro, encontramos alguma
coisa nova, mas, Nno inicio, as pegas ndo se completam. Fazemos conjecturas,
formulamos hipéteses, as quais retiramos quando ndo se confirmam, necessitamos
de muita paciéncia e vivacidade em qualquer eventualidade, renunciamos as
convicgdes precoces, de modo a ndo sermos levados a negligenciar fatores
inesperados, e, no final, todo 0 nosso dispéndio de esforcos € recompensado, 0s
achados dispersos se encaixam mutuamente, obtemos uma compreensdo interna
(insight) de toda uma parte dos eventos mentais, temos completado 0 nosso
trabalho e, entéo, estamos livres para o proximo trabal ho.
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O resultado da reflexdo, ou sgja, a re-significagdo ou construcdo do
conhecimento e a (re)construcdo de entendimentos sobre si mesmos ou sobre a
disciplina ministrada, dependerd de como os afetos que surgirem na sala de aula
serdo percebidos e trabalhados. Um professor que reflete sobre s mesmo e sobre
sua prética tem muita chance de ampliar seu conhecimento sobre s mesmo e,
dessa forma, realizar sua tarefa com mais seguranca e se sentir motivado a

continuar a buscar seu desenvolvimento.

2 — A centralidade da linguagem

A Prética Exploratéria e a Psicandlise tém interesse em proporcionar um
entendimento sobre as relacfes entre 0s sujeitos e entre 0s sujeitos e 0 mundo no
gual eles agem, utilizando a linguagem como meio de expressao.

Para esses discursos, a linguagem tem uma funcéo especificamente humana,
a saber, a funcdo simbdlica, ou sgja, a faculdade de representar o real por um
signo, constituindo-se no sistema simbadlico mais fundamental para o individuo e
constituindo-o como sujeito. E nela que, de acordo com Derrida, citando L évinas,
as trocas e os acolhimentos se ddo (Apud Amorim, 2001:27). Ela € a paétria do
sujeito, pois mesmo ele estando fora de seu pais de origem, ela esta presente nele.

Segundo a Psicandlise, 0 inconsciente se estrutura como uma linguagem
(Lacan, 1988: 142), constituindo, assim o sujeito. Mas ela também € responsavel
por sua incompletude porgque ndo consegue cobrir todo 0 seu “ser”. A linguagem
de que se trata para a Psicandlise, e também para a Prética Exploratéria, segundo
minha leitura, ndo é a que estabel ece elos de contato entre 0 emissor e o receptor e
gue permite uma leitura direta, mas uma que carrega uma mensagem que é preciso
decifrar, pois os sentidos ndo estdo imediatamente dados. Cada sujeito porta a
alingua, isto &, a sua cadeia de significantes’, o inconsciente (Lacan, 1985: 194),
que cava um fosso entre ele e seus outros.

Essa cadelavai se construindo ao longo de seus primeiros anos de vida, mas

a partir de uma cadeia de significantes iniciais, como um oréculo, uma

! Lacan desenvolveu a légica do sigificante para construir uma teoria sobre a relagdo entre
inconsciente e linguagem. O significante € a unidade minima do simbdélico e tem como
caracteristica jamais aparecer isolado, mas sempre articulado com outros significantes. O processo
de significac8o é produzido pela articulagdo entre os significantes, constituindo, assim, uma
cadeia. A menor cadeia singificante é formada por um par, isto é, é preciso pelo menos dois
significantes para que hagja criacdo de sentido. Lacan define o termo “significante” incluindo na
definicdo o préprio termo, a saber, significante € o que representa um sujeito para outro
significante.
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significagéo prévia, um universo simbalico ja estruturado, que antecede ao sujeito,
porque mesmo antes de nascer ja era falado, ja tinha sido capturado pelas malhas
dalinguagem, o que leva o sujeito a perceber as coisas de uma certa maneira, que
0 leva a submissdo ao significante. Ndo ha, portanto, olhar isento. O sujeito
comega a construcdo de sua cadeia de significantes, sua alingua, com algo que
vem do Outro, de como este olhou o sujeito.

Portanto, trazer a dimensdo do inconsciente para uma concepcdo de
linguagem significa arrolar 0 sujeito na construcdo dos sentidos explicitos e
implicitos de seu enunciado. Significa pensar que esse sujeito é falado pela
linguagem que utiliza e que ndo manipula de forma neutra e deliberada.

Mas o lugar de onde o sujeito fala também ¢é afetado pela realidade externa.
Segundo Millot (2001:75), “o inconsciente sofre, apesar de tudo, influéncia das
circunstancias externas’, que conseguem aterar essa estrutura por meio do
simbdlico, ou sgja, dalinguagem.

A linguagem, em sua estrutura, € limite e possibilidade, pois s6 se pode
dizer o que ela permite. Ao afirmar em “Words fail me” (2002b) que algo escapa
a0 sujeito quando este atinge um nivel profundo de entendimento, Allwright,
embora sem mencionar Lacan ou a Psicandise, toca na questdo dos limites da
condicdo humana ja apontados por esse psicanalista.

Da mesma forma para a Psicandlise, apesar da linguagem ter estruturado os
caminhos dentro do sujeito, ela lhe impde restricdes, pois “ certos contetidos ficam
presos as cadeias de gozo, de onde 0 sujeito ndo sai, para onde €le constantemente
retorna’ (Mrech, 2003:80). Por isso, ela ndo permite que o sujeito se diga
totalmente, mas apenas com ela o sujeito delinel os furos da realidade. Contudo,
tanto a Prética Exploratéria quanto a Psicandise dafirmam que essa
impossibilidade de dizer tudo ndo deve nos pardisar. E necessario que haja
oportunidades para o sujeito de se dizer, ainda que sempre pela metade.

No contexto pedagdgico, caber aos professores-exploratérios fornecerem as
oportunidades para que 0s alunos possam soltar as amarras da palavra, isto €, as
significacbes prévias, crencas fossilizadas, esteredtipos. As atividades

pedagdgicas podem auxiliar professores e alunos nesse processo favorecendo
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guestionamentos e “associacoes livres™, ou seja, aos refletirem e discutirem em
grupo se deixarem levar pela associacdo livre para procurarem entender o que
estdo fazendo quando se “deixam prender” por significagdes prévias, sejam elas
propostas pel os familiares ou por especialistas.

Freud criou a Psicandlise ao ouvir as palavras do outro. Da mesma forma, ao
darem voz ao outro, por estarem focados na qualidade de vida de suas salas de
aula, os praticantes da Préatica Exploratoria estdo conscientes de que nédo € apenas
um cbdigo o que estdo ensinando e aprendendo, mas a propria vida. Esta se
“materializa’ na lingua(gem), pois gragas a seus elementos constitutivos, 0s
significantes, a linguagem recorta o Real, possibilitando que este sgja, pelo menos

em parte, apre(e)ndido, conhecido.

3 — A relacdo pedagdgica e aterapéutica

A prética psicanalitica tem como foco de analise a relacéo que se estabelece
entre psicanalista e analisando, a qual € chamada de relacéo de transferéncia. Da
mesma forma, a Pratica Exploratdria também se interessa por entender o tipo de
relacdo que se estabel ece entre os sujeitos e, ao utilizar a linguagem para construir
entendimentos sobre a vida em sala de aula, obtém efeitos pedagogicos-
terapéuticos. Esses efeitos sdo obtidos por meio de um processo interativo e na
medida em que se valoriza a importancia do outro e se oferece espago para sua
voz buscando ndo apenas a aprendizagem sobre a matéria, mas também sobre si
mesmo.

Assim, a fim de obterem algum entendimento sobre uma questéo, a Pratica
Exploratéria e a Psicandise utilizam areflex&o e a verbalizacao, pois a linguagem
possui poder de organizacdo ao definir e categorizar as impressdes vindas do
mundo sensivel.

Foi a aposta feita por Freud na capacidade de (re)significar os
acontecimentos do passado que levou-o a acreditar em seu método de cura pela
fala, ou sgja, colocar uma palavra no lugar do sintoma. Nas proprias palavras do

pai da Psicanalise, a experiéncia analitica “mostrara que a compreenséo e a cura

? Regra fundamental da prética psicanalitica e significa que o paciente deve, na medida do
possivel, falar sem emprestar qualidades (vaores, significacbes compartilhadas, conhecidas) ao
quevier adizer.
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quase coincidem, que existe reciprocidade entre uma e outra’ (1933, v.
XXI11:143). Retomando um pensamento de Freud ja citado nesta tese,

as palavras, originamente, eram mégicas e até os dias atuais conservaram muito do

seu antigo poder magico. Por meio de palavras uma pessoa pode tornar outra

jubilosamente feliz ou levala ao desespero, por palavras o professor veicula seu

conhecimento aos alunos, por palavras o orador conquista seus ouvintes para si e

influencia o julgamento e as decisdes deles. Palavras suscitam afetos e sdo, de

modo geral, 0 melo de mutua influéncia entre os homens (1916 [1915], vol.

XV:27).

Segundo Roudinesco (2000:26), “o método psicanalitico [€] um tratamento
baseado na fala, um tratamento em que o fato de se verbalizar o sofrimento, de
encontrar palavras para expressa-lo, permite, se ndo curalo, ab menos tomar
consciéncia de sua origem e, portanto, assumi-lo”. O método psicanalitico pode
também gudar o sujeito a se libertar da repeticdo de certos protétipos. Nas
palavras de seu inventor, “o médico tenta compeli-lo a gjustar esses impulsos
emocionals a0 nexo do tratamento e da historia de sua vida, a submeté-los a
consideracdo intelectual e a compreendé-los a luz de seu valor psiquico’
(v.X11:119).

Em outras palavras, “0 objetivo da psicanalise melhor se define por permitir
gue o sujeito humano assuma a propria histéria biogréfica e cultural, que é
constituida na e pela palavra dirigida ao outro” (Jobim e Souza, 2003:57).Esse
mesmo efeito, ou sgja, 0 poder terapéutico da linguagem destinada ao outro, pode
ser obtido no contexto pedagdgico pela possibilidade que a escuta atenta do
professor pode of erecer.

Podemos fazer uma analogia entre a relacéo pedagogica e a analitica porque
tanto nesta quanto naguela ha transferéncia. Assim, o sujeito percebe em si 0
“sintoma’ da ignorancia acerca de um idioma, por exemplo. I1sso o incomoda
porque, de alguma forma, ele precisa adquirir esse saber e manifesta seu desgjo
consciente de aprender o idioma estrangeiro ao procurar um professor, “sujeito
suposto saber” sobre o idioma, sobre como se aprende e sobre o desgjo do aluno.
No imaginario do aluno, o professor possui todas as respostas e |lhe dard Ha,
desde o inicio, uma transferéncia que gerara um vinculo afetivo.

Cabe mencionar gue tanto a Prética Exploratoria quanto a Psicanalise agem
de forma terapéutica orientadas por uma ética. Com relacéo a Pratica Exploratoria,

ao envolver a todos na oportunidade de obterem entendimentos sobre a vida em
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sala de aula, ela o faz respeitando os direitos de cada um a expressar ou Nnao seus
sentimentos e, sobretudo, ndo emitindo nenhum juizo de valor sobre eles.

Da mesma forma, a dimensdo ética da Psicandlise estd em sua busca pela
verdade do sujeito, sem, contudo, “transformar um paciente [...] em nossa
propriedade privada, a decidir por ele o seu destino, aimpor-lhe os nossos ideais’
(v. XVII: 178). Além disso, h4 também um compromisso com o outro. Segundo
Avzaradel, “a Psicandlise busca agudar os individuos a encontrarem a
responsabilidade por quem sdo, também busca examinar a responsabilidade que
temos com os outros” (2004, artigo do jornal O Globo).

4 — O outro, sempre o outro. Envolver todos os participantes

Do ponto de vista da Psicandlise, o outro € vital desde sempre em funcéo da
prematuridade do bebé& humano que depende totalmente de um outro humano para
sobreviver fisica e psicologicamente. Por essa razédo, Freud fundou toda a
estrutura psiquica no desamparo do nascimento, na dependéncia ao amor do outro
gue o desamparo suscita e na realidade que a dependéncia cria. Portanto, o
registro da ateridade no inconsciente do sujeito surge de sua dependéncia fisicae
emocional e o constitui.

Ha dois outros para a Psicanalise: o outro e o Outro. Essas duas categorias
estdo aqui marcadas (como na Psicandlise lacaniana) em minuscula para designar
0 semelhante e em mailscula para designar um lugar simbdlico, no discurso,
estabelecido pelas cadeias de significantes, a linguagem, gque constitui o eu e 0
outro. Por essa razdo, passo a utilizar o significante o(O)utro para ilustrar a
internalizacdo do Outro no outro. O outro &, por exemplo, a mée, 0 outro da
semelhanca, mas ha também o Outro, estrutura que representa a sociedade como
um todo, a Lei, a estrutura familiar do sujeito, e que contribui para a construcéo
das identidades do sujeito, estando em transformagdo continuamente.

Lacan ratifica a importancia do outro apontada por Freud na vida do sujeito
ao dizer que o proprio inconsciente do sujeito € o discurso do outro, marcando,
assim, de forma indelével, o lugar da ateridade para o sujeito nos diversos
contextos historicos-sociais. A partir de sua leitura dos textos freudianos,
sobretudo o que aborda o narcisismo, o psicanaista francés (1983:193) afirmara
que
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0 eu nasce em referéncia ao tu. [...] 0 eu se constitui inicialmente numa experiéncia
de linguagem, em referéncia ao tu, e isso, numa relagdo em que o outro |he
manifesta o qué? — ordens, desejos, que ela deve reconhecer, do seu pai, da sua
mae, dos seus educadores, ou dos seus pares e camaradas.

Pode-se ler nessas palavras que aformagéo do eu se da de forma especular e que a
educacdo é constitutiva do sujeito e Ihe chega através do outro. Além disso, até
mesmo o desgjo do sujeito “é o desgjo do outro”, ou sgja, 0 sujeito assume o
desgjo do outro como seu (Lacan, 1983:172).

Tendo, portanto, esse papel tdo fundamental, ndo ha como excluir o outro do
trabalho de entendimento sobre a vida. Nesse ponto, Allwright concorda com
Freud. Para ele, é fundamental a inclusdo do outro no trabalho de entendimento
que “deve ser conduzido de forma a reunir as pessoas em torno desse
empreendimento comum” (Allwright, 2002a:1). A inclusdo dos participantes traz
beneficios mUtuos, ou sgja, “ espera-se que todos trabalhem para desenvolver seus
entendimentos e gjudar a desenvolver o dos outros’ (Allwright, 2002b:56).

Assim, no caso especifico do contexto pedagdgico, o outro deve sempre ser
envolvido no trabalho de entendimento, porque é parte integrante da “arena de
interacdo humana’ (Prabhu, 1992) que € a sala de aula. Nessa interacdo, sempre
entra em jogo a dimensdo da relacdo especular. Em outras palavras, ha sempre a
assuncdo de uma determinada imagem ao longo de todo tempo relacional, sga
qual for o tempo cronolgico do individuo.

5 —Puzzles e sintomas

Para a Pratica Exploratoria, um puzzle é “ago a ser entendido” (Allwright,
2002a). Poderiamos dizer que ele é uma questdo de pesquisa no sentido de que é a
partir dele que o praticante empreendera seu trabalho de entendimento.

Podemos fazer uma analogia do puzzle com o sintoma se tomarmos a
concepcdo de sintoma como o faz Lacan (1998: 283), ou sgja, “o0 sintoma, aqui, é
o significante de um significado recalcado da consciéncia do sujeito”. Ou, nas
palavras da psicanalista Denise Murano (2005), ndo como sinal de uma doenca,
mas como sinal de um sujeito que clama por se expressar, sendo, portanto, uma
modalidade de gozo.

Ambos, puzzles e sintomas, sdo enigmas, algo a ser decifrado, “gatilhos’ que

acionam uma acdo para entender, além de serem sobredeterminados, isto €, néo
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possuirem um unico determinante, mas varios significados que carregam uma
mensagem. E essa mensagem que precisa ser decifrada, compreendida e
resignificada. Em outras palavras, puzzles e sintomas condensam vérias idéias que
se relacionam entre si. E através da reflexd para entender um puzzle ou um
sintoma que essas idéias vao sendo resgatadas e a perspectiva sobre elas aterada.
Entendo puzzles e sintomas tém a ver com a demanda do outro, ou sga,
estdo relacionados a ela e surgem como uma reagao a ela, ou ao que se pressupde

ser essa demanda.

6 — Por que é importante saber o porqué?

Segundo Allwright,

a razdo mais Obvia para se preocupar em pensar sobre um problema, em vez de

correr para fazer algo sobre ele, € que pensar pode levar a um entendimento que

servird como guia para agdes futuras (Allwright, 1999:4).

Além disso, muitas vezes, desconhecemos as motivagdes para nossas acdes e
agimos sem saber por qué. Nessa situacdo, ficamos a mercé de forgas
desconhecidas. Por isso, é necessario refletir para tentar compreender o que
aconteceu. Cito o relato de um grupo de professoras do Municipio do Rio de
Janeiro como exemplo da percepcdo dessa necessidade.

No6s aprendemos a importancia de compreender e de que isto ndo nos leva
necessariamente a mudanca... Comparamos esse estagio ao processo de terapia
guando uma pessoa consegue atravessar 0 estagio inicial da terapia e, entdo,
consegue lidar com as situagdes. Lidar com as situagdes ndo implica mudé-las ou
fazer cessar os problemas. Na verdade, a pessoa encara qualquer problema de
maneira diferente, tentando entender o que estd acontecendo. Para nés esta é a
esséncia da Pratica Exploratéria (Purcell et al., 2000:3).

A vulnerabilidade do sujeito as forcas desconhecidas foi estudada por Freud.
Para tanto, no comego de sua prética psicanalitica, o pai da Psicandlise usou a
técnica sugestiva para curar seus pacientes. Essa técnica consistia em o analista
dizer ao paciente que ele ia melhorar. Logo Freud percebeu que essa técnica era
ineficaz na medida em que nd&o havia uma compreensao, por parte do analisante e
também do analista, das forcas mentais subjacentes, ou sgja, 0S porqués de seus
sofrimentos. Era necess&rio ir além da sugestdo e entender os mecanismos da
transferéncia, que ja comecava a ser identificada por Freud.

Ao dedocar 0 psiquismo da consciéncia para o registro do inconsciente,
Freud nos mostrou que “o sujeito é livre, mas perdeu o dominio de sua
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interioridade e ja ndo é ‘senhor em sua propria casa. [... E] a determinacdo
(inconsciente) que obriga 0 sujeito a ndo mais se ver como senhor do mundo”
(Roudinesco, 2000:70-1).

Em outras palavras, o individuo perdeu, de acordo com as proposicoes
freudianas sobre o inconsciente, 0 suposto dominio absoluto sobre seus
pensamentos e acoes. A consciéncia ndo se define mais como o ser do psiquico,
mas apenas como uma modalidade de sua existéncia e, em vez de ser continua, é
descontinua. Por isso, a Psicandlise alerta para

as consequiéncias destrutivas de se agir sem saber 0 que se esta fazendo [... porém]
guando estamos aptos a enfrentar as for¢as sombrias com os poderes de nossa
mente racional, desembaracada de pressdes inconscientes, a racionalidade leva a
melhor; e, quando a racionalidade domina as nossas a¢les, podemos derrotar os
poderes destrutivos e neutralizar sua capacidade de nos causar dano (Bettelheim,
1982:39).

Ou sga, ao refletirmos sobre 0 que nos preocupa ou atormenta, tentando
buscar as causas para nosso sofrimento, aprofundando, dessa forma, Nnosso
entendimento sobre a situacdo, desconstruindo esguemas de representacéo e
repeticéo da realidade, nossas modalidades de gozo, deixamos de ser reféns dessas
“forcas sombrias’.

Assim, o intuito de buscar entender melhor um puzzle ou um sintoma deve
ser o de libertar 0 sujeito, ou seja, é para que Nd Mais PoSsamos ser escravizados,
sem o saber, pelas forgcas sombrias que residem em nos. Se € o desconhecimento,
0 ndo saber, a ignorancia de si, que causa 0 sofrimento e aprisiona 0 sujeito,
fazendo-o refém de seu sintoma, a liberdade pode ser proporcionada pela reflexao
e pelo entendimento das multiplas e possiveis causas do puzzle ou do sintoma.
Conhecendo mais, teremos maior possibilidade de acerto em nossas escolhas, em
seu caminho.

A postura dos professores que se orientam pelo discurso da Pratica
Exploratéria de se comegar a refletir questionando-se sobre algo que intriga o
sujeito € a mesma postura adotada pelo psicanalista, que interroga as certezas do
analisando, as quais o0 aprisionam em sentidos cristalizados. Assim procedendo,
professores e psicanalistas “pontuam” os discursos de alunos e analisandos,
possibilitando a emergéncia do recalcado e que surjam “ondas’ de sentido, que

novos sentidos sejam construidos.
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7 — Afinal, o que muda?

A pressa da sociedade ocidental em resolver questdes que incomodam pode,
muitas vezes, levar a uma atuagdo nas consequéncias em vez de buscar as causas
de seus questionamentos ou sintomas.

De acordo com Allwright (1999:7), pode ser ingénuo agir precipitadamente
e que “apenas um esforco sério para entender a vida em um determinado contexto
capacitara o individuo a decidir se uma mudanca pratica é necessaria, desegjavel
e/ou possivel”.

Em 1999, Allwright adverte que “os tolos se precipitam”, sendo que, em
1933, Freud (1932, v. XX11:141) ja mostrava saber disso ao afirmar que “a massa
do povo aceita as coisas facilmente: ela ndo exige mais do que um Unico motivo a
maneira de explicagdo, [...] quer solucdes simples e saber que os problemas estéo
solucionados”.

Mais de meio século depois, lemos em matéria publicada na revista
Superinteressante:

Cada vez mais pessoas estdo trocando o anaista por medicamentos, novos
tratamentos psicol 6gicos e terapias aternativas para aliviar o sofrimento da mente.
[...] Os psicandlistas [...] rebatem as criticas dizendo que elas sdo tipicas de uma
€poca em que as pessoas querem resolver seus problemas existenciais na farmécia,
como se fosse possivel encontrar a felicidade em cartelas de antidepressivos, como
0 Prozac. O problema com as drogas € que elas atuariam nos sintomas e ndo nas
causas do sofrimento psiquico. Passado o efeito do medicamento, todas as
insatisfacdes voltariam porque seus nés ndo teriam sido desatados (Cavalcanti,
2002:42-50).

De fato, os remédios para a depressdo, angustia, ansiedade ou agitacdo sdo,
hoje em dia, muito utilizados. E mais f&cil e répido, talvez, tomar um remédio e
obter o efeito desgjado do que refletir sobre os porqués dessas situacbes. Em
outras palavras, apela-se para a psicofarmacologia® sem se dar tempo de refletir
sobre a origem da infelicidade. O que se obtém €&, na verdade, uma ilusdo de cura
porque “ 0s psicotropicos tém o efeito de normalizar comportamentos e eliminar os
sintomas mais dolorosos do sofrimento psiquico, sem |hes buscar a significacdo”
(Roudinesco, 2002:21).

Muitas vezes, algo perturba o individuo e este ndo sabe 0 porqué. Sair em

campo tentando mudar situagcGes sem uma compreensdo prévia pode causar mais

® Ramo da farmacologia que estuda a ac3o de substancias sobre fungdes psiquicas normais e
psicopatias (cf. Dicionario Aurélio).
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sofrimento. Muitas vezes, 0 que causa sofrimento esta relacionado com algo
ocorrido no passado e, nesse caso, como mudar o passado? N&o é possivel, mas
certamente € possivel mudar o olhar sobre ele e, dessa forma, se libertar da dor a
ele atribuida. Esse “olhar” se transforma através da reflexdo sobre os fatos, pela
busca de suas causas e pela (re)significacéo deles.

Foi sua aposta na capacidade de (re)significar os acontecimentos do passado
que levou Freud a acreditar em seu método de cura pela fala. Vale repetir as
préprias paavras de Freud sobre a experiéncia anditica: ela “mostrard que a
compreensdo e a cura quase coincidem, que existe reciprocidade entre uma e
outra’ (1933). Se o poder da palavra é o principio da cura analitica, podemos dizer
gue a educacdo se apdia nela para construir 0 conhecimento a partir do vivido e
para gudar o educando a superar suas dificuldades.

A mudanca a ser operada ndo € superficial, mas sim uma transformacéo
realizada por meio dos discursos, abrindo caminhos, desfazendo nés, mobilizando
energias represadas. Ela ndo é rapida nem simples, pois temos crencas enraizadas
das quais nunca é tdo simples nos livrarmos. Ela ndo é regida pelo principio do
prazer, que poderia levar a mais dor em vez de prazer, mas sobretudo pelo
principio da realidade, que implica refletir e examinar as condic¢des que possam
levar a obtencdo de qualidade de vida e ndo do prazer imediato.

A mudanca a ser buscada €, portanto, uma mudanca de perspectiva, ou seja,
do olhar sobre os fatos. Essa mudanca serd sempre libertadora, uma vez que, ao
desvelarmos os mecanismos que dificultam as relagdes, poderemos neutralizar sua
natureza perturbadora, pois passaremos de escravos a senhores do que nos
escravizava e, em vez de ser 0 sintoma a nos ter, nés € que teremos o sintoma.

Da mesma forma, Allwright (2000:13) afirma que, “se [0os entendimentos
obtidos| ajudarem vocé (e talvez seus aunos) a se sentirem ‘no controle’ da
situacéo, em vez de controlados por ela, entdo vocé pode ter feito o suficiente para
melhorar a ‘qualidade de vida para vocés todos’. E, ainda, “tentar entender um
problema [é] uma forma de mudar seu status de ‘problema a ser resolvido’ para
‘questdo com aqual conviver'” (2002a:60).

Cabe lembrar que o poder de cura da Psicandlise €, em geral, questionado a
partir de um paradigma de cura que ndo é o dela. De acordo com Roudinesco
(2000:48), “no campo do psiquismo ndo existe cura no sentido como esta €

constatada no campo das doencas somaticas, sgjam elas genéticas ou organicas.
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Na medicina cientifica, a eficacia apliase no modelo sinais-diagndstico-
tratamento” .

Nesse sentido, a cura ndo é tdo simples assim, uma vez que “no que
concerne o psiquismo, 0s sintomas ndo remetem a uma Unica doenga e esta ndo €
exatamente uma doenca (no sentido somatico), mas um estado. Por isso, a cura
ndo é outra coisa sendo uma transformacao existencial do sujeito” (Idem:ibidem),
ou sgja, a conquista de um lugar para seu sintoma em sua cadeia discursiva, onde
sgja possivel ao sujeito existir com ele. E, vale lembrar, cura que é feita apenas
com palavras.

Se sempre havera uma questédo com a qual conviver, também sempre havera
sintoma, pois segundo Lacan (1983:11), “o ideal da andlise ndo € o dominio
completo de si, aauséncia de paixao”. De acordo com Birman,

a Psicandlise ndo visa & cura de ninguém. E necessario ler aqui a palavra cura na
sua literalidade, isto é, com toda a densidade com que ressoa, tanto do ponto de
vista médico como da perspectiva normativa que este vocdbulo carrega. [...]
Afirmar, pois, que a Psicandlise ndo pretende realizar um processo terapéutico,
implica dizer que ela pretende tdo-somente ser condi¢éo de possibilidade para a
constituicdo de um estilo para o sujeito (1996:13-14).

Birman acrescenta ainda que a idéia de cura é da ordem do impossivel uma vez
gue ndo ha cura possivel para o desamparo do sujeito.

Da mesma forma, para a Prética Exploratoria, areflexdo ndo é um fim em si
mesmo, mas

um instrumento de retomada da prética, porém de uma maneira diferente,
mais elaborada. Melhor, no sentido qualitativo. Ela permite vermos com
outros olhos o que viamos antes. Devemos sofisticar o olhar. 1sso representa
uma mudanca qualitativa (Marcondes Filho, 2002, comunicagdo pessoal ).

Logo, do ponto de vista da agéo, a Psicandlise e a Pratica Exploratéria buscam
uma “acdo para entender” e ndo para mudar sem antes refletir sobre a situagéo.
Até porque, muitas vezes, entender basta; em outras palavras, muitas vezes,
entender muda. E essa mudanca tem de ser, antes de mais nada, interna. A
mudanca interna é possivel porque, desde que nasce, 0 sujeito sofre influéncias do
meio, a saber, a“influéncia da autoridade, do ensinamento religioso, da educacéo
edaletura’ (Freud, v. X1X:47).
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Assim, sera sempre possivel rever e (re)significar o vivido. A mudanca
produzida pela Psicandlise e pela Prética Exploratoria reside na maior
autocompreensdo que surge como resultado da andlise de seu puzzle ou sintoma.

Podemos dizer que a Prética Exploratdria e a Psicandlise sdo préticas
libertadoras porque visam criar possibilidade de escolha, pois enquanto o sujeito
esta tomado pelo sintoma/questdo ele ndo esta livre para decidir o que fazer
porque ndo tem visao abrangente da situagdo. Ambas objetivam a conscientizacéo
e remogdo de obstaculos a liberdade de agéo, estabelecendo um equilibrio das
forgas do conflito.

8 — Entender: tarefainterminavel

Para a Psicandlise, a condicdo humana esta fadada a nunca recobrir o Real
totalmente com o simbdlico. Sempre ficara um resto a se dizer infinitamente. Por
isso, Freud nos falou sobre o interminavel de umaanalise.

O processo de analise talvez comece no momento em que se estabelece o
primeiro contato com um psicanalista. Digo talvez porque muitas vezes quando o
individuo chega ao consultério do analista ele ja iniciou o processo de andise
internamente. NO entanto, esse processo ndo termina com a alta psicanalitica.
Uma vez desencadeado, é como se ele se “naturalizasse”, tornando-se um “ sexto”
sentido. De acordo com Nasio (1999:11), “a experiéncia sempre singular de cada
tratamento analitico obriga o psicanaista que nele se engagja a repensar, em cada
situacéo, ateoria que justifica sua pratica’.

O mesmo ocorre com 0 sujeito que se inicia na Prética Exploratéria, que
entende que tentar compreender a vida deve ser uma iniciativa continua e

indefinidamente sustentével. Segundo Allwright,

ndo podemos esperar atingir um entendimento sobre algo e pensarmos que esse
entendimento sera valido para o resto de nossas vidas. A vida, sobretudo avidaem
sala de aula talvez é volétil e constantemente intrigante. Portanto, nosso Ultimo
principio é que o trabalho para entender deve ser continuo e ndo um projeto”
(2003a:16).

Ou sgja, hd sempre espaco para outros significados em nossas vidas e, quem
sabe, 0 ato de viver impligue numa busca constante por entendimentos? Afinal,
como nos ensinou a Psicandlise, 0 que mantém a vida é uma constante

insatisfacso.
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Digo que entender € sinénimo de (re)significar, que € o que se faz em uma
analise, ou sgja, ao nos reposicionarmos com relacdo a uma guestdo, podemos
olhé&-la de uma outra perspectiva e construir juntamente com esse novo olhar um
outro significado para ela, ou sgja, uma nova redidade, afinal, a meu ver, “para
todos os fins praticos modificar sua percepcéo de uma situacdo € a mesma coisa
gue modificar asituacdo em si” (Britto, 2004:12).

Para a Psicandlise, a busca pelo entendimento é um trabalho mental racional.
Segundo Freud, “a voz do intelecto € suave, mas ndo descansa enquanto ndo
consegue uma audiéncia’ (v. XX1:61). E justamente essa oportunidade para ouvir-
Se e ouvir 0 outro, buscando o entendimento, que a reflex&o constante da Pratica
Exploratéria pode oferecer aps participantes (professor, alunos, pais etc.) do

processo pedagdgico, sendo essa tarefainterminavel.

9 — Qualidade de vida: o prazer de saber e fazer

Comeco esta secdo colocando um puzzle: por que se preocupar com a
gualidade de vida na sala de aula? Porque, com muita frequéncia, ouvimos de
professores e alunos muitas queixas sobre a vida em seus contextos de
aprendizagem. De acordo com Mrech (2003:36), o contexto emocional em que,
em geral, estdo inseridos professores, alunos e outros participantes do ambiente
pedagdgico é de “tristeza ou cansaco constante, uma alegria desmotivada’.

Pode-se imaginar que a qualidade de vida nos contextos em gue ouvimos
esses discursos ndo é das melhores, e, infelizmente, a constatacdo da professora
ndo € um caso raro e ndo Sse restringe a esse contexto profissional. Tampouco se
trata de mera e simples reproducéo de discursos ideoldgicos, embora saibamos
que os discursos se tecem no préprio sujeito, a saber, nalinguagem que o constitui
e que o captura, impondo formas prévias de estruturacéo do pensamento e gerando
um automatismo de repeticdo e modalidades de gozo negativas.

As ideologias tém seu papel e importancia, mas s se estabelecem de forma
profunda nos sujeitos porque ai também encontram um suporte ou um gancho
com algum pensamento inconsciente. E preciso quebrar esse circulo vicioso. No
entanto, se os professores e alunos ndo o fazem é porque ndo podem e nao
simplesmente porque ndo querem. N&o podem porque, muitas vezes, 0S
professores ndo tém consciéncia das razdes para suas insatisfacdes, pois, mesmo
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podendo apontar uma ou outra, ha outras ainda as quais eles ndo tém acesso por
serem inconscientes.

Mas, aguns dirdo, por que se preocupar em focar a qualidade da vida
profissional se ela é apenas uma parte de nossas vidas? Encontramos uma resposta
na Psicanalise. Segundo Freud (v. XX1:87),

Nenhuma outra técnica para a conduta da vida prende o individuo tao firmemente &
realidade quanto a énfase concedida ao trabalho, pois este, pelo menos, fornece-lhe
um lugar seguro numa parte da realidade, na comunidade humana. A possibilidade
que essa técnica oferece de deslocar uma grande quantidade de componentes
libidinais — sgjam eles narcisicos, agressivos ou mesmo eréticos — para o trabalho
profissional, e para os relacionamentos humanos a ele vinculados, empresta-lhe um
valor que de maneira alguma esta em segundo plano quanto ao de que goza algo
indispensavel a preservacdo e justificacdo da existéncia em sociedade. A atividade
profissional constitui fonte de satisfacdo especial, se for livremente escolhida, isto
€, se, por meio de sublimagao, tornar possivel o uso de inclinagdes existentes, de
impulsos instintivos persistentes ou constitucionalmente reforcados. No entanto,
como caminho para a felicidade, o trabalho n&o é altamente prezado pelos homens.
N&o se esforcam em relacdo a ele como o fazem em relacdo a outras possibilidades
de satisfacéo.

Esta citacdo de Freud enfatiza a incontestavel importancia do trabalho na
vida do ser humano. Além de destacar que essa atividade garante ao individuo um
lugar na sociedade, o trabalho € considerado por Freud como parte integrante da
vida, uma “técnica de viver” (vol. XX1:89), uma das vias para a sublimacéo dos
ingtintos e, portanto, “fonte de satisfacdo especial”, uma satisfagdo substitutiva,
importante para a “ salide mental da humanidade” (Allwright, 2006).

Para se ter uma idéia ainda melhor do que o trabalho representava para
Freud, certa vez perguntaram-lhe o que ele considerava que uma pessoa hormal
deveria saber fazer. Freud foi direto ao ponto: “amar e trabalhar” (Apud Souza,
1998:58).

Cabe explicitar que a Prética Exploratéria amplia a no¢do de trabaho
pedagdgico ao incluir os alunos no processo de investigacdo e entendimento das
questdes relativas a vida em sala de aula. Em geral, consideramos apenas as
atividades do professor como trabalho. No entanto, se tomarmos as duas
principais acepcdes do termo descritas no Dicionario Aurélio (2000), a saber, “1.
a aplicagdo das forgas e faculdades humanas para a cangar um determinado fim; e
2. Atividade coordenada, de caréter fisico e/ou intelectual, necessaria a realizacéo
de qualquer tarefa, servico e empreendimento’, podemos afirmar que as

atividades intelectual e pratica realizadas pelos alunos sdo também um trabalho
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que deveria ser visto por eles como fonte de satisfacdo. O trabalho é fonte de
satisfacdo porque é um dos destinos que se pode dar a energia sexual. Nesse
sentido, a cultura nos oferece uma fonte de sublimagdo e uma outra possibilidade
de gozo que ndo sgja mortal .

Cabe esclarecer que o conceito de gozo em Psicandlise envolve um prazer
individual e total que levaria 0 sujeito a morte no sentido de que ele ndo teria
razéo alguma para abandonar sua fonte de prazer completo. Nas palavras de Freud
(v. X1:195),

Pois, que mativo teria os homens para colocar as forgas instintivas sexuais a outros
servicos se, com qualquer distribuicBo dessas forcas, eles poderiam conseguir
prazer completamente satisfatério? Nao renunciariam nunca a esse prazer e jamais
realizariam qualquer outro progresso.
Esse gozo ao qual Freud se refere é o absoluto, mas ha também gozos possivels.
De acordo com Mrech (2003: 87),

a maior descoberta da teoria psicanalitica € que 0 nosso caminho pela vida, para a
morte, se d4 através do gozo. NGs gozamos ndo apenas fazendo sexo. N6s gozamos
com simbolos, imagens, fantasias, idéias, etc. Nés gozamos com tudo.

A nossa forma de gozar das coisas, da vida, acaba instaurando um modo de
funcionamento do sujeito: uma modalidade de gozo.

O gozo possivel estrutura nossa energia psiquica e rege seu fluxo formando
modalidades de gozo mais positivas e construtivas e outras mais negativas e
destrutivas. As reclamagdes constantes de professores e alunos, sem que facam
algo para mudé-la, podem ser definidas como uma modalidade de gozo negativa e
destrutiva, as quais criam “circuitos de impossibilidade” para eles mesmos e para
seus colegas (Mrech, Idem: 88, 90).

Como lemos nas palavras de Freud, o trabalho nem sempre é valorizado
como caminho para a felicidade e isso pode ser constatado em narrativas de
professores (Connelly e Clandinin, 1998) e exige uma reflexdo a respeito para que
possamos encontrar as causas de tanto mal-estar e também definir o que
entendemos por qualidade de vida na sala de aula. Oucamos o que nos dizem
alguns especiaistas.

NoO gue tange a0 preparo para exercer a profissdo, a0 pesquisar sobre a
questdo, Mrech (2003:36) constatou que 0 professor se sente despreparado para
desempenhar suas obrigacOes, sgja porque lhe fata conteldos ou preparo
emocional, sgja porque ndo sdo prestigiados sociamente e estdo sobrecarregados
por tarefas.
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Muito desse sentimento de despreparo estd, a meu ver, relacionado com a
forma como foram formados e aprenderam a pensar, ou sgja, em um modelo de
ensino tradicional, onde havia apenas uma verdade e esta deveria ser transmitida
integralmente aos alunos. No entanto, o saber estd em constante transformagéo, o
sentido escapa a sua captura definitiva, vaza, ele € sempre momentaneo e
circunstancial. Esta ai a dificuldade de alguns, sua insatisfagcdo constante ocorre
por ndo conseguirem dar conta de saber tudo e ensinar tudo, além da idéia de que
alguém conseguira fazé-lo, de que ha o Outro, concreto. Esse sentimento o impede
de aprender o que € mais importante de aprender.

O que, entdo? De acordo com Lacan (1985: 192), “0 que importa € que se
transforma a questdo do saber na de um aprender”, isto €, aprender a aprender,
transformar-se em “eternos aprendizes’, em vez de “aprendizes forcados’
(Allwright, 2005, apud Gieve e Miller, 2005:27; 28). Ainda segundo o
psicanaista francés (Idem: 150), ensinar “€ um assumir do professor como um
sujeito barrado”, ou sgja, perceber que ndo detém todo saber, ndo tem todas as
respostas, porque ha sempre algo que nos escapa.

Se 0 gozo é uma satisfacdo paradoxal, sua face destrutiva, ou sgja, 0 gozo
pleno, precisa ser interditada por ser mortal. No ambito pedagdgico, isso ndo
significa assumir a ignorancia total, mas sim chegar a ignorancia douta, aguela
gue sabe que ha ainda muito a saber.

No entanto, muitos professores ndo pensam assim. Para Mrech (2003: 98),

ao recusarem a incompletude, a diferenca frente a seus alunos, bem como o
vazamento do sentido e do saber, eles procuram ensinar de uma forma que
aparecam apenas sua imagem modelar como mestres; apagando todos os focos das
diferencas, das incertezas, dos desconhecimentos. O que eles tentam evitar é se ver
frente atudo aguilo que eles ndo sabem.

O quadro sombrio descrito por Mrech acaba por gerar um outro sintoma, a
saber, “a faléncia na relacdo professor-aluno” (Idem:36). Contudo, como todo
sintoma, este também € sobredeterminado, razéo por que € necessario ouvir outros
especialistas no assunto.

O caminho para a obtengdo de entendimentos sobre a relagdo professor-
aluno e a qualidade de vida tem sido apontado pela Prética Exploratoria. Segundo
Gieve e Miller (2005:25), algumas questdes recorrentes no pensamento dos
mentores da Prética Exploratoria (Alwright, 2002; Alwright e Miller, 2001) e que

estdo relacionadas a qualidade de vida na sala de aula podem nos levar a entender
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as razdes para a vida escolar ser vista como um pesadelo. S&o elas. “que nossas
vidas pessoa e profissional estdo imbricadas uma na outra; que entender e
aprender sdo téo intrinsicamente constitutivos da vida que ndo podem ser medidos
em termos de eficiéncia; e que a ‘qualidade’ de uma experiéncia pode ser melhor
sentida, ou conhecida, por quem a experimenta’.

Podemos entender da primeira questdo levantada pelos autores que a vida
escolar e a pessoa sdo fios do mesmo tecido, se separarmos os fios,
desmanchamos o tecido. Assim, podemos nos vestir de uma forma especifica
quando estamos no trabalho ou em casa, mas ndo despimos nossa vida pessoal
quando vestimos o uniforme ou a roupa de trabalho. O diario analisado nesta tese
testemunha essa afirmacao.

No entanto, a integragdo do profissional com o pessoal, conforme Gieve e
Miller (Idem:2), “é paradoxicamente ignorada em grande parte dos contextos
educacionais’. Os efeitos dessa atitude podem ser observados nos enunciados de
muitos alunos quando se queixam de que o que aprendem na escola nada tem a
ver com a vida fora dela. E como se o ambiente instrucional fosse um mundo a
parte. A falta de conexdo dos contelidos programéticos com avida €, portanto, um
motivador para o desinteresse dos alunos, o0 qual gera ansiedade no professor,
desgate da relacdo, estressando todo mundo, inclusive o0s pais que se angustiam
com os maus resultados dos filhos. E, estendendo para o futuro, os empregadores
quando constatam que os profissionais estédo “pouco qualificados’ ou “mal
formados’.

As Atividades Pedagdgicas Potencialmente Exploratérias (APPES) criadas
pel os professores que se orientam pelo paradigma da Prética Exploratéria visam a
integracdo do trabalho a vida porque uma € parte integrante da outra. Elas sdo a
propria negacdo da dicotomia que tem sido feita entre trabalho e vida. O duplo
papel dessa atividade, a saber, o da pedagogia como foco no contetido (trabalho) e
0 da pesquisa-reflexéo sobre o processo de ensino-aprendizagem, sobre a vida
dentro e fora da sala de aula, traz vantagens para todos, pois oferece
oportunidades de aprendizagem da matéria e da qualidade de vida daguele
ambiente, entendimentos que poderdo ser compartilhados por todos.

A Psicandlise também visa 0 entendimento e a obtencéo de qualidade na
vida dos sujeitos, ou sgja, 0 sentimento de que a vida tem qualidade, de que se

pode sair da miséria neurdtica e viver a (in)felicidade comum, uma vez que, em
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funcdo de fatores como guerras, doencas e outras limitagdes néo € possivel ao
homem ser plenamente feliz. Fica a critério do sujeito decidir o que é felicidade e
infelicidade comuns. Comum porque ndo é nada extraordinéria.

Segundo Pereira da Silva (1994:20), através do autoconhecimento que a
Psicandlise proporciona é que “o homem pode conhecer suas limitagbes, sua
‘doenca, seus desgjos, sO entdo pode encontrar a fonte do amor e umarelagdo rica
e produtivacom avida’. Em outras palavras, fazer atravessia da miséria neurética
para a (in)felicidade comum. Esta € uma mudanga interna, de sentimentos, de
perspectiva.

Os professores-exploratorios tém buscado o autoconhecimento e, juntamente
com seus alunos, seus entendimentos sobre a vida, com o intuito de tornarem
viavel a satisfagdo com o trabalho. Em vez de mudar, sem refletir sobre o que os
intriga, numa aplicacdo do velho método de tentativa e erro, eles refletem sobre o
que pode estar provocando 0 mal-estar sentido e sO entdo decidem se € preciso
mudar ou ndo alguma coisa.

No entanto, 0 espaco para a reflexéo conjunta de professores e alunos sobre
suas limitagdes e necessidades especificas, assim como a exposi¢do de idéias de
COmMoO superar as primeiras e atender as segundas, ndo é comum na maioria das
instituicdes de ensino porque a crenca nesses meios € de que tudo que os sujeitos
precisam é de conhecimentos, informagdes, atualizacGes, processo obtido por
meio do consumo tedrico e da aplicacado de pesquisas realizadas por outros.

Na mesma linha, Gieve e Miller (Idem:28) advertem que “0 que precisa ser
evitado € que interpretacGes externas de observacdes locais sejam traduzidas em
recomendacOes locais ou globais para melhorar os processos de aprendizagem ou
seus resultados’. Os autores, ainhados com o pensamento de Allwright (Idem),
advogam a pesquisa realizada pelo proprio professor e seus alunos, porque, sendo
ainteracdo um evento Unico e irrepetivel, somente os participantes envolvidos em
um determinado evento social tém as respostas para seus questionamentos e
podem definir o que entendem por “qualidade” de vida e atribuir-lhe um adjetivo
boa ou ruim. Os autores sugerem também que pesquisar a propria pratica
pedagogica ndo impede os professores e alunos de se beneficiarem de
entendimentos externos sobre suas questdes (Idem:29).

Os entendimentos obtidos com a reflex@o sobre a minha prética pedagdgica

me levaram a uma definicdo de qualidade de vida. Do meu ponto de vista, entendo
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qualidade de vida como a consciéncia do que me causa bem-estar, prazer ou
desprazer. Significa sentir prazer no fazer, estar apaixonado pelo que se faz,
envolvido em uma relagdo amorosa com seu fazer, proporcionando assim um
envolvimento do outro e possibilitando que essa paixao surja também no outro.
De acordo com Pereirada Silva (1994:22),

€ narelagdo em que o professor se entrega e pode dar o ‘leite’, como comumente 0s
alunos se referem aqueles professores que déo tudo o que tém de melhor e nédo
escondem seu conhecimento, que é possivel nascer uma relacdo apaixonada diante
da busca do conhecimento, e a*“ paixdo de formar” pode emergir.

Dessa forma, ainda segundo essa autora, hd uma troca de “presentes’, uma
“troca de amor”, entre o “professor apaixonado” e o0s aunos, aém da
possibilidade de o professor se transformar em um modelo de identificagcdo, um
“objeto bom que se instala no mundo interno do aluno” e vice-versa quando o
aluno se envolve nessa troca.

Essa atitude relne o prazer de aprender e pensar, dois fatores téo
importantes na dinadmica pedagdgica. E, por que ndo dizer, na dinamicadavida.

Foi o que Freud pretendeu ao desgjar que o analisando, ao construir um
sentido proprio para algo que parecia sem sentido, estranho, ampliasse seu campo
de consciéncia, substituindo as conseqiiéncias do recalque pelos resultados do
trabalho mental racional e, assim, vivesse melhor e fosse um pouco maisfeliz. Em
outras palavras, a Psicandlise pretende fazer com que 0 sujeito assuma, sem
ilusdes nem embotamentos anestesiantes, a concretude da vida. Nas palavras de
Freud (v. X1V:309), “tolerar a vida continua a ser, afinal de contas, o primeiro
dever de todos 0s seres vivos'.

Entender a relacdo professor-aluno, nesse sentido, pode significar uma
melhoria da qualidade de vida dos praticantes ao criar oportunidades para que se
aprenda a tolerar as exigéncias que a vida nos impde. E quando esse objetivo é
atingido, ha a experiéncia de que ago foi aprendido e apreendido nagquele
contexto, o qual ndo selimitaaele jaque avida é umaso.

Em dltima analise, “a natureza da vida na sala de aula diz respeito a saber o
que € estar naguela sala de aula e, ao mesmo tempo, ‘sentir-se 1&’, o que fornecera
oportunidades de os participantes terem suas proprias idéias sobre 0 que pode ser
feito paramelhorar suaestadala’ (Gieve e Miller, 2005:32).

Sente-se com 0 corpo e suas zonas de prazer. Entre elas, segundo a

Psicandlise, estdo a boca, 0 anus, os 6rgaos genitais, além de olhos, ouvidos e a
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voz. Estes trés Ultimos estdo envolvidos com o processo de ensino e
aprendizagem, sendo a linguagem um aparelho de gozo (Lacan, 1985: 75).

A reflexdo e a expressdo de idéias é feita através da linguagem. Podemos
dizer entdo que a qualidade de vida significa satisfazer o desgjo através do
discurso, pois o desgjo se “realiza’” no dizer, na palavra, material fundamental da
consciéncia que se revela como produto da interacdo entre os individuos (Bakhtin,
2002; 2003). Ela encontra sua forca na consciéncia, na razéo, podendo gerar entéo
um gozo pedagdgico.

Ao cunhar o termo “gozo pedagdgico”’, ndo estou de forma aguma
propondo a possibilidade de um gozo sem limites, mas sim de um gozo possivel,
ou sgja, uma modalidade de gozo positiva e construtiva que se estabelece pela
linguagem, pois esta ndo serve apenas para conhecer, mas também para gozar.

Obter um estado de gozo, prazer ou jubilo possivel é 0 que pretende a
Pratica Exploratoria ao propor uma reflexdo constante e focada sobre a vida em
sala de aula, promovendo com isso uma integracdo do intelectual, racional, e do
afetivo, subjetivo e inconsciente, um prazer que se mantenha e que alimente a
escolha profissional do professor e a vida escolar do aluno apesar das
circunstancias adversas em que ela muitas vezes é exercida.

Numa relacéo pedagogica, 0 sentimento amoroso que € construido quando o
professor que aprendeu a aprender — e, por i1sso, tem prazer em ensinar, em estar
naquela relacdo e, sobretudo, ndo tem medo ou vergonha de mostrar esse
sentimento (Allwright, 1998:26) —, pode acionar o desgjo de saber no aluno, por
identificacdo com ele, e assim enriquecer a qualidade de vida da sala de aula,
proporcionando o que denominei de gozo pedagdgico.

van Manen sugere que

0 que ‘recebemos de um grande professor € menos um corpo especifico de
conhecimentos ou um conjunto de habilidades do que o meio pelo qua esse
conhecimento foi representado ou incorporado na pessoa desse professor — seu
entusiasmo, disciplina, dedicacdo, poder pessoal, comprometimento, etc. (1991.73).

Trata-se, portanto, de um gozo que se expressa, da parte do professor, na
satisfacdo de fazer, de também aprender e de se oferecer, de se mostrar disponivel
para promover o desenvolvimento do outro. Ele é possivel na medida em que o
professor fizer uma aposta nesse desenvol vimento.
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Depoimentos coletados por Pereira da Silva (1994: 74-99) ilustram as fontes
de satisfacdo dos professores, a saber, “suas escolhas, a busca do amor e da
felicidade”. De acordo com essa autora,

transparece como fonte de satisfacdo um ‘movimento’, uma ‘transformacgdo’ que
apaixona os professores.

O dar aula é descrito como algo que aumenta o préprio conhecimento, germina a
independéncia, a liberdade de consciéncia, a percepcdo dos limites e de
possibilidades, aumenta o grau de autonomia, de atualizacdo, de investigacéo, de
compreensdo, de pensamento, como uma busca de melhorar o mundo, como um
desafio.

Além da parte pessoal, ha uma procura por entender os alunos, proporcionar
descobertas proprias e acolhimento. A autora observou também que ha, por parte
dos professores, prazer narelagdo com o aluno, na busca da verdade, além de um
vinculo afetivo-emocional (Idem:76-77).

O professor que esta na relacdo com o aluno da forma como a Prética
Exploratéria entende que ele pode estar, ou sgja, atento para avida em salade aula
e para entendé-la, tera mais chances de possibilitar que o amor invada arelacéo e
traga junto com ele o gozo pedagogico.

O gozo pedagogico envolve mais do que a percepcdo de que o aluno
aprendeu, de gque evoluiu, ele envolve também a percepcdo de que se obteve, no
limite do possivel, um mapeamento de s mesmo e do outro. Ele envolve,
sobretudo, a percepcéo, a conscientizacdo de gue se é autbnomo no processo de
ensino e aprendizagem, de que se aprendeu a aprender.

A conquista da autonomia pelos alunos ndo significa excluir o professor,
mas consideré-lo como parceiro fundamental, reposicionando-o, colocando-0 no
lugar de parceiro da travessia. De acordo com Lacan (1992:291, Apud Couto,
2003:101), “o prazer se torna, entdo, a vitéria por ter ultrapassado o ‘ndo sabido’,
e ndo somente o olhar do outro que aprova’. Quanto a autonomia do professor,
vejo-a como uma atitude menos angustiada de sua parte com a aprovagao ou nao

de suas aulas.

Concluindo, a aproximacdo e a utilizacdo conjunta de ambas as abordagens
nesta pesquisa pretende mostrar como elas podem proporcionar ou ampliar os
entendimentos gerados pela reflexdo. Nesse sentido, uma pedagogia com “efeito
terapéutico” para professores e alunos pode aumentar a auto-estima e melhorar a

qualidade de vida de ambos. Pode, igualmente, promover um gozo pedagdgico em
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qualquer nivel de ensino, ao guda-los, por exemplo, alidar melhor com os afetos
conscientes e inconscientes em jogo no ambiente pedagdgico, aém de poder
ajudé-los a diminuir a forte assimetria e “0 sadismo pedagdgico e o pedantismo
didético, pragas que encontramos ao longo de toda a histéria da educacéo”
(Nosella, 2004, prefacio a Historia da Educacdo) que, apesar das teorias
contemporaneas de ensino, vigoram até hoje em varios niveis.

Encontramos essa preocupacao também nas pal avras de Bacha (1998:64):

[...] em varios momentos, alunos e professores (mesmo universitarios ou pés) se
confrontam com o0 autoritarismo e seus estragos; 0 menor deles certamente ndo é o
medo de criar algo préprio e enfrentar o furor docente que pode se abater contra um
pensamento que tenha a infelicidade de contrariar algumas verdades do professor.
A arrogancia e o sadismo docentes que se realizam gragas a assimetriaimposta pela
hierarquia, definitivamente, ndo séo figuras do passado! E com que facilidade eles
tomam, ou melhor, “usurpam”, o lugar dos argumentos que deveriam constar de
qualquer didogo.

N&o nos esquegamos, contudo, que o aluno, embora sgja potencialmente o
elo mais “fraco” na rede de relagbes que o contexto de ensino e aprendizagem
constréi, também tem “poder de veto” sobre o professor, podendo destruir as
tentativas deste de cumprir de forma adequada seu papel (Allwright, 1999).

Nessa mesma linha, Steiner (2005:12) estabelece trés principais cenarios ou
estruturas de rel acbes entre professores e alunos, a saber:

Ha mestres que destroem seus discipulos psicologicamente e, em casos mais raros,
fisicamente também. Subjugam seus espiritos, acabam com suas esperancas,
aproveitam-se de sua dependéncia e de sua individualidade. O territério da aima
tem também seus vampiros. Em contrapartida, ha os discipulos, pupilos e
aprendizes que derrubam, traem e arruinam seus Mestres. Esse drama tem também
seus aspectos mentais e fisicos. [...] A terceira categoria € a da troca, a de um eros
de confiangareciproca e, de fato, de amor [...].

Em Psicanalise, chamamos o “boicote” do analisando ao processo de andlise
de “forca da resisténcia’ contra a rememoracdo. Porém, essa resisténcia pode ser
ultrapassada se for reconhecida, suas causas pesquisadas e bem trabalhadas
através dareflexdo e da verbalizaco.

E refletindo sobre sua prépria prética que, acredito, o professor possa
assumir sua responsabilidade sobre sua vida e a forma como quer vivé-la, se
implicando nela e levando seus alunos a fazerem o mesmo.

Por meio da Prética Exploratéria, informada pela Psicandise, alunos e

professores podem ampliar e proporcionar o entendimento mutuo sobre a relacéo
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gue constroem desde que assumam uma postura receptiva e humana respeitosa ao
se relacionarem. Eles poderdo igualmente utilizar o convivio em sala de aula para
desenvolver uma relagdo pedagogica terapéutica sem passar por uma formagdo
psicanalitica formal. E o proprio criador do método psicanalitico que, em Prefécio
de 1913 aum livro de Oskar Pfister, esclarece: “0 exercicio da Psicandlise requer
bem menos uma formacdo médica do que uma preparacdo psicoldgica e uma
maneira receptiva e humanade ver as coisas’ (Apud Cifali e Imbert, 1999:53).
Juntas, a Psicanalise e a Prética Exploratérias, podem acrescentar uma nova
dimensdo aos conhecimentos j& construidos na area de ensino e aprendizagem,
constituindo-se em um instrumental de grande valia na formagdo do professor,
possibilitando a melhoria da qualidade de vida de todos ao proporcionar uma

oportunidade de reflexdo sobre arelagdo do sujeito frente ao o(O)utro e ao saber.

iﬁzilosofia da Linguagem de Bakhtin e seu Circulo e a Psicanalise de
Freud, Lacan e seguidores

Minha proposta nesta secéo € promover um didlogo entre esses dois saberes.
Para atingir esse objetivo, privilegiei alguns conceitos-chave que, acredito, se
prestam ao didogo entre a Filosofia da Linguagem de Bakhtin e seu Circulo e a
Psicandlise, mais precisamente, a de Freud e Lacan, outro lugar de abordagem a
linguagem e ao sujeito.

Pode-se pensar, a principio, que a aproximacdo que pretendo realizar €
problemdtica uma vez que as concepcbes de sujeito desses saberes sdo
radicalmente distintas, isto €, 0 sujeito do inconsciente da Psicanalise e 0 sujeito
ideolégico do Circulo de Bakhtin seriam incompativeis um com o outro. No
entanto, embora construam objetos de conhecimento especificos, ha pontos de
contato entre eles.

Destacar a especificidade de cada um desses campos do conhecimento néo
significa dizer que se trate de compartimentos fechados. Na verdade, acredito que
0 enfogue do sujeito de perspectivas diferentes nos guda a entendé-lo com mais
profundidade, e também que os angulos a partir dos quais Bakhtin e Freud
enxergaram 0 sujeito humano ndo sdo inconciliaveis. Como afirmam Saal e
Braunstein (1980:86-7, apud Lojonguiére, 2000:133), “0 objeto real [0 ser
humano] é sintese de multiplas determinacdes [...] hada poderd ser explicado por
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uma ciéncia, mas por disciplinas diferentes de um modo singular”. No entanto, a
necessidade de se estudar um determinado aspecto com profundidade cria, por
vezes, a hecessidade de compartimentalizac&o do objeto de estudo.

Na verdade, a aproximacdo entre ambos ja vem sendo apontada como
possivel e necessaria por alguns autores como Cerisara (2004), formadora de
professores para criancas de 0 a 6 anos; Jobim e Souza (2003), estudiosa que toma
a Psicandlise (Freud e Lacan), Bakhtin, Vygotsky e Walter Benjamin como seus
referenciais tedricos para entender a questdo da relacdo entre infancia e
linguagem; Sobral (2003), que aproxima a andlise do discurso de inspiracdo
bakhtiniana e a Psicanalise, sobretudo no que se refere ao conceito de outro nas
duas teorias; e Faraco (2003:84-5), estudioso da linguagem, entre outros.

Com relagdo a essa questéo, a primeira autora, Cerisara (Idem:21), ressalta
“a necessidade de relacionarmos o0s pressupostos do discurso freudiano com
outros referenciais tedricos que também percebam a linguagem como
constituidora do sujeito, tal como fazem Vygotsky e Bakhtin”.

A aproximagdo entre 0 pensamento de Bakhtin e a Psicandlise foi também
realizada por Faraco (2003:45;84), o qual afirma que Bakhtin também abordou o
tema da subjetividade, postulando “um conceitual socidlogico sobre a natureza da
consciéncia’. Para o autor,

um tal didlogo adquire particular interesse na atual conjuntura dos estudos
lingliisticos, em que as teorias que propuseram uma incorporagdo tedrica do
inconsciente psicanalitico na andlise da linguagem, embora tenham contribuido
para uma relevante problematizacdo do dizer e de suas significacfes, ndo foram
ainda muito além de genéricas declaracbes de principio — talvez porque o
inconsciente mais se esconda do que serevele.

Saber se hg, de fato, incompatiblidade epistemol 6gica entre um olhar bakhtiniano
e um olhar psicanalitico é tema complexo e que transcende os objetivos e limites
deste livro. No entanto, entendemos ser uma questdo pertinente a um eventua
didlogo entre esses dois mundos, em especial considerando que ambos os olhares
pressupdem a ateridade, a heterogeneidade, o conflito, a singularidade e, em
especial, alinguagem — mesmo que em planos tedricos diferentes.

Ja Jobim e Souza (Idem:70), que também adotou as idéias de Freud e
Bakhtin, faz uma critica ao conceito de inconsciente ainda em vigor atualmente.
Sua proposta para a Psicandlise € a de “um tota redimensionamento conceitual de
uma de suas nogdes mais fundamentais — 0 inconsciente, incorpora/ndo] a sua
prética uma dimensdo mais abrangente do que constitui 0 inconsciente do homem

contemporaneo”.
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As diferencas tedricas entre a Filosofia da Linguagem de Bakhtin e seu
Circulo e a Psicandlise também ndo impediram que os proprios psicanalistas,
filosofos e estudiosos da linguagem fizessem essa aproximacdo, entre eles
encontram-se: Gilles Deleuze e Félix Guattari (1972); Authier-Revuz (1982);
Sobral (2003); Paulillo (2003); Kupermann (2001) e Soares Miranda (2004).

Além disso, o proprio conceito de dialogismo defendido por Bakhtin
também nos permite essa aproximacao, pois esse conceito que “diz respeito ao
permanente didlogo, nem sempre simétrico e harmonioso, existente entre
diferentes discursos que configuram uma comunidade, uma cultura, uma
sociedade” (Brait, 2001:98). O dialogismo trata justamente da convivéncia com a
pluralidade maxima de vozes, sendo com €elas e por elas que compreendemos e
interagimos com o0 mundo em que vivemos.

Assim, podemos entender que a compreensdo consiste em relacionar
enunciados, textos, contrapondo-0s, ou sgja, a compreensdo se produz ndo pela
identificacdo total, mas pela diferenca e ndo se faz de forma neutra, pois, segundo
0 pensador russo (2003:378), “0 sujeito da compreensdo enfoca a obra com sua
visdo de mundo jaformada, de seu ponto de vista, de suas posi¢oes’.

Da mesma forma, a Psicandlise entende que “os sujeitos ndo estruturam a
sua captacdo do mundo de forma neutra’ (Mrech, 2003:80). Logo, seus “pontos de
vista’ sdo na verdade modalidades de gozo que Ihes foram apresentadas por suas
familias, seus outros, diferentes vozes congtitutivas, sendo assim que se forma a
realidade psiquica dos sujeitos.

Se Bakhtin e Freud enfocaram aspectos diferentes de um mesmo fendmeno,
certamente tiveram seus motivos para isso. Tanto Bakhtin quanto Freud foram
homens de seus tempos, ou sgja, estdo ligados as suas situagdes sociais, sendo,
portanto, socio-historicamente congtituidos. O primeiro viveu na RUssia
comunista, 0 segundo, na Austria capitalista burguesa, ambos no século 19-20.
Por mais vanguardistas que possam ter sido para sua época, nenhum pode se livrar
de suas vozes constitutivas. Afinal, o sujeito do inconsciente habita um sujeito
humano, de carne e 0sso, sendo suas instancias psiquicas produzidas a partir de
suarealidade histérica e socia.

Cabe-nos, hoje, fazermos uma releitura de suas idéias, proporcionando um
didogo diaégico entre eles. Esse didlogo, a meu ver, ndo sO € possivel, uma vez

que ele ndo pode e de fato ndo € construido de falas semelhantes, como é
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necessario, pois as diferencas entre os autores podem contribuir para um
entendimento mais profundo do fenémeno que me propus investigar. Por
exemplo, a Psicandlise pode nos gjudar a entender as motivagdes inconscientes
que aimentam as crencas que 0 pensamento bakhtiniano veio apontar. A
Psicandlise mostrou que algo escapa ao discurso pretensamente consciente do
sujeito, que este ndo domina sua fala e isso fica bem claro nos tropecos da
linguagem e em outras formacdes inconscientes, os quais testemunham a divisdo
estrutural desse sujeito.

Ao redizar essa aproximagdo, o faco convencida de que nem o saber
psicanalitico e tampouco o que herdamos de Bakhtin e seu Circulo se colocam em
posicdo de verdades e, isolados, esses pensamentos ndo déo conta da
complexidade do discurso, necessitando, portanto, de outros discursos que 0s
auxiliem a compreender a linguagem, o sujeito e a interagcdo entre eles. Assim,
podemos dizer que ambos nos deixaram a possibilidade de construirmos um
conhecimento do que nos rege por dentro e por fora.

A tentativa de aproxima-los pretende manter o que Bakhtin defendeu, a
saber, a multiplicidade de vozes, o dialogismo. Em outras palavras, a pluralidade
dialogizada das diversas vozes que constituem e mantém o discurso das ciéncias e
a resisténcia a qualquer processo centripeto, constituindo a dinamicidade do
universo da cultura como um “grande diadlogo” por aimentar a cadeia de
responsividade.

As relacOes diadgicas, justamente por compreenderem multiplas vozes,
podem gerar ndo apenas consenso, mas também “a divergéncia, o desacordo, o
embate, 0 questionamento, a recusa’ (Faraco, 2003:66), num espaco de tenséo
constante entre as forcas que Bakhtin nomeou de centripetas (que procuram a
centralizag&o em um Unico discurso, uma unicavoz) e as centrifugas (que rompem
continuamente com a centralizacdo e promovem a multissonancia, ou sgja, vozes
com o0 mesmo poder (Faraco, 2003:67-75).

Seguindo o pensamento bakhtiniano, me parece que, neste momento pos-
moderno em que vivemos, segja possivel e necessario também tentar desconstruir a
dicotomia individual/social que predomina na leitura que muitos fazem dos dois
movimentos que revolucionaram o pensamento ocidental e que insiste em afastar
esses dois pensadores. No entanto, concordo com Jobim e Souza (2003:58-59)

quando diz que “a proposta ndo € fazer um amédgama da psicanalise com o
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marxismo [...] trata-se de esbocar um corpo tedrico mais abrangente que leve em
consideracdo a questdo do funcionamento do desejo no campo socia”.

Dessa forma, podemos pensar a Filosofia da Linguagem e a Psicandlise
como teorias complementares se pretendemos entender fendbmeno t&o complexo
quanto o das relagdes entre sujeitos, mais especificamente nesta tese, a relacéo
pedagdgica.

Comecemos com o texto em que Bakhtin, para marcar sua diferenca com
relacdo asidéas de Freud divulgadas em sua época, se aproxima delas e com elas
estabel ece um did ogo.

a) Sobre o individual e o social na constitui¢do do sujeito

Apesar da critica severa que fez a Psicandlise, Bakhtin demonstrou um
grande respeito pela obra de Freud, reconhecendo a dimensdo especificamente
lingliistica de seu pensamento: “O freudismo € uma teoria grandiosa, fundada
numa interpretacdo sumamente ousada e original dos fatos, uma teoria que néo
cessa de assombrar pelo que tem de surpreendente e paradoxa” (2001:
contracapa). A partir desse reconhecimento, Bakhtin dialogard com Freud
colocando sua contrapalavra, baseando-a no materialismo histérico e dialético.

A critica de Bakhtin a fata de ideologia nos estudos da linguagem, ao
subjetivismo individualista, foi também feita a Psicandlise (Bakhtin, 2001). O
freudismo e o fascinio que provocou em largos setores da burguesia européia da
época foram analisados como um sintoma do declinio da cultura e do ocidente. O
pensador russo aborda as teorias freudianas para “mostrar como 0s conceitos da
psicandlise sd0 construidos em estreita relacdo com o dominio da ideologia”’
(Jobim e Souza, 2003:59) burguesa.

Bakhtin critica Freud por ter biologizado o homem, reduzindo-o a sua
natureza animal, pois 0 “motivo ideoldgico do freudismo” € o desgjo sexual.
Assim, Freud teria colocado o sujeito fora do tempo, do espaco, ou sga, da
histéria e do social, tornando-o, portanto, abstrato. Para o0 pensador russo
(2001:11),

ndo existe 0 homem fora da sociedade, consequentemente, fora das condicdes
sociecondmicas objetivas. [...] O homem ndo nasce como um organismo bioldgico
abstrato mas como fazendeiro ou camponés, burgués ou proletério: isto é o
principal. [...] SO essa localizacdo social e histérica do homem o torna real e lhe
determina o contelido da criagdo da vida e da cultura.
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Para Bakhtin, os seres humanos ja nascem socia mente situados. Como tudo
para Bakhtin parte do socia e a ele retorna, o pensador critica o inconsciente
freudiano acusando-o de ser uma estrutura separada e inacessivel. A verdade do
sujeito ndo se encontra dentro dele, mas nos sistemas ideolégicos do contexto
social. Porém, segundo Jobim e Souza (2003:61), a idéia de fala interior de
Bakhtin serviu como alternativa a nocdo freudiana do inconsciente. A
determinacdo do sujeito, no entanto, vem do social que controla suas reacfes
verbais, as quais, mesmo sendo extremamente pessoais € intimas, sdo produto do
meio socia e se encontram na consciéncia de classe, inclusive a propria
consciénciade si (Idem:62).

A impressdo que se tem ao ler O Freudismo é gue Bakhtin fez uma leitura
limitada da obra freudiana, detendo-se nos primeiros trabal hos clinicos de Freud e,
portanto, sua andlise ndo faz juz ao pensamento freudiano. Essa impressdo é
confirmada por Stam (1992:20) e por Emerson (1986:26). O primeiro autor critica
o livro de Bakhtin dizendo que “em vérios aspectos, trata-se de uma critica
marxista vulgar das idéias de Freud’. O segundo afirma que “Bakhtin foi muito
seletivo em sua leitura de Freud’, pois ndo abordou os trabalhos de cunho
psicossocia dos tempos das guerras e da década de 1920. Tivesse-o feito, e neles
teria encontrado “um oponente mais complexo e, por vezes, um aiado
Inquietante”.

Por sua vez, em um texto em que anaisa “visdes de mundo”
(Weltanschauungen) (v. XXI1:172), Freud aborda o marxismo para critic&lo,
embora reconheca sua ignorancia acerca desse assunto. Ao contrario da teoria
marxista, que afirma ser o desenvolvimento de formas de sociedades um processo
histérico natural e as mudancas na estratificacdo social serem oriundas umas das
outras segundo um processo dialogico, Freud diz que “as estruturas de classes da
sociedade remontam as lutas que, desde o comeco da historia, se desenrolaram
entre hordas humanas muito pouco diferentes umas das outras’. Logo, acrescenta
Freud, “ndo ha como ver nisto sinais de uma lei natural ou de uma evolugéo
conceitual [dialétical”. Mais adiante, nesse mesmo texto, Freud acusa 0 marxismo
de ter se tornado uma religido, inclusive no que se refere a proibicdes, e aponta
suas contradi¢oes e seu carédter ilusorio.

O marxismo tedrico, tal como foi concebido no bolchevismo russo, adquiriu a
energia e o carater auto-suficiente de uma Weltanschauung, contudo, adquiriu, ao
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mesmo tempo, uma sinistra semelhanca com aquilo contra o que esta lutando.
Embora sendo originamente uma parcela da ciéncia, e construido, em sua
implementacdo, sobre a ciéncia e a tecnologia, criou uma proibicdo para o
pensamento que é exatamente tao intolerante como o era a religido, no passado.
Qualguer exame critico do marxismo est4 proibido, duvidas referentes a sua
correcéo sdo punidas, do mesmo modo que uma heresia, em outras épocas, era
punida pela Igreja Catdlica. Os escritos de Marx assumiram o lugar da Biblia e do
Alcordo, como fonte de revelacdo, embora ndo parecessem estar mais isentos de
contradicdes e obscuridades do que esses antigos livros sagrados. [...] Ele espera,
no curso de algumas geracdes, de tal modo dterar a natureza humana, que as
pessoas Viverdo juntas quase sem atrito na nova ordem da sociedade e que elas
assumirdo as tarefas do trabalho sem qualquer coercdo. [...] Mas umatransformacéo
da natureza humana, como esta que pretende, é altamente improvavel.

Em O Mal-estar (v. XXI: 117-8), o atague de Freud passa a ser agora aos
comunistas. Ele afirma que “os comunistas acreditam ter descoberto o caminho
para nos livrar de nossos males’ abolindo a propriedade privada que seria a causa
da agressividade entre os homens. Isso, contudo, afirma Freud, ndo € verdade,
pois

se eliminamos os direitos pessoais sobre a riqueza material, ainda permanecem, no
campo dos relacionamentos sexuais, prerrogativas fadadas a se tornarem a fonte de
mais intensa antipatia e da mais violenta hostilidade entre os homens que, sob
outros aspectos, se encontram em pé de igualdade. Se também removermos esse
fator, permitindo a liberdade completa da vida sexual, e assim abolirmos a familia,
célula germina da civilizac8o, ndo podemos, é verdade, prever com facilidade
guais os novos caminhos que o desenvolvimento da civilizagéo vai tomar.

Para fundamentar a relacéo entre a Psicandlise e 0 social, isto €, mostrar que
a Psicandlise também atravessa 0 social para analisa-lo e que ela “inovou, de
forma radical e irreversivel, o modo de se refletir e pensar a cultura’ (Fuks,
2003:7) e suas multiplas vozes, baseei-me nos textos fundamentais de Freud nesse
campo, a saber, Totem e Tabu (v. XIIl), O Mal-estar na Civilizagcdo (v. XXI) e
Psicologia de Grupo e Andlise do Ego (v. XVIIl), dém de Um Estudo
Autobiografico (v. XX). De Lacan, destaquel apenas 0s conceitos que podiam me
auxiliar a entender um pouco mais essa questdo. Como fez esse psicanalista,
retornemos aos textos de Freud.

O que se |é nesses textos em que Freud aborda questdes sociais € 0 uso de
suas idéias sobre a Psicologia individual humana para entender o funcionamento
da sociedade e da cultura, “abandonando a cléssica concepcdo de uma divisao
entre Psicologia individual e Psicologia coletiva’ (Idem:7). Nas préprias palavras
de Freud (v.XX:76), “meu interesse apos fazer um détour de uma vida inteira

pelas ciéncias naturais, pela medicina e pela psicoterapia, voltou-se para os
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problemas culturais que ha muito me haviam fascinado, quando eu era um jovem
quase sem idade suficiente para pensar” .

Atravessando esses textos, mas também outros que serdo agui mencionados
quando pertinente, podemos ver como Freud usou suas idéias sobre psicologia
individual para entender o funcionamento dinamico e conflitante entre o sujeito e
a sociedade, entendendo “como fendémeno social toda e qualquer atitude do
individuo em relagcdo ao outro” (Fuks, 2003:7) e ao Outro, a linguagem, a cultura.
Nesses textos, Freud postula sua teoria sobre a cultura, isto é, sobre a origem da
civilizagdo e seu entendimento da funcéo da religido, da arte e da ciéncia na vida
do individuo. Essa teoria sobre a cultura encontra-se, em Freud, “totalmente
articulada com as bases do saber psicanalitico, para o qual o fato de a ‘outra cena
(expressdo utilizada por Freud para designar o inconsciente) se apresentar como
individual ou coletiva ndo tem qualquer importancia’ (Fuks, 2003:8). Ficam
assim, identificadas “as manifestagdes do inconsciente fora do ambito da clinica,
na leitura dos fendmenos e sintomas culturais que mais chamaram atencdo e
mereceram sua aguda reflexdo critica” (1dem:9).

Em o Mal-estar (v. XXI: 142), Freud afirma:

Quando, porém, examinamos a relacdo existente entre 0 processo de civilizacéo
humana e o processo desenvolvimental ou educativo dos seres humanos
individuais, devemos concluir, sem muita hesitacdo, que os dois apresentam uma
natureza muito semelhante, caso ndo sejam 0 mesmo processo aplicado a tipos
diferentes de objeto.

Assim, vemos a analogia que Freud faz entre o individuo e o grupo na sua
constituicao, ou sgja, hd uma origem comum para 0s processos de surgimento do
individuo e do social. Em outras palavras, a histéria do individuo reproduz a da
espécie. Tanto no individuo quanto em grupos encontramos 0s mesmos conflitos,
0S mesmos impasses e solugdes. Logo no prefécio de Totem e Tabu (v. XI11:17),
percebe-se ja o vinculo que Freud pretende estabelecer entre a Psicologia Social e
ado individuo ao construir um mito para explicar a origem humana.

Estes ensaios procuram diminuir a distancia existente entre os estudiosos de
assuntos como a antropologia social, a filologia e o folclore, por um lado, e os
psicanalistas, por outro. No entanto, ndo podem oferecer a ambos os lados o que a
cada um falta: ao primeiro, uma iniciacéo adequada na nova técnica psicol 6gica; ao
altimo, uma compreensdo suficiente do material que se encontra a espera de
tratamento. Devem assim contentar-se em atrair a atencéo das duas partes e em
incentivar a crenca de que uma cooperacdo ocasiona entre ambas ndo podera
deixar de ser proveitosa para a pesquisa.
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Esse texto €, na verdade, um esforco de Freud para aplicar o ponto de vistae
as descobertas da Psicandlise a alguns problemas ainda nédo resolvidos da
Psicologia Social e isso pode ser visto na relagdo que ele estabelece entre a
experiéncia totémica e seus efeitos de tabu no complexo de Edipo. Esses efeitos
seriam oriundos da cul pa compartilhada pelos irméos pelo assassinato do pai, que
morto tornou-se “mais forte do que o fora vivo” (v.XI11:146). A cumplicidade no
crime impediu-0s de ocuparem o lugar do pai e com isso possuir as mulheres do
cld, que continuaram proibidas para eles. No entanto, a realidade psiquica nem
sempre tem de coincidir com a “realidade historica’ (v. XI11:162), ou sgja, de
experiéncias realmente vividas.

Pode-se dizer, entdo, que o complexo de Edipo, elaborado por Freud, é uma
conseqgiiéncia da experiéncia totémica do homem primitivo, experiéncia esta que
Freud supunha real e que tomou como mito de origem. Esse mito freudiano
mapeia 0S pressupostos psicanaliticos sobre as condigcbes da cultura e da
civilizacao.

Diferentemente de Bakhtin, para a Psicandlise, 0 homem ndo nasce social,
ele se sociadiza, “entraem uma ordem que é socia e cuja unidade celular e basica,
gue se organiza como porta de entrada nesta ordem, se chama familia’ e seus
substitutos sociais (orfanatos, etc.) (Elias, 2004:38;39). Lacan chamou a essa
ordem que o adulto/a m&e encarna para a crianca de Outro, que é 0 “esqueleto
material e simbdlico dessa ordem, sua estrutura significante” (Elia, 2004:40).

O processo de humanizacdo do individuo se caracteriza pela insercéo dele
no mundo dos simbolos, mundo da linguagem. A socializacdo transforma o
individuo em sujeito humano, uma espécie de construto formado por regras
morais que partem do exterior e S0 impressas no psiquismo, sendo este formado
pelo simbdlico, universo da palavra e da le, portanto, da cultura, e que
corresponde as relacbes entre inconsciente e linguagem; pelo imaginario, campo
do sentido e da imagem corporal e que corresponde ao narcisismo; e pelo Real,
registro do impossivel, mas que ndo é arealidade.

Cabe lembrar que Freud desprezou a distingdo entre cultura e civilizago (v.
XX1:14) e esta ja se encontra em seus pensamentos e em sua obra desde o inicio,
mai s especificamente guando mostra aimportancia do o(O)utro e da linguagem na
vida do sujeito humano (Freud, Projeto, 1996). O Outro, a Lei, o simbdlico sdo

uma grande rede que possui leis de funcionamento. A cultura €, portanto, uma
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interacBo entre forgcas motrizes inconscientes e normas conscientemente
estabelecidas. As primeiras séo manifestaces de impulsos de dentro do sujeito; e,
as segundas, a exterioridade de um codigo, uma ética, subjacentes aos
regulamentos das agOes do sujeito. Para Lacan, a articulagdo entre individual e
social, daquilo que € comum atodos, se da de formaindissociavel.

Novamente, diferentemente do sujeito de Bakhtin, hd um sujeito singular no
sujeito social de Freud e ele surge do que € universal. E a partir de uma estrutura
geral que o sujeito pode surgir fazendo algo diferente, uma versdo, um estilo e dai
construir essa posicao singular. O complexo de Edipo € uma vivéncia particular
que estrutura o psiquismo do sujeito, uma especie de Lei. Assim, antes de vir ao
mundo, o encontro entre o macho e a fémea da espécie humana esta regulado pela
lel universal da proibicdo do incesto que estabelece as aliangas possiveis e
impossiveis entre 0 homem e a mulher.

Antes da lei, reinava apenas a indeterminacdo propria da natureza, ou seja,
um “vale-tudo”. A instauracdo da lei produz um corte no Real (caos) ou institui
uma ordem, que é o parentesco, no seio daindiferenciacdo natural. A proibicdo € a
enunciacdo de uma lei, que “é sempre um ato de palavra, de discurso, onde ‘n&o’
vale sO pela sua oposicdo e diferenca em relacdo a outro significante, aguele que a
afirma [sim]. Assim, as leis de parentesco sdo leis que pressupdem a estrutura da
linguagem, Unica estrutura capaz de fixar os niveis de parentesco (Laongquiére,
1992:152). O que congtitui a estruturadalei é inerente a cada cultura.

O complexo de Edipo permite que o sujeito se posicione numa triade e em
relacdo a castracdo, ou sgja, ainsercdo do real como representante do impossivel
na estrutura psiquica. Em outras palavras, entre a crianca e a mée interpbde-se o
pai, instancia interditora. O pai ou terceiro ndo precisa estar fisicamente presente.
A funcéo paterna esta em toda parte, podendo ser qualquer coisa que estejaforada
relacdo mae e filho, ou sgja, outro interesse dela e ndo apenas o filho. Essa funcéo,
portanto, marca o desegjo com a fata, ou sgja, 0 marca com a impossibilidade de
satisfagdo plena, como a vivida com a mée até entdo. Ao romper essa fantasia de
completude, o pai apontaparaal e e acultura, esta Ultimafonte de sublimacdes.

Pode-se ver nessa travessia pelo Edipo que ha uma passagem da ordem da
natureza para a inser¢éo no registro do simbdlico, da linguagem, condi¢do de
constitui¢do do sujeito humano. Ele pode ser comparado a uma gramética, ou sgja,
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um conjunto de regras, que organiza o desgjo, possibilitando o encontro com o
outro.

Assim, vemos como a Psicandlise ndo nega as influéncias sociais no sujeito,
assim como o dialogismo ndo pode ser simplista a0 ponto de achar que as
ideologias séo entidades metafisicas. Elas sdo criagbes humanas, pois além de
haver uma analogia entre o individual e o social no que se refere a congtituicdo de
ambos e seus efeitos, ha “um vinculo indissolivel de ser uno com o mundo como
um todo” (Freud, v. XXI:74). Segundo Mannoni (1977:44), “a0 superar a
dualidade natureza-sociedade, ela[a Psicandlise] sublinha a relacdo de ambas com
a linguagem”, a qual constitui 0 sujeito e a propria sociedade. De acordo com
Kupfer (2001:33),

Lacan ja afirmara que o inconsciente é o social (apud Fleig, 1993) e se 0 sujeito
emerge no ponto de articulagdo entre seu fantasma e o discurso socia, a cuja
extensdo ndo esta alheio, entdo é imprescindivel incluir a escuta do discurso social
na consideracdo de qualquer agdo que vise ao sujeito. [..] a articulagdo da
psicandlise com o discurso social, e por esse viés com a educacéo entendida
também como discurso social, amplia sobremaneira tanto o trabalho do
psicanalista como o do educador e desconsiderélo, por outro lado, pode
induzir ao erro.

Ao estudar a cultura e suas manifestagdes, a Psicanalise mostrou que ndo
apenas 0 homem, mas também as organizagdes e instituicdes por ele criadas, sdo
determinados por causas que escapam ao seu controle absoluto. As instituicoes e
organizacOes sociais foram criadas para tentar dar conta do desemparo original do
sujeito. Assim, esse saber tem muito a contribuir para o entendimento do contexto
social, além de oferecer um aporte tedrico instigante para entendermos melhor os
afetos em circulagdo nos contextos em que vivemos.

De acordo com Gay (1989:17), “a psicologia social, deixada por Freud, na
sua maior parte implicita em seus artigos, tem um poder explicativo de longo
alcance’. Isso significa dizer que a Psicandlise tem um grande potencial para
explicar o comportamento grupal e a interacdo entre sujeito e mundo na medida
em que ela é “uma maneira de compreender a natureza do homem e de ordenar a
experiéncia humana com base nesta compreensdo” (Berger, 1980:12).

H&, portanto, em Freud uma relacdo dialética entre estrutura social e
realidade psicoldgica. As linhas de demarcagdo entre mundo exterior e mundo

interior ndo sdo nitidas. Na verdade, essas dimensdes se interprenetram, sendo que
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a propria estruturagdo da consciéncia se da como um processo social. Concordo
com Elia (2004:38) quando este diz que “a psicandlise pensa o sujeito, portanto,
em sua raiz mesma, como social, como tendo sua constitui¢ao articulada ao plano
social”.

Embora Freud afirme que a realidade do sujeito sgja psiquica (v. X111:160-
2), ele também diz que a sociedade contribui para a realidade psiquica na medida
em que gera certos processos de socializacdo que, por seu lado, moldam certas
identidades socialmente reconhecidas. Em 1925, Freud afirma (v. XX:76):

Percebi ainda mais claramente que os fatos da histéria, as interacdes entre a
natureza humana, o desenvolvimento cultural e os precipitados das experiéncias
primitivas [...] ndo passam de um reflexo dos conflitos dindmicos entre 0 ego, oid e
0 superego gue a Psicandlise estuda no individuo — s0 0S mesmissimos processos
repetidos numa fase mais ampla.

Fica clara, nesse trecho, a indefinicdo, imbricacdo do social com o
individual, sendo a dimensdo social essencial a congtituicdo do sujeito do
inconsciente (Elia, 2004:39). De acordo com Loewenberg (2000:7),
“incorporamos nossa sociedade em nossas mentes, comportamentos sexuais e de
género, sistemas de recompensa e punicdo, auto-estima e valores’ e também as

ideol ogias que se perpetuam por geracdes. De acordo com Freud (v. X111:160),

nenhuma geracdo pode ocultar, a geracdo que a sucede, nada de seus processos
mentais mais importantes, pois a psicandise nos mostrou que todos possuem, na
atividade mental inconsciente, um apparatus que 0s capacita a interpretar as
reacOes de outras pessoas, isto é a desfazer as deformacBes que 0s outros
impuseram a expressdo de seus préprios sentimentos. Uma tal compreensdo
inconsciente de todos 0s costumes, cerimdnias e dogmas que restaram da relacéo
original com o pai pode ter possibilitado as geracdes posteriores receberem sua
heranca de emocéo.

Por essa razdo, Freud postula a existéncia de uma “mente coletiva’
(Idem:159).

Ninguém pode ter deixado de observar, em primeiro lugar, que tomei como base de
toda minha posicdo a existéncia de uma mente coletiva, em que ocorrem processos
mentais exatamente como acontece ha mente de um individuo. [...] A menos que os
processos psiquicos sejam continuados de uma geragéo para outra, ou sgja, se cada
geracdo fosse obrigada a adquirir novamente sua atitude para com a vida, néo
existiria progresso neste campo e quase henhuma evol ugéo.

Para Freud (v. X111:160), “todos possuem, na vida mental inconsciente, um
appartus gque os capacita a interpretar as reagdes de outras pessoas, isto €, a
desfazer as deformacdes que 0s outros impuseram a expressao de seus proprios

sentimentos’. Em outras palavras, se se pode “captar” as motivagdes do outro,
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podemos também captar crencas e ideologias por mais sutis e implicitas que
estejam no discurso desse outro.

No gque tange a histéria, a Psicanalise sempre reconheceu a influéncia do
passado no presente, tanto ao escutar as histérias de vida de seus pacientes quanto
ao formular suas teorias. Pode-se ler em diversos de seus textos como o pai da
Psicanalise sempre parte de um estudo anterior sobre o assunto abordado para
servir de base para suas préprias idéias, sgja para refuté-lo, seja para confirmé-lo,
sempre, porém, avancando no entendimento da matéria estudada.

Assim, segundo Freud (v. XX11:72),

Viaderegra, os pais, e as autoridades andlogas a eles, seguem os preceitos de seus
proprios superegos ao educar as criangas. [...] Esqueceram as dificuldades de sua
prépria infancia e agora se sentem contentes em identificar-se eles proprios,
inteiramente, com seus pais, que no passado impuseram sobre eles restri¢cbes t&o
severas. Assim, 0 superego de uma crianca €, com efeito, construido segundo o
modelo ndo de seus pais, mas do superego de seus pais; 0s contelidos que ele
encerra s80 0S mesmos, e torna-se veiculo da tradicdo e de todos os duradouros
julgamentos de valores que dessa forma se transmitiram de geracdo em geracéo.
[...] A Humanidade nunca vive inteiramente no presente. O passado, a tradi¢cdo da
raca e do povo, vive nas ideologias do superego e so lentamente cede as influéncias
do presente, no sentido de mudangas novas|...]

L emos nessa passagem que 0 superego € ainstancia psiquica responsavel também
pela continuidade das tradicbes e pela manutencdo das ideologias, ficando, dessa
forma, acentuado o inconsciente como dimensdo da cultura.

Com relagdo ao grau de determinacéo do social na constituicéo do sujeito,
Bakhtin e Freud estdo do mesmo lado. Para Bakhtin, segundo Faraco (2003:121),
ndo ha “um determinismo absoluto do social. A riqueza de seu conceitual esta em
nos obrigar a pensar ndo por dicotomias (o individual x o social) ou pelo
hi perdimensionamento de um dos pdlos, mas por uma intrincada dinamica em que
todo falante, sendo uma realidade sociossemidtica, € ab mesmo tempo Unico,

singular e social de ponta a ponta’.

b) Sobre linguagem
Assim como Freud, Bakhtin também nao tinha como foco de seu interesse o

estudo da linguagem, mas ao analisarem as formas de expressao do ser humano,
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de certa forma ambos fizeram lingiistica®. Segundo Beth Brait (2001:91), Bakhtin
contribuiu “para uma nova perspectiva a respeito da linguagem humana e de seus
estudos”.

A reflexdo de Bakhtin sobre a linguagem € de natureza filosofica. Suas
idéias com relacéo a linguagem trouxeram uma visdo desta radicalmente oposta a
gue vinha sendo adotada pelos linglistas do inicio do século XX. O pensador
russo desenvolveu sua concepcdo a partir da critica que fez as grandes correntes
tedricas da linguistica contemporéanea.

Bakhtin dividiu essas correntes em duas. 0 objetivismo abstrato,
representado por Saussure, o qual reduziu a linguagem a um sistema abstrato de
formas; e o subjetivismo idealista, representado pelas idéias de Humboldt, que
reduziu a linguagem a enunciagdo monologica isolada (Jobim e Souza, 2003:97).
De acordo com esse pensador, ao considerar alingua como um sistema fechado de
formas ou ao reduzi-la a enunciagdo monologica, essas correntes deixaram de
apreender a natureza real da linguagem como cédigo ideolégico, ou seja, como
pontos de vista construidos num determinado lugar e ndo em outro.

Segundo Bakhtin, o foco de interesse dessas linguisticas ndo eraarelacdo do
signo com arealidade por ele refletida ou com o individuo que o enunciava, mas a
relacdo entre signos que estdo dentro de um sistema fechado, acabado e
transmitido através das geragdes. A recepcdo pelo falante desse sistema é a
passiva. Visto dessa forma, o signo ndo seria afetado pelas significagoes
ideol 6gicas ao longo da histéria. Ao separar a lingua da fala, ou ao transforma-la
em um mondlogo, a linguistica excluiu o falante e o interlocutor, o outro, da
producdo de significados.

No pensamento bakhtiniano, a linguagem é “toda uma cosmovisdo dial6gica
em busca de uma sintese dialética de todas as vozes’ (Freitas, 2000:131). Ela
concebida de um ponto de vista historico, cultural e social, sendo, portanto,
enunciativa-discursiva. Essa dimens&o aponta para “a enunciagdo como sendo de
natureza constitutivamente social, historica e que, por isso, liga-se a enunciagcdes
anteriores e a enunciagdes posteriores, produzindo e fazendo circular discursos’
(Brait e Melo, 2005:69). Para Bakhtin (2003:369), “cada elemento do discurso é

* No prefacio a traducdo de A intepretagdo das afasias de Freud (1891), Armando Verdiglione
afirma que “Freud faz agui linglistica e, em bastantes aspectos, muito para além da posicéo de
Jakobson, que ndo tem em conta este escrito” (1979:11).
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percebido em dois planos. no plano da repetitividade da lingua e no plano da néo-
repetitividade do enunciado”, o que pode ser pensado como singularidade. A
categoria basica da concepcdo de linguagem de Bakhtin constitui-se na realidade
dial 6gica, sendo toda enunciagdo, inclusive textos escritos, um dia ogo.

Para a Filosofia da Linguagem de Bakhtin, a realidade € mediada pela
linguagem, pois, “o dado puro ndo pode ser realmente experienciado” (Apud
Faraco (2003: 32)). E, para Psicandlise, ndo é diferente. “O mundo propriamente
humano é o mundo do sentido” (Sobral, 2003:3), sendo que até mesmo 0s
sentidos do passado, “nascido no didlogo dos seculos passados, podem jamais ser
estaveis (concluidos, acabados de uma vez por todas’ (Bakhtin, 2003:410). Essa
eterna construcao e reconstrucdo dos sentidos, esse deslizamento, impede a cadeia
significante de fechar.

Tanto para Bakhtin quanto para Freud/Lacan, o sujeito é marcado pelo
simbdlico desde que nasce e insercdo na linguagem provoca efeitos. “ Tudo
gue me diz respeito, a comecar pelo meu nome, chega do mundo exterior a minha
consciéncia pela boca dos outros (da minha mée, etc.), com sua entonacéo, em sua
tonalidade valorativo-emocional” (Bakhtin, 2003:373).

Da mesma forma, para Freud e Lacan, arealidade € constituida por palavras
ouvidas e imagens vistas, ndo havendo, portanto, uma realidade material, absoluta,
comum a todos os sujeitos, mas sim uma realidade psiquica singular que se
constréi pela linguagem.

A linguagem esta presente desde o inicio da vida do sujeito com o grito do
bebé (Freud, v. XII: 238). A principio, ele o faz para diviar a tensdo provocada
por alguma necessidade, mas com ele também atrai o adulto, fonte de satisfacdo e
entdo o choro se transforma em forma de comunicagdo, vira agdo. Portanto, no
que tange a congtituicdo do sujeito, seu psiquismo, Bakhtin e Freud/Lacan estéo
bastante préximos uns dos outros.

Bakhtin também se pronunciou a respeito do psiquismo. O psiquismo do
sujeito bakhtiniano é constituido pela linguagem (Faraco, 2003: 84) e, se assim €,
tem nele a internalizacdo do social, da Lei. No modelo bakhtiniano, de acordo
com Emerson (1986: 25), cada individuo participa simultaneamente de duas
atividades perpendiculares: forma relagdes laterais com outros individuos em atos
de fala especificos (eixo horizontal) e relacbes internas (eixo vertical) entre o
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mundo externo e sua psique. A interacdo dessas atividades constitui a psique,
sendo esta um fendmeno limitrofe entre o interno e o externo.
De acordo com Bakhtin (2003:402),

as influéncias extratextuais tém um significado particularmente importante nas
etapas primérias de evolugdo do homem. Tais influéncias estdo plasmadas nas
palavras (ou em outros signos), e essas palavras sdo palavras de outras pessoas,
antes de tudo palavras da mée.

Esse entrecuzamento entre o social e o individual, biografico, também esta
apontado desde sempre na Psicanalise. Desde Freud se sabe que o psiquismo de
um sujeito, no inicio de sua histéria de vida, € formado por fragmentos de
imagens vistas e palavras ouvidas (Afasias, 1977:70-1). Esses fragmentos véo se
congtituir em tragos singulares, ou sgja, ninguém viu as mesmas imagens e
tampouco ouviu as mesmas palavras ao mesmo tempo. A selecdo desses tragos é
feita de forma singular ja que eles sGo mobilizados por certos desgjos e fantasias
gue sdo proprios de um sujeito.

Entre a fase de bebé e crianga, 0 sujeito passara pelo estédio do espelho e
pelo Edipo, séries de operagdes estruturantes no processo de sua constituicdo, nas
quais a linguagem mostra novamente sua eficacia simbdlica, ou sgja, a capacidade
de produzir efeitos e transformages.

Assim, a ordem da linguagem constitui 0 sujeito a0 mesmo tempo que o
assujeita a uma trama particular de desegjos inconscientes e a um conjunto de
formacgbes socio-historicas inerentes a uma determinada cultura, pois “o sujeito
encontra no seu caminho objetos ja (re)construidos socialmente por outros sujeitos
(cf. Lajonquiere, 1992:176). Portanto, a cultura determina o rumo do pensamento
do sujeito e também constitui seu aparelho psiquico e a forma como funciona,
pois

0 desgjo do homem é o desgjo do outro. [...] O desgjo € apreendido inicialmente no
outro, e da maneira mais confusa[...] nos reconhecemos como corpo na medida em
gue esses outros, indispensaveis para reconhecer 0 nosso desgjo, tém também um
corpo, ou, mais extamente, que o temos como eles (Lacan, 1983:172, 173).

Damesma forma, segundo o fil6sofo da linguagem (2002:108),

os individuos néo recebem alingua pronta para ser usada; eles penetram na corrente
da comunicagdo verbal; ou melhor, somente quando mergulham nessa corrente é
gue sua consciéncia desperta e comecga a operar. [...] Os sujeitos ndo ‘adquirem’ sua
lingua materna; € nela e por meio dela que ocorre o0 primeiro despertar da
consciéncia.
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Em Estética da criacdo verbal (2003:272), Bakhtin repete novamente essa
idéiaao afirmar que

todo falante é por s mesmo um respondente em maior ou menor grau: porque ele
ndo é o primeiro falante, o primeiro a ter violado o eterno siléncio do universo, e
pressupde ndo sb a existéncia do sistema da lingua que usa mas também de alguns
enunciados antecedentes — dos seus e aheios — com 0s quais 0 seu enunciado entra
nessas ou naquelas relagdes (baseia-se neles, polemiza com eles, simplesmente os
pressupde ja conhecidos do ouvinte). Cada enunciado € um elo na corrente
complexa organizada de outros enunciados.

Em outras palavras do mesmo autor, o sujeito falante ndo é o autor primeiro
de seu discurso, um “Adao biblico, so relacionado com objetos virgens ainda ndo
nomeados, aos quais da nome pela primeira vez” (2003:300). Toda enunciacdo é
um didlogo. Em outras palavras, cada enunciado é em s mesmo uma resposta a
outro enunciado e “se refletem mutuamente uns nos outros’ (2003:297), o que o
transforma em “um elo na cadeia da comunicagdo discursiva’ (Idem: 296), a qual
€ ininterrupta e constitui a comunicacdo sociocultural. Todo dizer €, portanto,
dial6gico, ndo sd porgue é linguagem, mas porgue ndo se da no vacuo, sendo
sempre uma resposta a um outro dizer, um j&-dito. Dessa forma, estara sempre
implicito atodo dizer um receptor presumido (2002:123).

Da mesma forma, a Psicandlise atribui uma importancia vital a linguagem,
ndo restringindo essa importancia ao método psicanalitico, a cura pela fala, mas
também e principalmente, por considerar a linguagem como constituinte do
sujeito, de seu aparelho psiquico, que € um “aparelho da fala’ e, portanto, de
linguagem. Para a Psicandlise, a linguagem é uma estrutura maior gue precede o
individuo que s se torna sujeito ao ser capturado por ela.

Nas palavras de Lacan (1985:118),

0 inconsciente € o discurso do outro. O discurso do outro ndo é o discurso do outro
abstrato, do outro da diade, do meu correspondente, nem mera e simplesmente o do
meu escravo, é o discurso do circuito no qual estou integrado. Sou um dos seus
elos. E o discurso do meu pai, por exemplo, na medida em que meu pai cometeu
falhas as quais estou absolutamente condenado a reproduzir — € 0 que se denomina
super-ego. Estou condenado a reproduzi-las porque € preciso que eu retome o
discurso que ele me legou, ndo s6 porgue sou o filho dele, mas porque ndo se paraa
cadeia do discurso, e porgue estou justamente encarregado de transmiti-lo em sua
forma aberrante a outrem. Tenho de colocar a outrem o problema de uma situagéo
vital onde existem todas as probabilidades que ele também venha a tropecar, de
forma que este discurso efetua um pegueno circuito no qual se acham presos uma
familiainteira, um bando inteiro, umafaccéo inteira, uma nacdo inteira ou a metade
do globo.
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Portanto, a cadeia do discurso, herdada, ndo para e nos obriga a responder e,
por vezes, a reproduzir o ja-dito, queiramos ou ndo. A ateridade € um elemento
inerente ao sujeito.

A relacdo entre sujeito e linguagem, incluidas suas dimensdes cultural e
histérica, é de imbricacdo, de afetacdo mutua, pois 0 sujeito do inconsciente
“viola” a estrutura afetando tanto suas formas linguisticas quanto seus sentidos.
Como colocado por Frota (1999:64),

Na psicandlise, a relacdo entre sujeito e linguagem é pensada como um
entrecruzamento de efeitos nas duas direcfes. a linguagem como uma estrutura que
preexiste ao individuo, sim, esse Ultimo tornando-se sujeito justamente por
assujeitar-se a €la, mas como uma estrutura que, por inclui-lo enquanto sujeito
plura e dividido, ndo sb o constitui sob formas singulares, como pode por ele ser
singularmente rompida, em sua atualizac&o discursiva, tanto no que tange a formas
linguisticas como a sentidos.

Neste momento, surgem algumas questdes. a singularidade de um sujeito
esta apenas nos |apsos cometidos por eles ou nos rompimentos de sentidos de seu
discurso? Somos todos meramente “reprodutores’ de um discurso ja formulado,
condenados a reproduzir eternamente um discurso herdado? Encontro uma
resposta na prépria Psicandise que afoi buscar na literatura: “Aquilo que herdaste
de teu pai, conquista-o para fazé-lo teu” (Goethe, citado por Freud (v. XI111:160).
E é Bakhtin que nos explica também essa posse. E na costura, ao formar mais um
elo da cadeia, reproduzindo enunciados jé&-ditos, mas ao mesmo tempo fazendo-o
de outra forma, ja que em outro momento e outras circunstancias, crio 0 novo, o
diferente. Os enunciados serdo, assim, sempre renovados pela interacéo entre os
falantes. Nas préprias palavras de Bakhtin (2003:294-5),

qualquer palavra existe para o faante em trés aspectos. como palavra da lingua
neutra e ndo pertencente a ninguém; como palavra alheia dos outros, cheia de ecos
de outros enunciados; e, por ultimo, como a minha palavra, porque, umavez que eu
opero com ela em uma situagdo determinada, com uma intencdo discursiva
determinada, ela ja esta compenetrada da minha expressdo. [...] Essas palavras dos
outros trazem consigo a sua expressdo, 0 seu tom valorativo que assimilamos,
reelaboramos, e reacentuamos.

E quando a palavra se materializa? Para Bakhtin, a interagdo. Para Freud
também. Por isso, ele criou um espaco interativo, terapéutico, onde a palavra do
sujeito pudesse ser ouvida.

Para Bakhtin (2002:95), “palavras’ ndo podem ser concebidas fora das vozes

gue as pronunciam. Assim,
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ndo sdo palavras 0 que pronunciamos ou escutamos, mas verdades ou mentiras,
coisas boas ou més, importantes ou triviais, agradaveis ou desagradaveis etc. A
palavra esta sempre carregada de um conteldo ou de um sentido ideol6gico ou
vivéncia.

Damesmaforma, Freud (v. XV:25) afirma:

As palavras eram origina mente méagicas e retém ainda em nossos dias grande parte
de seu poder mégico. Com paavras é possivel a uma pessoa tornar a outra
jubilosamente feliz ou levéla ao desespero, por meio de palavras o professor
transmite aos alunos seu conhecimento, com as palavras o orador arrasta consigo
sua audiéncia e determina seus julgamentos e decisoes

Podemos dizer entdo que “o que faz da palavra uma palavra é sua significacéo”.
Seu papd é ser “material semidtico da vida interior, da consciéncia (discurso
interior)”, ou sgja, “o primeiro meio da consciéncia individual” (Idem:49, 37). A
significacéo néo pertence totalmente ao sujeito, cabe-lhe, contudo, uma boa parte
e surgem ndo de dicionarios, mas de situacdes dialdgicas concretas, de
enunciados. As palavras no discurso sempre trazem contextos de uso prévios.
Cada enunciado € um ato de discurso indireto.

Segundo Lacan (1983: 261), € por meio da palavra que as coisas criam
existéncia para nos.

Antes da palavra, nada €, nem ndo é. Tudo j& esta ai, sem dlvida, mas é somente
com a palavra que ha coisas que sdo — que sdo verdadeiras ou falsas, quer dizer, que
s80 — e coisas que ndo sdo. N&do ha verdadeiro nem falso antes da palavra. [...] A
palavra é por esséncia ambigua.

Da mesma forma, de acordo com Bakhtin (2003:390), “ndo se vai do objeto a
palavra, mas da palavra ao objeto, a palavra cria o objeto”, criando a realidade,
pura linguagem, discurso (Mrech, 2003: 136).

c) Sobre a importancia do o(O)utro

Tanto Freud e Lacan quanto Bakhtin e seu Circulo pensam o sujeito em sua
relacdo com a alteridade. Esses tedricos postularam dois outros com o0s quais o
sujeito interage, a saber, 0 outro, concretizado nas interacbes, e o Outro,
interlocutor, distante e inalcancével, projetado por meio das interacles “a feicdo
de um fiador, de um interlocutor privilegiado a quem o sujeito sempre se dirige
obliguamente” (Sobral, 2003:2). Bakhtin diz que é impossivel pensar no homem
fora das relacfes que o ligam com o outro (1992:35-6). Tanto dessa perspectiva

guanto da perspectiva psicanalitica, o outro é considerado constitutivo.
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Essa postura toca em questfes que estdo imbricadas e ainda so centrais para
as ciéncias humanas, a saber, as questbes da identidade, da subjetividade e da
intersubjetividade, entre outras. Questdes de interesse tanto dos estudiosos da
linguagem quanto dos psicanalistas.

O conceito de outro na Psicandlise é duplo. Ha o pequeno outro, que é o
outro da semelhanca, aquele a quem o sujeito atribui as mesmas caracteristicas
que ele identifica nele mesmo. E ha o grande Outro, criado pela linguagem. E o
Outro social ou Outro simbdlico de cada cultura e da linguagem. Esse Outro se
transforma continuamente, pois sofre influéncias tanto da sociedade quanto da
estrutura familiar do sujeito.

Bakhtin, no manuscrito Para uma refeitura do livro sobre Dostoievski
(Apud Faraco, 2003:73), afirma a impossibilidade de se ser sem o outro. “Eu n&o
POSSO Me arranjar sem um outro, eu Ndo POSso Me tornar eu Mesmo Sem um outro,
eu tenho de me encontrar num outro por encontrar um outro em mim”. E, ainda,

a principio eu tomo a consciéncia de mim através dos outros: deles eu recebo as

palavras, as formas e a tonalidade para a formagdo da primeira nocdo de mim

mesmo [...] Eu vivo em um mundo de palavras do outro. E toda minha vida € uma

orientacd0 nesse mundo; é reacdo as paavras do outro [...] (Bakhtin, 2003:373-

4;379).

N&o se pode deixar de notar a semelhanca dessa afirmacéo com a de Lacan
quando diz que o eu é o outro (1993:96). Assim, podemos ver como para Bakhtin
e Freud/Lacan 0 eu se congtitui em colaboragdo com o outro, 0s eus sd0 autores
uns dos outros (Freitas, 1996:176).

Ha também em Bakhtin a idéia de um Outro, embora ele ndo tenha usado
esse significante para representéa-lo. Esse Outro em Bakhtin foi denominado de “o
terceiro”, “supradestinatario”, um terceiro suposto pelos discursos dos
interlocutores, “invisivelmente presente, situado acima de todos os participantes

do didlogo (parceiros)” (Bakhtin, 2003:333).

d) Sobre os sujeitos, o ideoldgico e o do inconsciente

Tomo aqui basicamente a andlise feita por Faraco (2003) acerca do sujeito
bakhtiniano e 0 que pude perceber das leituras que fiz da obra de Bakhtin e de
autores como Elia (2004) sobre o surgimento do conceito de sujeito. Faraco fez
um percurso pelos textos de Bakhtin e Volochinov, assm como pelo Circulo de

Bakhtin, para entender a concepcéo de linguagem desses pensadores. Além de seu
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estudo satisfazer meus propdsitos nesta pesquisa, realizar uma empreitada como
essa exigiria um tempo bem maior para empreender um estudo bem mais
profundo do que o que redlizel, escapando ao escopo desta tese. Por essa razéo,
abordarei nesta subsec&o apenas alguns aspectos que aproximam os dois sujeitos,
o ideolégico e 0 do inconsciente, e tomarei a leitura de Faraco como voz
autorizada.

Pode-se deduzir dos textos de Bakhtin que ele concebe os sujeitos nédo
apenas como seres biolégicos e empiricos, mas como social e historicamente
congtituidos. O sujeito é ativo e se constitui na interagdo com um outro sujeito.
Em outras palavras, o sujeito de Bakhtin (2003:379) € dialégico por ser
constituido fundamentalmente pela linguagem que sai da boca dos outros.

Por palavra do outro (enunciado, producdo de discurso) eu entendo qualquer
palavra de qualquer outra pessoa, dita ou escrita na minha prépria lingua ou em
gualquer outra lingua, ou seja, € qualquer outra palavra ndo minha. Nesse sentido,
todas as palavras (enunciados, producdes de discurso e literarias), além das minhas
préprias, sdo palavras do outro. Eu vivo em um mundo de palavras do outro.

O eu para Bakhtin se constitui a partir do didogo com outros eus,
precisando destes para se definir. A formag&o do eu em Bakhtin € clivada, pois ha
trés categorias. 0 eu para mim, auto-percepcdo, condicdo de formagdo da
identidade subjetiva; o0 eu-para-o-outro, como parego aos olhos dos outros,
condicdo de insercdo dessa identidade no plano relacional responsavel/responsivo,
gue lhe da sentido; e o outro-paramim (Bakhtin, 2003:382; Sobral, 2005:22).
Assim, posso ver 0 que 0 outro ndo pode ver, ou sgja, a imagem dele. Em
compensacao, ele pode ver 0 que Nndo posso ver, a saber, minha prépriaimagem.

Dessa forma, ha uma complementariedade, ou sgja, “0 sujeito sabe do outro
0 gue este ndo pode saber de s mesmo, ao tempo em gue depende de outro para
saber o que ele mesmo n&o pode saber de si”. E como se estivesse em um espel ho,
mas aimagem de si é refletida por um outro, porque “ver-se no espelho ndo da ao
sujeito a visdo acabada de seu Ser que sO o olhar do outro Ihe confere” (Sobral,
2005:24). De acordo com Bakhtin,

vemos no espelho uma face que nunca temos efetivamente na vida vivida: vemos
apenas um reflexo do nosso exterior e ndo a nés mesmos em termos de nosso
exterior, porque estamos em frente ao espelho e ndo no seu interior. [...] E ingénuo
pensar que no ato de olhar-se no espelho ha uma fusdo, uma coincidéncia do
extrinseco com o intrinseco. O que ocorre, de fato, € que, quando me olho no
espelho, em meus olhos olham olhos aheios; quando me olho no espelho ndo vejo
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0 mundo com meus préprios olhos e desde meu interior; vejo a mim mesmo com 0S
olhos do mundo — estou possuido pelo outro (Apud Faraco, 2005:43).

Veremos mais adiante a utilizacdo que Lacan também faz da imagem do
sujeito no espelho para falar igualmente de uma imagem de si que é construida a
partir do outro, a partir dos olhos do mundo.

Embora plenamente consciente, pois para Bakhtin o inconsciente é apenas o
gue ainda ndo se tornou consciente, 0 sujeito bakhtiniano é t&o clivado quanto o
freudiano, porque porta em seu discurso vozes de outros e estas sdo incorporadas
de tal forma que “muitas delas sdo ativas em nds sem gue percebamos sua
alteridade (na figura bakhtiniana, séo palavras que perderam as aspas)” (Faraco,
2003:82).

De acordo com Faraco (2003:83), apesar da idéia de homogeneidade dos
sujeitos sociais pensados pelo Circulo de Bakhtin, também ha espaco para a
singularidade, pois “cada ser humano ocupa um lugar Unico e insubstituivel, na
medida em que cada um responde as suas condi¢des objetivas de modo diferente
de qualquer outro”. Nas palavras de Bakhtin (2003:326),

0 enunciado nunca é apenas um reflexo, uma expressao de algo ja existente fora
dele, dado e acabado. Ele sempre cria algo que ndo existia antes dele,
absolutamente novo e singular, e que ainda por cima tem relagdo como valor (com
averdade, com a bondade, com a beleza, etc.). Todo dado se transforma em criado.

Portanto, no que tange a singularidade do sujeito, “o Circulo ndo nega a
singularidade e, desde os primeiros textos de Bakhtin, insiste em afirmar que cada
ser humano ocupa um lugar unico e insubstituivel, na medida em que cada um
responde as suas condi¢bes objetivas de modo diferente de qualquer outro”
(Faraco, 2003:106). Para Bakhtin, o sujeito tem, portanto, a possibilidade de
“gsingularizar-se e singularizar seu discurso”, ndo apenas por melo da
materialidade da lingua, como ocorre nos lapsos de lingua, “mas na interacéo viva
com asvozes sociais’ (Faraco, 2003:83).

Podemos ver aproximagdes com o discurso psicanalitico na possibilidade
que tem o sujeito de proferir um discurso singular, expressar a propria voz e nao
apenas repetir o cédigo, a lingua, mas tornar-se gente entre gentes. Para Lacan, o
inconsciente é estruturado como uma linguagem, sendo o conceito de lalangue,

alingua, ponto onde a lingua, 0 que é herdado, e 0 desgo inconsciente se
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articulam, denunciando o entrelacamento do singular com o social. No entender
de Lacan,

alinguagem, a cadeia smbdlica, determina 0 homem antes do nascimento e depois
damorte. [... 0 syjeito] vem ao mundo humano marcado por um discurso, no qual
se inscrevem a fantasia dos progenitores, a cultura, a classe social, alingua, a época
etc.” (Coutinho Jorge e Ferreira, 2005:44).

Com relagcdo a concepcdo de sujeito da Psicandlise, esta redefiniu o sujeito
tradicionalmente pensado como sujeito do cogito e o chamou de sujeito do
inconsciente e sujeito do desejo®. Para a Psicandlise, 0 sujeito ndo tem origem,
ndo “nasce’, nem se desenvolve, ele se constitui. E como 0 sujeito se constitui

A Lk

paraaPsicandlise? Ele ja“existe” antes mesmo de nascer, pois ha o Outro prévio,

um campo estruturado, ou segja, uma cultura, uma sociedade, a familia e também a
linguagem. Esse ser ja é “objeto do discurso, do desgjo e das fantasias de seus
genitores, que, por sua vez, sa0 sujeitos assujeitados as estruturas linguisticas,
psiquicas e histérico-sociais’ (Lagonquiere, 1992:151). Ele é, portanto, falado
pelos que o0 esperam e objeto do desejo do Outro, campo de desejos contraditorios
e de fantasias ambivalentes inconscientes, onde se entrelacam os desgjos dos
outros da vida de sua mae.

Assim, € preciso que o sujeito sgja “ratificado” como vivo pelos outros, ou
sgja, pelo desgjo historicizado desses outros no interior de um ordenamento
simbdlico, isto é no campo do Outro (Lajonquiére, 1992:155). Esses elementos
prévios sd adquirirdo existéncia quando a crianga 0s encontrar e se constituirdo
em seu passado, como anterioridade.

Embora ao nascer a criangca ndo seja uma tébula rasa, ela ndo € dotada de um
aparelho psiquico. Este serd constituido ao longo dos primeiros anos de vida. A
principio, o bebé ndo distingue entre mundo externo e mundo interno. Nao ha um
Eu e nem um outro, apenas pura indiferenciacéo, o Real. As excitagcdes organicas
gue sente, como a fome, por exemplo, provocam uma tensdo que € sentida como
desprazer ao experimentar uma necessidade. Enquanto organismo, o bebé é um
sujeito da necessidade.

Como ndo € capaz de suprir suas proprias necessidades, desamparo

fundamental e inicial de todo ser humano e por nascer em uma organizacdo social,

> Cabe lembrar que “sujeito do inconsciente” é um conceito lacaniano, pois essa categoria ndo se
encontra nos textos freudianos (Elia, 2004:10).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0210391/CA


PUC-RIo - Certificagdo Digital N° 0210391/CA

149

para eliminar o desprazer causado pela tensdo provocada pela fome, o bebé
precisa ser assistido por um outro.

Ao chorar, 0 bebé alivia atensdo interna, descarregando-a no aparelho motor
€, a0 mesmo tempo, e sem intencdo, atrai 0 outro que o aiviard do desprazer
causado pela fome com o alimento, Unica agéo capaz de fato de eliminar a tenséo
gue sente. Esse outro, em geral, a méae, atende esse “serzinho” orientada, ou
melhor seria dizer, determinada, fundamentaimente, por suas fantasias
inconscientes, “entrelacada pelo Edipo, que se articula num campo marcado pela
linguagem e pela histéria’ (Lajongquiére, 1992:154).

A ingestdo do alimento supre a fata que tinha e, ao lhe causar prazer,
promove um efeito secundario, um desvio da funcdo bioldgica, que aos poucos
ganha autonomia com relagdo a ela. A agdo do adulto organiza, recorta e atribui
uma significacdo as sensagdes organicas e aponta para seu desgjo. A toda essa
experiéncia Freud chamou de experiéncia de satisfacdo, a qual inaugura o
aparelho psiquico, ou sga, 0s elementos constitutivos dessa experiéncia,
associados entre si, deixam uma marca em forma de trago mnémico, pedra
fundamental de todo aparelho psiquico.

Quando a necessidade surge novamente, os tracos de memoria que
representam essa experiéncia de satisfacdo serdo reinvocados. Como essa
revivescéncia ndo aplaca a fome, o bebé grita, sO que dessa vez com a “intencao”
de atrair 0 outro para que se repita a experiéncia origin&ria de satisfacdo. Com
isso, ele jA mostra que comega a distinguir percepcéo real de alucinagdo, inibindo
0 mecanismo aucinatério para investir nas percepcbes reais do objeto de
satisfacgo. H& também com esse grito, para aém da expressdo de uma demanda
corpora, um apelo de sentido ao desamparo original. Nesse momento, o bebé é
introduzido no reino dalinguagem.

Pode-se ver que a necessidade fisiol 6gica forca o bebé a evoluir, levando em
conta as informagtes fornecidas pela realidade. Esse novo movimento do sujeito
faz surgir um novo processo, ou Seja, 0 pensamento, por meio do qual o aparelho
psiquico prepara e antecipa a agao.

A tentativa do sujeito de repetir a experiéncia de satisfacéo € infrutifera uma
vez que ela é mitica, Unica, perdida para sempre. Nem que quisesse, 0 adulto
repetird da mesma forma o que fez da primeira vez. De acordo com Lagonquiére

(1992:156), “entre um e outro oferecimento ‘cai’ um resto, uma diferenca, que
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deixa para sempre o sujeito com uma falta. O fato de ‘estar em falta chama-se
desejo (Wunsch) e o objeto que o causa, em Freud, a coisa (das Ding) e, em
Lacan, 0 objeto ‘a’.” E, portanto, impossivel satisfazer o desejo, porque o que o
adulto oferece ndo satisfaz 0 desgjo. Essa impossibilidade é o que faz com que o
desgjo sgja indestrutivel, visando a repeticéo, a volta a pedir por essa satisfacéo
incondicional (Idem: 158).

O que caracteriza o desgjo, portanto, € a presenca de uma auséncia, ou sgja,
a presenca da falta do objeto que o satisfard. O desgjo € a nostalgia do objeto
perdido. Esse objeto ndo é uma coisa concreta, mas todo aguele gozo que néo se
consegue reproduzir da mesma forma nunca mais. Deslizamos de substituto em
substituto, os quais s6 fazem manter a falta porque nenhum deles é o objeto do
desgjo. O desgo desgja 0 desgjo do outro, ou sga, “cada um de nds desgja ser
desgjado pelo outro, exatamente como supomos que o fomos naquela mitica
oportunidade” (Lajonquiere, 1992:157). A fata, que empurra o sujeito para buscar
0 objeto que o satisfara obriga o psiquico a trabalhar e o sujeito a viver
avancando.

Esse encontro com o Outro materno, ser de linguagem, ndo ganha, em um
primeiro momento, significagcdo, mas € experimentado com a mediagdo da
linguagem. Ao trazer o leite, 0 ser de linguagem gue € a mée traz também um
objeto de cultura, o significante, introduzindo a crianga no campo da linguagem.
Ela o faz porque estairreversivelmente ja nesse campo €, por isso, sO pode atender
acrianca desse lugar. Logo, o falante nunca experimenta a realidade, sempre o faz
dentro do campo da linguagem e de forma fragmentada pelo significante. 1sso
significa dizer que nunca experimentaremos diretamente as necessidades. Logo,
“a experiéncia que temos de nosso organismo, de suas exigéncias, proezas,
debilidades ou doencas, nés sd a temos através do campo da significacdo, do
sentido” (Elias, 2004:46). Novamente, ndo ha realidade pré-discursiva.

Assim, para sempre, “as coisas valem (estimulam) enquanto significantes do
desgjo dos outros’ (Lajonquiere, 1992:160). As perguntas que nunca se calardo
s80: 0 que o outro quer de mim? O que ele desgja? O que sou? O que desgj0?

Vale lembrar que o bebé, esse ser de necessidade ainda ndo é um sujeito.
Essa fase é a auto-erética na qual hd uma predominancia de pulsdes parciais, que
vém do id, das disposicdes perversas polimorfas. Essa fase sera “superada’ pelo

narcisismo, primeiro polo onde a libido ja ndo esta mais dispersa, mas sim
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organizada em funcéo de uma imagem, aimagem de si, formando assim 0 ego ou
eu.

A transicdo do auto-erotismo para O narcisismo, producdo de uma
“unificagdo”, uma primeiraimagem de s, foi abordada por Lacan em seu trabalho
sobre 0 estadio do espelho®, ou seja, a “nova agdo psiquica’ indicada por Freud
(X1V:84) e necessaria para que 0 ego surja.

Para falar do nascimento do eu no sujeito, em “O estadio do espelho como
formador da funcdo do eu” (1993:96), Lacan se basela huma minuciosa descricdo
comportamental que Henri Wallon fez demonstrando que o bebé, entre sais e
dezoito meses, redliza a primeira apreensdo unitaria do seu corpo ao reconhecer
suaimagem no espelho e se regozijar com ela.

Essa experiéncia apresenta, segundo Dor (1992:79), trés momentos:
“inicialmente, tudo se passa como se a crianca percebesse a imagem de seu corpo
como a de um ser real de quem ela procura se aproximar ou apreender”. Ha uma
confusdo entre um e outro, ou sgja, entre o bebé e sua imagem. Um exemplo dado
por Lacan para ilustrar essa fase fusional entre o individuo e uma imagem €
quando a crianca vé alguém cair e chora.

Em um segundo momento, se constitui a etapa decisiva no processo
identificatorio, em que a crianca € levada a descobrir que o outro do espelho ndo é
um outro real, mas uma imagem.

O terceiro momento sintetiza os dois momentos anteriores. a crianca sabe
que o reflexo do espelho é apenas uma imagem, imagem dela. Ao ver seu corpo
inteiro no espelho, e o do adulto também, o bebé se sente Um.

O que ocorre é que aimagem do espelho oferece ap bebé uma promessa de
unidade “que sO se articula como tal se um adulto mediatiza a relagdo com o
espelho” (Laonquiere, 1992:166). Assim, o adulto, a mae, primeiro outro a
encarnar o Outro, ratifica que aguela imagem é a do bebé, a sua propria,
reconhecendo-o como Um. O adulto é capaz de fazer esse reconhecimento porque
“congtituiu-se, por suavez, em relacdo a um terceiro que o assujeitou as estruturas
de uma lingua particular e as de uma formagdo historico social particular”
(Idem:169). A crianca “se v& pelos olhos da mde e, s6 por meio de um

semelhante € que adquire “identidade”.

® Releitura de Lacan dos conceitos de narcisismo e identificacdo de Freud.
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Criase, dessa forma, uma ligacdo direta do eu com o0 mundo, que é
percebido pela crianca a partir dessa relacdo imaginaria, ou sgja, 0 mundo esta em
conformidade com a imagem do eu. Perfeicdo de um eu idea possibilitado pelo
olhar do Outro, que inscreve essaimagem como ideal do eu. A crianga se prende a
essa imagem porgue ela passa a representar 0 objeto do desgjo materno, que
funcionara como “matriz simbdlica’ para a crianca. Com suas palavras e gestos,
gue remetem a palavras ja ditas ou a dizer, articulam-se entre si formando um
discurso, o qual faz liame social, enlagcando crianga, mée e outros.

Resumindo, o (re)conhecimento feito pela crianca de suaimagem no espelho
€ um fenbmeno duplamente significativo para sua realidade. A imagem no
espelho fornece seu valor afetivo, ilusdrio como uma imagem, e sua estrutura, sua
forma humana. O jubilo, aalegriadacrianga, se deve ao fato de que a visdo de seu
corpo unificado |he da uma ilusdo de dominio. Antes de sua visdo inteira no
espelho, o corpo era sentido como despedacado em funcdo das pulsbes parciais
(fase do auto-erotismo), ou sgja, um corpo sem imagem e sem sentido. A imagem
do corpo é estruturante para a identidade do sujeito, que por meio dela redliza sua
identificagdo primordial.

Diante do espelho, estéo trés personagens. a crianga; 0 outro, adulto que
mediatiza a relacdo, que suporta a funcdo do espelho; e o Outro, linguagem,
simbdlico. Como esses trés elementos se posicionam? A crianga supde huma outra
pessoa (outro), através do recurso a imagem, o Outro (A), completo, inteiro. Em
relacdo a esse Outro, se oferece como objeto a. A ateridade de A sO se sustentana
completude que a pode |he oferecer. O sujeito que se oferece esta na verdade
assujeitado, é objeto. A partir desse momento, o0 eu é imagem do outro especular
(amée), a0 mesmo tempo eu nascente e objeto do desejo materno, cruzamento de
duas dimensdes. 0 ssmbdlico e o imaginario.

Assim, o individuo assumira para si uma imagem — Eu-especular —, que o
representara para os outros, em um processo de identificacdo com essa imagem.
Os pais tém uma participacdo importante na construcéo desse eu. Segundo Freud
(v. XIV:97-8), ha uma reproducdo do narcisismo dos pais, os quais atribuem ao
filho suas melhores qualidades e esperam que €ele realize os sonhos que tiveram
gue renunciar, transformando-o em “sua M g estade o0 Bebé’.

O narcisismo primé&rio das criangas por nés pressuposto e que forma um postulado
de nossas teorias da libido € menos f&cil de apreender pela observacdo direta do
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gue de confirmar por alguma outra inferéncia. Se prestarmos atencado a atitude de
pais afetuosos para com os filhos, temos de reconhecer que ela é uma
revivescéncia e reproducdo de seu proprio narcisismo, que de h& muito
abandonaram. O indicador digno de confianca constituido pela supervalorizacao,
gue j& reconhecemos como um estigma narcisista ho caso da escolha objetal,
domina, como todos nés sabemos, sua atitude emocional. Assim eles se acham
sob a compulséo de atribuir todas as perfeigdes ao filho — o que uma observacdo
sébria ndo permitiria — e de ocultar e esguecer todas as deficiéncias dele.
(Incidentalmente, a negagéo da sexualidade nas criangas esta relacionada a isso.)
Além disso, sentem-se inclinados a suspender, em favor da crianca, o
funcionamento de todas as aquisicbes culturais que seu préprio narcisismo foi
forcado a respeitar, e arenovar em nome dela as reivindicacfes aos privilégios de
ha muito por eles proprios abandonados. A crianga ter4 mais divertimentos que
seus pais; ela ndo ficara sujeita as necessidades gque eles reconheceram como
supremas na vida. A doenca, a morte, a renlincia ao prazer, restricbes a sua
vontade prépria ndo a atingirdo; as leis da natureza e da sociedade serdo ab-
rogadas em seu favor; ela serd mais uma vez realmente o centro e 0 amago da
criacd — ‘' Sua Majestade 0 Beb€&', como outrora nés mesmos nos imaginavamos.
A crianca concretizara os sonhos dourados que os pais jamais realizaram [...]

Nesse quadro, surge um sentimento de onipoténcia, 0 narcisismo, que sera
duramente atingido pelas experiéncias pelas quais passard, comparacoes e criticas
que sofrera de pais e educadores. Tanto os adjetivos positivos quanto 0s
negativos, ou sga, as exigéncias do mundo, chegam até o individuo através da
linguagem, das palavras desses outros.

Essa identificagdo inaugural ou primordial implica uma alienacdo no desegjo
dos outros, que € possibilitada pela operacdo materna de reconhecimento, ou sgja,
“essa imagem é voc€’. O eu s pode saber de s através dessa imagem. Essa
imagem, contudo, ndo € o sujeito porgue o representante ndo recobre totalmente o
representado. Em outras palavras, 0 Eu ndo é o sujeito. Ai se inaugura uma
divisdo no individuo porque parte dele, um resto, fica de fora dessa identificacéo.

Logo, a forma como o eu se constitui, como uma imagem no espelho, 0 eu
ideal, que comporta a identificagdo primaria, narcisica, onipotente, determina sua
funcdo de desconhecimento. Por mais que fale, o Eu nunca podera dizer a
totalidade do ser e tampouco podera conhecer 0 Real. Lacan, no entanto, adverte
(1983:194), “desconhecimento ndo € ignorancia. O desconhecimento representa
uma certa organizagdo de afirmagdes e de negacdes, a que o0 sujeito esta ligado”.

A partir dessa identificagdo especular sera possivel a construgdo de outras
que também irdo formar 0 eu do sujeito, que passa assim a ser “um objeto feito
como uma cebola, poder-se-ia descasca-lo, e se encontrariam as identificacOes

sucessivas que o congtituiram” (1983:199). Lacan (1998:101) dira ainda que
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“esse momento em que se conclui o estadio do espelho inaugura, pela
identificacdo com aimago do semelhante e pelo dramado ciume primordia [...] a
dialética que desde entdo liga o (eu) a situagdes socialmente elaboradas’, sempre
numa relagdo imaginéria com o outro.

E, na medida em que a diferenciacdo entre eu e o outro ndo passa de um
efeito imaginario do trabalho do simbdlico sobre o Real, recortando-o, €la resulta
imprecisa. Assim, “0 eu e 0s objetos sd0 producdes imaginarias da ordem
simbodlica” (Lajonquiére, 1992:174).

O sentimento de onipoténcia vai, contudo, sendo aos poucos abalado porque,
segundo Nasio (1993:51), a crianca percebe que “a mée fala com ela, mas também
se dirige a outras pessoas. Assim, o filho percebe que a méae também desegja fora
dele e que ele ndo é tudo para ela: essa é aferidainflingida ao narcisismo primério
dacrianca’. Ele sai do narcisismo primario “quando seu eu se vé confrontado com
um ideal com o qual tem de se comparar, ideal este que se formou fora dela e que
Ihe é imposto de fora”. Esta é a primeira ferida narcisica sofrida pelo sujeito.

Uma outra “encruzilhada estrutural” pela qual o sujeito passara no percurso
de sua constituicdo é o complexo de Edipo. A crianga “entra’ no Edipo se
oferecendo como objeto de desgjo da mée, seu falo imaginario, que sera vista
como completa, nada lhe falta. A certeza de ser o falo da mée impede a crianca de
sair em busca do objeto de seu desgjo.

Com a “entrada’ do pai em cena, 0 segundo tempo do Edipo, essa
“perfeicdo” comeca a se ruir. Ele interdita, coloca um n&o” entre mée e filho ao
reclamar seus direitos de posse sobre ela. A crianca entéo busca saber sobre o
mistério da falta no Outro. SO depois de capturar a falta no Outro-mae, a
castracdo, € que se inicia a congtituicdo subjetiva e a procura desse objeto que
faltanela. O que vai ser procurado é ao mesmo tempo familiar e estranho, o objeto
a, a falta central do desgjo, objeto que causa o desgjo. Esse objeto é distinto do
objeto do amor, que é o outro (reflexo, imagem, semelhante, ndo € qualquer outro,
€ 0 outro da identificacdo). O desgjo € também o0 motor do inconsciente, ou sgja,
desgjo de retornar a antiga relacdo perdida, a completude com o Outro.

A fantasia responde a ligacdo impossivel, cobre um vazio. A fantasia,
ou fantasma, cobriré a falta da lembranca dos primeiros anos de vida e contara a
histéria da primeira relagdo amorosa. A fantasia surge em funcdo da castracéo,

separacdo em relacdo ao objeto, quando o sujeito constata a fata, primeiro, no
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Outro (amée ndo tem o falo, amée €é castrada). A partir de entéo, arelacdo entre o
sujeito e o Outro é atravessada por um corte, castracdo. Nesse lugar de corte €
colocado um significante, o falo, representante da falta do objeto. Tudo isso faz
surgir um resto da relacdo de completude, de imediatez, ou sgja, daguela
anterioridade (tudo gque existia antes da castracéo, que era a vivéncia de satisfacao,
a completude) que € o que Lacan chama de Real, espaco perdido.

Grosso modo, é como se a crianca “visse” que a mae dirige seu olhar parao
pai e, portanto, este deve ter alguma qualidade que o torna desgjavel. E, se a mae
precisa do pai € porque €ela, crianga, ndo satisfaz 0 desgjo materno, ndo a
completa, e, se ndo o faz, é porque lhe falta algo e a mée também. Elas ndo séo
perfeitas como a crianga pensava que fossem.

A crianca deixa de ser o0 objeto de desgjo da mae para ter objetos,
encontrando uma posi¢ao de subjetividade particular, de objeto do desgjo a sujeito
de desgjo, desgjante de (re) encontrar o objeto perdido, ou sga, “um sujeito cujo
desgjo ja ndo se esgota em desgiar ser o falo imaginario de sua mée. Posicéo
inconsciente na qual o0 sujeito se vé preso apos a articulagdo do estadio do
espelho” (Lonjequiere, 1992:194).

No terceiro tempo dessa encruzilhada estrutural, o pai ndo é mais visto como
o falo da mée, mas aguele que tem “atributos’ félicos com os quais a mée o
investe. A mée deve, contudo, desgjar o pai, caso contrario, ndo o investira com
valor de lel. A mé&e desgja ndo o pai, mas 0 seu desgjo, e também outras coisas, 0
que obriga a crianca a “olhar” além desse pai também. Assim, ninguém esgota o
desgjo dos outros (do Outro). Todos sdo faltosos e, por mais que se esforce, néo
conseguird suprir a falta no Outro e, portanto, o circuito do desegjo ndo se fechara
jamais.

O Edipo tem efeito ordenador, age como lei bésica de toda cultura, cuja
articulacao so € possivel por causa da ordem estrutural dalinguagem. O estéadio do
espelho e o complexo de Edipo ndo sd momentos evolutivos ultrapassados, uma
vez que o sujeito se defronta durante toda a vida com momentos semelhantes
aqueles. O complexo de Edipo € um “nd de relagdes, numa montagem que
estrutura os limites de nossa propria subjetividade desgjante” (Lonjequiére,
1992:193). Ele esta relacionado ao complexo de castragdo, momento em que o

sujeito se separa de sua ligac&o incestuosa com a méae, em que ele percebe a falta
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nela também, falta de um pénis, simbolicamente ela ndo esta plenamente
satisfeita. O sujeito renunciaa mae, ou sgja, rendncia a desgjar o seu desgjo.

A castragdo €, na verdade, a instauracdo de uma pergunta (inconsciente) que
estara presente ao longo de toda a vida e diante de qualquer situacdo em que o
sujeito se encontrar, a saber, 0 que falta? Qual € o objeto que satisfara o desgjo do
outro?

Ela coloca o sujeito no “paradoxo do saber” (Laonquiére, 1992:227-8), ou
sgja, querer saber sobre aquilo que falta e, a0 mesmo tempo, ndo querer saber que
ndo ha saber possivel sobre o desgjo. A demanda do sujeito por conhecimento, por
saber, tem relacéo direta com sua posicao subjetiva em relacéo a castragdo. Ela
institui uma diferenca entre o que se obtém e o que se desgja.

Por fim, podemos dizer que, embora nas duas teorias 0 sujeito humano tenha
sido pensado de angulos diferentes, na vidareal, que o sujeito do inconsciente e 0
ideol6gico séo um sO e “sempre um sujeito engajado, inserido, marcado por uma
dada posicdo, que é a um sO tempo, tanto profundamente subjetiva como
primordialmente socio-histéricac da imbricacdo do subjetivo-individuo com o
objetivo — as condicBes sociais e histérias — € que nasce 0 sujeito circunstanciado”
(Sobral, 2003:6). Em outras palavras, 0 homo sexualis de Freud, determinado por
Seu inconsciente, € o0 mesmo homo economicus de Bakhtin, determinado pelos
discursos que o cercam. Nao se trata, portanto, de ser reprimido ou alienado, mas
de ser reprimido e alienado.

3.3
Sobre as Atividades Pedagodgicas Potencialmente Exploratérias
embasadas pela Psicanalise — APPEPSAs
Meu entendimento da experiéncia vivida e analisada nesta tese me foi
possivel, sobretudo, porgue reuni os principios e as reflexdes tedricas da Prética
Exploratéria ao saber da Psicandlise e, ao fazé-lo, criei, a partir das Atividades
Pegagbgicas Potencialmente Exploratérias (APPES) ja existentes, a Atividade
Pedagogi ca Potencial mente Exploratoria embasada pela Psicandlise — APPEPSA.
As Atividades Pedagogicas Potencialmente Exploratorias (APPES)
constituem atividades que proporcionam uma reflexdo mais focada sobre algum
guestionamento existente, seja ele do professor ou dos alunos, sendo, a0 mesmo

tempo, uma forma de aprender alingua, ou matéria, que se esta estudando.
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Ja as Atividades Pedagogicas Potencialmente Exploratérias embasadas pela
Psicanalise (APPEPSAs) sdo também uma forma de refletir e explorar o ambiente
pedagdgico s6 que embasada pelo saber da Psicandlise. Isso significa que, ao
preparar uma atividade pedagdgica potencialmente exploratéria ou ao refletir
sobre a vida em sala de aula, tenho em mente um sujeito determinado por fatores
socio-histéricos-individuais. Em outras palavras, minha “leitura’ da qualidade de
vida em sala de aula sera atravessada por esse saber, ou sgja, a0 observar a vida
em sala de aula estarei focando no tipo de relacdo pedagdgica transferencia
(amorosa) que se estabel ece dos alunos para mim e de mim para os alunos.

Na minha concepcdo, ela pretende ser uma prética, uma acéo
psicopedagdgica, em que o professor esta atento ao que se passa ha sala de aula
para ouvir asi mesmo e ao outro utilizando o saber da Psicandlise para entender o
que ouviu. O objetivo dessa escuta é incluir o outro no processo de entendimento
dos porqués de certos comportamentos verbais e ndo-verbais, considerando o dito
e 0 ndo-dito, crencas, vozes conscientes e inconscientes, resgatando com isso 0
humano e mantendo a fundamentacéo de uma ética pedagdgica estabelecida pela
Prética Exploratoria. Essa ética supbe o envolvimento de todos, com seu
consentimento, tomando como ponto central areflexdo sobre a qualidade de vida.

O saber da Psicandlise € fundamental porgue nos informa sobre a
constituicdo do sujeito, tomado também como sujeito do inconsciente, como ele
se relaciona com o outro, fundamental, 0 modo singular com que utiliza as
palavras para dizer mais do que pensa dizer, trazendo também assim o Outro, as
vozes constitutivas de seu passado.

Cabe mencionar que a APPEPSA traz para a consciéncia questoes, crencas e
motivaches conscientes e inconscientes, mas ndo devemos pensar que ela por si SO
resolvera tudo, que é s fazer uma APPEPSA e pronto! E necessario um tempo
para que mudancas de perspectiva produzam seus efeitos, sejam “assimiladas’ ou
integradas ao discurso e a prética dos participantes. Nesse ponto, tem papel
fundamental a observagéo flutuante para que se possa perceber o retorno de
alguma questdo ainda néo resolvida.

As APPEPSASs sdo formas Uteis de se refletir e investigar a vida em sala de
aula, facilitando a abordagem de aspectos afetivos inconscientes da relagéo
pedagdgica para que, ao desvelar seus mecanismos, tenhamos mais condicdes de
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neutralizar sua acdo manipuladora, mas sem a ilusdo de que com ela estaremos
controlando ou resolvendo tudo e livres de qualquer interferéncia do inconsciente.

As APPEPSAs podem nos trazer entendimentos mais profundos e
abrangentes por provocar reflexdo e verbalizagdo da voz inconsciente que, apesar
de velada, provoca efeitos, ou sgja, € muitas vezes a responsavel por muitos dos
imprevistos ocorridos em sala de aula. O agir sem refletir pode levar os sujeitos a
cometerem erros de julgamento.

Uma forma de se proteger contra “tentacdes’, nos ensina a Psicandlise, é a
prépria andlise e também a avaliacdo, ou o julgamento, das reacdes do outro as
nossas agoes (Kupermann, 1996:114). Como n&o se pode passar avidaem andlise,
o professor tem a seu dispor uma forma de estar e agir em sala de aula que |he
propicia oportunidades de andlise de seu fazer pela atengcdo constante as proprias
acOes e as reacdes de seus alunos. As APPEPSASs sdo uma forma de avaliar essas
reacOes do outro e entender 0 que se passa naquele ambiente.

Cabe dizer que alguns conceitos apresentados neste capitulo foram
norteadores da experiéncia vivida e 0 serdo também da andlise dela que realizarei
no Capitulo 5. Porém, antes, de passarmos a €ela, cabe apresentar a forma como

registrel essa experiéncia.
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