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RESUMO

Silva, Carlos Enéas Moraes Lins da; Branddo, Renato Matoso Ribeiro
Gomes (orientador). A¢ao comunitaria em Epicteto. Rio de Janeiro,
2026, p. 262. Tese de Doutorado — Departamento de Filosofia, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Nossa tese visa responder a uma questao pertinente as éticas eudemonistas
que reside na tensdo entre o cuidado de si e do outro, a tensdo entre busca pela
felicidade pessoal e o altruismo. Desse modo, o problema fundamental sobre a
fundamentagdo das ‘agdes comunitarias’ no sistema estoico e, particularmente, no
pensamento epictetiano, guiou o percurso investigativo deste trabalho. Para tanto,
recorremos a teoria estoica da oikeiosis (apropriacdo), a qual descreve os estagios
de desenvolvimento dos animais até os agentes plenamente racionais. Tal teoria
visa explicar o surgimento do impulso de autopreservagdo ¢ a busca pelos bens
morais. Além disso, investigamos a teoria estoica da agdo, avaliando as
reconstituicdes mais recentes que apontam para um modelo integrativo da
deliberagao estoica. Avaliamos que tal modelo fluido e contextual é mais adequado
para explicar o processo deliberativo envolvido no caso das agdes comunitarias
conforme apresentadas na obra de Epicteto. Assim, consideramos que o cuidado do
outro se justifica, segundo Epicteto, através de uma espécie de conversao ética que
leva em conta o sistema de virtudes estoico, a natureza social humana e
consideragdes sobre o ordenamento cosmico. Segundo ele, somente a partir da
ordenacao correta da nossa faculdade de escolha os outros, € consequentemente as
acdes voltadas para o bem comum, tornam-se vantajosas ao agente. Nesse sentido,
as acdes comunitarias sdo justificadas pela orientagdo normativa da ética estoica,

ancorada sobre a nossa sociabilidade natural.

PALAVRAS-CHAVE: Estoicismo; oikeiosis; Teoria estoica da A¢do; Epicteto.



ABSTRACT

Silva, Carlos Enéas Moraes Lins da; Branddo, Renato Matoso Ribeiro
Gomes (advisor). Communitarian action in Epictetus. Rio de Janeiro,
2026, p. 262. Tese de Doutorado — Departamento de Filosofia, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Our thesis aims to address a question pertinent to eudaimonistic ethics
regarding the tension between care of the self and care of others — specifically, the
tension between the pursuit of personal happiness and altruism. Thus, the
fundamental problem concerning the grounding of “communitarian actions” within
the Stoic system, and particularly in Epictetian thought, guided the investigative
path of this work. To this end, we examined the Stoic theory of oikeiosis
(appropriation), which describes the developmental stages from animals to fully
rational agents. This theory seeks to explain the emergence of the impulse for self-
preservation and the pursuit of moral goods. Furthermore, we investigated the Stoic
theory of action, evaluating recent reconstructions that suggest an integrative model
of Stoic deliberation. We argue that such a fluid and contextual model is better
suited to explain the deliberative process involved in communitarian actions as
presented in the works of Epictetus. Thus, we posit that the care of others is
justified, according to Epictetus, through a kind of ethical conversion that considers
the Stoic system of virtues, human social nature, and the cosmic order. According
to him, only through the correct ordering of our faculty of choice do others — and
consequently, actions aimed at the common good — become beneficial to the agent.
In this sense, communitarian actions are justified by the normative orientation of

Stoic ethics, anchored in our natural sociability.

KEYWORDS: Stoicism; oikeiosis; Stoic Theory of Action; Epictetus.
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[...]Eu fui enviado <como> um paradigma a ti por
Deus: ndo tenho posses, casa, esposa ou filhos, nem
mesmo uma cama, uma tinica ou um movel. E
vejam como sou saudavel. Coloquem-me a prova,
vejam do mesmo modo como ndo sofro
perturbagdes, escutem os remédios e cuidados a
partir dos quais fui tratado'

[...] 180V &yd VLIV Topaderypa VO Tod Bg0d
dmécToApon uTE KTiioy &0V PRTE Olkov PATE
YOVOIKQ UNTE TEKVA, GALG Und' VTOGTPOUO PNOE
yrtdva, unde okebog Kol idete, TS LYV
TEWPAONTE pov kav idnte dtdpoyov, GKovcaTE TA
Qappoxo koi V' GV £0gpomediny.’

(Epicteto, Diss 4.8.31)
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INTRODUCAO

Essa tese de doutorado representa o coroamento da minha trajetoria
académica em Filosofia, sistematizando a pesquisa sobre Estoicismo antigo que
venho empreendendo desde a graduacao. Recordo-me agora de percorrer o campus
da Universidade Federal de Sergipe, discutindo sobre o fundamento teorico do
cuidado do outro no Estoicismo pouco tempo apdés a leitura do célebre
Encheiridion. Desde as minhas primeiras leituras de Epicteto, essa questdo jamais
deixou de me intrigar. O primeiro capitulo do Encheiridion e a primeira das
Diatribes estabelecem que tudo aquilo que esta fora do campo de atuacdo do agente
(que ndo estd “sob no6s”, “eph’hemin”), nada é para nés'. Desse modo, é possivel
concluir que os outros, suas opinides, seus pensamentos e suas agdes “nada sdo para
n6s”. Nao constituem, portanto, objeto de preocupagdo para o agente, incapazes de
afetar a serenidade estoica. No entanto, o mesmo Epicteto enfatiza a nossa natureza
social, mostrando a necessidade de agir em favor da sociedade, cumprindo os papéis
sociais aos quais estamos ligados, demonstrando uma preocupagdo com aqueles a
quem sentimos afeto e sustentando comportamentos virtuosos como lealdade,
amizade, solidariedade e altruismo. Essa postura, aparentemente ambigua, nio ¢
uma exclusiva de Epicteto, mas reflete uma tensdo caracteristica das éticas

eudemonistas.

Assim, podemos questionar sobre a consisténcia teodrica das agdes que
visam o bem do outro e o bem comum, as quais denominaremos ‘agdes
comunitarias’. Em outras palavras, ¢ necessario avaliar como as tendéncias
altruistas da ética estoica podem se harmonizar com a busca pela felicidade e pelo
bem pessoal. Como veremos, essa tensdo reside, sobretudo, nos casos particulares

e, portanto, envolve a deliberagdo moral.

Todavia, Epicteto ¢ um estoico e, como tal, procura fundamentar suas
opinides a partir do sistema doutrinario estoico. Com efeito, os estoicos, como boa
parte dos filésofos do periodo helenistico, perscrutaram os elementos primordiais

da Etica a partir dos exemplos encontrados na Natureza. Por isso, sustentavam uma

''Cf. Ench. 1.1-5; Diss. 1.1.
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teoria capaz de explicar os impulsos morais a partir do desenvolvimento neonatal
dos humanos e animais. Desse modo, a teoria estoica da oikeiosis ou ‘apropriagdo’
descreve o surgimento do impulso de autopreservagdo a partir dos dados
observaveis do comportamento animal e infantil, que, supostamente, subjaz aos
padrdes de motivagdo presentes nos agentes plenamente racionais. Nesse contexto,
a nossa hipotese de trabalho estruturou-se em volta da premissa de que a oikeiosis
desempenha um papel fundacional na Etica estoica, apresentando-se como a chave

tedrica para a referida tensao.

No entanto, a teoria da apropriagdo figura entre os temas mais discutidos
da ética estoica e campo de intenso debate entre os estudiosos. Isto se deve, em
grande medida, ao estado fragmentario das fontes relevantes que ndo legaram
nenhum testemunho completo sobre esta teoria, mantendo diversos aspectos
obscuros. Esse problema afeta especialmente a compreensdo do desenvolvimento
moral dos agentes plenamente racionais, dos padrdes de motivacdo da agdo
virtuosa, bem como da explicagdo da nossa natureza essencialmente social. Os
comentadores debatem a possivel ruptura nos padroes de motivagdo apresentados
pelas criangas e animais em comparacdo com a agéncia do sabio estoico, dando
ensejo a existéncia de duas supostas formas de apropriagcdo: uma social e outra
pessoal. A primeira, responsavel pelas tendéncias altruistas e virtuosas da ética e
estoica; e a segunda, responsavel pela busca da felicidade e o cuidado de si. Essa

discussdo reflete diretamente a tensao entre o cuidado de si e do outro.

Por conseguinte, retomando o problema principal desta tese, qual seja, a
justificacdo das ‘acdes comunitarias’, direcionadas ao bem alheio e comum. O
objetivo principal serd determinar se tais agdes se tornam consistentes com sistema
estoico, a partir de uma apropriagdo afetiva do outro ou se representam um

imperativo ético normativo.

O primeiro capitulo dedica-se a compreender a teoria estoica da
apropriacdo (oikeiosis), com énfase na descricdo presente nas fontes que remetem
a ortodoxia da escola. Nesse sentido, consideramos adequado iniciar nossa
investigacao a partir da analise etimologica do termo, identificando a ‘constelacao’
semantica que orbita em torno do vocébulo principal. Descobrimos que as nuances

envolvidas no emprego da voz média, passiva ou ativa ndo parecem ser
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determinantes para o uso terminoldgico ou conceitual enfatizado pelos estoicos.
Além disso, consideramos oportuno revisitar as fontes pré-helenisticas para
localizar os sentidos do termo oikeion. Escolhemos partir da nogdo de oikeion
envolvida na discussdo do livro I e do livro IV da Republica de Platao,
especialmente no que diz respeito a defini¢do de Justica do livro IV como

oikeiopragia.

Em seguida, decidimos investigar a descri¢cdo ortodoxa do proton oikeion,
isto €, das primeiras coisas apropriadas. Para tanto, investigamos as passagens
remanescentes de Didgenes Laércio, Cicero, Séneca e, principalmente, Hierocles
(talvez a fonte mais rica e detalhada sobre o tema). A argumentagdo estoica para a
proton oikeion ¢ amplamente marcada pela observagao do comportamento humano
neonatal e animal, refletindo a tendéncia helenistica de buscar uma explicagao
natural para o desenvolvimento da moralidade humana. Nesse sentido, os aspectos
principais que descrevem a discussdo sobre a primeira apropriagdo sao: a
autopercepcao e a reflexividade; o debate contra os criticos a favor da
autopercep¢ao; a importancia da autopercepgao continua e inata; e a relagao entre

amor-proprio e autopreservagao.

Para concluir o capitulo, investigamos a dimensdo social da teoria da
apropriacdo estoica, abordando diretamente a tensdo entre os impulsos de
autopreservacao e a tendéncia altruista da ética estoica. A partir dessa discussao,
descobrimos que os outros sdo classificados dentro da axiologia estoica como
indiferentes, porém “indiferentes preferiveis”, e que os estoicos consideravam o
cuidado com o outro com uma ag¢do apropriada (kathékon), que concorre para o

cumprimento da nossa sociabilidade natural.

Desse modo, no segundo capitulo, nosso objetivo foi realizar um
levantamento de passagens na obra de Epicteto, que tratassem das suas concepgoes
sociais e das agdes comunitarias. Para tanto, retomamos os trechos em que o
filosofo se refere a temas como o bem comum, relagdes interpessoais, organizacao
das familias e ao cosmopolitismo. Nesse percurso, descobrimos que agdes
apropriadas (kathekonta) compdem o segundo campo de exercicio filosofico
estabelecido por Epicteto. Inicialmente, discutimos como ocorre a tensao entre o

cuidado de si e o cuidado dos outros. Por conseguinte, observamos que o “outro” ¢
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tratado de maneira aparentemente ambigua ao longo das diatribes: ora com
distanciamento, desapego e certa indiferenca; ora como alvo das agdes adequadas,
em conformidade com a virtude e a sociabilidade natural. Contudo, essa aparente
ambiguidade tem uma razdo clara: os outros sdo axiologicamente indiferentes;
porém, o tratamento que assumimos em relacao a eles ndo o é. Em Diss 2.22.15-21,
Epicteto apresenta um procedimento capaz de justificar a agdo altruista a luz da
ética estoica, tornando-a apropriada ao agente. Segundo o filésofo, somente a partir
do ordenamento correto da faculdade de escolha (proairesis) ¢ que as agodes
comunitarias se tornam adequadas. Dessa forma, tais agdes encontram sua

justificativa no alinhamento da faculdade de escolha a proposta moral estoica.

Em seguida, abordamos passagens que dizem respeito ao afeto e ao
cuidado com o outro. Nesse contexto, discutimos especialmente Diss 1.11, que trata
do episddio de um pai que desiste de cuidar da filha enferma por medo de vé-la
sofrer. Este caso apresenta a tensdo entre o afeto e o reconhecimento estoico de que
avida ¢ algo indiferente. Investigamos, ainda, a hipotese de que as acdes adequadas
sdo também socialmente proveitosas. Ademais, examinamos a abordagem de
Epicteto dos fundamentos cosmologicos e teoldgicos estoicos que permitem situar
a sociabilidade como uma exigéncia da propria natureza racional do ser humano,
através dos temas do cosmopolitismo, do parentesco com os deuses e da relacao

entre a parte e o todo.

No entanto, um dos aspectos mais salientes do pensamento social de
Epicteto encontra-se na ética dos papéis. Como mencionado, as agdes comunitarias
integram o conjunto das agdes apropriadas (kathéekonta), sendo discernidas a partir
dos papeis desempenhados pelo agente. Para Epicteto, as nossas relagdes sociais
determinam as atitudes apropriadas em cada contexto, com base nos papéis naturais

ou adquiridos que exercemos.

No terceiro capitulo, enfrentamos o problema central da oikeiosis,
especificamente a tensdo entre suas dimensodes pessoal e social. Para examinar esta
questdo, optamos por adotar a reconstitui¢do proposta por Jacob Klein no seu ensaio
The Argument from Oikeiosis (2016). O cerne do problema reside na aparente
dicotomia entre dois regimes motivacionais. O primeiro, marcado pelo impulso de

autopreservagao (observado no comportamento animal e neonatal), seria a origem
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das condutas autocentradas. Contudo, o surgimento da razio introduz a orientagao
para os bens morais ¢ o altruismo, caracteristico da ética estoica. Essa transi¢ao

sugere, a primeira vista, uma ruptura com os padrdes motivacionais iniciais.

Em linhas gerais, Klein sustenta que hé apenas um padrao de motivacao
descrito pelo impulso de preservagdo da propria constituicdo. No entanto, essa
constituicdo passa a ser compreendida como o hegemonikon, o que permite explicar
os padrdes de motivagao nos agentes plenamente racionais. Assim, na medida em
que se realizam as acdes apropriadas a constituicdo de cada agente, ¢ possivel obter
sucesso no impulso de autopreservagdo. Nesse sentido, enquanto seres naturalmente
sociaveis, ¢ apropriado aos humanos manter atitudes voltados ao bem da
comunidade e realizar as virtudes. Defendemos que a proposta de Klein se adequa
ao registro da apropriacdo que encontramos em Epicteto. Uma boa evidéncia se
encontra em Diss 1.19.15, em que o fildsofo indica haver um tnico principio tanto
para os comportamentos autocentrados quanto para os altruistas. Além disso, essa
leitura permite solucionar a suposta tensao entre duas formas distintas de oikeidsis
ao reconhecer um mesmo padrido motivacional em todas as etapas do

desenvolvimento dos seres.

Em seguida, considerando no nosso tema principal das agdes comunitarias,
decidimos investigar o problema da deliberacdo estoica. Em geral, todos os seres
buscam aquilo que lhes ¢ vantajoso (i.e. indiferentes preferiveis). Contudo, em
algumas situacdes, ¢ adequado deliberar por um curso de a¢do que possa vir, em
alguma medida, a causar prejuizos ao agente (i.e. indiferentes ndo preferiveis).
Assim, por vezes, ¢ adequado realizar atitudes que visam o bem do outro, mesmo
que isso implique desvantagens proprias. Nesse sentido, podemos retomar o caso
descrito por Epicteto em Diss 1.11, no qual a atitude requerida pela philostorgia
(afeicdo) exige que o pai enfrente o sofrimento com o objetivo de cuidar da filha
enferma. Outro caso emblemadtico € o episodio narrado por Cicero em Off 3.99-
111, acerca da decisdo do consul Marco Régulo em entregar-se as forcas

cartaginenses, pensando no beneficio a Republica romana.

Dilemas como esses ddo ensejo a um problema intrinseco a teoria estoica
da acdo: por vezes, o mero calculo sobre o valor dos indiferentes ¢ incapaz de

determinar a deliberacdo. Nesse sentido, ¢ licito questionar quais sdo as razdes ou
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justificacdes podem sustentar a escolha pelo cuidado do outro em detrimento do
cuidado de si. A respeito disso, comentadores identificam padrdes distintos de
motivacao: de um lado, aquele ligado ao valor seletivo dos indiferentes; de outro,
aquele que considera a bondade da virtude. Alguns estudiosos consideram que a
virtude, por sua generalidade, ndo assume papel decisivo na deliberacdo estoica,
determinada apenas pela selecdo entre indiferentes; outros, contudo, propdem um
modelo mais integrativo que leva em conta uma diversidade de critérios para a
determinagdo da acdo. Nesse contexto, consideramos que a leitura que melhor se
adequa a proposta de Epicteto seja um modelo integrativo. Afinal, como bem
apresenta Anthony Long (2002), o filésofo parece aprovar um modelo ético fop-
down, que parte de consideracdes teoldgicas e cosmoldgicas de ordem superior para
determinar agdes concretas particulares, minimizando, por vezes, o valor seletivo

dos indiferentes.

Por fim, consideramos que o cuidado do outro e as agdes comunitarias sao
justificadas pelo processo da apropriacdo (oikeiosis). Isso, contudo, ndo ocorre por
meio de uma apropriacdo afetiva ou efetiva do outro, tornando-o oikeion (algo
proprio da esfera de intimidade do agente), uma vez que o cuidado dispensado aos
outros ndo estd restrito aqueles com quem mantemos relagdes pessoais.
Sustentamos que a teoria estoica da oikeiosis € capaz de explicar a busca pelos bens
morais e anunciar a dimensao ética da agéncia humana, proporcionando principios
éticos que desempenham um papel determinante no processo deliberativo. Assim,
o desenvolvimento racional dos humanos permite reconhecer o cuidado do outro
como um aspecto normativo da nossa sociabilidade natural, cumprindo as fungdes
adequadas (kathekonta) para a preservacao de nossa natureza humana. Por esse
motivo, a €tica dos papéis em Epicteto corrobora a realizacdo dessa sociabilidade

por meio das fungdes sociais concretas assumidas pelo agente.
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1. A TEORIA ESTOICA DA OIKEIOSIS.

Nas proximas paginas pretendemos destrinchar os principais aspectos
relativos a teoria estoica da oikeiosis. Nesse sentido, inicialmente trabalhamos
questdes relativas a morfologia e semantica do termo, bem como andlises
etimologicas que consideramos tUteis para a compreensdo geral dessa palavra em
lingua grega. Num segundo momento, avaliamos a Republica de Platdo, uma das
fontes pré-helenisticas onde encontramos um uso filoséfico (isto €, conceitual), de
alguns termos que compdem a ‘constelacdo’ semantica da oikeiosis. Com relagdo a
Republica, nosso alvo principal foi o uso do oikeion na concepg¢ao de oikeiopragia
tal como no tratado no Livro IV. Em seguida, decidimos tratar diretamente da
oikeiosis estoica, trabalhamos as questdes principais relativas a duas formas ou
momentos amplamente apresentados de oikeidsis: a proton oikeion (a primeira
apropriacdo) e a apropriacdo social ou moral. Consideramos estes dois Ultimos
subcapitulos de suma importancia para a compreensao do problema principal que
norteia a nossa tese, ja que serd a partir desta teoria estoica que buscaremos
compreender as chamadas ac¢des comunitdrias presentes no pensamento de

Epicteto.

1.1 A ORIGEM DO TERMO OIKEIOSIS E O SEU SIGNIFICADO.

Pensamos que a maneira mais apropriada de abordar este tema seja
primeiro esclarecer as relacdes semantico-etimoldgicas que permeiam palavra
oikeiosis (oikeimwoig). Uma vez que, trata-se de uma palavra com poucas ocorréncias
na literatura grega cldssica e helenistica, mesmo assumindo um sentido técnico em
alguns textos. Portanto, ndo ¢ um vocéabulo usual em textos filosoéficos. Grosso
modo, oikeiosis ¢ frequentemente traduzido por “apropriacao” ou “familiarizagao”,

9% ¢

o que indica um processo segundo o qual algo se torna “familiar”, “apropriado” ou

2 Numa busca simples pelo vocébulo na data base digital do TLG (Thesaurus Linguae Graecae®)
encontramos apenas 120 ocorréncias nos textos contidos. O que ndo sdo muitas.
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“proprio” a uma outra coisa. No entanto, o termo grego revela uma interessante
amplitude de sentidos na medida em que tentamos decompor o seu significado e
avaliamos as suas ocorréncias junto a outros termos correlatos ou associados a ele.
Ora, existe uma ampla gama de palavras que compartilham esse mesmo radical
(oik-) e que nos ajudam a entender melhor o significado de oikeiosis. Uma dessas
palavras é o substantivo oikos (oikoc) ou oikia (oikio)) que podemos traduzir por
‘casa’, ‘lar’, ‘familia’ e até mesmo ‘propriedade’®. Outros dois termos que
permeiam o mesmo campo semantico sdo o verbo oikeioo (oikeldm) e o adjetivo

oikeios (0ikel0g).

De acordo com os dicionarios consultados?, o verbo oikeiod (oikeldw)
significa genericamente ‘tornar familiar’ ou mesmo ‘tornar oikeios’ (0ikelog).
Indicando outros sentidos que variam entre ‘unir-se intimamente’ (com
relativos/familiares ou até mesmo com a divindade); e, ‘amigar-se’, tornar-se amigo
de algo ou alguém. Mas também pode ocorrer num sentido politico, proximo a
‘conciliar’ ou ‘tornar favoravel’, indicando uma conciliacdo dos cidadaos, como
nesta breve passagem da Vida de Otdo de Plutarco: “do conjunto de todos os
romanos nem se alegraram, nem se reconciliaram (oikeiosato) a ele <Otao>, do

mesmo modo como em volta de Tigelino™

. Na voz ativa pode aparecer com 0
significado de ‘adaptar’ ou ‘tornar adequado/apropriado/compativel’S. Ja, na voz
passiva, pode surgir com a acepg¢ao de ‘tornar alguma coisa particular ou prépria’,
‘apropriar-se’’; ou ‘familiarizar-se’ como ocorre no Protdgoras de Platio em: “Eles
insistem em familiarizar (oikeiousthai) a alma das criangas ao ritmo e harmonia™®

(326b); e no Parménides em: “Eu entendo, Parménides, disse Socrates, que Zenao

3 Ainda que majoritariamente aparega num sentido material, como indicam as ocorréncias levantadas
por Liddell-Scott na entrada do termo, Bailly e Chantraine fornecem usos relativos a familia e
propriedade, nos aproximando do sentido que queremos alcangar.

4 Utilizamos diciondrios de grego: Bailly, A. Dictionnaire Grec Frangais. Paris: Hachette, 1950;
Liddell, H.; Scott, R.; Jones, H. Greek English Lexicon. Oxford: Clarendon, 1940; e Chantraine, P.
Dictionnaire Etymologique de la Langue Grecque: Histoire des Mots. Paris: Klincksieck, 1968 a
1980.

5 Formagdo semelhante a mpdg Tiva. Tovg moitog: Opod 8¢ Popoiovg mévtag o0dev ebppavey obtme
000& MKEIMGOTO TPOG aVTOV MG TC el TryeAdivov. (Plut. Otdo 2.1).

6 Cf. Sotades (comicus) 1.17; Polibio Frag. 9.1.2.

" Tue. Hist. 1, 100.

8 [..] xaitodg puduoig e Ko tig dppoviag dvaykdiovoty oikelododar Toig youyais TdV maidwv,
[...] (Prot. 326D).
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ndo deseja agora apenas se familiarizar (0keiosthai) a tua amizade, mas ao seu

escrito”’(128a).

No entanto, o verbo ¢ frequentemente utilizado na voz Média e Passiva.
Vale notar que a voz Média indica, em geral, um sentido reflexivo direto ou indireto
do verbo. Isto ¢, indica uma situagdo em que o sujeito realiza uma acao na qual esta
interessado, seja uma agao que incide diretamente sob o sujeito ou uma agao do
sujeito agindo para si mesmo, com relacao a si mesmo ou a algo relacionado a si
mesmo'®. Na voz Média ou Passiva, o verbo oikeioo indica um agente que se
‘familiariza’, ‘apropria’, ‘concilia’, ‘adapta’ a outra coisa. Calvo (2007) considera
que existem diferengas entre o uso do verbo na voz Média e na voz Passiva. Para
ele, a forma passiva do verbo oikelodoOat Tpdg VTV (6m oposicdo a forma média
oikelodoBot tUTva, marcada pela auséncia de preposicdo) relaciona-se mais
adequadamente com o sentido de “familiaridade” e “apego”, sendo traduzida em
sentencas como “fazer-se amigo de alguém” ou “conseguir ou lograr interesse por
algo”. Ao passo que, a forma Média (oikelodoBar t/tiva) assume o sentido de
“apropriar-se”, podendo ser traduzida por “apropriar-se de algo” ou “ganhar ou
conseguir algo para si”. Gorgemmans (1983) pontua que na voz ativa ou média,
geralmente acompanhadas por #i ou tina, o verbo assume a acepg¢ao de “reivindicar
a propriedade, apropriar-se, ganhar para o seu proprio lado”. Mas deve pressupor
uma relagdo pré-existente, que seja tambeém pacifica e acolhedora, envolvendo uma
conexdo com o prazer'!. Cabe notar que a construgio do verbo na voz passiva, seja
com complemento no genitivo ou no acusativo, expressa uma agao passiva, que
necessita de um agente da passiva (caracterizado pela expressao Aypo tinos). Além
disso, quando o verbo esta na voz ativa, em geral, o sujeito € a physis, isto €, a

natureza, numa sentenca tal como: a natureza familiarizou X a Y'2.

Algumas ocorréncias do verbo com o complemento em dativo ou genitivo

acompanhado a uma preposi¢do como mpd¢ ou &ig parecem indicar o contetdo

? Mavave, sinsiv 1ov Zokpdtn, ® Iappevidn, 6t Znvov 63 0 povov tij AN cov eikig Bodietat
oxeidobat, GAAL Kol T® cvyypauuatt. [...] (Parm. 128a).

0Cf. Smyth, 1920, p.390-8. Notar que a voz média se distingue da voz passiva (um certo
desenvolvimento da préopria voz média), que indica uma acao sofrida pelo sujeito.

' Como mostram os exemplos citados por Gérgemmans (1983, p. 184) em Platdo Terceira epistola
317E e Leis 843E.

12 Como veremos a seguir a consideragio de Gorgemmans sobre a voz verbal se relaciona
intimamente com a interpretacdo de Annas sobre o processo da oikeiosis. Ver subcapitulo 1.3.
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semantico aparentemente ressaltado pelos estoicos. Isto pode ser observado em
algumas passagens de textos ligados ao Estoicismo, como acontece nesse breve
excerto de Plutarco se referindo a Crisipo: “Entdo, porque, novamente, em cada
livro de Fisica e de Etica, ele <Crisipo> permanece escrevendo que assim que
nascemos nos apropriamos (oikeovpeda) a nds mesmos, as nossas partes € a nossa
propria prole?”!3. Nessa passagem, Plutarco aponta alguma inconsisténcia entre as

supostas teses crisipeanas de que “nada ¢ apropriado/familiarizado ao ignorante”!*

e que “até mesmo animais selvagens sido dotados de familiaridade com sua prole”!>.
Mas o que chama a atencao ¢ uso do verbo num contexto conceitual em que Plutarco

esta se referindo diretamente a teoria da apropriagdo.

No entanto, outras ocorréncias semelhantes a expressao oikelobo0at
T/Tva, com o verbo na voz Média e com complemento no acusativo, também
expressam um sentido que nao ¢ estranho a0 modo como os estoicos utilizam este
vocabulo. Nas Leis de Platdo (738d) o verbo aparece em um sentido proximo a
“tornar alguém seu amigo”: referindo-se a reunido e a boa convivéncia dos cidadaos
da polis, o Estrangeiro chega a declarar que “(...) para que todos testemunhem
amizade reciproca, aproximem-se (oikei®dvtal) uns dos outros e se conhecam
melhor (...)”!%. Do mesmo modo, é possivel encontrar ocorréncias da forma ativa
do verbo em fontes estoicas com um significado ndo necessariamente conceitual,
como € o caso de SVF 1.80: em que a expressao 0 oikel®dV TPpOg ApeTnv A0Yog ¢ uma
parafrase do original [...] TOvV oikglodvta pev mpog apetnyv Adyov [...] € que pode ser

traduzida por “aquele que se torna familiarizado/alinhado com a reta razao”.

Nesse sentido, decidimos contrastar dois excertos estoicos para

compreender a possivel diferenca entre o uso conceitual do verbo e outro mais

13 édc ovv dmoxvaiet v &v movti BiPrim euokd <té> 1o kel RO Ypheov O¢ oikslovueda
TPOG 0 TOVG €VOVG YeVOLLEVOL Kol T PLEPN Kol T Ekyova Ta avt®dV’[...] (Plut. de Stoic. repugn.1038
b ou SVF 3.43; Cf. Hier. EE 9.1-10; SVF 1.49)

14416 8¢ pavh@ 00dEV oikeidy dotty’ (ibid.).

510 Onpia ol cvpuétpog tfi ypeia TV &k Yovov dreidodot mpdg odTd, TANy éVv ix0vwv: (ibid.).
16 «[...] para que, em épocas certas, cada classe se retina em assembleia, que lhes enseja resolver as
dificuldades pessoais, e por ocasido dos sacrificios todos testemunhem amizade reciproca,
aproximem-se uns dos outros e se conhegam melhor, e pois nao ha maior bem para qualquer cidade
como conhecerem-se os moradores entre si” (trad. Carlos Alberto Nunes) (6ntwg &v cOALoyOl
éxaotov [738.d.5] t@v pepdv katd xpdvovg yryvouevol tovg mpootayfévtag €ic e Tog ypelog
£KAOTAG EVUAPELY TAPACKEVAL®GL Kol PIAOPPOVDVTAL T€ AAAAOVG HETE BLoIBY Kal oikeldvTaL
[738.e.1]kai yvopilootv, ob peilov ovdev morel dyadov fj yvopinovg adtodg ovtoig eivor) (Leg.
738d). Cf. Her6doto 4.148.



23

trivial: o primeiro, j4 citado acima, trata-se da passagem na qual Sexto Empirico'”,
referindo-se a Ariston de Quios, fala num logos que conduz'a /aproxima de /é
adequado/familiarizado" a virtude; e o segundo, é uma passagem das Vidas de

Diégenes Laercio®

em que encontramos o verbo descrevendo uma acdo ou
processo natural que torna/transforma um ser querido/caro a si mesmo: ‘ Eles dizem
que os animais t€ém como primeiro impulso preservar a si mesmo (10 tnpelv £av1o),
na medida em que a Natureza apropria o animal a si desde o inicio, como diz Crisipo

no primeiro livro do Sobre os Fins’?!.

Essas duas ocorréncias, atribuidas a dois
escolarcas de periodos distintos do estoicismo antigo, Ariston e Crisipo, revelam
dois usos do verbo: 1) um uso mais genérico ou trivial; 2) um uso restrito ou
conceitual, que descreve o desenvolvimento dos seres vivos na sua relacdo consigo
mesmo. Ora, a primeira passagem se refere apenas a proximidade e intimidade da
razdo/discurso em relagdo a virtude, um tema muito caro ao Estoicismo, mas que
nao refere diretamente a teoria estoica da apropriagdo; e, portanto, nao abarca toda
a carga conceitual implicada nesse contexto. Enquanto a segunda passagem

apresenta a dinamica da primeira apropriag¢do, evidenciando um uso conceitual do

vocabulo.

Em suma, ndo parece ser o caso que a voz verbal seja determinante em
relagdo ao campo semantico elegido pelos estoicos, ainda que notemos uma maior
incidéncia do verbo na voz média e passiva. O mais importante € perceber que o
verbo descreve um processo segundo o qual algo torna outra coisa ‘familiar’,
‘propria’, ‘adequada’, ‘compativel’ a si mesmo; ou quando a Natureza, como um
agente da agdo, torna algo familiar a si mesmo ou a outra coisa. Portanto, grosso
modo, o verbo indica uma a¢do em que uma coisa se torna, de certo modo, intima,

isto ¢, propria da esfera de outra coisa (um sujeito, por exemplo).

Quanto ao adjetivo oikeios (oixeloc), frequentemente ocorre com o
significado de doméstico, familiar, relativo, ou mesmo ‘proprio’, etimologicamente

ligado a oikos (oikog). Num sentido mais genérico, uma série de ocorréncias se

7Cf. Adv. Mat. V1,12 (SVF 1.80).

18 Tradugdo proposta por Bett (2005).

19 Tradugdo LSJ.

20 Cf. Hier. EE 1.1-5.

21 v 82 mpdTnv Opunv eact 1o (Hov Toyew &ri 10 Tpelv Eantd, oikerovong avtd (Savtd) Thg
QVoEmG an’ apyis, kabd enowv 6 Xpoownog &v 1 npdte Ilepl teddv, [...] (DL 7.85 [=SVF 3.43]).
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referem a coisas que sdo proprias da casa/lar, as propriedades/partes/assuntos da
casa??, indicando, as vezes, aquilo que é oposto ao que é proprio da pélis ou da
politika, como nas Historias de Tucidides: ‘em alguns, o cuidado dispensado
simultaneamente sob as coisas politicas e privadas (oikeion), e em outros, que se
dedicam ao trabalho, ndo conhecem insuficientemente as coisas politicas (¢d
politika)’**; assim como na Apologia de Platio temos: ‘E por conta dessa ocupagio,
nem tenho tempo livre para realizar as tarefas da cidade que valham a pena
mencionar, nem as minhas/privadas (oikeion), mas estou em imensa pobreza pois

me dedico ao servigo de Deus?*.

Quando relacionado a pessoas, encontramos o significado de parentes,
familiares e relativos, isto ¢, aqueles com os quais nos relacionamos intimamente?’.
Podemos também encontrar um sentido proximo a ‘privado’ e ‘pessoal’, quando
ocorre como um sinénimo de idios (1d10¢) € em oposicdo ao koinds (Kowog): ‘e
entdo eles mal se empenham sob os proprios interesses (fa oikeia) em virtude da
contenciosidade do momento’?%.Quando acompanhado de dativo e genitivo,
podemos identificar um sentido de algo ‘adequado/conforme/apropriado’ a outra
coisa, o que podemos observar na seguinte passagem da Etica a Nicémaco: ‘sob a
medida adequada daquele método’*’; ou na Republica de Platdo em: ‘[...] como
sendo esta <uma premiacio recebida por Ajax> a distingdo adequada (tanten
oikeian ousan timen) a um homem jovem e corajoso, pois com ela aumentaria

simultaneamente o seu prestigio e forca’?®

. Assim como o verbo oikeioo (0ikedO®),
oikeios ¢ também uma palavra bastante poliss€émica na lingua grega: seus
significados vao desde a designagdo das coisas domésticas ou proprias do lar (o que
marca uma relagdo direta com oikos) até a referéncia aquilo que ¢ adequado e

particular.

22 Cf. Herdd. Hist 2.37; SOf. Ant. 661; Plat. Lys.13.41.

2 vt 1€ 10i¢ anToig oikelov Gua kai moltikdvy Empédeta, kai £Tépoig mPog EPya TETPAUUEVOIS T
TOMTIKO pn) €vdeds yvdvar: (Tuc. Hist. 11.40.2).

24 xoi V1O TG Thig doyoMag obte TL TdV TG TOAEWC TpaEal pot ool yéyovey dEov Adyov obte
AV oikeiwv, GA’ &v mevig popig gipl 610 v Tod Be0D Aatpeiav. (Plat. Apol. 23b).

3 Cf Herdd. Hist. 4.65.

26 1...] émei xai 10 oikela ygipov Tibevron grhovixiog &veko g atixa (Tuc. Hist. 1, 41.3). Cf.
Demostenes. 414, 15; Herodiano Hist. VII1.3.8.

27[...]Jxai émi tocodtov 8¢' Boov oikelov tfj peddde (Arist. EN 1098a29).

28 [...] o¢ tavtv oikelav odoay TRy 6 MNPV T8 Kol dvpein, &€ fig Bua T TipdcOo kol TV
ioyov avénoet. (Plat. Rép. 468d; Trad. Maria H. R. Pereira). Cf. Her6d. Hist. 3.81; Plut. Mor. 724 a;
Plat. Leg. 772¢; Plat. Féd. 96d.
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Em suma, podemos percorrer a linha etimoldgica que nos leva a oikeiosis,
perpassando o verbo oikeioo, descrevendo a agdo de ‘apropriar/familiarizar-se com
algo’; chegando ao adjetivo oikeios, que se refere aquilo que ¢ ‘proprio/familiar’,
até oikos que significa ‘casa’, ‘lar’, ‘familia’ e etc. A analise etimologica do termo
nos indica que o uso filoséfico dessa palavra circunscreve aquilo que € ‘intimo’ ou
‘proprio’ de algum individuo®®. A respeito do processo descrito pelos estoicos,
percebemos que se trata de um movimento duplo®’, que se dirige tanto para o
interior do agente (como a prdpria constitui¢do € uma consequente afei¢ao por si
mesmo>!), como para o que é externo (como as suas relagdes sociais e a organizagio
da sociedade®®). Nesse sentido, as diversas consideragdes aqui elencadas
apresentam-se para complementar o colorido poliss€émico que esse conjunto de
termos opera na lingua grega. Ainda que atribuir uma utilizagdo absolutamente
terminologica, precisa e técnica desses termos pelos filosofos seja por demais
excessivo, cremos ser possivel visualizar um conjunto semantico pertinente aos

usos filosoficos do termo.

Evidentemente, ¢ um vocabulo bastante caro aos estoicos, mas também a
autores anteriores como Platdo e Aristoteles. Em Platdo, por exemplo, é possivel
notar um uso técnico do termo quando, ao longo da Republica, o oikeion
desempenha um papel central na nogdo de Justica, apresentada por Socrates como
‘agir segundo o que lhe ¢é proprio’, ou o que ¢ proprio (Rep. 434 c) de cada
estamento da estrutura social. Nesse sentido, oikeion exerce um importante papel
na constru¢do da nogio de oikeiopragia (oiketompayia) tal como é apresentada no
livro IV. Do mesmo modo, podemos também encontrar paralelos em Aristoteles.
Especialmente em sua noc¢ao de philia, entendida como um instrumento de coesao

social da pdlis que estabelece uma ideia de ‘“compromisso entre pessoas

2% Aqui nos referimos ao ‘individuo’ no sentido formal, isto é, qualquer coisa individual, seja um
ser, um objeto, um conceito etc. € ndo ao filosofema caracteristico da filosofia moderna.

30 Cf. Calvo, 2007.

31 Cf. Sén. Cartas 121; Cic. De Fin. 111; Hier. EE.

32 Ver exemplos em Hier. EE IX.1-X1.60; Mus. Diat. 8.117; 10.48; 14.80; 17.25. Essas ideias serdo
debatidas com mais detalhes nos subcapitulos subsequentes que tratam da oikeiosis pessoal e social
no Estoicismo.

33 Platdo Rep. 434 c. Ainda que esta palavra ocorra apenas uma unica vez na Republica, seu
significado percorre a precisa nogdo de Justi¢a que se constroi ao longo do texto. Cf. Murgier, 2017
e etc. Por ora, adotamos o significado de ‘agir segundo o que ¢ proprio’.
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particulares™*. Nesse sentido, a philia indica o lugar do intimo do agente ético,

reconhecendo seu imprescindivel papel politico®.

Finalmente, pelo que foi dito, estaremos aptos a avaliar as peculiaridades
do uso terminolégico do conjunto de palavras que circunscreve a intrigante no¢ao
de oikeiosis. Desse modo, poderemos compreender adequadamente quais sdo os
usos nao-terminologicos ou triviais desses termos € quais contribuicdes eles

exercem ao modo como os antigos entendiam essas palavras.

Dessa forma, consideramos conveniente investigar como Platao entendia
o que ¢ oikeion e qual o papel desempenhado por este conceito dentro da nogao de
Justiga, tal como descrita na Republica. Ora, para Platdo, trata-se de uma nocao
basilar para o entendimento da harmonia e coesdo entre as partes da sua polis ideal.
Assim, o filoésofo ateniense atenta para a necessidade de atribuir alguma precisao
ao uso desse termo. E, por isso, consideramos que este tenha sido um dos primeiros
esforcos em conferir a esse conjunto de palavras um sentido filosofico. O que
certamente sera importante para a concep¢do do que chamaremos, por ora, de

oikeiosis pessoal.

1.2 O PAPEL DO OIKEION NA REPUBLICA DE PLATAO.

Como vimos, o adjetivo grego oikeion ¢ bastante polissémico, podendo
assumir uma diversidade de sentidos nos variados contextos em que ocorre. E
exatamente o que podemos verificar na famosa Politeia platonica, onde notamos
ocorréncias tanto triviais quanto conceituais desse vocabulo. Desse modo, podemos
destacar ocorréncias do termo fundamentais para a constru¢do da noc¢do de Justiga
enquanto oikeiopragia (Rep. 434c) defendida por Socrates no livro IV. Nesse

sentido, serd necessario precisar o papel da no¢ao de oikeion em 3 momentos da

3 Ver Arist. EN 1155a 16-22; 1161 a 31 b8; Pol. 1324 a 35-b 36; EE. 1242a 19-28. Cf. Beltrio,
2002, p. 99. Segundo Beltrao, a ideia basica que permeia a nogao aristotélica de philia ¢ que “o
agente ético tem um tipo de prioridade de preocupagdes com algumas delas [as pessoas que o
cercam]”.

35 Os desdobramentos dessa problematica serdo particularmente Uteis quando tratarmos chamada
“Os estoicos e a preocupagdo com o Outro” (subcapitulo 1.4 desta tese) no Estoicismo.
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obra: 1) o que Trasimaco se refere ao dizer que a Justica defendida por Socrates
fere aquilo que ¢ oikeion aos individuos; 2) a resposta de Sécrates no livro I que
relaciona o oikeion a areté € ao ergom; e, 3) a nogdo de Justica enquanto
oikeiopragia no livro IV. Para tanto, seguimos o primoroso trabalho da professora
Charlotte Murgier®, quem se incumbiu da tarefa inédita de avaliar o papel da nogdo

de oikeion na Republica.

1.2.1 Da disputa com Trasimaco no Livro | a definicao de Justica

enquanto oikeiopragia (Rep. 434 c).

O livro I da Republica de Platao se tornou bastante conhecido nao so por
introduzir esta influente obra, mas também por apresentar uma acalorada discussao
entre Trasimaco e Socrates acerca da definicdo de Justica como ‘a vantagem do
mais forte’ (338¢cl-2)*’. H4 uma grande polémica em torno deste primeiro Livro
pois, por um lado, a estrutura e conclusdo desta parte destoam daquilo que ¢
apresentado ao longo da obra; mas, por outro, ¢ possivel tragar uma forte conexao
entre as questoes e polémicas levantadas neste livro e as posi¢cdes tomadas por
Platao ao longo do texto. Desse modo, ainda que apresente uma conclusio
aporética, os problemas levantados, especialmente por Trasimaco, moldam o modo

como o conceito de Justi¢a é construido no Livro IV e entendido em toda a obra.

Assim, o inicio do Livro I narra um encontro entre Socrates, Glauco e
Polemarco quando voltavam de festividades religiosas e dirigiam-se ao Pireu.
Polemarco, filho do velho Céfalo, convida os dois atenienses para sua casa. L4 estdo
reunidos os outros personagens da Republica: Trasimaco e Clitofonte. O primeiro
interlocutor de Socrates ¢ Céfalo que defende a tese de que a justica consiste em
“falar a verdade e restituir aquilo que se tomou de alguém’ (331d)*8. Posteriormente,

Polemarco entra na discussdo em defesa da opinido de que ‘o justo ¢ fazer bem aos

36 Murgier (2013, 2017).

37 « .. ~ . ~ iAo . 5 S S
Afirmo que a justi¢a ndo ¢ outra coisa sendo a conveniéncia do mais forte” (enui yap €ye givot

70 dikatov 00K BAAO Tt 1] TO TOD KPEITTOVOG GUUPEPOV).

38 “Portanto, ndo é esta a definigdo de justica: dizer a verdade a restituir aquilo que se tomou” (Ovk

Gpa 00T0Gg 6pog £0TIV dkaocvVNG, AANOT Te Aéyewv Kal & dv AAPn Tig dmoddoval.).
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amigos e mal aos inimigos’ (335a)*°. Por fim, temos o didlogo entre Socrates e
Trasimaco que mostra o esforco do filosofo em argumentar contra duas teses do
sofista, segundo as quais: a ‘justi¢a ¢ a conveniéncia do mais forte’ e a ‘injustica ¢
mais vantajosa que a justica’. Socrates, no entanto, finaliza sua participagdo
reconhecendo que ndo foi capaz de entender o que a Justica ¢, pelo que ndo seria
capaz de responder questdes como: a Justica leva a felicidade? A Justica ¢ uma

virtude? O justo ¢ bem-aventurado?

Irwin (1995, p. 169) conjectura que a relacao do Livro I com o restante da
Republica ¢ a mesma que supostamente existe entre os didlogos de juventude de
Platdo e as obras do periodo médio. Uma vez que este Livro, como os primeiros
dialogos de Platdo, apresenta uma série de interlocutores, que propdem teses, sendo
levados ao embarago por Socrates. O fim do didlogo € aporético, isto €, ndo
apresenta conclusio positiva e a argumentacio de Sdcrates se revela insatisfatoria*
Ora, muitos dialogos juvenis de Platdo apresentam as mesmas trés caracteristicas e
alguns de seus temas e argumentos sdo retomados em obras posteriores com uma
roupagem mais persuasiva, satisfatoria e elaborada, bem como em novos
contextos*!. O mesmo parece ocorrer, segundo Irwin (1995), com o Livro I e o
restante da Republica, isso sugere que Platao esboga/introduz posicdes que pretende

defender posteriormente, de maneira mais elaborada.

De modo semelhante, Murgier (2017) acredita que a disputa travada entre
Trasimaco e Sdcrates no Livro I levanta demandas que serdo convenientemente
tratadas somente no Livro IV. No entanto, para ela, a nogao de oikeion desempenha
um papel importante, sendo fundamental, na composi¢cdo da defini¢ao de Justica
entendida como oikeiopragia. Esse ponto ¢ importante para a nossa pesquisa pois

representa um dos poucos usos filosoficos do termo oikeion em fontes pré-

39 ‘Queres que acrescentemos a definigdo de justiga, tal como a formulamos primeiro - de que & justo

fazer bem ao amigo e mal ao inimigo - que acrescentemos agora que € justo fazer bem a um amigo
bom e mal a um 1mm1go mau?’ (Ksksvgtc_; o1 Nudg Tpocbeival @ dikaim 1| mg TO TCp(DTOV ENéyopev,
Aéyovteg dikaov sivar TOV gy gikov €0 motslv, rov &' &xBpOV KoKMdC VOV TPOC TOVTM (O Aéyety,
6t Eoty Sikaov TOV pév gidov Gyofov Svio &b moisiv, Tov &' &xfpov [335.a2.10] kakdv dvia
PAdmTEW;).

40 Nio queremos dizer, com isso, que Platio ndo soube argumentar corretamente enquanto
representava as falas da personagem Socrates. Mas, somente, que € possivel encontrar
inconsisténcias na argumentagdo tanto de Socrates quanto de Trasimaco, ou pelo menos, que
esclarecer objegdes relevantes poderiam ser levantadas contra ambos.

41 (Cf. Inwing, 1995; Purshouse, 2006; Murgier, 2017).
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helenisticas, o que pode esclarecer o modo como o0s estoicos vieram a se apropriar

desse campo terminoldgico, ja carregado de sentido no cenario filosofico da época.

Em linhas gerais, a hipotese de trabalho de Murgier pode ser resumida na
seguinte passagem:
Vou me concentrar na acusagdo de Trasimaco precisamente porque ele
aponta um divorcio entre a justiga e os proprios (oikeiov) interesses ou
bens. Quando Socrates se esforca para enfrentar o seu desafio e
reabilitar a justi¢a, o seu uso do termo oikeiov visa entdo negar tal
divércio e fundamentar alguns dos principais conceitos éticos em jogo
na Republica, nomeadamente a justica e a virtude, nos interesses mais
profundos do ser humano. Ao fazer isso, a nog¢ao funciona como uma

espécie de ‘ligagdo’ entre eles (Murgier, 2017, p. 67).

1.2.2 Para Trasimaco, a Justica é um bem do outro (~ oikeion), é

prejudicial e ndo é uma virtude:

Ao longo do Livro I, Trasimaco apresenta pelo menos duas teses principais
durante a disputa com Socrates. A primeira delas: (T1) € que a justica € a vantagem
do mais forte — no contexto do governo, seja ele democratico, monarquico e
aristocratico, enquanto os mais fortes sdo aqueles que governam. E, assim, os
governantes, os mais fortes, expressam a sua conveniéncia a partir das leis que
estabelecem, sendo justo segui-las e injusto transgredi-las (336b-339a). Essa tese ¢
fortemente esteada nas leis de uma determinada sociedade em que os mais fortes
sao identificados com o governo que legisla. Nesse sentido, Trasimaco se refere ao
que Irwin chama de ‘Ordem Justa’ que prevé a dominagao dos mais fortes prescrita
por lei por um corpo de comandantes reconhecidos. A lei é justa quando, de fato,
prescreve o interesse do mais forte, € o mais forte ¢ o governante que conhece o

interesse do regime*?.

A segunda tese (T2) argumenta que a injustica ¢ mais vantajosa que a

justiga, como ¢ explicito em 344c:

2 Cf Trwin (1995, p. 174-5).
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[...] Assim, 6 Socrates, a injusti¢a, quando chega a um certo ponto, ¢ mais
potente, mais livre e mais despdtica do que a justica, e, como eu dizia a
principio, a vantagem do mais forte € a justica, ao passo que a injustica ¢
qualquer coisa de util a uma pessoa, e de vantajoso. (Trad. Maria Helena da

Rocha Pereira).

obtwg, @ Tdxpatec, Kai ioyopodTEpov Kol ElevdepidTepov  Kai
OEOTOTIKAOTEPOV AdIKIOL S1KAOGUYNG 0TIV IKAVAC Yryvouévn, kol omep €€
apyic Eleyov, 10 PEV TOD KPEITTOVOG GUUPEPOV TO diKOoV TVYYavEL &V, TO &'

doKov 0vtd Avcttelodv te kal cuuPépov. (Rep. 344c).

As consequéncias imediatas desta tese sdo: i) A justica ¢ um bem alheio;
i1) A justica envolve a vantagem do mais forte e o prejuizo do mais fraco (quem
obedece e serve); ii1) A injustica € o contrario da justica; iv) Os suditos fazem o que
¢ vantajoso para o mais forte e bem algum para si mesmos; v) A injustica ¢ um bem
proprio; vi) O homem injusto estd acima do justo em tudo (exemplos); vii) A maior
injustica ¢ a Tirania; viii) Trasimaco chega a acrescentar que a injustica ¢ prudente

e a justica ¢ ingenuidade (348c—e).

Prestando atencdo as ocorréncias relevantes de oikeion nas passagens
relativas a T1 e T2, Murgier (2017) sugere que as duas teses (em especial, a
segunda) pretendem oferecer um argumento que conduz a conclusdo de que a
Justica tem um impacto negativo e danoso naquele que a pratica, ndo sendo de modo
algum um bem préprio (oikeion) mas um bem do outro (allotrion agathon). De tal
maneira que a Justiga ndo deve nem mesmo ser considerada uma virtude — uma
objecdo importante para SOcrates, a quem interessa muito a concepgdo da Justica

enquanto uma virtude (335b-d12):

Ele articula sua acusagdo contra a justi¢a em dois pontos relacionados
que trazem a tona a rela¢do problematica — por vezes antagdnica — entre
a justi¢a e o proprio. O primeiro ponto consiste em apontar o impacto
negativo da justica na vida de quem a pratica. O segundo ponto,
seguindo disso e explicitado um pouco mais adiante (348c5-349al), é
que dados os efeitos nocivos da justi¢a na vida de alguém, ela ndo deve
ser considerada uma exceléncia (dpetn), ou seja, algo valioso para seu

possuidor. (MURGIER, 2017, p. 68).

Duas passagens sdo especialmente importantes para entendermos o modo

como Trasimaco constroi essa oposicao entre bem proprio e bem do outro, com o
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objetivo de descaracterizar a Justica como algo benéfico e mesmo como uma

virtude:

[...] entdo ignoras que a justica e o justo como sendo um bem alheio, da
vantagem do mais forte e de quem governa, e que € proprio de quem obedece
e serve ter prejuizo; enquanto a injustica € o contrario, € ¢ quem manda nos
verdadeiramente ingénuos e justos; e os- subditos fazem o que é vantajoso
para o mais do forte e, servindo-o, tornam-no feliz a ele, mas de modo algum

a si mesmos. (Trad. Mod. Maria Helena da Rocha Pereira).

dote yvoeig T 1 pEV dukaloouvT Kol T0 dikaiov dAAGTprov dyadov td ovtl,
TOD KPelTTovog T€ Kol 8pyovTog cuueépov, oikeia o€ [343.c.5] 10D metbopévou
T€ Kol DANPETOVVTOG PAGPT, 1) € ddikia TodVavTioV, Kol dpyel TdV Mg GANODdg
ey 1€ Kol dkaiov, ol &' dpyoOUEVOL TOODGY TO EKEIVOL GUUPEPOV
KkpeitTovog Gvtog, Koi evdaipovo €Kelvov molobow VANPETOdVTES VT,

£00TOVG 08 008" OT®oTIOUV. (Rep. 343¢3-d1).

Além disso, o outro argumento defende que a Justica também ¢ capaz de

alienar o justo de seus bens, de seus parentes e pessoas proximas. Nesse sentido,

143

temos um prejuizo material, mas também moral™’, na medida em que ao descuidar

dos bens materiais e negligenciar os servigos para a familia e amigos, ¢ possivel

acabar criando inimizades:

E, se algum dos dois ocupar um posto de comando, o justo pode contar - ainda
que ndo tenha outro prejuizo - com ficar com os seus bens pessoais em ma
posicao, por incuria, € com ndo ganhar coisa alguma dos do Estado, por ser
justo. Em cima disto ainda, com criar inimizades com parentes e conhecidos,
por se recusar a servi-los contra a justica. (Trad. Maria Helena da Rocha

Pereira).

Kol yap Otav apynyv v dpyn Ekatepog, TM pev dikaig vdpyel, Kol el undepio.
AN {nuia, té e oikelo ot auédetav poxdnpotépmg Exetv, £k 0& ToD dNUOGIOL
undev deeleicOon d1d O Sikatov givar, Tpdc 8& TovTolg dmeydécOar Toic Te
oikeiolg kol toig yvopipolg, 6tav undev €0EAN avtolc VINPETEV TTOPd TO

dikatov: T® 6 adik® wdvta TovT®V TavavTio vIdpyel. (Rep. 343el-7).

Podemos entdo concluir que a Justica, nesse caso, ¢ duplamente danosa,

aliena o agente moral dos bens materiais e dos seus familiares. Coisas que podemos

4 Murgier (2017, p. 70).
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contar como fa oikeia ou proprias, se atentarmos para dois sentidos usuais do
termo*. A tarefa de Socrates ao responder Trasimaco sera caracterizar novamente
a Justica como uma virtude e preencher a lacuna que foi deixada entre a Justica € o

que ¢ oikeion para o agente justo.

1.2.3 Réplica de Sécrates e conexao entre virtude, ergon e oikeion:

A resposta socratica para o desafio de Trasimaco estabelece uma relagao
mais clara entre ergon, arete e oikeion, no que diz respeito a Justica. O argumento
marca o primeiro esfor¢o de Sécrates para a internalizacdo da Justiga (neste
momento da discussdo ja reconhecida por ambos como uma virtude), que passard a
ser entendida como uma propriedade da alma e ndao apenas como uma lei
responsavel por regular as interagdes com os outros®. A estratégia de Socrates
consistira em identificar a agdo propria de cada ser, seu ergon, isto ¢, a atividade
que caracteriza aquele ser e que somente ele pode realizar adequadamente. Assim,
aquele que realiza a sua atividade propria da maneira adequada, realiza também sua

virtude propria.

Ora, algumas coisas tém fungdes que lhe sdo especificas: ou somente elas
sdo capazes de realizar ou a desempenham melhor que todas as outras, como mostra
o exemplo da faca que € mais capaz de cortar que outros objetos: “[...] a fungao de
cada coisa ndo era aquilo que ela executava, ou s ela, ou melhor do que as outras”
(353a)*. Além disso, todas as coisas que possuem funcdes especificas realizam
suas atividades adequadamente ou ndo, devido a presenca de uma virtude propria
ou a um defeito (isto €, a privacdo desta virtude propria), respectivamente. Do
mesmo modo, também a alma possui fungdes especificas como “superintender,
governar, deliberar” (archein kai epimeleisthai) e a mais importante de todas, viver
(biosetai). Assim como desempenha adequadamente essas atividades em funcao da

Justica, que € uma virtude da alma (353d). Desse modo, ¢ for¢oso que aqueles que

44 Para mais detalhes ver o subcapitulo anterior (1.1).

5 Ibid.

4 Ndv 81 oipot duewvov v pddoig d dptt fipdTov, muvdavopevog [353.a.10] &l 0 todto £kdotov
€in €pyov 0 av fj povov 1§} kdAMoTo T@V dAl@V drepydlnTot.



33

possuem a Justica e a alma justa desempenhem com exceléncia as atividades
essenciais da alma, enquanto os injustos, de almas més e injustas, desempenhem
mal. Consequentemente, os justos vivem melhor e, por isso, sao bem-aventurados
e felizes; ao passo que os injustos o contrario: ‘Entdo jamais a injustica sera mais

vantajosa do que a justica, 6 bem-aventurado Trasimaco!’*’.

Para Irwin, Sécrates apela para a conexdo entre a virtude e funcdo
especifica de algo*®. De modo que, se uma alma virtuosa é uma alma que vive bem,
a Justi¢a ¢ uma virtude da alma, na medida em que o justo vive bem e o injusto vive
mal. Esse argumento assume que se a Justica ¢ uma virtude, ela deve promover a
felicidade do agente. Ora, Trasimaco assumiu a conexao entre Justica e a felicidade
quando afirmou que a injustica ¢ uma virtude, ao passo que a Justica ndo. Isto ¢
assente. No entanto, Socrates ndo prova que a Justica ¢ uma virtude humana nem o
argumento do conflito psiquico concede essa afirmagdo, mostrando que a injustica
¢ ruinosa. Porém, ainda que o argumento seja contestavel, a conclusdo ¢ que a

Justi¢a ¢ uma virtude (350d).

Sécrates ¢ apressado em argumentar que se o justo vive bem, entdo ele
seria, por conta disso, feliz. Purshouse* aponta o problema identificado por
Annas®®, segundo a qual a premissa de que “a virtude que melhor promove uma
vida humana bem-sucedida seja a justi¢a”, ndo € justificada. Nao € claro porque
Sécrates considera tal ponto demonstrado, dando ensejo para Trasimaco objetar que
os injustos sao os mais bem-aventurados. Enfim, os argumentos precedentes

também ndo fornecem base solida para a resposta de Socrates nesse ponto.

A andlise de Murgier (2017) reconhece que a réplica de Sdcrates apresenta
problemas internos evidentes. O argumento ndo explica adequadamente por que a
Justica € uma virtude da alma; ao contrario, parece tomar isso como evidente. No
entanto, estamos justificados ao dizer que esta tltima réplica de Sdcrates € capaz de
reconciliar a no¢do de Justiga com aquilo que ¢ oikeion para o agente justo,
enquanto estabelece que realizar a sua agdo propria significa performar sua virtude

propria (oikeia areté). Firmando uma relagdo clara entre virtude, érgon e oikeion.

47 OVdémot dipa, O pakdpie Opacvpoye, Avotteléotepov adikio Sukatoovvng (Rep 354 a).
* Irwin (1995, p. 179).

492006, p. 44-46).

59 4pud Purshouse (2006, p. 45).
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Essa nocdo de agdo propria (f0 auton ergon) sera extremamente importante para a
definicao de Justica esclarecida no Livro IV, antecipando um principio basilar da

organizacao social da cidade platonica.

1.2.4 A oikeiopragia no Livro IV:

Seguimos o caminho trilhado por Murgier (2017) também neste ponto.
Segundo ela, a definicdo de Justica como oikeiopragia gera implicacdes que
pretendem dar uma resposta ao desafio de Trasimaco, ainda no Livro 1. Para ela, ¢
importante entender ambas as partes que formam o neologismo platonico a partir
da juncdo de oikeion e prattein, a oikeiopragia. Nesse sentido, serd importante
entender o didlogo entre esses dois termos dentro da definicdo de Justica, para

compreender a “dimensao especifica” da nogdo de oikeion na Republica.

A definicdo de Justiga aparece no Livro IV no contexto do chamado
argumento da virtude restante. Depois que SOcrates e seus companheiros ja haviam
identificado e localizado cada virtude em relagdo a cada genos da cidade, ele assume
entdo que a Justica, a virtude que ainda restava, deve estar localizada no todo da
polis. E nesse cenario que surge entdo a primeira definigao de Justica como td autou

prattein (em tradugao livre “o fazer aquilo que € proprio”) em 433a8.

Essa intrigante formula utilizada para definir a Justica, neste primeiro
momento, pode ser remontada a outras expressdoes famosas em lingua grega que
perfazem, de certa forma, a nogdo de uma atitude virtuosa no imaginario grego.
Primeiro, podemos encontrar ocorréncias dela na propria obra de Platdo no
Carmides (161b) e no Timeu (72a). No entanto, notamos que elas estdo ligadas a
outra virtude, a Temperanca (sophrosyne), e nao a Justica (dykaiosyne). Do mesmo
modo, essa formula também parece estar associada a sophrosyne dentro do cenério

politico de Atenas do séc. V a.C., na medida em que a sentenca ta autou prattein
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identifica uma marca distintiva dos valores aristocraticos, caracteristica do embate

entre facgdes oligarquicas e democraticas’!.

Por outro lado, ta autou prattein (16 adT0d TpdTev) pode ser considerada
familiar aos ouvidos gregos por estar proxima, de algum modo, da definicao
corrente de Justica enquanto ta autou echein (em tradugdo livre “ter o que € seu”)
—uma definic¢ao tradicional baseada na propriedade (declarada de algum modo por
Céfalo no Livro I). Noutro sentido, o ta autou prattein também se relaciona com a
caracterizacdo negativa da Justica como mé polypragmonein (em tradugdo livre
“ndo se intrometer nos negdcios alheios™). Noutras palavras, aquele que realiza o
que ¢ proprio para si, ndo se intromete nos assuntos alheios e, por isso, age de modo
adequado. Apos essa definicdo provisoria, Platdo passara a trabalhar com o

neologismo oikeiopragia.

Para Murgier, Platdo opera uma importante modificagdo do bordao
anterior quando define a Justica como oikeiopragia >*. Neste momento, torna-se
clara a funcdo ¢ o sentido de oikeion dentro dessa definigdo. Ora, se levarmos em
conta o contexto da cidade ideal politicamente organizada em diversos genos,
podemos dizer que oikeion se refere a fungdo propria de cada um tal como ¢
determinada pela natureza — como Socrates declara explicitamente em 433a6. Cabe
notar que o sentido de proprio aqui ndo € autocentrado, mas, uma vez que ¢ a
natureza que atribui a fungdo propria para cada classe e o desempenho dessa fungao
serve ao bem do todo da cidade, entdo trata-se de um sentido também externo e

politico.

Além disso, a nova defini¢do cumpre o requerimento de ser uma virtude,
assim como se relaciona com a cidade e com a alma. Murgier nota que, embora a
ideia geral seja semelhante ao argumento do Livro I (isto ¢, que cada um deve
realizar sua tarefa propria), a nova defini¢ao esté ja atrelada a uma no¢ao mais clara
de virtude, haja vista que a Justiga ja € caracterizada como uma virtude no inicio do
Livro IV. Nesse sentido, Murgier salienta que, se entendemos corretamente a

caracterizacdo da Justica enquanto uma virtude, isto significa que Platdo entende

51 Cf. Guthrie, 1975, p. 166 a 167; Schmid, 1998, p. 4 a 5; North, 1966, p. 111 a 112 apud Murgier,
2017, p. 77.

52 Cabe notar que esta expressdo € uma invengdo platonica cuja (inica ocorréncia em textos antigos
¢ essa da Republica.
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que o desempenho da Justica tanto no sentido politico do realizar a sua atividade
propria ou adequada as suas habilidades inatas, como também deve ser estendida a
alma tripartida. Assim, do mesmo modo que a cidade ¢ justa quando cada uma das
partes realiza aquilo que a natureza lhe impde, a alma € justa quando as suas partes
realizam a atividade que lhes é propria. Obviamente, isto depende do isomorfismo
entre a alma e a cidade. Por outro lado, a ligagdo com a motricidade do conceito de
oikeiopragia se explica tanto pela necessidade de se referir de algum modo ao senso
comum de 'agdes' incorretas, como também t€m o objetivo de reforgar a nocao de
uma atividade interna, ndo se restringindo a aderéncia a uma fung¢ao ou dever social.
Referindo-se ao isomorfismo entre a alma e a cidade, separando cada parte da alma

para a atua¢do na sua tarefa especifica:

Na verdade, a justi¢a era qualquer coisa neste género, ao que parece, excepto
que ndo diz respeito a actividade externa do homem, mas a interna, aquilo que
¢ verdadeiramente ele e o que lhe pertence, sem consentir que qualquer das
partes da alma se dedique a tarefas alheias nem que interfiram umas nas outras

[...]. (Trad. Mod. Maria Helena da Rocha Pereira).

To 84 ye dAn0Ec, To1odTOV TL TV, (G EOTKEV, 1) SikanocvVY GAL' 0D mepi TV EEm
TPAEY TAV adTOD, AALY TEPL TV EVTOG, OG AANOGC TEPL ENVTOV Kol TAL E0VTOD,
pn €doavta TOAAITPLO TTPATTEY EKAGTOV £V AT UNOE TOAVTPOYLOVELV TPOGC

AN o T €v T woyd] Yévn (Rep. 443¢9 ftf.).

Neste momento, é conveniente lembrarmos do desafio de Trasimaco no
livro I, de que a Justica fere aquilo que é oikeion. E diante deste requerimento que
a resposta socratica, no Livro IV, consiste numa reavaliacdo do que € oikeion
passando agora a se referir as partes da alma (443d-e). A hipotese de Murgier € que
0 ‘proprio’ aqui assume um papel mais essencial e interno, separando-se da
concepcao de oikeion enquanto bens materiais ou elementos separados, declarado
por Trasimaco. Sécrates afirma que a Justiga beneficia o agente ao invés de feri-lo.
Praticar a Justica e realizar a sua func¢ao propria significa, de certo modo, tornar-se
aquilo que se €, ou o que a natureza determinou ser. Cumprir a fung¢do que lhe ¢
propria, dado que seja apropriada para sua natureza, significa realizar o que se ¢€.
Do mesmo modo, a alma, ao manter todas as partes ocupadas com sua funcao e seus
objetos proprios, também mantém o todo animico em harmonia. Nesse sentido, a

oikeiopragia consiste na unificagdo/harmonizac¢dao das partes da alma. E, desse
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modo, garante a identidade dos agentes (quando realizam suas tarefas proprias, sua

natureza propria) e a ordenagao da cidade.

A justica ¢ de fato a virtude que expressa a si mesma na agido. Porque
tal acdo € apropriada e peculiar a natureza de alguém, ao fazer a sua
propria, a pessoa torna-se ela e si mesma. Contrario ao que Trasimaco
afirmou enfaticamente, a justica ndo ¢ o que nos separa do que € nosso
(own). Consiste antes em fazer o que é seu/proprio (own), em encontra-
lo e realiza-lo. Como resultado, uma vez compreendida a natureza deste
“proprio” «owny, e uma vez que o timido argumento esbogado do final
do Livro I tenha sido complementado com os desenvolvimentos do
Livro IV, estaremos plenamente em posicdo de compreender que a
justica, ao encontrar ¢ alcangar o que ¢ seu, definitivamente promove a

felicidade. (Murgier, 2017, p. 83).

Se Murgier esta correta, podemos dizer que a concepcao de oikeion
platonica, tal como ¢é apresentada no livro IV, refere-se aos bens interiores,
nomeadamente, a harmonizagdo das partes da alma pela performance adequada de
cada uma delas, bem como a realizacdo da natureza propria de cada genos através
do desempenho da funcao especifica de cada um. Nesse sentido, essa nog¢ao de
oikeion pode ter sido influente para os estoicos enquanto descrevem a oikeiosis
como um caminho para a virtude humana. Se atentarmos ao fato de que uma etapa,
ou aspecto, da oikeidsis estoica conhecida como oikeidsis hairetike™ (propriamente
humana e responsavel pela apropriagdo dos bens morais) descreve o que € proprio
do homem enquanto ser racional, isto &, as a¢des adequadas (kathekon) e os bens
morais (como a virtude). Pretendemos destrinchar esse ponto no subcapitulo que se
segue no qual trataremos dos aspectos gerais da teoria estoica da oikeiosis,
momento em que teremos mais informagdes sobre como os estoicos compreendiam

e estruturavam essa teoria.

53 Hier, EE, 9.1- 10.
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1.3 A PRIMEIRA APROPRIAGAO (PROTON OIKEION).

Tendo em mente que trabalhamos até aqui a etimologia do termo oikeiosis,
além dos sentidos de oikeion na Republica, podemos comegar a pincelar um quadro
conceitual da oikeiosis compreendida no contexto do estoicismo. Desde ja,
consideramos conveniente avaliar esse tema partindo da chave de leitura de que a
oikeiosis € um processo fisicalista estoico que visa explicar pontos como o
surgimento da nossa moralidade e das nossas relagdes com os outros. Assim, nesse
primeiro momento, ndo encontraremos dedugdes ou afirmacgdes peremptorias
acerca da natureza humana nos argumentos ligados a essa doutrina, mas descri¢des
sobre como esses aspectos humanos/animais surgiram ao longo do

desenvolvimento natural dos seres.

Vimos que ha um campo semantico que permeia o nosso vocabulo e que ¢
caracterizado pelo radical oik-. Além disso, avaliamos que a voz verbal ndo ¢
determinante para a ‘constelacao semantica’ que estamos buscando. Por fim, fomos
capazes de avaliar como o verbo oikeiousthai indica um processo em que um agente
se apropria ou € apropriado a outra coisa que se torna para ele, de certo modo, intima
(isto &, propria). Tais elementos nos permitem reconhecer os usos terminoldgicos
desse e de outros termos que compdem essa ‘constelagdo’ semantica envolvida na

noc¢ao de proprio (oikeion).

Além disso, avaliamos as ocorréncias do termo oikeion no contexto da
Republica de Platao, uma fonte pré-helenistica. Nessa investigacdo, avaliamos as
modificagdes que este conceito sofre desde a sua introducdo no Livro I, onde
Trasimaco e Socrates discutem o que € oikeion para cada genos, até a concepcao da
Justi¢a enquanto oikeiopragia (Rep 434c). Nesse sentido, oikeion passa a se referir
aos bens da alma trabalhados a partir do desempenho da fung¢ao propria de cada um,

tendo em vista o projeto de harmonizacao da alma na Republica.

Acreditamos que esse repertdrio sera util para compreendermos as
dinamicas envolvidas no desenvolvimento da teoria da oikeiosis no sistema estoico,
na medida em que a compreensdo do proprio se tornara basilar para entender o

‘duplo movimento’ da apropriacdo estoica. No que se segue, buscaremos: 1)
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descrever a chamada proton oikeion assim como foi preservada nas fontes antigas
mais relevantes; 2) apresentar os principais problemas identificados pela tradicao
de comentarios; bem como 3) mostrar os temas filosoficos relacionados ao

desenvolvimento da oikeiosis.

1.3.1 Da autopercepgao a autopreservagao.

O tema da apropria¢do ¢ um assunto espinhoso ¢ lacunar no Estoicismo.
Com efeito, além das fontes realmente apresentarem lacunas textuais nos suportes
fisicos, os problemas se agravam, especialmente, quando consideramos uma
possivel inconsisténcia entre um sentimento altruista e outro egoista decorrentes da
apropriagdo. Poderiamos dizer, resumidamente, que a teoria da oikeiosis descreve
como a Natureza/Providéncia dotou os seres animados, desde o seu nascimento, de
uma capacidade de autopercep¢do responsavel por orientd-los no impulso de
autopreservagdo®. A partir deste procedimento um tanto quanto primitivo e
impulsivo, os estoicos inferem um certo sentimento de amor-proprio, decorrente do
impulso de autopreservacdo. Em seguida, o suposto amor-proprio tende a se

expandir de ‘si’ em diregdo aos outros>

, a tendéncia dessa expansdo € seguir
exponencialmente desde a familia, a sociedade, para toda a comunidade humana e,

por fim, para todo o cosmos.

E possivel notar nas fontes relevantes que o processo ou doutrina da
oikeiosis ¢ tratada como: 1) uma explicacdo da finalidade (zelos) da vida humana
enquanto a busca da felicidade e dos bens morais (i.e., as virtudes); 2) principio
basilar da Justiga, entendida como a principal virtude social; 3) explicag@o principal
da sociabilidade nos seres animados em geral, mas especialmente nos humanos. Por

conta disso, a teoria da oikeiosis toma lugar de destaque no sistema ético estoico.

34 Isto é, preservacdo da sua constitui¢io [constituitio/sustasis]), de onde surge um impulso (horme)
de autopreservagdo (Cf. Sén. Cartas 121; Hier. EE; DL 7.85; Cic. De Fin I1I).

55 Nesse primeiro momento, se referem aos familiares imediatos, o que € explicado inicialmente por
um sentimento natural de amor pela prole, mas tende a expandir-se em ‘circulos’ afetivos (Cf. Hier.
EE 1X.5; Cic. De Fin 3.62; Off 1.53-60).
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No entanto, uma longa discussao se implementou na tradi¢cao de comentarios acerca
das possiveis inconsisténcias identificadas nos relatos antigos. Umas das principais
objecdes surge no seio da tensdo entre formas de impulsos direcionados para si €
para os outros, uma suposta descontinuidade que afeta fortemente a justificacao

tanto da busca pelo bem comum quanto do bem pessoal®

. Noutras palavras, ¢
possivel alegar que haveria uma ‘contradi¢do’ entre um impulso egoista e um outro
altruista, que se materializa na distin¢gdo entre o modo de atuagdo dos animais e
criangas, ¢ dos humanos adultos plenamente racionais. Seguindo a mesma ideia,
seria possivel dizer que a teoria ndo seria capaz de confirmar e funcionar como uma
justificacdo para a finalidade (telos) da vida humana®’ ou para a sustenta¢io da
Justica enquanto uma das virtudes socraticas>®. Ora, como uma doutrina tio lacunar
parece desempenhar um papel tdo importante no sistema estoico, tradicionalmente

conhecido pelos seus paradoxos, mas também pela clareza expressiva dos seus

argumentos?

Neste capitulo, nosso objetivo sera apresentar os principios desta doutrina,
tal como sdo relatados nas fontes antigas, bem como destacar os principais
problemas encontrados e algumas reconstrugdes propostas pela discussdo entre os
comentadores. Nosso objetivo aqui ndo € propor uma nova reconstituicdo, mas
apresentar criticamente o estado de arte da questao da maneira mais clara possivel.
Posteriormente, pretendemos alcancar nossa proposta principal, qual seja, descobrir
se, de fato, a oikeiosis ¢ a melhor explicagcdo para justificar o que chamamos de

‘acdo comunitaria’ na obra de Epicteto.

1.3.2 Fontes primarias para a proton oikeion: Séneca, Cicero,

Hierocles e Diogenes Laercio.

Nos comentarios modernos ¢ costume dividir os momentos ou aspectos da

oikeiosis através de uma particdo ‘didatica’ entre a chamada oikeiosis social e a

36 Cf. Klein, 2016; Magrin, 2018; Brink, 1956; Inwood, 1983, 1985; Reydams-Schills, 2002, 2005;
Pembroke, 1971 etc.

57 Cf. Striker, 1983.

38 Cf. Schofield, 1995; Klein, 2016; Magrin, 2018.
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pessoal. Nesse sentido, essas duas faces do processo descrevem o procedimento
segundo o qual um agente Y ¢ familiarizado ou se apropria de Z, pela Natureza. Ou,
como descreve Annas>’, a Natureza (X) torna Z oikeion a Y, numa estrutura em
que: (a) a natureza familiariza um ser humano consigo mesmo; e (b) a natureza
familiariza um ser humano com outra coisa ou outro ser humano. Entendendo aqui
que a Natureza ¢ o agente dessa aco que o ser humano/animal sofre®. No caso da
chamada oikeiosis pessoal, o agente apropria-se ou familiariza-se consigo mesmo e
sua propria constitui¢do, percebendo também o que € exterior € aquilo que o rodeia.
Ja na chamada oikeiosis social, o objeto deste processo sdo os outros e os bens
morais. No presente subcapitulo, trataremos especialmente da proton oikeion, ou
seja, esse primeiro momento de apropriacdo em que se notabilizam a autopercepcao
e o impulso de autopreservagdo. As melhores fontes antigas de que dispomos para
tratar desta fase inicial do processo de oikeiosis ¢ Didgenes Laércio (DL 7.85-6),
Cicero (De Fin. 3.16-22), Séneca (Ad Lucilium 121) e Hierocles (Elementos de
Etica).

Essas fontes sdo provenientes de periodos muito posteriores ao surgimento
da escola estoica e a maioria delas presente no contexto do estoicismo romano,
considerado o ultimo periodo de sua ‘vigéncia’. No entanto, temos bons motivos
para pensar que a doutrina estoica da oikeiosis ndao ¢ um advento do estoicismo
romano, mas fazia parte da ortodoxia estoica. De fato, essa parte da ética € atribuida
textualmente pelas fontes®! aos primeiros escolarcas, nomeadamente, Crisipo de
Solis e Zenao de Eléia. Em Didgenes Laércio, por exemplo, hd uma referéncia direta
a Crisipo, sendo citado nominalmente e se referindo ao livro I da sua obra perdida
Sobre os Fins. Além disso, segundo Dinucci (2016)%2, uma evidéncia de que essa
doutrina era considerada ortodoxa € que Cicero pretende fornecer no livro III do De
Finibus uma visao panoramica do estoicismo. Nao podemos deixar de considerar
que a mesma teoria ndo parece ter sofrido grandes alteragdes desde Crisipo, pelo
que também Von Arnim (1905) recolhe as passagens ciceronianas no volume do

Stoicorum Vetera Fragmenta dedicado ao filésofo de Solis.

3 Cf. Annas, 1995, p. 262-263.

% O que nos indica um processo mais proximo do sentido carregado pelo verbo na voz passiva
oikeiousthai (Ver subcapitulo 1.1 desta tese).

61 Cf. DL 7.85.

62 Cf. Pembroke, 1971; Ramelli, 2009.
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1.3.3 A autopercepcgao.

A primeira grande tese da oikeiosis se sustenta na hipdtese de que os
animais percebem continuamente a si mesmos desde o momento do seu nascimento.
Essa tese sofreu criticas por parte de autores e pensadores de outras escolas®.
Assim, tanto na Carta 121 de Séneca como nos Elementos de Etica de Hierocles,
nos temos uma série de respostas aos criticos da autopercep¢ao (chamados por
Hierocles de pessoas ‘lentas’). A maior parte das criticas explora a possibilidade de
os estoicos exagerarem quanto a sofisticagdo da autopercepcdo atribuida aos
animais e criangas neste primeiro momento de apropriacdo de si, a proton oikeion.
Para Aoiz, as respostas contra as objeg¢des apelam para trés campos distintos: ‘1)
comportamentos ou supostos comportamentos observaveis de animais e criangas,
2) comportamentos observaveis e experiéncia interna de adultos e 3) teses da fisica

estoica sobre a natureza do animal’®*.

Além disso, Aoiz (2012) reforca que as fontes estoicas descrevem a
percepgao a partir de trés caracteristicas basicas: “(1) a indole eminentemente
pratica, (2) a inclusdo de referencialidade ao mundo circundante do animal e (3) ao
caracter continuo e ininterrupto” %. Querendo dizer com isso que a percepgio
descrita pela proton oikeion ¢ marcada especialmente por uma teleologia, na
medida em que tém como objetivo a autopreservagado, incutida em todos os animais
pela Natureza. Além de direcionar-se para a constituicdo do agente e seu entorno, €
possuir um carater ininterrupto que nos indica uma espécie de atividade ndo

refletida®.

Nesse sentido, nossas fontes nos auxiliam a entender como 0s estoicos
compreendiam a percepcdo de si e a sua relacdo com o surgimento do primeiro
impulso dos animais, o impulso de autopreservagdo. Ora, todos os seres animados

no primeiro momento do seu desenvolvimento t€ém uma percepgao (aisthesis) da

3 Comentadores consideram que os oponentes tedricos dos estoicos nesse aspecto eram os céticos
académicos e os peripatéticos da época. Cf. Brink (1956); Ramelli (2009).

6 Aoiz, 2012, p. 24.

55 Ibid.

% Tsto &, teria um funcionamento semelhante a uma fungio organica do corpo, como € o caso da
respiragao.
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sua propria constituicao (systasis /constitutio). A partir de Hierocles, temos que os
seres percebem a si mesmos (aisthanetai heatou) assim que nascem (eythys hama
toi genesthai)®’. Séneca, por sua vez, introduz o tema a partir do seguinte
questionamento: ‘“sera que todos os animais tém a percep¢ao da sua
constitui¢do?®; em seguida, citando uma série de exemplos, conclui, assim como
Hierocles, que os animais tém essa percepg¢ao a partir do momento em que nascem,
conscientes também das suas capacidades para se defender: “[...]Ja melhor prova de
que eles fazem a sua entrada na vida ja com essa nog¢do esta em que todo o animal
se mostra imediatamente perito no uso das suas aptiddes”®’. Cicero também nos dé
a entender que a percepcao de si (nesse caso ja acompanhado de um interesse em
sua conservacao) inicia-se no momento do nascimento: “Todo animal, assim que
nasce (€ por aqui que se deve comegar), preocupa-se consigo mesmo e cuida de se
preservar”’%. Aoiz, partindo da psicologia estoica, entende que a percepgdo de si
deve mesmo comecar no momento do nascimento ao prestar atencdo ao
‘movimento cinético’ da alma. Afinal, a alma deve sempre realizar um movimento

perceptivo primeiramente para si mesmo para s6 depois direciona-lo para o que €

externo’!.

Em DL 7.85, aprendemos que esse primeiro momento do desenvolvimento
dos animais ¢ marcado ndo s6 pela relagdo com a percepcdo da sua constituicao,
mas também pela consciéncia/ciéncia desse processo: “ele [Crisipo] diz ser a

primeira coisa apropriada (proton oikeion) para todo animal, sua propria

67 ¢ Alguém deve falhar ao considerar que o animal ndo percebe a si mesmo assim que nasce’ (Ovk
ayvontéov 61t X 10 {dlov evBvg dpa Tt yevésBat aicbdvetal éavtod-), (Hier. EE 1. 39).

%8 Seguimos as tradugdes, por vezes modificada, do J. A. Segurado e Campos (2004), edi¢do da
Calouste Gulbenkian: Quaerebamus an esset omnibus animalibus constitutionis suae sensus. (Sén.
Cartas 121.5).

9 [...Jmaius indicium habemus cum hac illa ad vivendum venire notitia quam quod nullum animal
ad usum sui rude est. (Sén Cartas 121.9).

0[...)simulatque natum sit animal — hinc enim est ordiendum —, ipsum sibi conciliari et commendari
ad se conservandum et ad suum statum eaque. (Cic. De Fin 111 16).

" Aoiz, 2012, p. 30-31. Sobre esse tema, teremos oportunidade de tratar com mais aten¢do no
proximo topico, relativo aos argumentos de Hieroclés para justificar a percepcdo de si desde o
nascimento.
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constitui¢io (autou systasin) e a consciéncia (synaisthesis’?) disso”’®. Hierocles
justifica a consciéncia da propria constitui¢do a partir da observagdo empirica dos
exemplos em que os animais estdo conscientes das partes do seu corpo e suas
respectivas fungdes’®. Ora, as aves logo que nascem tém nogdo da sua capacidade
para voar assim que percebem as suas asas (1.55); do mesmo modo, nés mesmos
utilizamos as maos para agarrar algo e ndo os pés (1.60). Portanto, a consciéncia
inata da constituicdo perpassa a no¢ao das partes do corpo e suas fungdes.
Curiosamente, podemos identificar no conjunto de termos que formam o
vocabulario da percep¢do’, a reuniio em torno da ideia de um inatismo da

276

autopercepcao, junto a ‘reflexividade’’® representada pela meng¢do a um estado

mental de consciéncia da percepgao.

Como dissemos, as principais criticas direcionadas contra a teoria estoica
da proton oikeion (ou essa etapa pré-racional) se concentram na suposta
impossibilidade de criangas e animais serem capazes de uma forma considerada

7. Do mesmo modo,

pelos criticos como ‘sofisticada demais’ de percepcao
concentram-se na acusacao de que os estoicos estariam ‘desnaturalizando’ o bem

humano ao deslocarem o bem do prazer para a virtude somente’®,

2 Existe uma certa discussdo acerca do estabelecimento do texto grego nesse ponto: em algumas
fontes ocorre o termo cvveidnoig. Um termo pouco usual no chamado 1éxico aisthetico da percepcao.
Dyroff (1897) sugeriu trocar por ocuvaicOnowg por conta da proximidade com o verbo
ocvvaiocBdvesBat; ja Marcovich optou por manter cuveidnoig. Ramelli (2009) nota, junto a Bastianini
e Long (295, 399-400), que Hieroclés ndo ¢ estritamente preciso quanto a terminologia utilizada
para se referir a percepcdo ‘consciente’ de si, tratando como sinénimos os verbos aicOdavopat,
ovvotoBavouat, avtiiappdavopal, bem como os substantivos derivados aicOnoic, cvvaicOnotg,
avtiinyig. Aoiz (2012) descreve a polemica a partir de algumas constatagdes sobre os possiveis
motivos de Didgenes Laércio ter optado por um ou outro termo: Inwood (1984) considera que o
primeiro pode ter ocorrido por uma influéncia académica sobre o proprio doxografo, enquanto é
possivel encontrar vestigios de que Crisipo utilizou o verbo cuvaicBdvesOot ao tratar da disputa
sobre onde se localizava a parte diretriz da alma em Galeno (Sobre as doutrinas de Hipdcrates e
Platdo). Nesse ultimo caso, o verbo € utilizado para se referir a uma ‘impresion verdadeira pero
confusa’ (Aoiz, 2012). Para discussdo ver Inwood (1984), Aoiz (2012), Klein (2016).

73 Tradugiio nossa do seguinte trecho: mp@tov oikelov Aéywv eivor mavti {Go ThHv 0HTod cVGTUGY
Kot TV Tav g cuvaictnowy (DL7.85).

4 Hier. EE 11.3; I11.55.

75 Aoiz (2012) chama de ‘vocabulario aisthetico”’ (Cf. nota 9 do seu artigo). Seu apanhado nos indica
os seguintes usos: em Hieroclés encontramos ‘aicBdvetot éovtod’ (I 37-38), cuvaicHdavetol Eavtod
(IV 58), ¢owtod cvvaicOnow énelbelv (111 55-56), ¢ aviiinyw yivesBar (IV 51-52, V 46-47).
Séneca fala de constitutionis suae sensus (Cartas 121, 5, 9) e do animal esse sentit (Cartas 121, 11).
Cicero emprega a expressao sensus sui (De Fin 111 16)”.

76 Trataremos desse tema mais adiante, no topico ‘Hieroclés e Séneca sobre a autopercepgio’.

"7 Temos em mente aqui a objecdo retratada por Séneca de que os estoicos compeliam a criangas e
animais a compreensdo da psicologia estoica por atribuir-lhes a autopercepc¢do. Ver Sén. Cartas
121.10; Hiér. EE 1.38.

8 Cic. De Fin. IV 25-26, 32-36.
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Mais detidamente, comentadores indicam que os textos de Séneca e

Hierocles focam em defender a oikeiosis contra a critica dos seus contemporaneos,
. . . o A . 79 .
em sua maioria peripatéticos e académicos’””. Representados por Hierocles,
enquanto 1) criticos que acreditam que os animais ndo apresentavam percepcao
i desd ' 80. 2 1 jul a0 SO

continuamente desde o nascimento®’; 2) aqueles que julgam que a percepc¢ao so se
direciona para o que é externo®'. Ora, Antioco e seus seguidores se enquadram no
primeiro grupo de criticos, ja que consideram que a autopercep¢ao se construia
gradualmente apds o nascimento®?. Enquanto os peripatéticos se enquadrariam no

segundo grupo, pois pareciam concordar que a percepgdo se direciona somente ao

que é exterior®,

Além disso, tendo em mente que a filosofia peripatética e académica
praticada na época considera haver uma cisdo na alma (isto ¢, considera a alma
sendo constituida por partes) entdo, seria possivel pensar numa atividade perceptiva
que ndo envolve a consciéncia dessa percepgao. Por outro lado, 0 mesmo nao ocorre
segundo a doutrina estoica da unidade da alma, sustentada pela famosa tese de que
a alma é completamente racional, indo de encontro a concepgao platonica de alma
tripartida®. Fora, é claro, a similaridade entre alma e corpo — ora, para eles, a alma
também ¢é corporea®. Além disso, as respostas as criticas nos dio conta da forma
como os estoicos concebiam essa consciéncia da percepgdo. Ndo se trata de uma
consciéncia sofisticada, uma vez que podemos encontra-la nos animais e em
criancas, mas, sim, de uma espécie mais simples. Porém, essa forma de consciéncia
¢ necessaria para compreendermos o impulso primeiro da oikeiosis, isto ¢, o
impulso para a autopreservacdo. De fato, aprendemos, a partir Hierocles, que as
caracteristicas distintivas do animal sdo impulso e sensagdo (aisthesei te kai
horme)®®. Assim, seu esforco é estabelecer as bases da autopercepg¢io e sustentar o

surgimento do impulso de autopreservacao.

7 Cf. Ramelli (2009); Aoiz (2012); Klein (2016).

80 Hier. EE 1.39.

81 Hier. EE 1.42.

82 Cic. De Fin.5.15.41.

8 Jamb. De an. 417a2.

84 Cf. Rep. 443d.

8 Sobre a corporeidade da alma para Zendo: ver SVF 1.137-139; 134-136.
8 Hier. EE 1.33.
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Nesse sentido, as duas primeiras formas gerais de respostas sdo
caracterizadas pelo uso de argumentos analdgicos fundamentados em observacdes
empiricas do comportamento animal. Hierocles, por exemplo, destaca a capacidade
inata dos touros para utilizar suas partes do corpo como uma defesa diante de um
inimigo®’, ou a da tartaruga que, ciente de uma ameaca, retrai suas partes mais

, . . . 88 A
vulneraveis para o interior do casco®®. Por sua vez, Séneca destaca a destreza e
complexidade da atuagdo de animais como as abelhas e aranhas na luta por sua

conservacao®’

, mostrando que a natureza dotou esses animais com habilidades
inatas refinadas para a busca da propria preservacdo, sustentada por um
conhecimento débil e simples”, mas dotado de forte carater pratico e eficiente. Por
outro lado, como destaca Aoiz (2012), Hierocles identifica uma antilepsis
(apreensdo) coordenando e mediando a relagdo entre a percepcao de si (e de suas

partes) ¢ o mundo externo, uma espécie de feedback que orienta as a¢des mais

adequadas para a autopreservagao.

Nao obstante, a autopercepgao consciente das partes do corpo ¢ tratada a
partir de uma antinomia em relagdo ao que é externo, o ‘mundo circundante’. Os
exemplos apresentados por Hierocles e Séneca evidenciam que a percepgao das
partes do corpo revela uma relagdo inerente com o mundo externo, na medida em
que as fungdes proprias dessas partes se cumprem na efetividade de preservacao
dessa constitui¢do. Assim, ao perceber o chifre, o rinoceronte percebe também a
sua utilidade, isto ¢, os seus usos, por exemplo, avaliando como ferir um inimigo e
reconhecendo quais partes desse inimigo sdo vulneraveis. Desse modo, a
caracteristica teleologica da percep¢do de si se harmoniza com a percep¢ao do

mundo circundante, direcionada para preservar essa constitui¢ao.

87 Hier. EE 11.5.

8 Hier. EE 11.21.

8 Sen. Cartas 121.22.

% ‘Mais ainda ela apercebe-se de qual seja a sua constitui¢do natural de forma confusa, global e
obscura’  ‘Praeterea ipsam constitutionem suam crasse intellegit et summatim et obscure’  (Sén.
Cartas 121.12). Daqui em diante todas as tradug¢des das Cartas sdo da J. A. SEGURADO E
CAMPOS (2004).
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1.3.4 Hierocles e Séneca sobre a autopercepcgao.

Nesse subcapitulo, apresentaremos as respostas dos estoicos as objecdes
levantadas contra os argumentos da autopercep¢do. Notadamente, Hierocles e
Séneca foram os autores que preservaram com mais detalhes a descri¢ao estoica da
autopercep¢ao, ainda que possamos encontrar escritos relevantes em Didgenes
Laércio e em Cicero. Apresentaremos, a seguir, um esboco resumido e comentado
do texto de Hierocles, destacando as principais teses € sua conexao intima com a
ortodoxia estoica. Num segundo momento, avaliaremos os paralelos com outras

fontes estoicas ¢ o esfor¢o do filésofo em defender a teoria da oikeiosis das criticas.

O texto de Hierocles segue um esquema primariamente construido para
defender a doutrina da autopercepgdo estoica, uma vez que esta na base do
argumento da proton oikeion. Desse modo, encontraremos nos Elementos de Etica
argumentos que visam sustentar a tese estoica de que os animais, assim que nascem,
percebem tanto o seu exterior quanto a si mesmos. Os adversarios tedricos sdo

retratados como “lentos e distantes da compreensdo™’!

e sustentam a opiniao de que
“a percepgao (aisthesis) ¢ dada pela natureza para a apreensdo (antilepsis) do que ¢
externo, mas no para a apreensio de si”>. Com o objetivo de combater essa critica,
o filosofo argumenta em favor de trés teses principais: 1) os animais percebem as
suas partes desde o seu nascimento’*; 2) os animais percebem as capacidades nos

outros animais; e 3) os animais se percebem continuamente®*,

E possivel encontrar indicios de que os argumentos utilizados estio em
sintonia com o que ¢ atribuido a doutrina ortodoxa estoica. Sinal disso sdo algumas
referéncias a principios filosoficos atribuidos a Crisipo e Zendo, importantes
escolarcas do estoicismo antigo. Por exemplo, Hierocles se refere a transformacao
do pneuma, que passa de ‘natureza’ (physis) e se torna alma (psyque) a partir do

florescimento da ‘semente’ (sperma) inicial, produzida na fecundagio®. Nesse

o1 obtw [...] Bpadeic kai moppw cuvécemg &viol (Hier. EE 1.42-3).

22 v aicOnotv Yo TS PVGENS AT 88060t TPOC TV TAV EKTOC AvTIAyIV, 00KETL 82 Kad TPOg
v €avtod. (Hier. EE 1.45).

% Hier. EE 1.49-50.

% Hier. EE 1a;1b.

% Hier. EE 1.11-15.
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contexto, podemos tragar paralelos com a descricdo do pneuma encontrada em
textos da ortodoxia estoica, nos quais o pneuma € tratado como um “fogo produtivo
que caminha metodicamente em direcdo a criagdo do cosmos™®. A similitude
revela-se na identificagdo, no pneuma, do desenvolvimento da razdo seminal (logos
spermatikos) que orienta tanto a génese do cosmos quanto o desenvolvimento da
alma nos embrides até o parto. Em passagem célebre, Hierocles caracteriza os
animais como seres dotados de impulso e percep¢io’’, alinhando-se novamente
com as doutrinas antigas da escola®®. Além disso, podemos notar que a sua
descrigdo da interacdo entre alma e corpo® segue bastante o modelo psicologico

atribuido a Crisipo!%.

Essas consideragdes nos autorizam a ler esses argumentos como
inspirados, sendo diretamente derivados, dos principios da ortodoxia estoica. Desse
modo ¢ possivel estabelecer de antemao que as descricdes apresentadas por
Hierocles remetem ao estoicismo antigo. Isto conta para a hipotese mais geral de
que a teoria estoica da oikeiosis era vigente durante o estoicismo antigo. Outra
consequéncia que podemos extrair ¢ que havia um debate acerca do
desenvolvimento dos animais nos primeiros momentos de vida com fortes
implicacdes éticas. Talvez ndo seja possivel dizer se o referido debate sobre a
proton oikeion (a0 menos nos termos que apresentamos aqui) ocorria durante esse
primeiro momento do Estoicismo, mas certamente a discussdo floresceu durante o

estoicismo imperial, dada a data¢do das fontes mais relevantes.

Seguindo o texto dos Elementos de Etica, Hierocles pretende mostrar que

T1) os animais tém a autopercep¢do das partes do seu corpo e suas respectivas

101

fungdes, desde o nascimento”'. Dessa forma, ele pretende responder ao segundo

grupo de ‘pessoas lentas’ (bradys enioi) que acreditam que a faculdade perceptiva

% 1dp teyvikov 08¢ Padilov émi yevéoel koopov (SVF 2.1027 ou Aécio. Plac. 17, 24). Ramelli
(2009, nota 5) lembra que a expressdo 00@ kvovpevov € analoga a 66@ Padilov que aqui traduzimos
por ‘que caminha metodicamente’.

97 Hier. EE 1.33.

% DL 7.85; Cic. De Fin. 3.4.16. Também se atribui a explica¢do corrente da Stoa antiga um papel
preponderante para a percepcao de si na primeira apropriagdo (SVF 2.274).

% Hier. EE 111.56-1V.38.

190 Ver Inwood (1985); Long (1982).

1910 objetivo aqui é mostrar “os animais percebem as proprias partes do corpo [...]e isso os sucede
desde o comego” (pev 10 TOV pep®V £0vtdV aicBavestar ta (Do, mepdochor & Emayayeiv Ot Kol
Gvobev avtoig Todto yivetar) (EE 1.50). Para outras referéncias estoicas para 0 mesmo processo
argumentativo ver Cic. De Fin 2.5.17; Sen, Cartas 121.6-8.
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animal ¢ apenas destinada a perceber o que lhe é exterior € nio a si mesma'®. A

estrutura do argumento consiste em quatro provas para a autopercepgdo: 1) os
L ~ 0103, hai

animais percebem as partes do corpo e suas fungdes'"~; 2) os animais percebem as

partes do corpo como ‘armas’'®; 3) percebem suas fraquezas e aptiddes'®>; 4)

percebem os pontos fortes e fracos dos seus inimigos!%.

A primeira prova possui um carater explicitamente empirico. Trata-se,
portanto, da constatacdao a partir da observacao dos dados da experiéncia. Nesse
sentido, encontramos exemplos de que os animais apresentam uma ‘consciéncia’
das partes do seu corpo e das suas respectivas fungdes/usos. Como podemos
observar em EFE 1.55-11.1, Hierocles indica que temos ciéncia das partes do corpo ¢
dos usos para os quais elas foram produzidas, pois: quando desejamos ver, viramos
os olhos e ndo os ouvidos'®’. Assim, os exemplos pretendem confirmar que: “a
primeira prova que os animais percebem a si mesmos por completo ¢ a percepgao

consciente das suas partes e fungdes para as quais as partes foram dotadas”!%.

Paralelamente, em Cartas 121.5-9, Séneca argumenta de modo semelhante
ao sustentar que “todos os animais t€m a nog¢do das suas faculdades naturais e, por
isso mesmo, utilizam expeditamente os membros™!'%. Ao estabelecer uma analogia
com as artes humanas, Séneca defende que os animais se movem conscientes do
uso adequado de suas partes, da mesma maneira que os dancarinos sao capazes de

110. «

transmitir sentimentos através de seus gestos' ': “esta faculdade que a arte lhes deu

possuem-na os animais por natureza”!!!. Consequentemente, os animais nascem ja

102 Hier. EE 1.45.

193 Hier. EE 1.50-11.3.

104 Hier. EE 11.3-19.

195 Hier. EE 11.18-111.19.

196 Hier. EE 111.19-54.

107 Segundo estudos contemporaneos sobre o tema dos sentidos na Neurociéncia, os sentidos podem
interferir simultaneamente em diversas sensagdes. Ver Bear, Connors, Paradiso (2020); Stein
(2012); Meredith, Stein (1986).

108 510 mpwTn mioTic Tod 0icBdvesOar T {Mdiov Emav £0ntod 1 TV pEp®Y Kol TV Epymv, DTEp GV
£€000m 0 pépn, ovvaicOnoig (EE 11.1-3).

199 Ergo omnibus constitutionis suae sensus est et inde membrorum tam expedita tractatio (Cart.
121.9).

110 “Habitualmente admiramos os dangarinos que sabem transmitir com as mios toda a gama de
situacdes e sentimentos e imitar com gestos a fluidez do discurso” (Mirari solemus saltandi peritos
quod in ommnem significationem rerum et adfectuum parata illorum est manus et verborum
velocitatem gestus adsequitur) (Cartas 121.6). Essa posi¢do se alinha com a concepcao de usus sui
que encontramos na doutrina da oikeiosis. De fato, S€neca compara o uso das partes do corpo como
uma espécie de expertise inata presente em todos os animais, assim como um artesdo esta ciente da
sua arte, os animais estdo cientes do modo como devem utilizar as partes do corpo para se preservar.
" quod illis ars praestat, his natura (Cartas 121.6) [Trad SEGURADO E CAMPOS].
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cientes de como mover seus membros'!'?, e tampouco realizam os seus movimentos
caracteristicos simplesmente porque sentiriam dor se se movessem de outra forma.
Isso pode ser verificado, segundo Séneca, no caso de uma tartaruga que, quando
virada com o casco para baixo, esfor¢a-se para se revirar, mesmo nio sentido dor''?.
Séneca comprova, entdo, que os movimentos adequados sdo realizados de forma
natural pelos animais e isto indica que eles carregariam essas no¢des de maneira
inata. Desse modo, como Hierocles, Séneca oferece respostas aos criticos da
doutrina da autopercepgao estoica sustentando que a percepcao das partes do corpo

¢ acompanhada da consciéncia das suas funcdes.

Aoiz considera que a voli¢do no movimento dos agentes €, para Hierocles,
sinal da nossa experiéncia interna, quando constatamos ‘nossa propria experiéncia
de utilizacdo das partes do corpo’!!*. Para ele, Hierocles pensa em algo similar ao
que ocorre com 0s animais na performance do usus sui, isto €, na utilizagdo das
partes do corpo com o objetivo de autopreservagdo. Além disso, € possivel enxergar

nesse movimento uma relagdo de poder entre o ‘eu’ € a sua ‘constituicao’:

A percepgao de si significa uma representacdo do corpo como algo
submetido ao poder do animal, o que oferece outro exemplo mais de
como a percepcao de si fundamenta a apropriagdo e familiarizagdo

expressa pelo termo oweiwoic. '3

A experiéncia interna da ‘percepcao de si’ se complementa num duplo
movimento: o animal percebe sua constitui¢do e a ‘si’ mesmo simultaneamente, na

medida em que tem poder sobre esse corpo, através da voligdo.

Essa concepcdo de reflexividade esta no centro da ideia de um
procedimento semelhante ao uso das técnicas: o usus sui. Destacado por Hierocles
e Séneca, essa ideia representa a no¢ao de que os animais fazem uso das partes do
seu corpo assim como utilizam uma espécie de arte inata para autopreservar-se'!°.
Seus membros e seu corpo representam os objetos sobre os quais devem agir,

enquanto o fim ¢ dado pela autopreservacdo. As principais caracteristicas sdo a

2 Sen. Cartas 121.6.

3 Sen. Cartas 121.8.

14 Aoiz, 2012, p. 27-28.

15 Ihid.

116 Como podemos verificar no caso da analogia entre o usus sui das partes do corpo e a destreza
dos dancarinos proposta por Séneca em Cartas 121.6.
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continuidade e a ‘ciéncia’ sobre o que estdo a fazer, além do carater eminentemente

prético e efetivo:

Séneca entende que no caso da arte que a natureza proporciona ao
vivente, o proprio vivente constitui o instrumento e o objeto de tal arte.
[...] A natureza coloca o animal em condigdes de uso de si mesmo, usus
sui, visando seu cuidado, cura, tutela e diligéncia (CL 121, 17, 21, 24).
A ideia de familiarizagdo expressa pelo termo "oikeiosis" parece
abarcar e intensificar, entre outras, a experiéncia de lidar com utensilios
no cotidiano e o conhecimento peculiar que lhe ¢ inerente [...]. Séneca
também enfatiza que o animal nunca esquece sua tutela e cuidado,
nunca descuida de si mesmo (CL 121, 20, 24). Toda busca pelo prazer,
toda fuga da dor, todo comportamento do animal tem o autocuidado

como referéncia final (CL 121, 17)!Y7,

Desse modo, podemos concluir que a praticidade e continuidade da proton
oikeion devem ser entendidas como aspectos essenciais do impulso de
autopreservacdo que surge da oikeiosis. Ora, como veremos, tanto a atencao
(prosokhé) dispensada sobre essa atividade quanto o carater efetivo deste impulso
nos indicam as caracteristicas ainda embrionarias dos impulsos mais elaborados que
surgirdo no desenvolvimento do processo da oikeiosis, especialmente no que diz
respeito aos humanos racionais. Esta ¢ uma parte da proposta de Klein (2016) para
reconstituir teoria da apropriagdo. Para ele, seria possivel identificar este mesmo
impulso de autopreservacdo num outro contexto ¢ético, representado no

desenvolvimento moral de agentes plenamente racionais''®,

Por outro lado,
podemos dizer que a consciéncia de que trata Hierocles e Séneca ¢ uma forma muito
simples de compreensdao da fun¢do das partes do corpo em relagdo as formas de
utiliza-las. O que enfatiza a subordinacao do usus sui em relacao a autopreservagao,

sua finalidade principal.

A reflexividade atribuida aos animais e criangas nos revela uma forma de
percepg¢ao marcada tanto por um contetido sensivel, mas também por um contetido

cognitivo (algo como um juizo''®). Ora, essa apropriacio mediada pela

7 Aoiz, 2012, p. 23.

118 Ver Klein, J. “The Stoic Argument from Oikeidsis’. Oxford Studies in Ancient Philosophy 50,
2016, p. 143-200. Trataremos este ponto com mais atengao no terceiro capitulo.

119 Ora, contetdos proposicionais nos indicam tanto uma realidade linguistica como uma capacidade
logica, propria da razdo, ainda ndo plenamente desenvolvida em criangas. A ideia de que a teoria da
oikeiosis providencia os starting-points que serdo desenvolvidos posteriormente no dmbito do
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autopercepcao € carregada de uma consciéncia dessa percepcao, o que indica desde
j& a consideragdo de uma realidade interna aos agentes. Hierocles fala da
instauracao ininterrupta da atencao (prosokhé) que se mantem até em estado de
sono'?’. Ou seja, os animais mostram uma forma de percepgdo das partes do corpo
que ¢ ela mesma ininterrupta, permanecendo até em estados ndo refletidos de
percepcao — o caso do sono. Sé€neca, por sua vez, refere-se a consciéncia presente
na autopercepcao a partir de algo semelhante a uma intui¢ao pouco clara, distante
de um conhecimento proposicional ou de uma definicdo. No entanto, o senador
romano compara essa percep¢ao ininterrupta com a intuicdo que temos de ter alma,
ainda que ignoremos varios dos seus atributos. Nesse sentido, os animais e criangas
‘sentem’ (sensit) algo que permite sentir, a que obedecem, que os condiciona, que
¢ origem dos seus movimentos e de suas tendéncias, mesmo que desconhecam o
que seja'?!. Portanto, é plausivel supor que os estoicos concebam essa consciéncia
da percepcdo como um fendmeno interno, porém nao proposicional e nao
linguistico, mas ainda assim cognitivo e teleoldgico, visto que se orienta para um

fim.

A segunda prova da autopercep¢do apresentada por Hierocles descreve
como os animais possuem ciéncia daquilo que serve para sua defesa. Um exemplo
recorrente na literatura estoica é o do touro e seus chifres'??. Para os estoicos, 0s
touros reconhecem naturalmente os seus chifres como armas de defesa pois, assim
que entram em batalha com outro animal logo apontam seus chifres em direcao ao

oponente'?3

, utilizando-os para se defender. Novamente, trata-se de uma
‘consciéncia’ pratica das fungdes das partes do corpo, direcionada para a

preservacgao do animal.

A terceira prova segue uma linha argumentativa semelhante a anterior.
Nela, Hierocles busca confirmar através de exaustivos exemplos empiricos que os

animais reconhecem seus pontos fracos e fortes. Um exemplo ilustrativo ¢ o da

florescimento da racionalidade é compartilhada tanto por Klein (2016) quanto por Magrin (2018).
No entanto, cabe salientar como o faz Long (2001), que se trata de um momento pré-conceitual, ou
mesmo ndo conceitual.

120 Hier. EE V 5; 1V 54-V 10.

121 Cf. Sén. Cartas 121.11-13. Nao podemos deixar de notar nessa passagem a possivel no¢do de um
‘Eu’ que se percebe. A descri¢do em questdo, nos remete diretamente a uma nogao de interioridade
muito proxima daquela de individuo.

122 Argumentos semelhantes podem ser encontrados em Epic. Diss. 3.1.22; 22.6.

123 Hier. EE 11.5.
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tartaruga que, ciente de suas partes vulneraveis, recolhe-se ao casco diante de um
ataque iminente'?*. E interessante perceber como o argumento mostra ao leitor que
preservacao do animal ¢ o motivo para a autopercep¢do ‘consciente’ das partes.
Como veremos, esses dados serao importantes para sustentar o argumento principal

da proton oikeion.

A quarta prova consiste na constatacdo empirica de que os animais
percebem os pontos fortes e fracos dos outros animais. A partir de diversos
exemplos, o estoico mostra como os animais se comportam em batalhas contra
inimigos. Em um deles, ele descreve o caso do ledo que, em batalha, atenta aos
chifres do touro ao passo que desdenha das outras partes do corpo do seu inimigo'%.
O objetivo aqui ¢ mostrar como os animais fazem uma leitura instintiva das
situagdes de perigo, escolhendo as circunstancias mais favoraveis para atacar ou se
defender, de acordo com a constitui¢do do seu oponente. Talvez de uma maneira
mais negativa, Séneca ira salientar o medo da morte como um marcador de que os
animais estdo cientes da sua constitui¢do, na medida em que reconhecem de
maneira inata o que pode danifica-los. Segundo ele, os animais intuem naturalmente

quais animais podem ser perigosos e quais nio oferecem perigo!'%S.

E interessante notar que o vocabulario utilizado para se referir a
autopercepcao ndo se restringe a termos mais frequentes na literatura como
aisthanomai, synaisthanomai ¢ antilambanomai. No entanto, notamos que
Hierocles utiliza também uma terminologia mais ligada a estados cognitivos de
conhecimento como katagignosko, me agnoeo e amathes'?’. Isto indica, portanto,
que Hierocles ndo utiliza uma terminologia tdo rigida para se referir a
autopercepcao, mas também observamos que a presenga do vocabuldrio, mais

ligado a epistemologia, aponta para a inten¢ao de conectar a percep¢ao a cognigao.

Nesse sentido, ndo podemos deixar de tratar dos estados mentais ligados a
percepgdo, descrito pelos estoicos como representagdo (phantasia). Para os

estoicos, a percepcao (aisthesis) produz as famosas phatasiai, o conceito estoico

124 Hier. EE 11.22.

125 Hier. EE 111.20.

126 Sen. Cartas 121.19-21.

127 Respectivamente: oicOdavopat, cvvaicOivopar, dvtikapuavopar; e, Kotaytyvdoke, pn dyvoéw,
apabng. Cf. Hier. FE 11.27; 11.39, 41, 52, 53,55; 1I1.5-6, 12-13.
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mais proximo do que entendemos por impressdo (se pensamos no sentido atribuido
pela filosofia moderna a essa palavra). Acontece que a phantasia carrega uma série
de peculiaridades proprias da epistemologia estoica que se relaciona com as outras
partes do Estoicismo como a Fisica, a Logica e a Etica. Ela comporta tanto esse
conteudo perceptivo da sensibilidade como também um contetido linguistico, cujo
conceito estoico ¢ referido pelo termo usual grego: lekta, ou ‘dizivel’. Os ‘diziveis’
contam como parte das coisas (#/) que sdo incorporeas (asomatikos), os lektai

128 Esses conceitos serdo

estoicos subjazem (hypokeimenon) nas phatasiai
importantes para compreendermos a diferenca entre 0 modo que a percepg¢ao ocorre
nos adultos racionais e nas criang¢as ou animais. As phatasiai sao compreendidas
como uma forma de alteragdo (heteroiosis) na parte dominante da alma

)12%, e, portanto, sio também corpdreas, como o é a alma. Desse

(hégemonikon
modo, ndo ha uma separacgdo, em termos ontologicos, entre a mente/alma e o corpo.
Aprendemos a partir de Cleantes'*°, que a alma é um composto entre fogo e ar, um
'sopro igneo' (plege pyros), e que, numa certa tonalidade, ele se sofistica a ponto de
concentra-la na sua parte diretriz. E justamente nessa parte da alma que se localizam
os pensamentos e sua fun¢do cognitiva. E precisamente pelo fato de a alma e o
corpo serem ambos corporeos que ndo ha motivo, dentro da fisica estoica, para

concebermos uma separacdo entre sensagdo (aisthésis) e a consciéncia dessa

percepcao (synaistheésis).

Em seguida, o proximo argumento em favor da autopercep¢do estoica
pretende sustentar que T2) os animais se percebem continuamente'*! desde o
nascimento'*. Essa linha argumentativa ndo se apoia apenas em dados empiricos,
mas fundamenta-se em consideragdes teoricas da fisica e da psicologia estoicas
acerca da complexa interagdo entre corpo e alma. Cabe notar, mais uma vez, que a
argumentacdo de Hierocles apresenta fortes paralelos com o estoicismo antigo no

que concerne a atividade da alma no corpo. Escolhemos seguir Ramelli!®, e

128 Cf. S. E. Adv. Math. 8.70 (= SVF, 2.187).

129 Para discussdo sobre o desenvolvimento crisipeano da nog¢do de phantasia no estoicismo Cf.
Dinucci (2017, 2019).

B0 Cf' S. E. Adv. Math. 7.228-31; D.L. 7.50 ss.

BBI “E, em seguida, ndo seria descabido avancar algumas poucas sobre o fato de que a percepgio
consciente do animal de si mesmo ¢é continua e ininterrupta.’ (kai pe&flg oV xeipov OAilya Kol wepi
70D Stovekd Kkoi adiAsrToy givan 6 {Hm TV £antod cuvaicOnoty éneldsiv) (Hier. EE 111.55).

132 Hier. EE V.38-52.

133 Ramelli, 2009, nota 22.
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dividimos o argumento a partir de quatro premissas basicas: “(1) a alma ¢ corporea

e tangivel e capaz de exercer e suportar pressao (I11.56-1V.3); (2) alma e corpo sdo
completamente misturados um com o outro (IV.3-22); (3) a alma ¢ uma faculdade
perceptiva (IV.22-27); e (4) alma e corpo participam no movimento tensivo

(IV.27-38)".

Como veremos, a alma cumpre um poder de coesd@o com o corpo por tratar-
se do principio ativo dos viventes ou seres animados. Para isso, a alma realiza
movimentos de expansdo e contracdo percorrendo todo interior do corpo. Nesse
duplo processo, alma e corpo interagem a partir de pressao e resisténcia reciprocas,
permitindo a alma, enquanto faculdade perceptiva, alcancar (e, portanto, perceber)
todas as partes do corpo. Desse modo, o movimento fonico da alma ¢ tratado como
sinal da continuidade da percepcdo de si, que se inicia desde o momento do

nascimento.

Nessa mesma linha, Hierocles confirma a sua tese fundamentando-se no
conceito de atividade cinética ou ‘coesiva’, tema que abordaremos mais adiante.
Para tanto, ele assinala os distintos graus de coesdo baseados em estigios de
refinamento: disposic¢ao (hexis), natureza (physis) e alma (psyche). Para que a causa
cinética possa ocorrer € necessario que ela se realize primeiramente sobre si mesma.
Portanto, 0 modo mais refinado de coesdo (isto €, a alma) exerce, antes de tudo,
uma atividade coesiva sobre si. Ora, se pensarmos na alma como um equivalente
da faculdade perceptiva, compreendemos que, para a alma perceber e unificar
aquilo que ¢ exterior, € necessario, antes, perceber o seu interior, ou seja, exercer a

percepcao de si. Esse € o esbogo geral do argumento que apresentaremos agora.

Primeiro, Hierocles declara que a alma e o corpo sao corpdreos (somatikos)

e, portanto, sio capazes de exercer e sofrer pressio entre si, cada um ao seu modo'*.

Trata-se de uma premissa basica da ortodoxia estoica, a ideia de que a alma também

135 Essa consideragio ¢ importante porque podemos encontrar diferencas

¢ corporea
bésicas com relagio aos peripatéticos e académicos nesse ponto!*®. Além disso, essa

premissa esta intimamente conectada com as outras pois ela permite descrever os

134 Hier. EE 111.55-57.
135 Ver SVF 1.134-136; 1.137-139.
136 Ver Brink (1956).



56

movimentos cinéticos entre a alma e o corpo que caracterizam a descricao

‘fisicalista’ da percepcao, e que seria impossivel caso a alma ndo fosse corporea.

A segunda premissa se caracteriza pela descri¢ao da conexao ‘fisiologica’
entre alma e corpo, utilizada para justificar a referida sympatheia, ou a ‘mutua
causacdo’, que existe entre elas. O estado fisico descrito na conexdo entre corpo e
alma ¢ de um composto que “foi misturado divinamente ¢ mesclado por completo
[...] semelhante ao que ocorre com o ferro incandescente”!®’. Esta caracterizagio
tém o objetivo de esclarecer a afetagdo compartilhada entre as duas, a descrita
sympatheia, o que se explica pela sua constitui¢do tao fisicamente interconectada,
como ferro incandescente, de tal modo que o que afeta uma, afeta também a outra,

e vice-versa:

Pois, a mistura é semelhante ao que ocorre com o ferro incandescente. Pois
aqui, do mesmo modo que la, a justaposicdo se da através de todos
(completos). A esta e também a ambos, as coisas que pertencem a afeccao
mutua [ovoundOeln] sdo completas. Pois, quem compartilha afecgdes as
compartilha entre si, nem a alma é surda em relagdo as afecgoes do corpo, nem

0 corpo, por sua vez, esta completamente surdo aos terrores da alma.

TPOGPEPESTATN YOP 1 KPAOLG TOIG £Mi TOD S10mHPOL G1O1POL YIVOUEVOLS EKET

€ yop Opoimg kavtadba [10] &t Awv éotiv 1) mapddeoic. TavTn Kol T Tiig

ovpmabiog E6Tiv ApEOTV KoTakopt. Bdtepov yap Td ETépm cupmabEs Kol ohte
TOV COUATIKGY ToB®YV GvIKoog 1) Yoy 0UTE o TEAEOV EKKEKDPNTOL TPOG TA

TG Wuyig dewva 10 odua (EE 1V.8-13).

Em seguida, sdo descritos exemplos que mostram uma relacdo de causacdo
mutua entre respostas fisiologicas e eventos psiquicos — algo semelhante a
discussdo da psicossomatica'*® na psicologia. Ou seja, quando as realidades internas
afetam o corpo, ou quando coisas externas afetam nossa realidade interna (como as
emocdes e juizos). Um bom exemplo sdo os efeitos fisicos das emogdes: o ranger

de dentes, a palpitagdo etc. quando se sente medo. Por outro lado, um dos objetivos

137 ¢sopmepupaton 88 Soapovimg kol cuykékpatot Kotd Tdv [...] Tpos@epesTdn Yap 1 KpAGcIg TOIg

€mi 100 dlambpov o1dnpov yvopévols’ (EE IV.6; 8). Cabe notar que o verbo cuunepipoztol, cuja
forma no presente é cupueLpw t€m um sentido de uma mescla confusa, mas neste caso esta
acompanhado do adverbio dopoviog que traduzimos por ‘divinamente’. Acredito que se trata de
um jogo de linguagem que exprime uma contraposi¢do de opostos. Além disso, ecos dessa metafora
do ferro incandescente podem ser encontrados em SVF 2.437-475.

138 Cf. Selye, 1976; Lipowski, 1986; Mello Filho, 2005.
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¢ refutar aqueles que acreditam que “a alma estd compassada pelo corpo como em

9139

um jarro ou container” >, isto é, como se estivesse separada do corpo como a agua

se separa da superficie do jarro'*’. Aqui novamente Hierocles se aproxima da

psicologia estoica, declarando a doutrina da completa mistura entre corpo e alma'#!.

Em terceiro lugar, ¢ necessario reconhecer que a alma ¢ tratada por
Hierocles como uma faculdade ou capacidade perceptiva (dynamis aisthetiké), uma
vez que o que diferencia a alma (psyque) de uma ‘natureza’ (physis) € a percepcao
(aisthesis) e o impulso (horme)'*?. Ramelli acentua que, nesse ponto, Hierocles se
distancia da opinido corrente do estoicismo antigo. Eles acreditavam que a alma
ndo era uma ‘faculdade’ (dynamis) mas uma entidade corpdrea e substancial dotada
de ‘partes’ e ‘qualidades’ (poiotetes). A partir de SVF 2.826.1-2'% aprendemos que

a opinido da ortodoxia estoica:

Mas aqueles mesmos filésofos seguidores de Crisipo € Zendo, ¢ todos que
também consideram a alma corpo concluem que as faculdades/capacidades
sdo qualidades [mo1dtnteg] no substrato, € postulam que a alma ¢ a substancia
que subsiste antes (mpobmoxewévnyv) das faculdades/capacidades; trazem
junto a natureza composta destes ambos os diferentes.[...] O modo Unico das
presencas deles esta de acordo com estes <modos>: ou em participagdo ou na
mistura de todo o animal [kexplcOum t® OAw Idw]. Como, entdo, sdo
distinguidos? De acordo com os estoicos, algumas <misturas> sdo
distinguidas por meio de diferencas entre os corpos subjacentes. Pois, dizem
que esses pneumas se estendem do hegemonikon para outros itens: alguns para
os olhos, uns para os ouvidos e outros para outros 6rgaos sensoriais. Algumas
<misturas> sdo distinguidas pela qualidade [ro16tng] do seu substrato: pois,
assim como a magd tem a dogura e a doce fragrancia em seu proprio corpo,
também o hégemonikon compreende neste mesmo <corpo> apresentacao,

assentimento, impulso e razdo.

AMO, v ofye amo <Xpucinmov> kol <ZNvovos™> GIAOGoeot Kol mivteg 660t

o®dUO TNV Yuynv voodol TAG UEV SUVAUEIS MG &V TA VTOKEWWEVE TOLOTNTOGC

139 xa0dmep v dyyeiot td1 chpot nepieipyston ) yoyn (EE 1V.4-5).

140 Esse tipo de refutagdo é comum no estoicismo antigo. Encontramos uma passagem compativel
em Alexandre de Afrodisias Cf. An. 115.32 (SVF 2.797).

141 Uma descri¢do semelhante da mistura entre corpo e alma ja era atribuida a Crisipo em SVF 2.473;
2.471-472, 474. Para discussdo ver Long, A. A. (1982).

192 Hier. EE 1V.23-27.

143 Isto &, Jamblico De anima apud Stob. Ecl. 1p. 367,17 W (Wsch 1.49.33.8).
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oouPipalovot, v 6& yoynv O¢ ovGioV TPOVTOKEWEVNYV TOIC OLVAUESL
TI0é001v, €K &' APPOTEP®V TOVTOV GUVOETOV VGV £E AVOLOI®Y GUVAYOLGLY.
[...] katd TovTOoVG £1¢ £6TIV 6 TPOTOC THC TAPOLGTNG KTV O &V TG PeTéyeson
A &v 10 kekpdcOor 1@ Sho (H. TIdc odv Swakpivovrar, Katd piv tovg
<ZTOWKOVG> EVian HEV JOPOPOTNTL <TMV> DTOKEIUEVOV COUATMV" TVELLLOTOL
Yap &mod tod Nyepovikod eacty obtot Stoteively SAAa kot A0, T PV Eig
dp0aipove, té 8¢ eic dta, T 88 sic dAAa aicOnTiplar Eviar 88 idoTnTL
TOLOTNTOC TTEPL TO OOTO VIOKEIUEVOV" DOTEP YOP TO UHAOV €V TH 0OTG COUATL
Vv yAokotnto €xel kol TV evwdiay, oVT® Kol TO MYEUOVIKOV €V TaDT®
oavtaciov, cuykatddecty, Opunv, Adyov cuveilnge. (Stob Ecl. I p. 367,17 W
[Wsch 1.49.33.8]).

Podemos concluir entdo que, para os estoicos antigos, a alma pode ser
entendida como um substrato (hypokeimenon) no qual subjazem as qualidades
(poiotes), e a substancia (ousia) como aquilo no qual primeiro subsistem
(proupokeimenen) as faculdades (dynameis). Entdo, ousia se relaciona com
dynamis, enquanto hypokeimenon se relaciona com poiotes. No entanto, as
qualidades sao determinadas a partir da diferenca entre os substratos que compdem
uma mistura (como por exemplo a mistura entre alma e corpo); assim, os sentidos
se desvelam, na medida em que ha pneuma distribuido em determinadas partes do
corpo, como as orelhas ou a lingua, por exemplo, dando origem a audi¢do ou ao
paladar. Por outro lado, podemos considerar também as qualidades individuais
(idioteti poiotetos) de cada substrato independentemente (distinguido ou em
separado na mistura); por isso, Hierocles fala de assentimento (synkatathesis),
impulso (horme) e etc. como essas qualidades proprias do hégemonikon. Nesse
sentido, salvaguarda-se a qualidade individual de cada substrato enquanto
determina-se as peculiaridades da mistura. Consequentemente, por qualidades

podemos entender as faculdades ou capacidades que se apresentam nas agdes.

Por outro lado, Hierocles se aproxima de Crisipo ao enfatizar que a
faculdade perceptiva se estende a todos os pontos do corpo através da completa
distribui¢do da alma no corpo. De fato, Crisipo descreve a percep¢ao da alma como

144

dividida em oito'** ou sete partes'*’, e, como dissemos ha pouco, as partes nas quais

a alma se espalha/divide no corpo de acordo com o 6rgao em que ela se estende, da

144 SVF 2.879.
145 SVF 2.836.
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origem aos sentidos. Essa premissa sera importante para caracterizar o argumento
em favor da continuidade da autopercepcdo. Noutras palavras, a completa
integragdo entre alma e corpo “faz de todo o organismo um campo sensivel cujas
diversas condi¢des sdo registradas na alma”'#%, de tal modo que a percep¢io se

distribui pelo corpo na mesma medida que a alma.

A quarta premissa ¢ descrita pelo autor a partir da forma como “a alma

alcanca movimento”'’

. Infelizmente essa parte do papiro se encontra muito
prejudicada (especialmente as linhas IV 36-38) e o grego permaneceu lacunar. No
entanto, a premissa ¢ construida a partir das consideracdes estoicas sobre o
movimento tensivo que caracteriza a dindmica ‘fisioldgica’ da alma no corpo e
mantem a coesao entre elas. Assim, para Hierocles, o que mantem um animal coeso
(isto €, sua constituicdo de alma e corpo) € o chamado movimento tensivo (tonike
kinesis'*®), ao qual tanto o corpo quanto a alma estdo sujeitos. O que estd em jogo
aqui ¢ mostrar que a alma também esta submetida ao movimento cinético ou
tensivo, sendo que este se estende da parte central do animal até as suas
extremidades. Portanto, se consideramos que a alma ¢ descrita por Hierocles como
uma faculdade perceptiva, seria também necessario considerar que os animais tém
uma percepc¢do continua de si, sustentada por esse movimento cinético da alma
sobre si mesma e em relagdo as partes do corpo'*’. Como veremos adiante, este

movimento da alma sempre comeca em si mesma e posteriormente se dirige as

outras coisas — 0 que prova a continuidade da autopercepcao.

A quinta premissa tem por objetivo mostrar que os animais possuem
percepcao de si at¢é mesmo durante o sono. Com isso, Hierocles acentua a
caracteristica continua da autopercepcao. Nesse passo, a estratégia ¢ semelhante a
empregada no argumento sobre a percepgao das partes do corpo e das suas fungoes:
consiste em reunir exemplos empiricos da vida animal e humana que evidenciam a
autopercepcao durante o sono. Um exemplo classico ¢ o ato de cobrir-se em
situagdes de baixa temperatura; observa-se que as pessoas, mesmo dormindo,

150

buscam proteger as partes expostas ao frio °". A estrutura do argumento pode ser

146 Bastianini and Long, 415 apud Ramelli, 2009.

147 ellinyev N woym Thc kiviicemg (EE 1V .28).

148 zoviknv ktvnov.

149 Aqui também Hieroclés se encontra justificado pela teoria estoica da Velha Stoa. Cf. SVF 2.458.
150 Hier. EE V.1.



60

sintetizada da seguinte maneira: embora o sono seja o estado em que notamos
menor aten¢do aos sentidos nos animais, observamos no comportamento animal
sinais de que estdo se percebendo. E interessante notar que, para os estoicos, 0 Sono
¢ um estado de relaxamento da tensdo coesiva do pneuma no corpo'! e, portanto,
indica a menor capacidade perceptiva da alma; ja que sua capacidade de percepgao
esta ligada diretamente ao grau de coesdo que mantem consigo mesma € com o
corpo. Portanto, se, mesmo diante de uma situagao de baixa capacidade perceptiva,

¢ possivel notar a autopercepgao; logo, ela ndo cessa em nenhum momento.

Resta mostrar que a autopercep¢ao se inicia desde o nascimento. Essa
clausula ¢ importante porque indica uma capacidade inata e ndo aprendida (mesmo
que possa ser aprimorada). Podemos observar que se trata de um dos ‘principios’
(theoremata/katarché) que a natureza confere aos seres e que terdo
desenvolvimentos significativos na ética, no caso dos humanos plenamente
racionais. Ora, o objetivo aqui ¢ mostrar como essas capacidades inatas se
desenvolvem em dire¢do aos chamados kathékonta , ou agdes adequadas.
Evidenciando que a ética estoica, assim como outras éticas helenisticas, busca no
comportamento animal, na natureza ou no desenvolvimento natural, os principios
que poderdo ser justificados no campo moral. No caso da oikeiosis, percebemos o
esfor¢o dos estoicos em compreender a conexao entre a autopercep¢ao, o impulso

de autopreservagdo e o sentimento de amor-proprio.

Hierocles segue entdo para a justificacdo da T3), isto €, de que os animais
percebem a si mesmos desde o nascimento. Creditando a esse primeiro momento
aquele mais conveniente para que o animal obtivesse uma percepgio de si'>?, sem
muitas justificativas para isso. A premissa seguinte se estrutura num formato mais
argumentativo, sustentando que os animais ja nascem com a ‘faculdade perceptiva’

133 Além disso, o

(dynamis aisthetiké) e, portanto, nascem capacitados a perceber
texto segue considerando exemplos empiricos que confirmam que os animais

percebem coisas externas desde o momento em que nascem. Para, em seguida,

51 Ver SVF 2.766-767: “Ocorre 0 sono quando relaxa o téonos perceptivo em volta do hégemonikon
.... O sono acontece através do relaxamento do preuma perceptivo” (tov 6¢ bmvov yivesOBon
gxhvopévov 1od aichntikod TOVoL TEPL TO MNYEUOVIKOV .... TOV u&v Vmvov yiveoBatl avécel tod
aioOnTikod mvedpaTog 00 KAt  AVOOAUCUOV).

132 Hier. EE V.44-50.

153 Hier. EE V.54-VI.10.
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justificar a autopercep¢do desde o nascimento a partir da percepcao das coisas

externas:

Pois, em geral, a apreensdo consciente ndo ¢ completada por alguma coisa
externa, a parte da percepcdo de si. Pois, junto a percep¢do do branco ¢
convém dizer percebermos a noés mesmos 'embranquecendo’, junto a
percepcao da dogura percebemos a nds 'adocicando’, junto a percepcdo do
quente percebemos a nds mesmos 'aquecendo' € 0 mesmo com outras coisas
segundo mesmo raciocinio. De modo que, invariavelmente, uma vez tendo
nascido, imediatamente o animal percebe algo, e retne a percepcdo de algo
diferente com a percep¢ao de si; assim, € manifesto que desde o principio o

animal percebe a si mesmo.

KaBO6AOV Yap 00 cuvteAEltal TV €KTOG TIVOG AVTIANYIG dlya THG £avTdV
aicOncewme. peta yap tig 100 Agvkol @épe gimelv aichnoewmg kol avtdv
aicOavopeda Aevkovopuévay Kol Hetd <thc™> ToD YAVKEMG YAVKACOUEVMY Kol
peta thg tod Oeppod Beppoatvopévav Kaml v GAAOV Tavaioyov: OOt Enedn
TavTog PEV yevwnbgv e00V¢ aicBdvetal tivog 10 {Mdov, TiL 8' ETEPOL TIVOG
aicOnoel ocvopumépukey <> £0vTod, PavePOV O¢ am' apyflg aicHdvolr' Gv

gavt@v ta {a. (Hier. EE VI.1-10).

Esse argumento se alinha as caracteristicas gerais da descri¢do corrente na
ortodoxia estoica sobre a for¢a coesiva/cinética (dynamis synetiké) existente nas
ditas estruturas coesivas (héxis). Assim, a propria ‘tonicidade’ (tonos) impele que
as ‘estruturas coesivas’ preservem uma ‘for¢a coesiva ou tencionante’ em relagdo a
si mesma, antes mesmo de realizar esse movimento coesivo em relacdo as suas
partes. Assim, “mantendo a coesao, preservando, nutrindo e crescendo a planta, ela
compartilha primeiro a partir de si mesma, <e depois> para essas <atividades>"1*,
Analogicamente, a percepcdo, na medida em que € considerada uma ‘faculdade
inicial’ (dynamis arkhetiké), deve ser mais ‘conectiva’ (synecheteros) que uma
‘natureza’(physis) e, portanto, deve perceber a si mesma ao perceber as coisas

externas!'>’.

Assim, o argumento segue a seguinte estrutura: C) todos os animais tém

autopercepcao desde o momento do nascimento; pois P1) nascem com uma

134 uvéyovco kol chlovoa kai TpEPovco Kol abEoVGO TO PUTIV, AVTAY TOVTOV TPOTEPOV OVTH
petéxet map’ avtic. (Hier. EE VI.15-17).
155 Hier. EE V1.10-26.
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faculdade perceptiva; P2) ndo haveria motivo para que houvesse percep¢ao no
primeiro momento da vida, e ndo num segundo ou terceiro; P3) eles apresentam
percep¢ao das coisas externas desde que nascem; P4) toda percepgdo externa

pressupde a autopercepcao.

Cabe notar que a ‘representacdo de si’ (phantasia tinds heatou) € tao
persuasiva (pithanos) que o agente assente (synkatatithetai) a ela assim que
surge'®. Isso parece explicar por que ndo se questiona a percepgdo que temos de
nés mesmos, como se fosse uma autopercep¢ao irrefletida, que parece estar num
campo mais intuitivo e primitivo da percep¢do animal. Algo como uma condi¢ao
de possibilidade da percepgao, sem a qual nenhuma representagdo externa seria
possivel. Assim, estamos habilitados a afirmar que a todo momento em que

percebemos algo, estamos simultaneamente percebendo a ndés mesmos'>’.

Por conseguinte, conhecemos através de Hierocles a melhor descricao da
autopercepcao ligada a teoria da oikeiosis que podemos encontrar nos relatos
antigos. O passo seguinte consiste em conectar a autopercep¢ao com o impulso de
autopreservacdo. Para tanto, os estoicos recorrem ao chamado ‘argumento
teleologico’. Segundo este argumento, ndo ¢ razoavel pensar que a Natureza
produziu os animais para a sua propria destrui¢do. A partir dessa consideragao,
concluem que os animais buscam aquilo que concorre para a preservagao da sua

constitui¢do e fogem daquilo que pode destrui-la'®

. Além disso, eles argumentam
que os animais também estdo ‘contentes’ (euarestei) com a representagdo de si
mesmos. Esta Glltima consideragao serd importante para caracterizar o amor-proprio

que 0s animais sentem por si mesmos.

Paralelamente, Hierocles sustenta que a Natureza nao realizaria o esfor¢o
em vao de criar um ser que exista de tal modo descontente com a sua representagao
para perseguir a sua propria destruicdo. Resulta disso que, segundo Hierocles: “O
animal, tendo tomado a primeira percepgao [aisthesis] de si, logo se apropria de si
[oikeiothe pros heautoi] e da sua constitui¢io [systasis]”'>°. Essa premissa ¢ crucial

para viabilizar a naturalidade do impulso de autopreservagdo. Ora, se 0 animal esta

156 Hier. EE V1.26.

157 Ver tltima oragio de EE VI.1-10.

158 Sén. Cartas 121.3; DL 7.85; Hier. EE V1.29-54; DL 7.85.

139 10 {@ov, v npdTv aicOnov £ovtod Aapov, e0dbg (ikeddn mpdg £ovtd Kol THY Eavtod
ovotacwv. (EE VI.50).
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contente com a representacdo que possui de si mesmo, ¢ natural que lute para
conserva-la. O amor-proprio (philautia) se torna entdo a origem da autopreservacao
e condicdo de possibilidade da sobrevivéncia, pois ‘sem o amor-proprio a

sobrevivéncia seria impossivel’ !,

Também esse ponto sera justificado com exemplos empiricos que visam
mostrar que os animais temem a propria aniquilacado. Um exemplo ilustre ¢ o da
crianca no escuro: segundo Hierocles, as criangas choram desesperadas quando
estdo no escuro porque temem a sua destrui¢do ao serem privadas do sentido da
visdo!®!. O filoésofo do séc. II considera que o surgimento do amor-proprio marca
também o processo de apropriacdo consigo mesmo'®2. Séneca, por sua vez, trata do
‘interesse’ por si mesmo ao descrever a capacidade de adaptacdo do animal a sua
constitui¢do: segundo ele, nossa constituigdo modifica-se desde o momento do
nascimento, mas o processo de adaptacdo/cuidado (cura) a ela permanece o
mesmo'®. A partir desse momento, segundo Séneca, “o animal comeca por se
interessar por si mesmo, porquanto necessita de um ponto central de referéncia”!%4;
desse modo, o centro do cuidado e protegdo passa a ser esse ‘eu’, o que implica no
‘medo da morte’ e isto leva o animal a discernir o que ¢ perigoso € o que nao €.
Além disso, Séneca pontua que esta capacidade € inata e ndo apreendida. Assim,
tanto Séneca como Hierocles inferem o surgimento do amor-proprio a partir da
tendéncia inata dos animais de autopreservarem-se, tornando o primeiro condi¢ao

para o ultimo.

A conclusdo ¢ que, uma vez apropriados ou familiarizados consigo
mesmos, os animais estdo dotados de ‘principios’ (katarché) que o possibilitam
reconhecer aquilo que é ou ndo suportavel (aphoretos) para si'®. Nesse sentido, o
amor-proprio € o que explica porque passamos por coisas repugnantes para nos
salvar'®®. Diante disso, novamente em EE VIIL.48, Hierocles declara: ‘Por isso,

parece que o animal, desde o nascimento, percebe a si mesmo e se apropria de si e

160 Setvy yap 1 @Uo1g Koi Toig T010i68e GP@MV avTdv &viiiEar 6eodpov iuepov, Td TV cwtpiov
A wg dropov vrapyew (Hier. EE VIIL.3-5).

161 Hier. EE VIL5-15.

162 Hier. EE VII.15.

163 Sen. Cartas 121.16.

164 Primum sibi ipsum conciliatur animal; debet enim aliquid esse ad quod alia referantur (Sen.
Cartas 121.17).

165 Hier. EE VIL.18-21.

166 Hier. EE VII 20-25.
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da sua constituicio’'®’. Nessa linha de pensamento, encontramos em Séneca o medo
da morte como evidéncia desse principio de autopreservacdo. Ainda que o
argumento de Séneca assuma os contornos empiricos analogos aos que observamos
em Hierocles, ¢ justamente a necessidade da autoconservacao que indica aos
animais o que € util e o que ¢ nocivo. Todo esse processo ¢ inato e instintivo “sem
qualquer reflexdo, sem a minima deliberagdo, o animal age segundo o que a

natureza lhe indica”!%®.

Neste ponto, Cicero traz contribuicdes importantes ao destacar o
apetecimento (appeto) com a propria constituicao e o impulso de autoconservagao.
O sugerido ‘apetecimento’ naturalmente caminha para a considera¢cdo do tema do
amor-proprio como um dos principios para a €tica. Assim, distanciando os estoicos
dos epicuristas, Cicero descreve o primeiro impulso de autopreservagdo como
distinto do binémio prazer e dor; argumentando que as criangas € animais se
apetecem com o que contribui para sua conservacao (isto ¢, o saudavel), e fogem

do contrario. Isto ¢ sinal do seu amor pela constitui¢do ¢ medo da morte inatos:

E provo isto observando que antes que sintam deleite ou dor, as criangas
apetecem o saudavel e fogem do contrario. E tal ndo sucederia se ndo amassem
a sua propria conservacdo e ndo temessem a sua propria destruicdo. Nem seria
possivel que apetecessem algo sendo tivessem o senso de si mesmas e com ele
amassem a si mesmas ¢ a todas as coisas que lhe pertencem. Dai se infere que

¢ inato o principio do amor de si. (Trad. Carlos Nougué).

id ita esse sic probant, quod ante quam voluptas aut dolor attigerit, salutaria
appetant parvi aspernenturque contraria, quod non fieret, nisi statum suum
diligerent, interitum timerent. fieri autem non posset ut appeterent aliquid,
nisi sensum haberent sui eoque se diligerent. ex quo intellegi debet principium

ductum esse a se diligendo. (De Fin 3.16.13-17.1).

Assim como Séneca, Cicero infere do impulso de autoconservacao tanto o
amor-proprio como o medo da morte, duas emogdes/sentimentos que acompanham
0s animais e criancas na luta pela manuten¢do da propria constituicdo. Ambas as

reacoes sao inatas e sustentados por um sensus sui, que condiciona a

167 810 patverar 1o {Pov dpa T yevéoet aicBavesOai te odhTod xoi oikerodson Lot Koi Tf £avtod
GLGTOOEL .
168 sine ulla cogitatione quae hoc dictet, sine consilio fit quidquid natura  praecepit.  (Cartas

121.22).
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autoconservac¢ao. Visando distanciar os estoicos dos epicuristas, Cicero declara que
o deleite (voluptas) ndo reside no amor de si. Embora ndo se detenha longamente
na argumentagdo, ele considera que as consequéncias deste raciocinio seriam
inadequadas'®®, visto que amamos primeiramente a nossa constitui¢do. Ao
contrario, o apetecimento também se direciona para o conhecimento das coisas
(katalepsis ou cognitio) pois abarca também a verdade. Para Cicero, haveria,
portanto, uma aversdo natural a falsidade, em oposicdo ao apetecimento ao

conhecimento.

1.3.5 Conclusao.

Considerando o que analisamos até aqui, o tratamento da proton oikeion
nas fontes estoicas possui o objetivo de descrever o processo natural de apropriagdo
de si e do seu meio pelos animais e criangas. Desse modo, os conceitos basilares
que podemos extrair desse primeiro momento da oikeiosis sdo: 1) autopercepcao;
2) consciéncia/reflexividade; 3) autopreservacao; 4) amor-proprio. Esses principios
serdo importantes para conhecermos os desenvolvimentos da vida €tica nos agentes

plenamente racionais.

E importante mencionar que ha um certo debate acerca da originalidade
dessa teoria. Ora, encontramos paralelos tanto em Platdo, como tivemos a
oportunidade de avaliar no subcapitulo 1.2, bem como na tradicdo peripatética
especialmente em Teofrasto e no proprio Aristoteles'’’. Ainda que as aproximagdes
sejam inevitaveis, acreditamos que os estoicos apresentaram carateristicas originais
em relacdo a essas outras fontes. Junto a Platdo, os estoicos propuseram extrair de
uma nog¢do de proprio uma concepgao de Justica, mas as duas abordagens se
diferenciam especialmente pelo contexto. Se na Republica o que € oikeion realiza

171

o papel de uma nogdo aranha''’, isto €, presente no desenvolvimento

169 Cic. De Fin 3.17.5.

170 Cf. Brink (1956); Pembroke (1971).

17 Como descreve Murgier (2013, p. 7) citando Foucault: “Ele entende por ela uma nogdo que ¢é
frequentemente ‘utilizada, mencionada sem ser muito diretamente refletida ou tematizada como tal’,
um ‘tema que percorre de um sistema a outro, de uma doutrina a outra, de um registro a outro, de

[ER]

tal forma que € bastante dificil definir seu sentido com exatiddo e identificar sua economia exata".
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argumentativo, mas ndo necessariamente preponderante para o argumento. Na
teoria da apropriagdo estoica, o oikeion ¢ a base de um principio para a agao ética,
que se desenvolve desde o nascimento e floresce a partir do desenvolvimento da
racionalidade. Por outro lado, se o conceito teofrastiano de oikeiotes descreve uma
familiaridade entre os humanos e toda a natureza; nos estoicos, a oikeiosis descreve
tanto o desenvolvimento animal como influenciara decisdes éticas!’?. O que atribui
a teoria da oikeiosis um lugar de preponderancia dentro da ética estoica'’?, talvez
de uma maneira distinta do que podemos observar em outros constructos filoséficos
anteriores. Outrossim, temos boas razdes para acreditar que esta doutrina era, de
fato, ortodoxa. Como mostramos, diversas premissas ¢ consequéncias das
consideragdes que chegamos a partir da oikeiosis estdo alinhadas a doutrinas
atribuidas aos antigos escolarcas estoicos, como Crisipo e Zendo. Notamos também
que havia um intenso debate com outras escolas, razao pela qual avaliamos o tom
de resposta em alguns relatos, como Séneca e Hierocles. Portanto, tudo indica que

a teoria da oikeiosis estoica era ortodoxa e original.

Como vimos, os argumentos principais desse primeiro momento da
apropria¢do seguem um viés bastante empirico, € o objetivo ¢ mostrar como os
animais naturalmente possuem percep¢do da sua constituicdo de maneira inata e
ininterrupta. Essa cldusula serd importante para destacar como esses principios de
acao decorrentes da autopercepcao adquirem uma for¢a ancorada na Natureza; isto
¢, segundo os estoicos, a physis incutiu nos seres os principios entendidos como

constituintes da sua propria natureza.

Além disso, a percepgao deve ser consciente, deve ter o peso de uma arte
(lembramos aqui do usus sui de Séneca), ainda que impulsiva. Talvez porque, para
os estoicos, ha uma intrinseca relagdo entre o hégemonikon, isto €, esse principio
diretriz da alma, e qualquer tipo de a¢@o ou deliberagdo. Da mesma forma, isto se
harmoniza com a concepcdo estoica de alma una e nao partida, que esta
continuamente percebendo as suas partes € si mesma. No entanto, a consciéncia
adquire um status de um senso, algo muito simples, compartilhado pelos animais e

criancas. Hierocles utiliza a descri¢cdo corrente do Estoicismo sobre a relacdo entre

172 Porfirio, De Abstin., ii. 22, p. 151.13-23, p. 152.18. Cf. Brink (1956).
173 Em favor dessa posicdo ver Rist (1969), Pembroke (1971). Para uma opinido contréria ver Striker
(1983).
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corpo e alma para defender a continuidade da percepg¢ao de si. Um claro movimento
de aceno a tradigdo, mas também marca um momento mais demonstrativo da sua
argumentacao, amplamente carregada de observacdes empiricas do comportamento
animal e humano. Ora, Hierocles cita os ‘movimentos coesivos’ da alma sobre si e
sobre o corpo para defender que a condicdo para a percepgdo das partes do corpo ¢

percepcao sobre ela mesma. E, assim, marcando a continuidade da autopercepgao.

Podemos perceber que o amor-proprio (philautia) desempenha um papel
de condicdo de possibilidade para a autopreservacdo. Ora, sem o referido
apetecimento que os animais sentem pela sua constituicdo, ndo haveria motivo para
preserva-la. Esta consideragcdo encontra respaldo no argumento estoico de que a
natureza nao haveria de produzir os seres para a propria destrui¢do, de tal forma a

desprezarem a si mesmos.

Por fim, nos parece muito acertada a opinido de Gourinat (2016) de que os
Elementos de Etica funcionam como um propedéutica a ética estoica. Para ele, ndo
se trata de um texto sobre ética, mas sobre psicologia animal. De fato, a um leitor
moderno se assemelharia mais acertadamente a um escrito sobre uma medicina
antiga ou algo do género, os argumentos sdo, em sua maioria, empiricos e
possivelmente muito persuasivos para uma audiéncia antiga. Mas se distanciam, em
alguma medida, das grandes questdes ¢€ticas que assolam o sistema estoico.
Efetivamente, este tipo de escrito se alinha a tendéncia geral das éticas helenisticas
de buscar na natureza o padrdo ético da vida humana. Ainda assim, os escritos de
Hierocles iluminam as bases da ética estoica ao apresentar os principios mais
basilares do que chamamos de cuidado de si, alguns principios €ticos que se
originam a partir da tendéncia inata de autopreservagdo. A grande questao que se
segue ¢ como esses principios se transmutam na natureza racional do ser humano,
e de que forma haveria uma continuidade entre ética e natureza. Assim, o ponto
que trabalharemos a seguir ¢ a continuidade desse mesmo processo em direcao aos
outros, agora num contexto dos agentes plenamente racionais, € o que alguns

comentadores chamam de oikeiosis social.
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1.4 OS ESTOICOS E A PREOCUPAGAO COM O OUTRO:

Nosso objetivo neste capitulo ¢ tratar de questdes relacionadas ao modo
como os estoicos lidavam com as relagdes interpessoais e a preocupacao/cuidado
com o outro. O caminho que pretendemos percorrer perpassa pela conhecida tensao
entre as supostas oikeiosis pessoal e a social, bem como pela discussdo sobre as
atitudes adequadas (kathekon) e a concepcao de indiferentes. Nosso problema sera
descobrir como os estoicos lidam com o conflito entre o dever de buscar o bem do
outro partindo de uma ética eudemonista que considera tudo aquilo que € externo ¢
também indiferente. Esse trabalho se insere dentro de uma discussao recente sobre
algumas caracteristicas da ética estoica no que diz respeito ao seu pensamento social

ainda pouco explorado.

Antes de comecar a descrever a forma como os estoicos pensam as relagdes
interpessoais, € necessario compreender qual o espago ocupado pelo outro na ética
estoica. Para tanto, talvez um bom ponto de partida seja o primeiro capitulo do

Manual de Epicteto:

Das coisas existentes algumas sdo encargos nossos; outras nao. Sdo encargos
nossos o juizo, o impulso, o desejo, a repulsa em suma tudo quanto seja agdo
nossa. Ndo s3o encargos nossos O corpo, as posses, a reputagdo, os cargos

publicos em suma tudo quanto ndo seja acdo nossa. (Trad. Aldo Dinucci).
Tov dviov ta pév éotv €' UiV, Ta 68 00K €' NIV, €' NUTV pEV VOIS,
opun, 6peéle, Ekkholg Kai Evi Aoym doa Npétepa Epyo ovk €' MUV 6& 1O

o®dpa, N KTiiolg, 86&at, apyai kai Evi Ady@ 6ca ovy uétepa Epya. (Ench. 1.1).

Nesse excerto, Epicteto propde uma releitura da célebre maxima
axiolégica dos estoicos de que existem coisas boas, mas e indiferentes'’,
substituindo por uma distingdo entre aquilo que “esta sob nosso encargo” e o que
ndo esta (eph hemin e ouk eph hemin). Com isto, Epicteto entende que as coisas
indiferentes sdo aquelas que ndo estdo sob nossa responsabilidade, enquanto as

coisas que podem ser boas ou mas estdo. Partindo dessa distin¢ao, Epicteto opta por

174 “Todt' <givai> pnow 6 Znvev, doa ovciag Letéysl Tdv &' dviwv té pév eivor dyadd, to 88 ko,
Ta 8¢ adtdpopa. (Ario Didimo Stob. 2. 57-58 Wachsmuth). “Isso existe, dizia Zendo, tanto quanto
participa da substancia. Dos existentes, uns sao coisas boas, outras mas e outras indiferentes”.
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uma leitura descritiva que estabelece um critério mais simples e objetivo para
reconhecer aquilo sobre o que a nossa acdo ética pode se debrugar. Em contraste
com uma discriminagdo baseada basicamente em valores morais, i.e. bom, mal e
indiferente. Mas nosso ponto aqui € mostrar que o Outro, seu pensamento, suas
opinides e agdes sdo coisas que nao estdo sob nosso encargo e, portanto, poderiam

contar como coisas indiferentes'”.

Enquanto os bens se restringem a Virtude e tudo aquilo que pertence a
Virtude, e os males aos Vicios e tudo aquilo que pertence ao Vicio; os Indiferentes
(adiaphora) compreendem todas as demais coisas. Contudo, relacionamo-nos com
os indiferentes na medida em que constituem os materiais para a nossa agdo'’®. Nas

9177

palavras dos estoicos, os Indiferentes sao “coisas entre as boas ¢ as mas”" '/, assim

como “ndo trazem mais danos do que beneficios”!”®

— ou seja, ndo contém um valor
moral em si. Assim, podemos contar entre os Indiferentes: a fama, a saude, a
quantidade de fios de cabelo na cabeca etc. Seguindo essa linha de pensamento, o
relato encontrado em Didgenes Laércio acentua que os Indiferentes ndo contribuem
mais ou menos para a felicidade (eudaimonia) e nem sao capazes de determinar
impulsos ou aversdes (horme e aphormé)'”’. No entanto, ainda que ndo sejam coisas
boas ou mas, sdo ‘meios’ ou dao oportunidade para atitudes e escolhas boas ou

181 Nesse sentido, os

mas'® e 0 seu ‘uso’ pode ser ou ndo constituinte da felicidade
estoicos estdo comprometidos com a posicao de que a felicidade e a sua proposta
moral ndo sao afetadas necessariamente, por exemplo, por estar doente ou saudavel,

por ter fama ou nao.

Entretanto, alguns estoicos concordam em considerar uma subdivisdao
entre os Indiferentes: os chamados ‘Indiferentes preferiveis’ ou ‘escolhiveis’

(proégmenon), bem como o seu oposto. As principais fontes para este tema sdo os

175 Reydams-Schils (2002, p. 227) considera que os estoicos romanos tém dificuldade em listar as
relagdes sociais entre os indiferentes.

176 DL 7.101-3 (LS 58A); Diss. 1.29.2.

177 Stob. 2. 57-58 (ed. Wachsmuth).

178 DL 7.102 (LS 58A).

17 DL 7.104 (LS 58 B).

180 Um exemplo corrente nas fontes estoicas é o da faca que pode ser utilizada tanto para matar e
realizar uma ma agdo ou para preparar uma refei¢do e, portanto, uma boa agdo, enfatizando seu
carater indiferente. Cf. Epict. Diss. 1.16.7-9.

181 Cf. nota 33.
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182 184

textos de Didgenes Laércio'®?, Cicero'®® e Ario Didimo'®*. De um modo geral, essas
fontes nos informam que os Indiferentes, ainda que nao sejam estritamente bons ou
maus (isto €, ndo sejam constituintes daquilo ¢ Virtude ou Vicio), podem ser
‘selecionados’ em relacao a outros Indiferentes. Um exemplo claro dessa nogao ¢ a

preferéncia pela Satde em detrimento da Doenca.

Uma possivel justificacdo para isso ¢ a concepgao estoica da proton
oikeion, que descreve o surgimento do impulso para a autopreservagio'>. Nesse
sentido, os impulsos desse primeiro aspecto da oikeiosis (como por exemplo, o
impulso de buscar a saude do corpo) estd ‘de acordo com a natureza’. Por isso,
como interpreta Long & Sadley!®¢, entre os Indiferentes podemos contar aqueles
que sdo ‘primariamente de acordo com a natureza’(PAN) e ‘primariamente contra
a natureza’ (PCN), quanto a sua relagdo com a proton oikeion € sua propensao a
contribuir ou ndo para a constitui¢do do ser vivo — capazes, portanto, de gerar um
impulso no mecanismo animal. Com o amadurecimento e o prosseguimento do
processo de oikeiosis (a etapa que Hierocles chama de oikeidsis hairetike'®"), deve
surgir uma compreensao mais refinada sobre a selecdo das coisas nas categorias de
acordo ou contra a natureza, isto €, bens morais (que Long & Sadley chamam de
AN e CN). Os Indiferentes Preferiveis possuem ‘mais valor’ (axios), sao
‘escolhiveis’ por si mesmos, estdo de acordo com a natureza (e ndo estdo contrarias
a ela) e devem ser tomados (/épta) ou sdo aptos a serem selecionados (ekletiké).
Ainda assim, € preciso notar que as coisas que contam nessa subdivisao nao sao
boas ou mas estritamente falando, porque ndo tém uma relacao de necessidade com
a Virtude ou o Vicio, bem como com o beneficio ou o dano. Seu valor ¢
circunstancial/acidental e ndo necessario, mesmo que sejam capazes de gerar ou

nao impulsos em nos.

A partir de Estobeu, podemos interpretar que as coisas AN tém um certo

componente objetivo quanto ao seu valor, isto €, ainda que dependa do juizo de um

182 DL 7. 101-10.

183 De Fin. (3. 20; 50-61).

184 Stob. 2. 79-86 (ed. Wachsmuth).

135 Tema que trabalhamos no subcapitulo 1.3.
186 Cf LS 1 p. 357.

187 Hier. EE 1X 1-10.
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agente moral, a Satde, por exemplo, parece ser objetivamente ‘escolhivel’ nas

diversas situagoes:

Todas as coisas em acordo com a natureza possuem valor, enquanto todas as
coisas contra a natureza ndo possuem valor. O valor ¢ dito de trés modos: a
contribuicdo ou o valor em si e o beneficio do examinador. E em terceiro, o
qual Antipatro chama ‘seletiva’, segundo isto, quando as coisas sdo postas,
sdo escolhidas essas coisas <as seletivas™> em completa oposicdo a essas
<circunstancias>, por exemplo: a saide em oposicao a doenga, a vida em
oposicdo a morte, a riqueza em oposicdo a pobreza. Segundo a mesma
propor¢ao, o desvalor € dito de trés modos: quando colocados em oposigdo

aos sinais indicados diante dos trés valores mencionados.

[Mévto 8¢ T0 Kata eOo <a&iav> Eyxev Kol TavTa Td mapd ooty <dmotiov.>
Tryv 6¢ <d&lav> AéyecBon <tpiy®dg,> v T€ <600IV> Kol <tV ko' avTo>
Kol TV <auonv> 1od SoKaoTod Kol TV <tpitnv,> fiv 0 AvIimoTpog
. . , . , ~ . . s

EKAEKTIKT]V TTPOGOYOPEVEL, KaO' v S100VIMV TAV TPOYUATOV TAOE TIVE LOAAOV
avti Tdvde aipovpeda, olov Hyislov dvti vocov kol {onv dvti Oavdtov kai
mhovtov avti meviag. Kotd 10 dvaioyov 6¢ kol <mv ana&iovipy®dc> @aci
Aéyecbon, avtitlBepévov tdv onuawvopévav [2.7.7f.10]tolg €mi tiig Tpirtiig

a&tag ipnuévoig. (Stob. Ecl 2.83,10-84,2 [SVF 3.124]).

Long & Sadley!'®® consideram que ndo ha motivos para julgar que a
‘Saude’, por exemplo, ndo cumpriria todos os requisitos de algo que esteja entre as
coisas AN, e, por isso, seu ‘valor’ seria dado per se e de maneira objetiva no mundo.
Contudo, ainda recai sobre o agente moral o juizo/assentimento (synkathathesis)
sobre os Indiferentes, bem como a escolha de seleciona-los em relagdo a outros.
Noutras palavras, ainda que a ‘Saude’ tenha algum valor objetivo como algo
preferivel (ainda que indiferente), havera situagdes em que escolher o seu oposto,
isto ¢, a ‘doencga’ estara em acordo com a natureza. Porém, dada a nossa
incompreensdo do Destino, na maioria dos casos sera mais adequado escolher as

coisas AN. Um excerto de Epicteto descreve com alguma clareza esse raciocinio:

Por isso, Crisipo disse belamente que: na medida em que as coisas que se
passam permanecem obscuras para mim, sempre me atenho, diante do

acontecer, ao que ¢ melhor adaptado/mais bem ordenado segundo a natureza.

138 Long & Sadley. Hellenistic Philosophers, Tomo 11 (p. 351).
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Pois, o proprio Deus me fez de modo a ser capaz de exercer selegdes. Se eu
percebesse que foi ordenado <pelo Destino> que eu adoeca agora, me
impulsionaria em direcdo a isso. Pois também o pé, se tivesse entendimento,

prontamente se impulsionaria em direcdo a lama <para salvar o corpo>.

316 TodTo KoAdG 6 Xpvommog Aéyet 8Tt ‘péypic dv admAd pot 1y to EERc, del
TAV EDPLECTEP®V EYOUOL TTPOG TO TVYYXAVEV TAOV KATA UGV aDTOC Yap W' O
0g0g [2.6.10.1] énoinoev 100TOV €KAeKTIKOV. €1 8¢ yE NoEw OTL VOGEY poL
kaeipaptor vy, kKol Gppov av Em'antd Kol yop 6 move, i ppévac eiyev, Gpua

0 éml 10 TnAovobor.” (Diss 2.6.9-10).

Neste fragmento, Epicteto Epicteto evoca a discussdo sobre a liberdade no
interior de um sistema ético que compreende o Destino como ordenador dos
eventos. Nesse sentido, o filosofo reitera que os seres humanos possuem a
capacidade distintiva de selecdo (eklektikon) e que o caminho para a tranquilidade
reside em realizar as seleg¢Oes entre os indiferentes considerando o ordenamento dos
eventos pela Providéncia. Contudo, ao citar Crisipo, deixa claro que, dada a
incapacidade do agente moral em prever os acontecimentos ordenados pela
Providéncia, convém selecionar o que contamos entre os AN. Embora sejam
indiferentes, tais coisas parecem conduzir mais facilmente para a felicidade do que

outras.

Por outro lado, seria necessario conhecer o Destino para selecionar
deliberadamente aquilo que contamos entre as CN. Essa ressalva ¢ fundamental
para Epicteto construir seu argumento sobre a relagdo ‘Parte x Todo’. Pois, através
desse raciocinio, € possivel compreender por que, as vezes, o dano da parte serve
ao bem do todo: se o pé raciocinasse, por exemplo, seria racional para ele mergulhar
na lama para salvar o corpo'®. Epicteto reconhece, de certa forma, algum tipo de
objetividade na representacdo de certos objetos. Existem algumas representacdes
que possuem uma forga persuasiva que impele o hégemonikon a assentir a uma
determinada proposi¢do. Essa hipotese ganha alguma forca quando avaliamos

;190

consideramos que ele opera com a no¢ao de phantasia pithané””, entendendo-a

como um tipo de phantasia capaz de nos levar a uma certa opinido especifica. A

189 Digs.2.5.24-25. Ver também Diss. 1.2.
190 Diss. 1.20.7-8; 1.27.3;2.18.24; 3.8.4; Ench. 1.5.
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morte de um ente querido, por exemplo, leva-nos facilmente a crenca de que a morte

¢ um mal e uma perda para nés.

Contudo, essa classe dos Indiferentes preferiveis nao era ponto pacifico
entre primeiros estoicos e sera questionada posteriormente pelos céticos
académicos. E notéria a opinifio divergente entre os estoicos de Hersilo ¢ Aristdo,
que consideravam essa divisao inconsistente com a finalidade da vida ética do sabio
estoico. Considerando, em linhas gerais, que uma distingdo como esta inviabiliza a
proposta do sabio seguir exclusivamente o que ¢ bom e ser perfeito em todas as suas
acdes'!. Além disso, é claro que ndo podemos deixar de notar o carater
contraditdrio de conceber Indiferentes preferiveis ou ndo. Ora, como algo pode ser
indiferente e ainda assim ter alguma caracteristica que o torne ‘escolhivel’ em
relacdo a outro — isto ndo deve ser completamente indiferente, pelo menos. Este

sera o cerne da critica cética contra a axiologia estoica.

Voltaremos a esse ponto mais adiante com o intuito de identificar como os
outros fil6sofos se inserem nessa discussdo. O que € importante salientar aqui ¢ a
ética epictetiana (assim como a ética estoica) centra-se nas atitudes internas, sendo
acusada constantemente de um “ensimesmamento”, que busca exclusivamente a
tranquilidade pessoal da alma, o ‘egoismo socratico’. Advogando o exercicio
filosofico sobre as coisas que sao “encargos nossos” e deixando de lado aquilo que
nfo é “encargo nosso”!*?. Nesse viés, apresenta-se uma tensio bem estabelecida
nos estudos de filosofia antiga: ainda que se trate de uma filosofia centrada na busca
da felicidade e do bem pessoal, hd uma preocupacdo constante com o outro,
abrangendo o desempenho dos papéis sociais e atitudes voltadas ao bem do

proximo.

Diante dessa tensdo, pretendemos aqui mostrar algumas caracteristicas do
pensamento social dos estoicos. Ao contrario de outras escolas helenisticas, o
estoicismo sempre esteve preocupado com a dimensao social da vida humana. Essa
preocupacdo com a sociedade assume uma centralidade na obra dos autores do

chamado estoicismo imperial, como Cicero, Séneca, Musonio, Epicteto e Marco

OLCf. SVF 1, 18; 111, 545; 111, 549; 111, 560; Sén. Cartas 92, 3; M. Aur, Meditagées, IV, 25.
192 Exemplos dessas posi¢des podem ser encontrados em Epict. Ench. I; Mus. Frag. 38.
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Aurélio. Todos eles autores romanos fortemente influenciados pelas preocupacdes

e dindmicas da sociedade romana de sua época.

Retornando ao Estoicismo Antigo, podemos encontrar algumas passagens
atribuidas a Zenao de Citio e Crisipo de Soélis que afirmam explicitamente os
deveres sociais do sabio estoico, demonstrando a preocupagdo com a dimensio
social da vida desde os primordios da escola. A figura do sabio estoico talvez seja
o conceito ético mais emblematico do Estoicismo, considerado o paradigma da ac¢ao
moral adequada. Contudo, em oposicao ao Epicurismo, a exceléncia moral do sabio
implica o envolvimento em questdes publicas e o zelo com a sociabilidade natural.
Pautado no exercicio das fungdes sociais como, por exemplo, o cumprimento do

193

dever de contrair matrimoénio'”> com o objetivo de beneficiar a sociedade ao

constituir familia!®*.

Diogenes Laércio preserva em suas Vidas a concepcao de Crisipo sobre os
deveres (kathékonta ) em que lista deveres sociais como respeitar os pais, cuidar da
familia e da patria dentre outras'®>. O doxdgrafo registra ainda a tese de que os
sabios detém a realeza, isto é, possuem a capacidade plena de governar!®®. Zendo
escreveu uma Republica na qual descreve uma sociedade ideal em que as mulheres

e os filhos sdo tomados em comum'®’

. Além disso, argumenta que o homem sébio
¢ util a sociedade, uma vez que a exercicio de suas virtudes ¢ necessariamente
benéfico para os outros: o Sdbio é um amigo extremamente confidvel'”® seu
autocontrole e sua capacidade de ndo reagir as situagdes de maneira
emocionalmente carregada permite se relacionar de maneira mais proveitosa com o

outro'®’.

No contexto do chamado Estoicismo imperial, Epicteto argumenta que s6

¢ possivel amar verdadeiramente alguém se € capaz de fazer julgamentos de valor

200

corretos ©. Musonio, por sua vez, caracteriza o fildsofo como alguém filantropo,

193 Cf. SVF 111 63; 111. 255.5; Cic. Fin.3.68; Mus. Diat. xiv; DL 7.121, 123.

194 Esse topico retorna constantemente nos escritos dos estoicos romanos, que se esforcam na dire¢ao
de defender que o casamento estd em consonancia com a vida filoséfica. Cf. Mus Diat. XIV.

1S DL 7.108-109.

196 DL 7.122.

Y7 DL 7. 121-131. Ao longo da historia a Republica de Zendo é acusada de conter um tom cinico.
198 DL 7. 117-18; Cic. Fin. 3- 71; Ario Didimo ap. Stob. Ecl. 2. 21-102. 3 W,; Plut. Con. not. 1076
A.

199 Sen. Clem. 2 .5.3;2.6.1.

200 Diss. 2.22.
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capaz de beneficiar o proximo ?°!. Eles defendiam, portanto, que a vida filosofica
. ~ . , . ~ s+ 202 , .

ou virtuosa nio era incompativel com as obrigacdes sociais~ . Além disso, tal

posicdo pode ser remetida a ortodoxia estoica, o que ¢ atestado pelos fragmentos

que acessamos sobre a opinido dos primeiros escolarcas estoicos.

Mas o que motiva o agente moral a preocupar-se com o outro, diante da
¢tica eudemonista defendida pelos estoicos? A resposta que parece fazer mais
sentido perpassa a doutrina estoica da oikeiosis ou apropriacao. Nesse contexto,
insere-se a tensdo entre essas duas abordagens ou concepgdes da doutrina estoica

3 consideram que ha uma oikeidsis pessoal,

da apropriagdo. Muitos comentadores?’
direcionada a busca da felicidade e ao melhoramento pessoal; € uma social,
direcionada ao bem da comunidade e¢ ao cuidado dos outros. Assim, podemos
entender que a oikeiosis descreve os nossos impulsos para a nossa propria
conservagao, a busca dos verdadeiros bens que conduzem a eudaimonia, bem como

4 as duas formas de

nossa tendéncia para a sociabilidade. Segundo Magrin®
oikeiosis sdo designadas para explicar coisas distintas: a pessoal, pelo seu apelo a
consideracdo de si, ¢ evocada para explicar como os humanos progridem
moralmente para a alcancar a felicidade, enquanto a social ¢ utilizada para explicar
como os humanos criam comunidades e promovem a Justica. Klein (2016), por sua
vez, considera que os padroes de motivacdo presentes na proton oikeion

permanecem no caso dos agentes plenamente racionais, implicando numa falsa

oposicao entre formas distintas de oikeiosis.

Um outro modo de compreender a apropriagdo em relagdo a sociabilidade
humana e as atitudes adequadas (kathékonta) no campo social, € apresentado pela
professora Reydams-Schils em seu artigo intitulado Human Bonding and Oikeiosis
in Roman Stoicism de 2002. Segundo a estudiosa, h4 dois niveis segundo os quais
o principio divino se manifesta em nossa natureza social: a) natureza de baixo nivel:

aquela que engendra em nos, humanos, tanto um impulso de autopreservagao

201 Diat. viii.117; xx.48; xiv.80; xvii.25.

202 A diatribe xiv de Musonio intitulada “O casamento ¢ um impedimento para o exercicio da
filosofia?” (TT EMITIOAION TQI ®IAOXZODEIN 'AMOY) se dedica precisamente a discutir as
razdes que tornam a atitude de casar-se compativel com a vida filoso6fica. Entendemos melhor a
relevancia desse tipo de questdo nessa época a partir do texto de Cicero em De Officis 111.20.69, em
que argumenta que a vida politica e do servigo publico ndo ¢ incompativel com a dedicacdo a
filosofia.

203Cf. Brink (1956), Inwood (1983), Brennan (2005), Pembroke (1971) entre outros.

204 Magrin, 2018, p. 294.
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quanto um sentimento cuidado pela prole, o starting-point para a nossa
sociabilidade®®’; b) 4 natureza que os humanos compartilham com os deuses: visio
estoica de que vivemos numa cidade césmica regida pela Razao e compartilhada
por deuses e humanos?’®. Trata-se, portanto, de duas formas ou aspectos da
Natureza em nds, em niveis supostamente distintos. Ora, a primeira natureza ¢
primitiva e instintiva, ndo leva em conta o desenvolvimento da racionalidade dos
agentes ¢ esta em um nivel impulsivo que compartilhamos com os animais. Ja a
segunda, manifesta-se na figura do agente moral e do adulto plenamente racional,
leva em conta tanto a nossa agéncia moral quanto a relagdo com os planos da
Providéncia e a ideia da cidadania cosmica. No entanto, segundo Reydams-Schils,
mesmo que os estoicos considerem as leis e deveres da cidade cosmica para a sua
atuacao €tica, as atitudes e agdes sempre se materializam numa sociedade real. Pois,
a Razdo, para os estoicos, estd sempre contextualizada na sociedade concreta e,

portanto, leva em conta as relagdes tradicionais e comunidades especificas?’.

Seguindo uma linha de pensamento semelhante, Schofield (1995) chama a
atenc¢do para o modo como os estoicos recorrem a abordagens convergentes para
explicar a nossa preocupagdo com o outro € como isso se estabelece como
fundamento para a Justica. Por um lado, podemos considerar que os estoicos
concebiam a Justica fundamentada na Razdo e na lei da Natureza; por outro, ha
evidéncias de que também consideravam a apropriacdo o fundamento da Justica.
Schofield denomina essa primeira via de teologica, na medida em que se sustenta,
em ultima andlise, na Providéncia divina, ao passo que a segunda recebe a
designacdo de ética, por basear-se na natureza humana. E importante salientar que
a abordagem ética possui um carater probabilistico e recorre a analogias com 0s
animais, enquanto a vertente metafisica possui um carater argumentativo apoiado

na estrutura da cidade cosmica e da providéncia divina®®.

Hé algumas respostas interessantes para essa suposta tensao. Reydams-
Schils e Schofield parecem considerar que ambas as abordagens justificam a mesma

tendéncia a sociabilidade e os principios que fundamentam a Justi¢a. Nesse sentido,

205 Cic. Fin. 3. 62=LS 57F.

206 Cf. Cic. Fin. 3. 64=LS 57F. E, como dissemos, os sabios também devem se envolver em questdes
publicas e tomar parte na sociedade (3. 68=LS 57F).

207 Reydams-Schils, 2002, p. 225-226.

208 Schofield, 1995, p. 210-211.
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tanto a natureza de baixo nivel quanto aquela que compartilhamos com os deuses
sdo orientadas a sociabilidade: a primeira, por descrever o impulso de cuidado da
prole, e a segunda, por fundamentar a sociabilidade humana a partir de um alto
padrao ético que se espelha nos deuses e na ordenagao do cosmos determinado pela
Providéncia. A consideracdo da atuagdo ética humana espelhada na cidade cosmica
de deuses e humanos ¢ um tema bastante espinhoso nos estoicos. De certo modo,
talvez um puzzle que realmente faz parte da doutrina e que possivelmente nao
passava por questionamento dentro da escola, mas talvez tenha sido tratado como

um aspecto intrinseco.

Consideramos que a leitura da professora Reydams-Schils uma resposta
auténtica e pertinente a referida tensao (a saber, entre as duas formas de oikeiosis e
a classificacao das relagdes sociais entre os indiferentes). Embora os outros possam

ser vistos, sob certos aspectos, como indiferentes preferiveis, a relacdo intrinseca

209

entre racionalidade e sociabilidade nas fontes estoicas indica que eles

transcendem tal categoria, ndo sendo “apenas materiais para o nosso exercicio de
virtude™?!?. Nesse sentido, Reydams-Schils descreve a distingdo que estabelece

entre os indiferentes preferiveis e as relagdes sociais:

Neste ultimo caso, a operagdo da razdo consiste numa selegdo
racional das coisas passiveis de valor que correspondem as
inclinagdes ¢ necessidades da nossa natureza pré-racional, de
nivel inferior e oikeidsis; no caso das relagdes sociais a
disposicdo e inclinagdo afetiva sdo intrinsecas a propria razao.
Isso faz toda a diferenca. Dai podemos compreender que em
algumas de nossas fontes os amigos estdo aliados a vida da
virtude e do bem, como propicios a isso, sem serem classificados
entre os ‘indiferentes preferidos’. (Reydams-Schils, 2002, p.
245).

Consideramos que a resposta da Reydams-Schils ndo soluciona
satisfatoriamente a tensdo entre a busca do bem proprio e do bem comum.

Permanece obscuro tanto o estatuto das relacdes sociais, entendidas a partir da

concep¢do de indiferentes, quanto a normatividade da razdo em prescrever as

209 Cf. Sen. Car. 95.33; 124. 14-15; 48. 2-4; M. Aur. Med. 11. 4; Epict. Diss. 1. 19. 7-15; Cic. Off
3.52.

210 Crisipo citado por Plut. Comm. not. 1069 E ff.; Cic. Fin. 3. 61; Epict. Diss. 1.29.3, 3.3.8; Cf. Sen.
Ben. 4. 18.2.
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atitudes adequadas as relagdes que mantemos. Parece-nos que a solugdo da
comentadora se limita a afirmar a conformidade das relagdes sociais com a Razao,
estabelecendo uma maxima sem, contudo, resolver problema principal. Sua
proposta interpretativa assemelha-se a uma peticao de principio: preocupar-se com
os outros ¢ licito porque estd em conformidade com a natureza (i.e., com a razao);
mas, por que ¢ conforme a razao tratar indiferentes como bens? A resposta implicita
seria: porque manter relagdes sociais ¢ algo racional. O mero fato de o cuidado com
as relagdes sociais estar em conformidade com a razao nao resolve o problema dos
indiferentes, nem justifica suficientemente a autorizagdo para preterir, por vezes, a
nossa propria felicidade em favor do bem da comunidade. Contudo, € preciso notar
um ponto favoravel a hipotese da autora: a concepgao de que a afeigao pelo cosmos
e por todos os humanos ¢ algo raro, acessivel plenamente apenas aos Sabios. Assim,
podemos verificar que ha alguma gradacao no processo afetivo da apropria¢do do
outro: quanto mais sabio (i.e. racional), maior a capacidade do agente de se

familiarizar com o cosmos e mais proximo esta da comunhao (koinonia) completa.

1.5 CONCLUSAO.

Como vimos até agora, o termo oikeiosis ¢ pouco usual e de dificil
compreensdo. As palavras usuais que compdem o0 seu campo semantico sao
acentuadamente polissémicas, tornando a interpretacdo e a traducdo adequada uma
tarefa complexa. Por outro lado, buscando esclarecer conceitualmente este
filosofema, procuramos estabelecer uma relagdo histérica com o conceito de
oikeion tal como avaliado na Republica platonica, uma fonte pré-helenistica.
Posteriormente, investigamos o tema da proton oikeion, isto €, das primeiras coisas
apropriadas, bem como alguns aspectos do que convencionou-se chamar de

oikeiosis social.

As fontes relevantes informam que animais se apropriam continuamente
da sua constituicao desde o momento do nascimento. Ora, enquanto percebem a si
mesmos, suas vulnerabilidades e habilidades, buscam preservar essa constituigao,

em um movimento condicionado por um sentimento de amor-proprio. Trata-se,
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inicialmente, de um processo um tanto rudimentar e instintivo. Contudo, embora a
avaliagdo estoica se apoie majoritariamente em observagdes empiricas do
comportamento animal, o processo de apropriagdo nao se esgota na autopreservacao
instintiva da propria constituicdo. Com o desenvolvimento da racionalidade nos
humanos, as fontes estoicas apresentam indicios de que esse mesmo processo
fomentara tanto a busca dos bens morais quanto a nossa sociabilidade, revelando-

se como o fundamento natural da Justica.

< .

No que tange a primeira apropriagdo, acreditamos que 0s conceitos
trabalhados mais relevantes sejam: a autopercepcao e a reflexividade; o debate
contra os criticos a favor da autopercep¢do; a importancia da autopercep¢ao
continua e inata; e a relacdo entre amor-proprio e autopreservacao. O encadeamento
argumentativo entre estes pontos constitui o trago mais marcante desta etapa inicial
da teoria da oikeiosis, indicando, como sugere o titulo da obra de Hierocles, os

“elementos” primordiais da Etica Estoica.

Em outro momento, caracterizado pela tradi¢do de comentarios como
oikeiosis social, observamos os filésofos indicarem deveres em relagdo aos outros
— em geral, aos familiares, a patria e aos deuses. O argumento recorrente para
justificar o impulso de cuidado em relagdo ao outro surge no seio da consideracao
do nosso amor em relacdo a prole. Trata-se de outro raciocinio ancorado em
observagdes empiricas, recorrendo a natureza para sua justificacdo: tanto animais
quanto humanos nutrem um amor natural por seus descendentes. Nos humanos
plenamente racionais, esse cuidado pode expandir-se para outros familiares e até
para os concidaddos®!!. Seria esse também o fundamento da Justica, na medida em
que a relacdo com o outro determina nossa compreensdo acerca daquilo que ¢

devido a cada um.

No entanto, como frisamos anteriormente, a relagao entre o cuidado de si
e o cuidado do outro ndo deixa de ser conflituosa. A literatura estoica oferece
diversos exemplos cotidianos que evidenciam essa tensdo, como o episodio descrito

por Epicteto em Diss 1.11, no qual um pai, embora deseje ajudar a filha doente,

211 Sobre a imagem dos circulos concéntricos, ver Hiéroclés apud Stob, Ecl. 4.84.23, onde o filosofo
descreve o dever ético de “trazer os circulos externos para dentro” (cuvvdyetv T00G KOKAOLG). A
mesma metafora se encontra em Cic, Off'1.53-54, em que descreve a gradagdo da sociedade (gradus
societatis) partindo do nucleo familiar até abarcar toda a humanidade.
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revela-se incapaz de lidar psicologicamente com o sofrimento dela. Como
mostramos, o estatuto axioldgico do outro na ética estoica ¢ complexo: trata-se de
um indiferente, mas certamente ndo de um indiferente qualquer, o que nos leva a
situd-los entre os “indiferentes preferiveis”. Contudo, os outros se distinguem dos
meros preferiveis materiais por demandarem um tipo especifico de agéncia; assim,
as acgdes a eles direcionadas sdo compreendidas como kathékonta (agdes
apropriadas), o que sugere que o tratamento dispensado ao outro compde a

plenitude da nossa racionalidade e a realizagao da natureza social humana.

No proximo capitulo, pretendemos explorar ainda mais a dimensao social
da apropriagdo, avaliando de perto a obra de Epicteto, ndo apenas porque nele essa
tensao aparece com maior clareza, mas também porque avaliamos que ele trata mais
explicitamente do cuidado do outro. Além disso, temos boas evidéncias de que
Epicteto tinha em mente a teoria estoica da oikeiosis ao abordar temas relativos a

212 Demonstrando uma

vida social e a natureza comunitiria dos humanos
preocupacdo com o bem da sociedade, a organizacdo das familias e a estrutura
social que permeia a vida ética dos individuos. Ele incentiva, assim, acdes que
cumpram a responsabilidade social de cuidado para com o préoximo. Nesse
contexto, insere-se o0 que chamamos “acdo comunitéria”, isto €, uma concepg¢ao de
acdo ética que visa o bem social (o cuidado dos outros). Contudo, reiteramos a

referida incongruéncia entre o impulso de autopreservagdo, inerente a proton

oikeion, ¢ as inclinagdes comunitarias.

212 Cf. Musénio, Diat. XIV; Epicteto, Diss. 1.3, 1.9 ¢ 1.19. Concordam com esta posi¢do: Dinucci
(2016), Inwood (1996), Magrin (2018), Salles (2012), Ramelli (2009) e Reydams Schils (2006).
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2. ACAO COMUNITARIA EM EPICTETO.

No capitulo anterior abordamos a teoria estoica da oikeiosis tal como
temos noticia a partir das fontes antigas. Aprendemos que parte dos comentarios
separam o processo da apropria¢do em dois momentos ou aspectos distintos, a
saber, uma forma de apropriagdo social e outro pessoal. Além disso, consideram
haver uma tensdo entre essas duas, algo como uma oposicao entre um impulso
altruista e/ou egoista, uma tensao que se traduz, em alguma medida, entre o cuidado
de si e dos outros. No entanto, escolhemos seguir a reconstru¢do do argumento da
oikeiosis de Klein (2016), a quem a premissa mais importante ¢ entender que o
impulso de autopreservagdo permanece o mesmo desde o nascimento até a vida
adulta quando se alcanca a plenitude da razio?'®. Isto porque, segundo Klein, a
preservacao da constituicdo pode ser entendida como a preservacao do
hégemonikon, isto ¢, a parte diretriz da alma. Nesse esfor¢o, outros comentarios
reinem argumentos em favor da hipotese de que todas as etapas da apropriagao t€ém

o sentido orientado para a sociabilidade?!*.

Seguindo essa linha de raciocinio, buscaremos compreender os
mecanismos de acdo ligados a oikeiosis relevantes para a realizagdo do que
chamamos ‘a¢do comunitaria’. Inicialmente consideramos conveniente definir,
ainda que de modo operacional, este conceito. Assim, por ‘a¢do comunitaria’
entendemos a atitude individual orientada para o bem comum ou dos outros. Em
outras palavras, trata-se de uma forma de agdo ética voltada ao cuidado com os
outros, em diferentes niveis de proximidade estendendo-se do convivio imediato
aos concidaddos e a humanidade como um todo. Nesse sentido, os filosofos estoicos
do chamado periodo imperial ou romano foram os que mais se dedicaram ao tema.
Partimos da hip6tese de que a énfase pratica e o estilo literario dos textos produzidos
nesse periodo indicam, dentre outros aspectos, uma vinculagdo dos pensadores as
demandas da vida cotidiana. Consequentemente, observa-se um foco especifico nas

questdes relativas ao convivio com os concidadaos na cidade, bem como as relagoes

213 Cf. Klein, J. ‘The Stoic Argument from Oikeidsis’. Oxford Studies in Ancient Philosophy 50,
2016, p. 143-200.
214 Cf. Magrin (2018); Reydams-Schils (2002, 2005); Klein (2016).
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com parentes ¢ membros da familia. Por isso, temas que tocam direta ou

indiretamente as relagdes com os outros sdo tdo frequentes nesses escritos.

Com base nas consideragdes do capitulo anterior, identificamos dois
desdobramentos da nossa questdo que, por sua particular relevancia, exigem um
exame mais aprofundado. Por um lado, parece haver uma conexao substancial entre
a teoria de oikeiosis e a virtude da Justica, entendida como uma das principais
virtudes sociais da €tica estoica. A Justiga, nesse contexto, ¢ uma disposi¢ao voltada
essencialmente ao outro, na medida em que implica a deliberagdo sobre a conduta
mais adequada em relagdio ao proximo?!®. Por outro lado, é preciso considerar a
relagdo entre oikeiosis e a teoria da agdo estoica. Com o objetivo de investigar como
o impulso de autopreservagdo se manifesta, nos seres racionais, enquanto uma
orientacdo pratica voltada para os bens morais — conforme os desdobramentos da
oikeiosis encontrados em Hierocles. Essa analise nos conduz a reflexdo sobre o

conceito de acdes apropriadas (kathékonta) e a teoria da agdo no Estoicismo.

Outro ponto relevante a ser abordado no inicio deste capitulo é a
fundamentagdo da hipdtese de trabalho que orienta nossa investigacao, qual seja,
que a doutrina da oikeiosis desempenha um papel fundacional no sistema estoico
no que se refere a ética humana. Se isto for confirmado, teremos uma forte evidéncia
de que a ‘acdo comunitaria’ estd ancorada na oikeiosis. E, portanto, poderia ser
entendida como um dos desdobramentos da referida doutrina. Noutras palavras,
acreditamos que a apropriagdo poderia tornar as agdes comunitarias consistentes
com a axiologia estoica e, em alguma medida, com os requisitos que conduzem a
ataraxia. Nesse sentido, essa abordagem pode oferecer uma explica¢do capaz de
harmonizar a busca pela propria felicidade e as agdes voltadas ao bem do outro. No
entanto, cabe questionar: como lidar com situagdes em que hd uma tensdo evidente
entre esses dois cursos de acao? O que, nessas circunstancias, caracterizaria o
kathékonta (agdo apropriada)? Essas questdes serdo objeto de investigacdo no

proximo capitulo.

Para iniciarmos a discussdo entre a relacdo da doutrina da oikeiosis e as

acdes comunitarias, sera imprescindivel compreender a natureza destas ultimas.

215 Ver Definigdes da Justiga na tradi¢do estoica: Stob. Ecl. I1.7.5b (=SVF 111, 264); Anth, 2.63.7;
4.671.8-673.11; Cic. De Off, 3.16; 3.21-23; Diss 4.1.62—66; 3.7.1-6; 1.9.1-4; Ench, §30 ¢ §31.
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Desse modo, o objetivo central deste capitulo consiste em levantar e analisar
excertos que elucidem o que denominamos ‘a¢do comunitaria’. Além disso,
avaliaremos os aspectos principais da ‘acdo comunitaria’ a partir de outros temas
relacionados como: cosmopolitismo, ética dos papeis, vida familiar, sociabilidade
etc. Para tanto, buscaremos na obra de Epicteto dentre outros autores estoicos,
passagens que se refiram a esse modo de agir. Nesse percurso, daremos énfase a
teoria epictetiana dos papeis?!®, a dinAmica entre Parte e Todo, bem como as suas
opinides politicas e sociais em geral. Todos esses temas sdo recorrentes nas obras

dos autores da Estoicismo Imperial.

Um obstaculo a nossa investigagao reside na dificuldade de distinguir com
exatiddo tais agdes comunitarias em meio ao tecido sociocultural romano que
permeia a obra desses pensadores. Como os escritores desse periodo abordam
diversos temas sociais, ndo ¢ tarefa simples definir com precisdo quais atitudes se
enquadram na nossa defini¢ao de a¢ao comunitaria. Portanto, nosso esforco sera
identificar essas atitudes e compreender o processo de deliberagdo moral envolvido

nesses Casos.

Os escritos estoicos do periodo romano contemplam uma enorme de
diversidade de temas sociais, como a vida matrimonial, a criagdo de filhos, o
enfrentamento a tirania etc. Por isso, ndo ¢ surpresa nenhuma que esses autores
tenham sido influentes na sociedade romana. Marco Aurélio foi imperador;
Musonio Rufo manteve relagdes estreitas com figuras proeminentes da politica e
chegou a ser perseguido por Nero?!”; Epicteto conviveu de perto com o imperador
Adriano (76—-138 d.C.) e foi profundamente admirado por Marco Aurélio e outros
politicos notaveis. Quanto a Séneca e Cicero, ambos se destacaram como
proeminentes homens de Estado. O que indica o constante didlogo entre as ideias

desses filosofos e o contexto historico e social de Roma.

Embora nosso objetivo central ndo seja estabelecer uma relagdo entre as
ideias desses pensadores e sua atuagdo politica, ¢ importante reconhecer que se trata
de filésofos profundamente engajados com seu tempo, especialmente no que diz

respeito as reflexdes de carater social presentes em seus escritos. No que se segue,

216 Considerada por Johnson (2013) uma novidade epictetiana para a ética estoica.
27 ¢f. Silva (2020, p. 12-25).
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propomos levantar e sistematizar passagens na obra de Epicteto que descrevem as
atitudes que visam o bem do outro, bem como aquelas que tratam de temas sociais.
Isso nos permitira examinar de que modo ele articula o que denominamos agdes
comunitdrias no interior do sistema estoico, tal como o apresenta em suas obras.
Poderemos ainda tratar da ética dos papéis, delineada no contexto das diatribes, bem

como das nog¢des de cosmopolitismo e de afeto.

As diatribes de Epicteto trazem uma tonalidade particular para as
exortacdes estoicas. Em sua obra podemos visualizar com alguma clareza a tensao
entre o cuidado de si e dos outros. Se, por um lado, em varias passagens o outro ¢

. . . . . 218
explicitamente caracterizado como um indiferente”'°, de quem se deve manter certa
distancia necessaria para preservar a parte diretriz da alma livre e desobstruida
(anankaston). Por outro lado, alguns excertos reiteram a natureza comunitaria e
social do ser humano®!®, além de descrever as a¢des relacionadas a convivéncia

social como ‘atitudes adequadas’, ‘fungdes proprias’ (os kathékonta).

Ao contrario do que ocorre nos escritos atribuidos a Musoénio Rufo, os
Discursos de Epicteto ndo apresentam referéncias expressivas ao casamento, nem
permitem identificar passagens em que esse tema assuma a centralidade e a
importancia que lhe sdo atribuidas por Rufo. Nas diatribes, é recorrente a descri¢ao
de situagdes nas quais o outro surge como um agente de perturbacio®?, exigindo
do discipulo estoico o exercicio ativo da proairesis para manter a autonomia interior
e preservar a ataraxia. Trata-se, frequentemente, de contextos pedagdgicos que
tematizam o convivio com o outro como ocasido critica para o teste € o
fortalecimento de uma disposi¢do ‘em acordo com a natureza’?*!. No entanto, sdo
frequentes as passagens em que Epicteto afirma que a natureza do ser humano ¢

essencialmente social, sendo, portanto, um dever agir em conformidade com essa

218 Diss. 1.1.15; 1.15; 1.18; 1.19; 1.22; 1.28; 1.29.50; 1.30; 2.1; 2.2.10; 2.5; 2.16.27; 2.17.24; 3.4;
3.10.19; 3.13; 3.20; 3.24.84-88; 4.1.107-112; 4.2; 4.4.24-27; 4.5; 4.6.1-9; 4.8.1-3; 4.10.32; 4.12.9-
12; 4.13.

29 Diss. 1.23; 1.28.20; 2.20.6-20;3.7.19-28; 3.13; 4.1.107-112; 4.11.1.

20 Cf. Med. 2.1, 4.3, 4.18; 6.27;10.36; 11.9; 12.16.

221 Como veremos, um exemplo paradigmatico ¢ o das injurias: como para Epicteto nada externo &,
em si mesmo, bom ou mau, uma injuria ndo pode ser considerada um mal verdadeiro (Cf. Diss.
1.9.15; 2.22.36). Trata-se, no maximo, de um mal aparente, que deve ser suportado com indiferenca
racional. A resposta apropriada ¢ a preservacdo da proairesis e da tranquilidade da alma, segundo
os principios estoicos (Cf. Diss. 1.18.23). Além disso, assim como Musonio, Epicteto se esfor¢a por
argumentar em favor da posi¢do de que ndo devemos processar judicialmente ninguém (Cf. Diss
1.18; 4.5; Ench 42) seguindo o mesmo raciocinio.
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sociabilidade. Ao longo da obra, tal tema representa um topico de divergéncia em
relacdo ao epicurismo, descrito pelo proprio Epicteto como uma doutrina
antissocial, na medida em que prescreve a ‘vida afastada’ como um ideal

222

virtuoso““~. Assim, os exemplos das atitudes que visam diretamente o bem do outro,

ou mesmo o bem comum, permitem descobrir o papel do outro na ética epictetiana.

Em contrapartida, encontramos em Caio Musonio Rufo, influente filosofo
estoico e figura publica do séc. I, um outro olhar para os temas sociais. Nas diatribes
de Musénio, identificamos uma forte preocupacdo com temas da vida cotidiana®?,
dentre os quais, alguns assuntos relativos a esfera da convivéncia social ganham
relevo. No que sobreviveu da obra de Musonio, observamos a frequéncia do tema
do casamento??* (muito caro ao Estoicismo), do cardter do governante??, da atuagio
dos legisladores**® bem como da educagdo dos filhos**’. Temas que revelam uma
visdo de sociedade fortemente ancorada nos principios estoicos (e, em alguma
medida, cinicos®*®) e manifestam uma preocupagdo com atitudes direcionadas ao
bem social. Talvez de uma maneira mais explicita que Epicteto, Musonio revela-se
voltado para uma sociedade baseada no altruismo e na Justiga. Musonio parece se

preocupar com uma sociedade estruturada, enquanto Epicteto situa na atuacao do

individuo o foco de sua nocao de Justica.

Diante disso, propomos sistematizar, na obra atribuida a Epicteto, as
passagens relativas aos seguintes temas: 1) conflito entre cuidado de si e do outro;
2) a indiferenca dos outros; 3) o afeto e cuidado do outro; 4) a influéncia positiva
da acdo virtuosa; 5) cosmopolitismo, parentesco com os deuses, relacdo parte x
todo; 6) a ética dos papeis; e 7) as acdes comunitarias como kathékonta.

Acreditamos que, a partir desse levantamento, € possivel delinear um panorama da

222 A maxima "M60e Prooac” (lathe biosas), frequentemente traduzida como "vive escondido" ou
"viva despercebido”, ¢ atribuida a Epicuro (341-270 a.C.), embora sua formulagido exata ndo apareca
nos textos sobreviventes do proprio Epicuro. Ela é, no entanto, frequentemente associada a sua
filosofia e foi discutida por autores posteriores. Cf. Plutarco, Adversus Colotem, 1126C-D; DL x,
119; x, 147. Para criticas de Epicteto direcionadas a doutrina epicurista Cf. Diss. 3.7.11-24; 1.12;
2.20.15.

223 No entanto, é necessario pontuar que a principal fonte para a obra de Musonio Rufo reside nas
Eclogae de Estobeu, obra que reune variados textos sobre ética com afinidades estilisticas. Desse
modo, ndo é possivel asseverar se esses temas eram realmente tdo prementes para Musonio ou se
estariam simplesmente circunscritos ao campo tematico selecionado por Estobeu.

24 Cf. Diat. 12; 13A.

225 Cf. Diat. 8.

226 Cf. Diat. 31.

227 Cf. Diat. 3; 4.

228 Cf. Lutz, 1947; Long, 2002; Reydams-Schills, 2005.
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concepgao epictetiana sobre o que chamamos de agdo comunitéria. Essa andlise sera
fundamental para avaliar a possivel relacdo entre tais acdes e a teoria da
apropriagdo, a luz da tensao entre o cuidado de si e do outro que orienta nossa

investigacao.

2.1CONFLITO ENTRE CUIDADO DE SI E DO OUTRO.

Como primeiro tema de andlise, destacamos passagens que demonstram
uma certa tensao entre cuidado de si e do outro. Descobrimos que Epicteto, junto a
tradicdo ortodoxa estoica, considera os outros como indiferentes. No entanto,
podemos observar que nao se trata de indiferentes quaisquer, mas indiferentes
preferiveis que desempenham algum papel no que diz respeito a realizagdo da
virtude e dos kathékonta, uma vez que o cuidado direcionado a eles estabelece uma
relacdo com o que Epicteto chama de ‘capacidade de escolha correta’ (proairesis
orthé). Esse procedimento se traduz em posicionar o ‘bem’, o que orienta a
proairesis, nos outros, permitindo realizar os kathekonta sociais. Nesse sentido,
Diss 2.22.15-21 oferece um caso paradigmatico, onde Epicteto se refere a relagao

entre o interesse proprio € a preocupacao com o outro:

[15] Pois, de maneira geral, — ndo te enganeis — todo animal esta tdo
apropriado a nada como ao seu proprio beneficio. Assim, aquilo que pareca a
ele fazer obstaculo a isto, seja um irmao, um pai, uma crianga, um amante ou
um amado, prontamente odiara, rejeitard e amaldigoara. Pois, de tal modo ¢
disposto por natureza a ndo amar nada como o seu proprio beneficio. Seja seu
pai, seu irmdo, sua familia, sua patria e Deus. Assim, toda vez que supomos
que os deuses nos fazem obstaculos em relacao a isso, insultamos até mesmo
eles, atiramos suas estatuas ao chdo e incendiamos seus templos, assim como
Alexandre desejou queimar os templos de Asclépio tendo falecido seu amante.
Por isso, enquanto alguém tomar como idénticos ao beneficio, o pio, o belo, a
patria, os parentes ¢ amigos, tudo isso esta salvo. Mas, se de um lado estiver
o beneficio e, de outro, os amigos, a patria, os familiares e o justo ele mesmo,
tudo isso esta arruinado sendo superado pelo beneficio. Pois, onde estiver o

‘eu’ e ‘meu’, para ai o ser vivo estd necessariamente inclinado. Se esta na
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carne, ai se encontra a parte diretriz da alma®”’. Se na escolha moral
(proairesis), ai também. Se nas coisas externas, também. Portanto, se eu estou
onde a escolha moral est4, somente dessa forma serei o pai, o amigo e o filho
que devo [20] ser. De tal forma que também me beneficia cuidar da confianga,
da modéstia, da paciéncia, da moderagado e da cooperatividade, como também
preservar as relagdes. No entanto, se eu tiver colocado a mim de um lado, e de
outro o belo, consequentemente forte se torna o dito de Epicuro ao declarar
que ou nao existe o belo, ou se, por acaso, <o belo> ¢ o que for aceito pela

maioria.

[2.22.15] KaBorov yap — pr| €€anaticbe — ndv {Hov ovdevi obTmg dreimTot
OC T® 18im cvpeépovtt. & TL dv ovY TPOg ToDTO PaivnTal avTd Epmodilety, &v
T 48el@OC 1 TodT0 &V Te TaTHp v TE Tékvov &v T Epdpevog dv T2.22.16]
£POCTNG, UIGET, TPoPaALeTal, KOTUPATOL OVIEV YOP OVTMG PIAETV TEPVKEV MG
T0 TV GLUHEEPOV" TOUTO TTaTNp Kol AOEAPOG Kol cLYYEVELS KOl TTPig Kol
0gdc. [2.22.17] S8tov yodv €ig tobTO €umodilev Muiv ol Beol Sokdo,
Kakeivoug Aodopodpey Kai T OpOpaTe aDTOV KATASTPEPOUEV KOl TOVG
vaovg Eummpdpev, domep ArEEavOpog €kélevoev  Eumpnodijvar  Ta
AoxAmeln arobovovtog Tod [2.22.18] Epopévov. 810 ToUTO av PEV &V TAODTR
T1g 01 0 ovueépov Kol TO Oc10V Kol TO KOAOV Kol watpida kol Yovels kol
@iAovg, omletor TodTa whvta: Gv &' dAAoyoD HEV TO GLUEEPOV, GALOYOD O&
TOVG QiAovg kal TNV TaTpido Kol TOVC GVYYEVEIS Kol avTo TO diKaov, olyeTol
whvto [2.22.19]tadta katapapodueva Ko ToD GVUEEPOVTOG. dTTov Yap Gv TO
‘€ym’ Kol TO ‘EuoV’, €Kel avaykm péme to (dov" €l év copki, EKET TO KuplEDOV
glvon’ &l 8v mpoaupéoet, ékei[vo] [2.22.20] eivar i év toig 8ktoc, &kei[vo]. el
Toivuv &Kel el £y®, dmov 1 mpoaipesic, obTmg HOVOS Koi pidog EGopat olog
Ol kal viog Kol waTp. TODTO YAP UOL GUVOICEL TNPEV TOV TOTOV, TOV
aidnuove, TOV AVEKTIKOV, TOV QQeKTIKOV [2.22.21] kol GuvepynTiKov,
QUVAAGGELY TG GYECELCS. AV &' AAAaYOD HEV EpavTov 0D, GALoy 0D 3E TO KaAdV,
obtmg ioyvpog yiveton 6 'Emkodpov Adyoc, dmogoivev fj undév eivot 1o KaAdv

1| €l Gpa 10 Evdo&ov. (Diss 2.22.15-21).

Esse excerto revela, em alguma medida, o estatuto axiologico do outro

para Epicteto. Embora os outros sejam considerados como ‘indiferentes’,

229 O termo grego aqui ndo é fyepovikdv como esperariamos naturalmente. Mas sim o participio
Kuptedov, literalmente ‘o dominante’. Como a passagem aqui ndo se refere ao famoso argumento do
“Dominante” optei, seguindo Hard, traduzir por ‘parte diretriz’, me referindo a essa parte da alma
responsavel por deliberagdes de toda ordem.
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percebemos que a agdo altruista surge do esforco do individuo em reposicionar o
outro como algo proprio (oikeion), ou seja, integrado a esfera do que lhe ¢ idia,
oikeia. Para tanto, porém, ¢ imprescindivel a realizacao do procedimento ético de
reconhecer (nas palavras de Epicteto, “colocar”) o bem ou o beneficio na escolha
(proairesis), de modo a construir um alinhamento entre o agente, o reconhecimento
do bem e a capacidade de escolha moral. Além disso, Epicteto trata a busca pelo
bem proprio como algo ‘natural’ (physikos): para ele, naturalmente, os seres agem
visando apenas seu beneficio. O que parece estar inteiramente alinhado com o
impulsos de autopreservagao descrito pela teoria estoica da oikeiosis. No caso dos
humanos racionais, isso poderia resultar em atitudes egoistas?*’. No entanto,
Epicteto sugere que, ao esfor¢armo-nos para alinhar o ‘bem’ com as nossas
relagdes, de tal modo a incluir o outro em nossa esfera de preocupagoes (tornando-
o0 ‘benéfico’, ‘vantajoso’), alcangamos o que ¢ tratado como o kathékonta, isto &, a
funcdo propria ou atitude adequada. Ele ilustra esse raciocinio com a seguinte
analogia: se colocarmos nossos interesses de um lado e o que ¢ correto de outro,
deixamos de ser verdadeiramente sociaveis. Porém, quando o que € correto se alinha
com nossos interesses, tornamo-nos capazes de agir socialmente enquanto
mantemos nossa integridade moral. Mas se atentamos ao fato de que o correto e o
que esta no meu interesse pessoal podem estar desalinhados, € sinal de que o correto

estd presente no interesse pelo bem do outro.

Em outras palavras, agir com vistas ao bem do outro ¢ considerado uma
atitude apropriada. No entanto, o ‘bem’ ¢ sempre avaliado em relagdo ao ‘bem’
pessoal. Ainda assim, Epicteto sustenta que ¢ correto cumprir as fungdes sociais na
medida em que, em suas palavras, o ‘eu’ e a escolha moral (proairesis) coincidem.
Seguindo essa linha, parece haver dois movimentos distintos que possibilitam o
cumprimento das fung¢des sociais. Por um lado, talvez num nivel mais instintivo e
menos refinado, os animais, em geral, inclinam-se para o proprio beneficio —
inclusive o vocabuldrio utilizado nessa passagem nos indica alguma influéncia da
doutrina estoica da oikeiosis. Mas € somente a partir do desenvolvimento racional
que podemos observar um outro caminho em relacdo ao outro. Em decorréncia da

maturagdo moral e racional, o agente estd apto a reconhecer e buscar os ‘bens

20 Vazquez (2022) chama atengdo para a nogdo do “egoismo socratico” presente nas éticas
eudaimonistas.
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morais’ (como a virtude e tudo aquilo que participa da virtude?*!), representados
neste excerto por algumas caracteristicas ou aspectos da virtude (a saber, “a
confiabilidade, o ‘senso de vergonha’, a ‘paciéncia’, a ‘abstenciosidade’, a
‘cooperacdo’). O desenvolvimento da razdo se traduz, em alguma medida, na
capacidade de reconhecer esses bens morais e, nas palavras de Epicteto, colocar o
‘eu’, o ‘meu’ e a capacidade diretriz (hégemonikon) em alinhamento com a escolha
moral correta (proairesis orthé). Esse ultimo movimento parece ser uma outra
forma de explicar uma propensao moral para agir em acordo com a natureza e assim

cumprir a finalidade da ética.

Em outra passagem, Epicteto utiliza a metédfora da moeda®*? de César, algo
relativamente constante nas diatribai, para se referir a relagdo entre a alma (psyché),
o bem (agathos) e o verdadeiro (alethés). Segundo essa analogia, a mente acena
positivamente (epineuo) para o bem, enquanto se comporta de maneira oposta em
relacdo ao mal (kakos). Da mesma forma que um vendedor ou um banqueiro jamais
se recusaria a vender seu produto em troca da moeda de César. Assim, naquilo em
que o agente deposita o valor do ‘bem’, nisso deve se empenhar, deliberando por

uma acao:

Por isso, 0 bem (agathos) é preferido entre toda relagdo <pessoal>. Nada tenho
com o pai, mas sim com o bem. ‘Estais sendo ‘duro’ dessa forma?' Pois sou
assim por natureza, Deus concedeu esta moeda a mim. [3.3.6] Por isso, se o
bem ¢ diferente do belo e do justo, estdo arruinados o pai, o irmdo, [3.3.7] a
patria e todas as coisas. Mas devo eu negligenciar o meu bem, para que tu o
possuas, e também eu o submeta a ti? Pelo qué? 'Sou teu pai', mas ndo um
bem; 'sou [3.3.8] teu irmdo', mas ndo um bem. Se colocamos o bem na escolha
correta, assim o proprio cuidado com as relagdes torna-se um bem. E,
finalmente, aquele que se afasta de algumas coisas externas, este encontra
[3.3.9] o bem. ‘O pai escolhe as posses’, mas ndo me causa danos. ‘O irmao
tem toda a fazenda’, deseja tanto quanto quiser. Desse modo, o que <te priva>
da modéstia, da lealdade, [3.3.10] do amor fraternal? O que é capaz de privar
de tais substancias? Ndo é Zeus. Uma vez que ndo desejou isso, mas fez essas
coisas sob meu encargo ¢ me dispds tendo coisas tais como ele, livres de

entrave, ndo constrangidas, livres de embarago.

31 Ario Did, Epit. 2.7.5.1-2.7.5b7.1 (Stob. 2.7.5A-2.7.5B).
232 Talvez carregue uma relagdo com a metafora cinica da moeda de Didgenes (DL VI.20; 56).
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A0 ToDT0 TAONG 01KEIOTNTOG TTPOKPIvETAL TO dyalddV. 0VOEY Epol Kol T@) TorTpi,
BALOL T® Gyad@. ‘oBTeg £l 6KANPOG; 0DTmE Yap TEQLKA TODTO LOL TO VOGO,
[3.3.6] dé0mKev 0 Bedc. d10 ToUTO, €1 TOD KOAOD Koi dtkaiov TO dyadov ETepov
€o0Tly, oiyeTol Kol moTnp koi adeApog kol [3.3.7] matpig ol mévta T
TPAYHOTO. GAN' Eyd TO £UOV dyaBoV DTepid®, Tva 6V GYfic, Kol Tapoy®piom
oot Gvti Tivog; ‘matip 6ov gipl.” dAL' ovk dyabov. ‘aderpog [3.3.8] cov &ipi.’
AL ovk ayaBov. éav &' €v O0pbT mpoapéael BdUEV, 0DTO <TO> TNPEV TOG
oyéoslg ayafov yivetou kol Aowmdv 6 TdV EKTdg TIVOV Ekypdv, 00Tog ToD
ayaBod [3.3.9] toyyavel. ‘aipel Ta yprpata 6 Totip.” GAL ov PAdmtel. ‘EEet
70 MAL0V TOD Gypod <6 AdeAPOC>.” Boov Kol OéLeL. pf TL oLV ToD aidhiuovoc,
uf Tt 100 motod, [3.3.10] un Tt 100 PradéAeov; &k TadTNg Yap THG 0vGioC
Tig dvvaror EKPadelv; 00d' 6 Zedc. obOE yap NOEANGEY, GAL' €' €uol awTo
dmoinocev Kad EdmKev olov glyev

avToC, AKMAL[c]TOV, Avaviykactov, drnaparddictov. (Diss. 3.3.5-10).

Assim como observamos na passagem anterior, Epicteto estabelece
novamente o lugar do outro entre as coisas indiferentes (adiaphora). Ora, as
relagdes sociais ndo possuem o ‘bem’ em si mesmas nem sao elas mesmas ‘bens’,
seu valor ¢ atribuido, assim como uma moeda, de tal forma que seu valor é sempre
relativo?®?. Portanto, as atitudes em relagdo aos outros dependem do valor atribuido
a essas relacdes — nas palavras de Epicteto, onde colocamos o ‘bem’. Novamente,
notamos que ele considera o cuidado com as relagdes sociais como resultado de
uma escolha sobre o que ¢ correto, bem como equipara o cuidado com o outro ao
justo e ao belo. Se interpretamos corretamente o excerto, a capacidade de escolha
moral bem ajustada ou reta (proairesis orthé, que €, sem duvida, “de acordo com a
natureza’) estd ligada ao cuidado com essas relagdes (familia, patria, deuses etc.).
Além disso, se levamos a sério a condi¢do apresentada em Diss 3.3.7: ‘se o bem
¢/for diferente de belo e do justo, partem/estdo perdidos o pai, o irmdo, [3.3.7] a
patria e todas as coisas’. Implica que cuidar da familia e da patria sdo agdes ‘belas
e justas’ (kalos kai agathos) e, portanto, também devem ser consideradas ‘bens’.
Assim, mesmo que as relagdes sejam, em ultima instancia, indiferentes (de acordo

com a axiologia estoica), elas devem ser preferiveis devido a sua conexao com a

233 Raciocinio semelhante pode ser encontra em Diss 4.5.30-32. Reydams-Schills (2002, 2005)
argumenta que os outros estdo entre os indiferentes ‘preferiveis’ que ‘t€ém valor em si mesmos’
(2005, p. 59-82).
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virtude e com o bem?**  Além disso, o tratamento de Epicteto acerca do

cumprimento dos papeis perpassa a no¢ao de que a lealdade (pistis). Para ele, essa
virtude estd atrelada ao cumprimento adequado dos papeis sociais e parece
funcionar como uma condi¢do de possibilidade para tal, se atentamos para as

leituras de Diss 2.10 e 2.22.

O cerne da questdo reside no fato de que o estatuto de ‘indiferente’
atribuido aos outros permanece inalterado. As relacdes € o cuidado com o outro
tornam-se preferiveis apenas na medida em sejam compativeis com a reta escolha
moral (proairesis orthé). Isoladamente, o cuidado com o outro ndo ¢ considerado
um ‘bem’, ele s6 adquire valor quando estd em harmonia com a proposta moral
estoica — que pode ser entendida como viver de acordo com a natureza € com a
Providéncia do cosmos. No entanto, resta questionar: de que modo e por que razao
as relagdes sociais estdo, de fato, em acordo com a natureza? Se pensarmos na
referida tensdo entre o cuidado de si e dos outros, como podemos agir em relagdo
ao que ndo estd sob nosso encargo (ouk eph’ hemin), mas que integram o campo da
acdo correta (prohairesis orthé)? Como tais agdes podem fortalecer aspectos de
carater como a ‘modéstia’ e ‘lealdade’, proprias de uma postura virtuosa? Essas
questdes sdo relevantes para compreendermos o papel da agdo comunitaria dentro

da ética epictetiana.

Epicteto oferece uma indicagdo relevante em Diss 3.3.9, no excerto acima.
Nesse trecho, o filésofo descreve uma situagdo na qual, ao adotar uma postura de
desapego em relagdo aos bens exteriores, o agente moral realiza uma agao adequada
(kathékonta) que acaba por beneficiar o outro — como uma consequéncia adicional.
Em outras palavras, um agente moral X realiza um kathékon Y, que esta sob sua
responsabilidade (isto ¢, dentro do ambito do eph’ hémin), e essa agdo produz um
efeito benéfico para outra(s) pessoa(s). Dessa forma, Epicteto Epicteto delineia
estratégias para lidar de forma mais racional com os conflitos familiares,
frequentemente motivados, como o autor sugere, pelo apego a bens materiais, tais
como dinheiro e propriedades. Essa linha de raciocinio reaparece em outras
passagens?*®, mostrando que a vida conduzida em acordo com a natureza produz

beneficios tanto para o agente como para seu entorno, mesmo que a acao nao incida

234 Ver discussdo sobre a defini¢do de ‘Indiferente Preferfvel’ no topico 1.4.
235 Cf. Diss 1.29; 2.16; 2.10; 3.22; 4.5.
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diretamente sobre eles. Uma evidéncia disso reside nas vidas exemplares?®
mobilizadas por Epicteto a partir de paradigmas histdricos e miticos. Ao passo que
os personagens descritos exibem a proposta moral pessoal salvaguardando a

felicidade e a ataraxia, beneficiam também a sociedade como um todo.

Nas primeiras linhas da Diss 3.24, intitulada Que ndo devemos ser afetados
excessivamente pelas coisas que ndo estdo sob o nosso encarg0237, Epicteto trata
do desapego em relagcdo aos outros e as nossas relagdes. O filosofo inicia o texto
recorrendo a exemplos praticos, introduzidos por meio de um interlocutor
imaginario — um recurso retorico frequente em suas obras, por meio do qual
antecipa possiveis objecdes ou duvidas. Com isso, o autor aborda questdes como a
angustia de uma mae diante da distancia fisica em relagdo ao filho e a empatia
perante o sofrimento alheio. Epicteto soa muito duro®*® no seu modo de ensinar seus

principios e mostrar como se relacionam aos casos concretos do cotidiano:

Nao torne um mal para ti o que € do outro e contra a natureza. Pois, ndo dispoes
por natureza ser reduzido nem ser desafortunado, mas sim ser afortunado. Se
alguém for desafortunado, lembre tu, <é> porque encontra uma recusa contra
ele. Pois o Deus fez todos os homens para serem felizes e gozarem a

tranquilidade.

To dAhov mapd @OGIV ol KakOV Ui Yivéshm® ob yap cuvvtamevodcbon
TEPLKAG OVOE GVVATLYETY, AALG GUVELTVYETV GV O& TIG dTvyT, uéuvnoo, 0Tt
7ap' aOTOV ATVYEL. O YOp 00 TAVTAg AVOPOTOLG €Ml TO EVSUIUOVELY, €Ml TO

gvotabely émoinoev. (Diss 3.24.1-3).

A primeira vista, esse raciocinio pode parecer contraintuitivo se pensamos
em pessoas a quem estamos ligados afetivamente, afinal, € natural (ou até cultural)
que desejemos o bem delas. No entanto, o objetivo aqui ¢ mostrar que a busca pela
ataraxia, ou o bem pessoal, ndo s6 € possivel, mas pode ser a escolha virtuosa em

situagdes semelhantes. A ideia central a ser abordada ¢ novamente a indiferenca

236 Segundo Johnson (2018), a medida que Epicteto se afasta do ideal moral do sabio estoico, ele
acaba se valendo dos exemplos contidos na histéria romana ou mesmo na filosofia, assim como na
cultura mitoloégica grega.

237 Tgpi 10D uny d&iv mpoomboyev Toig ovk 8¢' Mpiv. Interessante notar a ocorréncia do verbo
prospaschein nesse contexto: a preposi¢do pros parece adicionar algum excesso ao verbo pascho
que, por sua vez, significa ‘sofrer’ ou ‘afetar’, em geral.

238 Possivelmente por motivos retoricos. Contam a favor dessa hipdtese passagens como em Diss
3.3.5 em que retoricamente o proprio autor se acusa de ser duro em relagdo as proprias opinides € o
modo com que as declara.
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que reside em tudo aquilo que diz respeito ao outro. A rigor, seguindo a maxima
axiologica epictetiana, caso ndo seja eph’ hémin ‘nada deve ser para nds’>>. Esse
raciocinio alinha-se com a ideia de que o sébio estoico pode ser sensivel a dor dos
outros, mas jamais sentird essa dor’*’. No exemplo em questdo, o objetivo é mostrar
que a distancia fisica ndo ¢ um mal real, e por isso as lamentagdes de uma mae que

vive longe do filho sdo infundadas:

‘Mas a minha mae se lamenta por ndo me ver’. ‘Por que ela ndo aprendeu
esses ensinamentos?’ Nao disse isso, isto ¢, que ndo € necessario cuidar para
que ela ndo se lamente, mas que ndo devemos desejar as coisas dos outros, de
modo algum. A dor do outro ¢ do outro, e a minha é minha. Portanto, quanto
ao que ¢ meu, eu me deterei completamente, pois esta sob meu encargo,
quanto ao que ¢ de outrem, tentarei agir conforme minha capacidade, mas de

modo algum tentarei agir sobre <isso> a todo custo.

AM' N uTp 1oL OTEVEL UN| Opdod pe. { — } Aw Tl yap ovk Epabev tovToug
TOVG AOYOVG; Kol 00 ToUTO Pnut, 6Tl 00K EMpeAnTEOV TOD UN| OlU®dLEY aDThY,
AL 6tL 00 Oel BéAev T AAAGTPIY €€ GmavTog. AOTN &' 1 BAAOL GAAOTPLOV
gottv, 1 &' &ur| 4udv. &y ovv TO pv Epov mavow &€ Gmavtoc, €' duoi yép
£€0Tv" TO 0' AALOTPLOV TEWPACOLOL KATO SVVapLY, £ GmavTog 8’ 00 TEWPAGOUAL.

(Diss 3.24.22-23)

Esse excerto nos revela um aspecto da mencionada tensdo entre os dois
polos de cuidado e ateng@o que supostamente decorrem da teoria da apropriagdo.
Aqui, surge um conflito entre: 1) O dever de cuidar e se preocupar com os familiares
(especialmente a mae), e 2) o principio estoico de que o verdadeiro mal ndo esta
nas coisas externas, incluindo a auséncia de alguém, pois nada além da propria
opinido tém valor moral. Embora esse exemplo ndo revele diretamente a tensao
entre as duas formas de cuidado anteriormente discutidas, evidencia a preocupagao
de Epicteto em compreender as angustias da vida cotidiana. Nesse contexto, a

tensao em questao assume um carater mais pratico e emocional do que estritamente

B9 Cf. Diss 1.4.27,1.25.1.

240 Esse raciocinio se alinha com a distingdo estoica fundamental entre propatheiai (reagdes afetivas)
e pathé (emogdes), conforme analisado por Sorabji (2000, p. 47-55). Como demonstram as
pesquisas de Brennan (2005, p. 84-91) sobre a psicologia moral estoica, o sabio pode reconhecer a
dor alheia - mantendo sua eupatheia (disposi¢do emocional racional) -, mas ndo se deixara dominar
por uma identificagdo patologica com o sofrimento externo. Essa dupla capacidade - de sensibilidade
sem contaminagdo emocional - estd magistralmente ilustrada no paradoxo descrito por Séneca
em Cartas a Lucilio 9.3: "O sabio sentira compaixdo, ndo sofrerd com ela".
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tedrico e € precisamente nesse aspecto que reside, a nosso ver, parte da riqueza do

pensamento epictetiano.

O episodio que ilustra de forma paradigmatica a tensdo mencionada entre
considerar o outro como algo indiferente e, ao mesmo tempo, desejar sua
preservacdo ¢ o dilema moral vivenciado por um pai que, incapaz de suportar o
sofrimento da filha enferma, abandona-a a beira da morte, narrado em Diss 1.11.
Os dilemas morais desempenham uma funcao crucial nas éticas das virtudes porque
revelam algumas situagdes limite em que a aplicagdo dos principios €ticos € posta
em questdo. Além disso, evidenciam como o carater moral e a virtude sdo capazes
de orientar a agdo adequada em situacdes complexas e contextos concretos. Assim,
os dilemas morais situam o agente em cendrios onde diferentes bens morais
parecem entrar em conflito (por exemplo, a afei¢do natural diante da manutengao
da tranquilidade), exigindo um processo deliberativo complexo, que pondera
fatores distintos. Nesse sentido, a ética das virtudes reconhece que o ‘bem agir’
depende do contexto, da relagcdo com os envolvido, e das circunstancias particulares

(peristaseis).

O caso deste pai evidencia os efeitos dos impulsos gerados pela
philostorgia (afei¢do). Assim, Epicteto relata o episdédio de um pai que, temendo
pela sua morte da sua filha doente, ndo suporta permanecer ao seu lado e parte.
Diante disso, o pai justifica sua conduta alegando ter agido de maneira natural
(physikos). Epicteto confronta-o, a0 modo socratico, demonstrando que sua atitude
ndo ¢ adequada a alguém que sente afeicdo (philostorgia) por outra pessoa (sua
propria filha). A argumentacdo desenvolve-se em dois momentos distintos: 1)
primeiro, Epicteto demonstra que o critério da ‘frequéncia’ ou ‘costume’ utilizado
pelo pai para descrever sua atitude como ‘natural’ ndo ¢ adequado; 2) segundo, o
filosofo esclarece que as atitudes requeridas pela afei¢do estdo em acordo com a

natureza.

O sentido de Natureza defendido por Epicteto vincula-se estritamente a
concepcao estoica de Providéncia e ordenamento césmico que transmitem ao ser
humano educado padrdes éticos. Nesse sentido, Epicteto esforca-se para demonstrar
que o pai justifica sua atitude a partir de uma nocao equivocada do ‘natural’. Assim,

ara defender sua atitude, o pai considera ‘natural’ aquilo que acontece com mais
defend titude, dera ‘natural’ | t
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frequéncia. Epicteto debate essa no¢do propondo uma analogia com o tumor no
corpo: embora o tumor ocorra com frequéncia, isso ndo significa que seja natural
para o corpo, na medida em que nio o beneficia?*!. Seguindo o argumento, Epicteto
busca persuadir o pai de que € correto agir segundo a ‘afeicdo’ (philostorgia).
Estabelecendo a necessidade de um critério que determine o que ¢ ‘conforme com
a natureza’. Dessa forma, Epicteto articula o conceito de eulogiston (‘razoédvel’)
com a fun¢ao normativa da conformidade com a natureza (‘kata physin’). Para isso,
o filésofo recorre a um argumento lacunar, no qual associa a afeicdo (philostorgia)
a natureza (physis). A estrutura implicita do raciocinio pode ser reconstruida da
seguinte forma: P1) A philostorgia é kata physin kai agathos; P2) nao ha conflito
entre a philostorgia e eulogiston; logo, C) philostorgia e eulogiston sdo

simultaneamente kata physin kai agathés**.

Assim, Epicteto leva o pai a concluir que agir segundo a philostorgia é
‘razodvel’ e ‘segundo a natureza’. Portanto, abandonar a filha diante da
possibilidade da sua morte ndo ¢ uma agao em acordo com a afei¢do € com a
natureza. No entanto, pareceu ao pai correto, naquele momento, fugir. Assim, numa
conclusdo bastante estoica, Epicteto retoma o tema da terapia das suposi¢oes
(hypolepseis) e opinides (dogmata): € necessario, portanto, estar constantemente
reavaliando nosso critério de agdo (isto é, o que € correto) para garantir o
alinhamento ético da conduta. Uma espécie de ajuste do ‘razodvel’ (eulogiston ou
eulogon). Segundo as fontes estoicas, uma agdo adequada ¢ definida a partir da
capacidade do agente moral de justificar adequadamente a sua ac¢do a partir de
juizos ‘razodveis’**. Em Diss 1.2, o ‘razoavel’ (eulogon) ¢ apresentado como uma
pré-nocao que desempenha a fungdo de critério avaliativo para a acdo, estando
intrinsecamente ligado ao carater individual (kata prosopon). Para Epicteto, a
determinagdo do que € razoavel articula-se com a nogao de ‘suportavel’ (phoréton),
qualificando escolhas que frequentemente recaem sobre indiferentes ndo preferiveis
(incluindo, em casos extremos, a opc¢ao pelo suicidio). Um exemplo ilustrativo € o
dos lacedemonios: por concordarem que o agoitamento ritual ¢ razoavel,

perseveram em realiza-lo.

241 Diss. 1.11.6-7.
2% Cf. Diss. 1.11.15-20.
243 Para discussdo ver Brennan (1997, 2014), Gourinat (2014), Veillard (2014).
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Segundo Salles (2012), o dilema enfrentado pelo pai da menina doente
reside precisamente em desejar a vida de uma pessoa pela qual se sente afeicio e
por outro, reconhecer que a vida ¢ algo indiferente, em acordo com a realidade
axioldgica estoica. Noutras palavras, o impulso que estd em consonancia com a
philostorgia nos impele a desejar a manutengao da vida de alguém a quem estamos
afeicoados. No entanto, a axiologia estoica estabelece que apenas atitudes e
deliberagdes internas podem ser boas ou mas e, portanto, objetos adequados de
desejo e repulsa. A saida de Epicteto, nesse sentido, seria recorrer a uma forma de

4

impulso com reserva (hypexairesis)~*", enquadrando o desejo/impulso relacionado

ao afeto.

Assim, conforme evidenciado pelas passagens analisadas, a tensdo entre o
cuidado de si e o cuidado do outro manifesta-se em diversas situagoes, embora
possamos identificar alguns principios comuns no tratamento apresentado por
Epicteto. Em primeiro lugar, Epicteto reconhece que o outro, seu bem-estar, suas
necessidades e exigéncias (como a sobrevivéncia, o cuidado etc.) pertence, por
natureza, ao dominio das coisas indiferentes. Em segundo lugar, reconhece que todo
ser vivo, conforme o principio da oikeiosis, tende naturalmente a preservagao de si
mesmo e a apropriacdo daquilo que lhe parece ser um bem ou um beneficio. Em
terceiro, os agentes plenamente racionais sdo capazes de orientar corretamente a
sua capacidade de escolha (proairesis). Por fim, o cuidado dos outros e o
cumprimento dos papeis (prosopa) torna-se possivel e ‘adequado’ apenas na
medida que o agente realiza o procedimento de ajustar a sua capacidade de escolha
corretamente, passando a tratar os outros e o seu beneficio como ‘bens’. O que
implica, a partir da segunda regra que apontamos, a busca de um beneficio proprio.
E precisamente nesse ponto que reside o nicleo da tensdo entre o cuidado de si e o

cuidado do outro nas Diatribes de Epicteto.

Nesse sentido, poderiamos nos questionar: o cuidado com os outros € o
cumprimento dos papéis tornam-se efetivamente virtuosos e apropriados quando o
agente racional requalifica certos indiferentes como preferiveis (proeégmena)?
Nesse processo, o reconhecimento da alteridade se d4 por meio da harmonizagao

da proairesis aos designios da Providéncia, de modo que o bem do outro sé possa

244 Para discussdes ver: Salles (2012); Brennan (2000); Inwood (1985).
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ser legitimamente buscado enquanto expressdao do bem proprio — isto ¢, enquanto

exercicio da virtude?

2.2 0S OUTROS SAO INDIFERENTES PARA NOS?

Ao retomarmos a qualificacdo axioldgica dos outros no Estoicismo,
encontramos em Epicteto uma posi¢do complexa que merece uma analise
cuidadosa. E possivel encontrar passagens em que o filésofo de fato equipara as
relagcdes sociais a outros bens externos (como riqueza ou reputacdo) no que
concerne a seu valor moral®®. Isso evidencia que, por um lado, os outros, seus bens,
sofrimentos e demandas sdo de fato incluidos, no plano da axiologia estoica, entre
os indiferentes. Por outro lado, Epicteto examina diversas situagdes concretas em
que a agdo em beneficio do outro, quando orientada por juizo reto e pelo correto
ordenamento da proairesis, constitui expressdo da virtude e, portanto, algo
genuinamente ‘bom’. Isso €, portanto, um claro indicativo da tens@o j4 mencionada

entre o cuidado de si e o cuidado do outro.

Podemos certamente destacar um elemento comum nos excertos
epictetianos que ressaltam o carater ‘indiferente’ dos outros (especialmente
daqueles que nos sdo mais proximos). Este reside em sua inten¢do persuasiva e na
composi¢do retorica das exposi¢des. Assim, notamos que a estratégia retorica
consiste em convencer um interlocutor a considerar que as emog¢des negativas
advindas da estima pela opinido, acdo e bem-estar dos outros sdo injustificadas®*S.

Por exemplo, em Diss 1.15, Epicteto aconselha um interlocutor qualquer a nao se

preocupar tanto com um irmao que parece insistir em se irrita-lo:

A filosofia ndo promete preservar nenhuma das coisas externas ao ser humano.
Caso contrario, admitira algo exterior a sua propria matéria. Do mesmo modo
que a matéria da carpintaria é a madeira; a da estatuaria, o bronze; assim

também a matéria da arte da vida é a vida de cada um. (Trad. Aldo Dinucci).

245 Cf. Diss 1.15.3; 1.18; 3.24.84-86.
246 Uma posigdo semelhante pode ser encontrada em Marco Aurélio. Cf. Med. 2.1; 5.20; 6.50; 9.29.
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Ovk érayyédetat, E0n, PIAOGOEI TRV EKTOG TL TEPITOGELY T(M AvOpMT®* €1
o0& un, E&o T ti|g idlag DANg dv<ad>é&etat. a¢ yap téktovog DAN T VA,
avoplavtomood O yaAKkog, obtmg Tig mepl Plov téyxvng VAN 0 Piog avtod

ékdotov. (Diss 1.15.2).

Essa passagem mostra Epicteto orientando seus interlocutores a
estabelecer limites racionais quanto as expectativas depositadas nos outros. Mesmo
no caso de vinculos afetivos estreitos (como o de um irmao), esse lago ndo deve ser
considerado de modo a comprometer a tranquilidade (ataraxia) e a liberdade
interior do agente. Nao se trata, no entanto, de negar ou desprezar o vinculo familiar,
mas de aprender a relacionar-se com ele em conformidade a razdo, preservando a
integridade da proairesis e mantendo firme o direcionamento ético orientado para

a eudaimonia.

Um aspecto fundamental dentro do esquema ético epictetiano para a
realizacdo do telos da vida humana ¢ o tema da aplicacdo das pré-nogdes

)*47 ao0s casos particulares. Trata-se de um aspecto naturalista da ética

(prolépseis
estoica, uma vez que identifica na nossa constituicdo natural alguns ‘principios’
éticos inatos, como ¢ o caso das pré-nogdes. Para os estoicos, todo humano nasce
com uma propensao inata para a virtude, e, assim, todo individuo ¢ dotado de certas
prolépseis, representagdes universais e rudimentares de conceitos como “bem”
(agathon), “justo” (dikaion), “Otil” (sympheron) ou “belo” (kalon). Desse modo, as
pré-nogdes operam como principios racionais elementares**®. O papel da ética
estoica ¢ orientar a correta aplicagdo dessas pré-nogdes as situagdes particulares,
como, por exemplo, aplicar a pré-nocdo ‘bem’ as coisas passiveis de escolha
(aproaireta)*®®. Nesse sentido, observamos que Epicteto alerta para diversas

consequéncias prejudiciais decorrentes de aplicagdo equivocada a elementos

externos, como parentes € concidadaos:

O que ¢ instruir-se? Aprender a ajustar as pré-nogdes naturais as realidades
particulares de modo adequado a natureza e, além disso, julgar, entre as coisas,

quais sdo encargo nosso € quais nao sdo. Sob nosso encargo estdo a capacidade

247 Isto €, nogdes basilares e inatas que os humanos utilizam para coordenar raciocinios morais. Para
discussdo ver Gourinat, 2012; Long, 2002, p. 80.

248 Cf. DL 7.53; 7.107-108; Diss 1.22.1; 2.11.3-6; 1.6.11-12; Sen. Cartas 121.12; S. E. Adv. Math.
11.218.

24 Cf. Diss 1.19.16,1.22.8,2.11.4-8,2.17.16-24, 3.8.2-3, 4.1.45.
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de escolha e todas as acdes que envolvem a capacidade de escolha. Nao sob
nosso encargo estdo o corpo, as partes do corpo, as posses, 0s pais, 0s irmaos,
os filhos, a patria — em suma: as coisas que nos acompanham. Mas onde
colocamos o bem? A que esséncia o aplicamos? A que ¢ encargo nosso? Entdo
ndo ¢ um bem a saude, a boa propor¢ao do corpo, a vida? Nem os pais, nem
os filhos, nem a patria? E quem ira te suportar se sustentares tal opiniao?
Transfiramos, agora, a denominagdo “bem” para essas coisas ai. E possivel

ser feliz ao ser lesado e perdé-las? Nao € possivel.[...] (Trad. Aldo Dinucci).

Ti odv gott 10 TOdeVEGHOL; HAVOAVELY TG PUGIKAS TPOMYELS EPapUOlety
TG éml PEPOVG 0VGIUIG KATUAANAWMG Tf] QUGEL KOl AomOV Olelely, OTL TV
Gvtov 0 pév Eotiv £¢' NIV, Ta 6€ oVK £Q' NIV €' HUiv HEV Tpoaipeotg Kol
TAVTO TO TPOOPETIKA EPY0, OVK £’ MUV 3& TO GO, TA PEPT) TOD CAOUATOC,
KTHGELS, YOVELC, A8eA@oi, Tékva, TaTpic, AMAMGS ol Kotvwvol. Tod ovv Oduey TO
dya06v; moig ovcig avtd dpapudcopey; i 8¢ Muiv; Elto odk Eotv dyadov
vyiga kol apTiotng Kol Lon, AL 00dE Tékva 00dE Yovelg 000E TaTpic; { — }
Kai tic cov dvééetan; petaddpev obv avtd moiv &v0ade. évdéyetar odv
BAamtopevov kol Gmotvyydvovia t@v ayabdv evdaylovely, { — } Ovk

gvoéyetar. (Diss 1.22.9-13).

Percebemos que Epicteto considera um sinal de instru¢do ndo aplicar a pré-
nocao ‘bem’ (i.e., vantajoso e preferivel) as coisas ‘fora do nosso poder’ (ouk
eph’hemin). Isso se deve ao fato de que a destrui¢do ou auséncia desses objetos
externos tende a provocar significativa frustragdo fenoménica, em virtude do desejo
que se nutre por sua preservacdo e continuidade?>°. Em tltima instancia, aplicar a
pré-nocao de ‘bem’ a algo externo nos conduz ao desejo (drexis), impulso (horme)
e a escolha (proairesis). Nesse sentido, trata-se de um tema central na terapia dos
desejos, ja que aquele que atribui a algo o qualificacdo ‘bem’ inevitavelmente
desejard sua conservagdo e permanéncia. No entanto, quando se trata de coisas
externas e, portanto, alheias ao nosso controle, esse desejo pode ser frustrado,

comprometendo a possibilidade de alcancar a eudaimonia.

Essa passagem parece entrar em conflito com o que aprendemos em Diss
3.3.8-9. Ora, se, em Diss 1.22.9-13, ‘transferir o bem’ para os outros ¢ danoso, em

Diss 3.3.8-9 essas mesmas relagOes tornam-se ‘bens’. No entanto, um detalhe sutil

250 Vale lembrar o dilema moral vivido por um pai que ndo suporta ver a filha a beira da morte e
parte sem acompanha-la no seu tratamento, conforme descrito em Diss 1.11.
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pode tornar as duas passagens consistentes entre si. Em Diss 3.3, as relacdes sociais,
axiologicamente indiferentes, passam a ser encaradas como coisas boas e a
demandar uma atitude ética positiva na medida em que se aplica a pré-nogao ‘bem’
a escolha correta (orthe proairesis). Nesse sentido, a pré-nog¢dao ‘bem’ ndo ¢
atribuida diretamente a pessoa ou relagdo, mas sim a propria capacidade de moral
de escolha (a proairesis). Nao obstante, o outro ndo ¢ exatamente um ‘bem’, mas
cuidar ou agir para o bem do outro pode ser um ‘bem’ ou uma atitude correta a se
escolher. O mesmo acontece em Diss 2.22.15-21: o cuidado sobre a relagdes sociais
se torna justificado quando o ‘bem’ ¢ aplicado sobre a capacidade de escolha moral,
isto €, na nossa capacidade deliberativa — o que implica um caso de deliberacao

moral.

O esquema, portanto, pode ser compreendido da seguinte maneira: quando
a pré-nocdo de ‘bem’ ¢ aplicada a proairesis orthé, ela torna possivel o cuidado
com aquilo que, em si, ¢ indiferente. Em ultima analise, o cuidado com as relagoes
sociais permanece circunscrito ao dmbito da deliberagdo moral. Ou seja, ndo had um
caminho normativo prévio que determine, de forma objetiva, qual deve ser a atitude
adequada em relagdo aos outros — afinal, eles sdo indiferentes e ndo ha motivos para
buscar ou evitar o que ndo possui valor moral. Apenas apds a devida deliberacdo
moral que envolve, entre outros aspectos, a aplicagdo correta da pré-nogdo de
‘bem’, € possivel escolher o curso de acao apropriado. Nesse sentido, as situagoes
em que o cuidado do outro pode ser reconhecido e assumido como um kathékon
sd0, necessariamente, situagoes kata perisz‘asis251 (de acordo com as circunstancias

em que ocorrem).

Epicteto considera, ainda, que a interacdo com os outros pode dar ensejo a
respostas emocionais negativas (pathéiai). O filésofo narra exemplos e situagdes
em suas diatribes em que a interagdo com os outros pode suscitar emogdes como
tristeza (lupé), inveja (phthonos), apego (pothein, ‘saudade’) e até mesmo raiva
(orgé). Em todas essas situagdes, ele recorre sistematicamente aos principios da
ética estoica para propor uma atitude que permita ao agente moral estabelecer sua
conformidade com a natureza (kata physin) e, com isso, neutralizar os efeitos

perturbadores dessas emogdes. Em Diss 3.3.6-10, como vimos, ele descreve nossa

251 Para discussdo ver Vicsnijc (2021), Vogt (2018). Teremos oportunidade de tratar de maneira

detida sobre esse ponto no terceiro capitulo da nossa tese.
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capacidade de reordenar a proairesis (‘faculdade de escolha’) para transformar as
relacdes familiares e sociais em bens morais. Ainda dentro dessa perspectiva,
Epicteto explora situacdes em que os lagos familiares podem ser encarados como
potenciais fontes de faraché (perturbacao). Assim, outro aspecto daquilo que

poderiamos chamar de “a¢des comunitarias” ¢ a minimizacao dos efeitos negativos

9252

da nossa interagdo com os outros, através da ‘cldusula de reserva e do

alinhamento a axiologia estoica. Nessa linha, Epicteto argumenta que valorizar bens

e propriedades (coisas externas) pode entrar em conflito com a manutengdo das

relacdes sociais®>>.

Por isso, em Diss 2.16, Epicteto mostra como a instrugao filosofica ¢ util
para evitar o sofrimento causado pela auséncia dos entes queridos e da patria. Um

tema bastante comum no estoicismo imperial (possivelmente pela recorréncia das

254

penas de exilio™”, a qual o proprio Epicteto fora condenado). Aqui podemos

observar uma aplicagdo da nogao estoica de cosmopolitismo:

Pois nao julgo ser correto sofrer isso por conta de um misero pedaco de bolo,
mas por juizos corretos. [27] E quais sdo esses? Aqueles julgamentos que o
ser humano deve exercitar todo dia para que ndo seja afetado por nada que
seja de outrem, nem por um camarada nem por um lugar como os ginasios,
nem mesmo ao seu proprio corpo, deve manter em mente esta lei e ter isto
diante dos olhos. [28] E qual ¢ a lei divina? Cuidar das coisas proprias, € ndo
se dedicar as coisas alheias, mas fazer uso do que foi atribuido livremente e
ndo ansiar pelo que ndo foi dado, quando algo te for tirado, devolve-o com
facilidade e prontamente, reconhecendo com gratiddo o tempo de que fizeste

uso — se quiseres nao fazer chorar a ama e a avo.

0V Yap VIO TAOKOLVTIOD TODTO TAGKEW AEID, AL VO Soypdtmv OpOdV. Tiva
&' éoti tadto; 6 Oel Tov dvOpwmov dAnv TV Muépav peAeT®dVTO UNdev<i>
Tpocrdcye TV dAlotpimv, und' £Taipo pnte TOT@ pNRTe YOUVAGIOG, GAAY
Unode @ coUATLTO avTod, pepvijobol 6€ ToD Voo kol ToDTov TPO OPOUAUDY
&xew. Tig ' 0 vopog 6 Ogiog; ta 1d1a Tpeiv, TOV dAlotpimv pn dvtimoieiodat,

AL ddopévolg pev xpfobat, un S106ueva 8¢ un mobeiv, dpaipovpévou o€

252 Ver discussdo no terceiro capitulo da nossa tese.

233 Cf. Diss. 2.22.

254 Stephens (2018) defende que os estoicos reconheciam uma relagdo entre Cosmopolitismo estoico
nos casos de exilio como mais um bom exemplo de indiferentes.
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TIvo¢ amodiddvor edADTmE Kal avtddev, xapv €idoto 00 &ypricato ypdvoL

€l Bélerg pn kKhdew v TiThny kai pappny. (Diss 2.16.26-9).

De acordo com este excerto, a instru¢ao e o conhecimento da lei divina
proporcionam ao individuo a capacidade de suportar de maneira adequada a
separagao fisica em qualquer forma de relagdo. Esse exercicio constitui um aspecto
terapéutico do cosmopolitismo estoico, pois implica enfrentar a distancia
geografica sustentando-se em principios como a aceitagdo racional dos designios
da Providéncia e o reconhecimento de toda a Terra como patria comum. Nesse
mesmo horizonte, a consciéncia da perecibilidade dos lagos afetivos orienta-se pelo
mesmo proposito terapéutico, razao pela qual Epicteto os retoma neste excerto para
lembrar que tais vinculos, embora valiosos, sdo contingentes e ndo devem
comprometer a serenidade da alma. Assim, a experiéncia do exilio passa a ser
incorporada a dinamica da oikeiosis, ampliando o vinculo natural do ser humano
para além dos limites da comunidade local. Tal postura, por fim, configura uma
técnica voltada a minimizar, ou mesmo eliminar, os efeitos emocionais negativos

que poderiam advir da separagao forgada pelo exilio.

Da mesma forma, sempre que aborda o amor e a afei¢do ao proximo,
Epicteto manifesta a preocupagdo em recordar o caradter momentaneo e perecivel
das relagoes. Entre os estoicos romanos, essa lembranca constitui uma marca
importante: a vida ¢ transitéria e o afeto que nutrimos pelos outros deve acompanhar
esse raciocinio, integrando o exercicio de relembrar, a todo momento, a condi¢ao

mortal daqueles a quem sentimos afeigao:

[...]quando sentires afei¢cdo por algo, que jamais seja em relacdo as coisas que
podem ser separadas de ti, mas de um tipo como este: como um pote de barro
ou um jarro de cristal, de tal forma que quando se quebrar em pedacos, se
lembre para ndo se perturbar. [85] Consequentemente, nesse caso, se beijares
um filho teu, um irmao, um amigo, de forma alguma dé vazao a representacao,
nem permita a perda progrida tanto quanto ela deseja, mas contenha-as,
detenha-as, como fazem aqueles que caminham atras dos que triunfam e os

recordam de que sdo humanos.

v o

v'0tav TVl TPOoTAGYNG, 0VOEVI TMV AVAPAULPET®Y, GAAR TIVL TOI0VTE YEVEL,
010V €oTL ¥0TpO, olov VéAvov Tothprov, ' dtov Kotayfi, pepvnuévoc [unv]

un tapayofg. obtwg kol EvOad', £av madiov canTod KaTaPIAfic, av AdeAPOV,
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£€av @iAov, undénote MM TV QovTacioy gic dmov unde v didyvoty E4ong
npoelelv &' doov avt 0élel, AL dvticmacov, KOAVGOV, olov Ol TOig
Oprappevovoty £pectdteg dmobey kol VTOMUVICKOVTES, 8Tl AvOpmmol gicty.

(Diss 3.24.84-85).

O objetivo de Epicteto ¢ mostrar que nosso afeto deve ser condicionado a
perecibilidade de todas as coisas. De modo que, adaptando-se a lei dos deuses,
sejamos capazes de viver de acordo com a natureza, materializando a aceitagdo da
ordem cosmica e possibilitando amar o outro em consonancia com ordenamento
cosmico. Ao mesmo tempo, ele sublinha que o reconhecimento da perecibilidade e
indiferenca da vida e das nossas relagdes pode funcionar como um fator de
‘arrefecimento’ dos nossos desejos e impulsos, num movimento de conformagao
com os designios da Providéncia. Um raciocinio semelhante ocorre no Ench 7, onde
Epicteto recorre a metafora de uma viagem maritima para ilustrar que, assim como
o viajante deve abandonar o que recolhe nas ilhas ao chamado do comandante,
também na vida € necessario usufruir dos bens e das relagdes sem perder de vista a
prontiddo para abandond-los quando o Destino assim exigir. Em uma outra
passagem interessante do livro IV, Epicteto descreve como devemos manter alguma

reserva em relacdo ao que ndo esta sob nosso encargo:

Este € o exercicio que € necessario praticar da manha ao entardecer. A partir
das menores coisas, daquelas que tendo sido desde o inicio mais expostas ao
dano, um pote de barro ou um copo de vinho; e entdo, passe ao vestido
feminino, ao cachorrinho, ao cavalinho, ao pequeno pedago de terra. A partir
desse ponto, passe entdo a si mesmo, ao corpo, as partes do corpo, aos filhos,
a esposa ¢ os irmaos. Tendo olhado ao redor em todas as diregdes, jogues para
fora de ti mesmo essas coisas. Purifiques tuas opinides para que ndo esteja
atado a ti coisas que ndo sdo tuas, para que ndo cres¢a junto de ti, para que,
sendo separada de ti, ndo cause sofrimento. E, treinando cada dia, digas, como
aqui agora, que ndo filosofas (sendo o nome for¢ado), mas que entrega a si

mesmo ao emancipador. Pois isso ¢ a verdadeira liberdade.

Todtv v perémyv €wbev eic Eomépav peretdv £0et. Amd TV UIKPOTATOV,
Amd TV £VEMPEACTO<TA>TOV ApEANEVOC, Gmd YOTPOC, Gmd motmpiov, £10'
obtmg énl yrtovaplov tpocelbe, érl kuvaplov, €mi inndplov, Emi dypiotov:
£vBev Emi contdv, TO oUW, TO, UEPT TOD CAOUATOG, TO TEKVA, THV YOVOIKA, TOVG

GoeA@oVC. TavTayod wePPAEYOC ATOppIYOV GTO GeEOLTOD” KAOMpOV TA
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doypata, uf T TpoonpTNTai 6ol TV 01 odV, UM TL GUUTEQLKEV, UM TL
0dvvnoel ¢' dmoomdpevov. kol A&ye yopvalopevog kab' nuépav, mg EKEL, un

6T PLA0GOQETS (E0T® POopTIKOV TO Gvopa), AAL' OTL Kapmioty didws. TovTo

Yap €otv 1 Taig dAnBeiong Eaevbepia. (Diss 4.1.111-112)

Talvez Epicteto assume um tom de severidade nesse excerto, o que pode
ser atribuido a intengao retorica de ‘chocar’ seus interlocutores para educa-los sobre
a transitoriedade das coisas externas. Desse modo, segue em grande medida a ideia
desenvolvida na passagem anterior, mas informa outros conceitos envolvidos nessa
técnica terapéutica. E interessante notar o uso do verbo kathairé®®’ aplicado as
nossas opinides (dogmata) para se referir ao efeito psicoldgico de considerar a
perecibilidade daquilo a que nos vinculamos. Nessa breve passagem, podemos
novamente observar a referida tensdo entre as formas de cuidado. Se, por um lado,
o principio da oikeiosis aponta a constante e progressiva apropriagdo dos outros;
por outro, Epicteto alerta para o perigo de considerar os outros como ‘parte de nos’
(ou como elementos a serem atados a nos), revelando um certo distanciamento em
relacdo ao outro. Como vimos, esse distanciamento pode assumir contornos
diversos, manifestando-se na lembranca da efemeridade ou na premeditacao dos

‘males’ (premeditatio malorum), tais como insultos ou danos.

Tal raciocinio parece entrar em conflito com outras passagens de Epicteto,
bem como com a imagem dos circulos concéntricos de apropriacdo apresentados
por Hierocles. Ora, o objetivo do movimento da oikeiosis € apropriar-se nao so de
si mesmo (i.e., sua constituicdo) como também daquilo que o circunda. Podendo
estender-se a apropriacao dos proximos, dos seus concidaddos e progressivamente
até de todo o cosmos. Cumprindo a méxima integragao estoica ao Todo cosmico,
um discurso frequentemente retomado por Epicteto, Marco Aurélio e outros

fildsofos estoicos romanos>>°.

No entanto, essa tensdo ¢ fruto da ambiguidade com a qual o Estoicismo,
em geral, trata as coisas externas. Se, por um lado, sdo indiferentes, por outro, sdo
materiais para a nossa agao ética. Nesse sentido, os indiferentes nao tém valor moral

quanto ao desejo e a repulsa, mas sdo fundamentais no processo deliberativo. Ora,

255 Esse verbo significa dentre muitas coisas ‘purificar’, ‘expurgar’ etc., sendo muito presente em
contextos religiosos.
2% Cf. Diss 1.6.19-21, 1.12.24 2.5.26,2.10.4, 4.1.99, 4.1.155, 4.7.6-7; Frag. 3.
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qualquer kathekon requer os indiferentes na medida em que se d4 no mundo real e
ndo somente no campo da opinido. Assim, o corpo € essencial para o impulso de
autopreservacao, mas ¢ absolutamente indiferente quanto ao seu valor moral. A
tensao a que nos referimos se torna, desse modo, cada vez mais abrangente,

manifestando-se no ato deliberativo.

Uma técnica terap€utica estoica que recai no disciplina sobre os
assentimentos leva em conta a consideragdo da indiferenca do outro para a
manutencio da nossa ataraxia®’. Em Diss 4.8.1-3, Epicteto descreve um exemplo
da epoché estoica (i.e., suspensdo do juizo) pondo em xeque o nosso julgamento

sobre a acdo de outra pessoa:

[1] De forma alguma aplaudieis nem censureis alguém pelo <o que reside>
entre as <coisas> comuns <nem boas, nem mas>, nem tomes como certo que
algo que ¢ provido ou desprovido de arte. E, em parte, deixes de lado vossos
julgamentos precipitados e vossos maus habitos. [2] 'Este se banha
rapidamente', entdo o faz de maneira incorreta? De forma alguma ndo. Mas o
que? Apenas se banha rapidamente. [3] ‘Entdo, tudo ocorre belamente?’ De
forma alguma! No entanto, aquilo que surge a partir de julgamentos retos se
da belamente, enquanto aquilo que surge de julgamentos equivocados,
equivocadamente. Mas tu, até que examines o mais detidamente possivel a
opinido a partir do qual alguém realiza cada coisa, nem aprove nem censure 0
resultado. Nao € possivel averiguar facilmente o julgamento alheio a partir de

coisas externas.

Mndénot' 4mod TV KO@AV Tva PNt Emavéonte unte WeENTe PNite TéXvny TVl
1} drexviav TpoopapTupoNTE” KOl Ao PEV TPOTETEING £0VTOVG ATOALGEETE,
o 8¢ [4.8.2] xaxondeiog. ‘odtog Torxémg Aovetar.” Kakdg oOv motel; [4.8.3]
00 Thvtmg. GAAG Ti; Taémg Aodetar. { — } TTavta odv kaAdg yivetar, { — }
OV3apu®dS GAG TO Hev amd doypdtov OpHdV KaAdS, T &' anod poxdnpdv
poxOnpdc. ov 8¢ péxpig av kotapddng TO ddypo, 4@ o TIC TOlEl
[4.8.4]éxaot0, unt' €maivel 0 Epyov pnte yéye. ddyua &' €K TV €KTOG 0V

padimg kpivetar. (Diss 4.8.1-3)

O excerto confirma a méaxima axioldgica de que as acdes do outro sdo

indiferentes. Nesse caso, a origem da perturbacdo reside, especificamente, no

257 Essa tematica reaparece no Ench 45, e expressa um exemplo da terapia do assentimento. Cf. Diss
1.18.1-5; 1.28.9; 2.22.22-29.
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assentimento a opinido de que uma acdo de uma outra pessoa ¢ ma ou boa. Nesse
sentido, a atitude terapéutica consiste em ‘suspender o juizo’ (epoché) diante dessa
representacao (phantasia). Essa técnica origina-se no Estoicismo e serd tratada
pelos céticos como um conceito-chave. Trata-se de um procedimento epistémico de
controle sobre as impressdes que surgem na alma. Como vimos, as phantasiai
comportam tanto um contetdo epist€émico como um contetido sensivel. Se, em
casos como estes, nos advém o contetdo epistémico de que alguém age de maneira
incorreta, podemos prontamente suspender esse juizo, atendo-nos estritamente
aquilo que se sustenta pelo contetdo sensivel da phantasia. E o caso do exemplo
citado: ndo se deve julgar que alguém come “bem” ou “mal”, mas apenas que come

“rapido” ou “lentamente”.

Por outro lado, os outros, assim como as diversas coisas externas, também
sdo tratados como materiais para acdo. Mesmo que sejam qualificados como
indiferentes pela sua propria natureza, o tratamento dispensado a eles nao ¢, ele

mesmo, indiferente:

‘Entdo ndo vos torneis descuidados quando alguém vos disser que também o
uso ¢ indiferente. Nem, quando alguém vos exortar para o cuidado, (2.6.3) vos
torneis abjetos ¢ admiradores dos materiais. Mas € bom também conhecer a
propria qualificagdo e a propria forga, de modo que, nas coisas nas quais nao
estas qualificado, mantenhas siléncio e ndo te irrites se (2.6.4) outros forem

melhores que tu nelas.” (trad. Aldo Dinucci).

‘i mot' obv, dta gl T1g VPV adtapopelv kol tadta, Guelsis yivesOe, pno'
Otav gig EMUELEIAVY TIC DUAG TOPOKOAT], Tamevol Kol tdg DA TeBavpakdTes’.
KaAOV 8¢ Kod 1O eidévan TV ahtod mapackevy Kai Suvopty, W' &v olg
napeckevooal, novyiov dyng und' ayavokrilg, € tveg dAlol TAEIOV Gov

gxovow &v ékeivorc. (Diss 2.6.2-4).

Nesse excerto, Epicteto argumenta contra assumir uma disposi¢ao
absolutamente indiferente em relacao ao ‘uso dos indiferentes’, isto €, a forma como
escolhemos lidar com as coisas externas>®. Por outro lado, ndo é adequado se dispor
de maneira excessiva em relacdo as coisas externas, como aconselha a maxima

epictetiana da distingdo entre o que esta sob nosso encargo € o que nao estd. Nesse

28 Para discussdo ver Gill, 2023, p. 54-62.
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sentido, Epicteto esté se referindo as acdes que se dirigem as coisas externas, sobre
o uso das coisas indiferentes. Para ele, o agente moral deve estar atento tanto ao uso
dos indiferentes (o que esta inteiramente dentro do escopo de a¢do), como também
a indiferenca das coisas externas, buscando assim um equilibrio na ponderacao das
suas atitudes. O processo deliberativo deve levar em conta o valor das coisas
externas bem como seus usos, qual acdo ¢ mais adequada em relacdo a a cada coisa
e quais sdo as consequéncias dessa escolha — na medida em que for possivel
prescruta-las. Além disso, € necessario considerar também as proprias capacidades
individuais para agir em uma dada situagio®*. Por conta disso, citando um exemplo

cotidiano, Epicteto continua nesse tom:

Com efeito, tu, nos silogismos, te julgas ser o melhor, ¢ se eles se irritarem
por isso, tu os consolaras dizendo “Eu (2.6.5) aprendi, ¢ vos, ndo”. Assim
também, onde ha precisdo de pratica, ndo busques o ganho para além da
precisdo, mas deixa-o para os que possuem pratica — que te baste estar em
equilibrio (to eustathein). (2.6.6) — Vai e sauda fulano. —Saudo, mas como? —
Sem humilhar-se (ou tapeinds). — Mas as portas se fecharam em tua cara. —
Como nao aprendi a entrar pela janela, quando descubro a porta fechada, me
€ necessario ou me retirar ou entrar (2.6.7) pela janela. — Mas também fale
com ele. — Falarei. — De que modo? (2.6.8) — Sem se humilhar. — Mas néo sou
bem-sucedido. Pois essa nao ¢ acao tua, mas dele. Por que, entdo, arrogas o
que ¢ de outrem? Lembra-te sempre do que € teu e (2.6.9) do que ¢ de outrem,

e ndo te inquietaras. (trad. Aldo Dinucci).

Kol yOop 60 €v GLAAOYIGUOIG TAETOV GELDGELS GEAVTOV EYELV KAV AYOVAKTDGLY
€mi 1001, Tapapwdnon adtovg ‘€yd Euabov, HUElg 8' ob’. oVTmg Kai, dov
Tvog ypeio Tp1Pig, un {Ntel o ano Tiig xpeiag mepryvopevoy, GAL gkeivov
HEV TOPOYDPEL TOIG TEPLTETPIUUEVOLS, 601 &' ApKeiT® TO evoTabElY.”Amerde
kol Gomacor tOv Seiva.’ <‘domalopor.’> ’mdG’ ‘o0 TOmMEW®DG. AAA
é€exdeiong.” ‘wn Bupidog yop ovk Euabov eioépyecBol. Otav o8
KeEKA<e>1pévny ebpw v BOpav, avaykn W' §| aroympiioot §j ot tiig [2.6.7]
Bvpidoc eloelbeiv’. ‘GAAG Kol AdAncov avT®.” ‘Aard.” [2.6.8] tiva TpodTOV;’

‘00 TomEW®C.” ‘GAL' oK SmETUYEC. Ny YOp GOV ToDTO <TO> Epyov Mv; GAA'

2% Teremos oportunidade de tratar sobre a teoria da a¢do estoica e o processo deliberativo envolvido
no terceiro capitulo.
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gketvov. Tl 00V dvturotf] Tod dAlotpiov; del pepvnuévog 6 Tt 6oV koi [2.6.9]ti

aAroTpLov [Kai] ov tapaydnon. (Diss 2.6.4-9).

Temos, pelo menos, dois pontos a considerar nessa passagem. O primeiro
¢ a nocao de “equilibrio”, mencionada no inicio do excerto. Trata-se de um
equilibrio entre a capacidade do agente, o aprendizado adquirido pela pratica ou
estudo, e a demanda da situagdo concreta ou particular. Assim, por exemplo, a
resolucdo de um silogismo pressupde um treinamento especifico e tudo o que
escapa a esse treinamento nao pode ser realizado de maneira adequada. O mesmo
raciocinio se aplica as interacdes sociais. Embora o texto ndo seja inteiramente
claro, a ideia principal parece ser que, enquanto a rea¢do do outro permanece
desconhecida, ¢ necessario ater-se ao “bom” ou “razoavel” (eulogiston). No caso
apresentado no excerto, Epicteto considera que ¢ ‘razoavel’ agir de modo ou
tapeinos (‘sem humilhar-se’). Da mesma forma, o mais adequado ¢ suspender o
juizo em relagdo a acdo do outro, quando a sua motivacdo é desconhecida®®®. O
critério do ‘razoavel’ que orienta essa postura ¢ justamente o que pode assegurar o
equilibrio destacado por Epicteto. Além disso, podemos entender que também neste

caso ¢ possivel operar a clausula de reserva.

Nesse sentido, a delibera¢do em relacdo a uma atitude que se direciona ao
outro, como ¢ o caso da saudac¢do descrita pelo nosso filosofo, deve levar em conta
uma série de critérios. Logo, ndo podemos dizer que haja um tnico curso de acao
correto nessas circunstancias, mas € necessario deliberar tendo em mente alguns
critérios a serem observados no processo deliberativo: a instru¢do, o
desconhecimento em relagdo as consequéncias da acdo e a propria capacidade do
agente para realizar a agdo. No caso em questdo, ndo sabemos a rea¢cdo do outro,
mas podemos agir (por exemplo, saudando-o0) considerando a nossa capacidade

para realizar essa acdo pautada no critério de ndo se deixar humilhar.

Portanto, vimos que os outros sdo tratados textualmente como indiferentes
por Epicteto e que, em diversas situagdes, a consideracao dessa indiferenga € capaz
de trazer uma resposta emocional positiva para o agente e amenizar o sofrimento.
Nos momentos em que a morte ou a auséncia fisica dos entes queridos poderiam

causar perturbacgdo, reconhecer que o outro ¢ igualmente mortal e que a distancia

260 Cf. Diss 4.8.1-3.
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imposta pelo exilio ndo constitui um mal verdadeiro pode trazer conforto em
situacdes dificeis. O que torna os ensinamentos de Epicteto consonantes com a
célebre maxima estoica de que a felicidade € possivel em qualquer circunstancia.
Contudo, também podemos perceber que o estilo das diatribes possibilita um uso

retorico dessa indiferenca®®’

. Além disso, como decorréncia da indiferenca inerente
ao outro, ndo ¢ licito aplicar diretamente a pré-nocao de ‘bem’ as outras pessoas,
ainda que se trate de entes queridos. O procedimento descrito por Epicteto equivale
a ordenar a ‘capacidade de escolha’ (proairesis) de modo a torna-la ‘reta’ (orthé),
consequentemente aplicando o ‘bem’ a propria proairesis. Apenas por meio desse
processo, o cuidado com os outros se torna coerente com a axiologia estoica. Vale
lembrar que o cuidado dos outros (responsabilidades com os filhos, pais, com os
deuses e com a patria) € tratado como kathekonta, o que indica a presenca de uma
considerag¢do deontoldgica relevante no processo deliberativo no ambito das “a¢des
comunitarias”. Pois, a ‘agdo apropriada’ coincide com a reta ordenagdo da
capacidade de escolha, que se explica pela aplicagdo da pré-nogao ‘bem’ a propria

proairesis.

A indiferenga em relagdo ao outro, no entanto, revela sua fun¢do
terapéutica quando o desapego se manifesta em harmonia com a natureza, como
nos casos de exilio ou morte. O enfoque em questdes relativas a morte dos entes
queridos, o exilio, o cumprimento de deveres sociais sdo essenciais para
compreender a influéncia do contexto sociopolitico da Roma antiga sobre o
pensamento desses filosofos. De fato, a alta taxa de mortalidade infantil demandava
uma relagdo mais estreita com a experiéncia da morte de entes queridos, em especial
filhos e esposas?®?>. Enquanto o governo tiranico de certos imperadores tornou as
penas de exilio e execucdo constantes motivos de preocupacdo para a classe

senatorial (a audiéncia caracteristica de Epicteto).

Além disso, vimos que a agdo do outro essencialmente indiferente e
pertence ao dominio do que ndo estd sob nossa responsabilidade. Assim, uma
disposi¢do conforme a natureza exige cautela (eulabeia), que Epicteto descreve a
partir de dois comportamentos principais: primeiro, uma vez que nao temos acesso

ao julgamento (krisis) de outra pessoa, os estoicos recomendam a suspensdao do

261 Cf. M. Aur. Med. 2.11; 5.20; 9.3.
262 Para discussdo ver Cap. 4 Reydams-Schills (2002).
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juizo (epoché), a fim de evitar a perturbagao (taraché) decorrente de julgamentos
potencialmente equivocados e, consequentemente, a resposta emocional em relagdo
a acdo alheia; segundo, ¢ necessario cultivar impulsos que reconhecam nossa
incapacidade de prescrever situagdes com potencial perturbador, mantendo
impulsos com reserva (hypexaixesis) e aceitando a impossibilidade de controlar as

acoes e 0s acontecimentos que recaem sobre os outros.

2.3 AFETO E CUIDADO DO OUTRO.

Grosso modo, como vimos no subcapitulo anterior, o esquema geral de
Epicteto para lidar com eventuais danos ou incomodos provenientes da interacao
com o outro consiste em considerar as acdes, atitudes, julgamentos e emogdes
alheias, em ultima instancia, como indiferentes. No entanto, encontramos passagens
nas diatribes em que o afeto pelo outro ¢ apresentado como razao suficiente para a
realizagdao de uma acao adequada (kathekon). Em outras ocasides, Epicteto trata de
situagdes em que o kathekon se mostra simultaneamente proveitoso tanto para o
proprio agente quanto para aqueles em seu entorno. Tais evidéncias revelam uma

2263

dimensao de cuidado para com o outro distinta do tom possivelmente “egoista”"”,

que pode ser associado a retorica epictetiana.

A esse respeito, a Diatribe 2.22 (intitulada sobre a amizade [peri philias))
tem muito a nos dizer sobre as relagdes de afeto com os outros. Nesta diatribe,
Epicteto examina quais critérios permitem distinguir uma amizade auténtica de
outra ilusdria ou nociva. Sob essa perspectiva, ele retoma principios tradicionais do
Estoicismo, como a ideia de que apenas o sabio ¢ verdadeiramente capaz de amar e
de que apenas entre iguais se estabelece uma verdadeira amizade. Contudo, Epicteto
reelabora tais maximas em dire¢do a um modelo que seja acessivel também ao
agente em progresso ¢€tico (prokoptonm), evidenciando a utilidade desses
ensinamentos para situagdes concretas da vida cotidiana. Assim, comeca a diatribe

a partir do seguinte argumento:

263 Vazquez (2022) chega a tratar do classico egoismo socratico presente nas éticas eudaimonistas.
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Aquilo sobre o que se apega, a este ama naturalmente. Os homens se apegam
aos males? De forma alguma. Mas serd <que se apegam> as coisas que nao
tem relagdo com eles? Nem sobre isso. Portanto, resta reconhecer que eles se
apegam apenas as coisas boas. Se se apegam, a isso eles amam. Portanto,
aquele que ¢ conhecedor dos bens, este também saberia amar. Quem nao ¢
capaz de distinguir os bens dos males e o que ndo ¢ nem um nem outro de
ambos, como este ainda seria capaz de amar? Portanto, o amar ¢ apenas do

prudente.

e

Iepi 6 Tic domovdokey, QIAEl todTo EiKOT®OG. WY TL OOV TEPL TO KOKY
£0mOVOAKAGY 01 aVOpOTOL, 0VSAUMG. GALY LN TL TEPT TA UNOEV TPOG AV TOVG;
o003 mepl todta. [2.22.2.1] VmoAeimeton Toivuv mepl pove Td Ayodo
gomovdakévorl [2.22.3.1] adtovg” €l &' Eomovdaxéval, Kol ALY TadTa. O6TIG
obV &yadv dmoThuy dotiv, 00ToC Av Kai PIAETY eidein’ 6 8¢ ur duvépevog
Sracpivor T ayofo Ao TV KoK®V Kol TO 000ETEPA AT’ AUPOTEPOV TTMDG GV
11 00TOG QUAETV dOvarto; Tod @povipov Totvov &oti povov 1O @Y. (Diss

2.22.1-3)

O argumento mostra que apenas aqueles que sdo capazes de distinguir as
coisas boas das mas sdo capazes de amar algo (¢0 philein). Dessa forma, Epicteto
subordina o afeto ao conhecimento, podendo sugerir que apenas o sabio, pelo seu
conhecimento e pela sua capacidade de discernimento, seria capaz de afeto. No
entanto, a nossa hipotese de que Epicteto se refere, nessa passagem, ao individuo
em progresso moral encontra justificacdo no uso do termo grego phronimos
(ppdvinoc). Embora phrénimos seja frequentemente traduzido por ‘sabio’?®*, ndo
se refere precisamente ao sophos (‘sabio’ no sentido estrito, o ideal estoico). A
rigor, podemos entender que Epicteto se refere a alguém capaz de agir em acordo
com a virtude da phronesis, definida exatamente pelo conhecimento do que ¢ bom,

mal e indiferente®®’

, ou seja, alguém prudente com uma espécie a sabedoria pratica.
Em seguida, concentra seu esforco em defender que a verdadeira amizade (por
conseguinte toda relagdo afetiva) ocorre apenas entre pessoas que, em suas palavras,
colocam o ‘beneficio’ ou ‘interesse’ na proairesis (na capacidade de escolha) e ndo

nas coisas externas?®®. Em caso contrario, aqueles que ndo sio prudentes, isto &,

264 Boa parte das tradugdes em lingua inglesa de fato traduzem por ‘wise’ (Cf. Hard, Oldfather)
enquanto tradutores franceses traduzem por ‘sage’ (Cf. Souilhé).

265 Cf. SVF 3.205.

266 Exatamente o procedimento que identificamos no subcapitulo anterior.
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incapazes de distinguir as coisas boas, mas e indiferentes, aqueles que colocam seu

67

interesse (ou beneficio) em coisas externas’®’ apresentam instabilidade

1268 269

emocional”*°, instabilidade na escolha™” e, por isso, sdo também incapazes de ser
amigos, de amar e confiar. Consequentemente, essa instabilidade incapacita o
cumprimento ndo s6 do papel de amigo, mas também de toda relagdo afetiva. Essa
conjectura remete, fundamentalmente, ao critério da escolha. Caso o agente seja
capaz de posicionar o que considera benéfico e de seu interesse na faculdade de
escolha (proairesis), ele estard apto a cumprir seus papéis sociais. Por fim, a
sociabilidade, no geral, depende da capacidade do agente de considerar as coisas
passiveis de escolha como materiais sobre os quais sua atuagao ética no mundo deve
se dar. Em ultima instancia, a sociabilidade humana esta submetida a ética. Ora, o
cumprimento dos papeis sociais € o estabelecimento de relagdes afetivas esta
condicionado alinhamento ético. Nesse sentido, Epicteto recorre a principios éticos
gerais e basilares, de ordem superior, ligados a ética das virtudes e a cosmologia
estoica para definir a agéncia nos casos particulares, um procedimento

argumentativo top-down*"°.

A diatribe mostra que o papel de amigo, assim como outros papéis sociais
ligados ao afeto e a philia, exige confianga (pistis), entendida como a certeza de
uma relacdo entre iguais. Tal confianga ¢ garantida apenas pelo correto
direcionamento da proairesis e pelo reconhecimento da axiologia estoica, segundo
a qual o bem reside apenas nas coisas passiveis de escolha. Trata-se, assim, de mais
uma das sentencas epictetianas que remetem a virtude e a reta conducao da vida. A
ideia reiterada ao longo da diatribe, por meio de exemplos historicos e miticos, é
que a confian¢a nasce quando as partes deixam de situar o bem nas coisas externas.
Caso contrario, multiplicam-se os conflitos, como ¢ apresentado pelo célebre
episodio da guerra de Troia na disputa entre Menelau e Paris pelo amor de

Helena?”!. Por outro lado, quando alguém “acredita verdadeiramente que o bem nio

267 Cabe notar que essas expressdes funcionam nessa diatribe como sindnimos. Isto &, prudente
(phronimos) é aquele capaz de distinguir coisas boas e més, e que repousou devidamente aquilo que
considera ser um bem, beneficio, ou o seu interesse, naquilo que € passivel de escolha moral
(proaireta).

268 Cf. Diss 2.22.6.

269 Isto ¢, ora consideram algo bom, ora consideram algo mal, seja uma pessoa, um amigo, uma
escolha.

270 Cf. Long (2002, p. 185).

271 Cf. Diss 2.22.23.
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reside em outro lugar sendo na escolha e no uso correto das impressdes”, pode-se
estar certo de que cumprird de maneira adequada tanto seus papéis sociais quanto

as exigéncias da amizade.

Para Epicteto, o afeto, a amizade e o cuidado com o outro (representado
pelo cumprimento das fungdes sociais) requer qualidades como a confianga,
assegurada a partir do comprometimento com a proposta moral estoica. Desse
modo, a confianga (bem como a préopria phronesis) parece ser a condigao de
possibilidade para o cumprimento dos papeis e fungdes sociais. Como vimos
acima®’?, as relagdes afetivas tornam-se vidveis apenas enquanto o agente moral
esta comprometido com a proposta moral estoica. O afeto e as agdes que devem
correspondentes surgem como consequéncias segundas de seguir a vida

corretamente:

[...][29] se escutas que estes homens pensam verdadeiramente que o bem
reside apenas 14 onde esta a faculdade de escolha e no uso correto das
representacdes, de modo algum estais ocupado com muitas coisas, nem se sao
seu filho ou seu pai, nem se passaram muito tempo indo aos mesmos lugares
ou se ¢ um companheiro, mas apenas tu, sabendo disso, declare com coragem
que sdo seus amigos, assim como <sdo> confiantes e justos. [30] Pois, onde
esta a amizade sendo onde esta a confianga, ou o autorrespeito, ou onde ha o

legado do belo, e nada mais?

[...]av &' dxovonge, 81t Taig dAnOsiarg ovtol oi &vOpwmot &kel pévov olovton
T0 dyaBov Omov mpoaipecig, Omov ypflolg OpOn Qaviacidv, PNKETL
TOALTPOYUOVIAONG UNT' €l VI0C Kol ToTp €0t UNT' €l AdEA@OL UNT' €1 TOADY
¥POVOV cuUTEPOLTNKOTEG Kol £TaApOL, AAAL LOVoV aTd ToUTO Yvoug Bappdv
amopaivov, 6Tt eikot, domep 6Tt ToTOol, Tt dikatot. wod yap dAlayod ekia Ty
6mov TioTig, 6oV aidMG, dToL 6001 TOU KAAOD, TV o' AAA®Y 000eviC; (Diss

2.22.29-30).

Seguir a proposta moral estoica equivale a cultivar um carater virtuoso que
possibilita, aos olhos de Epicteto, o cultivo de caracteristicas responsaveis pela boa

convivéncia social:

[35] E, desse modo, primeiramente, ele ndo estara repreendendo a si mesmo,

nem se envolvendo em conflitos internos, nem mudando constantemente de

2712 Ao analisar Diss 2.22.15-20.



114

opinido, nem se atormentando. [ 36 | Em seguida, em relagdo aos outros, do
mesmo modo em relagdo a todo semelhante, estara sendo alguém paciente
com o dessemelhante, estara sendo alguém gentil e civilizado para ele, estard
sendo indulgente para com o ignorante, como para o que se engana sobre as
coisas mais grandiosas. Nao <é> severo com ninguém, por ter compreendido
precisamente o <dito> de Platdo, que toda alma se priva da verdade

involuntariamente.

Kol oVT®G £0TaL TPATOV UEV aDTOG EAVTM U AOOOPOVUEVOS, UT| LOYOLEVOG,
un petovo®dv, un PacaviCov €av[2.22.36.1]t6v" Encito kol £TEPW, T UEV
opoie mavtl ArA®dg, To &' dvopoiov GveKTIKOG, TPROG TPOG AVTOV, HLEPOG,
GUYYVOLOVIKOG OG TTPOG GyvoODVTO, MG TTPOG SUMITTOVTO TEPL TV PEYIGTOV
003eVi YOAETOG, AT' €10MG AKkp1P@dS 2.22.36.5 10 Tod [TAdTtwvog, dTL Taco Yoy

ticovoa otépeton [2.22.37.1]11i¢ dAnOeiog.

Por outro lado, negligenciar esses principios significa implica adotar uma
conduta moral regida pelo egoismo em oposicao ao altruismo epictetiano. Este € o
motivo pelo qual Epicteto observa que o apreco por bens materiais é causa de

discordia entre as pessoas, mesmo aquelas ligadas por vinculos familiares:

[24] E agora, quando tiveres visto seus amigos, ‘irmaos’ que pensam de modo
muito parecido, ndo declare nada com total certeza sobre a amizade deles, nem
se eles jurarem, nem se disserem que ¢ impossivel que tenham sido separados
entre si. [25] A parte diretriz da alma do ignorante nao ¢ confiavel; ¢ instavel,
sem discernimento, sendo vencida ora por uma, ora por outra representacao.
[26] Mas, examine ndo estas <coisas> as quais 0s outros <examinam>, se
provieram da mesma estirpe ou foram educados no mesmo lugar e sob o
mesmo tutor, mas apenas isto, onde depositam o seu beneficio, se nas coisas
externas ou na escolha (proairesis). [27] Se depositaram <seu beneficio> nas
coisas externas, ndo os chames amigos, ndo menos que confiaveis, estaveis,

corajosos ou livres, e nem sequer ser humano, se tens discernimento.

kol vOv Otav 10ng @iAovg, Adel@ovg Opovoelv dokobvtag, Ul avtdbev
amoenvn TePL TG PIALAG TL aT®Y UNd' &v ouvdmoty und' av ddvvatmg Exewv
Aéyoowv amnAidyOon [2.22.25.1] aAMA®V. oVK £0TL TOTOV TO TOD QUOAOV
Nyepovikov:  apéPoatdv  €otv, dxprtov, GAA00' VT GAANG  @avtociog
[2.22.26.1vikdpevov. dAN' €Eétacov ) Todd' d ol dALoL, €l €K TOV oOTOV
YovéE®V Kol OpoD Avatedpoppévol Kol DO TA AVTH TOUYWOYR, GAN' EKEIVO

pévov, mod 10 ocvueé[2.22.27.1]pov avtoig tibevror, moTEPOV €KTOG 1| €V
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wpoaipécel. Ov €KTOg, un &inng eidovg od pdiiov 1 motovg §| Pefaiovg §
Bopparéovg 1 ErevBépoug, aAAa und' avBpdmovg, i [2.22.28.11vodv &xelg.
(Diss 2.22.24-8).

Por fim, essa diatribe nos ensina que a sociabilidade depende de um carater
moral, apoiado no cultivo das virtudes. O principio defendido por Epicteto € que o
alinhamento moral ¢ proveitoso socialmente. Além disso, essa descri¢cao contribui
para um argumento de que o pensamento social de Epicteto ¢ profundamente
orientado pela ética. Toda relagao social, para Epicteto, ¢ condicionada pela moral,
uma sociedade bem estruturada requer individuos ou cidadaos capazes de cumprir
adequadamente os seus papeis, o que esta submetido ao esfor¢o individual de seguir

a proposta moral que permite produzir lagos afetivos.

Nesse sentido, o caso do pai que se furta ao cuidado da propria filha por
temor de presenciar sua morte durante a enfermidade em Diss 1.11, revela-se de
particular interesse, pois apresenta a descri¢do de um kathekon que leva em conta o
afeto pelo outro. Como vimos, o tema principal do texto ¢ a philostorgia (afeto)
como forca motriz da acdo adequada. Seguindo essa linha, examinaremos se as
atitudes requeridas pela philostorgia assumem um carater normativo € em que

medida podem fundamentar ou orientar a pratica de acdes adequadas (kathékonta).

Epicteto volta a tocar no tema do afeto pelo outro na diatribe 3.24, muito
relevante para a nossa discussdo. A ideia geral ¢ examinar o desapego em relacao
as coisas externas, de modo a refrear nossos desejos e aversoes (orexis e ékklisis),
um dos trés campos de exercicio mais abordados nas diatribes. Assim, em Diss
3.24.58°%, a seguinte questio ¢ discutida: ‘Entio, como posso tornar-me

afetuoso?’?7*:

Entdo como me tornarei afetuoso? Como alguém magnanimo, bem
afortunado. Pois, a razdo em nenhum momento impele a ser humilhado, nem
a prantear, nem a ser dependente de outra coisa, nem em momento algum
censurar algum deus ou ser humano. [59] Dessa forma, te tornaras afetuoso a
meus olhos, cuidando dessas coisas. Mas se, através deste afeto, se a isso

chamas afeto, serds escravo e miseravel, ndo vale a pena ser afetuoso.

273 Discutimos o contexto dessa diatribe no topicol) Conflito entre cuidado de si e do outro.
274 TIdg obv yévopol locstopyog; (Diss 3.24.58).
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TI&dg odV yévmpol pIAOGTOpYoG; { — } ‘Qc yevvoioc, g evTuyhc 00dEmoTe Yap
aipel 6 Aoyog Tamevov eivat 0088 kotorAdcOo o' 4 dAov kpéuacOat o0dE
pépyacbai mote Bov §| GvOpmmOV. 0VTOG POt YivOu IAOGTOPYOG O TODTA
mpfiowv: &l 8¢ S TV @rhootopyiav tavtny, [t]fviivd mote Kol KOAElG
phootopyiav, dodhog uéArelg eivar kol EOA0c, 00 AvGiTeEAEl PLIAOGTOPYOV

[3.24.60.1]€ivar. (Diss 3.24.58-60)

Podemos interpretar esta passagem como uma demonstragdo de que o
afeto e as relacdes afetivas sdo encarados como potencialmente danosas. Epicteto
revela-se cauteloso, mas confiante de que tais perigos podem ser evitados por meio
da adesdo a uma conduta compativel com alguém que progride moralmente. E claro
que, quando o resultado dessa interacao tende a ‘escravidao’ (ou ao dano proprio),
ser afetuoso talvez ndo seja a melhor escolha. Nesse sentido, acreditamos que
Epicteto recorre a clausula de reserva. Ora, o filosofo lista uma série de critérios a
partir dos quais torna-se licito demonstrar afeto por outra pessoa com o objetivo de
evitar o dano pessoal e a frustracdo dos impulsos decorrentes do afeto. Noutras
palavras, a clausula de reserva nessa passagem se relaciona diretamente com um
forte sentimento de dignidade, evitando que o agente realize uma acdo que
desencadeie algum tipo de dano proprio. Nesse sentido, ao deliberar pelo beneficio
alheio, motivado pela afeicdo, o agente deve estar atento as consequéncias dessa
atitude, as caracteristicas e comportamentos do recebedor desse beneficio e calcular
os indiferentes envolvidos?’>. Como veremos adiante, o mesmo procedimento
parece ocorrerem Diss 2.6.4-9, quando Epicteto descreve a melhor forma de saudar

alguém: sem ‘humilhar-se’.

Em seguida, Epicteto procede citando o episdodio em que Socrates
demonstra o amor pelos filhos e pela esposa, mesmo diante da condenacdo a
morte?’®; bem como o de Didgenes, ao exibir grande liberdade em relagdo as coisas
externas, como filhos, amigos, concidaddos etc.?’”” Todavia, o fildésofo cinico
mantinha viva uma forte afeicdo por toda a humanidade buscando educar os seus

semelhantes através do proprio exemplo. Tal postura demonstra que € possivel ser

275 Tal procedimento é andlogo ao adotado por Cicero em Off. 1.45, passagem na qual o autor
aconselha observar a dignitas do beneficiario da generosidade como um critério que visa resguardar
0 agente.

276 Cf. Diss 3.24.60-63.

277 Cf. Diss 3.24.64-75. Em Diss 3.22.69, Epicteto declara que o modo de vida cinico é incompativel
com a vida matrimonial.
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afetuoso sem abandonar o proposito moral, dedicando-se apenas ao que estd sob

nosso encargo, sem sofrer qualquer dano diante da morte ou da destruigao:

[63] Nao é convém ser desafortunado por conta ninguém, mas sim ser
afortunado por todos, e, sobretudo, porque os deuses nos prepararam para isso.
[...][83] Por que, entdo, vives? Para empilhar tristezas umas sobre as outras,
através das quais és desafortunado? Em seguida diz a mim que isto ¢ afeicdo?
Que tipo de afeicdo, homem?! Se ¢ um bem, ndo vem a ser responsavel por
nenhum mal. Se € mal, nada é para mim, eu sou constituido para o meu préprio

bem, e ndo para o mal.

Ot 000Eva O TpooNKEL SLOTVYETV, GALL EDTLYETY J10. TAVTOC, LAAMOTO 08 O1d
1OV 0e0v[3.24.64.1]t0V éni TodT0 NpdC KoTackevasavta. [...]tl odv (iig; tva
Momag 8Ahog [3.24.83.1]én" dAlong mepiPddn, S’ bg drvyeic; eltd pot KoAeic
TOoDTO QIAOGTOpPYiOY; Tolav, AvOpwne, rloctopyiav; el dyabov Eotv, 006EVOG
KakoD aitiov yivetal &l Kakov 6Ty, 0VOEV MOl Kol avThi £Y0 TPOg Ta ayadd

T EUaVTOD TEQPULKD, TPOG KoK 0V TEQuKa. (Diss 3.24.63; 83).

Por isso, diante da possibilidade de frustracdo inerente ao afeto
direcionado aos outros, como qualquer coisa externa que pode ser destruida ou
afastada de nds, Epicteto propde uma solugdo semelhante aquela que encontramos
em Diss 1.11 e 3.24.84-85%"% aconselhando, por vezes, um certo desapego. Nesse
excerto, a retorica epictetiana pode parecer dura e indiferente ao sofrimento. No
entanto, devemos recordar que, na Roma antiga, a expectativa de vida era muito
baixa e a mortalidade infantil, alarmante; portanto, a relagdo com o luto diante da

27 Essa

morte de um ente querido era distinta, marcada pelo desapego e indiferenca
condi¢do historica interfere no tom utilizado por Epicteto para convencer seus
interlocutores a lidar com a morte de uma forma mais atenuada. Além disso,
podemos compreender que Epicteto condiciona o afeto pelo outro através de um
certo afastamento. Ora, como vimos em Diss 2.6.4-9, Epicteto descreve como
podemos lidar com o outro sem sofrer danos e mantendo nossa tranquilidade
(ataraxia), demonstrando que podemos saudar alguém ‘sem se humilhar’ (ou

tapeinos). Da mesma forma, em Diss 3.24.58, nosso filosofo aconselha mostrar

afeto a partir de uma postura ndo emocionalmente carregada, evitando a servidao,

278 Ver tradugdo no topico 2.2.
279 Cf. Long 2002, p. 249.
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mas mantendo uma dignidade ancorada na firme aderéncia a proposta moral
estoica. Em suas palavras, devemos mostrar afeto “como alguém magnanimo, bem
afortunado”; ndo sendo “escravo e miseravel”, ou “dependente de outra coisa, nem
em momento algum censurar algum deus ou ser humano”. O que demonstra uma
preocupacdao em viabilizar o afeto pelo outro mesmo diante da possibilidade de
sofrer algum tipo de dano. Nesse sentido, o exemplo de Diss 1.11 revela-se
pertinente. O pai tem o dever de cuidar da filha, mas sua atitude contradiz essa
obrigacao ao decidir fugir do leito. Assim, o desejo paterno pela sobrevivéncia da
sua filha deve estar acompanhado da consideragdo pela possibilidade da sua morte,

uma espécie de desejo ‘condicionado’2®°.

Seguindo essa linha de raciocinio, devemos lembrar que os outros sdo, em
ultima instancia, indiferentes e, portanto, toda atitude em relacdo a eles deve ser
condicionada por uma ‘reserva’(hypexdiresis). Assim, o impulso para agir em
relagdo aos outros deve ocorrer de maneira distinta daquela em que ocorrem os
impulsos direcionados as coisas eph hemin (sob nosso encargo). Os exemplos em
Diss 1.11,2.6.4-9 e 3.24.58, apontam para o impulso que leva em conta a ‘reserva’,
segundo o qual um agente delibera por uma agdo contabilizando uma série de
possibilidades que fogem ao seu controle e podem interferir no resultado da sua
decisdo. Desse modo, devemos também demonstrar afeto ‘com reservas’, na
medida em que os danos dessa exposicao (do impulso diante das coisas externas)

seja minimizado ao maximo, sendio extirpado®s!.

Por outro lado, os estoicos s3o frequentemente associados a
insensibilidade em relacdo as dores e infortinios alheios, sugerindo uma repressao
emocional egoista. O que evidentemente contradiz o que observamos nas passagens
acima. Isso se deve a uma ma interpretacdo dos conceitos estoicos de apatia,
emocado (pathé) e a nogdo de eupatheia. Ora, as paixdes na doutrina estoica sao

caracterizadas como ‘movimentos irracionais da alma’?®?

, €, como tais, sdo
evidentemente reprovadas pela teleologia estoica e afastam o agente moral do
estado de felicidade e ataraxia. A alma, para os estoicos, ¢ inteiramente racional e

o telos da ética estoica ¢ harmonizar nosso centro deliberativo, o hégemonikon, com

280 Cf. Diss 3.24.85.
281 Discutiremos esse tema no terceiro capitulo desta tese. Cf. Salles (2012), Brennan (2000).
282 Cf. DL 7.110; Stob., Ecl. 2.88, 8.
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a racionalidade da natureza, tornando-o em “acordo com a natureza” (kata physin).
A apatheia estoica, portanto, tem como objetivo extirpar as emocdes negativas e
restaurar a estabilidade da alma e sua concordancia (homologia) em relagao aos
eventos externos. O sabio estoico ¢ o agente moral perfeito do Estoicismo,
caracterizado pela apatheia estoica, uma vez que ele ndo sente emogdes negativas
e possui a alma completamente estdvel e ordenada. Ainda assim, o sabio nao ¢
insensivel as emogdes alheias, nem mesmo ¢ incapaz de consolar alguém que tenha
sofrido um infortunio. Acontece que ele ndo deve sentir o sofrimento de uma outra
pessoa, uma vez que nao hé nada realmente mal no mundo (apenas o juizos podem
ser maus ou ndo). No entanto, o sabio pode consolar alguém tentando compreender
o raciocinio da pessoa, sem se envolver emocionalmente naquela dor?®’. Além
disso, as emogdes que o sabio sente sdo as eupatheiai, isto €, as boas emogoes. Esses
fendmenos animicos ndo sdo pathds no sentido estrito, mas uma outra ordem de
movimento da alma. Nao sdo desordenados nem irracionais, mas sdo efeitos na alma

decorrentes da performance da virtude.

Portanto, como vimos no subcapitulo anterior, os outros sdo, em ultima
analise, indiferentes para Epicteto. Em diversos casos, suas acdes devem ser
tratadas de maneira igualmente indiferente de modo a resguardar a tranquilidade de
alma. No entanto, as relacdes humanas naturalmente envolvem o afeto, que se
mostra dentro do sistema social pensado por Epicteto, como um motivo suficiente
para orientar a deliberagdo. O caso da diatribe 1.11 ¢ emblematico, nesse sentido,
uma vez que mostra a incongruéncia entre uma a¢ao inadequada ao contexto afetivo
da relacdo entre pai e filha e uma outra requerida por essa mesma relagdo. Na
diatribe 2.22, observamos que a estabilidade do carater virtuoso ¢ imprescindivel
para a formacao de lacos afetivos entre as pessoas, de tal forma que a confianca
desempenha um papel importante para sociabilidade. Em Diss 3.24, Epicteto segue
uma linha de raciocinio semelhante. Seu objetivo ¢ defender que o afeto ndo ¢
incompativel como o exercicio da virtude e da vida filosofica, construindo uma
forma de afei¢do capaz de salvaguardar o beneficio proprio e de nao danificar o
agente. Nesse sentido, podemos dizer que Epicteto revela-se cauteloso quanto a
questao do afeto, propondo uma relagdo afetiva que ndo seja danosa ao agente e ao

mesmo tempo cumpra os requisitos de uma boa sociabilidade. Talvez o caminho

283 Para discussdo ver Long, 2002, pp. 246-9.
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encontrado seja uma forma de ‘impulso com reservas’, de que trataremos com mais

vigor no proximo capitulo.

2.4 AS ACOES ADEQUADAS (KATHEKONTA) SAO SOCIALMENTE
UTEIS.

Epicteto confere um novo matiz as acdes comunitarias, como pretendemos
demonstrar ao longo deste trabalho. Sustentamos a tese de que aos seus olhos a
virtude possui uma utilidade social: a pratica filosofica e o exercicio adequado das
virtudes ndo beneficiam apenas o agente, mas também, ainda que indiretamente,
aqueles ao seu redor. Buscamos mostrar que Epicteto ndo defende um tipo de
“altruismo puro”, segundo o qual o beneficio ao outro se da em detrimento do bem
proprio. Ao contrario, diversas passagens indicam que, para ele, beneficiar os outros

¢ compativel com a busca virtuosa pelo préprio bem.

Embora esta hipdtese possa soar previsivel no contexto do pensamento
epictetiano ¢ importante detalharmos como a pratica da virtude pode reverter em
beneficio direto a comunidade. Vale lembrar que, para Epicteto, o verdadeiro
desafio da pratica filosofica reside na aplicagdo correta das nossas pré-nogdes
(prolépseis) aos casos particulares. Nesse contexto, interessa-nos sublinhar como a

acdo virtuosa, orientada por julgamentos corretos, contribui para a harmonia social.

Um exemplo ilustrativo desse raciocinio pode ser encontrado na diatribe
4.5, intitulada ‘Contra os briguentos e brutais’®®*. Nessa diatribe, Epicteto
argumenta que o agente virtuoso ndo apenas evita envolver-se em disputas ou
contendas com os outros, como também atua para prevenir que tais conflitos
ocorram. Essa posi¢ao reforca a ideia de que o pensamento social de Epicteto possui
um carater eminentemente moral: sua preocupacdo maior reside em formar uma
comunidade civilizada regida por principios éticos, ao passo que pouco se detém
sobre a organizagao politica ou relagdes de poder. Uma das estratégias propostas

por Epicteto para a resolugdo de conflitos sociais de qualquer natureza ¢ o trabalho

284 TIpog Tovg poryipovg kai Onprdderc.
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terapéutico sobre os julgamentos (doxai) e os assentimentos (sygkatathéseis).
Quando o agente moral discerne, com clareza, o que ¢ verdadeiramente mal e o que
esta sob seu controle, ndo encontra razao para que se sinta ofendido ou lesado por
fatores externos. A esse respeito, Epicteto sustenta que uma das marcas essenciais
da ‘humanidade’ € ndo reagir com violéncia nem causar danos (o que € proprio da
bestialidade), mas viver em harmonia com os demais, em conformidade com a

sociabilidade natural.

O tema central da diatribe 4.5 ¢ a tolerancia entre as pessoas. Epicteto
reconhece que tanto as acdes dos outros quanto suas opinides sdo, em ultima
analise, indiferentes, assim como observa que, em relacao as coisas externas, nao ¢
possivel sofrer dano algum, o que se restringe ao ambito dos julgamentos
(dogmata). A discussdo empreendida por Epicteto, nesse trecho, revela a influéncia
socratica®®® patente em seu trabalho e quicd no estoicismo em geral. Trata-se da
retomada da famosa tese socratica de que a ‘injustica causa mais dano a quem a
comete do que a quem sofre’?%¢. Trés atitudes principais sdo capazes de assegurar a
paz entre as pessoas, seja nas relagdes particulares ou mesmo na sociedade como
um todo. Primeiro, ¢ necessario reconhecer as agdes dos outros como indiferentes
sob os quais ndo temos nenhum poder. Segundo, reconhecer que somente os
julgamentos podem ser bons ou maus (i.e. corretos ou incorretos), o que torna
qualquer forma de injliria apenas um mal aparente®®’. E, em terceiro lugar, aplicar
corretamente as preconcepgoes de ‘bem’ e ‘mal’ aos casos particulares, eliminando
a possibilidade de qualquer tipo de desavenca, que, segundo Epicteto, surge do erro

habitual de ndo reconhecer o que é eph hemin do que nio é*¢.

Segundo Epicteto, a atuagdo moral pautada por esses principios ¢ capaz de

evitar qualquer forma de desavencga em diversos niveis da nossa vida comunal (i.e.,

285 £ interessante salientar que o socratismo introjetado pelos estoicos ndo se limita & filosofia ou ao
Sécrates platonico. Ao contrario, com certa frequencia podemos observar Epicteto e outros autores
estoicos citando a obra de Xenofonte por exemplo. Cabe notar que Arriano, autor das diatribai de
Epicteto, tinha Xenofonte como grande inspiragdo. Para discussdo ver Stadter (1980, p. 26-31).

286 Cf. Plat. Crit 49b; Gérg 468-75; Rep. 588e-589c.

287 Muito interessante notar a metafora da cidade fortificada presente em Diss 4.5.25-29. Para
Epicteto, a mente com bons julgamentos ndo deve temer nenhuma injuria, assim como uma cidade
bem fortificada ndo teme a invasdo inimiga. Imagem que inspira o titulo do livro de Pierre Hadot
que se dedica ao pensamento de Marco Aurélio “La Citadelle intérieure: Introduction aux Pensées
de Marc Aurele” (1992). Cf. Diss 2.22 sobre as desavengas entre amigos.

288 Para uma discussdo interessante sobre essa distingdo ver Salles 2020.
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em relacdes familiares, sociais e até mesmo diplomaticas®?), além de constituir os
pilares da nossa humanidade enquanto seres essencialmente sociais. Portanto,
podemos dizer que Epicteto pensa numa sociedade pautada por principios morais
estoicos como a tolerancia entre os concidadaos. Viabilizando uma concoérdia geral
sustentada por cidaddos que demonstram ‘gentileza, sociabilidade, paciéncia e amor
pelos concidaddos’®®°. A tolerancia a qual Epicteto se refere ndo se baseia apenas
no fato de que as acdes dos outros sao indiferentes por serem externas, mas também
leva em consideragao o campo dos impulsos. Ele ressalta que todo ser busca aquilo
que considera ser um bem e evita o que entende como mal. Dessa forma, em
consonancia com a influéncia socratica, € necessario cultivar a paciéncia com os

outros, reconhecendo que os vicios decorrem da ignorancia quanto ao bem.

Epicteto reconhece que as atitudes que visam o bem préprio nio sao
inconsistentes com o cuidado dos outros. Quanto a isso, o filosofo ¢ confrontado
com a tensao a que nos referimos no inicio da nossa tese, qual seja, de que haveria
uma inconsisténcia entre o cuidado de si e dos outros. Assim, na diatribe 1.19
intitulada Como se comportar em relagdo aos tiranos’!, Epicteto simula uma
discussdo com um tirano buscando mostrar-lhe que os que se aproximam dele nao
cuidam (therapeuo) dele por admiragdo, mas sim por medo. No entanto, aquele que
reconhece a axiologia estoica ndo encontra motivos para temeridade e, portanto,
assume uma outra disposi¢do ao aproximar-se do tirano. Nao cuida dele, mas sim

de si mesmo:

[...](10) — Entdo, quando te aproximas de mim, ndo cuidas de mim? — Naio,
mas de mim mesmo. Porém, se desejares que eu fale que cuido também de ti,
digo que o fago do mesmo modo que cuido de meu penico. (11) Isso ndo ¢
egoismo (philautos), pois o animal é por natureza assim. Ele tudo faz para si
mesmo. Pois também o Sol faz todas as coisas para si mesmo, como, de resto,
também Zeus o faz. (12) Quando ele deseja ser “aquele que traz as chuvas” e
“aquele que da os frutos”, e ainda “pai dos seres humanos e dos Deuses”, vés
que ele ndo pode realizar essas tarefas e receber esses epitetos sendo
beneficiando a todos? (13) Em geral, também Zeus forneceu ao animal

racional uma natureza tal que este ndo pode obter nenhum dos bens que lhe

289 Cf. Diss. 1.19; 3.24.117; 4.5.35.
20 Ruepov, KowmVviKov, GvekTtikdv, @IAAANAov (Diss 4.5.17).

1 [Idg Eyewv del Tpodg ToDg TVPEVVOUC.
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sdo proprios se ndo oferecer algum beneficio a todos. (14) Assim, ndo mais
antissocial sera aquele que faz tudo para si mesmo. (15) E o que esperas? Que
um ser humano renuncie a si mesmo e ao que ¢ vantajoso para si mesmo? E
como poderia haver ainda um tnico principio para todas as coisas: a

apropriacado (oikeiosis)? (Trad. Aldo Dinucci).

[...]°®c6' dtav pot Tpoacing, Eue ov Bepamedelc;” ‘00 AAL' EpavTtodv. €1 O€ BENeLg
pe Aéyewv 611 kol o€, Aéy® ool oUTmg mg TNV yvTpav.” Todto ovk Eotwv
oiAavtov: yYéyove yap obtmg O (Pov' avtod Eveka mdvta Tolel. Kol yap O
Ao avtod [1.19.12.1] éveko mhvto molEl Kol TO AOMOV 0OTOG O Zevg.
GAN'8Tav 04An eivan Yétiog kol Emucdpmioc kol mathp vipdv te Oedv Te,
0pQg 6T TOVTOV TOV EPYOV Kol TAV TPOSTYOPLOY 0V dVVOTUL TUYELV, GV U
gic 10 kowvov [1.19.13.1] deéhpog 1. kaOOLov Te TolTNY <TNV> UG TOD
Aoyuwcod {@ov kateckevaocev, ivo undevog t@v idiov dyabdv Svvnton
TOYXAVELY, <OV> U1 TL €lG TO KOWOV QQEMUOV TPOGREPNTOL. OVTMOG OVKETL
axowvavntov yivetal o [1.19.15.1]ndvta avtod Evexa motely. €mel Tl EkdEYM;
va T1¢ dmooti) avtod kol Tod 1810V GLHEEPOVTOC; Kol TG £TL o Ko 1) 00T

apyn mdow Eotol 1 TPoOg adTa oikeiwoig; (Diss 1.19.10-15).

Essa enigmatica passagem nos informa como Epicteto entende a referida
tensdo entre essas formas de cuidado ou apropriagdo. Vamos por partes: o agente
moral educado segundo os principios estoicos (neste caso, reconhecendo que
somente as coisas ‘passiveis de escolha’ (¢d proairetika) podem carregar algum
valor moral) ndo tem motivos para temer nem saudar os poderes do tirano. Assim,
caso se aproxime dele e ‘cuide/preste comprimentos’ a ele, o faz como ‘cuida de
um penico’?*?. Isto é, realiza essa acdo sem atribuir-lhe nenhum valor moral, como
a um penico, mas ainda mantendo sua proposta moral. No contexto da diatribe, essa
situacdo configura uma atitude voltada ao bem do outro (o tirano), mas que,
internamente (i.e., relacionada ao processo deliberativo do agente) representa, na
realidade, uma acdo direcionada ao bem proprio. Podemos questionar se a atitude
de ‘cuidar’ do tirano realmente representa uma agao de cuidado do outro dado que
Epicteto situa o valor de cada acdo no juizo (ou inten¢do) do agente moral. No
entanto, a passagem parece sugerir que essa mesma agao pode ser altruista mesmo

direcionada ao préprio cuidado.

22 Diss 1.19.10. Sobre essa analogia ver Diss 1.2.5-11.
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Nesse contexto, Epicteto recorre as imagens do Sol e de Zeus para dirimir
a tensdo entre as duas formas de cuidado (o proprio e o do outro). O Sol, tal como
a luz, ilumina a si mesmo ¢ a todas as outras coisas. Ao realizar sua fungao propria
(e, portanto, cumprindo seu ‘bem’, ‘felos’ etc.), o Sol também permite o
funcionamento adequado das coisas do mundo, o crescimento das plantas, o
encadeamento das estagdes etc. De modo similar, Zeus, ao cumprir suas funcdes
proprias (como “o que envia a chuva, o que da os frutos, pai dos homens e dos
deuses”??) também beneficia a todos. Com efeito, Zeus ¢ um dos ordenadores do
cosmos na teologia estoica, o que implica que enquanto realiza suas fungdes
proprias, necessariamente beneficia a todos. O objetivo de Epicteto ¢ estender essa
analogia para os humanos. Ele argumenta que os individuos educados, que
reconhecem sua semelhanga com os deuses fundada na capacidade de ‘fazer uso
das representagdes’, sdo capazes de beneficiar os outros mesmo buscando o que ¢é
vantajoso para si. Isso ocorre quando realizam a virtude e aderem a proposta moral
estoica. Além disso, Epicteto ainda sugere que o principio da oikeiosis
(apropriagdo) ¢ o responsavel por essa harmonia, mas nao desenvolve essa ideia

neste ponto.

Retomando um fopos socratico, Epicteto desenvolve outro ponto
importante para nossa investigagcdo a partir do reconhecimento do beneficio da
retorica e da boa dialética. Referindo-se a Sdcrates, Epicteto busca mostrar como a
boa conducao de um debate ¢ imprescindivel para a profissao do filésofo. Tanto em
Diss 2.13 quanto em 3.23, Epicteto discorre sobre o papel dos discursos/debates
para a profissdo do filosofo. Ele traca uma distin¢do rigorosa entre o mero estudo
da retorica (ou mesmo da logica) e a pratica filoso6fica cotidiana que define a funcao
do filosofo na sociedade®”, destacando os exemplos presentes na literatura

socratica®®’

. A questao principal ¢ saber se a atuacao do filosofo em debates é capaz
de trazer beneficio ao seu interlocutor ou ouvinte. Para tanto, Epicteto exorta
sistematicamente seus alunos a evitar a expectativa por elogio e os excessos

técnicos tipicos de sofistas e estudantes de retorica. Em Diss 2.12, Epicteto descreve

293 'Y étiog kol ‘Emukdpmiog kai matip avdpdv e Oedv €.

294§ interessante notar em Diss 3.23 que Epicteto propde uma analogia entre a fungdo do filosofo e
aquela do médico dentre outras.

295 Nesse sentido, Epicteto elege especialmente Platdo e Xenofonte. Dando grande enfoque aos
dialogos considerados de juventude de Platdo.
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o0 posicionamento correto de um filésofo no debate, em que o objetivo principal

deve ser beneficiar o outro seguindo o modelo do elenchos socratico:

[6] Assim, <ele> estabelecia com distingdo as coisas diante das nossas
reflexdes, de tal modo que qualquer um percebendo simultaneamente a
contradicdo, <seria levado a> se retirar dela. [7] 'Acaso o invejoso se alegra?’
‘De modo algum, mas muito se entristece’. A partir da contradicdo, <ele>
colocou o préximo em movimento. 'Por qué? A inveja parece a ti ser um dor
por conta dos males? E por que a inveja esta entre os males?' [§] Sem duvidas,
ele fez aquela pessoa dizer que a inveja ¢ uma dor provocada pelos bens. 'Mas,
por qué? Acaso alguém sentiria inveja dos que nada sdo para ele?' 'De modo
algum'. [9] E, entdo, tendo preenchido o conceito e distinguido claramente, ele
se retirava, ndo dizendo “defina para mim a inveja”, e, entdo, tendo <o outro>
definido, dizia: "voc€ definiu mal, pois a definicdo nd3o implica
reciprocamente o carater geral da coisa assumida na definicdo”. [10]
<Introduzindo> termos técnicos e, por isso, enfadonhos aos ignorantes e
dificeis de acompanhar, os quais ndo somos capazes de abandonar. [11] A
partir desses <termos>, o proprio leigo, seguindo suas proprias impressoes,
poderia conceder ou rejeitar algo, <porém> de modo algum somos capazes de

mové-lo por meio deles <mesmos>.

obt®w yop évapyf] €tifel T0 AmoO TV Evvoldv, dote mAvl' Ovtvaodv
ovvaisBavopevov thg poyme [2.12.7.1] dvoyopeiv an' adtiic. “Apd ye 0
@Bovadv yaipey” { — } “O0dapudS, dALa paiAov Avmeitol.” amd Tod Evavtiov

5 1

gkivnoe tov mnoiov. ‘Ti §'; &mi koxoic Sokel cot givan Avmn 6 POGVOC; Ko i
0 PB6vog [2.12.8.1] oti kakdVv;’ oOKODV EkEivov €moincev gimely dt1 Avm
€oTiv &' dyaboig 6 eB6vog. ‘Ti 8¢; pBovoin Gv [2.12.9.1] T1g T0ig 00OV TPOC
avtov;” { — 3 ‘O0daudg.” kol obTmg EkmemAnpokmg TNV Evvolay Kol
dmpOpwkag dmnAldooeto, od Aéywv &t ‘Oproai por OV OdVoV’, eltal
OPLEOUEVOL ‘KaKMDG dPiom™ 0O Yap avtakoAovdel Td [2.12.10.1] kepaioidost
TO OpKOV’* PAUOTA TEXVIKA Kol O TODTO TOIC 1010TOIC QPOPTIKA Kol
dvomapaxorovOnta, dv [2.12.11.1] fueic dmootivar ov Suvaueda. &€ ov &'
adTOG O 101TNE EmakoAlovd®dY Taic avtod eavtaciog Tapaympiicat dvvort' dv
Tl §j dBetfjoat, ovdaU®dS 010 TOVTOV aTO<V> [2.12.12.1] Kwvijoar dvvdueda.

(Diss 2.12.6-11).

Epicteto interpreta com clareza a dinamica do elenchus socratico, despido

do ‘tecnicismo’ estudantil, visando levar o interlocutor a reavaliar e purificar suas
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opinides. Convém observar que, de 2.12.17 em diante, o autor apresenta ressalvas
a pratica socratica, talvez limitada ao contexto sociocultural da Grécia do séc. V
a.C., pois considera improvavel e arriscado replicd-la na Roma de sua época. Por
sua vez, em Diss. 3.23, o objetivo principal ¢ identificar o motivo pelo qual os
filésofos proferem discursos: o papel do filosofo € transformar a vida do outro por
meio de seu ensinamento, e ndo buscar mero aplauso. Recorrendo novamente ao
exemplo de Socrates, Epicteto descreve a funcdo do filésofo ao discursar ou
debater, destacando aspectos centrais da nossa relagcdo com o outro. Primeiramente,
Epicteto sugere que existem dois papéis sociais ou cosmicos em jogo: o papel
universal de ‘ser humano’, que implica “ndo <agir> como uma ovelha, de modo
gentil ao acaso; nem, de modo malicioso, como uma fera”?*°; e, os papéis
particulares, como o do filésofo ao ministrar aulas e debater com interlocutores. Em
segundo lugar, o papel do filosofo exige que seus atos visem ‘beneficiar aos outros’
(sympheron tois allois), e ndo ‘buscar aplausos’ (aisthanesthai epainous). Na
sequéncia da diatribe, Epicteto fundamenta essa posi¢do, novamente se referindo a
Sécrates e comparando o filosofo a figuras como o orador e, notadamente, o
médico. De fato, o filosofo consegue beneficiar o outro através do seu discurso,
assim como o médico beneficia o seu paciente: homens! A escola do filosofo ¢ um

297

ambulatorio médico™”’. O interlocutor deve ser submetido ao exame de si mesmo,

um processo por vezes doloroso, mas capaz alterar suas opinides € a condugdo da
sua vida. E interessante notar que o filosofo deve, antes, ser submetido a esse exame

para enfim beneficiar o outro:

Nesse sentido, € possivel alguém beneficiar os outros sem ter sido beneficiado
ele mesmo? Nado. Assim como <quem> ndo ¢ carpinteiro <ndo beneficia
ninguém> na carpintaria, ou quem ndo € sapateiro, na sapataria. [9] Desejas
saber, entdo, se ¢ beneficiado? Aplica teus principios, filésofo. Qual ¢é a
promessa do desejo? Nao perder o que deseja. Qual € a promessa da repulsa?
Nao encontrar o que evita. [10] Vamos! Acaso cumprimos a promessa deles?

Diga-me a verdade.

29 1M ¢ mpdParov, eixf] dmedg. un Promticdg g Onpiov. (Diss 3.23.5). Ha uma certa discussao
sobre a determinagdo do texto grego nesse excerto, mas decidimos seguir o texto apresentado por
Oldfather (1928).

7 {otpeiov oy, Gvdpeg, TO 10D Prhocdeov oyolgiov: (Diss 3.23.30).
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viv dvvatal TIc deeAfioal GALOVG U aDTOG MPEANUEVOG; 0V. 0VOE Yap &ig
tektovikny O pn [3.23.8.5] téktav ovd' gig oxuTiKNV 6 U okvtede. [3.23.9.1]
Oéreic obv yvidvor, &l GEEANGOL @épe GOL TO dOYHATA, PIMOGOQE. Tig
gmaryyela opé€emc; N amotuyydvew. Tig ékkAicems; un mepuminTewy. dye,

TANPOVUEV aOTAV TNV Enayyeliav; giné pot TdAnofi: (Diss 3.23.8).

Nesse sentido, a tensdo entre o cuidado de si e o cuidado do outro se
manifesta de uma outra forma no caso do papel do filésofo. Como veremos,
Epicteto descreve uma ética pratica amplamente baseada no sistema de papéis
sociais, de modo que, assim como Cicero, distingue um papel geral de ser humano,
seguido de papéis particulares tais como pai, irmao, senador etc. No entanto, nessa
passagem, Epicteto aproxima-se do seu mestre Musonio Rufo ao retomar a figura
do filésofo. A partir dos fragmentos que restaram de Musonio, podemos
compreender essa figura em estreita relacdo com a do sabio estoico, o que na
oportunidade da nossa dissertagdo de mestrado denominamos um ‘“‘sabio
mitigado”?*®, Em Epicteto, por outro lado, a figura do filésofo aproxima-se daquela
de um pedagogo e encontra em Socrates seu exemplo maximo. Além disso, a tensao
entre o cuidado de si e o cuidado do outro torna-se ainda mais evidente quando
consideramos que, para beneficiar o outro por meio do discurso e da filosofia, ¢

necessario antes submeter suas proprias crengas a um exame rigoroso. De todo

oo~

modo, a atitude altruista compde o conjunto de acdes apropriadas associadas
figura do filésofo. Por fim, podemos afirmar com seguranca que a virtude ¢
proveitosa tanto ao agente quanto aos que convivem com ele, seja a partir do
desapego aos bens materiais, que, como vimos, favorece uma relagdo auténtica
entre amigos ¢ familiares, seja na realizagdo dos pap€is sociais que nos sao

atribuidos.

2% Cf. Silva (2020).
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2.5 COSMOPOLITISMO, PARENTESCO COM OS DEUSES, RELAGAO
PARTE E TODO.

Trés elementos centrais do pensamento estoico influenciam diretamente a
agéncia moral e a relagdo com o outro: 1) o cosmopolitismo estoico, 2) o parentesco
com os deuses e 3) os raciocinios que tematizam a relacao entre parte e todo no
contexto cosmico, tal como concebido pelos estoicos. Como pretendemos
demonstrar, para Epicteto as consideracdes estoicas acerca do parentesco com 0s
deuses e, sobretudo, da nossa posi¢do enquanto seres humanos no cosmo ordenado
pela Providéncia sdo encaradas como fatores determinantes para a deliberagao
moral diante das circunstincias particulares do cotidiano. Seguindo seu mestre
Musonio Rufo, Epicteto recorre ao argumento do cosmopolitismo estoico para
sustentar o desapego como a atitude adequada diante da necessidade de abandonar
a terra natal. De modo semelhante, invoca o parentesco com os deuses para
fundamentar uma nog¢do de dignidade humana responsavel por explicar a tendéncia
humana ao bem e a felicidade. Por fim, entende que o raciocinio parte-todo se
mostra particularmente 1til para defender a harmoniza¢do dos impulsos com os

designios do Destino.

Nossa proposta ¢ mostrar como essas premissas, caracteristicas da
ortodoxia estoica, sdo tratadas por Epicteto como principios relevantes para o
processo deliberativo em situagdes cotidianas que envolvem o outro. Nesse sentido,
elas devem ser consideradas como pressupostos a partir dos quais pensamos nossa
relagdo interpessoal e avaliamos quais atitudes sdo mais adequadas em diferentes
contextos. A seguir, examinaremos a presenca desses conceitos nas diatribes,
sistematizando as passagens relevantes de modo a demonstrar como tais premissas

se tornam decisivas na orientagdo ética da nossa sociabilidade.

As primeiras linhas da Diss 2.10, intitulada Como é possivel descobrir as

2% apresentam uma excelente epitome em

agoes apropriadas a partir dos nomes
que Epicteto estabelece a vinculagdo entre os papeis sociais ou cOsmicos € seus

respectivos kathékonta. Segundo Epicteto, os nomes dos papeis permitem

29 Teg amod v dvopdtov Td kadfkovia oty gvpiokew.
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identificar os famosos kathékonta (agdes apropriadas) a eles relacionadas. Nesta
diatribe, Epicteto descreve alguns dos papéis mais comuns, por meio dos quais
podemos compreender quais sao as agdes esperadas daqueles que os assumem. Na
passagem abaixo, o filésofo descreve as caracteristicas do papel de ‘ser humano’

(i.e., cidaddo do cosmos) através do qual infere uma série de atitudes especificas:

[1] Examina quem és: antes de tudo, um ser humano, isto &, alguém que néo
tem nada mais soberano do que a capacidade de escolha, a ela as outras coisas
estdo subordinadas e ela mesma jamais sera escrava e subordinada. [2]
Examina, entdo, do que estas separado pela razao: estas separado das bestas ¢
do rebanho. [3] Além disso, és cidaddao do cosmos e parte dele, ndo estas entre
as partes servis, mas entre as que lideram. Pois és seguidor atento da
administracdo divina e capaz de refletir <sobre> o que se segue <dela>.
[4]Entd0, qual é o chamado do cidaddo? Nao possuir beneficio particular, ndo
desejar, de nenhuma forma, como se fosse ‘separado’, mas do mesmo modo
que amao ou o pé, se tivesse entendimento e seguisse a ordenagao da natureza,
jamais se impulsionariam ou se estenderiam de outra forma que nao tendo se
referido ao todo <do corpo>. [5] Por isso, dizem belamente os fildsofos que
se o humano belo ¢ 0o bom soubesse de antemdo as coisas que ocorrerao,
cooperaria com o adoecer, o morrer ¢ o ser mutilado, percebendo que isto foi
designado pela disposi¢do do todo, e que o todo € mais soberano que a parte,
assim como a cidade é mais soberana que o cidaddo. [6] No entanto, como ndo
sabemos de antemao o que acontecera, € nosso dever apoiar-se nas coisas mais

bem dispostas pela natureza para a escolha, ja que fomos criados para isso.

2

Tréyar Tig &l. 10 TpdTov EvOpmnoc, TodTo §' EoTv 0VOEV EYmV KLPIOTEPOV
TPOUPESEMG, OAAA TOOTY TO dAAG DTOTETAYHEVA, ODTY &' AOOVAEVTOV Kai
dvonotaxtov. [2.10.2.1] okdmel odv, Tivov kexdproot koo Adyov. [2.10.3.1]
keympioar Ipiov, kexdpioot poPdtov. éml TovToIg TOAITNG &l T0D KOGHOVL
Kol pépog owtod, ovy £v TOV VINPETIKAV, GAAL TOV TPONYOLUEVOV'
napoxorovOnTkdc yop [2.10.4.1] & tff Oeig Stowcroet koi 10D EERC
gmloyloTikdg. Tig oV mayyshion moditov; undév Eyswv idig cvpeépov, mepi
undevog Pouvievesbor d¢ dmoéAvtov, AN Homep Gv, €l M yelp §| 0 TWOVG
LOYIGHOV  £lyov Kol mapnkoiovOovv [2.10.4.5] T @QUOIK] KOTOGKEVT,
000émot' av GAAmg dpunoav 1 [2.10.5.1] dpéxbnoav 1j Emaveveykdvieg &mi 1O
6Aov. ot TobTo KOADG Aéyovoty ol Adcopot Ot €l TPoNdel O KAAOG Kol

ayaboc ta Eodueva, cuvipyEL GV Kol T® VOGEV Kol 1@ dmobviokew Kol T@
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mnpotcbat, [2.10.5.5] aicbavouevog ye, 6tL amo tiig T@®V dlwv dutdéewg
TO0DTO AMOVEUETAL, KUPLOTEPOV 3E TO HAoV ToD pépovg kai 1) [2.10.6] ToAig 10D
moAitov. viv &' 0Tt 0D TPOYIYVOOKOUEV, KoBNKEL T®V TPOg EKAOYMV

eveuecTEPV Execbat, Tt Kol mpog TovTo yeyovapev. (Diss 2.10.1-6)

Nessa passagem, o nosso filésofo descreve ao menos um papel geral,
aquele proprio do ‘ser humano’, ao qual todos estdo submetidos. Em seguida,
passara a considerar os papeis individuais de pai, filho, filésofo etc.>?’ Esses papeis
sdo distinguidos pelos nomes (onomata) aplicado a eles, a partir disso inferem-se
os respectivos kathékonta *°'. Inicialmente, Epicteto parte da consideragio da
condi¢do humana como portadora da racionalidade, o que revela nossa ‘capacidade
de escolha’ (proairesis) livre, estabelecendo uma clara distingdo em relagdo aos
seres ndo racionais (incapazes de realizar deliberagdes morais)*?>. O ser humano,
por sua propria condi¢do, € também identificado como ‘cidaddo do cosmos’ (polités
tou kosmou), uma vez que possui a capacidade de compreender a ordenagao divina
do cosmos e suas consequéncias éticas. Noutras palavras, ao contrario dos animais,
o ser humano pode agir eticamente no mundo e, mesmo que nao seja capaz conhecer
de antemao os designios do Destino, deve ater-se as ‘coisas mais bem dispostas pela

)3, De acordo com os principios apresentados em Diss.

natureza’ (euphyesteron
2.10.4, essa compreensao orienta os critérios de agao que conduzem aos kathékonta
relacionados ao papel de cidaddao do cosmos. Dentro desse quadro, especialmente
no que se refere aos desejos e impulsos, as acdes apropriadas a esse papel
consideram: 1) a aceitagdo dos eventos dispostos pela Providéncia; 2) uma

disposi¢do de agao que visa harmonizar-se com o Todo, priorizando o bem césmico

sobre interesses individuais.

Desse modo, por vezes, ¢ adequado ao agente sofrer um infortnio em
vistas do bem do todo, do bem comum. Epicteto utiliza frequentemente a analogia
do pé em relagiio ao corpo>® para ilustrar a nossa agéncia ética em relag¢io ao ‘todo’

do ordenamento coésmico. Segundo ele, o ‘interesse’ do pé, aquilo que lhe ¢

390 que serd objeto do proximo subcapitulo. Para discussdo ver Johnson (2013); Long (2002);
Visnjic (2021).

301 Um raciocinio semelhante aparece em Diss 4.12.15-18.

302 Bssa caracterizagdo constante em Epicteto é justificada pela consideracdo atribuida a ortodoxia
estoica das diversas estruturas coesivas. Cf. EE 4.10-24.

303 Essa interessante consideragdo ¢ atribuida a Crisipo encontra paralelos em outras passagens das
diatribes. Cf. Diss. 1.29.39-42, 2.6.9-10, 2.5.24-26.

304 Cf. Diss 1.12.24-26,2.5.24-26; 2.10.4-5; Ench 39.
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vantajoso, ¢ estar limpo e confortavel, contudo, em prol do “interesse” do corpo
inteiro, as vezes, ¢ necessario que o pé se afunde na lama. Do mesmo modo, o ser
humano deve agir considerando os designios da Providéncia, aceitando infortinios
a ele destinados. Os exemplos mais comuns no texto de Epicteto (e que podemos

inferir ser parte da moda da época) incluem doenga, morte, exilio, tirania, entre

outros exemplos tratados nos textos estoicos como indiferentes ndo preferiveis®®.

Seguindo o raciocinio, para cumprir adequadamente o papel geral de ‘humano’ ¢
necessario compreender que os infortinios estdo designados em virtude do bem

comum, identificado com a préopria ordenagao cdsmica.

Em Diss 2.5.24, temos outra descricdo dos kathekonta associados a
condicao de cidaddos do cosmos, novamente caracterizando a estrutura do

pensamento ‘parte x todo’ através da imagem do pé em relagdo ao corpo:

(24) Como, entio, ¢ dito das coisas externas, que umas sdo segundo a natureza
e outras contra a natureza? Do mesmo modo que nds dizemos ‘separados’.
Pois, para o pé, digo ser segundo a natureza, estar limpo. Mas se o tomas como
pé e como ndo separado, sera conveniente para ele tanto (24.5) entrar na lama,
quanto ferir-se em um espinho e, as vezes, também ser amputado pelo <bem
do> todo. Caso contrario, ndo sera um pé. (25) E preciso supor algo
semelhante sobre nds mesmos. O que és? Ser humano. Se te consideras como
algo separado, ¢ segundo a natureza viver até a velhice, enriquecer, ser
saudavel. Mas se consideras como humano e parte de um todo, por esse todo,
ora te ¢ conveniente adoecer, ora navegar € correr perigo, ora passar por
necessidade e, as vezes, morrer antes da hora. (26) Por que te irritas tanto?
Nao sabes que aquilo ndo ¢ mais que um pé? Assim também, nio és tu
humano? Parte da cidade: da primeira, dos Deuses e dos humanos, depois
desta que ¢ dita a mais proxima, (27) que ¢ uma pequena imitacdo da
totalidade. ‘Agora me € preciso ser julgado’. E agora ndo é preciso que outro
tenha febre, que outro navegue, que outro morra, que outro seja condenado?
Pois é impossivel, em um corpo tal, com tal mundo a volta, entre tais
companhias ndo acontecer coisas tais para uns ¢ outros. (Trad. mod. Aldo

Dinucci).

[Iég ovv Aéyeton TV €KTOC TIVOL KOTO UGV Koi mapd gOoty; domep av &l

amdAvToL HUEV. TG Yap TOdi KoTd PGV glvar &pd TO KoBapd elvat, GAN, av

305 Cf. Stob Ecl. 2.84,18-85 (=SVF 3.128, LS 58E).
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adTOV OC OO AAPTS Kol ¢ uny drdAvToV, KafnEetl avto<v> kai [2.5.24.5] €ic
mmAOV EuPaivelv kol dxdvOog matficol Kai Eotv &1e dmokomfvol VIEP TOD
6Aov° €l 8¢ pn, ovkétt €otan movg. [2.5.25.1] to100ToV TL Kol €9’ MUOV
vmolafelv Sei. Ti 1; GvOpwmog. el PEv Mg AmOATOV GKOTETS, KT PUGLY 80T
oot péxpt ynpms, TAOVTELY, Vylaivew. 1 &' g GvBpmmov oKomelg kol PHEPOG
6A0V TIVOG, O EkEvo TO Blov vV [2.5.25.5] pév cot vootioar kabnket, vov 8¢
miedoat kol Kivouvedaoat, viv &' amopndfvat, Tpo dpag o' Eotv 8T’ dmobaveiv.
i 0OV dryavokTeic; ovk 01d0g 8Tt (G EKEIVOC 0VKETL ETat TOVS, 0DTMG 0VSE GV
avOpmmog; Ti yap Eotv AvOpOTOC; LEPOC TOAE®S, TPAOTNG UEV THG £k Be®dV Kol
avOpomov, petd tadta 08 TG ©¢ £yylota Agyopévng, [2.5.27.1] 7| i ot
LuepOV Thig HANG pipmpo. ‘vov odv €ug kpive- cOat;’ viv ovv SALOV TupEGGELY,
dAlov mAelv, GAAov amoBvnokely, dAAOV KotakekpicOat, advvartov yap &v
TOL0UTE COUOTL, £V TOOTH TM TEPLEYOVTL, TOVTOIC TOIG [2.5.28.1] cvld®ov un

cvumintey GALoG GAAL TowoTa. (Diss 2.5.23-28).

Nesta perspectiva, o raciocinio ‘Parte-Todo’ decorre da consideragdo da
cidadania cosmica e do papel geral de ser humano. Além disso, opera como um
principio pratico que pode ser acionado diante de situacdes particulares que exigem
a harmonizagdo entre o desejo do agente e¢ os designios do Destino. Em outras
palavras, diante das adversidades, significa buscar as coisas ‘de acordo com a

natureza’ (AN), conforme discutimos anteriormente>%¢.

Ademais, com alguma liberdade, gostariamos de relacionar o papel do
cidaddo do cosmos com as acdes comunitarias que vinhamos discutindo. J& que,
por vezes, agir em prol do todo (como, por exemplo, a agdo altruista) pode trazer
consigo a possibilidade da suspensdo da busca pelo bem préprio (o que €
textualmente indicado em Diss 2.10.4). Noutras palavras, uma outra configuragao
da tensdo entre o cuidado de si e dos outros. No entanto, percebemos que uma
atitude orientada desta forma encontra justificagdo na consideracdo de uma espécie
de kathekon cosmico que ofusca o bem da parte em virtude do bem do todo.
Epicteto, junto a tradicdo estoica, parece estar alinhado a uma nocao de cosmos
tratado como um organismo vivo>"’ cujo beneficio das partes se confunde com o

beneficio do todo. Nesse sentido, agir de acordo com esse papel € o principio mais

396 Tépico 1.4 desta tese.
3970 que parece encontrar ecos na descrigdo do cosmos do Timeu (29d-38c) tratado como zdion
noéton (ser vivo inteligivel), cujo seres vivos contidos sdo como partes desse todo organico.
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geral para a acdo adequada (kathekon), uma vez que rege a acdo moral humana
dentro da ética estoica. Trata-se da condi¢do humana no mundo, como esta

subsumida na realizacao de qualquer kathekon.

Sob esse aspecto, se pensarmos na metafora dos circulos concéntricos de

308 chegaremos a conclusdo de que o cidaddo do cosmos descrito por

Hierocles
Epicteto alinha-se com o humano que alcanca o maior circulo dos afetos, aquele
que se apropria tanto os seus relativos como os cosmos em geral. Uma vez que
aquele que se reconhece como parte do todo cosmico, uma parte ainda mais digna
que as outras e cuja capacidade racional permite compreender sua ordenacao
dindmica; também nesse momento, compreende sua apropriagao ao todo tecendo
consideragdes éticas que influem sobre as suas deliberagdes. Portanto, a cidadania
cosmica informa principios gerais de deliberacdo que decorrem da nossa condigao
humana, permitindo, de maneira mais pratica, alcangar a harmonizagao da alma (e

a propria ‘capacidade de escolha’) com os eventos designados pelo Destino>®.

Em Diss 1.9, encontramos uma descricdo bastante esclarecedora em
relacdo a forma como Epicteto entende o cosmopolitismo a partir da orientagdo da

cosmologia e teologia estoica:

(4) Portanto, por que ndo chama a si mesmo de “cidaddo do Cosmos” quem
entendeu a administracdo do Cosmos e aprendeu que “o maior, mais
importante e mais universal sistema de todos ¢ o composto pelos humanos e
por Deus, do qual foram lancadas as sementes que geraram ndo s6 meu pai e
meu av0, mas todas as coisas que surgiram € cresceram sobre a terra,
principalmente os animais racionais, (5) porque so estes por natureza formam
uma comunidade com Deus, entrelacados pela razdo em uma vida em
comum”? (6) Por que tal ser humano ndo chama a si mesmo de “filho de
Deus”? Por que ainda temera algo que aconteca aos humanos? (7) O
parentesco com César ou com algum outro dos muitos poderosos em Roma

fornece seguranga suficiente, mantendo os amigos sem adversarios ¢ sem

398 Cf. Hier. apud Stob. Anth 4.84.23 (=LS57G; 3:134,1-136,2 Meineke; Cf. Anth. 4.27.23 =
4:671,3-673,18 Wachsmuth ¢ Hense).

399 A concepgdo de cidadania cosmica descrita por Epicteto neste excerto aproxima-se da formulagao
da lei universal do imperativo categorico de Kant, na medida em que postula uma conduta ética
passivel de universalizagdo, valida para qualquer agente racional. Cf. Kant, GMS, 4:421.
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temer o que quer que seja, ¢ Deus, nosso criador, nosso pai, nosso defensor,

ndo tirara ainda mais de nos os sofrimentos e os medos? (Trad. Aldo Dinucci).

0 Toivuv Tf] 6101KNGEL TOD KOGUOV TOPNKOAOVONK®OG Kol pepabnkaog, &t ‘1o
UEYIOTOV KOl KUPLOTOTOV KO TEPLEKTIKATUTOV TAVTI®V TOUTO £6TL TO GLGTN LA
70 &€ avOponwv kol 0e0D,[1.9.4.5] drt' Ekelvov OE T OTEPLOTU KUTOTEXTOKEY
0UK €ig TOV ToTéPa TOV EUOV UOVOV 00" €ig TOV Tammov, GAL' €ic dravta pev
Ta &ml YAg yevvoueva te kol euoueva, [1.9.5.1] mponyovpévag o' gig ta
A0Y1KA, 6Tl KOWOVETY LOVOV TODTO TEPLKEV TM Be@ TTiC CLVOVACTPOPTIS KOTA
Tov [1.9.6.1] Aoyov ém<me>mieyuéva’, dd Ti pn €inn [Tig] avtov Kdopiov; dd
i un viov Tod Beod; did Ti & poPnbnoe<tai> [1.9.7.1] 11 TV yryvouévov &v
avOpomoig; dAAa mpog pev tov Kaisopa 1 cvyyévelo §j dAlov Tiva tdv puéya
duvapéveov  €&v Poun ikaviy mopéxey &v dopadeiq  Sidyovrag Kol
AKOTOPPOVITOVG Kol 8€601KOTAG UNd' 0TIODV, T0 6€[1.9.7.5] TOV BedV MotV
Exew kol matépa kol kndepova ovkéTt [1.9.8] fudg E&opnoeton Aomdv Kol

00Pwv; (Diss 1.9.1-8).

Neste excerto, Epicteto ressalta outra dimensdo da cidadania césmica,
fundamentada no parentesco com os deuses. Tal aspecto da condicdo humana
parece trazer a tona um sentimento de dignidade a partir da semelhanga entre o
divino e o humano. Com efeito, os humanos compartilham com os deuses tanto a
capacidade de ‘fazer uso das representacdes’ (chrésis ton phantasion) quanto a
‘faculdade de escolha (proairesis) livre — elementos que também nos distinguem
dos animais. A partir dessa constatacdo, Epicteto mostra como a premissa do
parentesco divino pode servir de guia ao agente na busca dos bens morais, uma vez
que realca sua dignidade enquanto ser semelhante ao divino. Na presente diatribe,
este fundamento orienta o cuidado em relagdo ao medo e, por conseguinte, a pratica

da virtude da Coragem (andreia).

Outro aspecto do cosmopolitismo explorado por Epicteto reside no
tratamento do tema do exilio, uma questdo particularmente relevante para os
estoicos romanos. De fato, o exilio consolida-se como um topos recorrente nos
escritos de diversos autores deste periodo, muitos filosofos e politicos foram
condenados ao exilio nesse momento da histéria romana. O proprio Epicteto foi
exilado por volta de 93 d.C. pelo imperador Domiciano, juntamente com outros

filosofos, sendo forcado a deixar Roma e estabelecer-se em Nicopolis, na Grécia.
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Seu professor, Musénio Rufo, que dedica ao menos uma diatribe ao tema’'”,

também foi exilado pelo menos duas vezes: inicialmente em 60 d.C., quando
acompanhou Rubélio Plauto em seu exilio na Asia Menor, e posteriormente em 65
d.C., quando foi banido para a ilha de Giaros pelo imperador Nero. O

cosmopolitismo surge, nesse contexto!!

, como uma ferramenta 1til para suportar
as aflicdes do desterro. A perspectiva da cidadania cosmica implica que a
localizagdo geografica é, em si mesma, um indiferente, ¢ que o verdadeiro
cosmopolita esta apropriado a todo o cosmos. Assim, nenhum lugar detém primazia

sobre outro.

Como vimos, o cosmopolitismo tratado por Epicteto descreve o papel geral
de “ser humano”, o qual implica uma série de a¢des apropriadas (kathéekonta). Em
suas diatribes, Epicteto enfatiza que o ser humano nunca deve agir como se fosse
‘separado’ (‘choris’, isto é, como se ndo estivesse conectado a totalidade do

cosmos)*!?

. Ao contrario, deve manter-se constantemente ajustado aos designios da
Providéncia, mesmo diante de circunstancias adversas. A consciéncia de que
fazemos parte do todo coésmico esta atrelada a consideragdao da nossa semelhanga
com os deuses, justificada pelas nossas capacidades racionais, o que situa o ser
humano como uma parte ‘soberana’ entre as demais. Essa perspectiva
‘cosmoteoldgica’ permite ao agente compreender seu lugar no cosmos e agir em
conformidade com ele. Nesse sentido, a analogia do pé, utilizada por Epicteto,
ilustra um comportamento de harmonizagao aos designios da Providéncia, ao passo
que a consideragdo da nossa semelhanca com os deuses abre caminho para uma
agéncia moral livre e consciente, inerente ao papel geral de ‘humano’. O carater
sistematico do Estoicismo ressalta, assim, a interdependéncia entre cosmologia,

teologia e ética, evidenciando como os preceitos morais derivam da propria

estrutura do cosmos e da relagdo entre os humanos ¢ os deuses.

Nesse esquema, consideramos conveniente destacar o sentimento de
dignidade que decorre da consideracao da semelhanga com os deuses. Em diversas
passagens das diatribes, podemos observar Epicteto utilizando o argumento da

congeneridade divina para urgir seus alunos e interlocutores a pratica da virtude e

319 Diatribe 9, intitulada "Que o exilio ndo é um mal" (ITepi Tod pn eivar KaKOV THY EUYTV).
SIUCE. Diss 1.4.24; 1.11.33; 1.24.4; 1.30.2; 2.1.10-16; 2.16; Ench. 21; 32.
312 Cf. Diss 1.1.1; 2.10.1-4.
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a dedicacdo ao estudo da filosofia. Afinal, jamais a alguém semelhante aos Deuses
seria dado as piores coisas, mas a melhores. A finalidade (zelos) da filosofia estoica
¢ a felicidade (eudaimonia) que, nesse contexto, torna-se digna e propria do ser
humano enquanto participe da racionalidade divina. Desse modo, a dignidade

humana esté intrinsecamente ligada a busca dos bens morais.

Além disso, com alguma liberdade, ¢ possivel identificar em Epicteto
elementos que ressoam com experiéncias misticas, entendidas a partir sentimento
de unido com o todo. Embora a atribui¢do de carater mistico ao Estoicismo seja
questionavel, a analogia parte—todo ¢ a énfase na integragdo com o cOSMoOS s
aproximam do que estudiosos de mistica descrevem como experiéncia de unido a
totalidade®!3. Pesquisas recentes sobre psicodélicos sugerem que a sensacdo de
unido com a totalidade, semelhante a contemplada pelos estoicos, possui efeitos
terapéuticos significativos, incluindo reducdo de sofrimento e ampliacdo da

perspectiva sobre a propria vida®!'4

. Relatos de experiéncias psicodélicas destacam
a conexao intensa com a natureza e com o cosmos, que, de modo analogo as praticas

estoicas, promove uma visao menos centrada no ‘eu’ e mais integrada a totalidade.

2.6 TEORIA DOS PAPEIS.

Um aspecto do importante do pensamento de Epicteto sobre a nossa
relagdo com os outros ¢ transmitido pela ética dos papeis. Comentadores sustentam
posicdes diversas, embora ndo exatamente conflitantes, sobre a importancia da ética
dos papeis exibida nas diatribes. Por um lado, alguns creem que ela assume um
papel de destaque e se torna preponderante na ética epictetiana, além de representar

315

uma importante inovacao de Epicteto para a €tica estoica’ °. Outros acreditam que

a ética dos papeis esta sim presente no pensamento epictetiano mas nao assume um

lugar de destaque no seu pensamento nem se trata de uma inovacio de Epicteto®!S.

313 Cf. Hadot, 2014.

314 Letheby (2021) apresenta, no primeiro capitulo do livro, uma série de pesquisas que indicam os
efeitos terapéuticos do sentimento de unido com a totalidade causados pelas experiencias com
psicodélicos.

315 Cf. Johnson (2014).

316 Cf. Visnjic (2021).
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Talvez o maior representante da primeira posi¢do seja Brian E. Johnson quem
escreve o livro baseado na sua tese de doutorado intitulado The Role Ethics of
Epictetus: Stoicism in Ordinary Life de 2014. Sua principal tese € que os papeis
assumidos por um agente moral sdo preponderantes para descrever as agoes
apropriadas a esse agente. Essa posi¢ao encontra suporte em diversas passagens das
diatribes: vimos em Diss 1.11 que se alguém sente afeto (philostorgia) por outra
pessoa ¢ apropriado cuidar dela, especialmente pensando no papel social de pai; e
em Diss 1.10, em que Epicteto declara textualmente essa ideia. De maneira
semelhante, Jack Visnjic (2021) entende que os papeis sociais sdo indicadores das
acoes adequadas, mas assumem uma fun¢do um pouco mais modesta de influenciar,

junto a outros fatores igualmente importantes, a deliberagdo moral.

No que se segue, selecionamos algumas passagens que consideramos
relevantes para esbocar uma breve descricdo da ética dos papeis nas diatribes.
Como vimos, Epicteto caracteriza o papel universal de ‘humano’. Este conceito
engloba o que chamamos de perspectiva holistica estoica (a no¢do de que o ser
humano ¢ parte de um todo césmico), a congeneridade com os deuses e, por fim, o
cosmopolitismo. O exercicio desse papel genérico implica a constante reavaliacio
de nossos desejos e impulsos, que devem ser modulados em relagdo a totalidade do
cosmos. A aplicagdo desse principio ético na vida pratica consiste em uma

terapéutica dos desejos, focada na adaptagao aos designios divinos.

Podemos identificar antecedentes dessa consideracdo em outras fontes
estoicas, como no caso do De Officiis de Cicero. Nesta passagem, o pensador
romano descreve o papel geral atribuido pela natureza aos humanos nos seguintes

termos:

Compreendamos ainda que a natureza nos atribuiu dois papeis (personis)>"’.
Uma delas nos ¢ comum (communis) a todos, pois todos somos participes da
razdo e da superioridade em relagdo aos animais, da qual provém o honesto
(honestum) e o decoroso (decorum) e que nos leva a estudar o método de
conhecer o dever (officii). A outra ¢ atribuida pessoalmente a cada um de nos.

Assim como, nos corpos, ha notorias diferengas- alguns se destacam pela

317 Persona no latim é geralmente o termo utilizado no contexto teatral, se referindo a mascara, papel
etc. Além disso, ¢ a tradugdo latina do grego npdcwmov (prosopon) relacionado também ao teatro e
sendo frequentemente traduzido por ‘mascara’. Esse termo ¢ caro a Epicteto, especialmente no
contexto da diatribe 1.2 em que descreve um critério de deliberagao.
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velocidade na corrida, outros pelo vigor na luta, havendo mesmo em certas
fisionomias laivos de dignidade e em outras, encanto — , assim as almas se
caracterizam por distingdes ainda mais acentuadas. (trad.  Angélica

Chiappetta).

Intellegendum etiam est duabus quasi nos a natura indutos esse personis;
quarum una communis est ex eo, quod omnes participes sumus rationis
praestantiaeque eius, qua antecellimus bestiis, a qua omne honestum
decorumque trahitur et ex qua ratio inveniendi officii exquiritur, altera autem
quae proprie singulis est tributa. ut enim in corporibus magnae
dissimilitudines sunt, alios videmus velocitate ad cursum, alios viribus ad
luctandum valere, itemque in formis aliis dignitatem inesse, aliis venustatem,

sic in animis existunt maiores etiam varietates. (De Off. 1.107).

Cicero ¢ reconhecido como o principal responsavel pela tradugdo de
termos filosoficos gregos para o latim. Em conformidade com isso, observamos
nesta passagem o esforco do filé6sofo romano em traduzir termos gregos como
kaffKov e Tpdowmov pelos vocabulos latinos officium e persona, respectivamente.
Esses termos técnicos serdo imprescindiveis para a discussdo da ética dos papeis
apresentada por Epicteto. Quanto a essa passagem, Cicero, como também Epicteto,
salienta: 1) a nossa distingdo essencial em relagdo aos animais pela presenca da
razdo e 2) a associacdo direta entre €tica e racionalidade, ao descrever os deveres
relacionados a nossa capacidade racional. Epicteto, ao contrario de Cicero, nao
parece dar um enfoque especial ao decorum, cuja disposicdo relativa pode ser
interpretada como o "pudor’ (aidés)*'8. Por outro lado, ambos estdo alinhados quanto

a estrutura bipartida entre um papel geral e outros individuais®'.

No entanto, Epicteto chama aten¢do para o fato de que a performance dos

papeis individuais figuram em um dos trés campos de exercicio ou estudo definidos
: ' N 54320 ST

por ele, a saber: o campo dos impulsos e abstengdes para a acao’~". Isso implica que

tais papéis se situam no dominio dos kathékonta (isto €, das a¢des adequadas), as

quais se direcionam para o bem do outro e que denominamos ‘agdes comunitarias’.

Especialmente em Diss. 3.2.1-5, o filésofo distingue, ainda que de maneira pouco

318 Para discussdo ver Johnson (2014); Visnjic (2021).

319 Aprofundaremos nossa discussdo sobre a ética dos papéis no proximo capitulo, no qual teremos
a oportunidade de examinar a obra de Cicero, influenciado por Posidonio, e as referéncias
incorporadas por Epicteto.

320 Diss. 3.2.1-2. Para discussdo ver Hadot (1992, p. 113-133).
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sistemética®!, o exercicio filosofico em trés topicos distintos com objetos
especificos: 1) o primeiro € o topico do desejo e da aversdo (topos peri orexeds kai
ekkliseos), cujo objeto de preocupagdo sao as emogdes (pathé); 2) o segundo trata
dos impulsos e repulsdes (hormé kai aphormé) e seu objeto sdo exatamente 0s
kathekonta (agdes apropriadas); ao passo que 3) o terceiro e ultimo campo dedica-
se aos assentimentos (synkatathesis) em relagdo as representacdes (phantasiai).
Este ultimo ¢ restrito aqueles que ja progridem (prokoptontes) e ‘diz respeito a

estabilidade em relacdo a essas mesmas coisas’ 3%2.

Chama atengdo o fato de que o segundo campo das agdes apropriadas,
aquele dedicado a correta deliberacdo e ao trabalho sobre os impulsos, estabelece

textualmente a relagdo entre impulsos e aversoes, os kathékonta e os papéis:

O segundo <tdpico> € o que diz respeito a agdo adequada. Pois ndo devo ser
isento de emogdes como uma estatua, mas <devo> conservar as relagoes
naturais e adquiridas, como alguém que respeita os deuses, como filho, como

irmdo, como pai, como cidadao.

devtepdc 6TV 6 mept 1O Kobfjcov: 0¥ &l yép pe eivor dmadi dg dvoplava,
OALA TOG OYECELS TNPOVVTO TAG PLOIKAG KOl EMOETOVC OG EVGERT], DS VIOV, MG

AdEAPOV, MG TaTéEPA, O TOATV. (Diss 3.2.4).

De fato, tornou-se um topos recorrente entre 0s estoicos romanos O
tratamento dos kathékonta a partir da vinculagdo aos papéis sociais. Embora a
dimensao religiosa ocupe lugar de destaque (como seria de se esperar no contexto
de uma sociedade antiga), figuram ao seu lado os papéis consanguineos de filho,
pai e irmdo, bem como o papel politico de cidaddo. Essas mesmas funcdes sdo
reiteradas em diversas outras obras de autores estoicos: no De Officiis de Cicero,
nos fragmentos de Hierocles, em algumas passagens de Séneca, em varias diatribes

de Musoénio Rufo e trechos das Medita¢ées de Marco Aurélio’??

. Assim, a relacao
entre os papéis sociais e as acdes adequadas revela-se amplamente difundida na
literatura estoica, evidenciando a centralidade da sociabilidade na ética estoica e a

preocupacao em vincular a filosofia as demandas da vida comum. Destaca-se,

321 Para uma analise detalhada da estrutura e coeréncia dos trés campos ver: Long (2002, p. 112-
118).

3226 epi Ty adTdV T00TMV dopdleioy (Diss 3.2.5).

323 Cf. Cic, Off. 1.50-58, 1.107-121; Hier, apud Stob, Ecl. 4.22.21-24, 4.25.53, 4.27.23; Sen. Ep.
Mor. 88.31-32; De Ben. 3.29-32; Mus. Diat. 13-14, 16; M. Aur. Med. 1.16, 5.6 ¢ 9.23.
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ainda, a énfase de Epicteto na conexdo entre a no¢ao de a¢do adequada e a esfera

das emogdes.

De qualquer modo, em outras passagens, Epicteto nos informa sobre os
fatores que regem esses papéis. Em Diss 3.7, intitulada Ao corretor/supervisor das
cidades livres, que é Epicurista®**, Epicteto questiona, 3 moda socrética, alguns
fundamentos do pensamento epicurista, em especial suas doutrinas de carater
social. Pelo modo como Arriano apresenta a discussao entre Epicteto e Maximo, o
supervisor epicurista, percebe-se que a veeméncia do debate decorre de algum
excesso cometido pelo supervisor, o qual Epicteto interpreta como consequéncia de
sua adesao a doutrina epicurista. Para o estoico, os epicuristas ndo apenas
consideravam o prazer sensivel um bem, mas também mitigavam a importancia da
vida social e da dedicacdo a fun¢des sociais como, por exemplo, o matrimoénio®?’.
No entanto, interessa-nos analisar a argumentagdo de Epicteto em favor das agdes

apropriadas:

[25]Assim, trés sdo os tipos de agdes adequadas: Primeiro, as agdes
adequadas relativas a existéncia; segundo, aquelas relativas a um tipo
especifico de existéncia; e em terceiro, outras sdo elas mesmas precedentes.
Dessa forma, ndo hé a necessidade de honrar a matéria de que € feito o homem,
estes pedacos de carne, mas sim as coisas mais importantes. O que sao
essas?[26] Ser um cidaddo, contrair matrimonio, criar os filhos, honrar a Deus,
cuidar dos seus pais, e, em suma, [trata-se de] manter os nossos desejos ¢
aversoes, bem como os nossos impulsos de agir ¢ de ndo agir, tal como cada
um deles deve ser: em conformidade com a nossa natureza. E qual é a nossa
natureza? [27] Ser livres, nobres e dotadas de pudor. Pois que outro animal
cora? Que outro animal possui senso de vergonha? [ 28 ] O prazer deve estar
subordinado a estes deveres como um servo, como um assistente, a fim de
despertar o nosso zelo, a fim de assegurar que ajamos consistentemente em

acordo com a natureza. (Trad. mod. Hard).

[3.7.25] odkodv kol koffKovTa TPIee” Té pev Tpdg TO ivat, To 8& TPOg 1O

mowdL etvat, Té &' et T8 TPONYovuEVa. obTmE Kkod dvOpdTov 0b TV DAV S&i

324 No original grego: ITpog tov dtopfmtiv 16V revdipmv norewv Emkovpeiov dvo. A fungdo em
questdo € do corrector civitatum. Trata-se de um enviado especial do imperador de alto status com
a missao temporaria de corrigir, reorganizar ou inspecionar a administracdo de certas cidades ou
provincias do império, como era o caso de Nicopolis, a cidade onde Epicteto vivia.

325 Cf. Diss. 3.7.19-22; DL 10.119; Sen. De Otio 3.2. Para discussdo ver Long (2002, p. 202-6).
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Tav, [3.7.26] 10 copkidlo, GAAG TO TPONYOLUEVO. Tivo €0TL TODTO;
moltevechon, yopelv, mowdonoleicbal, 0eov oéfewv, yovéwv Empeleicbo,
KkaBolov opéyecBar, Ekihivewy, Opudv, APOpUdv, ®G EKOOTOV TOVTOV Ofl
TOIELV, OG TeEPUKOEY. [3.7.27] mepukapey 6¢ mdg; OG ELedBepot, MG yevvaiot,
o¢ oidnpoves. molov yap iAo Ldov €puvBpid, moiov aioypod [3.7.28]
eovtooiov Aapfaver; v Nooviy d' vmdtaLar TOVTOG MG JdKOoVoV, MG
vanpéty, ivo mpobupiog éxkaAéontar, V' €v TOIC KOTd @QUOWV E€pPyolg

napokpati. (Diss 3.7.25-28)

Cabe notar que essa triparticdo entre as acdes apropriadas ndo encontra
paralelos exatos em outras fontes estoicas, de tal forma que ndo sabemos se se trata
de um filosofema estoico ou de uma inovagdo Epictetiana. Alguns autores

326 segundo o

identificam um possivel paralelo com De Fin. I111.16 e 20 de Cicero
qual as agdes adequadas seriam classificadas em cinco categorias, sendo a terceira
classe epictetiana supostamente desmembrada em trés pelo autor latino. Bonhoffer,
contudo, considera que essa triparti¢do se trata de uma interpolagdo referente ao
tema dos proégoumena (indiferentes preferiveis) que se segue no texto’?’.
Cassanmagnago, no entanto, propde interpretar a passagem da seguinte maneira: a
primeira classe de kathékonta estdo relacionados a vida bioldgica; a segunda se
refere a uma vida especifica, ao modo como alguém vive a sua vida; enquanto a

terceira se refere as agdes adequadas a natureza racional do homem?32%,

A maior dificuldade dessa passagem reside na ambiguidade em torno do
termo proégoumena (usualmente traduzido por ‘preferivel” quando relacionado aos
indiferentes). Boa parte dos tradutores optou por traduzir por ‘deveres principais’
ou ‘precedentes’, traducdo que adotamos aqui. Contudo, no contexto da passagem,
permanece obscuro se o termo em questdo atua como predicativo do sujeito de
‘kathékonta’ ou se constitui um substantivo referente aos ‘indiferentes’ ou ‘coisas
preferiveis’. Neste ultimo caso, Epicteto estaria se referindo diretamente as agdes
que concernem aos indiferentes ‘preferiveis’ (como, por exemplo, os outros
humanos). De qualquer modo, os kathékonta descritos na passagem sao tratados
como principais, mais importantes e proeminentes, todos estao relacionados com a

vida social e correspondem aos papeis individuais que cada um assume em

326 Cf. G. Long (1877) e Oldfather (Loeb, 1925) ad loc.
327 Bonhoffer (1996, p. 249).
328 Cassanmagnago (2009, p. 598-599, n. 15).
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sociedade. Epicteto associa o cumprimento desses papéis ao campo dos impulsos
(hormé) e, neste caso, também ao dos desejos (drexis). Além disso, o fildésofo
menciona certas caracteristicas subordinadas a virtude, como a liberdade
(eleutheria), a nobreza de carater (kalokagathia) e o senso de autorrespeito (aidos).
Tais aspectos se articulam com as virtudes da Justica (dykaiosyne) e da Coragem
(andreia), bem como com disposi¢des virtuosas como a ‘grandeza de alma’
(megalopsychia) e a ‘piedade’ (eusébeia) amplamente presentes em textos estoicos

e descritos na Epitome da Etica estoica de Ario Didimo®%’.

Uma vez esclarecida a relacio que Epicteto estabelece entre o

cumprimento dos papéis e a realizagao das agdes adequadas, em conformidade com

30

a tradi¢do estoica®*®, cumpre agora examinar em que consistem efetivamente os

papéis por ele elencados. Verificamos a existéncia de uma diversidade de papéis
individuais, cada qual exigindo atitudes apropriadas, isto €, kathekonta especificos.
Podemos considerar que a passagem mais elucidativa a esse respeito se encontra
em Diss. 2.10.7-15, na qual Epicteto enumera as a¢des adequadas correspondentes

a cada papel individual:

[7] Apos isso, lembra-te que és um filho. Qual ¢ o chamado deste papel? tomar
todas as coisas dele como pertencentes ao pai, obedecé-lo em todas as coisas,
jamais envergonha-lo sobre algo, nem dizer ou fazer algo danoso a ele, ndo
postergar em nada, mas conceder seguindo de acordo com a capacidade. [8]
Depois disso, sabe que és irmdo. E, em relagdo a isso, o papel devido ¢
deferéncia, obediéncia, decoro nas palavras, jamais fazer algo contrario a ele
em relacdo as coisas ndo passiveis de escolha, mas cedé-las espontanea e
alegremente, de modo que possuas mais no que tange as coisas passiveis de
escolha. [9] V&, pois, como, por exemplo, ao invés da alface, se assim for o
caso, e de cadeira para se sentar, quanto ganho! [10] Depois disso, se fores
conselheiro de alguma cidade, <lembra> que és conselheiro; se jovem, que és
jovem; se ancido, que és ancido; se pai, que €s pai. [11] Pois, se pusermos em
marcha a reflexdo, sempre cada um desses nomes subscrevera as agodes
apropriadas. [12] Mas se vais censurar teu irmao, digo a ti: ‘Esqueces quem
és e que nome te foi dado.” [13] Se, entdo, sendo tu latoeiro, fizeres uso do

martelo do jeito errado, esqueces que és latoeiro. Se esqueceres do <papel de>

329 Cf. SVF 3.275-276 (Ario Didimo apud Stob, Anth. 2,7, 5a-7, 6).
330 Como veremos adiante, outros autores estoicos também visualizavam uma ética dos papeis. Cf.
Hieroclés, apud Stob. Ecl. 4.84.23. Ver também Long (1996, p. 250).
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irmao e te tornares hostil a ele, ndo te pareces ter trocado uma coisa por outra?
[14] Se, ao invés de humano, gentil e sociavel, te tornares fera nociva,
traigoeira, mordaz, nada perderas? E preciso que percas uma moeda para
sofreres uma perda? Nada mais significa perda para um humano? [15] Entao,
se perderes a gramatica ou a musica, compreenderds a destruicao delas como
uma perda. Mas se perderes o pudor, a reserva ¢ a gentileza, nada pensaras

perder? (Trad. modificada Aldo Dinucci).

Metd todto péuvnco, 8t v<i>0¢ &l. Tig TovTOL T0D MPOGHOTOL dmaryyeiay
whvto <te> avtod Nysicbon Tod maTpog, mhvTa VIaKovEWY, UNndEmote ywEEm
Pog Tva unde Profepov T adTd eimeiv §| npato, €&iotacbo év miow Kol
TOPOYOPEV cuvepyodvta kotd dvvapy. [2.10.8] perd todto io6t dt11 woi
48edpOc €. kol mpdC TodTO O TO TPOCOMOV OQEiAETOL TAPAUYDPNGIC,
eon<e>ibela, evenuic, pnoémnot avtimomoacholi Tvog mTpog [€]avtov TV
anpoalpétav, AAL' NdEmg ékeiva mpoieabat, V' év 1oig [2.10.9] Tpoarpetikoig
A éov Exme. Spa yap oldv oty vl Oidpaxoc, dv obtmg Oy, Koi KabEdpag
adtov [2.10.10]edyvouocivny kthoacbal, 6on 1| mheoveéia. petd todta &
BovAevtnc mOAedC TIVOG, OTL fovAevTi <el> véog, OTL vEog” el Tpeafutng, 6Tt
npecPome el motp, 6t matnp[2.10.11]. dei yop Ekactov TOV TOOVTOV
ovoudtov €ig [2.10.12]émhoyio oV £pyoUeVoY DTOYPAPEL TA OlKETD Epya. E0V
' ameldov wéM<c> 6oV TOV AELPOV, Aéym ot ‘Emeld- Bov, Tic £l kai ti Got
dvopa’. elta i P&V xaAkedg MV &xpd T oEOpa dAoC, SmAeAncpévog v Tc
ToD YoAKE®G €l 6& ToD AdeAPOD Emeldbov kol dvTi ddehpod €x0poc &yévov,
000V avt' ovdevog NAAGyOa eavel [2.10.14] ceavtd; &l o' avti avOpdmov,
nuépov (dov kol kowwvikod, Onpiov yéyovag ProaPepdv, Emifoviov,
dMKTKOV, 000V AmoAmdAEKNC, GAAL 08l o€ KEPUO amoAéoal, vo {nuwbig,
BA<ov &> 00devog dmmleion {quiol tov [2.10.15]&vOpwmov; ei<to>
YPOUUOTIKNY HEV amoPaAicdv 1 povoikny {nuiov <év> fyod v andielov
avtiic €l 8'0id® Koi KOTOOTOANV Koi mHEPOTNTA ATOPOAElG, OVOEV
[2.10.16]0y1] 0 mpayua; Kaitol ékelva pev map' EEmOBEV Tiva Kol dmpoaipetov
aitiov dmollvtal, TadTo 08 Top' MU Kol EKelva pev obT' &gty <kaAdv E0TIV>
ot dmoAlvew aioypdv €otv, TadTa 08 Kol pn Exewv Kol AmoAAvEW Kol
aioypov €ott Kol €noveidiotov Kol dtoynuo. [2.10.17] ti dmoAlvet 6 Ta 10D

Kwvaidov maoywv; (Diss 2.10.7-17).

O propdsito central da diatribe em questao ¢ exortar alunos e interlocutores
areconhecer que negligenciar os deveres vinculados aos diversos papéis equivale a

‘causar dano’ a si mesmo, ‘destruindo’ os encargos que lhe cabem e, em tultima
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instancia, lesa a propria capacidade de escolha (proairesis). Essa postura remete a
um trago caracteristico do socratismo, segundo o qual aquele que comete um erro
prejudica unicamente a si proprio € que o injusto causa mais danos a si mesmo ao
cometer uma injustica. Da mesma forma, quem deixa de cumprir as agodes
demandadas pelo papel desempenhado, destroi o ‘pai’, o ‘filho’, o ‘cidaddo’ que
deveria ser, aniquilando até mesmo o “humano” que nele habita. Desse modo, ao
enumerar uma série de kathékonta associados a cada papel especifico, ¢ possivel
observar semelhangas claras com os escritos de outros autores, como seu mestre
Musoénio Rufo, bem como com os fragmentos da obra Peri kathékonta (Sobre as
Acgdes Apropriadas) de Hierocles*!. De fato, assim como Epicteto, Musonio e
Hierocles designam os kathéekonta associados ao papeis como: 1) respeito aos
deuses e 0 modo correto de se comportar em relagdo a eles; 2) as demandas em
relacdo a polis e a terra natal; 3) a importancia e o dever do matrimonio; 4) o
respeito/cuidado em relagdo aos pais; 5) o convivio fraterno com os irmaos; 6) os
cuidados com a casa; 7) a educacio dos filhos**?; 8) o exercicio do governo na polis

e 9) preceitos sobre o vestuario, a alimentacao e o cuidado com o corpo.

Podemos observar nesses autores uma nova abordagem do tema dos
kathekonta, tdo caro a ética estoica. Eles partem de uma descrigdo das acdes
apropriadas muito proxima da vida comum e cotidiana de um romano, evidenciando
que ndo ha nenhuma incompatibilidade entre a vida filosofica e a vida comum. De
fato, Musonio argumenta que € possivel viver de maneira filoséfica em quaisquer
circunstancias, defendendo que a vida comum nao ¢ um obstaculo para a filosofia.
Esse raciocinio se alinha a defini¢cdo da virtude entendida como uma disposicao de
alma estavel que se manifesta em todos as a¢des***. Como veremos, a virtude é uma
disposi¢do que abarca a vida como um todo, implicando um comportamento
constante capaz de influenciar todas as tomadas de decisdo do agente. De tal forma
que a integragdo da vida filosofica & vida comum ¢ uma exigéncia imediata da
defini¢do de virtude da ortodoxia estoica. A hipdtese de que a ética dos papeis

assume um lugar de preponderancia no estoicismo imperial sugere a confluéncia do

31 Os fragmentos remanescentes do Peri kathékonta de Hierocles foram preservados por Estobeu.
Cf. Stob, Ecl. 1.9.64;2.9.7; 3.39.34-36; 4.25.53. Para uma analise detalhada e traducao comentada,
ver: Ramelli, 2009.

332 Musénio traz uma contribuigio especial sobre a educa¢do das mulheres em Diat. 111, IV e XIV.
333 Cf. SVF 3.197,3.202; DL 7.89.
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componente sociocultural romano. Como vimos, Cicero, no De Officiis, apresenta
a teoria das quatro personae, supostamente baseada na obra de Panécio sobre os
kathekonta. Fato ¢ que a teoria da agdo estoica incorporou como um fopos
recorrente o cumprimento desses papéis especificos, que em geral se referem as
funcdes sociais adquiridas ou naturais. Além disso, percebe-se que os papéis
individuais ndo competem com o papel universal de ser humano, mas s3o seus
desdobramentos. Portanto, parece existir uma relacdo de interdependéncia entre
eles, de tal forma que os papéis especificos estdo subordinados ao papel geral de

“ser humano”.

Passamos agora a destrinchar a relacdo entre as virtudes e os papeis. Se
analisarmos o processo deliberativo, concluiremos que as virtudes, por si s6s, nao
operacionalizam critérios definitivos para deliberar em todas as circunstancias
particulares®**. O conhecimento relacionado a uma virtude especifica como a
Prudéncia (phronésis, isto €, “saber o que fazer e o que ndo fazer”) ndo auxilia
necessariamente na deliberagdao de circunstancias triviais, como ir ao mercado a

tarde ou a noite’*’

. Assim, junto as virtudes, outros fatores devem ser tomados em
conta ao deliberar sobre um curso especifico de acdo. Os papeis parecem cumprir

em parte essa fungdo, como também sdo associados a alguns aspectos da virtude.

Em diversas passagens, Epicteto refere-se ao descumprimento de papeis
como a ‘destrui¢iio’ desse papel no agente*®: por exemplo, aquele que descumpre
os kathéekonta relativos ao papel de pai estd destruindo o ‘pai’ que ha dentro de si.
Essa ideia expressa a forte influéncia socratica de que o unico mal € tornar-se uma
pessoa eticamente ma**’. Ao contrério, realizar as agdes apropriadas a cada papel
harmoniza-se com caracteristicas da virtude, tais como a nobreza de carater
(gennaidtés), o senso de pudor e respeito>*3(aidds), a mansiddo (hémerdtés), a
fidelidade (pistis) e a pureza ou integridade (katharotes). A relagdo ¢ tratada como
uma causalidade reciproca: o agente que realiza seus papéis adequadamente
demonstra essas caracteristicas, ao passo que a posse dessas disposi¢des € o que

permite a realizag¢do plena e firme desses papéis, distinguindo a agdo virtuosa da

334 Para discussdo ver Visnjic (2021) capitulos 2 a 6.

335 Ver o dilema de Hécato sobre dois sdbios em uma tabua de salvagio presente em Cic. Off 3.89-
90.

336 Diss 3.18.5,2.10.12-17.

337 Plat, Gérg. 469b. Cf. Diss. 4.1; 4.5.

338 Uma caracteristica virtuosa muito reverenciada por Epicteto.
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mera a¢do fortuita. Cabe notar que essas caracteristicas sdo associadas pelos
estoicos as virtudes cardeais da Justica e da Coragem, o que nos permite afirmar
que, para eles, o cumprimento dos papéis sociais (e, por consequéncia, as agdes
comunitarias) pressupde uma conduta virtuosa indissociavel da performance dessas

virtudes.

2.6.1 Os papeis politicos

Por outro lado, Epicteto ndo parece atribuir grande importancia aos cargos
politicos, que diversas vezes considera comparaveis aos figos ou nozes>*, isto é, a
coisas sem valor intrinseco, destinadas a serem utilizadas e prontamente descartadas

340 Ainda assim,

caso o destino assim determine — como brinquedos de crianca
enquanto couber ao individuo desempenha-los, ¢ necessario que sejam realizados
da melhor maneira possivel, do mesmo modo que qualquer outro papel, inclusive o
de ‘pedinte’. Esse raciocinio pode ser ilustrado a partir da famosa metafora do
teatro**!, ou mesmo da metafora do legionario em guerra®*?, referindo-se ao fato de
que tanto o ator quanto o legionario devem seguir as ordens do diretor e do general,
cumprindo-as da melhor forma possivel. Isto se alinha a ideia geral estoica de que

¢ possivel ser virtuoso em qualquer situagdo, seja como imperador, seja como um

indigente ou escravo**® — 0 mesmo ocorre com os cargos publicos.

No entanto, na Roma imperial, tais cargos gozavam de grande prestigio,
atraindo a atenc¢do dos que os disputavam e gerando intensa competi¢ao pelo poder
na capital politica, economica e cultural do Império. Nesse contexto, ¢ natural que
Epicteto tenha dedicado algumas de suas aulas e discursos ao tema, uma vez que
seus alunos — em sua maioria pertencentes a ordem equestre — estavam habituados
a aspirar a essas posi¢des***. Essa realidade constituia, portanto, uma preocupagio

adicional em seu projeto pedagogico. Com efeito, ainda que os cargos publicos

39 Cf. Diss. 4.7.22.

340 Cf. Diss. 4.4.23.

341 Cf. Diss 1.29.41,2.5.20,4.1.165,4.7.13 Frag 11, Ench 17.
342 Cf. Diss 1.16.4, 1.24.20, 1.29.29, 3.24.31.

33 Cf. Diss 1.2.19, 1.19.9, 3.22.609.

344 Cf. Diss 1.26.9, 4.1.60. Ver Oldfather (1928, p. 15).
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devam ser exercidos da melhor maneira possivel, continuam a ser indiferentes e nao
devem ser buscados por si mesmos. Epicteto reconhece que a busca por bens
materiais estava frequentemente ligada as concessdes necessarias para obter tais
cargos. Sua intencao principal era mostrar que, embora os cargos fossem objeto de
grande devogdo e levassem muitos a todos os meios para conquista-los, a atitude
mais adequada consistia em tratd-los como indiferentes e, na medida do possivel,
despreza-los. Esse movimento retorico reaparece em diversas passagens de sua

obra.

O que significa cumprir adequadamente os cargos publicos? Sobre isso
Epicteto se posiciona de maneira bastante enigmatica. Temos ao menos duas
diatribes que tratam do tema da atuagdo politica na sociedade concreta. Se, em Diss
4.7.21-24, Epicteto parece desdenhar dos papeis politicos, comparando-os a ‘figos
e nozes’ disputadas por ‘criangas’, mas jamais alvo de adultos. Em Diss 1.1.19-29
e 1.2.12-24, podemos observar que o campo politico assume um lugar de destaque
para a performance da virtude. Verificamos o filé6sofo demonstrando grande apreco
a politicos romanos que parecem ter demonstrado principios estoicos na sua atuacao
politica. Motivo pelo qual Epicteto rasga elogios a figuras como Laterano, Trasea
Peto etc. entendendo que esses personagens historicos ndo apenas agiram de
maneira adequada como também se transformaram em exemplos politicos e morais

345 Uma metafora

a partir das suas atitudes corajosas de enfrentamento a tirania
belissima ¢ utilizada por Epicteto em Diss 1.2, para se referir a esse carater
exemplar: para ele, esses politicos representam a linha purpura da tinica, “aquela
pequena e brilhante, causa das demais se mostrarem graciosas e belas”**¢. Dessa
forma, a postura de Epicteto em relagdo aos cargos politicos ¢ analoga a adotada
em relagcdo a qualquer outro papel: devem ser tratados como coisas indiferentes e

ndo devem ser buscados por si mesmos; contudo, uma vez investido neles, devem

constituir o cendrio para a melhor atuacdo que o individuo seja capaz de realizar.

345 A figura do tirano é abordada de maneira recorrente nas diatribes de Epicteto, atuando como um
contraexemplo de uma forca externa supostamente capaz de restringir a liberdade estoica. Contudo,
a coragem demonstrada pelos opositores politicos frente a tirania reafirma a tese fundamental de que
a liberdade permanece inabalavel, desde que o agente moral circunscreva sua atuagdo ao dominio
do eph’ hemin.

346 <[ Jt0 OAfyov &kgivo Kol oTIATVOVY Kai Toig 8ALOLG aitiov Tod edmpent] paivesot koi kodd.” (Diss
1.2.18).
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Em Diss 1.1.19-29, Epicteto cita trés anedotas envolvendo trés figuras
importantes ligadas a conspiragdo Pisoniana, como Publio Clodio Trasea Peto (c.
20-66 d.C.), Quinto Paconio Agripino (datas incertas, ativo no século 1 d.C.) e Aulo
Plautio Laterano (falecido em 65 d.C.). Eles foram senadores romanos lembrados
por Epicteto em suas diatribes como exemplos de virtude e dignidade diante da
adversidade, da morte, mas especialmente diante do enfrentamento a tirania. Cada
um desses personagens teria demonstrado uma conduta virtuosa e exemplar ao
encarar a morte ou o exilio (consequéncias possiveis de ordens tirdnicas) com
desprezo, o que lhes conferia grande liberdade, um profundo senso de
responsabilidade em relagdo ao seu papel como senador e a coragem em
desobedecer as ordens injustas dos tiranos. Nas palavras de Epicteto, esses politicos
romanos demonstram “[...Jter tornado o desejo e a repulsa desimpedidos e nao
tropegos [...] Como é proprio de quem abre mio de algo que pertence a outro.”>*’
Além de terem demonstrado “o conhecimento sobre o que é meu e o que nao é meu?
Sobre 0 que me é possivel e 0 que no me é possivel”>*? (isto ¢, conhecimento sobre

0 que € ou nao eph hemin).

Assim, Laterano desdenha da dor e da morte demonstrando um forte
controle diante do movimento involuntario de sobrevivéncia e mostrando a

liberdade da ‘capacidade de escolha’ (proairesis) em oposicao ao corpo:

E dai? Desejas que todos sejam decapitados para que te encorajes? (19) Nao
desejas estender o pescogo como Laterano em Roma, a quem Nero ordenou
que fosse decapitado? Pois, estendeu o pescoco, foi golpeado e, tendo sido
este golpe fraco, retirou o pescogo por um instante e o estendeu de novo. (20)
Além disso, antes, ele, quando esteve com o liberto de Nero, Epafrodito, que
veio interroga-lo sobre a revolta, disse: “Se eu quiser algo, falarei com teu

senhor”. (Trad. Aldo Dinucci)

i 00v; 0ehec mavtag TpoymrokomnOijvar, tvo o mopopwdioy Exme; [1.1.19]o0
0éde1c obtmg Ekteivar TOV Tpayniov, g Aatepavog Tig &v i) Poun kelevobeic
V1o 10D Népavog dmokepaladijval, ékteivag yap tOv Tpdyniov Kol TAnyeig

Kol mWPOC  ouTNV TV WANynv  dofevi]  yevopévnv  én' OAiyov

[1.1.20]cvvedkvobeig mody €E€Tevey. AL Kol ETL TPOTEPOV TPOGEADOVTL TIG

347 1...] bpekv Exxhow dxdAivta GrepintmTa Tapeckevakival.[...]dg Tpootkel TOV 0 GAAOTPIO
amoddovrta. (Diss 1.1.31-32).
348 1i yap 8AA0 f T 8oV ko Ti ovKk duov kol i pot EEeotiv ko i pot odk E€gotv; (Diss 1.1.21).
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‘Enagppodite t@® T wvpie tod Népmvog Koi dvokpivovtl avtov Omep Tod

ovykpovcdijvar “Av 11 0éhm,” enoiv, ‘€pd cov @ kupiw’. (Diss 1.1.18-20).

Um pouco adiante podemos observar Trasea Peto e Musonio Rufo

discutirem a indiferenga em relacao ao peso da morte enquanto uma pena:

Trasea costumava dizer: (26) “Prefiro ser morto hoje a ser exilado amanha”.
E o que lhe disse Rufo? (27) “Se escolheres a morte como a pena mais pesada,
que loucura de escolha! Mas se como a mais leve, quem te deu tal escolha?
Nao desejas praticar o contentar-te com o que te foi dado?” (Trad. Aldo

Dinucci)

Bpacéog eimbel Aéyew ‘Enquepov dvorpedijvar 86Aw [1.1.27]udArov §j abplov
PLYadevdijvar’. ti ovv adtd Podgoc einev; ‘Ei uév g Popitepov 8kréym, Tig
1N popia g EKAoYTIC; €l 8' MG KOVPOTEPOV, TiG GOt dEdMKEV; 0V BENELS PeAETAY

apkeioBon t® dedopéve;’ (Diss 1.1.26-27).

Enquanto Agripino mostra desprezo pela iminente pena de morte ou de

exilio demonstrando uma disposi¢ado totalmente impassivel diante das penas:

O que disse Agripino sobre esse assunto? ‘“Nao sou entrave para mim
mesmo”? (29) “Estas sendo julgado no Senado, boa sorte!” — disseram-lhe.
Era a quinta hora, momento em que ele costumava exercitar-se e depois tomar
um banho frio: (30) “Saiamos e nos exercitemos”. Enquanto ele se exercitava,
alguém, vindo a ele, disse-lhe: “Foste condenado!”. “Ao exilio”, indagou
Agripino, “ou a morte?”. “Ao exilio.” “E as minhas posses?”. “Néao foram
confiscadas.”. “Vamos, pois, para Aricia ¢ almocemos 14.” (Trad. Aldo

Dinucci)

Ao, todTo yap Aypurrivog ti Eleyev; 11 “Eyo povtd umodiog ov yivopor'.
amnyyén avt® ot [1.1.29]°kpivy év ovykte.” { — } ‘Ayadf] toym. dAAd
M0ev 1M méummn’  (tovtn &' &idOel  YOUVOGHUEVOS  WOYPOLOLTPELV)'
[1.1.30]’dnélbopev Kol yopvacO®peEY.” yopvacapéve Aéyet Tig ovtd A0V
ot ‘Kotakéxpioar’. { —} “Dvuyi),”, onoiv, ‘f Bavatw;” {—} ‘Ouyfl.” {—} ‘Ta
vmépyovto 1’ { — } ‘Ovk denpédn.” { — } ‘Eig Apikeiav obv ameldovieg

aprotiompeyv. (Diss 1.1.28-30).
A histdria da vinculagdo entre filosofia (em especial a filosofia estoica) e

a Conspiracdo Pisoniana € incrivelmente frutifera. Os relatos antigos evidenciam

uma estreita relacdo entre filosofos, como Musénio Rufo, e o circulo dos
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conspiradores ou opositores politicos. De fato, embora o cultivo da filosofia entre
politicos tenha se transformado num tépico recorrente na Roma Antiga**, uma
série de relatos antigos nos informam que os filésofos e suas doutrinas eram vistos
com desconfianga e, por vezes, hostilidade dentro do cenario politico romano™>°.
No entanto, alguns politicos e homens de Estado romanos alcangaram grande
notoriedade por volta do séc. I d.C. devido as suas demonstragdes de resisténcia e
dignidade diante da total ingeréncia e tirania de Nero no séc. I, alcangando a gloria
eterna da Historia®>!. Esse mesmo grupo passou a ser tratado pelos historiadores
antigos como a oposi¢io estoica ou filoséfica®>, por seus membros representarem
exemplos vivos de alguns principios filosoficos aplicados a vida publica. Ao
destacar esses politicos como modelos de conduta, Epicteto (e, por extensao,
Arriano) assume implicitamente um posicionamento politico: reconhece na
resisténcia a tirania um ato justificado por agentes que manifestavam a virtude em

sua ag¢do, constituindo, assim, um exemplo concreto dessa mesma virtude.

Diante disso, em Diss 1.2.12-24, Epicteto trata de um critério para
deliberacdo moral que se direciona aos aspectos pessoais do agente. Trata-se de
uma nog¢ao um tanto quanto inédita no Estoicismo, Epicteto defende uma forma de
kathekon gerida pelo critério da adequagdo ao ‘carater proprio” (kata prosopon).
No inicio da diatribe, o filosofo analisa situacdes em que a deliberagcdo sobre um
curso de acdo ¢ indiferente, isto €, quando ambas as alternativas se apresentam-se
como igualmente legitimas. Pelo menos, essa € uma interpretacao possivel para a
passagem em questdo. Nesse sentido, ele argumenta que o que torna um
determinado curso de ac¢do ‘escolhivel’ € o critério da razoabilidade (eulogon):
assim, para o lacedemonios ¢ razoavel (ou ‘racional’) levar pancadas. Nesse
sentido, para Epicteto o elemento que confere relevancia moral a uma acdo ¢ a
motivagao que a fundamenta, isto €, o juizo assentido pelo agente no momento da
deliberacdo. Nessa perspectiva, Epicteto estd alinhado a tradicdo estoica ao
considerar o critério do “razoavel” integrado a definicdo mesma de kathékon, pois

a escolha de uma acao s6 pode ser considerada apropriada se estiver amparada por

349 Refere-se a célebre embaixada de 155 a.C., composta pelos escolarcas Carneades (Académico),
Didgenes da Babilonia (Estoico) e Critolau (Peripatético). Cf. Cic, De Or. 2.155; Aulo Gélio, NA
6.14; Plut, Cat. Mai. 22.

330 Ver Silva (2020). Cf. Suet, Ner. 37; Téc, Agr. 2.

31 Cf. Tac, Ann. 16.21-35.

352 Cf. Dio Cas, Hist. Rom. 65.13, 62.26. Para discussdo ver Dinucci € Silva (2020, p. 229-248).
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uma justificativa racional. No entanto, o que ¢ racional ou razoavel depende
diretamente do ‘carater proprio’ do agente. Enfim, deixaremos essa discussao para
o proximo capitulo, no qual teremos oportunidade de abordar a teoria estoica da
acdo, bem como o modo como Epicteto se posiciona nessa discussao, especialmente
a luz da diatribe 1.2. Neste ponto, o que nos interessa ¢ apresentar e discutir a
conduta exemplar que Epicteto designa como a “linha parpura da tlnica”,

manifestada por politicos e senadores romanos historicos.

O exemplo de Agripino demonstra que a compreensdo do carater proprio

permite realizar uma escolha firme diante das situa¢des de dilema:

(12) Por isso, quando Floro deliberava se devia descer ao espetaculo de Nero
para dele participar, Agripino lhe disse: (13) “Desce”. E quando Floro lhe
indagou: “Por que tu mesmo ndo desces?”, ele disse: “Sequer cogitei essa
possibilidade181”. (14) Pois proximo esta daqueles que esquecem o caracter
que lhes é proprio quem, para investigar essas coisas de uma vez por todas,
atribui seu voto logo apds julgar o valor das coisas externasl. (15) E tu, o que
me indagas? Entre morte e vida, o que devemos escolher? Digo que a vida.
(16) Entre o prazer e a dor, o que devemos escolher? Digo que o prazer. (Trad.

Aldo Dinucci)

Ao, Todto Aypitaivog PAop® okenTOUEVE, €1 KoTaPatéov ant@d £0TV €ig
Népavog Oempiog, dote kol avtov [1.2.13] 11 Aertovpyijoar, Eon ‘Katapfnor’.
mobopuévou &' avtod ‘Al Ti o oV koatoPaivelg;’ Epn 6t “Eydd 00d€
Boviebopar’. 6 yap Gmas €ig v TP TV TO100TOV GKEYLY Kol TOG TAV EKTOG
a&ilog ovykabelg kai ynoeilov &yydg éott [1.2.15] tdv émielnopévaov tod
idiov mpoodmov. Ti Yap pov Tuvldvy; ‘Bavatog aipetdtepdv Eotv §j Lon;’

Aéyo Com. [1.2.16]’wdvog §j ndovn;” Aéyw Hidovr. (Diss 1.1.12-16).

O exemplo de Agripino ¢ representado como ‘a linha parpura da tinica’,
porque ele demonstra ter desprezado o valor das coisas externas, levando em conta
0 seu ‘carater proprio’ para decidir se iria ou nao ao evento de Nero. Do mesmo
modo, Hélvidio oferece um notavel exemplo de coragem ao demonstrar plena
adesdo ao discernimento entre o que estd sob seu controle e o que ndo estd. Seu
exemplo pode ser vinculado a parrhesia, conceito filosofico que expressa a
liberdade e a franqueza de dizer a verdade. E, nesse caso, também se relaciona com

o exercicio fiel de seu papel enquanto senador e com a coragem de cumpri-lo
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mesmo diante de ameagas. Assim, ele desempenha sua funcio sem se deixar abalar

pelas consequéncias nem pelo poder do tirano:

(19) Também Helvidio Prisco percebeu essas coisas e, apos considera-las,
agiu. Quando Vespasiano enviou-lhe um pedido para que ndo comparecesse
ao Senado, Prisco respondeu: “Depende de ti ndo me permitir ser senador.

Mas enquanto eu o for, devo comparecer”.

(20) —Vai — disse Vespasiano — porém, ao comparecer, fica em siléncio.
— Nao me interrogues e ficarei em siléncio.

— Mas devo interrogar-te.

— E devo dizer o que se me afigura justo.

— Se falares, te condenarei a morte.

(21) — Quando eu te disse que sou imortal? Tu faras o que ¢ teu, e eu farei o
que ¢ meu. E teu condenar-me a morte. E meu morrer sem tremer. E teu

condenar-me ao exilio. E meu retirar-me sem me afligir.

(22) Mas para que Prisco foi 1til, sendo apenas um? Para que ¢ util a linha
purpura em relacao a toga? Pois que outra coisa se apresenta em Prisco notavel
como a linha sendo o belo exemplo que expde aos demais? (Trad. Aldo

Dinucci)

Tadto idev kai [pickog Elovidioc kol idov émoince. mpoomépuyaviog ot

OveonaciovoD, tva un eilcéAdn eig v cuykAntov, drekpivato “Emi coi €61t

R >

un ddcai e vor GLYKANTIKOV: péypt 88 av @, del ue sicépyecdon’.

‘Gye GAL' gioelODV’, pnoiv, ‘clOTNGOV’.

‘un p'égérale xai clomom.” ‘aAAd Sel e E€eTdoar.’

‘Kaug[1.2.21]eimelv 10 ovopuevov dikatov.” ‘GAL €av ginng, dmoxtevd c€.’
‘mdTE 0LV GOl ElmoV, &TL AOAvVATOC EipL;

Kol 60 T0 60V TOMGELS KAY® TO EUOV. GOV 0TIV ATOKTEIVAL, OV AmoDavely

un tpéuovta’ cov euyadevoal,[1.2.22.1]éuov £EeABelv un Avmoduevov.’
i obv meéinoe Ipiokoc €ig dv; ti 8" dPEAET 1) mopPHpa TO iudTIoV; Ti YoIp
GAAo 1| Srampémel &v anT@® MG TopPHPA Kol Tolg GAAOIG 68 KAAOV TapAdEY LA

gxkerra; (Diss 1.1.19-22).
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Se esse fato realmente aconteceu ou ndo, ndo encontramos paralelos em
outras fontes antigas, as diatribes de Epicteto s3o a Unica obra da antiguidade a
mencionar essa situacdo. De fato, Prisco € representado como um heroi filosofico
que, assim como Didgenes, ndo se deixa abalar pelo poder da tirania e mantem livre
seu direito de fala no senado mesmo diante de ameagas. Sua conduta revela-se
excelente em vista de trés pontos basicos: 1) sua aderéncia a discriminagdo
epictetiana, baseada na axiologia estoica, que distingue entre as coisas eph 'hemin e
ouk eph’hemin; 2) exemplo completo de coragem diante da ameaga de morte,
demonstrando nenhum medo da morte; 3) cumprimento do seu papel com
exceléncia. Prisco demonstra ter levado em conta seu ‘carater proprio’ para a
deliberagdo, na medida em que outros cursos de agdo poderiam ainda ser
qualificados como kathekon. Por exemplo, decidir pela vida diante da morte nao
seria sinal de uma falta (hamartia), mas diante da particularidade prépria de Prisco

ele decide enfrentar o imperador.

Um outro conceito importante, envolvido na atitude do senador em questao
¢ a nocao de libertas romana. A Libertas ¢ um termo latino tdo complexo de se
definir quanto a liberdade. Wirsbuski chega a exprimir uma breve definicio
pensando-a como um direito civil em: “Libertas consiste, portanto, na capacidade
para a posse de direitos e na auséncia de sujeicio™*. Nesse sentido, Libertas é a
condi¢do do Liber, isto €, aquele que ndo esta sujeito a dominagao, o contrario da
condi¢do de um escravo. No contexto do Principado (isto €, do Império) a Libertas
parece ter sido cada vez mais cerceada pelo surgimento de um “Princeps supra
leges” (‘Principe acima das leis’) e parece ter sido confinada a classe senatorial.

Ainda assim, a defesa e pratica da Libertas era tratada como uma prova de coragem.

2.6.2 Conclusao

A ética dos papeis trata de uma interrelagdo entre o papel geral de ‘ser
humano’, que inclui o cosmopolitismo, a congeneridade com os deuses e a

integracdo a totalidade cosmica, e os papeis individuais. Como vimos, cada papel

353 Cf. Wirsbuski (1968, p. 1).
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estd associado a uma série de kathékonta especificos. Além disso, ndo ha nenhuma
incompatibilidade entre os papeis individuais e o geral, mas comentadores apontam
a possibilidade de conflitos entre os papeis individuais em casos particulares 34,
Desse modo, a ética dos papeis proporciona ao agente um critério muito claro com
um peso fundamental para o propdsito da deliberagdo moral. Diante das situagdes
particulares serd sempre conveniente ao agente atentar ao seu papel para discernir
qual curso de acdo ¢ mais adequado. Por outro lado, ainda que os papeis individuais
refiram-se em grande maioria aos indiferentes (i.e. as outras pessoas), eles sdo
associados aos kathekonta e, portanto, estdo alinhados com a natureza e a virtude.
Nesse sentido, as ‘agdes comunitarias’ estdo incluidas numa série de kathékonta
que se remetem aos papeis individuais de um agente qualquer: se ¢ pai, ¢
conveniente cuidar de seus filhos; enquanto filho, ¢ conveniente ouvir os seus
progenitores; enquanto cidaddo ¢ conveniente ter filhos para o beneficio da polis.
Assim, ‘cuidar do outro’ € tanto um requerimento da ética dos papeis como ¢ tratada
como uma ‘acdo adequada’ a partir dessa perspectiva. Além disso, sao atitudes que
mantém um alinhamento, em especial, com as virtudes da Justica e da Coragem.

Tais sdo as conclusdes preliminares que alcangamos.

No entanto, tal consideracdo reposiciona a nossa questdo principal em
outros termos, mas ndo ¢ capaz de dirimir a tensdo entre o cuidado de si e do outro.
De modo que, mesmo considerando as agdes comunitarias estdo presentes no
campo dos a¢des adequadas enquanto requerimento de diversos papéis de carater
social. No entanto, a busca pela felicidade e paz de espirito, finalidade principal das
éticas eudaimonistas, pode entrar em conflito com as exigéncias de determinados
papéis sociais. Um exemplo paradigmatico encontra-se em Diss 1.11, no caso do
pai que temendo a morte da filha se exime das agdes requeridas ao papel paterno,

bem como as agdes requeridas pela philostorgia (afeto).

Resta compreender como as ‘agdes comunitarias’ sdo tratadas por Epicteto
como kathekonta (‘agdes apropriadas’). Sabemos que estas agdes estdo em
concordincia com a ‘reta escolha’ (proaireisis orthé)®>, integram a segunda 4rea

de estudo, aquela que se refere as agdes e aos impulsos para agio™® e,

3% Ver Johnson (2021, p. 95-118).
355 Cf. Diss. 1.29.1-4; 2.1.10-12; 3.3.8.
3% Diss. 3.2.1-4. Para discussdo ver Hadot (1992, p. 111-116).
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frequentemente, sdo tratadas como atitudes demandas pelos papeis assumidos.
Diante desse quadro, ¢ evidente que tais comportamentos sdo tratados como ‘agdes
adequadas’. No entanto, acreditamos que algumas passagens (em especial do livro
IV) estabelecem um vinculo textual explicito entre as agdes comunitarias, o

kathekon e a conduta exemplar de alguns personagens elogiados por Epicteto.

Em Diss 4.10.11-13, Epicteto responde a seguinte questao: ‘O que desejas,
entdo, estar fazendo quando for encontrado pela morte?’ situando os deveres
sociais, presentes nas acdes comunitdrias, ndo apenas como kathéekonta , mas

também como parte essencial da vida virtuosa e do telos humano:

[12] O que desejas, entdo, estar fazendo quando for encontrado pela morte?
Eu, por minha parte, <desejo realizar> a agdo <propria> do ser humano,
beneficente, de utilidade comum e nobre. [13] Mas, se eu ndo for capaz de me
encontrar realizando tdo grandes coisas, <que eu>, ao menos, <seja capaz de
realizar> algo desimpedido, assinalado a mim livremente, corrigindo a mim
mesmo, realizando a minha capacidade de entendimento do uso das
representacdes, esforcando-me para alcancar a auséncia de perturbacdo e
retribuindo o que é proprio das relagdes sociais. Se eu for bem afortunado
dessa forma, ocupando-me também do terceiro tépico, aquele sobre a

seguranga dos julgamentos.

i ovV Béle1c To1dV gVPEOFVL V1O TOD OavaTo; £Y0d HEV TO £UdV PéPOC Epyov
Ti ToTE AVOpOTIKOV, EVEPYETIKOV, KOWMOEELEC, YeEVVaiov. €l 0 ur| dvvauaL Ta
AKaDTO TOL®V gVPEDTvaL, EKEVO Y€ TO AKOAVTOV, TO SIBOUEVOV, ELOVTOV
gmavopOdv, &Eepyaldpevog v dOHvapy TV YPNOTIKNY TOV QAVTAGIRY,
anaBelov EKTovAV, Taig 6YE6EGL TO 0IKETD Amodd00¢" €l 0VTMC ELTLYNG EljuL,
Kol ToD TPiTov TOTOL TAPATTOUEVOS, TOD TEPL TNV TAV KPLUATOV AGOAAELQY.

(Diss 4.10.12-13).

A partir dessa interessante passagem podemos compreender o lugar das
acdes comunitarias dentro da ética epictetiana. Primeiro, podemos observar
Epicteto tratando do primeiro e mais abrangente papel ao qual estamos ligados pela
natureza, aquele de ‘ser humano’. A noc¢ao de humanidade implicada neste papel
parece ser um conceito guarda-chuva, que abarca a virtude humana como um todo
na figura de um ser humano universal e césmico, ciente do seu papel na trama
cosmica ao lado dos deuses. O papel geral de ‘humano’ ¢ tratado no contexto das

diatribes como superior, cujas agoes adequadas sao igualmente superiores. Aquele



156

capaz de desempenhar essa fun¢do contribui para o0 bem comum, do cosmos e dos
outros humanos. Nesse sentido, a nog@o de progresso moral passa a integrar a nossa
relagdo com os outros e a nossa capacidade de apropriagdo (oikeiosis). De fato, a
partir desta passagem compreendemos que as atividades relacionadas ao papel de
‘humano’ s3o moralmente superiores aquelas relacionadas aos papeis individuais,
sejam eles naturais ou adquiridos. Velar pelo bem comum de todo o cosmos, ou
mesmo de toda a espécie humana, sdo atitudes mais nobres e proprias de individuos
extraordinarios que compoem a ‘linha parpura da tinica’. No entanto, trata-se de
um grau elevado da atuagdo moral, que demanda um esfor¢o imenso; assim como,
a progressdo entre os circulos concéntricos tratados por Hierocles também esta
restrita a poucos individuos. No entanto, na medida em que nao se trata exatamente
de uma progressao viavel a todos, cabe aos que ndo sdo extraordindrios seguir o
programa pedagogico estabelecido por Epicteto composto pelas trés areas de
estudo, passando entdo da segunda area, preocupada com os impulsos para acao e
cuidado com as relagdes (scheseis), para a terceira area, preocupada com os

assentimentos e mais ligada a cognicao e ao cultivo da logica.

Nesse sentido, as a¢des comunitarias ndo sO6 constam entre as ‘agdes
adequadas’, mas assumem um papel importante para o cumprimento das aspiragdes
mais elevadas nos humanos, as virtudes. Seguindo essa linha de raciocinio, Epicteto
harmoniza a busca da felicidade com a atuagdo social. Ora, o cumprimento dessas
fungdes esta textualmente associado aos objetivos da vida virtuosa, quais sejam, o
trabalho com as impressdes (phantasiai), os desejos (orexeis), as evitagdes
(ekkliseis) e os assentimentos (synkatatheseis). Além disso, o cumprimento das
acoOes apropriadas a cada um dos papeis individuais surge, nesse contexto, para

completar o panorama das a¢des comunitarias.

Desse modo, temos total seguranga em afirmar que as agdes comunitarias
estdo em acordo com a virtude e compdem uma das areas de estudo elencadas por
Epicteto, aquela que trata dos kathekonta e dos impulsos (horme) para agdao. Além
disso, Epicteto trata textualmente dessas atitudes enquanto agdes adequadas em
Diss 4.4.16 considerando-as tema de tratados peri kathekontos (sobre as agdes

apropriadas)®>’. Em Diss 4.8.20-21, ele atribui tais atitudes ao filosofo, considerado

357 .ou o tratado Sobre as A¢des Apropriadas, para que, tendo em mente as nossas relagdes sociais,

nada fagamos de irracional ou contrario a elas" (Diss. 4.4.16). No original: "ta ITepi kabfkovtog &,
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por Epicteto um paradeigma da agio virtuosa®>®. Nessa perspectiva, o estoico
recorre aos exemplos de diversos personagens historicos ou mitologicos para
representar a conduta virtuosa. Dessa maneira, Epicteto (ou Arriano, o autor da
diatribes) se associa a tradicao romana dos exempla, que buscava corporificar as
virtudes a partir dos exemplos de grandes figuras historicas. Nesse sentido, a
apresentacao desses exemplos cumpre uma fungao retoérica muito importante dentro
das diatribes, pois, em uma filosofia essencialmente pratica como a de Epicteto, ¢
muito valioso recorrer a modelos reais ou miticos capazes de orientar a conduta e

oferecer modelos dignos de imitagdo.

A luz desse raciocinio, selecionamos trés exemplos recorrentes em
Epicteto para ilustrar a acdo virtuosa e as atitudes socialmente proveitosas, que
podem ser incluidas entre as a¢des de cardter comunitario: 1) a figura do filésofo
cinico, 2) a figura de Socrates e 3) as anedotas envolvendo politicos romanos. No
subcapitulo anterior, analisamos detidamente os casos dos senadores Trasea Peto,
Agripino e Laterano. Em todos esses exemplos, observa-se a realizacao do kathekon
em situacdes kata peristasis, isto €, em circunstancias-limite nas quais a deliberacao
se torna mais complexa e envolve assumir riscos. No entanto, como vimos, tais
personagens revelam grandeza de carater ao deliberar firmemente considerando os
papéis que desempenham, mas também mantendo a coeréncia com o proprio carater

(kata prosopon).

De modo semelhante, o filésofo cinico € tratado por Epicteto como um
exemplo pedagogico enviado por Zeus para conscientizar os outros humanos sobre

a pratica da virtude moral®*’

. A figura de Diogenes, o cinico ideal, € retratada nas
diatribes como ‘mensageiro’ da virtude (dangelos), que deve abdicar de diversos
aspectos da vida comum para constituir um modelo ético vivo e ensinar 0s outros
sobre a virtude*®. Epicteto dedica uma diatribe inteira sobre o tema do Cinismo
(Diss 3.22 intitulada Sobre o Cinismo [Peri Kynismou]). Nesse texto,
especificamente em Diss 3.22.67- 85, quando interpelado por um aluno se o cinico

deve casar-se, Epicteto responde que que tal vida ndo ¢ compativel com o cinismo,

va pepvnuévol tdv oxéoewmv undev aAoyiotmg unde mop' avta toiduev”’. Para outras passagens que
corroboram a visdo de que as acdes comunitarias figuram entre os kathékonta, Cf. Diss. 4.8.20-21;
4.8.31-32;4.10.12-13; 4.12.15-18.

38 Este € um ponto em convergéncia com seu mestre Musonio Rufo. Cf. Silva (2020).

3% Diss 4.8.31-32. Ver Long (2002, p. 118).

30 Diss. 3.22.23; 69.
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vetando também o envolvimento em questdes publicas. Contudo, o cuidado do
cinico para com o outro recai sobre a sua constante vigilancia sobre os erros alheios,
cometidos por uma associagdo injustificada ao nomos. Cabe ao cinico, portanto,

demonstrar aos outros seus equivocos.

O filésofo cinico, na visdo de Epicteto, ¢ como um “irmao” e um “pai”
para os demais humanos. O autor enaltece a missao cinica ao fundamentar o dever
de evidenciar a virtude e o desapego das coisas materiais, fazendo do proprio corpo

e do modo de vida um testemunho vivo (martyrion):

[30] Pois, tal é o Cinico, a quem ¢ devido o cetro e a coroa real <obtida> por
Zeus, dizendo: 'Para que vejam, 6 homens, que a felicidade e auséncia de
perturbagdo ndo esta onde procuram, mas <procuram> onde ndo esta, [31]
vede! Eu fui enviado <como> um paradigma a ti por Deus: ndo tenho posses,
casa, esposa ou filhos, nem mesmo uma cama, uma tinica ou um movel. E
vejam como sou saudavel. Coloquem-me a prova, vejam do mesmo modo
como ndo sofro perturbacdes, escutem os remédios e cuidados a partir dos
quais fui tratado'[ 32 ]. Este, estdo, <¢ desde> ja <um ato de> amor a
humanidade e repleto de nobreza! Mas vede, de quem ¢ <tal> obra: <¢ uma
obra> de Zeus ou de quem <ele> tenha julgado digno de <tais> servigos, para
que nao deixe transparecer de forma alguma para os muitos, através de quem
seu proprio testemunho, o qual aprova a virtude e rejeita as coisas externas,

ele torne invalido.
Nem tendo empalidecido sua bela tez, nem tendo secado
as lagrimas da bochecha.

Towobtog yap Tig €éotv 6 Kuvikog ToD GKATTPOL Kol S1ad1atog NEIWUEVOC
napd oD A10g kai Aéyov ‘v idnte, & dvOpomot, &t v eddarpoviav Kol
atapo&iov [4.8.31] ovy 6mov éoti (nteite, AAL' dmov un €otty, IS0V £yd VUV
napddetypa VO tod Oeod dméotaiuon pfTe KTfio v PATE OlkoV UfTE
yovaiko, unte tékva, GAAA und' YTOGTPOUN UNOE YLIT@VO UNdE okedog Kol
idete, TOC VYivD® TEWPAONTE pov Kav TdnTe dtdpayov, dakovoate [4.8.32]ta
Papupoxo koi V' OV £0epomedny.’ Todto yap oM kel eAdvOpmmov Koi
yevvaiov. GAA' Opdrte, Tivog Epyov €otiv: ToD A10¢ 7 OV v €kelvog AEov kpiv
Ta0TNG TG VINPESiag, Tva UNOAUOD UNOEV TUPAYLUVMCT] TPOG TOVG TOAAOVG,
8t ob Vv paptopiov v avtod, fiv T Gpeti HopTUpel Kol TV EKTOG

KATOUOPTUPET, a0TOG dicupov Tomon’
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ot @ypnoavta ¥pdo KAAMUOV 0VTE TOPEIDY
daxkpv' opop&auevov. (Diss 4.8.30-32).

Essa bela passagem sintetiza a forma como Epicteto concebe a fun¢do do
cinico na sociedade. Sua missdo € cumprir seu papel (prdosépon) enquanto
mensageiro (dngelos) da virtude, tornando sua atividade um testemunho vivo

(martyria)*®!

para os outros. Por um lado, o papel do cinico, para Epicteto,
assemelha-se muito ao do papel geral do ser humano (ou a primeira persona de
Cicero). Uma vez que ele ndo pertence a nenhuma patria definida, ndo tem qualquer
apreco por coisas exteriores, apresenta uma relacdo de parentesco e apreco pelos
outros, muito proéxima daquela de quem atingiu o nivel mais refinado de
apropriacao (oikeiosis). Por outro lado, ele ¢ impedido, por for¢a dessa mesma
funcdo, de seguir o curso de vida comum. De fato, o cinico se distingue dos ‘muitos’
(hoi polloi) pela sua atuagdo ética no mundo, condigdo que o impossibilita de ter
filhos, viver como cidaddo de uma cidade concreta nos moldes tradicionais. Por
fim, sua grande atitude comunitaria reside no efeito pedagogico que suas agdes
visam gerar nos outros, mostrando, através de uma chocante forma de viver, um

retorno a0 modo de vida ‘segundo a natureza’ ¢ em contraposi¢do aos costumes

comuns>®2.

Outro modelo paradigmatico para Epicteto e para toda a tradigdo
helenistica € Socrates. O Socrates retratado por Epicteto compartilha caracteristicas
com a figura que encontramos nas Memorabilia de Xenofonte, e com aquela que
Platao apresenta em seus didlogos. De fato, seguindo Xenofonte, Epicteto enaltece
constantemente a forma de viver de Socrates, tratando suas atitudes como exemplos
a serem seguidos. O Socrates xenofontiano assume uma atividade filosofica mais
declaradamente pratica do que expositiva, repleta de exemplos dos exercicios
filosoficos. Por outro lado, Epicteto também valoriza as caracteristicas do Socrates
platonico, manifestamente mais preocupado com a maiéutica € o procedimento

eléntico. O objetivo principal € reconhecer a capacidade e intuito de Socrates de

361 E muito interessante notar que toda essa terminologia grega se tornara importante para a tradigdo
cristd, em especial aquela do cristianismo primitivo, reaparecendo com frequéncia nos Evangelhos.
A forma como Epicteto escolhe descrever a atividade cinica lembra muito a ideia do Cristo
entendido como o mensageiro (angelos) que traz a Boa nova (euangelion) mostrando a partir de suas
atitudes um testemunho (martyria) e o caminho para a salvagio (sotéria) e boa vida (eu zén). Para
discussdo ver Engberg-Pedersen (2000).

362 Cf. Diss. 3.22.24-26;100-106; 4.8.34-35. Para discussdo ver Schofield (2007, p. 71-86).
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beneficiar os outros em sua volta, através do processo do elenchos socratico,
produzido pelas suas intervencdes filosoficas, o filosofo grego era capaz de
transformar e purificar as opinides dos outros. De fato, o modo como Soécrates ¢é
representado nas diatribes nos inclina a acreditar que a caracteristica mais saliente
do filésofo ¢ a sua capacidade de modificar a vida do seu interlocutor através do

discurso, pondo em xeque suas crengas.

Corrobora essa visdo a profunda reveréncia de Epicteto por seu professor,

Muso6nio Rufo:

Costumava dizer Rufo: “Se tens bastante tempo livre para elogiar-me, ndo
estou dizendo nada <de Util>”. Entao falava de modo que cada um de nds,
sentados, pensava que alguém alguma vez o denunciara. Desse modo,
percebia os acontecimentos. Desse modo, colocava os males de cada um

diante dos olhos. (trad. Aldo Dinucci).

Eiw0e Aéyewv 6 Podpoc ‘el edoyoleite émovécar pe, 8Ymd’ 008EV Aéyov.’
Toryapodv oVTec Eleyev, GO’ Ekactov NUMV Kabnpevov oiecbat, 6t Tig mote
avToV StaféPAnkev: obTmG HITETO TOV YIVOUEVDV, 0UT® TPO dQOBOAUGY £TiBEL

T €Kaotov kaxd. (Mus. Frag 48 [Epict, Diss 3.23.29]).

Acreditamos que as mengdes a MusOnio presentes nas Diatribes retratam
a figura de um professor exemplar, intimamente conectado com seus alunos, mas
especialmente rigoroso com o cumprimento dos principios filosoéficos por ele
ensinados. E possivel encontrar paralelos entre a atuagdo pedagogica de Epicteto e
de Mus6nio*®®. No entanto, tal fato reforga uma nogdo pedagogica de “cuidado com
0 outro”, uma espécie de inten¢do de converter o aluno a um modo de vida que

atende as exigéncias morais propostas pelo Estoicismo.

363 Cf. Dillon (2004).
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3. ACAO COMUNITARIA E OIKEIOSIS.

Neste capitulo, nosso objetivo principal sera avaliar a relagdo entre “acdo
comunitaria” e a teoria estoica da oikeiosis. Intencionamos colocar a prova nossa
hipotese de que a oikeiosis desempenha um papel fundacional no interior do sistema
estoico e, mais especificamente, na formulagdo de uma ética orientada para a
comunidade. Para isso, no primeiro subcapitulo retomamos a discussdo em torno
da oikeiosis a partir do trabalho de reconstituicdo proposto por Klein (2016),
segundo o qual a teoria estoica da apropriacdo informa um mesmo mecanismo de
motivacao desde o periodo neonatal e animal até o sabio estoico, a saber, o de
preservacio do hégemonikon®*. Em seguida, avaliaremos se essa interpretagio faz
jus ao relato da apropriagdo presente na obra de Epicteto, buscando compreender
se ¢ possivel afirmar que essa teoria constitui o fundamento conceitual da
motiva¢ao envolvida nas atitudes éticas voltadas ao outro ¢ a vida em comum. A
partir da andlise de passagens significativas de suas obras, procuramos identificar
indicios claros da tensdo entre o cuidado de si € a abertura ao outro, avaliando em
que medida a oikeiosis pode ser compreendida como origem e justificativa das
‘acdes comunitdrias’ no estoicismo epictetiano. No segundo subcapitulo,
investigamos as mais novas interpretagdes acerca da teoria estoica da agdo, com
objetivo de compreender o processo deliberativo subjacente aquilo que chamamos

de ‘acdes comunitarias’.

Nesse intermédio, abordaremos inicialmente o tema do impulso (horme)
entendido como o estopim para a¢do, seu momento inicial e imprescindivel. Num
segundo momento, trataremos das no¢des de natureza humana e cosmica e sua
relagdo com a ética estoica. Num terceiro momento, abordaremos a teoria estoica
das virtudes salientando a sua pluralidade e interrelagdo. Esta caracteristica ¢
particularmente util para compreendermos como as virtudes podem estar
imbricadas no processo deliberativo. Para enfim, adentrar no tema da teoria estoica
da agdo. Esse tema tem sido campo de intenso debate nos ultimos anos,

apresentando uma série de interpretagdes criativas que, por vezes, dialogam com a

364 Klein (2016, p. 160-3).
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teorias morais modernas. Abordaremos o problema da axiologia estoica a partir da
controversa nocao de indiferentes e do seu papel na deliberagdo estoica. Para isso,
buscamos nos apoiar em interpretacdes mais integrativas que consideram que
nog¢des éticas de alto nivel como natureza e virtude também entram em jogo no
momento da deliberagdo em conjunto com o céalculo sobre o valor dos indiferentes.
Essa abordagem aponta para uma interpretacdo mais fluida e contextual da ética
estoica, que parece prescindir de regras precisas que determinam as agdes virtuosas.
Por fim, trataremos da clédusula de reserva (hypexairesis), o que consideramos de
grande importancia no caso das acdes que visam o bem dos outros. Para, enfim,

partir a conclusdo da nossa tese.

3.1 RECONSTITUIGOES DA TEORIA ESTOICA DA OIKEIOSIS.

Como vimos, Epicteto menciona textualmente a teoria estoica da oikeiosis
apenas uma vez, o que dificulta a compreensao precisa de como tal teoria foi
incorporada em sua obra®®>. Nesse sentido, aumentamos nosso escopo de pesquisa
para agregar outras passagens que tratem do tema de maneira indireta. No entanto,
ao analisar as questdes relacionadas aos outros na obra de Epicteto, podemos dizer
que os demais humanos sio tratados essencialmente como indiferentes*®®. O
cuidado para com eles, portanto, ¢ motivado por principios éticos de ordem superior
(o que interpretamos a partir da proairesis orthé)*®’. Desse modo, a legitimidade
desse cuidado surge de consideracdes sobre a natureza humana, entendida a partir
da sociabilidade natural. Mas temos dividas se decorre da apropriacdo (oikeiosis)
propriamente dita de cada pessoa individualmente. Diante disso, nossa andlise

devera compreender: 1) como o cuidado dos outros surge a partir da apropriacio’®®;

365 A Umica mencdo textual ocorre em Diss 1.19.15. Cf. Diss. 1.16.16-21; 2.22.15; 3.24.11; Ench
31.3.

366 Mas que podem vir a ser tratados como algo oikeia, i.e., proprio, caso o agente ordene
corretamente sua proairesis.

37 Long (2002, p. 182) considera que Epicteto escolhe uma abordagem com énfase Top-down
frequentemente tratando de principios éticos de ordem superior para determinar a os casos
particulares.

3% Em Diss. 1.19.15, Epicteto sugere que a apropriagdo coordena tanto os motivos de a¢do para o
cuidado de si e do outro.
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e 2) de que forma essa motivagdo para cuidar do outro emerge a partir do

desenvolvimento da razao.

Para tanto, consideramos que a reconstitui¢ao proposta por Klein ajuda a
compreender duas questdes relevantes ao tema da oikeiosis: 1) a proposta de uma
resolugdo da tensdao que supostamente opera entre o cuidado de si e do outro; 2) a
explicacdo das condigdes suficientes para alcangar o felos da vida humana,
identificado com a virtude, a felicidade e a vida em acordo com a natureza. Por fim,
nosso objetivo nesse subcapitulo sera apresentar a interpretagdo de Klein e delimitar
de que forma seus resultados nos ajudam a compreender como Epicteto parece
entender a teoria estoica da oikeiosis. Examinaremos, também, como seria possivel
justificar as acdes que visam bem do outro, tdo presentes em sua obra, partindo da

apropriacao.

3.1.1. Reconstituicao de Jakob Klein (2015).

Klein inicia sua avaliagdo partindo de dois problemas principais. O
primeiro deles remete a um suposto desalinhamento entre as alegacdes empiricas
baseadas na observa¢do do comportamento animal, que indicam a tendéncia de
buscar o que condiz com a sobrevivéncia do animal e evitar o que lhe ¢ prejudicial,
e as exigéncias cosmopolitas da ética estoica, as quais parecem incluir obrigagdes
em relacdo aos outros. O segundo problema diz respeito a suposta incapacidade da
teoria estoica da oikeiosis de explicar ou informar adequadamente o telos da vida
humana, que ¢ identificado com a virtude como Unico bem e a felicidade. Essa
critica surge a partir de uma andalise dos padrdes de motivacdo aparentes no
comportamento animal e remonta ao académico Antioco de Ascalon, sendo
representada por Cicero em Fin. 4.33-9. Em outras palavras, a questdo central ¢é:
como o0s estoicos explicam a congruéncia entre a busca por bens externos
(representada pelo padrdao de motivacdo animal) e a busca por bens morais,

identificada com a virtude e a felicidade no caso dos humanos racionais?



164

3.1.1.1 Duas linhas interpretativas

Essas questdes sao absolutamente pertinentes ao problema principal da
nossa tese, a saber, a consisténcia tedrica das ‘acdOes comunitarias’ na obra de
Epicteto. A relevancia reside em dois pontos cruciais: 1) a superag@o da tensao entre
essas duas tendéncias de motivagdo (autocentrada e direcionada aos outros) nos
ajuda a restabelecer a consisténcia da apropriacao (oikeiosis) como um fundamento
para o que chamamos de ‘acdo comunitaria’; e 2) a resolugao da segunda questao
nos possibilita determinar uma relagdo direta entre virtude (a finalidade da vida) e

apropriacdo, o que também ¢ fundamental para a proposta das ‘agdes comunitarias’.

Nesse sentido, ao longo de décadas, uma extensa lista de comentadores se
dedicou especialmente a esses problemas, analisando os escassos extratos estoicos
que se referiam de algum modo a teoria estoica da apropriacao (oikeiosis). Klein
aponta para duas linhas interpretativas distintas que alinham suas semelhancas e
diferengas sobre esses pontos. A primeira linha sugere que a autopreservacao,
descrita a partir da proté hormé, ¢ a mesma forma dominante de motivagao nos
animais e no sabio*®. Enquanto isso, a segunda linha interpretativa avalia uma
ruptura entre o desenvolvimento racional e a disposi¢do auto interessada dos
animais, de tal forma que a motivacdo de autopreservagdo ndo € vista como fonte
consistente para a ética estoica.’’® Concordamos com Klein que as fontes estoicas
indicam que as consideragcdes acerca dos padrdes de motivacdo animal sdo
relevantes para explicar a agéncia nos humanos plenamente racionais. Prova disso

371 e Séneca’’?, que ndo se limitam a responder as criticas

¢ a descrigao de Hierocles
de outras escolas a teoria da autopercepgao estoica; ao contrario, indica a relevancia

do proton oikeion para a estrutura de motivagao orientada para a virtude.

Uma consequéncia que emerge da disputa entre os comentadores ¢ a
consideragdo de duas formas distintas de oikeidsis: uma apropriagdo pessoal que

remete a tendéncias estritamente autocentradas de motivagao, marcada pela busca

369 Estariam incluidos nesta lista: Pohlenz (1940), Pembroke (1971) e Inwood (1985).
370 Representantes dessa linha sdo White (1979), Frede (1993) e Striker (1996).

371 Nos Elementos de ética que apresentamos no capitulo anterior.

372 Sén. Cartas 121.
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de bens externos; e uma apropriacao social, restrita aos agentes racionais, marcada

pela busca de bens morais e pelo surgimento de uma tendéncia altruista.

3.1.1.2 Proposta de Klein

O problema central da teoria estoica da oikeiosis reside em harmonizar a
descricdo psicologica do desenvolvimento animal (centrada no impulso primario de
autopreservacao) com o padrao de motivacao exigido pela virtude, entendido como
0 Unico bem nos agentes plenamente racionais. A proposta de Klein se dedica a
preencher essa lacuna oferecendo uma alternativa consistente com o objetivo de
explicar os padroes de motivagdo dos adultos racionais a partir do mecanismo
psicoldgico de autopreservacdo observavel no comportamento animal e neonatal.
Nesse sentido, ele se alinha, em alguma medida, a primeira linha interpretativa,
considerando que n3o hd uma ruptura entre os padrdes de motivacdo do sabio
(marcados por requisitos morais altruistas ¢ o teor cosmopolita) e aqueles
observados nos animais e criancas. Cumprindo, um requisito comum a algumas
escolas helenisticas de buscar na natureza (i.e. na psicologia animal e neonatal)

padrdes que sustentem conclusoes éticas.

Para tanto, ele se apoia em algumas passagens que sustentam a hipotese de
que o impulso de autopreservacdo, descrito pela apropriacdo, direciona-se a
preservacio da faculdade diretriz (hégemonikon)®”. E, portanto, ndo est4 limitada
a preservacao da constituigao (systasis) fisica somente, bem como ndo ¢ uma forma
de motivacao radicalmente alterada no decorrer do desenvolvimento racional. Ao

contrario, “deve ser identificado com um impulso para preservar (zérein) sua

373 Especialmente Sén. Cartas 121.10(=LS 29 F=SVF 3.184): “A constitui¢io natural &, segundo
vos dizeis, uma certa relag@o existente entre o principio dominador da alma e o corpo”(trad. J. A.
Segurado Campos) ('Constitutio’ inquit 'est, ut vos dicitis, principale animi quodam modo se habens
erga corpus) Cf. D.L. 7. 159 (=SVF 2. 837) e SVF 2.821 em que determinam o que € préprio do
animal é a parte diretriz (hégemonikon) onde se originam as representacdes (phantasiai) € 0s
impulsos (hormai). Além disso, ele nota que Alexandre de Afrodisias relata que aqueles Estoicos
que falam "de forma mais sutil e fazem mais distingdes sobre isso dizem que € a nossa propria
constitui¢do [ocOotacwv] e & sua preservacdo [tpnow] que fomos apropriados" (mod. Trad.
Sharples) (ol 6¢ yopiéotepov dokodvieg A&ye adTdY Kol paALOV dopOpodv Tepi TOVOE QAGIVIPOG
TNV GVOTAGY Kol THPNOWV QKEMSOaL €00V Yevopuévoug fLag TV NUOV avt®dv) (Mant. 150. 30-33
Bruns = SVF 3.183).
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faculdade diretriz ou hégemonikon em uma condi¢do de conformidade com a

natureza”. Nesse sentido:

“o impulso de um animal de preservar essa faculdade deve entdo ser
um impulso de ordem superior para preservar a integridade da
faculdade que determina de forma abrangente suas motivagdes de
primeira ordem. E primario, ou seja, na medida em que esta subjacente
a cada uma das atividades de um animal e explica sua inclina¢do para
realiza-las. E melhor pensar, acredito, como uma orientagio para a
funcdo apropriada, a disposicdo de um animal para realizar os tipos de
atividades implicitas em sua constituicdo fisica. Essa disposicao ¢
possivel, por sua vez, pelo mecanismo de autopercepgdo, que permite
que um organismo compreenda os fins para os quais foi enquadrado

pela natureza.” (Klein, 2016, p. 161).

A proposta de Klein considera que o impulso de autopreservacao,
originado pela oikeiosis, estd direcionado a preservagdo da constitui¢do
(systasis/constitutio), entendida como a faculdade diretriz da alma (hégemonikon).
Esta, por sua vez, determina os impulsos ou motivos de autopreservacao fisica nos
animais e, subsequentemente, a preserva¢do da virtude no caso dos agentes
plenamente racionais *’*. Desse modo, tanto os seres racionais quanto os irracionais
alcancam seus fins, “ao preservar a faculdade que origina seus movimentos, de tal
forma que suas atividades sdo corretamente administradas pela natureza como
resultado™ ">, Para Klein, a interpretagio do comportamento animal integra uma
analise geral para afirmacgdo de que a virtude ¢ suficiente para a felicidade. Assim,
sua interpretacdo considera a oikeiosis a base de um impulso primario (i.e., de
segunda ordem ou ordem superior) atuando como um fundamento unificado para
as acOes adequadas (kathékonta). Nesse contexto, as motivacdes de primeira ordem
sao determinadas por esse mesmo impulso primario de preservagao da sua

constituicdo, entendida como o hégemonikon.

374 Se apoiando no argumento de Galeno, citando Posidénio, de que Crisipo restringiu a relagdo

oikeiosis ao belo (kalon) apenas (Galeno PHP 5. 5. 8-26 = Posid. fr. 169 = LS 65M).
375 Klein (2016, p. 162).
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3.1.1.3 Autopercepcao e determinacao dos kathékonta

Como vimos, os estoicos, especialmente a partir da descrigao de Hierocles,
apresentavam um enfoque especial na autopercepgao para construir o argumento da
oikeiosis. O objetivo era tanto se defender das criticas de outras escolas filosoficas
quanto descrever o modo como os animais adquiriam ciéncia sobre sua propria
constituicdo e o mundo ao redor®’®. No entanto, consideramos correta a observacao
de que ¢ preciso abandonar a suposi¢cdo adicional de que a autopercepgdo € o
impulso primario sdo exclusivamente a base para os comportamentos auto
direcionados. Pois, essa hipotese, segundo Klein, origina a distingdo equivocada
entre duas formas de apropriagdo (uma pessoal € outra social) e ndo se adequa a
outras consideragdes estoicas, como, por exemplo, sobre o comportamento
cooperativo de alguns animais, como as abelhas®”’. Consequentemente, esse mesmo
mecanismo pode ser estendido para outras formas de comportamento, além dos

autocentrados.

Para os estoicos, a autopercepcdo gera algum tipo de estado mental ou
cognitivo factual, conforme vimos a partir de Hierocles e Séneca. Ela descreve as
habilidades e vulnerabilidades do animal e das ameacas externas, determinando o
modo adequado de utiliz4-los na efetivacdo da autopreservacdo. Nesse sentido, a
percepcao que se direciona para a constitui¢ao do proprio organismo tem o papel
de informar quais sdo as acdes apropriadas (kathékonta) a constituicdo desse
organismo, em conformidade com o impulso primario de autopreservagao. Dessa
forma, as atitudes proprias de um organismo t€ém como motivacdo primaria a
preservacdo desse mesmo organismo. Como bem nota Klein, os estoicos
observavam, no comportamento animal, que a autopercep¢do informa as
caracteristicas da sua constitui¢do (fisica e pneumdtica) que seriam uteis para a sua
preservacdo. Como exemplo, o touro percebe seus chifres e, instintivamente,
utiliza-os para se defender de uma ameaca, reconhecendo tanto a sua constitui¢ao

quanto a do inimigo. Desse modo, a percep¢ao dos chifres informa a atitude

376 Cf. Sén, Cartas 121; DL 7.85; EE col I a V1. Para discussdo ver Gourinat (2016), Klein (2016),
Ramelli (2009).

377 Cf. Mus. Diat. 9; Diss. 2.10.4; M. Aur. Med 6.54; Hier. EE, 11.14-18 e os fragmentos em Stob
Ecl. 4.84.



168

378

apropriada ao touro ao utilizé-los para a defesa’’®. Assim, a teoria da oikeiosis

parece informar, através da autopercepcao que os animais tém de sua constitui¢ao,
os padroes de comportamento considerados adequados a esse organismo. Portanto,
o impulso primario (isto €, o impulso de preservacao da constitui¢do/hégemonikon)

subjaz ou fundamenta todo o conjunto de ac¢des apropriadas a um organismo:

O que parece claro a partir dos relatos sobre oikeidsis, no entanto, é que
a doutrina da autopercepg@o fornece uma ligagdo crucial, dentro do
sistema estoico, entre a teleologia cosmica e a teoria psicologica. A
constitui¢do de uma criatura — o conjunto de faculdades permeadas e
mantidas juntas por seu pneuma psiquico — fornece um ponto de
referéncia para cada um de seus impulsos de primeira ordem. As
constituigdes sdo, fundamentalmente, constituidas pela natureza com
um proposito e funcionam como uma espécie de modelo que codifica,
por assim dizer, os padrdes de comportamento que pertencem a cada
tipo de criatura. Além disso, parece claro que a adequagdo do
comportamento de um animal depende fortemente, nesse esquema, de
sua capacidade de compreender esses padrdes por meio da
autopercepcdo. O que a autopercep¢do de um animal fundamenta,
especificamente, sdo modos de acdo adequados, e o faz por meio de
representagdes que sdo, de alguma forma, factuais ou corretas. (...) O
que temos na explicacdo da oikeidsis, portanto, parece ser uma teoria
motivacional que visa explicar a a¢do adequada tanto em animais
quanto em humanos com base na autoconsciéncia e na cogni¢ao precisa.

(...) (Klein, 2016, p. 174-5).

Sob a dtica da dindmica pneumatica, o impulso de autopreservagao visa
sustentar a tensdo (fonos) adequada do pneuma. Esse processo exige a precisdo das
representacoes que afetam o hégemonikon e o cultivo de impulsos condizentes com
a correta performance das acdes adequadas (kathékonta) a constitui¢do do agente.
Dessa forma, a interpretacdo de Klein apresenta a vantagem de reconhecer um
mecanismo motivacional que ndo se restringe aos comportamentos € motivacdes
autocentradas, tradicionalmente enquadradas sob o prisma da oikeiosis pessoal. Ao
contrario, o modelo abrangente de Klein pode ser remetido também as estruturas
motivacionais apresentadas por agentes racionais, tal como descritos nos textos

estoicos. Esse esquema desenvolve o que Inwood chamou de ‘disposiciao

378 Cf. Diss 1.2.30.; 1.16.1.
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hormética’ (hexis hormétiké), que descreve o dispositivo psicoldgico subjacente a
busca do benéfico e a fuga do que ¢é prejudicial,>” ao qual Epicteto alude
constantemente ao tratar de uma disposi¢ao rudimentar comum a animais e

humanos?®°.

Além disso, essa perspectiva esclarece por que o desenvolvimento
natural observado nos animais fornece padrdes de motivagdo que sdo mantidos
durante o desenvolvimento da razdo. Esses padrdes motivacionais tornam-se
preponderantes para descrever como principios morais de ordem superior podem
ser relevantes no processo deliberativo, nao se restringindo a mera busca do

beneficio pessoal.

3.1.1.4 Constituicdo e finalidade da vida

A constituicdo a qual Klien alude ¢ caracterizada pelo hégemonikon, a
parte diretriz da alma, da qual provem todas as fun¢des nos seres animados®*!. A
satisfacdo do impulso da autopreservagdo representa o sucesso teleoldgico que, no
campo da ética, suporta a afirmagao de que a virtude ¢ suficiente para a felicidade.
O que realmente muda entre os animais ¢ os humanos ¢ a capacidade e refinamento
da razdo que permitem apreciar e assentir aos padroes de agdo presentes no cosmos

racionalmente organizado.

Seguindo essa linha de raciocinio, o impulso primario de preservacao da
constituicdo (entendida aqui como a faculdade diretriz da alma, o hégemonikon)
inclui evidentemente a preservagao do corpo, preconizado nas fontes relacionadas
a proton oikeion. Contudo, no caso dos humanos racionais, envolve preservar
aquilo que lhes € proprio: a racionalidade que especifica a parte diretriz da alma.
Ocorre que, nos agentes plenamente racionais, a autopercepcao implica na
consciéncia da sua racionalidade em adi¢cdo & compreensdo da ordem regente do
cosmos e dos padrdes de comportamento adequados tanto a racionalidade humana

quanto ao ordenamento cOsmico. Portanto, preservar a constituicao, no caso do

379 Cf. Inwood (1985, p. 190).
380 Cf. Diss 1.19.10-15; 1.27.14; 2.22.15-20.
381 Klein (2016, p. 164-166).
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sdbio, implica em realizar as agdes adequadas a essa constituicdo e,
consequentemente, a preservagao da racionalidade. Isso significa realizar a virtude
(entendida como o estado perfeito do hégemonikon), reconhecendo-a como o objeto
a ser preservado, o oikeion final. Este argumento possibilita entender o mecanismo
motivacional por tras da teoria da apropriagdo como paralelo ou correlativo a
proposta teleologica da ética estoica, reconhecendo a virtude e 0 Bem como aquilo

que ¢ proprio do ser humano.

Segundo essa interpretagdo, as agdes apropriadas (kathékonta) podem

382

variar de acordo com a constituicdo dos organismos”®“, entendida como o seu

“conjunto de capacidades funcionais” naturais. No entanto, a preserva¢do dessa
constitui¢do permanece sendo o mesmo mecanismo teleoldgico para todos os seres,
capaz de informar as condigdes de satisfagdo do telos daquela vida. Por outro lado,
se a relacdo entre a constituicdo do organismo e suas ac¢des apropriadas ¢ direta, o
papel do ser humano, conforme caracterizado por Cicero e Epicteto, fornece os
parametros para as agoes adequadas a constitui¢ao racional humana. Na medida em
que a sociabilidade natural dos humanos ¢ parte constituinte da sua constituicao e

do exercicio dos seus kathékonta, em acordo com a fontes relevantes.

Para tratar da relagdo da teoria estoica da oikeiosis com o fim (telos), Klein

analisa DL 7.86:

De fato, esses filésofos afirmam que o prazer, se realmente existe, vem num
segundo estagio, quando a natureza por si mesma procurou e encontrou tudo
que se adapta a sua constitui¢ao; deste modo, os animais t€m a indole jovial e
as plantas florescem. Eles dizem ainda que a natureza nao faz diferenca
alguma entre as plantas e os animais, porque regula também a vida das plantas,
em seu caso sem impulso e sem sensagoes, € por outro lado geram-se em nds
fenomenos andlogos aos das plantas. Mas, ja que no caso dos animais foi
acrescentado o impulso por meio do qual os mesmos se dirigem a seus
proprios fins, dai decorre que sua disposi¢@o natural atua no sentido de seguir
o impulso. E ja que os seres racionais receberam a razdo com vistas a uma
conduta mais perfeita, sua vida segundo a razdo coincide exatamente com a
existéncia segundo a natureza, enquanto a razdo se agrega a eles como

aperfeicoadora do impulso. (Trad. Gama Kury).

382 Cf. Diss 1.6.16.
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"0 6¢ Aéyovoi Tvec, Tpog Noovnv yiyvesOar v TpdTV Opunv toic {dotg,
yeddog dmogaivovoty. émyévvnua yép gooty, el dpa Eotiv, Hdoviv givar dtav
v kad' vty 1 eHo1g Eminioaca To Evapuolovta i cueTAcEL AToAdPN
Ov tpomov aethapiveton T {da kol BGALEL TA UTA. 0V3EV TE, Paci, SMAAAEEY
N QVo1G Eml TAV LTAV Kol éml TV {DoVv, OTL Yopig Opuiig Kol aicOnoemg
KaKeivo oikovopel kol €' NUAY Tva UTOEODG YiveTal. €k TePITTOD O TG
opufc 10ig {Hoig Emtyevoudvng, 1 SLYYPOUEVE TOpevETAL TPOC T OIKElQ,
TOVTOLG UEV TO KATA QOGY TM KOTO TV OpuUnv 0101keichor To 6& AOYoL TOig
AOYIKOTC KaTO TEAEIOTEPAY TPOSTOUGIAY dES0UEVOL, TO Katd Adyov (v dpBig
yiveoBon <tov>T01G KaTd UGV TEXVITNG Yap 0VTOG émtyiveTon Tig Opufic. (DL

7.86)

Ele interpreta que o fim, descrito como a vida “segundo a natureza” (kata
physin), pode ser entendido como a administracdo correta pelo mecanismo do
impulso. De acordo com esse mecanismo, as agdes apropriadas a cada organismo
estdo em acordo com a natureza, na medida em que sdo corretamente determinadas
pelas representagdes e impulsos que ocorrem na parte diretriz da alma
(hégemonikon), a qual deve estar em continuidade ou harmonia com a estrutura do

coSsmos.

Essa interpretacao sugere que a condig@o suficiente para alcangar o telos
reside na integridade da parte diretriz da alma e a performance das agdes
apropriadas a ela (buscando o que lhe € proprio/ benéfico e fugindo do que ¢
estranho/danoso). Desse modo, a satisfa¢do do fim de cada organismo ndo depende
igualmente das condi¢des externas, mas apenas da preservagao da sua constituicao,
entendida como o hégemonikon. Assim, a condigdo para a satisfacao do fim de cada
organismo ¢ o mesmo em toda a escala natural, o que varia sdo as agdes apropriadas
a cada constitui¢do especifica. Os humanos, através da razdo, sdo capazes de
compreender e assentir aos padrdes de acdo ja presentes num cosmo racionalmente

determinado’®?

. Dessa forma, a teoria estoica da apropriacao nao informa o fim da
vida, este ¢ determinado pelo ordenamento inteligente do cosmos, apenas descreve
a condi¢do suficiente de satisfacdo desse fim, que se manifesta através do impulso

primdrio de autopreservagao.

383 Klein (2016, p. 185-7).
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Além disso, essa interpretacdo se harmoniza com a afirmagdo estoica de
que o fim da vida € apenas o Bem. Ora, na medida em que o objeto da proton oikeion
¢ a parte diretriz da alma, no caso do sabio, ele sera o hégemonikon no seu estado
racional mais perfeito. O impulso primario de preservar o hégemonikon implica,
assim, na atividade wvirtuosa, na vida em acordo com a natureza e,
consequentemente, na felicidade. Essa leitura considera que a natureza sempre
realiza sua proposta final, mesmo que as partes ndo fagam. Assim, a virtude permite
ao ser humano se harmonizar com a finalidade da natureza, ordenando suas acgoes
para se adequar a0s movimentos que sustentam o cosmos como um todo>**. Sob
essa Otica, essa interpretagdo elucida a dificuldade que encontramos em Diss
1.19.20, segundo a qual a apropria¢do figura como fundamento das atitudes
autocentradas ¢ das agoes altruistas simultanecamente. Do mesmo modo, esclarece
o motivo pelo qual Epicteto se remete reiteradas vezes a posi¢ao de que todos os
seres se apropriam naturalmente daquilo que lhes traz beneficio préprio, mas
compreendendo que isto nao ¢ empecilho para a adogao de atitudes voltadas ao bem

comum.

3.1.2 Epicteto e a oikeiosis.

As passagens de Epicteto que se referem a teoria estoica da apropriacdo
sd0 escassas, mas nos fornecem algumas pistas sobre como o nosso filésofo entende
esta teoria ao longo de sua obra. Podemos perceber referéncias diretas a apropriacao

como uma fonte de motivagao para o beneficio proprio®®*

. De maneira geral, a busca
pelo bem proprio ¢ tratada como algo “natural” e comum a todas as espécies. Nesse
sentido, acreditamos que Epicteto considerava o impulso primario direcionado ao
beneficio proprio especialmente identificado no comportamento animal. Por outro
lado, a passagem que melhor descreve sua relagdo com a teoria da apropriagao ¢

Diss 1.19.15-21 no qual o autor cita textualmente a oikeiosis como um principio

geral de motivagdo, presente tanto no comportamento altruista quanto no

384 Cf. Diss 1.14.6-7.
385 Cf. Diss. 1.4.18; 1.19.11-15; 2.22.14-25.
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comportamento autocentrado. Mais precisamente, essa passagem nos indica que o
principio da apropriagdo e o impulso primario de autopreservagdo estdo presentes
tanto na natureza social humana, quanto na busca pelo beneficio proprio. De modo
que deve haver um mesmo mecanismo de motivagao desde a primeira apropriacao
até o desenvolvimento racional — desde a busca pelo seu proprio beneficio, até o
beneficio comum (simbolizado na figura de Zeus). Para Epicteto, ndo ha
exatamente uma tensao entre a busca do beneficio proprio e do beneficio comum,
ambos estdo imbrincados. Zeus, ao realizar a sua fun¢do propria, beneficia todo

CcOSmaos.

3.1.2.1 Fim da vida e virtude.

Acreditamos que a interpretagdo sobre a oikeiosis de Klein lancga luzes
sobre a conexao sistematica entre as diversas partes da filosofia estoica tal como ¢
descrita por Epicteto. Destacamos especialmente os seguintes pontos: 1) o impulso
primdrio (autopreservagdo) ¢ o mesmo para 0s animais e agentes plenamente
racionais®®®; 2) a constituicdo dos seres é carregada por um significado teleologico
e os humanos, em especial, exige o autoconhecimento (i.e, conhecimento da sua
constitui¢do fisica e animica) para reconhecer seus designios morais estabelecidos
pela ordem providencial®®’; 3) os paralelos entre a preservagio e o reconhecimento
do que é proprio no ser humano com a virtude e as a¢des apropriadas*®®; 4) a acfio
inadequada destréi as caracteristicas distintivas de um ser humano*® e 5) a
distin¢do essencial entre humanos e animais quanto a capacidade de compreender

o uso das representacdes>*’.

Cabe lembrar que essa interpretagdo da oikeiosis se limita a descrever as
condi¢cdes de satisfagdo do telos da vida, deixando de lado a questdo sobre se a

apropriacdo determina a finalidade da vida. Essa consideracdo ¢ importante porque

386 Cf. Diss. 1.19.11-15; 2.4.1-4; 2.10.10-18; 2.22.15-21; 2.23.17-19.

387 Cf. Diss. 1.6.7; 1.6.18; 2.8.19-20; 2.10.4; 3.6.10; 3.24.63-4.

388 Cf. Diss. 2.2.1-4; 3.24.67-9; 3.6.3-4; 3.10.16; 4.5.6; Ench. 4.

389 Cf. Diss. 1.28.20; 2.4.1-4; 2.10.10-18; 2.22.15-21; 2.23.17-19; 3.7.36.
30 Cf. Diss. 1. 6.18-22; 2.8.
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nos permite compreender como a natureza, € a sua ordenagao racional, determinam
todos os seres a um mesmo telos. Descriminando as acdes adequadas particulares a
partir da constitui¢do especifica de cada ser. De acordo com Epicteto, o ser humano
¢ marcado por uma distingdo relevante em relacdo aos outros animais, somos
dotados de uma capacidade de compreensdo sobre o uso que fazemos das

representagdes (phantasiai)®®', de um senso de vergonha®*?

e dos nossos papéis
particulares e universal a partir dos quais € possivel determinar quais agdes sao

apropriados.

3.1.2.2 Mecanismo de cuidado do outro em Epicteto

Como vimos em Diss 3.3.5-10, o mecanismo de cuidado do outro se torna
legitimo a partir de uma espécie de ‘conversdo moral’***. Os outros sdo tratados
como coisas indiferentes e o sdo realmente. No entanto, a partir do momento em
que, nas palavras de Epicteto, “colocarmos o bem na escolha” é que o cuidado do
outro se torna também um bem. Se, por um lado, ¢ natural que todo ser vivo busque
o proprio beneficio, € necessario compreender que, no caso do ser humano, estd em
acordo com a sua natureza social cuidar dos outros. A sua propria constituicao
enquanto um ser que deve viver em sociedade para florescer determina as agoes

apropriadas a essa mesma constitui¢do, descritas em termos de atitudes altruistas.

Por outro lado, podemos dizer que existe algum traco do ‘egoismo

socratico” em Epicteto®**

. As diversas passagens em que ele reconhece o impulso
primario da apropriagdo como um impulso em direcdo ao beneficio proprio sdo
extensas. De tal forma que, por vezes, Arriano ou o proprio Epicteto reconhece quao
duro e chocante ¢ reconhecer essa faceta do nosso desenvolvimento moral*>>. No

entanto, como vimos reiteradas vezes, o cuidado do outro ¢ um dever moral que

¥1CT. Diss 1.6.12; 3.1.25.

392 Cf. Diss 3.7.27.

393 Ver discussido no subcapitulo “Conflito entre cuidado de si e do outro”. Cf. Diss 2.22.15-21,
1.22.9-13.

394 Essa ideia se refere a estrutura formal do eudaimonismo antigo, que postula que o objetivo final
da vida ¢ a felicidade (eudaimonia) do proprio agente, mesmo quando a busca por esse objetivo
envolve agdes altruistas ou virtuosas. Cf. Diss 1.9.4; 2.22.18.

395 Ibid.
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decorre tanto do reconhecimento da nossa moralidade, como da nossa natureza
amplamente social. De tal forma que nossas obrigagdes sociais sdo um dever ético

prescrito pela virtude e pela natureza.

Por isso, acreditamos que ha um objetivo pedagdgico e retoérico no
tratamento do egoismo supostamente presente nesse impulso primario.
Consideramos que o intuito retdrico reside em mostrar a necessidade da instrucao
e do exercicio filosoficos para trilhar os caminhos em direcdo a virtude e a
felicidade. Contudo, também julgamos que a ‘dureza’ da retorica epictetiana se
traduza numa “franqueza de dizer” (parrhesia) ou seja, na enunciagdo da verdade
de que os outros sdo realmente indiferentes, mas que o cumprimento das obrigacdes
sociais ¢ o papel da virtude. Por outro lado, reconhecemos um esfor¢o pedagogico
em atrelar principios €ticos de ordem superior as situagdes cotidianas. De forma a
introduzir consideragdes acerca da teoria estoica da apropriagao justificando assim
nossos compromissos sociais. E nesse sentido que devemos compreender a
legitimidade da ordenagdo da escolha enquanto condi¢do suficiente para justificar

o cuidado do outro.

No ambito da deliberacdo pratica, ¢ necessario reconhecer que algumas
situagdes particulares podem dar ensejo a uma tensdo entre as duas formas de
cuidado (de si e do outro). Como, por exemplo, o caso do pai descrito na Diss 1.11.
No entanto, como veremos adiante, a teoria estoica da acao nos indica uma série de
critérios que ajudam a dirimir as dividas ou tensdes presentes nos casos
particulares, com objetivo de informar qual ¢ agdo apropriada ou requerida em
situagdes determinadas pelas circunstancias. Um caso cldssico de tensdo surge na
obediéncia aos pais. Tratado como kathekon nos diversos textos estoicos que tratam

do tema’®®

, ndo ¢ uma regra fixa e admite exce¢des em acordo com as
circunstancias. Temos noticias de que se tratava de um tema de grande relevancia
no cenario filosofico da época e alvo de disputas. Musonio Rufo aborda a questao
e se posiciona da seguinte forma: obedecer aos pais ¢ uma agdo apropriada; no
entanto, caso o progenitor proiba o filho de estudar filosofia, este serd um contexto

legitimo no qual a desobediéncia nio so ¢é legitima, como é a a¢do apropriada.>®’

3% Cf. Cic, Off 1.58; Hierocles apud Stob. Ecl. 4.25.53; Mus., Diat. XVI.
397 Mus. Diat. XVI.
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3.1.2.3 Dois sentidos de apropriacdo: afeto e harmonia com a natureza

Por fim, gostariamos de propor uma distin¢ao crucial para dirimir, tanto
quanto for possivel, a tensdao que pode ser identificada entre as supostas tendéncias
sociais e pessoais da oikeiosis. Como o proprio Epicteto deixa claro em Diss
1.19.15, a apropriagdo (oikeiosis) ¢ um fundamento comum de motivagdo para
todos os seres animados. Isso evidencia que a suposta tensdo ndo encontra
referentes no sistema estoico, nem no texto epictetiano, tratando-se, possivelmente,
de uma tensdo pratica, propria da dificuldade que reside na deliberagdo particular.
Nesse sentido, podemos considerar que o processo de apropriagdo descrito nas
fontes estoicas apresenta dois sentidos: uma apropriagdo afetiva do outro ¢ a
apropriacdo virtuosa do bem e da proposta moral estoica. Se pensarmos nos circulos
concéntricos relatados por Hierocles perceberemos que ali esta descrita uma
apropriacao afetiva dos seres e das coisas. Hierocles chega a sugerir que chamar um
primo ou um amigo de ‘irmdo’ auxilia a expandir esses circulos afetivos ou
apropriativos. Cabe notar, contudo, a partir dos trechos selecionados em Epicteto,
em conjunto com a interpretacdo proposta por Klein, que nio € essa apropriacao
que justifica nossas obrigacgdes sociais, 0 cumprimento dos papéis, € a busca do bem
do outro e do bem do cosmos. Essa estrutura de motivagdo encontra sua origem na
apropriacdo da virtude e do bem, tratados como oikeia (proprios) para o agente
racional. Esses principios sdo acionados a partir do reconhecimento da nossa
propria constituicdo e da necessidade de alinhamento com cosmos, por meio da

realizacdo das nossas agdes apropriadas.

Nesse sentido, gostariamos de propor a seguinte interpretagdo: a
apropriacao efetiva do outro, enquanto algo oikeia (proprio), ocorre através de uma
apropriagdo afetiva, segundo a qual nutrimos uma rela¢do de empatia e cuidado. No
entanto, consideramos haver também uma apropriagdo ética, descrita através do
reconhecimento das nossas obrigagdes sociais em harmonia com a nossa natureza.
Essa apropriacao ¢ compreendida a partir daquilo que € proprio do ser humano: a
sociabilidade natural, a virtude e o bem. Consideramos que esse seja o sentido

adequado do procedimento ético mencionado por Epicteto para justificar o cuidado
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do outro como a ordenagdo correto da proairesis, o reconhecimento do beneficio

na escolha e a apropriacdo como fundamento motivacional.

Por isso, Epicteto diz que o pai, o irmao e o amigo nada sao para nos em
comparagdo com o Bem. Contudo, quando ordenamos a nossa escolha em acordo
com a Natureza e com o Bem, todas essas relagcdes tornam-se bens, ou seja, o
cuidado dispensado a elas torna-se benéfico tanto para o agente quanto para o
destinatario do cuidado. Cabe notar que esses dois sentidos de apropriagao nao sao
exatamente concomitantes, pois Hierocles reconhece a dificuldade de acessar os
circulos mais distantes, assim como o desempenho da virtude também ndo ¢ uma
tarefa simples. No entanto, existe uma necessidade normativa em cumprir a nossa
sociabilidade natural e a conformidade com a natureza através do desempenho das
acoes apropriadas em relagdo aos outros. Talvez, esta seja mais uma faceta da

suposta tensao entre o cuidado de si e dos outros.

3.2 TEORIA ESTOICA DA AGAO.

Neste subcapitulo, nosso objetivo sera descrever em pontos gerais a teoria
da agdo estoica. Como vimos no subcapitulo anterior, a leitura proposta por Klein
avalia que o conhecimento da propria constituicdo € crucial para determinar as
acoOes apropriadas a cada organismo. Nesse sentido, a realizacdo dos kathékonta
satisfaz o impulso primario de autopreservagdo, o qual ¢ compreendido sob uma
nogao ética de ordem superior. No entanto, como se pode inferir, a teoria estoica da
apropriagdo ndo oferece, por si s0, uma explicacdo completa sobre o processo de
deliberagdo, imprescindivel para compreendermos quais critérios sao levados em

conta para determinar as acdes que visam o bem comum.

Com o objetivo de abordar essa questdo, apresentamos alguns pontos
relevantes para compreensao da teoria estoica da acdo. Inicialmente, exploramos a
noc¢ao de impulso (hormé) entendida como a origem da acdo, um evento mental que
envolve o assentimento (synkatathesis) a uma proposi¢ao que visa gerar uma agao.
Em seguida, partimos para a investigacao acerca do papel da Natureza e das virtudes

para o estabelecimento do fim ético (felos) e a determinagdo das agdes apropriadas.
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Constatamos que os estoicos, assim como outras escolas helenisticas, encontraram
na Natureza uma premissa estavel a partir do qual poderiam postular a finalidade
da vida ética humana. Além disso, a ética das virtudes estoica, seguindo os
requerimentos ¢éticos da Natureza, organiza-se como uma estrutura de
conhecimentos (epistémai) que, embora diversificados, sdo intrinsecamente inter-

relacionados, visando auxiliar o agente no processo deliberativo.

Por fim, dedicamo-nos diretamente ao problema da axiologia estoica e da
deliberacao pratica. Para tanto, recorremos ao debate intenso e recente acerca do
papel da virtude na deliberagdo, cada vez mais entendida a partir de modelos mais
integrativos que ndo envolvem apenas o célculo sobre o valor dos indiferentes.
Defendemos que uma abordagem Integrativa que conjugue o papel da Natureza, da
Virtude e da avaliagdo do valor seletivo dos indiferentes, ¢ indispensavel para uma
compreensdo mais completa da teoria estoica da ag@o. Por fim, tratamos do tema da
reserva (hypéxairesis) avaliada como um elemento profundamente conectado a

deliberagao que envolve as agdes comunitarias.

3.2.1 Impulso (horme).

A melhor forma de comecar a abordar a teoria da agao estoica ¢ através do

tema do impulso. Ora, para os estoicos, os “impulsos sdo a origem [ou as origens]

9398

da acao e a condicao necessaria e suficiente para a agdo, exceto em casos de

impedimentos externos®*’. O impulso é concebido como o poder ativo e reativo na

alma que permite aos seres animados se moverem e interagirem com o mundo*®.

Ele ¢ tipicamente caracterizado como movimento da alma em dire¢do a alguma

1

coisa®®!, excitado pelo que os estoicos denominam phantasia hormetiké

398 od yap oppoi v TphEewv apyadl...] (Plut. Anim. an corp. 501c).

399 Cf. Alex. Afrod. De Fato, p. 183 (= SVF 2.980); Sen. Ep. 113.2; Cic. Acad. 2.108.

400 para discussdo ver Inwood (1987, p. 32).

401 Cf. Stob. Ecl. 2 .86 (= SVF 3.169); Clem. Strom. 2.13.59 (= SVF 3.377); DL 7.110 ou como
‘alteragdo’ em S. E. Adv. Math. 7.237. Brennan (2005, p. 87-88) faz um adendo importante, o
impulso pode ser definido como um movimento da alma em diregdo a algo, no entanto, esse algo
ndo objeto do assentimento, mas uma agao a ser realizada.
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(‘representagdo impulsiva’)*2, uma espécie de representacio avaliativa sobre a qual
0 ‘assentimento’ tem algum poder para incitar a alma a realizar uma ag¢ao. Com esse
objetivo, o assentimento ¢ dado a uma proposi¢ao que decorre dessa representacao
e assume a forma: “¢ adequado realizar x”. Os estoicos pretendem assim destacar
que o impulso € um evento mental capaz de determinar um comportamento X, sendo

uma parte central do processo de deliberagao.

Diversas fontes estoicas convergem ao apontar que as caracteristicas
distintivas dos animais (racionais ou ndo racionais) sdo a presencga de percepcao
(aisthesis) e o impulso (horme)*®®. Existe, contudo, uma diferenga crucial na
manifestagdo do impulso entre animais ¢ humanos. Para os estoicos, o impulso
animal ¢ necessariamente instintivo e desprovido de assentimento livre. Ao passo

\

que o impulso nos humanos esta intimamente ligado a capacidade de escolha

)404

(proairesis)™”. Assim, os humanos apresentam um controle racional diante das

representacdes (phantasiai), deliberando sobre qual input deve ou nao ser

considerado para a realizagdo de uma agdo*®’.

Isso implica uma nog¢ao de
responsabilidade que transcende as capacidades dos animais, instintivamente
levados a agir. Epicteto distingue os animais dos humanos justamente pela sua
capacidade de “compreender o uso faz das representacdes” (algo que marca sua
congeneridade com os deuses)*’. Enquanto os animais utilizam as representa¢des
de forma instintiva, os humanos as gerenciam racionalmente, compreendendo o uso
que fazem delas. Dessa forma, o ser humano se eleva da busca instintiva pela
preservacdo do seu corpo para uma consideragdo moral sobre seu papel em um

cosmos racionalmente determinado®?’.

Mas o que torna o impulso humano distinto? E qual o papel da razio nesse
processo? As fontes relevantes parecem construir uma relacdo intima entre
percepgao e impulso, indicando que os estoicos concebiam a razdo como o elemento

que permite ao agente determinar o que deve ou nao ser considerado para a agdo, a

402 Cf. D.L. 7.84. Para discussdo ver: Brennan (2005, p. 87); Annas (1992, p. 93); Inwood (1987, p.
56).

403 gisthesis e horme Cf. Hier. EE 1, 30-40; VI, 20-53.

404 A escolha (proairesis) se torna um conceito fundamental na ética epictiana respondendo & funcdo
estritamente humana de compreender ‘o uso das representagdes” (Diss 2.8.3-9, 1.6.10-22).

405 Cf. SVF 2.988.

406 Cf. Diss 1.6.12.

407 Cf. Diss. 1.3.3-6; 1.6.10-22; 2.8.3-9; 2.9.1-7; 4.1.24-26.
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408

partir do acesso as representagdes™°. Nesse contexto, o papel da razdo ¢ descrito

por varias figuras estoicas de formas distintas, conforme sistematizado por Annas:

Didgenes via a razdo como a “artesd” que molda o impulso*®®

. Origenes definia-a
como uma auxiliar na escolha entre impulsos*!®. Clemente destacava sua funcio de
discriminar as representagdes, evitando que sejamos arrastados por elas*!'!. J4

Crisipo identificou o impulso com a propria “razdo prescritiva da agio™*!2.

3.2.1.1 A proairesis segundo Epicteto

Brennan (2000, 2005) aponta que Epicteto e os estoicos romanos
consideravam que o impulso estd restrito a selecdo (ekloge), i.e., atribuicdes
veridicas de indiferenca a indiferentes. Se, por um lado, para os primeiros estoicos
gregos, o impulso era um grande género do qual as sele¢des, emogdes (pathéiai),
boas emogdes (eupatheiai) sdo espécies. Além disso, Epicteto enfatiza que o

assentimento é irrestrito, ndo impedido e sob o nosso poder*!®

, ou seja, algo
absolutamente livre j& que “nenhuma forga externa poderia me fazer reter meu
assentimento, ou assentir ao contraditério”*!*. Contudo, Brennan esclarece que
Epicteto, seguindo Crisipo, sustenta que a liberdade ndo reside na capacidade de
agir livremente, mas sim no fato de que nenhuma for¢a externa pode forgar ou
impedir o assentimento*'>. O assentimento, e consequentemente o impulso, é
determinado pela “disposicdo psicologica total” do agente, destacada pela sua
capacidade de escolha (prohairesis). O que Brennan denomina ‘psicologia geral’
compreende a nossa estrutura psiquica como um todo. Quando consideramos o
assentimento, entram em jogo nosso conjunto de crengas e desejos, bem como todo

0 nosso historico de assentimentos realizados. Essa massa completa nos impele a

assentir em determinadas situacdes especificas.

408 DL 7.86 (=SVF 3.178).

409 pid.

419 Orig., Princ. 3.108 (SVF 2.988).

41 Clem. Strom. 2. 487 (= SVF 2. 714).

412 Plut. De St. repugn. 1037f (= SVF 3. 175).
413 Cf. Diss 1.17.21-24; 1.28.1-7; 3.7.15.

414 Brennan (2005, p. 300).

415 Ibid.
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Essa consideracao revela em Epicteto o papel preponderante do exercicio
e da pratica, assim como a ampla liberdade em relagdo ao mundo externo de que
g0zamos ao assentir ou nao a uma representacao (phantasia). De acordo com a
visdo estoica, € impossivel ndo assentir a0 que nos parece inequivocamente

verdadeiro ou bom.

3.2.1.2 Assentimento a predicados

Nesse quadro, o assentimento (synkatathesis) representa uma atividade da
alma, em especial do hégemonikon (a parte diretriz da alma), que é ‘sob nés’
(eph’hemin), parte fundamental da nocao de responsabilidade moral. Através de

Ario Didimo temos acesso a uma descri¢ao do assentimento no caso dos impulsos:

Todos os impulsos sdo assentimentos, os <impulsos> praticos contém o
<elemento> motriz. Além disso, ha assentimentos de algumas, e para outras
ha impulsos. Por um lado, os assentimentos sdo <proprios> de proposigdes
(axiomata) de um tipo, por outro, impulsos sdo <adequados> para predicados
(kategoremata), que estdo contidos de algum modo nas proposigdes as quais

se assente.

[acag 8¢ Tag OpUAC SLYKOTUDEGELS Elva, TAC 88 TPAKTUCAS KO TO KIVITIKOV
nepiéyetv. "Hon 8¢ dAlov pév eivor ovykatabécelc, &n' dila 8¢ opudc. Kai
ovykotabéoelg pév, afiopoci Tol, Oppag 08 Eml KotnyophuoTe, TO
TEPIEYOLEVE TOC £V TOIC A1 paoty, T svykatadéoeic. (Ario Didimo in Estob.

Ecl. 2. 88 Wachsmuth [= SVF 3. 171)]).

Entdo, os assentimentos se dirigem a proposic¢des (axiomata), enquanto os
impulsos se dirigem a predicados (kategoremata). De acordo com a logica
proposicional estoica, os predicados sao parte de um axioma quando acompanhados
de um termo sujeito. No entanto, se pensarmos na andlise estoica de proposicdes
causais, temos acesso a uma descri¢ao dos predicados muito util a discussdo sobre
os impulsos. Nesse sentido, Annas aponta como o exemplo encontrado em Sexto

416

Empirico™® nos ajuda a entender a relacdo entre causalidade e predicagdo, que se

416 S E. Adv. Math. 9.211 (= SVF 2. 341) apud Annas (1992).
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traduz numa intera¢do entre incorporeos e corpdreos. Para os estoicos, quando a
faca (algo corporeo) corta a carne, ela realiza uma mudanca na carne. O resultado

47y ser cortada.

dessa agdo ¢ expresso por um predicado incorpéreo (ou lekton
Desse modo, quando a faca corta a carne, da lugar a um axioma (proposigao)
verdadeiro cuja forma ¢é “a carne estd cortada”. Nesta proposi¢cdo, o predicado
incorporeo ser cortada surge pela acdo causal da faca sobre o objeto que assume a

fung¢do do termo sujeito carne.

De acordo com Annas, podemos estender esse raciocinio para o esquema
da acdo*'®. Uma vez que toda aciio envolve impulsos (horme), que se dirigem a
predicados, Annas defende que assentir a um predicado ligado a um impulso para
acdo significa desejar ndo um objeto externo, mas sim a satisfacdo pelo agente de
um estado de coisas descrito por aquele predicado. Por exemplo, quanto ao
assentimento que da origem a acdo beber, ndo se assente a bebida, mas a satisfacao
pelo agente do predicado beber a bebida. Para os estoicos, ndo se trata de desejar a

419. «

bebida, mas trazer a tona a satisfacdo pela minha causa do predicado beber 0

que torna isto um caso de acdo em vez de mera causalidade ¢ o fato de que eu

provoco isto por ter um impulso”*?°,

Annas trata o impulso como o assentimento a uma proposi¢ao do tipo “eu
devo fazer X ou “¢ apropriado fazer X”. E importante ressaltar que o impulso para
a acao difere de um desejo comum, pois ele se configura como um assentimento

que conduz efetivamente a acio*?!

. A autora distingue duas concepg¢des de impulso
presentes nas evidéncias estoicas: uma noc¢ao ampla e outra restrita. O impulso
restrito consiste em querer ou desejar fazer algo, estando, portanto, direcionado a
um predicado especifico. Ja o impulso amplo abrange o fendmeno do impulso
restrito somado ao assentimento. Assim, quando o desejo de realizar algo ¢ seguido

pelo assentimento a uma proposi¢ao do tipo “devo (aqui e agora) fazer X”, temos o

que Annas denomina de impulso no sentido amplo — isto ¢, um impulso que envolve

417 Para discussdo ver DINUCCI et al., 2016.

418 Cf. Annas (1992), p. 89-102.

419 «“pois, ninguém deseja a bebida, mas beber a bebida; nem a heranga, mas herdar; do mesmo modo,
nem o conhecimento, mas conhecer; nem o reto governo, mas governar”. Grego original: d16mep
000l EmBupel mOpOTOG, AAAL TOD TETV TO TOTOV, 0VOE UMV KANpovopiog, GAAL ToD KAnpovoufcal,
oVTMOL 6& 000 YVOOEMS, GALL TOD yvdval 00O yap molteiag OpOTg, dAAd T0D moAttevechat.
Clem. Strom. 7.7.46 (SVF 3.176).

420 Annas (1992, p. 96).

41 Ibid. p. 96-97.
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0 assentimento a uma proposi¢ao cuja parte ¢ precisamente o predicado ao qual o
impulso restrito se dirige*??. Para Annas, portanto, o impulso restrito precede o
assentimento, enquanto o impulso em sentido amplo procede dele. Em outras
palavras, na nogao restrita o assentimento ¢ posterior, € a no¢gdo ampla ¢ anterior ao

impulso.

Nesse esquema, a razao atua como um agente interno de gerenciamento
entre representagdes € impulsos. Isto se alinha com a descricdo de Annas sobre os
dois sentidos de impulso, pois a razdo ¢ capaz de gerenciar um impulso em sentido
restrito e determinar os impulsos em sentido mais amplo que sdo especificamente
direcionados para a agdo. Cabe notar que os impulsos podem ser verdadeiros ou
falsos em funcdo do seu componente de valor, ou seja, se 0 agente assente a uma
proposicdo verdadeira ou falsa. No caso das selegoes (o uso de indiferentes
preferiveis), o impulso verdadeiro ¢ aquele que assente a uma atribui¢do verdadeira
de indiferenca a um indiferente, enquanto um impulso falso se traduz no

assentimento a uma proposi¢ao que falha em atribuir indiferenca a indiferenca.

Embora essa caracterizagdo possa nao parecer inteiramente clara, a
intencdo principal é demonstrar a relagao essencial entre impulso e agdo. Isso se
deve ao fato de que qualquer ag@o envolve o impulso, seja ele entendido de maneira
ampla ou restrita. Ambos se dirigem ao conteido proposicional de uma
representacdo, com foco especial no predicado. Nesse sentido, a relagdo intima
entre impulso e predicado nos revela que a intencionalidade do impulso se direciona

especificamente para a agdo a ser realizada, e ndo diretamente para o objeto externo.

3.2.2 A oikeibsis enquanto uma justificagao naturalista para a Virtude.

Neste trecho, procuraremos abordar relacdo da teoria estoica da oikeiosis
com a natureza. Tentaremos explicar por que esta teoria descreve uma tentativa de
sustentar a nossa moralidade a partir de uma explicagdo naturalista, delimitando o

surgimento das nossas qualidades morais a partir de estagios de desenvolvimento

22 Ipid. p. 97-98.
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naturais. Essa premissa conta para uma considera¢do maior de que a ética, tal como
0s estoicos a concebiam, pode ser interpretada a partir dos padrdes observados na
Natureza. Um exemplo paradigmatico reside na ponderagdo de que os humanos
estdo mais proximos das abelhas do que dos lobos, por sermos naturalmente

sociaveis.

3.2.2.1 O fim ético é um fim natural

A natureza, para os estoicos, representa uma ordenag¢do cdsmica que
possui uma inteligéncia providencial. Por conta disso, entendemos a sentenca
“segundo a natureza” (kata physin), presente em diversos textos estoicos, como uma
referéncia a um padrao de agdo e pensamento ‘corretos’ (orthé). Para os estoicos, a
regra para a nossa atuagdo ¢ o “alinhamento” ou ‘“harmonia/concordancia”
(homologia) com os eventos da natureza. Desse modo, a natureza ¢ a régua e o
padrao para a atuagdo ética no mundo. Nesse sentido, os seres humanos, ao
contrario dos outros animais, ndo sdo desde o nascimento levados a alinhar a sua
conduta com os acontecimentos da natureza. Por isso, ¢ necessario o esforco dos
agentes em ordenar seus juizos e acdes segundo a natureza. Esse esfor¢o se
confunde com a performance das virtudes na medida em que uma atuagao no mundo
em total conformidade com a natureza ¢ exatamente a efetivagao das virtudes nas

acgoes.

Esse breve resumo da relacdo entre ética ¢ natureza nos mostra a
importancia da avaliacdo correta dos eventos para alcangar o objetivo final da vida
estoica, qual seja, a eudaimonia. Desse modo, a concordancia com a natureza € a
medida segundo a qual a finalidade da vida estoica pode ser alcangada. Por isso, ¢

possivel dizer que a vida segundo a natureza para os estoicos ¢ também a vida feliz.

Buscar na natureza o padrao ético segundo o qual se deve guiar ¢ uma
tendéncia clara das éticas helenisticas. Para essas escolas filosoficas, o fim ético
deve seguir alguns requerimentos e o principal deles € ser ‘natural’, ou em ‘acordo
com a natureza’, seja a ‘“natureza humana” ou a natureza entendida em sentido

geral. Cabe questionar como e porque o fim da ética estoica (enquanto uma ética



185

helenistica) ¢ identificado com a natureza, bem como, por que razao, sob a Otica
dos estoicos, as virtudes demandam esfor¢o em termos de exercicio e estudo. Um
dos principais motivos pelos quais essas escolas encontraram na natureza o
fundamento de sua ética reside na estabilidade e universalidade que ela oferece.
Enquanto o fim de cada coisa ¢ comumente identificado pelo seu uso particular, a
natureza, em contrapartida, abrange o fim de todas as coisas. O que satisfaz o

423 Qutro motivo

requerimento de generalidade almejado por esses filosofos
importante remete a oposi¢cdo conceitual entre norma (nomos) e natureza (physis).
O nomos ¢é frequentemente visto como um estado ‘impuro’ e ‘pervertido’ da nossa
constitui¢cdo moral. Por essa razdo, o fim deve ser buscado em um estagio anterior,
considerado ‘mais natural’. Esse ¢ o motivo pelo qual os estoicos buscaram

investigar os primeiros estdgios de desenvolvimento dos individuos (segundo a

doutrina da oikeiosis) para fundamentar e constituir nossa moralidade.

Os epicuristas, por exemplo, recorrem a dois breves argumentos para
identificar o fim com a natureza, ou a busca do “bem/fim natural”. Um deles
considera que o prazer ¢ um bem, na medida em que todos os animais (inclusive os

humanos) desejam-no*?*

. Além disso, o prazer ¢ um bem natural na medida que ¢
considerado valioso pelos bebés, que ndo sofreram qualquer influéncia externa.
Outro argumento considera que o prazer e a dor sdo os padrdes naturais pelos quais
julgamos o que é bom e ruim*?*. Nesse sentido, o fim da ética epicurista ¢ um fim

natural também.

O cinismo, por sua vez, talvez sejam a escola filosofica que mais
explicitamente descreve essa ideia. Ora, o filosofo cinico deve reavaliar a ética
urbana, do nomos, a partir da otica da physis, com o objetivo de desqualificar aquilo
que se considera ser um valor falso em detrimento do seu valor “natural” e
verdadeiro. Nao ¢ mistério algum que o estoicismo — e em especial o estoicismo

romano - seja fortemente influenciado pelo cinismo.

423 «Q fim ¢ aquilo em vista do que tudo ¢é feito de modo apropriado, ele mesmo nio ¢é feito em vista
de coisa alguma” (téhoc £€oTiv 00 Eveko TAVTO TPATTETOL KOONKOVTMS, 0OTO 88 TPATTETOL 0DIEVOC
gveka); “<aquilo>em vistas de que todas as coisas na vida feitas de modo apropriado guardam
referéncia, mas ele mesmo ndo <se refere> a nada” (£¢9' O mhvto ta év 1@ Pio mpatTtOUEV
KaONKOVTOG TNV Avaeopdv Aappavet, avto d' én' 00dEv). Stob, Ecl. 2.46.5-10 W (SVF 3.2).

424 Cf. DL 10.137.

425 Cf. Epic, Ep. Men. 129,
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3.2.2.2 Virtudes e tendéncia a Virtude — oikeiosis

4

Para abordar a relacdo entre a nossa moralidade e a natureza, ¢
fundamental compreender a concepgao estoica de Natureza. Ora, para eles, ela ¢
considerada como um ‘agente racional’, uma espécie de Providéncia, que ordena
todos os eventos que ocorrem. Striker (1983) elenca 3 caracteristicas basicas do
carater racional da Natureza no estoicismo: ‘a) o que ¢ normal/regular o que ‘vale
para todos os casos’; b) ‘fungdes das coisas ou estagios regulares de
desenvolvimento’, uma vez que a natureza delineou as coisas com fungdes
especificas e modos de desenvolvimento delimitados; c¢) o objetivo da natureza ao

2426

criar as coisas A natureza entendida desse modo se confunde com a

Providéncia, bem como com as divindades constantemente citadas em textos
estoicos*?’. Ela é responsavel ndo s6 pelo ordenamento causal dos eventos, mas

também pela estrutura, funcgao e finalidades das coisas que existem.

Nesse sentido, o ser humano, como criacdo da natureza, deve ser
compreendido como um ser provido de fungdes e destinado para uma finalidade.

Esse tipo de raciocinio pode ser encontrado com frequéncia em escritos estoicos:

O que foi estabelecido para ti, humano, foi preparar-se para ser capaz de usar
as impressdes que se apresentam a ti em conformidade com a natureza e em
alcangar exatamente o que se tem por objetivo, evitar o que nao ¢ confiavel,
nunca falhar ou sofrer infortinios, mas ser livre, desimpedido e ndo
constrangido, como alguém que se conforma a ordem governante de Zeus,
obedecendo isso e encontrando satisfagdo, ndo encontrando falta em ninguém,
nem acusando ninguém, sendo capaz de recitar esses versos com toda a alma:

‘Guia-me, 0 Zeus, ¢ tu, Destino!’.

AvOpwme, TO TPOKEILEVOV TV GOl KOTAGKELAGHL GOVTOV YPNOTIKOV TOIC
TPOCTIATOVGOIC PAVTOCING Katd @Uoly, &v Opéfel avamotevktov, &v O
gkKhioel amepimtotov, undémot’ dATvyodVTO, WUNOEMOTE OLGTLYXOVVTO,
[2.23.42.5] élebOepov, dxdAvTOV, AvavaykacTtov, cuvapudlovta T Tod Aldg

dloiknoet, tadty TEWOUEVOY, TOUTY EVAPECTODVTIA, UNOEVO UEUPOUEVOV,

426 Striker (1983, p. 286).
427 Cabe notar aqui a frequente referéncia a impessoalidade de Deus no estoicismo. Cf. DL 7.135-
136; Cic., Nat. D. 2.22.
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Unoév' aitidpevov, dLVAUEVOV EIMETV TOVTOVG TOVG GTIXOVG €€ OANC Woyig

dyov 8¢ ', O Zeb, xoi ov <y™> 1) Hempopévn. (Diss. 2.23.42).

Neste excerto, podemos perceber algumas expressoes usuais de Epicteto e
dos estoicos em geral. E possivel enquadrar essa ‘forma de vida’ dentro das terapias
ou cuidados despendidos sobre as impressdes (phantasia), o desejo (orexis), a
evitacdo (ékklisis) e o assentimento (synkatathesis). Isto ¢, devemos nos preparar
(kataskeudzo) para viver utilizando corretamente as impressdes*?®, sem cometer
falhas naquilo que desejamos atingir ou evitar; isso implica em viver sem
impedimentos ou constrangimentos, na medida que aceitamos os designios do
Destino — o sentido correto de Liberdade no sistema estoico. Isso € possivel apenas
mediante o conhecimento desse sistema e de uma conduta alinhada a isso. Assim,
descobrir o fim da vida e das a¢des do ser humano ¢ descobrir o que a natureza

providenciou para nos.

A ligacdo entre a descri¢do dos estagios de desenvolvimento humano*? e

a vida feliz entendida como uma vida ‘segundo a natureza’ pode ser indicada pelo

argumento teleoldgico da proton oikeion, mais bem preservado em Séneca**’:

(...) A natureza ndao faz mais do que dar a cada animal o instinto de
autoconservagio € a pericia em o exercer, € por iSso mesmo nos animais sao
coisas simultaneas a aprendizagem e a vida. Nem temos de nos admirar por os
animais nascerem com um instinto sem o qual seria inutil eles nascerem. A
natureza dotou-os desde logo com o equipamento indispensavel a

sobrevivéncia: o instinto de autoconservagao. (...) (Trad. Segurado e Campos).

Haec [Natura] nihil magis quam tutelam sui et eius peritiam tradidit; ideoque
etiam simul incipiunt et discere et vivere. Nec est mirum cum eo nasci illa sine
quo frustra nascerentur. Primum hoc instrumentum in illa natura contulit ad

permanendum, conciliationem et caritatem sui. (Sén. Cartas 121.23-4).

428 O que significa, em ultima instincia, assentir corretamente aos tipos de impressdes que se nos
apresentam. Ou seja, distinguir corretamente as verdadeiras das falsas.

429 Os desdobramentos ou aspectos da oikeiosis sdo: (a) préton oikeion, relativa a percepcio de si;
(b) oikeiosis eunoetike, relativa ao florescimento de um impulso de amor préprio e sentimento de
auto preservagdo; (c) oikeiosis ekklektike, relativa a selecdo daquilo que possibilita a auto
preservagdo; (d) oikeiosis hairetike, uma etapa exclusivamente humana, relativa a busca dos bens
morais (como as virtudes); (e) oikeiosis sterktike, relativa a apropriagao afetiva daqueles que estdo
em nosso entorno, o primeiro passo para a comunidade.

430 Cf. DL VIL. 85.
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Como vimos, a natureza coordena a proton oikeion incutindo nos seres um
impulso primario de autopreservacdo que, no caso dos humanos plenamente
racionais, adquire a forma de um cuidado acerca das constitui¢ao. Segundo os
estoicos, a preocupacao do ser humano consigo mesmo deve incluir um desejo pela
sua perfeicdo, que deve ser entendida como o exercicio correto da razao e uma vida
guiada por ela**!. Cicero nos indica de que maneira esse processo pode ocorrer em
De Fin. 3.20: Ha dois principios iniciais que aprendemos naturalmente: o nosso
primeiro ‘ato apropriado’ (officium ou kathékon) ¢é preservar a nossa constituicao
fisica (num sentido mais basico da expressdao); o segundo principio basico em
conformidade com a natureza ¢ a escolha e a repulsa do que estd em conformidade
com a natureza ¢ o que € contrario a ela. Quando essa escolha se torna um habito
fixo (‘cum officio selectio’, isto €, selecionando de modo apropriado), conseguimos
identificar com precisdo esses dois objetos — trata-se, entdo, da primeira

identificacdo dos bens morais.

Porque isto sugere, para os estoicos, seguir uma vida ‘segundo a natureza’?
Para Striker, viver de acordo com a natureza ¢ o mesmo que viver sob uma
‘consciente observagdo das leis da natureza’, uma vez que a razao foi atribuida aos
humanos para descobrir a verdade(s), e isto implica conhecer e descobrir a natureza
(como um todo). De tal modo que “ser guiado pela natureza significa ser guiado
pelo seu conhecimento da natureza (one’s insight into nature)”*?. Isto nos ajuda a
compreender o papel do conhecimento para a nossa constituicdo moral. Vale
lembrar que os estoicos definem, dentre outras formas, a virtude em termos de
conhecimentos/principios (theoremata). Para Striker, ndo parece claro de que modo
essa observancia da natureza nos levaria a agir virtuosamente. Assim como
permaneceria obscuro como, a partir do impulso de autopreservagao, surge o acordo
com a natureza. Essa € a principal obje¢do de Striker para a tese de que a teoria da

433 Nos concentraremos aqui em entender como

oikeiosis permite postular o telos
oikeiosis funciona como uma descrigao fisicalista para a virtude e como temos uma

propensao natural para a virtude.

41 Cf. Sén. Cartas. 76. 8-11; Cic. Fin, 4. 16, 5. 24. Cf. Tusc. 5. 3.

432 Striker (1983, p. 286).

433 Essa objecdo ndo se sustenta se pensamos que a teoria da apropriagdo ndo informa o telos da vida,
apenas as condigoes de satisfagdo dessa finalidade, como defende Klein (2016).
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Os estoicos romanos apresentam a hipotese de uma pré-disposicao inata
para a virtude, que se ancora, sem duvidas, na teoria estoica da oikeiosis. Na diatribe
II, Musonio defende que todos os humanos possuem uma inclinagdo natural para a
virtude, pois, “nos todos, dizia, somos naturalmente feitos assim, de maneira a viver
sem erros e belamente”**. Prova disso reside no fato de que ndo se espera que
apenas os filésofos vivam sem erros, mas sim que todos o fagam, mesmo aqueles
que nunca se dedicaram ao estudo da filosofia (a “ciéncia sobre a vida”). Além
disso, ¢ dificil nomear aquele que considera a si mesmo como injusto ou mau; antes,
todos se consideram bons e justos, ainda que jamais tenham estudado a arte relativa
a isso, a filosofia (Diat. 1I). Desse modo, todos tendem igualmente a virtude e a
conducdo da vida segundo a natureza. Para cumprir essa tendéncia natural (em certa
medida, realizar a nossa natureza) ¢, contudo, necessario instruir-se quanto a arte

sobre a vida, que ¢ a filosofia.

3.2.2.3 A natureza social humana

Ademais, o desenvolvimento moral esta intrinsecamente ligado a outro
aspecto essencial do sistema ético estoico: a sua dimensdo comunitaria e
cosmopolita. A no¢do de pertencimento a um cosmos inteiramente determinado por
uma forca racional, e marcado por uma profunda interrelagdo (ndo s6 em nivel
moral, mas também fisico). O que proporciona ao estudante de estoicismo uma
compreensdo mais holistica da moralidade**>. Como reiterado por diversas fontes,
a ética estoica sustenta a compreensdo de que existe uma congeneridade e
parentesco com os deuses*®. Esta nogo se traduz pelo exercicio e reconhecimento
da razdo, que se manifesta em nossa capacidade de compreender o uso que fazemos
das representa¢des*’. Além disso, ela se baseia na compreensio de que o ser
humano est4 inserido como parte ativa no ordenamento césmico. A apreensao desse

ordenamento constitui uma marca de semelhanca com os deuses. Esse é o

84 “Tlgvreg, en, pvoet mepvkapey odtog, Hote (v dvapoptitog kai koldg [..]” (Diat. 11,1).
435 Cf. M. Aur., Med. 6.38; Cic., Nat. D. 2.19.

436 Cf. Diss. 1.9.1-6; Mus. Diat. 17.

47 Diss. 1.1.7-12; 2.8.11.
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fundamento que permite relacionar toda a humanidade e as divindades como
cidaddos de uma mesma cidade cosmica. O entendimento desse fato aponta para
aquilo que ¢ proprio do ser humano, distinguindo-o dos demais seres do cosmos:

justamente a posse da razao e a capacidade de reconhecer essa cidadania.

Nesse sentido, a sociabilidade natural humana, demonstrada segundo os
estoicos pelo amor instintivo que sentimos pela prole e pelos pais, modifica-se com
o amadurecimento da razao, tornando-se um compromisso ético com essa

sociabilidade*®®.

Trata-se de um compromisso com a manuten¢cdo dessa
constitui¢do essencialmente social € com a proposta moral alinhada & compreensao
cosmica do ordenamento da natureza. Como vimos, Epicteto elabora
incansavelmente esse raciocinio, atribuido a Crisipo, de que fazemos parte de um
todo da mesma forma que o pé faz parte do corpo®*°. Este é um exemplo proficuo
para pensarmos as consequéncias €ticas da concepgao de que o ser humano € parte

integrante de um todo ordenado.

3.2.2.4 Consequéncias éticas: pensamento parte e todo, irmandade entre

todos os humanos e papéis sociais

A consequéncia imediata dessa analogia tem o objetivo de estruturar um
calculo deliberativo a partir de uma norma moral de ordem superior. Nesse sentido,
¢ necessario reconhecer, segundo os estoicos, que, enquanto parte de um todo, “o
beneficio do todo ¢ sempre superior ao beneficio da parte, assim como o beneficio
da cidade ¢é superior ao beneficio do cidaddo™**°. Além disso, o beneficio do todo
confunde-se com o beneficio da parte. Esse raciocinio, quando devidamente
exercitado, permite motivar a perseveranga diante de situagdes complexas, como a
morte ou a doencga. Ele também implica reconhecer que a sociabilidade natural dos
seres humanos converge para uma proposta maior de participacdo na trama

cosmica. Dessa forma, exercitar nossas caracteristicas sociais como a fidelidade, a

438 Cf. Cic., Fin. 3.62-68; Hierocles apud Stob. Ecl. 4.84.23; DL 7.85-86.
439 Cf. Diss. 2.5.24-26; Plut., Stoic. rep. 1035C.
440 Diss
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sociabilidade e a dignidade**!

, significa reconhecer-se enquanto um ser humano,
em irmandade com os outros humanos e com os deuses, na condi¢do de parte de um
todo cosmico. Isso se traduz, na sociedade concreta, como a realizagdo adequada
das agdes requeridas pelos papéis sociais. A natureza humana manifesta-se, desse
modo, através do papel geral de ser humano, no qual estad reconhecida a sua

caracteristica absolutamente social.

3.2.3 Teoria das Virtudes: elas sao importantes para deliberagao?

Neste trecho, analisaremos o desenvolvimento da teoria estoica das
virtudes, baseando-nos nos relatos atribuidos a ortodoxia estoica. Nosso objetivo €
investigar a concepg¢ao de virtudes crisipeana que preserva sua multiplicidade, mas
que se mostre profundamente inter-relacionada pelo seu contetido epistémico, ou
seja, pelo conjunto de principios mutuamente compartilhados entre as virtudes. Este
¢, essencialmente, um desenvolvimento da teoria estoica das virtudes associado a
Crisipo, que defendeu a inter-relagdo entre elas para sustentar que o carater virtuoso
se manifesta na totalidade das acdes do agente, cumprindo papel decisivo na
determinagdo das suas acdes. Essa proposta surge como resposta a necessidade de
afirmar a unidade da exceléncia moral, tipificada no sédbio, em contraste com a
inegavel pluralidade das virtudes especificas (as virtudes principais € suas
subordinadas). Este subcapitulo ¢ inspirado em uma parte importante da minha
dissertagdo de mestrado, o que considero ser muito conveniente ao proposito atual

desta tese.

Consideramos conveniente iniciar a discussdo a partir de um excerto
encontrado em Estobeu que apresenta um breviario da teoria das virtudes atribuida

a Crisipo:

<Prudéncia> ¢ conhecimento (episthémé) do que é preciso fazer, do que ¢

preciso ndo fazer e dos neutros, ou o conhecimento dos bens e dos males e dos

41 Diss 1.28.20.
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neutros do animal por natureza <racional> e politico. E, quanto ao restante das
exceléncias, desse mesmo modo transmitem [0 que € preciso] ouvir.
[2.7.5b1.5] <Temperanga> ¢ conhecimento do que € preciso escolher e evitar
e dos neutros; <Justiga>, conhecimento da distribui¢do do que é merecido a
cada um; <Coragem>, conhecimento das coisas que amedrontam, das que ndo

amedrontam e das neutras. (Trad. Brito & Dinucci).

<Dpdynov> §' lval EMGTAINY OV TOMTEOV Kai 0D TOTEOV Koi 0VSETEP®Y,
1| émoTunY ayobdv Kol KOK@V Kol 00OETEP®V PUOEL TOMTIKOD <AOYIKOD>
{pov (koi €mi T®V AOm®V O& GPET®V OVT®G AKOVEW TAPAYYEAAOLGL)'
[2.7.5b1.5] <cw@pochvnv> &' eivar mGTAUNY OipeTdV Kol QEVKT®Y Kod
0V3ETEPOV” <BIKOLOGUVIV> 8¢ EMGTAUNY AmoveunTikny Tig a&lag EKAoT®"
<avopeiav> 8¢ EmotHuny devdv Kol oD dev@dv Kol oLOETEP®V- (Stob.

Ant.2.59.4-11 =LS 61 H).

E possivel observar que as defini¢des das virtudes crisipeanas reforgam o
carater intelectualista da ética estoica, definindo-as como formas de conhecimento
(episthémé). Nesse sentido, podemos notar algumas diferencas em relagdo a
Cleantes**?. Segundo Schofield, ha dois pontos que chamam atencdo: 1) a phronésis
volta a ser tratada como uma das quatro virtudes cardeais, mas agora como a base
para as espécies de virtudes coordenadas; 2) pode-se notar uma referéncia direta ao
conhecimento*. Se seguirmos o excerto de Ario Didimo atribuido a ortodoxia
estoica podemos perceber com mais clareza a coordenacdo e interrelagdo das

virtudes, bem como uma certa preponderancia da phronésis:

[2.7.5b5.1] Mas todas as exceléncias, na medida em que sdo conhecimentos ¢
técnicas, possuem teoremas e finalidade em comum, como foi dito, pelo que
sdo <inseparaveis> (akhoristous); pois quem possui uma, possui todas, €
quem pratica uma, pratica todas. [2.7.5b5.5] Mas <diferem> uma da outra,
<nas principais [fungdes]>. Pois, primeiramente, as principais [func¢des] da
<prudéncia> sdo considerar e fazer o que é preciso ser feito, mas, num
segundo argumento, considerar o que é preciso repartir, <o que € preciso
escolher e o que € preciso tolerar>, [2.7.5b5.10] para, gragas <a ela>, fazer
infalivelmente o que é preciso ser feito. A <fungdo> principal peculiar da

<temperanga>, primeiramente, ¢ fornecer impulsos estaveis e considera-los,

42 Cf. Plut. Stoi. rep. 1034d-e.
43 Schofield (2013).
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mas, num segundo argumento, [considerar o que concerne] as outras
exceléncias, de modo que infalivelmente se conduza em seus impulsos.
[2.7.5b5.15] De igual modo, a coragem, primeiramente, € suportar tudo que
for preciso, mas, num segundo argumento, <suportar o que concerne> as
outras <exceléncias>; e a <justica>, primeiramente, ¢ examinar o mérito de
cada um, mas, num segundo argumento, ¢ <examinar> o restante. Pois
<todas> as exceléncias veem o que <as concerne> ¢ o que se subordina a todas

as outras. (Trad. Brito & Dinucci)

[Maoag 8¢ tog dpetdc, 6om émotipal giot Kol T val, Kowd 1 Bempnuota
Eyewv kol téhoc, ¢ eipnrat (p. 62, 7), 10 avTd, S10 Kol <éywpicTovg™> eivor
OV yap plav Egovta maoag &g, kol OV katd piav [2.7.5b5.5] mpdtrovta
Kato mhoog mpdttew. <Aweépewv> ' AAMMA®V  <TOig  KeQOAOIOIC.
DpovIoEmS> PV Yap elvar ke@dAota tO L&V Oempeiv kai TpdTTety, O Tomtéoy,
TPONYOVUEVOGS, KOTA 08 TOV deLTEPOV AOYOV TO Bewpelv Kai 6 Ol dmovEpey
<kai 0 0€1 aipeicBot kai 6 del Vropéverv>, [2.7.5b5.10] xapv 10D ASUTTOTOG
npattely O momtéov. Tig 08 <omEpPoovuvnG> 1dov KePAANOV €6TL TO
mapéyectat Tag OpUaG eDGTAOEIS Kol BEMPEIV ANTAG TPONYOVUEVMG, KATA OF
TOV de0TEPOV ADYOV TA VIO TAG AAAAG GPETAS, Eveka TOD ASOMTOTOS £V TOIG
opuoic  avaotpépecBor  [2.7.5b5.15] kol oOuoimg TV <d&vdpeiov>
TPOTYOVUEV®DG UEV Thv O Oel Dmopévely, Katd 8¢ Tov debTepov Adyov TO VIO
TOG GAANG Kol TNV <OKULOGUVIV> TPONYOVUEVMG HEV TO KaT' A&iav £KACT®
OKOTIELV, KOTh O€ TOV 0e0TEPOV AOYOV Kol T Aowrd. <I[Idcac™> yap TOC APETAC
<10 mas®dv> [2.7.5b5.20] PAénewv koi To dmoteTaypéva dAMAac. (Ario Did.

Epit. 2.7.5b5.1-15 =LS 61D).

Segundo esse excerto, os estoicos concebiam as virtudes como compostas
de conhecimentos (epistémai) e técnicas (tékhnai), bem como compartilhando
principios (theoremata) e uma mesma finalidade (zélos) — motivos pelos quais
seriam inseparaveis e interrelacionadas. No entanto, as virtudes divergiam quanto
ao que ¢ primordial (kephdlaia)***. Cada uma das virtudes principais possui

primordialidades primeiras e segundas que se inter-relacionam. Vejamos:

444 O termo kephdlaia significa, dentre outras coisas, o principal, o primordial, o que é sumarizado.
No trecho, o emprego desse termo se trata de uma reconstrucao do editor, e foi escolha dos tradutores
adicionar o a palavra “funcdo”. No entanto, decidimos manter o sentido de primordial apenas.
Seguimos essa mesma posigio ao tratar dos dois modos ou perspectivas pelos quais Ario descreve
as virtudes, um primario e outro secundario. Outras tradugdes do termo nessa passagem: ‘primary
considerations’ (Jedan, 2009) ‘perspectives’ (LS), ‘topics’ (1G2), ‘main points’ (Annas, 2002),
‘main concerns’ (Cooper, 1998a) e ‘main functions’ (Parker, 1999).
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Para 1) a phronésis, (1°) considerar e praticar “o que deve ser feito”
(theorein kai prattein to ho poiétéon), e (2°) “considerar o que deve ser distribuido
(aponémein), <o que deve ser escolhido (haireisthai), o que deve ser suportado

(hypoménein)>", para infalivelmente (adiaptotos) realizar o que deve ser feito*®.

Para ii) a sophrosyné, (1°) “manter os impulsos estaveis (eustatheis) e
considerar a teoria deles”, e (2°) considerar o que subjaz (ta hypo) as outras

446

virtudes*®, visando conduzir infalivelmente os impulsos (toii adiaptotos en tais

hormais anastréphesthai).

Paraiii) a andreia, (1°) considerar o que deve ser suportado (hypoménein)”

e (2°) o que subjaz as outras virtudes.

Para iv) a dikaiosyné (1°) o exame**’ do mérito de cada coisa, e (2°) o
mérito de todo o resto (fa loipd). Por fim, o fragmento finaliza com a seguinte
conclusdo: o foco de todas as virtudes reluz sobre os objetos que pertencem a todas
elas. Firmando, assim, a coordenacdo e a interrelagdo intrinseca entre todas as

virtudes.

Observamos que a phronésis possui uma primordialidade secundaria que
nao se refere explicitamente as demais virtudes. Em contrapartida, todas as outras
virtudes, em suas perspectivas secundarias, consideram o contetido subjacente (ta
hypo) que é comum a todas as outras. A phronésis trata essencialmente do que deve
ser feito, isto é, da acdo adequada**®. Ela considera, primariamente, a agio devida
(kathékon) e, secundariamente, a distribuicdo do que deve ser selecionado
(escolhido) e do que deve ser rejeitado (suportado)**’. Nao parece ser implausivel
a hipotese de que o fim principal de todo sistema ou teoria ética seja descobrir e
descrever a a¢do adequada (kathékon). Embora a caracterizagdo precisa da
phronésis seja objeto de discussdo em toda a tradicdo estoica, ¢ fundamental

reconhecer sua primazia dentro da ética das virtudes. Ela ¢ basica, geral e

45 Talvez seja possivel interpretar que seja esse o objetivo ou fim da phronésis, como também da
agdo ética como um todo.

446 O que concerne as outras virtudes.

47 Aqui o verbo é skopein (oxomsiv) infinitivo de skopéo (oxoméw), e significa examinar,
contemplar, inspecionar. Consideramos que o sentido seja o resultado da acdo de examinar o mérito
de cada coisa, como esta descrito literalmente no excerto seja o conhecimento dos méritos de cada
coisa também.

448 Entendemos “adequada”, segundo nos aponta o proprio fragmento, como um kathorthoma que é
infalivel, isto €, que € proprio do sabio que ndo comete erros. Para discussdo ver Brennan (1996).
490 que nos remete imediatamente as atribuigdes da Coragem.
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fundamental, sendo “pressuposta no exercicio de cada virtude cardeal em suas

proprias esferas”*>°.

A atribui¢do especial da sophrosyné ¢ o cuidado dos impulsos e daquilo
que subjaz as outras virtudes, com o propdsito (ou finalidade) de conduzir
infalivelmente os impulsos individuais. Nesse sentido, o que estd sob a
responsabilidade da sophrosyné ¢ a “estabilidade dos impulsos™ (eustatheia ton
hormén). Este é um topico também caro a estoicos romanos como Epicteto®!. Para
o filésofo romano, uma das atribui¢des individuais (das coisas eph’ hémin, isto &,
sob nosso encargo) ¢ o controle dos impulsos. Portanto, uma maneira de tornar os

impulsos bem-dispostos seria justamente o seu gerenciamento e controle.

A perspectiva primdria da andreia ¢ a consideracdo de todas as coisas que
devem ser suportadas. Tendo em mente que a andreia e a sophrosyné tém a mesma

perspectiva secundaria.

A dikaiosyné, por sua vez, trata (na medida que examina [skopein]) dos
méritos de cada coisa individualmente e de todas as outras, em sua perspectiva

secundaria.

E preciso notar que este excerto descreve as a¢des primarias e secundérias
das quatro virtudes — o que podemos inferir instantaneamente a partir do uso de
verbos no infinitivo. Desse modo, observamos a presenca constante de verbos como
theorein (considerar) e skopein (examinar), descrevendo atividades cognitivas. Por
outro lado, a presenca de verbos como prdttein, parékhesthai e anastréphesthai
(respectivamente ‘agir’, ‘fornecer’ e ‘conduzir’) nos indicam atividades ligadas a
pratica das virtudes. Essas atividades se relacionam com os conhecimentos e
técnicas descritos em Estob. Ecl. 2.59.4-11. Assim, podemos considerar uma certa

separacao ao menos metodologica entre teoria e pratica nesses escritos.

Jedan (2009) enxerga uma defesa da interrelagdo das virtudes na
consideragdo da sua inseparabilidade (akhoristous) e no estabelecimento das suas
diferencas e distingdes especificas. Desse modo, todas as virtudes compartilham os

mesmos principios (thedrémata) e um mesmo fim (télos)*2. Isso explica por que as

450 Schofield (2013, p. 26).
451 Exemplos paradigmaticos podem ser encontrados em Ench 2 e 48.b.
452 Cf. DL 7.125. Para discussdo ver Jedan (2009, p.75-80).
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virtudes formam conjuntamente um estado wunitdrio de exceléncia, expresso na
constante ideia dos estoicos antigos de que aquele que possui uma virtude possui
todas, e aquele que age de acordo com uma age de acordo com todas as outras. A
mesma ideia sustenta que viver de acordo com a virtude € viver de acordo com a

Natureza (physis), visto que a virtude concerne a totalidade da vida*>.

Qual ¢ a necessidade em postular virtudes distintas para uma agao virtuosa
singular que, por definicao, implica todas as virtudes conjuntamente? Afinal, o
conhecimento que as descreve € constituido pelos mesmos principios (theorémata)?
Como ¢ possivel afirmar, de forma consistente que as virtudes sdo distintas e, ao
mesmo tempo, compartilham os mesmos principios € se implicam mutuamente
(reciprocidade das virtudes)? Como vimos, cada virtude possui dois tipos de
“primordialidades” (kephdlaia) — umas primarias e outras secundarias — ¢ ambas
sdo descritas em termos de a¢des ou atividades. Exceto a phroneésis, todas as outras
virtudes se referem explicitamente entre si em suas primordialidades secundarias.
Contudo, ¢ precisamente nas suas primordialidades primdarias que notamos a
singularidade de cada uma, isto €, suas agdes especificas. Dessa forma, a solucao
proposta por Crisipo para a dificuldade que indicamos anteriormente (a
reciprocidade versus distingdo das virtudes) perpassa precisamente a ideia de uma
primordialidade primeira (propria e singular), acompanhada de uma
primordialidade secundéria que ¢ capaz de coordenar ¢ mutuamente implicar as

outras virtudes:

Sua solugdo foi que, embora o conjunto de teoremas seja 0 mesmo para
todas as virtudes, elas diferem por terem seus proprios kephdlaia, suas
proprias 'considera¢des primarias', como proponho traduzir. Embora o
conjunto de teoremas seja 0 mesmo, cada virtude consiste em um
arranjo diferente do conjunto de teoremas: cada um ordena os teoremas
de maneira diferente. Cada virtude coloca, por assim dizer, 'algumas
coisas em primeiro lugar' e considera outras como secundarias. A
consideragao principal para cada virtude € a "esfera de acdo" especifica

para a qual ¢ direcionada (Jedan, 2009, p. 79).

No cerne dessa interpretacdo, torna-se essencial a premissa de que o

conhecimento (epistémé), para os estoicos, compreende um conjunto de principios

453 Cf. DL 7.84 (SVF 1.179), Stob. Ecl. 2.77.16 W (SVF 3.16), Sén, Cartas 71.2. Cic., Fin. 3.26, M.
Aur. Med 12.29. Para discussdo ver Jedan (2009, p. 62-65).
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(theorémata) compartilhado por todas as virtudes — mesmo que cada virtude

selecione®* alguns theorémata especificos capazes de realizar a sua

55

primordialidade primeira*®. No registro em que estamos trabalhando, ao

caracterizarmos epistémé como um conjunto de theorémata, podemos inferir que
esses componentes do conhecimento sao igualmente firmes e coesos entre si € por

s1 mesmos.

Além disso, os theorémata devem emergir de demonstragdes (apodeixis)
— 0 que explica sua coesdo logica —, e, por fim, ser prontamente aplicados através
da techné. Ora, em Ench. 52, Epicteto explica a relagdo existente entre a
demonstragdo e os theoremata a serem aplicados nos casos particulares. Segundo
ele, necessitamos das demonstragdes para alcancar os principios que devemos

aplicar, chamando a atengfo para esta ultima etapa:

[52.1] O primeiro e mais necessario topico da filosofia é o da aplicagdo dos
principios, por exemplo: “Nao sustentar falsidades”. O segundo ¢ o das
demonstragdes, por exemplo: “Por que é preciso ndo sustentar falsidades?” O
terceiro ¢ o que € proprio para confirmar e articular os anteriores, por exemplo:
“Por que isso € uma demonstracdo? O que ¢ uma demonstragdo? O que é uma
consequéncia? O que ¢ uma contradi¢do? O que ¢ o verdadeiro? O que € o
falso?” [52.2] Portanto, o terceiro topico € necessario em razao do segundo, e
o segundo, em razao do primeiro — mas o primeiro € o mais necessario e onde

¢ preciso se demorar. (Trad. Aldo Dinucci).

‘O TpdTOC KOl AvoryKadToTog TOTOG E6TIV €V PIAOGOQIQ O TiiC ¥PNoENS TMV
Oeopnudtmv, olov o pr yevdecbar: 6 dedtepog O TV dmodeitemv, olov mo0ey
611 00 del yevdeshar tpitog 6 adTdV To0TOV PefatmTikoc Kal d1opOpTiKoG,
olov mo0ev &1t 0010 AMOSEEIC; TH VAP & oS { dcodovdia, Ti 6

G; Tl yap €otv amddeléig, Ti akolovbia, Ti paym,
Tl GAN0EC, T1 Webdog; 00KODV 0 eV TPITOG TOTOG GvayYKAiog d1d TOV deVTEPOV,
0 8¢ 3e0TEPOG 010 TOV TPMTOV* O O AVayKoOTATOG Kol 1oV dvamavestar del,

0 Tp®d10¢. (Ench 52.1-2)

434 Jedan (2009) fala em arranjo de thedremata, mas acreditamos que por essa interpretagdo, nao
seria possivel que as virtudes individuais pudessem ser descritas por distintos conhecimentos.
Assim, a ideia de selecdo de theoremata em um universo comum, parece ser mais adequada.

435 Essa posi¢do & consistente com a descri¢do de Hecato de Rodes acerca das virtudes intelectivas
(que vimos acima), na medida em que estas sdo formadas por episthémé, e sio, por isso, um “sistema
de theoremata” (cvotoctv &k Bewpnudtov). Assim, podemos indicar que episthémé pode ser
entendido, num certo sentido, como ‘conjunto sistematico de theoremata’.
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Nesse sentido, cada virtude seleciona, no universo de principios que
compartilham, aqueles que seriam adequados a um “dominio de agdo” especifico e
que confere a cada virtude sua singularidade. Assim, simultaneamente
compartilham os mesmos theorémata e reivindicam fungdes comuns em suas
primordialidades secundarias, as virtudes sdo tratadas consistentemente de maneira

plural e intrinsecamente interconectadas**®.

A inter-relagdo entre as virtudes € o que confere ‘substincia’ a agdao dos
virtuosos. E justamente por conta da unidade que temos a garantia de que alguém
que performe uma acdo prudente (pela phronesis), por exemplo, ndo agira de
maneira covarde ou injusta (em uma palavra, ndo incorrerd em nenhum vicio). Da
mesma forma, podemos supor que, somente desse modo, as virtudes seriam capazes
de produzir um “estado virtuoso unitario”, completo e apto a gerar agdes virtuosas

marcadas pela infalibilidade**’.

Entendemos também que Crisipo tenha justificado de maneira consistente
uma pluralidade de virtudes, mantendo a necessidade da interrelagdo, coordenagao
e inseparabilidade entre elas. E possivel notar uma certa proeminéncia da phronésis
diante das outras virtudes — mantendo uma continuidade com a opinido de Zenao e
Ariston de Quios**®. Ora, como vimos acima, a atribuigdo propria e particular da
phronésis € o que deve ser feito, o que ndao deve ser feito, abrangendo o
conhecimento do que ¢ bom, mal e dos indiferentes. A phronésis contempla, assim,
0s aspectos teoréticos e praticos da a¢do virtuosa como um todo, e esta presente em
qualquer acdo virtuosa que venha a ser realizada. Ela contempla os materiais
necessarios para agir segundo a exceléncia, a saber, o conhecimento do correto da

axiologia estoica.

Schofield interpreta que a resposta crisipeana a Cleantes ¢ um exercicio de
replatonizagdo do estoicismo, devolvendo a primazia do conhecimento dentro da
ética — algo muito proprio, segundo ele, do Socrates platonico — em conjunto com
a retomada da proeminéncia da phronésis. Portanto, o itinerdrio do programa de

“replatonizag¢do crisipeano” d4 conta de duas reformas basicas: 1) a phronesis volta

436 Essa interpretacdo é semelhante 4 de Inwood & Doninni (2002, p. 718-719).

457 Ver discussdo em Jedan (2009, p. 79-80), acerca da ocorréncia do advérbio adiaptotos nessa
passagem.

438 Cf. Plut. De virt. mor. 440E—441D (LS 61B); Gal. PHP 5.5.38-40.
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ao seu lugar de proeminéncia entre as quatro virtudes cardeais; 2) interpreta que
Zenao entendia cada uma das diversas virtudes primarias como formas de

conhecimento.

A seguir, nosso objetivo sera mostrar como as virtudes podem ser
relevantes no processo deliberativo identificado com o individuo em progresso
moral (prokopton). No entanto, a descricdo da ética das virtudes na ortodoxia
estoica, amplamente focada na figura do Sabio (aquele que realiza os katorthomata,
acdes perfeitamente corretas), sugere que a realizacdo da a¢do adequada (kathékon)
¢ inextricavelmente ligada ao conhecimento que descreve as virtudes. A teoria
crisipeana, ao salientar a importancia do conhecimento (epistémé) para
fundamentar a agdo do Sébio, oferece o modelo ideal e os principios essenciais que
os que progridem devem tentar imitar e aplicar em seu processo deliberativo,
servindo, assim, como o guia para o progresso moral. Além disso, a interrelacao
das virtudes e sua multiplicidade sustentam a hipotese de que a teoria da acdo
estoica estd intimamente ligada a ética das virtudes obedecendo ao requerimento de

que a virtude diz respeito a totalidade da vida.

3.2.4 A axiologia estoica: o problema dos Indiferentes.

Partindo das nocdes de natureza e da teoria das virtudes estoicas, conforme
exposto nos subcapitulos anteriores, nosso objetivo serd apresentar as nogoes
basilares da teoria da acdo estoica a luz dos comentarios mais recentes. Como
vimos, a teoria estoica da apropriagdo encontra dificuldade para postular o fim
ultimo da vida, mas descreve as condigdes para sua realizagao. Tal projeto perpassa
o impulso primario de autopreservagdo, entendido como a conservacdo da parte
diretriz da alma. Isso implica realizar as a¢des apropriadas a cada organismo e a
cada constituicdo. No caso humano, isto significa realizar os kathékonta e preservar
aquilo que € mais ‘proprio’ no ser humano. No entanto, a determinagdo da acao

apropriada em cada caso particular, especialmente ao considerarmos o individuo
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em progresso moral, torna-se um processo complexo e alvo de debates tanto antigos

quanto contemporaneos.

A questdo central no que tange a teoria estoica da acao reside na seguinte
indagacgdo: a deliberagdo estoica ¢ determinada apenas pelo valor dos indiferentes,
ou a virtude e outros fatores desempenham algum papel decisivo nesse processo?
Diante dessa questao maior reunimos os comentarios que julgamos mais pertinentes
para abordar essa problematica. Nesse sentido, buscamos delinear uma
interpretagdo Integrativa do processo deliberativo, a qual articula o célculo do valor
seletivo dos indiferentes, os preceitos e conhecimentos da virtude e a nogdo de

natureza, tanto em sua acep¢ao geral quanto humana.

3.2.4.1 Apresentacao do problema da deliberagao: indiferentes x virtudes

Hé uma controvérsia acerca do papel das virtudes na determinagao das
acdes apropriadas (kathékonta) no estoicismo. Alguns comentadores consideram
que as virtudes sdo demasiadamente genéricas para fornecer critérios suficientes a
deliberagdo numa determinada situagdo. Sob essa oOtica, a funcao das virtudes no
processo deliberativo seria mitigada*®. Em contrapartida, outros comentadores
defendem uma continuidade entre a deliberag¢do das a¢des apropriadas e as virtudes,
entendendo que estas constituem sim um critério importante para discernir qual
curso de agdo ¢ apropriado ou ndo0**’. De todo modo, toda agdo ética ocorre no
mundo e, por conseguinte, deve estar ligada ao ‘uso dos indiferentes’
compreendidos como materiais para a agio*®!. Nesse sentido, para deliberar sobre
qualquer curso de agdo, ¢ imprescindivel ponderar o valor dos indiferentes nela
implicados. Torna-se, portanto, necessario avaliar quais indiferentes devem ser
selecionados e quais devem ser rejeitados nas situagdes particulares, de modo a

executar a acdo apropriada ou requerida em “acordo com a natureza”.

439 Cf. Barney (2003), Brennan (2005), Vogt (2008).
460 Cf. Visnjic (2021), Vazquez (2022), Gill (2023).
461 Cf. Diss 1.29.2; 2.17.8; Ench 48.3.
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3.2.4.2 katorthomata x kathékonta

Todavia, o que define uma agdo virtuosa ou viciosa, em acordo ou
desacordo com a natureza? Existe alguma gradacao entre a virtude e o vicio neste
esquema? Um bom ponto de partida para tentar responder a essas questdes ¢ a
distingdo entre os katorthomata e os kathékonta. Os katorthomata sao agoes
virtuosas perfeitas, exclusivas do Sabio estoico. Para os estoicos, os katorthomata
sao identificados pela estabilidade (eustathike), compreendida nao apenas pela
frequéncia de sua realizagdo, mas, sobretudo, identificados em termos
motivacionais. Os sabios, aqueles que realizam os katorthomata, sao virtuosos
porque possuem o conhecimento das virtudes e manifestam um comportamento
profundamente harmonico consigo mesmos e com a ordenacdo do universo. Sua
motivagdo ¢, ademais, inteiramente estavel e consciente em todos os seus atos. Para
os estoicos, 0 Sabio age compreendendo a harmonia geral do cosmos e seguindo a
clausula naturalista da ‘conformidade com a natureza’, o que lhe confere plena

justificacdo em seus atos.

Em oposicdo aos katorthomata, situam-se as acgdes dos ignorantes
(phauloi), que incluem atos viciosos (hamartiai) e sdo inteiramente contrarios a
conduta virtuosa. Conforme atestam as fontes relevantes, os estoicos antigos
consideravam haver uma oposicao completa entre vicio e virtude de tal modo que,
em alguns registros, ndo se admitia qualquer gradacao entre a conduta do Sabio e a
do ignorante. Uma analogia classica ilustra essa polaridade de 'tudo ou nada': a do
afogamento. O vicio ¢ equiparado a submersdo, pois ndo ha estigio intermedidrio
entre estar a salvo na superficie e estar afogado, independentemente da proximidade

com a tona*®?.

Em contraste, os kathékonta (agdes apropriadas ou prescritas) sdo agdes
que podem ser executadas tanto por tolos quanto por Sébios. Contudo, ainda que
um nao-sdbio possa realizar um kathékon, jamais o fard com a firmeza e a
tenacidade caracteristicas do Sébio. Nesse sentido, estas agdes se configuram como

intermediarias (ou deveres médios), acessiveis aos ndo sabios, mas que

462 Cf. Plut, Mor. 1063a-b (= LS 61T, SVF 3.539); ver também Cic., Fin. 3.48.
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permanecem sob a égide da ética das virtudes*®*. Isso ocorre porque a caracteristica

)464

distintiva dos kathekonta sao a sua justificacdo razoavel (eulogon)™™ que sustenta

a acdo e¢ impede a mera casualidade, como argumenta Cicero em:

Existe ainda outra divisdo do dever - diz-se que certo dever ¢, com efeito, ora
«médio», ora «absoluto». Dever absoluto, segundo penso, poderemos chamar
a agdo correta, ja que os Gregos denominaram-na katorthoma, enquanto
kathekon, ao dever comum. Assim, aquilo que € reto definem-no como sendo
o dever absoluto; dizem, porém, constituir um dever médio aquele em relacao
ao qual possa a razdo provavel (porque assim acontece) vir a ser atribuida.

(Trad. Carlos H. Gomes).

Atque etiam alia divisio est officii. Nam et medium quoddam officium dicitur
et perfectum. Perfectum officium rectum, opinor, vocemus, quoniam Graeci
katopbopa, hoc autem commune officium vocant. Atque ea sic definiunt, ut
rectum quod sit, id officium perfectum esse definiant; medium autem officium

id esse dicunt, quod cur factum sit, ratio probabilis reddi possit. (Cic. Off 1.8).

Além disso, os ‘deveres médios’ ndo sdo assim tdo distintos dos ‘deveres
perfeitos’ dos sabios, eles representam o cumprimento da fungdo adequada, mas
exigem o estudo e da pratica para se estabelecerem na alma do agente. Este ¢ um
dos motivos pelos quais os filésofos do periodo imperial estdo preocupados com a

instrucao e o exercicio filosoficos:

Realmente, os deveres, que nestes livros vimos discutindo, sdo precisamente
aqueles que os Estoicos denominam «inter-médios», isto é, comuns e
acessiveis; muitos os desempenham com a sua exceléncia intelectual e a sua
progressiva dedicacdo ao estudo. Porém, aquele dever que chamam «reto» ¢é
completo e incondicional e, como dizem, «satisfaz todos os requisitos»: a
ninguém pertence, exceto, ao homem sabio. Contudo, quando alguma acdo ¢
desempenhada na circunstancia de estarem os deveres ditos intermédios em
evidéncia, consideramo-la como tendo sido totalmente cumprida; deve-se tal
circunstancia ao facto de a gente comum ndo perceber o quanto ela se
aproxima da perfei¢do (e embora assim o entendam, julgam, no entanto, nada

ter sido omitido). (Trad. Carlos H. Gomes)

463 Cf. Cic. Fin. 3.58-9.
464 Para discussdo ver Brennan (1996).
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Haec enim officia, de quibus his libris disputamus, media Stoici appellant; ea
communia sunt et late patent, quae et ingenii bonitate multi assequuntur et
progressione discendi. Illud autem officium, quod rectum idem appellant,
perfectum atque absolutum est et, ut idem dicunt, omnes numeros habet nec
praeter sapientem cadere in quemquam potest. Cum autem aliquid actum est,
in quo media officia compareant, id cumulate videtur esse perfectum
propterea, quod vulgus, quid absit a perfecto, non fere intellegit; quatenus

autem intellegit, nihil putat praetermissum; (Cic. Off 3.14-15).

A proposta de uma ética voltada para o individuo que progride ganhou
corpo no Estoicismo Médio (especialmente com Panécio e Posidonio), mas adquiriu
uma abordagem sistematica com os estoicos imperiais ou romanos, 0s quais se
preocupam explicitamente com o individuo em progresso moral (prokopton). Em
acordo com isso, a relacdo entre virtude e deliberagao vai tomando outros contornos
a partir da integracdo com a ideia de progressdo moral. Desse modo, o papel da
virtude ndo se restringe a descri¢do da conduta do agente perfeito; ela passa a operar
como um critério decisivo na determinacdo do kathékon para o agente em
progresso, adequando-se as exigéncias contextuais da deliberagdo. Portanto, no
ambito da deliberagdo pratica, a virtude assume um papel importante na

identificacao do kathékon em situagdes particulares.

3.2.4.3 Nao ha regras fixas de conduta

Seguindo o posicionamento de comentarios recentes, defendemos que os
estoicos, notadamente Epicteto, abordam a deliberagdo moral alinhados a vertente
que rejeita regras de conduta fixas por completo e admite a flexibilidade em
adequacdo as circunstancias especificas. Essa abordagem se fundamenta na
compreensdo de que o estoicismo €, em sua esséncia, “uma teoria do raciocinio
moral que enfatiza a flexibilidade e a variabilidade situacional”*®. Essa posi¢io
consolidou-se a partir de meados da década de 1990. Anteriormente, prevalecia a

interpretagdo tradicional de que as a¢des apropriadas deveriam ser entendidas como

465 Inwood (1999, p. 95).
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regras fixas por se assemelharem a comandos*®®; bem como pelas mengdes a lei
comum e a reta razdo enquanto instancias capazes de prescrever ou proibir atos.
Enquadram-se aqui os kathékonta usuais, tais como obedecer aos pais, honrar a

patria e cultuar os deuses*®’.

Nesse sentido, acompanhamos a leitura de Visnjic ao pontuar que nenhum
desses comandos ou prescrigdes se mantém em fodas as circunstancias. O autor
argumenta que as injuncgdes estoicas que sempre devem ser tomadas (aéf kathékei)
sdo demasiadamente vagas e genéricas, e, portanto, incapazes de operar como
regras de conduta substantivas para delimitar com precisdo um curso de a¢do*®8. A
exigéncia de 'agir sempre virtuosamente' exemplifica tal abstracdo. Por outro lado,
comandos de teor mais substantivos nao se mantém em todas as situagdes; um
exemplo recorrente na literatura estoica ¢ a permissdo para desobedecer aos pais

em determinados casos*®®. Assim:

Em suma, a interpretagdo da 'auséncia de regras' permite injungdes
universais vagas, mas sustenta que ndo ha regras de conduta
substantivamente orientadoras da a¢@o no sistema estoico nas quais um

deliberador racional possa sempre confiar. (Visnjic, 2021, p. 37).

Por conseguinte, ¢ preciso reconhecer que os estoicos sustentavam a
violacdo de alguns tabus culturais*’?, este fato corrobora a segunda interpretagio.
No entanto, a auséncia de regras precisas que ordenem o comportamento suscita a
necessidade de critérios ou preceitos mais contextuais. Nesse cendrio, podemos
questionar qual mecanismo deve guiar o agente durante a delibera¢dao em diregdo a

acao virtuosa (ou kathéekon)?

466 Cf. DL 7.108.

47 Cf. SVF 3.314 = LS 67R, Stob. Ecl 2.96.10, 4.671 {f; DL 7.108; Mus. Diat. XVI.

468 Visnjic (2021, p. 36-7).

469 Ver discussio na Diat XV1 de Muso6nio Rufo, intitulada “Se devemos obedecer aos pais em todas
as coisas”, na qual o autor defende a desobediéncia caso o pai proiba o filho de estudar filosofia. Em
Epicteto, essa tensdo pode ser observada em Diss. 1.29.21, 3.3.5-10, onde o filésofo delimita que a
autoridade externa ndo tem poder sobre a proairesis (escolha).

470 Como, por exemplo, o canibalismo, incesto etc. Cf. DL 7.131, 7.121, 7.188; S. E. Adv Math.
11.192.
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3.2.4.4 Indiferentes e deliberacao pratica

Na discussao sobre a deliberagdo pratica no estoicismo, ¢ ponto pacifico

que os indiferentes constituem os “materiais para a agdo”*’!

. Por conseguinte, o
input do processo deliberativo ¢ o valor desses indiferentes e a deliberagdo se dé a
partir do calculo sobre esses valores (preferivel e nao preferivel). Conforme
observamos no primeiro capitulo, a propria nog¢do de indiferente pode parecer
questionavel, sendo contraditoria. No entanto, junto a Gill, pensamos esta nog¢ao
seja ndo sO consistente com o sistema ético estoico, como também
“psicologicamente crivel”*’2. Parece ser evidente que a consideracdo da indiferenca
das coisas externas para felicidade seja facilmente atestdvel; seria absurdo, por
exemplo, alguém cair no chdo aos prantos porque estd chovendo, ou por conta de
um engarrafamento. Acreditamos que qualquer pessoa sensata concordaria que a
atitude mais adequada seja tratar tais ‘infortunios’ como indiferentes. Além disso,
dentre os indiferentes, como vimos, os estoicos destacam outras duas classes, 0s

preferiveis e ndo preferiveis. Do mesmo modo, poucas pessoas discordariam que a

saude ¢ preferivel em relagdo a doenca e isto podemos estender a diversos casos.

Todavia, como seria de se esperar, os estoicos também consideraram
situacdes em que ¢ mais adequado escolher um indiferente ndo preferivel em
detrimento de outro preferivel, como a morte ou a dor. Um caso emblematico ¢ o
suicidio estoico, cujo maior exemplo talvez seja o caso de Catdo: senador romano
que escolhe o suicidio assim que visualiza a possibilidade de viver sob a lei de um
tirano com o fim eminente da Republica romana*’. Por conta disso, o critério do
valor dos indiferentes (i.e., da sua ‘prefereabilidade’) ndo ¢ suficiente (ainda que
necessario) para a tomada de decisdo. Para que o processo deliberativo se
concretize, outros critérios além dos indiferentes devem ser considerados. Essa
exigéncia constitui a formulacdo central do problema da deliberagdo pratica no
Estoicismo e o ponto de partida para discutir o papel de outros fatores como o das

virtudes.

471 Cf. Diss 1.15.2,1.29.2, 2.5.1.
472 Gill (2023, p. 53).
473 Cf. Cic. Off 1.112; Fin. 3.60 (= SVF 3.763).
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Porém, qual papel a virtude desempenha, efetivamente, no processo
deliberativo? Quais critérios além do valor dos indiferentes preferiveis devem ser
levados em conta? Havia uma certa divergéncia entre os primeiros estoicos quanto
ao estatuto axiologico dos indiferentes. Embora houvesse consenso de que apenas

474 enquanto os indiferentes eram tratados

a virtude ¢ determinante para a felicidade
como os materiais da acdo. Aristdo, por sua vez, ndo considerava haver qualquer
tipo de valor nas coisas que figuram entre o vicio e a virtude, indicando uma postura

de indiferenga completa em relagdo a esses intermedidrios:

Aristdo, o Calvo, nasceu em Quios, e era chamado de Sereia. Afirmava que o
fim é viver indiferente a tudo que ndo ¢ virtude ou vicio, ndo admitindo
distingdo alguma entre coisas indiferentes, pois as considerava todas iguais.

(Trad. mod. Gama Cury).

Apictov 6 Xiog 6 Pélavioc émkorovpevog Tepnv. Téhog Epnoev elvar 1O
aolapopmg Eyova Cijv mpog ta pneta & apetiic Kol Kokiog und' nvtvodv &v
avTolg mapaAlayny dnoieimova, GAA' Emiong £mi mhvtaov Exovta (D.L. 7.160

[LS 58 GJ).

Por outro lado, Crisipo argumenta que a adog¢do de tal perspectiva
conduziria a uma espécie de inagdo e incapacidade de agir nas circunstancias
particulares, tornando a propria virtude e sabedoria intiteis*’. Ora, seguir a proposta
de Aristdo implicaria ndo dispor de meios para realizar qualquer escolha, uma vez
que tudo aquilo que ¢ objeto de escolha seria tratado como igualmente indiferente.
Dessa forma, Crisipo estabelece aquilo que viria a se tornar a posicao ortodoxa
estoica de que os indiferentes eram o fundamento das agdes apropriadas e a matéria
da virtude*’®. Nesse sentido, os indiferentes podem ser tratados em acordo ou
desacordo com a natureza na medida em que proporcionam 0s meios para a
realizacdo das virtudes (e, portanto, da felicidade). Assumindo que os indiferentes
tém um valor intrinseco (axia) segundo os estoicos*’’, e compreendendo a virtude

como uma forma de conhecimento ou expertise Util para a sele¢do de

474 Sobre a autossuficiéncia da virtude para a felicidade (eudaimonia), Cf. DL 7.127, 7.101; Cic,
Tusc. 5.1; Fin. 3.32; Sén, Ep. 85.2; Plut, Stoic. rep. 1035c.

475 Cf. Cic., Fin. 3.50, 4.25; Plut, Stoic. rep. 1034D.

476 Cf. Cic. Fin. 3.50 (LS 58 I), Plut. Comm. Not. 1069 E (=LS 59 A).

477 Cf. Stob. Ecl. 2.83 (SVF 3.124 = LS 58D); 2.84 (SVF 3.128 = LS 58E).
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indiferentes*’®. Entdo, os indiferentes podem sim trazer alguma contribui¢io para a

vida feliz.

No entanto, ha uma diferenca notdria entre a virtude e os indiferentes
preferiveis: enquanto a virtude traz beneficio consistentemente e ¢ determinante
para a felicidade, os indiferentes preferiveis dependem das circunstancias e podem
ou nao beneficiar o agente, ndo sao determinantes para a felicidade. Ademais, uma
escolha virtuosa pode deixar de lado um indiferente preferivel e optar por um
indiferente ndo preferivel (como a doenca ou a pobreza) se a situagao assim o exigir.
Por fim, se a virtude ¢ entendida pelos estoicos como algo necessario e suficiente

para a felicidade, o mesmo nao se aplica aos indiferentes preferiveis.

No contexto da Estoicismo imperial, esse debate parece ser reacendido,
enquanto figuras como Cicero e Séneca estdo alinhados a ortodoxia estoica
enfatizando o valor intrinseco dos indiferentes, outros autores posteriores parecem
assumir uma aproximacao a Aristdo. Epicteto, por sua vez, apresenta uma posicao
distinta nesse contexto, ele parece mitigar o valor dos indiferentes, concentrando-
se na sua famosa distingdo entre aquilo que esta ou ndo dentro do seu campo de
atuacio’® (eph’ hémin e ouk eph’ hémin). Talvez produzindo uma aproximagio em
relagdo a Aristdo, mas sem radicalizar. Em algumas passagens, no entanto, Epicteto
reconhece algum valor nos indiferentes preferiveis: citando Crisipo, considera licito
buscar aquilo que ¢ “mais em acordo com a natureza”, enquanto os planos da
Providéncia nos sido desconhecidos®’; ou mesmo julgando razoavel escolher
alimentar-se em detrimento de passar fome, ou a satde ao invés da doenca®®!.
Porém, Epicteto jamais utiliza o termo “preferivel”*®? e prefere se concentrar em
considerar injungdes €ticos mais amplas para guiar a acao nos casos particulares.
Seu enfoque na pratica e tendéncia a enfatizar a aplica¢do dos principios morais nas
situagdes concentras esta relacionado a uma ‘desenfatizacdo’ do valor dos

483

indiferentes, restringidos ao mero uso™*’. Consequentemente, o exercicio filos6fico

478 Cf. Stob. Ecl. 2.59.4-7 (5b1); 2.63.6-7 (5b5); 2.76.9-14 (SVF 3.57 = LS 58K); 2.83-4 (SVF
3.124=1LS 58D); 2.84 (SVF 3.128 =LS 58E); S. E. M. 11.246; Cic. Fin. 3.13 (SVF 3.15 =LS 64A);
3.50 (SVF 1. 365 = LS 581).

419 Cf. Diss 1.4.27; 1.25.1.

40 Diss 2.6.9-10.

Bl Diss 1.27-11, 37.

482 yver LS 58.

483 Diss 2.5.
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tem como objetivo enrijecer os principios estudados e tornar a capacidade de

escolha mais responsiva e contextual.

3.2.4.5 Ortodoxia estoica: indiferentes preferiveis t€m valor intrinseco

Como dissemos, os estoicos consideravam que os indiferentes preferiveis
possuem valor natural. H4 uma indicacdo de que essa posi¢ao possa ser explicada
pela teoria estoica da oikeiosis, cujo impulso primario de autoconservagado
estabelece o que deve ser selecionado ou evitado para a manutengdo da nossa
natureza e constitui¢do. Nessa perspectiva, os indiferentes preferiveis adquirem
valor positivo na medida em que contribuem para a conservagdo da nossa natureza
enquanto seres racionais*®*. Esta ¢ a proposta de Gill, para quem esse ‘valor natural’
¢ elucidado, sobretudo, pela dindmica de selecdo e repulsa daquilo que concorre ou
ndo para a preservagdo da constituicdo do organismo, nos termos da teoria da
oikeiosis. Corrobora essa interpretacao o fato de que as listas mais completas de
indiferentes incluem, entre os preferiveis, fatores externos que contribuem para a

nossa natureza social:

Eles sdo valiosos porque nos permitem realizar nossa natureza enquanto
seres humanos. Creio que isso ajuda a explicar por que a lista de
indiferentes preferiveis inclui ndo apenas as necessidades basicas, como
a vida e a satde, mas também caracteristicas que promovem nossa
natureza enquanto animais racionais e sociais, incluindo os vinculos
familiares e a reputacdo ou aceitag@o por parte de outros seres humanos.

(Gill, 2023, p. 57).

A proposta interpretativa que escolhemos adotar sustenta que o impulso

primario da oikeiosis nao visa apenas a sele¢ao de coisas externas, mas, sobretudo,

484 Segundo a lista mais conhecida e completa, Gill relata ter encontrado em Estobeu trés tipos de
indiferentes: “(1) psicoldgicos: incluindo capacidade natural, progresso (ético) e boa memoria; (2)
corporais: incluindo satde e percepc¢do sensorial; e (3) externos: incluindo pais, filhos, posses em
justa medida e aceitagdo por parte de outros seres humanos.” (Stob. Ec/ 7b, 2.80.22-81.6). Gill
pontua que os estoicos consideravam que diante dos indiferentes a nossa atitude deve ser apenas a
selecdo ou a rejeicdo , enquanto a atitude adequada em relagdo aos bens é a escolha (ekloge).
Querendo dizer com isso que a atitude em relagdo as virtudes ¢ mais estavel e ndo qualificada,
enquanto em relagdo aos indiferentes deve haver sempre algum tipo de cautela (Stob Ecl. 50,2.75.1—
6, 61,2.78.7-12, 7, 2.79.1-17; Cic. Fin. 3.20-1). Ver Gill (2023, p. 57).
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a deliberacao das a¢des que devem ser realizadas ou evitadas em conformidade com
a conservagdo da parte diretriz da alma (hegemonikon). Consequentemente,
enquanto Gill reconhece o valor positivo e natural nos indiferentes preferiveis,
Klein enfatiza que o padrao de motivacao estd ligado a nossa natureza regida pela
racionalidade, sendo, nesse sentido, um padrao de motivacao de segunda ordem (ou
ordem superior) sob a condi¢do de conformidade com a natureza. No entanto,
ambos concordam que esses indiferentes preferiveis, que nao se limitam a
sobrevivéncia, estdo vinculados a caracteristicas puramente humanas e as nossas
funcgdes proprias, contribuindo em alguma medida para a conformag¢do com a

natureza.

Seguindo essa linha, podemos perceber que a teoria estoica da apropriagdo
(oikeiosis) proporciona ao agente moral plenamente racional o que os estoicos
chamam de pré-nogdes (prolépseis). Sao nogdes morais € cognitivas inatas que
podem adquirir uma certa complexidade com amadurecimento da racionalidade.
Nesse caso, a autopreservagao, que no ambito animal tem um aspecto meramente
instintivo, no humano plenamente racional pode tomar contornos morais relevantes

para a propria nogdo de finalidade da vida*®>.

3.2.4.6 Indiferentes preferiveis e virtudes

Retomemos a discussao acerca da distingao entre as virtudes ou bens e os
indiferentes preferiveis. A esse respeito, Gill indica que tal diferenca se expressa
em trés aspectos distintos: (1) o beneficio, (2) o uso correto e (3) o conhecimento
ou expertise. Quanto ao primeiro ponto, ja dissemos o suficiente, mas vale reforcar
que, para os estoicos, o beneficio ¢ algo constitutivo do bem e da virtude. Com
efeito, € proprio do bem ser aquilo a partir do qual se obtém o beneficio, aquilo em
funcao do qual o beneficio existe. Para Epicteto, por exemplo, o agente virtuoso,

aquele que possui o conhecimento e as técnicas relativas as virtudes e realiza suas

485 Para discussdo ver: Klein (2014); Striker (1983); Inwood (1985); Gill (2023).
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acdes em harmonia com isso, gera beneficio para si mesmo e para os que estdo a

sua volta. Os indiferentes, por outro lado, nem beneficiam nem causam danos.

O ‘uso correto’ dos indiferentes ¢ tratado como uma caracteristica
marcante da virtude (i.e., o agir corretamente). Esta € uma das defini¢des da virtude

da Prudéncia (phronésis) descrita pelos estoicos como “o conhecimento sobre o que

deve ser feito e o que ndo deve” bem como “ do que é bom, mal e indiferente”*3°.

Por outro lado, os indiferentes sdo aquilo sobre o que se deve realizar um uso
correto, “os materiais para agdo”. Nesse sentido, para que os indiferentes preferiveis
de fato gerem beneficio ¢ necessario o uso correto deles, de tal forma que, por si
mesmos, ndo ¢ adequado dizer que eles sdao capazes de nos beneficiar

consistentemente. Gill resume muito bem esse pensamento em:

As virtudes sdo expressdes cruciais da agéncia humana; elas
determinam nossos juizos, carater, motivagdo, nossas agdes € nossas
relagdes com outras pessoas. Mais precisamente, elas constituem
formas de conhecimento ou de expertise e, assim, moldam nossa
agéncia de modo a configurar o “uso correto” dos indiferentes ¢
conduzir a felicidade, concebida como a vida de acordo com a natureza.
De modo analogo, os vicios nos prejudicam ao nos impedir de agir
dessa forma. Os indiferentes, enquanto categoria, ndo desempenham
esse papel central em nossa agéncia, na conformacdo de nossa vida e
felicidade — ou de seu oposto. Os indiferentes preferiveis constituem,
pode-se dizer, as condi¢des basicas ou o quadro de referéncia de uma
vida humana boa: ter vida, boa satde, bens materiais e um certo tipo de
contexto social. Mesmo os indiferentes de ordem psicoldgica, como a
capacidade natural ou a boa memoria, apenas fornecem a base para a

construgdo de uma vida feliz. (Gill, 2023, p. 61).

Para Epicteto, um aspecto central da pratica filosofica reside no
reconhecimento da indiferenga das coisas externas e na atencdo ao uso que delas
fazemos. Contudo, a posi¢do epictetiana quanto aos indiferentes apresenta certa
ambiguidade. Como vimos, em uma passagem atribuida a Crisipo, ele relata que,
diante do nosso total desconhecimento acerca dos designios divinos e do futuro, o
mais adequado ¢ ater-se as coisas que mais parecem ser de acordo com a

natureza®®’. No entanto, Epicteto esforca-se diligentemente para estabelecer uma

486 Cf. Stob, Ecl. 2. 59,4-60,2; 60,9-24 (SVF 3.262 = LS61H).
7 Diss. 2.6.9—10 (SVF 3.191 = LS 58 J).
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postura de indiferenga em relagdo aos indiferentes em geral. A propria distingao
entre as coisas eph’ hémin e ouk eph’ hémin sugere uma rejeicdo, a0 menos

pragmatica, da triparti¢ao axiologica da Stod ortodoxa.

Nesse contexto, hd um intenso debate moderno acerca do papel das
virtudes no processo deliberativo segundo os estoicos. Uma corrente acredita que
apenas o valor seletivo dos indiferentes ¢ relevante para deliberacdo nos casos
particulares, enquanto outra defende a integracdo com nogdes de virtude e natureza
humana. Diante dessa discussdo, adotamos a perspectiva interpretativa que
considera a ética estoica isenta de regras fixas de conduta. Por fim, recorremos aos
estoicos antigos para estabelecer sua posi¢do quanto ao valor intrinseco dos
indiferentes. A discussdo a seguir abordard a interpretacdo integrativa da teoria da
acdo estoica. Para isso, partiremos das elucubragdes de Gill sobre a descri¢do da
generosidade presente em Dos Deveres de Cicero, e descreveremos a reconstitui¢ao
da teoria estoica da agdo proposta por Visnjic. Assim, nosso objetivo final ¢ analisar
a estrutura da ética de Epicteto sob um viés integrativo que articule virtude e
natureza a selecdo dos indiferentes. Com o objetivo final de responder ao problema

principal da consisténcia tedrica das “agdes comunitdrias”.

3.2.5 Deliberagao pratica.

No que se segue, buscaremos apresentar a discussao mais recente sobre o
tema da deliberagdo estoica, tanto a luz do nosso problema inicial como também
buscando compreender como Epicteto se posiciona diante da ortodoxia estoica.
Assim, apresentaremos a discussao entre os comentarios salientando os pontos que
tocam ou dizem respeito a Epicteto, para em seguida descrever qual o mecanismo
de deliberacdo por tras das agdes comunitarias. Em outras palavras, nosso objetivo
sera determinar quais sdo as motivagdes, as razdes e os critérios que devem ser
levados em conta por um agente ao deliberar por uma ag¢do que visa ao bem do

outro.

Nessa perspectiva integrativa, ¢ possivel identificar uma relagdo direta

entre felicidade, virtude e selecao de indiferentes no ambito da teoria estoica da
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acdo. A felicidade (felos da vida) ¢ definida pelos estoicos como a “vida segundo a
natureza”. Como vimos, a natureza ¢ concebida tanto a partir de uma visao cosmica,
pressupondo um cosmos racionalmente estruturado e determinado, unido em uma
totalidade que abarca todos os seres, com destaque para deuses ¢ humanos. Como
também a partir da propria natureza humana dotada de razdo, instrumento que
permite ao agente compreender o ordenamento c6smico, e de sociabilidade natural,
expressa na ideia de irmandade universal. Além disso, examinamos como 0s
estoicos inferem os principios éticos a partir dos padrdes naturais observaveis do

comportamento animal e do proprio ordenamento do cosmos.

Nesse contexto, a virtude ¢ concebida como o conhecimento ou expertise
essencial para moldar uma vida segundo a natureza (uma vida feliz), compreendida
também como uma “disposi¢io estavel da alma”*®. No ambito da teoria da agdo,
nossa agéncia no mundo manifesta-se como uma disposi¢ao perfeita para realizar a
correta selecdo de indiferentes, o que significa seleciona-los em conformidade com
as razdes geradas pelo seu valor (axia). Como vimos, ao contrario dos indiferentes,
que podem ou nao compor a felicidade (conforme estejam ou ndo em acordo com
a natureza), a virtude € o inico bem e, consequentemente, o fator determinante para

a vida feliz.

As definicdes das virtudes, contudo, mostram-se excessivamente
genéricas, suscitando dividas sobre se o agente considera diretamente seu contetido
epistémico ao deliberar sobre casos particulares. Nesse sentido, € possivel dizer que
a virtude possui um sentido intencional ou adverbial no que diz respeito a
qualificagio de uma determinada acdio X: realiza-se a acdo virtuosamente*®. O
vicio opera de modo oposto, porém sem influenciar diretamente a determinacao da

acao.

Por outro lado, toda acdo implica necessariamente uma discriminagao
entre os indiferentes, a chamada sele¢do estoica (eklogé). Nesse ponto, o critério da
natureza ¢ novamente trazido a tona, ainda em referéncia a teoria estoica da
apropriagdo, ancorada nos impulsos instintivos de busca e aversdo observaveis no

comportamento dos animais e das criancas. Aquilo que deve ser selecionado (/epta)

48 Cf. D.L. 7.89 (SVF 3.39 = LS 61A); 7.115, 7.151; Stob. Ecl. 2.62.7-14 (5b3); 2.65.9-11 (5b8);
Cic. Fin. 3.21 (LS 59D (4-5)).
9 Vazquez (2022, p. 2).
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¢, portanto, o que esta em conformidade com a natureza (kata physin); o seu oposto
deve ser rejeitado. Os indiferentes que estdo de acordo com a natureza devem ser
escolhidos e possuem um certo valor intrinseco, segundo a ortodoxia estoica. O
acordo ou desacordo com a natureza ¢, portanto, o que confere algum valor aos
indiferentes. Evidentemente, nao se trata de um valor moral, pois somente a virtude
¢ verdadeiramente boa. Trata-se, antes, de um valor seletivo ou pratico, capaz de
proporcionar beneficios quando utilizado de maneira correta, isto ¢é, em
conformidade com a virtude. Porém, o valor seletivo dos indiferentes ¢ capaz de

gerar motivos ou razdes para algum tipo de acdo.

A tensdo na teoria da agdo estoica reside no conceito de a¢ao apropriada
(kathékon). Os kathékonta podem ser entendidos como a correta selecdo de
indiferentes em uma dada situa¢do. Sao consideradas kathékonta classicos dos
estoicismo: honrar os pais, os irmdos e a patria etc.*”°. Enquanto a¢des reprovadas
sdo: trair a patria, roubar os pais e templos etc. Nesse sentido, as agdes apropriadas
(ou kathékonta) podem, em diversas situacdes, exigir a escolha de indiferentes nao
preferiveis, enquanto a¢des reprovaveis podem envolver a escolha de indiferentes
preferiveis. Um exemplo classico ¢ a atitude de morrer pela patria, no qual se

escolhe a morte, um indiferente nio preferivel*’!

. O mesmo paradoxo aplica-se as
teses consideradas absurdas sustentadas pelos estoicos como por exemplo o
canibalismo, incesto etc.*? Por fim, o problema central na teoria estoica da acfo
pode ser assim formulado: se o valor dos indiferentes ¢ uma fonte de motivos para
a acdo (impulsos), como pode o agente estar justificado em escolher algo nao

preferivel? Em suma, a variabilidade da adequacdo de uma a¢do ndo ¢ acompanhada

pela variabilidade do estatuto axiolégico dos indiferentes envolvidos**>.

499 Uma lista de kathékonta podem ser encontrados nos fragmentos de Hieroclés.

1 O exemplo mais conhecido é o suicidio de Catdo.

42 Cf. Cic., Fin. 3.60 = SVF 3.763; Plut., Stoic. repugn. 1042d = SVF 3.759; Plut., Comm. not.
1063c—1064c = SVF 3.762. Para discussdo ver Visnjic (2021, p. 39-42).

43 Vazquez (2022, p. 3).
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3.2.5.1 Prefereabilidade dos indiferentes x bondade das virtudes:

Carnéades x estoicos; resposta estoica; problema contemporaneo.

Seguindo essa linha, ¢ possivel questionar se os estoicos admitem, na
deliberacdo virtuosa, dois padrdes distintos: a ‘prefereabilidade’ dos indiferentes e

44 Tal aporia foi primeiramente levantada pelo

a bondade do bem e da virtude
cético Carnéades, acusando os estoicos de sustentar duas finalidades para a vida
(tanto os indiferentes preferiveis como a propria felicidade) ou, alternativamente,
de estabelecer uma discrepancia entre o felos da vida e o principio que orienta a
deliberacdo pratica*”®. Desse modo, a objecdo aponta para o risco de uma

duplicidade de fins, fundamentada na tese controversa de que os indiferentes

possuem valor seletivo intrinseco.

No entanto, as formulagdes teleologicas dos estoicos do séc. II a.C.
enfatizam a sele¢do de indiferentes como modelo da a¢do virtuosa e da vida feliz.
Por isso, as criticas antigas, especialmente protagonizadas por Carnéades, perdem

vigor diante delas, pois a felicidade consiste na selegdo estdvel de indiferentes:

Diogenes: ‘ser razoavel na selecdo e rejeicdo das coisas em acordo com a
natureza’ (...) e Antipatro: ‘viver regularmente selecionando as <coisas> em
acordo e rejeitando as <coisas> em desacordo com a natureza’.
Frequentemente definia dessa forma: ‘fazer tudo em acordo consigo mesmo
de modo regular e permanente para alcangar os preferiveis em acordo com a

natureza’.

<Aw0yévnG> 8¢" ‘eDAOYIGTEIV €V Ti] TV KaTh UGV EKAOYT] Kol dmekhoyii’. (...)
<AvTinatpog> 8¢ ‘(v EKAEYOUEVOLG HEV T KOTO UGV, ATEKAEYOUEVOLS O
T0 TOPd QOO dmvek®dg’. TToAddxic 8¢ kol oVtmg anedidov ‘mdv 10 Kab'
aVTOV TOLETV SIMVEKDG Kol AmapoPAtme TpoOg TO TUYXAVELY TV TPOTYOVUEVDV

koatd @Oowv’. (Estob. Ecl. 6a, 2.76.9-15 =LS 58K).

A resposta estoica ¢ bem clara: a selecdo dos indiferentes realizada de

modo razoavel e invariavel integra a felicidade e o objetivo da vida, ndo se tratando

494 A propria estrutura do De Officiis de Cicero descreve em alguma medida o problema entre dois
padroes de deliberagdo e cumprimento da finalidade da vida humana. Cf. Cic. Off'1.9.
45 Cf. Plut. Comm. Not. 1070 F-1071 B (LS 64 C); Cic. Fin. 3.22.
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de aspectos separados. A ideia principal € que a felicidade consiste em uma forma
especifica de selecdo dos indiferentes marcada pela razoabilidade e invariabilidade.
Cabe notar que esses critérios se alinham adequadamente com as definigdes de
virtude, cujas caracteristicas de estabilidade, consisténcia e invariabilidade sao

constantemente ressaltadas nas fontes estoicas**®.

3.2.5.2 Problema e discussdo moderno: decisdo dividida x estratégia

integrada

Contudo, a resposta estoica deixa em aberto qual o critério exato que rege
a selecdo virtuosa dos indiferentes. Diante dessa lacuna, comentarios
contemporaneos buscam conferir maior clareza ao modo como os estoicos
descrevem a escolha adequada desses indiferentes. Conforme o mapeamento do
debate realizado por Vazquez, a leitura de Barney (2003) atribui contornos
‘utilitaristas’ para o problema do critério para a deliberagdo pratica, sugerindo que
os agentes virtuosos buscam maximizar o estoque de indiferentes preferiveis*”’. No
entanto, essa interpretagdo encontra barreiras nas situacdes de dilema moral, como

o retorno do consul Marco Régulo**®

ou o suicidio de Catdo, nos quais o agente
escolhe deliberadamente um indiferente ndo preferivel, como a morte. Isso indica
que, embora o critério da ‘prefereabilidade’ entre em acdo nos processos
deliberativos particulares, ele ndo € suficiente para compreendermos a deliberagao

virtuosa como um todo.

Por outro lado, se atentarmos as definicdes de virtude e felicidade*”,

somos levados a concordar que a virtude ¢ concebida como o conhecimento e
expertise sobre a conducao da vida feliz, uma vida em acordo com a natureza. Cabe
notar que a natureza aqui referida possui dupla dimensdo: abrange tanto a natureza
humana caracterizada pela racionalidade e pela sociabilidade, como uma natureza

universal que leva em conta conceitos como cosmos, ordenamento racional,

499 Cf. D.L. 7.89 (SVF 3.39 =LS 61A); SVF 1.202; Stob., Ecl. 2.66.14-67.4 (SVF 3.560 =LS 61G).
47 Barney (2003, p. 321-5; 304-19) apud Gill, 2023.

498 Cic. Off3.99-115.

499 Ver subcapitulo 3.2.3. Cf. DL 7.87 (SVF 3.4); SVF 3.198.
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unidade, cuidado de si e do outro. Nesse sentido, para alcangarmos uma
compreensdo integrada do processo deliberativo, devemos investigar como a
selecdo de indiferentes a partir do critério da ‘prefereabilidade’ estd em harmonia
com as forgas normativas, sustentadas por uma nocao de virtude e felicidade. Como
aponta Gill, ndo ¢ somente o peso (ou preferéncia) do indiferente que determina a
acdo virtuosa, mas também o juizo de que aquela acdo € correta e o seu alinhamento

com a felicidade e a virtude:

A pessoa virtuosa precisa ter uma compreensdo correta de
preferibilidade e ndo-preferibilidade, e ser capaz de ponderar esse fator,
na medida em que afeta a si mesma e as outras pessoas envolvidas, na
situagdo especifica em que se encontra. Contudo, o que determina sua
selecdo de quais indiferentes alocar para si e para os outros € o seu juizo
sobre qual curso de acdo ¢ correto sob as circunstancias. Seu juizo sobre
o que ¢ correto ¢ moldado por uma compreensdo de que tipo de agoes
estdo em consonancia com as virtudes e, de forma mais ampla, que tipo
de acdes contribuem para viver uma vida feliz (uma vida segundo a

natureza). (Gill, 2023, p. 67).

O De Officiis, de Cicero, é a Unica obra estoica completa sobrevivente
dedicada ao tema da agdo estoica. Por isso, ela é crucial para a compreensdo da
teoria da acdo e do processo deliberativo do estoicismo. Gill considera essa obra a
chave para entendermos como o pensamento estoico propde um processo decisorio
integrado, que considera o peso dos indiferentes, mas também as exigéncias da
natureza e da virtude. Tal perspectiva estabelece um contraponto a outras
interpretacdes que entendem o processo deliberativo estoico como partido entre
dois padrdes de deliberacdo ou duas finalidades para vida (nomeadamente, a
‘prefereabilidade’ dos indiferentes preferiveis e a bondade do bem e da virtude).
Isso se justifica porque a obra apresenta uma visdo completamente integrada da
deliberacao pratica, levando em conta o peso dos indiferentes em unido com
consideragdes sobre a natureza e a virtude, de modo consistente com a busca pelo

curso de acao correto.
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3.2.5.3 Interpretacao de Gill sobre De Officiis 1

O De Officiis de Cicero ¢ dividido em trés partes, a primeira ¢ dedicada ao
honestum (correto), isto €, ao bem. A segunda ¢ dedicada ao que ¢ util (utilia), isto
¢, o que ¢ benéfico, e que podemos interpretar como os indiferentes preferiveis.

Enquanto a terceira ¢ dedicada a um possivel conflito entre as dois primeiros

500

conceitos™. Nesse sentido, a primeira parte do livro trata basicamente da relacao

entre a agdo apropriada e as quatro virtudes cardeais caracteristicas dos estoicismo:

E triplice, por conseguinte, como pensa Panécio, a deliberagiio de um conselho
que se toma. Com efeito, por um lado, questiona-se se um determinado ato é
honesto ou moralmente errado; em tal deliberagcdo frequentemente sdo os
espiritos levados a tirar conclusdes contrarias. Mas, por outro lado,
examinaram e consideraram a questdo de se a agdo visada € ou ndo conducente
ao conforto e alegria de viver, aos meios de subsisténcia e a riqueza, a
influéncia, ao poder, por meio dos quais possam eles ajudar-se, a si proprios e
aos amigos; todo este problema conflui numa questio de utilidade. O terceiro
tipo de duvida surge sempre que aquilo que parece ser Gtil parece entrar em

conflito com aquilo que é honesto. (Trad. Carlos H. Gomes).

Triplex igitur est, ut Panaetio videtur, consilii capiendi deliberatio. Nam aut
honestumne factu sit an turpe dubitant id, quod in deliberationem cadit; in quo
considerando saepe animi in contrarias sententias distrahuntur. Tum autem aut
anquirunt aut consultant ad vitae commoditatem iucunditatemque, ad
facultates rerum atque copias, ad opes, ad potentiam, quibus et se possint
iuvare et suos, conducat id necne, de quo deliberant; quae deliberatio omnis
in rationem utilitatis cadit. Tertium dubitandi genus est, cum pugnare videtur

cum honesto id, quod videtur esse utile. (Cic. Off. 1.9).

Assim, o que € correto € inicialmente tratado a partir da sua relacdo com o
que € honestum e, posteriormente, tratado a partir da sua relacdo com a selecdo e
alocagdo de indiferentes. E um consenso que o livro é endereado especialmente a
quem estd em progresso moral, diferenciando-se das epitomes estoicas por nao se

limitar a apresentar tecnicamente a doutrina, mas por providenciar ao leitor algo

500 Cic. Off. 1.9.
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01 A estratégia argumentativa

como um guia de vida, ou orientacdo para a vida
mescla a apresentacdo das doutrinas estoicas com referéncias diretas a
acontecimentos historicos (em especial da historia romana), experiéncias pessoais
de Cicero e eventos mitoldgicos. Nesse sentido, Cicero imprime no seu texto as
caracteristicas essencialmente romanas no tema dos deveres ou a¢des apropriadas,
marcando, por vezes, um alinhamento com o mos maiorum romano. O que implica
dizer que a obra oscila entre a apresentagio de doutrinas essencialmente estoicas®’?,
e aconselhamentos a partir de situacdes particulares, experiéncias proprias de
Cicero como também a analise de exemplos histdricos, uma espécie de guia romano
de acdo. De certa forma, essas caracteristicas aproximam-se de aspectos
fundamentais das Diatribes de Epicteto, nas quais as exposi¢oes da doutrina estoica
estdo associadas a avaliagdo de casos concretos, a estrutura dos didlogos socratico
e mengdes aos mitos fundadores da cultura greco-romana. O resultado ¢ um texto

rico, profundamente voltado ao individuo que busca o aperfeicoamento moral por

meio dos exercicios filosoficos.

3.2.5.4 Livro | do De Officiis e a proposta de Gill de uma integragao entre

natureza, virtude e selecao de indiferentes

De modo mais detido, o primeiro livro do De Officiis apresenta as agdes
apropriadas em funcdo das virtudes e das agdes caracteristicas da virtude,
entendidas como os primeiros indicadores dos kathékonta®®. Cicero examina a
relacdo entre natureza e virtude, na medida em que a virtude ¢ compreendida como
a expertise ou o conhecimento que torna possivel uma vida feliz e em conformidade
com a natureza. A no¢ao de natureza ¢ examinada sob dois aspectos: o racional, que
ressalta nossa capacidade de referéncia ao todo; e o social, que enfatiza a

sociabilidade natural do ser humano e fundamenta a ideia de uma irmandade

501 Uma evidéncia importante para tal interpretagdo reside no enderecamento da obra ao filho de
Cicero (Cic. Off. 1.1-4) e suas constantes referéncias a propria experiencia de vida. Cf. Gill (2023);
Visnjic (2021).

302 Cabe a notar as referéncias explicitas de Cicero ao pensamento de Posidonio e Panécio, escolarca
da escola estoica no seu periodo médio.

303 Cic. Off 1.15.
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universal entre todos os homens (concepcdo sustentada pela teoria estoica da
oikeiosis)***. Dado que as a¢des apropriadas sdo estruturadas a partir do célculo do
valor dos indiferentes, podemos argumentar que as referéncias mais gerais a
natureza e a virtude sdo também determinantes para a decisdo por uma acao
apropriada. Consequentemente, temos uma relagdo entre natureza, virtude e agdes

apropriadas.

Se compreendermos que os kathékonta, assim como os indiferentes, nao
tém valor moral definido; e que ndo sdo, como os katorthomata, agdes
perfeitamente corretas as quais somente o sabio estoico seria capaz de deliberar em
uma dada situacio especifica’®. Podemos, entdo, afirmar que Cicero ndo so se
dirige aos que buscam progresso moral, como também evita propor uma série de
preceitos rigidos para guiar agdes em qualquer situacdo. Assim como Cicero,
Epicteto ndo € categdrico ao tratar de agdes apropriadas, rejeitando ideias fixas para
deliberagdo moral. Ao contrario, esses autores oferecem indicagOes e critérios
fluidos que auxiliam a deliberacao em situacdes especificas e que podem se adaptar

de acordo com o contexto.

Acreditamos que a escolha de Gill por trabalhar o tema da virtude da
generosidade (Liberalitas), um dos aspectos altruistas da Justica, visa tratar
precisamente da relacdo entre virtude, natureza e deliberacao no estoicismo. Desse
modo, o Livro I inicia com uma breve descri¢ao da teoria estoica da apropriacao

com referéncias as pré-nogdes caracteristicas das virtudes cardeais®®®.

Num
segundo momento, o tema principal passa a ser a estrutura da sociabilidade natural
dos humanos que perpassa tanto a irmandade cdsmica entre toda a humanidade
como as relagdes nos circulos sociais mais restritos (familia, cidade etc.)’’. Tais
elementos pavimentam o caminho para a teoria das quatro personae, a qual

) D ” . : 508
comentadores consideram ser a inspira¢do para a ética dos papeis de Epicteto™™ e

fortemente influenciada pelo pensamento de Panécio.

304 Cic. Off. 1.11-115.

305 Para a distingdo entre kathékon e katorthoma: Cf. Cic. Off. 1.8; Stob. Ecl. 2.85.13-86.4 (SVF
3.494). Para discussdo ver Gill (2023, p. 73), Brennan (2005, p. 43), Vazquez (2022, p. 3).

396 Cic. Off. 1.11-15.

307 Cic. Off. 1.50-9.

598 O termo persona, que também pode ser traduzido por ‘mascara’, é o termo latino para TpdGmTOV

que aparece diversas vezes em Epicteto mas toma um carater terminologico em Diss 1.2 como um
critério de deliberagdo. Cf. Visnjic (2021); Johnson (2013).
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A teoria ciceroniana apresenta quais critérios do carater humano devem
ser levados em conta para deliberagdo. Primeiro, consideramos a primeira persona
39 aquela que descreve a nossa humanidade de forma geral. As personae
individuais discriminam talentos, inclinacdes pessoais, carater e contexto
sociocultural, individualizando o agente e fornecendo critérios essenciais para suas
decisdes. Assim, as quatro personae podem ser descritas desse modo: a primeira é
a natureza humana compartilhada por todos, definida pela racionalidade e
sociabilidade. A segunda reside na individualidade de cada pessoa, incluindo

310 A terceira é

aspectos fisicos e temperamentais; ilustrada pela gravitas de Catao
determinada por fatores externos e pelo destino (bens, reputacdo etc.). Por fim, a
quarta persona ¢ aquela manifestada através da escolha pessoal sobre sua carreira

ST Assim como em Epicteto, as quatro personae fornecem

e vocagao na vida
critérios decisorios, e a adequagdo nas personae especificas informa o kathekon

especifico.

3.2.5.5 Deliberacgao pratica e a virtude da Generosidade

A abordagem do correto (honestum) parte inicialmente de sua vinculacao
com a virtude e o conceito de natureza, para entdo examinar sua relacdo com a
selecdo e alocagdo de indiferentes, tanto para si quanto para outrem. Um excelente
caso para analisar esse raciocinio ¢ a discussdo de Cicero sobre a virtude da
generosidade, um aspecto da Justica. Em Ario Didimo, a Justi¢a ¢ definida como o

312 e essa é uma definicdo corrente

‘conhecimento sobre o que ¢ devido a cada um
na ortodoxia estoica. Cicero adota essa defini¢@o, e assim como Ario apresenta uma
parte fundamental de cada uma das virtudes, mas acompanhado de um segundo

aspecto social:

O primeiro dever desta virtude consiste em evitar que um individuo cause

dano a outro, a menos que a isso seja motivado por injustica, e, seguidamente,

39 Ver topico 6 do 2° Capitulo.
510 Cic. Off. 1.112.

S Cic. Off. 1.107-21.

512 Cf. Ar. Did., Epit. 2.7.5b1.5
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em garantir que se utilize os bens comuns em proveito da comunidade ¢ os

particulares, no interesse de cada um.

Sed iustitiae primum munus est, ut ne cui quis noceat, nisi lacessitus iniuria,

deinde ut communibus pro communibus utatur, privatis ut suis. (Cic. Off. 1.20)

. . . Nisto devemos tomar a natureza como um guia, colocando os interesses
comuns no centro da permuta dos deveres, dando e recebendo, tanto na
competéncia como no trabalho, pela faculdade de tornar as relagdes entre os

homens mais estreitas.

in hoc naturam debemus ducem sequi, communes utilitates in medium adferre,
mutatione officiorum, dando accipiendo, tum artibus, tum opera, tum

facultatibus devincire hominum inter homines societatem. (Cic. Off. 1.22).

Em primeiro lugar, devemos acautelar-nos para que esta benevoléncia nao lese
nem aqueles, a favor de quem se deseja agir por bem, nem os outros; depois,
o cuidado a ser tido para que esta benevoléncia ndo deva exceder os nossos
proprios limites; finalmente, a questao relativa a necessidade de merecer cada
um ser beneficiado segundo o seu mérito - tal €, com efeito, o fundamento da
justica, em relacdo a qual tudo deve ser referido. De facto, aqueles que
concedem um favor a alguém, que possa lesar quem aparentam querer ajudar,
devem ser tidos ndo como benfeitores nem como generosos, mas, antes, Como
pérfidos aduladores; e, quanto aqueles que prejudicam uns para se mostrarem
magnanimos perante outros, sdo culpados da mesma injustiga, tal como se

fizessem sua a propriedade alheia. (Trad. Carlos H. Gomes).

Videndum est enim, primum ne obsit benignitas et iis ipsis, quibus benigne
videbitur fieri, et ceteris, deinde ne maior benignitas sit, quam facultates, tum
ut pro dignitate cuique tribuatur; id enim est iustitiae fundamentum, ad quam
haec referenda sunt omnia. Nam et qui gratificantur cuipiam, quod obsit illi,
cui prodesse velle videantur, non benefici neque liberales, sed perniciosi
assentatores iudicandi sunt, et qui aliis nocent, ut in alios liberales sint, in

eadem sunt iniustitia, ut si in suam rem aliena convertant. (Cic. Off. 1.42)°"3.

O funcionamento do raciocinio pratico envolvido na generosidade pode
ser descrito como um calculo sobre quais indiferentes preferiveis (utilitates) devem

ser atribuidos a quais receptores e sob quais fundamentos. Gill destaca que o

513 gpud Gill (2023).
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exercicio da generosidade envolve tanto as bases da virtude, quanto a avaliacao do
valor dos indiferentes. Ou seja, o célculo sobre o valor dos indiferentes e a
ponderacao relativa a atribui¢do de beneficios, seus receptores e os fundamentos
correspondentes, estao intrinsecamente imbrincados. Além disso, percebe-se uma
referéncia clara a nossa sociabilidade natural, pois a acdo generosa visa o “bem

comum” e o fortalecimento da nossa irmandade®'®.

Ao longo do Livro I, Cicero
mescla descrigcdes de agcdes em conformidade com a virtude, em especial a Justica
e a Coragem, mas imiscuidas de consideragdes acerca de critérios amplamente
contextuais para a deliberagdo pratica. Além disso, chama a aten¢do a expressa
coordenacdo proposta pelo autor entre a sociabilidade natural dos humanos e da
fraternidade humana ancorada a firmeza ética propria da virtude, em associagdo a
sociabilidade que se manifesta nas sociedades concretas, como ¢ o caso da
Republica romana. Nesse sentido, ¢ possivel compreender a integracdo entre o

calculo de indiferente, os fundamentos e normas da virtude, como também as

referéncias diretas a natureza social humana.

O mecanismo de deliberacao envolvido na generosidade constitui, por si
s6, um contraexemplo a interpretagdo de Barney, segundo a qual o agente visa

maximizar a quantidade de indiferentes preferiveis para si proprio®!"”

. Uma vez que,
0 agente generoso busca beneficiar o outro, maximizando direta e ativamente os
indiferentes preferiveis destinados a terceiros. Bem como, essa acdo € orientada e
justificada pelo cumprimento direto da virtude da Generosidade e da Justi¢a, em

ultima instancia.

Além disso, a dignitas (posicionamento) e a necessidade do beneficiario
sdo outros fatores a serem levados em conta para a deliberacdo ‘generosa’. A
dignitas figura como um dos elementos essenciais para a realizacdo de uma agao
beneficente, servindo de base para que a expertise da generosidade determine quais
indiferentes preferiveis sao apropriados ao doador e ao recebedor nos casos

particulares:

O terceiro aspeto consiste no facto de, na beneficéncia, se proceder a uma

selecdo baseada no mérito; neste ambito deverdo quer a conduta daquele, a

514 Cic. Off. 1.22. O tema do beneficio comum é amplamente difundido no estoicismo, especialmente
em Epicteto. Cf. Frag. 27; Diss 1.19.12; 2.10.5; 2.22.20; 3.22.78; 3.23.81; 3.24.44; 4.4.16.
515 Cf. Barney (2003, p. 322-4).
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quem se confere o beneficio, quer ainda a sua atitude de espirito para
connosco e para com a comunidade (em relacao a vida em sociedade e aos
servicos anteriormente prestados em nosso favor) ser tidas em consideragao.
Que todas estas condicdes sejam coincidentes tal deverd corresponder ao
nosso desejo; caso assim ndo seja, que pelo menos possam ser contempladas

as razdes em maior nimero e mais importantes. (Trad. Carlos H. Gomes).

Tertium est propositum, ut in beneficentia dilectus esset dignitatis; in quo et
mores eius erunt spectandi, in quem beneficium conferetur, et animus erga
nos et communitas ac societas vitac et ad nostras utilitates officia ante
collata; quae ut concurrant omnia, optabile est; si minus, plures causae

maioresque ponderis plus habebunt. (Cic. Off. 1.45).

A observacdo da dignitas consiste em um critério mais substancial e
relevante para a deliberacdo nos casos em que a Generosidade entra em ag¢do. Desse
modo, podemos observar como a deliberagao ¢ encarada por esses filésofos como
algo fluido e amplamente contextual de tal modo que diversas razdes podem ser

consideradas no processo de tomada de decisao.

3.2.5.6 Natureza (humana e cdésmica) e motivagao

Por outro lado, a contribui¢ao das consideragdes sobre a natureza humana
para a motivagado e raciocinio pratico envolvido no caso da generosidade se ancora
sobre uma noc¢ao de natureza absolutamente social e afetiva dos humanos. Entre
Off- 1.11-59, Cicero mostra nossa natureza essencialmente social. Dando enfoque
tanto a nossa sociabilidade cosmica, um tipo de comunidade e irmandade gerais,
como também, a nossa sociabilidade concreta expressa pelas nossas relagdes reais
de socializacdo, como a comunidade politica e as relagdes familiares. Assim, a
descricdo desses diversos circulos de relagdes, mais ou menos proximo a nds, tém
o papel nos capacitar a compreender o que € devido a cada pessoa, em tornarmo-
nos ‘bons calculadores’>'®. Descrevendo assim os diferentes tipos de dignitas que

nos permite selecionar que tipo de acdo ¢ mais adequada para cada situacdo

516 Gill (2023, p. 83).
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especifica, e pessoa especifica, nos casos da generosidade. Nesse sentido, as
consideracdes sobre o beneficidrio sdo mais um fator a ser levado em conta para a

deliberagao da ag¢ao generosa.

Concordamos com Gill ao classificar o modelo de deliberagdo proposto
por Brennan como excessivamente reativo. O chamado modelo “no-shoving” se
ancora especialmente na célebre analogia do estadio de Crisipo: para ele, € legitimo
ao corredor buscar a vitdria (o util para si), desde que nao obstrua ou cause danos

ao concorrente®!’

. Nesse sentido, o requerimento da Justiga enfatizado por Brennan
é “ndo causar injusti¢a aos outros”, ponderando os interesses da comunidade®'®. Por
isso, ele interpreta que o agente deve deliberar com objetivo de maximizar a
quantidade de indiferentes preferiveis ao seu dispor, na medida em que ndo cause
nenhum tipo de dano ao outro. Esse requerimento social estd em conformidade com
a virtude da Justica e mantem a proposta inicial de Barney da maximiza¢ao do
estoque de indiferentes preferiveis. No entanto, acreditamos que Gill apresenta boas
razoes para considerar esse modelo apenas reativo, uma vez que encontramos em
fontes estoicas como Cicero, Epicteto ¢ Marco Aurélio, um modelo ativo de
beneficio do outro. De fato, o modelo de Brennan apresenta um agente que tem
como objetivo primdrio aumentar o seu estoque de diferentes preferiveis, sendo,
porém, restringido pelos requerimentos da Justiga. Contudo, o tratamento da virtude
da Generosidade no De Officiis demonstra o aspecto positivo da busca ativa pelo
bem alheio, em plena articulagdo com a virtude e com o background mais amplo da
natureza e do telos da vida. Essa ideia reaparece na consideracao de Epicteto, para
quem o cuidado com os outros torna-se legitimo apenas quando ordenamos a
escolha segundo o alinhamento com a proposta moral. Operando como uma
condi¢do de possibilidade para a agdo altruista, salientando a integragdo da virtude
na deliberagdo pratica que envolve o beneficio do outro; além da consideragao
cosmopolita de que o beneficio do ‘todo’ (i.e., dos outros) também beneficia a

‘parte’.

Cicero certamente tomava a preservacdo da nossa natureza social como
uma fonte de motivacdo para a a¢do: “com a preservacao da sociedade organizada,

concedendo a cada homem o que lhe ¢ devido, e estabelecendo um clima de

SI7.Cf. Cic. Off. 3.42. Ver Brennan (2005, p. 206-8).
518 Brennan (2005, p. 203-230).
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confianga nos negocios acordados™!’. Nesse sentido, conseguimos tracar uma
relagdo entre oikeiosis e Justica, na medida em que podemos perceber o impulso
primario da apropriacdo desenvolve-se, com o advento da razdo, em principio
moral, a saber, o cuidado de si e dos outros. Notamos que a teoria da apropriagao ¢
capaz de explicar as pré-no¢des de cuidado de si e dos outros, que se atualizam no

agente racional como o exercicio da virtude (no caso, a Justiga)>2°.

Por fim, podemos dizer que os escritos do estoicismo tardio ou imperial
permitem identificar um processo deliberativo que integra o aporte do valor dos
indiferentes tratados como materiais da acao e fonte motivacional (razdes para agir)
e, em um sentido mais amplo, referéncias diretas as virtudes ¢ a natureza enquanto
padrdes normativos de ordem superior. Além disso, ¢ razoavel que Cicero e
Epicteto se dirigem aos individuos que estdo em progresso moral; por isso, a
associa¢do de um framework mais amplo, relativo a ética estoica, tem um objetivo
pedagdgico, sendo designado para pessoas que buscam esse aperfeicoamento. De
fato, ¢ muito dificil argumentar contra a hipdtese de que, no momento da
deliberacao, o input principal € o valor dos indiferentes. Nesse sentido, as mengdes
a virtude e a natureza parecem figurar numa dimensdo mais ampla do processo
deliberativo. Contudo, ndo se pode ignorar que os elementos da doutrina e do
sistema estoico estdo interligados (ou intrinsecamente ligados) no processo de
deliberagdo: 1) a inter-relagdo entre as virtudes; 2) a conexdo com aspectos
secundarios das virtudes. Ora, o carater virtuoso deve se manifestar em toda agao,
em todo pensamento e em toda motivacao do agente moral, de tal forma que a vida
virtuosa jamais se encontra em separado, mas diz respeito a vida como um todo.
Desse modo, a deliberagao virtuosa deve ser determinada pela virtude. Por outro
lado, se pensamos nos individuos que nao sao sabios, € possivel que sua deliberagao
titubeie em relacdo aos objetivos da virtude. Porém, ndo ¢ impossivel que ele aja de
maneira virtuosa e possa sustentar alguns aspectos da virtude que sdo mais

acessiveis.

519 Cic. Off. 1.15.
520 Ver Gill (2023, p. 84).
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3.2.5.7 Breve resumo do livro Il e Livro lll (formula em Séneca e dogmata

em Epicteto e Marco Aurélio)

Assim como Panécio, Cicero deixa claro que o conflito de valores entre
virtude e indiferentes ¢ meramente aparente, visto que a virtude ¢ integralmente
boa®!. Essa consideragdo faz sentido porque, em uma situagdo em que ha davida
entre agir virtuosamente ou conseguir o maximo de indiferentes possivel, ¢ sempre
razoavel agir corretamente. No entanto, no Livro III Cicero da especial enfoque a
situagdes complexas (o que no estoicismo grego recebe a alcunha de kathekonta
kata peristasin), uma casuistica estoica. Para tanto, o filé6sofo lanca mao de uma
regra de procedimento (regula) que deve ser aplicada em caso especificos. Cabe
notar que a palavra tem origem juridica e se refere ao documento que estabelece a
questio de fato através da qual o juiz pode julgar uma causa®?. A primeira
formulagdo dessa regra se encontra em Cic. Off. 3.21 e pode ser descrita como
“jamais buscar o bem proprio as custas do dano do outro”, uma vez que uma atitude

como esta ¢ capaz de destruir a irmandade entre todos os humanos e a vida comum:

O facto de um homem tirar algo a outro homem para seu proprio beneficio,
assim podendo consequentemente aumentar o seu patrimonio a custa da
desvantagem alheia, ¢ muito mais contra a natureza do que a morte, a pobreza,
a dor ou qualquer outra coisa que venha a suceder a0 nosso corpo ou aos
nossos bens exteriores. Em primeiro lugar, destréi a vida em comum e a
amizade entre os homens: é que, se formos nds tdo insensatos a ponto de
qualquer homem poder recorrer ao roubo ou a violéncia contra o seu
semelhante para seu proprio beneficio, entdo a tinica coisa, que com a natureza
mais de acordo se encontra, sera necessariamente suprimida - a comunidade

do género humano. (Trad. Carlos H. Gomes).

Detrahere igitur alteri aliquid et hominem hominis incommodo suum
commodum augere magis est contra naturam quam mors, quam paupertas,
quam dolor, quam cetera, quae possunt aut corpori accidere aut rebus externis.
Nam principio tollit convictum humanum et societatem. Si enim sic erimus

adfecti, ut propter suum quisque emolumentum spoliet aut violet alterum,

521 Cf. Cic. Off. 3.11, 20, 33,35.
522 Cf. Dyck 1996, 521-2 apud Visnjic (2021).
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disrumpi necesse est eam, quac maxime est secundum naturam, humani

generis societatem. (Cic. Off. 3.21-2).

A estrutura dessa formula se assemelha a analise de Epicteto sobre as agdes
viciosas que vao de encontro ao desempenho dos papéis sociais, conforme
encontramos nas diatribes’?. Para ele, essas atitudes equivalem a destruir as
caracteristicas basilares da nossa constitui¢do enquanto seres humanos, destruindo
o “pai, o filho e o ser humano” que ha em nds. Além disso, esta regra de
procedimento (formula) esta em completo alinhamento com a descri¢do da Justica
encontrada no livro I°?*, especialmente no que diz respeito a busca do bem comum

e a valorizagdo da irmandade entre todos os humanos.

Gill e Visnjic concordam que a formula de agdo, tal como descrita por
Cicero no De Officiis, possui carater estdvel, mantendo-se inalterada diante das
variagdes circunstanciais®®®. Essa formula opera como um aconselhamento para
guiar uma acdo e sua justificacdo, residindo em doutrinas interconectadas que
permitem que o agente racional determine a atitude correta, mesmo em momentos
de grande incerteza ou dilemas®?®. Segundo Visnjic, a formula de Cicero parece
estar fundamentada em trés doutrinas basilares sobre a constitui¢do da humanidade
e do cosmos: 1) a primeira ideia estabelece que a natureza criou todos os seres
humanos como seres sociais, vinculados por um interesse comum e submetidos a
uma lei comum??’; 2) a segunda postula que todos os individuos sio partes de um
tinico corpo (humano e césmico)*?%; 3) a terceira, que deriva das duas anteriores,

afirma que o beneficio de cada individuo é o beneficio de todos conjuntamente™’.

Uma formula de teor similar a de Cicero ¢ encontrada na Carta 95.52 de
Séneca. Essa formula da enfoque especial a irmandade humana, a amizade e a
Justica, reiterando a famosa maxima socratica de que ““¢ pior cometer do que sofrer

injurias e ajudar os outros”:

Mas para que hei-de eu enumerar todos os actos que devemos ou ndo devemos

praticar quando posso numa s6 frase resumir todos os nossos deveres para com

5B Cf. Diss. 2.4.1-4;2.10.10-18; 2.22.15-21; 2.23.17-19; 3 7.36.

324 Cic. Off. 1.20, 22.

535 Cf. Visnjic (2021, p. 64-68), Gill (2023, p. 66).

526 Como atestam os exemplos citados por Cicero, como o tiranicidio, dos quais trataremos adiante.
527 Cic. Off 3.27-28.

28 Cic. Off 3.22, 26,28, 32.

52 Cic. Off. 3.26.
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os outros? Tudo quanto vés, este espago em que se contém o divino € o
humano, ¢ uno, ¢ nés ndo somos sendo os membros de um vasto corpo. A
natureza gerou-nos como uma sé familia, pois nos criou da mesma matéria e
nos dard o mesmo destino; a natureza faz-nos sentir amor uns pelos outros, e
aponta-nos a vida em sociedade. A natureza determinou tudo quanto € licito e
justo; pela propria lei da natureza, é mais terrivel fazer o mal do que sofré-lo;
em obediéncia a natureza, as nossas maos devem estar prontas a auxiliar quem

delas necessite.(Trad. J. A. Segurado e Campos).

Quare omnia quae praestanda ac vitanda sunt dicam? cum possim breviter
hanc illi formulam humani officii tradere: omne hoc, quod vides, quo divina
atque humana conclusa sunt, unum est; membra sumus corporis magni. Natura
nos cognatos edidit, cum ex isdem et in eadem gigneret. Haec nobis amorem
indidit mutuum et sociabiles fecit. Illa aequum iustumque composuit; ex illius
constitutione miserius est nocere quam laedi. Ex illius imperio paratae sint

tuvandis manus. (Sén. Cartas 95.51).

Visnjic, contudo, reconhece uma diferenca essencialmente entre as duas
formulae. Para ele, a formula de Séneca esta ligada a consideracdes sobre agdes
apropriadas em relacdo aos deuses (que ndo sdo tdo contextuais), enquanto a de
Cicero aparece especificamente em relagdo a circunstancias tumultuosas e dilemas
morais. Apesar dessa diferenca de contexto, suas fun¢des parecem convergir: as
formulae sdo uteis para mostrar um ‘“caminho confidvel para derivar agdes
apropriadas em qualquer circunstancias”. Elas fornecem a base para a deliberagao,

garantindo que o acao particular derive de principios estaveis.

Além disso, a passagem em que Cicero elabora sua regra de procedimento
(Off- 3.21-8) assemelha-se a algumas passagens de Epicteto que tratam de nossa
relagdo com o Todo, especialmente aquelas em que ele emprega a analogia do pé
em relagdo ao corpo. Visnjic estende essa analise a algumas passagens de Epicteto
e Marco Aurélio que apresentam os dogmata como andlogos ao que Séneca e Cicero
chamam formulae. Os dogmata enfatizam a fraternidade humana na cidade
universal e a identidade entre o interesse individual e o bem comum®’. Essa
doutrina visa cultivar a perseveranca e a aceitagdo do destino para a correta

performance das ac¢des apropriadas em situagdes complexas (kathékonta kata

330 Cf. M. Aur. Med 2.3; Diss. 2.5.24-29; 2.10.1-6; Ench 26. Para discussdo ver o capitulo 2 desta
tese.
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peristasin). Epicteto e Marco Aurélio demonstram grande preocupacdo com
situagdes extremas, e constantemente invocam a virtude da Coragem para suportar

tais tumultos, refor¢ando a utilidade desses guias internos estaveis.

Outro ponto de convergéncia reside na utilidade das leis comuns: para
Cicero, elas previnem a destruicao dos lacos sociais, enquanto Epicteto, na diatribe
sobre amizade (Diss. 2.22), afirma que a disputa por bens materiais ¢ capaz de
destruir uma amizade ou qualquer relagdo social, urgindo pela necessidade da
virtude na mediagdo dessas relacdes. Existem ainda outras convergéncias
importantes na passagem em questao (Off. 3.23-8): Cicero se refere ao erro moral
como um erro cognitivo sobre o que estd mais em acordo com a natureza. Ele
argumenta que a busca pelo interesse proprio a custa do outro ndo s6 destrdi a

virtude, mas também a propria sociabilidade humana.

As formulae de Cicero e Séneca e os dogmata de Epicteto e Marco Aurélio
demonstram uma convergéncia doutrindria, fornecendo as teses filoséficas
essenciais para a determinagao dos kathékonta. Esses principios estabelecem a base
racional e estavel a partir da qual o kathékon, mesmo sendo circunstancialmente
variavel, pode ser determinado com fiabilidade. O processo de deliberagdo, no
entanto, exige mais do que apenas esses principios. Essas formulae e dogmata nao
esgotam o processo deliberativo, ndo sendo guias suficiente para deliberagdao moral,

mas sdo componentes cruciais de um método mais extenso de deliberacao.

3.2.5.8 Situagdes que exigem kathékonta kata peristasin

Em seguida, Cicero apresenta dois experimentos mentais. O primeiro
indaga se uma pessoa sabia, caso esteja morrendo de fome, esta autorizada a roubar
para se alimentar; o segundo questiona se essa mesma pessoa pode tomar as roupas
de um tirano para ndo morrer de frio>>!. Para o primeiro caso, o ato s6 ¢ justificado
se a sobrevivéncia da pessoa for importante para a sua comunidade e para a

irmandade humana; caso contrario, o roubo ¢ injusto. Quanto ao segundo caso,

531 Cf. Cic. Off- 3.29-30, 3.32.
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Cicero argumenta que os tiranos ndo fazem parte da irmandade humana, por sua
propria bestialidade, de tal forma que ¢ legitimo rouba-los, bem como assassina-
los>*2. Gill interpreta que o enfoque de Cicero recai sobre a motivagio da a¢do, a

)533

qual pode ser entendida como a justificagdo racional da agdo (eulogon)>>>. Desse

modo, a motivagao ¢ tratada como o critério para decidir se uma acao ¢ boa ou ma.

Quanto roubar um tirano, podemos recorrer aos percalgos e dinamicas da
propria histéria romana e a relagdo de Cicero com a tirania, para quem, o tiranicidio
¢ algo defensavel®**. Podemos, neste ponto, aludir a insistente contraposi¢io de
estoicos como Epicteto, que rechacavam sistematicamente a tirania>>>. Ao
contrario, como vimos no capitulo anterior, mais do que uma oposi¢ao politica,
Epicteto esvazia a autoridade do tirano ao demonstrar que seu poder se restringe
aos indiferentes (corpo, bens, reputagdo), jamais atingindo a esfera da escolha moral
(proairesis). Como vimos, Epicteto tratava a oposi¢ao dos senadores romanos a
tirania dos Césares (Nero, Domiciano, Vespasiano) como um comportamento
virtuoso e louvavel, a “linha purpura da tinica”. Em diversas passagens das
diatribes Epicteto versa contra a tirania dos imperadores e alguns poderosos
romanos. A figura de César ¢ frequentemente desprovida de valor, demonstrando
a indiferenca que Epicteto revela sobre o poder econdmico, politico e militar que o
tirano representa. Nesses casos extremos, o calculo dos indiferentes parece ser
suspendido, enquanto a virtude se transforma no guia rigoroso e estavel para a
conduta apropriada. Por isso, Trasea Peto enfrenta as ameacas tirnicas de

Vespasiano e defende a parrhesia e seu papel no Senado.

3.2.5.9 O caso do cbénsul Marco Régulo

O caso de Marco Atilio Régulo ¢ tratado por Cicero em De Officiis (3.99-
111) como um paradigma de uma escolha que levou em conta a virtude em

detrimento de qualquer “indiferente preferivel” (como a propria vida e a liberdade).

32 Cic. Off. 3.29-31.

533 Gill (2023, p. 72-101).
534 Cic. Off. 3.19.

535 Cf. Diss 1.1; 1.19; 2.2.
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O episodio ¢ apresentado como um caso extremo de selecdo entre indiferentes. Para
Cicero, Marco Régulo demonstrou a virtude da Magnanimidade ¢ da Coragem
(fortitudo), ao ndo temer o perigo e suportar situagdes-limite; em conjunto com a
virtude da Justica (iustitia), ao manter a promessa feita aos cartagineses — uma
caracteristica fundamental da honra da vida publica romana. Tal fidelidade (fides)
representa um trago basilar da ética publica romana. Seu caso ¢ exaltado como um

grande exemplo de demonstragao da virtude:

Marco Atilio Régulo, durante o seu segundo consulado, foi
ignominiosamente feito prisioneiro em Africa por Xantipo da Lacedemonia,
um general espartano ao servigo de Amilcar, pai de Anibal. Foi enviado ao
senado sob o juramento de que, na condicdo de ndo conseguir que certos
nobres cartagineses fossem resgatados, ele proprio voltaria para Cartago.
Quando chegou a Roma bem viu ele a aparente utilidade dessa proposta e logo
a considerou enganosa, como alias o demonstrou o facto de ser o seu interesse
apenas aparente em permanecer na sua patria, em casa com a mulher e os
filhos, ou em manter o seu estatuto e dignidade consulares, encarando a
derrota que sofrera como um acaso da fortuna, que a qualquer um poderia vir
a suceder. (...) Como prevalecesse o seu conselho, permaneceram, pois,
cativos os prisioneiros cartagineses, ele proprio regressando a Cartago € nem
a caridade da patria, nem os apelos dos seus o demoveram de voltar. Na
verdade, nem tdo pouco ignorava ele que voltava para junto de um inimigo
crudelissimo, ao encontro dos mais refinados suplicios; mas pensava, pelo

contrario, que o juramento deveria ser cumprido. (Trad. Carlos H. Gomes).

M. Atilius Regulus, cum consul iterum in Africa ex insidiis captus esset duce
Xanthippo Lacedaemonio, imperatore autem patre Hannibalis Hamilcare,
iuratus missus est ad senatum, ut nisi redditi essent Poenis captivi nobiles
quidam, rediret ipse Carthaginem. Is cum Romam venisset, utilitatis speciem
videbat, sed eam, ut res declarat, falsam iudicavit; quae erat talis: manere in
patria, esse domui suae cum uxore, cum liberis, quam calamitatem accepisset
in bello communem fortunae bellicae iudicantem tenere consularis dignitatis
gradum. Quis haec negat esse utilia? (...) Cuius cum valuisset auctoritas,
captivi retenti sunt, ipse Carthaginem rediit, neque eum caritas patriae retinuit
nec suorum. Neque vero tum ignorabat se ad crudelissimum hostem et ad
exquisita supplicia proficisci, sed ius iurandum conservandum putabat. (Cic.

Off. 3.99-100).
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Para Gill, o caso de Régulo corrobora seu modelo deliberativo, na medida
em que integra referéncias diretas a Justica e a natureza humana, compreendida
como a fraternidade entre os humanos>*¢. O caso também se contrapde a estratégia
interpretativa de Barney, que o reconhece como um contraexemplo a sua

537 Além disso, o episodio desafia a estratégia adotada por Brennan, ao

proposta
demonstrar que, em alguns casos, a deliberagdo virtuosa ¢ justificada pela
motivacao positiva de beneficiar os outros (no caso, seu estado, a Republica

Romana), indo além da mera proibi¢do de causar dano.

O caso em questdo ilustra a tensdo central na teoria da acdo estoica,
figurando como um exempla, uma situagao paradigmatica utilizada para demonstrar
a virtude em situagdes extremas. Diante desse problema, Vazquez propde a criativa
estratégia explicativa do “silenciamento normativo” e valor intrinseco condicional
dos indiferentes. O autor rejeita a interpretacdo do “valor natural’, argumentando
que ela trivializa o valor seletivo dos indiferentes, os quais devem ser reconhecidos
como “fontes genuinas de razdes para a agdo”. Visando preservar o valor intrinseco
dos indiferentes sem comprometer a primazia da virtude, Vazquez recorre a uma
leitura da ética kantiana®® na qual a “moralidade silencia normativamente a
prudéncia”. Ele reconhece que o valor seletivo dos indiferentes preferiveis ¢
intrinseco, mas defende que ha também uma condigdo extrinseca que permite que
esse valor se torne uma razao para a acao. Nesse sentido, ainda que o valor seletivo
de um indiferente nao seja violado, caso condi¢des extrinsecas ndo sejam atendidas,
esse valor ndo sera suficiente para gerar motivos para ac¢do. Segundo o autor, “ha
uma condicao extrinseca sobre o valor dos indiferentes promovidos, a saber, que a
selecdo desse indiferente por parte do individuo seja sancionada por principios

éticos de alto nivel e relativos ao contexto”.>>’

Desse modo, pensando no caso de Régulo, ainda que a sobrevivéncia, a
vida, a presenga dos entes queridos e a estadia no seu proprio pais (i.e., indiferentes
preferiveis) tenham um valor intrinseco e sejam legitimamente selecionaveis pelo
consul, a condigdo extrinseca de “gerar beneficio para o seu pais” e “manter a sua

promessa” ndo ¢ atendida. Logo, o valor seletivo dos indiferentes em questao foi

336 Gill (2023, p. 245-250) apoiando-se em Cic. Off. 3.101 em diante.
537 Barney (2003, p. 325).

538 Bader (2015) apud Vazquez (2022).

53 Vazquez (2022, p. 11).
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“normativamente silenciado” pela auséncia dos “principios éticos contextuais de
alto nivel”, como, por exemplo, o requerimento da Justica de buscar o beneficio
comum ¢ o dever, caro a cultura romana, em manter sua promessa aos

cartaginenses.

Essa interpretacdo se solidifica a partir da avaliagdo do proprio Cicero de
que os estoicos ndo consideram, como o fazem os peripatéticos, que uma razao
superou a outra no caso em questao. Ao contrario, somente a virtude, o honravel,
foi levado em conta, e escolher os indiferentes seria violar a propria virtude®*’.
Vazquez aponta que a origem para essa condicionalidade reside na teoria estoica do
desenvolvimento moral tal como ¢ apreciada pela apropriagao (oikeiosis). De modo
que, o impulsos inicial de autopreservacdo estabelece como razao para agir a busca
por tudo daquilo que concorre para conservacdo da constituicdo do animal

(systasis)**!

. No entanto, com desenvolvimento da racionalidade, outros objetos
contam como fonte de motivagao, outras razoes normativas se tornam cruciais na
consideragdo envolvida para a selecao de indiferentes que vao além do seu valor

seletivo intrinseco.

3.2.5.10 Reconstituicdo da teoria estoica da Agéo de Visnjic (2021)

Tendo em vista um tema de tamanha importancia e considerando as
discussdes implementadas, julgamos que a reconstituicdo proposta por Visnjic
(2021) se alinha em grande parte aos comentarios mais recentes. A principal virtude
dessa reconstitui¢do reside em uma proposta integrativa que contempla referéncias
a selecao de indiferentes, virtudes e, como vimos, a natureza. Nesse sentido,
entendemos que a proposta de Visnjic esta alinhada com Gill (2023) e Vazquez

(2022), naquilo que chamamos de estratégia Integrativa.

Além disso, verificamos que tal proposta se alinha ao que encontramos em
Epicteto. Com efeito, em diversos momentos das diatribes, em especial as

passagens que analisamos no capitulo 2, € possivel observar que critérios distintos

340 Cic. Off. 3.11.
341 Sen. Cartas. 121.15-16.
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sdo mobilizados para determinagdo dos kathékonta nas situagdes particulares,
especialmente no que diz respeito as agdes comunitdrias. Por vezes, sdo
determinantes: os papéis sociais, o carater proprio, mengoes a irmandade entre os
homens, aplicacdo de theoremata ou dogmata (i.e., que fazem referéncia a
principios éticos de alto nivel) etc. Como veremos no modelo de Visnjic, uma série
de fatores concorre para a identificagdo dos kathekonta. Evidentemente, nenhum
dos critérios esgota o processo deliberativo mas auxiliam a determinar a agdo a
partir de razoes suficientes, além de dirimir possiveis conflitos entre elas. O modelo
apresenta um processo deliberativo fluido, contextual e dindmico, proporcionando

uma apreciagdo muito util a nossa proposta nesta tese.

A estratégia de Visnjic ¢ reconstituir um método de deliberagdo a partir
das fontes estoicas. Para isso, seu ponto de partida é a defini¢do de kathékon
presente em Didgenes Laércio: “tudo aquilo que a razdo nos compele a fazer’>*2,
Para o autor, ha dois requerimentos especificos implicados nessa definigdo:
primeiro, um preceito contra a precipitacdo e, segundo um preceito contra a

negligéncia®*

. O primeiro diz respeito ao inicio da deliberagao, exigindo que todas
as opgoes sejam avaliadas de acordo com a sua conformidade com a virtude. A
precipitacdo, neste contexto, representa a falha em exercer a cautela (eulabeia) na
avalia¢do inicial dos impulsos e das representagdes. Ao passo que o segundo diz
respeito ao fim da agdo, quando o agente calcule seleciona os indiferentes apds ter
determinado qual o curso de acdo ¢ honravel. Portanto, esses dois requerimentos

indicam duas etapas distintas.

Uma ferramenta estoica fundamental que auxilia o agente a determinar a
acdo sdo as regulae (em grego, kanon). Estas funcionam como critérios para um
julgamento correto das impressdes que se referem a valores morais (bem, mal e
indiferente). Nesse sentido, esses critérios se reportam majoritariamente aos fins
das agoes e, portanto, aos impulsos para a¢do, ligando-se diretamente a inclinacao
(orexis) e a aversao (ekklisis). Um exemplo claro ¢ o famoso teste da distingao de

Epicteto entre aquilo que estd sob nosso encargo e aquilo que ndo esta (eph hemin

342 860, AoYog aipel motgiv (DL 7.108).
33 Ver Cic. Off. 1.102; Diss. 2.5.3; M.A. 2.5.6.
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kai ouk eph’hemin) ou, noutras palavras, aquilo que recai ou ndo sobre a escolha

moral (proairesis)>**.

Epicteto se refere constante a esse critério, elegendo-o como objeto
principal de pratica estoica. Este parametro serve majoritariamente para avaliar os
fins das nossas agdes, permitindo discernir se visam bens e males aparentes ou
legitimos. Por exemplo, embora seja dever evitar o mal, a morte nao constitui um
mal verdadeiro. Epicteto se refira a esse critério pela expressao “uso das
representacdes” (chresis ton phantasion), pontuando que elas sdo a fonte dos
motivos das nossas acdes, o critério deve ser aplicado a todas as representacdes
capazes de gerar impulsos em nos. Cabe notar que a proposta de Epicteto estd
precisamente alinhada com a disting@o avaliativa entre bens, males e indiferentes,
propria da ortodoxia estoica. Nesse sentido, somente as coisas boas e os males estao
inteiramente “sob nds” (eph’hemin) enquanto os indiferentes ndo estdo (ouk
eph’hemin). Epicteto projeta uma praticidade e aplicabilidade muito maior a
distingdo ortodoxa, promovendo um critério descritivo de discernimento entre os
objetos envolvidos na ac¢do, ao invés de um critério valorativo. De fato, ¢ mais facil
e pratico descrever as caracteristicas do objeto ao qual a agdo visa do que determinar

o seu valor moral.

Visnjic pontua que a aplicacdo das regulae (ou kanones) se encaixa no
primeiro momento da deliberacdo, aquele que se refere ao preceito contra a
precipitagdo, em que o agente busca discernir se um determinado curso de ag¢ao esta
ou ndo em acordo com a virtude’®’. Em outros autores, como Séneca e Cicero,
percebe-se que esses critérios remetem tanto ao fim Gltimo das agdes quanto a um
modo de vida como um todo>*®. Frente as outras, a distingdo de Epicteto ¢
considerada uma regula pratica que permite trabalhar rapidamente sobre os

impulsos e representagdes.

Para Visnjic, as formulae pertencem ao segundo momento da deliberacdo

547

e respondem ao preceito contra a negligéncia®*’. Ao contrario das regulae, que

remetem quase que exclusivamente a virtude, as formulae dizem respeito a selecao

34 Diss 3.3.14.

545 Visnjic (2021, p.79-83).

546 Como, por exemplo, as regulae estabelecidas em Cic. Off- 3.81.8; Sen Ben. 7.2.2, Cartas 20.3.
347 Visnjic (2021, p.83-6).
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de indiferentes, utilizadas como critérios para ajudar a ponderar o valor dos
indiferentes, especialmente em situagdes complexas. E importante notar que, para
Gill, as formulae mantem referéncias diretas a Justica e a Natureza humana,

sugerindo uma visdo mais integrada do processo>*®.

Além das formulae (ou dogmata) e das regulae (ou kanones), outros
critérios podem ser identificados nas passagens relevantes sobre o tema. Nesse
contexto, Cicero e Epicteto apresentam propostas semelhantes. Como vimos no
capitulo anterior, Epicteto desenvolve uma ética dos papéis refinada, embora pouco
sistematica, tratando os papéis universal e individuais como guias que informam os
kathekonta referentes a cada papel. Tal abordagem compde um dos trés campos de
exercicio filosofico estabelecidos por Epicteto ¢ estd sob a condi¢do de um
ordenamento da escolha (proairesis orthé). Ja Cicero trata da teoria das quatro
personae regida pela virtude do decorum (o adequado) e estd intimamente ligada

ao honestum (o moralmente bom).

Tanto em Epicteto quanto em Cicero, os papéis podem entrar em cena
também para dirimir possiveis conflitos deixados pelos critérios deliberativos
anteriores. Em Epicteto, a ética dos papéis parece tomar um lugar de destaque no
que concerne a delimitacdo substantiva de agdes consideradas apropriadas
(kathékonta) ou requeridas nas situagdes particulares. Sdo exemplos disso os
comandos como ‘“honrar os pais” ou “cuidar dos filhos”, preceitos que reaparecem
em diversas outras fontes estoicas, e em especial, em autores estoicos como

549

Mus6nio Rufo®* e no proprio Hierocles>*,

Desse modo, o esquema montado por Visnjic se completa através da
conjuncdo entre a aplica¢do das formulae (ou dogmata), das regulae (ou kanones)
e a consideragdo dos papeis. Para ilustrar a aplicacdo desse método, ele trata de
alguns experimentos mentais de dilemas, verificando a incidéncia desses critérios
nos dois estagios da deliberag@o. Visnjic exemplifica com o dilema do juiz ao julgar
um amigo, onde hd um conflito entre o papel pessoal de amigo e o papel

institucional de juiz. Ele propde a aplica¢do de uma formula para dirimir o conflito,

S48 Gill (2023, p. 248-252).

39 Cf. Mus., Diat. XI1I-XIV; XVI; XIX.

550 Cf. Hierocles, apud Stob, Ecl. 4.25.53 (sobre os deveres para com a patria) e 4.27.23 (circulos
concéntricos).
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argumentando que sentenciar o0 amigo com uma pena branda iria contra a fungdo
do juiz e contra o interesse do Estado. A formula de Cicero implica reconhecer que
o interesse do todo € também o interesse privado. Nesse sentido, Visnjic argumenta
que a aplicagdao dessa formula nao propde que o calculo dos indiferentes seja
julgado em relacdo a virtude, mas que o interesse do todo € relevante, eliminando o

valor do indiferente oposto™!.

Acreditamos que a aplicacao dessa formula envolve, sim, mengao direta a
virtude (Justica) e a natureza (bem comum). Além disso, ndo se pode afirmar que
se elimina o valor de um dos indiferentes, visto que as fontes estoicas atestam que
os indiferentes possuem valor intrinseco. Nesse sentido, alinhamo-nos a Vazquez,
considerando que a estratégia do silenciamento deontoldgico (o interesse superior

'silencia’ o valor do inferior) parece mais adequada para este caso.

Por fim, Visnjic considera que a teoria dos papéis de Cicero ajuda a
resolver alguns dilemas no Estagio 1 da deliberacdo, enquanto as formulae sao
capazes de dirimir os dilemas restantes, participando do Estagio 2. Visnjic esta
correto ao estabelecer uma relagdo direta e inter-relacionada entre a teoria dos
papéis e a formula. O papel principal e universal do ser humano nos remete a sua
fun¢do dentro do cosmos, determinando um comportamento especifico. A analogia
do pé de Epicteto elucida essa questdo: ser uma parte de um todo implica realizar
um papel no cosmos (sociedade, familia, humanidade), identificando-se com a

relagdo a esse todo.

3.2.6 Clausula de Reserva (hypexairesis).

No presente subcapitulo, nosso objetivo serd mostrar como a cldusula de
reserva atua no caso das acOes comunitarias. Para tanto, retomaremos a definicao
operacional de ‘acdo comunitaria’ (koinonikon ergon), estabelecendo sua relacao
com as ‘agdes apropriadas’ (kathékonta). Na sequéncia, examinaremos a natureza

e a defini¢do da clausula de reserva (hypexairesis). Por fim, analisaremos a

551 Visnjic (2021, p. 94-7).
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importancia desse dispositivo na selecdo de indiferentes e as razdes de sua

mobilizacdo na deliberagdo acerca de agdes voltadas ao bem comum.

3.2.6.1 Agdo comunitaria e conflito axiolégico

Como vimos, ainda que a ‘a¢do comunitaria’, voltada para o bem dos
outros, seja tratada como um dever (kathékon) pelos estoicos, ela apresenta um
desafio a coeréncia do sistema: como conciliar o cuidado com o outro e a busca pela
felicidade pessoal? Epicteto, contudo, sustenta que a integridade da parte diretriz
da alma e a liberdade dependem do foco naquilo que é eph'hemin (o que depende

de nos) sao principio da conduta ética no inicio do Encheiridion:

[1.1] Das coisas existentes, algumas sdo encargos nossos; outras ndo. Sao
encargos nossos o juizo, o impulso, o desejo, a repulsa —em suma: tudo quanto
seja acdo nossa. Nao sdo encargos nossos 0 corpo, as posses, a reputacao, 0s
cargos publicos —em suma: tudo quanto ndo seja agdo nossa. [1.2] Por
natureza, as coisas que sdo encargos nossos sao livres, desobstruidas, sem
entraves. As que nao sdo encargos nossos sao débeis, escravas, obstruidas, de
outrem. [1.3] Lembra ent3o que, se pensares livres as coisas escravas por
natureza ¢ tuas as de outrem, tu te faras entraves, tu te afligiras, tu te
inquietaras, censuraras tanto os deuses como os homens. Mas se pensares teu
unicamente o que € teu, € o que ¢ de outrem, como o ¢, de outrem, ninguém
jamais te constrangera, ninguém te fara obstaculos, ndo censuraras ninguém,
nem acusaras quem quer que seja, de modo algum agirds constrangido,
ninguém te causara dano, ndo teras inimigos, pois ndo seras persuadido em
relacdo a nada nocivo. [...]. [1.5] Ent8o, pratica dizer prontamente a toda
representagdo bruta: “Es representagio e de modo algum <és> o que se
afigura”. Em seguida, examina-a e testa-a com essas mesmas regras que
possuis, em primeiro lugar e principalmente se € sobre coisas que sdo encargos
nossos ou ndo. E caso esteja entre as coisas que ndo sejam encargos nossos,

tem a mao que: “Nada ¢ para mim”.
[1.1] T@dv 6vtov T pév éotiv £€¢' NUiv, T0 08 00K £€9' MUiv. €' NUiv pev
VROINYIC, Opun, OpeLs, EKKALoLG Kal Evi Ady® oo NuéTepa Epya ovK £¢' ULV

0¢ 10 odpa, N KkTholg, 60&at, dpyol Kol &vi Aoy 6o ovy fiuétepa Epya. [1.2]
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Kol TO pEvV €0' NUiv ot pvoel EAedbepa, AKOAVTO, TOPATOIIGTO, TO 08 OVK
80" fuiv GoOevii, Sodra, koAvTé, dArdTpia. [1.3] péuvnco odv, dti, v T
@VogL dodA EdevBepa 0indT|g kol Ta GALOTPIO Td10, EumodicOnon, TevOnoEls,
tapaybnon, Lépyn kai Beods Kol avBpmmovg, £av 6€ 10 6OV pdvov oindijg ocov
glvar, 10 8¢ dAOtplov, domep dotiv, GALOTPOV, 0Vdelc oE Avaykdcel
003émote, 0VOEIG 6 KOADGEL, 00 HEPYT] 0VOEVE, OVK EYKAAEGELS TIVL, BK®OV
TPA&elg ovodE v, o0delg oe PAawel, £xBpov ovy EEelc, oVdE yYap PAaPepov Tt
neion.[...] [1.5] €00Oc odv mhon @avtacie Tpayeie peléto Emhéysty Ot
‘pavtocio €l kol o TAVIOS TO Qovousvov’. Emerto £Eétale otV Kod
doxipale Toic kavoct ToHToIG 0ig EXEIS, TPOTH O TOVTE KOl PAMGTO, TOTEPOV
nepl T &' NIV doTv | TEPL T OVK £¢' MUIV' KAV EPT TL TAY OVK E¢' NIV 1),
TPOYEPOV £0TM TO JOTL ‘00OEV TTpoOg EUE’. (Ench 1.1-5).

Desse modo, fica muito claro que o caminho estoico para a felicidade se
encontra em se restringir a0 mundo interno das suas proprias agoes. O recolhimento
dentro da interioridade da escolha (proairesis) permite ao agente lidar de maneira
mais serena com as possiveis frustracdes do desejo e do impulso que podem surgir
do mundo exterior. A felicidade pode ser entdo entendida como a ‘tranquilidade da
alma’ (ataraxia) que surge através da atencdo constante sobre o desejo (orexis), o
impulso (horme), o assentimento (synkatathesis) para direciona-los apenas para as
coisas eph’hemin. No entanto, ¢ um dever cuidar dos filhos, dos pais, dos
concidadaos e agir sempre em relagdo ao cosmos, por vezes deixando de lado seu

proprio beneficio em todo®>2.

3.2.6.2 Impulso e reserva

Segundo Salles (2012), uma saida para responder a referida tensio®> é
pensar no papel da reserva (hypexairesis), especialmente no caso das a¢des que se
direcionam para o bem do outro. Os estoicos incitam a utilizar a reserva para lidar

com os indiferentes no geral. Um exemplo corrente perpassa a técnica do

552 Cf. Diss. 2.10; Diss. 2.5.24-26. Ver também Hierocles apud Stob. Ecl. 4.27.23 e Cic. Fin. 3.
53 Cf. Diss 1.11.
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premeditatio malorum®* cujo objetivo é antecipar as possiveis frustragdes aos

impulsos. A ideia central € conservar o impulso em ‘acordo com a natureza’ mesmo
em situacdes nas quais nao controlamos as condi¢des externas, de modo a
harmonizar-se com a ordem dos eventos. Outro bom exemplo da reserva encontra-

se no capitulo 4 do Encheiridion, no qual Epicteto aconselha:

Quando estiveres prestes a empreender alguma agdo, recorda te de que
qualidade ela é. Se fores aos banhos, considera o que acontece na sala de
banho: pessoas que espirram agua, empurram, insultam roubam.
Empreenderas a agdo com mais seguranca se assim disseres prontamente:
“Quero banhar me e manter a minha escolha segundo a natureza”. E do mesmo
modo para cada agdo. Pois se houver algum entrave entrave ao banho, teras a
mao que “FEu ndo queria unicamente banhar me, mas também manter minha
escolha segundo a natureza e ndo a manterei se me irritar com os

acontecimentos”. (Trad. Dinucci & Julien).

‘Otav dntecBoi tvog Epyov pEAANG, VTOUIUVIIOKE GEAVTOV, OTTOTOV £€0TL TO
gpyov. €av Aovoduevog aming, TpoPfaiie ceavtd T yvouevo &v Boloveio,
TOVG  GmOPPOIVOVTIOC, TOVG E€YKPOVOUEVOVG, TOVC AOO0POUVIOG, TOVG
KAéntovtag. kal obTe doparéotepov Gy Tod Epyov, £0v EMAEYNC €00VC OTL
‘Aovoachor OEA® Kai TNV Euavtod TPoaipesty Katd eOoty Exovcay tnpfoat’.
Kol OoHTOG £’ EKAGTOV EPYov. oVT® Yap dv T TPOG TO Aovcacbot yévntal
EUTOOMV, TPOYEPOV EGTaL SOTL ‘GAL' 00 TODTO fjfehov udvov, dALA Kol TV
€UanTod TPOOipESY KATA QUOLY Eyovcoav Tnpiocar ov TNPNow O, £av

AyovoKT® TpOg TO Yvoueva.’ (Ench 4).

Assim, Epicteto adverte sobre os possiveis incomodos que podem surgir
nas casas de banho publicas. Por isso, para evitar qualquer perturbacgao (taraché),
recomenda manter uma certa reserva em relacdo ao impulso, antecipando-se a
instabilidade das circunstancias externas. Desse modo, a clausula de Reserva
articula a nossa relagdo com a perecibilidade dos entes e das circunstancias,
exemplificada pela recomendacdo de Epicteto de beijar os filhos ciente de que sdo
mortais: o filésofo insiste que o afeto deve ser guiado pela consciéncia de que as

pessoas queridas ndio estdo sob nosso poder, e, portanto, sua perda ¢é inevitavel>>.

5% Diss 3.24.87-88; Ench 3; 11;33.8; Sén Ep. 91.33; 107.3-9; De Prov 4.13; M. Aur. Med 2.1; 7.2;
8.36; Cic. Tusc 3.30-31.
555 Ench 3; 11; Diss 3.24.84-88; 4.1.110-111.
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Além disso, temos evidéncias textuais de que a reserva estd associada a atuagao
ética do sabio estoico, operando como recurso para harmonizar os impulsos a ordem

providencial e justificar a sua infalibilidade>*¢

. Assim, embora seja um conceito
auxiliar na ética estoica, a clausula de reserva exerce um papel fundamental tanto
na harmonizagdo dos desejos e impulsos com a ordenacdo do destino quanto no

processo deliberativo.

Esse tema recebeu pouca atencao por parte da tradigao de comentarios. O
trabalho de maior folego se encontra no artigo publicado por Tad Brennan em 2000.
Nele, Brennan tece criticas contundentes ao que ele chama de ‘standard view’
representada por Inwood (1985), Nussbaum (1994) e Long & Sedley (1987). A
‘standard view’ interpreta que os estoicos se referem a um impulso com reserva,
segundo o qual o agente assente a uma proposi¢ao condicional do tipo: ‘¢ adequado
que: P, se nada interferit/Zeus nio desejar’>’. Para os representantes dessa
interpretagdo, a reserva permite ao sabio estoico manter seu impulso ileso a

frustracdo e harmoniza-lo totalmente aos designios do Destino.

Brennan demonstra que os representantes da ‘standard view’ interpretam
a reserva de maneira equivocada, mostrando que tanto uma analise externa da
condicional (que considera a condicional: [¢ adequado que: eu coma este bolo], a
menos que algo interfira) quanto uma analise interna (que considera a condicional:
¢ adequado que: [eu coma este bolo, a menos que algo interfira]) mostram-se inaptas
para gerar a¢do (segundo a nog@o de impulso estoica) e inconsistentes com a propria
logica estoica (em especial & nogdo crisipeana de condicional). Noutras palavras, a
posi¢do principal de Brennan € que as sentengas condicionais associadas a clausula

de reserva sdo demasiado vagas para gerar algum impulso para a a¢io>>.

Por fim, a conclusdo de Brennan € que o sabio estoico ndo assente a uma
proposi¢do condicional para realizar um impulso com reserva, nem o0 seu
desejo/impulso ¢ imune a frustragdo. Ao contrario, nas situacdes em que a reserva
entra em cena dois movimentos sdo requeridos: um epistémico e outro hormético.

Por um lado, o sébio assente a proposi¢ao condicional “P, se ndo acontecer de outra

5% Cf. Stob ecl. 2 115,5 W (=SVF 3.564).

557 Ou, em um exemplo em linguagem natural: “¢ adequado que: eu coma um bolo, a menos que
algo interfira”.

5% Brennan (2000, p. 163-171).
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forma”, enquanto essa condicional refere-se a sua incerteza epistémica diante do
futuro, e ndo a um procedimento ‘impulsivo’. Nesse sentido, a reserva incide sobre
crengas, nao sobre impulsos. O sabio pode assentir a crenga direcionada ao futuro
‘eu devo estar saudavel, a menos que esteja fadado que eu nao seja saudavel”. Mas
a sentencga hormética assentida ‘¢ adequado ser saudavel’ pode ser frustrada caso o
estado de coisas do mundo se dé de outra forma. Desse modo, a reserva opera
tornando a disposi¢ao para impulsos do sdbio mais responsiva em relagdo aos
estados de coisa do mundo, uma vez que ele ja considerou a sua ignorancia em
relacdo ao futuro como também estd preparado para responder a uma possivel
frustracdo das suas predigdes. Consequentemente, quando o estado de coisas se
revelar diferente daquele desejado num primeiro momento, o sabio ¢ capaz de
redirecionar instantaneamente o objeto de seu impulso. Por exemplo, ¢ licito ao
sabio desejar ser saudavel amanhda, mas se ele acordar com febre pode
instantaneamente mudar seu impulso para se adequar ao novo estado de coisas. E
isto € consistente com a afirmagao encontrada em Estobeu de que os impulsos do

559

sabio estoico sdo infaliveis®”. Nesse sentido, um aspecto contextual ¢ adicionado

por Brennan restringindo a reserva as crencas que podem ser verdadeiras ou falsas

sobre o estado de coisas do mundo e simplifica os impulsos a proposi¢des simples:

Temos, assim, o seguinte quadro revisado. Ter um impulso com reserva
significa ter um impulso simples e, juntamente com ele, uma crenga
complexa e condicional acerca do futuro. Por exemplo, ter o impulso
simples de comer algum alimento, o que poderia ser expresso pela
crenca “¢ adequado que eu coma este alimento”, acompanhado da
crenca complexa “comerei este alimento, a menos que Zeus queira de
outro modo, isto €, a menos que eu ndo o coma”. Ndo hd nenhuma
clausula condicional no impulso, e, de fato, ndo ha nenhuma reserva no
proprio impulso; um impulso com reserva é uma coisa acompanhada de

outra, ndo uma coisa que contém outra. (Brennan 2000, p. 167).

O agente que assente a crencas condicionais, como Brennan descreve,
sustenta uma resposta impulsiva mais adaptada as mudangas do estado de coisas
externo. Assim, o sdbio ¢ mais disposto a mudar o objeto do seu impulso por

meramente ja ter considerado a possibilidade de que isso se tornasse invidvel.

5% Cf. Stob, Ecl. 2.115.5 (SVF 3.564); ver também Ecl. 2.96.18 W (SVF 3.501).
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Assim, quando o estado de coisas do mundo se revela distinto daquele que esperava,

ele prontamente suspende seu juizo em relacdo a verdade da primeira crenca.

Por outro lado, Salles (2012) recorre a reserva ao analisar o caso da
philostorgia (afeto) em Diss 1.11. Nessa passagem, Epicteto examina o dilema
moral de um pai que, atormentado pelo medo da morte da filha enferma, ¢ incapaz
de permanecer ao seu lado e a abandona. O pai alega ter agido de modo natural
(physikos), justificativa que Epicteto busca confrontar, bem ao modo socratico,
mostrando que sua atitude ndo ¢ adequada a alguém que sente afei¢do (philostorgia)
por outra pessoa (sua propria filha). Segundo Salles (2012), o dilema enfrentado
pelo pai da menina doente esta precisamente em desejar a vida de uma pessoa pela
qual se sente afei¢do e, por outro, a realidade axioldgica estoica de reconhecer que
a vida ¢ algo indiferente. Para Salles, a reserva consiste na qualifica¢do do objeto
do desejo, utilizando um operador temporal que atribui finitude ao gozo e controle
presente do objeto>®. Noutras palavras, trata-se de usufruir totalmente do objeto do
desejo naquele momento. Nesse sentido, Salles propde que a reserva ¢ capaz de
evitar a frustragdo e a perturbagdo (faraché). Por fim, para ele, a reserva em geral
consiste num “processo pelo qual o agente qualifica o objeto de seu impulso de tal
maneira que a agdo — com a qualifica¢do apropriada — esteja inteiramente em seu

poder de realizar”¢!,

3.2.6.3 Ascese, reserva e impulsos de segunda ordem

Em Epicteto, bem como em outros estoicos romanos, a cladusula de reserva
¢ constantemente referida no contexto da ascese estoica. Ele trata a reserva como
uma técnica intimamente associada ao exercicio, com o objetivo de tornar a escolha
(proairesis) cada vez mais responsiva aos eventos externos que nao somos capazes
de controlar. Neste contexto, podemos retomar o capitulo 4 do Encheiridion, no
qual Epicteto alude ao que Brennan denomina ‘impulso de segunda ordem’,

exortando o condicionamento da proairesis em conformidade com a natureza. Com

560 Salles (2012, p. 112-113).
561 Salles (2012, p. 114).
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efeito, Epicteto se remete tanto ao impulso de banhar-se na satina publica, mas
também ao desejo adicional de exercitar uma disposi¢do (ou proairesis) para ter
impulsos mais maledveis, capazes de alterar seu objeto. Essa disposi¢ao para ter
impulsos se desenvolve diretamente sobre o exercicio cognitivo de assentir as
proposi¢des condicionais vagas e tautologicas relacionadas a reserva, mas também
a partir do exercicio empirico de direcionar seus impulsos para outros objetos de

acordo com as circunstancias.

No caso das agdes apropriadas que visam indiferentes (preferiveis) tanto a
clausula de reserva quanto as circunstancias entram em cena. Enquanto a seleg@o
inicial do indiferente ¢ pautada pelo seu valor preferivel, a clausula de reserva atua
reconhecendo a contingéncia dos eventos. As circunstincias, por sua vez, podem
bloquear ou modificar a realiza¢do da acdo. Assim, a reserva permite que o agente,
ao encontrar um obstaculo circunstancial, redirecione seu objetivo garantindo que
a agdo, mesmo que externamente impedida, permaneg¢a internamente correta e

virtuosa.

Nesse sentido, Reydams-Schills (2002) lembra que a reserva entra em cena
de maneira distinta de acordo com os objetos aos quais os impulsos se direcionam.
Desse modo, podemos realmente notar uma diferenca no tom adotado em relagao
as atitudes predominantes sobre os distintos objetos do impulso, por exemplo, em
relagdo aos indiferentes preferiveis produtivos (poietiké), como riqueza, fama e “as
coisas boas da vida”. Por outro lado, diante de indiferentes como a saude ¢ as
obrigacdes sociais, o tom € mais rigido e as atitudes demandadas sdo tratadas como
kathekon. Ario Didimo trata esses indiferentes como aqueles que “podemos ficar
aquém da felicidade se ndo os selecionarmos, ou se 0s rejeitarmos sem uma
circunstancia atenuante”%?. Dessa forma, as relagdes sociais tomam um lugar de
destaque entre os indiferentes preferiveis, tornando-as ‘preferiveis’ diante de outros

indiferentes.

562 Cf. Stob. Ecl. 2.86.15-16 W.
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3.2.6.4 Interpretagao sobre a Reserva

Mesmo concordando com a avaliagdo de Brennan, gostariamos de propor
uma nuance adicional: uma espécie de gradacdo de aderéncia as crengas
horméticas. Trata-se de fatores condicionantes a nossa adesao as crengas que devem
gerar impulsos. Esses fatores se referem ao objeto do impulso, caracterizado pela
clareza, a evidéncia ou a previsibilidade do seu objeto; mas, também, pela
disposi¢ao pessoal do agente que condiciona o processo deliberativo. Assim, cada
objeto do impulso, bem como a nossa disposi¢cdo pessoal para os impulsos podem
ser entendidos como elementos condicionantes. Por exemplo, posso ter uma forte
aderéncia ao impulso de ser saudavel amanha, caso ndo haja nenhuma evidéncia de
que posso ficar doente. No entanto, nao posso ter a mesma aderéncia em relacao a
reacdo da minha namorada ao presente que escolhi ontem. Do mesmo modo, o
aspecto pessoal pode entrar em jogo dentro de um processo deliberativo tal como
podemos visualizar em Diss 1.2. Ora, pode ser apropriado a Floro ir ao festival de
Nero, enquanto Agripino jamais assentiu a crenca hormética de que ¢ adequado

seguir esse rumo’%>.

A diversidade de posi¢cdes quanto a clausula de reserva se justifica pela
condicdo fragmentdria em que as evidéncias textuais se encontram. Noutras
palavras, consideramos as diversas descricdes muito persuasivas, mas acreditamos
que a descricao de Brennan seja mais adequada a nossa questao tanto pela robustez
da sua demonstragdo, mas também por salientar o aspecto ascético da reserva no
caso dos impulsos de segunda ordem. Nesse sentido, cabe questionar se € necessario
que as agdes que visam o bem dos outros necessitam da reserva? Ao que tudo indica
sim, uma vez que se trata de uma ag¢do que se direciona/tem por objetivo algo
indiferente. A reserva surge nesse contexto para mitigar a ‘frustracdo fenoménica’
que resulta de um estado de coisas distinto daquele desejado ou direcionado pelo
impulso inicial. Ainda que ndo seja possivel relacionar diretamente com a
finalidade da vida humana, a reserva compde uma importante parte da nossa

agéncia ética por ser um componente crucial para o cumprimento dos kathekonta,

363 Diss 1.2.12.
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em especial daqueles que se referem as nossas relagdes. Além disso, ndo € possivel

desconectar a reserva das atitudes morais do sabio, modelo maximo da ética estoica.
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CONCLUSAO

O tema da teoria estoica da agdo tem recebido, nos ultimos anos, uma
atencdo especial por parte dos comentadores em filosofia antiga. O carater
sistematico da filosofia estoica, em conjunto com a presenca de um problema
explicito relacionado a deliberagdo, torna essa questao de especial interesse. Além
disso, alguns autores propdem um didlogo direto com teorias morais modernas,
como a deontologia, o consequencialismo e o utilitarismo®**. No Ambito desta tese,
nosso objeto de pesquisa concentrou-se na questdo da consisténcia das acdes
comunitarias em relagdo ao sistema €tico estoico, com especial atengao a obra de
Epicteto. A partir dessa analise, propomos as seguintes consideragdes especificas
aos seus textos: 1) Epicteto parece minimizar o valor intrinseco dos indiferentes; 2)
o significado de impulso (hormé) em Epicteto parece tomar apenas o sentido de
selecdo (ekloge); 3) as agdes apropriadas (kathekonta), especialmente aquelas que
dizem respeito a sociabilidade, dependem de um alinhamento da capacidade de
escolha (proairesis) com a proposta moral estoica; 4) Epicteto leva em conta a ética
dos papéis com um critério para determinacao das agdes apropriadas; e, por fim, 5)
em Diss 1.2, Epicteto langa mao de um critério personalissimo para determinar uma

acao apropriada, o kata prosopon (de acordo com o “carater proprio”).
) p p

Como mencionamos brevemente, o primeiro trabalho académico sobre o
problema da deliberacdo estoica foi escrito por Barney em seu artigo intitulado 4
Puzzle in stoic ethics de 2003. Desde a sua publicagdo, diversos trabalhos foram
publicados buscando compreender e reconstituir a teoria estoica da acdo. Em linhas
gerais, Barney defende que os agentes morais visam maximizar o estoque de

indiferentes avaliaveis.

Uma corrente de comentarios da especial enfoque a busca pessoal por
vantagens, utilidades, entendidas como os indiferentes preferiveis. Por outro lado,
estdo comentadores interpretam a teoria da a¢do via um modelo integrado, unindo

a consideracdo do valor dos indiferentes a regras morais contextuais. Situamos

564 Cf. Gill (2023); Visnjic (2021).
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Vazquez, Visnjic e Gill, em alguma medida, alinhados nesta ultima corrente, a qual,
anosso ver, apresenta evidéncias solidas e maior coeréncia com carater sistematico

da filosofia estoica.

No que diz respeito a Epicteto, acreditamos que o desenvolvimento moral
representado pelo ordenacdo da proairesis permite um alinhamento entre o calculo
do valor dos indiferentes, entendidos como material para agdo, ¢ a necessidade de
cumprir as acoes apropriadas de cunho social. Nesse sentido, a retidao da escolha
autoriza a a¢do que visa o bem dos outros, permitindo optar por indiferentes
preferiveis, caso as circunstancias assim o exijam. O caso descrito em Diss 1.11,
parece ressoar em grande parte a tese de Vazquez na medida em que a proposta
moral de agir segundo a afeicdo se sobressai em relacdo a aversdo do agente a morte
do ente querido. Do mesmo modo, os casos dos senadores romanos tratados como
exempla por Epicteto em Diss 1.2, ressoam a prevaléncia de principios éticos de
ordem superior em relacao ao calculo de indiferentes. Além disso, as constantes
mengodes de Epicteto ao pensamento parte x todo nos indica que agir corretamente
¢ mais razoavel do que buscar maior estoque de indiferentes preferiveis para si
mesmo. Assim, a progressao no desenvolvimento moral parece estar alinhada com
arevogacao do “egoismo socratico” em vistas de uma agdo cada vez mais altruista,
ligada aos requisitos da Justiga e especialmente a dimensdo social da natureza
humana. Os Estoicismo de Epicteto caminha para um projeto maior de um
humanismo cosmico, universal e irrestrito, sustentado por uma moralidade politica
integrada com a visdo de um cosmos organico. Sua rejei¢do ao valor dos
indiferentes nos indica um intenso “silenciamento normativo” de seu valor seletivo
em relagdo a um realce da normatividade da ética, que concorre para a felicidade
individual em consonancia com o florescimento coletivo da humanidade e do

CcOSmaos.

EPICTETO E A OIKEIOSIS

Pelo que vimos, ¢ muito razoavel que a leitura de Klein se coadune com a

forma pela qual a oikeiosis ¢ tratada por Epicteto. Talvez a melhor evidéncia que
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temos resida precisamente na Unica mencao textual na obra do filosofo a esse
conceito, em Diss 1.9.15. Nessa passagem, Epicteto discute o cuidado de si e o
cuidado do outro, utilizando dentre algumas analogias, a imagem de Zeus, o deus
grego que beneficia a todos ao cumprir sua fungdo propria. Ao concluir a diatribe,
Epicteto estabelece a apropriagdo (oikeiosis) como o “fundamento Unico para todas
as coisas”. E crucial ler essa passagem tendo em mente que, embora existam dois
comportamentos distintos, ou seja, o cuidado de si e o cuidado do outro, o principio
fundamental que os sustenta deve ser a apropriagdo. Desta forma, a alegada
dicotomia entre a oikeidsis social e a pessoal revela-se falsa em Epicteto®®.

Acreditamos que a vantagem proporcionada pela leitura de Klein reside na

identificacao de uma unidade presente no mecanismo de apropriagdo estoica.

A partir da reconstrugao de Klein, podemos concluir que a que oikeiosis
ndo ¢ capaz de definir o telos da vida humana. Contudo, ela definitivamente ¢ capaz
de explicar as condi¢des de satisfacdo dessa finalidade. Isso ocorre ao identificar
no impulso primario de autopreservacao da parte diretriz da alma (hégemonikon) a
base segundo a qual é possivel inferir ou descobrir as fungdes apropriadas
(kathekonta) a cada organismo. Essa inovagdo, caracteristica da interpretagdo de
Klein, possibilita detectar o mesmo padrdo de motivagdo subjacente a todos os seres

VIVOS.

Em consonancia com essa proposta, ¢ possivel entender que a teoria
estoica da apropriacdo (oikeiosis) proporciona aos seres vivos em geral, e ao agente
plenamente racional, uma espécie de impulso de segunda ordem ou de ordem
superior. Esse impulso impele os seres a preservar aquilo que lhes € mais proprio,
considerando que este desejo estd implicito nas suas selecdes e aversoes
operacionais, impulsos de primeira ordem. Como observamos, a clausula de reserva
(hypexairesis), frequentemente abordada pelos estoicos romanos, como € o caso de
Epicteto, pode ser sustentada por um impulso de segunda ordem subjacente. Este
impulso visa manter preservada a escolha (proairesis), a fungdo mais préopria da
parte diretriz da alma humana (hégemonikon). Também nesse sentido, a
interpretacdo de Klein parece estar em sintonia com o tratamento da oikeidsis

apresentado por Epicteto, na medida em que sustenta principios éticos de ordem

565 Esta também ¢ a posigdo de Magrin (2018).
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superior subjacentes as deliberagdes substantivas do cotidiano. Essa proposta se
alinha, consequentemente, com uma interpretacdo integrativa para a teoria estoica
da a¢do, postulando uma justificacdo de ordem superior, o que inclui referéncias as

virtudes e a natureza humana, a deliberagdo descrita pelos estoicos.

Ademais, o agente plenamente racional reconhece nos padrdes da natureza
modelos morais que se referem a sua propria constituicdo. Desse modo, os
parametros €ticos relacionados a Justica e a sociabilidade humana podem ser
encontrados na Natureza. Esse ¢ o motivo pelo qual Epicteto e Musonio salientam
em diversas passagens que a natureza humana ¢ muito mais proxima daquela das
abelhas, por demonstrarem uma intensa cooperacao social. Tal consideracao
sustenta a interpretacdo mais ampla de que a ética estoica e o agente moral podem
buscar na natureza os padrdes que regem o comportamento caracteristicamente
humano. Especificamente em Epicteto, as agdes apropriadas (kathékonta) sao
geralmente verificadas a partir dos papéis assumidos, abrangendo tanto o papel
geral de ser humano quanto os papéis individuais. Nesse sentido, podemos entender
que reconhecer os seus papéis significa, em alguma medida, reconhecer a sua
propria constitui¢do. E € a partir dessa constitui¢do que as agdes apropriadas sao
inferidas. Contudo, como vimos a partir da interpretacao Integrativa acerca da teoria
estoica da acdo, este aspecto constitui uma parte do processo deliberativo, mas nao

0 esgota.

AGOES COMUNITARIAS E DELIBERAGAO ESTOICA.

Outro ponto de discussao que se estabeleceu ao longo da nossa tese € a
consisténcia das agdes comunitarias a luz da teoria estoica da acdo. Notamos a
dificuldade em explicar as ag¢des direcionadas ao bem do outro com base
unicamente no calculo do valor seletivo dos indiferentes. Por essa razdo, a
interpretagdo Integrativa oferece um modelo explicativo mais adequado para
compreender o mecanismo de motivacdo envolvido nas agdes altruistas. A
motivacdo altruista parece decorrer da insisténcia estoica na consideragdo de

principios éticos de ordem superior. Caso prescindissemos desses principios, as
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situacdes de tensdo entre as vantagens pessoais e o cuidado pelo outro dificilmente

seriam dirimidas através do calculo sobre o valor seletivo dos indiferentes.

Além disso, notamos que as consideracdes estoicas acerca das acdes
apropriadas estdo intrinsecamente ligadas a teoria das virtudes. A propria concepcao
de virtude, presente nas principais epitomes, considera tanto o aspecto epistémico
das exceléncias quanto seu aspecto técnico (techné), possivelmente voltado a
aplicacdo das virtudes em casos particulares. Outrossim, o sistema de virtudes,
interligado e multiplo, reconhece uma diversidade de aspectos subordinados as
virtudes principais, demonstrando sua capacidade de adaptagdo as circunstancias, o

que revela uma preocupagao essencialmente pratica.

Por outro lado, notamos a mencdo insistente a sociabilidade natural,
especialmente nos contextos que tratam das agdes apropriadas. Esse esfor¢o destaca
a necessidade humana de cooperacdo com os outros em oposi¢do a selvageria do
completo egoismo. Como dissemos, Epicteto e Musonio Rufo, seu mestre,
consideram a natureza humana muito mais préxima daquela das abelhas do que dos
lobos, em virtude da cooperacdo mutua, enquanto a arrogancia ¢ a guerra sio

proprias das feras mais selvagens, como os lobos.

Epicteto, por sua vez, aponta a utilidade da virtude para a deliberacio nas
acdes comunitarias, propondo um mecanismo ético que estabelece a condi¢ao para
o desempenho dessas ac¢des. Segundo o filésofo, o cuidado do outro s6 se configura
como um ‘bem’ na medida em que ocorre um ordenamento adequado da capacidade
de escolha (proairesis). Isto significa que, para Epicteto, ¢ necessario o
assentimento a um impulso ético de segunda ordem ou ordem superior de manter
conservada a sua escolha segundo a natureza, para reconhecer e realizar a sua
natureza social. A importancia desse topico ¢ crucial na filosofia epictetiana, visto
que compde um dos trés campos principais do exercicio filoséfico. Como ¢
caracteristico da filosofia pratica de Epicteto, a realizacao e consumagao da nossa
natureza humana exige o exercicio, orientado pelo estudo dos principios morais,
que deve se realizar no mundo, na pratica. Direcionando-se ao individuo que busca
a progressao moral, que busca se educar, e essa educagdo consiste no estudo e na

pratica dos principios filosoficos.
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Em especial, as situacdes de dilema moral, representadas pelos kathekonta
kata peristasin (agdes apropriadas conforme as circunstancias), configuram uma
ocasido em que o célculo sobre o valor seletivo dos indiferentes nao proporciona o
sucesso da deliberacdo. Consequentemente, outras razoes normativas devem entrar
em cena, notadamente, principios éticos de ordem superior, capazes de guiar o
agente a um curso de acdo adequado. Em linhas gerais, essa ¢ a resposta dos
comentarios mais recentes sobre o tema. Para Visnjic, uma série de ferramentas
entram em cena no processo deliberativo, o que envolve a aplicagdo das regulae ou
kanones (critérios iniciais) e formulae ou dogmata (doutrinas). Além disso, o autor
recorre a ética dos papeis (presente em Epicteto e em Cicero) para dirimir possiveis
dificuldades ou tensdes. Michael Vazquez, por sua vez, aposta no ‘“‘silenciamento
normativo” para explicar por que, em alguns contextos, o valor de um indiferente
falha em constituir uma razdo para a acdo, quando ndo encontra a ‘condi¢do
extrinseca’ para sua sele¢do em virtude da sansdo por ‘principios éticos relevantes
ao contexto’. J4 Gill considera a motivagao positiva em beneficiar o outro no caso
da virtude da Generosidade como uma evidéncia de que os principios éticos

decorrentes da virtude e da natureza sdo relevantes para o processo deliberativo.

Mais especificamente, acreditamos que a interpretacdo Integrativa da
teoria da acdo estoica proporciona uma leitura mais adequada aos critérios e
aspectos presentes na obra de Epicteto. Em primeiro lugar, temos o kanon
epictetiano mais famoso que diz respeito a distingdo entre aquilo que esta sobre
nosso encargo (eph’ hémin) e aquilo que nao esta (ouk eph’ hemin). Esse critério &
apresentado tanto no primeiro capitulo do Manual como na primeira Diatribe,
evidenciando sua preponderancia dentro do sistema epictetiano. Trata-se de um
mecanismo que antecede a a¢do e se manifesta nos ambitos epistemologico e
emocional. Este mecanismo configura-se como uma releitura da axiologia estoica
da distin¢do entre bens, males e indiferentes. A proposta epictetiana ¢ marcada pelo
seu carater pratico, por ser uma distingao descritiva e ndo avaliativa. Epicteto deseja
que o agente seja capaz de descrever uma representacao (verificando se esta ou nao
sob seu ambito de a¢do), enquanto a distingdo ortodoxa propde avaliar o objeto da
representacdo (se se refere a algo bom, mal ou indiferente). Essa postura gera os

5566

desdobramentos descritos em Ench 1.2-5°°°, permitindo afirmar que a aplicagao

566 Citada pouco acima.
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deste kanon possui implicagdes praticas, emocionais e éticas. Desse modo, caso
algo ndo esteja sob nosso encargo, a atitude adequada € persisténcia, aceitagdo ou
suspensao do juizo, movimentos que contribuem para a proposta terapéutica da

filosofia de Epicteto. E, portanto, um critério basilar para a ética epictetiana.

Por outro lado, gostariamos de acrescentar um adendo a interpretacdo
integrativa. Verificamos que, embora todos os autores mantenham a premissa de
que os estoicos reconheciam o valor intrinseco dos indiferentes — os quais guiam o
agente na sele¢io (eklogé). No entanto, como alguns reconhecem’®’, Epicteto
parece ndo se associar a essa posicdo, ‘desenfatizando’ seu valor e reconhecendo
sua condicionalidade. Ele se esfor¢a em enfatizar o aspecto indiferente das coisas
externas e a postura de indiferenca que ¢ adequada em relacdo a esses objetos. Com
efeito, ao contrario de outros filosofos como Cicero e Séneca, Epicteto busca
insistentemente desvalorizar a gloria, a fama, ¢ outros bens considerados como
indiferentes preferiveis. Parece ser o caso que a ‘prefereabilidade’ dos indiferentes
possui uma forca mitigada em Epicteto. Isso pode ser devido a influéncia de seu
mestre, Musonio Rufo, cuja irrepreensivel aderéncia aos seus principios éticos € a
notavel consisténcia de sua pratica e escritos frequentemente indicavam uma
inclinagdo ao ideal cinico de vida virtuosa. Essa filiagdo pode explicar por que esses

dois autores visualizavam o Cinico como um ideal filosofico de integridade ética.

Nesse sentido, o processo deliberativo descrito por Epicteto parece atribuir
pesos diferentes aos critérios ponderados para a deliberagdo, concedendo especial
importancia aos principios éticos de ordem superior e as consideragdes sobre os
papéis e a natureza humana, em detrimento do célculo sobre os indiferentes. Cabe
notar que encontramos em Epicteto o famoso fragmento de Crisipo, no qual o autor
apresenta a posi¢ao de que, dada a nossa incapacidade de conhecer os designios da
Fortuna e prever os eventos, ¢ mais apropriado ater-se as coisas mais em acordo
com a natureza>®®. Isso pode indicar que o critério do valor seletivo dos indiferentes
¢ sistematicamente mitigado na ética epictetiana, de modo que o conjunto do que ¢
considerado indiferente preferivel para Epicteto € praticamente nulo. A deliberagao,

nesse caso, deve decorrer especialmente de principios éticos de ordem superior e

367 Cf. Vazquez (2022, p. 13); Gill (2023, p. 55); Brennan (2005, p. 101, 237).
368 Diss. 2.6.9.



254

de consideragdes sobre a nossa natureza humana. A virtude, o alinhamento com a

natureza e a persisténcia sdo marcas do estoicismo epictetiano.

Outro ponto que favorece a nossa interpretacdo ¢ justamente a profissao
de Epicteto: assim como seu mestre, ele era professor de profissdo, um filésofo
educador, preocupado com o ensino dos principios e da pratica, ou seja, com a
aplicacdo destes principios aos casos particulares. Assim como Gill interpreta que
Cicero salientava principios de ordem superior ligados a nossa sociabilidade
natural, ¢ mandamentos decorrentes da virtude, consideramos que a proposta
epictetiana estd alinhada com um intuito pedagogico, especialmente direcionado
aqueles que pretendem progredir moralmente. Em outras palavras, para Epicteto, ¢
necessario estudar os principios estoicos, seus theoremata, com o objetivo de
aplica-los nas situagdes particulares. Evidentemente, o erro e o progresso moral sao
previstos no programa epictetiano, de tal forma que o exercicio aparece em lugar
de destaque. Assim, € necessario estudar e compreender esse sentido mais amplo da
acdo, e tendo esses principios em mente deliberar nos casos particulares. E

necessario frisar que o exercicio nao pode estar destacado do estudo.

Vale ressaltar que uma marca muito particular da figura de Epicteto € o
fato de ter sido escravizado. Nessa condi¢do de completa e total desumanizagao, de
restricdo aos bens materiais e a dignidade humana, percebemos um filésofo
extremamente preocupado em enfatizar a humanidade presente no ser humano. Ha
um desprezo, quase cinico, em relagdo as condi¢cdes materiais, acompanhado de
uma adesdo feroz aos principios éticos da filosofia estoica. A filosofia de Epicteto
mostra sua luz e eficiéncia especialmente nos casos mais extremos, encontrando a
liberdade na mais completa privagdo. O proprio Epicteto afirma que sua filosofia
ndo esta preocupada com a constitui¢ao fisica do mundo, se ¢ composta ou nao de
4tomos; sua filosofia é para quem “tem o coracdo em pedacos™®. De fato, nem
Deus ¢ capaz de obrigar-nos a assentir ao falso; o que dizer, entdo, do tirano, da
fome, da dor e da morte. A grandeza da figura de Epicteto reside no fato de ser um
ex-escravizado que manifesta nos seus ensinamentos o mais profundo sentido de

Liberdade.

39 Diss 1.27.20.
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Por fim, acreditamos que, para Epicteto, o sentido mais puro de
humanidade se manifesta mais profundamente na realizagdo da nossa sociabilidade.
O altruismo se justifica pela adesdo dos principios éticos, onde reconhecemos a
normatividade envolvida no cuidado do outro, na empatia e no amor pela
humanidade. A realizagdo das ‘a¢des comunitarias’ desempenha a funcao superior
de conectar os humanos com o que lhes é mais proprio, sua natureza humana, e
proporcionar a imersao ao todo cosmico. O comunitarismo estoico, entendido desse
modo, prescinde da apropriagdo afetiva (ou efetiva) dos outros ainda que isto seja
desejavel; mas ¢ um comando providencial sustentado e justificado pela razdo. O

altruismo representa a preservagao da humanidade.
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