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Resumo

Lucas, Atos Edwin Pereira Da Silva. Nobrega, Adriana
(Orientadora) Miller, Inés Kayon de (Coorientadora).
“Estamos fadados a ser emocionados”: Uma reflexao
sobre as emoc6es na formacédo docente. Rio de Janeiro,
2024, 146p. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de
Letras, Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Instigado a refletir sobre o papel das emocGes na formacdo docente, nesta
pesquisa, investigo como trés professores no inicio de suas caminhadas
profissionais, integrantes do mesmo grupo de reflexdo que eu, os Letrados
Emocionados, reconstroem discursivamente e entendem as emocdes que
perpassaram suas formacOes e atravessam sua pratica docente. Por termos nos
formado juntos na licenciatura e, portanto, acompanhado uns aos outros durante
este processo, também analiso meus préprios afetos, a partir das vivéncias conjuntas
do grupo de reflexdo. Para isso, lanco mdo de um posicionamento diverso,
recorrendo aos conceitos tedricos da Linguistica Aplicada Contemporanea em sua
vertente indisciplinar (Moita Lopes, 2006; 2013; Miller, 2013), com apoio nos
estudos das emocOes (Zembylas, 2003; 2015; Le Breton, 2009; Rezende e Coelho,
2010; Palmer, 2012) e no sistema de avaliatividade, com enfoque no Subsistema
Atitude e no dominio do Afeto (Martin & White, 2005; Nobrega, 2009; Nobrega,
Griffo, Alves, 2022; Vian Jr., 2009). Também assumo um carater exploratorio,
utilizando o viés reflexivo-tedrico da Pratica Exploratéria como norteador da
investigacdo (Miller et al., 2008; Allwright, Hanks, 2009) e a alinho ao paradigma
da pesquisa do praticante (Allwright; Hanks, 2009), com entendimentos construidos
colaborativamente sobre nossos afetos. Os dados analisados na pesquisa foram
construidos a partir de conversas exploratorias (Miller, 2001; Maciel, 2021)
realizadas com os participantes-colaboradores, gravadas e transcritas levando em
consideragéo as convengdes de transcrigdo de dados que tem por base os estudos de
Anélise da Conversacdo (Sacks, Schegloff, Jefferson, 1974), com a incorporacéo
de simbolos propostos por Schifrin (1987) e Tannen (1989). Os resultados denotam
o predominio do Afeto de inseguranca em relagédo a escolha pela licenciatura e ao
inicio do curso, motivado principalmente pelas opinies de senso comum lancadas

sobre quem escolhe a carreira docente, mas também do Afeto de satisfagdo quando



tratamos diretamente do espaco que tiveram para refletir sobre suas emocdes ao
longo da graduacdo e como perpetuam isto em suas praticas docentes. Os dados
também levam ao entendimento da relevancia da Pratica Exploratéria na formacéo
de professores e como ela nos possibilitou enxergar e acolher nossas emogdes, de

forma a utiliza-las como forca propulsora no processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave

Emocdes; Afeto; Pratica Exploratoria; Sistema de Awvaliatividade; Linguistica

Aplicada Indisciplinar; Formacdo Docente.



Abstract

Lucas, Atos Edwin Pereira Da Silva. Nobrega, Adriana
(Advisor) Miller, Inés Kayon de (Co-advisor). “We are
destined to be emotional”: A reflection on emotions in
teacher education. Rio de Janeiro, 2024, 146p. Dissertagédo
de Mestrado — Departamento de Letras, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Urged to reflect on the role of emotions in teacher education, in this research,
| investigate how three teachers at the beginning of their professional journeys,
members of the same reflection group as me, the Emotional Literates, discursively
reconstruct and understand the emotions that permeated their initial teacher
educations process and permeate their teaching practice. Because we graduated
together and, therefore, accompanied each other during this process, | also analyze
my personal affects, based on the joint experiences of the reflection group. To do
this, | use a diverse theoretical framework, using the theoretical concepts of
Contemporary Applied Linguistics in its non-disciplinary perspective (Moita
Lopes, 2006; 2013; Miller, 2013), with support from the studies of emotions
(Zembylas, 2003; 2015; Le Breton, 2009; Rezende and Coelho, 2010; Palmer,
2012) and the evaluative system, focusing on the attitude subsystem and the affect
domain (Martin & White, 2005; Nobrega, 2009; Nobrega, Griffo, Alves, 2022;
Vian Jr., 2009). By collaboratively constructing understandings about our affects, |
assume an exploratory stance inspired by the reflective-theoretical framework of
Exploratory Practice as a guide for the investigation (Miller et al., 2008; Allwright,
Hanks, 2009), aligned with the practitioner research paradigm (Allwright; Hanks,
2009). The data analyzed in the research were constructed during exploratory
Conversations (Miller, 2001; Maciel, 2021) carried out with participant-
collaborators, recorded and transcribed taking into account data transcription
conventions based on Conversation Analysis studies (Sacks, Schegloff, Jefferson,
1974), with the incorporation of symbols proposed by Schifrin (1987) and Tannen
(1989). The results denote the predominance of the feeling of insecurity in relation
to the choice of the degree at the beginning of the course, motivated mainly by

common sense opinions expressed about those who choose the teaching career, but



also the feeling of satisfaction about being able to reflect on our emotions
throughout our initial teacher education process and novice teaching practices. The
data also leads to an understanding of the relevance of Exploratory Practice in
teacher education, more specifically about how it enabled us to perceive and
embrace our emotions, in order to use them as a driving force in our teaching-

learning process.

Keywords
Emotions; Affection; Exploratory Practice; Evaluation system; Indisciplinary
Applied Linguistics; Teacher Ttraining.
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Convengcdes de transcricdo *

sublinhado
MAIUSCULA
‘palavra®
>palavra<
<palavra<
:ou
[
]
0
()

“palavra”

hh

pausa nao medida

entonagéo descendente ou final de elocucéo
entonacdo ascendente

entonacao de continuidade

parada subita

elocugdes contiguas, enunciadas sem pausa entre elas
énfase

fala em voz alta ou muita énfase

fala em voz baixa

fala mais rapida

fala mais lenta

alongamentos

inicio de sobreposicdo de falas

final de sobreposicao de falas

fala ndo compreendida

comentario do analista, descricdo de atividade ndo verbal
fala relatada, reconstrugdo de didlogo

aspiracdo ou riso
subida de entonacao

descida de entonagao

1 Convencoes de Transcrigdo adaptadas de Schiffrin (1987) e Tannen (1989).



1. Introducéo

Toda experiéncia de
aprendizagem se inicia com
uma experiéncia afetiva. E a
fome que poe em
funcionamento o aparelho
pensador. Fome ¢é afeto. O
pensamento nasce do afeto,
nasce da fome. Nao confundir
afeto com beijinhos e carinhos.
Afeto, do latim "affetare™, quer
dizer "ir atras". E 0 movimento
da alma na busca do objeto de
sua fome. E o Eros platonico, a
fome que faz a alma voar em
busca do fruto sonhado.

- Rubem Alves

Esta dissertacdo é sobre afeto, o afeto acdo que norteou todo o processo de
formagéo de professores, meu e de meus amigos, participantes-colaboradores desta
pesquisa. Mas ndo € da formacdo de professores que ela comeca, vem de muito
antes, do movimento constante de afetar-se. Ela parte do desejo, da vontade de ser.
Parte das emocdes de infancia, das amizades, do amor familiar que nos
impulsionou. Parte do lugar para onde sentimos que sempre podemos voltar, mas
que nos impulsiona a ir cada vez mais longe.

Descobri a pesquisa em educacdo antes do desejo pela docéncia, ainda na
escola, quando ndo sabia 0 que ou quem gostaria de me tornar, muito menos
imaginava que me tornaria um professor-pesquisador (Allwright, 2006; Miller et
al., 2008) das emocdes, algo que, analisando hoje, sempre esteve no meu caminho.
O olhar para as emoc@es sempre esteve presente e acredito que o caminho até aqui
foi inevitavel.

Quando, no final do Ensino Médio, decidi me tornar professor, muitas pessoas
tentaram me afastar dessa ideia. Diziam que, com meu potencial, poderia seguir por
caminhos e profissdes “muito melhores e mais valorizadas”. Melhores eu nao sei,
mas valorizadas, infelizmente, preciso concordar. Como alguém emocionado, ndo
posso dizer que estes comentarios ndo tiveram influéncia alguma sobre mim, pois
me geraram receio do futuro e das escolhas que fiz, mas hoje percebo ter sido uma

escolha acertada, talvez ndo para estas pessoas, mas para mim.
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Lembro da sensacdo de conquistar uma bolsa integral para cursar a
Licenciatura em Letras na PUC Rio, do frio na barriga, da sede pelo futuro que me
aguardava. Lembro também do primeiro dia na Universidade, junto com minha
mde, do momento de fazer a matricula, da alegria que saltava dos olhos dela e
abragava todos 0s meus sonhos projetados naquele lugar que, ainda hoje é como
casa para mim, e talvez, por sorte minha, nunca deixe de ser.

Ja na graduacdo, procurei agarrar todas as oportunidades que pude. Pesquisei,
atuei em sala de aula, fiz projetos, me surpreendi positiva e negativamente com
muitas coisas que planejei e descobri um mundo de possibilidades. Fiz amigos que
compartilharam toda essa trajetoria comigo, os muitos afetos positivos e negativos
que construiram o caminho até aqui. Foi dessa amizade e dessa troca constante que
surgiu os Letrados Emocionados, um grupo de reflexdo formado por mim e meus
amigos e participantes-colaboradores desta pesquisa, Giovane, Vitor e Isadora,
orientado pelas professoras Adriana NAbrega e Inés Miller, também, nesta ordem,
orientadora e coorientadora desta pesquisa.

A partir dos Letrados Emocionados eu pude refletir ainda mais sobre meu
processo de formacéo e todas as emogOes que 0 atravessavam. Tudo isso me fez
chegar até esta pesquisa, de forma que, com o aproximar do fim da graduacao,
sentia a necessidade de continuar na busca por entendimentos acerca de tudo que
tinha vivenciado como licenciando e como professor. Portanto, sabia qual seria o
proximo passo: O ingresso no mestrado, a oportunidade de seguir refletindo e
pesquisando as emocdes na formacdo de professores, tendo como ponto de partida
0 grupo de entendimentos do qual fiz parte, o Letrados Emocionados.

Apds ingressar no mestrado, comecei a buscar um caminho que conjugasse
tudo que eu estava experienciando academicamente ao meu interesse de pesquisa.
Enquanto cursava as disciplinas, junto a minha orientadora e coorientadora, fui
apurando o tema que havia escolhido pesquisar. Foi entdo que surgiu a ideia de
convidar os outros trés Letrados Emocionados para serem participantes-
colaboradores do meu trabalho, que naquele ponto, era apenas uma ideia, um
rascunho imaginario e afetivo do que veio a se tornar.

Ap0s aceitos os convites, parti para a estruturacdo da pesquisa e tudo o que
somaria para a execucao dela. A partir disso, foram surgindo mais ideias, capitulos

e aportes teoricos e metodoldgicos que se somam para a materializagdo deste
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trabalho e de todo o afeto colocado nele, ndo apenas por mim, mas também por
minhas orientadoras, Vitor, Giovane e Isadora, companheiros letrados emocionados
que dividem a jornada comigo e que, através de nossas conversas exploratorias
(Miller, 2001; Maciel, 2021), tiveram a coragem e o0 acolhimento necessarios para
compartilhar suas experiéncias e emogdes envoltas no que é escolher, se formar e
atuar como professor.

Por intermédio das leituras, discussdes e reflexdes, que se desdobraram em
capitulos nesta dissertacdo, entendo que esta pesquisa se dedica a refletir sobre o
papel das emogOes na formacgdo docente, investigando como trés professores no
inicio de suas caminhadas profissionais, integrantes do mesmo grupo de reflexao
que eu, os Letrados Emocionados, reconstroem discursivamente e entendem as
emocdes que perpassaram suas formacdes e atravessam sua pratica docente. Este
objetivo principal se desdobra em quatro objetivos secundarios, séo eles:

(i) Entender como se deu a escolha dos participantes-colaboradores por
cursar a licenciatura e quais emog6es acompanham esta escolha.

(i)  Observar como 0 espago para as emogdes durante a formacdo de
professores € reconstruido pelos participantes-colaboradores e se
desdobra em sua sala de aula atual.

(iii)  Analisar de que modo as emoc@es sdo construidas discursivamente por
professores que, durante sua formacao, tiveram espaco para falar de seus
afetos.

(iv)  Analisar como os elementos avaliativos colaboram para a construgao

discursiva das emocdes dos participantes.

Para além dos objetivos tracados, neste capitulo introdutério, busco
contextualizar o leitor sobre parte da minha trajetdria académica, profissional e
afetiva que motivaram este estudo quando eu ainda nem imaginava que ela viria a
existir. A partir do segundo capitulo, para um tom de cunho teérico-metodolégico,
elaborando com clareza tudo o que constitui esta pesquisa e 0s entendimentos
erados nela.

No capitulo 2, procuro contextualizar o arcabouco tedrico da pesquisa, tendo
como ponto de partida a Linguistica Aplicada Contemporanea em sua vertente

indisciplinar (Moita Lopes, 2006; 2013; Miller, 2013), que acaba por nortear todas
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as outras referéncias tedricas adotadas na dissertacdo. Os estudos em Linguistica
Aplicada Contemporanea voltados para a formacdo de professores tém
desempenhado um papel fundamental na compreensdo dos processos de ensino-
aprendizagem (Kleiman, 2001). Por meio de uma abordagem indisciplinar (Moita
Lopes, 2006, 2013), tais estudos investigam ndo apenas as préaticas pedagdgicas em
si, mas também os contextos sociais, culturais e emocionais que influenciam a
atuacdo dos educadores.

Ao analisar as diversas dimensdes envolvidas na formacdo de professores,
desde os aspectos linguisticos até as questdes de identidade e poder, a Linguistica
Aplicada em seu viés contemporaneo e critico contribui para o desenvolvimento de
praticas pedagdgicas mais reflexivas e contextualizadas. Aqui, me direciono ao
contexto das emocGes dentro da formacdo de professores, visto que desempenham
um papel crucial em sua pratica pedagogica. Apesar do reconhecimento crescente
da importancia das emoc¢fes na formacdo docente (Zembylas, 2003), ainda
enfrentamos desafios significativos para sua integracdo efetiva nos programas de
formagdo, ja que abordagens técnicas e cognitivas tendem a ser mais valorizadas
em detrimento do desenvolvimento socioemocional dos educadores.

A abordagem indisciplinar proposta por Moita Lopes (2006; 2013) oferece
valiosas reflexGes para se pensar o papel das emocdes na formacéo de professores.
Ao integrar perspectivas socioculturais, linguisticas e educacionais, podemos
reconhecer as emoc¢fes como elementos essenciais a pratica docente e do
desenvolvimento profissional dos educadores. Através das conversas exploratérias
realizadas na pesquisa, também perpasso como a reflexao critica sobre as préprias
experiéncias emocionais, o didlogo entre alunos e professores e a criacdo de espacos
seguros para discutir as emogdes no contexto académico no qual nos formamos
como docentes podem contribuir para um desenvolvimento mais completo e
humano dos futuros professores e pesquisadores.

Dando continuidade ao capitulo, trago os conhecimentos e preceitos da
Préatica Exploratoria (Miller et al., 2008; Allwright, Hanks, 2009), o que inclui o
conceito de conversas exploratorias (Miller, 2001; Maciel, 2021), com todo seu
viés reflexivo-tedrico aos quais me alinho ndo somente nesta investigacdo, como
também em minha pratica docente, tudo alinhado ao paradigma da pesquisa do
praticante (Allwright; Hanks, 2009).
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Nesse capitulo também trato de forma tedrica e embasada sobre os estudos
das Emocoes (Zembylas, 2003; 2015; Le Breton, 2009; Rezende e Coelho, 2010;
Palmer, 2012), arcabouco teorico de extrema importancia no qual me apoio para
trazer entendimentos acerca dos objetivos da pesquisa. Também apresento o
sistema de Avaliatividade, com enfoque no seu Subsistema Atitude e no dominio
do Afeto? (Martin & White, 2005; Nobrega, 2009; Nobrega, Griffo, Alves, 2022;
Vian Jr., 2009), muito importante na analise das conversas exploratorias realizadas
junto aos participantes-colaboradores da dissertacao.

No capitulo 3, adentro as escolhas metodoldgicas para a realizacdo da
pesquisa. Inicio tracando o paradigma da pesquisa e contextualizando de forma
mais aprofundada algumas das experiéncias que motivaram a realizacdo da mesma
e a escolha dos meus amigos Letrados Emocionados como participantes-
colaboradores. Apos a contextualizacdo, apresento Vitor, Giovane e Isadora a partir
da minha 6ptica como amigo, pesquisador e colega de profissdo dos trés.

Em seguida, parto para os entendimentos que norteiam a geracdo dos dados
do estudo, o que inclui a escolha por realizacdo de conversas exploratérias (Miller,
2001; Maciel, 2021), da modalidade em que elas se realizaram e das perguntas
orientadoras, escolhidas em prol dos objetivos de pesquisa. E neste capitulo que
também apresento a metodologia escolhida para analise e transcricdo dos dados,
utilizando as convencdes de transcricdo de dados que tem por base os estudos de
Anélise da Conversacdo (Sacks, Schegloff, Jefferson, 1974), com a incorporacéo
de simbolos propostos por Schifrin (1987) e Tannen (1989) e os conhecimentos
sobre Pratica Exploratdria (Allwright; Hanks, 2009; Miller et al, 2008; Grupo da
Pratica Exploratoria, 2020), Emocdes (Barcelos, 2013; Zembylas, 2004) e Sistema
de Avaliatividade (Martin, 2003; Martin; White, 2005; Noébrega, 2009) ja
apresentados no capitulo de exposi¢do do arcabouco tedrico.

No capitulo 4, concentro-me na analise e discussdo das conversas
exploratdrias realizadas com os participantes-colaboradores da pesquisa. Escolho
focar individualmente em cada uma das conversas, levando em conta as

individualidades e especificidades de cada um dos Letrados Emocionados e de suas

2 Nesta dissertagdo, adotei o termo Afeto, com inicial maiuscula, para demarcar o uso
referente a categoria Afeto do Sistema de Avaliatividade. O mesmo padréo foi utilizado
para o termo Julgamento enquanto categoria.
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experiéncias desde a escolha pela licenciatura e sua atuacdo em sala de aula, ja
formados como professores.

Por fim, no capitulo 5, discorro sobre os entendimentos momentaneos da
pesquisa a partir das analises das conversas exploratérias, apontando e refletindo
sobre algumas das similaridades e diferencas de experiéncias entre 0s participantes-
colaboradores, além dos entendimentos tracados frente ao arcaboucgo tedrico e
objetivos propostos.

Desejo que as experiéncias e emocOes dos Letrados Emocionados lhe
proporcione uma leitura prazerosa, proveitosa e afetiva deste trabalho, caro/a

leitor/a.



2. Arcabouco Tedrico-Metodologico

2.1 A Linguistica Aplicada Contemporanea enquanto caminho
para se pensar as emogdes

De acordo com o0s objetivos e motivagdes tracados nesta pesquisa - refletir
sobre o papel das emoc6es na formacgdo e, consequentemente, na posterior pratica
docente -, alinho-me ao campo de investigacdo da Linguistica Aplicada
Contemporanea, que se manifesta como indisciplinar/transdisciplinar (Moita
Lopes, 2006; Pennycook, 2006) através de um plano “ético de renovacdo ou de
reinvengdo de nossa existéncia.” (Moita Lopes, 2006, p. 89). A Linguistica
tradicional pode tratar de suas investigagdes entendendo 0s sujeitos como
homogéneos e deixando de lado seus respectivos contextos socioculturais. Esta
corrente coloca os sujeitos da pesquisa como “Uteis apenas no fornecimento de
dados cuja interpretacdo seria de total responsabilidade do cientista, o Unico
detentor do conhecimento valido, reconhecido” (Vieira, 2009, p.32).

Esta visdo mais tradicional da Linguistica me traz uma davida ao pensar o
meu papel enquanto professor-pesquisador: Qual a utilidade de uma teoria sem que
haja aplicacdo préatica para os sujeitos em seu cotidiano? Este questionamento me
coloca defronte a algo que ndo busco expressar nesta investigacdo, que € “saber por

saber”. Concordando com Rojo (2006)

Ja ndo se busca mais “aplicar” uma teoria a um dado
contexto para testad-la. Também ndo se trata mais de
explicar e descrever conceitos ou processos presentes em
determinados contextos, sobretudo escolares, a luz de
determinadas teorias emprestadas, (...). A questdo é: ndo
se trata de qualquer problema — definido teoricamente —,
mas de problemas com relevancia social suficiente para
exigirem respostas tedricas que tragam ganhos a praticas
sociais e a seus participantes, no sentido de uma melhor
qualidade de vida, num sentido ecologico.

Rompendo com a logica pouco participativa e descontextualizada, a
Linguistica Aplicada (doravante, LA) indisciplinar e transdisciplinar concede ao
objeto de estudo e aos participantes-colaboradores um espaco de fala e de escuta
atentas em seu processo reflexivo. Isto acontece por ela deixar de lado lentes de

homogeneizacdo, s6 possiveis porque sua sociohistoria e corpo sdo apagados
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(Moita Lopes, 2006), e por tratar de uma investigacdo que se fundamenta no
contexto no qual é aplicada. Assim, ela leva em conta ndo apenas a forma, mas
também o lugar em que as pessoas vivem e agem (Moita Lopes, 2006), no caso
deste estudo, os ambientes de formacéo e prética docente.

Em relagdo a transdisciplinaridade da Linguistica Aplicada Contemporanea,
destaco sua importancia para o entendimento de questfes complexas, ja que ela vai
além das disciplinas na busca pela compreensao do que esta sendo investigado. A
mesma seria como um estédgio final de uma visdo cientifica, que comega com a
disciplinaridade, caminha para a multidisciplinaridade, parte para a
interdisciplinaridade, e, finalmente para a transdisciplinaridade (Leffa, 2006). O
carater transdisciplinar abre margem ao atravessamento de diversas disciplinas e
areas de conhecimento, que nos levam ao melhor entendimento do que esta sendo
estudado e aprofundado a partir do viés Linguistico.

Assumo tal perspectiva linguistica por me colocar, enquanto professor-
pesquisador em busca de entendimentos, com uma lente direcionada para o “ponto
de vista dos atravessamentos identitarios de classe social, raga, etnia, género,
sexualidade, nacionalidade etc.” (Moita Lopes, 2006, p. 27) nos quais incluo as
emocBes de forma a abarcar distintas vozes. Além, disso, destacando o carater
transgressivo trazido por Pennycook (200, p.82), busco “transgredir as fronteiras
do pensamento e da acdo tradicionais” no campo de pesquisa em educagdo e

emoc0es, visando, dentro do &mbito educacional

ndo sO6 apresentar alternativas para entender o mundo
contemporéneo como também colaborar na construgdo de uma
agenda anti-hegeménica em um mundo globalizado, ao mesmo
tempo em que redescreve a vida social e as formas de conhecé-
la. (Moita Lopes, 2006, p. 27)

O interesse por emoges na Linguistica Aplicada, tema desta pesquisa, e nos
estudos linguisticos em geral, principalmente no que tange a formagéo e préatica
docentes, é algo recente, tendo em vista que, no geral, as emogdes ocupavam um
papel secundério e distante dos debates acerca de crenca e identidade (Barcelos,
2013). Entendendo que identidades, crencas e emogdes formam um construto,
destaco que, aqui, me focarei nas emoc0es e suas manifestacdes, de forma que estas
assumem o papel de norteadoras da pesquisa, regendo todo o resto. Sobre o lugar

das emogdes, na contram&o do que as colocam como secundarias, além de destacar
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o0 construto feito juntamente as crencas e identidades, Ana Maria Barcelos afirma
gue “as emogOes sdo ativas, interativas, processuais e construidas cultural e

discursivamente” (Barcelos, 2013, p.177).

Com base nas pontuacdes de Barcelos, aqui, decido focar meu olhar, através
da lente da Linguistica Aplicada, para as emog6es, mas atravessado pelas crencas e
identidades dos participantes-colaboradores da pesquisa, tendo em vista a
correlacdo e dinamismo estabelecido entre os trés.

Ao ter o entendimento de que a linguagem ndo apenas constréi emocdes,
como também possui parte na modulacdo destas, ou seja, na variacdo de sua
intensidade e amplitude, temos que a analise da colocagdo dos afetos em discursos,
aqui expostos nas conversas exploratorias (Miller, 2001; Maciel, 2021), necessitam
de uma perspectiva analitica que leve em conta tanto os aspectos linguisticos quanto
0s contextos culturais e sociais nos quais estas experiéncias relatadas ocorreram.
Através da manifestacdo indisciplinar/transdisciplinar da Linguistica Aplicada
Contemporanea, espero ser possivel uma sondagem mais profunda das forcas
culturais e sociais da expressao das emogdes na linguagem, de forma a acessar, nas
conversas exploratdrias com o0s participantes-colaboradores, a “subjetividade ou
intersubjetividade, tornando-o insepardvel do conhecimento produzido sobre ele
mesmo assim como das visoes, valores e ideologias do proprio pesquisador” (Moita
Lopes, 2013, p. 17).

Manifesto o uso de tal aporte tedrico devido ao papel questionador que
busco no pensar acerca da afetividade e nas percepcdes sobre o processo académico
e profissional envoltos na formacdo de professores. Dessa forma, utilizo esta teoria
em meu arcabougo teorico de pesquisa para “refletir sobre situagdes reais de uso da
linguagem para ser capaz de ndo apenas teorizar sobre a vida social, mas também
problematiza-la, buscando compreender a sua complexidade” (Araujo, 2014, p. 57).
E através desta reflexdo consciente e contextualizada que pretendo compreender a
complexidade envolta no pensar das emog¢6es na formacéo e pratica de professores.

A Linguistica Aplicada Contemporanea tem, entre seus objetivos, a
estimulacdo dos entendimentos, atraves da linguagem, de questionamentos e
problemas que atravessam a sociedade, como no caso do que é pesquisado aqui.

Além disso, destaco o fato de se tratar de um estudo que tem fundamento em minhas
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elaboracfes constantes sobre meu préprio campo de atuacdo — a docéncia -
(Pennycook, 2001, apud Moita Lopes, 2006) e outras questdes envoltas no processo
formativo de professores.

Dentro da perspectiva critica trazida por Pennycook (2001; 2006) para a
Linguistica Aplicada Contemporanea, me alinho especialmente as nogdes de
transgressao e interdisciplinaridade, que o autor destaca com o objetivo de
atravessar fronteiras e quebrar regras em uma posicdo reflexiva sobre o qué e o
porqué. Objetivo ao qual me alinho nesta investigacao, tendo em vista o reflexionar
assumido por mim enquanto professor-pesquisador e pelos participantes-
colaboradores da pesquisa, que foram convidados devido aos seus respectivos
contextos de atravessamento de fronteiras académicas para trazer a tematica das
emocdes para seu processo formativo, o que rompe com o método comumente
adotado nos cursos de licenciatura, que insiste em ignorar ou encolher o papel dos
sentimentos na formacao.

Aqui, busco utilizar uma vertente contemporanea da LA, que a coloca como
“lugar de ensaio da esperanca” (Moita Lopes, 2006, p. 104). Na tentativa da
derrubada de muros que separam a préatica da teoria, tendo em vista que me
proponho a construir uma pesquisa que nao de dissocie a formacao da pratica
docente ou a academia do espaco escolar, mas que encontre nas emocdes dos
professores, que perpassam todos os espacos, entendimentos e caminhos para a
construcdo de uma educacdo que leve em conta o afeto como potencializador da
sala de aula.

Também destaco, dentro da perspectiva linguistica e social, minha posicao
enquanto professor-pesquisador (Miller, 2013) e a voz ativa dos professores
participantes-colaboradores desta, tendo em vista a necessidade de nos, professores,
falarmos por n6s mesmos de forma reflexiva em pesquisas do campo educacional.

Como bem ilustrado por Carvalho (2021, p.35),

N&o é possivel que os professores permanecam ao largo dos
caminhos da pesquisa reflexiva que eles deveriam autorar; por
iSSO me recuso a aceitar o conhecimento académico que se torna
um fim em si mesmo encarcerado pelas ideologias hegemonicas
que o distribuem de forma desigual, de preferéncia entre os seus
pares nessas mesmas universidades. E como refligio deste modus
operandi de se fazer ciéncia, encontro na LAC um campo
necessario onde situamos 0s sujeitos em um modo de fazer
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pesquisa possivel sem negar a nossa prépria politica e muito
menos sem fingir uma neutralidade improvavel.

Na Linguistica Aplicada, em sua abordagem contemporanea e indisciplinar
(Moita Lopes, 2006), as emoc6es podem ser entendidas como um construto social
sendo frequentemente geradas e mudadas, o que afirma seu carater ativo. Como
posto por Miller (2013, p.113): “se faz imprescindivel investir mais na pesquisa
sobre emocao na area da educacao, fazendo articulac@es tedricas com estudos sobre
identidades profissionais e pessoais e com estudos que investiguem as emocdes dos
professores”.

Nessa direcdo, por estar ancorado na concepc¢do de Linguistica Aplicada
Indisciplinar (Moita Lopes, 2006), por se tratar de um “campo de forgas plurais que
entrelaca uma série de novos significados” (Fabricio, 2006, p.47), como denotado
no inicio deste capitulo, tendo em vista a importancia dada as subjetividades e
contextos dos participantes-colaboradores desta pesquisa, este estudo se debruca
sobre a importancia de se falar em/sobre sentimentos durante o curso de
licenciatura, possibilitando, assim, trocas e ponderacdes a todos os agentes
envolvidos nesse processo continuo e constante, que vai da formacéo até a préatica
docente destes profissionais. Vale ressaltar que, dentre as emocdes trazidas pelos
participantes-colaboradores, também estou lidando com suas angustias e
sofrimentos em relacdo a pratica docente, entendendo que

ha os que sofrem em sala de aula e fora dela, por perceberem que
a qualidade de vida em sala de aula ndo é [ou ndo parece ser, para
o professor] satisfatoria [,] [e] [s]Jofrem aqueles professores que
percebem que seu trabalho pedagdgico ndo esta satisfazendo as
necessidades de seus alunos [ou as suas préprias necessidades
enquanto educador] (Miller, 2013, p. 113).

Dessa forma, destaco que, amparado teoricamente na Linguistica Aplicada
contemporanea, ou seja, levando em conta suas especificidades e contextos, 0s
participantes-colaboradores desta pesquisa tiveram espaco para falar sobre afetos
positivos e negativos de forma segura e honesta durante as conversas exploratorias
(Miller, 2001; Maciel, 2021), objetivando a exposicdo da diversidade de facetas
emocionais que o processo de formacdo e a subsequente pratica pedagdgica podem
proporcionar aos individuos. Assumo tal posicdo por acreditar que pesquisas sobre

emocdes de professores e licenciandos que levem em conta sua préopria voz sejam
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necessarias e indispensaveis para que se construa uma pratica pedagogica que de
fato leve em conta existéncia do professor para aléem de um mero transmissor de
contetido, como é habitualmente caracterizado.

A partir dessa perspectiva do participante-colaborador e seu papel e voz ativos
na pesquisa e da significancia do profissional docente em si, Allwright (2006)

pontua que a Linguistica Aplicada passou por transformacdes

de uma postura prescritiva [passou a ter] uma postura descritiva,
a caminho da busca pelo entendimento;

de visbGes simplificadoras [caminhou] em direcdo ao
reconhecimento da complexidade;

da busca de resolucBes generalizantes [passou a olhar] para
problemas gerais no estudo de situac@es locais e idiossincréticas;
e

do entendimento dos académicos como produtores de
conhecimentos [mudou de perspectiva, 0 que a levou] & aceitacéo
dos praticantes como agentes de teorizagdes sobre suas proprias
praticas profissionais

(Allwright, 2006, p. 14-15).

Tais transformacdes, adquiridas através de questionamentos e investigagdes
feitas por linguistas ao longo dos anos, nos remontam a Linguistica Aplicada
Contemporanea explicitada no inicio deste capitulo, que abre caminho para que 0s
professores sejam vistos como praticantes e agentes. Nesta pesquisa, 0s professores
participantes sdo também colaboradores na busca por entendimentos, 0 que,
segundo Miller (2013) envolve uma reflexividade de méo dupla, entre pesquisador
e os envolvidos na pesquisa. Baseada em Sarangi (2012), a autora nos traz que, ao
encarar a colaboracdo como uma condicdo indispensavel na contemporaneidade,
entende-se que as questdes que surgem precisam ser abordadas justamente com
aqueles cujo trabalho queremos transformar, neste caso, os docentes.

A minha amizade e o compartilhamento de experiéncias profissionais e de
vida com os participantes-colaboradores desta investigacdo também é um tdpico
indispensavel para a justificativa de escolha de uma abordagem que néo apenas leva
em conta seus contextos, mas também suas vozes ativas. Enxergo nesta pesquisa
um trabalho coletivo de busca por entendimentos e desenvolvimento para a
formacéo e pratica docente, ndo somente a minha, ou a dos meus amigos que tém
sua voz aqui, mas de todos os professores e licenciandos que sentem a necessidade

de falar sobre suas emog¢des em relacdo a pratica e formacédo docente, pois
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[€] no horizonte da pesquisa e da reflexdo profissional, quando o
foco estd na geracdo de oportunidades para aprofundar os
entendimentos, que os professores vivenciam processos de
‘desenvolvimento’ profissional (Miller, 2013, p. 108).

Ao assumir uma posic¢do autorreflexiva da Linguistica Aplicada, por estar
“[e]m busca de envolvimentos auténticos dos individuos em processos de pesquisa

reflexiva e inclusiva” (Miller, 2013, p. 111), destaco o paradigma da pesquisa do
praticante (Miller, 2013), em que:

buscam-se maneiras de trabalhar em grupos com pessoas que
desenvolvem diversas atividades (...), envolvendo-as na reflexdo
sobre suas questbes, com a consequente conscientizacdo a
respeito do cotidiano. No ambito da LA, surgiu a préatica
exploratoria, desenvolvida por autores como Allwright (2000-
2012), Miller et alii (2008, 2009), Allwright e Hanks (2009),
Moraes Bezerra (2007), Santiago (2009), Sette (2006), dentre
outros, que, por sua vez, se recusam a prometer a melhora da
“qualidade de vida” em sala de aula ou fora dela (...). A pratica
exploratéria promove a integracdo das pessoas (...) e de suas
atividades na busca de entendimentos aprofundados de suas
questdes da vida em sala de aula [ou] na (Miller, 2013, p. 111)

E sobre a Prética Exploratdria, em sua interface com a Linguistica Aplicada,
e seu papel primordial no arcabouco tedrico desta pesquisa, para que se construam
entendimentos em torno das emocg6es na formacdo e pratica docente, que tratarei
no proximo capitulo. Tendo em vista seu caréter exploratdrio, que vai na contraméo da
busca por receitas que ditem a agdo profissional ou o fazer cientifico em/sobre a sala de
aula, assumindo o trabalho reflexivo sobre a pratica docente ao trazer novos ares na

reinvencdo da vida em sala de aula e nos artificios para a producdo de conhecimento nelas
(Miller, 2012).

2.2 A Prética Exploratoria e as Conversas Exploratdrias

A Prética Exploratoria se apresenta como um caminho sustentavel de fazer
pesquisa, dando enfoque ao entendimento e reflexdo das situacdes, o que é

justamente o esperado nesta pesquisa através da analise das conversas exploratorias



28

(Miller, 2001; MACIEL, 2021) a serem realizadas. Me alinho ao viés de pesquisa
proposto pela Pratica Exploratdria em encontro com o arquétipo da pesquisa do
praticante (Allwright, 2003), onde o praticante nada mais é do que alguém com
interesse na busca por entendimentos de um puzzle (questéo provocativa) ou uma
situacdo vivida, como neste, onde a pesquisa tem um viés autoetnogréfico.

Reforcando o carater instigante do qual a Pratica Exploratoria parte e ja
demonstrando o conceito de “questdes-exploratorias”, que sdo as questdes que
mobilizam a busca por entendimentos na Pratica Exploratoria, Allwright e Bailey
denotam que:

Para iniciar-se como um(a) professor(a) exploratdrio(a), vocé
ndo precisa de uma nova proposta de ensino para experimentar
nem de um problema educacional para resolver. Tudo de que
precisa é uma questdo-exploratéria local — algo que ja esteja
acontecendo que simplesmente intrigue-a suficientemente para
impeli-lo(a) a desejar entender melhor tal questdo. (Dick
Allwright e Kathleen Bailey, Focus On The Language
Classroom: An Introduction To Classroom Research For
Language Teacher)

O dialogo com a Prética Exploratdria, a ser feito na analise das conversas
exploratdrias, estard ancorado em seus principios ético-critico-reflexivos e na
relevancia da Pratica Exploratdria na construcdo de uma pratica pedagdgica
considerada libertadora através da formacdo de professores (Miller et al 2008;
Grupo da Prética Exploratoria, 2020).

Considerando a postura critico-reflexiva, a qual os participantes dessa
pesquisa tiveram contato ao longo de sua formacdo enquanto professores, a
atividade docente pode ser entendida de outro modo, ndo mais aquela tradicional
que colocava o professor como uma entidade superior e que sempre estava certa,
mas sim como um ser em constante aprendizado. O estudo acerca de nossas préprias
emoc0es, crencas e identidades faz parte do caminho para uma educacdo que
prioriza o trabalho para entender a qualidade de vida (Miller et al., 2008).

Dessa forma, nas conversas exploratdrias, ndo buscarei apenas entender as
impressdes desses alunos sobre sua pratica pedagdgica, mas também sobre seu
processo de formac&o, como o contato com a Préatica Exploratoria e o trabalhar para
entender deu lugar para as emocgdes durante sua formacdo na licenciatura e se

perpetua na préatica atual em sala de aula.
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2.2.1 A Prética Exploratoria

A primeira vez em que ouvi falar sobre a Pratica Exploratdria foi ainda
durante meu primeiro semestre como aluno do curso de Licenciatura em Letras na
PUC-Rio, em uma Oficina de Interacdo e Ensino destinada aos alunos da
Licenciatura, mediada pelas professoras praticantes exploratérias Inés Miller e
Adriana Noébrega. De inicio, tudo parecia muito confuso e até mesmo utopico,
muito distante da sala de aula e da pratica pedagdgica até entdo conhecidas por
mim. Uma sala de aula sustentavel e com foco na qualidade de vida para todos que
a integram.

A qualidade de vida proposta pela Pratica Exploratoria é aquela que “nos
convida a aprender ensinando-vivendo ¢é aquela para a qual ndo se pode ignorar o
que ha de humano, social, na sala de aula...¢ feita de atengdo cuidadosa ao que se
vive em sala de aula” (Maciel, 2021, P. 85). E foi através do contato com um
ensinar-vivendo que valorizava o social em sala de aula que, ao longo da minha
formacéo pude compreender a Pratica Exploratdria ndo mais como algo confuso ou
utoépico, mas sim necessario para que se construa o cenario educacional acolhedor,
inclusivo e de constante desenvolvimento no qual acredito, ndo apenas no ensino
basico, mas também no ensino superior, como trato nesta pesquisa.

Todos os participantes das conversas exploratorias a serem realizadas nesta
pesquisa tiveram, ao longo de seus quatro anos no curso de Licenciatura em Letras
da PUC Rio, um contato direto e amplo com a Préatica Exploratéria através de
disciplinas curriculares e Oficinas de Pratica de Ensino. Além disso se caracterizam
como Praticantes, que engloba discentes e docentes (Miller, 2001). Sendo assim, a
conhecem e possuem suas opinides sobre a Pratica, além de saberem de forma direta
qual o impacto dela na formacao de professores e como isso d& margem para que
eles enxerguem as emogBes em seu processo enquanto praticantes de aprendizado
(Allwright; Hanks, 2009), papel exercido enquanto alunos, que foram durante a
graduacéo.

No excerto abaixo, de 2005, temos o depoimento de uma aluna de 15 anos
que comecava a se descobrir exploratoria. O depoimento ilustra um pouco do que

é ser exploratorio e de como a Pratica Exploratoria visa fomentar conhecimento
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entre alunos e professores, todos praticantes de igual valor na construcdo da

aprendizagem.

Na primeira vez em que fui a um encontro de Préatica Exploratdria
nos debatemos nossas questdes. Foi muito interessante porque eu
gostei de mostrar minhas opinides. A sensacdo de estar no meio
de um monte de professores é 6tima! Nos pudemos dizer o que
pensamos sobre nossas questdes e eles ouviram a gente sem nos
criticar; eles puderam nos entender e explorar nossas opinides,
respeitando essas opinides acima de tudo. E os lanches no
intervalo também foram 6timos! (Allwright, 2013, p.8)

Busco fundamento nos principios ético-critico-reflexivos propostos pela

Pratica Exploratdria (Miller et al, 2008; Grupo da Pratica Exploratdria, 2020), tendo

em vista o destaque para a importancia de uma agao investigativa no ambiente de

formacdo de Professores. Sendo assim, a Pratica Exploratdria busca entendimentos

para 0 que acontece no ambiente em questéo. Desse modo, professores e alunos sao

convidados a, juntos, desenvolverem um olhar atento para as questfes ao seu redor.

Assim, alguns principios que orientam a maneira de pensar da Pratica Exploratéria

~

Sao:

Priorizar a qualidade de vida.

Trabalhar para entender a vida na sala de aula ou em outros
contextos profissionais.

Envolver todos neste trabalho.

Trabalhar para a unido de todos.

Trabalhar para o desenvolvimento matuo.

Integrar este trabalho com as préaticas de sala de aula ou com
outras praticas profissionais.

Fazer com que o trabalho para o entendimento e a integracéo
sejam continuos. (Miller et al., 2008, p.147)

Como posto por Maciel (2021, p. 96):

Longe de se pretenderem etapas de um método (de pesquisa ou
de ensino), o que esses principios representam sdo a) a
organizacdo em palavras do que os praticantes exploratdrios
perceberam/refletiram/procuraram construir ao longo dos anos
em suas praxis; b) o convite a construcdo de um olhar ético-
inclusivo para as relacbes humanas que construimos nas salas de
aula (ou em outros ambientes onde a Préatica Exploratdria inspire
praticantes).

Ao destacar a importancia de buscarmos entender e priorizar as qualidades

das vidas dos participantes de um grupo, primeiro principio, a Pratica Exploratéria
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se mostra preocupada com o que os individuos sentem e pensam, ndo restringindo
0 espaco da sala de aula aos conteudos programaticos. Ademais, a complexidade
desse espaco pode ser percebida melhor ao destacarmos a concepcao tridimensional
da sala de aula (Nobrega Kuschnir, 2003), ““‘onde as dimensdes social, afetiva e
cognitiva convivem em harmonia, fazendo deste contexto uma unidade sistémica’’
(Nobrega Kuschnir, 2003, p. 47). Dessa forma, reconhecemos os varios fatores que
estdo em jogo dentro de uma sala de aula.

Para que o primeiro principio seja perceptivel em acdo e as qualidades das
vidas sejam de fato priorizadas, é preciso trabalhar para entender o que se passa
naquele determinado contexto, seja ele académico ou profissional. Assim, podemos
relacionar o primeiro e o segundo principios para que, de forma conjunta, eles
possam se realizar e todos 0os membros daquele determinado contexto, com seus
proprios receios, esperangas e afetos sintam-se contemplados e dispostos a trabalhar
de forma conjunta e continua.

Os principios trés, quatro e cinco propdem “um olhar para as conexdes que
sdo estabelecidas e fortalecidas a medida que se trabalha para entendimentos”
(Maciel, 2021; P. 97). O que reforca a necessidade de que todos os individuos
estejam envolvidos no trabalho (principio 3), tendo em vista que participam de um
mesmo contexto, e unidos (principio 4) para que ocorra 0 respeito e 0
desenvolvimento matuo as diferencas e a reflexdo conjunta (principio 5) (Maciel,
2021).

Os principios seis e sete sdo importantes para que se construa uma Prética
Exploratoria sustentavel, zelando para que o trabalhar para aprender esteja
diretamente atrelado ao trabalhar para ensinar (principio 6). E € através da
perpetuacdo deste trabalhar para aprender-ensinar que somos capazes de tornar o
entendimento e a integragdo um movimento continuo entre todos os individuos
pertencentes ao contexto.

E valido evidenciar que “os principios ndo representam uma sequéncia
ordenada de etapas a serem seguidas uma ap6s a outra. Ao contrario, eles ocorrem
de maneira integrada, formando o todo da Pratica Exploratoria” (Maciel, 2021, p.
98). A Pratica Exploratdria no segue um passo a passo, pelo contrario, ela estd em

constante movimento através das reflexdes dos praticantes.
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No que diz respeito a formacdo de professores, a Pratica Exploratéria ndo
se propBe a ser uma metodologia a ser seguida em sala de aula, mas sim uma forma
de estar em sala de aula — e fora dela também —, uma percep¢éo atenta que 0s
aprendizes podem construir juntos (Miller et al., 2008). Nessa direcdo, privilegia-
se a reflexdo da propria préatica docente, debrugando-se sobre as emogoes, visando
ao autoconhecimento e a uma maneira de amenizar as frustracdes que podem
atravessar 0 processo pedagdgico. Busca-se, “essencialmente, a qualidade de vida
dentro e fora da sala de aula, focalizando a aceitagéo da diversidade cultural e a
riqueza das relagOes interpessoais” (Barreto; Miller; Goes Monteiro, 2015, p.70).

A Prética Exploratoria se da através da construcdo mutavel e continua de
entendimentos feita por alunos e professores, por isso é orientada por principios em
constante processo de reformulacéo pelos praticantes (Cerdera, 2015). Resumido
por Allwright e Hanks (2009, p.257) da seguinte forma: “a PE ndo se desenvolveu.
Pessoas a desenvolveram e a estdo desenvolvendo — pessoas extraordinarias talvez,

professoras, professores, e alunos, alunas, que inspiram uns aos outros a seguir”.

2.2.2 As Conversas Exploratorias

Para a geracdo dos dados desta pesquisa, optei pelo uso das conversas
exploratérias (Miller, 2001; Maciel, 2021), pois acredito ser uma forma de criar
uma atmosfera mais harménica e confortavel entre mim e os participantes, que ndo
objetive apenas algo técnico para a pesquisa, mas que engaje 0s participantes na
conversa e traga para dentro da pesquisa seu contexto social, cultural e pessoal
(Rollemberg, 2008).

Além disso, a escolha pelas conversas exploratorias também atravessa
minha identidade enquanto professor-pesquisador praticante exploratério, tendo em
vista que as conversas exploratorias se alinham aos principios da Pratica
Exploratoria por se tratar de um trabalho “investigativo que ¢ desenvolvido por
praticantes — professores, alunos ou outros profissionais — em ambientes
pedagdgicos ou em outros contextos” (Miller, 2013, p. 319-320). O termo foi
originado por membros pesquisadores praticantes do Grupo de Pratica Exploratoria,
um conceito construindo a muitas méos e em constante (re) elaboragéo, como prega

e se desenvolveu a Pratica Exploratéria ao longo dos anos.
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Em sua tese, Miller (2001), foi a primeira a utilizar esse conceito, utilizando
o termo “conversa profissional critica geradora de insights”, tendo justificado o uso
da seguinte forma:

[...] estamos mais aptos para aprender a fazer sentido de nds
mesmos e do mundo a nossa volta quando nos envolvemos em
conversagdo (num sentido amplo do termo) com ‘outros’, onde
‘outros’ podem dar suporte a outras pessoas, a0s nossos proprios
eus ‘distanciados’, a nossa propria pratica e teorias pessoais
tacitas e também a objetos ou materiais sobre os quais é possivel
falar em um processo de fazer sentido (Miller, 2001, p. 12-13).

A autora se alinhou ao conceito de Conversa proposto por Bamberger e
Schon (1995), que alega que:
[a] metafora da “conversa” pode servir a um duplo propdsito:
pode (...) servir como uma forma de ver o curso evolutivo do
trabalho de nossos participantes; ao mesmo tempo, pode servir
como uma forma de criar um clima, um ambiente de pesquisa.
(Bamberger; Schén, 1995 apud Miller, 2001, p. 12).
Anos apods o primeiro termo, “Conversa Profissional Critica Geradora de
Insights”, ser cunhado por Miller (2001), Moraes Bezerra (2007), orientanda de
Miller no Doutorado, trouxe em sua pesquisa o temo “Conversa Profissional”, que

logo em seguida ressignificou para “Conversa Reflexiva”, devido ao carater

reflexivo do discurso pedagogico a ser realizado nas conversas:

(...) o discurso pedagdgico — envolvendo a interagdo entre
professores e alunos, entre professores e seus pares, entre
professores e coordenadores/supervisores, entre consultores e
professores, etc, buscando construir entendimento — seja
entendido como discurso da reflexdo e da conscientizagéo
profissional e como uma vertente do discurso em ambiente
profissional ou discurso no trabalho, focando interagdes ao
trabalhar como sugerem Drew e Heritage (1992). (Moraes
Bezerra, 2007, p. 100).

Minha escolha pelas conversas exploratérias veio a partir do interesse em
fazer com que os participantes da pesquisa se sentissem confortaveis,
proporcionando “espagos discursivos onde se criam oportunidades para a
coconstrugdo de um metadiscurso sobre o que acontece nas suas vidas em contextos
profissionais” (Miller, 2010, p. 120), neste caso, o contexto da formacdo de
professores. Meu objetivo € que, atraves das conversas exploratorias, 0s

participantes da pesquisa se sintam confortaveis para falar sobre suas experiéncias
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e o olhar para as emocdes vivenciado durante o curso de Licenciatura e o reflexo
dessas experiéncias em suas salas de aulas atuais, ja como professores.

Nesse contexto, Nunes (2017, p.50) nos traz que as conversas
exploratorias “sustentam o viés exploratorio da PE a como metodologia de pesquisa
que possibilita inserc6es hibridas, unindo diferentes teorias de diferentes areas do
conhecimento para um ‘melhor’ trabalho para entender”. O que traz de volta o
principio notador das conversas: “trabalhar para entender”; que espero realizar de
forma conjunta com os participantes da pesquisa em nossas conversas exploratorias.
Dias (2021) trata estas conversas como processo de reflexdo sobre as questdes que
atravessam a sala de aula e outros contextos, neste caso, o contexto da formagéo de

professores.

Alinhado a Assis (2021, p.30) entendo que:

“Seria dificil formular uma definicdo rigida e
inflexivel das conversas exploratérias em virtude de elas
terem um carater metamorfo, reconfigurando-se a cada
vez que ocorrem, além de conceituacbes fechadas ndo
serem uma caracteristica da Pratica Exploratoria”.

Mas reafirmo sua legitimidade e me aproprio das conversas exploratorias
neste trabalho tendo em vista a sustentabilidade do viés exploratério da Pratica
Exploratoria que pretendo seguir como metodologia de pesquisa.

A escolha pelo uso das conversas exploratorias vai de encontro a0 meu
objetivo por ndo se basear em seguir um roteiro e o foco das conversas nao estar
nas perguntas, mas sim nas reflexdes que serdo geradas a partir delas e do contexto
de interacdo entre os participantes e eu. 1sso porque, pelo contexto autoetnografico
(outro referencial teorico a ser utilizado na pesquisa), ndo sé faco parte do cotidiano
dos participantes, como sou personagem de seus processos de identificacdo e
reflex@o sobre o papel das emocdes no contexto da formacao de professores.

Dessa forma, a Pratica Exploratoria, com seu alto teor reflexivo e o
“trabalhar para entender”, me ajudard interpretar o contetdo das conversas
exploratdrias a serem realizadas com os participantes da pesquisa, conversas abertas
com o objetivo de garantir uma construgdo reflexiva e harmoniosa junto aos

participantes, em que se sintam a vontade para falar sobre seus processos de
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formag&o enquanto professores e as emog0es, sobre as quais tratarei mais a fundo

no proximo capitulo, que nortearam e caracterizaram estes momentos de formacéo.

2.3 O Estudo das Emocdes: Da Formacgéo a Prética
Docente

Neste capitulo buscarei me aprofundar nas emocg6es dos professores em
relacdo a sua formacao e a préatica docente. De inicio, considero o olhar para os
sentimentos de licenciandos um movimento fundamental para pensarmos as
préticas pedagdgicas desses individuos, num processo critico-reflexivo. Neste caso,
cujo foco é no contexto de formacdo de professores, € possivel notar que a
construcdo dessas emocdes carrega valiosos entendimentos sobre os fazeres
pedagdgicos de tais agentes sociais, dentro de suas realidades especificas.

Dessa maneira, considerando uma postura critica de cunho reflexivo, a
atividade docente pode ser entendida de outro modo, ndo mais daquele tradicional
que colocava o professor como uma entidade superior e que sempre estava certa,
mas sim como um ser em constante aprendizado. O estudo acerca de nossas proprias
construcdes afetivas, crencas e identidades faz parte do caminho para uma educacéo
que prioriza o trabalho para entender a qualidade de vida (Miller et al. 2008).

Nesse caminho, quando bell hooks (2020) nos traz uma nova visdo sobre o
amor e os demais afetos, ela reforca a importdncia do ‘‘falar sobre’’, de

expressarmos o que sentimos e de pensarmos por que sentimos. Segundo ela,

[p]recisamos falar de nossa vergonha e de nossa dor
corajosamente para nos recuperarmos. Abordar o que nos feriu
ndo é culpar os outros; contudo, isso permite que os individuos
gue foram e estdo sendo machucados insistam no
reconhecimento e na responsabilidade vindos de si préprios e dos
gue foram os agentes de seu sofrimento, assim como dos que o
testemunharam. A confrontagéo construtiva ajuda em nossa cura.
(hooks, 2020, p. 259)

A partir disso, junto aos participantes-colaboradores desta pesquisa, trilharei
o “falar sobre” em dire¢do as nossas experiéncias pessoais que denotem o papel das
emocOes em nosso processo de formacgdo de professores. Para isso, tratarei da

“dimensao micropolitica das emoc¢des” (Rezende; Coelho, 2010, p. 7), no contexto
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educacional (Nias, 1996; Zembylas, 2003, 2004, 2005) e de outros aspectos e

cenarios tedricos que atravessam o campo afetivo norteador desta pesquisa.

2.3.1 Adentrando o campo das Emocdes

Com um olhar antropolégico para as emocdes, Claudia Rezende e Maria
Claudia Coelho (2010) afirmam, na introducao do livro Antropologia das emocoes,

que:

A conviccdo de que os sentimentos tém uma natureza universal
faz parte do senso comum ocidental, que os considera um aspecto
da natureza humana marcado pelas ideias de "esséncia" — no
sentido de uma universalidade invariavel — e de "singularidade"
—como algo que provém espontaneamente do intimo de cada um.
Fazer uma "antropologia das emocdes” é colocar em xeque essas
convicgdes, tratando-as como “representagdes” de uma dada
sociedade. (Rezende; Coelho, 2010, p. 5)

Para as autoras, nossos entendimentos sobre emocdes sdo construcfes
socioculturais, rompendo com a nog¢do de que 0s sentimentos seriam fruto de uma
“esséncia universal”, onde as emoc¢des sdo vistas como realidades psicobiologicas,
instintiva e prépria a espécie humana, e, portanto, compartilhadas de forma
universal.

Este rompimento se inicia com as antropo6logas norte-americanas Catherine
Lutz e Lila Abu-Lughod, em sua publicacdo sobre o campo da antropologia das
emoc0es, na qual, segundo Coelho e Rezende, as autoras mapearam as principais
vertentes tedricas que tornaram as emocBes um objeto de pesquisa, sugerindo a
existéncia de trés correntes: O essencialismo, o historicismo e o relativismo; e uma
quarta em oposi¢do: o contextualismo.

O essencialismo trata das emoc¢des como “um substrato universal e natural,
sendo, em seu nucleo, as mesmas por toda parte” (Rezende; Coelho, 2010, p. 39).
Uma visdo que traz as emogdes como preexistentes ao convivo social, ou seja,
engessando a forma como deveriamos lidar com as situagdes de forma generalista
e ritualizada.

O historicismo e o relativismo apresentam oposic¢ao ao essencialismo, em que
se acredita na construcdo cultural das emocdes, a partir de ocorréncias historicas e

sociais, onde “o historicismo recorreria a um escrutinio temporal, o relativismo se



37

valeria de comparag0es entre culturas contemporaneas entre si” (Rezende; Coelho,
2010, p. 40).

A partir deste pensamento e por refutarem a ideia de uma ‘“esséncia
universal”, ao tratarmos das emocgdes, as autoras se alinham a quarta abordagem
proposta por Catherine Lutz e Lila Abu-Lughod, o contextualismo, que parte da
insuficiéncia das outras propostas na tentativa de abarcar toda a complexidade das

emocdes, uma perspectiva que:

(...) procura situar os contextos sociais em gue as emog¢des sao
expressas, com o intuito de mostrar que os discursos emotivos
podem ser vistos como praticas que estruturam os proprios
objetos de que falam (:9). A atengdo ao discurso permite tratar as
emogBes como parte da interagcdo social e, portanto, afeitas a
imprevisibilidade das rea¢Ges dos atores envolvidos, produzindo
“uma visdo mais complexa dos possiveis sentidos multiplos,
mutaveis e contestados de elocugdo e trocas emocionais” (:11).
Assim, mais do que abordar a expressdo da emogdo como veiculo
de estados subjetivos internos, busca-se afirma-la como “atos
pragmaticos e desempenhos comunicativos” (:11), ou seja, como
“uma forma de agdo social que tem efeitos sobre o mundo, que
séo lidos de um modo culturalmente informado pela audiéncia da
fala da emocao” (:12). Tal abordagem contextualista
evidenciaria, portanto, a dimensdo micropolitica das emocdes,
permitindo uséa-las como via de acesso para a compreensao de
relacbes de poder e desigualdades sociais (Abu-Lughod & Lutz,
1990, p. 9-12 apud Coelho; Rezende, 2011, p. 15-16]).

Dessa forma, para as pesquisadoras brasileiras “a emog¢ao seria algo que
existiria somente em contexto, emergindo da relagéo entre os interlocutores a ela
sempre referida” (Rezende; Coelho, 2010, p. 40). Para elas, os sentimentos sdo
fendmenos culturais e ndo generalistas. No entanto, “a expressdo destes sentimentos
é regida pelas regras sociais, nas quais se imbricam a linguagem verbal e corporal,
que expressam as emocdes, como 0s gestos e as palavras” (Carvalho, 2021, p. 53).
Esse pressuposto da existéncia das emogdes no contexto de interacdo social € o que
nos leva a “micropolitica da emocao”, que trata da atribui¢do dos sentimentos em

tera

capacidade para dramatizar, reforcar ou alterar as macrorrelacfes
sociais que emolduram as relacBes interpessoais nas quais
emerge a experiéncia emocional individual. E assim, ento, que
as emoc0des surgem perpassadas por relagdes de poder, estruturas
hierarquicas ou igualitarias, concepcdes de moralidade e
demarcacOes de fronteiras entre os grupos sociais. (Rezende;
Coelho, 2010, p. 40)
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Entendendo o carater social das emocdes, Rezende e Coelho (2010) tracam
que a amizade foi impulsionadora dos estudos antropoldgicos na &rea da
micropolitica das emocGes, até entdo preterida como interesse de pesquisa pela

ambiguidade do termo, que estaria entre sentimento e relagdo (Nicacio, 2020):

[...] a amizade foi, durante muito tempo, pouco estudada pelas
ciéncias sociais, pois era considerada uma relagdo muito
subjetiva, voluntarista e pouco estruturada por regras sociais,
contrastando assim com o dominio do parentesco, tema
consagrado na antropologia. (Rezende; Coelho, 2010, p. 36)

A emocdo da amizade é essencial nesta pesquisa, tendo em vista que os trés
participantes-colaboradores das conversas exploratérias e eu, além de colegas de
licenciatura e profissdo, nos tornamos grandes amigos no caminho da docéncia e da
vida. Dessa forma, esta € uma emocao que perpassa grande parte das conversas a
serem abordadas mais a frente. Aprofundando-se no tema, Rezende e Coelho
colocam a amizade em posicdo de relagdo afetiva com “significados, normas e
valores culturalmente definidos” (Rezende; Coelho, 2010, p. 38), de modo que
“essa compreensao sobre a amizade permite que concebamos outras emogoes, tais
como ‘“‘amor, admiragdo, solidao etc.”, como sendo duplamente subjetivas e
sociais” (Nicécio, 2020, p.46)

Com isso, nas conversas a serem abordadas posteriormente nesta pesquisa,
demarco a emocdo da amizade, assim como a do medo, da admiracdo, do
encorajamento e muitas outras que perpassam o processo de formacdo e préatica
docente e aparecem nas falas dos colaboradores deste estudo. Sendo assim, para um
melhor entendimento, € preciso que nos aprofundemos em como as emocdes se

manifestam no contexto docente.

2.3.2 Da formacédo a pratica: qual o espaco para as emocdes do
professor?

Buscando refletir acerca das questdes emocionais no desenvolvimento de
professores ao longo da licenciatura e, por consequéncia, em sala de aula, €
fundamental, de inicio, destacar que a sala de aula €, por esséncia, um espaco de
muita emocdo. No entanto, diante de um sistema educacional que privilegia a mera

transmissdo de conteddos e, consequentemente, sua memorizacdo, olhar para o
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nosso interior e para o exterior, tanto nas nossas expressdes proprias, quanto no que
nos cerca, € uma pratica fundamental de resisténcia e de reexisténcia, mas nao tao
simples de ser posta em pratica. Nesse sentido, Freire (2013) destaca a necessidade

de rompermos com a separagéo entre seriedade docente e afetividade:

Na verdade, preciso descartar como falsa a separacdo radical
entre seriedade docente e afetividade. Nao é certo, sobretudo do
ponto de vista democratico, que serei tdo melhor professor
quanto mais severo, mais frio, mais distante e “cinzento” me
ponha nas minhas relacdes com os alunos no trato dos objetos
cognosciveis que devo ensinar. (Freire, [1996] 2013, p. 138)

Ao romper, mesmo gue de forma pouco chamativa, com o que é esperado e
imposto, estamos construindo novas maneiras de ensinar e de aprender e
encontramos na afetividade esses novos caminhos dentro da docéncia sem deixar
de lado a seriedade profissional esperada do professor.

Segundo Denzin, (2009, p.5) “[h]4 alguns anos, dificilmente seria possivel
encontrar qualquer pesquisa sobre as emogdes na educag¢do e no ensino”, uma
problematica gerada a partir da busca social por “estabelecer dicotomias claras entre
pessoal/publico, emocdo/razdo e questdes quantitativas/qualitativas” (Denzin,
2009,p. 5). O que nos remete ao que foi posto por Freire (2013) em relacdo a falsa
separacdo radical entre seriedade docente e afetividade, visto que nenhuma
dicotomia € capaz de resumir ou podar o carater critico-reflexivo do processo
educacional, que se revela através de diversas nuances e processos, inclusive
emocionais.

Nesse sentido, entendemos que, na atualidade, no entanto, o lugar essencial
das emoc¢6es em nosso cotidiano, incluindo o pedagdgico, vem sendo cada vez mais
explorado pelo meio académico (Nébrega, Griffo, 2022; Cortés, 2017; Nicécio,
2020), inclusive em pesquisas que possuem cunho autoetnografico, como esta.
Segundo Coelho e Rezende (2011, p. 15), as pesquisas em emocdes nos
possibilitam “apresentar uma visao mais completa daquilo que estd em jogo para as
pessoas em seu cotidiano”, como no caso desta pesquisa, em que estamos tratando
do momento atual de professores e seu passado na licenciatura.

Ao entendermos as emogdes como performances (Zembylas, 2004) em
constante movimento, consideramos de alta complexidade o estudo sobre o que

sentimos e sobre como exteriorizamos nossa afetividade (Nobrega Kuschnir, 2003).
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Assim, esta pesquisa ndo tem pretensdo de definir e rotular o que os agentes
envolvidos no processo de ensino-aprendizagem sentem e pensam, mas sim de
investigar a construcdo das emocdes, como elas emergem no discursos, que
significados criam e como se relacionam as praticas de professores no processo de
formacdo de e em sua posterior pratica docente, denotando por um viés
investigativo as continuas relagbes que sdo estabelecidas entre ensino-
aprendizagem e afetividade (Barcelos, 2013; Zembylas, 2004).

Explorando de maneira mais aprofundada a dimensdo afetiva, Nobrega
Kuschnir (2003) pontua a necessidade de o professor (re)conhecer as manifestacoes
emocionais em sua sala de aula, passando a conhecer melhor seus alunos, também
no aspecto emocional, o que possibilita uma interacdo diferenciada das relacbes
coconstruidas no grupo. Nessa perspectiva, a autora entende o afeto como ‘‘um
construto social que permeia e interage constantemente com as estruturas sociais e
cognitivas do contexto escolar’’ (Nobrega Kuschnir, 2003, p. 51), j& que reconhecer
os afetos positivos e negativos pode causar diferentes efeitos nos grupos sociais.

A complexidade do ensino e da profissdo docente é constantemente
depreciada socialmente, sendo percebida como uma atividade racional, com seu
carater emocional negligenciado (Schutz; Zembylas, 2009, p.4). Este infeliz fato
ndo deveria ser uma realidade, tendo em vista o papel essencial das emocdes na
vida de professores e alunos, assim como para quaisquer outros individuos, no
entanto, pela subestimac&o social feita em torno do ensino e o efeito disto na préatica
docente é preciso reforcar que as emoc@es sdo parte integrante e indissociavel da
educacdo e do que constitui um professor (Hargreaves, 2000).

Como denotado na se¢do anterior deste capitulo, no arcabouco teoérico desta
pesquisa, entendo as emog¢des como construtos socioculturais (Zembylas, 2004;
Rezende; Coelho, 2010), uma vez que dependem do contexto em que estdo sendo
construidas, moldando-o e sendo moldadas por ele. Alinho-me, entdo, a Zembylas
(2003, p.112), que coloca as emocdes tanto no campo pessoal quanto no campo

social, ja que as mesmas

ndo sdo privadas ou universais e ndo sdo impulsos que
simplesmente acontecem a sofredores passivos (visdo
aristotélica). Ao invés disso, as emoces sdo constituidas atraves
da linguagem e se referem a uma vida social mais ampla. Essa
visdo desafia qualquer distin¢ao nitida entre o dominio “privado”
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(a preocupacdo existencialista e psicanalitica) e o dominio
“publico” (a preocupacdo estruturalista) (Zembylas, 2003, p.
110; Zembylas, 2005, p. 937; apud, Cortés, 2017, p.40)

Dessa maneira, entendo que as emocOes de alunos e professores sdo
construidas a partir do contexto em que esses agentes atuam e dos valores de suas
comunidades e grupos sociais. Sao estes contextos e valores que busco abordar nas
conversas exploratorias.

Ademais, Zembylas considera as emog¢des como praticas discursivas, onde

as palavras usadas para descrever emogdes ndo séo simplesmente
nomes para “entidades emocionais”, situagdes preexistentes com
caracteristicas coerentes; pelo contrario, essas palavras sao, em
si, “acOes ou praticas ideoldgicas” que servem a propdsitos
especificos no processo de criagdo e negociacdo da realidade
(Zembylas, 2005, p. 937).

O autor compreende, portanto, que as emogdes ‘‘nao sdo estados internos,
mas sdo sobre vida social; assim, as relaces de poder sdo inerentes a conversas
sobre emogdo’’ (Zembylas, 2004, p. 187), visto que tais relagdes determinam o que,
socialmente, pode ou ndo pode e quem pode e quem ndo pode ter determinados
sentimentos, uma abordagem que ‘“enfatiza o papel que a linguagem e a cultura
desempenham na constitui¢ao da experiéncia da emogéo” (Zembylas, 2004, p.186).
Aqui, junto aos participantes-colaboradores desta pesquisa, procuro entender nao
apenas o papel da afetividade no desenvolvimento de professores, como também o
impacto de ndo poder falar sobre aspectos emocionais durante este processo pode
ter na vida académica e profissional destes professores.

Entendendo que as emocdes funcionam como praéticas discursivas, onde a
expressdo emocional é produtiva e faz com que os individuos sejam pessoas
especificas no sentido social e cultural (Zembylas, 2005), também temos que estes
sentimentos estdo envoltos em complexas relagfes de poder (Zembylas, 2005),
como denotado anteriormente sobre as relacGes de poder que sdo inerentes ao
falarmos sobre sentimentos. Infelizmente, tais relagdes de poder e outros fatores
transversais ao ambiente escolar podem impedir que professores se expressem
sobre suas emocdes na sala de aula e em outros ambientes integrantes do contexto

escolar, como a sala dos professores. Sobre isso, Zembylas destaca os “regimes
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emocionais” que acabam por nortear e, consequentemente, cercear a expressao

emocional docente nos espacos educacionais a partir de

matrizes de regras emocionais segundo as quais a expressao
emocional e a conduta do eu foram determinadas. Essas regras
emocionais referem-se a uma linguagem especifica, o territorio
ético / emocional que elas mapeiam, os atributos da pessoa que
identificam como tendo "valor" ou "significado”, as armadilhas
a serem evitadas e os objetivos a serem perseguidos. (Zembylas,
2004, p. 188)

Tendo em vista que “criticar os professores se tornou um esporte popular”
(Palmer, 2012, p.19), a escolha pela licenciatura e o trabalho do professor sdo
constantemente alvos de criticas e observagdes de individuos externos — familiares,
amigos e outros - ou envoltos no processo docente - coordenadores, pais e gestores
educacionais. A partir disso, tem-se que as criticas e comentarios tecidos em relacéo
a formacdo e a pratica docente acabam por despertar diversas emog¢des nos
professores, 0 que pode os levar ao desenvolvimento de relacGes afetivas negativas
que influenciam negativamente o bem-estar do professor em sala de aula e a
satisfacdo com a escolha pela carreira docente. Em relacdo a essa discusséo, Palmer

coloca os professores na posicdo de

alvo facil, j& que sdo uma espécie tdo comum e impotente para
contra-atacar. Culpamos os professores por ndo serem capazes de
curar 0s males da sociedade que ninguém sabe tratar; insistimos
para que eles adotem instantaneamente qualquer que seja a mais
recente “solucao” e, no processo, desmoralizamos, e até mesmo
paralisamos, aqueles que poderiam nos ajudar a encontrar 0
caminho (Palmer, 2012, p. 19)

Palmer aborda um ponto muito importante sobre o trabalho docente em sua
obra, ao relatar ser impossivel alcancarmos a qualidade educacional desejada
socialmente “se continuarmos rebaixando e desanimando o recurso humano
chamado professor, de quem tantas coisas dependem” (Palmer, 2012, p. 19; apud,
Cortés, 2017, p.42). A afirmacdo do autor nos traz espaco para pensar sobre a
(des)importancia que estamos dando ao individuo que realiza o trabalho docente e
as emogOes do mesmo.

Ele defende que os professores sejam melhor remunerados, além de
“libertados do assédio burocratico, ter um papel na governanga académica e ter a

sua disposicéo os melhores métodos e materiais” (Palmer, 2012, p. 19; apud, Cortés,
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2017, p.42). Depois, Palmer (2012) também traz o aspecto emocional, norteador
desta pesquisa, ao estabelecer que, se ndo nutrirmos a esséncia humana, nada sera
satisfatorio para a transformacéo do cenario educacional.

Frente ao assedio burocrético apontado por Palmer (2012) pelo qual os
professores passam e a realidade com a qual se deparam, na maioria das vezes muito
distante do esperado, tendo em vista o sucateamento da educacédo, o que inclui as
péssimas condi¢cbes de trabalho, temos que os professores acabam por se sentir
inaptos e frustrados para realizar as demandas esperadas do sistema educacional.
Essa desmotivacdo atravessa a pratica docente e também chega aos alunos de
licenciatura — professores em formacéo —, que, em muitos momentos, podem se ver
sem perspectivas de futuro na profissdo escolhida, o que os leva, juntamente aos
docentes que estdo em sala de aula, a repensar a escolha pela docéncia através de
um turbilh@o de emoc6es a serem administradas em meio a pratica de sala de aula.

Estas questbes que atravessam a formacdo e a pratica docente aparecem
ilustradas nas conversas exploratérias a serem definidas e analisadas mais a frente.
Nelas, o foco ser& refletir como a pressdo feita em cima de licenciandos e
professores sobre a realizacdo de seu trabalho docente pode afetar diretamente na
forma como esses individuos encaram a sala de aula e as emog¢6es que surgem por
e a partir dela.

E a partir de todos estes questionamentos emergentes das emocdes integrantes
do processo de formacdo e pratica docente, e da necessidade de analise das
conversas exploratorias realizadas com os participantes-colaboradores desta
pesquisa, que chego a David Le Breton, que expressa: “[a]s emogdes nascem de
uma avaliacdo mais ou menos lcida de um acontecimento presenciado por um ator
provido de sensibilidade propria. Elas sdo pensamentos em acao dispostas num
sistema de sentidos e de valores” (2019, p. 12). Tomando por base as avaliagdes
expostas no discurso das conversas exploratérias (Miller, 2001; Maciel, 2021),
trabalharei com a avaliacdo, atraves do sistema de Avaliatividade, dos
acontecimentos vivenciados por mim e pelos trés participantes-colaboradores.
Através destas avaliacOes, buscarei enxergar o papel das emocdes na formacéo
docente dos participantes-colaboradores. Este topico sera aprofundado no capitulo

a sequir.
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2.4 O Sistema de Avaliatividade e o Dominio do Afeto

Através de uma abordagem com base na Linguistica Sistémico-Funcional
(Halliday, 1994; Halliday e Mathiessen, 2004) buscarei, com enfogque no Sistema
de Avaliatividade, trazer paralelos e reflexdes sobre como as emoc¢6es afetaram os
professores entrevistados em seu processo de formacdo docente, considerando o
olhar para as emogdes de licenciandos um movimento fundamental para pensarmos
as praticas pedagogicas desses individuos, num processo critico-reflexivo.

O Sistema de Avaliatividade, que fornece o embasamento tedrico para
pensarmos sobre a relacdo entre linguagem e emocdo, contribuird para 0s
entendimentos das multiplas emocdes vivenciadas pelos professores em seu periodo
de formacéo, o que pode vir a colocar em ddvida até mesmo a escolha por cursar
uma licenciatura. Dessa forma, os pontos de avaliacdo serdo analisados nas
conversas exploratorias (Miller, 2001; Maciel, 2021) feitas com os participantes da
pesquisa, observando como Afetos, Julgamentos, Apreciacfes e GradacOes sdo
utilizados para a construcdo das emocdes na formacéo docente.

2.4.1 A Linguistica Sistémico-Funcional

O desenvolvimento da Linguistica Sistémico-Funcional por Michael A. K.
Halliday d& ao contexto um papel importante no entendimento de um texto,
entendendo a lingua como um sistema de significados atrelados ao seu uso social.
A partir disso, ela é caracterizada como uma teoria sociossemiotica, ja que estuda
todas as formas nas quais a linguagem se apresenta (Halliday, 1989), o que é valioso
nesta pesquisa, tendo em vista que o contexto vivenciado pelos participantes em seu
processo de formacédo de professores € indispensavel para que se gere reflexdes
acerca do papel das emocgGes. Acerca da relevancia da relagdo entre linguagem e

contexto, Halliday evidencia que

[g]uando as pessoas falam ou escrevem, produzem um texto,
sendo este aquilo em que ouvintes e leitores se envolvem e aquilo
que interpretam. O termo “texto” se refere a qualquer instancia
de uma lingua, em qualquer meio, que faca sentido para alguém
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que conhece esta lingua; podemos caracterizar o texto como
sendo a lingua funcionando em contexto (cf. Halliday & Hasan,
1976: cap. 1; Halliday, 2010). A lingua é, em primeira instancia,
um recurso para fazer sentido; assim, o texto € um processo de
fazer sentido no contexto (Halliday; Matthiessen, 2014, p. 3)

Halliday (1976) destaca que a descri¢do linguistica deve estar baseada no
uso gque fazemos dela no desempenho de fungdes determinadas, dessa forma, a LSF
entende a linguagem como um fenémeno social e ndo individual, configurada na
criacdo de sentidos que se da na interacdo social. A partir disso, entende-se que a
forma que o sistema linguistico adota serd marcada pelas fungdes sociais que a
lingua precisara desempenhar.

Na teoria Sisttmico-Funcional, “a linguagem ¢é concebida com um sistema
semiodtico em trés estratos: um de significados, um de fraseados e outro de
letras/sons” (Vian Jr., 2010, p. 21). Assim, temos em primeiro plano o estrato grafo-
fonoldgico (letras/sons); em segundo plano, o nivel da oracédo, que é realizada pela
Iéxico-gramaética (fraseados) e, em terceiro plano, o0 semantico-discursivo
(significados), localizado em um nivel de abstracdo que esta além da oracéo (Vian
Jr., 2010, p.21). Vian Jr. elabora que, de acordo com a teoria sistémico-funcional

de Halliday, os estratos organizam-se da seguinte forma:

Seméntico-discursivo

[éxico-gramatical

Estratos da linguagem
Imagem: Vian Jr. (2010, p. 21)

O Sistema de Avaliatividade, no qual me aprofundarei a frente, esta
localizado no estrato semantico e se realiza no estrato l1éxico-gramatical, de forma
oral ou escrita, a depender da interacdo desenvolvida, pelo estrato Grafo-
fonologico.

Halliday (1994) define a LSF como uma abordagem Sistémica, Funcional,

Social e Semidtica. Sistémica ao tratar da linguagem como um conjunto de
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escolhas, conscientes ou inconscientes, que o falante faz em seus
enunciados. Funcional por ser concebida para averiguar como a lingua é usada,
analisando a realizacdo da mesma junto aos significados (Halliday, 1994, p. 14).
Além disso, Halliday ndo considera a linguagem como arbitraria, ja que ela evolui
para satisfazer as necessidades humanas.

A LSF também ¢ social pelo entrelacamento entre o codigo linguistico e a
cultura dos falantes. O evento linguistico advém do contexto social e, segundo
Halliday (1994, p. 32), “néo se pode interpretar um texto no seu contexto de cultura
sem uma visdo geral da gramatica por meio da qual ele ¢ codificado”. Por fim, ¢
semiodtica pelo fato de interpretar a lingua como “um sistema de significados
acompanhados por formas por meio das quais os significados podem ser
realizados”.

A partir deste arcabouco tedrico, observarei as escolhas linguisticas feitas
pelos participantes da pesquisa para veicular os significados no contexto das
emoc0des que atravessam o processo da formacao de professores. Para isso, utilizarei
o Sistema de Avaliatividade (Martin e White, 2005), no qual me aprofundarei no

proximo topico.

2.4.2 O Sistema de Avaliatividade

O Sistema de Avaliatividade, que sera utilizado como aporte-tedrico
metodoldgico para a analise das conversas exploratdrias a serem realizadas com 0s
participantes da pesquisa, foi proposto por Martin e White (2005). O interesse pelo
Sistema de Avaliatividade estd em sua capacidade de mostrar como os falantes se
colocam em determinados contextos e avaliam um texto, objeto, pessoa ou
entidade.

Martin e White utilizam o termo “Appraisal” para dar nome aos recursos
interpessoais, atentando-se as questdes sociais, ao Afeto, considerando como se da
a comunicacdo entre os falantes, os processos de aprovagdo e desaprovacao,
incentivo e abominacao dentro do discurso. Traduzindo para o portugués brasileiro,
aqui utilizarei o termo “Avaliatividade”, proposto por Vian Jr. (2009), que trata o
termo “sistema” como “um conjunto, um Sistema de opgdes em nivel seméntico-

discursivo a disposicdo dos usuarios que, no nivel lexicogramatical, sera
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instanciado em um texto pelos mecanismos linguisticos de avaliacdo dos quais a
lingua dispde.” (Vian Jr., 2009, p. 107) e o termo Avaliatividade para se referir ao
potencial aparente na lingua para a atribuicdo de significados avaliativos.

O Sistema de Avaliatividade se encontra e tem origem na LSF pelo fato de as
escolhas lexicais serem resultado de preferéncias lexicais em detrimento de outras
e nao feitas ao acaso (Martin; White, 2005). O Sistema de Avaliatividade evidencia
o carater social da linguagem, o que torna possivel a analise da avaliacdo presente
no discurso. Este carater social é de suma importancia para esta pesquisa, j& que, ao
analisar as conversas exploratorias com os participantes da pesquisa, pretendo me
atentar as especificidades de seus processos de formacao como professores, levando
em conta todo o contexto social e cultural vivido durante os anos de formacao.

O Sistema de Avaliatividade é composto por trés subsistemas inter-
relacionados, séo eles: Atitude, Engajamento e Gradacdo (Martin; Rose, 2003;
Thompson; 2014). A Atitude tem seu foco nos sentimentos e emocdes; 0
Engajamento tratara da origem das atitudes e das opinides das vozes no discurso; e
a Gradacao lida com a forma como os fenémenos séo intensificados, nos auxiliando
na analise da constru¢cdo de niveis maiores ou menores de positividade ou
negatividade. Os trés subsistemas do sistema de Avaliatividade sdo ilustrados na

imagem abaixo:

A

v e

A AFETO

L ATITUDE JULGAMENTO
I APRECIAGAO
A

T

MONOGLOSSICO
I ENGAJAMENTO

\ HETEROGLOSSICO

I

D FORCA - aumenta/diminui
A GRADACAO

D FOCO - aguga/ suaviza

B N

Sistema de Avaliatividade
Fonte: (Martin e White, 2005, p.38; Apud Osilene Maria)
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Por esta pesquisa se direcionar ao entendimento das emogdes e seu papel
durante o processo de formacdo de professores, me atentarei com maior énfase a
Atitude e seus dominios, por proporcionarem 0 uso da avaliacdo para o
entendimento de emocdes, 0 que, como dito anteriormente, pretendo trazer na
analise das conversas exploratdrias. Os dominios da Atitude englobam “nossos
sentimentos, incluindo reacbes emocionais, julgamentos de comportamento e
avaliagdo de coisas” (Martin; White, 2005, p.35). S&o eles:

Afeto

r Atitude
— [ Julgamento

Apreciaga
AVALIATIVIDADE ) preciagdo
h

Gradacao

* Engajamento

Recursos do Sistema de Avaliatividade e do Sistema de Atitude.
Fonte: Martin & White, 2005, p. 38 apud Vian Jr., 2010, p. 20.

A Atitude pode ser considerada “um sistema da semantica discursiva, que
se realiza léxico-gramaticalmente através de diferentes estruturas gramaticais”
(Vian Jr., 2009, p. 112). Ela é o “subsistema do sistema de avaliatividade
responsavel pela expressao linguistica das avaliacBes positivas e negativas, que
abrange trés regibes semanticas: a emogao, a ética e a estética.” (Vian Jr., 2009, p.
99). Martin e White (2005) destacam os trés dominios que compdem a
Atitude: Afeto, Julgamento e Apreciacao.

O Afeto vai tratar das construcdes das emog0es nas interacdes, lidando com
a “expressao de in/felicidade, in/seguranga e insatisfacdo” (Nobrega; Griffo; Alves,
2022, p.7542). O Julgamento se direciona & avaliagdo do comportamento,
subdividindo-se em duas categorias: estima social e sancdo social, em que a estima
social tratara das “avaliacdes de des/prestigio e des/crédito social e € composta por
Julgamentos de normalidade, de capacidade e de tenacidade” (Nobrega; Griffo;
Alves, 2022, p.7542) e a sancdo social tratara das “penalidades e a punigdes,

ligando-se a aspectos de veracidade (0 qudo honesto/desonesto alguém ¢€) e de
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propriedade (o quao ético/ndo ético alguém ¢€)” (Nobrega; Griffo; Alves, 2022). A
Apreciacdo trata das avaliacbes interligadas as caracteristicas estéticas /
materiais. Vian Jr. (2009, p. 112) denota que “o mecanismo da inter-relacdo entre

Afeto, Julgamento e Apreciagao pode ser visualizado na seguinte figura”:

Etica/moralidade (regras & regulamentos).
Sentimentos institucionalizados como propostas

Julgamento

w

Y
Apreciacdo

Sentimentos institucionalizados como proposigdes
de estética/valor (critério e avaliagio)

Julgamento e apreciagdo como afeto institucionalizado.
Fonte: Martin & White, 2005, p. 45. Tradugdo: Vian Jr. (2009, p. 112).

Segundo Vian Jr. (2009, p. 28, 29) as Atitudes demonstram “a posi¢do que
assumimos perante algo ao avaliarmos o mundo que nos rodeia, mesmo que (...)
facamos avaliacdes em determinadas situacGes em que expressamos atitudes que
possam parecer (...) corriqueiras ou inofensivas, mas que podem magoar, ofender,
ferir nosso interlocutor”. A partir disso, entende-se que as atitudes a serem
demonstradas pelos participantes da pesquisa ao longo das conversas exploratérias
sdo importantes para 0s entendimentos propostos acerca das emogfes e como as
influenciam na formacé&o de professores.

As atitudes podem ser manifestadas de forma explicita ou implicita na
linguagem. Na implicita, é esperada uma interpretacao por parte do ouvinte/leitor,
enquanto a atitude explicita “acontece quando uma avalia¢do positiva ou negativa
é materializada no discurso podendo ser intensificada para mais ou para menos”
(Almeida, 2010, P. 99)

No esquema abaixo, Vian Jr. (2009) ilustra os trés campos semanticos da
Atitude e, como pode ser visto, o0 campo do Afeto é o que lida com as emocdes, por
isso serd o principal campo a ser utilizado nesta pesquisa, por se tratar justamente
de uma investigacdo com olhar voltado para as emogdes e seu papel na formacéo

de professores, onde buscarei entender como o olhar para as emoc¢oes vividas pelos
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professores durante o curso de licenciatura atuaram como motivadores ou

desmotivadores para sua atuacdo e relacdo com a carreira escolhida — a docéncia.

— AFETO - emocoes...
ATITUDE JULGAMENTO - comportamento humano...
— APRECIACAO - objetos...
O subsistema da Atitude
Fonte: Almeida., 2010, p. 100
2.4.3 O Afeto

O Afeto ira revelar os sentimentos dos falantes, expondo as emocg6es destes em
relacdo as pessoas, as coisas e aos acontecimentos. Ele se mostra como fundamental
para a construcdo da pesquisa e o entendimento da experiéncia que os participantes
dela tiveram durante sua formacédo enquanto licenciandos. Entendendo que, como
posto por Adriana Nobrega (Comunicagdo pessoal, 2022), “tudo ¢ afeto”, este sera
o principal norteador para a analise das conversas exploratérias (Miller, 2001;
Maciel, 2021) que teremos para falar sobre a experiéncias e emocdes vivenciadas
pelos participantes ao longo do processo de formacao docente.

Nesta pesquisa, considero o olhar para as emocOes de licenciandos um
movimento fundamental para pensarmos as praticas pedagdgicas desses individuos,
num processo critico-reflexivo. Vian Jr. (2009, p. 112) coloca o afeto como “o
centro das atitudes que expressamos”. Alinhando-me a isso e unindo tal premissa a
reflex@o sobre a pratica pedagogica dos participantes das conversas exploratorias,
terei o afeto como centro norteador das reflexdes, o entendendo como expressao
das emocdes dos participantes da pesquisa em relagdo ao contexto abordado nas
conversas exploratorias.

Dentro do que se entende como Afeto, que nesta pesquisa assumo como
“tudo”, teremos a presenca de bons e maus Afetos (afeto positivo e afeto negativo)

Martin (2000, p.148) ao falar sobre os sentimentos dos participantes em relagdo aos
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seus respectivos contextos de formacéo e pratica, a serem abordados nas conversas
exploratérias e na (re)construcdo de suas experiéncias pessoais dentro destas.
Fabiola Almeida, autora a qual me alinho, ilustra os Afetos positivos e negativos da

seguinte forma:

Trata-se do registro de sentimentos positivos e negativos: sinto-me feliz
ou triste; confiante ou ansioso; interessado ou entediado. As
caracteristicas do afeto indicam que as pessoas possuem bons (afeto
positivo) e maus sentimentos (afeto negativo) que sdo manifestados de
forma explicita ou implicita. (Almeida., 2010, p.101)

Partirei da identificacdo das marcas linguisticas que caracterizem as
relagOes afetivas positivas/negativas vivenciadas pelos participantes da pesquisa
através da (re)construcdo de suas emocGes durante a formacgdo docente, além disso
buscarei a reflexdo, junto aos participantes, sobre como tais relacdes se perpetuam
e adentram a sala de aula atual na qual ja atuam como professores.

Para a identificacdo do Afeto, Martin e White (2005) apresentam seis fatores
que consideram necessarios (Almeida, 2010, p.103):

(1) Sentimentos séo considerados culturalmente positivos e
negativos: o0s positivos sdo aqueles agradaveis de se
experienciar, e 0S negativos, ao contrario, sdo aqueles
desagradaveis de se experienciar.

(2) Sentimentos sdo o resultado de emogdes: tais emogdes
envolvem alguns tipos de manifestacbes paralinguisticas e
extralinguisticas, ou, ainda, mais internamente experienciados
como um tipo de estado emotivo ou um processo mental
continuo.

(3) Sentimentos resultantes de alguma reacdo externa: o0s
sentimentos sdo realizados diretamente em reagdo a algum
fendmeno emocional ou por uma atitude que se pergunta: “por
gue voceé esta se sentindo assim? eu ndo tenho certeza/ eu nao sei
ao certo”.

(4) A gradacdo dos sentimentos € lexicalizada: desde os
sentimentos menos intensos até 0s mais intensos acontecem
devido ao fato de que as emocgOes oferecem lexicalizagdes que
seguem uma escala que varia em uma intensidade baixa, média e
alta.

(5) Sentimentos envolvem intencdes mais do que reacdes:
esses sentimentos sdo relacionados a estimulos mais irreais que
reais (ex.: “eu gostaria de” (irreal) X “eu gosto de” (real)).

(6) A variacdo final da tipologia de afeto: as emogdes séo
agrupadas em trés conjuntos.

(Martin & White, 2005 apud Almeida, 2010, p.103-105).
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Os trés conjuntos nos quais Martin e White (2005) agrupam as emocdes citados

no fator nimero 6 sdo:

— FELICIDADE/INFELICIDADE

AFETO | SEGURANCA/INSEGURANGA

— SATISFACAO/INSATISFACAO

Tipos de Afeto
Fonte: Almeida (2010, p.105)

Os trés conjuntos sdo descritos da seguinte forma:

a) In/Felicidade: diz respeito a emocgdes relacionadas ao
coragdo, tais como tristeza, &dio, felicidade e amor. Esses
sentimentos abrangem as emocdes, envolvendo formas de
sentimentos felizes ou tristes e a possibilidade de direciona-los
para o fendmeno de gostar ou nao gostar.

b) In/Seguranca: esse conjunto de sentimentos cobre as
emogOes relacionadas ao bem-estar social: ansiedade, temor,
confianga. Essas emocdes envolvem nossos sentimentos de paz e
ansiedade em relacdo ao ambiente, incluindo as pessoas que nos
rodeiam.

c) In/Satisfagdo: conjunto que abrange as emogdes relacionadas
aos objetivos  realizados:  tédio, desprazer/desagrado,
curiosidade, respeito. Essas emoc8es lidam com o sentimento de
alcance ou frustracdo em relacdo as atividades em que esta
engajado, incluindo papéis como participantes/espectadores da
acao.

(Martin & White, 2005 apud Almeida, 2010, p.105-106).

Os seis fatores e os trés conjuntos apresentados, nos quais as emogoes séo
identificadas e agrupadas, serdo norteadores para a analise das conversas
exploratdrias realizadas com os participantes da pesquisa e, através deles, pretendo
gerar as reflexdes sobre como o olhar para as emoc¢des na formagdo docente
influenciou o processo formativo dos individuos enquanto professores e sua atual

pratica em sala de aula.

O Sistema de Avaliatividade e, mais especificamente, a Atitude, através do
dominio do Afeto sdo de grande relevancia para a andlise das conversas
exploratdrias realizadas com os participantes-colaboradore da pesquisa. Como bem

colocado por Fabiola Almeida:
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guando expressamos a atitude ndo estamos fazendo apenas
comentarios sobre o mundo. Estamos expressando nossos
valores e opinibes sobre as coisas, as pessoas, enfim, sobre o
mundo. E fazemos isso com a intencdo de se obter uma resposta
de solidariedade por parte do nosso interlocutor. Nesse sentido,
a atitude é esse recurso semantico que utilizamos para realizar as
avaliagBes sobre as emoc0es, o carater e 0 comportamento das
pessoas e dos objetos e fendbmenos do mundo no discurso. Para
tanto, utiliza-se de elementos Iéxico-gramaticais para realizar o
significado semantico dessas avaliagdes na linguagem”.
(Almeida, 2010, p. 111)

O Subsistema Atitude, através do dominio do Afeto, me proporciona o
melhor entendimento das avaliacOes feitas pelos participantes da pesquisa durante
as conversas exploratérias, tendo em vista sua riqueza de entendimentos. Através
deste aporte, pretendo analisar as (re)construcdes de emocOes feitas com 0s
participantes e entender qual papel o olhar para as emoc¢fes ao longo de sua
formagéo docente desempenhou durante a licenciatura e influéncia hoje em sua

pratica em sala de aula.



3. Escolhas Metodologicas

Finalizados os alinhamentos tedricos, neste capitulo, apresentarei, em quatro
secBes, 0os caminhos metodoldgicos que possibilitaram o desenvolvimento desta
pesquisa. Na primeira, exponho o paradigma de pesquisa, qualitativo-
interpretativista e a pesquisa do praticante. Na segunda, abordo o contexto da
pesquisa, desde a motivacdo para o estudo sobre as emocdes na formacdo de
professores, até a escolha dos participantes-colaboradores, o perfil deles e nossa
relagdo de trabalho e amizade. Na terceira, trato dos processos de geracgdo dos dados
da pesquisa. Na quarta, tracarei 0 método utilizado na transcricdo e analise dos

dados gerados.

3.1 Paradigma da pesquisa

Esta pesquisa alinha-se a Linguistica Aplicada critica (Moita Lopes, 2006),
tendo em vista sua busca por refletir sobre o papel das emoc¢des na formacéo de
professores e ndo buscar resolver um problema ou explorar solucbes para a
temética. Para esta investigacdo, adoto uma visdo de pesquisa qualitativa-
interpretativista (Denzin; Lincoln, 2006), levando em consideracdo todos os
aspectos que atravessam, de forma direta e indireta, a vida dos participantes,
orientando-me principalmente pelas emogdes que  trazem sobre suas experiéncias

durante o processo formativo de professores.

A escolha por esta perspectiva de pesquisa se da pela minha busca por
entendimentos no contexto pesquisado, a partir das experiéncias dos Letrados
Emocionados - as caracteristicas do contexto e do grupo serdo aprofundadas na
préxima se¢do - que inclui a mim e aos meus amigos de licenciatura e vida, ou seja,
tais entendimentos possuem atravessamentos pessoais que constituem minha
histéria como professor-pesquisador, tendo em vista que o surgimento desta
investigacdo envolve a mim e aos participantes dela em nosso processo do curso de
licenciatura para nos formarmos professores. Nesse sentido, ndo tenho interesse de
elaborar verdades, ja que meus entendimentos séo especificos do contexto em que
pesquiso e vivencio junto aos participantes-colaboradores (Allwright; Bailey,
1991).
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Dentro da escolha por uma visao qualitativa, assumo um viés autoetnogréafico
(Bochner, Ellis, Jones, 2016; Reis, 2018), tendo em vista que ndo apenas estou em
contato, como também estou inserido no contexto e faco parte das historias e
experiéncias a serem trazidas pelos participantes-colaboradores. Minha graduacéo
foi em conjunto com esses participantes, portanto, compartilhamos de muitas
historias, no contexto de desenvolvimento docente e de vida, que ultrapassam o0s
muros da sala de aula e da universidade. Sendo assim, me alinho a Reis, que traz a
etnografia “como um recurso para o desenvolvimento e amadurecimento de
questdes relativas ao individuo pesquisador no ato mesmo de pesquisar” (2018, p.
2).

Essa pesquisa também esta inserida no paradigma do praticante (cf.
practitioner research.; Allwright, 2003; Allwright; Hanks, 2009; Hanks, 2017;
Miller, 2001), alinhando-se ao viés ético-metodoldgico das pesquisas da Pratica
Exploratoria, linha tedrico-metodolégica aprofundada no aporte tedrico desta
pesquisa. Esta escolha parte da minha posi¢do como professor-pesquisador, ja que
coloca o professor como agente de investigacdo, que € a forma como me posiciono
na atuacdo como docente e pesquisador, entendendo que minha participacdo ativa
neste processo contribui para a investigacdo (Signorini, 2006).

Cortés destaca que o paradigma do praticante € adotado a partir do
pressuposto de que ‘“aqueles que estudam e vivenciam a PE conceberem que o
praticante pode ser qualquer pessoa que se interesse por buscar entendimentos sobre
seu puzzle ou sobre uma situagdo que vivenciou” (2017, p.53). Sendo assim, adoto
esse paradigma também devido ao fato de eu e 0s participantes-colaboradores desta
pesquisa sermos praticantes, por buscarmos entender as emocdes envoltas no
processo de formacdo docente e enxergarmos a perpetuacdo delas em nosso dia a
dia pos formacao, e na atual atividade profissional, o que nos torna agentes de nossa
prépria busca por entendimentos (Miller et al, 2008).

Como posto por Allwright (2003, p.l1), “toda pesquisa ja € pesquisa
participante, na medida em que os pesquisadores sdo inerentemente incapazes de se
excluir adequadamente dela”. Aqui, propositalmente ndo me excluo da pesquisa,
pelo contrario, enxergo minha voz e meus atravessamentos como potencializadores
das vozes e vivéncias dos participantes-colaboradores, visto que estou pesquisando

0 papel das emocdes na formacéo de professores, me incluindo neste conjunto e,
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além disso, muitos dos fatos narrados durante as conversas exploratorias foram
vividos por nés, em conjunto.

Ao me aprofundar no estudo das emocGes dos participantes-colaboradores
desta pesquisa, e nas minhas préprias, pude compreender que nossa atuacéo
enquanto um professor-pesquisador praticante influenciou diretamente a forma
como as conversas exploratorias se deram e a analise dos dados gerados nelas. Isso
se deve ndo somente ao paradigma adotado e postura que assumo enquanto
professor-pesquisador, mas também ao contexto em que essa investigacdo acontece.

E é sobre o contexto da pesquisa que falarei na proxima se¢éo.

3.2 O contexto da pesquisa

Nesta se¢éo, farei a contextualizagédo desta dissertacdo trazendo informacgoes
sobre os participantes-colaboradores, 0 ambiente onde cursamos a licenciatura,
nossa relacdo como amigos e a forma como, gradativamente, fomos nos
interessando pelo estudo das emogdes, até chegarmos aos Letrados Emocionados —
grupo de reflexdo onde pensavamos sobre nossas emocdes e relacbes com as
praticas docentes e discentes, tendo em vista que na época ocupavamos a sala de

aula como professores e também como alunos na graduacao.

3.2.1 Oinicio de tudo

Essa pesquisa ndo teve inicio em minha entrada no mestrado, pelo contrario,
meu desejo por ingressar na pos-graduacdo surgiu quando comecei a me atentar
para tudo que acontecia a minha volta, quando me dei conta de que essa
investigacao ja estava acontecendo sem que eu sequer percebesse. Essa jornada se
iniciou muito antes deste momento, ainda na escola.

Foi no Ensino médio, por intermédio da professora Marta Méaximo, docente
de fisica do CEFET/RJ campus Nova Iguacu, que me encontrei pela primeira vez
com 0 mundo da pesquisa. Ali, ainda sem saber exatamente do que se tratava ou
como construir uma investigacéo de fato, o que me instigava era a curiosidade, o
desejo por saber mais de assuntos que, até entdo, passavam despercebidos por mim.

Marta foi a responsavel por me apresentar ao universo das pesquisas em educacao
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e, logo em seguida, me direcionei para o estudo dos afetos estabelecidos na relagéo
ensino-aprendizagem.

A primeira pesquisa que desenvolvi com orientacdo da professora Marta foi
intitulada “A reflexdo dos estudantes sobre a tarefa de elaborar questdes de Fisica:
um olhar ao longo do tempo”. Nela, busquei entender as relagdes afetivas positivas
e negativas que os alunos tinham com o processo ensino-aprendizagem de fisica
durante a formacédo na Educacéo Basica. Interessante reparar que, se em 2016, como
aluno do Ensino Médio, eu direcionava minha lente para a Educacdo Bésica e para
os afetos dos alunos, hoje, como professor-pesquisador, essa lente se direciona as
emoc0Oes dos professores. Isso me faz entender o quao pessoais minhas pesquisas
sempre foram, partindo do gque sou e vivencio.

Ap0s ser bolsista por dois anos, durante o Ensino Médio, do Programa
Institucional de Bolsas de Inicia¢cdo Cientifica do Ensino Médio e passar esse tempo
pesquisando educacdo, eu entendi o que queria fazer na graduacdo. Naguele
momento, mesmo ainda ndo conseguindo nomear, eu ja sabia que seria um
professor-pesquisador. Foi quando iniciei a faculdade de Licenciatura em Letras na
PUC Rio, em 2018, que fui mudando o meu olhar das emoc¢6es dos alunos para as
emoc0Bes dos professores.

Para ser mais exato, foi durante minha atuacdo como voluntario no programa
Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica com orientacdo das
professoras Adriana Nobrega, orientadora desta pesquisa, e Inés Miller,
coorientadora desta pesquisa, que meu olhar de pesquisador se direcionou para as
emoc0Bes docentes. O Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia foi
minha primeira experiéncia como professor e, até hoje, foi a que mais me marcou.
Para um jovem de 18 anos, a atuacdo docente, de inicio, poderia parecer
assustadora, mas bastou o primeiro dia com os alunos para que o Afeto de
inseguranca desse lugar a um lindo Afeto de felicidade por estar vivenciando aquilo.
Foi ali, na Escola Municipal Santo Tomas de Aquino, que entendi que a sala de aula
ndo seria um lugar de passagem para mim, mas de permanéncia como professor-

pesquisador.
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Foi através da atuacdo no PIBID® e na Escola Municipal Santo Tomas de
Aquino que me aproximei de grandes amigos e, naguele momento, mal sabiamos
que logo nos tornariamos os Letrados Emocionados. Estes amigos, hoje, sdo 0s

participantes-colaboradores desta pesquisa: Giovane, Vitor e Isadora.

3.2.2 Os Letrados Emocionados

Como dito no final do item anterior, conheci Giovane, Vitor e Isadora logo no
inicio da licenciatura, mas por ser de uma turma diferente, me aproximei mais deles
através de nossa atuacdo no PIBID. Logo nos identificamos uns com os outros,
dividindo insegurancas, alegrias e o0 sonho de viver a/da sala de aula. Acredito que
seja isso que tenha nos juntado, o sonho, o desejo de mudar o mundo através da
educacéo.

No inicio, tudo aquilo ainda era novidade para nés. Estavamos descobrindo a
sala de aula, a profissdo docente, a Pratica Exploratoria e a universidade. Mas com
0 passar do tempo, fomos nos tornando parte de tudo aquilo, nos entendendo como
licenciandos, professores e praticantes exploratérios. Foi quando, nas reunides do
PIBID e na Oficina de Interacdo e Ensino, encontramos um espaco seguro para falar
sobre as emocdes que surgiam enquanto vivencidvamos tudo aquilo.

De inicio, expor tudo o que sentiamos a partir das experiéncias que estdvamos
tendo em sala de aula, tanto como professores quanto como licenciandos, néo foi
uma tarefa facil. Temiamos a reprovacéo de quem talvez ndo conseguisse entender
nossos anseios frente ao que estdvamos vivendo, pois mesmo realizados com a
escolha pela docéncia, a licenciatura e a pratica docente sdo rodeadas de desafios e
afetos, muitas vezes ndo acolhidos dentro do ambiente da universidade.

Com o passar do tempo, findamos nossa passagem pelo PIBID, mas seguimos
atentos as emoc0es. Vivemos muito do que a universidade tinha a oferecer, eu me
dediquei & pesquisa no programa Programa de Educacdo Tutorial; Giovane, Vitor
e Isadora se dedicaram a Residéncia Pedagogica, um programa que visa contribuir

para a formacdo inicial de professores da educacdo béasica nos cursos de

3 Programa Institucional de Bolsas de Inicia¢do a Docéncia - oferece bolsas de iniciagdo a docéncia
aos alunos de licenciaturas que se dediquem ao estagio nas escolas publicas. O PIBID faz uma
articulacdo entre a educagdo superior (por meio das licenciaturas), a escola e os sistemas estaduais
€ municipais.
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licenciatura. Em meio a tudo isso, a amizade permaneceu e muitos afetos surgiram
enguanto compartilhdvamos momentos.

Entéo, ja no Gltimo ano da graduacéo, 2021, a partir da necessidade latente de
seguir falando e formulando sobre nossas emocdes, de termos, na universidade, um
espaco em que pudéssemos falar dos afetos que atravessavam o0 nosso momento,
nos juntamos as professoras Adriana Nébrega, Inés Miller e Maria Isabel Cunha,
que compartilham do desejo de construir um espacgo na universidade onde possamos
falar sobre o lugar dos afetos na licenciatura, além de ser uma grande incentivadora
das nossas reflexdes sobre o tema. Dessa unido e partilhamento de reflexdes,
criamos o Letrados Emocionados. Um grupo de reflexdo para falar sobre nossas
emoc0Bes de licenciados na universidade e professores/estagiarios na educacao

basica.

O Letrados Emocionados parte desse desejo coletivo, um grupo de
entendimentos e compartilhamento de emoc6es, dedicado inteiramente a reflexdo
sobre a expressdo dos afetos vivenciados no dia a dia da formacédo de professores.
Em seguida, farei um breve perfil dos participantes desta pesquisa, os Letrados

Emocionados.

Giovane é professor de lingua portuguesa, formado pela PUC-Rio, atualmente
¢ aluno de mestrado do programa de pés-graduacdo em Educacdo da PUC-Rio.
Atuante em diversas turmas da educacdo basica, um praticante exploratério, ele é
um educador comprometido com o desenvolvimento e engajamento de seus alunos,
além de atuar como revisor textual. Em 2022, junto ao Vitor, eu e Giovane nos
tornamos editores da revista Pesquisa em Discurso Pedagodgico, da PUC-Rio, mais

um elo que nos mantém unidos em nossa missao como professores e amigos.

Vitor é professor de lingua portuguesa, formado pela PUC-RIo, atualmente é
aluno de mestrado do Programa de Pos-graduacdo em Estudos da Linguagem da
PUC-Rio. Foi bolsista PIBID e é um praticante exploratério. Atua em um pré-
vestibular comunitério, o qual tem o objetivo de democratizar o acesso ao ensino
superior. Acompanhamos a trajetoria um do outro desde a graduagdo e seguimos
juntos, como amigos e colegas pesquisadores, na pos-graduacédo, sempre buscando

entendimentos sobre nossas praticas e tudo que as envolve.
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Isadora € professora de lingua portuguesa, formada pela PUC-Rio, atualmente
é aluna da pds-graduacdo em Literatura Brasileira da Universidade Estadual do Rio
de Janeiro (UERJ). Atuante nas turmas da educacao basica e no pré-vestibular, é
uma praticante exploratéria que busca engajar seus alunos no processo de

aprendizagem

da literatura. Seguimos juntos, como colegas de profissao e amigos de vida, sempre

emocionados, como ela mesma disse em um trecho de nossa conversa.

E eu, Atos, assim como meus amigos, sou professor de lingua portuguesa,
formado pela PUC-Rio e mestrando do Programa de Pds-graduacdo em Estudos da
Linguagem da PUC-Rio. Também atuante em sala de aula, tenho sentido ainda
mais latente, a importancia de ter com quem compartilhar as emocdes que rodeiam
a minha atuacdo docente e me colocar como um professor-pesquisador,
compartilhando diariamente com meus alunos e colegas professores sobre tudo o

que trago nesta pesquisa.

Vale ressaltar que, mesmo distante, minha relacdo de amizade com Giovane,
Vitor e Isadora, segue firme e emocionada. Tenho neles um espaco seguro de troca
sobre as emocdes que permeiam minha pratica docente e minha vida. Uma relacdo
que se iniciou na licenciatura e segue até hoje, através do compartilhamento de

nossos anseios, alegrias e sonhos.

A contribuicdo dos trés participantes-colaboradores desta pesquisa,
orgulhosamente dos quais sou amigo, enriquece 0 campo da investigacdo sobre o
papel da afetividade em contextos pedagdgicos, aqui com enfoque na licenciatura,
ndo apenas por terem sido Letrados Emocionados junto comigo, mas por serem
profissionais reflexivos sobre suas praticas em sala de aula e sobre seu processo de
formagdo como professores, um trabalho que teve inicio no comego de suas
graduac0es e se perpetua até hoje, quando ja se encontram atuando em salas de aula
de diversos segmentos da educacdo bésica e tém consciéncia do que os levou a
escolherem a docéncia, quando ainda estavam ingressando em um curso superior,

e 0 que 0s leva a permanecer nela.

3.3 A geracgéo de dados
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Apbs a aprovacio do projeto de mestrado pela Camara de Etica em Pesquisa da
PUC-RIo, convidei os trés participantes-colaboradores para integrar esta pesquisa
e iniciei a geracdo de dados. Mesmo que ja me acompanhassem e estivessem
envoltos pelo tema da investigacéo, iniciei apresentando aos participantes quais
eram 0s objetivos que pretendia alcangar com a pesquisa e, apds o preenchimento
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo I), também prestei
esclarecimentos sobre suas contribuicGes para esta pesquisa. Os nomes reais dos
participantes serdo mantidos nesta pesquisa mediante assinatura prévia do TCLE,
onde esta informagdo também esta inserida. Esta decisdo foi tomada em conjunto
com os participantes devido ao valor autoetnografico e afetivo desta pesquisa para
todos nds. Ressalto ainda que nomes de terceiros e de instituicbes nas quais 0s
participantes atuem ou j& tenham atuado serdo substituidos por nomes ficticios para
a preservacéo de identidade real.

Os participantes também receberam esclarecimentos acerca de suas
contribuicbes para esta pesquisa e a forma como tais contribuicGes seriam
registradas. Tratando-se de um tema diretamente relacionado as experiéncias
pessoais e emocionais dos participantes-colaboradores, foi ressaltado que,
previamente ou durante as conversas exploratdrias, caso sentissem-se
incomodados, poderiam escolher ndo responder quaisquer perguntas que 0S
deixassem desconfortaveis ou até mesmo renunciar a sua participacdo nesta

pesquisa.

As conversas exploratdrias (Miller, 2001; Maciel, 2021) aconteceram de forma
individual com cada um dos participantes, para preservar as experiéncias unicas de
cada um dos letrados emocionados, e de forma remota, devido a disténcia
geogréfica que impediu a realizacdo presencial destas conversas. As conversas
foram realizadas por meio de plataformas digitais, como o Zoom® e o Google
Meet®, que permitem que as sessdes sejam gravadas para a posterior analise. Cabe
ressaltar que os respectivos videos serdo disponibilizados para 0s participantes, caso

solicitado.

Nestas conversas exploratorias, propus algumas perguntas orientadoras aos

participantes, de forma a iniciar o processo reflexivo, mas mantendo sua autonomia
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e liberdade ao longo da conversa, uma caracteristica das conversas exploratorias,
tendo em vista que o objetivo ndo se baseia em seguir um roteiro e o foco das
conversas ndo esta nas perguntas, mas sim nas reflexdes que serdo geradas a partir
delas e do contexto de interacdo entre mim e os participantes, ja que, pelo contexto
autoetnografico, ndo s6 faco parte do cotidiano dos participantes, como sou
personagem de seus processos de identificacdo e reflexdo sobre o papel das

emoc0des no contexto da formacao de professores.

As perguntas orientadoras que foram utilizadas nas conversas exploratorias,

baseadas nos temas de interesse da pesquisa, foram as seguintes:

e O que te motivou a ingressar em um curso de licenciatura?

e Como vocé enxerga o papel das emogbes em seu processo formativo como
professor?

e Durante sua formacdo como professor, vocé teve espago para falar sobre seus
sentimentos no contexto académico?

e Caso tenha tido espaco para expor suas emog¢des no contexto académico da
licenciatura, qual foi a importancia disso para vocé e como isso se reflete na sua
pratica hoje?

e (Caso ndo tenha tido espaco para expor suas emogdes no contexto académico
formativo, como acredita que isso poderia ter te impactado durante sua
formacao?

e Em relacdo ao que motivou sua entrada em um curso de licenciatura e a seu
processo de desenvolvimento docente, como vocé enxerga o reflexo desses

processos na sua sala de aula hoje, enquanto professor?

O objetivo desses temas de interesse ndo foi gerar respostas, mas sim reflexdes
sobre o papel da afetividade no contexto formativo de professores dos participantes
e como o habito da reflexd@o sobre esses afetos durante a licenciatura reflete, hoje,
em suas respectivas salas de aula e na forma como se enxergam enquanto

professores.

3.4 A transcri¢cdo dos dados e os procedimentos de analise
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Apos a gravagéo das conversas exploratorios, munido dos entendimentos acerca
das convencdes de transcri¢do de dados que tem por base os estudos de Analise da
Conversacao (Sacks, Schegloff, Jefferson, 1994), com a incorporacao de simbolos
propostos por Schifrin (1987) e Tannen (1989), realizei a transcrigéo integral das
falas geradas nas conversas. Finalizada a etapa de transcricdo, selecionei os trechos
para me debrucar e gerar uma analise mais aprofundada sobre o papel das emocdes
na formacao docente, utilizando o Sistema de Avaliatividade (Martin, 2003; Martin;
White, 2005; Ndbrega, 2009), com enfoque nas avalia¢gdes que os participantes
fazem em suas reflexdes, e a Pratica Exploratdria (Allwright; Hanks, 2009; Miller
et al, 2008; Grupo da Pratica Exploratdria, 2020), tendo em vista que, além de eu
ter na Pratica Exploratoria um dos aportes tedricos desta pesquisa, tanto eu quanto
0s participantes-colaboradores desta, nos caracterizamos como praticantes

exploratorios.

Por ter selecionado os trechos a serem analisados, disponibilizo a transcricao
livre e integral das conversas como anexo ao final desta pesquisa. Para os trechos
selecionados, usei os simbolos de transcricdo adaptados sugeridos por Schiffrin
(1987) e Tannen (1989). Em minha analise, as convengdes de transcricdo mais
utilizadas foram a énfase, a pausa ndo medida, a fala em voz alta e a entonacgéo
ascendente, por aparecerem com mais frequéncia e denotarem forte relevancia na

analise.

Vale destacar que, levando em conta o carater exploratorio e colaborativo
desta pesquisa, as analises preliminares das conversas foram feitas junto aos
colaboradores, de forma que cada um po6de, junto a mim, interpretar e gerar
reflexdes sobre suas proprias falas e vivéncias expostas nas conversas. Além disso,
por termos experienciado todo o processo de formacdo universitaria de forma
conjunta, também me permiti trazer constatacoes, a partir das conversas, baseadas
nas vivéncias de meus colegas. Estas constatacfes também foram disponibilizadas
para eles para que pudessem analisar se de fato condiziam com o que foi

experienciado por eles.

Tambem é importante salientar que a analise dos dados desta investigacéo foi

feita sempre considerando seus respectivos contextos, ou seja, uma analise que leva
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em conta o carater extralinguistico da interagdo proposta aqui, com olhar
direcionado para a construcdo discursiva do papel das emocgbes na formacéo de
professores, somados a um esboco teorico-metodologico sobre emocdes (Barcelos,
2013; Zembylas, 2004) e aos principios éticos da Pratica Exploratéria (Miller,
2012).

No capitulo a seguir, tendo por base os aportes tedrico e metodologico
apresentados até aqui, dedico-me a analise e discussdo das conversas exploratorias

realizadas com os participantes-colaboradores da pesquisa.



4. Analise e Discussao das Conversas

Neste Capitulo, tendo como suporte as fundamentacGes teodricas e
metodoldgicas expostas anteriormente, respectivamente nos capitulos dois e trés,
analiso as transcricbes das conversas realizadas com o0s trés participantes-
colaboradores desta pesquisa: Vitor, Giovane e Isadora; também apresentados
anteriormente. As ideias apresentadas acerca dos conhecimentos da Linguistica
Aplicada Critica, da Pratica Exploratéria, do Estudo das Emoces e do Sistema de
Avaliatividade — com enfoque no Subsistema Atitude, em seu dominio do Afeto —
estardo postas neste capitulo em paralelo com os excertos transcritos das conversas
exploratorias realizadas, visando reflexdes que dialoguem com os objetivos desta
pesquisa.

Para a analise e discussao dos excertos transcritos das conversas exploratorias,
optei por dividir o capitulo em trés blocos. O primeiro, intitulado no “Eu sei que ali
teve um espago de escuta, de emogdo” apresento a analise da Conversa realizada
com Giovane; no segundo, intitulado “Fui percebendo que a emogdo tinha um
lugar” trato da Conversa com Vitor; e no terceiro bloco, “Estamos fadados a ser
emocionados”, apresento uma analise da Conversa com Isadora. Nos blocos de cada
um dos participantes-colaboradores constardo os excertos analisados, mas a
transcricdo integral das conversas exploratérias feitas com Vitor, Giovane e
Isadora, poderdo ser consultadas nos Anexos trés, quatro e cinco desta pesquisa.

Como ja exposto no capitulo de Escolhas Metodoldgicas, apos cada uma das
conversas eu me reuni com os participantes-colaboradores para realizarmos uma
analise inicial conjunta, sendo assim, nas se¢des a seguir eu ndo apenas analiso 0s
excertos como também apresento perspectivas surgidas a partir das experiéncias
conjuntas que tive com os participantes-colaboradores e das impressdes deles

mesmo sobre nossas conversas e a analise destas.

4.1 “Eu sei que ali teve um espacgo de escuta, de emogao” — Giovane

Inicio minha conversa com Giovane buscando entender o que o levou a um

curso de licenciatura, de onde partiu o desejo por se tornar professor, tornando a
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sala de aula o seu local de trabalho e vivéncia cotidiana, o que nos traz ao primeiro

excerto desta conversa a ser analisado:

Excerto 1: “Nio foi o primeiro ou o maior dos sonhos, t4?”

Atos 12 Giovane...a minha pesquisa wvocé 3Jj& conhece,
13 | vocé J& sabe sobre o que eu estou pesquisando,
14 né? E para a gente poder comegcar a conversar,

22 possibilidade fazer a graduacdo em letras e

32 | né? Ndo foi um lugar que eu busquei estar.

15 eu queria entender um pouco do gque dque te
16 | motivou a ingressar em um curso de
17 licenciatura...como vocé chegou numa
18 licenciatura?

Giovane 19 E....assim, foi um caminho meio desordenado,

20 | né? N&do foi o primeiro ou o maior dos sonhos,
21 t4d? Sendo bem sincero. Foi um caminho, uma

eu

23 gostava j& do meio, do assunto, da area. E eu,
24 | por que ndo? Decidi entrar e ver no que ia dar.
25 | E tanto que ao longo desse caminho foram véarias
26 davidas surgindo, se eu queria dar aula ou néo,
27 se tinham outras possibilidades de carreira na
28 | drea. Até que do meio pro final, <se eu ndo me
29 | engano>, é gque comegou a surgir a ideia de que
30 | eu poderia dar aula e gque eu gostaria de fazer
31 isso. Entdo assim... foi um caminho que abriu,

Como explicitado anteriormente, Giovane, assim como 0S outros
participantes-colaboradores desta pesquisa, € também um amigo, um letrado
emocionado, que passou por todas as fases da licenciatura junto comigo, Vitor e
Isadora. Sendo assim, a partir do exposto em sua fala no excerto acima, destaco que
pude acompanhar e vivenciar junto a ele, entre outras sensa¢ées e momentos, o seu
Afeto de inseguranga (Martin & White, 2005) no inicio de sua jornada na docéncia,
muito marcado pelas sensacGes de ansiedade e temor sobre o futuro.

Logo no inicio de sua resposta (linhas 19 a 21), Giovane faz questdo de
salientar que a licenciatura “foi um caminho meio desordenado...N&o
foi o primeiro ou o maior dos sonhos”, uma avaliacdo negativa
que, por si sO, abre espaco interpretativo para uma construgdo afetiva negativa de

insatisfacdo, tendo em vista que, por ndo se tratar de uma primeira opgao ou de um
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sonho latente, ele tendia a se sentir frustrado e desmotivado com a carreira na
docéncia e os desafios que a escolha acarreta em sua vida profissional e pessoal.

Mais a frente (linhas 26 a 29), Giovane da destaque as davidas que surgiram
junto a escolha de fazer um curso de graduacdo que ndo era sua primeira opgao:
“ao longo desse caminho foram varias duvidas surgindo,
se eu queria dar aula ou ndo, se tinham outras
possibilidades de carreira na area”. Valeressaltar que o sentimento
de duvida, reforcando a relacéo afetiva de insegurancga, direcionava-se para a sala
de aula, para o fazer pedagogico em si, que faz Giovane se questionar inclusive
sobre outras possibilidades de carreira em sua aérea de formacdo, um Afeto de
inseguranca e um Julgamento de estima social no campo da nao normalidade, que
surgem principalmente devido ao fato de ele cursar uma graduagéo de licenciatura,
um curso superior voltado para o magistério, o que, para um recém entrado na
licenciatura, que ndo a tinha como primeira op¢éo e ainda ndo enxergava ali 0 seu
futuro, poderia causar medo, reforcando o sentimento de inseguranga quanto ao
futuro.

J& no final do excerto (linhas 29 a 35), Giovane reconhece que, em certo
momento, comeca a enxergar um futuro na docéncia, entendendo que poderia,
inclusive, gostar de ser professor. Este trecho, deixa de lado a inseguranca e assume
uma projecdo do que seria um Afeto de satisfagdo para o futuro em sala de aula,
rompendo com o medo e colocando um sentimento de realizagdo em relagdo a
pratica docente. Além disso, neste trecho também fica exposto um Julgamento de
estima social, no nivel da capacidade, posto que Giovane entende que poderia e
gostaria de se tornar professor. No excerto a seguir, continuarei demarcando as
avaliacOes feitas atraves dos Afetos de seguranca e inseguranca que se sobrepdem,
conforme experiéncias e avaliagdes sdo trazidas para o didlogo, e aparecem muito

latentes durante a conversa com Giovane.

Excerto 2: “Foi meio que uma mistura de medo, inseguranca, o que vai ser do

futuro?”

Atos 51 Como é que vocé enxerga o papel das emocgdes, nép,
52 em si? dentro do seu processo formativo como
53 professor, assim, dentro da graduagdo, dentro da

54 licenciatura?
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Giovane 55
56
57
58
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

E, assim:: foram muitas((emocdes))...né? S&o
muitas... Como eu comentei que foi um caminho

meio desordenado, vocé imagina que foi também um

mix de emoc¢des ali:: até encontrar se aquilo era
exatamente o que eu queria seguir, ou para onde
eu queria ir. Entdo, assim... Foi meio que uma
mistura de medo, inseguranca, o gque vaili ser do

futurot?, porque eu gosto de ensinar, 1isso
pensando no tempo da graduacdo, >eu gosto de
ensinar<, mas quais caminhos ser professor vai
me dar? Existe aquela inseguranca da carreira,
enfim, tudo isso que a gente conhece, toda essa
realidade que a gente conhecet Mas aos poucos
também:: depois as coisas foram meio que
acalmando, sabe? Do meio do caminho pra l&. E...
Eu fui me despreocupando um pouco mais com 1isSsoO::
e dando mais espaco as emog¢des mais positivas,

né? Vamos dizer assim. Com um pouco mais de
esperancat E assim:: se era algo gue eu queria
fazer de alguma maneira, mesmo gque no meio do
caos...

Atos 81
82
83
84

Esse medo ajuda, né? ele parte muito do que é
externo também::, do que os outros trazem pra
gente, do que é ser professort do que é a sala
de aula e assim por diante...

Giovane 85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102

N&o, é1r, ::com certeza, né? Porque, assim::, a
gente conhece, todo mundo conhece muito bem o

ambiente escolar, né? Entdo, a gente vivenciou

isso como aluno, né, por muitos anos de vida, mas
quando vocé diz que vocé vail ou que vocé faz uma
licenciatura, é... Assim, ::dificilmente vocé
ouve alguém encorajando, inclusive professores.

E é dai que vem o nosso medot, eu acho, a maior
parte do tempo. Ndo é nem de quem ndo é, mas
principalmente de quem ¢é. Vocé ouvir de um
professor dizer, nossat, vocé tem certeza? Entédo
é aquela sensacdo assim, poxa, aquela pessoa
gosta do que faz, ela faz bem, mas ela ndo me
encoraja a fazer o que ela faz. E realmente isso
que eu quero? 1 E realmente isso que vai ser
contra mim? t né, entdo exatamentet essa questdo
externa influencia muito pelo que a gente esté
fazendo.

Neste segundo excerto, ao ser perguntado sobre o lugar das emogdes em seu

processo formativo, Giovane logo destaca que vivenciou muitas emocdes (linha 56)
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e enumera 0 medo e a inseguranca (linha 68), reafirmando a avaliacdo feita no
excerto anterior, onde, pela primeira vez, surge o Afeto da inseguranca em sua fala.
Aqui, ele inicia o confronto entre o Afeto da inseguranca que permeia sua
permanéncia na licenciatura e a escolha pela pratica docente, com o Afeto de
felicidade, ao afirmar que gosta de ensinar (Linha 71).

E interessante reparar a forma como o discurso de Giovane vai passeando
entre as emocdes que nortearam o inicio sua formacao, iniciando com a inseguranga
e agora passando pela felicidade. Mais abaixo, ele mesmo diz que, ao longo desse
processo, decidiu dar espaco as emogdes positivas através da esperanca (linhas 80
e 81). Este trecho da conversa me remete a Paulo Freire, ilustrissimo patrono da
educacdo brasileira, que cunhou o termo “Esperangar” em sua obra “Pedagogia da
Esperanga” e nos traz que é preciso ter a esperanca do verbo esperancar ao invés da
esperanca que parte do verbo esperar, ja que esta ndo seria esperanca, mas sim
espera. Freire nos leva de encontro ao esperancar do se levantar, ir atras, construir
esperanga e nao desistir, o autor nos impulsiona a levar adiante e juntar-se com o
outro para fazer diferente (Freire, 1992).

Tendo em vista 0 que é posto por Freire, o que é dito por Giovane e minha
visdo externa como alguém gque acompanhou o desenvolvimento dele, identifico em
sua caminhada a importancia do Esperancar, indo na contramdo do Esperar. Seja
pela escolha de iniciar um curso que ele mesmo caracteriza como nédo sendo seu
primeiro ou maior sonho, ou pela decisdo de continuar na licenciatura a partir do
momento em que consegue se enxergar Feliz naquele cenario, mesmo em meio ao
caos que ele mesmo denota (Linha 83).

Mais abaixo, ja no final do excerto (Linhas 101 a 111), a partir de uma fala
minha sobre a influéncia das avaliacGes externas sobre a carreira docente e no medo
que acabamos sentindo da nossa profissdo, mesmo se tratando de uma escolha,
Giovane destaca as avaliagdes negativas que sdo feitas sobre o “Ser professor”, 0
que denota um Julgamento de estima social no campo da néo capacidade, como se
a carreira docente ndo fosse robusta o suficiente e por isso ndo devesse ser
escolhida. Indo mais a fundo, ele coloca as criticas feitas por outros professores, em
geral mais velhos e com mais tempo de docéncia, como desencadeadores de duvidas
sobre a escolha pela docéncia, 0 que mais uma vez nos coloca frente a uma

demarcagdo afetiva de insegurancga, remetendo talvez a motivagéo da inseguranca
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que aparece em sua fala desde o primeiro excerto analisado. No proximo excerto a

ser analisado, questiono Giovane se em sua formacéo ele teve espaco para falar

sobre estas emocdes que estava sentindo.

Excerto 3: “entre um caminho e outro a gente vai sempre encontrando um

meio de se expor, de ouvir”

Atos 149 Mas e ai, Giovane? 1 Vocé falou um pougquinho
150 do seu interesse pela licenciatura, como
151 comecou tudo isso, e um pouco das emog¢des
152 durante esse processo... Eu gqueria entender
153 um pouco, dentro da sua formacdo como
154 professor| , vocé teve espaco para falar dos
155 seus sentimentos, seja por essa duavida de o
156 que eu quero dentro das letras, ou outras
157 questdes, VvVocé teve espago para i1sso... como
158 é que foiv?

Giovane 159 E, assim, posso dizer que eu tive mais do
160 que...outras pessoas gue eu conhego que
161 passaram pela mesma formacdo, né? 1 Sei 14,
162 em outros lugares, em outras instituicdes.
163 Ndo é um espaco, vamos dizer, que formal,
164 né? Que faga parte da estrutura do curso
165 receber esse tipo de questéo, név
166 Mas...entre um caminho e outro a gente vai
167 sempre encontrando um meio de se expor, de
168 ouvir. E assimt, eu acho que uma coisa
169 especial, um pouco até diferenciada, é que
170 teve, na formacdo, é que teve um pouco desse
171 espaco de abertura em alguns momentos com
172 algumas professoras especificas...que Jja se
173 atentam um pouco mais a essa escuta, a esse
174 olhar pros alunos que estdo seguindo esse
175 caminho, né? Assim 1, por incrivel que
176 pareca, ndo ouvi muito desencorajamento
177 nessa formacdo também, pelo contrario, né?
178 Fico muito encorajadotr e todos o0s meus
179 colegas a fazer diferente, né? Tem... houve
180 momentos em que tinha espagco pra essa
181 emocdao, né? Tinha espaco pra esses
182 sentimentos, essas angustias,
183 insatisfacdes...e...medos também. Acho que
184 eu encontrei espaco aberto pra isso. Nao em
185 tudo, nem sempre. Mas também ndo posso dizer
186 que ndo encontrei.

Neste excerto, indago Giovane sobre o espaco em sua formagdo para falar de

emoc0des. Logo no inicio de sua fala (a partir da linha 59), ele faz questéo de destacar
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que acredita ter tido mais espaco do que colegas de outras instituicdes, onde esta
questdo ndo costuma ser posta em pauta. Essa € uma nogéo que parte diretamente
da pratica pedagogica pos formacdo, pois é quando lidamos com colegas que
sentem dificuldade em expor suas emocdes sobre/no dia a dia da sala de aula, onde,
de imediato, entendemos que em nossa formacdo, para além dos aprendizados
tedricos e praticos da sala de aula, também tivemos liberdade para sentir e expor o
que sentimos.

Mais a frente, ele segue falando sobre o espago oportuno para se verbalizar as
emogdes durante sua formacgdo e atribui esta abertura para os afetos a “algumas
professoras especificas...que j& se atentam um pouco mais a
essa escuta, a esse olhar” (Linhas 171 a 174). Essa fala de Giovane é
muito importante, pois nos coloca em contato direto com a Pratica Exploratoria,
tendo em vista que, as professoras que ele cita, sdo justamente as mesmas que nos
apresentaram a Prética Exploratdria e nos deram espaco para falar sobre nossas
emocdes. Essa € uma constatacdo que, mesmo ndo estando presente de forma direta
na fala dele, se apresenta a partir de nossa experiéncia conjunta e da troca que
tivemos durante a primeira analise de nossa conversa.

Dois momentos sdo muito importantes dentro da nossa formacéo (os Letrados
Emocionados) no que diz respeito a forma como aprendemos a lidar e verbalizar
nossas emocdes e surgiram durante a analise conjunta que eu e Giovane fizemos de
nossa conversa: O primeiro é o PIBID, onde fomos orientados por professoras
praticantes exploratorias que ndo apenas nos apresentaram a Préatica Exploratdria,
como também a vivenciaram conosco, € 0 segundo € a Oficina de Interacdo e
Ensino, uma disciplina que tivemos logo no inicio da faculdade, cujas docentes sdo
as mesmas que coordenavam o PIBID na época e deram uma orientacdo
exploratoria a essa disciplina.

Além disso, é a partir destas duas experiéncias que eu e Giovane tivemos
contato direto com dois principios da Pratica Exploratdria muito relevantes para
nos: “Trabalhar para a unido de todos” e “Trabalhar para o desenvolvimento mutuo”
(Miller et al., 2008, p.147). Foi durante o PIBID e as aulas de Oficina de Interagdo
e Ensino que nossa parceria se intensificou, de modo a dar origem aos Letrados

Emocionados e ao desenvolvimento matuo, que permanece até hoje.
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Esse contato com as praticantes de inicio gerou estranhamento,
principalmente em Giovane. Tenho memdrias latentes, e confirmadas por ele
durante a andlise prévia de nossa conversa, de nossa primeira aula de Oficina de
Interacdo e Ensino, do momento em que ele vira para mim e diz “Eu ndo estou
entendendo nada do que estamos fazendo aqui”; hoje, consigo entender que ali
Giovane me expos a sua insatisfacdo por ndo entender exatamente o que estavamos
prestes a realizar naquela oficina e a forma diferenciada como passariamos a
enxergar a sala de aula desde entéo.

O ambiente seguro e emocionalmente democratico que aquelas professoras
nos proporcionaram logo nos deixou confortaveis, deixando de lado a insatisfacdo
e fazendo surgir os Afetos de seguranca e felicidade. Como Giovane traz na linha
177 e 178, quando diz que ele e seus colegas se sentiam encorajados por estas
professoras a fazer diferente, compreendemos junto, Giovane e eu, que 0 objetivo,
ndo apenas daquela Oficina de Interacdo e Ensino, do PIBID ou das Reunides da
pratica Exploratdria, mas de toda a nossa formacgéao pedagdgica tinha sido atingido.
Neste mesmo trecho, ele expressa um Julgamento de estima social no campo da
tenacidade, ja que aquelas professoras nos ajudaram a nos sentirmos perseverantes
e decididos para o exercicio da docéncia.

O espaco construido coletivamente entre alunos e professoras foi palco de
discussdes e desabafos, onde pudemos verbalizar nossas angustias e insegurancas,
como demarcado por Giovane durante nossa conversa (linhas 181 e 182). Este
espaco ndo ficou restrito ao tempo da licenciatura e é sobre isso que tratarei no

préximo excerto.

Excerto 4: “a gente ainda tem com quem contar”

Atos 196 Certo. E ai, Giovane, dentro disso, por ter
197 tido esse espago para falar das suas
198 emocdest, dos seus sentimentos dentro do
199 contexto académico, seja o que vocé pode
200 falar ou o que vocé ndo pode falar... qual
201 vocé acha que é a importéancia disso, e como
202 isso reflete hoje na sua préatica pedagdbdgica,
203 na sua sala de aula?
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204
Giovane 205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239

E|, assim:: eu acho que fez total diferenca,
e reflete muito. Eu estava pensando agora,
porque esse espaco aberto durante a formacdao
ele cria para a gente também uma rede de
apoio. A universidade n&do foi um lugar, a
graduacdo ndo foi um tempo que a gente
passou e virou e foi embora, acabou. A gente
ndo tem vinculos. Entdo essas professoras
que participaram dessa formagdo com a
abertura, a escuta, o apoio, elas continuam
presentes na nossa vida ainda hojet, mesmo
depois de se formar e j& estar em outra
instituicdo, isso é muito legal. E ai isso
mostra também que a gente ainda tem com quem
contar, a gente ainda tem pessoas ali que
apoiaram e incentivaram, e a gente vive em
contato com essas ©pessoas e continua
pensando na préatica. Entdo assim, da mesma
maneira que um dia, quando a gente estava
se formando, elas incentivaram, hoje a gente
ainda tem esse ambiente de escuta para:: por
exemplo, levar questdes positivas ou
negativas. E eu acho que esse contato que
foi criado na graduacdo, e que continua até
hoje, reflete na pratica, na minha pratica,
por exemplo, que eu sinto, porque 1isso
continua, é continua essa reflexdo.
Entdo,assim:: eu td6 em sala e ao mesmo tempo
em que eu td em contato com essas pessoas,
eu vejo que talvez algumas questdes que eu
td vivendo ndo s&o tnicas. E... Unicamente
comigo, tem com outras pessoas também. Entdo
a gente criou essa... Esse contato e... E
isso permanece, né? Entdo... Ndo tem como
ndo refletir na maneira que eu... Que eu
vivo na préatica. E uma... E uma rede, né?
Que ela se expande para além da graduacéo.

Aqui, Giovane continua falando sobre a importancia do espaco que teve para

falar sobre emocdes durante a licenciatura e vai além, denotando que este espaco

néo ficou no passado, ou seja, ndo se extinguiu na formagédo, mas se perpetua até

hoje, mesmo que ele ja ndo esteja mais presente no ambiente da universidade. Ele

nomeia o apoio que recebe ainda hoje de docentes da Licenciatura de “rede de

apoio” (linhas 207 e 208), uma rede formada pelas mesmas docentes que, durante

a licenciatura, deram lugar para as emocoes. A fala de Giovane remete a experiéncia

de um importante principio da Pratica Exploratoria: “Fazer com que o trabalho para

o entendimento e a integracao sejam continuos” (Miller et al., 2008, p.147).
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Entre as linhas 212 e 215, ele reforga o principio da Prética Exploratdria
citado ao trazer que estas professoras que integram nossa rede de apoio
“continuam presentes na nossa vida ainda hoje, mesmo depois
de se formar e j& estd em outra instituicdo, isso é muito
legal”. Essa afirmacdo carrega um Afeto de seguranca e a0 mesmo tempo de
felicidade, seguranca por saber que tem com quem contar, algo citado por Giovane
em diversos trechos desse excerto e felicidade por achar essa manutencdo de
vinculos algo muito legal. Assim, percebo que o Afeto de inseguranca exposto no
inicio de nossa conversa comeca a dar lugar a seguranca e a felicidade na medida
em que vamos nos aprofundando na temética das emocgbes de Giovane e o
reconhecimento destas.

A partir das falas de Giovane neste excerto, conjuntamente, nos dois
entendemos que o contato com professoras praticantes exploratdrias e 0 processo
natural e reflexivo para também se tornar um praticante em sua atuacao docente, 0
proporcionou a manutencdo do vinculo com as professoras que, durante a
licenciatura, buscaram proporcionar um ambiente seguro e de acolhimento para as
emoc0Bes dos alunos. Ao trazer que sente possuir uma rede de apoio, Giovane
manifesta uma avaliacdo através de um Afeto de seguranca, pois sente que tem com
guem contar para suas questdes e emoc¢des sobre sua atuagdo docente.

Como ele mesmo traz logo em seguida, “a gente ainda tem pessoas

ali que apoiaram e incentivaram, e a gente vive em contato
com essas pessoas e continua pensando na préatica” (linhas 116 a
118). Esse Afeto de seguranca que a manutencdo do vinculo com as professoras nos
proporciona é o que nos incentiva a seguir refletindo sobre a sala de aula ao invés
de entrar em um ciclo mecéanico de execucdo da pratica docente. Este trecho
também denota um Julgamento de estima social no campo da normalidade, devido
ao ambiente encorajador de constante reflexdo que essas pessoas seguem nos
proporcionando.

A fala de Giovane neste excerto, mais uma vez, me remete aos principios da
Pratica Exploratdria, com destaque para aquele que nos instiga a “Fazer com que 0
trabalho para o entendimento e a integracao sejam continuos” (Miller et al., 2008,
p.147). Nada é mais presente nestas falas do que a integracdo entre Giovane, a

Pratica Exploratéria e as professoras que deram espaco e valor para as suas
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emocdes. Essa integragdo da margem para um trabalho de entendimento que
ultrapassa a universidade e os grupos de pesquisa, algo que é realizado no dia a dia,
bem ali no chdo da sala de aula, ndo somente do Giovane, mas na minha, dos outros
Letrados emocionados e muitos outros que enxergam nas emog¢des um caminho
para se construir e pensar a sala de aula.

Como posto por ele (Linhas 236 a 238), entendo que nos tornamos “uma rede,
né? Que ela se expande para além da graduacdo”. Umarede vivae
em constante transformacdo, que se iniciou nas aulas de Oficina de Interacdo e
Ensino e no PIBID, nos primeiros contatos com a Pratica Exploratoria, mas agora

se expande para a préatica profissional e para a vida cotidiana.

Excerto 5: “eu sei que ali teve um espaco de escuta, de emocio”

Ao ser perguntado sobre como sua motivacgdo para a licenciatura e sobre sua
formagé&o - atravessada pelos espacos de troca e escuta de suas emocdes - refletem
em sua atuacdo em sala de aula hoje, agora como professor, Giovane fez a seguinte

reflexao:

Giovane 288 | E, >enfim<, eu acho que isso me incentiva a
289 | pensar mais a sala de aula no hoje, né? Porque
290 | quando eu estava na escola era um pouco
291 | diferente de agora, mas... E isso mostra o
292 | quanto a sala de aula vai mudando, né?
293 | Mas...Enfim, isso me incentiva a continuar
294 | refletindo isso, justamente. Refletindo esse

295 papel da sala, esse papel do professor, esse

296 | papel do aluno. E aii, é aquilo que vocé

297 falou, esse lugar, esse espaco da emo¢dao na
298 formacdo, na nossa formacdo, eu acho que faz

299 | a gente ter o olhar da emocdo também como

300 | formador:: né? Entdo eu acho que essa é a

301 | maior diferenca, a maior de todas mesmo, sabe?
302 | £ que eu entro em sala e mesmo que eu saia um
303 | dia achando que foi péssimo, né? Que eu fui
304 | horrivel, ndo sei, as piores coisas, eu sei
305 | que ali teve um espaco de escuta, de emocio.

306 | Entdo se um aluno, sei 1l&, né, foi mal...foi
307 | pem, foi um dia ruimt. A gente tem esse espaco
308 | de olhar para a emocdo, ndo é algo que passa
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309 | despercebido para mim em sala de aula. E eu
310 | acho que isso faz toda a diferenca, néjr?

Ele inicia destacando como sua formagéo o incentiva, ainda hoje, a refletir
sobre a sala de aula. Giovane faz a escolha por utilizar “continuar
refletindo”, 0 que me chama a atencdo pelo uso do termo “continuar”
antecedendo a demarcacao do ato de refletir, uma escolha que por si so ja denota
que ele entende este processo como a continuidade do que ele foi incentivado a
iniciar ainda na licenciatura, além disso, ele utiliza o verbo refletir no gerindio,
popularmente utilizado na lingua portuguesa para indicar uma acéo continua.

De inicio podem passar despercebidas, mas essas escolhas gramaticais feitas
por Giovane reforcam a ideia de que este olhar para as emocdes, que teve inicio na
licenciatura, perdura em sua pratica de forma continuativa e reflexiva. Mais a frente,

ele destaca que “esse espaco da emocdo na formacdo, na nossa

formacdo, eu acho que faz a gente ter o olhar da emocgdo também
como formador”, OU Seja, a partir de sua formacdo, Giovane também se coloca
como um professor aberto as emoc¢des em sua sala de aula, um formador.

Esse posicionamento carrega um principio da Préatica Exploratéria, o de
“Trabalhar para entender a vida na sala de aula ou em outros contextos
profissionais” (Miller et al., 2008, p.147). Isso se realiza na medida em que
Giovane se abre para as emoc¢6es em sua de aula, ndo apenas no que diz respeito a
si mesmo, mas também a seus alunos, tendo em vista que, ao se posicionar como
um formador, ele perpetua o ambiente seguro para as emogdes envoltas na relagéo
de ensino-aprendizagem que ele experienciou.

Além disso, outro principio aparece muito latente no final deste excerto, o de
“Priorizar a qualidade de vida” (Miller et al, 2008, p. 147). Esse principio parece
nortear boa parte da motivacdo de Giovane para trabalhar as emocdes em sua sala
de aula. No trecho “eu entro em sala e mesmo que eu sala um
dia achando que foi péssimo, né? Que eu fui horrivel,
ndo sei, as piores coisas, eu sei gque ali teve um espaco
de escuta, de emocdo” (linhas 301 a 305), ele denota a relevancia de
prestarmos atencdo as qualidades das vidas em sala de aula ao trazer uma situacéo
em que, no geral, traria um Afeto de insatisfacdo, por se sentir um mal professor.

Mas que, por seu olhar acolhedor e atento para as emocdes, ndo apenas de seus
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alunos, mas também suas proprias, ele consegue ressignificar este tipo de
acontecimento ao construir um Afeto de satisfacdo pelo espaco de escuta que se
constroi na sala de aula.

Neste mesmo trecho, entre as linhas 301 e 305, Giovane também expde um
lindo Julgamento de estima social no nivel da capacidade. Chamo de lindo, pois é
assim que enxergo quando um professor, mesmo em um dia ruim, como todas as
profissdes vivem, consegue enxergar, por meio das emocdes e da escuta, que aquela
aula foi bem sucedida e se validar como docente.

A relevancia deste principio da Prética exploratdria na sala de aula de Giovane
ainda aparece no ultimo trecho do excerto: “se um aluno, sei 1&, né,
foi mal...foi bem, foi um dia ruim. A gente tem esse
espaco de olhar para a emogdo, ndo é algo gue passa
despercebido para mim em sala de aula”. Nessa fala, mais uma
vez fica nitido o quanto Giovane valoriza a percepcdo sobre as emoc6es em sua sala
de aula, o que o leva a busca por propiciar para seus alunos um espaco téo acolhedor
e seguro quanto o que ele teve ao longo de sua formacéo docente.

Por partilharmos além de uma licenciatura, muitos afetos, no proximo excerto
falo um pouco sobre uma de minhas falas durante a conversa com Giovane, em um
momento onde falo sobre minha prépria experiéncia e a complexidade da existéncia

docente em sala de aula.

Excerto 6: “quando a gente abre espaco para as emocgdes, a gente também abre

espaco para as nossas emocoes”

Giovane

321
322
323
324
325

E, e muda tudot, né? Porque vocé vai muito além
do... daquele contetdo didatico que ta ali do
livro, né? Vocé enxerga o0s alunos como pessoas
que tém uma vida fora dali e que... tem muito
mais do que sé aprender um verbo.

Atos

326
327
328
329
330
331
332
333
334

E também vocé se coloca como pessoa, né? Acho
que isso é interessante, porque quando a gente
d4 espaco para as emogdes do aluno, a gente
também di espago para as nossas emogdes, tipo,
talvez hoje eu né&o esteja bemp. Entdo talvez
hoje eu prefira uma aula, sei 1la, dessa forma
e ndo dessa outra. Porque eu ndo to bem. Entéao
eu acho que quando a gente abre espaco para as
emo¢des, a gente também abre espaco para as
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335 | nossas emocdes, para 0s alunos também
336 | entenderem que nds professorest temos afetos
337 | que podem ser positivos, negativos, que vé&o
338 | aparecer e assim por diante, né-?

Este excerto se inicia com uma continuagao do raciocinio que Giovane seguiu
ao falar sobre o impacto de ter tido suas emocdes acolhidas e discutidas ao longo
da licenciatura e se propor a perpetuar isso como um “formador” em sua pratica
docente. A fala de Giovane me remete a um trecho de “A importancia do ato de ler”
(Freire, 1982); nesta obra, Freire nos leva a crer que o ato de ler o mundo e atentar-
se a si e ao que esta em volta precede a leitura da palavra. Um pensamento que nos
leva a enxergar os alunos além, junto de suas bagagens, que englobam afetos e
historias, rompendo com um senso comum educacional que tende a colocé-los
apenas como receptores de conhecimento.

A fala de Giovane vai ao encontro do que é formulado por Freire, tendo em
vista que ele, um professor praticante, que se coloca como formador e acolhe as
emocOes de seus alunos, entende que estes, antes de estudantes, sdo pessoas e,
portanto, possuem sentimentos e demandas que ndo desaparecem ao entrar em sala
de aula (Linhas 321 a 325). Giovane, assim como Freire, entende que seus alunos
possuem uma bagagem valiosa de historias e afetos e, por valoriza-los, da espaco
para que tudo isso apareca em sala de aula e eles possam, como Giovane disse:
‘mais do que sé aprender um verbo” (linha 325).

Aqui, a partir das reflexdes sobre a importancia de dar espaco as emocdes em
sala de aula que eu e Giovane fizemos ao longo de nossa conversa, também trago
um pouco da complexidade que é para nds, professores, nos colocarmos como
pessoas em sala de aula. Entendo que, além de acolher as emocdes dos nossos
alunos, também precisamos e devemos nos posicionar como emocionados,
deixando nossas emocdes aparentes dentro do possivel.

Como dito entre as linhas 332 e 337, quando nos, professores,
proporcionamos um espaco acolhedor para as emogdes de nossos alunos, sejam elas
positivas ou negativas, também estamos dando lugar para as nossas proprias
emocdes. Este espaco para as emocgOes do professor aparecerem em sala de aula é
importante para formarmos uma comunidade de afetos, sem a qual a comunidade
de aprendizagem fica prejudicada. E preciso cativar um ambiente em que os alunos

entendam que também temos momentos dificeis, davidas, insegurancas, alegrias e
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muitos outros afetos que interferem diretamente em nossa prética docente, pois
assim como eles, também somos pessoas.
Na proxima secdo analisarei e discutirei sobre a conversa exploratéria

realizada com Vitor.

4.2 “Fui percebendo que a emocgao tinha um lugar” - Vitor

Minha conversa com Vitor tem pontapé inicial a partir de uma reflexao sobre
sua trajetoria até chegar a licenciatura, levando-o a pensar sobre o desejo por ser
professor e o0s atravessamentos que esta escolha trouxe para a sua vida. Diferente
de Giovane, Vitor apresenta o desejo pela sala de aula desde muito cedo, mas com
alguns atravessamentos e afetos similares aos apresentados na se¢éo anterior, o que

aparece logo no primeiro excerto analisado.

EXxcerto 7: “os proprios professores me incentivavam a nio ser professor”

Ao ser perguntado sobre o que 0 motivou a ingressar em uma licenciatura,

Vitor me trouxe a seguinte reflexao:

Vitor 22 Entdo...é uma boa pergunta, porque desde mais
23 novo, quando eu era crianca :: eu sabia que eu
24 | queria ser professor, mas eu ndo sabia direito do
25 que. E no comeg¢o eu ainda achava que eu poderia
26 | dar aula para crianca e comecel a pesquisar na
27 época de ensinamento, de coisa de pedagogia e
28 tal... Mas desde muito novo eu gostava muito de
29 ler e de escrever...eu escrevi desde crianca e tal
30 Entdo tinha essa paixdot. Mas por outro lado,
31 em circunsténcias, especialmente da sociedade, e
32 assim, materializando as pessocas com que eu
33 convivia, sobretudo na escola, me desestimulavam.
34 Em casa, eu tive, felizmentet, um processo muito
35 tranquilo de total aceitacdo e apoio, até porque
36 tem pessoas da minha familia que s&o professores,
37 inclusive meu pai. Mas fora de casal, na escola,
38 os préprios professores me incentivavam a ndo ser
39 | professor...e vem aquele discurso de que ©
40 | professor vai morrer de fome, de gque eu merecia
41 |mais. Sendo que o que é o mais? 1 O que é isso?
42 Eles falam, vocé é té&o inteligente. O professor
43 ndo ¢é 1inteligente? 1 Entdo tinha todo esse
44 questionamento. Mas o que me fazia, desde novoy,
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45 desde a época de ajudar os colegas, era um pouco
46 | dialogar nesse sentido de trocar, de conversar.
47 | Mas na minha ideia...quando eu ainda escolhi a
48 licenciatura, era um pouco de passar O Jue eu
49 | estava aprendendo. Entdo era essa ideia de que eu
50 sabia um pouco mais de alguma coisa e estava
51 passando. Na minha época, era ajudar um pouco e
52 compartilhar um conhecimento com o outro.

Diferente de Giovane, Vitor relata que o desejo de ser professor surgiu ainda
na infancia (linha 23), deixando aparente o fendmeno de gostar da leitura e da
escrita desde muito cedo (linhas 28 e 29). Isso retrata um Afeto de felicidade da
infancia que, futuramente, acabou por refletir na sua escolha pela licenciatura em
letras. Essa emocdo também é reforcada na linha seguinte (linha 30), ao falar que
escrevia desde a infancia e tinha isso como uma paixao. Paixdo esta que segue
pulsante na vida de Vitor, tendo em vista sua atuacdo como professor-pesquisador
- a qual tenho a honra de acompanhar de perto -, sempre trazendo a importancia da
escrita e da leitura em suas pesquisas sobre educagéo.

Logo em seguida, Vitor contrasta este Afeto de felicidade com um Afeto de
inseguranca, que tem principio em (des)motivacgdes similares as de Giovane, com
temores embutidos ao ato de ser professor que partiam de pessoas do convivio de
Vitor na escola, inclusive seus professores, que, tendo por base suas experiéncias,
externavam para Vitor fortes construcdes afetivas de insatisfagdo com suas carreiras
(linhas 38 a 40). O Afeto de inseguranca de Vitor vinha rodeado de questionamentos
gue ele mesmo se fazia frente a toda desmotivacao que recebia das pessoas que 0

rodeavam, chegando até “aquele discurso de que o professor vai

morrer de fome” (linhas 39 e 40) e que Vitor merecia mais do que a profisséo

docente tinha a oferecer. Dentro do discurso apontado por Vitor, também encontro
um forte Julgamento de estima social no campo da capacidade, como se professores
ndo pudessem ser pessoas inteligentes, capazes cognitivamente.

Dai partiam as seguintes questdes: “o que é o mais? t O que é isso?

Eles falam, vocé ¢é tdo inteligente. O professor ndo é

inteligente?” (linhas 41 a 43). Tais questionamentos permeavam o desejo de

Vitor pela docéncia e traziam o Afeto de inseguranca e um Julgamento de nao
normalidade daquilo que ele havia escolhido para sua vida profissional, mas néo o

paralisavam. Ele destaca que, a0 mesmo tempo em que pensava sobre tudo isso,
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buscava ajudar seus colegas na escola, compartilhando conhecimento com o0s
outros. Ouvir Vitor falar que fazia isso na infancia diz muito sobre seu
posicionamento social e profissional hoje, ja que, desde a licenciatura eu
acompanho sua trajetdria no pré-vestibular comunitario da PUC-Rio, do qual hoje
ele é coordenador. Como amigo de Vitor, enxergo que, mesmo atravessado pela
inseguranca ao longo de sua trajetéria, é aquele Afeto de felicidade manifestado
ainda na infancia que impulsiona e norteia sua atuacdo em sala de aula, uma

impressao confirmada por ele quando apresentei esta analise a ele.

Excerto 8: “é importante que haja também professores e que sejam pessoas

inteligentes”

Atos 53 E muito doido como a gente, quando verbaliza esse
54 desejo de ser ©professor, em geral, fomos
55 colocados numa posicdo sempre de desvalorizacédo,
56 | de que “vocé merecia uma coisa melhor”, “vocé é
57 |muito inteligente para isso” 1. E engracado,
58 | porque eu passei exatamente pela mesma
59 | coisa...Entdo é uma coisa bem comum e que estéa
60 muito atrelado de certa forma a desvalorizacéo
61 da educacdo no nosso pais. E que vem de todos os
62 ladost. E muito duro de pensar que, inclusive
63 | professores, acabam desencorajando a gente de se
64 tornar, de construir algo que a gente deseja e
65 de correr atras disso. E uma coisa muito, muito
66 estranhat, que acaba afetando a gente de alguma
67 forma e acaba sendo uma decisdo de muita coragem.

Vitor 68 | Exatamente, hoje, quando algum aluno meu fala que
69 | quer fazer licenciatura, eu fico feliz da vida.
70 E ai as pessoas falamt, eu falo, gente, mas ele
71 | quer uma carreira que sabe que...claro, tem esses
72 | problemas como muitas outras tém, as vezes as
73 pessoas ndo falam, mas tem esses dois lados: o
74 | bbnus e o 6nus. Entdo assim, se a pessoa esta
75 procurando, eu estimulot, incentivo, porque eu
76 | acho que é importante que haja também professores
77 | e gue sejam pessoas inteligentes, essa ideia de
78 que, ah, muito inteligente para ser professor.
79 Para mim isso é uma palhacada.

Neste excerto, eu continuo a conversa com Vitor falando um pouco sobre

como também vivenciei o0 desencorajamento de professores em relacdo a carreira

docente e atrelo esta atitude de alguns professores “a desvalorizacdo da

educacdo no nosso pais” (linhas 60 e 61). S&o os Afetos de insatisfacdo e

infelicidade desses professores com a carreira docente que os leva a nos alertarem
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sobre ndo seguir por este caminho, mas entendo que tais emogdes séo fruto da
desvalorizacdo e precarizacao do trabalho do professor em nossa sociedade. Isso
engloba desde a falta de estrutura até a baixa remuneracao que, entre muitos outros
fatores, levam ao adoecimento do professor.

A partir disso, entendo a escolha pela docéncia como “uma decisdo de
muita coragem” (linhas 66 e 67) e também de resisténcia. Uma escolha que,
mesmo atravessada em muitos momentos pelo Afeto de inseguranca, é refeita a
cada dia em sala de aula, onde, com todos os desafios imposto, seguimos
acreditando em nosso papel como promotores de mudanga social. E assim que vivo
a docéncia, assim como Vitor, Giovane e Isadora.

Sobre esse Afeto de insatisfacdo de professores, Vitor fala da importancia de
fazermos diferente, até porque, a partir do contato com a Préatica Exploratdria e seus
praticantes, tivemos quem nos impulsionasse no caminho da docéncia. N&o que
tenham nos omitido os problemas que a profisséo carrega, mas, como Vitor trouxe

entre as linhas 73 e 74, assim como em qualquer outra carreira a docéncia “tem

esses dois lados: o bdénus e o 6nus”.

Com isso, é perceptivel o Afeto de felicidade que ele sente quando sabe que
um de seus alunos deseja ser professor (linhas 68 e 69), oferecendo a eles suporte
ao invés de desmotivacdo. Vitor apresenta um forte Afeto de insatisfacdo com a
noc¢ao social que se tem da capacidade cognitiva dos professores, como se esses ndo
pudessem ser pessoas inteligente, ja& que a profissio é desvalorizada
financeiramente. Sobre isso, ele denota a necessidade de “que haja também
professores e gque sejam pessoas inteligentes, essa ideia de
que, ah, muito inteligente para ser professor. Para mim isso
é uma palhacada” (linhas 76a79).

A fala de Vitor sobre a necessidade de professores serem pessoas tao
inteligentes quanto em qualquer outra profissdo, me remete a um Julgamento de
capacidade em relacéo a escolha pela carreira docente, ilustrando que professores
podem e devem ser admirados como pessoas competentes. Ele rompe com o
Julgamento de incapacidade e ndo normalidade presentes na reprovacao da escolha
pela licenciatura, Julgamentos que afetaram a ele, assim como a mim, Giovane e

tantos outros que escolhem o caminho da sala de aula.



83

No préximo excerto adentrarei com Vitor mais a fundo no campo das emocgoes

em si, na tentativa de identificar como ele enxerga o papel destas em sua formacao.

EXxcerto 9: “o que a gente estava sentindo nio era besteira”

Ao ser perguntado sobre como enxerga o papel das emocgdes em sua formacéo,

Vitor me trouxe a seguinte resposta:

Vitor 90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

Falando disso... me colocou mais ou menos na cabeca
agora, me transportou para o comego do segundo
periodo da faculdade, guando a gente estava no
pibid, inclusive a gente se conheceu 14, o0s
primeiros meses Jjuntos, foi bastante tempot, mas
os primeiros meses fomos ndés dois num dia na sala
de aula, <acho que era quinta-feira>, eu e vocé,
com o Alexandre, entdo assim, eu me transportei pra
esse lugar agora, quando vocé falou sobre isso,
porque foi uma experiéncia...assim, muito doida
para a genter, mas falo mais falando de mim, que é
o que eu sel melhor da minha experiéncia. Eu tinha
acabado de fazer 18 anos dentro de uma sala de aula
de uma escola publica, que ndo era minha realidade,
dentro dos meus privilégios de todas escolas
particulares. Entdo eu estava numa escola publica
na zona sul do Rio, com pessoas ali que eu nao
conhecia... eu nem te conhecia direitot. Entd@o a
gente estava descobrindo todo aquele universo. No
comeco me dava um pouco de receio e medo do que eu
posso fazer aqui. A gente fazia pbid, entdo quem é
o pbid? Ele é um professor, é um ajudante, ele é
um aluno? 1 O que ele é? E ai a gente ficava naquela
descobrindo tudo. No comeco as emoc¢des que a gente
comentava eram muito receio, um pouco de medo atér.
conhecendo muito na préatica, assim, toma vai la...
Mas aos poucos a gente foi se dando conta,
principalmente quando a gente tinha nossas reunides
com o pessoal do programa, do PIBID, com a
professora Inés, com a Valeska, que também era
professora na escola, entdo assim|, aquelas pessoas
que encontravam com a gente geralmente nas sextas-
feiras, ali a gente ia percebendo mais ou menos que
trabalho era aquele e vendo que o0 que a gente estava
sentindo ndo era besteira. Lembro que no comego,
nés faziamos uns relatdrios, era mais um relato,
tipo um diariozinho do dia... e ai a Inés sempre
estimulava, a gente faz um relato, no comeco a
gente comecou fazendo um grupo de WhatsApp. Entdo,
assim, era uma forma de a gente colocar ali, néo
sé do tipo, dei a aula sobre isso. E a Inés sempre
falava sobre 1issot. Que ndo era s6 um relatédrio
basico do qual foi o contetdo, mas o que vocé
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133 | sentiu, o que vocé vivenciou. Entdo naquele
134 | periodo, foi assim, cara, é importante isso. So
135 | querendo saber como que eu me senti, ela se

136 | importa.Entdo talvez seja bom gque eu me importo

138 | aos poucos as coisas foram entrando no eixo.

142 | perguntar o que marca, o que fica na cabecga,

137 | também com o gque meu aluno sente. Entdo acho que

Eu

139 | acho que a minha maior aprendizado na graduacdo foi
140 | a experiénciat, porque as aulas tedbdricas, obbvio,
141 | gente sabe que tem alguma importdncia. Mas se me

a

na

143 | minha cabeca sempre vai ficar a escola.

Ele inicia sua resposta com uma lembranca sobre nosso tempo de atuacdo no
programa PIBID (linhas 90 a 99), nossa primeira vez em sala de aula como
professores, logo no inicio da graduacdo. Um tempo muito importante para nos e
gue marca o inicio da nossa amizade. Uma memdria que carrega um Afeto de
felicidade muito forte para nds dois. Eu e Vitor tinhamos apenas 18 anos naquela
época, iniciando nossa carreira na docéncia, cheios de sonhos e também
insegurancgas, assim como Giovane e Isadora. Para nds, lembrar desse tempo €
sempre muito prazeroso, foi assim durante nossa conversa e também depois,
durante a analise conjunta.

Vitor apresenta um Afeto de inseguranca ao falar sobre o0 medo que sentiu
frente a todas as novidades e desafios que estava vivendo ao mesmo tempo (linha
109). Naquela época, ainda nem entendiamos ao certo qual era nossa funcdo em

sala de aula enquanto pibids: “quem é o pibid? Ele é um professor, é

um ajudante, ele é um aluno?” (linhas 110 a 112). Ele expGe um
Julgamento de estima social no campo da ndo normalidade frente a todas as
novidades que surgiram junto a nossa entrada no PIBID. Foi assim, cheio de
duvidas, ainda sem entender por completo o que estavamos fazendo, que iniciamos
nossa jornada em sala de aula e posso afirmar que ndo poderia ter sido melhor ou
sequer de outra forma. Descobrimos a docéncia na pratica, vivenciando seu 6nus e
bonus, como posto na fala do Vitor no excerto anterior.

Ao mesmo tempo em que iniciamos nossa atuacdo na escola, também tivemos
nosso primeiro contato com a Pratica Exploratoria dentro da universidade através
das reunides do PIBID, o que nos possibilitou tornar a permanéncia na escola em
um tempo de muita reflex&o sobre a pratica docente e a forma como desejavamos

nos colocar engquanto professores. Como Vitor traz entre as linhas 120 e 124
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"aquelas pessoas que encontravam com a gente geralmente nas

sextas-feiras, ali a gente ia percebendo mais ou menos que

trabalho era aquele e vendo que o que a gente estava sentindo

ndo era besteira”. Nesse trecho, Vitor passa adotar um Julgamento de estima

social no campo da normalidade, validando seus sentimentos e rompendo com a
sensacdo de ndo normalidade do inicio no PIBID e em sala de aula.

Analisando nossa conversa, eu e Vitor entendemos que foi ali, naquele
momento de tantas descobertas que, além de um forte Afeto de satisfacdo frente aoa
colhimento e validacdo de emocgdes, pela primeira vez, mesmo sem conseguir
nomear, vivenciamos o “Trabalhar para o desenvolvimento mutuo” (Miller et al.,
2008, p.147), pregado dentre os principios da Pratica Exploratdria.

A troca com o0s outros bolsistas do PIBID, nossas professoras e outros
praticantes exploratorios despertou em Vitor, e também em mim, um Afeto de
seguranca e felicidade em relacdo ao que estava sendo feito em sala de aula.
Perceber que as emocdes tinham espaco de acolhimento e reflexao, nos fazia buscar
cada vez mais trabalhar para entender, o que também é um dos preceitos da Pratica
Exploratéria. A partir disso, Vitor enxerga que suas emogfes importam e sdo
validas, como ele mesmo destaca entre as linhas 133 e 136.

Ao perceber que alguém se importava com suas emocdes ele chega a seguinte

conclusdo: “talvez seja bom que eu me importe também com o que

meu aluno sente”. Essafala, com todaa poténcia que carrega em si, ja denota

a importéncia de Vitor ter tido espaco de escuta e acolhimento para suas emogoes
durante a licenciatura, pois foi a partir deste acolhimento que ele moldou sua
atuacdo em sala de aula. Se os professores de Vitor durante a educacéo basica o
desestimulavam a realizar o sonho de se tornar professor, ele, a partir do
acolhimento e do exemplo que teve em sua formacdo docente, ja estava fadado a
fazer diferente. “Fazer com que o trabalho para o entendimento ¢ a integragao sejam
continuos” (Miller et al., 2008, p.147).

A importancia deste acontecimento para Vitor fica bem clara em sua ultima
fala deste excerto (linhas139 a 143), quando ele destaca que seu maior aprendizado
durante a licenciatura ndo se deu durante suas aulas tedricas, mas sim durante seu
tempo no PIBID, vivenciando a sala de aula de forma pratica ao mesmo tempo em

que refletia sobre ela e tinha suas emocg0des acolhidas. “se me perguntar o que




86

marca, o que fica na cabeca, na minha cabeca sempre vai ficar

a escola” — foi ali, dentro da Escola Municipal Santo Toméas de Aquino, que,
pela primeira vez, nos vimos professores, rodeados de um Afeto de felicidade e
satisfacdo que foi capaz de, aos poucos, deixar para trds o Afeto de inseguranca que
permeava a nossa escolha.

O proximo excerto reforga a importancia que Vitor atribui a ter vivenciado a

sala de aula e ter suas emoc0des acolhidas em seu processo de formacao.

Excerto 10: “A emocao tem um lugar”

Vitor 165 | Exatot, porque nas aulas da graduacdo, nas aulas
166 | que nao eram de PIBID nem nada disso, a gente
167 | falava de sala de aula, eu falo 14 de linguistica,
168 | posso falar de sala de aula, mas ndo havia um
169 | espaco para isso, era a formacdo, vamos trabalhar
170 | agui, Saussure. Entdo, a gente percebe que o que

171 | a gente sentia, o que a gente vivenciava na sala

172 | de aula, estava um pouco distante, as vezes muito

176 | Oficina 1, gque a gente almogava durante a aula,
177 | gente tinha conversa e tinha um monte de coisa.
178 | e ali a gente percebe, cara, a gente é ouvidotr,

173 | distante, da faculdade, da academia. Entéao,
174 | perceber que a gente tinha espa¢co na aula do
175 | PIBID, nas reunides do pibid , ou nas aulas da

a

a

179 | gente fala, a gente traz, a gente sugere, 0 que a
180 | gente pensa na escola serve pra cad e vice-versa.
181 | Entdo acho gque aos poucos eu fui percebendo que,

182 | é, tem um lugar, a emocdo tem um lugar.

Ao compartilhar com Vitor que o momento do PIBID e das reunides dele
também foram a parte da graduacdo que mais me marcou, ele relembra um pouco
da vivéncia das disciplinas que tivemos durante a formacédo, marcada por um forte
Afeto de insatisfagdo. Ele entende que, nas aulas fora do PIBID, n6s acabdvamos
néo tendo espaco para refletir sobre a pratica e as emogdes que permeavam a nossa

atuacdo docente, de forma que "o que a gente sentia, o que a gente

vivenciava na sala de aula, estava um pouco distante, as vezes

muito distante, da faculdade, da academia” (linhas 170a173).

O Afeto de insatisfagdo parte do ndo espaco para a reflexdo sobre a pratica, ja
que estavamos nos formando professores e sentiamos a necessidade constante de

falar sobre a préatica e nossas emogfes em meio a tantas novas experiéncias. Na
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contramdo das demais disciplinas, Vitor reforca um Afeto de satisfacdo e de
felicidade em relagéo as reunides do PIBID e as aulas de Oficina de Interacdo e
Ensino — também muito marcante para Giovane, como Visto na analise de nossa
conversa. Essa satisfagcdo e felicidade aparentes na fala dele, se d&o a partir do
acolhimento de suas emogdes, como posto nas proprias palavras de Vitor: “ali a

gente percebe, cara, a gente é ouvidotr, a gente fala, a gente

traz, a gente sugere, o que a gente pensa na escola serve pra
céd e vice-versa” (linhas 176 a 180).

Além do Afeto, o Julgamento de estima social também aparece de forma
latente nas falas de Vitor. Primeiro no campo nao normalidade, ao denotar que as
aulas na faculdade estavam distantes do que ele vivenciava em sala de aula e de sua
necessidade constante de falar sobre a préatica pedagdgica durante sua formacéo.
Em seguida, o Julgamento da ndo normalidade d& lugar ao de normalidade,
principalmente devido as trocas valiosas que Vitor aponta ter tido durante as
reunides do PIBID e as aulas da Oficina de Interacdo e Ensino.

Nos espacos do PIBID e da Oficina de Interacdo e Ensino é que Vitor, pela
primeira vez, se enxerga um letrado emocionado, mesmo sem ainda se nomear
como tal naquele momento. Espacos esse, norteados pela Pratica Exploratdria, em

gue estavamos em constante reflexdo e reinvencédo sobre a préatica.

Excerto 11: “a emocao esta presente nio é s6 no aluno, no professor também”

Ao ser perguntado sobre como o espacgo para as emogdes em sua formacdo

em sua reflete em sua atuacéo profissional, Vitor me trouxe a seguinte reflexao:

Vitor 200 | Isso é muito doidot porque atualmente eu estou
201 | coordenando um pré-vestibular. Entdo eu também as

202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214

vezes fico me pensando cara eu ndo me formei gestor,
ndo me formei pedagogo, mas a licenciatura e
principalmente a pratica me deu algumas sabedorias
disso nesse momento que eu estou vivenciando agora.
Eu ainda estou dando aula numa turma gue no mesmo
curso que eu coordenot. E al tem esses dois lados
de como que eu olho para o meu aluno, que acho que
é uma coisa muito importante nisso que se falou das
emocdes de a gente percebeu na graduacdo que, como
eu falei antes... que tinha espaco para falar de
emocdo. T& bom, tem espago mas como? E o que eu
faco para isso? O professor pode ser muito
consciente, tipo, eu tenho que ouvir o aluno e tal,
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215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261

mas na aula isso fica na teoria, 1isso ficou no
livro da pratica exploratdria. Entdo eu acho que é
uma dificuldade, um desafio a cada dia da gente
realmente colocar isso em préaticar. Entdo se eu
estou dando uma aula de portugués, por exemplo, que
é uma matéria que eu dou de gramatica, e num sistema
de de pré-vestibular, que tem aquela coisa mais::
conteudista e tal, cara, como gue eu vou ouvir o
meu aluno?... O que eu vou fazer para a minha aula
trazer ele, ndo sbé trazer atencdo|, mas trazer ele
de fato, que ele esteja ali e que a gente possa
juntos construir coisas. Entdo, eu acho que é muito
interessante tudo issotr. Eu acho que ¢é muito
curioso a gente estar falando sobre isso, Atos,
porque fica nesse dilema de que eu carrego para a
sala de aula e o que ficou na teoria. Entdo eu acho
que na minha pratica hoje me impacta bastante ter
esse espaco para as emogdes, porgue se eu estou
conversando com um aluno como coordenador e percebo
alguma coisa ali, as vezes a conversa pode ser
sobre uma outra coisa, mas da um espaco para elet,
ndo sbé na conversa de atendimento, de coordenacéo,
mas também na sala de aula porque a gente percebe,
a gente conversa com eles e acontece o contréario
também, entdo é curioso porque a emocdo estéa
presente ndo é sé no aluno, no professor também.
Vou responder contando um casot. Ha poucos dias eu
ndo estava me sentindo muito Dbem, porgue umas
coisas que aconteceram na minha vida ai, e ai teve
um aluno que no final da aula eu perguntei assim,
alguma duvida, n&o sei o qué? Ai o aluno falou:
“tenho uma pergunta”, eu falei qual? Ai ele, vocé
estd bem? 1t Al eu, ndo. Al ele, ndo? Al eu & néao
estou muito legal. Ai ele. Ah Vitor, ndot, espero
que vocé fique bem, ndo sei o que. Ai deu uma
semana, na segunda-feira agora, no final da aula,
ele perguntou: “vocé estd melhor Vitor?” Eu falei,
estou assim, agora estou bemt. Entdo, assim, como
que tem espaco ndo sb para ele falar dele, que eu
gosto que eles falem, que eles tragam sugestdes
também tipo o que vocé gosta para a aula e tal, mas
que eles percebem, também que eles se preocupam,
sabe? Entdo, ndo é que o professor pensa ser de
ferro, que téd todo dia bem, que é tudo maravilhoso.
Ndot, eu tava mal. E ele perguntou, eu falei que
tava mal. E aos poucos a gente vai criando alguma
relacdo, nem que seja por estar mal.

Vitor inicia sua fala trazendo um Afeto de inseguranga em relagdo ao cargo

que ocupa hoje, ja que vai aléem da sala de aula, sendo coordenador de um pré-

vestibular comunitario. Ele reconhece na pratica um auxilio para os desafios que

vivencia profissionalmente hoje (linhas 203 a 206) e destaca que ser coordenador e
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professor ao mesmo tempo, também torna o seu olhar mais sensivel as questdes de
sala de aula.

A escuta das emocdes dos alunos em sala de aula € posta por ele como “uma
dificuldade, um desafio a cada dia” (linhas 216 a 218), algo a ser
trabalhado e exercitado diariamente pelo professor em meio aos contetidos formais
a serem dados, e que muitas vezes podem ndo dar espago para que se fale sobre
emocOes. A partir dessa reflexdo, Vitor destaca que ter tido espaco para suas
emocdes durante a licenciatura impacta diretamente sua préatica de hoje, tanto como
coordenador quanto como professor (linhas 231 e 232).

Indo além, ele denota de forma pratica como o olhar para as emocdes se
perpetua em sua pratica pedagogica, de forma que ultrapassa as paredes da sala de
aula juntamente com sua atuacao enquanto coordenador. Ao falar sobre isso, ele

demonstra um Afeto de felicidade por ter percebido que ”“a emocdo esté

presente ndo & sé no aluno, no professor também” (linhas 240 e

241), o que é muito importante, pois quando abrimos espaco para a emocdo de
nossos alunos também estamos dando espaco e validando as emocdes do professor,
que também precisa ser acolhido dentro do seu ambiente de prética.

Vitor continua sua fala trazendo um exemplo préatico desta relagdo mdtua que
se cria dentro do campo das emog¢des em sala de aula. Em um dia que ele me relatou
ndo estar muito bem, ao perguntar para os alunos, ja no final da aula, se tinham
alguma duvida sobre o conteudo estudado, recebeu a seguinte resposta de um de
seus alunos: “tenho uma pergunta” “vocé esta bem?” (linhas 247 e 248),
ao responder que ndo estava bem, Vitor se sentiu acolhido por seu aluno. Primeiro,
pela preocupacao que seu aluno manifestou em relacao ao bem-estar dele e também
por se sentir a vontade para falar que ndo estava bem, o que nos remete, inclusive,
a um Afeto de seguranca.

Sentir-se a vontade para falar que néo esta bem para seus alunos também é
um reflexo do espaco que Vitor da para seus estudantes verbalizarem suas emocdes
e, como ele me trouxe, a partir deste tipo de episddio, onde alunos e professores se
importam uns com as emocgOes dos outros, “aos poucos a gente vai
criando alguma relacido, nem que seja por estar mal”. O didlogo
de Vitor com seu aluno carrega o carater corajoso e heroico de alunos e professores

que utilizam as emocgbes como forga motriz em sala de aula, um forte Julgamento
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de estima social no campo da tenacidade. Sao dessas relagdes, advindas de diversos

tipos de Afeto, que a sala de aula se torna um lugar que acolhe a todos, onde a

construcdo é coletiva e vai além do conteddo formal e, como prega a Pratica

Exploratdria, integramos o trabalho reflexivo com as praticas de sala de aula (Miller

et al., 2008).

Excerto 12: “sera que eu sou bom professor?”

Como ultima pergunta de nossa conversa, indaguei Vitor sobre como ele

interpreta o profissional que ele é hoje em comparacéo ao que ele idealizou quando

escolheu cursar a licenciatura.

Vitor 307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333

E uma pergunta curiosat porque j& teve alguns
momentos que eu me questionei. Principalmente
nessa coisa de dar aula e ver e falar cara, “sera
gque eu sou bom professor? Serd que eu dou conta
do que esperam e do que eu também me cobro?” Porque
eu acho gque eu sou o maior critico de mim mesmo.
Entdo assim, eu acho que comigo aconteceu muitas
vezes e muito nesse sentido de me questionar. Falo
assim, cara, serd gue eu sou bom professor? Porqgue
eu sou...Eu tenho vergonha, eu sou timido, né&o
falo muito, serda que os alunos gostam? E ai eu
ficava muito nessa. E ai as minhas experiéncias
foram mais em projetos sociais, pré-vestibular e
tal. E quando, no final de 2022, ano passado, eu
assumi como coordenador, eu também fui tipo, foi
uma coisa na minha cabeca de nédo cair uma ficha,
de demorar. Eu entendo que, cara, eu me formei faz
pouco tempo, eu ndo sou pedagogo, ndo sou gestor.
E agora eu coordeno um projeto que tem...160
estudantes, 70 professores e outros voluntéarios e
tal. O que eu estou fazendo? O que esté
acontecendo? Mas por um lado...as vezes é de me
questionar, falar, cara, sera que eu SOU a pessoa
certa? Serd que eu tenho capacidade? Mas ai também
a gente vai buscando coisas para isso. Mas as
vezes d& uma confirmacdo, sabe? Em alguns momentos
vocé tem tipo, ndo, é pra isso que vocé estéar.

Ele inicia expondo um Afeto de inseguranca ao falar sobre os desafios da

carreira e o receio de nao ser um bom profissional (linhas 308 a 310). Vitor é seu

maior critico e, portanto, se cobra muito em sua atuacdo docente, o que faz com

que, muitas vezes, se questione enquanto profissional por pensar que seus alunos
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podem ndo gostar dele, ou de sua didatica. Esse Afeto de inseguranca ndo é
incomum entre professores, pois sempre achamos que nao estamos atingindo
adequadamente todos 0s nossos alunos, mas com o tempo entendemos que
atingimos cada um de uma forma diferente e a cobranga vai diminuindo.

Reforgando essa inseguranga, Vitor cita o cargo de coordenador que assumiu
no ultimo ano, algo totalmente novo e fora do que ele considerava ser sua zona de
conforto, o que o faz trazer os seguintes questionamentos: “Sera que eu sou a
pessoa certa? Serd que eu tenho capacidade?”. A fala de Vitor
destaca um Julgamento de estima social no campo da ndo capacidade, por ele pér
em davida a sua competéncia para o cargo assumido. Mas resposta para a pergunta
dele é sim, ele tem capacidade. Digo isso como amigo e alguém que acompanha
toda a sua trajetdria. Vitor € competente o suficiente para realizar todas as tarefas
para qual foi designado, mas é compreensivel seu Afeto de inseguranca, assim
como foi quando iniciamos a licenciatura, os afetos se transformam ao longo do
tempo e das experiéncias e, nossa percep¢do muda e junto disso, as relacoes afetivas
também.

Ja no final do excerto, Vitor rompe com a inseguranca e da lugar a um Afeto
de satisfacdo: "Mas as vezes da& uma confirmacdo, sabe? Em alguns
momentos vocé tem tipo, ndo, é pra isso que vocé estd” (thas
331 e 333). Esse Afeto de satisfacdo surge devido a Vitor entender os motivos pelos
quais esta ali, sua missdo enquanto educador e letrado emocionado. Um profissional
que enxerga e acolhe seus alunos de forma integral e, portanto, também é enxergado

e acolhido por eles.

Excerto 13: “Por isso acho que essa ¢ minha missao”

Vitor

380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390

Uma coisa que me move é saber que eu estou ali
para os alunos e eles também estdo comigot, como
O menino que me perguntou como que eu estava, de
saber que é um projeto, no caso desse meu aqui...
desse meu ndo né, mas esse que atuo, que é muito
importante porque mexe com a vida e com o futuro
ndo s6 da pessoca mas da familia dela, impacta as
outras geracdes como a filha dessa minha aluna.
Entdo assim, s&o coisas que vdo me confirmando
ao longo do tempo tipo cara, é por issot. E até
outras pessoas que vao falando, teve até
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391 | recentemente um professor aqui do curso, foi me
392 | elogiar para o meu superior, com meu chefe. Eu
393 | falei, cara, tipo assim, ndo é de ficar, “eu sou

394 | 6timo”. N&o, porque eu acho...como eu falei, eu
395 |me critico muito, eu acho gque tem muita coisa
396 | para melhorart. Mas de falar, acho que as

397 | pequenas coisas vdo me confirmando de que eu
398 | estou no caminho, que por mais que a gente vé
399 | sempre se adaptar e melhorando alguma coisa, é o
400 | caminho que eu...Falo, ndot, é por isso acho que

401 | essa é minha missdo, um pouco nesse sentido.

Neste excerto, Vitor da continuidade a fala do excerto analisado
anteriormente. Aqui, ele reforca seu Afeto de satisfacdo ao falar sobre sua relagcéo

com seus alunos: “Uma coisa que me move & saber que eu estou ali

para os alunos e eles também estdo comigoi, como O menino que

me perguntou como que eu estava”(linhas 380 a 382). Fica nitido que o

fato de Vitor ser um professor atento as emocdes de seus alunos o coloca muito
mais disponivel para eles, assim como eles também se colocam para Vitor,
construindo um ambiente acolhedor onde uns estéo pelos outros.

Ele também demonstra um forte Afeto de felicidade ao enxergar como as
coisas caminham em sua atuacao como coordenador e professor no pré-vestibular
comunitario. Vitor enxerga com muita seriedade a sua atuacdo, e sabe do impacto
que ela tem na vida de seus alunos. Como ele mesmo coloca, é um projeto “muito

importante porque mexe com a vida e com o futuro ndo sé6 da

pessoa mas da familia dela, impacta as outras geracdes”. Ele

enxerga razdo no que faz. Na sala de aula. Nada pode ser mais motivador e
inspirador do que isso, sentir-se necessario, uma verdadeira ferramenta de mudanca.

Vitor ainda traz, entre as linhas 390 e 395, que foi elogiado para seu chefe,
demonstrando um Afeto de seguranca e satisfacdo pelo trabalho realizado, por estar
no caminho certo dentro do caminho afetuoso que decidiu trilhar dentro da

educacdo. Ele finaliza este excerto afirmando que: “acho que essa é minha

missdo”. Uma falarepleta de Afeto de felicidade e satisfagdo por estar onde esta
e fazendo o que faz, como alguém que acredita verdadeiramente no impacto de seu

trabalho como educador emocionado.

Excerto 14: “a gente vai buscando o nosso lugar”
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Este Gltimo excerto da conversa com Vitor surge como resposta a um

comentario que fiz sobre o que ele trouxe no excerto anterior. Disse para Vitor que

s8o as nossas experiéncias do dia a dia da sala de aula que vao nos fazendo enxergar

validagdo dentro de nossa atuagéo.

Vitor 433
434
435
436
437
438
439
440
441

Exato, algumas coisas vdo muito me fazendo
questionar, as pessoas vdo fazendo a gente se
questionar...porque a gente vai vendo as vezes oOs
colegas de escola, por exemplo. Ndo é meu caso,
mas ja vi, por exemplo, o colega se formou em tal
drea estd ganhando o maior dinheiro e as vezes
estd viajando e a gente comeca a se comparar, se
perguntar “o meu lugar é aqui nessa escola?” Mas
a gente vai percebendo que é. Ou se ndo for também

442 | a gente vai buscando o nosso lugar.

A resposta dele € muito potente, pois fala da transformacdo de um Afeto de
inseguranca, que parte muito da opinido dos outros sobre nossa escolha e
permanéncia na docéncia, além da comparacdo que acabamos nos fazendo em
relacdo a pessoas que escolhem outras carreiras, em um Afeto de satisfacao por ter
seguido 0 que queria e sentir-se realizado fazendo o que faz.

Como Vitor traz no final do excerto, é vivendo que a gente entende que
aqueles espacos sao de fato o nosso lugar, onde temos impacto e mudamos vidas
diariamente através da educacéo e do afeto e, mesmo que ndo fossem, “a gente
vai buscando o nosso lugar” (linha 442).

Na proxima se¢do adentrarei na analise e discussdo da conversa exploratoria

realizada com Isadora.

4.3 “Estamos fadados a ser emocionados” — Isadora

A conversa com lIsadora tem inicio em suas memorias de infancia, com as
historias da avo professora e de quando brincava de ser professora. Perpassa sua
fase como aluna da educacdo basica, da licenciatura e de docente. O que atravessa
todas essas fases de forma latente para Isadora e a impulsiona? O afeto. Assim como
Giovane e Vitor, toda a caminhada dela é norteada pelos afetos e Isadora deixa isso
bem claro ao longo de nossa conversa, como demonstro na analise dos excertos a

sequir.
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Excerto 15: “O que sera de mim?”

A conversa com Isadora inicia com um mergulho no passado. Nas raizes das

emocdes que a fizeram trilhar o caminho da docéncia. Ao ser perguntada sobre de

onde vem o desejo pela licenciatura, ela traz a tona seu primeiro contato (indireto)

com a profissao: As historias de sua avo.

Isadora 23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

Sim. Bom, a questdo da licenciatura...da
professora, foi uma questdo gque sempre teve muito
presente na minha vida, porque a minha avd, ela
era professora, e ela sempre conversou comigo
sobre isso, ela trabalhou com menores infratores,
entdo...Ela trazia para mim muitas das
experiéncias dela. E desde sempre eu gostei muito
dessa dinédmica da sala de aula. Gostava muito
disso. Pedia para o0s meus pals comprarem um
quadro negro para mim, e brincava em casa de
professora. Entdo sempre foi uma questdo ludica
para mim. Foi uma coisa que eu pensava, mas até
um certo ponto eu nunca levei a sério como
profissdo, né? 1 Porque foi uma coisa que eu
achava que era uma brincadeira de crianca, achava
que era uma coisa distante, mas fui comecar a
levar a sério quando eu j& estava no ano do
vestibular e precisava escolher um curso para
seguir. E sempre fui uma pessoa que gostava dessa
dindmica do ensinar. E também era muito...
gostava muito de ler. Entdo eu ficava com aquela
pulguinha de letras, né? Mas a gente tem tanto
uma repulsa pela licenciatura, né? Que me dava
essa duvida, né? Falava ai, mas eu vou ser
professora, né? 1 Meu Deus, o que sera de mim?
Entdo eu ficava muito nessa davida. Isso foi uma
coisa que...Até o fim do ano, até o ultimo
momento da escolha, eu posterguei, porque eu
ficava com essas ideias na minha cabeca. Mas no
final eu resolvi seguir nesse caminho, sem ter
certeza de nadat, porgue era uma coilsa que me
chamava muito. Tinha essa relacdo muito grande
comigo, minha infédncia, com a minha vida. Eu acho
que foi por isso, principalmente, que eu escolhi
seguir essa area

Assim como Vitor, Isadora apresenta o desejo pela docéncia desde muito

cedo. Inspirada pelas historias de sua avd, que era professora, desde a infancia ela

brincava de forma ladica com o que hoje é sua profisséo (linhas 24 a 33). A escolha

de Isadora pela licenciatura ja se inicia de forma muito emocional ainda crianca, a
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partir do Afeto de felicidade que ela tem sobre as historias da avo e o brincar de ser
professora, além do Julgamento de estima social no campo da normalidade que ela
carrega a partir das experiéncias compartilhadas por sua avo.

Tendo vivenciado o carater ludico da docéncia ainda crianca, ao chegar no
momento de escolher o que cursar na graduacéo, Isadora cai no mesmo dilema de
Giovane e Vitor. O mesmo em que eu também me vi quando escolhi a licenciatura,
o0 de que, ao escolher a docéncia, estamos fadados a desvalorizacdo econdmica e
social que a nossa profissdo nos embute. Um Afeto de inseguranca que aparece
junto com a escolha da graduacao.

Esse Afeto de inseguranca fica bem demarcado na seguinte fala: “Mas a
gente tem tanto uma repulsa pela licenciatura, né? Que me

dava essa duvida, né? Falava ai, mas eu vou ser professora,

né? t Meu Deus, o que serd de mim?” (linhas 44 a 47). Por relacionar-

se as emocdes atreladas ao bem-estar social, tratando de emocdes como ansiedade
e medo (White, 2004), é que o Afeto de inseguranca aparece muito presente nas
falas de Isadora, assim como nas de Giovane e Vitor. Este trecho da conversa com
Isadora ilustra um Julgamento de sancdo social no campo da propriedade, que
coloca a nossa escolha pela licenciatura como algo cruel com nés mesmos, uma
escolha que nos deixaria fadados a frustracdo e ao fracasso. Essa sancao social
presente na fala de Isadora é o que nos coloca no dilema apontado mais acima, por
nos vermos perdidos entre fazer a escolha que desejamos ou a escolha socialmente
esperada de nos.

Isadora expBe o0 que a repulsa social pela profissdo docente nos leva a pensar
quando escolhemos nos tornar professores, atrelando a escolha da profissao,
também, a um Afeto de infelicidade, como se a escolha pela docéncia nos fizesse
reféns de um futuro infeliz, dai parte a repulsa. Tudo o que é dito sobre a atuacao
em sala de aula, todo o Afeto de inseguranca e infelicidade, fazem com que uma

pergunta ecoe: “o que serd de mim?” (linha47).

Mas como Isadora bem traz, mesmo diante da duvida e do forte Afeto de
inseguranga que ela carrega, “ficava com aquela pulguinha de letras”
(linhas 43 e 44). Essa pulguinha da qual ela fala € o que, a meu ver, nos trouxe até
aqui e nos faz seguir. Ela representa todo o Afeto de felicidade que Isadora sentiu

desde muito cedo. Representa as historias de sua avo. O gosto por ensinar e pela
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leitura. Essa pulguinha séo todas as emog0es que nos fizeram escolher a licenciatura

um dia e, hoje, nos fazem seguir em sala de aula.

Excerto 16: “Licenciatura ¢ uma questao de afeto”

Ao ser perguntada sobre como enxerga o papel das emocgdes em seu processo

formativo, Isadora me responde da seguinte forma:

Isadora 78
79
80
81
82
83
84
85
86
87

Sim. E foi uma escolha muito baseada nas minhas
emocdes, nos meus afetost, com a minha familia,
com as minhas brincadeiras de infédncia. Enté&o,
isso sempre permeou. E eu acho que quando eu, na
minha formacdo basica escolar, me faltou muito
isso. Faltou o afeto, me faltava e era algo que
eu precisava muito, porque eu Sou uma pessoa
muito emocional, eu sou uma pessoa sensivel,
entdo eu preciso muito desse afeto, eu preciso
dessa relacédo.

Atos 88

Uma letrada emocionada, né?

Isadora 89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
1006
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118

Porque aquilo ali eu pude ver, que ndo é uma
coisa sb6 minha, dessa questdo de querer essa
emocdo, de querer essa ligagdo, essa conexdao com
pessoas ndo é algo sb6 meu, é algo que também é
uma demanda de muita gentet, como a gente se
encontrou, como a gente se conectou, como a gente
se entendeu. E depois, caminhando assim pra
quando a gente comegou no estagio, comegou na
residéncia, e vocés fazendo pibid, eu acho que
isso se mostrou muito orgénico, porque a gente
tava vivendo isso no dia a dia. Entdo era isso
que a gente estava entendendo da relacdao de
professor, aluno, de aluno-aluno, de estudante,
de pesquisador. Era essa relacdo que a gente
estava entendendo, era essa forma de se expressar
que a gente estava conseguindo fazer. E eu acho
que foi muito orgé&nico seguir assim para sala de
aula. Entdo eu penso assim, em qualquer faixa
etdria, eu Jj& trabalhei com todas as faixas
etdrias praticamente. Trabalhei com crianca,
pequena, maternal, até mulher adulta, pessoa de
terceira idade. E eu percebo, todas essas faixas
tém demandas diferentes, mas todas sdo muito
afetivast, todas precisam. As criancas precisam
de uma atencédo especial de um certo tipo. Os
jovens ali, fundamental, eles precisam de um
outro, de uma mudancat, eles precisam que a gente
entenda, mas também querem se manter um pPouco
mais tentando entender a sua independéncia. E jé
os adolescentes, eu acho que sdao um grupo que
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119 | mais sentem falta desse calor. Eu agora
120 | trabalhando com adolescentes sinto isso, que eles
121 | sdo o grupo mais... gque precisam disso. Que
122 | precisam desse afetot e sdo os mais renegados,
123 | porque sdo quase adultos, e ai adulto n&o precisa
124 | disso. Entdo eu acho que eu trabalhando assim
125 |muito perto com esses jovens, eu consigo ver como
126 | a licenciatura é uma questdo de afeto. Ano de
127 | vestibular, né? Eles estdo em ano de vestibular,
128 | eles procuram a gente para tirar uma davida, né&o
129 | é sobre a duvida, é sobre a interacdo, né? E
130 sobre a conexdo, ¢é sobre o desabafar, é sobre o
131 | estar presente com alguém, faz muita falta essa
132 conexdo humana para eles também, entdo eu acho
133 | que isso foi assim, um caminho muito natural que
134 | a gente conseguiu seguir, né? Vindo da nossa
135 formacédo.

Atos 136 Entdo, eu entendo que dentro dessa formacdo, né,
137 Isa, vocé teve espacgo para poder falar sobre as
138 | suas emog¢des, né? 1 E eu vejo que 1isso, o que
139 | vocé fala, reflete muito na sua pratica hoje, né?

Isadora 140 | Com certezat. Porque a gente, como eu tinha dito
141 | pra vocé...a minha formagcdo Dbasica foi muito
142 presa, muito restrita. Quando eu tive essa
143 | oportunidade de falar sobre as emogdes, de
144 | expressa-lasrt, que isso é dificil também
145 | expresséa-las, foi quando a gente chegou na
146 faculdade e gquando a gente comecgou a ter relacgdes
147 |mais prdéximas com certos professores, com certos
148 | colegas. E com certeza isso foli um divisor de
149 | 4guas para a nossa vida e nossa formacdo.

Ao responder minha indagacéo sobre ter tido uma formagéo muito atravessada
pelas emocdes, Isadora confirma que sua escolha pela licenciatura foi norteada por
seus afetos, com inicio em suas historias de familia e brincadeiras de infancia (
linhas 78 a 80). Além disso, ela revela que, este mesmo Afeto positivo, retratado
em felicidade, satisfacdo e até mesmo seguranca, que norteia sua escolha e atuacdo

docente até hoje, fez falta em sua formagdo na educagdo bésica: “Faltou o
afeto, me faltava e era algo que eu precisava muito, porque

eu sou uma pessoa muito emocional, eu sou uma pessoa sensivel”
(linhas 83 a 85).

E interessante Isadora destacar a falta de afeto durante sua permanéncia na
educacdo basica, j& que hoje, enquanto professora da educacdo basica, ela busca
sempre abrir caminho para as emo¢Ges em sua atuacéo, como sera demonstrado em
falas mais a frente. Enxergo nesta falta que ela sentiu, uma motivacao que a faz ter

o0 olhar agucado para o afeto em sua atuacgdo docente.
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Em seguida, eu relaciono o carater emocional destacado por Isadora com o
nosso grupo de entendimentos, os Letrados Emocionados. A partir disso, ela

destaca a importancia do nosso encontro durante a graduacao: “como a gente

se encontrou, como a gente se conectou, como a gente se

entendeu” (linhas 93 a 95). Como ela relata, esse encontro foi importante para
entendermos a forma de expressar nossas emocdes enquanto professores. O Afeto
de seguranca que sentimos ao estar uns com os outros ao longo da licenciatura nos
fez enxergar todo esse caminho de forma muito mais livre e emocionada. A amizade
nos deu seguranca para sentir e refletir, de forma conjunta, sobre nossas emocoes.

Mais a frente, Isadora reflete sobre todas as faixas etarias com as quais ja
trabalhou e chega ao entendimento de que, mesmo que possuam demandas
diferentes, todos precisam de afeto. Sua experiéncia vai desde a primeira infancia
até a terceira idade e em todos 0s casos ela sentiu a necessidade que seus alunos
tinham de serem ouvidos, com suas emogdes validadas e acolhidas. E a partir destas
experiéncias que ela conclui que: “licenciatura é uma questdo de
afeto”.

Além disso, nas falas de Isadora, fica nitido a importancia que ela da para a
sua formacdo na construcdo da professora que se preocupa com as emogdes de seus
alunos que ela se tornou. Ela relata que, por ter tido uma educacgéo basica distante
do olhar para as emoc0es, teve dificuldade de expressa-las, isso nos coloca frente a
um Afeto de inseguranca, mas também de insatisfacdo com o que foi oferecido a
ela, tendo em vista que Isa se coloca como uma pessoa sensivel e afetiva desde sua
infancia.

Ela destaca que sO teve a oportunidade de expressar suas emogdes nos

ambientes formais de ensino “quando a gente chegou na faculdade e

quando a gente comecou a ter relacgdes mais prdximas com certos
professores” (linhas 145 a 1147). A fala de Isadora traz a tona a vivéncia
pratica do “Trabalhar para entender a vida na sala de aula ou em outros contextos
profissionais” (Miller et al., 2008, p. 147) e a importancia do contato com as
professoras praticantes que a incentivaram a isso.

Isadora, a partir da vivéncia da Pratica Exploratéria em sua experiéncia como
aluna, reforca a importancia do olhar para as emog¢fes durante nossa formacao

docente e do incentivo que recebemos de parte do corpo docente para nos
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atentarmos cada vez mais a este fator, como ela traz no final de sua fala: “com

certeza isso foi um divisor de dguas para a nossa vida e nossa

formacao” (linhas 148 e 149).

Excerto 17: “A sua emocdao é valida”

Continuei a conversa com Isadora buscando entender que espago ela enxerga

para as emocOes em sua sala de aula e como interpreta o reflexo de sua formacao

em sua atuacéo docente.

Isadora 190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227

Sim. Nossa, eu acho que com certezat, porque como
eu estava falando com vocé antes, o ano do
vestibular é um ano muito emocional para o aluno,
é um ano que ele precisa dessa troca. E um ano
que ele precisa muito falar. Ele precisa falar,
porque muitas vezes ele estd passando o dia
inteiro na escola, ele ndo tem nem tempo de ir
numa terapia. Ele ndo tem tempo de ir numa
terapia, ele né&o tem tempo de fazer uma coisa
para espairecer. Entdo, vocé tem um momento ali
para ele respirar e falar assim, meu Deus, eu
estou enlouquecendo, entdo, meu Deus, vamos dar
uma pausa, mas eu vou continuar. Eu acho muito
importante e eu sempre tento encontrar esses
momentos com eles, porque eu me coloco em lugar
deles, me coloco nessa posicdo de que ja passei
por isso. Entédo, sei a importéncia da gente ter
alguém que escute e que diga gque...Vocé&, né, o
seu problema ndo é ridiculo, o seu problema né&o
é... A sua emocdo & valida, eu acho que isso é
uma coisa muito dificil. A gente tem essa... eu
ndo sei, uma percepg¢do que eu tenho muito de um
rechaco ao adolescente, né, ao jovem em geral,
como se o adolescente fosse insuportavel, o
adolescente fosse assim... e é uma fase que é uma
fase totalmente de transicdo, né, dessa...dessa
infadncia para uma juventude, entdo é claro que é
uma fase complexa da vida. E esse adolescente
precisa desse apoio. Eu acho que ainda mais ele
precisa desse apoio. E vocé ter alguém que estéa
disposto a te ouvir sem dizer assim, ai nossa,
que saco que vocé estd reclamando de ter que
estudar. Eu ja& ouco muito isso. PO, vocé sob
estuda, vocé estd reclamando de ter que estudar?
+ Mas, ou seja, vocé invalida a emocdo, a
vivéncia desse aluno. E o que ele vai... Vocé
cria uma barreira com ele. Quando eu chego assim
e falo, olha, eu entendo, é dificil pra caramba.
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231 | que ele seja, todos estdo guardando ali

233 essa necessidade de, as vezes, extravasar.

228 | Vocé pega essa emocdo, vocé compartilha com ele,
229 | vocé abre esse espaco. E isso é o que eu sempre
230 | tento fazer com todos, porque... O mais retraido

232 | coisa. Porque é uma fase dificil e eu sei que tem

Para ilustrar como abre espaco para as emog¢des em sua préatica cotidiana,
Isadora destaca 0 caso dos seus alunos que estdo prestando o vestibular. Ela diz que,
ao se colocar no lugar deles, procura das espaco para que eles consigam desabafar
e espairecer de todo o estresse que perpassa essa fase, muito marcada pelos Afetos
de inseguranga e, em alguns momentos, até mesmo de infelicidade (linhas 198 a
205). Isadora volta em sua propria experiéncia para conseguir compreender e
acolher seus alunos, tendo em vista que também ja passou por isso, 0 que também
amotiva a tornar esse momento da vida de seus alunos o mais agradavel e acolhedor
possivel.

Ela prossegue falando sobre a importancia de deixar claro para seus alunos
que os problemas deles ndo séo insignificantes e suas emocdes sdo validas (linhas
208 e 209), coisa que lsadora considera muito importante para seus alunos
adolescentes, que estdo passando por uma fase de muitas insegurangas na vida. A
partir disso, € apresentado por Isadora um Afeto de insatisfacdo em relacdo a forma
como estes alunos adolescentes sdo tratados na maioria das vezes: “eu nao sei,

uma percepgdo que eu tenho muito de um rechaco ao adolescente,

né, ao Jjovem em geral, como se o adolescente fosse
insuportavel” (linhas 209 a 213). Neste trecho também se encontra um
Julgamento de estima social de ndo normalidade em relacéo a fase cheia de davidas
e questdes que estes jovens estdo passando

Tendo como referencial uma atuagdo comumente adotada que desperta nela
um Afeto de insatisfagdo, como demarcado no parégrafo anterior, Isadora rompe
com este comportamento e descreve a forma como trata estes alunos na busca para
que eles se sintam confortaveis: “Quando eu chego assim e falo, olha,
eu entendo, é dificil pra caramba. Vocé pega essa emogéo,
vocé compartilha com ele, vocé abre esse espaco” (linhas 227 a
229). Ao descrever sua pratica em contraponto a uma atuacdo que invisibiliza as
emocdes dos alunos, ela dé espaco a um Afeto de satisfacdo por conseguir acolher

e dar voz a seus alunos.
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Este excerto, como um todo, carrega um constituinte muito importante da
Pratica Exploratoria, que € o olhar para as qualidades das vidas (Miller et al, 2008).
Esse olhar é 0 que faz com que Isadora se preocupe e busque entender o bem-estar
de seus alunos e as dificuldades que atravessam o momento académico deles, se

colocando disponivel e atenta as suas demandas e emogoes.

Excerto 18: “as vezes € uma coisa revolucionaria”

A partir do exemplo que Isadora me expds, eu compartilho com ela uma
historia vivenciada por mim em sala de aula. A historia é sobre uma aluna
transgénero do ensino fundamental 2, que me agradeceu emocionada por trata-la
pelo pronome que gostaria de ser tratada, diferente do que constava na chamada.
Segundo a aluna, eu fui o primeiro professor a pergunté-la e chamé-la pelo seu
pronome de escolha e nome social. Quando a aluna se demonstrou a vontade para
compartilhar comigo seu Afeto de satisfacdo e felicidade ao ser enxergada como
realmente é, eu pude sentir na pele como é bom ser emocionado e disposto as
emocoes.

Compartilhei essa Histdria com Isadora por ser muito importante para a minha
autoafirmacéo enquanto professor que se coloca aberto as emoc¢des em sala de aula,
um episodio que me encheu de um Afeto de satisfacdo muito grande pela forma
como me coloco em sala de aula. A partir dessa experiéncia, eu trago de volta a
conversa o olhar para as qualidades das vidas (Miller, 2008), muito importante
dentro da Préatica Exploratéria, algo ja presente na sala de aula da Isadora, como
demarcado na analise do excerto anterior.

Esse olhar para a qualidade das vidas, que me fez perguntar a minha aluna
transgénero por qual nome e pronomes ela gostaria de ser chamada é o que me
colocar como alguém disposto a ouvir, enxergar e acolher os alunos por inteiro,

assim como Isadora também demonstra. Ela reage a minha fala da seguinte forma:

Isadora 284 Com certeza, exatamentet. E isso, né? Essa sua
285 | fala é exatamente a questdo de vocé validart,
286 | validar, nesse caso, a existéncia dessa aluna,
287 | né? Ou seja, isso as wvezes é uma coisa
288 | revoluciondria para eles, né? o que a gente esté
289 fazendo. E é isso, mas assim, eu acho gque é uma
290 | questdo que a gente estd aqui que a gente n&o tem
291 | como escapar, né? Sendo quem a gente &, né? Tendo
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292 | a nossa formacdo, entendendo o dgque a gente
293 entende, ndo tem como escapar de ser assim, né?
294 Estamos fadados a ser emocionados.

Na reacdo de Isadora a experiéncia que compartilhei com ela, uma frase me

chama atengdo: “as vezes é uma coisa revolucionadria para eles”

(linhas 287 e 288) — a escolha que Isadora faz por utilizar o termo “revolucionaria”
para definir a forma como os alunos encaram um posicionamento emocionado em
sala de aula, quando sentem ouvidos e enxergados reverberou em minha cabeca.
Seré que € isso que a emogdo se torna em sala de aula? Revolugdo? Arrisco dizer
que sim. E uma revolucdo que néo atinge e valida apenas a existéncia dos alunos,
mas também dos professores.

O carater revolucionario apontado por Isadora me remete a obra de Paulo
Freire, na medida em que o autor fundamenta sua pedagogia na concepcao de que
a educacdo deve ser uma pratica libertadora, capaz de romper com estruturas
opressivas e promover a conscientizacdo critica. Ele propde a superacao do modelo
bancario de educacdo, no qual o educador deposita conhecimentos nos alunos
passivamente receptivos. Ao contrério, Freire enfatiza a importancia de uma
educacdo dialdgica, na qual educadores e educandos se engajam em um dialogo
horizontal, compartilhando conhecimentos e experiéncias (Freire, 1974). E isso que
Isadora exerce, o didlogo horizontal e o compartilhamento de experiéncias, tudo
isso, impulsionada pelas emocdes.

Em seguida, ela relata ndo termos como fugir disso, do olhar atento as
emocdes e a existéncia plural de nossos alunos: “Sendo quem a gente &, né?
Tendo a nossa formacdo, entendendo o que a gente entende, nao
tem como escapar de ser assim, né?” (linhas 291 a 294). Eu reafirmo,
ndo, ndo tem como escapar. Talvez pela nossa pré-disposicdo as emocles
juntamente a uma formacdo emocionada, seguindo os principios e saberes da
Prética Exploratoria. Saberes estes que estdo em contante reelaboracdo, mudando
junto com a sala de aula e os atores que a habitam. Mudando junto com a gente.
Com as nossas emoc0es e reinvencdes da préatica docente.

Como lIsadora bem coloca: “Estamos fadados a ser emocionados”
(linha 294). Ja durante a analise das conversas, falando com ela sobre o uso do

termo “fadados”, Isadora demonstrou ter feito esta escolha por sentir que nao existe
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outro caminho para nés a ndo ser o das emogdes. Foi dessa forma que chegamos a

licenciatura, assim a cursamos e também nos formamos. Em sala de aula nédo

poderia ser diferente, estamos sempre empenhados para o desenvolvimento mutuo,

de alunos e professores, fazendo com que o trabalho para o entendimento da vida

na sala de aula e a integracdo sejam continuos, como disposto nos principios da
Pratica Exploratoria (Miller et al., 2008).

Excerto 19: “Meu Deus! Era sobre isso que eu estava falando”

Neste trecho da conversa, Isadora traz um pouco do que se manteve da menina

que brincava de ser professora na mulher que, hoje, tem a docéncia como profissao.

Ela também relata como foi seu encontro com a Pratica Exploratdria e o efeito dela

em sua vida e atuacédo profissional

Isadora 305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337

Sim. Nossa, é uma coisa muito interessante da
gente pensar, porque realmente, eu retomando essa
ideia, eu tenho a visdo claramente da minha
brincadeira, eu sentava bonecas em volta do
quadro para explicar, e eu ja lembro gque eu
sentia tanta necessidade de interacdo que
eu...perguntava para a boneca como se ela fosse
um aluno e ela me respondia, eu mesma respondia
porque eu sentia essa conversa, €u queria essa
conversat. E eu acho que essa minha vontade em
sala de aula, por mais que a gente quando entre
na faculdade, a gente quebra muitas coisas, a
gente mude muita nossa visdo de educacgdo, de
vida. Enfim, de tudo, né? A gente guerendo ou nao
entrar em outro mundo, ver outra coisa, muda de
ideia, e tudo bem. Mas eu acho que o que se
manteve para mim foi essa perspectiva muito
afetiva, essa ideia de criar a sala de aula como
um lugar seguro, como um lugar ali que todo mundo
possa entender, se entender e tentar se entender,
pelo menos, e trazer a sua vivéncia, porque eu
acho que isso é que d& uma riquezat. Eu acho que
principalmente quando vocé estd em contextos como
vocé, que estd em colégios publicos, de lugares
que ndo chegam muita coisa, eu acho que a gente
trazer essa riqueza da troca, a riqueza da
experiéncia, é que é importante para eles também,
porque a gente estd trazendo, dando outros tipos
de ferramentas para essas criancas. Eu acho que
essa ideia da afetividade sempre transpassou na
minha préatica. Quando a gente comecou a estudar
sobre préatica exploratéria, eu tenho esse clique,
meu Deus, era sobre isso que eu estava falandotr,
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338 | porque eu acho que isso acontece quando a gente
339 | se encontra com a pratica exploratdéria. Vocé tem
340 | essa ideia de... Eu sempre tive uma ideia sobre

348 | trajetoéria.
349

341 | isso, mas agora me deu um cliquet. E eu sentia
342 |muito isso quando comecei a estudar, porque era
343 | essa ideia de os afetos permearem as nossas
344 relacdbes e a sala de aula como esse espaco.
345 | Entdo, eu acho que foi...mais um caminho de me
346 | embasar, me entender para conseguir entender os
347 | outros. Eu acho que foi um caminho muito... muito
assim, uma coisa bonita que aconteceu na nossa

Ao trazer o que se manteve de sua infancia até sua formacéo docente, Isadora

destaca que 0 que permaneceu “foi essa perspectiva muito afetiva,

essa ideia de criar a sala de aula como um lugar seguro” (linhas

321 a 323). Ela retrata o afeto de seguranca relacionado a brincadeira de infancia,
um afeto que se perpetua até hoje, construindo na sala de aula um espago seguro
para se estar. E essa perspectiva afetiva de Isadora e o afeto de seguranca que sente
em sala de aula que tornam este ambiente também seguro para seus alunos, dando
Ihes espago para a existéncia e validagéo.

Mais abaixo, ela fala sobre seu primeiro contato com a Pratica Exploratéria,
compreendendo a Pratica como uma manifestacdo de tudo o que ela sempre
formulou e pensou sobre educagdo, mas que ainda ndo tinha visto ser validado em
ambientes formais de ensino como a universidade, uma forma palpavel e validada

academicamente de enxergar a sala de aula atraveés da lente da afetividade:
"Quando a gente comecou a estudar sobre pratica exploratédria,

eu tenho esse clique, meu Deus, era sobre isso que eu estava
falando” (linhas 335 a 337). Isadora faz um Julgamento de estima social no nivel
da normalidade, na medida em que sente validada em relacdo a forma como sempre

enxergou a sala de aula.

Isadora denota que, a0 comecar a estudar como os afetos permearem a vida
em sala de aula ela compreende que sempre teve uma ideia sobre isso a partir de
suas experiéncias, mas, é a partir da Pratica Exploratoria, que ela consegue
concretizar tal postura. Ela coloca a Pratica Exploratdria como um caminho para
embasar sua préatica e conseguir entender a si e aos outros atores deste espaco. Uma

manifestacdo de tudo que lIsadora sempre projetou para 0 exercicio de uma
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educacdo afetiva de justa para si. Compreendo que a Pratica Exploratoria realiza
para Isadora o que ela sempre rascunhou: “uma coisa bonita que

aconteceu na nossa trajetdéria” (linhas 348 e 349).

Excerto 20: “eles tém essa sede de emoc¢ao”
Jé finalizando nossa conversa, Isadora encerra falando sobre a sede de emogéo
que encontra em seus alunos e tece uma critica ao sistema educacional, que nédo

alimenta essa sede.

Isadora 378 | Exatamente. Eu acho que é muito...é& uma via de
379 |mdo dupla também, porgque os alunos também séao
380 |muito abertos. Os alunos eles tém, porque eles

381 | tém essa sede, eles tém essa sede de emocdo e de

382 troca, sb6 que isso ndo tad sendo alimentado,

386 |muito bom, muito legal.

383 t+ Entdo quando alguém, aquela histdéria, quando
384 | alguém d& a méo, eles pegam o braco todo, porque
385 | eles aproveitam muito isso e eu acho isso muito,

Para ela, quando nos colocamos dispostos as emoc¢des de nossos alunos sem
aula de aula, também abrimos espaco para as nossas emocoes, afinal, os professores
também sentem e merecem ser acolhidos. Isadora caracteriza isso cOmo “uma via
de mao dupla” (linhas 378 e 379), em uma relacdo em que os alunos tém sede
de emocdo, mas, infelizmente, ndo sdo alimentados. Aqui, Isadora traz uma breve
critica ao sistema educacional comum, que, e grande parte, ndo da espaco as
emocOes de alunos e professores sem aula, seja pela cobranga excessiva de
resultados ou por qualquer outro motivo.

Ao trazer a analogia da via de mdo dupla, Isadora também me remeteu ao
principio da Pratica Exploratoria de “Trabalhar para o desenvolvimento mutuo”
(Miller et al., 2008, p. 147). Tendo em vista o carater integrativo entre alunos e
professor, entendo que, a partir da troca e do acolhimento das emocdes, todos
conseguem se desenvolver e aprender com o apoio do outro. Afinal, quando um
professor se coloca emocionado em sala de aula, ele ndo d& espaco apenas as
emogdes de seus alunos, mas as dele proprio.

Este ultimo trecho da conversa com Isadora, e todo o resto, deixam claro que
abrir espaco para as emocgOes em sala de aula é urgente. Como ela traz em sua fala,

quando um professor d& este espago, 0s alunos apresentam a sede que possuem e
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aproveitam o maximo que podem, pois sabem que esta ndo é a postura comumente
adotada. Quem dera todos estivessem fadados a serem emocionados.

Caminhando para os entendimentos momentaneos da pesquisa, busco
encerrar as analises trazendo um parametro geral das conversas realizadas com 0s
Letrados Emocionados.

A partir dos aportes tedricos e metodoldgicos adotados nesta pesquisa,
busquei demarcar como se deu o processo de escolha e formacéo de professores dos
participantes-colaboradores, adotando a Otica das emocdes. As experiéncias de
Giovane, Vitor, Isadora, e as minhas, convergem em diversos pontos e emogdes,
como pdde ser visto ao longo das analises. Estes pontos de convergéncia, comuns
ndo apenas as nossas experiéncias, mas também as de muitos outros professores,
dizem respeito aos nossos afetos: medo, angustia, satisfacdo, insatisfacdo,
felicidade e infelicidade.

Vale ressaltar que, mesmo convergentes, as experiéncias de cada um dos
Letrados s&o Unicas, como demonstrado na sessao dedicada a cada um deles. Desde
a escolha pela licenciatura, até o exercicio da profissdo docente, cada um de nds
teve suas proprias questdes, mas sempre pudemos contar uns com 0S outros,
dividindo historias e emocgbes. Talvez inspirados pelo contato com a Prética
Exploratoria e seus praticantes, ou pelo simples fato de sermos quem somos, a Gnica
certeza que tenho € a de que nos unimos pelo afeto e por ele permanecemos.

Como visto nas andlises, a Pratica Exploratéria teve um papel de grande
relevancia na formacéo de todos nds, mas nao um papel linear, como algo que nos
trouxe apenas entendimentos e validacao académica. Pelo contrario, nosso primeiro
contato com a Préatica Exploratodria se deu através da davida, do ndo entendimento
dela e de seus praticantes. Talvez por isso ela tenha se tornado t&o relevante em
nossa trajetéria, por ndo ter chegado como uma solugdo, mas sim como algo a se
pensar e refletir, que nos instigou aos “por qués”.

Nos entendimentos momentaneos da pesquisa, capitulo a seguir, trarei uma
reflexdo mais aprofundada sobre os Afetos e Julgamentos aparentes nas conversas
exploratdrias realizadas com os participantes-colaboradores, além da relacéo destes

com a Pratica Exploratéria.



5. Entendimentos momentaneos

Neste ultimo capitulo, revisito os objetivos e razfes desta pesquisa a fim de
integra-los aos entendimentos momentaneos obtidos a partir da andlise das
conversas exploratérias realizadas com os participantes-colaboradores. Nesta
dissertagdo, busquei entender as concepgdes de trés professores integrantes do
mesmo grupo de entendimentos que eu, os Letrados Emocionados, sobre o papel
das emocdes na nossa formacéo docente, instigando-os a reconstrucao discursiva
das emoc0es que perpassaram suas formacoes e se perpetuam em sua pratica de sala
de aula.

A partir disso, através das lentes da Linguistica Aplicada Contemporanea
Indisciplinar, da Pratica Exploratdria, dos Estudos sobre EmocGes e do Sistema de
Avaliatividade, me dediquei a investigacdo de alguns entendimentos: Investigar
como se deu a escolha dos participantes-colaboradores por cursar a licenciatura e
as emocdes envoltas nela; analisar de que modo as emocgGes foram construidas
discursivamente por eles, tendo em vista que tiveram espaco para falar sobre elas
durante sua formacao; observar como o espaco para as emocdes durante a formacéo
de professores foi ilustrado por eles e se desdobra em sua atuagdo docente e analisar
como os elementos avaliativos colaboram para a construcdo discursiva das emogdes
dos participantes-colaboradores.

Como apresentado na Introducdo desta dissertacédo, a pesquisa desenvolvida
parte de histdrias de uma vida inteira atravessada pelos afetos e se fortalece na unido
de quatro licenciandos emocionados: Giovane, Vitor, Isadora e eu, que construo
esta investigacdo a partir das experiéncias dos outros trés Letrados Emocionados.
Sendo assim, é valido ressaltar que os entendimentos momentaneos surgem das
analises apresentadas anteriormente, todas elas construidas juntamente com 0s
participantes-colaboradores da pesquisa, levando em consideracao as experiéncias
conjuntas e individuais dos participantes-colaboradores para pensarmos juntos
sobre as questdes abordadas.

Opto por intitular este capitulo final como “Entendimentos momentaneos” por
abracar minhas perspectivas e aportes tedrico-metodoldgicos, mas entender que
diferentes perspectivas podem trazer outros olhares sobre nossas conversas

exploratdrias. A analise desta pesquisa, para além de conhecimentos teoricos, se
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apoiou nas emocdes e experiéncias vivenciadas coletivamente com os participantes-
colaboradores ao longo de nossa formagéo na licenciatura. A propria escolha por
realizar conversas exploratorias, ao invés de entrevistas, ja diz muito sobre a forma
como estes dados foram interpretados, sem foco direto em perguntas, mas sim em
reflexdes que vieram a ser geradas a partir delas e no contexto de interagdo entre o0s
participantes-colaboradores e eu.

O primeiro topico de discussdo em todas as conversas foi sobre a escolha por
cursar uma licenciatura e, mesmo com motivagdes diferentes - Giovane a partir de
uma possibilidade que surgiu j& na época do vestibular, Vitor por um desejo nutrido
desde a infancia e Isadora por um sonho de infancia que teve como pontapé inicial
as historias da avé professora - 0s trés participantes-colaboradores reconstroem as
emogcdes sobre tal escolha em torno de um mesmo afeto: O afeto de inseguranga.
Os trés foram desincentivados a seguir a carreira docente, por pessoas que
atrelavam a escolha a afetos de infelicidade e insatisfacdo, como se, ao escolher se
tornar professores, estariam fadados ao fracasso.

Além disso, este desincentivo veio carregado de Julgamentos de estima social
no campo da ndo normalidade e ndo capacidade, ja que foram comuns comentarios
gue os colocassem como inteligentes demais para se tornarem professores,
designando a docéncia para pessoas julgadas como incapazes de exercer profissdes
de maior prestigio social. Comentéarios e constatacGes negativas feitas por pessoas
do cotidiano, mas também por professores mais experientes que, frustrados com
suas carreiras e a desvalorizacdo docente, preferem desincentivar os mais jovens do
gue apoia-los em suas escolhas.

Ao me perguntar sobre a raiz de tais comentarios, chego ao entendimento de
que se trata de um problema sistémico que, assim como causou um forte afeto de
inseguranga em Giovane, Vitor e Isadora, também afeta muitos outros que escolhem
a docéncia e s&o desestimulados. E a desvalorizago social e financeira do professor
e do sistema educacional que validam comentarios deste teor. Nesse contexto de
invisibilidade e desprestigio profissional, professores se veem doentes e sem
qualquer apoio, sem o acolhimento de suas emocoes, ja que sequer foram motivados
a falar sobre elas. Como posto por Vitor em nossa conversa, € importante que se

formem professores e que estes sejam pessoas inteligentes.



109

Adentrando nas emocdes a partir do processo de escolha pela licenciatura,
segui as conversas indagando aos participantes-colaboradores sobre como eles
enxergavam o papel das emocBes em seu processo formativo. Giovane logo
destacou 0 medo e a inseguranca que 0 acompanharam no inicio do curso, afetos
influenciados diretamente pelas impressdes externas que recebeu sobre a escolha
pela carreira docente. No entanto, com a vivéncia na licenciatura, ela deixa tais
Afetos negativos e Julgamentos de lado e passa a dar espaco as emocdes positivas
a partir da esperanca em sua escolha e da descoberta pelo gosto de ensinar. Quéo
bom seria se Giovane ndo precisasse ter enfrentado inseguranca e medo a partir dos
comentarios que recebia ao verbalizar sua escolha pela docéncia?

Vitor, assim como Giovane, destaca um afeto de inseguranca, mas voltado
para a atuacdo em sala de aula em si, ja desconectado das influéncias e opinides
externas em relacdo a sua escolha. Ele logo destaca sua atuacdo no PIBID e o
encontro com a Pratica Exploratéria como importantes para a validacdo de suas
emocOes de sala de aula. Isadora segue pelo mesmo caminho, alegando que
“Licenciatura ¢ uma questdo de afeto” (Linha 126, Excerto 16).

E interessante observar como os trés destacam o inicio da jornada na
licenciatura muito marcados pelo afeto de inseguranca, caracterizado por emocdes
relacionadas ao medo e ansiedade em relacdo ao futuro e tudo que a carreira na
profissdo docente poderia lhes proporcionar ou deixar de lhes oferecer. Como
reconstruido discursivamente pelos participantes-colaboradores durante as
conversas exploratorias, essa inseguranca surgiu devido a uma série de fatores,
como incertezas sobre a estabilidade financeira, preocupa¢fes com o
reconhecimento social da profissdo e duvidas sobre a propria capacidade de lidar
com os desafios do ensino.

Além dos afetos, eles também apresentam Julgamentos de estima social e
sangdo social em suas falas em relagdo a escolha por cursar a licenciatura e o inicio
da graduagdo. A maior incidéncia de Julgamentos nas falas dos trés participantes-
colaboradores, diz respeito respectivamente a Julgamentos de estima social no
campo da capacidade, seguido pela ndo normalidade.

O Julgamento de estima social no campo da capacidade aparece relacionado
a dois fatos: O primeiro refere-se as falas entoadas sobre a capacidade dos

participantes-colaboradores, como se devessem escolher outra profissdo por serem
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capazes, como se a docéncia fosse reservada a incapazes; o segundo parte deles para
eles mesmo, marcado principalmente nas falas de Vitor, diz respeito a sensacédo de
sentir-se incapaz de realizar suas funcdes como professor da melhor forma.

No campo da ndo normalidade, os Julgamentos de estima social partem de
vozes externas que agem com estranheza frente a escolha pela licenciatura como
carreira, 0 que faz com que os proprios licenciandos reproduzam estereotipos e
preconceitos enraizados na sociedade em relacédo a carreira docente. Ao optarmos
por seguir a profissdo de professor podemos enfrentar a desaprovacéo devido a
percepcdo de que a carreira € menos prestigiada ou menos lucrativa em comparagéo
com outras opcdes profissionais. Além disso, a valorizacdo de certas habilidades e
areas de atuacdo em detrimento do ensino pode levar a uma marginalizacdo dos
professores e a desvalorizacdo de seu papel na sociedade.

No entanto, em contraponto a tais afetos e Julgamentos negativos, fica claro
no discurso dos trés participantes-colaboradores que, ao irem encontrando espacos
de escuta e acolhimento de suas emocdes dentro da universidade, conseguem
ressignificar as experiéncias para relagdes afetivas de satisfacdo e felicidade por
suas escolhas e permanéncia na docéncia, além de Julgamentos de capacidade, por
se sentirem felizes e aptos em sala de aula. Com a vivéncia, os julgamentos e medos
que tanto os afligiam, véo ficando para tras e cada um constroi esse ponto ao seu
modo, contando o0 apoio dos outros. A partir desta experiéncia, € importante notar
que quando os licenciandos passam a se sentir escutados e acolhidos
emocionalmente, sdo mais propensos a superar seus medos em relacdo a carreira
docente.

Entendo que o acolhimento emocional, oferecido ndo somente pelas
professoras, mas também pelos colegas de curso, contribuem significativamente
para o fortalecimento do Afeto de seguranca e felicidade dos licenciandos,
permitindo-lhes abragar com entusiasmo o desafio gratificante de seguir a carreira
docente. Na analise das conversas, Giovane, Vitor e Isadora apresentam a transi¢éo
do Afeto de inseguranca para o Afeto de seguranca na medida em que véo
conhecendo e se envolvendo em projetos e disciplinas com suas professoras-
praticantes exploratdrias, além da nossa unido quando ainda nem nos

reconheciamos como Letrados Emocionados, visto que, como apontado por
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Isadora, tudo partiu de “como a gente se encontrou, como a gente se

conectou, como a gente se entendeu” (linhas 93 a 95, Excerto 16).

Aprofundando a discussdo, conversando sobre o espaco para falar sobre
emocOes dentro do contexto académico dos participantes-colaboradores e a
importancia disso para eles, Giovane faz uma constatacdo importante, alega ter tido
mais espaco para falar de emocdes em sua formacdo do que colegas de outras
instituicOes, algo que ele sente de outros professores que apresentam dificuldade
em expor suas emocoes em/sobre o dia a dia da sala de aula. Vitor e Isadora seguem
a mesma reflexdo feita por ele, mas destacando o encontro com a Prética
Exploratéria e a importancia dela em seus processos de formacéo de professores,
algo que Giovane também destaca mais a frente na sua conversa.

Giovane também faz questdo de afirmar que o processo reflexivo sobre as
emoc0es ao longo de sua formacéo néo partiu de todos os professores, mas sim de
algumas docentes especificas que incentivavam a reflexdo sobre a prética
pedagdgica. Algo a se destacar, j& que, nesta dissertacdo defendo e apresento a
importancia de se ter espaco para falar sobre as emocgdes, mesmo que nossa
formagdo em sua integralidade ndo tenha sido totalmente pautada desta forma,
enxergo, a partir do espaco que tivemos, termos conseguimos tornar o tempo na
licenciatura mais leve e reflexivo, além de, hoje, seguirmos atentos e dispostos as
emocBes em nossa pratica docente. Com isso, adentro no ponto destaque das falas
de Vitor e Isadora: A Pratica Exploratdria.

A Prética Exploratoria, como posto por Giovane, Vitor e Isadora, foi muito
importante e desempenhou um papel fundamental na promocdo do espaco para as
emoc0Bes na nossa formacao de professores, proporcionando um ambiente propicio
para a reflexdo e o autoconhecimento. Como dito no paragrafo anterior, foram
algumas professoras que deram espaco para refletirmos sobre as nossas emogdes
dentro da universidade e na escola onde realizavamos estagio; ndo € coincidéncia
gue estas mesmas professoras, sejam praticantes exploratorias.

Ao nos incentivar, como professores em formacédo, a explorarmos nossas
proprias experiéncias emocionais e a refletirmos sobre o impacto destas na pratica
pedagdgica, como posto nas conversas com 0s participantes-colaboradores, a
Prética Exploratdria, através de nossas professoras, permitiu que desenvolvéssemos

uma compreensdo mais profunda de noés mesmos e de nossos alunos, ndo
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necessariamente por um caminho ordenado, mas pelos caminhos que se
apresentaram e foram possiveis a nos. 1sso, por sua vez, facilita a construcdo de
relacbes mais empaticas e auténticas em sala de aula, criando um ambiente de
aprendizagem onde as emocOes sdo reconhecidas, validadas e integradas ao
processo educativo.

Entendo que, a partir das experiéncias dos Letrados Emocionados, tracando a
trajetdria desde a escolha pela licenciatura, passando pela formacéo e chegando a
atuacdo docente, foi evidenciado o papel crucial das emocdes na formacgéo de
professores, destacando sua influéncia na prética pedagdgica, na construcdo de
relacionamentos interpessoais e no bem-estar dos educadores em formacdo. A
analise das experiéncias emocionais dos professores, através da demarcacdo de
Afetos, Julgamentos e da relacdo estabelecida com a Pratica Exploratoria ilustrou a
importancia de reconhecer e validar essas emocdes, proporcionando um espaco
seguro para sua expressao e reflexao.

Como posto pelos participantes-colaboradores, a relacdo pautada na reflexao
sobre as emocg0Oes que se iniciou na licenciatura oferece a eles, ainda hoje, como
Giovane diz, uma rede de apoio. Esta rede de apoio, composta por nés, os Letrados
Emocionados, e as professoras que nos instigaram a utilizar nossas emocdes como
forca propulsora em sala de aula, € para onde sentimos que podemos recorrer
quando temos no constante processo reflexivo e reelaborador de nossas salas de
aulas.

Com os relatos e entendimentos momentaneos desta pesquisa, fica claro a
importancia de dar espago para emocdes em sala de aula, mas também que ainda ha
muito a ser feito para integrar de forma mais eficaz as questdes emocionais na
formacdo de professores e na pratica pedagogica. Portanto, é essencial continuar
pesquisando e desenvolvendo abordagens que valorizem e fortalecam o aspecto
emocional na/da educacdo. Ao reconhecer e priorizar o papel das emogdes na
formagéo de professores, podemos promover uma educagdo mais inclusiva,
empatica e humanizada, que atenda as necessidades emocionais e intelectuais de
todos os envolvidos no processo educacional e demonstre, na pratica, que nédo se
faz educacdo sem emocéo e que o Afeto perpassa tudo.

Adotando uma perspectiva do olhar para o trabalho docente como forma de

resisténcia (Zembylas, 2003), este trabalho ilustra o qudo importante e fundamental
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é compreender a complexidade das emocdes envolvidas na pratica educacional. A
experiéncia dos Letrados Emocionados nos desperta para a necessidade de
considerar as emocdes dos professores como parte integrante de sua identidade
profissional e como meio de resistir as pressdes e normas institucionais. Nesse
sentido, a resisténcia no trabalho docente ndo se limita apenas a agdes politicas ou
reivindicacdes estruturais, mas também envolve a capacidade dos professores de
reconhecer, compreender e gerir suas proprias emocfes no contexto social e
educacional. Essa perspectiva amplia nossa compreensdo das praticas pedagdgicas
como atos politicos e emocionais, contribuindo para uma visdo mais completa e

sensivel do papel dos professores na transformacéo da educacéao e da sociedade.
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Titule: "Eu professor: Uma reflexdo sobre as emogdes na formagdo docente” (Departamento de Letras
da PUC-Rig)

Autor: Atos Edwin Pereira da Silva Lucas (Mesfrando do Departamento de Letras da PUC-Ria)
Orientadera; Adriana Nogusira Accioly Mabrega (Professora do Departamento de Letras da PUC-Rin)
Coorientadora: Inés Kayon de Miller (Professora do Departamento de Letras da PUC-Rio)
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estudo segundo o paradigma do professor-praticante, apreendendo a geragdo de dados por meio de
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Anexo 2 — Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVEE E ESCLARECIDO
(Asznatura em duas vias, 3 primeira para o/a participants, 2 segunda para o pesquisador)

Wock esta sendo convidado para atuar como participante voluntério na pesquisa “Eu
professor: Uma reflexio sobre as EMOCOES na FORMACAO docente™. O estudo
esta sendo realizado pelo pesquisador Atos Edwm Pereira Da Silva Luczs, vinculade a
Pontificia Universidade Catolica de Rio de Janewro (PUC-Eio) - Programa de Pos-
Graduagdo em Estudos da Linguagem. Esta pesquiza atende a Fesolugdo CNS 466/12,
referente a pesquizas envolvendo seres humanes, e 3 Resolugdo CNS 310716 cujo
contende dispde sobre normas aplicévels a pesquiza em Ciencias Humanas e Sociais. As
mnformagdes encontradas neste Termo sdo fomecidas por Atos Edwin Pereira Da Silva
Lucas, pesquisador principal, comtatavel via telefome (213 99013-1441 ou e-mail
atos flum@ gmail com, por sua orientadora, Professorza Doutora Adriana Nogueira
Accioly Mobrega, contatgwvel w1z felefome (210 3327-1447 ou  e-mail
adrianznobrega@puc-rio.br e por sua coorientadorz, Inés Kayon de Liiller, contatavel via
telefone (21) 3527-1447 ou e-mail: mesmillerifhotmail com. Vocé também podera entrar
em contato com a Camara de Etica em Pesquisa da PUC-Fio (CEPgPUC-Rio). 2
metancia da Universidade gue tem como atmbumcio analizar do ponto de vista ético oz
projetos de pesquise de seus professores, pesquisadores e discentes, quando solicitada,
pelo telefone (21) 3527-16138 ou presencialmente no enderego: Pua MMarqués de 580
WVicente 223, Edificio Kennedy, 2o. andar. Gavea-224453-900 Eio de Janeiro, B

OBJETIVO DO ESTUDO: O chjetivo principal desta pesquisz € o de refletir sobre e
destacar a importancia de se colhar para az emogdes no processo de formago de

professores, com enfoque nas experiéncias dos participantes.

ALTEENATIVA PARA PARTICTPACAQ NO ESTUDO: Vocé tem o dirsito de nio
participar deste estudo. Estamos gerando mformagdes para compor o corpus de analise
da dissertagdo de mestrado do pesquisador responsavel. Se voc ndo quiser participar do
estudo, iseo ndo ird mterferir em nenhum aspecto da sua vida profissional’estudantil.
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PROCEDIMENTO DO ESTUDO: Se vocé decidir infegrar este estudo, wocd
participara de uma conversa exploratoria em que refletiremos, a partir da perspectiva de
suas experiéncias, avahagies subjetivas, crengas e afstos, sobre o foco da pesquisa
descrite no objetive do estudo (acima). A comversa terd tempo de duragZo variavel a ser
negociado com vock, podendo ser interrompida a qualquer momento sem qualguer Grus,
penalizagdo ou necessidade de justificativa. Esta conversa serd utilizada para compor o
corpus de analize da dissertagio de mestrado do pesquizador responsavel & vocé tera

acesso aos resultados do estudo.

GRAVACAOQ EM Video: Todaz as interagbes serdo gravadas pelo pesquizador
responzdavel em formato de Video. As gravagdes ocorrerdo de forma sincroma por
mtermédic de plataformas digitais, como o Zoom Meetings® Google Meet®, etc,
gravaremos oz videos através da ferramenta dispomibilizada pelas proprizs plataformas.
As gravagdes serdo ouvidas por mim, pela pesquizadora crientadora e pela pesquisadora
coorientadora & serfo marcadas com um namero de identificag@o durante a gravacio e
seu nome, através de autorizagdo neste documento, serd utilizado para identifica-las. As
gravacdes serdo utilizadas sommente para geragdo de dados ubilizados para fins cientificos.
s dados gerados através das gravagdes serdo armazenados durante um periede de cinco
anos em wm arquive construido na residéncia do pesquizador responsavel pelo estudo,

estando 4 sua dizpesigdo cazo deseje consulti-lo a qualquer momento.

RISCOS E CUIDADOS PROCEDIMENTAIS: Vocé pode considerar certas perguntas
desconfortavels porque as informagdes geradas sdo sobre suas expeni®ncias subjetivas e
posicionamentes pessoais. De modo a reduzir esse possivel mal-estar, a interagdo sera
dezenvoliidz d= maneira aberta e flexivel, sando possivel suz eventual reformulagdo cu
até 0 seu encemamento, caso assim dessje. Dessa forma, vocé pode escolher nio
responder a gqualsquer perguntas que o/a faga sentir-se incomodado/a, sugenr
redirecionamentos no desenvolvimento da conversa ou solicitar o sen encerramento, sem
& necessidade de justificar essa decisdo. Além disso, é importante mencionar gue hi o
risco de limitagbes tecnologicas (falta de comexdo de intemet, instabilidade de
plataformas digitais, pane nos aparelhos eletrinicos utilizados, entre ouiras). Nestes
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caos, voce pode realizar a entrevista em oufro dia ou optar por ndo participar mais, sem
nenhum Snus ou necessidade de justificativa.

BENEFICIOS: Sua participacdo constituird uma interessante oportunidade de reflexdo
& entendimento sobre a importincia de se abordar os sentimentos durante o curso de
licenciatura, a reflexZo individual sobre os afetos emvoltos no processo formative de
professores e na atuagdo do professor em sala de zula, assim como o impacto destas
emogdes na forma como aprendemos e ensmamos e validar a importincia de se fer um

espaco para se falar sobre elas dentro da wuversidade.

CONFIDENCIALIDADE: Conforme sen desejo, seu nome sera drvulgado na pesquisa.
O sigile da sua identidade nio serd necessario, assim como também nfo sera preciso criar
nomes ficticios. Os dados gerados na pesquisa serfo utilizados somente para fins
académicos e clentificos, tals como as monografias de disciplinas, a2 dissertagdo de

mestrado, os artigos clentificos e as apresentagdes em eventos académicos.

INFORMACOES ADICIONAIS: O presents documento € emifido em duas vias,
devendo ambas ser assinadas tanto por vocé gquanto pele pesquizador. Voce terd uma via
deste termo de consentimento para guardar consigo engquanto a oufra se encontrara sob a
posse do pesquisader-responsavel. Vock formecera nome e telefone de contato apenas

para que & equipe do estudo possa lhe contatar em caso de necessidade.
CONSENTIMENTO:

Eun de

2 a

maneira voluntinia, livte e esclarecida, concorde em participar da pesquiza acima
identificada. Estou ciente dos objetivos do estudo, dos procedimentos metodolégicos, da
néo confidencialidade, dos riscos e suas formas de contorno, bem como da possibilidade
de esclarecimentos permanentes sobre eles. Ful informado de que se trata de uma pesquiza
vinculada ao Programa de Pés-Graduagio em Estudos da Linguagem (PPGEL) da FUC-
Fio. Esta claro que minha participagdo & izenta de despesas e que meu nome serd whilizado

com minha prévia autorizacio neste documento. Este Termo fol impresso e/ou enviade
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em duas vias, das quais uma me fo1 concedida e ficara em mmmha posse e a outra sera

arquivada pelo pesqusador responsavel.

CONCORDANCIA EM GRAVARE VIDEO PARA A PESQUISA
Autorizo | ) Mao autorizo [ )

INFORMACOES DOJVA PARTICIPANTE:

Mome:

Telefone de contato:

Rio de Janeiro, de de

Aszimatura do/a participante Aszzimatura do pesquisador-responsavel
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Atos 1 Boa noite, Giovane Tudo bem?

Giovane 2 Boa noite, tudo bem.

Atos 3 Eu queria comegar te agradecendo pela
4 disponibilidade de conversar comigo para poder
5 fazer parte da pesquisa. Como ja te falei
6 anteriormente, €& uma conversa. Entdo a ideia é
7 mesmo que a gente possa falar um pougquinho das
8 suas experiéncias e das minhas experiéncias. E
9 ai eu trouxe sé algumas perguntinhas que eu
10 | posso ir colocando para a gente poder ir guiando
11 | um pouco da nossa conversa. Giovane...a minha
12 | pesquisa vocé Jj& conhece, vocé ja& sabe sobre o
13 | que eu estou pesquisando, né? E para a gente
14 | poder comegar a conversar, eu queria entender
15 | um pouco do que dque te motivou a ingressar em
16 |um curso de licenciatura...como vocé chegou
17 | numa licenciatura?

Giovane 18 | E....assim, foi um caminho meio desordenado,
19 | né? N&do foi o primeiro ou o maior dos sonhos,
20 | ta? Sendo bem sincero. Foi um caminho, uma
21 | possibilidade fazer a graduacdo em letras e eu
22 | gostava j& do meio, do assunto, da area. E eu,
23 | por que ndo? Decidi entrar e ver no que ia dar.
24 | E tanto que ao longo desse caminho foram varias
25 | dividas surgindo, se eu queria dar aula ou nédo,
26 | se tinham outras possibilidades de carreira na
27 | &rea. Até que do meio pro final, <se eu ndo me
28 | engano>, é que comegou a surgir a ideia de que
29 | eu poderia dar aula e que eu gostaria de fazer
30 | isso. Entd&o assim... foi um caminho que abriu,
31 | né? Ndo foi um lugar que eu busquei estar.

Atos 32 | Até porque é um leque de possibilidades, né? O
33 | curso de letras abre muitas possibilidades, né?
34 | Entdo acho que é comum gque vocé tenha tido esse
35 | tempo ai, né? Até entender que...
36 | que vocé queria ir para sala de aula e assim
37 | por diante. Mas é interessante vocé trazer que
38 | ndo foli uma primeira escolha, uma primeira
39 | opgcdo, né, que vocé chegou ali de fato de peito
40 | aberto para descobrir o curso, para saber o gque
41 | vocé queria fazer. Isso é muito legal

Giovane 42 | Sim, é mails ou menos i1sso mesmo.

Atos 43 | Legal. E ai, Giovane, depois desse processo,
44 | t4, entrei na licenciatura, comecei o meu
45 | curso. Como é que vocé enxerga o papel das
46 | emogdes, nét, em si? dentro do seu processo
47 | formativo como professor, assim, dentro da
48 | graduagdo, dentro da licenciatura-?
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Giovane 49 E, assim:: foram muitas ((emocdes)) ...né? S&o
50 muitas... Como eu comentei que foi um caminho
51 meio desordenado, vocé imagina que foi também
52 um mix de emocdes ali:: até encontrar se aquilo
53 era exatamente o gque eu queria seguir, ou para
54 onde eu queria ir. Entédo, assim... Foi meio que

55 uma mistura de medo, inseguranca, O que val ser
56 do futuro:?, porque eu gosto de ensinar, 1isso
57 pensando no tempo da graduacdo, >eu gosto de
58 ensinar<, mas quais caminhos ser professor vai
58 me dar? Existe aquela inseguranca da carreira,
60 enfim, tudo isso que a gente conhece, toda essa
61 realidade que a gente conhecet Mas aos poucos

62 também:: depois as coisas foram meio que
63 acalmando, sabe? Do meio do caminho pra 1la.
64 E... Eu fui me despreocupando um pouco mais com
65 isso:: e dando mais espaco as emoc¢cdes mais

66 | positivas, né? Vamos dizer assim. Com um pouco
67 mais de esperancat E assim:: se era algo que eu
68 queria fazer de alguma maneira, mesmo gue no

69 meio do caos...Isso poderia dar certo, assim,
70 né? Entdo foi... O caminho da formacdo foi um
71 pouco conturbado em relacdo a isso. Até

72 entender o que eu queria. E depois foi um pouco
73 mais de calma, ndo deixando de lado o medo. Mas
74 a esperanc¢a, assim, um pouco mais de seguranca
75 vinha mais forte.

Atos 76 Esse medo ajuda, né? ele parte muito do que é
77 externo também::, do que os outros trazem pra
78 gente, do que é ser professort: do que é a sala
79 de aula e assim por diante...

Giovane 80 N&o, ér, ::com certeza, né? Porque, assim::,
81 a gente conhece, todo mundo conhece muito bem
82 o ambiente escolar, né? Entéo, a gente
83 vivenciou isso como aluno, né, por muitos anos
84 de vida, mas guando vocé diz que vocé vaili ou
85 que vocé faz wuma licenciatura, é... Assim,
86 ::dificilmente vocé ouve alguém encorajando,
87 inclusive professores. E é dali que vem o0 nosso
88 medot, eu acho, a maior parte do tempo. Ndo é
89 nem de quem ndo é, mas principalmente de quem
90 é. Vocé ouvir de um professor dizer, nossar,
91 vocé tem certeza? Entdo é aquela sensacéo
92 assim, poxa, aquela pessoa gosta do que faz,
93 ela faz bem, mas ela n&o me encoraja a fazer o
94 que ela faz. E realmente isso que eu quero?
95 |E realmente isso que vai ser contra mim? t né,

96 entao exatamentet essa questao externa
97 influencia muito pelo que a gente estéd fazendo.
Atos 98 Engracado gue hoje mesmo eu participei de um

99 curso que eu td6 fazendo da Seduc aqui de Goiéas,
100 | né, que é de formagdo continuada por
101 | professores de lingua portuguesa do Estado. E
102 | a tutora do meu curso, a professora que rege o
104 | curso, né, ela é concursada do Estado hd muitos
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105 | anos, é tipo 30, 40 anos, ndo sei. E ela ja
106 | deveria ter se aposentado, ndo se aposentou e
107 | continua porque de fato estd ali presa a sala
108 | de aula de alguma forma. E hoje ela teve uma
109 | fala muito engracada porque tem eu de 23 anos
110 | e uma outra menina no curso que tem 25 anos.
111 | Ela falou, olha, vocés jovens, correm enquanto
112 | d& tempo. Correm enquanto d& tempo, escolham
113 | outra profissdo e wvai. E mesmo sendo uma
114 | brincadeira, ¢é muito engracado como essas
115 | figuras...que pra gente sdo aqueles professores
116 | mais velhos que estdo ali hd muito tempo fazendo
117 | aguilo e continuam na sala de aula como essas
118 | figuras mesmo falam tipo assim corre nédo faz
119 | isso sabe e ao mesmo tempo ela falou porque a
120 | sala de aula é e ela contando né ela porque a
121 | sala de aula é viciante e n&o sei o gque e vocé
122 | acaba querendo sugar e tal mas corre vai fazer
123 | outra coisa entdo é muito doido né.

Giovane 124 |E e vocé falando isso me lembrou também porque
125 | na escola em que eu dou aula né tem um...tem um
126 | estagidrio 14 de matemédtica e assim, nos dias
127 | em que ele estd, quando ele entra na sala de
128 | professor, tem uma professora que sempre fala
129 | isso pra ele. Ela também se aposentou, continua
130 | trabalhando, mas ela toda vez pergunta pra ele,
131 | vocé tem certeza? Entdo assim, as vezes ndo tem
132 | nenhum assunto na sala, mas vira e fala assim,
133 | vocé tem certeza que é isso que vocé quer? Entdo
134 | vocé vé que cria uma...Um constrangimento, néo
135 | sei, uma inseguranca momentdnea. E é engracado
136 | porque as vezes a pessoa se sente até
137 | desconfortavel de falar que tem, né? Sim, sim.
138 | Eu percebo isso. Ele parece gostar, mas ele tem
139 | até uma inseguranca de falar assim. Eu tenho
140 | certeza. Eu quero. E, de uma voz, vocé disse?
141 | Sim, estou vendo.

Atos 142 | E muito, muito doido isso.

143 | Mas e ai, Giovane? 1 Vocé falou um pouquinho do
144 | seu interesse pela licenciatura, como comegou
145 | tudo isso, e um pouco das emocdes durante esse
146 | processo... Eu queria entender um pouco, dentro
147 | da sua formagcdo como professor, , vocé teve
148 | espaco para falar dos seus sentimentos, seja
149 | por essa duvida de o que eu quero dentro das
150 | letras, ou outras questdes, vocé teve espaco

151 | para isso... como é que foi?
Giovane 152 E, assim, posso dizer que eu tive mais do
153 | que...outras pessoas dque eu conhegco que

154 | passaram pela mesma formacdo, né? 1 Sei 14, em
155 | outros lugares, em outras instituicdes. N&o é
156 | um espacgo, vamos dizer, que formal, né? Que
157 | faca parte da estrutura do curso receber esse
158 | tipo de questdo, né? Mas...entre um caminho e
159 | outro a gente vai sempre encontrando um meio de
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160 | se expor, de ouvir. E assimt, eu acho gque uma
161 | coisa especial, um pouco até diferenciada, é
162 | que teve, na formacdo, é que teve um pouco desse
163 | espagco de abertura em alguns momentos com
164 | algumas professoras especificas...que Jja se
165 | atentam um pouco mais a essa escuta, a esse
166 | olhar pros alunos gue estdo seguindo esse
167 | caminho, né? Assim ¢, por incrivel que pareca,
168 | ndo ouvi muito desencorajamento nessa formacdo
169 | também, pelo contréario, né- Fico muito
170 | encorajadotr e todos os meus colegas a fazer

171 | diferente, né? Tem... houve momentos em que
172 | tinha espaco pra essa emocdo, né? Tinha espaco
173 | pra esses sentimentos, essas angustias,
174 | insatisfacdes...e...medos também. Acho que eu

175 | encontrei espago aberto pra isso. Ndo em tudo,
176 | nem sempre. Mas também ndo posso dizer gque né&o
177 | encontrei.

Atos 178 | Certo. E é muito legal vocé trazer essa coisa
179 | da gente ndo ter sido desencorajado dentro do
180 | nosso processo de formacdo. A gente teve
181 | experiéncias muito conjuntas ali, claro, cada
182 | um no seu processo, com a Ssua vivéncia, mas
183 | essa coisa dos professores sempre incentivarem
184 | a gente, inclusive citarem esses professores
185 | que em algum momento iriam nos desmotivar e
186 | falar sobre isso. Acho que isso ajuda a gente
187 | a se fortalecer e a fortalecer a nossa escolha
188 | também.

Giovane 189 | Sim, sim, com certeza.

Atos 190 | Certo. E ai, Giovane, dentro disso, por ter
191 | tido esse espaco para falar das suas emocgdest,
192 | dos seus sentimentos dentro do contexto
193 | académico, seja o que vocé pode falar ou o que
194 | vocé né&do pode falar... qual vocé acha que é a
195 | importancia disso, e como isso reflete hoje na
196 | sua pratica pedagdgica, na sua sala de aula?

Giovane 197 | E, assim, eu acho que fez total diferenca, e
198 | reflete muito.Eu estava pensando agora porque
199 | esse espaco aberto durante a formacdo ele cria
200 | para a gente também uma rede de apoio. A
201 | universidade ndo foi um lugar, a graduag¢do nédo
202 | foi um tempo que a gente passou e virou e foi
203 | embora, acabou. A gente ndo tem vinculos. Entdo
204 | essas professoras qgue participaram dessa
205 | formagdo com a abertura, a escuta, o apoio,
206 | elas continuam presentes na nossa vida ainda
207 | hoje, mesmo depois de se formar e ja estd em
208 | outra instituic&o, 1isso é muito legal. E ai
209 | isso mostra também que a gente ainda tem com
210 | quem contar, a gente ainda tem pessoas ali que
211 | apoiaram e 1incentivaram, e a gente vive em
212 | contato com essas pessoas e continua pensando
213 | na préatica. Entdo assim, da mesma maneira que
214 | um dia, quando a gente estava se formando, elas
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215 | incentivaram, hoje a gente ainda tem esse
216 | ambiente de escuta para, por exemplo, levar
217 | questdes positivas ou negativas. E eu acho que
218 | esse contato que foi criado na graduacdo e que
219 | continua até hoje reflete na prédtica, na minha
220 | pratica, por exemplo, que eu sinto, porque isso
221 | continua, é continua essa reflexdo.Entéao,
222 | assim, eu td6 em sala e ao mesmo tempo em que eu
223 | td em contato com essas pessoas, eu vejo que
224 | talvez algumas questdes que eu td vivendo néo

225 | sdo Unicas. E... Unicamente comigo, tem com
226 | outras pessoas também. Entdo a gente criou
227 | essa... Esse contato e... E isso permanece, né?
228 | Entdo... Ndo tem como nédo refletir na maneira
229 | que eu... Que eu vivo na pratica. E uma... E

230 | uma rede, né? Que ela se expande para além da
231 | graduacéo.

Atos 232 | E,, assim:: eu acho que fez total diferenca, e
233 | reflete muito. Eu estava pensando agora, porgque
234 | esse espaco aberto durante a formacdo ele cria
235 | para a gente também uma rede de apoio. A
236 | universidade ndo foi um lugar, a graduag¢do ndo
237 | foi um tempo que a gente passou e virou e foi
238 | embora, acabou. A gente ndo tem vinculos. Entdo
239 | essas professoras que participaram dessa
240 | formacdo com a abertura, a escuta, o apoio,
241 | elas continuam presentes na nossa vida ainda
242 | hojetr, mesmo depois de se formar e j& estar em
243 | outra instituicdo, isso é muito legal. E ai
244 | isso mostra também que a gente ainda tem com
245 | quem contar, a gente ainda tem pessoas ali que
246 | apoiaram e incentivaram, e a gente vive em
247 | contato com essas pessoas e continua pensando
248 | na pratica. Entdo assim, da mesma maneira que
248 | um dia, quando a gente estava se formando, elas
249 | incentivaram, hoje a gente ainda tem esse
250 | ambiente de escuta para:: por exemplo, levar
251 | questdes positivas ou negativas. E eu acho que
252 | esse contato que foi criado na graduacdo, e gque
253 | continua até hoje, reflete na pratica, na minha
254 | pratica, por exemplo, que eu sinto, porgque isso
255 | continua, é€ continua essa reflexdo.Entédo,
256 | assim:: eu td em sala e ao mesmo tempo em que
257 | eu td em contato com essas pessoas, eu vejo que
258 | talvez algumas questdes que eu td vivendo néo

259 | sdo Unicas. E... Unicamente comigo, tem com
260 | outras pessoas também. Entdo a gente criou
261 | essa... Esse contato e... E isso permanece, né?
262 | Entdo... Ndo tem como nédo refletir na maneira
263 | que eu... Que eu vivo na pratica. E uma... E

264 | uma rede, né? Que ela se expande para além da
265 | graduacao.

Giovane 266 | Aham. E, assim, um pouco dificil de responder,
267 | mas olhando um pouco para isso, hoje, né, eu
268 | dou aula numa escola de bairro, assim, né, no
269 | bairro onde eu moro. E eu acho isso muito legal,
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270 | porque eu... Enfim, eu estudei em escola
271 | pablica, né? Entdo, assim, eu vivi essa
272 | realidade. E eu dou aula em uma escola privada
273 | no bairro, mas é uma escola privada de bairro,
274 | né? N&do é daquelas grandes redes, é sb um ensino
275 | diferente da escola publica que tem ali, que é
276 | privada. Mas, ah, o meio, o contexto social é
277 | o mesmo, né? Sim. E assim, eu acho que isso faz
278 | toda a diferenca, cara. Porque eu tive uma
279 | pratica, enfim, uma realidade ali gquando eu
280 | estava na sala de aula e eu fui aprendendo, né,
281 | na graduacdo, <coisas muito diferentes em
282 | realidade completamente diferente daquilo que
283 | eu tinha vivido. E até entdo isso ali era...
284 | Ndo sei, era um meio de discussédo s6, ainda néo
285 | era...o dia a dia pra mim. E ai hoje, gquando eu
286 | td na sala de aula, é um meio assim, em que eu
287 | consigo conciliar todas essas coisas, né?
288 | Aquele boom de informacdes, do que eu via quando
289 | era aluno, do que eu vi na universidade, do que
290 | eu preciso ver como professor ali naquela
291 | realidade. Entdo, assim, vocé comeca a enxergar
292 | todas esses... ndo sei, essas coisas que ja
293 | aconteceram e que estdo se modificando ali, né-?
294 | E, >enfim<, eu acho que isso me incentiva a
295 | pensar mais a sala de aula no hoje, né? Porque
296 | quando eu estava na escola era um pouco

297 | diferente de agora, mas... E 1isso mostra o
298 | quanto a sala de aula vai mudando, né?
299 | Mas...Enfim, 1isso me incentiva a continuar

300 | refletindo isso, Jjustamente. Refletindo esse
301 | papel da sala, esse papel do professor, esse
302 | papel do aluno. E ait, € aquilo que vocé falou,
303 | esse lugar, esse espaco da emocdo na formacdo,
304 | na nossa formacdo, eu acho que faz a gente ter
305 | 0 olhar da emocdo também como formador:: né?
306 | Entdo eu acho que essa é a maior diferenca, a
307 | maior de todas mesmo, sabe? E que eu entro em
308 | sala e mesmo que eu saia um dia achando que foi
309 | péssimo, né? Que eu fui horrivel, ndo sei, as
310 | piores coisas, eu sei que ali teve um espaco de
311 | escuta, de emocdo. Entdo se um aluno, sei 14,
312 | né, foi mal...foi bem, foi um dia ruimi. A gente
313 | tem esse espaco de olhar para a emocdo, ndo é
314 | algo que passa despercebido para mim em sala de
315 | aula. E eu acho que isso faz toda a diferenca,
316 | né1?

Atos 317 | Certo. Acho que isso desperta na gente também
318 | a capacidade de entender esse processo
319 | educacional e essa sala de aula como algo maior
320 | do que aqueles 50 minutos do tempo de aula, né?
321 | Porque naquele tempo, o aluno pode aprender
322 | muito mais do que o conteudo, ele pode ser uma
323 | troca que seja sobre outra coisa, e mesmo que
324 | aquele tempo ndo tenha sido bom, a gente sabe
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325 | que a construcdo é muito maior, né? Envolve
326 | muitos mais fatores. Entdo é bem legal. E bem
327 | legal como a gente se coloca reflexivo em
328 | relagcédo a isso, né? Enxergar i1sso acontecer

Giovane 329 | E, e muda tudo, né? Porque vocé vai muito além
330 | do... daquele contetdo didéatico que ta ali do
331 | 1livro, né? Vocé enxerga 0s alunos como pessoas
332 | que tém uma vida fora dali e que... tem muito
333 | mais do que sé aprender um verbo.

Atos 334 | E também vocé se coloca como pessoa, né? Acho

335 | que isso é interessante, porque quando a gente
336 | d4 espaco para as emocdes do aluno, a gente
337 | também d& espaco para as nossas emoc¢des, tipo,
338 | talvez hoje eu ndo esteja bemt. Entdo talvez
339 | hoje eu prefira uma aula, sei 14, dessa forma
340 | e ndo dessa outra. Porque eu ndo to bem. Entédo
341 | eu acho que quando a gente abre espago para as
342 | emogcdes, a gente também abre espaco para as
343 | nossas emocdes, para os alunos também
344 | entenderem que ndbés professorest temos afetos
345 | que podem ser positivos, negativos, que vao
346 | aparecer e assim por diante, né?

Giovane 347 | E. Exatamente isso.

Atos 348 | E isso Giovane, queria te agradecer mais uma
349 | vez pela disponibilidade. Adorei nosso papo.
350 | Obrigado, obrigado de verdade pela troca.
351 | Adorei te ouvir, adoreili conversar com vocé e é
352 | isso. Obrigado viu?

Giovane 353 | Nada, é um prazer participar. Vocé pode contar
354 | comigo, compartilhar. Isso é um prazer mesmo.
Atos 355 | E muito bom poder construir essa pesquisa ao

356 | lado de amigos gque passaram por e€sse Pprocesso
357 | junto comigo.
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Anexo 4 — Transcrigéo integral da conversa com Vitor

Atos 01 Boa noite, Vitor. Tudo bem?

Vitor 02 Tudo 6timo

Atos 03 Certo. Entdo, sbé6 para te nortear um pouquinho, né,
04 é... O que a gente vail ter agora é uma conversa

05 mesmo, né, como vocé ja sabe, uma conversa sobre o
06 tema da minha pesquisa, que vocé também ja& conhece,
07 vocé j& estd super inteirado, né, que ela ¢é
08 intitulada, eu, professor, uma reflexdo sobre as
09 emocdes na formacdo docente. E eu trouxe algumas
10 perguntinhas sé para ir norteando um pouco da nossa
11 conversa. Ta bom?

Vitor 12 Tudo bem.

Atos 13 Essas perguntas, Vitor, né, que também o nosso tema
14 geral, vai ser um pouco sobre o seu processo de
15 formacdo, sobre a sua sala de aula durante esse
16 processo, de forma bem geral para vocé ir trazendo
17 um pouco das experiéncias. A primeira pergunta gque
18 eu trouxe para a gente poder conversar um pouco e
19 comecar a entender um pouco das suas experiéncias

20 é...Seria, primeiro, o que te motivou a ingressar
21 em curso de licenciatura?

Vitor 22 Entdo...é uma boa pergunta, porque desde mais novo,
23 quando eu era crianca :: eu sabia que eu queria

24 ser professor, mas eu ndo sabia direito do que. E
25 no comec¢o eu ainda achava que eu poderia dar aula
26 para crianca e comecei a pesquisar na época de

27 ensinamento, de coisa de pedagogia e tal... Mas
28 desde muito novo eu gostava muito de ler e de
29 escrever...eu escrevi desde crianca e tal :: Entéo
30 tinha essa paixdotr. Mas por outro lado, em

31 circunstéancias, especialmente da sociedade, e
32 assim, materializando as ©pessocas com que eu
33 convivia, sobretudo na escola, me desestimulavam.
34 Em casa, eu tive, felizmentet, um processo muito
35 tranquilo de total aceitacdo e apoio, até porque
36 tem pessoas da minha familia que s&o professores,
37 inclusive meu pai. Mas fora de casal, na escola,
38 os proprios professores me incentivavam a ndo ser
39 professor...e vem aquele discurso de gque o
40 professor vail morrer de fome, de que eu merecia
41 mais. Sendo que o que é o mais? 1 O que é isso?
42 Eles falam, vocé é tdo inteligente. O professor
43 ndo ¢é inteligente? 1 Entdo tinha todo esse
44 questionamento. Mas o que me fazia, desde novol,
45 desde a época de ajudar os colegas, era um pouco
46 dialogar nesse sentido de trocar, de conversar. Mas
47 na minha ideia...quando eu ainda escolhi a
48 licenciatura, era um pouco de passar o Jue eu
49 estava aprendendo. Ent&o era essa ideia de que eu
50 sabia um pouco mais de alguma coisa e estava
51 passando. Na minha época, era ajudar um pouco e
52 compartilhar um conhecimento com o outro.
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Atos 53 E muito doido como a gente, quando verbaliza esse
54 desejo de ser professor, em geral, fomos colocados
55 numa posicdo sempre de desvalorizacgdo, de que vocé
56 merecia uma coisa melhor, vocé é muito inteligente
57 para isso. E engracado porque eu passei exatamente
58 pela mesma coisa. Entdo é uma coisa bem comum e
59 que estd muito atrelada a certa forma de
60 valorizacdo da educacdo no nosso pais. E que vem
61 de todos os lados. E muito duro de pensar que,
62 inclusive professores, acabam desencorajando a
63 gente de se tornar, de construir algo que a gente
64 deseja e de correr atras disso. E uma coisa muito,
65 muito estranha, que acaba afetando a gente de
66 alguma forma e acaba sendo uma decisdo de muita
67 coragem.

Vitor 68 Exatamente, hoje, quando algum aluno meu fala que
69 quer fazer licenciatura, eu fico feliz da vida. E
70 ail as pessoas falami, eu falo, gente, mas ele quer
71 uma carreira que sabe que...claro, tem esses
72 problemas como muitas outras tém, as vezes as
73 pessoas ndao falam, mas tem esses dois lados bdnus
74 e O6nus. Entdo assim, se a pessoa estd procurando,
75 eu estimulot, incentivo, porque eu acho que ¢é
76 importante que haja também professores e que sejam
77 pessoas inteligentes, essa ideia de que, ah, muito
78 inteligente para ser professor. Para mim isso é
79 uma palhacada.

Atos 80 Sim, total, total. E tomara que os mais
81 inteligentes queiram de fato ser professor. Acho
82 que 1isso é o maximo, acho que faz todo sentido. E
83 ai, Vitor, dentro dessa questdo da gente escolher
84 ser professor e tudo mais, depois que vocé escolhe,
85 que vVvocé entra nesse processo, vocé entra na
86 licenciatura como é que vocé comeca a enxergar as
87 emocdes dentro do seu processo de formacdo? Em que
88 momento vocé para para olhar para isso? Como é que
89 funciona para vocé?

Vitor 90 Falando disso... me colocou mais ou menos na cabeca
91 agora, me transportou para o comeg¢o do segundo
92 periodo da faculdade, quando a gente estava no
93 | pibid, inclusive a gente se conheceu 14, os
94 primeiros meses juntos, foi bastante tempot, mas
95 0s primeiros meses fomos nés dois num dia na sala
96 de aula, <acho que era quinta-feira>, eu e vocé,
97 com o Alexandre, entdo assim, eu me transportei
98 pra esse lugar agora, quando vocé falou sobre isso,
99 | porque foi uma experiéncia...assim, muito doida
100 | para a genter, mas falo mais falando de mim, que é
101 | o que eu seil melhor da minha experiéncia. Eu tinha
102 | acabado de fazer 18 anos dentro de uma sala de aula
103 | de uma escola publica, gque ndo era minha realidade,
104 | dentro dos meus privilégios de todas escolas
105 | particulares. Entdo eu estava numa escola puUblica
106 | na zona sul do Rio, com pessoas ali gue eu nao
107 | conhecia... eu nem te conhecia direitot. Entdo a
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gente estava descobrindo todo aquele universo. No
comeco me dava um pouco de receio e medo do que eu
posso fazer aqui. A gente fazia pbid, entdo quem é
o pbid? Ele é um professor, é um ajudante, ele é
um aluno? 1 O que ele é? E ai a gente ficava naquela
descobrindo tudo. No comeco as emocgdes que a gente
comentava eram muito receio, um pouco de medo aténr.
conhecendo muito na préatica, assim, toma vai 1l4&...
Mas aos poucos a gente foi se dando conta,
principalmente quando a gente tinha nossas reunides
com o pessoal do programa, do PIBID, com a
professora Inés, com a Valeska, qgque também era
professora na escola, entdo assim|, aquelas pessoas
que encontravam com a gente geralmente nas sextas-
feiras, ali a gente ia percebendo mais ou menos
que trabalho era aquele e vendo que o que a gente
estava sentindo ndo era besteira. Lembro que no
comeco, ndés faziamos uns relatdrios, era mais um
relato, tipo um diariozinho do dia... e ai a Inés
sempre estimulava, a gente faz um relato, no comec¢o
a gente comecou fazendo um grupo de WhatsApp.
Entdo, assim, era uma forma de a gente colocar ali,
ndo sbé do tipo, dei a aula sobre isso. E a Inés
sempre falava sobre 1issot. Que ndo era sb6 um
relatdério badsico do qual foi o contetdo, mas o que
vocé sentiu, o que vocé vivenciou. Entdo naquele
periodo, foi assim, cara, ¢é importante isso. S6
querendo saber como que eu me senti, ela se

136 | importa.Entdo talvez seja bom que eu me importo
137 | também com o que meu aluno sente. Entdo acho que
138 | aos poucos as coisas foram entrando no eixo. Eu
139 | acho gque a minha maior aprendizado na graduacdo
140 | foli a experiénciat, porque as aulas tedricas,
141 | 6bvio, a gente sabe que tem alguma importancia.
142 | Mas se me perguntar o que marca, o que fica na
143 | cabeca, na minha cabeca sempre vai ficar a escola.

Atos 144 | Foi exatamente o que mais me marcou também. Essa
145 | fase do PBD, ela foi muito importante pra mim
146 | porque ao mesmo tempo em que fol muito dificil e
147 | tinha muita coisa aflorando, eu também tinha
148 | acabado de fazer 18 anos, eu lembro que a gente
149 | tinha alunos que tinham quase a nossa idade, isso
150 | era completamente doido, porque a gente tinha que
151 | impor ali um certo respeito, mas o que é respeito,
152 | como é que eu constrdéi isso?

Vitor 153 | E, a gente construia tudo ao mesmo tempo e ao mesmo
154 | tempo desconstruia, entdo era muito gostoso, mas
155 | na época era desafiador.

Atos 156 | Sim, e é exatamente nesse momento em que eu, pelo
167 | menos, também reafirmo meu desejo de ser professor,
158 | independente de todas as situag¢des, de todas as
159 | questdes, mas foi um momento de fato muito
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importante. E é legal como vocé associa isso também
ao espaco para poder falar das emog¢des, porque a
gente comeca a sentir tudo isso e a gente encontra
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163 | ali dentro da graduacédo, dentro das reunides do
164 | PIB, o espaco para também falar sobre isso.

Vitor 165 | Exatot, porque nas aulas da graduacdo, nas aulas
166 | que ndo eram de pibid nem nada disso, a gente falava
167 | de sala de aula, eu falo 1& de linguistica, posso
168 | falar de sala de aula, mas ndo havia um espaco para
169 | isso, era a formagdo, vamos trabalhar aqui,
170 | Saussure. Entdo, a gente percebe que o que a gente
171 | sentia, o que a gente vivenciava na sala de aula,
172 | estava um pouco distante, as vezes muito distante,
173 | da faculdade, da academia. Entdo, perceber que a
174 | gente tinha espaco na aula do PIBID, nas reunides
175 | do pibid , ou nas aulas da Oficina 1, gque a gente
176 | almocava durante a aula, a gente tinha conversa e
177 | tinha um monte de coisa... e ali a gente percebe,
178 | cara, a gente é ouvidot, a gente fala, a gente
179 | traz, a gente sugere, O que a gente pensa na escola
180 | serve pra c& e vice-versa. Entdo acho que aos
181 | poucos eu fui percebendo que, é, tem um lugar, a
182 | emogdo tem um lugar.

Atos 183 | Sim, sim, tem um espago, né? E a gente foi
184 | entendendo isso. E eu acho 1legal que a gente
185 | conseguiu entender isso logo no inicio, porque
186 | ainda era o segundo periodo da faculdade, né? A
187 | gente estava acabando de pisar na sala de aula, a
188 | gente ja estava encontrando ali espac¢o para falar
189 |muito do que a gente estava sentindo. E ai, Vitor,
190 | pensando um pouco agora desse lugar, né? Que vocé
191 | encontrou e que eu encontrei, que a gente meio que
192 | encontrou ali num momento conjunto para falar sobre
193 | isso. Como vocé acha que esse espaco, ele refletiu?
194 | Ele reflete hoje na sua pratica, hoje vocé ndo estéa
195 | em sala de aula, mas vocé trabalha diretamente com
196 | educacdo, totalmente. Como vocé acha que ele
197 | reflete hoje na sua forma de enxergar a sala de
198 | aula e o seu trabalho e gqual a importéncia disso
199 | na tua formacdo como um todo?

Vitor 200 | Isso é muito doidot porque atualmente eu estou
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coordenando um pré-vestibular. Entdo eu também as
vezes fico me pensando cara eu ndo me formei
gestor, ndo me formei pedagogo, mas a licenciatura
e principalmente a pratica me deu algumas
sabedorias disso nesse momento que eu estou
vivenciando agora. Eu ainda estou dando aula numa
turma gue no mesmo curso que eu coordenot. E ai
tem esses dois lados de como que eu olho para o
meu aluno que acho que é uma coisa muito importante
nisso que se falou das emogdes de a gente percebeu
na graduag¢ado que, como eu falei antes... que tinha
espago para falar de emogdo. Ta bom, tem espaco
mas como? E o que eu fago para isso? O professor
pode ser muito consciente, tipo, eu tenho que ouvir
o aluno e tal, mas na aula isso fica na teoria,
isso ficou no livro da pratica exploratdria. Entdo
eu acho que é uma dificuldade, um desafio a cada
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28 dia da gente realmente colocar isso em préaticar.
219 | Entdo se eu estou dando uma aula de portugués, por
220 | exemplo, que é uma matéria que eu dou de gramédtica,
221 | e num sistema de de pré-vestibular, que tem aquela
222 | coisa mais:: conteudista e tal, cara, como gque eu
223 | vou ouvir o meu aluno?... O que eu vou fazer para
224 | a minha aula trazer ele, ndo sé6 trazer atencédol,
225 | mas trazer ele de fato, que ele esteja ali e que a
226 | gente possa juntos construir coisas. Entdo, eu acho
227 | que é muito interessante tudo issot. Eu acho que é
228 |muito curioso a gente estar falando sobre isso,
229 | Atos, porque fica nesse dilema de que eu carrego
230 | para a sala de aula e o que ficou na teoria. Entéo
231 | eu acho qgue na minha pratica hoje me impacta
232 | bastante ter esse espago para as emogdes, porgue
233 | se eu estou conversando com um aluno como
234 | coordenador e percebo alguma coisa ali, as vezes a
235 | conversa pode ser sobre uma outra coisa, mas da um
236 | espagco para eler, ndo sbé na conversa de
237 | atendimento, de coordenacdo, mas também na sala de
238 | aula porgue a gente percebe, a gente conversa com
239 | eles e acontece o contrario também, entdo é curioso
240 | porque a emocdo estd presente ndo é sb6 no aluno,
241 | no professor também. Vou responder contando um
242 | casot. H& poucos dias eu ndo estava me sentindo
243 | muito bem, porque umas coisas que aconteceram na
244 | minha vida ai, e ai teve um aluno que no final da
245 | aula eu perguntei assim, alguma divida, ndo sei o
246 | qué? Ai o aluno falou: “tenho uma pergunta”, eu
247 | falei qual? Al ele, vocé estd bem? 1 Al eu, néo.
248 | A1 ele, ndo? Al eu é ndo estou muito legal. Al ele.
249 | Ah Vitor, ndot, espero que vocé fique bem, n&do sei
250 | o que. Ai deu uma semana, na segunda-feira agora,
251 | no final da aula, ele perguntou: “vocé estd melhor
252 | Vitor?” Eu falei, estou assim, agora estou bemt.
253 | Entdo, assim, como gque tem espag¢o ndo sb6 para ele
254 | falar dele, que eu gosto que eles falem, que eles
255 | tragam sugestdes também tipo o gque vocé gosta para
256 |a aula e tal, mas que eles percebem, também que
257 | eles se preocupam, sabe? Entdo, ndo é que o
258 | professor pensa ser de ferro, que ta todo dia bem,
259 | que é tudo maravilhoso. Ndop, eu tava mal. E ele
260 | perguntou, eu falei que tava mal. E aos poucos a
261 | gente vai criando alguma relacdo, nem que seja por
262 | estar mal. Mas enfim, ndo sei se foi muito sentido,
263 | mas eu acho que...

Atos 264 | Ndo, eu acho que foi totalmente. Eu achei
265 | interessante porgue passel por uma experiéncia
266 |muito parecida. Eu tava num trabalho coletivo de
267 | professores aqui na escola e... Eu estava, os
268 | professores estavam falando um pouco sobre néo
269 | conseguir se aproximar dos alunos e tudo mais. E
270 | uma experiéncia que eu tenho tido com eles ¢é
271 | justamente poder falar sobre os sentimentos e
272 | deixar que eles falem sobre os sentimentos deles
273 | em relacdo a sala de aula, dentro de sala de aula
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e como isso aproxima a gente. E eu passo muito por
isso. Tem dia que eu chego na escola mais cansado
e assim que eu chego os alunos me perguntam,
professor, estd tudo bem? O que estd acontecendo?
Sabe? E é engracado que eles sempre comegcam a SUpPOr
coisa, ah, brigou com a namorada, ah, brigou com a
familia, ah, t& com saudade, né, porque eu td longe
de casa, entdo tad com saudade de todo mundo. O que
t4 acontecendo, né? E eles tentam ajudar de alguma
forma e ai interagem e tal. Entdo é legal, porque
quando a gente abre espaco para as emoc¢cdes na sala
de aula por parte dos alunos, ndés também estamos
abrindo espago para as nossas emocdes. Entdo a
gente consegue fazer. Exatamente. E eu acho que
uma coisa muito legal que vocé trouxe é como Vocé,
nesse lugar, de coordenador... conseguem entender
essa outra posicdo e a importancia de falar sobre
isso, né? Porque em geral acaba que algumas pessoas
que ocupam a gestdo educacional elas podem né&o
entender o quanto isso é relevante, o quanto isso
é importante. E como vocé teve essa vivéncia, vocé
sabe dessa relevéncia. Entdo eu acho que isso ai é
incrivel, assim, essa experiéncia e como vocé
consegue unir isso. E ai, Vitor, mas para
encaminhar a gente para o final, mesmo da conversa,
em relacdo aquilo gque motivou a sua entrada, né,
14 no inicio que vocé me contou de como vocé chegou
a uma licenciatura que Jj& era um desejo desde
crianca e tudo mais, né? Como vocé enxerga um pouco
do reflexo disso, né? No seu dia a dia de hoje,
nesse seu papel como coordenador, como professor,
nesse desejo inicial, como ele se manteve ao longo
desses anos, como ele chegou hoje, enfim.

Vitor

307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329

E uma pergunta curiosat porque Jj& teve alguns
momentos que eu me questionei. Principalmente nessa
coisa de dar aula e ver e falar cara, “serd que eu
sou bom professor? Serd que eu dou conta do que
esperam e do que eu também me cobro?” Porque eu
acho que eu sou o maior critico de mim mesmo. Entéo
assim, eu acho que comigo aconteceu muitas vezes e
muito nesse sentido de me questionar. Falo assim,
cara, serd que eu sou bom professor? Porque eu
sou...EBu tenho vergonha, eu sou timido, n&o falo
muito, serd que os alunos gostam? E ai eu ficava
muito nessa. E al as minhas experiéncias foram mais
em projetos sociais, pré-vestibular e tal. E
quando, no final de 2022, ano passado, eu assumi
como coordenador, eu também fui tipo, foi uma coisa
na minha cabeca de ndo cair uma ficha, de demorar.
Eu entendo que, cara, eu me formei faz pouco tempo,
eu ndo sou pedagogo, ndo sou gestor. E agora eu
coordeno um projeto que tem...160 estudantes, 70
professores e outros voluntdrios e tal. O que eu
estou fazendo? O que estd acontecendo? Mas por um
lado...as vezes é de me questionar, falar, cara,
serd que eu sou a pessoa certa? Serd que eu tenho




137

330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385

capacidade? Mas ai também a gente wvai buscando
coisas para isso. Mas as vezes d& uma confirmacéao,
sabe? Em alguns momentos vocé tem tipo, ndo, é pra

isso que vocé estar. Fu wvou citar algumas
histérias.
Exemplo, eu comecel nesse pré-vestibular na

pandemia, em 2021. E ai a gente estava dando aula
online, por causa da pandemia, pelo Zoom. E muitos
alunos ndo abriam a cdmera. E eu lembro que teve
uma aluna uma vez que ela abriu o microfone, ela
ndo costumava participar muito. E era uma aula de
redacdo que eu estava debatendo sobre abuso
infantil. E ai ela sentiu tdo vontade que contou
uma histdéria de abuso infantil da familia dela.
Expbs o caso, foi uma aula muito... tensa, um
sentido de comovente de pesado, um tema delicado e
tal. E aquilo passou e tudo mais...Ano passado teve
um dia que eu tava ja& presencialmente nesse mesmo
pré-vestibular e ai entdo um dia eu estava indo
dar aula de noite, ai eu entrei no elevador e ai
uma assessorista, né, a funcionadria que tava 14,
falou assim, “vocé é o professor Vitor?” Ah, eu
sou. Eu ndo fazia ideia de gquem erat. Ela falou,
sou fulana, fui sua aluna no passado. Al pela voz
eu fui reconhecendo lembrei da aluna do caso do
assédio. Al eu falei que legal. Ai ela falou eu
estou fazendo histéria. Eu fuil aprovada no
vestibular. Eu ndo sabia também. Entdo eu fiquei
sabendo naquele dia...e ai ela me agradeceu porque
elas foram muito importantes que eu ndo sei o que.
E aquilo naquele dia me deu assim uma...tipo ai
Vitort é por isso que vocé faz isso. Mas passou
mais um tempo e no comeg¢o desse ano estava eu de
novo no elevador e encontrei eu ja lembrei dela a
gente j& conversava, dai ela “ah, minha filha ¢é
sua aluna desse ano”. Ai eu fiquei muito, muito
mexido, muito feliz. E ail ela falou, “minha filha,
inclusive, j& reconhecia sua voz, porque na online
ela ouvia quando estava tendo a aula pelo Zoom”.
Entdo ela j& sabia sua voz, a gente tinha que ser
sua aluna. E eu aprendia com vocé. Ai eu falei,
caramba. E todos eles e outros que as vezes nao
dizem s6 sobre mim, mas dizem...é tipo assim ah
ndo é vocé que fez ndo é outra nem ser a parte dela
os outros professores fizeram a parte deles para a
aprovagdo dela. Mas mostra gque eu estou no caminho
que é o caminho que eu acredito dizer que hoje eu
me sinto bem de mesmo dando aula, coordenando mas
estando num projeto que me move porque muitas vezes
estd nesse papel de educador nesse sentido mais
geral da palavra. Uma coisa que me move é saber
que eu estou ali para os alunos e eles também estédo
comigot, como O menino que me perguntou como que
eu estava, de saber que é& um projeto, no caso desse
meu aqui... desse meu ndo né, mas esse que atuo,
que é muito importante porque mexe com a vida e
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386 | com o futuro ndo s6 da pessoa mas da familia dela,
387 | impacta as outras geracdes como a filha dessa minha
388 | aluna. Entdo assim, sdo coisas que vVvao me
389 | confirmando ao longo do tempo tipo cara, é por
390 | issot. E até outras pessoas que vado falando, teve
391 | até recentemente um professor aqui do curso, foi
392 | me elogiar para o meu superior, com meu chefe. Eu
393 | falei, cara, tipo assim, nédo é de ficar, “eu sou
394 | 6timo”. N&o, porque eu acho...como eu falei, eu me
395 | critico muito, eu acho que tem muita coisa para
396 | melhorart. Mas de falar, acho que as pequenas
397 | coisas vdo me confirmando de que eu estou no
398 | caminho, gque por mais que a gente va sempre se
399 | adaptar e melhorando alguma coisa, é o caminho que
400 | eu...Falo, ndot, é por isso acho gque essa é minha
401 | missdo, um pouco nesse sentido.

Atos 402 | De certa forma isso acaba validando a nossa escolha
403 | né? Isso, 1isso pega muito pra mim também sabe
404 | quando eu me vejo fazendo o que eu td fazendo,
405 | estando onde eu estou, impactando os meus alunos,
406 | tendo o retorno deles, ouvindo as histérias,
407 | vivenciando isso, eu acabo validando uma escolha
408 | que eu fiz héd alguns anos atrds e que é atravessada
409 | por varias insegurancas e que é atravessada por
410 | milhares de opinides né, de pessoas gue...sabe,
411 | pensam milhares de coisas sobre a nossa profisséo,
412 | sobre a nossa escolha, sobre a educacdo. Entdo, eu
413 | acho que eu vivencio muito disso que vocé trouxe,
414 | essa nossa vontade e essa nossa validacdo mesmo do
415 | que vem de feedback, do que vem de retorno. Hoje
416 | eu tive uma festa surpresa dos meus alunos e foi
417 |muito legal porque eu recebi varias cartinhas
418 | assim, e era uma turma de 9 ano, Uma turma que vai
420 | fazer a prova do IDEB esse ano e gque a escola esté
421 | super cobrando. Entdo eu tenho que passar a lista
422 | de exercicio, tenho que passar milhares de coisas
423 | em sala. As vezes a aula n&do pode ser da forma como
424 | eu queria, tdo atrativa, tdo interessante. E &
425 | legal ver algumas daquelas cartas, sabe, porque é
426 |muito de validar mesmo o nosso papel em sala de
427 | aula, entendeu? Nossa professor te admiro. E teve
428 | uma aluna que escreveu, eu quero ser metade do que
429 | vocé é gquando eu crescer. E eu acredito sabe entéo
430 | € muito legal ter esse retorno. Isso valida a nossa
431 | escolha sabe para mim pelo menos é muito nesse
432 | caminho também

Vitor 433 | Exato, algumas coisas vdo muito me fazendo
434 | questionar, as pessoas vdo fazendo a gente se
435 | questionar...porque a gente vai vendo as vezes Os
436 | colegas de escola, por exemplo. Ndo é meu caso,
437 |mas j& vi, por exemplo, o colega se formou em tal
438 | &rea estd ganhando o maior dinheiro e as vezes esté
439 | viajando e a gente comeca a se comparar, se
440 | perguntar “o meu lugar é aqui nessa escola?” Mas a
441 | gente vai percebendo que é. Ou se ndo for também a
442 | gente vai buscando o nosso lugar.
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Atos 443 | Sim, sim, sim. E isso, eu adorei, adorei a sua
444 | conversa, Vitor. De verdade, muito, muito obrigado
Vitor 445 | Nada.

Anexo 5 - Transcricao integral da conversa com Isadora

Atos 1 Boa noite, Isadora, tudo bem? 1

Isadora 2 Boa noite, tudo bem

Atos 3 Legal. Eu queria comecar te agradecendo por
4 aceitar participar dessa pesquisa e compartilhar
5 um pouquinho da sua experiéncia, que também foi
6 uma experiéncia que eu passei, nds passamos por
7 tudo isso Jjuntos, entdo pra mim ¢é muito
8 importante poder trabalhar agora com as
9 experiéncias de vocés, entender um pouco de como
10 vocés vivenciaram por esse processo da graduacgdo,
11 da licenciatura. Como eu ja falei, vai ser uma
12 conversa, entdo é um papo mesmo, pra gente falar
13 um pougquinho sobre a questdo das emoc¢cdes e assim
14 por diante. E ai eu vou trazer as vezes algumas
15 perguntinhas sé pra poder ir guiando essa nossa
16 conversa.

Isadora 17 T4 6timo.

Atos 18 Pra gente comecar a pensar sobre tudo isso, Isa,
19 eu queria entender um pouquinho do que te motivou
20 ingressar no curso de licenciatura. O que te
21 trouxe para a licenciatura? O que te fez querer
22 ser uma professora, sabe?

Isadora 23 Sim. Bom, a questdo da licenciatura...da
24 professora, foi uma questdo que sempre teve muito
25 presente na minha vida, porque a minha avd, ela
26 era professora, e ela sempre conversou comigo
27 sobre isso, ela trabalhou com menores infratores,
28 entdo...Ela trazia para mim muitas das
29 experiéncias dela. E desde sempre eu gostei muito
30 dessa dinédmica da sala de aula. Gostava muito
31 disso. Pedia para o0s meus pals comprarem um
32 quadro negro para mim, e brincava em casa de
33 professora. Entdo sempre foi uma questdo ludica
34 para mim. Foi uma coisa que eu pensava, mas até
35 um certo ponto eu nunca leveili a sério como
36 profissdo, né? 1 Porque foli uma coisa que eu
37 achava que era uma brincadeira de crianca, achava
38 que era uma coisa distante, mas fui comecar a
39 levar a sério quando eu j& estava no ano do
40 vestibular e precisava escolher um curso para
41 seguir. E sempre fui uma pessoa que gostava dessa
42 dindmica do ensinar. E também era muito...
43 gostava muito de ler. Entdo eu ficava com aquela
44 pulguinha de letras, né? Mas a gente tem tanto
45 uma repulsa pela licenciatura, né? Que me dava
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46 essa duvida, né? Falava ai, mas eu vou ser
47 professora, né? 1 Meu Deus, o que sera de mim?
48 Entdo eu ficava muito nessa davida. Isso foi uma
49 coisa que...Até o fim do ano, até o ultimo
50 momento da escolha, eu posterguei, porque eu
51 ficava com essas ideias na minha cabeca. Mas no
52 final eu resolvi seguir nesse caminho, sem ter
53 certeza de nadat, porgue era uma coisa que me
54 chamava muito. Tinha essa relacdo muito grande
55 comigo, minha infdncia, com a minha vida. Eu acho
56 que foi por isso, principalmente, que eu escolhi
57 seguir essa area

Atos 58 Entendi. Acaba sendo uma escolha rodeada de muito
59 preconceito, de muito medo do que se pensa, do
60 que ¢é ser professor e do que as pessoas falam
61 sobre isso e que tentam afastar a gente dessa
62 escolha. Entdo acaba sendo uma decisdo muito
63 corajosa também da nossa parte, gquando a gente
64 sabe, demonstra o que quer e vai atréas disso e
65 mostra que funciona, sabe? é porque eu passei por
66 um processo bem parecido assim nesse sentido,
67 entdo eu me vejo muito nisso e ai isso a partir
68 agora né ja depois que a gente faz essa escolha
69 que a gente estd dentro da licenciatura eu queria
70 entender um pougquinho agora sobre a questdo das
71 emocdes em si, sabetr como é gue vocé enxerga
72 mesmo O papel das emogdes nNnoO Seu pProcesso
73 formativo? porque eu vi que tem muita emoc¢do no
74 motivo pelo qual vocé chegou na licenciatura né
75 a gente é muito movido por isso e como vocé
76 enxergar ela nesse processo depois que vocé té
77 na licenciatura.

Isadora 78 Sim. E foi uma escolha muito baseada nas minhas
79 emocdes, nos meus afetos, com a minha familia,
80 com as minhas brincadeiras de inféncia. Enté&o,
81 isso sempre permeou. E eu acho que quando eu, na
82 minha formacdo basica escolar, me faltou muito
83 isso. Faltou o afeto, me faltava e era algo que
84 eu precisava muito, porque eu sou uma pessoa
85 muito emocional, eu sou uma pessoa sensivel,
86 entdo eu preciso muito desse afeto, eu preciso
87 dessa relacéo.

Atos 88 Uma letrada emocionada, né-?

isadora 89 Porque aquilo ali eu pude ver, gque ndo & uma
90 coisa s6 minha, dessa questdo de querer essa
91 emocdo, de querer essa ligacdo, essa conexdo com
92 pessoas ndo é algo sbé meu, é algo que também é
93 uma demanda de muita gentet, como a gente se
94 encontrou, como a gente se conectou, como a gente
95 se entendeu. E depois, caminhando assim pra
96 quando a gente comecou no estagio, comegou na
97 residéncia, e vocés fazendo pibid, eu acho que
98 isso se mostrou muito orgénico, porque a gente
99 tava vivendo isso no dia a dia. Entdo era isso
100 | gue a gente estava entendendo da relacdo de
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101 professor, aluno, de aluno-aluno, de estudante,
102 | de pesquisador. Era essa relacdo que a gente
103 | estava entendendo, era essa forma de se expressar
104 | que a gente estava conseguindo fazer. E eu acho
105 | que foil muito orgénico seguir assim para sala de
106 | aula. Ent&do eu penso assim, em qualquer faixa
107 | etédria, eu J& trabalhei com todas as faixas
108 | etdrias praticamente. Trabalhei com crianca,
109 | pequena, maternal, até mulher adulta, pessoa de
110 | terceira idade. E eu percebo, todas essas faixas
111 tém demandas diferentes, mas todas s&do muito
112 | afetivast, todas precisam. As criancas precisam
113 | de uma atencdo especial de um certo tipo. Os
114 | jovens ali, fundamental, eles precisam de um
115 | outro, de uma mudancat, eles precisam que a gente
116 | entenda, mas também querem se manter um pouco
117 | mais tentando entender a sua independéncia. E ja
118 | os adolescentes, eu acho gque sdo um grupo Jgue
119 | mais sentem falta desse calor. Eu agora
120 trabalhando com adolescentes sinto isso, que eles
121 sdo o grupo mais... que precisam disso. Que
122 precisam desse afetot e sdo os mais renegados,
123 | porque sé&o quase adultos, e ai adulto ndo precisa
124 | disso. Entdo eu acho qgue eu trabalhando assim
125 |muito perto com esses jovens, eu consigo ver como
126 | a licenciatura é uma questdo de afeto. Ano de
127 | vestibular, né? Eles estdo em ano de vestibular,
128 | eles procuram a gente para tirar uma davida, néo
129 | é sobre a duvida, é sobre a interacdo, né? E
130 sobre a conexdo, ¢ sobre o desabafar, é sobre o
131 | estar presente com alguém, faz muita falta essa
132 | conexdo humana para eles também, entdo eu acho
133 | gque isso foil assim, um caminho muito natural que
134 | a gente conseguiu seguir, né? Vindo da nossa
135 formacéao.

Atos 136 | Entdo eu entendo que dentro dessa formacdo, né,
137 | Isa, vocé teve espaco para poder falar sobre as
138 | suas emogdes, né? E eu vejo que isso, o que vocé
139 | fala, reflete muito na sua pratica hoje, né-?

Isadora 140 | Com certezat. Porque a gente, como eu tinha dito
141 | pra vocé...a minha formagcdo basica foi muito
142 presa, muito restrita. Quando eu tive essa
143 | oportunidade de falar sobre as emoc¢des, de
144 | expresséa-last, que 1isso é dificil também
145 | expressé-las, foi quando a gente chegou na
146 faculdade e quando a gente comecou a ter relacgdes
147 |mais prbéximas com certos professores, com certos
148 | colegas. E com certeza isso foli um divisor de
149 | 4guas para a nossa vida e nossa formacdo.

Atos 150 |E ai legal como ¢é que isso faz a gente
151 ressignificar a sala de aula, né? Claro, ali na
152 | graduagdo enquanto aluno, né? Porque quando a
152 | gente encontra o espag¢o para falar sobre isso, a
154 | gente ressignifica também o espaco da
155 |universidade, mas também ressignifica a nossa
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156 | sala de préatica, né? Que é a nossa sala de aula
157 | enquanto professor. Entdo a gente comeca a
158 | entender esse espaco de forma diferente. Eu vejo
159 |muito disso na minha préatica também, que é a
160 forma como eu encaro os meus alunos, a forma como
161 | eu encaro as questdes deles. E como eu dou espago
162 | para essas questdes. Assim como eu também me
163 | coloco dentro da sala de aula como um ser
164 | emocionado, um ser gque sente gque tem o0s seus
165 | afetos e que também tem os seus dias bons, os
166 | seus dias ruins e também quer falar sobre isso,
167 sabe? Entdo acho muito legal a forma como se
168 reflete na gente. Eu estou falando na gente
169 | porque eu me vejo muito na sua fala, no seu
170 | processo, porque de certa forma ndés passamos por
171 | isso Jjuntos. Eu tive wuma experiéncia muito
172 | parecida e é muito incrivel assim ver como isso
173 | reflete na nossa pratica mesmo. E ai Isa, eu
174 | queria entender mesmo sobre 1isso, sobre a
175 | reflex&o da sua pratica hoje, que foi o gque vocé
176 | j& trouxe, hoje vocé estd trabalhando com que
177 | tipo de turma, como é que funciona essa questédo
178 | para vocé-?

Isadora 179 E, hoje eu trabalho com alunos do ensino médio,
180 | trabalho principalmente terceiro ano e pré-
181 | vestibular,j& é ali um pessoal com uma faixa de
182 | etaria de 17, 18 anos, é o grupo que eu tenho
183 | mais contato na sala de aula. Mas também pouco
184 | de primeiro e segundo ano do ensino médio, mas
185 | focado mesmo nos anos de vestibular.

Atos 186 | Entendi. E vocé consegue espac¢o para falar sobre
187 | essas emogdes com eles, para trabalhar isso? Como
188 | & que é na tua pratica em si o reflexo disso que
189 | vocé viveu, sabe?

Isadora 190 | Sim. Nossa, eu acho que com certezat, porgue como
191 eu estava falando com vocé antes, o ano do
192 | vestibular é um ano muito emocional para o aluno,
193 | é um ano que ele precisa dessa troca. E um ano
194 | que ele precisa muito falar.Ele precisa falar,
195 | porque muitas vezes ele estd passando o dia
196 | inteiro na escola, ele ndo tem nem tempo de ir
197 | numa terapia. Ele ndo tem tempo de ir numa
198 | terapia, ele nédo tem tempo de fazer uma coisa
199 | para espairecer. Entdo, vocé tem um momento ali
200 | para ele respirar e falar assim, meu Deus, eu
201 estou enlouquecendo, entdo, meu Deus, vamos dar
202 |uma pausa, mas eu vou continuar. Eu acho muito
203 | importante e eu sempre tento encontrar esses
204 | momentos com eles, porque eu me coloco em lugar
205 | deles, me coloco nessa posicdo de que j& passei
206 | por isso. Entdo, sei a importéncia da gente ter
207 | alguém que escute e que diga que...Vocé, né, o
208 | seu problema ndo é ridiculo, o seu problema néo
209 |é... A sua emocdo é valida, eu acho que isso é
210 | uma coisa muito dificil. A gente tem essa... eu
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211 | ndo sei, uma percepcdo que eu tenho muito de um
212 | rechaco ao adolescente, né, ao jovem em geral,
213 | como se o adolescente fosse insuportéavel, o
214 | adolescente fosse assim... e é uma fase que é uma
215 fase totalmente de transicdo, né, dessa...dessa
216 | infancia para uma juventude, entdo é claro que é
217 | uma fase complexa da vida. E esse adolescente
218 | precisa desse apoio. Eu acho que ainda mais ele
219 | precisa desse apoio. E vocé ter alguém que estéa
220 disposto a te ouvir sem dizer assim, ai nossa,
221 | que saco que vocé estd reclamando de ter dque
222 | estudar. Eu j& ouco muito isso. P&, vocé sb
223 | estuda, vocé estd reclamando de ter que estudar?
224 + Mas, ou seja, vocé invalida a emocdo, a
225 | vivéncia desse aluno. E o que ele vai... Vocé
226 cria uma barreira com ele. Quando eu chego assim
227 |e falo, olha, eu entendo, é dificil pra caramba.
228 | Vocé pega essa emogdo, vocé compartilha com ele,
229 | vocé abre esse espaco. E isso é o que eu sempre
230 | tento fazer com todos, porque... O mais retraido
231 | que ele seja, todos estdo guardando ali uma
232 | coisa. Porque é uma fase dificil e eu sei que tem
233 essa necessidade de, as vezes, extravasar.

Atos 234 | BEu estou trabalhando com uma faixa etaria
235 | diferente da Sua, gque eu estou trabalhando com o
236 | ensino fundamental 2. E também é uma fase de
237 |muito conflito, principalmente os alunos de
238 | oitavo, nono ano. Eles estdo na busca por criar
239 | uma identidade, definir uma identidade muito
240 forte. Muitas emoc¢des aflorando, entendimento
241 sobre eles mesmos, sobre o gque eles querem e
242 | assim por diante. E quando a gente d& espaco para
243 eles poderem falar sobre isso, acolhe, néo
244 | visibiliza todas essas questdes, eles também as
245 | vezes se assustam, eu vejo muito disso, porque
246 | as vezes eles vém de um processo em que eles néo
247 | podem falar sobre como eles se sentem, sobre o
248 | que eles sentem e assim por diante. Entdo, uma
249 | experiéncia até que eu vivi essa semana é uma
250 | aluna minha, uma aluna trans do 9° ano. E ela
251 | veio até mim me agradecer. Ela veio
252 | aleatoriamente, ela me procurou no patio na hora
253 de intervalo e veio me agradecert. E assim, a
254 | gente nunca tinha tido tanto contato nem nada,
255 | mas ela me agradeceu pelo simples fato de gque no
256 | inicio do ano, gquando eu comecei a dar aula na
257 | turma dela, eu perguntei qual pronome ela se
258 | identificava e por qual pronome ela queria ser
259 | tratada. Porque a partir do momento em que ela
260 |me fala que ela quer ser chamada pelo nome social
261 | dela, que nédo é o nome que estd na chamada, e eu
262 | chamo ela todos os dias por aquele nome na
263 | chamada, eu j& mostro pra ela que ela &
264 | importante, que a escolha dela ¢é importante.
265 | Entdo, ela meio que se assusta e me agradece
266 | porque ela acaba ndo enxergando aquilo nos outros
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267 | professores, que muitas vezes ndo querem chamar
268 | pelo nome social, ndo guerem respeitar o pronome
269 | pelo qual ela quer ser chamada e assim por
270 | diante. Entdo é muito gratificante também quando
271 | a gente abre espaco para essas emocgdes, porque
272 | os alunos também se aproximam.

Isadora 273 | com certeza

Atos 274 |E é muito bom vocé ver que alguém se sente a
275 | vontade na tua aula, porque acho que o
276 | aprendizado se da& Justamente dentro desse
277 circulo, dentro desse circulo de afeto, de emocédo
278 | e assim por diante. Entdo vocé vé gue a pessoa
279 | fica mais a vontade para aprender, para falar que
280 | tem dtvida, para saber e nédo saber. E é muito
281 | doido, assim. Eu acho que em todas as faixas
282 | etédrias, 1sso acaba fazendo toda a diferenca na
283 | nossa pratica.

Isadora 284 Com certeza, exatamenteti. E isso, né? Essa sua
285 fala é exatamente a questdo de vocé validart,
286 | validar, nesse caso, a existéncia dessa aluna,
287 |né? Ou seja, 1sso as vezes ¢é uma cCcoisa
288 | revolucionédria para eles, né? o gque a gente estéa
289 fazendo. E é isso, mas assim, eu acho gque é uma
290 | questdo que a gente estd aqui que a gente ndo tem
291 | como escapar, né? Sendo quem a gente &, né? Tendo
292 a nossa formacdo, entendendo o que a gente
293 entende, ndo tem como escapar de ser assim, né?
294 | Estamos fadados a ser emocionados.

Atos 294 Exato, fadados a ser emocionados, sim. E ai, Isa?
295 | Mas para fechar um pouco dessa nossa conversa e
296 |dessa 1linha de raciocinio mesmo, eu queria
297 | entender um pouco como VOCé enxerga, cCcomo VOCé
298 | consegue fazer um gancho entre a Isadora la atras
299 | e o que te motivou a escolher ser professora, a
300 | licenciatura e a Isadora hoje que estd dentro da
301 sala de aula, que passou por todo esse processo
302 | dentro da graduacao, todo esse processo
303 | emocionado de reflexdo e assim por diante. Como
304 | vocé consegue linkar tudo isso sabe?

Isadora 305 Sim. Nossa, é uma colsa muito interessante da
306 | gente pensar, porgque realmente, eu retomando essa
307 ideia, eu tenho a visdo claramente da minha
308 | brincadeira, eu sentava bonecas em volta do
309 | quadro para explicar, e eu ja lembro gque eu
310 | sentia tanta necessidade de interacdo que
311 | eu...perguntava para a boneca como se ela fosse
312 |um aluno e ela me respondia, eu mesma respondia
313 | porque eu sentia essa conversa, eu queria essa
314 | conversat. E eu acho gque essa minha vontade em
315 | sala de aula, por mais que a gente quando entre
316 | na faculdade, a gente quebra muitas coisas, a
317 gente mude muita nossa visdo de educacgdo, de
318 | vida. Enfim, de tudo, né? A gente querendo ou ndo
319 entrar em outro mundo, ver outra coisa, muda de
320 | ideia, e tudo bem. Mas eu acho que o que se
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321 |manteve para mim foi essa perspectiva muito
322 | afetiva, essa ideia de criar a sala de aula como
323 | um lugar seguro, como um lugar ali que todo mundo
324 possa entender, se entender e tentar se entender,
325 | pelo menos, e trazer a sua vivéncia, porgque eu
326 | acho que isso é que d& uma riquezat. Eu acho que
327 | principalmente quando vocé estd em contextos como
328 | vocé, que estd em colégios publicos, de lugares
329 | que ndo chegam muita coisa, eu acho que a gente
330 | trazer essa riqueza da troca, a riqueza da
331 | experiéncia, é que é importante para eles também,
332 | porque a gente estd trazendo, dando outros tipos
333 | de ferramentas para essas criancas. Eu acho que
334 | essa ideia da afetividade sempre transpassou na
335 | minha pratica. Quando a gente comecou a estudar
336 | sobre pratica exploratdéria, eu tenho esse clique,
337 | meu Deus, era sobre isso que eu estava falandot,
338 | porque eu acho que isso acontece quando a gente
339 | se encontra com a pratica exploratdéria. Vocé tem
340 | essa ideia de... Eu sempre tive uma ideia sobre
341 isso, mas agora me deu um cliquetr. E eu sentia
342 |muito isso quando comeceil a estudar, porgque era
343 essa 1ideia de os afetos permearem as nossas
344 relacbes e a sala de aula como esse espaco.
345 | Entdo, eu acho que foi...mais um caminho de me
346 | embasar, me entender para conseguir entender os
347 | outros. Eu acho que foi um caminho muito... muito
348 | assim, uma coisa bonita gque aconteceu na nossa
349 | trajetoéria.

Atos 350 |E muito sobre encontrar uma versdo palpavel do
351 | que a gente j& sentia sobre a sala de aula, do
352 | que a gente j& pensava no nosso inconsciente. E
353 | eu acho muito lindo na tua fala a forma como o
354 | afeto atravessa todo o caminho até hoje. Por qué?
355 | Ele comegou la no inicio por uma questdo afetiva,
356 0 seu desejo, a sua vontade, a coisa da crianga,
357 | do imagindrio, e ele chega hoje ainda com esse
358 afeto, com essa emocdo, mas j& com essa coisa
359 |mais embasada, com essa colisa dque vocé foi
360 | desenvolvendo ao longo da graduacgdo, conhecendo
361 | a pratica exploratdédria, conhecendo pessoas que
362 | pensavam da mesma forma, pessoas gue pensavam
363 | diferente. E
364 um processo muito enriquecedor para a gente, né?
365 |E uma coisa que vocé trouxe agora, Isa, que eu
366 | acho muito importante também, quando eu penso na
367 |minha préatica, é a importéncia da vivéncia, né-?
368 | Uma coisa que eu enxergo muito na minha sala de
369 | aula, que é justamente numa regido onde os alunos
370 ndo tém acesso a muitas coisas, ¢é distante de
371 | tudo, entdo, as vezes as minhas vivéncias e as
372 | minhas experiéncias é muito mais enriquecedor e
373 | pode dizer até libertador para eles do que o
374 | contetido em si. Eu acho que tem coisas que elevam
375 | os nossos alunos de uma forma muito ampla e é
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376 |muito legal gquando a gente tem espaco para
377 | compartilhar e para falar sobre tudo isso.

Isadora 378 | Exatamente. Eu acho que é muito...é uma via de
379 | mdo dupla também, porque os alunos também sdo
380 |muito abertos. Os alunos eles tém, porque eles
381 | tém essa sede, eles tém essa sede de emocdo e de
382 | troca, s6 que isso ndo téa sendo alimentado, né?
383 t+ Entdo quando alguém, aquela histéria, quando
384 | alguém dad a mé&o, eles pegam o braco todo, porque
385 | eles aproveitam muito isso e eu acho isso muito,
386 |muito bom, muito legal.

Atos 387 | Sim, é isso, eu queria te agradecer pela nossa
388 | conversa. Eu adorei tudo que a gente falou,
389 | adorei a nossa troca. E é isso. Obrigado.

Isadora 390 | Obrigada por vocé me receber para vocé completar
391 | o seu trabalho. Eu fiquei muito honrada.

Atos 392 E isso. Letrados emocionados, né? Pra sempre na
393 | nossa vida.

Isadora 394 | Com certeza.




