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A FAMILIA E A POLITICA: BREVE ESTUDO SOBRE AS CONTRIBUICOES
E OS LIMITES DA TEORIA FREUDIANA

MARINA SANTOS DE CASTRO!

RESUMO: A experiéncia clinica de Freud desvelou desde o principio a influéncia
da dinamica familiar na constitui¢ao do psiquismo. A méae, como primeiro objeto de
amor, e a ambivaléncia emocional da crianga para com pai revelam a importancia
da dinamica entre desejo, identidade e agressividade no processo de formacao do
eu. O que os ocupantes das fungées parentais fornecem nao sdo apenas técnicas de
sobrevivéncia ou auxilio para o desenvolvimento instintual; mas além, transferem
para a crianca padroes inconscientes de comportamento e afetividade, inserindo o
bebé no mundo simbdlico e libidinando sua vida biolégica. A familia pode ser
compreendida, portanto, como um 6rgao privilegiado de transmissao da cultura na
sociedade, estabelecendo uma continuidade entre geragoes que vai além dos lagos
biolégicos, sendo essencialmente uma continuidade psiquica. O 1impacto
significativo da descoberta levou Freud a aplicar a psicanalise também em
pesquisas no campo social. Em obras como "7otem e Tabu", " Psicologia de Grupo e
Analise do Ego", " O Futuro de uma Ilusao", " O Mal-Estar na Civiliza¢ao" e "Moisés
e o Monoteismo", Freud apresenta a familia como um elemento fundamental para
a compreensao da vida politica e social humana. Veremos brevemente como o autor
articula familia e politica em uma histéria que vai, por meio do complexo de Edipo,
da horda ao Estado. O objetivo é demonstrar como Freud desenha uma histéria do
desenvolvimento cultural a partir do desenvolvimento libidinal do individuo,
apresentando a politica como um fenomeno secundario que reflete o conflito
primordial entre pai e filho, fundamentando problemas politicos de autoridade e
dominag¢do na dinamica familiar. Em igual poténcia, o autor nos ajuda a
compreender os processos subjetivos ligados ao desenvolvimento da civilizagao
capitalista e desvela o papel da ordem patriarcal no adoecimento psiquico moderno
e contemporaneo. Utilizaremos também as contribui¢ées de Mark Poster, John
Brenkman, Carole Pateman e Robert Kurz.

Palavras-chave: Complexo de Edipo; Familia; Freud; Politica; Psicanalise.

Introducio

Entre todos os grupos humanos, a familia desempenha um papel
primordial na transmisséo da cultura. Se as tradigoes espirituais, a
manutencao dos ritos e dos costumes, a conservagio das técnicas e
do patrimoénio sdo com ela disputados por outros grupos sociais, a
familia prevalece na primeira educagao, na repressao dos instintos,
na aquisi¢do da lingua acertadamente chamada de materna. Com

1 Doutoranda em Filosofia pelo Programa de Pés-Graduagdo em Filosofia da PUC-Rio.
scastromarina@gmail.com. Link para curriculo Lattes: http://lattes.cnpq.br/7477136848347278
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1sso ela preside os processos fundamentais do desenvolvimento
psiquico, preside esta organizacio das emocgbes segundo tipos
condicionados pelo meio ambiente, que é a base dos sentimentos,
segundo Shand; mais amplamente, ela transmite estruturas de
comportamentos e de representacdo cujo jogo ultrapassa os limites
da consciéncia.?

A afirmacao feita por Lacan no texto "Os Complexos Familiares", de 1938,
de que a familia é o 6rgao privilegiado de transmissao da cultura, é o resultado
direto e inequivoco do papel desempenhado pela familia ao longo dos diversos
momentos do pensamento de Freud. Isso pode ser observado desde sua
investigacao pré-psicanalitica, especialmente em "Projeto para uma Psicologia
Cientifica" (1895), até seu ultimo trabalho, "Moisés e o Monoteismo"' (1939). O
esfor¢o em compreender a fun¢ao politica e social da familia ndo é uma contribuic¢ao
inédita e exclusiva da psicanalise —basta lembramos do texto revolucionario de
Friedrich Engels, "A Origem da Familia, da Propriedade Privada e do Estado", de
1884. No entanto, as obras de Freud nos auxiliam a refletir de forma efetiva sobre
os meios pelos quais a familia se tornou um componente estruturante, ndo apenas
do psiquismo humano, mas também das diversas formas de organizacgao social ao

longo da histoéria da civilizagao.

Na teoria freudiana, a familia é responsavel por etapas fundamentais da

estruturacao psiquica do sujeito, como evidenciado nos exemplos a seguir:

a) A familia introduz o recém-nascido no territério da linguagem, ou
ainda, no universo simbolico, transformando suas respostas motoras
Inconscientes, como o choro ou os movimentos dos membros, em vias de

comunicagao;3

b) Através da amamentacdo, a mie libidiniza a vida biolégica do bebé,
mnserindo-o na série diferencial prazer-desprazer. Essa primeira
experiéncia de satisfacido se torna um modelo inconsciente de felicidade a

ser perseguido pelo psiquismo na busca pelo prazer;*

2 Lacan, 2008, p. 9.
3 Cf. Freud, 1895.
4 Cf. Freud, 1895; 1905.
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c) Além da amamentacio, a mie compartilha caracteristicas de sua
propria vida sexual com a crianc¢a por meio de beijos, carinhos e embalos,
ensinando-a sobre o amor ao ocupar o papel de objeto do desejo que, além
de nutrir, proporciona prazer sexual. Conforme o bebé desenvolve uma
representacdo mais abrangente da imagem da maée, o objeto de sua
primeira satisfacdo (o seio materno), progressivamente se transforma no
objeto de seu primeiro amor (a méae). Freud argumenta que isso torna o

paradigma de toda vida afetiva do filho;?

d) O amor dos pais e a projecdo do narcisismo parental na crianca
possibilitam a formacdo de um eu ideal, ou seja, uma imagem psiquica
1dealizada de s1 mesmo, que é fundamental para a estruturacdo do ego.
Nesse processo, o bebé forma a imagem de seu préprio corpo (através da
descoberta do prazer proporcionado pelos érgios) e a primeira ideia de si
mesmo (por meio do eu ideal), ao mesmo tempo em que comeca a

desenvolver a capacidade de limitar seu proprio ego;6

,

e) E nesse momento que se inicia o trabalho psiquico da repressdo, em
que parte dos impulsos sexuais escapa a consciéncia. A internalizac¢ao
dessa repressao, impulsionada pelo medo da perda do amor dos pais e pelo
complexo de castracgdo, da origem ao que chamamos na segunda topica de

superego.”

Ao escolher a mae como seu primeiro objeto de amor, a crianga comecga a
experimentar uma ambivaléncia emocional em relacdo ao pai. Enquanto o pai
representa uma figura de protecdo e cuidado, também se torna um rival, uma
ameaca a satisfacdo de seu desejo mais fundamental: a mae. Esse processo de
desenvolvimento da vida sexual, seguido pela sua repressao, é imprescindivel para
a formacao do ego e do superego, além de estabelecer o principio de prazer e sua
adequacao ao principio de realidade. Essas experiéncias formam o que chamamos

de complexo de Edipo:

5 Cf. Freud, 1905.
6 Cf. Freud, 1923.
7 Cf. Freud, 1940.
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O primeiro objeto erético de uma crianga é o seio da mae que a
alimenta; a origem do amor esta ligada a necessidade satisfeita de
nutricdo. Nao ha duvida de que, inicialmente, a crianca nao
distingue entre o seio e o seu proprio corpo; quando o seio tem de
ser separado do corpo e deslocado para o “exterior”, porque a crianca
tdo frequentemente o encontra ausente, ele carrega consigo, como
um “objeto”, uma parte das catexias libidinais narcisicas originais.
Este primeiro objeto é depois completado na pessoa da méae da
crian¢a, que nao apenas a alimenta, mas também cuida dela e,
assim, desperta-lhe um certo nimero de outras sensacgoes fisicas,
agradaveis e desagradaveis. Através dos cuidados com o corpo da
crianga, ela se torna seu primeiro sedutor. Nessas duas relacgées
reside a raiz da importancia unica, sem paralelo, de uma mie,
estabelecida inalteravelmente para toda a vida como o primeiro e
mais forte objeto amoroso e como protétipo de todas as relacées
amorosas posteriores - para ambos os sexos. Em tudo isso, o
fundamento filogenético leva tanto a melhor sobre a experiéncia
acidental da pessoa, que néo faz diferenca que uma crianca tenha
realmente sugado o seio ou sido criada com mamadeira e nunca
desfrutado da ternura do cuidado de uma mae. (...)

O pai agora se torna um rival que se interpde em seu caminho e de
quem gostaria de livrar-se. Se, enquanto o pai esta ausente, é
permitido a crianga partilhar do leito da méae e se, quando ele volta,
ela é mais uma vez afastada, a sua satisfacdo quando o pai
desaparece e o seu desapontamento quando surge novamente sdo
experiéncias profundamente sentidas. Este é o tema do complexo de
Edipo que a lenda grega traduziu do mundo da fantasia de uma
crianca para a suposta realidade. Nas condi¢gbes de nossa
civilizacao, ele esta invariavelmente fadado a um fim assustador.®

Para Freud, o complexo de Edipo se manifesta no final da fase pré-genital,

precedendo o periodo de laténcia, que prepara o individuo para a saida do

infantilismo. A resolug¢do, mesmo que parcial, do complexo de Edipo representa o

sucesso na internalizacdo das normas culturais, a subordinacdo do principio de

prazer ao principio de realidade e o estabelecimento das relagées de identificacao

com o pai ou a mae. Isso contribui para a separacao entre o eu ideal e o eu real no

desenvolvimento do que Freud chama de ideal do eu. Por esse motivo, na segunda

topica freudiana, o superego é considerado o herdeiro do complexo de Edipo. Isto é,

uma instancia psiquica com funcio interditora que possibilita um certo nivel de

conciliagdo entre o principio de prazer e a internalizacao das normas culturais.

8 Freud, 1940, p.122.
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A instauracdo bitemporal do desenvolvimento sexual nos seres
humanos, ou seja, sua interrupcio pelo periodo de laténcia, pareceu-
nos digna de uma atengao especial. Ela se afigura como uma das
condi¢bes da aptiddo do homem para o desenvolvimento de uma
cultura superior, mas também de sua tendéncia a neurose. Ao que
satbamos, nada de andalogo é demonstravel entre os parentes
animais do homem. A origem dessa peculiaridade humana deveria
ser buscada na proto-histéria da espécie.?

E ainda:

(...) a pequena criatura primitiva deve transformar-se num ser
humano civilizado; ela tem de atravessar um periodo imensamente
longo de desenvolvimento cultural humano de uma forma abreviada
de maneira quase misteriosa. Isso se torna possivel pela disposicédo
hereditaria, mas quase nunca pode ser conseguido sem o auxilio
adicional da educacio, da influéncia parental, que, como precursora
do superego, restringe a atividade do ego mediante proibigdes e
punigoes, e incentiva ou forca o estabelecimento de repressées. Nao
devemos, portanto, esquecer de incluir a influéncia da civilizagao
entre os determinantes da neurose. E facil, como podemos ver, a um
barbaro ser sadio; para um homem civilizado, a tarefa é ardua. O
desejo de um ego poderoso e desinibido pode parecer-nos inteligivel,
mas, tal como nos é ensinado pelos tempos em que vivemos, ele é,
no sentido mais profundo, hostil a civilizacdo. E visto que as
exigéncias da civilizagio sdo representadas pela educacio familiar,
ndo devemos esquecer o papel desempenhado por essa
caracteristica biolégica da espécie humana — o prolongado periodo
de sua dependéncia infantil — na etiologia das neuroses.!”

1. O Complexo de Edipo e a origem do social

Realizada esta breve recapitulacdo sobre o papel da familia na
estruturacdo psiquica, podemos agora avancar para a questdo central deste
trabalho: a relagao entre familia e politica estabelecida pela teoria freudiana.
Comecaremos uma investigacdo acerca da obra de 1913, "7otem e Tabu". Nessa
obra —declaradamente uma das favoritas de Freud—, o autor busca, por meio de
suas hipéteses psicanaliticas, lancar luz sobre problemas nao resolvidos daquilo
que chama de psicologia dos povos, ou ainda, psicologia social. Ao mesmo tempo,

enriquece sua teoria metapsicoldgica com o auxilio da etnologia. A obra é dividida

9 Freud, 1905, p. 220-221.
10 Freud, 1940, p. 119.
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em quatro ensaios: "Horror ao Incesto", "Tabu e Ambivaléncia Emocional",
"Animismo, Magia e a Onipoténcia dos Pensamentos" e "O Retorno do Totemismo

na Infancia".

O fato da psicanalise se constituir, tanto pratica quanto teoricamente, como
um dispositivo de deciframento do material inconsciente é imperioso para a
proposta freudiana de utilizd-la como uma nova ferramenta de pesquisa
antropologica. Isso significa buscar o significado oculto por tras das praticas
culturais, assim como um analista na interpretacio dos sonhos de seus pacientes.
De maneira semelhante ao trabalho de andlise em um adulto (que nfo carrega
conscientemente em sua memoria os tragos de seus desejos infantis, ainda que
esses produzam efeitos incessantemente em sua vida), as investigacdes sobre as
origens primitivas da civilizagdo poderiam nos ajudar, suspeitou Freud, a
compreendermos as forgas psiquicas ocultas que continuam a influenciar o

desenvolvimento de nossa organizacao psiquica e social.

Em “Totem e Tabu’, Freud esfor¢a-se, nos trés primeiros ensaios da obra,
na construcao de pontes que liguem os atos mentais da cultura aborigene aos das
criancas (tendo como modelo principal a anélise do caso “pequeno Hans”11) e dos
pacientes neuroéticos que subsidiavam sua pesquisa psicanalitica. E apenas no
ultimo ensaio que o autor propde o famoso mito de origem da organizacio social
humana, unificando todo o contetido apresentado por meio de uma légica interna

da psicanalise, que ilustra a passagem do estado de natureza para a cultura.

Em "O Retorno do Totemismo na Infancia", Freud utiliza as contribuigoes
tedricas de Charles Darwin, James Jasper Atkinson e William Robertson Smith
para construir a ideia de que os homens primitivos (habitantes de um mundo sem
leis) viviam em pequenas hordas lideradas por um macho progenitor, autoritario e
ciumento que expulsava seus descendentes, assegurando o controle do grupo e a
posse sexual exclusiva das fémeas. Segundo a hipétese freudiana, esses filhos
ostracizados se uniram e retornaram a horda original com o objetivo de realizar o

que sozinhos nao seriam capazes: assassinar o pai, responsavel pela proibicao de

11 Sobre o caso Pequeno Hans é importante destacar que Freud nio realizou sessées com o menino.
Em realidade, auxiliava os pais, de maneira remota, a atuarem no trabalho de analise com a
crianca.
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todos os seus desejos. Dessa forma, a superacao desse estado de natureza a partir
do parricidio ja revela a ambivaléncia emocional dos filhos que permeia, segundo
Freud, todo o desenvolvimento cultural humano. Apesar do 6dio violento que
culmina no assassinato do pai, eles também o invejam e admiram, foram protegidos

por ele e agora desejam ocupar seu lugar.

Posteriormente, para que um ordenamento social de paz comum pudesse
ser constituido onde todo irmao tivesse direito a posse sexual das mulheres,
institui-se uma lei contra o incesto, ou seja, é excluido desse grupo feminino
aquelas pertencentes ao pai morto. O que “7otem e Tabu” tenta responder, a partir
da psicanalise, é um problema da antropologia oitocentista sobre a coexisténcia do
totemismo como um modelo de organizacdo social (presente nas mais diversas

culturas lidas como primitivas) e a exogamia.

A etnologia nado havia encontrado uma base segura que justificasse essa
vinculacdo. Nao se sabia qual fator surgiu primeiro ou por que essas formas de
filiacao e proibicao marital eram encontradas em todas as regioes do planeta e em
diferentes contextos culturais. Nao é inesperado que Freud tenha apresentado
prontamente o complexo de Edipo como motivo original. O que estaria, entdo, na
base da exogamia totémica era a repressao de um forte desejo incestuoso presente
desde os tempos da horda, traduzido em uma ampliacdo dessas restrigoes sociais
para todo o grupo. Diante da necessidade de atenuar a culpa filial decorrente do
parricidio e evitar um conflito generalizado pela disputa de poder, ndo haveria
outra alternativa sendo a instituigdo de novas leis de ordenamento social que
estruturassem uma nova configuracao fraterna. A primeira dessas leias —ligada
aos motivos emocionais— diz respeito a proibi¢cdo do assassinato daquele que é o
simbolo paterno (o animal totémico). A segunda lei — ligada a ordenacfo social — é
a de renuncia das relagoes sexuais com as mulheres outrora pertencentes ao pai,

ou seja, a proibi¢ao do incesto:

Ao concluir, entdo, esta investigacio excepcionalmente condensada,
gostaria de insistir em que o resultado dela mostra que os comegos
da religido, da moral, da sociedade e da arte convergem para o
complexo de Edipo. Isso entra em completo acordo com a descoberta
psicanalitica de que o mesmo complexo constitui o ntcleo de todas
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as neuroses, pelo menos até onde vail nosso conhecimento atual.
Parece-me ser uma descoberta muito surpreendente que também os
problemas psicologia social se mostrem soluveis com base num
Unico ponto concreto: a relacdo do homem com o pai. E mesmo
possivel que ainda outro problema psicolégico se encaixe nesta
mesma conexdo. Muitas vezes tive ocasido de assinalar que a
ambivaléncia emocional, no sentido préoprio da expressao —ou seja,
a existéncia simultanea de amor e 6dio para os mesmos objetos —jaz
na raiz de muitas institui¢des culturais importantes. Nao sabemos
nada da origem dessa ambivaléncia. Uma das pressuposicoes
possiveis é que ela seja um fendomeno fundamental de nossa vida
emocional. Mas parece-me bastante valido considerar outra
possibilidade, ou seja, que originalmente ela nido fazia parte de
nossa vida emocional, mas foi adquirida pela ragca humana em
conexdo com o complexo-pai, precisamente onde o exame
psicanalitico de individuos modernos ainda a encontra revelada em
toda a sua forcga.12

O estabelecimento do totemismo como um sistema religioso e de
ordenamento social representa um pacto com o pal morto. Promete-se a nio
repeticdo do crime (respeito pela vida do animal totémico) e espera-se desse pai
simbélico, aquilo que fora um dia funcdo do chefe da horda (protecdo e ordem).
Assim, Freud prop6e que o ponto de partida do desenvolvimento da civilizagao
deriva da posicao ambivalente do pai como protetor/castrador e do sentimento filial
de culpa e de busca, dos filhos, pela expiacao do crime cometido apds a identifica¢ao

com o pai ideal mitol6gico.

Nao é possivel realizarmos aqui uma analise detalhada sobre como o
argumento freudiano é construido ao longo de toda a obra. No entanto, devemos
destacar dois pontos centrais que conferem ao trabalho de 1913 um carater
essencial no estudo psicanalitico e social. O primeiro ponto diz respeito ao vinculo
original entre politica e familia. O segundo ponto esta relacionado a revelacdo de

um direito fundamental que precede o contrato social.

Vamos ao primeiro ponto: o ato que funda a civilizagao é o mesmo que funda
a familia. Apesar do assassinato original receber o nome de parricidio, o lider da
horda s6 se torna pai apdés o homicidio, os assassinos se tornam irmaos apods o
cometimento do crime e as fémeas transformam-se em maes quando estabelece-se

a proibi¢cao do incesto na organizacao social fraterna. Por este motivo, Freud nos

12 Freud, 1913, p.158.
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diz que o pai é a-histérico. O pal precisou ser morto para que passassemos ao
dominio da cultura, ele situa-se, portanto, fora da histéria, ainda que seja o ponto
de origem ao qual tudo se refere. O pai é mitico, jamais real. Isso ocorre pois é o
reconhecimento péstumo da funcgdo paterna que o torna pai. Nao ha relacdo de
parentesco na horda primitiva, ha apenas for¢a e dominacgao sexual. A fraternidade
é uma invencao de identidade articulada em torno da impoténcia dos submissos,
do desejo assassino e da admiracdo comum pelo chefe. E o vinculo libidinal de
1dentidade entre irmaos que origina todo lago social. Ou seja, é a identificacdo que
vem do desejo homicida e do ato subsequente que estabelece tanto a familia quanto

a ordem politica.

Mas o pai, em sua fungio mitica, é aquele que provoca reveréncia,
terror e amor ao mesmo tempo, o pai é aquele que sufoca, castra e
que deve entdo ser morto ou, no minimo, vencido; ele é, além disso,
o portador e depositario das proibicdes. Seu assassinato &
acompanhado de culpa e veneracdo. Nao existe jamais o pai real.
O pai é sempre um pai morto, e o pai morto é sempre um pai
mitico. A partir do momento em que a funcdo paterna é
reconhecida, os filhos sdo oprimidos. Eles estdo numa posicéo de
dependéncia, presos entre o desejo e a identificacio. Sem a
referéncia paterna, nenhuma cultura é concebivel. O acesso a
cultura passa por esta referéncia. J4 ai se delineia a ideia de que
a mola da civilizacdo é sempre de esséncia conflituosa e tem
vocacdo neurdtica.!s

Apos o banquete em que o lider é devorado pelos assassinos, o lago afetivo-
social é definitivamente estabelecido. Ao devorarem-no, incorporam as qualidades
que invejavam, assumem-se, assim, como semelhantes. Transformam-se em
pedacos de um ideal (garantindo a proeminéncia da figura do pai e eternizando

esta imagem idealizada) e tornam-se, finalmente, filhos e humanos!4.

O segundo ponto, como observado pela filésofa britanica Carole Pateman
em sua critica feminista a teoria liberal do contrato sociall5, refere-se ao fato de

que o estado de natureza —caracterizado pelo dominio da for¢a e auséncia de leis—

13 Enriquez, 1990, p. 31-32. Grifo nosso.

14 Em Psicologia de Grupo e Andlise do Ego, Freud demonstra como nio apenas a familia e a
civilizagdo originam-se do ato parricida, mas também o préprio psiquismo individual. Isto é, ndo ha
propriamente o humano fora do desenvolvimento da cultura.

15 Cf. Pateman, 1993.
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s

ja garante um direito fundamental: o direito masculino de posse das mulheres. E
para garantir a posse dessas mulheres que o pai expulsa seus filhos, é para
conquistar esse mesmo direito que, segundo Freud, os filhos organizam-se e voltam
para assassinar o pai. Portanto, a ideia de que a organizacao social é constituida
como um acordo comum feito por individuos possuidores de si mesmo —o que, para
a teoria politica liberal, garante a legitimidade do contrato—6 s6 pode ser tida como
verdadeira se nao considerarmos que mulheres sdo também sujeitos histéricos e
politicos, uma vez que sua submissao é o dado comum, medular e insuperado nessa

passagem fantastica da natureza para a cultura:

Totem e Tabu, O Mal-Estar na Civilizagdo, e Moisés e o Monoteismo
sdo obras focadas nas sociedades antigas e primitivas, mas na
verdade encarnam, de acordo com Carole Pateman, as importantes
reflexdes de Freud sobre a sociedade moderna. Ele retira da
tradicdo contratualista, argumenta Pateman, os recursos
necessarios para desenhar sua narrativa e conceitualiza¢do. Seu
mito politico de origem supera outras teorias do contrato social ao
revelar o que elas sistematicamente escondem: por detras do
suposto momento fundador da sociedade por um acordo entre
iguais, esta a subordinagdo fundamental das mulheres pelos
homens. Em outras palavras, o direito sexual masculino precede a
igualdade fraterna.l”

O complexo de Edipo desempenha um papel estruturante tanto do
psiquismo, como mencionamos na introdu¢ao, quanto da esfera social. O horror ao
incesto nao apenas estabelece a ordem familiar, mas também fundamenta a
possibilidade da experiéncia civilizatéria como um todo. A fungio paterna descrita
por Freud revela que, para a existéncia do humano e do social, é necessaria a

institui¢do de uma instancia repressora.

Enquanto o pai vivo, lider da horda, representa a imagem do poder

autoritario e da satisfagao ilimitada do desejo, o pai morto é a lei, aquilo que se

16 Cf. Macpherson, 1979.

17 Brenkman, 1992, p. 926, traducio nossa. Trecho original: “Totem and Taboo, Civilizations and
Its Discontents, and Moses and Monotheism focus on ancient and prehistoric societies, but they
actually embody, according to Carole Pateman, Freud’s very relevant reflections on modern society.
He draws the conceptual and narrative resources of this reflections, Pateman argues, from the
tradition of social contract theory. His political fictions of origins surpasses other theories of the
social contract by revealing what they systematically hide: namely, that a fundamental
subordination of women by men lies behind the supposed founding moment of society in an
agreement among equals. Male sex-right, in other words, precedes fraternal equality”.
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coloca entre o desejo e sua completa satisfagdo. Dessa forma, cultura/civilizacgao e
repressio tornam-se signos correlatos. Ndo ha cultura sem o pai, pois s6 ha
sociedade se houver um sistema coletivo de interdi¢do. Da mesma forma, nao ha
cultura sem familia, ou seja, sem um sistema de parentesco que estabelece e
organiza aliangas e, enquanto instaura o eu/nds, instaura também o outro, para
onde a agressividade reprimida apds o assassinato é desviada. Isso implica também
dizer que a neurose é um subproduto necessario do processo civilizatério. Em

Freud, o destino comum possivel é a neurose ou a barbarie.

A desarticulacado da engenhosa construgao freudiana nao é uma tarefa facil.
"Totem e Tabu" revela, como poucas obras, a poténcia e as dificuldades de se aplicar
a metodologia psicanalitica em estudos sociais. Nesta obra, a tensdo acentuada
entre mito e ciéncia nos leva a questionar até que ponto o exercicio criativo de uma
ficcao tedrica —como a propria psicanalise foi caracterizada por Freud— orientada
pela busca de significados (e sintomas) da a¢do humana encontra um limite nos
dados materiais!®? Ou ainda, se ha beneficios no uso dessa ficcionalizacdo da
realidade para a compreensio nao apenas de nossa subjetividade, mas também do
desenvolvimento historico da civilizacdo e dos lagos sociais humanos, conforme
proposto por Freud. Como podemos julgar o valor de uma metafora tao frutifera

quanto metodologicamente problematica?

Em relacgao a essa utiliza¢ao da psicanalise como método de pesquisa social,
Eugene Enriquez afirma: “Desejamos, ndo encontrar o ponto alfa a partir do qual

{14

tudo se desenvolveria, mas antes o “aleph’ isto é, o(s) principio(s) organizador(es)
da vida social.”19. Mas aqui precisamos intervir e perguntar, principio organizador
de qual realidade social? Pois se a resposta almejar alguma universalidade, é

preciso que facamos alguns questionamentos.

2. Uma questéo ideolbgica?

18 Freud concebe uma diferenca significativa entre verdade historica e verdade material. O que
concebemos comumente por fatos histéricos sdo categorizados pelo autor como verdades materiais.
A verdade histérica freudiana diz respeito aos residuos materiais psiquicos do passado que,
recalcados, acabam por emergir no presente.

19 Enriquez, 1990, p. 156.
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Mark Poster, apesar de reconhecer a imensa contribui¢cdo da teoria
freudiana, apresenta em seu livro “Teoria Critica da Familia”, de 1978, um
questionamento que aqui desejamos refazer: onde a ciéncia da psicanalise se torna

ideologia do parentalismo?

Lembremos rapidamente uma caracteristica fundamental da definigdo
marxiana de ideologia: toda ideologia é a apresentagdo do particular como
universal. Isso significa que a pensamento ideoldgico tende a naturalizar e
desconsiderar o processo historico de formacdo de ideias, praticas, ordens,

instituigoes, etce.:

Apresenta-se uma determinada sociedade (a burguesa) como se

W ”

fosse “a” sociedade; uma forma particular de produzir bens (a forma

“”

mercantil capitalista) como “a” economia; uma forma particular de
familia (a familia mononuclear burguesa) como “a” familia; uma
forma particular de Estado, Estado burgués, como uma hipotética
esfera ético-politica universal, cuja substancia sdo os interesses
particulares que constituem a sociedade civil burguesa. No quadro
de uma ideologia, os valores sio sempre apresentados como
universais; precisa ser assim apresentados, mas o que determina
sua universalidade nao é a validade ou coeréncia em si mesma deste
ou daquele valor, mas da relacédo concreta da qual ele se origina.20

Quando Freud apresenta o complexo de Edipo como matriz estruturante
universal da civilizacdo e do psiquismo, ndo estaria ele obscurecendo toda a
particularidade do processo de formacdo da crianca e da familia na sociedade
burguesa? Por exemplo, um fator determinante para o estabelecimento do
complexo de Edipo é a dependéncia infantil que leva a crianca a desenvolver amor
absoluto pela mae e rivalidade com o pai. Para Poster, isso é a consequéncia de
uma realidade de escassez emocional derivada da escassez de objetos de amor e

provedores de cuidado tipica do lar burgués.

Embora pareca 6bvio afirmar que o infante seja dependente e fragil, é
valido questionar se ndo é a propria estruturacao de uma familia nuclear que cria
a dependéncia infantil como uma caracteristica basilar da psique. E possivel

afirmar que em sociedades aborigenes, como as estudadas pelo psicanalista (onde

20 Tasi, 2017, p.109.
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a funcdo materna e paterna é compartilhada por todos os membros do cla totémico),
a psique é moldada pelo medo da perda de amor? Em outras palavras, o que
desejamos questionar é: ndo seria o complexo de KEdipo uma experiéncia

relacionada a uma forma especifica de familia?

Ao fim e ao cabo, ele defendera a familia burguesa como instituicdo
universal e necessaria, convertera seu modelo psicolégico num
modelo eterno, reduzira os processos complexos dos sistemas sociais
ao seu significado psicolégico, e apresentara a sua prépria teoria
como uma ciéncia divorciada do campo histérico onde surgiu. Em
ultima instancia, a praxis (terapia) que deriva da sua teoria acabara
como uma acomodacio aos poderes dominantes vigentes, ndo s6 aos
grupos que dominam a economia e a politica, mas também aos
grupos que ocupam posi¢oes dominantes naqueles lugares onde a
psique é constituida, na familia onde o homem domina a mulher e,
de um modo ainda mais significativo, onde os pais dominam os
filhos.

(...) Na verdade, Freud esta representando a crianca como os pais
as veem, somente depois que ela foi constituida por eles como um
ser dotado de certas “necessidades”.?!

Esse questionamento é necessario porque as consequéncias soclals e
politicas do complexo de Edipo nio sdo equivalentes as do tabu do incesto, conforme
tratado na obra de 1913. Quando discutimos o complexo de Edipo como ponto
origem da civilizacdo, e sua superacao parcial como uma etapa necessaria no
desenvolvimento individual, estamos lidando com padrdées inconscientes de
comportamento e afetividade. Esses padrdes envolvem nogbes extremamente
normativas e poderosas de masculinidade e feminilidade, expressio da
sexualidade, divisdo sexual do trabalho, valores morais, modelos de autoridade,
modelos de propriedade, exercicio de poder e dominacgao, todos centrados em uma
nocao especifica de masculinidade autoritaria. Isso gera uma ideia de cultura como
repressio, em que a civilizagdo é vista como um mecanismo de interdi¢do dos
desejos, em vez de ser considerada como espacgo de cuidado e condigdo necessaria

para a satisfacao da pulsao de vida.

Mas, ao contrario, vemos em Freud a justificativa psiquica para a inven¢ao

liberal de um conflito insuperavel entre o individuo e a sociedade. Toda uma

21 Poster, 1979, p. 24.
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estrutura afetiva e politica que define a relagao do individuo consigo mesmo e com
os outros, mesmo que continuamente ensinada e reforgada por varios mecanismos
civilizatérios, é gestada dentro da unidade familiar e transmitida desde o primeiro
dia de vida da crianca. Isso estabelece uma continuidade entre as geragoes que vai
além de qualquer valor biolégico, sendo fundamentalmente uma continuidade

psiquica e politica.

Outra questao fundamental que surge é: se a masculinidade, central ao
complexo de Edipo, é o que gera no individuo as nocdes de autoridade (tanto
externa quanto interna) e, consequentemente, o exercicio do poder politico, qual é
o espaco atribuido ao que é entendido como qualidades femininas na experiéncia

dos individuos na sociedade civil?

Essas consequéncias sociais do complexo de Edipo nao sao apenas
derivadas de nossa interpretacio, mas estdo presentes quando o autor avanga seus
estudos sociais. “Em Psicologia de Grupo e Analise do Ego” é apresentada a
influéncia desse poder mitico do chefe da horda na formacao de grupos, replicando
como a for¢ca do amor e da identificagdo que gira em torno do lider autoritario da
forma a comunidade. Ao apresentar a familia como uma formac¢ao natural humana,
decorrente da horda primitiva, reafirma o pai primevo e o complexo de Edipo como

principio ordenador de toda cultura:

Assim, o grupo nos aparece como uma revivescéncia da horda
primeva. Do mesmo modo como o homem primitivo sobrevive
potencialmente em cada individuo, a horda primeva pode mais uma
vez surgir de qualquer reunido fortuita; na medida em que os
homens se acham habitualmente sob a influéncia da formacao de
grupo, reconhecemos nela a sobrevivéncia da horda primeva (...)

Vimos que, com o exército e a Igreja, esse artificio é a ilusdo de que
o lider ama todos os individuos de modo igual e justo. Mas isso
constitui apenas uma remodelagao idealistica do estado de coisas na
horda primeva, onde todos os filhos sabiam que eram igualmente
perseguidos pelo pai primevo e o temiam igualmente. Essa mesma
remoldagem sobre a qual todos os deveres sociais se erguem, ja se
acha pressuposta pela forma seguinte da sociedade humana, o cla
totémico. A forca indestrutivel da familia como formagao natural de



10.17771/PUCRio.ANA.66296

d

MARINA SANTOS DE CASTRO 87

grupo reside no fato de que essa pressuposi¢io necessaria do amor
igual do pai pode ter uma aplicacao real na familia.2?

Ja em “O Futuro de uma Ilusao”, Freud apresenta como a civilizagao lidou

com uma suposta necessidade comum da func¢io paterna, oriunda do desamparo,

criando formas sociais simbolicamente paternais:

(...) o reconhecimento de que esse desamparo perdura através da
vida tornou necessario aferrar-se a existéncia de um pai, dessa vez,
porém, um pai mais poderoso. Assim o governo benevolente de uma
providéncia divina mitiga nosso temor dos perigos da vida; o
estabelecimento de uma ordem moral mundial assegura a
realizagdo das exigéncias de justica, que com tanta frequéncia
permaneceram irrealizadas na civilizacdo. (...) Constitui um alivio
enorme para a psique individual se os conflitos de sua infancia, que
surgem do complexo paterno — conflitos que nunca superou
Iinteiramente —, sio dela retirados e levados a uma solucio
universalmente aceita.??

Em “Moisés e o Monoteismo” defende que toda ficgdo poética dos mitos e

das religides gira em torno do drama familiar originado na horda:

O herdi é alguém que teve a coragem de rebelar-se contra o pai e, ao
final, sobrepujou-o vitoriosamente. Nosso mito faz essa luta
remontar até a pré-historia do individuo, ja que o representa como
nascendo contra a vontade do pai e salvo apesar das mas intencdes
paternas. (...) Na verdade, contudo, a fonte de toda ficcio poética é
aquilo que é conhecido como o ‘romance familiar’ de uma crianga, no
qual o filho reage a uma modificagdo em sua relagdo emocional com
os genitores e, em especial, com o pai.?

E, por fim, em “O Mal-Estar na Civiliza¢cao”, Freud vincula a ansiedade

social e a preponderancia do sentimento de culpa em nossa cultura, ao medo de

perda de amor gerado ainda na infancia com a experiéncia de castracio (etapa que

idealmente encerra a dindmica do complexo de Edipo). Aqui, a familia é novamente

apresentada como um unidade primeira cuja ordem é replicada em diversas esferas

sociails a partir da ambivaléncia afetiva dos filhos para com seus genitores:

22 Freud, 1921, p. 134-135.

23 Freud, 1927, p. 39.
24 Freud, 1939, p.23-24.
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Matar o proprio pai ou abster-se de mata-lo ndo é, realmente, a coisa
decisiva. Em ambos os casos, todos estdo fadados a sentir culpa,
porque o sentimento de culpa é expressao tanto do conflito devido a
ambivaléncia, quanto da eterna luta entre Eros e o instinto de
destruicio ou morte. Esse conflito é posto em acdo tdo logo os
homens se defrontem com a tarefa de viverem juntos. Enquanto a
comunidade ndo assume outra forma que néo seja a da familia, o
conflito estd fadado a se expressar no complexo edipiano, a
estabelecer a consciéncia e a criar o primeiro sentimento de culpa.
Quando se faz uma tentativa para ampliar a comunidade, o0 mesmo
conflito continua sob formas que dependem do passado; é fortalecido
e resulta numa intensificacdo adicional do sentimento de culpa.
Visto que a civilizagdo obedece a um impulso erético interno que
leva os seres humanos a se unirem num grupo estreitamente ligado,
ela s6 pode alcancar seu objetivo através de um crescente
fortalecimento do sentimento de culpa. O que comecou em relagio
ao pai é completado em relacdo ao grupo. Se a civilizagdo constitui
o caminho necessario de desenvolvimento, da familia a humanidade
como um todo, entdo, em resultado do conflito inato surgido da
ambivaléncia, da eterna luta entre as tendéncias de amor e de
morte, acha-se a ele inextricavelmente ligado um aumento do
sentimento de culpa, que talvez atinja alturas que o individuo
considere dificeis de tolerar.25

Ao considerar a familia como a unidade basica da experiéncia humana,
Freud projetou sua préopria sociedade na analise de outras culturas. Isso resultou
em uma inversao da relacdo entre as formas culturais estudadas e as categorias
psicanaliticas. Acreditamos que Freud evitou confrontar suas descobertas com o
contexto histérico em que elas estavam inseridas, apresentando os conflitos
politicos que observava como elementos inevitaveis em uma estrutura universal e

a-histérica:

“O parricidio confere a politica”, segundo Schorske, “um status de
fenomeno secundario em relagao ao conflito primordial entre pai e
filho. Freud deu a seus colegas liberais uma teoria a-histérica do
homem e da sociedade que torna toleravel um mundo politico
desordenado e fora de controle”?6,

Essa inversao na relagao entre a verdade psiquica e a realidade material

pode ter limitado a compreensio das complexas interagdes entre estrutura social,

25 Freud, 1930, p. 135-136.
26 BRENKMAN, Op cit., p. 925, tradugdo nossa. Trecho original: “Patricide replaces politics’,
according to Schorske, ‘to an epiphenomenal status in relation to the primal conflict between father
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poder, género, sexualidade e formacado psiquica. E fundamental reconhecer e
questionar as suposi¢oes culturais e histéricas subjacentes as teorias
psicanaliticas, a fim de desenvolver uma compreensiao mais aprofundada sobre as

possibilidades da experiéncia social humana.

Em realidade, a psicologia social de Freud traca um desenvolvimento
cultural que reflete o desenvolvimento libidinal do individuo moderno europeu, sua
neurose resultante da relagao ambivalente com a figura paterna e os mecanismos
inconscientes de esquecimento, culpa e retorno sintomatico. Embora problematica,
essa abordagem pode nos ajudar a compreender os processos psiquicos pelos quais
se estabeleceu uma caracteristica presente nio apenas em sua teoria, mas também
no proprio desenvolvimento das civilizacbes capitalistas: a centralidade do
masculino na esfera publica. Freud pode, portanto, contribuir em nosso
entendimento sobre as implica¢bes psiquicas e sociais decorrentes do processo

capitalista de producao e reproducao da vida.

Utilizando as contribuicées de Freud e Marx, o pensador alemao Robert
Kurz2? chama atencio para o fato de que a masculinidade moderna se tornou o
modelo do que é ser um individuo potente e autéonomo, independentemente do
género. Esse modo de existéncia masculina esta associado a capacidade de realizar
seus desejos, assegurar sua propriedade, prosperar economicamente e impor sua
vontade. Por outro lado, o que é entendido como polaridade feminina, caracterizada
por uma dinamica de afeto e cuidado em relagdo ao outro, fica restrito a esfera
privada da familia. Isso significa dizer que, mesmo quando os papéis de género
tornam-se mais diversificados, a esfera publica continua sendo o espago de
manifestacdo do que é entendido como polaridade masculina, enquanto a esfera

privada é vista como o espaco de manifestacao do que é feminino.

Pra Kurz, o modelo capitalista reforca uma légica social de competicéo e
guerra e um modelo de individualidade que situa o medo e agressividade como
afetos centrais da vida social. Se o individuo potente é aquele movido pela

constante busca de satisfacao dos proprios desejos, conquista de posses e exercicio

and son, Freud gave his fellow liberals an a-historical theory of man and society that could make
bearable a political world spun out of orbit and beyond control™.
27 Cf. Kurz, A logica da dissociacao e a crise da relagao entre os sexos. in: Kurz, 2019, n.p.
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1limitado de seus atributos, a existéncia do outro representa necessariamente um
limite e um risco incessante a sua seguranca e autorrealizacdo. Surge, assim, a
necessidade constante de defender as fronteiras da prépria liberdade. O que se
sobressail em termos de propulsido do psiquismo é entao a pulsao de aniquilacéo,

antissocial, ou de morte:

No seu amago, o capitalismo néo é outra coisa sendo a militarizagao
da reprodugao social; e nao so pela referéncia externa as exigéncias
econdémicas da producao de armas de fogo, que caracterizou os seus
primoérdios, mas também pela formacdo quase militar de todo o
modo de producao, na forma dos "exércitos do trabalho", na forma
da concorréncia universal, como uma guerra econémica permanente
de todos contra todos, etc. Todos os momentos da reproducéo e da
vida que ndo se enquadram nestas formas sdo conotados com o
"feminino", dissociados, tornados "n&o-oficiais", definidos como
inferiores e excluidos. O sujeito da mercadoria é, portanto,
"masculino" pela sua esséncia, é um sujeito de violéncia latente ou
manifesta, mesmo que parcialmente inclua mulheres.2®

Conclusao

Nos parece que Freud inverte a relagdo quando tenta derivar certas formas
culturais de suas descobertas psicanaliticas. Ele universaliza e naturaliza
configuracées que sao histéricas, criando um mito de origem que tem como modelo
fundamental a familia burguesa, sem considerar o impacto politico e subjetivo que
outros modelos de familia podem ter no desenvolvimento nio apenas da
personalidade, mas ainda, de outras estruturas psiquicas. Sujeitos que seriam,
portanto, movidos por forcas profundamente diferentes das que ele encontra em
seus pacientes, alterando a tragica dinamica conflituosa entre individuo e
sociedade que enxergou como inevitavel e o papel estruturante do patriarcado na

ordem social.

Ao mesmo tempo, sem nunca ter pretendido uma critica politica
contundente, foi capaz demonstrar o profundo impacto que esse modelo nuclear de
familia e de organizacao patriarcal da sociedade tém na construgao psiquica do
sujeito e de todo o adoecimento que decorre dessa ordem. Quando Freud nos

escreve que a maior parte do adoecimento neurdético deriva do complexo de Edipo,

28 Jdem.
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ele i1sola um problema social na dinamica familiar, evitando analisa-lo como uma
questdo econoémica e politica, mas lanca luz ao papel da repressao sexual e da
divisao sexual do trabalho no adoecimento psiquico dos individuos modernos, em
especial das mulheres. Ainda que tudo isso permanec¢a como pano de fundo para a

cena edipiana.

Visto i1sso, cabe a pergunta: como a transformacéao radical da familia pode
auxiliar mudancas estruturais tanto em nivel psiquico como em nivel social? E
ainda, como novas praticas de maternidade, paternidade e a prépria superacao da
familia nuclear como modelo poderiam impactar os padrées fundamentais de
sociabilidade que estdo centralizados na carga pulsional de morte, e da relacdo de
Eros com a culpa e o medo da perda do amor da autoridade que caracterizam o mal-
estar na cultura? E importante lembrar que esse modelo de familia é estruturado
dentro de um sistema totalizante. O que esta em jogo, entdo, ndo é somente a
transformacédo da familia, mas de todo um conjunto de estruturas que néo sb a

possibilita, mas a torna instrumento necessario para sua reproducao.
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