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Resumo

Brotto, Leticia Marques; Oliveira, Antonio Carlos de. Machismo e violéncia
contra a mulher: das raizes socioculturais ao olhar de adolescentes
atendidos no Nucleo de Estudos da Saude do Adolescente. Rio de Janeiro,
2023. 143p. Dissertagdo de Mestrado — Departamento de Servigo Social,
Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro.

Todos os dias meninas e mulheres sdo vitimas de algum tipo de violéncia
simplesmente por pertencerem ao género feminino. Diante disso, afirma-se que a
violéncia contra a mulher € historicamente um problema social, com abrangéncia
mundial. A perspectiva tedrica adotada neste estudo compreende que tais violagdes
sdo perpetuadas em razdo da cultura machista e patriarcal que subsidiou as relacdes
sociais, naturalizando de tal maneira a dominacdo masculina, que esta se tornou
incontestavel. Destarte, 0 objetivo desta pesquisa € analisar se, e como, adolescentes
compreendem os reflexos culturais do machismo como violéncias sofridas por
mulheres atualmente. No que tange a metodologia, o instrumento utilizado para
producdo de dados primarios foi a entrevista semiestruturada, 0 método de analise,
a interpretacdo de sentidos e o campo de pesquisa, 0 Nucleo de Estudos da Saude
do Adolescente, unidade docente-assistencial da Universidade do Estado do Rio de
Janeiro. Os resultados da pesquisa evidenciaram que adolescentes observam no seu
cotidiano expressdes do machismo e de violéncias de género, ndo apresentando em
seus discursos a culpabilizacdo das vitimas e manifestando incbmodo com a
hierarquia social entre homens e mulheres. Entretanto, considerando que estéo
imersos em um contexto cultural hegemonicamente machista, também reproduzem
concepcdes e valores conversadores, legitimados socialmente, acerca das relacfes
desiguais entre 0s géneros nos espacos publicos e as violéncias que atingem as

mulheres todos os dias.
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Abstract

Brotto, Leticia Marques; Oliveira, Antonio Carlos de. Sexism and violence
against women: from sociocultural roots to the look of adolescents
assisted at the Adolescent Health Studies Center. Rio de Janeiro, 2023.
143p. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Servigo Social, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Everyday girls and women are victims of some type of violence simply
because they belong to the female gender. In view of this, it is stated that violence
against women is historically a social problem, with a worldwide scope. The
theoretical perspective adopted in this study understands that such violations are
perpetuated due to the macho and patriarchal culture that subsidized social
relations, naturalizing male domination in such a way that it became uncontested.
Thus, the objective of this research is to analyze whether and how adolescents
understand the cultural reflexes of machismo as violence suffered by women today.
Thus, the objective of this research is to analyze whether and how adolescents
understand the cultural reflexes of machismo as violence suffered by women today.
With regard to the methodology, the instrument used to produce primary data was
the semi-structured interview, the method of analysis, the interpretation of
meanings and the research field, the Nucleus of Studies on Adolescent Health, a
teaching-assistance unit at the University of Rio de Janeiro state. The research
results showed that adolescents observe expressions of machismo and gender
violence in their daily lives, not presenting in their speeches blaming the victims
and expressing discomfort with the social hierarchy between men and women.
However, considering that they are immersed in a hegemonically sexist cultural
context, they also reproduce conversational concepts and values, socially
legitimized, about the unequal relations between genders in public spaces and the

violence that affect women every day.
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Sexism; symbolic violence; violence against women; adolescence.
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Falar da mulher em termos de aspiracéao e projeto, rebeldia
e constante busca de transformacéo, falar de tudo que
envolva a condicdo feminina, ndo é s6 uma vontade de ver
essa mulher reabilitada nos planos econémico, social e
cultural. (...). E solidarizar-se com todas as mulheres que
desafiaram o0s poderes solidamente organizados,
assumindo as duras consequéncias que esta atitude
acarretou em cada época. (MARIA AMELIA TELES, 1999

p.9).
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1
Introducéao

O presente estudo tem como objetivo analisar se e como adolescentes
compreendem os reflexos culturais do machismo com violéncias sofridas por
mulheres atualmente, considerando que diariamente mulheres séo vitimas de
algum tipo de violéncia simplesmente por serem mulheres. Tal fenbmeno néo é
recente e nem tao pouco restrito a determinadas culturas, classes sociais ou
paises, pelo contrario, € de abrangéncia mundial, vitimando todos os dias
americanas, asiaticas, africanas, europeias, de classes abastadas ou
empobrecidas, nas rela¢es publicas e privadas.

Segundo publicagdes do Férum Brasileiro de Seguranga Publica (2021,
2022), entre marco de 2020 e dezembro de 2021 foram registrados 2.451
feminicidios e 100.398 casos de estupro/estupro de vulneravel de vitimas do
género feminino no Brasil. Em outra pesquisa da referida instituicdo, identificou-
se no primeiro semestre de 2022 o registro de 699 feminicidios (média de 4
mulheres por dia) e de 29.285 vitimas de estupros/estupros de vulneravel (1
estupro de menina ou mulher a cada 9 minutos). A pesquisa Percepcdes sobre
controle, assédio e violéncia doméstica: vivéncias e praticas (INSTITUTO
PATRICIA GALVAO E IPEC, 2022) constatou que entre as mulheres entrevistadas
45% tiveram o corpo tocado sem seu consentimento em local publico, 41% foram
xingadas ou agredidas por dizerem “ndo” a uma pessoa que estava interessada
nelas, 32% passaram por situacao de importunagéo/assédio sexual no transporte
publico e 31% sofreram tentativa ou abuso.

Em uma busca em sitios eletrénicos é possivel localizar uma série de
reportagens que veiculam crimes contra mulheres, a destacar as manchetes a
seguir, que foram extraidas do portal digital CNN Brasil (2023): “Anestesista que
estuprou gravida fez 90 cesareas na rede publica estadual do RJ” (29/07/2022);
Policia localiza mulher em cativeiro ao rastrear audio da vitima para o marido
(04/08/2022); “MPF soma 82 procedimentos abertos por violéncia politica de
género’(13/10/2022); “UFPI lamenta morte de estudante de 22 anos, encontrada

233

desacordada em ‘calourada™ (29/01/2023). As reportagens veiculam distintos
casos de violéncia de género, evidenciando que tal fenbmeno perpassa 0s
diferentes espacos da sociedade brasileira e que ndo existe lugar seguro para as

mulheres.
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Os dados supramencionados, bem como as reportagens, evidenciam
algumas das violagdes de género que as mulheres sofrem no Brasil, embora exista
no pais uma série de legisla¢des direcionadas a puni¢cdo de homens autores de
violéncia. Diante disso, indaga-se: por que leis mais severas de punicdo aos
agressores ainda n&o reduziram os indices de violéncia? O caminho para
entender esta crise dos direitos humanos das mulheres esta na compreensao das
raizes culturais machistas e patriarcais que marcaram a formacédo da sociedade
brasileira e fomentaram as desigualdades e violéncias de género. Para Almeida
(2007, p.323), “as relagdes de género apresentam-se como um dos fundamentos
da organizagdo da vida social’, em que lugares sociais sexuados foram
construidos de forma hierarquizada, colocando os homens nos postos centrais de
poder e decisdo e as mulheres em papéis subalternizados, majoritariamente na
esfera domeéstica.

Os movimentos feministas da segunda metade do século XX no Brasil tém
papel relevante no questionamento as desigualdades e violéncias de género.
Atualmente identifica-se por meio de pesquisas bibliograficas que este tema faz
parte das producdes académicas e cientificas assim como estao sendo veiculadas
nos meios de comunicacdo como um problema que precisa ser enfrentado.
Contudo, na contraméo dos avancos mencionados, percebe-se o fortalecimento
de movimentos neoconservadores, em especial no ambito politico e religioso, com
discursos que legitimam os papéis tradicionais de género, ratificando o poder e o
controle dos homens sobre as mulheres.

Nessa perspectiva, os referenciais tedricos utilizados nesta dissertacéo
buscam promover a compreenséo da violéncia de género enquanto consequéncia
da ordem social patriarcal, machista e sexista que h& séculos legitimou
socialmente a dominacdo masculina, sendo tdo naturalizada e inquestionavel que
até hoje, embora sejam notdrios 0s avangos no ambito legal e nas discussoes de
forma geral na sociedade, as mulheres enfrentam diversas desigualdades e
violéncias exclusivamente por serem mulheres.

O primeiro capitulo foi dividido em dois grandes eixos, mulheres e
adolescentes, tendo em vista que sdo os sujeitos centrais deste estudo. Referente
a categoria mulher, disserta-se acerca da construgdo social do “ser mulher”,
utilizando como autores e autoras Scott (1990), Beauvoir (2009), Rocha-Coutinho
(1994), Saffioti (2015), Gomes (2008) e Connell (2013) para as discussfes
relacionadas a género e caracteristicas sociais atribuidas a homens e mulheres
nos ciclos etarios da vida. Em seguida debruca-se em torno das categorias

machismo e patriarcado, considerando que sé@o elementos centrais para analise
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das relagbes desiguais entre 0s géneros e que marcam a construcdo sociocultural
da sociedade brasileira, usando como referéncias Delphy (2009), Lerner (2019),
Cisne e Santos (2018), Biroli (2018), Saffioti (2015) e Gonzales (1984). Para fechar
a secao, um breve resgate histérico acerca da situacdo das mulheres na
sociedade brasileira, considerando a relevancia de analisar o presente a luz do
passado, baseando as reflexdes em Raminelli (2004), Teles (1999), Rocha-
Coutinho (1994) e Sarti (2004).

A segunda parte do primeiro capitulo tem como finalidade apontar
reflexdes relacionadas a adolescéncia, levando em consideracdo que se busca
conhecer se e como estes sujeitos sociais compreendem as expressfes culturais
do machismo com violéncias sofridas por mulheres atualmente. O debate foi
iniciado com as dimensdes biopsicossociais da adolescéncia, com Grossman
(2014), Eisenstein e Coelho (2008), Taquette (2008), Aberastury (1981) e Losacco
(2018). O segundo ponto enfatizou os aspectos sociais da adolescéncia com
Moraes e Weinmann (2020) e Ferreira e Farias (2010), uma sintese das
transformacdes da infancia no Brasil e das politicas publicas para esta faixa etaria
com Rizzini (2011), Vogel (2011), Oliveira (2011) e legislagdes. Por fim,
apontamentos acerca da presenca de violéncias na vida de meninos e meninas
de formas distintas com Cano (2007), Brandao e Oliveira (2011), e alguns dados
da realidade brasileira a respeito das violéncias que adolescentes sao vitimas
publicados pelo Forum Brasileiro de Seguranga Publica (2019-2021;2021),
Fundacéo Abring (2019; 2021) e Atlas da Violéncia (2021).

O segundo capitulo apresenta discussdes relacionadas ao fendbmeno da
violéncia, fazendo o recorte das expressdes da violéncia simbdlica contra as
mulheres. Inicia-se com reflexdes relacionadas aos elementos culturais que
fomentam simbolicamente as demais violagbes com os(as) autores(as) Bourdieu
(1989; 2012), Lopes (2020), Lerner (2019), Saffioti (1987) e Soares (2018). O
segundo tépico assinala conceitua¢des acerca do termo violéncia de género na
perspectiva de Saffioti (2015), Almeida (2007), Lisboa (2014), Medeiros (2018),
Gomes, Minayo e Silva (2005), marcos internacionais centrais no enfrentamento
a tal violéncia e como o conservadorismo naturaliza as desigualdades entre
homens e mulheres, com Lima e Lima (2020) e Barroco (2015).

Em seguida, aponta-se dados estatisticos, tipificacdo da violéncia contra a
mulher e ponderacdes tedricas sobre as desigualdades e violéncias que mulheres
enfrentam na sociedade brasileira, com Cisne e Santos (2018), Gonzales (1984),
Biroli (2018), Medeiros (2018), Lisboa (2014), evidenciando que a protecéao legal

ainda ndo é protecdo real, em razdo do machismo estrutural presente na
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sociedade brasileira. Por fim, o papel dos movimentos feministas na conquista de
direitos e no questionamento as desigualdades e violéncias de género e as
principais leis de protecédo, usando Telles (2004), Medeiros (2012), Sarti (2004) e
Lisboa (2014).

O terceiro capitulo explana o percurso metodol6gico, os cuidados éticos, o
cendrio da pesquisa e a andlise das entrevistas realizadas. Salienta-se que,
respeitando a Resolucéo 510/2016, o projeto de pesquisa foi submetido a Camara
de Etica em Pesquisa da PUC-Rio e a Plataforma Brasil, que direcionou o projeto
para apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Sociais Aplicadas,
Humanas, Letras, Artes Sociais da Universidade Federal Fluminense, e recebeu
parecer favoravel em ambas as instituigbes. O instrumento para producdo dos
dados primarios foi a entrevista semiestruturada, considerando o carater
qualitativo do estudo bem como o perfil etario dos entrevistados, e 0 método de
andlise foi a interpretacéo de sentido.

No que tange ao campo de pesquisa, foi escolhido o Nucleo de Estudos
da Saude do Adolescente, servigo de saude vinculado ao Hospital Universitario
Pedro Ernesto e a Universidade do Estado do Rio de Janeiro. A escolha de tal
cenario foi em razdo da minha insercdo como Residente de Servico Social no
biénio 2018-2020 e ao vinculo mantido apés a conclusdo da pés-graduacao.
Durante a elaboracdo do meu trabalho de conclusdo de residéncia, intitulado
“Paternidade e saude: um estudo das relagbes de género no cuidado aos
adolescentes acompanhados no NESA”, realizei entrevistas com genitores e
adolescentes e dentre as perguntas algumas versavam sobre 0s papéis sociais
de homens e mulheres e as relacées de género no dia a dia. As respostas
ratificaram a divisdo sexual do trabalho acerca da realidade vivida em suas casas,
porém os adolescentes apontaram suas aspiracdes em relacdes menos desiguais
entre 0os géneros no cotidiano social.

Embora o foco do estudo seja distinto, a pesquisa realizada na residéncia
me instigou a estudar as caracteristicas masculinas e femininas e como as
herancas socioculturais ratificam a submissdo da mulher. Além disso, 0 NESA é
um importante espacgo de atendimento a populacdo jovem do Estado do Rio de
Janeiro e também referéncia em eventos, estudos e capacitagbes com tematicas
relacionadas aos adolescentes e as multiplas violages de direitos sofridas pelos
mesmos. Portanto, minha experiéncia de vida como mulher, em uma sociedade
machista, e como profissional, neste espaco de saude, me impulsionaram a
construir esta pesquisa, considerando que 0s objetos tedéricos das ciéncias sociais

tendem a partir de problemas reais do cotidiano social (MINAYO, 2015).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 2112981/CA


PUC-Rio- CertificagcaoDigital N°2112981/CA

17

A partir do exposto, ratifica-se que os valores culturais do machismo s&o
tdo naturalizados na vida dos individuos que consciente ou inconscientemente
homens e mulheres reproduzem falas e comportamentos que reafirmam a
superioridade masculina em relagdo a feminina. O 4pice de tais valores é a
perpetuacdo das multiplas violéncias de género, desde as formas mais sutis e
imperceptiveis, como frases machistas, assédio, desigualdade no mundo do
trabalho, culpabilizacdo da vitima, até as mais brutais, como agressodes verbais,
fisicas e o feminicidio, independentemente de classe, idade e raca. Diante disso,
conhecer o que adolescentes pensam sobre a tematica bem como incluir esse
debate no cotidiano dos mesmos podera colaborar com redugdo de preconceitos
culturais e comportamentais que ratificam a dominacdo masculina, com o
aprofundamento de estudos académicos e com a qualificagéo de acdes e politicas

publicas de enfrentamento a violéncia contra mulher.
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2
Sujeitos sociais: mulheres e adolescentes

O presente capitulo objetiva promover reflexbes teéricas relacionadas
aos sujeitos envolvidos na pesquisa: mulheres e adolescentes, tendo em vista que
0 objetivo principal deste estudo é analisar se e como adolescentes compreendem
os reflexos culturais do machismo nas violéncias sofridas por mulheres
atualmente.

Inicialmente utilizam-se producfes tedricas de autores e autoras que
colaboram para a compreensédo da construcdo social do ser mulher, com as
categorias género, masculinidade e feminilidade. Em seguida, reflexdes acerca de
patriarcado e machismo, como determinantes para as desigualdades e violéncias
de género, especialmente na formacao socio-histérica do Brasil, e uma sintese
histérica dos papéis sociais designados as mulheres no decorrer do
desenvolvimento da sociedade brasileira.

No que tange aos sujeitos entrevistados, apresenta-se conceituacoes
relacionadas aos aspectos biopsicossociais da adolescéncia, elementos da leitura
da adolescéncia contemporanea, histérico das politicas publicas direcionadas a
este grupo etario nos ultimos anos no Brasil, reflexdes e dados relacionados a

algumas violéncias de que adolescentes sdo vitimas.

2.1
Construgao social do “ser mulher”

Os estudos de género possuem diversas vertentes tedricas, com
influéncia europeia, estadunidense, sul-americana, entre outras, com
convergéncias e divergéncias conceituais. Ao debrucar-se sobre a categoria
género, é importante adotar uma perspectiva relacional, considerando que as
relagdes sociais sdo construidas com homens e mulheres. Portanto, para melhor
entendimento da construgcéo social do “ser mulher” na sociedade é necessario
também entender o que € “ser homem”, assim como algumas perspectivas
tedricas da categoria género.

De acordo com Scott (1990) o termo género é “utilizado para designar as
relacdes sociais entre os sexos”. Tal categoria indica constru¢des culturais com a
“criagdo inteiramente social de ideias sobre os papéis adequados aos homens e
as mulheres. Trata-se de uma forma de se referir as origens exclusivamente

sociais das identidades subjetivas de homens e de mulheres.” (Idem, p.75).
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Portanto, na concepcdo da supracitada autora, género é uma categoria social
imposta sobre os corpos.

A conhecida frase da Simone de Beauvoir ninguém nasce mulher: torna-
se mulher reafirma que as caracteristicas femininas séo construidas socialmente,
visto que “nenhum destino biolégico, psiquico, econdmico define a forma que a
fémea humana assume no seio da sociedade; é o conjunto da civilizacdo que
elabora esse produto intermediario.” (BEAUVOIR, 2009, p. 307).

Rocha-Coutinho (1994) assinala que “género € uma aquisi¢ao cultural. Ela
€ a forma social que adquire cada sexo, 0 que se obtém através do processo de
socializacao”. Diante disso, os sujeitos sao doutrinados a cumprirem seus papéis
sociais. “Assim, 'ser mulher’ equivale a cumprir com o esteredétipo de género, mais
além das particularidades e potencialidades individuais e de sexo.” (Idem, p. 41).

Para Saffioti (2015), género ndo se resume apenas a uma categoria de
analise discorrendo que, “também diz respeito a uma categoria histérica, cuja
investigacdo tem demandado muito investimento intelectual. Enquanto categoria
histérica o género pode ser concebido em varias instancias.” Nesta perspectiva,
“cada feminista enfatiza determinados aspectos do género, havendo um campo,
ainda que limitado de consenso: 0 género é a constru¢do social do masculino e
do feminino.” (SAFFIOTI, 2015, p.47). Ja Carloto (2001, p. 201), acredita que
“‘cada um dos géneros representa uma particular contribuicdo na producdo e
reproducéao da existéncia.” Considerando este ponto de vista relacional, pontuam-
se algumas caracterizacfes do ser homem e do ser mulher nas relagcfes sociais.

O conceito de masculinidade sofreu transformac¢des no decorrer dos anos,
atualmente é definido no dicionario como “qualidade da pessoa que apresenta um
comportamento masculo; virilidade”, sendo masculo definido como “viril; proprio
ou caracteristico do homem, do masculino; cujas qualidades expressam virilidade,
vigor: rosto masculo.” Percebe-se que ambas as descricbes associam a
masculinidade a virilidade, embora essas palavras ndo sejam sinbnimos. Para
Gomes “a masculinidade estaria associada a posse de caracteristicas
tradicionalmente atribuidas ao sexo masculino, a virilidade seria definida com base
na presenga acentuada dessas caracteristicas.” (2008, p.71).

Desde o nascimento 0 meio social em que o0 homem esta inserido comeca
a construir sua identidade e seu lugar na sociedade, sendo-lhe impostas
caracteristicas comuns a esse género. Ainda a luz das reflexdes de Gomes (2008),
destaca-se sua conceituacdo acerca da categoria masculinidade:

[...] entendo a masculinidade como um espacgo simbdlico que
serve para estruturar a identidade do ser homem, modelando
atitudes, comportamentos e emocBes a serem adotados.
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Agqueles que seguem tais modelos ndo s6 recebem o atestado
de homem como também ndo sdo questionados pelos outros
gue compartilham desses simbolos. Assim, a masculinidade —
situada no ambito do género — representa um conjunto de
atributos, valores, fun¢des e condutas que se espera que um
homem tenha em uma determinada cultura. Esses atributos se
diferenciam ao longo do tempo especificamente, nas classes e
nos segmentos sociais. (GOMES, 2008, p.70).

A literatura tem chamado a atencdo para a utilizacdo do termo
masculinidades, no plural, pois dessa maneira engloba outras maneiras do “ser
homem” na sociedade contemporanea, embora exista um modelo dominante.
Para Connell e Messerschmidt (2013, p.256), “o conceito de masculinidade
hegemdnica ndo busca abarcar tudo e muito menos ser uma causa primeira; é
uma forma de entender certa dindmica no seio de um processo social’. Os autores
salientam que referido termo “embute uma visao histérica dindmica do género na
qual é impossivel apagar o sujeito” (Idem, p.259).

A familia enquanto instituicdo social é a fonte priméaria de socializagéo, em
que os individuos desde o nascimento sdo ensinados a exercerem seus papeéis
sociais. Rocha-Coutinho (1994) discorre que, até a segunda metade do século XX,
os pais educavam seus filhos e filhas explicitamente de formas distintas, em que
as meninas eram criadas para serem donas de casa e 0S meninos para
sustentarem a familia. “A maioria dos pais empregava técnicas diretas e indiretas
para tornar as filhas ‘femininas’ e os filhos 'masculinos™ (ldem, p.58). Tal
socializacdo era ainda reproduzida nas escolas, nos meios de comunicacdo
(revistas, livros, filmes) e em algumas praticas médicas e psicolégicas. Diante
disso, a sociedade foi definindo como homens e mulheres devem agir, pensatr,
falar, se comportar, discutir e lidar com problemas e situagfes cotidianas.

Na infancia, espera-se que meninos brinquem de bola, com ferramentas e
carrinhos, soltem pipa, joguem jogos virtuais violentos, nao “levem desaforo” para
casa, trabalhem com o pai no campo, ndo chorem ou expressem suas emocoes.
Quando chegam a adolescéncia, devem ser sedutores e corajosos, namorar
muitas meninas, arriscar a vida em corridas de carro ou moto, embriagar-se em
festas, ndo contendo seus impulsos sexuais, pois sdo designados como 0 sexo

forte.

A identidade masculina define e justifica o papel social do
homem na sociedade. A construcdo da masculinidade inicia-se
ja durante a gestagdo, quando os pais comecam a imaginar
como sera a crianca baseada em seu sexo. Apds o0 nascimento,
o individuo do sexo masculino percorre um longo caminho até
tornar-se “homem”. Na sociedade ocidental atual, a familia, a
escola, a religido, a midia e a sociedade em geral, ensinam de
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maneira velada ou explicita quais comportamentos sao
masculinos ou ndo. (NADER, 2002, p.473 apud NADER E
CAMINOTI, 2014, p.3-4).

Seguindo a perspectiva da masculinidade hegemoénica, na fase adulta o
homem deve se casar com uma mulher, ter filhos, sustentd-los e manter a
autoridade de pai e marido. Embora atualmente as mulheres também contribuam
para o sustento da familia, € o lugar de provedor que o homem ocupa que lhe
atribui respeito, honra e reconhecimento diante da familia e da sociedade.

Em consonancia com a precedéncia do homem sobre a mulher
e da familia sobre a casa, o homem é considerado o “chefe da
familia” e a mulher a “chefe da casa”’. Essa divisdo
complementar permite, entdo, a realizacdo das diferentes
funcdes da autoridade na familia. O homem corporifica a ideia
da autoridade, como media¢&o da familia com o mundo externo.

Ele é autoridade moral, responsével pela respeitabilidade
familiar. Sua presenca faz da familia uma entidade moral
positiva, na medida em que ele garante o respeito. Ele, portanto,
responde pela familia. (SARTI, 2011 p.63).

Esse conjunto de caracteristicas comp6e o ser homem na sociedade atual,
gue ainda refor¢a o padrdo heteronormativo, das familias tradicionais, em que o
homem como provedor domina e a mulher, como cuidadora, deixa dominar-se,
tendo em vista que a “sociedade investe muito na naturalizacdo deste processo.
Isto é, tenta fazer crer que a atribuicdo do espagco doméstico a mulher decorre de
sua capacidade de ser mae” (SAFFIOTI, 1987, p.9).

Ainda no ambito familiar, evidencia-se que a divisdo sexual do trabalho
alimenta, ndo s6 a dependéncia dos filhos em relacdo a figura do pai, como
também da mulher em relacdo ao homem. Oliveira (2011, p.58) discorre que esta
dependéncia fortalece a “distribuicdo bastante desigual do poder nas relactes
familiares, erigindo o homem ao lugar de “chefe da familia”, o que contribuiu para
a hierarquizacao nas relagdes”.

Referente as meninas, logo nos primeiros anos de vida ganham bonecas,
cozinhas de brinquedo, panelinhas e vassourinhas que simulam as atividades que
serdo desenvolvidas na vida adulta. Segundo Rocha-Coutinho (1994), as meninas
foram doutrinadas a serem doceis, boazinhas, prestativas, cordiais e né&o
incomodarem as pessoas. Ainda hoje, identifica-se na educagdo das meninas a
valorizacdo de tais comportamentos.

Na adolescéncia, ndo devem namorar demais ou ter a iniciativa de chamar
um jovem para sair, ao contrario dos rapazes, em que “os impulsos eroticos s6

confirmam o orgulho que tira de seu corpo: neste ele descobre o sinal de sua
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transcendéncia e de seu poder” Assim, “a moga pode conseguir assumir seus
desejos, mas eles guardam, na maioria das vezes, um carater vergonhoso. Seu
corpo inteiro € aceito com embaraco” (BEAUVOIR, 2009, p.366).

Ainda durante a infancia ou ja nos primeiros anos da juventude, as
mulheres j& sdo ensinadas a desenvolver as tarefas domésticas e de cuidado,
especialmente quando tém irmdos(ds) mais novos na familia, pois uma boa
mulher deve ser prendada. Simone de Beauvoir (2009) salienta que ja a partir da
puberdade a jovem pode perder dominios intelectuais e artisticos, considerando a
falta de estimulos em tais areas, pois “querem que ela seja também uma mulher,
e para isso é preciso acumular as tarefas de seu trabalho profissional com as que

sua feminilidade implica” (Idem, p.366).

Os trabalhos caseiros ou as tarefas mundanas que a méae nao
hesita em impor a estudante, a aprendiz, acabam por exauri-la.
(...) Respeitam o esfor¢co que o adolescente faz para se tornar
homem e desde logo |he ddo uma grande liberdade. Da moca
exigem que figue em casa, fiscalizam suas saidas: ndo a
encorajam em absoluto a escolher seus divertimentos, seus
prazeres (...). Além de uma falta de iniciativa que provém de sua
educacgdo, os costumes tornam sua independéncia dificil. Se
passeiam pelas ruas, sao olhadas, abordadas. (Idem, p. 367)

Nesta l6gica, quando a mulher chega a fase adulta, é aceito socialmente o
trabalho na esfera publica para compor a renda familiar, entretanto, este trabalho
remunerado ndo deve estar acima do casamento, em que se espera que a esposa
cuide do seu marido, dos filhos e da casa. Além disso, € comum escutar que se
cozinha bem “ja esta pronta para se casar”, que deve escolher uma profissao
feminina, que ndo fique em bares ou festas até de madrugada, que siga o
esteredtipo de beleza dominante e outros discursos que permeiam 0 Senso

comum e vao moldando o “ser mulher’ na sociedade.

Em decorréncia desta naturalizacdo das funcdes femininas,
passou a ser demarcada uma série de caracteristicas femininas
(como, por exemplo, dedicacéo, abnegacéo, docilidade), quase
todas elas vinculadas aquelas caracteristicas necessarias a uma
‘boa mae’, levando-se muitas vezes assim identificar
feminilidade e maternidade. A definicdo dessas caracteristicas
caminhou paralelamente a uma massiva discriminagdo das
mulheres. Isto porque a partir delas, foram negadas as mulheres
todas aquelas capacidades socialmente valorizadas e que
garantem a primazia dos homens na vida publica. Desta forma,
perspicacia intelectual, pensamento I6gico, interesses
profissionais e politicos passam a ser vistos como antifemininos.
(ROCHA-COUTINHO, 1994, p.41-42).
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Na perspectiva da supracitada autora, os discursos cientificos, filoséficos,
politicos e religiosos tradicionais ndo sdo neutros, intencionalmente legitimam e
naturalizam o papel de subordinagcdo das mulheres. “O discurso cientifico, como
parte do discurso social, tem refletido, a0 mesmo tempo, servido de suporte para
os valores culturais dominantes em um tempo e grupo determinados.” (Idem, p.
50). Salienta-se também a linguagem, como formadora de discursos e préticas
sociais, sendo utilizada por grupos dominantes como mecanismo de controle dos
dominados, a exemplo do uso dos pronomes e artigos no género masculino na
Lingua Portuguesa quando se refere a um grupo de pessoas composto por
homens e mulheres, mesmo que a quantidade feminina seja maior que a
masculina.

Rocha-Coutinho (1994) pontua diferentes expressfes culturais que
transmitem ideologicamente os atributos femininos, a destacar: textos infantis, em
que o pai sai para trabalhar e a mae fica em casa para cuidar da familia; as
bonecas e casinhas para as meninas; na literatura, cinema e teatro com heroinas
romanticas em busca de seu principe encantado; na poesia e na musica popular;
nos meios de comunicagao que veiculam imagens da mulher sensual para “curtir’
e a recatada para se casar. Embora a autora tenha pontuado tais caracteristicas
h&d quase 3 décadas e algumas mudancas tenham ocorrido a partir das
mobilizacbes feministas, ainda se observa expressiva presenca de tais
concepcodes nas relagbes sociais.

Para a ideologia dominante, feminilidade e a maternidade s&o
praticamente sindbnimos. ‘Do mesmo modo que a paternidade nao satisfaz o
projeto de vida do homem, a maternidade, por si s, pode nao preencher o projeto
de vida da mulher” (ROCHA-COUTINHO, 1994, p.45). Contudo, tal concepcgéao
esta na contramao de valores ainda hegemonicos, que sacralizam o “ser mae” e
questionam qualquer mulher que nao possui tal desejo. “Parir € um fato natural,
ser mae, no entanto, é um trabalho que molda a mulher e, portanto, uma

construcédo ideoldgica.” (Idem).

A tentativa de construir o ser mulher enquanto subordinado, ou
melhor, como diz Saffioti (1992), como dominada-explorada, vai
ter a marca da naturalizacao, do inquestionavel, ja que dado pela
natureza. Todos os espacos de aprendizado, 0os processos de
socializacdo vao reforcar os preconceitos e estereétipos dos
géneros como préprios de uma suposta natureza (feminina e
masculina), apoiando-se sobretudo na determina¢&o bioldgica.
A diferenca bioldgica vai se transformar em desigualdade social
e toma uma aparéncia de naturalidade. (CARLOTO, 2001,
P.203)
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A pesquisa Género, Trabalho e Familia no Brasil (ARAUJO e SCALON,
2006, p.48) evidencia “uma elevada aceitacdo do trabalho como parte constitutiva
da vida da mulher; maior entre as mulheres, mas igualmente elevada entre os
homens”. Contudo, se mantém a valorizagao de caracteristicas da domesticidade
feminina, como permanéncia ou conciliagdo do espaco tradicional (casa e
maternidade), principalmente entre os homens, ressaltando a ideia da “conciliagdo
com um trabalho que lhes permita desenvolver as atividades de cuidado dos filhos
se constitui um ideal para parcela significativa das entrevistadas.” (Idem, p.49).

Os dados referentes a participacdo masculina na provisao e na divisao de
tarefas domésticas evidenciam as funcdes tradicionais de género, pois 52% dos
homens e 41% das mulheres concordam que o homem deve ganhar o dinheiro e
a mulher deve cuidar da casa. Questionados se a mulher deve trabalhar fora
quando tem filhos pequenos, 47,5% dos homens e 33,5% das mulheres
responderam que ndo. Tais dados corroboram a centralidade feminina no
processo de reproducdo e cuidados domésticos, com base em valores
tradicionalmente machistas e patriarcais.

Na pergunta: trabalhar é bom, mas o que a maioria das mulheres quer é
mesmo ter lar e filhos?, a quantidade de entrevistados que concordam é
expressiva: 71,4% dos homens e 67% das mulheres. Esses nUmeros mostram
como ainda é forte no imaginario social o lugar central da mulher na sociedade:
esposa, mae e dona de casa. Ainda em consonancia com as autoras, os niveis de
igualdade e desigualdade de género variam de acordo com regides geograficas,
desenvolvimento politico e socioeconémico e com a for¢ca de valores religiosos e
conservadores, enfatizando que o enfraquecimento dos papéis tradicionais de
género relaciona-se ao nivel de modernizacdo das sociedades. Ademais, as
contradi¢cdes nas concepgdes e comportamentos indicam “aspectos “modernos” e
outros “conservadores” que revelam as ambiguidades da esperada modernizag&o”
(ARAUJO E SCALON, 2006, p.50).

Diante das conceituagfes teoricas apontadas, compreende-se que as
expressdes do “ser homem” e do “ser mulher” na sociedade ndo séo
consequéncias naturais das diferencas biolégicas, mas sim construidas nas
relagdes sociais, que se iniciam nas familias e sdo ratificadas nas escolas, igrejas,
espacos de trabalho e por valores morais e culturais. Cisne e Santos (2018, p. 45)
apontam a importancia de considerar o patriarcado na andlise das relacbes de
género, considerando as “relagbes hierarquizantes de opressao e exploragao

entre 0s sexos, as quais estao ainda fortemente presentes na sociedade”.
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2.1.1
Machismo e patriarcado: reflexdes necessarias

Machismo e patriarcado sdo importantes categorias para compreensao
das desigualdades entre homens e mulheres nas relacBes sociais e, por
consequéncia, das diversas expressodes da violéncia de género. Diante disso, este
item apresenta algumas perspectivas tedricas acerca do termo patriarcado e as
caracteristicas sexistas, machistas e racistas que marcam a formacdo da
sociedade brasileira, que influenciam, até o presente, a cultura de dominacao dos
homens sobre as mulheres nos espagos publicos e domésticos.

Christine Delphy (2009) disserta que o termo patriarcado é muito antigo,
sendo a combinacédo das palavras gregas pater (pai) e arkhe (origem e comando),
literalmente a autoridade do pai. A autora destaca que no decorrer do tempo a
palavra sofreu mudancas de significados, destacando trés concepgdes: ha
primeira, “a palavra “patriarcado” comporta, portanto, triplamente a nocado de
autoridade e nenhuma noc¢ao de filiacdo biolégica” (p. 174); no segundo sentido,
que se manteve até os anos de 1970, defende “a existéncia de um direito materno
qgue teria sido substituido pelo direito paterno, explicitamente chamado por
Bachofen de patriarcado” (p. 174); ja o terceiro sentido, utilizado por vertentes
feministas, ndo concorda com a “existéncia de um matriarcado original, e a maioria
ndo se interessa pelas teorias evolucionistas, desacreditadas pelas atuais
Ciéncias Sociais” (p. 175). Nesta perspectiva, Delphy (2009) salienta a
compreensdo dos movimentos feministas de que patriarcado é quase sinbnimo de
“dominagdo masculina” e “opressdao de mulheres” e, portanto, deve ser um
sistema a ser combatido.

As reflexbes construidas por Gerda Lerner (2019) acerca do patriarcado
indicam que a escraviddo de mulheres combina tanto o racismo quanto o
machismo e que tais preceitos precederam a formacao e opresséo das classes,
tendo em vista que, as mesmas foram construidas em relagbes patriarcais.
Segundo a autora, “por quase quatro mil anos, as mulheres moldaram sua vida e
agiram sob o “guarda-chuva” do patriarcado, em particular, uma forma do
patriarcado mais bem descrito como dominacao paternalista.” (Idem, p. 297).

Para Lerner (2019, p. 290), “os papéis e o comportamento considerados
apropriados aos sexos eram expressos em valores, costumes, leis e papéis
sociais.” A autora salienta a capacidade de resiliéncia do patriarcado na

organizacéo familiar e, por consequéncia, da sociedade, mencionando algumas
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caracteristicas e mudancgas histéricas do patriarcado, tais como: a poligamia e
prisdo de mulheres nos haréns do patriarcado oriental; o patriarcado na
Antiguidade Classica europeia baseava-se na monogamia e colocava a mulher
em desvantagem; nos paises industriais modernos, houve avangos na hierarquia
familiar, porém as relagées econ6micas permaneceram patriarcais. “Entretanto,
em todos os casos, tais mudangas dentro da familia ndo alteram a dominagéo
masculina basica no dominio publico, nas instituicbes e no Governo.” (Idem, p.
296).

Do ponto de vista de Cisne e Santos (2018), o patriarcado atinge a
sociedade de maneira estrutural, em que as caracteristicas de fragilidade,
desvalorizacdo e subalternizacdo séo atribuidas as mulheres e, forga, poder e
dominacao aos homens. Assim, “a légica que estrutura o patriarcado é de
privilégio e dominagcdo masculinos relacionados a subalternizagdo e a
invisibilizagdo das mulheres e do que é associado ou identificado como feminino.”
(Idem, p. 43). As autoras salientam que o patriarcado possui uma base material e
sécio-historica, isto €, os valores patriarcais sdo socialmente construidos,
pontuando como bases para estruturagdo de tal sistema as relagbes sociais de
sexo, a constituicdo da familia heteropatriarcal-monogamica, a divisédo sexual e
racial do trabalho e a violéncia contra a mulher e populagéo LGBT.

Biroli (2018) chama atencéo para as mudancas ocorridas com o advento
do mundo moderno, sinalizando que tais alteragdes ndo superaram o patriarcado,
definido por ela como “um complexo heterogéneo, mas estruturado, de padrdes
que implicam desvantagens para as mulheres e permitem aos homens dispor do
corpo, do tempo, da energia de trabalho e da energia criativa” (Idem, p.11).

A socializagdo dos individuos na ordem social patriarcal atribui as
caracteristicas masculinas como superiores as femininas, diante disso, homens e
mulheres naturalizam e reproduzem os reflexos culturais do machismo no dia a
dia. Embora tal ideologia consista em uma estrutura desigual de poder, em que 0s
homens possuem vantagens, Saffioti (2015) aponta que o0 sexismo também
prejudica os homens — muito menos que as mulheres -, pois sdo estimulados a
desenvolver comportamentos agressivos, de forga e coragem, tanto que o “seguro
de automoveis exclusivamente dirigidos por mulheres custam menos, porque, em
geral elas ndo usam o carro como arma, correm menos e sdo mais prudentes.”
(Idem p. 37). Além do exemplo mencionado pela autora, o sexismo ainda
culpabiliza o homem que ndo consegue sustentar seu ndcleo familiar ou tem
salario inferior ao da esposa, gerando sentimento de impoténcia, fracasso e até

conflitos familiares.
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Referente & construcao da sociedade brasileira, Cisne e Santos (2018)
afirmam que tal “formacao é acompanhada por caracteristicas histéricas de nossa
cultura, como o autoritarismo, o patrimonialismo, o clientelismo, o racismo, o
patriarcalismo, a privatizagéo do publico, que se combinam entre si” (p.99), diante
disso a sociedade atual € uma sintese de um passado de dominacao e exploracao.
As autoras dissertam que as expressdes do patriarcado estdo nos espacos
publicos e domésticos, ultrapassando fronteiras, salientando o tratamento da
mulher como “coisa”.

Na época da escravidao no Brasil, as mulheres indigenas e negras, além
dos trabalhos forgados, também sofriam violéncias sexuais, sendo popular o
ditado ‘de sexo bom para fornicar, de brago bom para trabalhar, de ventre fecundo
para prenhar’. “Assim, sobre as negras e indigenas pesou a exploragdo sexual,
seja para fins de realizacdo do prazer dos homens, seja para aumentar a
populacio escravizada, ou seja, a forga de trabalho para a acumulacao” (CISNE
e SANTOS, 2018, p.103).

Ainda hoje tais valores estdo presentes na sociedade, sendo comum que
a mulher negra ocupe os cargos de trabalho mais desvalorizados, tais como
empregada doméstica, cozinheira, faxineira, auxiliar de servicos gerais ou
prostituta. Lélia Gonzalez (1984) chama atenc¢éao para o mito da democracia racial,
para as diversas maneiras de subordinacdo da mulher negra no cotidiano e
salienta a mudanca de visdo durante os festejos carnavalescos, em que a mulher
negra deixa de ser invisivel e tem sua sensualidade exaltada, se tornando objeto
de desejo e prazer. Nas palavras de Gonzalez (1984, p. 228) é “nesse instante
que a mulher negra transforma-se Unica e exclusivamente na rainha, na ‘mulata
deusa do meu samba”, “que passa com graga/fazendo pirraga/fingindo
inocente/tirando o sossego da gente”.

No que tange as mulheres brancas e de classes abastadas, estas também
padeciam com a ordem patriarcal, tendo em vista que seus papéis sociais de
esposa, dona de casa e mée ndo eram facultativos. Por muitas décadas, o pai
escolhia o marido para a filha, em razdo de interesses econdmicos ou politicos, e
ndo havia preocupagdo com sentimentos e relagbes consentidas por parte da
mulher. Segundo D'Incao (2004, p. 1991) o “casamento entre familias ricas e
burguesas era usado como um degrau de ascensdo social ou uma forma de
manutencdo do status.” A autora salienta que as mulheres ao se casarem
adquiriam uma nova fungao: “contribuir para o projeto familiar de mobilidade social
através de sua postura nos saldes como anfitrids e na vida cotidiana, em geral,

como esposas modelares e boas maes.” (Idem).
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De acordo com o estereétipo comum da familia patriarcal
brasileira, o pater familias autoritario, rodeado de escravas
concubinas, dominava tudo: a economia, a sociedade, a
politica, seus parentes e agregados, seus filhos e sua esposa
submissa. Esta teria se transformado em uma criatura
gorda, indolente, passiva, mantida em casa gerando seus filhos
e maltratando os escravos. (ROCHA-COUTINHO, 1994, p. 67)

A familia patriarcal € um importante elemento nas anélises das expressées
do patriarcalismo na sociedade. O trecho supracitado evidencia que a cultura
machista perpassa as varias esferas da vida, desde a formacdo da sociedade
brasileira até a atualidade, estando entranhada nos valores e principios religiosos,
nas ideologias dominantes e na organizacdo da sociedade de maneira geral.
Homens e mulheres educados por tais valores reproduzem cotidianamente falas
e comportamentos que ratificam a submissao feminina, que se manifestam desde
formas mais sutis até as mais brutais violéncias. As “relacdes de género refletem
concepcdes de género internalizadas por homens e mulheres. ‘Eis porque o
machismo ndo constitui privilégio de homens, sendo a maioria das mulheres
também suas portadoras’™ (SAFFIOTI, 1992, p. 10).

A Constituicdo Federal de 1988, no Artigo 5°, estabelece que todos séo
iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, evidenciando no inciso
“l. homens e mulheres sao iguais em direitos e obriga¢des, nos termos desta
Constituicdo”. Tal reconhecimento legal foi um importante avango, o que
possibilitou maior participacdo politica e mais oportunidades na esfera publica
para as mulheres, entretanto, a heranca patriarcal e machista ainda é latente no
cotidiano social. Uma pesquisa realizada em 2015 sobre machismo e violéncia
contra a mulher, disponibilizada na plataforma digital do Instituto Patricia Galvéo,

expOe dados relevantes acerca dessa situacao no Brasil:

e 90% das entrevistadas ja deixaram de fazer algo por medo da
violéncia, especificamente por serem mulheres, como usar
determinadas roupas ou frequentar espacos publicos.

e 47% ja foram forcadas pelo parceiro a ter relagdes sexuais.
e74% das entrevistadas sentiram-se tratadas de forma
diferenciada em casa por serem mulheres.

® 77% acham que o machismo afetou seu desenvolvimento.

e 82% disseram ja ter sofrido preconceito por ser mulher;
destas 39% na escola ou faculdade e 14% no trabalho.

Os dados acima evidenciam situagbes que mulheres vivenciam
exclusivamente por serem mulheres. Expressdes mais sutis das desigualdades de

género, como as situacdes mencionadas na pesquisa acima, sao reflexos culturais
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do machismo presentes na sociedade brasileira e nem sempre sdo consideradas

como violacdo de direito das mulheres.

Como apontamos sumariamente, a histéria heteropatriarcal
escravista do Brasil ndo se encerrou na colbénia. A marca do
patrimonialismo, a desigualdade entre homens e mulheres no
mundo do trabalho, a persisténcia da divisdo sexual e racial, a
jornadas intensivas, extensivas e intermitentes (Avila, 2009) de
trabalho fora e dentro de casa, os alarmantes indices de
violéncia contra mulher e contra a populacdo LGBT sao alguns
dos indicadores da incorporacdo do heteropatriarcado e do
racismo na formagdo do capitalismo no Brasil. (CISNE e
SANTOS, 2018, p.113-114).

Na citagdo acima as autoras salientam as consequéncias negativas da
cultura patriarcal que afetam diariamente as brasileiras. Nos Ultimos anos
observam-se importantes avangos no ambito legal — que serdo aprofundados no
segundo capitulo desta dissertacdo — e maior visibilidade nos meios de
comunicacgdo e redes sociais acerca da tematica, porém as mulheres continuam
todos os dias sofrendo com frases machistas, cantadas indesejadas, assédio
moral e sexual nos espacos publicos, desvalorizagdo de méao de obra no mercado
de trabalho, sobrecarga de trabalho doméstico, criticas quando ndo desejam ser
maes ou se casarem, controle da sua sexualidade, violéncias, feminicidios e

outras brutais manifesta¢des culturais do machismo e patriarcalismo.

2.1.2
Panorama da situacdo das mulheres na sociedade brasileira

Ao debrucar-se sobre as condi¢6es das mulheres na sociedade brasileira
atualmente identifica-se diversos avancos, limites e desafios, tais como: insergcdo
no mercado de trabalho, ainda com diferencas salariais; maior reconhecimento
em postos de trabalho e profissdes consideradas “femininas”; participagao
financeira no sustento da casa, porém a principal responséavel pelos cuidados
domésticos e com os filhos; mae solo ou “chefe da familia” quando o0 homem deixa
0 ndcleo familiar; objeto de prazer sexual para os homens, que culpam a roupa e
o comportamento da mulher quando a mesma denuncia o assédio ou abuso
sexual; controle da sexualidade com julgamentos morais; o acesso das mulheres
a educacao superior, que varia de acordo com sua classe e raca, dentre outras
caracteristicas.

Para melhor compreensdo das relagbes sociais entre 0s géneros

atualmente considera-se relevante conhecer alguns lugares que foram atribuidos
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as mulheres na formagéo soécio-histérica do Brasil e as transformac¢des no
decorrer do desenvolvimento do pais. Em um sucinto resgate historico, é possivel
notar como as mulheres indigenas, brancas e negras foram educadas e
doutrinadas dentro do modo feminino de ser e vivenciaram a dominacdo e
opressao masculina de formas distintas na sociedade brasileira, que sofreu
profundas mudancas desde a chegada dos colonizadores europeus até os dias
de hoje.

Raminelli (2004) disserta que, nas tribos dos indios tupinambas que
habitavam a costa brasileira, no momento de nascimento dos bebés, todas as
mulheres estavam presentes. Nos partos mais complicados, o homem tinha uma
participacdo importante, pois o marido comprimia o ventre da esposa para
apressar 0 nascimento. Os meninos tinham o corddo umbilical cortado pelo pai e
as meninas, pela mae. Os bebés eram lavados nos rios, untados com 6leos e
pintados com urucum e jenipapo para participarem da cerimbénia de “bom
pressagio”, que tinha por finalidade “abrir os caminhos para o futuro guerreiro ou
favorecer o desenvolvimento de uma mulher forte e sadia.” (RAMINELLI, 2004,

p.11). Ainda em consonancia com a autora, entre os 7 e 15 anos de idade,

as meninas aprendiam todos os deveres da mulher: fiar algodé&o,
tecer redes, cuidar das rocas, fabricar farinha e vinhos e,
sobretudo, preparar a alimentagdo diaria. Nas reunifes,
guardavam completo siléncio e aprendiam a seguir os designios
do mundo masculino. Os rapazes também iniciavam, nessa
idade, sua participacéo nas tarefas desempenhadas pelo grupo
masculino. Eles se dedicavam a busca de comida para a familia
e capturavam animais, seguindo os ensinamentos da arte da
caga transmitidos pelos pais. (Idem, p.18)

Percebe-se no trecho citado a divisdo do trabalho baseada no sexo nas
comunidades indigenas, em que as meninas eram ensinadas a desenvolver
tarefas relacionadas ao cuidado diario e os meninos ensinados a cacar e buscar
alimentos.

Por volta do ano 1500, quando os portugueses chegaram ao territorio que
conhecemos hoje como Brasil, as mulheres indigenas podiam ser escravas de
seus maridos, companheiras, chefes de grupos, donas de propriedades ou
trabalhadoras nas plantagbes e colheitas. “Para os europeus, as relagdes de
parentesco nas comunidades indigenas eram pouco rigidas, j& que o tio poderia
desposar a sobrinha” (RAMINELLI, 2004, p. 15). Referente aos cuidados com os
bebés, ao contrario de algumas europeias que 0sS entregavam para amas e

cuidadoras, as indias alimentavam e estavam sempre proximas de seus bebés.
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Maria Amélia de Almeida Teles (1999) chama atencao para os diferentes
costumes entre os povos indigenas que viviam no Brasil na época da colonizagéo
europeia, indicando que havia a monogamia e a poligamia e que as fungbes
femininas também variavam, contudo, majoritariamente se responsabilizavam
pelos cuidados com as criancas e preparo dos alimentos. Com a chegada dos
colonizadores, as mulheres indigenas foram abusadas sexualmente e usadas
como procriadoras de méo de obra escrava (Idem).

Na época do Brasil col6nia ndo havia muitas mulheres brancas, porém as
que aqui viviam, deveriam se casar ainda jovens, com o marido escolhido por seu
pai — em geral bem mais velhos —, e desempenhar seu papel de mée e esposa.
Suas principais atividades eram fiacdo, tecelagem, rendas, bordados, cuidados
com o pomar, ensinavam receitas e introduziram habitos europeus de higiene e
de cuidados com as criangas. Além de tais atividades, como nos primeiros anos
da colbnia havia escassez de mao-de-obra, as mulheres atuavam como
curandeiras, enfermeiras, professoras e religiosas (conduzindo tercos, ladainhas,
novenas). “A for¢a desta figura de mae de familia pode ser observada no culto
sentimental e mistico da mae no Brasil (...)” (ROCHA-COUTINHO, 1994, p.69),
em que a mulher era associada a figuras religiosas sacralizadas como a Virgem
Maria.

Rocha-Coutinho (1994) salienta que ndo havia um estere6tipo universal,
pois o comportamento das mulheres variava em razdo da classe social,
mencionando que as da classe inferior tinham mais liberdade, porém estavam
submetidas a trabalhos mais arduos. Entre as mulheres da elite, destaca-se a
atuacdo das matriarcas, que assumiam a administracdo das fazendas, escravos
e das familias quando o marido ficava doente ou falecia. Embora assumissem tais
funcgbes, a légica da sociedade era patriarcal, tendo em vista que, “como assinala
Gilberto Freyre, a funcéo destas mulheres era a de patriarca e ndo a de matriarca
e sua forma de dominio era patriarcal e ndo matriarcal” (Idem, p. 68).

Vale salientar que embora o poder socialmente legitimado pertencesse aos
homens, a figura da mée detinha expressiva forca e era considerada como
simbolo da honra e moral da familia. Maria Lucia Rocha-Coutinho (1994, p. 74)
argumenta que “a mulher brasileira torna-se figura indispensavel na vida do
marido, contrabalancando sua dependéncia financeira com outro tipo de
dependéncia, ndo menos importante, a dependéncia emocional”. As mogas que
apresentavam comportamentos considerados rebeldes eram colocadas em

internatos e conventos.
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Ja as mulheres negras, originérias do continente africano, foram trazidas
para trabalharem como escravas, em plantacdes, minas, nas fazendas e servir na
casa dos senhores. Além do trabalho pesado, eram usadas como objeto de prazer
sexual pelo seu senhor, que algumas vezes alugavam as escravas para outros
senhores, sofrendo assim a violéncia sexual. Teles (1999, p. 21) salienta que a
“divisao do trabalho por sexo se consolidou na Colénia, fortalecendo a opressao
da mulher, de sexo e classe. O machismo e a exploracdo econdmica serviram ao
sistema global de dominacgao patriarcal e de classe”.

Ressalta-se que a sociedade era organizada com base no patriarcalismo
e no patrimonialismo, em que o poder, decisdes e privilégios pertenciam aos
homens brancos abastados. A economia da entéo col6nia foi construida sobre
essas exploragdes, com a divisdo sexual e racial do trabalho, em que as mulheres
negras sofriam dupla opressdo. Segundo Rocha-Coutinho (1994, p.67) a
“organizacao patriarcal no Brasil ndo se restringia apenas a familia, mas também
dava conta da politica, da sociedade, e da economia monocultora e latifundiaria,
baseada no trabalho escravo”.

No periodo do Brasil Império ocorreram expressivas mudancas politicas,
econdmicas e sociais, porém foi mantida a ordem patriarcal, com a submissédo das
mulheres em relagdo aos homens. Nesse periodo, foram um pouco mais
significativos os movimentos de mulheres que reivindicavam o direito a educacao
e questionavam as opressdes sofridas. Teles (1999), aponta que uma das
primeiras feministas no Brasil foi Nisia Floresta Brasileira Augusta, que viveu entre
1809 e 1885, e defendia a abolicdo da escravatura, a educacédo e emancipacao
das mulheres e a Proclamacgé&o da Republica.

Rocha-Coutinho (1994) chama atencdo para as mudancas ocorridas na
vida social das mulheres, em particular as da classe superior, com a chegada da
corte portuguesa ao Brasil em 1808 e a introducdo de habitos portugueses na
sociedade. “A mulher brasileira continuava a ocupar posi¢cao secundaria, inferior
e distinta daquela ocupada pelo homem” (ldem, p. 78) e suas atividades
permaneciam estritamente ligadas ao lar, enquanto os homens estavam em
contato com a vida publica. “Esta divisdo de areas de atuacdo era considerada
“natural” e era amplamente reforgada pelas teorias cientificas que vigoravam no

Brasil na época a respeito da “natureza” distinta de homens e mulheres.” (Idem).

O casamento coloca-se, portanto, quase que como Unica
possibilidade de carreira aberta a mulher. Permanecer solteira,
além de pouco atraente e financeiramente inviavel na maioria
das vezes, implicava um desprestigio para a mulher [...]. As
mocas comecaram, desta forma, a brilhar nos saldes numa
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tentativa de interessar pretendentes e muitas ja aos 13 ou 14
anos passavam da autoridade do pai para a autoridade do
marido. (Idem, p.83)

A partir da citacdo, se observa a centralidade do casamento na vida das
mulheres, visto que o mesmo “enobrecia a mulher e abria-se como a Unica
possibilidade de ascenséao social” (ROCHA-COUTINHO, 1994, p.83). Tal situacao
fomentava a disputa entre as mocas da alta sociedade por um “bom partido” e as
mesmas deveriam se preservar castas até a consumac¢ao do matrimdnio, ao
contrario dos homens que poderiam ter a vida sexual agitada. E com quem esses
homens obtinham esses prazeres? Em geral com as escravas, empregadas e
prostitutas, isto é, as mulheres das camadas mais pobres. Percebe-se entdo como
as mulheres tinham experiéncias distintas, marcadas por sua classe social e raca.

No inicio do século XX no Brasil ocorreu o desenvolvimento das industrias,
do comércio e da vida urbana, o que gerou maior necessidade de mao de obra,
ampliando a participacdo das mulheres na esfera publica, em especial de solteiras
das familias mais humildes. Suas funcfes iniciais estavam relacionadas aos
comércios (vendedoras), escritorios (secretarias), as fabricas, ao ensino
(professoras de criancas) e a enfermagem. Entretanto, a participagdo no mercado
de trabalho ndo diminuiu a centralidade do papel de mée, esposa e dona de casa,
“ao contrario, o trabalho feminino era aceito pela sociedade apenas na medida em
que complementava a renda familiar e na medida em que era necessario aos
interesses da industrializagdo crescente no Brasil.” (ROCHA-COUTINHO, 1994,
p.95).

Com a ascensdo da Segunda Grande Guerra, os homens validos dos
paises envolvidos na guerra sairam de seus espacos de trabalho e foram
convocados pelo exército a lutarem nos conflitos. Diante da necessidade de méo
de obra nas industrias, comércios e escritorios, as mulheres assumiram tais
funcBes no ambito publico. Teles (1999) expde que tal conjuntura abriu espaco
para as mulheres “inclusive em atividades paralelas a guerra, desafios arriscados
gue enfrentaram com a coragem de assumir responsabilidades até entdo s6
exigidas ao Primeiro Sexo.” (Idem, p. 56). Apds o fim da guerra, com o retorno dos
homens foi necessario realinhar a ordem patriarcal, assim a ideologia da “rainha
do lar” foi ainda mais propagada e valorizada socialmente.

Durante as décadas de 1950 e 1960 a ideologia norte-americana se
espalhou por meio de revistas, livios e propagandas, que exaltavam a felicidade
da mulher com a conquista de um bom casamento, em que a mesma deveria ser

motivo de orgulho para seu marido, sendo delicada e gentil perante a sociedade
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e carinhosa e dedicada a sua familia. Rocha-Coutinho (1999) aponta que neste
periodo a carreira profissional era quase inconcebivel para as mulheres e a
educacao a que tinham acesso objetivava principalmente torna-las companheiras
mais agradaveis para seus maridos, em especial os que tinham carreiras

importantes.

O casamento entre familias ricas e burguesas era usado como
um degrau de ascenséo social ou uma forma de manutencéo do
status (ainda gque os romances alentassem, muitas vezes,
unides “por amor”). Mulheres casadas ganhavam uma nova
funcdo: contribuir para o projeto familiar de mobilidade social
através de sua postura nos saldes como anfitrids e na vida
cotidiana, em geral, como esposas modelares e boas maes. [...]
Num certo sentido, os homens eram bastante dependentes da
imagem que suas mulheres pudessem traduzir para o restante
das pessoas de seu grupo de convivio. Em outras palavras,
significavam um capital simbdlico importante, embora a
autoridade familiar se mantivesse em méos masculinas, do pai
ou do marido. (D'INCAO, 2004, p. 191-192)

Sarti (2004) evidencia a participagdo de mulheres na luta armada nos anos
de 1960 e 1970 no Brasil contra o regime ditatorial, instaurado com o golpe militar
em 1964, como “uma profunda transgressao ao que era designado a época como
préprio das mulheres” (Idem, p. 37). Além da participagdo nos movimentos sociais
contrarios a ditadura, a “expansdo do mercado de trabalho e do sistema
educacional que estava em curso em um pais que se modernizava gerou, ainda
que de forma excludente, novas oportunidades para as mulheres” (Idem, p. 39).
Segundo a autora, “novas experiéncias cotidianas entraram em conflito com o
padrdo tradicional de valores nas relagbes familiares, sobretudo por seu carater
autoritario e patriarcal” (Ildem, p. 39), dando énfase a importéncia de a
Organizacdo Mundial da Saude ter decretado o ano de 1975 como Ano
Internacional da Mulher.

Teles (1999) salienta que na década de 1970, com o desenvolvimento
industrial no Brasil houve a ampliagdo do numero de mulheres nas escolas e da
mao de obra fabril. Entretanto, mulheres eram demitidas ou ndo contratadas por
empresas em razdo da gravidez, tinham que ingressar em carreiras consideradas
femininas e quando ocupavam postos anteriormente desenvolvidos por homens,
recebiam menor remuneracao. A autora também menciona a enorme participacao
das mulheres nas lutas contra o regime ditatorial instaurado com o Golpe Militar
em 1964, evidenciando que a luta pela libertacdo da mulher ndo estava
desvinculada da busca de soluc¢des dos problemas gerais da sociedade (TELES,
1999).
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A partir do final do século XX e durante as duas primeiras décadas dos
anos 2000, mediante lutas e reivindicagdes de movimentos feministas (no proximo
capitulo este tema serd aprofundado) as mulheres tiveram, mundialmente,
importantes conquistas, ampliando sua participacdo na politica, nas
universidades, nas artes e literaturas, em profissbes caracterizadas como
masculinas e outras mais. A geracdo atual de meninas usufrui de direitos civis,
politicos, econdmicos e sociais que foram conquistados por suas maes e avos,
porém as lutas por equidade de género e pelo fim das violéncias contra as
mulheres ainda estdo em curso.

A breve sintese histérica acerca dos papéis das mulheres na sociedade
possibilita compreender como as fun¢des tradicionais de género e a submisséo
do feminino em relagdo ao masculino foram incorporadas e naturalizadas na
sociedade brasileira, legitimando as desigualdades de género que se reproduzem
até o presente. Além disso, mulheres brancas e negras, pobres e ricas
vivenciaram uma pluralidade de experiéncias, exploragdes e violagdes. A historia
evidencia que os questionamentos feministas acerca desta organizagdo social
pautada na desigualdade entre homens e mulheres e que fomentam as violéncias
de género foram de suma importancia paras mudancas sociais e conquistas de

direitos.

2.2
Dimensdes biopsicossociais da adolescéncia

A fase da adolescéncia é conhecida popularmente como momento da
puberdade, rebeldia, desobediéncia, preguica entre outros comportamentos
impulsivos que caracterizam uma série de mudancas biopsicossociais desta etapa
do desenvolvimento. “A puberdade ndo é, portanto, sinbnimo de adolescéncia,
mais uma parte dela. A palavra adolescéncia deriva do verbo latino adolescere,
cujo significado é crescer até a maturidade” (GROSSMAN, 2014, p 72). Segundo
a referida autora, € um processo dinamico e complexo de maturacdo que marca a
vida dos individuos em desenvolvimento, com alteracées bioldgicas e psicolégicas
que provocam “novos interesses, impulsos e sensagdes, bem como novas
aquisicbes mentais. As relagdes familiares, com os colegas e com os adultos mais
proximos também se modificam” (Idem, p. 71-72).

Para Eisenstein e Coelho (2008, p. 57) “a puberdade refere-se as
alteracdes biologicas que possibilitam o completo crescimento, desenvolvimento

e maturagao do individuo”, que ocorre na passagem da infancia para a vida adulta.
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“Tal processo é marcado por alteragdes de diversas fungdes organicas, constitui
0 que se denomina processo de maturacao corporal, que ocorre simultaneamente
com as transformagdes comportamentais e psicossociais” (Idem, p. 58). Portanto,
€ a etapa do desenvolvimento em que os padrfes biol6gicos e comportamentais
que irdo se manifestar durante o resto da vida sao construidos.

No ambito biolégico, Eloisa Grossman (2014) aponta que embora exista
um carater universal da puberdade, € importante considerar uma variabilidade de
eventos quando se olha a mesma, como a idade inicial, a duracdo e as
especificidades biolégicas dos sexos. Segundo a médica, o inicio da puberdade
ocorre com a “reativacdo dos mecanismos neuro-hormonais do eixo hipotalamo-
hipo-fisario-godonal e sao produto da interacido de fatores ambientais e genéticos”
(Idem, p. 72). Destaca quatro importantes componentes da puberdade: aceleracéo
de crescimento de altura e peso (estirdo puberal), alteracdes na forma e
composi¢cao corporal, o desenvolvimento do sistema cardiorrespiratério e das
gbnadas e dos caracteres sexuais secundarios (Idem).

A puberdade nas meninas é marcada inicialmente pelo aparecimento do
broto mamaério (telarca), em seguida pelo surgimento dos pelos pubianos (pubarca
ou adrenarca) e pela primeira menstruacdo (menarca), que ocorre em meédia aos
12 anos de idade, podendo variar entre 9 e 15 anos. H4 ainda as transformacgfes
nos 6rgaos sexuais com o crescimento do Utero, 0 aumento do tecido adiposo nos
guadris e abdémen e as mudancas no esqueleto, com o alargamento da bacia
(EISENSTEIN e COELHO, 2008). Ja nos meninos, o aumento do volume dos
testiculos marca o inicio da puberdade, que ocorre em média aos 10 anos,
variando entre 9 e 14 anos. Em sequéncia, ha o aparecimento dos pelos pubianos,
axilares e faciais e 0 aumento do pénis. “O processo culmina na maturacéo sexual
completa, isto €, na primeira ejaculacdo com sémen (semenarca), que ocorre por
volta dos 14 a 15 anos de idade.” (Idem, p. 59)

A puberdade é marcada ainda pelo estimulo dos horménios sexuais,
intensificando assim o0s impulsos, desejos e experimentagbes sexuais. O
“aumento do interesse sexual coincide com o surgimento dos caracteres sexuais
secundarios. Este interesse é influenciado pelas profundas alterac6es hormonais
deste periodo da vida e pelo contexto psicossocial” (TAQUETTE, 2008, p. 205).
Diante disso, € “com a chegada da puberdade, com o desenvolvimento fisico, que
o ser humano se torna apto a concretizar a sexualidade plena através do ato
sexual propriamente dito, que permite tanto obter prazer erético como procriar.”
(Idem).
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A sexualidade é definida por Taquette (2008, p. 205) “como um conjunto
de fendmenos que permeia todos os aspectos de nossa existéncia, ela é vista
inicialmente como um fenémeno bioldgico.” Embora seja um fendbmeno bioldgico,
a médica salienta os aspectos culturais, morais, religiosos e psicolégicos que
permeiam a sexualidade humana, considerando que “em cada sociedade sao
diferentes as proibicdes e permissividades em relacédo a atividade sexual” e que
em “praticamente todas as culturas impdem alguma forma de restricdo ao
comportamento sexual.” (Idem).

Na sociedade brasileira o didlogo acerca de sexo ou sexualidade ainda é
tabu, em que valores morais e religiosos conservadores rotulam como uma
tematica inapropriada para conversar com criangas e adolescentes, embora a
auséncia desse dialogo possa gerar diversos problemas relativos a sexualidade.
Stella Taquette (2008) defende que o acompanhamento do desenvolvimento
sexual pode ajudar o adolescente a “prevenir problemas futuros como abuso
sexual, gravidez ndo desejada, promiscuidade ou dificuldades sexuais
propriamente ditas como frigidez, impoténcia sexual, ejaculacao precoce, etc.”
(Idem, p. 206).

A ciéncia divide os ciclos de vida a partir de caracteristicas biolégicas que
sdo comuns em cada etapa do desenvolvimento, porém o0s comportamentos
esperados e os significados atribuidos a cada fase sdo constru¢des sociais e
atingem diferentes dimensdes da realidade com a utilizagdo da idade como
elemento para demarcar tais fases. “Na realidade brasileira, adolescentes e jovens
sao definidos por diferentes aspectos, emergindo opinides diferenciadas quanto
as formas de situa-los nos marcos referenciais que os caracterizam” (BRASIL,
2017, p. 16). Os marcos legais que introduziram “o ordenamento juridico para a
concepcgdo de crianca e adolescentes como sujeitos de direitos, em condigéo
peculiar de desenvolvimento” (Idem) no Brasil foram a Constituicdo Federal de
1988, o Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990 e a Convencgéo
Internacional sobre os Direitos da Crianga de 1989 (ratificada pelo Brasil em 1990).

O Ministério da Saude usa a demarcacdo etaria de adolescéncia em
consonancia com a Organizagdo Mundial da Saude que estabelece tal periodo de
10 e 19 anos, ja o Estatuto da Crianca e do Adolescente demarca a infancia de 0
a 12 anos incompletos e a adolescéncia de 12 a 18 anos. O Estatuto da Juventude
(2013) define como juventude a faixa etaria de 15 a 29 anos. Percebe-se pelos
distintos marcadores etarios que ndao ha um consenso entre as idades de inicio e
fim da adolescéncia, sendo importante entdo considerar que a “populagéo

adolescente e jovem vive uma condi¢éo social que é Unica: uma mesma geracao,
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num mesmo momento social, econémico, politico e cultural do seu pais e do
mundo.” (BRASIL, 2017, p. 17). Nesse ponto de vista, Losacco (2018) salienta que
a categoria idade ndo possui carater universal e a “propria nogao de infancia,
juventude e vida adulta, resultantes da historia, varia segundo as formacfes
humanas” (Idem, p. 82).

No campo de estudos da psicologia, Knobel apud Aberastury (1981, p. 26)
acentua a necessidade de considerar elementos biofisicos caracteristicos da
adolescéncia e define como "a etapa da vida durante a qual o individuo procura
estabelecer sua identidade adulta, apoiando-se nas primeiras relacdes objeto-
parentais internalizadas e verificando a realidade que o meio social lhe oferece”.
Neste sentido, o autor frisa a importancia de considerar tanto o embasamento
psicobiolégico como o contexto sociocultural que o individuo em desenvolvimento
esta inserido para compreensdo das manifestacdes da adolescéncia (KNOBEL
apud ABERASTURY, 1981).

A psicanalista Arminda Aberastury (1981) expde que os adolescentes
podem se apresentar com Vvarios personagens, as vezes completamente
contraditérios, e com flutuac6es de identidades, sejam no estilo das roupas, na
personalidade ou nos confrontos das teorias politicas, sociais e religiosas que
aprenderam em seu contexto familiar e comunitario. A autora salienta que quando
o “adolescente se inclui no mundo com este corpo ja maduro, a imagem que tem
do seu corpo mudou também sua identidade, e precisa entdo adquirir uma
ideologia que lhe permita sua adaptacdo ao mundo” (Idem, p. 13). Sendo uma
fase hibrida, o/a adolescente necessita renunciar ao seu papel de crianca e
comecar a construir sua identidade de adulto, assim sofrimentos, contradi¢gdes,
confusdes e transtornos sao inevitaveis.

Neste periodo flutua entre uma dependéncia e uma
independéncia extremas, e s6 a maturidade lhe permitird4, mais
tarde, aceitar ser independente dentro de um limite de
necesséaria dependéncia. Mas, no come¢o, mover-se-a entre o
impulso ao desprendimento e a defesa que impfe o temor a
perda do conhecido. E um periodo de contradi¢des, confuso,
ambivalente, doloroso, caracterizado por friccdes com o meio

familiar e social. (Idem, p.13)

O trecho acima colabora na compreensao do trocadilho “adolescente ou
aborrecente”, que expressa a dificuldade de os adultos compreenderem este
periodo que é marcado por questionamentos e mudancas fisicas, emocionais e
sociais. “O que aprendeu como crianga, em aprendizagem e adaptagéo social,
néo lhe serve mais. O mundo externo e ele mesmo exigem uma mudanca em toda
a sua personalidade.” (ABERASTURY, 1981, p. 89).
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Outra notavel caracteristica € o desejo de estar com 0s amigos, pois
encontrar outras pessoas da mesma idade, com 0s mesmos questionamentos e
anseios possibilita uma identidade de grupo. Com isso, aflora o desejo de
momentos somente com os amigos, formando suas “turmas”, pois € a convivéncia
com seus “pares” que possibilita o reconhecimento como individuos. Assim, “o
estar junto é mais importante que o desempenho de qualquer tarefa, opcéo que
requer um envolvimento afetivo com seus pares. Por meio do compartilhamento
de incertezas e duvidas irdo experimentar novos desafios.” (LOSACCO, 2018, p.
86). Neste processo, 0s pais ou responsaveis tém dificuldades em permitir que os
mesmos saiam sozinhos e tendem a se sentir “abandonados” pelos filhos e filhas.

Dentre as dimensfes sociais para pensar as adolescéncias, uma das
principais é a familia. Losacco (2018) expde que o adolescente gera uma
revolu¢éo no meio familiar e social, porque ao mesmo tempo em que ele se adapta
a vida adulta os pais vivem a ruptura do equilibrio construido desde a infancia,
afinal ser pais de adolescentes é bem diferente de ser pais de criangas. Na Gtica
da autora:

O adolescente € um viajante que deixou um lugar e ainda nédo
chegou no seguinte. Vive o intervalo entre liberdades anteriores
e responsabilidades/compromissos subsequentes; vive uma
tltima hesitagéo antes dos sérios compromissos da fase adulta.
E um periodo de contradicdo, confuso, ambivalente e muitas
vezes doloroso. As vezes, eles se refugiam em seu mundo
interno e, através do jogo da vivéncia das situacdes fantasiosas,
preparam-se para a realidade. (LOSACCO, 2018, p. 85)

A primeira frase do supracitado fragmento traz uma metéfora interessante
para definir o adolescente, visto que este momento é de transicao entre as duas
grandes fases da vida. Essa etapa é marcada ainda por ansiedades e
insegurancas alimentadas pelos familiares ao pressionarem e criarem grandes
expectativas em relagcdo a vida adulta satisfatéria. Essas pressdes sao
aumentadas pelas midias e redes sociais que ratificam os estereétipos de
consumo, beleza, poder, riqueza e prosperidade.

Outra consideravel dimensédo de adolescentes é a vida escolar. O papel
da escola no desenvolvimento dos seres humanos vai muito além do ensinar
matematica, portugués, geografia ou histéria, € um importante espaco de
sociabilizacdo e incluséo social de criancas e adolescentes. Nos Ultimos anos as
escolas tém o desafio de articular a transmissdo do conhecimento (contetdo
proprio das areas do saber) com a realidade social (problemas e necessidades
sociais) (CFESS, 2001).
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Com o avango das tecnologias, as redes sociais estdo cada vez mais
presentes na vida de adolescentes. Dados do IBGE (2019) apontam a utilizagédo
de internet em 82,7% dos domicilios brasileiros no ano de 2019 (maior
concentrac@o nas areas urbanas das Grandes Regides do pais). A pesquisa TIC
Kids Online Brasil 2019 indica que 89% dos meninos e meninas entre 9 e 17 anos
acessaram a internet nos Ultimos 3 meses. Nas areas urbanas do Brasil tal indice
chega a 92% enqguanto nas rurais é de 75%. Tais dados revelam que a maioria de
adolescentes e jovens estd conectada ao mundo digital, portanto o ambiente
virtual também é um importante meio de interacfes sociais com a reproducédo de
valores sociais e culturais.

A partir do exposto, € possivel compreender alguns dos aspectos
biopsicossociais que permeiam o periodo na adolescéncia. Considerando a
peculiar condicdo de desenvolvimento e formagéo, o que adolescentes aprendem
e vivenciam nesta fase tem forte relagdo com o seu modo de ser no mundo adulto.
Adolescentes que vivem em contextos familiares, comunitarios e sociais de
violéncia sao impactados e podem ter “sequelas que os acompanham em sua vida
adulta, impedindo o sujeito de estabelecer para si proprio critérios que Ihe facultem
0 exercicio de sua liberdade e o respeito pela liberdade alheia” (MEIRELLES e
HERZOG, 2008, p. 129). Assim, a introducdo de reflexdes relacionadas as
desigualdades e violéncias de género no cotidiano de adolescentes possui
potencial para contribuir com o questionamento de preconceitos sociais e valores

tradicionais que estdo na contraméao da equidade de género.
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2.2.1
“De menores” a sujeitos de direitos: aspectos sociais da
adolescéncia e politicas publicas no Brasil

O ciclo de vida de todo ser humano tem inicio no ventre materno, em que
mais ou menos apoés 40 semanas (9 meses) de gestacdo a mulher da a luz o bebé.
Este pequeno individuo vai crescendo e construindo aprendizados no meio social
que estd inserido. Em média, entre os 10 e 12 anos tem inicio a puberdade,
conforme discutido no item anterior tal idade pode variar entre meninos e meninas
por questdes biolégicas, que é uma grande fase de mudancgas corporais e
emocionais, socialmente denominada por adolescéncia.

Vale salientar que a compreensdo contemporanea de adolescéncia ndo
esta presente em todas as culturas e que ndo ha consenso no marcador etario do
periodo da mesma, variando entre os 10 e 20 anos. Moraes e Weinmann (2020,
p. 281) apontam que nao se pode estabelecer uma “adolescéncia universal, que
se mantém a mesma, independentemente das peculiaridades de cada tempo e
lugar, mas, sim, as adolescéncias: as varias adolescéncias que vao sendo
construidas por determinadas culturas.”

Embora o conceito de adolescéncia tenha se consolidado somente no
século XX, desde a Antiguidade alguns fil6sofos como Rousseau, Platdo e
Aristételes, percebiam comportamentos mais instaveis, intensos e impulsivos nas
pessoas mais jovens. Ferreira e Farias (2010) discorrem que Stanley Hall em 1904
iniciou oficialmente reflexdes acerca do termo adolescéncia, porém ha registros
literarios e documentais anteriores que jA& mencionam caracteristicas desta fase
de desenvolvimento no decorrer da histéria da humanidade, considerando que “os
componentes psicoldgicos e fisiol6gicos fundamentais desse periodo sempre
existiram nas pessoas, independente do periodo histérico ou cultural’
(SPRINTHALL E COLLINS, 1999 apud FERREIRA E FARIAS, 2010, p. 228).
Ainda segundo as autoras, a “adolescéncia, hoje, ndo é mais encarada apenas
como uma preparacdo para a vida adulta, mas passou a adquirir sentido em si

mesma.” (ldem, p. 228).

A infancia passa a ser encarada como um momento privilegiado
da vida, e a crianga é identificada como uma pessoa. Nesse
momento, a figura do adolescente é delineada com preciséo.
Alguns marcos indicam o inicio e o fim dessa etapa: esse
periodo é delimitado, no menino, como o que se estende entre a
primeira comunh&o e o bacharelado, e na menina, da primeira
comunhao ao casamento (Aries, 1978). (FERREIRA E FARIAS,

2010, p.230)
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Identifica-se na citagcdo acima como as particularidades de género estédo
presentes na adolescéncia, em que expressdes culturais do machismo
determinam que meninos tenham acesso a educacéo formal e se qualifiquem para
o mundo do trabalho publico e meninas sejam preparadas para desempenhar seu
papel de esposa, mée e dona de casa com o casamento. Com as transformacgoes
sociais e culturais em curso, tais atribuicbes tém sido questionadas e
desconstruidas, tendo em vista que as jovens tém tido oportunidades de ingressar
nas universidades e no mercado de trabalho, contudo continuam sendo exigidas
que desempenhem também as funcbes tradicionais do género feminino.

Dentre as mudancgas de perspectivas acerca da adolescéncia, esta a visao
de que nao é mais uma fase preparatéria para a vida adulta, mas sim um “periodo
exaltante da vida, se erigindo como poténcia econémica e cultural e impondo seus
gostos a sociedade” (Idem, p. 290). Além disso, os autores também pontuam o
prolongamento do periodo escolar e as alteragbes no ingresso ao mercado de

trabalho, considerando que:

Houve um aumento no tempo de dependéncia dos jovens em
relacdo a familia: “[...] estendeu-se o periodo entre o inicio da
puberdade e o casamento, e 0s jovens passaram a deixar cada
vez mais tarde o domicilio paterno” (p. 49). A sociedade passou
a criar espacos de convivéncia exclusivos entre o0s jovens, como
a escola ou movimentos organizados, o que acabou contribuindo
para a concepcdo da adolescéncia como um grupo a parte.
(MORAES E WEINMANN, 2020, p. 290).

E importante ainda olhar para a adolescéncia levando em consideracéo as
mudangas sociais oriundas da industrializagdo, urbanizacdo e do grau de
desenvolvimento das sociedades, em especial no que tange a delinquéncia
juvenil. “A delinquéncia passa a ser abordada cada vez mais por uma perspectiva
“etapista”, a qual coloca o comportamento transgressor da adolescéncia ho ambito
da natureza.” (MORAES E WEINMANN, 2020, p. 286). No Brasil, durante o século
XX e até hoje criancas e adolescentes pobres sao taxados e tratados como
potenciais delinquentes, e um resgate histérico das politicas publicas no pais para
este pulblico possibilita melhor compreensdo de tal estigmatizacdo
contemporanea.

Os primeiros anos da década de 1920 no Brasil foram marcados por
diversas discussdes, leis e decretos que visavam organizar oS servicos de
assisténcia e protecdo a infancia abandonada e delinquente. Rizzini (2011)
assinala que o periodo de 1923 a 1927 foi o mais proficuo para esse campo, pois
se buscava uma regulamentacdo juridica da infancia, destacando o Decreto

16.273 de 1923 que instituiu a figura do Juiz de Menores na administragéo da
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Justica. O Cddigo de Menores, publicado em 1927, continha 231 artigos e
consolidou as leis de assisténcia e protecdo aos menores. O primeiro artigo
estabelecia que "o menor de um ou outro sexo, abandonado ou delinquente, que
tiver menos de 18 anos de idade, serd submetido pela autoridade competente as
medidas de assisténcia e protegdo contidas neste coédigo." (RIZZINI, 2011, p. 132).

O referido cédigo foi fruto de discussdes advindas desde o século anterior,
em que os “menores” eram considerados como perigosos para o futuro da nagao.
Este estigma expde como as desigualdades sociais atingiam a vida das criancas
e adolescentes pobres e, majoritariamente, negros, visto que as preocupacdes

politicas eram puni¢do ao invés de protecao.

A legislacéo dirigida aos menores de idade vinha a legitimar o
objetivo de manter a ordem almejada, a medida que, ao zelar
pela infancia abandonada e criminosa, prometia extirpar o mal
pela raiz, livrando a nagéo de elementos vadios e desordeiros,
gue em nada contribuiam para o progresso do pais. Para atingir
a reforma almejada para "civilizar" o Brasil, entendia-se ser
preciso ordena-lo e sanea-lo. Desighada como pertencente ao
contingente de "menores abandonados e delinquentes”
(portanto potencialmente perigosos), a populacdo jovem que
fugia aos mecanismos sociais de disciplina, foi um dos focos
para acdo moralizadora e civilizadora a ser empreendida. Sob o
comando da justica e da assisténcia, julgou-se estar, desta
forma, combatendo os embrides da desordem. Tracos desta
histéria assombram o pais até os dias de hoje. (RIZZINI, 2011,
p. 139)

No que se refere ao Servico de Assisténcia ao Menor (SAM), criado em
1941, a supracitada autora disserta que as finalidades do servico né&o
apresentaram novidades no ambito das ideias e das praticas. O atendimento
realizado pelo 6rgdo basicamente era a triagem e internagdo dos menores
“desvalidos” e “transviados” encaminhados pelo Juizo de Menores. No senso
comum, o SAM era visto como “Escola do Crime” ou “Fabrica de Criminosos”,
representando a crianga pobre mais uma ameaca do que protecdo. (RIZZINI,
2011). Em 1964 o Servico de Assisténcia ao Menor foi substituido pela Fundagéo
Nacional do Bem-estar do Menor (FUNABEM), que objetivava a formulacdo e
implantacao de uma “politica nacional do bem-estar do menor, mediante o estudo
do problema e planejamento das solucdes, orientacdo, coordenacao e fiscalizacdo
das entidades que executassem essa politica (cf. art.5.)” (VOGEL, 2011, p. 288).

Arno Vogel (2011) pontua que o olhar sob este segmento vai se
modificando de “caso de policia” para “caso de politica”. Diante disso,
considerando que retirar os “menores” dos nucleos com “disfungéao familiar” nao

havia gerado impactos significativos, a alternativa adotada foi agir com as causas
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do “desajustamento” dentro das familias. Na perspectiva da Declaracdo dos
Direitos da Crianga, aprovada em 1959 pela Assembleia das Nag¢des Unidas, a
FUNABEM “considerava residir o ‘bem-estar do menor’ no atendimento de uma
série de ‘necessidades basicas’, a saber — ‘saude, amor, compreensdo, educacéo,
recreacao e Seguranga Social’.” (Idem, p. 294).

No ano de 1979 foi promulgado um novo Codigo de Menores, com poucas
diferencas do vigente até entdo. Tal lei salientava a doutrina da protecao integral,
porém ainda baseada no paradigma do menor em situacao irregular do Codigo de
1927. A principal mudanca no ambito legal foi em 1990, com a adoc¢édo do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), que substituiu de vez a Doutrina do Menor
em Situacdo Irregular para a Doutrina da Protecdo Integral. Para Oliveira (2011,
p. 109), tal legislacdo rompeu com a visdo adultocéntrica da infancia e
adolescéncia, em que “essas passam a ser concebidas a partir de um referencial
gue as considera como etapas especiais/especificas do processo de
desenvolvimento humano.” Assim, as acbes direcionadas as criangas e
adolescentes deixam de ter apenas como foco a represséo/punicdo pelo Estado
ou assistenciais/filantrépicas por igrejas e organizacdes da sociedade civil, para
um conjunto articulado de politicas publicas intersetoriais.

O ECA estabelece como crianca a faixa etaria de 0 a 12 anos e adolescente
12 a 18 anos incompletos, sendo dever da familia, da comunidade, da sociedade
e do Estado zelar pela protecao integral e efetivar os cuidados necessarios para
o pleno desenvolvimento. Oliveira (2011) salienta que o uso histérico da palavra
menor, “‘como instrumento de discriminacdo de criancas e adolescentes pobres,
embora oficialmente empregada para indicar a menoridade civil e penal, comeca
a ser banida por uma espécie de “censura” social” (p.108).

O referido estatuto é compaosto por 267 artigos que versam sobre os Direitos
Fundamentais, Prevencao, Politica de Atendimento, Medidas de Prote¢éo, Pratica
de Ato Infracional, Medidas Pertinentes aos Pais ou Responsavel, Conselho
Tutelar, Acesso a Justica e Dos Crimes e das Infrac6es Administrativas. Observa-
se que uso dos termos “desvalidos” e “transviados” foram extintos, o que
promoveu significativos ganhos para as criancas e adolescentes que finalmente
estdo juridicamente protegidos em todas as esferas da vida.

Tendo em vista a centralidade da familia nas relag@es sociais e na formacgéo
dos individuos como primeiro nacleo de sociabilidade, as politicas sociais
seguiram a tendéncia de responsabilizacdo das mesmas, ainda com estereoétipo

da figura feminina como referéncia nos cuidados. Teixeira (2015, p. 211) indica
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que “a familia tem “ressurgido” no contexto das politicas sociais “p6s-ajuste” como
agente de protecao informal de seus membros”.

Ao analisarmos o ECA identificamos o protagonismo da familia, sendo
relevante observar que na redacéo inicial era usado o termo “patrio poder” e nao
poder familiar, embora na Constituicdo ja estivesse estabelecida a igualdade de
direitos e deveres entre pai e méae referente aos filhos. Por meio das atualizagdes
o termo foi substituido ratificando que ambos o0s genitores tém as mesmas
responsabilidades. Evidencia-se ainda que a caréncia de recursos materiais nao
seja motivo suficiente para perda do poder familiar e que o Estado deve oferecer,
no ambito da Assisténcia Social, servigos e programas para protecdo integral.

O documento Diretrizes Nacionais para a Atengdo Integral & Saude de
Adolescentes e Jovens na Promocgéo, Protecéo e Recuperacdo da Saude (2010)
reconhece que a adolescéncia é um importante periodo para a formagédo dos
individuos e que cada um a vive de uma maneira, sendo impactada diretamente
por valores culturais, religiosos, politicos e pelas condi¢cdes materiais de vida,
principalmente em um pais com expressiva desigualdade social como é o Brasil.
Nesse sentido, ressalta-se os termos adolescéncias e juventudes, no plural, como
reconhecimento da “(...) diversidade de experiéncias, condicbes de vida,
caracteristicas sociais, raciais, étnicas, religiosas e culturais de género e
orientagdo sexual que compdem o universo desse segmento populacional.”
(BRASIL, 2010, p. 46).

Olhando as adolescéncias por essa 6tica compreende-se que ndo ha uma
adolescéncia universal, sendo de suma importancia entender as particularidades
de cada sujeito, em razdo da classe, raca, género, bem como cada adolescente
lida com a presenga ou auséncia materna ou paterna, as aspiracdes profissionais,
0s projetos para a vida adulta, a necessidade de entrada precoce no mercado de
trabalho ou a possibilidade de dedicagéo exclusiva ao ensino meédio, técnico e/ou

superior, 0s relacionamentos e experiéncias afetivas, dentre outras.

Além dessa diversidade, é importante considerar adolescéncia e
a juventude como processos complexos de emancipacdo, com
fronteiras plasticas e moveis, que nao se restringem a passagem
da escola para o trabalho e envolvem trés dimensdes
interdependentes: a macrossocial, na qual se situam as
desigualdades sociais como as de classe, género e etnia; a
dimenséo dos dispositivos institucionais que reldine os sistemas
de ensino, as relagdes produtivas e o mercado de trabalho e,
finalmente, a dimenséo biografica, ou seja, as particularidades
da trajetdria pessoal de cada individuo. (BRASIL, 2010, p. 46).
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O fragmento salienta que as desigualdades sociais, em particular as de
classe, género e etnia, impactam diretamente a vida dos adolescentes. Destarte,
ressalta-se a necessidade da efetivagdo de politicas publicas que promovam a
equidade, possibilitando que adolescentes negros e pobres tenham acesso ao
esporte, lazer, educacgédo, cultura, boa inser¢cdo no mercado de trabalha e ndo
sejam vitimas de racismo e da violéncia urbana.

Desse modo, as reflexbes referentes a alguns aspectos sociais da
adolescéncia, bem como a sintese histérica acerca das politicas publicas
direcionadas a criancas e adolescentes no Brasil, no decorrer do século XX,
colaboram com a compreenséo de valores e concepgfes acerca desses sujeitos
atualmente. Destaca-se o marco legal que o Estatuto da Crianga e do Adolescente
estabeleceu, assim como as demais legislagbes e o aumento de pesquisas e
producdes cientificas no campo da infancia e juventude, como elementos positivos

para a efetivacdo da protecao integral a esses individuos em desenvolvimento.

2.2.2
Adolescéncias e violéncias: alguns dados da realidade brasileira

Conforme pontuado, a adolescéncia € a transi¢cdo da infancia para vida
adulta, em que ocorre uma série de transformacdes fisicas, sexuais, emocionais
e sociais. As experiéncias vividas pelos individuos nesta fase influenciam no modo
como 0S mesmos serdo na vida adulta. Segundo Cano (2007, p. 43) em
“ambientes que a violéncia é comum, as pessoas naturalizam seu uso, desde que
determinadas regras sejam respeitadas, e interiorizam os valores que fazem isso
possivel.” Portanto, “a legitimidade social oferecida a certos atos de violéncia
funciona de forma independente dos cédigos formais e penais.” (Idem).

O uso de tapas e gritos como estratégia de educacao de criancas e
adolescentes é um exemplo da violéncia socialmente legitimada ha séculos. “Na
época feudal, a obediéncia a autoridade era altamente valorizada, sendo permitido
o uso do castigo fisico para garantir a ordem e a disciplina” (OLIVEIRA, 2011, p.
56). Olhando para a realidade brasileira, durante a vigéncia do Codigo de Menores
de 1927 ndo havia problematiza¢gBes acerca da violéncia intrafamiliar e o uso de
“castigos fisicos como método pedagdgico ndo era apenas tolerado como também
incentivado, e a palavra de criangas e adolescentes considerada como destituida
de logicidade (...)" (Idem, p. 102), considerando que os filhos deviam total

obediéncia aos pais.
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Ja o Cadigo de Menores aprovado em 1979, segundo Oliveira (2011, p.
104), representou alguns avancos ao reconhecer a possibilidade de os
“comportamentos de pais e maes importarem em risco para seus filhos e relativiza
o lugar fortemente idealizado historicamente atribuido a familia na gestdo de
criancas e adolescentes.” Os questionamentos ao uso da forgca como método para
educacao se intensificaram com a adoc¢ao da Doutrina da Protecéo Integral, que
tem como marco central o Estatuto da Crianca e do Adolescente, e da Lei
13.010/2014, conhecida como Lei do Menino Bernardo ou Lei da Palmada, que

estabelece:

Art. 18-A. A crianca e o adolescente tém o direito de ser
educados e cuidados sem o uso de castigo fisico ou de
tratamento cruel ou degradante, como formas de correcéo,
disciplina, educacdo ou qualquer outro pretexto, pelos pais,
pelos integrantes da familia ampliada, pelos responséveis, pelos
agentes publicos executores de medidas socioeducativas ou por
gualguer pessoa encarregada de cuidar deles, trat4-los, educa-
los ou protegé-los.

O estudo Panorama da violéncia letal e sexual contra criancas e
adolescentes no Brasil, elaborado pelo UNICEF Brasil e Forum Brasileiro de
Seguranca Publica (2021) identificou um total de 34.918 mortes violentas
intencionais de criancas e adolescentes de 0 a 19 anos de idade (2016-2020) e
179.277 crimes de estupro/estupro de vulneravel (2017-2020). A idade entre 10 e
14 anos para 0s meninos € a transi¢cao da violéncia doméstica para a violéncia
urbana ou comunitaria, com elevado indice entre os adolescentes negros e
pobres. Jad em relacao a violéncia sexual, o referido documento aponta, entre 2017
e 2020, 36 mil estupros de meninas e meninos de até 14 anos por ano (média de
100 por dia), cometidos majoritariamente por pessoas de dentro de casa.

Conforme vem sendo discutido, a adolescéncia “é um periodo da vida
composto de momentos de particular complexidade, os quais deixam marcas que
advém de registros vivenciais” (LOSACCO, 2018, p. 83). Esta fase é ainda
marcada por conflitos entre pais e filhos, considerando que o “adolescente
provoca uma verdadeira revolucdo em seu meio familiar e social, e isto cria um
problema de geragbes nem sempre bem resolvido” (Idem, p. 85). Assim,
adolescentes que vivem em contextos comunitarios e familiares violentos estéo
mais expostos as multiplas expressdes da violéncia, sejam como vitimas ou como
autores.

Usando como base o DATASUS (2018), a plataforma digital do UNICEF

Brasil (2022) indica que a cada hora um individuo entre 10 e 19 anos é
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assassinado no Brasil, em que a maioria é do sexo masculino, de raca negra e
classe social pobre (morador da favela). No ano de 2019 foram notificados no
Sistema de Informacdes sobre Mortalidade 7,1 mil homicidios cometidos contra
criangas e adolescentes entre zero e 19 anos de idade (FUNDACAO ABRINQ,
2021). O UNICEF (2022) sinaliza que o Brasil tem uma das legislacdes mais
avancadas do mundo no que tange a protecdo da infancia e da adolescéncia,
contudo salienta a importancia do investimento em politicas publicas capazes de
combater e superar as multiplas desigualdades do pais, em especial as
relacionadas ao publico infanto-juvenil.

Em consonancia com Cano (2007, p.45), “no mundo inteiro jovens s&o os
grandes protagonistas da violéncia, tanto como autores quanto como vitimas”,
entdo, considerando a condi¢do peculiar de desenvolvimento desses individuos,
a introducdo de debates relacionados a uma sociabilidade sem violéncia € de
suma importancia. Assis (2007) acredita que adolescentes que sao vitimas de
violéncia familiar tendem a ter sentimentos de desvalorizagdo e diminui¢cdo da
confianca nas préprias percepcdes em relagdo aos que nao sofrem.

Um trabalho realizado pelo F6rum Brasileiro de Segurangca Publica,
intitulado Violéncia contra criancas e adolescentes (2019-2021) indica que no
primeiro semestre de 2021 foram notificados 24.761 registros de violéncia contra
criancas e adolescentes. A pesquisa em questdo analisou o perfil das vitimas por
tipo de crime e evidenciou que as meninas sao as maiores vitimas da violéncia
domeéstica (77%), estupro (85%) e exploracdo sexual (86%), enquanto no que
concerne a maus tratos a porcentagem ficou equilibrada (51% sexo feminino e
49% masculino) e nas mortes violentas intencionais 0s meninos Sao maioria
(86%). Tais dados estdo em consonancia com os relacionados a populagéo
adulta, em que as mulheres sofrem mais com a violéncia no ambito doméstico e
0s homens nos espacos publicos.

O documento Cenario da Infancia e Adolescéncia no Brasil (FUNDACAO
ABRINQ, 2021) apresenta dados importantes acerca da violéncia contra criancas
e adolescentes e, assim como a pesquisa mencionada acima, deixa claro como o
fator género tem relacdo direta com a modalidade de violéncia. E possivel
observar nos dados abaixo (figura 1), que os meninos sdo a maioria das vitimas
das notificacdes de negligéncia e abandono, enquanto as meninas sdo a maioria

das vitimas de exploragdo sexual (figura 2).

Figura 1: Dados das notificacdes de negligéncia e abandono de vitimas menores
de 19 anos no Brasil - 2018
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Namero de notificagdes de negligéncia e
abandono de vitimas menores de 19 anos de
idade segundo o sexo das vitimas - Brasil e

Grandes Regides, 2018
GRANDES REGIOES | IGNORADO MASCULINO FEMININO TOTAL
Norte 1 792 703 1496
Nordeste 5 3.262 3.022 6.289
Sudeste 10 6.333 6116 12459
Sul 10 6.448 5.681 12139
Centro-Oeste 1 1.526 1428 2955
Brasil 7 18.361 16.950 35.338

Fonte: Ministério da Saiide (MS)/ Secretaria de Vigildncia em Saiide (3V5) - Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagio
(Sinan Net)

Fonte: Fundagcdo ABRINQ, 2021, p.119.

Figura 2: Dados das notificagcdes de violéncia e exploragdo sexual de criangas e
adolescentes — 2018.

Namero de notificagdes de violéncia e
exploragdo sexuais de vitimas menores de 19
anos de idade segundo sexo - Brasil e Grandes

Regides, 2018

GR‘:;?(!;: MASCULINO FEMININO TOTAL
Norte 492 4713 5.205
Nordeste 537 4675 5213
Sudeste 2135 10.432 12512

Sul 1159 5.519 6.679
Centro-Oeste 429 2,681 am
BRASIL 4752 28.020 32780

“Dados de 2018 atualizados em 24 de junho de 2020

Fonte: Ministério da Saiide (MS)/ Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS) - Sistema de Informacgio de Agravos de Notificagio
(Sinan Net).

Fonte: Fundacdo ABRINQ, 2021, p.72.

Os dados expostos até aqui sublinham que a violéncia faz parte do
cotidiano de adolescentes e como sua incidéncia tem relacdo com o género,
sendo importante entdo olhar para essa realidade levando em consideracdo que
a socializacdo de homens e mulheres no Brasil € marcada pelo machismo e
patriarcalismo. Segundo o Atlas da Violéncia (2021, p. 29) a relagéo entre género

e violéncia “nem sempre é enfatizada nos estudos que buscam as causas do
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fendmeno, inclusive pela enorme dificuldade de identficar o poder da
masculinidade, fruto das formas de socializagdo dos homens”.

Individuos que hoje vivenciam a adolescéncia nasceram nos primeiros
anos do século XXI e tém como referéncia adultos que foram influenciados de
alguma maneira por mudancas geradas a partir de mobilizacbes de movimentos
feministas que visavam a igualdade entre homens e mulheres, desconstruindo a
banalizacdo das desigualdades e violéncias de género. Embora estejam
presentes avancos e retrocessos, percebe-se que debates relacionados a
identidade de género, orientacdo sexual, machismo, igualdade de oportunidades
no mercado de trabalho, violéncia doméstica e feminicidio fazem parte dos
dialogos das duas ultimas geragoes.

Dentre as permanéncias do conservadorismo na sociedade, se observa o0s
dados relacionados ao casamento das adolescentes brasileiras. Conforme
exposto na primeira parte deste capitulo, o casamento por muitas décadas foi o
principal destino das mulheres, embora atualmente tal concepgéo tenha perdido
forca, a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (2015) contabilizou que
1.116.112 pessoas menores de 19 anos de idade viviam em companhia de
cbnjuge ou companheiro. Deste total, somente 14,1% s&o casamentos
formalmente registrados, o que evidencia que unibes de adolescentes podem
acontecer em escala muito superior ao que se identifica nas estatisticas de
Registro Civil (FUNDACAO ABRINQ, 2021).

A Lei 12.015/2009 estabelece que ter conjuncao carnal ou praticar outro
ato libidinoso com menor de 14 (catorze) anos é estupro de vulneravel, contudo,
os dados da tabela abaixo (figura 3) evidenciam que no Brasil foram registrados
244 casamentos de meninas de até 15 anos em 2016. Ja entre as jovens de 15 e
19 anos, foram 109.350 casamentos, embora nao estejam na faixa etéaria
classificada como estupro de vulneravel, compreende-se que nesta idade as
meninas deveriam estar na escola, explorar novas experiéncias, se desenvolver e

vivenciar as mudancas biopsicossociais que fazem parte desta fase da vida.
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Figura 3: Dados de casamento de meninas menores de 19 anos no Brasil —
2016.

Casamentos de meninas menores de 19 anos de idade
registrados segundo Grandes Regides - 2016

Total de Total de

Menos de De15a casamentos casamentos

Grandes Regides 15 anos 19 anos com mulheres do ano entre

de idade de idade menores de 19 homens e

anos de idade mulheres

Regido Norte 15 9.675 9.690 81.498

Regiao Nordeste 40 30.037 30.077 245.631

Regido Sudeste 18 44386 44.404 536.093

Regido Sul 117 14.700 14.817 133.325
Regidao

Centro-Oeste 54 10.552 10.606 93.634

Brasil 244 109.350 109.594 1.090.181

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) - Estatisticas do Registro Civil.

Fonte: FUNDAGAO ABRINQ, 2019, p.52.

Branddo (2007) apresenta que as transformacdes sociais que vém
ocorrendo na sociedade brasileira impactam o modo de construcdo dos sujeitos
sociais em desenvolvimento e questiona as continuidades e permanéncias
relacionadas as desigualdades e violéncias de género, salientando que a
assimetria de género repercute desde a educacao diferencial na infancia até a
posicdo subalterna das mulheres nos espacos publicos. Valores e concepcdes
que legitimam a dominacdo masculina sdo difundidos, na visdo de Bourdieu
(2012), pelas familias, igrejas, escola e Estado, que sdo 0s principais espagos de
formacdo dos individuos, entdo derrubar padrbes e seguir na contramdo do
instituido por tantas instituicdes incontestes € um desafio necessario para alterar
as relac6es desiguais de género.

Em relac@o as violéncias sofridas por criangas e adolescentes, também
estdo em curso discussdes e reconstrucdes do modelo de educacéo, chamada de
“educacao nao violenta”. Embora os dados estatisticos expostos neste item nao
se restrinjam somente aos castigos e agressdes intrafamiliares, a concepc¢éo de
atitudes violentas como estratégias para o disciplinamento e respeito alimentam
as expressGes mais brutais da violéncia contra esses sujeitos em condicdo

peculiar de desenvolvimento.
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Violéncias contra mulher: perspectivas teéricas, dados da
realidade e politicas de enfrentamento.

Quando se escuta a palavra violéncia, o que vem a mente? Memarias
relacionadas a assaltos, agressfes, assassinatos, guerras, ditaduras e outras
expressdes brutais que firam a dignidade humana. Na perspectiva de Otavio lanni
(2002) a violéncia é um fendmeno eminentemente histérico e intrinseco ao modo
de organizacdo e desenvolvimento da sociedade moderna, podendo "estar
presente e evidente, escondida e latente, em muitos lugares, nos mais diversos
setores da vida social, envolvendo individuos e coletividades, objetividades e
subjetividades” (Idem, p. 13). Ao considerar esse carater histérico, as concepgdes
do que se configura como violéncia tem caracteristicas culturais e historicas, visto
que, em dado tempo e lugar, determinadas acdes serdo classificadas como
violentas e em outros néo.

Para Minayo (1994), “a violéncia € um dos eternos problemas da teoria
social e da pratica politica e relacional da humanidade”, chamando atencado que
ha muito tempo “existe uma preocupacao do ser humano em entender a esséncia
do fenbmeno da violéncia, sua natureza, suas origens e meios apropriados, a fim
de atenué-la, preveni-la e elimina-la da convivéncia social”’ (p.7). Ja Schraiber e
D'Oliveira (1999, p.12) afirmam que o termo violéncia é polissémico e usado em
diversos meios, sendo compreendido pelas autoras como “as formas mais cruéis
da tortura e do assassinato em massa, até aspectos mais sutis, mas considerados
opressivos na vida moderna cotidiana”.

As conceituagbes tedricas apresentadas s&o importantes para
compreensao das multiplas formas de violéncia como problema social, que variam
em tempo e espacgo geografico, porém esta presente em todas as sociedades
desde os primérdios. Diante disso, considerando os objetivos deste estudo, este
capitulo se inicia com reflexdes relacionadas a violéncia simbdlica, que subsidiam
a compreensao das desigualdades e violéncias em razdo do género de que as
mulheres séo vitimas cotidianamente em todas as sociedades, dando énfase a
realidade brasileira, com alguns dados estatisticos acerca das violacoes.
Apresentam-se também as politicas de enfrentamento a violéncia contra a mulher
no Brasil e o papel dos movimentos feministas como questionadores das viola¢des

de direitos das mulheres.
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3.1
Violéncia simbdlica: algumas reflexdes

Conforme apresentado na introducdo deste capitulo, a violéncia € um
fenbmeno historicamente presente nas relacdes sociais e se manifesta de
distintas maneiras. Esta secao objetiva apontar reflexdes relacionadas a violéncia
simbdlica, entendendo que esta é consequéncia de sistemas simbdlicos de
dominacao masculina que naturalizaram o poder e controle dos homens sobre as
mulheres. E interessante compreender alguns elementos culturais tradicionais,
pouco questionados ou problematizados, mas que implicitamente ainda alimentam
valores e comportamentos conversadores que ratificam as desigualdades de
género e, por consequéncia, as violéncias que vitimizam milhares de mulheres
todos os anos.

Pierre Bourdieu (2012) apresenta reflexdes acerca de algumas categorias
para melhor compreensao da violéncia simbdlica. O soci6logo francés chama
atencdo para a primazia universal dada aos homens nas estruturas sociais e nas
atividades produtivas e reprodutivas, com referéncia na divisdo sexual do trabalho
de producdo e reproducao bioldgica e social, utilizando a categoria habitus para
expressar como funcionam as matrizes de percepcdes, pensamentos e acées dos
individuos na sociedade, que ao serem universalmente partilhadas acabam se

tornando transcendentais (Idem).

A divisdo entre os sexos parece estar “na ordem das coisas”,
como se diz por vezes para falar do que € normal, natural, a
ponto de ser inevitavel: ela esta presente, a0 mesmo tempo, em
estado objetivado nas coisas (na casa, por exemplo, cujas partes
séo todas “sexuadas”), em todo o mundo social e, em estado
incorporado, nos corpos e nos habitus dos agentes, funcionando
como sistemas de esquemas de percepcdo, de pensamento e
de acéo. (Idem, p. 17)

No trecho acima, o autor reafirma a naturalizacao da divisdo entre 0s sexos
nas relagbes sociais, que constituem as fung¢des sociais de homens e mulheres
nos espacgos publicos e privados. Saffioti (1987, p.10) salienta que “rigorosamente,
os seres humanos nascem machos ou fémeas. E através da educacdo que
recebem, que se tornam homens e mulheres. A identidade social €, portanto,
socialmente construida.” A autora cita como exemplo os periodos de guerra, em
gue é necessario que 0s homens partam para os campos de batalha e as mulheres
assumam seus postos de trabalho, evidenciando assim, que as mulheres
possuem as mesmas capacidades laborativas que os homens. E “préprio da

espécie humana elaborar socialmente fenébmenos naturais. Por esta razdo € téo
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dificil, sendo impossivel, separar a natureza daquilo em que ela foi transformada
pelos processos socioculturais” (Idem, p. 10).

Na perspectiva de Bourdieu (2012), a “representagdo androcéntrica da
reproducdo bioldgica e da reproducdo social se vé investida da objetividade do
senso comum, visto como senso pratico, doxico, sobre o sentido das praticas.”
(Idem, p. 45). Com intermédio das ciéncias, religides, da linguagem, concepcdes
tradicionais dos papéis sociais de homens e mulheres, a domina¢cdo masculina
naturalizou-se de tal forma que ndo se faz necessaria a sua justificacao.

No que tange a influéncia de aspectos religiosos nos sistemas simbolicos
qgue inferiorizam a figura feminina, Lopes (2020) disserta que a utilizacdo de
interpretacdes enviesadas das Escrituras Biblicas, com énfase para o periodo
histérico classificado como Idade Média (século V ao XV), legitimaram uma série
de atos violentos contra as mulheres ao longo de séculos, sendo o referido periodo
marcado pela persegui¢do as mulheres que ndo seguiam o padrdo estabelecido

pelas instituicbes sociais dominantes. Segundo a autora:

Faz-se relevante para maior compreensdo do estereétipo de
inferioridade, pecado, paganismo ou bruxaria, destinados a
figura feminina, narrarmos o Mito Cristdo da Criacdo, no qual
percebemos elementos que contribuem para a constru¢do do

N

papel e imagem pertencentes a mulher. O Mito Biblico da
Criacdo esta presente no texto de Génesis e levanta aspectos
de ordem ética, moral e social. (LOPES, 2020, p. 23)

Na citagcdo acima, Lopes salienta a figura de Eva, como “a primeira mulher
que ocupa o0 antagonismo do sagrado por sua transgressdo, reservando ao
feminino um lugar de culpa e puni¢des ao longo da histéria” (Idem, p. 24). Além
disso, a ideia da criacdo da mulher a partir da costela do homem também ratifica
a inferioridade feminina, bem como sua dependéncia ao homem. Nas cerimbnias
de casamento, o sacerdote afirma “vos declaro marido e mulher”, o que significa
que € a partir da unido com um homem que a mulher se tornara MULHER, com
prestigio e respeito perante a sociedade. Tais elementos religiosos sutiimente
fomentaram concepgdes culturais conservadoras dando aos homens
simbolicamente poder e controle sobre as mulheres.

Gerda Lerner (2019) discorre que a civilizacdo ocidental esti
fundamentada em ideais morais e religiosos pautados na Biblia e na filosofia e
ciéncia da Grécia Classica. Dentre os aspectos relacionados a tradicdo cristad que
corroboram as relacdes desiguais entre 0s géneros, a historiadora acredita que o
“‘homem comecou simbolicamente a ordenar o universo e a relagdo dos seres

humanos com Deus” (LERNER, 2019, p. 348) com base no valor religioso que
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afirma que a “béncao dada por Deus a semente do homem que seria plantada no
receptéculo passivo do ventre da mulher definiu de forma simbdlica as relagbes
de géneros no patriarcado.” (Idem, p. 333).

Como aspectos da filosofia grega, Lerner (2019) cita a misoginia de
Hesiodo, que determinou padrdes para a definigdo de género ao comparar a “boa
esposa” (casta, trabalhadora, frugal e alegre) com a “ma esposa”. Os estudos de
Aristoteles, com a concepc¢do da mulher como macho mutilado e a inferioridade
biolégica da mulher como diminuicdo das suas capacidades de argumentacédo e

tomada de decis@es. O fil6sofo grego também acreditava que:

A sociedade humana € dividida em dois sexos: o masculino —
racional, forte, dotado da capacidade de procriacdo, guarnecido
com alma e feito para dominar; e o feminino — emotivo e incapaz
de controlar seus desejos, fraco, fornece pouco material para o
processo de procriacdo, destituido de alma e feito para ser
dominado. (Idem, p. 360)

Além de tais ideais, a historiadora também relata que “as mulheres de
Atenas eram excluidas da participacdo na vida politica da cidade e legalmente
menores de idade vitalicias sob a guarda de um homem”, que tinham obrigagao
de se manterem castas até o casamento e sua principal fungcdo era produzir
herdeiros homens e cuidar da casa e do marido (Idem, p. 334).

Os estudos de Gerda Lerner acerca da opressado das mulheres pelos
homens tém como referéncia as categorias patriarcado e classe social. Para a
autora o patriarcado é um processo histérico construido por homens e mulheres,
em que a unidade basica é a familia patriarcal, com os papéis e o0s
comportamentos considerados apropriados aos sexos expressos em valores,
costumes, leis e papéis sociais (LERNER, 2019). Relacionando o termo classes
com as desigualdades de género, o “proprio processo de formagdo de classes
incorporou uma condi¢cdo preexistente de dominancia masculina sobre as
mulheres e marginalizou as mulheres na formagao dos sistemas de simbolos.”
(Idem, p. 332). Destarte, Lerner aponta que a “escraviddo de mulheres,
combinando tanto o racismo quanto o machismo, precedeu a formacéo de classes
e a opressao de classes. As diferengas de classes foram, em seu inicio, expressas
e constituidas em termos de relagdes patriarcais.” (Idem, p. 351).

Saffioti (1987, p. 14) pontua que na tentativa de inculcar nos seres
humanos a ideologia da "inferioridade" feminina, recorre-se, frequentemente, ao
argumento de que as mulheres sdo menos inteligentes que os homens. Por muito
tempo a ciéncia conservadora legitimava tal argumento, contudo, a ciéncia

moderna “ja mostrou suficientemente que a inteligéncia constitui um potencial
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capaz de se desenvolver com maior ou menor intensidade, dependendo do grau
de estimulacao que recebe”.

Retomando as reflexdes de Bourdieu para compreensdo da violéncia
simbdlica, o autor define a categoria for¢a simbdlica como:

(...) uma forma de poder que se exerce sobre 0Ss corpos,
diretamente, e como que por magia, sem qualquer coacao fisica;
mas essa magia s6 atua com o apoio de predisposicoes
colocadas, como molas propulsoras, na zona mais profunda dos
corpos. (BOURDIEU, 2012, p. 50)

Tal forca possui condicbes favoraveis de reproducdo na ordem social
hegemdnica, sendo um grande desafio seguir na contramao do instituido, ao
considerar a “maneira invisivel e insidiosa, através da insensivel familiarizacéo
com um mundo fisico simbolicamente estruturado e da experiéncia precoce e
prolongada de interagcdes permeadas pelas estruturas de dominac¢ao.” (Idem, p.
51).

Ao analisar as relagGes de género no prisma da categoria forca simbdlica,
compreende-se porque homens e mulheres reproduzem pensamentos, falas e
comportamentos machistas, patriarcais e sexistas, naturalizando as distintas
manifestacdes das desigualdades e violéncias de género. Schiavone e Pitta
(2019, p. 118) assinalam que a manifestagdo do machismo na atualidade encontra
respaldo nas “relacbes corriqueiras e foi normalizado pela sutileza com que
estereotipam o masculino e o feminino, de forma a legitimar a violéncia simbdlica,
a qual ampara as demais violéncias contra a mulher”.

Bourdieu (2012) salienta que as estruturas de dominacdo masculina séo
historicas e que as instituices familia, Igreja, Escola e Estado contribuem com a
reproducdo de tal dominag&o. Tais instituicdes detém um poder simbolico, isto &,
um poder sobre a constru¢cdo da realidade social, sendo responsaveis pela
formacdao dos individuos. Assim, as concepg¢des do papel social da mulher de mée,
esposa e cuidadora e do homem de pai, marido e provedor s&o perpetuadas desde
o nascimento na familia, sendo ratificadas por valores cristdos presentes nas
escolas e na estrutura do Estado, que embora majoritariamente se apresente
como laico, esta permeado de simbolos e agentes publicos que ratificam a

ideologia da dominagéo masculina. Ainda na perspectiva do francés:

A forca da ordem masculina se evidencia no fato de que ela
dispensa justificacdo: na visdo androcéntrica impde-se como
neutra e ndo tem necessidade de se enunciar em discursos que
visem a legitima-la. A ordem social funciona como uma imensa
maquina simbolica que tende a ratificar a dominagdo masculina
sobre a qual se alicerca: € a divisdo social do trabalho,
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distribuicdo bastante estrita das atividades atribuidas a cada um
dos dois sexos, de seu local, seu momento, seus instrumentos;
€ a estrutura do espaco, opondo o lugar de assembleia ou de
mercado, reservados aos homens, e a casa, reservada as
mulheres [...] (Idem, p.18)

No fragmento acima, ratifica-se a naturalizacdo da domina¢do masculina,
bem como a centralidade do homem no espaco publico e da mulher no espaco
privado. Tal divisdo se perpetua ao longo de séculos e em distintas culturas,
conforme discussdes apresentadas no primeiro capitulo deste trabalho, em que o
papel social central da mulher é cuidar da casa e da familia. Schiavone e Pitta
(2019, p. 117) afirmam que “a histéria feminina é marcada pela hierarquizacéo de
homens e mulheres, fundamentada pela cultura machista que criou os papéis
ideais sobre o que significa ser homem e ser mulher”, ressaltando a polarizacao
dos sexos.

Na andlise da dominacdo masculina, Bourdieu (1989) enfatiza os sistemas
simbdlicos como instrumentos de conhecimento e comunicagcdo que exercem
poder sobre a realidade social, cumprindo uma fungéo politica de imposi¢cdo ou
legitimagdo da dominacdo. Assim, afirma que as ideologias, como produto
coletivamente apropriado, servem interesses particulares que sao apresentados
como interesses universais. Nesta perspectiva, define a “violéncia simbdlica”
como:

[...] intermédio da ades&o que o dominado ndo pode deixar de
conceder ao dominante (e, portanto, a dominacao) quando ele
nao dispbe, para pensa-la e para se pensar, ou melhor, para
pensar sua relacdo com ele, mais que de instrumentos de
conhecimento que ambos tém em comum e que, ndo sendo mais
gue a forma incorporada da relagdo de dominagédo, fazem esta
relagcdo ser vista como natural; ou, em outros termos, quando 0s
esquemas que ele pde em agéo para se ver e se avaliar, ou para
ver e avaliar os dominantes (elevado/baixo, masculino/feminino,
branco/negro etc.), resultam da incorporacéo de classificacdes,
assim naturalizadas, de que seu ser social é produto.
(BOURDIEU, 2012, p. 47).

O autor utiliza os termos dominantes (homens) e dominados (mulheres),
salientando que ha momentos em que os dominados reproduzem a opressao
contrariados ou a revelia, demonstrando em emoc¢des corporais sua insatisfacao,
embora tal questionamento nem sempre seja consciente. Pierre Bourdieu defende
ser “ilusério crer que a violéncia simbdlica pode ser vencida apenas com as armas
da consciéncia e da vontade, é porque os efeitos e as condi¢des de sua eficacia
estdo duradouramente inscritas no mais intimo dos corpos” (Idem, p. 51). Tendo

em vista que os seres humanos sdo seres sociais, desde o nascimento Sao


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 2112981/CA


PUC-Rio- CertificagcaoDigital N°2112981/CA

58

imbuidos de valores culturais que naturalizam a hierarquia social, em que o0s
homens dominam e as mulheres s&o dominadas.

Ainda na perspectiva do autor, a “revolugédo simbdlica a que o movimento
feminista convoca nao pode se reduzir a uma simples conversao das consciéncias
e das vontades” (Idem, p. 54), ressaltando que somente sera possivel alterar as
estruturas de dominacdo masculina por meio da ruptura da “relacdo de
cumplicidade que as vitimas da dominacgéo simbdlica tém com os dominantes com
uma transformacéao radical das condi¢des sociais de producéo das tendéncias que
levam os dominados a adotar, sobre os dominantes” (Idem). No ponto de vista do

autor:

A violéncia simbdlica ndo se processa senao através de um ato
de conhecimento e de desconhecimento pratico, ato este que se
efetiva aqguém da consciéncia e da vontade e que confere seu
“poder hipnético” a todas as suas manifestagdes, injungoes,
sugestdes, seducdes, ameagas, censuras, ordens ou chamadas
a ordem. Mas uma relacdo de dominacéo que s6 funciona por
meio dessa cumplicidade de tendéncias depende,
profundamente, para sua perpetuagdo ou para sua
transformacéo, da perpetuacdo ou da transformacdo das
estruturas de que tais disposicbes sdo resultantes
(particularmente da estrutura de um mercado de bens simbélicos
cuja lei fundamental é que as mulheres nele séo tratadas como
objetos que circulam de baixo para cima). (Idem, p. 54-55)
Embora com perspectivas distintas, Pierre Bourdieu (2012) e Gerda Lerner
(2019) destacam a importancia dos sistemas de simbolos na construcdo de
valores, crencas e papéis sociais. Tendo em vista que a sociedade brasileira foi
formada por portugueses e outros povos europeus — sociedades ocidentais - e
com a opressao da cultura indigena e escraviddo de negros, sdo notérios até hoje
aspectos culturais do machismo e patriarcalismo. Para Cisne e Santos (2018, p.
103), embora cada pais tenha suas particularidades nas relagbes sociais, 0
“patriarcado ultrapassa fronteiras e deixa marcas comuns como a mulher é tratada
como “coisa”, ainda mais quando o sexismo associa-se ao racismo”. As autoras
argumentam que “a medida que o patriarcado e racismo se consolidaram como
sistema, enraizaram-se na cultura, nas ideologias e religides” (Ildem, p. 104).
Assim, quando “analisamos a sociedade em que vivemos, é importante nomear
de quais relacdes de género falamos. No caso, relagdes patriarcais de género,
que dizem respeito as relagbes hierarquizantes de opresséo e exploracdo entre
os sexos” (Ildem, p. 45), por isso € de suma importancia considerar o patriarcalismo
gquando pensamos criticamente as relacdes de género.
Relacionando os sistemas simbdlicos de dominacdo com as violéncias

contra as mulheres, entende-se que o poder e o controle socialmente dados aos
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homens se concretizam em comportamentos violentos, com as frases machistas,
com 0s crimes sexuais, com a violéncia doméstica, com a culpabilizacdo das
mulheres pela violéncia sofrida, com o feminicidio e outras mais. Soares (2018, p.
8) afirma que:

[...] ofender, ferir, bater, estuprar e mesmo matar mulheres nédo
entram nessa operacdo histérica de internalizacdo de novos
habitos e costumes. Isso pode nos parecer um absurdo em
principio e a priori, nos dias atuais, mas se colocarmos a nossa
sociedade em escrutinio minucioso nos deparamos com
discursos que referendam e mesmo incentivam tais atitudes: Se
ela “mereceu’, se ela estava “pedindo”, se ela “ndo se deu ao
respeito”, se ela “ndo lutou o suficiente”, no fundo ela queria
aguela agressédo. Para além de uma miopia social ou um mero
preconceito machista, a violéncia contra as mulheres é
embasada historicamente numa brutal construgdo hierarquica
de poderes.

Em suma, reafirma-se a concepg¢do de Bourdieu (2012) de que a
reproducdo de comportamentos e valores machistas por homens e mulheres
relacionam-se com a “forga simbdlica”, que é entendida pelo mesmo como uma
forma de poder exercida sobre os corpos sem o0 uso de qualquer coacgéo fisica.
Assim, ao longo da histéria da humanidade homens e mulheres naturalizaram
relagbes desiguais de género, bem como as violéncias de género, que serédo

aprofundadas na secéo a seguir.

3.2
Perspectivas das violéncias de género

A violéncia contra mulher esté presente em todas as sociedades, vitimando
de formas distintas mulheres brancas e negras, ocidentais e orientais, pobres e
ricas, de paises periféricos e desenvolvidos e de culturas distintas, sendo,
portanto, um fendmeno social de abrangéncia mundial. Ao longo da histéria da
humanidade, identifica-se como o lugar social atribuido as mulheres foi de
submissdo e obediéncia, enquanto aos homens o papel de destaque e poder,
conforme dissertado na sec¢do anterior acerca dos sistemas simbolicos de
dominacdo masculina. Saffioti (2015) afirma que € dbvio que a sociedade
considera normal e natural que homens maltratem suas mulheres. Assim, diversas
formas de violéncias praticadas por homens contra as mulheres sdo naturalizadas
e as vitimas, culpabilizadas.

O lider da Organizacao Mundial da Saude, Tedros Ghebreyesus, afirma

que “a violéncia a mulheres é endémica em todos os paises e culturas e afeta
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milhdes de mulheres e familias” (ONU NEWS, 2021). A Organizacdo Pan-
Americana de Saude (2021) aponta que “1 em cada 3 mulheres em todo o mundo
sofreram violéncia fisica e/ou sexual por parte do parceiro ou de terceiros durante
a vida”, o que torna a violéncia contra a mulher “um grande problema de saude
publica e de violagdo dos direitos humanos das mulheres.” Para Saffioti (2015, p.
18), violéncia é entendida como “ruptura de qualquer forma de integridade da
vitima: integridade fisica, integridade psiquica, integridade sexual, integridade
moral.”

Dentre os elementos que corroboram as violéncias que atingem as
mulheres diariamente, estdo os valores culturais que reproduzem e naturalizam
as relagbes desiguais entre homens e mulheres. Saffioti (2015) disserta que
poucas mulheres questionam ou problematizam sua inferioridade social, tendo em
vista que as mesmas sao socializadas na ordem patriarcal de género e por isso
as proprias mulheres repetem ideias e comportamentos machistas. “O sexismo
ndo é somente uma ideologia, reflete, também, uma estrutura de poder, cuja
distribuicdo € muito desigual, em detrimento das mulheres.” (ldem, p. 37).
Destarte, concorda-se com Lisboa (2014, p. 39) que “a desigualdade entre
homens e mulheres € a chave da discriminacdo sexista e a origem de toda a

violéncia de género” e com Medeiros (2018), no fragmento abaixo:

Dentre as varias expressdes da desigualdade de género
encontramos na violéncia contra a mulher a sua forma mais
dramatica e cruel. Ao conceituar a violéncia contra a mulher
enquanto uma violéncia baseada no género a Convencao de
Belém do Para reconhece que ha violéncias cometidas contra as
mulheres apenas pelo fato de serem mulheres, e que as
mesmas “ndo se restringem a familia, agregando outras
situacdes: o estupro por estranhos, os assédios sexuais no
trabalho, o trafico de mulheres, a prostituicdo for¢cada entre
outras” (SCHRAIBER, et al. 2005, p. 29) e que séao
consequéncias de uma sociedade em que prevalece a
desigualdade de género. (MEDEIROS, 2018, p. 15)

Suely Souza de Almeida (2007) salienta que a “violéncia de género sé se
sustenta em um quadro de desigualdades de género”, diante da legitimacéo do
conjunto das “desigualdades sociais estruturais, que se expressam no marco do
processo de producédo e reproducdo das relagbes fundamentais — as de classe,
étnico-raciais e de género.” (Idem, p. 27). Destarte, € comum as mulheres a
opressdo em razdo do género feminino, porém h& ainda subordinagcbes
simultaneas relacionadas a classe, raca, religido, orientacdo sexual, nacionalidade

e outras, o que Crenshaw (2002) categoriza como interseccionalidade,
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enfatizando as consequéncias estruturais entre dois ou mais pontos de
subordinagao.

Outra maneira de olhar a desigualdade de género € pela 6tica do trabalho.
Tendo em vista que 0 mesmo € imprescindivel para reproducgéo da vida humana,
identifica-se neste processo as relagbes desiguais de género, pois a organizagcéo
na sociedade pauta-se em uma divisdo sexual do trabalho, fruto do modelo
patriarcal hegeménico. Segundo Biroli (2018, p. 23), tal divisdo € uma “base
fundamental sobre a qual se assentam hierarquias de género nas sociedades
contemporaneas, ativando restricbes e desvantagens que modulam as trajetérias
das mulheres”, sendo importante considerar que as posi¢fes de raca e classe
geram consequéncias distintas. Nesta perspectiva, a autora salienta que “a
cidadania das mulheres é, portanto, comprometida pela divisdo sexual do
trabalho, que com suas formas correntes contribui para criar obstaculos ao acesso
a ocupacdes e recursos (...)" (Idem, p. 24) e participacao autbnoma em situagdes
da vida publica e privada.

Ainda em consonancia com as reflexfes produzidas por Almeida (2007, p.
25), entende-se que a “violéncia de género designa a producdo da violéncia em
um contexto de relacdes produzidas socialmente. Portanto, o seu espaco de
producao é societal e seu carater é relacional.” Neste sentido, compreende-se que
as violéncias sofridas por mulheres cotidianamente s&o consequéncias das

relagcbes desiguais de género na sociedade, considerando:

As concepgBes dominantes de feminilidade e masculinidade que
vao se configurando a partir de disputas simbdlicas e materiais,
processadas, dentre outros espacgos, nas instituicdes cuja
funcionalidade no processo de reproducéo social é inconteste —
marcadamente, a familia, a escola, a igreja, os meios de
comunicacdo — e materializadas, ainda, nas relagbes de
trabalho, no quadro politico partidario, nas relagbes sindicais e
na divisdo sexual do trabalho operada nas diversas esferas da
vida social, inclusive nas distintas organizac6es da sociedade
civil. (ALMEIDA, 2007, p.27)

Tais consideragfes possibilitam entender como as diferencas biolégicas
entre homens e mulheres foram usadas para justificar a dominagdo masculina na
organizacdo social. Soares (2018, p. 7) salienta a brutalidade e grosseria em
palavras e gestos masculinos e “as explicagbes bioldgicas, hormonais,
neurocognitivas sao o discurso histérico mais eficaz para naturalizar aquilo que é
ensinado e reiterado constantemente, em nossa cultura”. Assim, comportamentos
controladores, impulsivos, irracionais e até mesmo violentos em razdo do amor

sdo romantizados e considerados demonstracao de afeto. “Ha uma anuéncia
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social nos rompantes de violéncia dos Homens contra as Mulheres. A violéncia
como um todo é poderoso modelo de gestdo social” (Idem). Neste campo
simbolico das relagbes sociais, ratifica-se a importancia de identificar e
problematizar como tais valores vém legitimando as expressdes das violéncias de
género.

Gomes, Minayo e Silva (2005, p. 119) pontuam que, segundo 0 movimento
Marcha Mundial das Mulheres, a violéncia de género tem abrangéncia mundial e
“a todo minuto mulheres sao abusadas, humilhadas, agredidas, violadas,
espancadas, exploradas, mortas, na maioria das vezes, por homens que estao
bem préoximos a elas.” Os autores citam algumas expressdes da violéncia contra
a mulher no ambito privado, como a violagdo incestuosa no ndcleo familiar, as
mutilages genitais, o infanticidio, a preferéncia pelo filho menino, o casamento
forcado, a violéncia doméstica e 0 assassinato da esposa. Ja na espera publica,
destacam o assédio sexual e moral no trabalho, as agressdes sexuais, estupro,
uso do corpo feminino na pornografia, trafico sexual, esterilizagbes forgcadas e
outras mais que sao “toleradas, silenciadas, desculpadas pela dependéncia das
mulheres em relagdo aos homens ou por explicagdes psicologizantes inaceitaveis”
(Idem, p. 119), que reproduzem que homens ndo conseguem conter seus instintos
OuU que possuem transtornos mentais quando estupram mulheres. Para Lisboa
(2014, p. 41) “todas essas modalidades de violéncia trazem implicita uma
desigualdade de género”.

A Convencao sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminacdo
contra a Mulher (1979), conhecida como Convencédo da Mulher (CEDAW), esta
em vigor desde 1981 e é considerada como o primeiro tratado internacional que
dispde acerca dos direitos humanos da mulher. O documento tem duas frentes
centrais no campo dos direitos das mulheres: a igualdade de género e a
repreensdo das discrimina¢des contra a mulher nos Estados-parte. Em seu artigo

1°, define o termo “discriminacéo contra a mulher” como:

Toda a distingdo, excluséo ou restricdo baseada no sexo e que
tenha por objeto ou resultado prejudicar ou anular o
reconhecimento, gozo ou exercicio pela  mulher
independentemente de seu estado civil com base na igualdade
do homem e da mulher, dos direitos humanos e liberdades
fundamentais nos campos: politico, econdmico, social, cultural e
civil ou em qualquer outro campo. (CEDAW, 1979)

A CEDAW foi adotada pela Assembleia Geral das Nag¢des Unidas em 1999

e até o ano 2002, 73 paises assumiram o compromisso com o referido documento
(Brasil assinou em 2001). Dentre as acBes que devem ser desenvolvidas pelos

Estados-parte estdo a adocao de medidas apropriadas nas esferas politica, social,
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econdmica e cultural para garantir o pleno desenvolvimento da mulher, garantindo
0 exercicio e gozo dos direitos humanos e liberdades fundamentais em igualdade
com os homens.

Consoante ao que vem sendo dissertado, as mulheres sofrem distintas
manifestacdes da violéncia de género cotidianamente e, segundo a plataforma
digital ONU News em 2021, tal violagdo “esta ocorrendo cada vez mais cedo na
vida de mulheres e meninas”, conforme aponta um novo estudo realizado pela
Organizacdo Mundial da Saude que expde que 25% das adolescentes e jovens,
de 15 a 24 anos, ja foram vitimas da violéncia de género. Bijos (2004, p. 113)
afirma que “a violéncia de género ignora fronteiras entre as classes sociais, entre
paises desenvolvidos, entre contingentes étnico-raciais distintos, entre a cultura
ocidental e a cultural oriental, etc.”

A partir das proposicfes teoricas pode-se inferir que sé@o nas relacdes
sociais cotidianas que as desigualdades se legitimam e reproduzem a cultura
machista, com as diversas expressfes da violéncia de género, nos espacos
publicos e privados. De acordo com a OMS (2002, p. 91), embora haja caréncia
de dados relacionados as violéncias que as mulheres sofrem por serem mulheres,
€ possivel afirmar que a “violéncia de género é responsavel por um significativo
namero de mortes por assassinato entre as mulheres” (p. 93), indicando que em
“48 pesquisas realizadas com populagbes do mundo todo, de 10% a 69% das
mulheres relataram ter sofrido agresséo fisica por um parceiro intimo em alguma
ocasido de suas vidas” (Idem, p. 93). Assim, ao contrario dos homens que as
principais causas de agressdes e mortes ocorrem nos espacos publicos e por
pessoas desconhecidas, as mulheres séo vitimas no ambiente doméstico por seus
namorados, companheiros/maridos, pai, tios, avds ou outros homens que
possuem ou possuiam vinculo afetivo.

Vale salientar, que ha outras manifestagfes de violéncias de género que
sdo ainda aceitas socialmente, como a naturalizacdo de falas e valores
relacionados a quais profissbes cabem as mulheres, a diferengca salarial,
demissdo ou ndo contratacdo em decorréncia de gravidez; aos constrangimentos
que mulheres que ndo seguem padrdes estéticos, que ndo desejam casar ou ter
filhos passam; culpabilizagdo da mulher por uma gravidez ndo desejada; vitimas
que sao culpabilizadas por situacdes de assédio, abuso sexual e pornografias de
vinganca e uma série de ditados populares que ratificam o lugar social da mulher,
apontadas neste estudo como expressdes da violéncia simbdlica em razéo do

género.
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Nas ultimas décadas, observam-se relevantes avan¢os nas discussoes e
aumento de producdes académicas que versam sobre as violéncias que as
mulheres sofrem em decorréncia de seu género. Além disso, os meios de
comunicagdo (internet e televisdo) também tém veiculado reportagens dando
visibilidade a este problema social (BBC News Brasil 2022; G1/Fantastico 2021,
CNN Brasil 2022), principalmente aos casos de feminicidio. Contudo, ao mesmo
tempo em que se observam tais avancos, contraditoriamente, também vem
ocorrendo o fortalecimento de movimentos conservadores, em especial com a
eleicdo de Jair Messias Bolsonaro a presidéncia do Brasil em 2018 em que ser de
direita, ‘“identificar-se como conservador, religioso, a favor da familia
heteronormativa, da moral e dos bons costumes, da meritocracia (...) passam a
ser valores nao s6 exaltados como manifestados publicamente”. (LIMA e LIMA,
2020, p. 333).

Com o fortalecimento dos autointitulados defensores da direita nos
principais espagos de gestdo politica, criticando o Estado laico e defendendo
valores morais e religiosos da “familia tradicional” ha uma modificagdo dos
contetdos e objetivos das discussdes de género. Considerando que as escolas
sao espacos importantes de sociabilidade e formacéo de criangas e adolescentes,
€ preocupante o avanco do neoconservadorismo no ambito da educacdo ao
difundir ideias relacionadas ao “Movimento Escola Sem Partido e as discussdes
da Ideologia de Género” que tém como finalidade “extirpar a contaminacdo
politico-ideoldgica das escolas brasileiras, aliando-se a uma proposta de
educacao e sociedade tradicional, sem pluralidade” (LIMA e LIMA, 2020, p. 338).

Segundo Barroco (2015, p. 624) “o conservadorismo reproduz um modo
de ser fundado em valores historicamente preservados pela tradicdo e pelos
costumes”, assim a “demonizag¢ao” das discussdes de género pelo senso comum
tende a colaborar com perspectivas tradicionais de género, fundadas em
comportamentos machistas e que corroboram as desigualdades e violéncias de
género nos espacgos publicos e domésticos. A autora salienta que a investida
“(neo)conservadora atinge diferentes dimensbes da realidade, contando com
grande chance de incorporacéo por atividades sociais que prescindem da razdo
em decorréncia da crenga em dogmas, a exemplo das religides” (Idem, p. 631).
Assim, “quando se trata de avaliar questdes que remetem a valores morais, 0s
(neo)conservadores sdo moralistas, ou seja, intolerantes, preconceituosos e, no
limite, fundamentalistas.” (Idem, p. 631).

A partir das reflexdes dissertadas, compreende-se como elementos

culturais machistas e patriarcais reproduzem e naturalizam as desigualdades e
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violéncias de género na sociedade de forma endémica. Os avangos nas
discussbes em distintos espacos representaram importantes elementos na luta
pela equidade de género, porém valores conservadores reproduzidos por
instituicbes que exercem forte influéncia sobre os individuos, como igrejas,
partidos politicos, escolas e profissionais que atuam no ambito do Estado,
potencializam o desafio de romper com o padrdo de sociabilidade pautado na
dominacdo masculina e que, consequentemente, fomentam as multiplas
violéncias contra as mulheres, exclusivamente por pertencerem ao género

feminino.

3.3
Desigualdades de género e expressdes da violéncia contra a mulher
na sociedade brasileira

Em consonancia com as discussfes apresentadas no decorrer do presente
trabalho, compreende-se que a organizacdo social pautada no patriarcado e no
machismo naturaliza o lugar inferior das mulheres perante os homens e
corroboram com uma série de desigualdades e violéncias de género. A sociedade
brasileira foi construida com tais valores, o que ratificou a subordinagao feminina
e a valorizagdo do papel social de mée, esposa e dona de casa, conforme
dissertado no capitulo 1. Segundo Cisne e Santos (2018, p.108), “a cultura
brasileira foi sendo tecida, naturalizando relacbes de desigualdades que foram
estruturando a formacéo da sociedade de classes, favorecendo exploracdes
econdmicas e sexuais”.

Ao olhar para a histéria do Brasil identifica-se uma série de restricbes aos
direitos das mulheres, tais como: nao frequentar escolas basicas até 1827 e ndo
ingressar no Ensino Superior até 1879; ndo votar até 1932; necessitar de
autorizacdo do marido até o ano 1962 para viajar, abrir conta bancéria, ter
estabelecimento comercial, trabalhar ou receber heranca; ndo poder praticar
esportes considerados masculinos, como o futebol, até 1983, dentre outras
restricbes que fomentaram as desigualdades de género.

Na época do Brasil coldnia, mulheres indigenas e negras além de serem
submetidas ao trabalho escravo nas lavouras, fazendas, nas cidades, como amas
de leite e servigais na “casa-grande”, também eram abusadas sexualmente, tanto
para prazer dos seus senhores como reprodutoras de méo de obra escrava.

Ao caracterizar a funcdo da escrava no sistema produtivo
(prestacdo de bens e servigos) da sociedade escravocrata,
Heleieth Saffioti mostra sua articulagdo com a prestacdo de
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servicos sexuais. E por ai, ela ressalta que a mulher negra
acabou por se converter no “instrumento inconsciente que,
paulatinamente, minava a ordem estabelecida, quer na sua
dimensao econémica, quer na sua dimensao familiar’ (1976, p.
165) (GONZALES, 1984, p.230).

Embora o regime escravista tenha findado no final no século XIX, até o
presente a populacdo negra sofre com as consequéncias do racismo, e as
mulheres negras ainda mais, evidenciando que a violéncia de género esti
presente em toda a histéria do pais. No fragmento abaixo as autoras salientam
algumas das desigualdades e violagdes de género que marcam a historia do
Brasil, evidenciando que tais violacdes estdo presentes desde a origem do pais,
em razdo do modelo patriarcal hegemonico que dominava as rela¢des sociais nas

esferas publicas e privadas.

A historia heteropatriarcal escravista do Brasil ndo se encerrou
na colénia. A marca do patrimonialismo, a desigualdade entre
homens e mulheres no mundo do trabalho, a persisténcia da
divisdo sexual e racial, as jornadas intensivas, extensivas e
intermitentes (Avila, 2009) de trabalho fora e dentro de casa, 0s
alarmantes indices de violéncia contra mulher e contra a
populacdo LGBT séo alguns dos indicadores da incorporacéo do
heteropatriarcado e do racismo na formacgé&o do capitalismo no
Brasil. (CISNE E SANTOS, 2018, p.113-114).

De acordo com Dora (2016), geracbes de homens e mulheres foram
socializadas em uma ordem juridica que naturalizava e legalizava a violéncia
contra a mulher no Brasil, tendo em vista que a legislacdo do pais s6 passou a
criminalizar tal violéncia e estabelecer igualdade entre homens e mulheres na
década de 1980. “Estar dentro desse caldo de cultura significa que ele ndo sera
modificado e ndo produzira novas culturas porque a lei mudou em 1988" (Idem, p.
267). Assim, os avancos no ambito legal ainda ndo se efetivaram no cotidiano das
brasileiras que sofrem com os reflexos culturais do machismo na sociedade.

No que tange as desigualdades de género no mercado de trabalho, o
estudo Estatisticas de género: indicadores sociais das mulheres no Brasil (IBGE,
2021) revela que as mulheres tém maior dificuldade para inser¢do no mercado de
trabalho. “Em 2019, a taxa de participagao das mulheres com 15 anos ou mais de
idade foi de 54,5%, enquanto entre os homens esta medida chegou a 73,7%, uma
diferenca de 19,2 pontos percentuais.” (Idem, pp. 2-3). Em domicilio com criancas
de até 3 anos, o nivel de ocupacdo de mulheres, entre 25 e 49 anos, é ainda
menor, ao contrario dos homens em que a participagdo dos mesmos em

residéncias com criangas na faixa etaria mencionada é maior. Tais dados sdo
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analisados considerando que “o maior envolvimento no trabalho ndo remunerado
contribui para explicar a menor participacdo das mulheres no mercado de
trabalho”, tendo em vista que “as mulheres dedicam aos cuidados de pessoas ou
afazeres domésticos quase o dobro de tempo que os homens” (p. 3). Para Biroli
(2018, p. 42), essa “divisdo sexual do trabalho esta ancorada na naturalizagao de
relacbes de autoridade e subordinacéo, que sdo apresentadas como se fossem
fundadas na biologia e/ou justificadas racionalmente.”

Em consonancia com a supracitada pesquisa, em 2019 no Brasil, as
“mulheres receberam 77,7% ou pouco mais de % do rendimento dos homens”,
evidenciando mais uma dimenséao da desigualdade de género. O estudo ressalta
gue nao se pode utilizar o nivel de escolaridade para justificar tal diferenca salarial,
considerando que “entre a populagdo com 25 anos ou mais, 40,4% dos homens
ndo tinham instrugdo ou possuiam apenas fundamental incompleto, proporgéo
que era de 37,1% entre as mulheres.” Referente ao nivel superior, “foi de 15,1%
entre os homens e 19,4% entre as mulheres” (Ildem, pp. 4-5). Entretanto, &
interessante observar que “a maior parte das mulheres se formam em cursos
relacionados a cuidados e bem-estar (professoras, assistentes sociais,
enfermeiras, entre outras)”, ratificando os atributos femininos socialmente
valorizados historicamente.

Segundo Saffioti (2015), “as brasileiras tém razdes de sobra para se opor
ao machismo reinante em todas as instituicbes sociais, pois o0 patriarcado ndo
abrange apenas a familia, mas atravessa a sociedade como um todo” (p. 49).
Entretanto, para a autora, por caréncia de visao critica e entendimento ampliado
da origem das desigualdades de género, € significativa a quantidade de brasileiras
que se reconhecem como conservadoras, criticam mulheres que lideram
movimentos feministas e reproduzem em falas e comportamentos valores
machistas e patriarcais. “A conjuntura brasileira tem enfrentado uma forte
ascensdo do conservadorismo, a exemplo dos diversos projetos de lei que
caminham no sentido de desconstrugdo de direitos arduamente conquistados”
(CISNE e SANTOS, 2018, p. 114).

A pesquisa Visivel e Invisivel: a vitimizagdo de mulheres no Brasil,
realizada pelo Forum Brasileiro de Seguranca Publica e pelo Datafolha em 2021,
apresenta que 1 em cada 4 brasileiras a partir de 16 anos ja sofreu algum tipo de
violéncia, sendo a maior porcentagem as que estdo entre 16 e 24 anos (35,2%),
em seguida mulheres entre 25 a 34 anos (28,6%), 35 a 44 anos (24,4%), 45 a 59
anos (19,8%) e a acima de 60 anos (14,1%), demonstrando assim que o fenbmeno

da violéncia comeca cedo na vida das mulheres e perpassa todas as fases da
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vida. Tal pesquisa mostra ainda que 51,1% dos brasileiros afirmam ter visto algum
tipo de violéncia contra a mulher e que 73,5% acreditam que a violéncia de género
aumentou no ultimo ano.

No que tange ao perfil racial, a mesma pesquisa identificou que mulheres
pretas sdo a maioria das vitimas (28,3%), seguidas das pardas (24,6%) e das
brancas (23,5%). “As marcas do patriarcado e do racismo, enraizadas nesses
periodos histéricos, deixam seu legado fortemente nas relagdes sociais e nos
marcos que o sucederam” (CISNE e SANTOS, 2018, p. 102), corroborando que
as mulheres negras além de sofrerem com o sexismo e machismo ainda sofrem
com o racismo estrutural.

Medeiros (2018) destaca o reconhecimento da Organizagdo dos Estados
Americanos, por meio da Convencdo de Belém do Pard, da violéncia contra a
mulher como uma violéncia baseada no género, avaliando que tal violagédo néo se
restringe no ambito familiar e mencionando algumas de suas expressdes nha
esfera publicas, como consequéncia de uma sociedade desigual para os géneros,
tais como: estupro por desconhecidos, assédios sexuais no trabalho, trafico de
mulheres, prostituicao, “pornografia de vinganga” e “cyberbullying”. No ponto de

vista da autora:

A violéncia contra a mulher precisa ainda ser enfrentada a partir
de suas causas, de sua dindmica e das consequéncias pela
sociedade como um todo, tanto no ambito cultural, quanto
institucional, pois as pesquisas, por si s6, demonstram o quanto,
no Brasil, a mulher sofre de violéncia pelo fato de ser mulher
(Idem, p. 16).

Contudo, reconhecidos os avancos legais e as discussdes que permeiam
a sociedade, ainda se registra indices de violéncia de género alarmantes, visto
que até este momento “grande parte da sociedade considera que a violéncia de
género é algo natural, que mulher é culpada pelo mal de que padece.” (LISBOA,
2014, p. 37). Neste sentido, compreende-se a emergéncia de promover debates
na sociedade, com pessoas de todas as faixas etarias, acerca desta tematica,
visando a desconstrucdo e desnaturalizacdo de valores culturais que ainda
fomentam as violagbes aos direitos humanos fundamentais das mulheres, como
o direito a vida, a liberdade, a igualdade e a participagéo ativa nos ambitos civil,
politico, econdmico, social e cultural, conforme estabelece a Declara¢do Universal
dos Direitos Humanos de 1948.

A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres
(BRASIL, 2007), elaborada pela Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres

a partir das discussdes e deliberacdes da | Conferéncia Nacional de Politicas para
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as Mulheres, realizada em 2004 pela Secretaria Especial de Politicas para as
Mulheres e pelo Conselho Nacional de Direitos da Mulher, adota a definicdo da
Convencdo de Belém do Para (1994) em que violéncia contra a mulher é
entendida como “qualquer agdo ou conduta, baseada no género, que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico a mulher, tanto no &mbito pablico
como no privado (Art. 1°)” (Brasil, 2007, p.7). A referida politica tipifica as formas

de violéncia contra a mulher em:

e Violéncia doméstica ou em qualquer outra relacdo interpessoal: em que o
agressor conviva ou tenha convivido no mesmo domicilio que a mulher e
que compreende, entre outras, as violéncias fisica, psicoldgica, sexual,
moral e patrimonial (Lei 11.340/2006).

e Violéncia ocorrida na comunidade e seja perpetrada por qualquer pessoa:
violag&o, abuso sexual, tortura, trafico de mulheres, prostituicdo forgada,
sequestro e assédio sexual no lugar de trabalho, bem como em instituicoes
educacionais, estabelecimentos de saude ou qualquer outro lugar.

e Violéncia institucional: violéncia perpetrada ou tolerada pelo Estado ou

seus agentes, onde quer que ocorra.

Medeiros (2018, p. 19) acentua que € “um desafio a producdo de dados
oficiais, qualitativos e quantitativos, sobre a violéncia contra a mulher no Brasil.”
Diante disso, reafirma a necessidade do desenvolvimento de pesquisas que
buscam monitorar as violéncias como também a efetividade de politicas publicas
no enfrentamento a tais violagdes. Sublinha-se que na préxima secao sera
aprofundada a discussédo acerca das politicas publicas de enfrentamento a
violéncia de género no Brasil.

Retomando os resultados da pesquisa Visivel e Invisivel: a vitimizagéo de
mulheres no Brasil (2021), observa-se que a mesma também apresenta que a
residéncia € o espaco de maior risco para as mulheres, em que 48,8% das
entrevistadas afirmaram que “a violéncia mais grave vivenciada no ultimo ano
ocorreu dentro de casa, percentual que vem crescendo.” (Ildem, p. 12). Nos
espacos publicos, citam a rua (19,9%) e o trabalho (9,4%) como espagos de
violacdo de direitos, demonstrando que ndo existe espaco seguro para a mulher.
Diante disso, 0 estudo constata que ao menos 17 milhdes de brasileiras foram
vitimas de algum tipo de violéncia em 2021.

Ainda utilizando os dados do estudo supramencionado, destacam-se 0s

relacionados ao assédio nos espacos publicos. O grafico abaixo (Figura 4) expde
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que 37,9% das mulheres sofreram algum tipo de assédio, em que as cantadas ou
comentarios desrespeitosos na rua e no trabalho ocorrem com mais frequéncia,
31,9% e 12,8%, respectivamente. Vale frisar acerca desse tipo de violacdo a
naturalizacdo de tais comportamentos por parte dos homens, que tendem a
afirmar que tais comentarios sao elogios ou que a mulher provocou por estar com
um determinado tipo de roupa. O grafico mostra ainda 7,9% de mulheres foram
assediadas fisicamente em transporte publico e 5,2% em transporte por aplicativo;
5,6% foram abordadas de forma agressiva em baladas ou festas; 5,4% foram

beijadas sem consentimento; e 4,6% sofreram violac&o por estarem alcoolizadas.

Figura 4: Dados acerca da vitimizagdo de mulheres por assédio em 2021.
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uma festa, isto €, alguém tocou o seu corpo i

Foi assediada fisicamente em transporte puiblico como no | 7.9
onibus, metrd !

Recebeu cantadas ou comentarios desrespeitosos no | : 12.8
ambiente de trabalho g 2

Recebeu cantadas, comentdrios desrespeitosos quando | B ; 319
estava andando na rua ; : : '

FOI VITIMA DE ALGUM TIPO DE ASSEDIO | 37,9

0/0 50 10,0 150 20,0 250 30,0 350 400

Fonte: Pesquisa Visivel e Invisivel: a vitimiza¢cdo de mulheres no Brasil (Férum Brasileiro
de Seguranca Publica; Instituto Datafolha, 2021, p. 32).

Neste cendrio da violéncia de género é importante ainda pontuar que a
maioria dos casos de feminicidio ocorreu na residéncia das vitimas, se
configurando como violéncia doméstica. Entre 2009 e 2019, aumentaram em
10,6% as mortes dentro das residéncias, enquanto nos espagos publicos houve a
reducdo de 20,6% (IPEA, 2021). Considerando que a familia é idealizada
socialmente como instituicdo sagrada de amor, os dados contradizem tal
idealizacéo, pois expde como a mesma também pode ser um espaco de opresséo
e violéncia de género. Lisboa (2014) assinala que a violéncia conjugal ocorre em
decorréncia da relagcdo desigual de poder entre 0 homem e a mulher e “inclui
situacdes de abuso que se produzem de forma ciclica e com intensidade crescente

entre duas pessoas que estabelecem relagdes conjugais” (p. 40).
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Segundo Pierre Bourdieu, a ideologia dominante tende a colocar a “ordem
estabelecida como natural (ortodoxia) por meio da imposicdo mascarada (logo,
ignorada como tal) de sistemas de classificagdo e de estruturas mentais
objetivamente ajustadas as estruturas sociais” (1989, p. 14). Assim, grande parte
de homens e mulheres de distintas gera¢gdes crescem e formam seus principios e
valores pautados em papéis tradicionais de género, na divisdo sexual do trabalho
e hierarquias de poder considerando que nesta ordem social os homens ainda

estdo em posicao dominante.

A naturalizacdo dos papéis atribuidos as mulheres tornou
invisivel a regulagdo dos seus desejos, de sua vida, enfim a
violéncia simbdlica de que elas sdo vitimas, ocultando as
relacdes de poder que se estabelecem no interior da sociedade
- as mulheres foram, na sua maioria, alijadas dos postos-chaves
do comando e controle social -e orientando-as para o
desenvolvimento de sutis mecanismos de dominio afetivo que
elas passam a exercer dentro da familia. (ROCHA-COUTINHO,
1994, p. 39)

Tendo em vista que a sociedade brasileira foi construida com ideologias
pautadas no modelo patriarcal, conforme vem sendo discutido neste trabalho,
observa-se como tais valores de dominacdo de homens sobre mulheres foram
incorporados e reproduzidos até o presente, corroborando para as manifestacdes
das violéncias de género. Gomes, Minayo, Silva (2005) utilizam o termo violéncia
social para categorizar a remuneracdo menor da mulher para o mesmo trabalho,
a discriminag&o por caracteristicas de género ou aparéncia, o assédio sexual, a
exigéncia de laqueadura ou atestado negativo de gravidez para contratacdo em
emprego e a exploracéo do turismo sexual de meninas e mulheres.

Uma pesquisa realizada em 2021 pelos institutos Locomotiva e Patricia
Galvao, intitulada Percepg¢bes sobre seguranca das mulheres nos deslocamentos
pela cidade, evidencia que 69% das mulheres ja foram alvo de olhares insistentes
e cantadas inconvenientes durante trajeto em meios de transporte individuais e
coletivos. Ainda segundo a pesquisa, “7 em cada 10 ja receberam olhares
insistentes e cantadas inconvenientes em seus deslocamentos, 35% ja sofreram
importunacao/assédio sexual e 0 mesmo percentual enfrentou furtos/assaltos.”
(2021, p. 88). Para lidarem com tais situacdes e evitarem algum tipo de violéncia,
96% das mulheres responderam ndo passar em local deserto ou escuro,
percorrendo um caminho mais longo, e deixando de usar certos acessorios. Ainda
segundo a pesquisa, pegar o mesmo Onibus e dar carona sédo algumas das
condutas adotadas pelas mulheres ao sairem de casa devido a sensacdo de

insegurancga nos deslocamentos pela cidade.


https://agenciapatriciagalvao.org.br/violencia/81-das-mulheres-ja-sofreram-violencia-em-seus-deslocamentos/
https://agenciapatriciagalvao.org.br/violencia/81-das-mulheres-ja-sofreram-violencia-em-seus-deslocamentos/
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As reproducdes de valores machistas também estdo presentes no mundo
virtual, considerando a expansao de violéncias de género na internet, como a
“‘pornografia de vinganca” e o “cyberbullying”, que s&o entendidos como o
compartilhamento de fotos e videos em redes sociais sem autorizacdo das
pessoas envolvidas (INSTITUTO PATRICIA GALVAO, 2022). As mulheres so as
principais vitimas, seja com a exposicdo por ex-parceiros de momentos intimos
ou em situacdes de estupro, em que sofrem ameacas de divulgacao do contetdo
caso as mesmas denunciem o crime. Quando tais casos sdo noticiados pelos
meios de comunicacdo também se identifica a culpabilizacdo da mulher que
enviou a fotografia com “nudes” ou permitiu gravar cenas intimas e ndo do homem
gue divulgou sem autorizagdo, reforcando valores e comportamentos machistas
do “mundo real” no “mundo virtual”. Para Lisboa (2014, p. 36):

A complexidade que envolve o conceito “violéncia de género”
aponta que, para além da forga fisica, existem outros tipos de
violéncia que se exercem por imposi¢do social ou por pressdo
psicolégica: a violéncia emocional, invisivel, simbdlica,
econdmica, entre outras, cujos efeitos produzem tanto ou mais
danos do que a agéo fisica.

Como exposto pela autora, para além das violéncias explicitas no cotidiano
social, hd também uma série de violagbes veladas e que sdo ainda mais aceitas
socialmente, porém causam significativos danos as mulheres. Quando uma
mulher escuta que uma determinada profissdo ndo lhe cabe, quando é
guestionada e se sente culpada por ndo desejar se casar ou ser mae, quando Ihe
é dito que deve pilotar o fogdo e ndo um veiculo, que sua promog¢ao no emprego
foi por ter relacbes sexuais com o patrdo, que deve ser mais vaidosa e se
enquadrar em padrées de beleza, que deve fazer de tudo para agradar seu
marido, caso contrario sera trocada por outra (principalmente mais jovem), que
existe mulher para casar e mulher para “farrear”, quando gosta de cozinhar ja esta
pronta para casar, que tapa de amor ndo déi ou gosta de apanhar, que mulher de
verdade se da ao respeito, que € feminista porque € mal amada, e outras mais,
esta sendo vitima dos reflexos culturais do machismo na sociedade.

Os exemplos citados acima em principio ndo deixam marcas fisicas e nao
causam morte, mas reproduzem comportamentos e falas que fomentam as
desigualdades e podem, em longo prazo, levar a formas mais brutais da violéncia
de género, considerando que muitos homens se utilizam de discursos
conservadores para justificar agressdes verbais, psicoldgicas, sexuais, fisicas e o
excessivo controle sobre suas namoradas/esposas e filhas. Brandao (2007)

sublinha que motivos banais como o nao cumprimento de uma tarefa doméstica,
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um atraso no horario previsto para chegar em casa ou recusa em manter uma
relacdo sexual podem gerar discussfes e agressdes. Além disso, concepcdes
conservadoras de género podem gerar em algumas mulheres sentimentos de
inferioridade, culpa e frustragdo quando ndo atingem os padrfes socialmente
impostos ou quando ndo desejam segui-los e, em outras mulheres a aceitacdo da

“natural” divisdo sexual do trabalho e papéis sociais. Ainda segundo o autor:

Para mulheres, jovens ou ndo, torna-se muito dificil romper essa
ordem social que confere sentido a sua existéncia, ou seja, 0
mundo da casa, familia e do casamento. E nesse universo social
e simbdlico que elas construiram suas trajetérias de vida.” (Idem,
p. 53).

O direito legal das mulheres de terem uma vida sem violéncia foi
reconhecido, porém no cotidiano das relacdes sociais ainda sofrem multiplas
violéncias, considerando os numeros expressivos de diversas formas de violéncia
de género - fisica, psicolégica, moral, patrimonial, sexual, trafico de mulheres,
feminicidios, etc. —, revelando que leis com punigcbes mais severas ndo foram
suficientes para reduzir e extinguir esses tipos de crimes, visto que a cultura de
dominacdo masculina esta enraizada na sociedade, em especifico na brasileira,
que foi construida com base no patriarcalismo, sexismo e racismo.

Diante do exposto, reafirma-se que os dados apresentados nessa secao,
bem como as proposic¢des tedricas de autores e autoras que se debrugam sobre
a temética corroboram que as mulheres sofrem todos os dias diversas expressdes
da desigualdade e da violéncia em razdo de serem mulheres. Os movimentos
feministas tém importante papel no reconhecimento e questionamento das
violagBes de direitos baseadas no género, principalmente a partir da década de
1970 no Brasil, ao questionarem a impunidade dos agressores e a naturalizagédo

das relacdes desiguais de género.
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3.4
Movimentos feministas e politicas publicas de enfrentamento a violéncia
contra a mulher no Brasil

Na contramao da naturalizacdo de tais desigualdade e violéncias, estao 0s
movimentos feministas como fomentadores dos questionamentos da ideologia
patriarcal que regula as sociedades. Telles (2004) destaca a fala de Norberto
Bobbio, renomado fildsofo politico contemporaneo, que a revolucédo da mulher foi
a mais importante revolucéo do século XX. Diante disso, a autora salienta o fervor
das lutas em busca da liberdade pela “chamada revolugao feminista, com tantas
polémicas e conotacdes ideoldgicas, com tantos acertos e desacertos, agressdes
e egressdes demagogicas” (Idem, p. 560).

No ambito internacional, ha o reconhecimento de 3 grandes fases dos
movimentos feministas, porém ressalta-se que em cada tempo histérico e em cada
regido geografica ha suas especificidades. A primeira onda ocorreu no final do
século XIX, nos Estados Unidos e em paises do continente europeu, sendo
marcada pela luta do sufragio universal e de direitos relacionados a educacao, ao
trabalho e a esfera civil. Ja a segunda, também se deu nos paises supracitados,
porém as discussdes estavam voltadas para a igualdade, fim da discriminacéo,
dominacdo masculina e maior liberdade e autonomia das mulheres. E a terceira
onda, que iniciou na segunda metade do século XX e segue até hoje com a luta
pela igualdade, porém com expressiva participagéo do feminismo negro, que além
de questionar o sexismo também denuncia o racismo estrutural, que oprime e
vitimiza ainda mais as mulheres negras.

No que tange aos movimentos feministas no Brasil no inicio do século XX,
Medeiros (2012) aponta sua heterogeneidade, pois os mesmos tinham distintas
ideologias. A autora sinaliza as diferengas entre o feminismo “bem comportado”,
com a vertente sufragista, e o feminismo “malcriado”, composto pelo feminismo
difuso e pelas feministas anarquistas. No periodo da segunda onda no exterior, o
Brasil passava pela ditadura militar instaurada com o golpe em 1964, porém
impulsionadas pelo Ano Internacional da Mulher (1975) e a criacdo da Década da
Mulher (1976-85) o movimento feminista no Brasil ganhou novamente forga. Neste
periodo, além das pautas especificas das questbes relacionadas as
desigualdades de género, havia também vertentes relacionadas a situacdo de
fome, miséria, desigualdade social e luta pelo fim do regime ditatorial. “Assim
sendo, enquanto suijeito politico expandia o debate publico sobre poder, igualdade

e democracia” (Idem, p. 65).
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Além das vertentes supramencionadas, Medeiros (2012) sinaliza ainda a
diferenga entre o movimento de mulheres e o movimento feminista, em que o
primeiro buscava a transformacgéo da realidade social, da falta de recursos
econdmicos e das opressdes sociais, politicas e culturais, enquanto o segundo
ndo acreditava que as desigualdades entre homens e mulheres sdo naturais,
sendo possiveis de transformacdo. Nesta 6tica, o uso do termo movimentos
feministas, no plural, € de suma importancia, pois os mesmos tiveram distintas
formac@es e bandeiras de luta, além das particularidades de cada pais.

E elementar o reconhecimento da influéncia dos movimentos feministas
brasileiros, nos anos de 1970, nos primeiros servi¢cos de atendimento as mulheres
vitimas de violéncia, em especial 0 SOS-Mulher que atendia as vitimas de
violéncia doméstica no Rio de Janeiro. Para Medeiros (2012), a metodologia dos
grupos de reflexdo informais e compostos somente por mulheres para refletirem
coletivamente acerca das desigualdades e violéncias cotidianas influenciou “o
atendimento realizado pelos servigos especializados no atendimento as mulheres
vitimas de violéncia doméstica que se constituiram a partir da década de 1980 e
que permanecem até os dias atuais em todo o pais” (Idem, p. 75).

Para Gomes, Minayo e Silva (2005, p. 119), a “visibilidade da violéncia
contra a mulher, entendida como uma expressao da violéncia de género, deve
muito de sua forga ao movimento feminista”. Os autores salientam que a partir da
metade do século XX, as estratégias de tal movimento visavam desconstruir os
valores culturais do machismo e patriarcalismo, que ratificavam a inferioridade
feminina, como também fomentaram as denudncias contra as distintas
manifestacbes da violéncia de género e mudancas nas legislacbes que
reproduziam a dominag¢&o masculina, alterando assim rela¢des hierarquicas entre
homens e mulheres nos espacgos publicos e privados.

As mudancas impulsionadas por tais movimentos no final do século
passado no Brasil foram fundamentais para a condicdo da mulher na sociedade
atual. Embora pensamentos conversadores ainda estejam presentes, nas duas
primeiras décadas dos anos 2000 as mulheres conquistaram mais espago nas
universidades, no mercado de trabalho, na politica, nas redes sociais e meios de
comunicacgéo, dentre outros. Entretanto, a0 mesmo tempo que se observam tais
avancos também se identificam os resquicios culturais do conservadorismo,
machismo, racismo, sexismo e patriarcalismo, que formaram a sociedade
brasileira, estdo presentes e se expressam por meio das violéncias de género.

Cynthia Sarti salienta que:
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O tempo demonstrou que a ideologia feminista, como proposta
de construcdo de uma nova subjetividade feminina e masculina,
defrontava-se com conflitos e tens@es nas relacées que nao se
resolviam tdo facilmente como se desejava, por incidir sobre
guestdes de ordem inconsciente. Foi-se, com muita resisténcia,
abrindo o espaco para se trabalhar com o que Pierre Bourdieu
denomina “violéncia simbdlica”, ou seja, a internalizagao
(inconsciente) do discurso do dominador pelo dominado, que o

faz camplice de sua prépria dominagdo. (SARTI, 2004, p. 43)
Como vem sendo discutido, para além do sexismo e da misoginia,
mulheres negras sdo vitimas ainda do racismo estrutural da sociedade, o que na
perspectiva da interseccionalidade € compreendido como interseccao de distintas
denominagdes. Biroli (2018) chama atengdo para 0s questionamentos das
feministas negras e das socialistas, desde a década de 1960, ao problematizar a
figura “universal de mulher”, enfatizando que a complexidade “de experiéncias das
necessidades das mulheres vistas em suas diferencas e do prisma das
desigualdades de classe, raga, etnia, sexualidade, geragao.” (Idem, p. 9). Diante
disso, ressalta-se a pluralidade dos movimentos feministas, conforme ja pontuado.
Um importante marco que subsidiou a definicdo de violéncia contra a
mulher na legislagdo brasileira foi a Convencdo de Belém do Pard (1994),
conhecida como a Convencao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia contra a Mulher. Em consonancia com os avangos das discussfes no
ambito internacional bem como com os esfor¢os das vitimas e de movimentos da
sociedade civil que reivindicavam a punicdo dos agressores e protecdo das
vitimas, nas duas primeiras décadas dos anos 2000 uma série de leis para
enfrentar e combater a violéncia contra a mulher foram aprovadas no Brasil, a

destacar:

e Leill1.340/2006: conhecida como Lei Maria da Penha, foi uma importante
conquista para as mulheres vitimas de violéncia doméstica ou intrafamiliar,
tendo em vista que criou mecanismos para coibir e prevenir tal violagéo.
Define a violéncia doméstica como qualquer acdo ou omissao baseada no
género que lhe cause morte, leséo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico
e dano moral ou patrimonial e acontece na unidade doméstica, no ambito
familiar ou em qualquer relacdo intima de afeto. Estabelece a articulagao
das politicas publicas (Saude, Assisténcia Social, Seguranca Publica, etc.)
e do poder judiciario (Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher, com competéncia civel e criminal), como centrais no

enfrentamento e protecdo das mulheres em situacdo de violéncia. Tipifica
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tal violéncia como violacdo dos direitos humanos, com punigcbes mais

severas aos agressores e medidas protetivas para as vitimas.

e Lei13.104/2015: alterou o Codigo Penal (1940) brasileiro, categorizando o
feminicidio - o assassinato de mulher por razdo da condicdo de sexo

feminino — como crime hediondo.

e Lei 13.642/2018: atribuiu & Policia Federal a investigacdo de crimes
praticados por meio da rede mundial de computadores que difundam
contetido misdgino, definidos como aqueles que propagam o 6dio ou a

aversao as mulheres.

e Lei 13.931/2019: estabeleceu que profissionais de saude informem as
autoridades policiais casos de violéncia doméstica que chegam as

unidades de saude.

A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres
tipifica os tipos de violéncia contra a mulher em: a violéncia doméstica
(psicoldgica, sexual, fisica, moral e patrimonial), a violéncia sexual, o abuso e a
exploracéo sexual mulheres adolescentes/jovens, o assédio sexual no trabalho, o
assédio moral, o trafico de mulheres, a violéncia institucional. O mesmo
documento indica que o enfrentamento a violéncia contra as mulheres diz
“respeito a implementacdo de politicas amplas e articuladas, que procurem dar
conta da complexidade da violéncia contra as mulheres em todas as suas
expressoes” (2007, p. 11). Estabelece uma Rede de atendimento intersetorial
articulada, envolvendo servicos governamentais, nao-governamentais e a
comunidade.

Acerca das legislacdes, Medeiros (2018, p. 19) sublinha que a Lei Maria
da Penha e a Lei do Feminicidio “sdo marcos na protecéo dos direitos da mulher
e na coibicao das situacdes de violéncia doméstica e familiar, do crime de estupro
e dos homicidios de mulheres pelo fato de serem mulheres.” Entretanto, ressalta
os desafios nas esferas municipais, estaduais e nacional para implementacéo de
politicas publicas de enfrentamento a violéncia de género, tais como a dificuldade
da mulher comprovar que sofreu a violéncia psicoldgica, moral e patrimonial, tendo
em vista que ndo deixam marcas fisicas, embora seja comum que a violéncia fisica

venha acompanhada das supramencionadas. “Além disso, a falta de profissionais
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capacitados/as tanto nas delegacias especializadas, quanto nas distritais, acabam

tornando-se entraves no acesso da mulher a justica.” (Idem, p. 20). Para a autora:

A criacdo dos servicos especializados em si ndo é a garantia
efetiva no atendimento as mulheres em situagdo de violéncia,
pois fatores culturais, politicos e 0s escassos recursos
econdmicos e humanos, influenciam o desenvolvimento das
acOes de protecdo e repressdo a violéncia contra a mulher.
(MEDEIROS, 2018, p. 20)

A partir do exposto, percebe-se que nas Ultimas décadas o Brasil avancou
no campo das politicas publicas direcionadas ao enfrentamento da violéncia de
género, contudo os dados citados na sec¢éo anterior revelam os altos indices de
violagBes dos direitos das mulheres. Fica entdo o questionamento: por que mesmo
com leis mais severas de punicdo aos agressores os indices permanecem
alarmantes? Por que os homens, em nome do amor, violentam e matam as
mulheres? Por que mulheres também reproduzem falas e comportamentos
machistas? Resgata-se entdo a discussédo que vem sendo abordada, em que
expds 0s embasamentos tedricos das desigualdades de género nas relagbes
sociais, ressaltando que é imprescindivel “compreender como o patriarcado (e
dentro dele o heterossexismo) e o racismo, conformam a formacao das classes
no Brasil, estruturando relagdes de opressao e exploragdo.” (CISNE E SANTOS,
2018, p. 109).

Destarte, ratifica-se a relevancia dos movimentos feministas na luta por
politicas publicas de enfrentamento a violéncia de género. As conquistas na esfera
legal foram muitas, porém é preciso seguir lutando para que o direito legal torne-
se o direito real e nenhuma mulher sofra violéncia fisica, psicoldgica, financeira,
sexual ou seja brutalmente assassinada, tendo em vista que “estruturas de
dominacgdo ndo se transformam meramente através da legislagdo” (SAFFIOTI,
1987, p. 15). Desconstruir o padrdo de sociabilidade em que o homem tem
autorizacdo simbolica para exercer o poder e o controle sobre as mulheres é

imprescindivel. Lisboa (2014) salienta que:

E importante criar programas para adolescentes e jovens, para
gue as novas geragdes possam adotar modelos relacionais com
base no respeito aos direitos das pessoas, nas
responsabilidades individuais e nas diferencas As esferas
governamentais devem adotar uma perspectiva de género na
conducéo de suas politicas, e o publico deve exigir que 0s meios
de comunicagao, radio, televisao, jornais e revistas, assumam o
compromisso com o combate a violéncia, mudando a imagem
gue formam sobre as mulheres, que reforca a discriminacéo e a
visdo da mulher como objeto. (LISBOA, 2014, p. 54).
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A citacdo acima ressalta a importancia do investimento de acbes
preventivas com adolescentes e jovens para desconstrucdo de ideias machistas
e fomento das relacbes igualitarias entre os géneros. Tal proposicdo esta em
consonancia com com as legislacdes de enfrentamento a violéncia contra mulher
mencionadas no decorrer deste capitulo, em especial a Lei Maria da Penha, que
dentre as diretrizes do artigo 8°, recomenda:

V - a promogéo e a realizagdo de campanhas educativas de
prevencao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
voltadas ao publico escolar e a sociedade em geral, e a difusdo
desta Lei e dos instrumentos de protecdo aos direitos humanos
das mulheres.

VIII - a promocé&o de programas educacionais que disseminem
valores éticos de irrestrito respeito a dignidade da pessoa
humana com a perspectiva de género e de raga ou etnia;

IX - o destaque, nos curriculos escolares de todos os niveis de
ensino, para os conteudos relativos aos direitos humanos, a
equidade de género e de raca ou etnia e ao problema da
violéncia doméstica e familiar contra a mulher. (BRASIL, 2006)

As discussdes apresentadas ao longo dos dois primeiros capitulos desta
dissertacdo objetivam subsidiar a analise dos dados obtidos com a pesquisa de
campo, cujos resultados serdo apresentados no proximo capitulo. Destarte,
ressalta-se a relevancia do resgatar os aspectos culturais que subsidiaram a
formacgéo da sociedade, em especial a brasileira, para melhor compreenséo das
desigualdades de género e expressdes da violéncia contra as mulheres que

acontecem cotidianamente.
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4

Se ecomo adolescentes compreendem os reflexos culturais
do machismo com violéncias sofridas por mulheres
atualmente

O presente capitulo apresenta os resultados da pesquisa empirica a luz
das reflexdes tedricas apontadas no decorrer do trabalho. Para isso, inicia-se com
ponderagdes acerca da metodologia, reconhecendo a centralidade da mesma em
uma pesquisa cientifica, pontuando as etapas percorridas para o recorte do objeto
e escolha do referencial tedrico, do instrumento para obtencdo dos dados
priméarios e do método de andlise dos resultados.

Na sequéncia, salientam-se os cuidados éticos e as normativas legais
estabelecidas para pesquisas que envolvem seres humanos. Apresenta-se a
caracterizacao do cenario do estudo, a insercdo no campo e os resultados da
pesquisa, estando organizados em trés eixos: sujeitos da pesquisa: analise do
perfil dos(as) adolescentes entrevistados(as); os sentidos atribuidos por
adolescentes acerca dos papéis sociais de homens e mulheres na sociedade e
machismo; compreensao das desigualdades de género como formas de violéncia

contra mulheres.

4.1
Percurso metodoldégico

No ambito dos estudos das ciéncias sociais e humanas séo recorrentes as
discussdes relacionadas a neutralidade, imparcialidade e subjetividade, visto que
existe um envolvimento inevitdvel entre o pesquisador e o pesquisado
(VELHO,1980). Diante desta relagéo, ressalta-se a importancia de observar o
familiar com estranheza, rompendo com pré-conceitos e pensando em
perspectivas distintas do que ja se sabe. Segundo Velho (1980, p.129) a
“realidade (familiar ou exotica) sempre é filtrada por determinado ponto de vista
do observador, ela é percebida de maneira diferenciada”, complementando com a
importancia da objetividade relativa na constru¢do do conhecimento e ndo como
faléncia do rigor cientifico.

Minayo (2015) aponta que na sociedade ocidental a ciéncia € a maneira
hegemonica de construcédo da realidade e que o campo cientifico € permeado por
conflitos e contradi¢cdes, havendo embates entre a cientificidade das ciéncias

sociais em comparagdo as da natureza. Para ela, a pesquisa social é tateante,
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porém ao prosseguir cria critérios cada vez mais precisos. Sendo assim, defende
gue o objeto das ciéncias sociais é histérico, que existe uma identidade entre o
sujeito e 0 objeto, que é intrinseca e extrinsecamente ideoldgico e essencialmente
qualitativo (MINAYO, 2015).

As discussfes de ambos os autores colaboram nas reflexdes teodricas e
metodoldgicas para construcdo das pesquisas sociais, pois problematizam
polémicas questBes que permeiam esta area do saber. A escolha de um objeto de
pesquisa é pautada em experiéncias e interesses do pesquisador, que transforma
seu objeto empirico em tedrico, buscando o que ja foi produzido acerca do tema
e identificando qual o melhor caminho metodolégico para responder as suas
questdes norteadoras.

A metodologia é entendida por Minayo (2015) como as “concepgbes
tedricas de abordagem, conjunto de técnicas que possibilitam a construgcdo da
realidade e o sopro divino do potencial criativo do investigador”, enfatizando que
“teoria e metodologia caminham juntas, intrinsecamente inseparaveis” (ldem,
p.16), sendo importante a escolha do instrumental claro e coerente, que seja
capaz de alcancar os objetivos da pesquisa.

Considerando a relevancia desta teméatica, ha expressiva quantidade de
producdes académicas que contribuem com reflexdes tedricas e subsidiam o
desenvolvimento de politicas publicas. A pesquisa bibliografica foi iniciada com a
busca na base de dados da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (portal de Teses, Dissertacdes e periddicos), utilizando os
seguintes filtros: Ultimos 5 anos (2017-2021); idioma portugués; area do
conhecimento: ciéncias humanas, sociais aplicadas e multidisciplinar. A partir de
tal refinamento, o quantitativo de produgdes localizadas com as categorias de

pesquisa foi:

Tabela 1: Quantitativo de producdes com as categorias centrais da pesquisa

“violéncia contra a mulher” 114
“violéncia de género” 86
“machismo” 36
“patriarcado” 61

“violéncia simbdlica contra a mulher” 0
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“machismo e violéncia contra a mulher” 458
“patriarcado” e "violéncia contra a mulher” 169
Total 924

Fonte: Tabela elaborada pela autora a partir de dados obtidos com
a pesquisa no portal CAPES (setembro/2021).

Com a leitura do resumo indicado na plataforma CAPES e das palavras
chaves, foram excluidas as producdes que nao se relacionam com o objeto desta
pesquisa, sendo selecionadas para leitura completa o seguinte quantitativo de

dissertagdes e teses:

Tabela 2: Quantidade de dissertacdes e teses
relacionadas ao objeto de estudo

“violéncia contra a mulher” 11
“violéncia de género” 7
“machismo” 3
“patriarcado” 9

“violéncia simbdlica contra a mulher” 0

“machismo e violéncia contra a

0
mulher”
“patriarcado” e "violéncia contra a 0
mulher”
Total 30

Fonte: Tabela elaborada pela autora a partir de dados obtidos
com a pesquisa no portal CAPES.

A segunda etapa consistiu na leitura das producdes, em que 8 foram
excluidas por afastarem-se do objeto deste estudo, 6 ndo estdo disponibilizadas
online, 1 se repetiu em dois descritores e 14 dialogam com a teméatica em estudo,

sendo 1 tese e 13 dissertacoes.
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Tabela 3: Caracterizacdo das 14 producdes selecionadas

Autor (a): 12 mulheres e 2 homens

Ano de publicacdo: nove em 2017; duas em 2018; uma em 2019;
duas em 2020.

Instituicdo de ensino: sete em universidades publicas; sete em

faculdades particulares.

Estado: cinco no Rio de Janeiro; duas no Rio Grande do Norte; uma
em Sergipe, Espirito Santo, Brasilia, Mato Grosso do Sul, Alagoas, Rio
Grande do Sul e Parana.

Area do conhecimento: duas em Servigo Social; duas em Psicologia;
duas Humanidades, Cultura e Artes; duas em Ciéncias sociais; uma
em cada area a seguir - Educacao, Direito, Direitos Humanos, Memoéria
Social e bens culturais, Direito econémico e ambiental, Sociedade,
tecnologia e politicas publicas.

Fonte: Tabela elaborada pela autora a partir da leitura dos trabalhos selecionados.

Os referenciais tedricos usados pelos autores indicam que as
desigualdades e violéncias sofridas pelas mulheres tém relacdo direta com o
sistema patriarcal, que utiliza as diferencas bioldgicas entre homens e mulheres
para legitimar a superioridade masculina. E consenso entre as produgées que o
género é uma construcao social e que o termo mais adequado é violéncia de
género, pois expressa que as violagdes ocorrem em decorréncia da condicdo de
género feminino. No ambito legal as produc¢des citam a Lei 11.340/2006, como
marco no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar no Brasil. Além disso,
mencionam declaracdes e convengdes de abrangéncia internacional, a partir da
década de 1960, como fomentadores das discussGes e reconhecimento da
violéncia de género como problema social.

A partir desta etapa foi possivel conhecer producgbes teéricas que
perpassam a temética do estudo, qualificando a delimitacdo dos caminhos
tedricos e metodologicos desta pesquisa. Segundo Alves-Mazzoti (1998), com a
leitura o pesquisador avanga gradualmente na definicdo mais precisa do “objetivo

de seu estudo, 0 que, por sua vez, vai lhe permitindo selecionar melhor a literatura
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realmente relevante para o encaminhamento da questao, em um processo gradual
e reciproco de focalizacado” (Idem, p.180).

O campo das ciéncias sociais € composto por estudos qualitativos que
buscam compreender um universo de significados, valores, atitudes e fenébmenos
das rela¢Ges sociais que ndo pode ser quantificado. Nesta perspectiva, aponta-se
que esta pesquisa se caracteriza como qualitativa, visto que é de “particular
relevancia ao estudo das relacfes sociais devido a pluralizacao das esferas de
vida.” (FLICK, 2009, p.20). A delimitacdo de tal objeto partiu de observacoes
cotidianas e dados estatisticos que indicam o quanto as mulheres séo vitimas de
violéncias de género em razdo da formacdo social fundada no machismo e
patriarcalismo, o que Flick (2009) denomina de estratégias indutivas, pois a teoria
é construida a partir do objeto empirico, utilizando “conceitos sensibilizantes” para
a abordagem dos contextos sociais a serem estudados. Ressalta-se entdo a
centralidade do método no processo da pesquisa, sendo importante que o mesmo
seja claro e possibilite que os resultados obtidos respondam as questdes
norteadoras da pesquisa e alcance os objetivos da mesma.

Diante de tais reflexdes, elencou-se como instrumento para obtencéo dos
dados primérios a entrevista semiestruturada, pois a mesma da preferéncia ao
direcionamento temético e concentra-se de forma mais direta e com tépicos
especificos (FLICK, 2009). A estruturacao, por meio de um roteiro com perguntas
direcionadas ao tema da pesquisa € primordial, visto que o0s sujeitos entrevistados
sdo adolescentes e poderiam ter dificuldades com narrativas mais abertas,
principalmente porque o tema abordado néo faz parte do cotidiano dos sujeitos
entrevistados.

No que se refere aos critérios de incluséo, considerando os objetivos da
pesquisa delimitou-se a faixa etaria de adolescentes entre 14 e 17 anos, de ambos
0S sexos, que estdo em acompanhamento de salde em um dos niveis de atencéo
a saude do NESA e que aceitem, e seus responsaveis autorizem, a participagdo
na pesquisa. As entrevistas foram gravadas e, posteriormente, transcritas, em que
os participantes foram identificados com nomes ficticios.

O roteiro (Apéndice 1) é composto por 22 perguntas, organizadas em 3
blocos: o primeiro com informagdes relacionadas ao perfil sociocultural do/da
adolescente; o segundo com perguntas relacionadas aos sentidos atribuidos por
adolescentes acerca dos papéis sociais de homens e mulheres na sociedade e
expressdes do machismo; o terceiro com questdes relacionadas a compreenséao

das desigualdades de género como formas de violéncia contra mulheres.
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Ratificando que a pesquisa qualitativa ndo busca quantificar opinides e
respostas, mas sim explorar a diversidade de opinides e representacdes sociais,
seja na direcdo do que é homogéneo como também das diferencas em
determinado meio social, foram realizadas 8 entrevistas, sendo 7 com meninas e
1 com menino. Tendo em vista 0s objetivos deste estudo, a andlise do material
obtido com as entrevistas teve como referéncia o método da interpretacdo dos
sentidos, considerando os principios indicados por Gomes (2007) que buscam a
I6gica interna dos fatos e dos relatos e identificam tais relatos no contexto dos
sujeitos.

Nesta direcdo, a teoria de interpretacdo de sentidos busca articular as
perspectivas hermenéutica e dialética como método de interpretagao, visto que tal
articulacao possibilita desvendar o “significado consensual daquilo que nos
propomos interpretar e estabelecermos uma critica acerca dos dissensos e das
contradi¢des dos significados e sobre as suas relagdes com o contexto.” (GOMES,
2015, p.99).

4.2
Aspectos éticos da pesquisa com seres humanos

Respeitando as normativas éticas de pesquisa no campo das Ciéncias
Sociais e Humanas, conforme estabelece a Resolucdo 510/2016 que dispde sobre
as normas para “pesquisas em Ciéncias Humanas e Sociais cujos procedimentos
metodoldgicos envolvam a utilizacdo de dados diretamente obtidos com os
participantes” (CNS, 2016), esta pesquisa foi submetida & Camara de Etica em
Pesquisa da PUC-Rio e a Plataforma Brasil, que direcionou o projeto para
apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Sociais Aplicadas,
Humanas, Letras, Artes Sociais da Universidade Federal Fluminense, recebendo
parecer favoravel em ambas as instancias (Anexos).

No que tange aos principios éticos a serem seguidos em pesquisas com
seres humanos a Resolugdo 510/2016 e o Codigo de Etica do Assistente Social
(1993) estdo em consonancia ao preconizarem o reconhecimento da liberdade e
autonomia dos sujeitos, a defesa dos direitos humanos e recusa do arbitrio e do
autoritarismo e a recusa de todas as formas de preconceito, incentivando o
respeito a diversidade.

Ressalta-se que a ética no campo da pesquisa em Ciéncias Humanas e

Sociais alude o respeito a dignidade humana e a protecao aos sujeitos envolvidos,
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diante disso durante a realizacdo da pesquisa de campo garantiu-se o respeito e
o pleno exercicio dos direitos dos participantes. Dentre os direitos dos
participantes elencados pela Resolugéo 510/2016, destacam-se: ser informado
sobre a pesquisa; desistir a qualquer momento de participar da pesquisa, sem
qualquer prejuizo; ter sua privacidade respeitada; e ter garantida a
confidencialidade das informacdes pessoais.

Considerando que o0s sujeitos entrevistados sdo adolescentes, foi
fornecido aos mesmos o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (Apéndice 2)
para expressarem a concordancia de sua participacéo e, ao responsavel, o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice 3), para que 0 mesmo
autorizasse a participacéo do/da adolescente na pesquisa. Salienta-se que os dois
termos foram redigidos com linguagem clara e objetiva, contendo a justificativa,
0S objetivos, a explicitagdo dos possiveis danos decorrentes da participacéo, o
respeito em concordar ou ndo com a participagdo na pesquisa, podendo retirar
seu consentimento, em qualquer fase, a garantia do anonimato dos participantes
e as informacdes de contato dos responsaveis pela pesquisa, do CEPg/PUC-Rio
e do CEP-Humanas/UFF.

A participagdo na pesquisa foi facultativa e ndo gerou 6nus financeiro aos
participantes, pois as entrevistas foram realizadas no mesmo dia em que o/a
adolescente estava no NESA para o atendimento com a equipe de salde ou
internado na enfermaria. Também ndo houve ganho financeiro com o
consentimento.

O Codigo de Etica do Assistente Social (1993) estabelece como principio
o0 “empenho na eliminagdo de todas as formas de preconceito, incentivando o
respeito a diversidade, a participacdo de grupos socialmente discriminados e a
discussdo das diferengas”. Sendo assim, elenca-se como beneficios desta
pesquisa a possibilidade de refletir criticamente sobre a influéncia do machismo
em sua vida e de seus pares coetaneos; acesso a conhecimentos que podem
auxiliar na prevencdo de envolvimento em situagBes de violéncia, tanto na
condi¢&o de vitima como de autor/a; e producéo de subsidios para formula¢do ou
ajuste de acdes, intervengbes, campanhas, servicos e politicas publicas

destinados a adolescentes.
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4.3
Caracterizacao e inser¢cao no campo de pesquisa

O cenario da pesquisa é o Nucleo de Estudos da Saude do Adolescente,
localizado no Pavilhdo Floriano Stoffel (Figura 5), anexo ao Hospital Universitario
Pedro Ernesto, situado no bairro Vila Isabel, Rio de Janeiro. Este nlcleo é um
setor da Universidade do Estado do Rio de Janeiro que funciona como unidade
docente-assistencial, nos trés niveis de atencdo do Sistema Unico de Saude,
atendendo a faixa etéria entre 12 e 18 anos incompletos, em consonancia com o

Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Figura 5: Pavilhdo Floriano Stoffel — Ambulatério de Adolescentes
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Fonte: Foto tirada pela pesquisadora em dezembro.2022

Este servigo de atencgdo integral a saude dos adolescentes teve inicio em
1974 com a criagdo da Unidade Clinica de Adolescentes pela Faculdade de
Ciéncias Médicas da UERJ. Inicialmente o objetivo era atender os adolescentes
internados no respectivo hospital. Entretanto, com o crescimento e organizag&o
dos trés niveis de atencdo a saude, o Conselho Universitario da UERJ aprovou a
solicitagéo de elevar o servico a um Nucleo e vincula-lo ao Centro Biomédico a
partir de 1995, o que proporcionou maior autonomia e facilidade para desenvolver
suas fungoes.

Na atencdo priméaria ha acbes de promocdo da saude, atendimento a
adolescentes trans, travestis e ndo binarios por meio do Projeto Aquarela e
desenvolvimento de cursos e capacitacées para diferentes politicas publicas. A
atencdo secundéaria realiza atendimento ambulatorial multiprofissional a
adolescentes com doencas crénicas de média e alta complexidade ou vitimas de
violéncias. A atencao terciaria, Enfermaria Professor Aloysio Amancio da Silva
(Figura 6), realiza as internagfes para procedimentos cirargicos, investigacao e

tratamento de patologias de alta complexidade.

Figura 6: Enfermaria do NESA no 3° andar do HUPE
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Fonte: Foto tirada pela pesquisadora em dezembro.2022

O NESA ¢é composto pelo corpo administrativo (terceirizados e
concursados), técnicos de enfermagem e pelos profissionais de nivel superior de
Medicina, Enfermagem, Servi¢co Social, Psicologia, Fonoaudiologia, Fisioterapia,
Nutricdo que buscam um trabalho articulado, tendo em vista o olhar integral a
saude do adolescente. Ha os profissionais denominados staffs ou preceptores,
gue compdem o quadro fixo da unidade, e os residentes, graduandos da UERJ de
diversas areas (estagiarios e internos) que estéo inseridos nos projetos de estagio
e extensdo que sdo desenvolvidos pelo nucleo ou pela universidade.

A escolha da supracitada instituicdo para o desenvolvimento da pesquisa
é fruto da minha experiéncia como residente de Servigo Social entre 2018-2020.
Neste periodo, minha insergéo profissional se deu nos trés niveis de atencédo a
saude do NESA. Para o Trabalho de Conclusdo de Residéncia entrevistei
genitores e adolescentes com 0 objetivo de conhecer a participagdo do pai nos
cuidados com o(a) filho(a) e dentre as perguntas algumas versaram sobre 0s
papéis sociais de homens e mulheres e as relacées de género no dia a dia. As
respostas ratificaram a divisdo sexual do trabalho tradicional, porém os
adolescentes apontaram suas aspiracfes em relacdes menos desiguais entre

homens e mulheres no cotidiano social. Embora o foco do estudo seja distinto, tal
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pesquisa me instigou a estudar género, masculinidades, feminilidade e como as
herancas socioculturais ratificam as desigualdades entre os géneros.

Considerando a carateristica docente-assistencial do NESA, além de
ofertar servicos assistenciais a populacdo a instituicdo também preza pelo
desenvolvimento de estudos, pesquisas e aperfeicoamento profissional, diante
disso, mesmo meu vinculo formal tendo findado em 2020, a mesma permitiu o
desenvolvimento da pesquisa para a dissertacdo de Mestrado.

Minha reaproximacédo com o campo foi mediada pelas assistentes sociais
do ambulatério e da enfermaria, que foram minhas preceptoras durante a
residéncia. Apds a aprovacdo do meu projeto de pesquisa pela banca de
qualificacdo, realizada em junho/2022, encaminhei a dire¢do do NESA a
Declaragéo de Ciéncia e Confidencialidade, para autorizagdo da realizagdo da
pesquisa. Para atender as exigéncias do CEP-Humanas UFF, também foi
necessaria a assinatura da referida declaracao pela dire¢gdo do HUPE.

Embora a Camara de Etica da PUC-Rio tenha emitido parecer favoravel
(65-2022) em agosto/2022, para iniciar a pesquisa de campo foi necessério
aguardar o parecer (5.700.531) positivo da Plataforma Brasil, que enviou o projeto
para analise do Comité de Etica das Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade
Federal Fluminense, e saiu somente em outubro/2022. Tais trAmites burocréaticos
atrasaram a execuc¢ao da pesquisa, prevista no cronograma inicial para setembro
e outubro de 2022.

A pesquisa de campo foi realizada nos dias 12 e 21 de dezembro de 2022
e a mediacdo das assistentes sociais foi fundamental para realizacdo das 8
entrevistas, sendo 6 na enfermaria e 2 no ambulatério. Salienta-se que durante a
pesquisa ndo havia atendimentos no Projeto Aquarela (atencdo priméria), ndo

sendo possivel entdo entrevistar adolescente do referido programa.

4.4
Andlise dos resultados da pesquisa

Na perspectiva de Romeu Gomes (1994, p.68), “a analise e a interpretagao
estdo contidas no mesmo movimento: o olhar atentamente para a pesquisa”. O
autor destaca trés finalidades da fase analitica da pesquisa: “estabelecer uma
compreensdo dos dados coletados, confirmar ou ndo o0s pressupostos da
pesquisa e/ou responder as questdes formuladas, e ampliar o conhecimento sobre

0 assunto pesquisado, articulando-o ao contexto cultural” (Idem, p.69).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 2112981/CA


PUC-Rio- CertificagcaoDigital N°2112981/CA

91

O método elencado para andlise dos dados empiricos é a interpretacédo de
sentidos, que compreende as respostas obtidas com as entrevistas para além do
conteudo verbalizado pelos sujeitos. O referido método estabelece relagdes entre
as dimensbes subjetivas e objetivas, o contexto social e cultural, falas,
sentimentos, agdes dentre outros aspectos (GOMES, 2007).

Tendo em vista que o foco de andlise da pesquisa qualitativa ndo é
quantificar ideais, mas sim explorar o “conjunto de opinides e representagdes
sociais sobre o tema que pretende investigar.” (Idem, p.79) foram realizadas 8
entrevistas, sendo 7 com meninas e 1 com menino. Do total de entrevistados(as),
6 estavam internados(as) na enfermaria do NESA e 2 estavam aguardando
consulta no ambulatério. A condig&o de internagdo foi um elemento facilitador para
realizacdo da entrevista, considerando que o(a) adolescente estava no leito
acompanhado(a) do responsavel e a assistente social da enfermaria me
apresentou como assistente social, ex-residente da unidade e aluna de mestrado.

Para alcancar o objetivo central da pesquisa, que visa analisar se e como
adolescentes compreendem os reflexos culturais do machismo com violéncias
sofridas por mulheres atualmente, o roteiro foi estruturado em 3 blocos, com 22
perguntas, em consonancia com o0s seguintes objetivos especificos: conhecer o
perfil socioecondmico, familiar e educacional dos/das adolescentes entrevistados;
discutir os sentidos atribuidos por adolescentes acerca dos papéis sociais de
homens e mulheres na sociedade e como as desigualdades de género se
expressam; e identificar se adolescentes compreendem desigualdades de género
como formas de violéncia contra mulheres.

A seguir, serdo expostos os resultados da pesquisa, organizados de
acordo com os blocos de perguntas, refletindo sobre os aspectos que convergiram
e divergiram nas narrativas dos entrevistados. Segundo Gomes (2007, p.80), “ao
analisarmos e interpretarmos informagfes geradas por uma pesquisa qualitativa,
devemos caminhar tanto na direcdo do que € homogéneo quanto no que se

diferencia dentro de um mesmo meio social.”

4.4.1
Sujeitos da pesquisa: andlise do perfil dos(as) adolescentes
entrevistados(as)

Levando em consideracdo que o método de analise e interpretacdo de
sentidos pondera o contexto dos sujeitos entrevistados, o primeiro bloco da

entrevista foi organizado para conhecer o perfil socioecondmico, familiar e
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educacional dos/das adolescentes entrevistados. Foram realizadas as seguintes
perguntas: Sexo/género; ldade; Escolaridade; Cor; Renda familiar; Religido;
Composicao familiar; Bairro e Municipio; Tem acesso a internet?; Usa redes
sociais? Quais?.

Para garantir o anonimato dos participantes, os mesmos foram
identificados com nomes ficticios. Salienta-se que 0s sujeitos entrevistados ndo
souberam responder a renda da familia, portanto, ndo ha dados referentes a essa

questéo.

Tabela 4: Caracterizag@o dos(as) adolescentes entrevistados(as)

Juliana Feminino 15 8° ano Parda
Marcos Masculino 17 1°ano Pardo
Amanda Feminino 15 1°ano Parda
Joana Feminino 17 2° ano Negra
Ana Feminino 14 9° ano Branca
Karina Feminino 15 1° ano Parda
Carla Feminino 17 3°ano Parda
Joyce Feminino 15 9° ano Parda

Fonte: Elaborada pela autora com base na entrevista

Observando os dados dispostos na tabela acima, identifica-se que foram
entrevistadas 7 meninas e 1 menino. Tal quantitativo tem relagdo com a presencga
de adolescentes dentro dos critérios de inclusdo do estudo nos dias em que a
pesquisa de campo foi realizada. Pontua-se que nenhum adolescente se
autodeclarou com identidade de género diferente do sexo biolégico.

No que tange a idade, o NESA segue a faixa etéria estabelecida pelo
Estatuto da Crianca e do Adolescente, considerando que é garantido o direito de
um acompanhante durante a internagdo e na consulta com os profissionais da
equipe multidisciplinar de salude. Assim, as idades dos(as) entrevistados(as)
variou entre 14 e 17 anos, sendo um adolescente com 14 anos, quatro
adolescentes com 15 e trés com 17 anos. Conforme discutido no primeiro capitulo,
embora haja nos marcos legais demarcacoes etérias, o desenvolvimento de cada

sujeito ocorre de maneira particular (GROSSMAN, 2014).
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Todos os entrevistados estdo inseridos no sistema regular de ensino, em
que 3 adolescentes estédo cursando o Ensino Fundamental Il e 5 estdo no Ensino
Médio. Ressalta-se a importancia da escola enquanto espaco de socializagéo,
aprendizado e desenvolvimento infantojuvenil.

Referente a autodeclaracdo de cor, observa-se que 6 adolescentes
responderam pardo, 1 branco e 1 negro. A identificacdo do quesito raca/cor em
pesquisas € de suma importancia “pois proporciona a identificacao das pessoas
conforme seu grupo de origem e desvela os processos de inclusao/exclusédo a que
elas estdo submetidas por serem brancas, negras, indigenas ou asiaticas.”
(EURICO, 2022, p.1).

Atabela 5 apresenta a composi¢ao familiar dos sujeitos entrevistados, bem

como o bairro e municipio de moradia.

Tabela 5: Composicéo familiar e local de residéncia dos(as) adolescentes

Juliana Méae, 2 irméos Cosmo, Rio de Janeiro
Marcos Mae, avo, primo Madureira, Rio de Janeiro
Amanda Mae, irma Agua Santa, Rio de Janeiro

Joana Pai, méae, irmao Grama, Nova Iguagu
Ana Mae, avo, 2 irmaos Represa, Barra do Pirai
Karina Pai, mée e 3 irmas Praca Seca, Rio de Janeiro

Carla Mae, irméo, 1 adulta Campo Grande, Rio de
Janeiro
Joyce Pai e mae Penha, Rio de Janeiro

Fonte: Elaborada pela autora com base na entrevista

No referente a composicdo familiar, percebe-se uma diversidade de
arranjos, ratificando que a imagem da familia nuclear burguesa formada por pai,
mae e filhos ndo é a dominante. Somente Joana, Karina e Joyce tém a presenca
do genitor no grupo familiar. Juliana, Marcos, Amanda, Ana e Carla residem
apenas com figuras femininas (mées e avos). Segundo Martino (2015, p.97), a
“pluralidade de arranjos familiares resume, basicamente, dois processos, um
relacionado as mudancas sociodemograficas e outro associado ao aumento da
participacao das mulheres no mercado de trabalho.”

O NESA é referéncia no Estado do Rio de Janeiro no atendimento a

doencas de média e alta complexidade em adolescentes, diante disso ha


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 2112981/CA


PUC-Rio- CertificagcaoDigital N°2112981/CA

94

adolescentes de diferentes municipios em acompanhamento na unidade. Dos
entrevistados, 6 residem no municipio do Rio de Janeiro, em bairros distintos, 1
mora no Municipio de Nova Iguagu, regido chamada de baixada fluminense, e 1
em Barra do Pirai, municipio da regido do médio Paraiba.

A proxima tabela apresenta as respostas relacionadas ao acesso a internet
e ao uso das redes sociais dos(as) adolescentes entrevistados(as).

Tabela 6: Acesso a internet e uso das redes sociais dos(as) entrevistados(as)

Juliana Sim Sim Instagram, TikTok,
Facebook, Whatsapp
Marcos Sim Sim Instagram, Facebook,
Whatsapp, Twitter
Amanda Sim Sim Youtube, Twitter,
Instagram
Joana Sim Sim Instagram
Ana Sim Sim Instagram
Karina Sim Sim TikTok, Instagram,
Facebook, Whatsapp.
Carla Sim Sim Instagram, Facebook,
Whatsapp, Youtube
Joyce Sim Sim
Instagram, Facebook,
Twitter, Whatsapp,
TikTok

Fonte: Elaborada pela autora com base na entrevista

Referente ao acesso a internet, todos responderam possuirem e utilizarem
as redes sociais. A partir da tabela acima, observa-se que a mais utilizada é o
Instagram, seguida do Whatsapp e Facebook, do TikTok e Twitter e do Youtube.
Tais dados estdo em consonancia com a pesquisa TIC Kids Online Brasil 2019
que indica que grande parte dos(as) adolescentes acessa a internet, sendo um
importante meio de acesso a diversos contetdos, noticias e relacionamentos
através das redes sociais.

Olhando de forma geral para o perfil dos(as) entrevistados(as), identifica-
se que sao oriundos de localidades mais populares do Rio de Janeiro, quase a
totalidade autodeclarados pretos/pardos, com idade entre 14 e 17 anos, com
organizacdes familiares distintas, inseridos na rede formal de ensino e no mundo

digital, por meio das redes sociais. Embora tenham caracteristicas em comum,
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cada um dos sujeitos entrevistados possui experiéncias particulares, que
culminaram em convergéncias e divergéncias nas respostas durante as
entrevistas.

Em consonancia com as Diretrizes Nacionais para a Atencdo Integral a
Saude de Adolescentes e Jovens na Promoc¢do, Protecdo e Recuperacdo da
Saude (2010), compreende-se que a adolescéncia é fundamental na formacao
dos individuos e que cada um a vive de uma maneira, de acordo com a
“diversidade de experiéncias, condigdes de vida, caracteristicas sociais, raciais,
étnicas, religiosas e culturais de género e orientacdo sexual que compdem o

universo desse segmento populacional.” (BRASIL, 2010, p. 46).

4.4.2
Sentidos atribuidos por adolescentes acerca dos papéis sociais de homens
e mulheres na sociedade e machismo.

O segundo bloco da entrevista é composto por 4 perguntas abertas, com
objetivo de compreender os sentidos atribuidos por adolescentes a respeito do
papel da mulher na sociedade atualmente, da distribuicdo de poder entre homens
e mulheres, o que pensam acerca da palavra machismo e se identificam em seu
cotidiano exemplos do mesmo.

De modo geral, durante a realizagdo das entrevistas foi possivel notar
pouca familiaridade dos adolescentes com esta teméatica, sendo necessario
explicar algumas perguntas. Conforme seré exposto, as respostas foram curtas e
sucintas, o que é caracteristico desta faixa etaria e, considerando também que
nao havia nenhum tipo de vinculo entre a pesquisadora e os(as) entrevistados(as).
Salienta-se que tais elementos ndo foram prejudiciais ao desenvolvimento do

estudo, que alcancou os objetivos tracados.

Pergunta 1: Como vocé define o papel da mulher na sociedade

atualmente? De acordo com as respostas, foi possivel identificar que os sentidos
atribuidos pelos adolescentes no que se refere ao papel da mulher na sociedade
giram em torno de 4 ideias centrais: liberdade de escolha para ser o que quiser,
lutando por seus direitos, como vitimas de violéncia e com comportamentos de
acordo com os valores ensinados pela familia.

Salienta-se que 0 entrevistado Marcos, Unico adolescente do sexo

masculino, respondeu: “N&o, nunca pensei. Muitas coisas, muitas coisas.” Tal
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resposta pode ser entendida em razao de suas experiéncias subjetivas e objetivas
de pertencimento ao género masculino.

No referente as respostas que relacionam o papel da mulher a liberdade
de escolha, é interessante notar que as entrevistadas destacam tal direito, mas
exemplificam com as funcgdes tradicionais do género feminino, que sdo o0s

cuidados com a casa e com os filhos.

Juliana: Muito pelo contrario, eu acho que a mulher tem que fazer o que
ela quiser. Tipo, quer ser manicure, quer cuidar s6 da casa entdo eu acho
gue deve estar onde ela quiser.

Amanda: (...) trabalha em que elas quiserem. Cuidam da casa e dos filhos.

A concepgédo do papel da mulher enquanto cuidadora da casa também
esta presente nas respostas da Karina, que aponta a questédo da violéncia de
género, e da Carla, que menciona a influéncia da familia no comportamento de

mulher.

Karina: Sem contar que hoje em dia a mulher tem sofrido muita violéncia
(...) hoje em dia, ndo é o que achamos, mas o trabalho da mulher tem sido
mais dentro de casa.

Carla: (...) para mim eu acho que o comportamento vem de cada uma, cada
familia orienta de um jeito (...). Tem familia que é mais liberal, outras que
nao sao (...) trabalha, estuda, cuida da casa.

E interessante observar que nas quatro respostas ha convergéncia do
papel da mulher enquanto cuidadora. Na perspectiva das autoras Rocha-Coutinho
(1994), Scott (1990), Beauvoir (2009) os papéis sociais dos géneros femininos e
masculinos sdo construidos socialmente, portanto, as diferencas biolégicas ndo
determinam as atividades que cada um desempenha socialmente. Conforme
dissertado no primeiro capitulo, a sociedade brasileira foi construida pautada em
valores patriarcais, em que na divisdo sexual do trabalho coube as mulheres o
trabalho doméstico, cuidando da casa e dos filhos, e aos homens o trabalho na
esfera publica, sendo provedor do nucleo familiar. Tal organizagdo foi téo
naturalizada, que se observa no discurso das adolescentes como exemplos das
atividades femininas.

Joana e Joyce chamam atencéo para o papel da mulher na luta por seus
direitos e para o privilégio dos homens em razdo da organizagéo social pautada

na dominacdo masculina. Bourdieu (2012) chama atencéo para a representacao
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androcéntrica, em que a divisdo entre 0s sexos € tdo normal que parece estar “na

ordem das coisas”, sendo impensavel outra ordem social.

Joana: A mulher tem que lutar muito para conseguir estar onde est4 e o
homem consegue s6 chegando e falando.

Joyce: Atualmente eu vejo que a gente tenta se igualar, sé que tipo, na
maioria das vezes ndo tem um bom resultado porque os homens estdo
sempre acima da gente. As mulheres fazem muitas coisas, muitas coisas.

A adolescente Ana chama atencéo para as mudancas positivas geradas a
partir da luta feminina, afirmando que “A gente ta reinventando muitas coisas {(...)
A gente ta mudando muito o mundo pra melhor. A gente estd em mais lugares,
em mais trabalho, em protestos.” E interessante notar que a adolescente se vé
nesse processo de mudanca, tendo em vista que se incluiu na resposta ao
verbalizar “a gente esta”. As Diretrizes Nacionais para Atencao Integral a Saude
de Adolescentes e Jovens na Promocé&o, Prote¢cdo e Recuperagdo da Saude
(2010) aponta a participacdo juvenil como forma de potencializar o
desenvolvimento e amadurecimento deste publico etario a partir de problemas
sociais cotidianos, enfatizando que tal participacédo traz beneficios para promocéo
da cidadania, desenvolvimento de pessoas socialmente sds, com potencialidades

para promoverem transformacdes sociais.

Pergunta 2: Como vocé acha que ¢é a distribuicdo de poder entre homens

e mulheres atualmente? As 7 adolescentes entrevistadas responderam haver

desigualdade nas relagbes de poder entre homens e mulheres na sociedade, em
que os sentidos atribuidos estao relacionados a hierarquia e ao poder masculino,
a salarios diferentes para o mesmo trabalho e ao orgulho do homem, que se sente
superior a mulher.

J& o adolescente Marcos respondeu “Tem n&o. Tudo igual.”, evidenciando
que suas experiéncias objetivas e subjetivas enquanto menino ndo o
possibilitaram identificar a hierarquia social entre homens e mulheres em seu
cotidiano, assim como na pergunta anterior. Diante disso, percebe-se como as
experiéncias sociais desde a infancia sdo demarcadas em razao do género. Para
Nader e Caminoti (2014), a identidade masculina € construida desde a gestacéo,
em que a familia comeca a pensar como sera a crianca baseada no seu sexo e,
em todas as fases da vida as instituicdes sociais vao salientando quais sdo os

comportamentos adequados para os homens.
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Juliana e Joyce mencionam como desigualdade de poder o sentimento do
homem de superioridade diante da mulher, que se expressa em gritos, ordens e
controle sobre as mulheres. Relatam que essa superioridade é “dita” pelas
pessoas, em especial os homens. Segundo Saffioti (2015), o sexismo também é
prejudicial para os homens, muito menos que para as mulheres, tendo em vista
gue sado estimulados a desenvolver comportamentos agressivos, de forca e
coragem. Tais atitudes tendem a ser sindnimos da masculinidade, ainda

hegemadnica e valorizada socialmente (GOMES, 2008).

Juliana: E, muita gente acha quer colocar os homens acima das mulheres.
E tem muitos homens que s&o assim também. Gritou, ja quer intimidar a
mulher.

Joyce: Desigual. Porque homem esta sempre querendo mais, e geralmente
0 povo, falei o povo, mas é citando mais 0s homens, querendo eles acima
de tudo, eles acima de qualquer coisa e as mulheres sao tipo, a mulher me
serve porque eu que mando aqui.

Duas adolescentes, Amanda e Joana, chamam atencdo para a
desigualdade na esfera do trabalho, em que homens recebem mais que mulheres
pelo mesmo trabalho. A pesquisa Estatisticas de género: indicadores sociais das
mulheres no Brasil (IBGE, 2021) ratifica tal situacdo, embora revele que as

mulheres possuem maior nivel de escolaridade que os homens.

Amanda: Sim. E que os homens recebem mais que as mulheres no mesmo
emprego.

Joana: As mulheres ficam em baixo nivel e os homens no mais alto. E se
ela tiver no mesmo patamar de emprego, ela vai receber menos que ele.

Uma adolescente relata que embora seja desigual, tem observado
melhoras, pontuando que as mulheres sao respeitadas apenas quando estdo
acompanhadas por um homem. Rocha-Coutinho (1994), ao analisar
historicamente a condicdo da mulher na sociedade brasileira, afirma que era por
meio do casamento que a mulher era vista socialmente, sendo a Unica

possibilidade de ascenséo social.

Ana: Estd muito desigual, mesmo estando melhorando, t& muito desigual.
As vezes a gente s6 quer um lugar, mas a gente s6 é respeitada quando
tem um homem junto com a gente.

A adolescente Karina afirma “Eu acho que os homens tém mais poder”,

mas ndo sabe explicar a razdo. A identificagdo da desigualdade de poder sem
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saber justificar pode relacionar-se & dominagdo masculina (BOURDIEU, 2012),
que se naturalizou de tal forma que ndo se faz necesséria a sua justificacdo. No
ponto de vista do autor, as denominadas instituicdes sociais incontestes, Estado,
Igreja, Familias e Escola, reproduzem tal ordenamento.

A adolescente Carla utiliza a palavra orgulho para categorizar o sentimento
de superioridade masculina, ndo fazendo relacdo com os reflexos culturais do

machismo presentes na sociedade atualmente.

Carla: Nao...porque assim, como eu vou explicar. Eu acho que é errado
isso do homem ter mais poder que as mulheres. Eu acho que é um
orgulho, ndo é nem por ser machista ou ndo, é um orgulho. O orgulho dos
homens eu acho que é maior que o das mulheres.

A Constituicdo Federal de 1988, no Artigo 5°, estabelece que todos séo
iguais perante a lei, sem distin¢cdo de qualquer natureza, com os mesmos direitos
e deveres. Entretanto, historicamente, a cultura patriarcal e o conservadorismo
religioso deram aos homens um poder simbdlico (BOURDIEU, 2012) na esfera
social, os colocando acima das mulheres e detendo poder sobre elas. Diante
disso, apenas as alteragbes no ambito legal ndo alteram a realidade, sendo

importantes mudangas no ambito cultural.

Pergunta 3: O que vocé pensa quando escuta a palavra “machismo”?

Nesta questdo, observa-se que 3 adolescentes afirmaram nao saber definir. J4 as
demais entrevistadas, relacionam o termo a desqualificacdo e objetificacdo da

mulher, a desrespeito e desigualdades.

Juliana: Ja, mas nunca procurei saber 0 que é isso exatamente.
Marcos: Nao sei.

Karina: Ah vem muitas coisas na mente, que eu ndo sei descrever para
vocé...sei la.

Para Saffioti (2015), as mulheres brasileiras tém motivos suficientes para
serem contra o machismo, tendo em vista que a ordem patriarcal abrange as
relagdes publicas e privadas. Contudo, a autora chama atencao para a falta de
visdo critica e compreensdo das desigualdades de género enquanto
consequéncia da referida ordem social, 0 que corrobora com a naturalizacéo da
desqualificacdo e objetificacdo da mulher, o desrespeito e a desigualdade,

conforme as narrativas das entrevistadas.
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Joana: Sobre os homens acharem que nds somos objetos e que podem
fazer tudo que querem.

Ana: Acho uma coisa muito ruim, muito desrespeitosa com as mulheres.

Amanda: Quando vocé acha que a mulher ndo é capaz de fazer algo, s6 o
homem pode fazer.

Carla: Eu penso que é um homem que ndo sabe respeitar uma mulher. E
tudo que a gente faz eles, como eu vou falar, diminuem o que a gente faz
e se sentem superiores.

Joyce: Cara...eu penso machista em muita desigualdade. Porque é esse

o significado da palavra, desigualdade entre homens e mulheres. Muita

desigualdade.

Na perspectiva de Carloto (2001), a constru¢do do ser mulher é marcada
pela caracteristica de subordinagédo, eliminando 0s questionamentos ao se
reproduzir que tais diferencas sdo naturais. Autoras utilizadas nesta dissertagéo
chamam atencg&o para a influéncia das ciéncias, religido, literatura e linguagem
nesse processo (ROCHA-COUTINHO, 1994; LERNER, 2019). Contudo, na
contramao de discursos conversadores reproduzidos por tais instituicdes, ratifica-
se que as diferengas bioldgicas néo justificam preconceitos e desigualdades entre

0s géneros.

Pergunta 4: Vocé poderia citar algum exemplo do machismo no cotidiano?

A referida pergunta tem por finalidade identificar se adolescentes percebem em
seu cotidiano situacdes oriundas dos reflexos culturais do machismo. Novamente
0 adolescente Marcos afirma ndo saber responder, pois “nunca parou para
pensar’. Ja a entrevistada Amanda, embora na questao anterior tenha pontuado
acerca da desqualificacdo da mulher, nesta questao também afirma nao saber
responder.

A entrevistada Juliana afirma “Quando acha que mulher ndo pode jogar
bola ou, por exemplo, que acontece muito, homem fala que a mulher ndo pode
trabalhar. Que mulher é para ficar em casa, que é para cuidar da casa, cuidar de
filho”. Para esta adolescente, 0 machismo se expressa em situacdes que as
mulheres ndo poderiam fazer, como a pratica de um esporte historicamente
masculino, e a proibicéo de trabalhar por parte de um homem. Além disso, assim
como Joana, pontua a imposicdo masculina da responsabilidade da mulher com

as atividades domésticas e de cuidados dos filhos.
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Joana: Ai sdo tantos... vamos dizer, dentro de casa, quando o homem fala

0 seu papel é lavar, cozinhar e cuidar dos filhos.

Retomando as reflexfes tedricas acerca do panorama da mulher na
sociedade brasileira, compreende-se que historicamente tais tarefas eram os
atributos femininos valorizados. Com todos os avancos nas Ultimas décadas,
fomentados principalmente por movimentos feministas, ainda hoje as mulheres
escutam “cozinha bem, ja pode se casar”, ao invés de “cozinha bem, pode ser
uma grande chef”, naturalizando que a vocacéao feminina é o trabalho doméstico.

Duas entrevistadas destacam como expressdes do machismo no cotidiano
0 assédio nos espacos de trabalho e nas ruas quando a mulher estéa usando um
determinado tipo de roupa. As adolescentes pontuam ainda a desvalorizagéo no
ambiente escolar e a ofensa no transito, que podem ser entendidas como

expressdes da violéncia simbolica contra a mulher.

Ana: No trabalho, quando elas sdo assediadas. Na escola, as vezes a
gente ndo € levada a sério né, mais que os homens.

Karina: A questdo da roupa. Mulher ndo pode, tipo nés adolescente, eu ja
vi muito isso, da gente colocar um short menor e as pessoas,
principalmente os homens, olharem e fazer comentarios. Também tem a
questdo que eu ja, eu tava no transito com meu pai e ele falou “tem que
ser mulher dirigindo”,

Uma pesquisa sobre machismo e violéncia contra a mulher realizada pelo
Instituto Patricia Galvao (2015) evidencia que 90% das entrevistadas ja deixaram
de fazer algo por medo da violéncia, especificamente por serem mulheres, como
usar determinadas roupas ou frequentar espacos publicos e que 77% acham que
o machismo afetou seu desenvolvimento. Segundo Schiavone e Pitta (2019,
p.118), as manifestacbes do machismo na atualidade estdo respaldadas nas
relagdes cotidianas, sendo normalizado “pela sutileza com que estereotipam o
masculino e o feminino, de forma a legitimar a violéncia simbdlica, a qual ampara
as demais violéncias contra a mulher”.

A adolescente Joyce menciona como exemplo falas ameacadoras de
homens para coagir mulheres: “Tipo, homem “falando ou vocé faz isso ou vocé

AN

apanha’, “eu quero que vocé faga isso porque eu que mando aqui”. Essas coisas.”
Para Cisne e Santos (2018), em razdo do patriarcalismo estrutural, as
caracteristicas de fragilidade, desvalorizacéo e subalternizacéo sao atribuidas as

mulheres e, forga, poder e dominagcdo aos homens. Diante disso, homens tém
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uma espécie de autoridade social para reproduzir falas e atitudes abusivas e
violentas.

A entrevistada Carla exemplifica o machismo relatando violéncia
doméstica em seu nucleo familiar. Salienta-se que a jovem ndo demonstrou
constrangimento ou desconforto ao falar sobre a situacdo e sua genitora estava
presente, sendo possivel realizar a entrevista sem gerar riscos a participante, pelo
contrario, ao final da entrevista ressaltaram a importancia de trabalhos acerca do

tema.

Carla: Meu pai, ele tinha problema de alcoolismo e ele ndo aceitava isso. Ai
chegava em casa, batia em mim, batia na minha mée, me xingava e xingava
minha mae. A Unica pessoa da familia que ele nao xingava era 0 meu irmao.
Ele era muito machista, ndo batia no menino porgque era menino, ndo
deixava minha mée trabalhar, mas também nao colocava nada dentro de
casa.

A lei Maria da Penha (11.340/2006) entende a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher como qualquer acdo ou omisséao baseada no género e que ocorra
no espaco de convivio permanente de pessoas (com ou sem vinculo familiar). Em
consonancia com a referida lei, no relato da adolescente observa-se violéncia
psicolégica e fisica dirigida as duas mulheres da familia (méae e filha) e nédo ao filho
do sexo masculino, demonstrando simbolicamente que o poder e controle do
homem séo exercidos sobre a mulher, independentemente da idade ou do grau

de parentesco.

4.4.3
Compreensdao das desigualdades de género como formas de violéncia
contra mulheres

O terceiro bloco foi organizado com 8 questfes que buscam compreender
se 0s sujeitos entrevistados identificam algumas situacbes do dia a dia como
expressdes das desigualdades e violéncias de género. Lisboa (2014, p. 41)
salienta que “todas essas modalidades de violéncia trazem implicita uma
desigualdade de género”. Nesta perspectiva, as cinco primeiras perguntas
apresentam exemplos de desigualdades e violéncias que as mulheres vivenciam
para identificar a opinido dos mesmos acerca de tais situacfes. Ja as perguntas 6
e 7 objetivam perceber se adolescentes entendem os exemplos dados como
violéncia e se identificam outros no seu dia a dia. Por fim, saber se os(as)

entrevistados(as) da pesquisa ja participaram de debates acerca da tematica.
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Pergunta 1: Mulheres recebem salario menor gue dos homens para o

mesmo trabalho. O que vocé acha disso? Dos 8 entrevistados(as), 7 discordam
dessa diferenciacao salarial, utilizando os termos horrivel, ridiculo, injusto, errado,

sem logica para adjetivar tal situagéo.

Juliana: Nao concordo. Eu acho que tinha que ser a mesma coisa né, porque
se é o mesmo trabalho, por que a mulher ganha diferente?

Marcos: Acho errado, se é o mesmo trabalho, o salario tem que ser igual.

Amanda: Errado né. Porque a mulher pode fazer o mesmo trabalho que o
homem. N&o ¢ inferior, pode fazer a mesma coisa.

Joana: Ridiculo. Porque se ela estuda tanto quanto ele, por que tem que
receber menos? Se os esforcos para ter o objetivo, para alcancar o cargo
sd0 0s mesmos. Nao é justo.

Ana: Eu acho horrivel porque a gente trabalha até muito mais, faz muito mais
coisas e a gente recebe muito menos.

Carla: Injustica né. Porgue os 2 fazem a mesma coisa, se pega na hora é a
mesma coisa, os dois tinham que receber a mesma quantidade.

Joyce: Totalmente sem légica, porque se esta tendo o mesmo trabalho e o
mesmo esforgo, por que ndo vai ganhar a mesma quantidade? Geralmente
as mulheres fazem as coisas com mais perfeicdo, tem mais cuidado com
uma coisa que ta fazendo, e ganha menos. Eu nao consigo entender essas
coisas.

Uma adolescente inicialmente afirma ndo saber o que falar a respeito, mas
apos alguns instantes pensando, concorda que € injusto. “Eu acho,. sei la. Eu ndo
tenho uma ideia formada sobre isso. Nao é justo, ndo acho. Ja li uma pesquisa

sobre isso.” (Karina)

Pergunta 2: Vocé acha que mulheres sofrem com assédio em escolas,

universidades e espacos de trabalho? Todos os(as) adolescentes concordam que

as mulheres sofrem assédio no dia a dia, pontuando algumas situacdes.

Marcos: Algumas sofrem. Porque fazem coisas que elas ndo gostam
Karina: Sim. Eu ja li uma matéria sobre isso na internet.
Joyce: Sim, muito. Inclusive a escola que provavelmente eu vou estudar ja

teve greve por causa de assédio. Eles pararam porque tinha professor
assediando alunas da escola.
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Trés adolescentes entrevistadas pontuaram o uso de determinados tipos
de roupa como justificativa do assédio por parte dos homens. E interessante
observar que as adolescentes ndo culpabilizam as mulheres, mas sim os
assediadores, ressaltando que a mulher tem direito de utilizar a roupa que quiser
e ser respeitada. Tais perspectivas estdo na contramao do tradicionalmente
instituido nas relag@es sociais, considerando que, segundo Lisboa (2014), grande

parte da sociedade acredita que a mulher é culpada pelo mal que padece,

naturalizando as situacdes de violéncia de género que acontecem diariamente.

Juliana: Sim, é o que mais acontece. As vezes a pessoa esta passando na
rua e € desrespeitada. Ai a pessoa fala que € por causa da roupa, por causa
disso, por causa daquilo. A pessoa € livre para usar o que ela quiser, a roupa
é dela, o dinheiro é dela, ela que esta comprando.

Amanda: Sim. Eu vejo mais na rua, quando a mulher usa roupa curta e 0
homem acha que tem o direito de assediar.

Carla: Sim. Porque conta de roupa. Hoje em dia todos os homens nos julgam
por conta de roupa, que uma coisa que eu acho nada a ver porque a mulher
pode usar o corpo todo aparecendo que eles ndo podem fazer o que fazem.

A adolescente Joana chama atencdo para as situacdes de assédio que
ocorrem também nos espagos domésticos, afirmando: “Nao s6 ai como dentro de
casa também. Entendo que o assédio comec¢a quando vocé se sente assim mal,
quando a pessoa esta te olhando.” Para essa entrevista, 0 assédio esta
relacionado ao constrangimento causado por uma pessoa a outra por meio de
olhares desrespeitosos.

Na perspectiva da Ana, 0 assédio por parte dos homens é motivado pelo
sentimento de dominacdo que 0s mesmos sentem, tendo em vista que a
adolescente afirma: “Sim. Porque as vezes os homens acham que a gente é mais
fraca do que eles e acham que tém poder sobre a gente.” Segundo Bourdieu
(2012), a primazia universal dada aos homens nas estruturas sociais corrobora a
dominag¢do masculina, utilizando a categoria habitus para indicar como funcionam
as matrizes de percepcdes, pensamentos e ac¢des dos individuos na sociedade,

gue ao serem universalmente partilhadas acabam se tornando transcendentais.

Pergunta 3:_O que vocé acha que mulheres sentem guando recebem olhares

e cantadas de homens nas ruas, no transito e nos meios de transporte? Nesta

questdo, as respostas sdo convergentes, reconhecendo que as mulheres se
sentem mal com as cantadas e os olhares inconvenientes nos meios de

transporte. As entrevistadas mencionam o0s sentimentos de constrangimento,
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vergonha, desconforto, incbmodo e raiva para expressar o que as mulheres

sentem quando passam por tais situacoes.

Juliana: Se sente mal. E uma coisa horrivel isso, a pessoa se sente
desconfortdvel mesmo, isso ja aconteceu com minha mae, dela ta no trem e
aconteceu isso com ela. Ela chegou em casa super mal mesmo.

Amanda: Constrangida, com vergonha.

Joana: Se sentem mal e sujas consigo mesmas. Achando que ndo valem
nada.

As mulheres que sofrem situagfes de assédio nos espacgos publicos séo
guestionadas quando denunciam, passando por constrangimentos quando sua
palavra ndo basta e quando sdo exigidas provas materiais, 0 que nem sempre é
possivel, pois 0 assédio ndo deixa marcas. Tais situagfes sdo expressoes latentes
do machismo estrutural, que majoritariamente n&o acredita, questiona ou
culpabiliza a vitima, tendo em vista que grande parte da sociedade acredita que a
mulher é culpada pelo mal que padece (LISBOA, 2014).

Dois adolescentes afirmam que as cantadas e olhares podem desagradar
as mulheres, porém ha algumas que gostam. Tal ponto de vista vai ao encontro

do senso comum, que exalta a sensualidade feminina.

Marcos: Ficam timidas. Algumas gostam e outras ndo. Sei la, é gosto.

Carla: Tem algumas mulheres que gostam, mas tem outras que se sentem
acuadas e envergonhadas, com medo até.

Trés adolescentes entrevistadas expressam como se sentem diante de tais
situacdes. E interessante notar que a Joyce enfatiza que quando passa por esse
tipo de situacao néo consegue ficar quieta, questionando o assediador. Pontua-se
que esse tipo de comportamento ndo é comum entre as meninas e mulheres que
vivenciam tais situacgdes, pois tendem a ficar constrangidas e desconfortaveis. As
violagBes que mulheres sofrem cotidianamente sdo consequéncias das relacdes
desiguais de género na sociedade, que segundo Almeida (2007), sdo societais e

relacionais, visto que sdo produzidas nas relacdes sociais.
Ana: Elas se sentem horriveis, pelo menos eu me sinto horrivel.

Karina: Falo por mim, fico com muita raiva.

Joyce: Eu vou falar por mim, eu me sinto muito incomodada, mas eu ndo
consigo ficar quieta. Se mexeu comigo, com certeza vai ouvir gracinha,
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porque eu ndo pedi aten¢éo. Independente da minha roupa, ndo té pedindo
para ser assediada. Eu ndo t6 pedindo me elogie, se eu ndo pedi ndo
faz. Vai escutar gracinha porque eu nao pedi!

A pesquisa Percepcdes sobre seguranca das mulheres nos
deslocamentos pela cidade (INSTITUTO LOCOMOTIVA E PATRICIA GALVAO,
2021), constatou que 69% das entrevistadas ja sofreram de olhares e cantadas
inconvenientes nos meios de transporte e 35% ja sofreram importunacao/assédio
sexual. Segundo Cisne e Santos (2018), as herancas culturais patriarcais
reproduzem a concepg¢ao da mulher como “coisa”, diante disso € comum que
homens justifiqguem os assédios como elogios ou como consequéncias da roupa

ou do comportamento das mulheres.

Pergunta 4: Vocé ja ouviu situacdes que homens por vinganca publicam

“‘nudes” e fotos intimas apds fim do relacionamento afetivo? O que vocé acha

desses comportamentos? Nesta pergunta, todas as respostas convergiram

discordando de comportamentos de homens que compartilham fotos intimas de
mulheres com quem tiveram algum relacionamento afetivo. E unanime ainda a
ndo culpabilizagdo da mulher, o que esta na contramdo do instituido socialmente,

que frequentemente culpabiliza a vitima.

Marcos: Ja ouvi falar na televisdo. Acho errado, porque se ela mandou para
ele ndo é para publicar nada na internet.

Amanda: JA. Horrivel, ndo é certo. E uma coisa intima né.

Joana: Sim, com uma amizade minha. Completamente ridiculo, escroto e
desnecessério.

Joyce: Ja. Infantil, porque se o cara ta fazendo isso para chamar atencao é
porgue ele é revoltado consigo mesmao.

Trés entrevistadas ressaltam que a exposicdo na internet de fotos intimas
fere a intimidade da mulher, ressaltando que o compartilhamento rompeu com a

confianca que a mulher possuia em seu namorado/marido.

Juliana: Sim. Aconteceu isso até & onde eu morava... Eu acho ridiculo.
Provavelmente a mulher confiou nele né.. Como a pessoa vai ficar? Tendo
algo intimo dela exposto assim, para todo mundo, acho ridiculo.

Karina: V&, nunca vi, mas ja ouvi falar. Ah, desnecessario né!? Sei la...ndo
é certo. Porque querendo ou ndo, o corpo é uma intimidade sua.


https://agenciapatriciagalvao.org.br/violencia/81-das-mulheres-ja-sofreram-violencia-em-seus-deslocamentos/
https://agenciapatriciagalvao.org.br/violencia/81-das-mulheres-ja-sofreram-violencia-em-seus-deslocamentos/
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Carla: Sim. Eu acho uma covardia, porque quando vocé tinha alguma coisa
com aquela pessoa, era vocé e aquela pessoa, entdo € intimidade que vocé
td expondo para as outras pessoas por causa de uma vinganca né, raiva
porgue terminou, acabou.

A adolescente Ana ressalta que compartilhar “nudes” € um desrespeito,
independente do género: “Sim. Em novela, nas redes sociais. Eu acho uma falta
de respeito com as mulheres, ndo importa quem seja, ndo importa o género, é
desrespeito’.

Vale salientar que no primeiro bloco foi identificado que todos os sujeitos
entrevistados fazem uso da internet por meio das redes sociais, portanto, de
acordo com as respostas desta questdo ja ouviram falar da “pornografia de
vinganga” e do “cyberbullying”, que consistem no compartilhamento de fotos e
videos em redes sociais sem autorizacdo das pessoas envolvidas (INSTITUTO
PATRICIA GALVAO, 2022). Entende-se que tais atitudes s&o consequéncia do
machismo, que transcende do “mundo real” para o “mundo virtual”. E interessante
observar que os(as) adolescentes ndo culpabilizam as vitimas, ao contrario de
grande parte de homens e mulheres j& adultos que reproduzem julgamentos de
valor sobre as mulheres, especialmente nas situa¢cdes do vazamento de fotos

intimas em que colocam a culpa na mulher que enviou.

Pergunta 5: Vocé acha que as mulheres sédo responsaveis por apanharem

do namorado/marido? Nesta questdo, todas as respostas sao convergentes no

sentido de ndo responsabilizacdo da mulher por sofrer violéncia fisica, porém as
justificativas tiveram algumas particularidades. Salienta-se que segundo a Lei
Maria da Penha, este tipo de agressao é classificado como violéncia doméstica,
tendo em vista que é praticada por parceiro ou (ex)parceiro intimo, independente
de coabitacéo.

Para Marcos e Amanda, a agressao fisica a mulher por parte do

namorado/marido é errada, mas ndo formulam um motivo.

Marcos: Nao, acho errado. Como ele vai bater nela? Nao.

Amanda: N&o. Porque quem bate € que € o errado e ndo a mulher que é
a vitima.

Segundo Ana, “N&o. Ninguém é responsavel por isso. O proprio agressor
é responsavel por isso.” Observa-se na fala da adolescente que a culpa da
violéncia é do agressor e ndo da vitima. Tal concepc¢ao esta em oposi¢ao ao senso

comum que busca justificativas para culpar a mulher pela violéncia sofrida.
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No ponto de vista de Joana, independente de conflitos e motivacdes
ninguém tem o direito de machucar outra pessoa: “Obviamente ndo. Porque
ninguém tem o direito de te machucar. Vocé pode ter traido, ter feito o que for,
vocé ndo tem que apanhar de ninguém.” Tal afirmativa também contraria a
concepcdo hegemonica entre a populacdo adulta, que tende a culpabilizar a
mulher pelo mal que padece (LISBOA, 2014).

Juliana ratifica que a mulher ndo € culpada por sofrer agressdo, mas
chama atencdo para a dependéncia emocional e violéncia psicolégica como

elementos que dificultam o fim de relacionamentos abusivos.

Juliana: N&o. Porque elas nao tém culpa e, as vezes, ficam presas num
relacionamento abusivo, por dependéncia emocional ou até mesmo por
presséo psicoldgica. Como pode ver varios casos que passou no jornal, que
o0 homem fica pressionando, falando que a mulher vai ter que depender dele.
Tem mulher que tem consegue ter forga ou tem alguém para poder ajudar a
falar, outras ja ndo tém.

A adolescente Joyce, ao discordar da culpabilizagcdo da mulher que é
vitima de agressdo, aponta duas novas perspectivas acerca da situacdo. A
primeira diz respeito a educagéo néo violenta por parte dos pais e a segunda, ao
controle e ameaga que homens praticam para ameacar a mulher. Observa-se
como o controle do mundo real é levado para o virtual, quando homens invadem
a privacidade de suas namoradas/companheiras controlando o que as mesmas

fazem nas redes sociais.

Joyce: Ndo. Porque eu acho que ninguém deveria apanhar...assim, tirando
mae e pai, eu ndo acho muito certo bater em filho, mas ndo é esse o
assunto. Namorado nao tem um poder sobre a mulher de “nossa, nao fez
isso, eu vou bater em vocé’, “que conversa é essa no celular, vou bater em

rY

vocé”, ndo. E totalmente errado!

Karina afirma: “Ngo. Ah...sei la. Nao acho que ela ndo tem culpa, mas ndo
sei porque. Nao tenho uma opinido certa. Tenho 2 pensamentos sobre isso, to
com um pensamento que ndo sei falar para vocé, mas se ela ndo quisesse
apanhar ela ... sei la. Ndo sei te dizer o porqué ela ndo ter culpa.” Se observa no
relato da entrevistada contradicdo de pensamento, tendo em vista que
inicialmente ela discorda, porém ao buscar justificativa fala “se ela quisesse”’,
dando a entender que a mulher poderia evitar a situacdo de violéncia. Levando
em consideragdo que 0 machismo esta presente nas relagbes cotidianas, é
comum as mulheres reproduzirem tais concepc¢des, ainda mais uma adolescente

que estad em fase de formacgé&o de principios e valores em um contexto social em
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que o conservadorismo esta em alta. Lima e Lima (2020) salientam que o avango
do neoconservadorismo na educacéao fomenta a depreciacdo das discussoes de
género, propagando valores tradicionais, que fortalecem as relagbes desiguais
entre os géneros.

Considerando que a interpretacdo de sentidos relaciona o conteldo
verbalizado com o contexto subjetivo e objetivo dos entrevistados, a resposta da
adolescente Carla nesta questdo chama atencdo, pois a mesma relatou

presenciar seu pai agredir verbalmente e fisicamente sua mae.

Carla: Nao. Porque, se a mulher... ndo tem como pedir isso. S6 se a mulher
agredir primeiro né? Ela bater primeiro no cara, ai o cara foi e revidou, mas
porque ela bateu primeiro no cara. Agora nessa dele bater primeiro nela, é
ridiculo.

Na primeira leitura, considerei peculiar a fala, pois embora ela afirme que
a mulher ndo tem culpa pela agressao sofrida, complementa afirmando que a
agressao é legitima caso a mulher agrida primeiro o homem. A partir disso, indaga-
se: vivenciar um contexto de violéncia gera sentimento de rivalidade? Um ato de
violéncia justifica outra violéncia? Cano (2007) acredita que em ambientes em que
a violéncia é comum, as pessoas naturalizam seu uso, havendo anuéncia social

para certos tipos de violéncia.

Pergunta 6:_Vocé considera os exemplos acima situacdes de violéncia?

Por qué? Nesta questdo, todos(as) adolescentes afirmaram que as situacbes
anteriormente perguntadas sdo exemplos de violéncia de género, pontuando que
podem gerar danos psicologicos as mulheres, o desrespeito, 0 sentimento de
superioridade masculina, a desvalorizagdo feminina e alguns tipos de violéncia.

Vale salientar que o poder e o controle socialmente dados aos homens,
por meio dos sistemas simbdlicos de dominacdo, se expressam em acdes
violentas, em frases machistas, na desigualdade no mundo do trabalho e na
culpabilizacdo das vitimas. Segundo Soares (2018), ha uma miopia social
embasando as violéncias contra as mulheres, tendo em vista a histérica formacao
hierarquica de poderes entre 0s géneros.

O Marcos d& énfase na diferencga salarial como expresséo da violéncia de
género: “Sim. Como o homem vai receber mais que a mulher pelo mesmo

trabalho. Todos sao violéncia.”
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J& a adolescente Karina afirma que sim, mas verbaliza dificuldade em
explicar a razdo: “Sim. Querendo ou ndo, sei |4, € um tipo de violéncia (...). Eu to
com um pouco de vergonha, ndo to sabendo falar para vocé o que té pensando”.

As justificativas apresentadas por trés adolescentes estao na diregao da
violéncia simbdlica, pois salientam a domina¢cdo masculina, a desvalorizagcdo
feminina e o machismo nas relagbes sociais. Retomam-se as reflexdes de
Bourdieu (1989) acerca do termo for¢ca simbdlica, enquanto forma de poder que é
exercida sobre os individuos sem qualquer tipo de coacao fisica, fomentando
expressdes da violéncia simbdlica contra as mulheres, que sdo ainda mais

invisibilizadas.

Ana: Sim. Porque isso desrespeita as mulheres.

Joana: Sim. Porque todas elas mostram que o homem é superior. Dizem
gue o homem é feito para estar |la em cima e a mulher |& embaixo. Porque
desde o principio nossa sociedade é machista! Que a mulher sempre tem
gue estar em um lugar abaixo, fazer uma coisa a menos porque o0 homem
tem que ser o provedor da casa e a mulher cuidar dos filhos!

Carla: Sim. Porque, € uma coisa que vai acabando com o poder da mulher,
por mais que a gente ndo tenha um poder, é uma violéncia que vem... que
desvaloriza a gente.

As adolescentes Amanda e Joyce apontam alguns tipos de violéncia contra

a mulher:

Amanda: Sim. Porgue tem varios tipos de violéncia, a verbal, assédio.

Joyce: Acho que sim... s6 que néo sei explicar. Pode ser visual, verbal, que
tem o cara que xinga vocé achando que ta elogiando, sendo que ndo tem
I6gica.

Juliana: Sim. Porque causa danos psicologicamente na mulher e uma
indiferenca.

Segundo a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres, s&o tipos de violéncia contra a mulher a violéncia doméstica
(psicolégica, sexual, fisica, moral e patrimonial), a violéncia sexual, o abuso,
trafico e exploragdo sexual, o assédio sexual no trabalho, o assédio moral e a
violéncia institucional. Identifica-se nas falas dos sujeitos entrevistados o

reconhecimento de algumas dessas modalidades de violéncia.

Pergunta 7: Vocé ja observou no seu dia a dia algum tipo violéncia contra

as mulheres gue avalie que elas ndo sofreriam se fossem homens? Se sim, qual?
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Todos(as) os(as) adolescentes ja observaram ou presenciaram situacoes
em que mulheres sofreram violéncia exclusivamente por serem mulheres. As
situacdes exemplificadas envolvem assédio na rua, agressao fisica e verbal e
violéncia doméstica. Segundo a pesquisa Visivel e Invisivel: a vitimizacdo de
mulheres no Brasil, (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA E DATA
FOLHA, 2021), 1 em cada 4 brasileiras a partir de 16 anos ja sofreu algum tipo de
violéncia, evidenciando que este fendmeno esta presente no cotidiano de todas

s

nos.

Juliana: Eu acho que j4, ndo sei. Nao me lembro assim, mas a gente sempre
vé uma mulher sofrendo assédio, ouvindo um 'assobio’, “nossa que gata, oh
la em casa”.

Amanda: Ja. O assédio por causa da roupa.

Lisboa (2014) salienta a complexidade da “violéncia de género”
considerando que esta além da forcga fisica, como nas falas abaixo, pois envolve
também as violéncias invisiveis e simbolicas, como exemplificado por Juliana e
Amanda acerca de cantadas e assédio por causa da roupa, cujas consequéncias

produzem os mesmos danos ou até mais que acoes fisicas.

Marcos: S6 bater que eu vi na rua. Ja vi homem batendo em mulher.

Ana: Sim. Na escola, quando uma menina e um menino estavam discutindo
aborto ele foi socar a cara dela. Ele até teve que ir para a turma de manha
pra ndo ter mais briga.

Joyce: Ja. Cara, teve um dia que eu tava voltando de um show com minha
irma e tinha uma mulher apanhando muito por simplesmente ter bebido.
Tipo, ela tava apanhando do namorado dela ... Apanhou porque bebeu, se
fosse um cara, se fosse ele talvez ndo estaria apanhando como ela
apanhou. Ela apanhou porque era mulher, porque tava dangando, tava
praticamente do meu lado, ai o cara ja tava olhando, ela dancava, ele
puxava o cabelo dela, falava para ela parar e ai quando acabou tudo, foram
para essa rua e ela comecou a apanhar muito.

Duas adolescentes citam exemplos relacionados a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, pois foram praticadas por parceiros intimos. Entretanto,
uma verbaliza ter presenciado a situacdo de violéncia em seu nucleo familiar e a

outra ter visto na internet:

Karina: No meu dia a dia ndo. Ja vi noticias na internet. Ja vi sobre o fim do
relacionamento, que o homem né&o aceita e machuca a mulher.” Tal
comportamento.
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Carla: Sim. Minha mae, minha avé que ja sofreram, minha tia também.

A situacdo apresentada por Joana explicitamente expbe uma violéncia
verbal, porém, implicitamente, a prdpria adolescente percebe que tal violacdo
ocorreu porgque a professora envolvida era uma mulher e o responséavel do aluno
um homem. Diante disso, concorda-se com Lisboa (2014) que entende a
desigualdade entre os géneros como origem da discriminacdo sexista das

violéncias de género.

Joana: Vamos ve... como eu fago curso normal, a gente tava lidando com
um dos pais, pois teve um dia que um dos alunos, a gente pediu para abrir
a mochila, so que ele ficou brincando com a minha cara e ai a gente abriu
a mochila e estava cheio de “tapuru” pois tinha resto de comida... A
professora foi falar com o pai da crianca, que € sempre um homem que
busca, ele aumentou o tom de voz, falando que ela ndo deveria se
intrometer, que o filho é dele e quando o porteiro chegou, ele ficou falando
baixo e manso. Simples assim!

Para Gomes, Minayo, Silva (2005) a remuneracdo menor da mulher para
0 mesmo trabalho, a discriminacdo por caracteristicas de género ou aparéncia, o
assédio sexual sdo exemplos da violéncia social presente no cotidiano. Nos
relatos das entrevistadas, se observa algumas dessas violagbes, bem como

violéncia simbdlica e invisivel que esta por tras das formas mais brutais.

Pergunta 8: Vocé ja participou de alguma atividade que debatesse sobre

as violéncias que mulheres sofrem por serem mulheres? Se sim, onde? E como

foi a discussdao? Vocé acha gue esse tipo de debate é para ter participacdo de

homens? Durante a entrevista esta pergunta foi desmembrada em duas partes. A
primeira com o objetivo identificar se os(as) entrevistados(as) ja participaram de
alguma atividade que debatesse o tema da violéncia de género e a segunda parte
se acham que em tal debate deve haver participacdo de homens.

Apenas 3 adolescentes afirmaram ja ter participado de atividades que
debatessem acerca das violéncias sofridas pelas mulheres por serem mulheres

nas escolas que estudam.

Joana: Sim, todo més. Na minha escola sempre tem. L& na escola, tipo
assim, tudo vira debate. Tudo, tudo, tudo! (...) Eu estou tdo acostumada que
ja acho que é uma coisa cotidiana.

Karina: Sim, na escola. A maioria nao concorda com a violéncia. Minha
escola tem mais meninas porque é formacéo de professora.
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Joyce: Sim, na escola. Foi bem dividido, eu me surpreendi porque a maioria
que estava defendendo as mulheres eram os homens. Eram 0s meninos da
minha sala, a maioria defendendo as mulheres, e as proprias mulheres
estavam se rebaixando.

Chama atencéo na fala da Joyce que os meninos defenderam mais as
meninas do que elas préprias. Tal situacdo € consequéncia do machismo
estrutural, em que mulheres reproduzem discursos de inferiorizacdo do que é
atributo feminino bem como da rivalidade construida entre as mulheres. Segundo
Carloto (2001), os espacos de socializacdo e aprendizado tendem a reforcar
preconceitos e estere6tipos dos géneros, baseando-se, sobretudo, nas diferencas
biol6gicas para naturalizar a dominagao masculina.

Cinco adolescentes responderam nunca ter participado de atividades que
discutissem a questdo da violéncia de género, entretanto, a resposta da Juliana
se destacou, pois menciona o machismo por parte da diretora da escola e critica

mulheres que ndo apoiam outras mulheres.

Juliana: Nao. Nao, nunca falou sobre isso ndo, ainda mais na escola que
as vezes a propria diretora é machista... o que me assusta assim é vé uma

LA TH

mulher, ao invés de defender outra mulher, “‘ndo, é a roupa”, “isso é, ta

vendo, claro que vai ser assediada com uma roupa dessa”, hdo né, pelo

amor de Deus. Algumas mulheres reproduzem esses julgamentos,
entendeu.

A socializagdo de mulheres na ordem patriarcal fomenta valores,
concepgbes e comportamentos machistas das préprias mulheres levando em
consideracao que “o sexismo nao é somente uma ideologia, reflete, também, uma
estrutura de poder, cuja distribuicAo € muito desigual, em detrimento das
mulheres.” (SAFFIOTI, 2015, p.37).

Vale salientar que as politicas publicas e leis de enfrentamento a violéncia
contra mulher estabelecem a realizagédo de discussdes e campanhas educativas
que visem desconstruir padrdes de sociabilidade que fomentem as desigualdades
e as violéncias de género. Segundo a Lei Maria da Penha, os curriculos escolares
deveriam ensinar contetdos relativos aos direitos humanos e equidade de género,
entretanto, a maior parte dos(as) entrevistado(as) afirmou n&o ocorrer tais
atividades em suas escolas.

Referente a opinido sobre a participacdo dos homens nas discussfes
relacionadas as violéncias de género, todos 0s sujeitos entrevistados concordam

gue sim, sendo relevante destacar 5 justificativas para tal participacao.
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Segundo Juliana, “Sim, eu acho que sim. Que talvez tomem vergonha na
cara (risos).” Embora tal juizo de valor seja expresséo legitima de indignacao,
cabe ressaltar que também é uma forma de condenacdo dos homens que,
segundo Saffioti (2015) e Bourdieu (2012), encontram-se igualmente enredados
nessa estrutura de dominacdo masculina — ndo sem experimentar diversas
vantagens com isso.

No relato de 2 adolescentes identifica-se a importancia do diadlogo entre
homens e mulheres como estratégia para desconstru¢cdo de pensamentos e
valores que fomentam as violéncias de género. Lisboa (2014) destaca a relevancia
de desenvolver programas para adolescentes e jovens construirem relagdes
baseadas no respeito entre as pessoas para reducdo das violéncias contra as

mulheres.

Karina: Sim, até para eles falarem sobre o que pensam.

Ja Ana afirma “Sim, é bom ter a opinido de todo mundo, para todo mundo

se conscientizar.”

A adolescente Carla (adolescente que vivenciou a violéncia doméstica)
pontua que seu irmdo sera um homem diferente, pois sua mée o educou para

respeitar as mulheres.

Carla: Sim. Até porque meu irmao vai ser um dos homens que vai saber
responder tudo isso ai. Porque na educacdo da minha mé&e ele é um
menino exemplar, vai ser muito diferente do meu pai.

A fala abaixo, da adolescente Joyce, apresenta importantes elementos

para reflexao:

Sim. Para eles aprenderem o que nao € para fazer, porque eu acho que eles
sdo meio burros (risos). Pra aprenderem e terem consciéncia do que nao é
para fazer e o que é para fazer diante de uma mulher. Acho que na escola
deveria ensinar isso também, porque as vezes em casa € 0 que mais sempre
acontece, entdo os caras nao vao ensinar. Mas nas escolas eu acho que
seria uma boa pauta, porque as criancas estdo aqui e elas sdo o futuro,
entdo seria bom ensinar isso nas escolas também.

Inicialmente ressalta a importancia do aprendizado masculino acerca do
gue fazer ou nao fazer diante das mulheres. Além disso, ressalta a seriedade de
as instituicdes de ensino abordarem tal tematica ao considerar que os valores
machistas estdo presentes nas relacbes familiares. Por fim, salienta que as

criancas sao o futuro da sociedade, por isso é de suma importancia o investimento
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na desconstrucdo do conservadorismo que fomenta e legitima a dominacéo
masculina nos espacos publicos e privados. Diante disso, ratifica-se a relevancia
da proposicéo de Lisboa (2014) ao escrever que o poder publico deve promover
politicas publicas comprometidas com o combate aos preconceitos,

discriminacdes e violéncias baseadas no género.
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Considerag®es finais

O Cadigo de Etica do/a Assistente Social (1994) estabelece 11 principios
fundamentais para o exercicio da profissdo no Brasil, demonstrando para a
sociedade que esta categoria tem um projeto profissional comprometido com a
liberdade, a defesa intransigente dos direitos humanos, ampliagdo da cidadania,
posicionamento a favor da equidade e justica social, empenho na eliminacao de
todas as formas de preconceito, exercicio profissional sem ser discriminado ou
discriminar por motivo de raca, género, orientagdo sexual, religido, classe social,
etc., dentre outros que ratificam o compromisso ético-politico de assistentes
sociais nos espacos sicio-ocupacionais e nas instituicdes académicas.

As pesquisas em Servigo Social, especialmente as desenvolvidas nos
programas de poés-graduacdo, constituidos por Mestrado e Doutorado
académicos, buscam contribuir com o aprimoramento intelectual fomentando
reflexbes tedricas e praticas acerca das expressdes da questao social. Nos
dltimos anos, as pesquisas desenvolvidas nos supracitados niveis de formacéo
compdem o acervo de produgfes das Ciéncias Sociais e Humanas, com objetos
de estudo tedricos, mas também empiricos, isto €, com questdes que partiram de
problemas sociais cotidianos e foram elaboradas e enunciadas a luz de
referenciais teoricos.

Nesta perspectiva, ratifica-se que 0s questionamentos propostos neste
estudo, bem como seu objetivo — que consiste na analise compreensao de
adolescentes acerca dos reflexos culturais do machismo com violéncias sofridas
por mulheres atualmente —, estdo em consonancia com as preocupagdes éticas,
politicas e tedricas do Servigo Social ao se debrucarem sobre aspectos culturais
do machismo, patriarcalismo e sexismo que fomentam as desigualdades e
violéncias de género. Espera-se que este estudo colabore com profissionais,
particularmente assistentes sociais que atuam com criangas e adolescentes, ao
inserir em seu cotidiano o debate da equidade de género, visando a
desconstrucdo de valores que reproduzem a dominacdo masculina, desde as
expressdes mais sutis as mais brutais. Conforme apontado na sec¢do sobre
adolescéncia, estes sujeitos estdo em fase de desenvolvimento, aprendizagem e
consolidacdo de valores morais; diante disso, trabalhar com esta tematica € uma
importante estratégia na prevengao a violéncia contra mulher.

No ambito académico, aponta-se que esta pesquisa pode colaborar com

demais estudos relacionados a violéncia de género, que é um grave problema
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social em todas as sociedades. Reconhecendo a relevancia dos resultados
obtidos com a pesquisa — discutidos mais adiante —, salienta-se também a
importancia de gerar mais questionamentos que respostas apés a producédo da
dissertacdo, considerando que o conhecimento € dindmico e estd em constante
discusséo.

O referencial tedrico adotado neste estudo possibilitou identificar
elementos culturais simbdlicos que construiram a dominagdo masculina, tais como
a divisdo sexual do trabalho, o homem como provedor e detentor de poder na
esfera publica, a centralidade do casamento na vida da mulher, a valorizacdo do
papel de cuidadora na esfera doméstica, concepgbes religiosas que
subalternizaram o lugar na mulher e sua obediéncia ao marido, o discurso
cientifico conservador que fez uso das diferengas biologicas como justificativa
para dominagdo masculina, as artes e a literatura que retrataram as mulheres
como sensiveis e frageis a espera de seu principe encantado, dentre outros
elementos culturais que, no decorrer dos séculos, naturalizam as desigualdades
de género.

Ao olhar para a atualidade, observam-se significativos avancos legais nas
relagbes de género e problematizacdo em varias esferas da sociedade, contudo
0s elementos supramencionados ainda sdo considerados naturais por grande
parte de homens e mulheres. Diariamente mulheres sé&o criticadas quando n&o
desejam casar ou ter filhos, quando se posicionam como feministas, quando
escolhem profissbes tradicionalmente masculinas, quando questionam a
desigualdade salarial e ndo seguem os estereétipos do ser mulher. E elementar
ainda pontuar que 0s espacos e papéis conquistados nas ultimas décadas nao
descontruiram os tradicionais, considerando que significativa parte de mulheres
atualmente, mesmo inseridas no mercado de trabalho remunerado, continua
sendo as principais responsaveis pelo cuidado com a casa e com os filhos, sendo
entdo provedoras e cuidadoras.

Além das desigualdades nos espagos publicos e privados mencionados,
meninas e mulheres todos os dias enfrentam frases machistas, cantadas
indesejadas, assédio nos meios de transporte, escolas/universidades e espacos
de trabalho, s&o abusadas sexualmente por familiares, amigos, vizinhos e
estranhos, sofrem violéncia doméstica, tém fotos intimas divulgadas em redes
sociais, sao brutalmente assassinadas por homens que nao aceitam o término do
relacionamento, sendo frequentemente culpabilizadas pelas violéncias sofridas.

Tal culpabilizacdo tem relagdo com a cultura machista e patriarcal que subsidiou
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a formacao da sociedade brasileira, desde o periodo da colonizacédo até os dias
de hoje, sendo um grande desafio seguir na contraméo do instituido.

Na perspectiva de colaborar com o enfrentamento as desigualdades e
violéncias de género, esta pesquisa buscou entender se e como a geragao atual
de adolescentes identifica tais violagbes e se atribuem as mesmas a cultura
machista em que esta inserida. E importante reiterar a relevancia social de
compreender o que adolescentes pensam, bem como inserir o debate de tal
temética no cotidiano dos mesmos como estratégia de desconstrucdo de
preconceitos e valores tradicionais, tendo em vista que estes sujeitos estdo em
condi¢cdo peculiar de desenvolvimento e que suas experiéncias e aprendizados
nesta fase irdo impactar diretamente seu modo de ser na vida adulta.

Conforme j& explicitado, a analise do material empirico obtido com as
entrevistas teve como método a interpretacdo de sentidos, sendo organizado em
3 eixos, de acordo com o roteiro estruturado. O primeiro bloco, analise do perfil
dos(as) adolescentes entrevistados(as), possibilitou conhecer o lugar de fala dos
sujeitos entrevistados, 0 que enriquece a analise, pois é possivel explorar o
conteudo verbalizado em articulacdo com o contexto social em que 0s mesmos
estdo inseridos. ldentificou-se que os(as) adolescentes residem em bairros
populares do Rio de Janeiro, quase todos se declaram pretos/pardos, com idade
entre 14 e 17 anos, inseridos no sistema educacional e com composicdes
familiares diversas. Todos tém acesso a internet e utilizam as principais redes
sociais, sendo possivel, a partir dessa realidade, planejar a producdo de
contetdos estratégicos para este publico, via midias sociais, com o objetivo de
desconstruir e desnaturalizar concepg¢des que legitimam as desigualdades e
violéncias de género.

No segundo bloco, sentidos atribuidos por adolescentes no tocante aos
papéis sociais de homens e mulheres na sociedade e machismo, observou-se que
os(as) entrevistados(as) relacionam o papel da mulher atualmente a liberdade de
escolha, a luta por seus direitos, como vitimas de violéncia e com comportamentos
baseados em valores transmitidos pela familia. No que tange a hierarquia social
entre homens e mulheres, as 7 meninas entrevistadas concordam que existe
distribuicdo desigual de poder, usando como exemplos a diferenca salarial e o
sentimento de poder e superioridade que homens possuem. J& 0 menino
entrevistado afirmou ndo haver, revelando que desde a infancia pessoas do
género masculino tém percepcgdes e experiéncias distintas das que sdo do género
feminino. Ja em relagdo a categoria machismo, 3 adolescentes afirmaram néo

saber definir e 5 relacionaram o termo a desqualificacéo e objetificacdo da mulher,
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desrespeito e desigualdades, citando como exemplos em seu cotidiano situagdes
em que as mulheres ndo poderiam participar, a proibicao de trabalhar por parte
de um homem, o assédio nos espacos de trabalho e nas ruas por causa da roupa,
falas ameacgadoras de homens para coagir mulheres e violéncia doméstica.

O ultimo bloco buscou identificar se adolescentes compreendem situacdes
de desigualdades de género como formas de violéncia contra mulheres. Quase a
totalidade de respostas foi convergente no sentido de discordar da diferenca
salarial entre homens e mulheres, da divulgacao de fotos intimas ap6s o fim do
relacionamento afetivo e da responsabilizacdo da mulher que sofre violéncia fisica
do marido/namorado; de concordar que mulheres sofrem com assédio em
escolas, universidades e locais de trabalho e que se sentem desconfortaveis e
constrangidas quando recebem olhares e cantadas nos respectivos espacos. Vale
salientar que os(as) adolescentes nédo culpabilizam as mulheres pelas situacdes
de violéncia, mas sim os assediadores/agressores, concordando que todos os
exemplos dados sédo expressdes da violéncia de género e exemplificando outras
situagbes que ja observaram em seu dia a dia. Embora as legislagbes
direcionadas ao enfrentamento da violéncia contra a mulher preconizem que este
tema deva ser inserido nas atividades escolares e em campanhas educativas,
somente 3 adolescentes afirmaram ja ter participado de alguma atividade com o
tema, demonstrando caréncia de a¢des preventivas, que sdo de suma importancia
pois os dados acerca desta violacdo expdem que leis com punicdes mais duras
nao foram suficientes para reducao dos indices.

Diante do exposto, compreende-se que o0s(as) adolescentes
entrevistados(as) percebem em seu dia a dia reflexos culturais do machismo e
algumas expressdes das desigualdades e violéncias de género, mas ao contrario
de grande parte da populacdo adulta, ndo apresentam um discurso culpabilizador
das vitimas. Essa constatagéo é de suma importancia, considerando que sistemas
simbdlicos de dominacdo masculina naturalizaram a submissdo da mulher, em
que esta era tratada como “coisa” e responsavel pelo mal que padece. Assim,
ressalta-se o mérito de fomentar debates e reflexdes, especialmente com esta
faixa etéria, acerca de valores, falas e comportamentos machistas e patriarcais
que se transmutam em desigualdades e violéncias contra as mulheres.

No que tange aos desafios deste estudo, considera-se que 0s principais
foram os processos burocraticos necessarios para realizacdo de pesquisa com
seres humanos, a entrada no campo e a aproximacdo com O0s sujeitos
entrevistados, considerando que a pesquisadora ndo mais mantinha relacdo

profissional com a instituicdo e vinculo com os(as) adolescentes. Entretanto, tais
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fatores ndo geraram prejuizos na execucdo da pesquisa de campo, mas séo
elementos importantes para serem pontuados como parte do processo de
pesquisar.

Destaca-se como beneficios da pesquisa que o falar e pensar de
adolescentes sobre esse assunto pode gerar contribuicdo para seu
relacionamento com as outras pessoas, como também para estudos e politicas
publicas relacionadas ao enfrentamento das violéncias contra as mulheres no
pais. No ambito académico, acredita-se que essa pesquisa colabore com
discussbes relacionadas a género, desigualdade de género, violéncia contra a
mulher e adolescéncias, tematicas caras ao Servi¢o Social brasileiro.

A partir das reflex6es produzidas com a analise das entrevistas suscitam-
se algumas questdes, que podem se transformar em futuros objetos de pesquisa,
tais como: A discordancia de adolescentes acerca das desigualdades de género
pode impactar na redugdo dos indices de violéncia contra a mulher? A n&o
culpabilizagdo de mulheres que sofrem violéncia por adolescentes tera impacto
na cultura machista que tende a culpabilizar a mulher pelo mal que padece? Como
a disseminagdo do acesso a internet entre adolescentes, com maior volume de
informacdes, impacta em concepc¢des relacionadas as relacdes entre homens e
mulheres? Como mensurar os efeitos dos questionamentos feministas na
desconstrucdo de valores machistas e patriarcais em pessoas nascidas a partir
dos anos 2000? E possivel observar a desnaturalizacéo de valores simbélicos de
dominagdo masculina entre a populagéo jovem?

Por fim, ratifica-se que os processos de pesquisar e de elaborar a
dissertacdo foram desafiadores, considerando os procedimentos burocraticos
para realizar pesquisa com seres humanos e os desafios durante a pesquisa de
campo, e enriquecedores, tendo em vista 0 amadurecimento tedrico e analitico a
partir das leituras e do exercicio de produgéo de conhecimento tomando por base

dados empiricos em sua articulagdo com teorias.
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7
Apéndices

Apéndice 1: Roteiro
Bloco 1: Perfil
Sexo/género: Idade:
Escolaridade: Cor:
Renda familiar: Religido:

Composicao familiar:
Bairro e Municipio:
Tem acesso a internet? Usa redes sociais? Quais?

Bloco 2: Sentidos atribuidos por adolescentes acerca dos papéis sociais de
homens e mulheres na sociedade e machismo.

1.
2.

Como vocé define o papel da mulher na sociedade atualmente?

Como vocé acha que é a distribuicdo de poder entre homens e mulheres
atualmente?

O que vocé pensa quando escuta a palavra “machismo”?

Vocé poderia citar algum exemplo do machismo no cotidiano?

Bloco 3: Compreenséo das desigualdades de género como formas de violéncia
contra mulheres.

1.

Mulheres recebem salario menor que dos homens para o mesmo trabalho.
O que vocé acha disso?

Vocé acha que mulheres sofrem com assédio em escolas, universidades
e espacos de trabalho?

O que vocé acha que mulheres sentem quando recebem olhares e
cantadas de homens nas ruas, no transito e nos meios de transporte?
Vocé ja ouviu situagdes que homens por vinganga publicam “nudes” e fotos
intimas apdés fim do relacionamento afetivo? O que vocé acha desses
comportamentos?

Vocé acha que as mulheres sdo responsaveis por apanharem do
namorado/marido?

Vocé considera os exemplos acima situacdes de violéncia? Por qué?
Vocé ja observou no seu dia a dia algum tipo violéncia contra as mulheres
gque avalie que elas néo sofreriam se fossem homens? Se sim, qual?
Vocé ja participou de alguma atividade que debatesse sobre as violéncias
que mulheres sofrem por serem mulheres? Se sim, onde? E como foi a
discussd@o? Vocé acha que esse tipo de debate é para ter participacdo de
homens?
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Apéndice 2:Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro & Departamento de
Departamento de Servigo Social ﬁ D“ Servigo Social
Programa de Pés-Graduacao de Servigo Social - |= e T

Mestrado em Servico Social 3 )a ) El

Prezado(a) adolescente,

Vocé esta sendo convidado (a) a participar como voluntério (a) da pesquisa
intitulada Machismo e violéncia contra a mulher: das raizes socioculturais ao olhar
de adolescentes atendidos no Nucleo de Estudos da Saude do Adolescente, de
responsabilidade da aluna Leticia Marques Brotto, mestranda em Servi¢co Social
do Programa de P4s-Graduagdo em Servigo Social da Pontificia Universidade
Catodlica do Rio de Janeiro (PUC-RI0), orientada pelo professor Dr. Antonio Carlos
de Oliveira.

A pesquisa tem como objetivo analisar o que adolescentes sabem e
pensam sobre relacdes entre homens e mulheres na nossa sociedade. Sua
participacao € voluntaria e autorizada por seu responsavel, porém vocé so precisa
participar da pesquisa se desejar, pois é um direito seu e ndo terd nenhum
problema na sua relacdo com o NESA se desistir. Informo também que vocé néo
tera nenhum gasto ou ganho financeiro por participar da pesquisa.

Sua participagéo ocorrerd atraveés de uma entrevista, realizada no Nucleo
de Estudos da Saude do Adolescente, que deve durar cerca de 30 minutos, e sera
gravada e depois transcrita, com algumas perguntas relacionadas ao perfil
socioecondmico familiar, suas percepcdes acerca dos papeéis sociais e das
desigualdades entre homens e mulheres na sociedade e se vocé identifica formas
de violéncia contra mulheres no cotidiano. Os possiveis riscos relacionados a esta
pesquisa podem envolver constrangimentos, desconforto ou vergonha, caso
ocorram tais situacdes vocé podera interromper ou encerrar a entrevista a
gualguer momento. Além disso, se for necessario poderei encaminha-lo para
atendimento com algum profissional da equipe do NESA.

Referente aos beneficios da pesquisa, falar e pensar sobre esse assunto
pode trazer contribuicdo para seu relacionamento com as outras pessoas, a
possibilidade de refletir sobre a influéncia do machismo em sua vida, acesso a

conhecimentos que podem auxiliar na prevencéo de envolvimento em situacdes
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de violéncia, como também para estudos e politicas publicas relacionadas ao
enfrentamento das violéncias contra as mulheres no pais. Em nenhum momento
havera sua identificacao, de seu responséavel ou de qualquer outra pessoa a quem
se referir, sendo alteradas ou retiradas quaisquer informagdes que possam levar
a tal identificacdo. Os resultados da pesquisa poderdo ser publicados e/ou
divulgados em eventos cientificos e ainda assim a identidade sera confidencial,
garantindo o absoluto sigilo das informa¢des. Todo o conteldo das entrevistas
ficard guardado em computador, sob responsabilidade dessa pesquisadora, pelo
periodo de 5 (cinco) anos e apds sera destruido.

Quando a pesquisa estiver concluida, vocé tera livre acesso aos seus
resultados, que poderdo ser obtidos na dissertacdo de mestrado, cujo titulo sera
Machismo e violéncia contra a mulher: das raizes socioculturais ao olhar de
adolescentes atendidos no Nuacleo de Estudos da Saude do Adolescente.
Pretendo, ainda, realizar uma palestra no NESA para divulgacdo dos resultados.
Vocé também podera ter acesso direto ao conteudo, bastando manifestar seu
interesse através de meu endereco de e-mail, que consta ao final desse
documento, que segue assinado em duas vias, ficando uma com vocé e outra
comigo.

Esta pesquisa foi avaliada e autorizada pela Camara de Etica em Pesquisa
da PUC-Rio e pelo Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Sociais, Sociais
Aplicadas, Humanas, Letras, Artes e Linguistica da Universidade Federal
Fluminense. O Comité de Etica em Pesquisa é um colegiado responsavel pelo
acompanhamento das acdes deste projeto em relacdo a sua participacdo, a fim
de proteger os direitos dos participantes desta pesquisa e prevenir eventuais
riscos. Em caso de duvidas, além de poder retird-las comigo ou com meu
orientador, vocé também pode entrar em contato com a Camara de Etica ou o
Comité de Etica acima informados, cujos contatos estdo ao final desse

documento.

Eu aceito participar

da pesquisa acima citada e informo ter entendido as coisas ruins e as coisas boas
que podem acontecer. Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que a
gualguer momento, posso desistir da participacdo sem qualquer prejuizo. A

pesquisadora tirou minhas dulvidas e conversou com 0S meus responsaveis.
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Recebi uma via deste termo de assentimento, devidamente assinada pela
pesquisadora, e li e concordo em participar da pesquisa.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do(a) adolescente Assinatura da pesquisadora

Contato dos responsaveis da pesquisa:

Leticia Marques Brotto — discente do Mestrado em Servico Social na PUC Rio. Tel. (21) 99425-629.
E-mail: leticiabrotto@hotmail.com

Prof. Dr. Antonio Carlos de Oliveira — orientador e professor da PUC Rio. Tel.: (21) 3527-1290
(ramal 2393). E-mail: antoniocarlos@puc-rio.br.

Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Sociais, Sociais Aplicadas, Humanas,
Letras, Artes e Linguistica - Campus da UFF da Praia Vermelha — Instituto de Fisica — 3°
andar (Torre nova) Telefone: (21) 2629-5119 — E-mail: cephumanasuff@gmail.com

Camara de Etica em Pesquisa PUC Rio

End.: Rua Marqués de S&o Vicente, 225 — Edificio Kennedy, 2° andar. Gavea, Rio de Janeiro, RJ.
Telefone: (21) 3527-1618.
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Apéndice 3:Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro & Departamento de
Departamento de Servigo Social ﬁ D“ Servigo Social
Programa de Pés-Graduacao de Servigo Social g—a 4 l
Mestrado em Servigo Social Y J ) E\
Prezado (a) responsavel,

O/A adolescente estd sendo

convidado (a) a participar, como voluntério (a), da pesquisa intitulada Machismo e
violéncia contra a mulher: das raizes socioculturais ao olhar de adolescentes
atendidos no Nucleo de Estudos da Saude do Adolescente, de responsabilidade
da aluna Leticia Marques Brotto, mestranda em Servi¢co Social do Programa de
P6s-Graduacao em Servigo Social da Pontificia Universidade Catdélica do Rio de
Janeiro (PUC-RI0), orientada pelo professor Dr. Antonio Carlos de Oliveira.

A pesquisa tem como objetivo analisar o que adolescentes sabem e
pensam sobre relagdes entre homens e mulheres na nossa sociedade. Falar e
pensar sobre esse assunto pode trazer contribuicdo para o relacionamento de
adolescentes com as outras pessoas, estudos e politicas publicas relacionadas
ao enfrentamento das violéncias contra as mulheres no pais, por meio da
educacao dos adolescentes e jovens, a possibilidade de refletir sobre a influéncia
do machismo no cotidiano social e producdo de conhecimentos que podem
auxiliar na prevencdo de envolvimento em situagfes de violéncia, tanto na
condig&o de vitima como de autor/a.

A selecdo do(a) adolescente para este estudo foi feita devido ao
acompanhamento de saude no Nuicleo de Estudos da Saude do Adolescente. A
participacdo ocorrera através de uma entrevista que sera gravada e depois
transcrita, com duracdo média de 30 minutos, em que o/a adolescente respondera
algumas perguntas relacionadas ao perfil socioeconémico familiar, as percep¢cdes
acerca dos papéis sociais e das desigualdades entre homens e mulheres na
sociedade e se identificam as formas de violéncia contra mulheres no cotidiano.
Todo o conteado das entrevistas ficara guardado em computador, sob
responsabilidade dessa pesquisadora, pelo periodo de 5 (cinco) anos e apos sera

destruido.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 2112981/CA


PUC-Rio- CertificagcaoDigital N°2112981/CA

139

A participac@o do/da adolescente é voluntaria e a qualquer momento da
pesquisa vocés poderdo desistir e retirar o consentimento, ndo gerando nenhum
tipo de prejuizo no atendimento no NESA. Os possiveis riscos relacionados a esta
pesquisa podem envolver constrangimentos, desconforto ou vergonha, caso
ocorram tais situagBes o/a adolescente podera interromper ou encerrar a
entrevista. Além disso, se for necessario poderei encaminha-lo para atendimento
com algum profissional da equipe do NESA. Informo também que vocé ndo tera
nenhum gasto ou ganho financeiro por participar da pesquisa.

Ressalta-se que todas as informacdes serdo utilizadas somente para os
fins de pesquisa académica e em nenhum momento havera a identificacdo do
adolescente, de seu responsavel ou de qualquer outra pessoa a quem se referir,
sendo alteradas ou retiradas quaisquer informacdes que possam levar a tal
identificacdo. Os resultados da pesquisa poderéo ser publicados e/ou divulgados
em eventos cientificos e ainda assim a identidade sera confidencial, garantindo o
absoluto sigilo das informagdes.

Quando a pesquisa estiver concluida, vocé tera livre acesso aos seus
resultados, que poderdo ser obtidos na dissertacdo de mestrado, cujo titulo sera
Machismo e violéncia contra a mulher: das raizes socioculturais ao olhar de
adolescentes atendidos no Nuacleo de Estudos da Saude do Adolescente.
Pretendo, ainda, realizar uma palestra no NESA para divulgagdo dos resultados.
Vocé também podera ter acesso direto ao conteudo, bastando manifestar seu
interesse através de meu endereco de e-mail, que consta ao final desse
documento, que segue assinado em duas vias, ficando uma com vocé e outra
comigo.

Esta pesquisa foi avaliada e autorizada pela Camara de Etica em Pesquisa
da PUC-Rio e pelo Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Sociais, Sociais
Aplicadas, Humanas, Letras, Artes e Linguistica da Universidade Federal
Fluminense. O Comité de Etica em Pesquisa é um colegiado responséavel pelo
acompanhamento das acOes deste projeto em relacdo a sua participacdo, a fim
de proteger os direitos dos participantes desta pesquisa e prevenir eventuais
riscos. Em caso de duvidas, além de poder retird-las comigo ou com meu
orientador, vocé também pode entrar em contato com a Camara de Etica ou o
Comité de Etica acima informados, cujos contatos estdo ao final desse
documento.

Caso autorize o/a adolescente participar desta pesquisa, assine ao final
deste documento, que possui duas vias, sendo uma delas sua, e a outra, da

pesquisadora responsavel pela pesquisa. Seu filho também sera convidado a


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 2112981/CA


PUC-Rio- CertificagcaoDigital N°2112981/CA

140

participar deste estudo, mediante o Termo de Assentimento, contendo explicacdes

da proposta de estudo.

Eu , abaixo

assinado, declaro ter ciéncia dos objetivos, riscos e beneficios da participagéo

do/da adolescente nesta pesquisa e autorizo sua participacao.

Rio de Janeiro, de de

Assinatura do responsavel Assinatura da pesquisadora

Contato dos responsaveis da pesquisa:

Leticia Marques Brotto — discente do Mestrado em Servi¢o Social na PUC Rio. Tel. (21) 99425-
629. E-mail: leticiabrotto@hotmail.com

Prof. Dr. Antonio Carlos de Oliveira — orientador e professor da PUC Rio. Tel.: (21) 3527-1290
(ramal 2393). E-mail: antoniocarlos@puc-rio.br.

Comité de Etica em Pesquisa em Ciéncias Sociais, Sociais Aplicadas, Humanas,
Letras, Artes e Linguistica - Campus da UFF da Praia Vermelha — Instituto de Fisica —
3° andar (Torre nova) Telefone: (21) 2629-5119 — E-mail: cephumanasuff@gmail.com
Camara de Etica em Pesquisa PUC Rio

End.: Rua Marqués de S&o Vicente, 225 — Edificio Kennedy, 2° andar. Gavea, Rio de Janeiro, RJ.
Telefone: (21) 3527-1618.
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Anexo 1: Parecer da Comissdo da Camara de Etica em Pesquisa da PUC-

Rio

PONTIFiCIA UNIVERSIDADE CATéLlCA
DO RIO DE JANEIRO

CAMARA DE ETICA EM PESQUISA DA PUC-Rio
Parecer da Comissao da Camara de Etica em Pesquisa da PUC-Rio 65-2022 — Protocolo 82-2022
Proposta SGOC 440070

A Camara de Etica em Pesquisa da PUC-Rio foi constituida como uma Camara especifica do Conselho
de Ensino e Pesquisa conforme decisdo deste 6rgao colegiado com atribuicdo de avaliar projetos de
pesquisa do ponto de vista de suas implicagdes éticas.

Identificagao:

Titulo: "Machismo e violéncia contra a mulher: das raizes socioculturais ao olhar de adolescentes
atendidos no Nucleo de Estudos da Salde do Adolescente” (Departamento de Servigo Social da PUC-
Rio)

Autora: Leticia Marques Brotto (Mestranda do Departamento de Servigo Social da PUC-Rio)
Orientador: Antonio Carlos de Oliveira (Professor do Departamento de Servico Social da PUC-Rio)

Apresentacdo: Pesquisa de abordagem qualitativa que visa analisar como adolescentes compreendem
os reflexos culturais do machismo com as violéncias sofridas pelas mulheres. O estudo sera
desenvolvido junto a adolescentes na faixa de idade entre 14 e 17 anos, de ambos os sexos que estio
em acompanhamento de salde em um dos niveis de atengdo a salde no Nucleo de Estudos da Salde
do Adolescente- NESA, localizado no Hospital Universitario Pedro Ernesto da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro. Prevé aplicar entrevista junto aos adolescentes que atenderem os critérios de
inclusdo e aceitarem participar do estudo. A analise do material coletado seguird o método da
interpretacdo dos sentidos.

Aspectos éticos: O projeto, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (responsavel) e o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (adolescente) apresentados estdo de acordo com os principios e
valores do Marco Referencial, Estatuto e Regimento da Universidade no que se refere as
responsabilidades de seu corpo docente e discente. Os Termos expdem com clareza os objetivos da
pesquisa e os procedimentos a serem seguidos. Garantem o sigilo e a confidencialidade dos dados
coletados. Informam sobre a possibilidade de interrupgao na pesquisa sem aplicacdo de qualquer
penalidade ou constrangimento.

Parecer: Aprovado.

Prof. José rdo Bergmann
Presidente do Conselho de Ensino e Pesquisa da PUC-Rio

/ 7 P Vi . Pl
jr;é ‘&Y“"} /[U‘zf’oui&ﬂvﬂ cle Fetom,
Prof® lida Lopes Rodrigues da Silva
Coordenadora da Comissdo da Camara de Etica em Pesquisa da PUC-Rio

Rio de Janeiro, 16 de agosto de 2022

3 Vice-Reitoria para Assuntos Académicos

Camara de Etica em Pesquisa da PUC-Rio — CEPg/PUC-Rio
Rua Marqués de Siio Vicente, 225 - Givea — 22453-900
Rio de Janeiro — RJ - Tel. (021) 3527-1612 / 3527-1618
e-mail: yrac@puc-rio.br
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Anexo 2: Parecer da Plataforma Brasil

UFF - UNIVERSIDADE @ Plataforma
FEDERAL FLUMINENSE - OIl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Machismo e violéncia contra a mulher: das ralzes socioculturais ao olhar de
adolescentes atendidos no Nucleo de Estudos da Saude do Adolescente

Pesquisador: LETICIA MARQUES BROTTO

Area Temdtica:

Versao: 2

CAAE: 62415722.2.0000.8160

Instituicao Proponente: PONTIFICIA CATOLICA DO RIO DE JANEIRO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.700.531

Apresentacao do Projeto:

As informacgoes elencadas nos campos "Apresentagao do Projeto”, "Objetivo da Pesquisa” e "Avaliagao dos
Riscos e Beneficios" foram retiradas do arquivo Informagdes Basicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1974973.pdf de 02/10/2022), Projeto Detalhado
(PROJETODEPESQUISA.DOC): resumo, metodologia, critérios de inclusao e critérios de exclusao.
Trata-se de projelo de pesquisa a ser realizado no Programa de Pos-Graduacao em Servico Social da
Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC/RJ) intitulado "Machismo e violéncia contra a
mulher: das raizes socioculturais ao olhar de adolescentes atendidos no Nucleo de Estudos da Saude do
Adolescente” que pretende analisar se e como adolescentes compreendem os reflexos culturais do
machismo com as violéncias sofridas pelas mulheres atualmente.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo geral: Analisar se e como adolescentes compreendem os reflexos culturais do machismo com as
violéncias sofridas pelas mulheres atualmente.

Objetivo Secundario: 1.Conhecer o perfil socioeconomico, familiar e educacional dos/das adolescentes
entrevistados(as).2.Discutir a percepcao de adolescentes acerca dos papéis sociais de homens e mulheres
na sociedade e como as desigualdades de género se expressam.3.|dentificar se adolescentes

compreendem desigualdades de género como formas de violéncia contra

Endereco: Rua Passo da Patria, n® 156, Instituto de Fisica (Torre Nova), 3° andar - Campus da Prala Vermelha
Bairro: GRAGOATA CEP: 24.210-346

UF: RJ Municipio: NITEROI

Telefone: (21)2629-5119 E-mail: eticahumanas.comite@id, uff.br
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UFF - UNIVERSIDADE < @ Plataforma
FEDERAL FLUMINENSE - Brasil

Continuagao do Parecer: 5.700.531

seguintes passos: 1.Faca o download do Formulario de Envio de Relatorio Parcial ou Relatorio Final, na
pagina do CEP Humanas UFF no seguinte link: http://cephumanas.sites.uff.br/formulario-para-envio-de-
relatorio-final-ou-parcial-de-pesquisal. 2. Preencha o formulario. 3. Anexe o Formulario na plataforma brasil
juntamente com o Relatario Final ou Parcial,

Consideracoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacoes Basicas| PB_INFORMACOES BASICAS DO P | 02/10/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1974973 pdf 19:13:44
Projeto Detalhado / | PROJETODEPESQUISA.docx 02/10/2022 |LETICIA MARQUES | Aceito
Brochura 19:13:07 |BROTTO
Investigador
Outros CartaRespostaCEPUFF.doc 02/10/2022 |LETICIA MARQUES | Aceilo

19:10:09 |BROTTO
Outros ROTEIRO_MODIFICADO.docx 02/10/2022 |LETICIA MARQUES | Aceilo
19:08:20 |BROTTO
Declaracao de DeclaracaodeCienciaConfidencialidadeH 02/10/2022 |LETICIA MARQUES | Aceito
concordancia UPEMODIFICADO.pdf 19:07:24 |BROTTO
Cronograma CRONOGRAMA_MODIFICADO.docx 02/10/2022 |LETICIA MARQUES | Aceito

19:03:58 |BROTTO

TCLE / Termos de | TCLE_RESPONSAVEL_MODIFICADO. | 02/10/2022 |LETICIA MARQUES | Aceito

Assentimento / docx 19:02:34 |BROTTO

Justificativa de

Auséncia

TCLE / Termosde | TALE_ADOLESCENTE_MODIFICADO. | 02/10/2022 [LETICIA MARQUES | Aceito

Assentimento / docx 19:02:14 |BROTTO

Justificativa de

Auséncia

Outros declaracao_de_isencao_de_custos.pdf | 24/07/2022 |LETICIA MARQUES | Aceito
19:38:04 |BROTTO

Folha de Rosto folha_de_rosto.pdf 24/07/2022 [LETICIA MARQUES | Aceito
19:33:17 _|BROTTO

Orgamento RECURSOS.docx 29/06/2022 |LETICIA MARQUES | Aceito

10:24:35 [BROTTO

Situacao do Parecer:
Aprovado

Enderego: Rua Passo da Palnia, n” 156, Instituto de Fisica (Torre Nova), 3" andar - Campus da Prala Vermelha

Bairro: GRAGOATA CEP: 24.210-346
UF: RJ Municipio: NITEROI
Telefone: (21)2629-5119 E-mail: eticahumanas.comite@id.uff br
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