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Resumo

O presente estudo analisa a importancia do contetdo do laudo elaborado pelo
psicélogo diante do pedido de requalificagdo civil feito a Justica. O Sistema de
Justica, mais especificamente as Varas de Familia, hoje, sdo responsaveis por
julgar as acdes de requalificacdo civil movidas por pessoas que se reconhecem
como transgéneras. A acao de requalificacao civil contém geralmente dois pedidos,
mudanga de nome proprio e redesignacao de estado sexual. O processo é remetido
a equipe interdisciplinar por determinagao do juiz para estudo social e psicolégico. O
psicologo é entao convocado a produzir o laudo psicolégico. Acreditamos que este
documento em seu carater de producao de conhecimento/verdade ultrapassa o
estudo pericial particular tendo a possibilidade de ampliar a reflexdo sobre as
identidades nao previstas para os operadores juridicos.
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VERDADE

A porta da verdade estava aberta,
mas sé deixava passar
meia pessoa de cada vez.

Assim nao era possivel atingir toda a verdade,
porque a meia pessoa que entrava
s0 trazia o perfil de meia verdade.

E sua segunda metade
voltava igualmente com meio perfil.
E os dois meios perfis ndo coincidiam.

Arrebentaram a porta. Derrubaram a porta.
Chegaram a um lugar luminoso

onde a verdade esplendia seus fogos.

Era dividida em duas metades,

diferentes uma da outra.

Chegou-se a discutir qual a metade mais bela.
As duas eram totalmente belas.

Mas carecia optar. Cada um optou conforme
seu capricho, sua ilusédo, sua miopia.

Carlos Drummond de Andrade, A verdade divina.



Introducao

Eu queria querer-te amar o amor
Construir-nos dulcissima prisdo
Encontrar a mais justa adequacao
Tudo métrica e rima e nunca dor
Mas a vida é real e é de viés

E vé s6 que cilada o amor me armou
Eu te quero (e ndo queres) como sou
Nao te quero (e ndo queres) como és
(Caetano Veloso, O Quereres)

Trabalhando como psicanalista, interessei-me por estudar o que seria a
diferenca sexual para a psicandlise, questionamento que me levou até as
chamadas dissidéncias sexuais. Nesse percurso de estudos e pesquisa,
encontrei artigos escritos por estudiosos de diferentes areas, bem como
participei de espacos de producdo e discussdo, dentro e fora da area da
psicologia e da psicandlise, envolvendo a tematica das pessoas transgéneras.
Ouvindo palestrantes, atenta aos debates dei-me conta de uma hostilidade
dirigida ao lugar do psicélogo, visto por alguns como um agente normatizador
que estaria a servico das regulamentagdes médicas e juridicas, em detrimento
de uma escuta que privilegiasse o sujeito. Resumidamente, as criticas ao lugar
do psicologo diziam de uma falta de compromisso ético com o atendido,
justamente por conta do compromisso com as demandas das instituicoes
hospitalares e juridicas.

Através do curso de Pds-Graduagao em Psicologia Juridica da PUC Rio,
pude ocupar o lugar de psicéloga voluntaria na equipe técnica de uma Vara de
Familia, tendo assim a oportunidade de receber a demanda do Juizo para a
elaboracdo de um laudo para processo de requalificacao civil. A partir das
experiéncias vividas, pude questionar-me: qual o valor do laudo psicolégico? E
mais, qual o valor do laudo psicoldgico para o sujeito entrevistado? Este trabalho
€ o esforco de pensar a ética e questionar a pratica, mas nao sem antes

introduzir o tema das transidentidades ou identidades transgéneras.



Trans...formacoées trans

No Brasil, bem como em outros paises, as questdes que giram em torno
das identidades dissidentes estdo sendo amplamente discutidas por profissionais
de diversos campos de saber, pela sociedade civii e pelas pessoas
transgéneras. E importante frisar como as pessoas trans sio ativas na produgao
de conhecimento sobre suas vivéncias, seja produzindo em ambientes
académicos ou fora destes.

As pessoas que se identificam como transgéneras sairam da invisibilidade
e buscam um lugar nao-marginal no grupo social. As identidades trans
constituem um grupo amplo e diverso, havendo, apesar de uma suposta
identificacdo macica, divisdes e discordancias quanto ao entendimento sobre as
possibilidades de identidades transexuais. Hoje, essas pessoas fazem lago em
torno de uma busca em comum, o reconhecimento de suas identidades pelo
campo juridico, pleiteiam por novas inscrigdes, o que as tornariam menos frageis
socialmente através desse reconhecimento. Podemos dizer que € feito um
pedido de reconhecimento ao Estado, com este reconhecimento juridico, elas
sairiam da marginalidade vivida hoje, na forma de inimeras limitagbes em suas
vidas cotidianas, muitas vezes alicercadas no reconhecimento de suas
identidades como patolégicas.

A demanda de um reconhecimento nao-marginal pelo grupo social passa
pelo movimento de despatologizacdo das identidades trans, que implica em
maior autonomia dessas pessoas frente a tutela dos especialistas constituidos,
hoje pelo Estado brasileiro. Tais especialistas analisam o caso daqueles que
desejam passar pelo processo transexualizador de modificacées corporais ou
querem mudar de nome préprio e estado sexual’. Assim sendo sdo avalizados
ou nao tanto o processo transexualizador quanto o pedido de requalificacao civil.
Pensando sobre este tipo de pratica, uma questdo se apresenta: seriam os
especialistas convocados a atestar sobre “o verdadeiro sexo” daquele que
requer a mudanca de identidade?

Chamamos aqui de “verdadeiro sexo”, expressao cunhada por Foucault,
ao suposto objeto de estudo e busca, empreendido pelos saberes juridico,
médico e psicoldgico, saberes que devem dizer sobre a verdade de um sexo

TA expressao estado sexual é utilizada, no poder judiciario, para processos de requalificagado civil
e diz respeito a identificacdo da pessoa como sendo do sexo feminino ou do sexo masculino.
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inequivoco, com base em parametros tidos como cientificos. Saberes que tanto
excluem como instituem, em um mesmo golpe, a equivocidade das identidades
sexuais dissidentes. A equivocidade das identidades trans tende a ser
desconstruida e até mesmo apagada, porque a identidade sexual deve ser una e
inequivoca na sociedade ocidental moderna, como nos diz Foucault em seu livro
“Herculine Barbin, dite Alexina B”, diario de uma jovem hermafrodita, que
abordaremos mais adiante.

Segundo o dicionario Houaiss da lingua portuguesa, equivoco, em uma de
suas acepgoes, € aquilo que pode ter mais de um sentido, mais de uma
interpretacdo, aquilo que se pode tomar por outra coisa. O psicologo que
entrevista, deve criar um espago potencial para acolher o dizer do sujeito
entrevistado, o que sera trabalhado mais adiante, deixando as verdades prontas
de lado, esperando mais que “um” sentido.

A construcdo da verdade sobre o sexo esta em jogo no atual processo de
requalificagao civil brasileiro, pois o sujeito ndo esta autorizado a falar sobre sua
verdade sem que a ciéncia, na figura do especialista, possa conferir ou nao
verdade ao saber do sujeito sobre si. Para uma mudancga de identidade sexual
no Brasil faz-se necessario tanto um diagnéstico médico, quanto protocolar um
processo no judiciario, além de ser exigido também parecer-se com o género
pleiteado o que pode incorrer na obrigatoriedade de mudancgas corporais.

Na Argentina, a lei nacional 26743 de identidade de género, garante a toda
pessoa 0 reconhecimento de sua identidade de género auto percebida, sem
submeté-la a nenhum diagnéstico médico ou psicolégico e também néo
judicializa o reconhecimento legal da prépria identidade, habilitando a pessoa a
proceder um tramite administrativo para mudanga de registro. No Brasil, a Lei
Jodo W. Nery, ainda ndo aprovada, propée a dispensa da avaliacdo por
especialistas, equiparando-nos ao tratamento argentino dado as pessoas
transgéneras.

Ainda dentro do contexto brasileiro, analisando as sentencas decisérias
sobre os pedidos de requalificagao civil, disponiveis na internet, podemos cercar
os parametros usados pelo Juizo para deferir ou ndo os pedidos de
requalificacdo. As sentengas revelam, muitas vezes, uma busca pelo “verdadeiro
sexo”, ao fim do processo de requalificagdo sera decidida a verdade sobre o
sexo do requerente. Podemos dizer que empreender uma busca pelo
“verdadeiro sexo” dentro do processo juridico atual pode deixar o sujeito em sua
verdade como variavel menor, ou seja, tratar-se-ia de uma busca por um sexo

sem sujeito.
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Tomamos aqui 0 conceito de sujeito segundo a psicanalise, sujeito como
todo aquele que esta as voltas com uma construcdo de verdade sobre si,
construcao que é também narrativa, com furos e falhas, préprios da constituicao
do eu, da linguagem e do corpo. Esta construcdo particular é atravessada,
permeada pelas marcas/insignias do social. O social € também um corpo, que
da vida, lugar, acolhe, e distribui possibilidades e impossibilidades para o sujeito.
Podemos pensar nesse atravessamento continuo entre sujeito e social com o

Poema Sujo de Gullar (1976):

O homem esta na cidade

Como uma coisa esta em outra

E a cidade esta no homem

Que esta em outra cidade

Mas variados sdo os modos

Como uma coisa esta em outra coisa
(...) Cada coisa esta em outra

De sua prépria maneira

E de maneira distinta

De como esta em si mesma

As pessoas trans estdo na cidade, como uma coisa estd em outra e a
cidade, como corpo social, estd nas questdes levantadas e apresentadas pelas
identidades frans. O movimento de pensar as transformagdes nas identidades
sexuais coloca em pauta as bases com que a comunidade (cientifica) sustenta a
verdade sexual que constitui homens e mulheres. As identidades frans atestam e
denunciam a insuficiéncia dos espacos possiveis criados para abrigar a verdade
sobre o que é a diferenca sexual como sustentada hoje pelas normas médicas e
juridicas, entre outras cerziduras.

A diferengca sexual, em meio a protestos, cirurgias e pedidos de
requalificagdo, clama por ser dita de outra maneira. Judith Butler, filosofa norte-
americana, conhecida como uma das precursoras do Movimento Queer, em seu
trabalho mais conhecido, “Problemas de Género” (2015), aborda a tematica das
dissidéncias sexuais, a partir da andlise do filésofo francés, Michel Foucault.
Butler trabalha as relagdes de poder e instituicdo de saberes, que produzem
categorias de individuos, questionando as constru¢des de identidades de género
através do conceito de performatividade. O trabalho de Butler € amplamente
usado pelos estudiosos e pelas militAncias como uma maneira de dialogar sobre
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as questdes de género e mostrar os queers, que em inglés pode ser traduzido
como 0s esquisitos, como um grupo que questiona as possibilidades do ser
sexuado ou possibilidades de identificacdo sexuada. Butler, ao longo de sua
producdo, retoma os processos de humanizagdo e desumanizagdao dentro das
sociedades modernas, em “Relatar a si mesmo” (2015), propde a questdo da
filosofia moral como uma ferramenta de reflexdo para o entendimento sobre as

construgdes dos referenciais contemporaneos:

Gostaria de comecar considerando como pode ser possivel colocar a questéo da
filosofia moral — questao que tem a ver com conduta e, portanto, com o fazer —
dentro de um referencial social contemporaneo. Colocar a questao nesse quadro
ja é admitir uma tese a priori, a saber, ndo s6 que as questdes morais surgem no
contexto das relagdes sociais, mas também que a forma dessas questbes muda
de acordo com o contexto — e até o contexto, em certo sentido, é inerente a
forma da questdo. (BUTLER, 2015, p.13)

Podemos assim, a partir das analises de Butler, problematizar a
construcao daquilo que os especialistas denominam como patoloégico nas
identificacdes sexuadas, bem como a delicada articulagao dos elementos que na
cultura produzem o patolégico. A andlise dos elementos normatizadores ou
paradigmas reconduz, tanto a sociedade quanto a ciéncia a questionar o destino
(i) moral a que essas identidades dissidentes foram relegadas.

Acompanhando historicamente a inclusdo das identidades frans, em um
primeiro momento, estas foram acolhidas pelo grupo social, através da ciéncia
médica, como patologia psiquiatrica. E o0 momento de entrada nos compéndios
de classificacdo de transtornos mentais e de comportamento, tais como o CID-
10. A transexualidade como patologia fica registrada no CID como F-64,
transtornos de identidade sexual, agrupando trés transtornos principais:

F 64.0 Transtorno de identidade sexual.

F 64.1 Travestismo de duplo papel.

F 64.2 Transtornos de identidade sexual na infancia.

Dentro dessas trés categorizagbes podemos determinar que pessoas
estariam capturadas pelas diretrizes diagnésticas: aquelas que nao se
identificam a norma heteronormativa ou binaria, sejam adultos ou criangas.

Nas sociedades que se utilizam do CID, devemos considerar que a entrada
nos Compéndios retira as transidentidades da invisibilidade a partir do lugar da
doenca, que é um lugar previsto no corpo social. Este corpo social tem como
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obrigacao acolher o sujeito doente e prestar cuidados; cuidados que devem
recupera-lo, para que possa regressar ao conjunto/espaco social. Ora, a pessoa
trans nao vai regressar ao corpo social, ele vai entrar no corpo social pela
primeira vez, através da criacdo da doencga que incorre na possibilidade do
“tratamento”, que culmina na identidade sexual nao-equivoca, na
heteronormatividade.

Contudo, a compreensao da transexualidade é, hoje, ampliada através da
entrada dos mais diversos campos de saber; antropdlogos, socidlogos,
psicologos e pessoas trans enriquecem o campo do pensar para além das
normas vigentes. Ainda que a criagao de um lugar nos compéndios de transtorno
mental tenha sido o primeiro espaco habitdvel, previsto para o reconhecimento
das identidades trans pelo grupo social, hoje uma grande parte dessas pessoas
faz apelo a um reconhecimento que ultrapasse a visdo de suas identidades
como patoldgicas.

Consideremos a ligacdo entre despatologizagcdo e autonomia juridica, no
Brasil, o entendimento das pessoas frans como inscritas dentro de uma patologia
psiquiatrica € usado como parametro nas decisdes judiciais. O reconhecimento
das diretrizes diagnésticas do CID F-64 é hoje, na maioria dos casos, necessario
para que essas pessoas consigam mudar de nome préprio € de estado sexual
no Sistema de Justica. O mesmo ocorre com o sistema publico de saude, onde
esse diagndstico € necessario para que essas pessoas possam ter acesso a
cirurgia de transgenitalizacao e tratamentos outros, associados. O psicélogo, no
judiciério, fica no dificil lugar de produzir um documento que tera que ponderar
entre a construcdo de identidade do sujeito pelo sujeito e aquilo que conhece
como sendo a norma médica que influi na tomada de decisdo dos magistrados.

Trataremos aqui de um momento especifico da jornada dessa pessoa que
demanda ao judiciario a alteracao de seu nome proprio e estado sexual. Melhor
dizendo, demanda ao Estado reconhecer seu nome préprio e sua identidade
sexual. Pensemos no documento elaborado pelo psicélogo diante deste pedido
de reconhecimento de uma identidade ndo prevista juridicamente, tratando da
producao de verdade possivel nesse encontro.
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O que é direito para os “anormais”?

Foucault, a época do seu escrito “A Histéria da Sexualidade”, encontrou na
Biblioteca Nacional da Franga, “A Historia de Alexina B”, manuscrito de uma
jovem hermafrodita, diario publicado pela primeira vez, em 1874, pelo médico
Ambroise Tardieu, que apo6s a primeira publicacao foi perdido. Tardieu omitiu a
parte final do diario de Herculine Barbin, cujo nome fora alterado para
publicacao.

A segunda edicao do diario de Herculine é publicada, na Francga, dentro da
obra “Questdo meédico-legal de identidade: lembrangas e impressdes de um
individuo cujo sexo era desconhecido”. A palavra que Tardieu usa em francés
para “desconhecido”, no titulo, € méconnue, que pode significar aquilo que nao
foi apreciado no seu devido valor, tradugdo que nos parece mais interessante
que desconhecido ao considerarmos a problematica da apreciacdo sobre o
reconhecimento de identidades “anormais” ou fora da norma.

Ao retomar o diario, em 1980, Foucault escreve o prefacio fazendo um
apanhado histérico sobre o século XVIIl, onde as teorias biolégicas da
sexualidade, as condigbes juridicas do individuo e as formas de controle
administrativo conduziram, aos poucos, a recusa daquilo que ele denominou
“uma mistura de dois sexos em um so corpo”. Dessa forma, restringiram, para o
autor, a livre escolha dos “individuos incertos”, outra expressao criada para
referir-se aqueles que ndo eram enquadraveis nos padrdes de identidade sexual:
“A partir de agora para cada um, um sexo € somente um”, imperativo que
estabelece os limites para as identificacdes possiveis. A medicina passa a ter o
papel de decifrar o “verdadeiro sexo” que “se esconde sob aparéncias confusas”,

ao médico cabe encontrar o Unico, verdadeiro sexo:

Do ponto de vista do Direito, isso implica evidentemente no desaparecimento da
livre escolha. Nao cabe mais ao individuo decidir a qual sexo ele quer ser,
juridicamente ou socialmente; mas cabe ao expert dizer qual o sexo que a
natureza escolheu para este, e ao qual, consequentemente, a sociedade ira
demandar que nele se sustente. A justica, se fizermos apelo a esta (logo que,

por exemplo, desconfia-se que alguém n&o vive sob seu verdadeiro sexo e



15

casou-se abusivamente) tera que restabelecer a legitimidade de uma natureza

que nao foi suficientemente bem reconhecida.? (FOUCAULT, 2014, p.12)

Nossa intencao é resgatar a atualidade da discussdo que Foucault levanta,
analisando desde o lugar do expert a ideia do verdadeiro sexo. O Diario de
Herculine Barbin, relato autobiografico de uma mulher nascida em 1838 que, em
1860, pelo julgamento de um Tribunal Civil na Franga, foi ordenada a retificagéo
de seu nome préprio e estado sexual, € um ponto de referéncia para pensarmos
os desdobramentos dos atuais processos juridicos em torno da identificacao
sexuada em seus efeitos no lago social.

O diario de Herculine, o que nos revela? Sua letra nos diz de suas
vivéncias, sentimentos, questionamentos. A beleza do depoimento esta na
clareza (e angustia) com que escreve seus anos, da infancia a vida adulta, seus
relacionamentos, sua entrada na vida social para além dos muros das
instituicdes religiosas onde viveu. O diario alcanga o0 momento do encontro entre
Herculine adulta e os ordenadores dos habitos, igreja, medicina e Estado, nesta
ordem. Herculine busca o padre da vila, insiste em ser escutada, e a igreja a
encaminha aos médicos. Os representantes do saber divino entendem que o
saber divino ndo pode versar sobre a verdade de Herculine.

Os médicos sdo entdo chamados, ndo para ouvir Herculine, mas para
examinar seu corpo. O corpo deveria em si atestar a verdade, e ai podemos nos
perguntar sobre a construcdo de verdade do especialista da ciéncia que fez de
Herculine, Abel. Temos assim a aparicdo do corpo sem sujeito. O corpo
examinado apesar da fala do sujeito que o habita.

Quéo longe estamos de 1860 no que diz respeito a busca pelo verdadeiro
sexo atestado pelo especialista?

Cento e vinte anos depois da retificagdo feita pelos especialistas, onde
Herculine desaparece para que Abel possa constar nos registros franceses,
Foucault intitula seu prefacio, em 1978, de “O verdadeiro sexo”. Trinta e seis
anos depois de Foucault, em 2014, Eric Fassin intitula seu posfacio de “O
verdadeiro género”, fazendo mengéao, entre outras coisas, a criagdo e absorgao
da categoria de género que movimenta e desmembra a compreensao sobre a

identidade que habita o corpo.

2 Tradug?o livre da autora.
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A expressao “individuos incertos”, cunhada por Foucault, fez-nos pensar
aqui, ndo nas pessoas trans, mas no especialista, este outro examinador que
pode fazer passar, ou ndo, uma certeza do individuo as incertezas publicas,
através da escrita de laudos e verdades outras. Herculine teve seu nome e seu
estado sexual modificados pelos agentes da verdade, sendo sua certiddao de

nascimento retificada:

Por julgamento do tribunal civil de Saint Jean d’Angély na data de 21 junho de
1860, foi ordenado o ato aqui escrito fosse retificado nesse sentido: 1) que a
criangca aqui colocada sera designada como pertencendo ao sexo masculino; 2) e
gque o nome de Abel substituira aquele de Adelaide Herculine. Saint Jean
d’Angély, 22 de junho de 1860 . (FOUCAULT,2014,p.171.)

O laudo psicologico como producao de verdade (s)

A porta da verdade estava aberta,

Mas sé deixava passar meia pessoa de cada vez.
Assim nao era possivel atingir toda a verdade,
Porque a meia pessoa que entrava

S0 trazia o perfil de meia verdade.

E sua segunda metade

Voltava igualmente com o meio perfil.

E os meios perfis ndo coincidiam.

(DRUMMOND, 1981, p. 41)

A pericia psicologica € um recurso previsto no Cédigo de Processo Civil e
suas diretrizes estdo colocadas na Resolugdo do Conselho Federal de
Psicologia, CFP 008/2010, para instruir litigios processuais no judiciario, tanto
nas Varas de Infancia quanto nas Varas de Familia. O laudo, como uma prova
técnica, € uma ferramenta para auxiliar o juiz em suas decisdes, dentro de um
campo de saber especifico, entendido como necessario e complementar a
pratica juridica.

As Varas de Familia tém a competéncia de julgar as acbes de
requalificagdo civil que contém geralmente dois pedidos: mudanga de nome
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préprio e mudanca de estado sexual, podendo haver deliberacdo do juizo para
autorizar a mudanga de nome e negar a mudanca de estado sexual. Hoje, no
Brasil, o laudo pericial psicolégico € um estudo que faz parte do processo. O que
se faz necessario constar neste laudo?

Shine (2009), coloca que o laudo é o produto consubstancializado daquilo
que foi feito na interacao direta com as pessoas atendidas, proposta de trabalho
gue nos convoca ao inédito do encontro com cada pessoa em seu processo.
Neste encontro com o inédito, segundo o autor, o psic6logo, na fungdo de avaliar
para conhecer, traduz a verdade do sujeito e ao mesmo tempo a fabrica:

Como se vé a “busca da verdade” justifica o recurso a prova pericial, uma vez que
a propria decisao judicial pretende “fundamentar-se cientificamente” nela, evitando
“obscuridades, opinides pessoais ou ambiguidade”. Parece-nos que se postula
uma decisao judicial impessoal e asséptica, erigindo o ideal de ciéncia neutra e

objetiva como parametro norteador do procedimento juridico. (SHINE, 2009, p.29)

Nossa hipétese é que essa escrita, o laudo, tem o alcance de produzir uma
verdade, que acaba por ser enderegcada ndo somente aos operadores juridicos e
ao requerente, mas a outros campos de saber, sejam cientificos ou nao,
repercutindo, possibilitando pensarmos as existéncias juridicamente inéditas
habitando espagos potencialmente comuns. As verdades de valor
documental/cientifico sdo produzidas por agentes de saber, no caso das agdes
de requalificacdo civil podemos nomear alguns deles: assistentes sociais,
magistrados, médicos e psicélogos. Cada um deles fica responsavel por
representar um campo de saber e exercer “poder”, de conferir razao cientifica ou
nao ao pedido de requalifica¢ao.

Esse conjunto de documentos anexados ao processo deve, ao final
constituir uma verdade. Mas seria possivel juntar os pedacos da pedra e formar
um symbolon ou estaria o sistema de Justica deliberando a verdade através da
prova do ordalio?

Foucault (2013) coloca-nos que na antiga Grécia havia um procedimento
de testemunho baseado na escolha daquele que poderia atestar/reconhecer a
verdade sobre determinado assunto ou fato. Para essa pessoa era dado o
pedaco de um objeto, que fora partido, podendo ser uma pedra; apenas aqueles
que portassem os pedacos que fizessem encaixe poderiam testemunhar sobre a
verdade, este objeto quebrado a ser encaixado posteriormente é nomeado
symbolon:
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Ela consiste na famosa técnica do symbolon, o simbolo grego. Um instrumento
de poder, de exercicio de poder que permite a alguém que detém um segredo ou
um poder quebrar em duas partes um objeto qualquer, de ceramica, etc., guardar
uma das partes e confiar a outra parte a alguém que deve levar a mensagem ou
atestar sua autenticidade. E pelo ajustamento destas duas metades que se
poderé conhecer a autenticidade da mensagem, isto é, a continuidade do poder
que se exerce. O poder se manifesta, completa seu ciclo, mantém sua unidade
gracas a este jogo de pequenos fragmentos, separados uns dos outros, de um
mesmo conjunto, de um Unico objeto, cuja configuracdo geral é a forma
manifesta de poder. (FOUCAULT, 2013, p.45)

Entre alguns dos povos europeus, quando para deliberarem sobre um
conflito, as partes discordantes seriam submetidas a procedimentos probatérios,
tais como uma demonstracdo de forgca fisica, o corpo entre em cena. Esses
procedimentos eram as provas dos ordalios. A verdade era consequéncia de
uma disputa de forga ou resisténcia:

Havia, finalmente, as famosas provas corporais, fisicas, chamadas ordalios, que
consistiam em submeter uma pessoa a uma espécie de jogo, de luta com seu
proprio corpo, para constatar se venceria ou fracassaria. (...) no fundo, trata-se
sempre de uma batalha, trata-se sempre de saber quem é o mais forte. No velho
Direito Germanico, o processo é apenas a continuagdo regulamentada,
ritualizada da guerra. (FOUCAULT,2013, p.63)

Ferrasin (2011), diz que os ordalios eram procedimentos que lidavam com
situagcdes em que o conhecimento era impossivel, mas a incerteza intoleravel.
Pensemos nos dois pontos dessa frase: conhecimento impossivel e incerteza
intoleravel. Seria o papel do perito responsabilizar-se pelo intoleravel da
incerteza sobre o outro?

O que o psicélogo sabe antes do encontro com o sujeito que requer a
requalificacao civil? Faz-se importante lembrar que nos autos do pedido de
requalificagdo todos falam sobre o requerente, menos o proprio requerente. O
requerente é falado. Entre o requerente do processo e o sujeito da fala esta o
espaco da entrevista com o psicélogo.

Assim sendo, a agao de requalificagao civil fez-nos pensar nas légicas do
symbolon e do orddlio. Ha diferentes discursos e agentes de discurso que
atestam a suposta verdade sobre o sexo do sujeito na pega processual,
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verdades que podem ser coincidentes ou ndo. Esses agentes, detentores dos
diferentes pedacos da pedra, tém importancias diferentes na cena juridica. Nos
processos de requalificacao civil, entre os documentos anexados a acao judicial,
encontramos laudos confeccionados pelos especialistas: médicos (cirurgides,
endocrinologistas), assistentes sociais e psicologos. Os documentos dos
especialistas sao diferentes pedacos do objeto partivel, que supostamente
deveriam encaixar e atestar a verdade una, inequivoca e final. Como analogia a
prova do ordalio, podemos pensar nos corpos frans exigidos como prova
documental, através da analise de fotos ou exigéncias cirdrgicas. Para muitos
magistrados é necessario parecer-se com um corpo masculino ou feminino, o
corpo faz prova e é exigido como prova.

Freire (2015) problematiza a producéo de verdade nos pedidos judiciais de
requalificagdo civil:

(...) distintos documentos sao capazes de produzir, dar materialidade e estabilizar
a realidade sobre 0 sexo e género de pessoas transexuais ao classificar individuos
em determinadas categorias, atestar alguns aspectos da vida dos sujeitos,
comprovar certas experiéncias e construir narrativas e trajetérias concisas. Além
disso, a producao de verdade sobre 0 sexo € 0 género se da em meio a disputas e
apropriagbes de teorias formuladas em diversos campos de saber, que séo
fundamentais para o acesso ao direito de alteracdo de nome e/ou sexo no registro
civil. (FREIRE, 2015, p.89)

Importante destacar quais os espacos ocupados pelo psicologo, enquanto
profissional que faz parte de instituicoes que atendem a populacao trans: equipe
multidisciplinar do Sistema Unico de Saude; Defensoria Publica e Vara de
Familia. Como parte da equipe técnica da Vara de Familia, o psicélogo produzira
um laudo, documento que respeitara os procedimentos préprios da pericia
judicial, bem como as diretrizes e especificacbes do Conselho Federal de
Psicologia. Tais diretrizes versam nao sé sobre a redagdo e objetivos do
documento, mas sobre as especificagbes para atendimento as pessoas
transexuais. Podemos dizer que nos lugares referidos acima, o psicélogo atuara
na produgdo de documentos diferentes, posto que corresponderdo as
especificidades das demandas das instituicdes em que trabalham.

O laudo elaborado pelo psicélogo do SUS, profissional da equipe
multidisciplinar preparada para receber o usuario do programa de apoio ao
processo transexualizador, estara voltado para o acompanhamento do paciente
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e seu trabalho/estudo/laudo deve estar de acordo com as politicas do servico
médico, em sua organiza¢ao e concepgao para este atendimento. O documento
elaborado pela Defensoria Publica faz parte da agdo de requalificagéo civil de
maneira a promové-la. A entrevista com o psicélogo da Vara de Familia é a
Ultima de uma série de entrevistas no percurso do sujeito. O psicélogo da Vara

de Familia ao receber o processo vai deparar-se com os seguintes documentos:

a) peca do defensor publico ou de advogado constituido pelo requerente;

b) relatério do assistente social da defensoria publica, no caso de uma
acao haver sido proposta pela Defensoria;

c) relatério do assistente social da equipe interdisciplinar da Vara de
Familia;

c) relatério do psicologo da defensoria publica;

d) certidées emitidas pelos Oficios de Registro de Distribuicao (ORD), que
sdo nove na cidade do Rio de Janeiro.

e) laudos médicos quando o paciente ja passou por alguma cirurgia ou
passa por algum tipo de tratamento, podendo ser de médicos particulares ou de
instituicbes publicas, com detalhamento dos procedimentos realizados;

f) cartas de diferentes pessoas que convivam com o0 requerente e que
atestem sua identidade de género como permanente ha mais de dois anos, tais
como: empregadas domésticas, professores, amigos, colegas de trabalho.

g) fotos: com amigos, em eventos familiares, de corpo inteiro, que atestem
um tipo fisico e papel social correspondente ao estado sexual requerido;

h) documentos do Ministério Publico.

Nas peticdes dos advogados ou defensores, que costumam ser extensas,
encontramos uma série de referéncias a Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil, especialmente aos artigos que dizem da promocao e protecao dos
direitos fundamentais; Resolucdes do Conselho Federal de Medicina; tratados
internacionais, especialmente os Principios de Yogyakarta; portarias do
Ministério da Saude e algumas citagbes de sentencas positivas proferidas por
juizes em outros casos de requalificagao civil.

O principio da dignidade humana e o direito a personalidade, direitos
fundamentais garantidos pela Constituicio do Brasil, sdo o0s conceitos
norteadores das pecgas dos advogados, podemos encontrar nos documentos
feitos pelos psicologos e assistentes sociais, énfase em apontamentos sobre a
violacdo de tais direitos. Em todos os documentos anexados a agao da-se



21

énfase a violéncia e a marginalizagdo geradas pela inconformidade entre a
identidade de género, nome proprio e estado sexual. Discorre-se assim sobre a
importancia em poder franquear o espago publico. O pedido enderecado ao
Estado € um pedido de reconhecimento, direito de ser e estar. Ser e estar
também nesse pequeno-grande espaco das cédulas de identidade que dizem do
nome-proprio e do sexo. Mas qual a importancia de todo o contetdo do processo
para o laudo do psicélogo da Vara de Familia?

O psicélogo da Vara de Familia deve levar em conta, em seu estudo, os
documentos que constam no processo, isso quer dizer que todos os documentos
anexados sao também objetos de andlise. Nas Referéncias Técnicas para
atuagao do psicélogo em Varas de Familia, manual elaborado pelo CFP, faz-se
uma demarcagcao do campo de atuagao profissional do psicélogo nas referidas
Varas, onde as praticas sdo préprias da area de Psicologia Juridica. Como o
proprio nome indica ha um encontro entre a Psicologia e o Direito, com principios
particulares que orientam esse encontro.

As Recomendacbes do CFP, muito oportunamente, lembram-nos que o
psicologo precisa considerar quais os efeitos de seu trabalho para além de cada
caso atendido. O estudo, como documento, contribui para a consolidacao de
representacdes e praticas sociais, logo os pedidos de requalificacdo civil
dificiimente podem ser entendidos unicamente como situagdes particulares a
serem julgadas em seus pleitos.

Hoje, pensar as questdes de identidade e sexualidade dentro de uma
perspectiva de transdisciplinaridade enriquece o que é produzido no encontro
entre sujeito e Estado. Dalsenter, em seu artigo “Do corpo natural ao corpo
transformado” pondera a necessidade do campo juridico dialogar com diferentes
atores sociais e bases interdisciplinares:

A luz da ciéncia juridica, os estudos sobre a transexualidade insistem em
desenraizar o fenémeno, tratando apenas de suas consequéncias na medida em
que estas interessam diretamente ao Direito. Entretanto, compreender os fatos
juridicamente ¢é tarefa que deve estar alicercada sempre em bases
transdisciplinares, para que seja possivel ver além dos limites impostos pelos
dogmas juridicos. Isto é, torna-se imperiosa a tarefa de desvenda-los como
desdobramento juridico daquilo que se consolida historicamente no plano social e
politico: o paradigma. Um paradigma é um conjunto de perspectivas dominantes
em torno da concepg¢do do ser, do conhecer e do homem que, em periodos de
estabilidade paradigmética, adquirem uma autoridade tal que se naturalizam.
(DALSENTER, 2013, p.262)
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Possibilidades de inscrever-se

Meu corpo n&o é meu corpo,
E ilusao de outro ser.

Sabe a arte de esconder-me
E é de tal modo sagaz

Que a mim de mim ele oculta.
Meu corpo, ndo meu agente,
Meu envelope selado,

Meu revoélver de assustar,
Tornou-se meu carcereiro,
Me sabe mais que me sei.
(DRUMMOND, 1981, p.41.)

As pessoas trans promovem uma desarrumagdo nos grandes saberes
sabidos, extrapolando as duas possibilidades possiveis da cédula de identidade,
homem ou mulher. Esta desarrumacgédo causa efeitos: o que é tdo ameacador
guando sustentamos nossas identificagcoes e seus efeitos em nossos corpos?

O corpo particular, restrito, unico, movimenta o corpo social. O laudo em
seu dever de atestar a verdade devera apontar para a importancia de ouvir o
sujeito e elevar sua fala a dignidade de producdo valida. A discussado sobre
autonomia e norma encontra na questao frans uma visibilidade inevitavel: “Quem
sois? "A cada entrevista na Vara tem-se o “ato de dizer-se”, uma sustentagao.

Ao falar do laudo elaborado pelo psicologo da Vara de Familia
consideramos que estamos sujeitos a ética do Direito que regula o desejo
individual no lago social. A lei regulamenta aquilo que o sujeito pode desejar
para si. Alids, o que seria regular o bem para o sujeito? O psic6logo deve estar
advertido sobre o conflito entre 0 que se constitui como o bem para o campo
juridico e o que se constitui como beneficio para o sujeito. A esse respeito,
Ventura e Schramm (2009) fazem uma andlise sobre os obstaculos que se
interpbem ao sistema de garantia de direitos, que sustentam o lago social. Entre
os ditames da lei e o dito do sujeito algo deve ser escrito.

Em Roma, ha para os turistas a grande roda de pedra conhecida como La
Bocca della Verita. Diz-se que as pessoas que falavam coisas que eram postas
sob suspeita iam para a frente da grande boca de pedra e ai depositavam sua
mao. Caso aquilo que atestavam nao fosse uma verdade a grande boca de
pedra se fecharia e o sujeito perderia a méo.

Tomamos essa imagem para pensar a funcdo do psicélogo diante do
pedido de requalificacao civil. O psicologo ao nao acolher o que é a verdade
para determinado sujeito, fecha a boca, mutila. Mutilagdo que abarca o corpo, se
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o psicélogo, como a grande boca de pedra nao se fecha, acolhe a verdade que o
sujeito deposita em seu corpo.

Pensemos no Cédigo de Etica do psicélogo, onde nos paragrafos que
norteiam os principios fundamentais da profissdo, encontramos como diretrizes,
a promogao da dignidade e a importancia da analise critica em suas vertentes
historica, politica e cultural. Esses principios fazem uma costura entre 0 meio e o
tempo. Portanto, no momento da entrevista na Vara de Familia, o psicélogo trata
do meio familiar e social, do tempo particular e histérico das identificagbes para o
sujeito.

Ao lidar com a experiéncia do encontro com esse sujeito, pensamos que
nao ha possibilidade de um saber prévio ao encontro, ndo ha perito antes do
dizer do sujeito. Nessa perspectiva, assinalamos uma relagao ética com o sujeito
que possibilita a sustentagdo, no lago social, representado pelo judiciario, de
corpos e identidades n&o previstos.
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