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4
REFLEXIONES TEOLOGICO-PASTORAL DE LOS SACRAMENTOS DESDE LA
REALIDAD DE AMERICA LATINA

Después de haber presentado, en el capitulo anterior, la tipificacién de los
cuatro grupos de cristianos — segun la manera de concebir, entender y celebrar los
sacramentos en nuestro contexto latinoamericano — , bajo los presupuestos de Jon
Sobrino; de haber rescatado los documentos conciliares referidos a la recuperacion de
la figura de la iglesia como “sacramento universal de salvacion” y de presentar a los
sacramentos a partir de la humanidad del Verbo encarnado y de hacer un analisis del
septenario desde la perspectiva del seguimiento de Jesus en el horizonte del reino; nos
adentramos ahora en este ultimo capitulo al analisis de la penosa ruptura entre la fe
que se profesa y la vida ordinaria, considerado como uno de los mas graves errores de
nuestro tiempo. Presentaré, a partir de los textos programaticos del Concilio Vaticano
I, los esfuerzos por superar esta dicotomia en la vida eclesial y celebrar los
sacramentos desde una perspectiva “anamnética” y “kairoldgica.” Del mismo modo,
analizaré también, el trato que hace en este tdpico la teologia de la liberacion como
principio estructurador de un nuevo horizonte teolégico con respecto a la teologia
sacramental tradicional que justifica la urgencia de una “teologia sacramental en
clave de liberacion.” Por ultimo, expondré la importancia del Concilio Vaticano II

para la renovacion litargico-sacramental en la vida de la iglesia.

4.1 Disociacion de las celebraciones sacramentales con la vida
cotidiana

En lo referente a este rubro, hemos reflexionado ya en los dos capitulos
anteriores de este trabajo, concretamente en el capitulo anterior cuando veiamos la
importancia del grupo de «los cristianos comprometidos o criticos» referente a la
manera de concebir y celebrar los sacramentos. Sin embargo, podemos ahondar adn
mas sobre esta tematica ya que segun nuestra hipétesis plantada es ésta una o, quiza,

la principal causa de lo que aqui hemos venido Ilamando de crisis sacramental.
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A este respecto, muy elocuentemente, el Concilio Vaticano Il llega a considerar
que “la penosa ruptura entre la fe que se profesa y la vida ordinaria de muchos, debe
ser contada como uno de los mds graves errores de nuestro tiempo.”278 La falta de
coherencia entre lo que se celebra sacramentalmente con aquello que es vivido
cotidianamente constituye uno de los principales flagelos del cristianismo actual. Este
problema en lo referente a la celebracion de los sacramentos, tiene su raiz, o al menos
una de sus posibles causas, en la falta de clareza — muchas veces no solamente por
parte de los frecuentadores de los sacramentos sino también por aquellos que los
presiden o administran — de la exigencia evangélica que implica su celebracion. Esto
refleja no solamente una laguna mistagdgica, catequética y pastoral sino teoldgica
también. En ese sentido, podemos decir que la actual crisis sacramental se debe en
gran medida a la falta de clareza teol6gica y comprension pastoral de los sacramentos
que redunda en una rutinizacion, repeticion y multiplicacion de los mismos,
vaciandolos de su caracter profético y solidario.

Esta crisis sacramental es vivenciada de manera diferente segin sea la
formacion cristiana o el nivel de compromiso cristiano de cada persona o comunidad
a la que se pertenece. Todo depende del proceso evangelizador y mistagdgico de cada
persona y, en ultimo término, del conocimiento o desconocimiento que de los siete
sacramentos de la Iglesia se tenga y de su teologia. Esta situacion sacramental actual,
refleja en gran medida la insuficiente atencidn pastoral y teoldgica que se le ha dado a
los sacramentos en la vida de la iglesia como mediaciones de la gracia santificante de
Dios para la humanidad. Ya en los tiempos inmediatos después del concilio, el papa
Pablo VI nos advertia al respecto diciendo:

“Porque es seguro que si los sacramentos se administran sin darles un sélido apoyo de
catequesis sacramental y de catequesis global, se acabaria por quitarles gran parte de su
eficacia. La finalidad de la evangelizacion es precisamente la de educar en la fe, de tal
manera, que conduzca a cada cristiano a vivir —y no a recibir de modo pasivo 0
apatico— los sacramentos como verdaderos sacramentos de la fe.”279

278 S n.43.
279 EN n.47.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312503/CA


PUC-RiIo - Certificagéo Digital N° 1312503/CA

125

Este déficit en los procesos de catequesis mistagdgica, de formacion teoldgica y
de acompafiamiento pastoral de los sacramentos puede muy bien ser considerado
como una de las causas de esa sensacion de malestar en relacion a lo sacramental, que
se percibe en la sociedad actual.

Para esta crisis ha contribuido especialmente la falta de conocimiento de los
postulados del Concilio Vaticano 1l asi como de la teoldgica sacramental
postconciliar que enfatiza y remarca la urgencia no sélo de la revision de formulas,
ritos y la importancia de la participacion plana y activa de todo el pueblo santo de
Dios en las celebraciones liturgicas sino, y sobre todo, la necesaria correspondencia
étio-evangelica entre lo celebrado sacramentalmente con lo vivido cotidianamente.280

No en pocos casos los sacramentos siguen siendo entendidos, vividos y sobre
todo celebrados bajo la falsa creencia de ser “ritos magicos sacrales” que nos exentan
de males, nos hacen participes de un cierto status social, nos libran de una falta o
pecado grave o en el peor de los casos nos garantizan la salvacion. Esto es muy
recurrente en el imaginario colectivo de la mayoria de los cristianos de nuestro
contexto latinoamericano y es constatado cuando se cuestiona la motivacion para
acercarse y celebrar los sacramentos, sean estos cualquier uno del septenario. Las
respuestas son mas o menos parecidas y la justificativa también, sin que por ello se
tenga una referencia al imperativo ético del seguimiento de Jesus y proseguimiento de
su causa. En la cultura popular y el imaginario de los pueblos, los sacramentos
funcionan muchas veces como mediaciones de tipo sincretista que se suscriben mas

en el &mbito de las practicas sacramentales28l que de los sacramentos propiamente:

280 cf. sC n.14, n.23, n.26, n.30, n.31, n.38, n.40, n.41, n.79.

281 Amén de la definicion que de los sacramentales hace la Sacrosanctum Concilium n.60,
habria que decir que el “término sacramental” como sustantivo se refiere a los ritos, practicas y
objetos que fortalecen o expresan la fe de la iglesia, pero no son considerados sacramentos. Los
sacramentales no confieren inmediatamente la gracia santificante, sino que Unicamente
disponen para recibirla. Despiertan la causa dispositiva, pero no causa eficiente de la gracia Los
sacramentales no obran ex opere operato, pero su eficiencia no descansa tampoco en la mera
disposicion subjetiva del que hace uso de ellos, sino principalmente en la intercesién de la
Iglesia opus operantis Ecclesiae. Tales son, por ejemplo, la sefial de la cruz, la bendicién, las
vestimentas liturgicas, las vigilias de oracion, el rosario y muchos mas. — Cf. GONZALEZ, J.
L., op. cit.,, p. 210-263. Cf. n. 111, p. 58 de este trabajo. El catecismo de la iglesia catdlica
define a los sacramentales como: “Los sacramentales son cosas o acciones que emplea la
Iglesia a imitacion de los sacramentos para obtener de Dios, mediante su intercesion [de la
Iglesia], determinados efectos de indole especialmente espiritual. Cf. CATECISMO n.1140,
1145. HUGO DE SAN VICTOR llama a los sacramentales de sacramentos menores
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Podriamos afiadir que los mismos sacramentos que el pueblo pide son muchas veces
vistos mas bajo el prisma de sacramentales (sub specie sacramentalium) que de
sacramentos. Asi, para muchos la eucaristia es una forma de orar por el difunto y
necesita el complemento de las velas y las flores, que luego se llevan del templo al
cementerio. La misa por un difunto es para muchos algo muy individual y familiar, y
por eso tienen cierta alergia a las misas comunitarias de difuntos. El bautismo se pide a
veces para que el nifio no muera, o incluso para que el campo no sufra el castigo del
granizo si el nifio muere sin bautizar. Tampoco los bautismos comunitarios celebrados
dentro de la eucaristia son muy apreciados por ciertos sectores populares que quiza
tienen la impresion de que «les toca» menos gracia si esta se reparte entre muchos. El
matrimonio muchas veces se difiere porque todavia no hay dinero para celebrar la
fiesta que tiene lugar después de la celebracion religiosa. La uncion de los enfermos a
veces no se pide porgue el enfermo «no se quiere morir», y se espera que después de la
uncion el Sefior se lo lleve consigo.282

Muchos cristianos reducen las celebraciones de los sacramentos a un conjunto
de ceremonias de tipo familiar, necesarias para solemnizar algunos momentos de la
vida social. Para no pocos cristianos los sacramentos significan una especie de
balsamo espiritual ante la crueldad de su situacion de pobreza e injusticia en que
viven.283 Para este tipo de creyentes, los sacramentos sirven de consuelo ante la
miseria y sufrimiento existente en este mundo, un refugio y paliativo para los que no
pueden aceptar la vida tal cual es y tampoco pueden o se atreven a cambiarla. Para
algunos mas, los sacramentos significan una préctica necesaria para garantizar el
cumplimiento de unas normar estipuladas por la iglesia pero poco comprensivas a su
modo vivendi. Para otros, las précticas sacramentales han quedado reducidas a
celebraciones rutinarias, aburridas, repetitivas, moralizantes, inadaptadas e
impregnadas de un ritualismo y un lenguaje anacrénico que poco o nada le dice al
hombre de hoy. Para unos cuantos mas, los sacramentos significan Unicamente ritos
de transicion los cuales son necesarios para que una persona pueda considerarse

verdaderamente miembro de una sociedad, de una tribu, de una clase social, de un

sacramenta minora para distinguirlos de los sacramentos mayores o principales sacramenta in
quibus principaliter salus constat; De sacr. i 9, 7; Il 9, I SS. PEDRO LOMBARDO es el
primero en adoptar la denominacion de «sacramentales» (Sent. sv 6, 7).

282 CODINA, V. Una Iglesia Nazarena: teologia desde los insignificantes. Santander: Sal Terrae,
2010, p. 90.

283 A este respecto, no sin razon K. Marx declaraba que: “La eliminacion de la religion como ilusoria
felicidad del pueblo, es la condicion para su felicidad real”. Cf. MARX, K. Critica de la filosofia del
derecho de Hegel. Buenos Aires: Del signo, 2005, p. 50.
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nivel o status socio- eclesial que les otorgue plena garantia de pertenencia.284 Sin
negar la importancia que estas practicas puedan tener en determinados grupos
sociales, visto y analizados desde una Optica antropoldgica y cultural; sin embargo, al
ser valoradas desde la coherencia entre lo celebrado sacramentalmente con el
imperativo del seguimiento de Jesus, se revela su limitacion conceptual vy
experiencial.

El valor sacramental, sin duda alguna, comporta y significa un momento
simbolico en la medida que supone, expresa y alimenta nuestra fe celebrada en la
comunidad eclesial. Asi, el sacramento une, recuerda y hace presente el anuncio
profético. Pero también el valor sacramental puede expresar una funcion disimbola al
degradarse en sacramentalismo, consumo sacramental o vivencia magica del
sacramento. Visto y celebrado de este modo, el sacramento mas que unir a la
comunidad la separa, escandaliza y divide distanciandose asi de su funcion de ser
signo de gracia.

Una de las caracteristicas de esta época y que sin lugar a dudas ha contribuido a
fomentar esta incoherencia entre celebracion sacramental y vida diaria, — amén de
las que hemos expuesto en los capitulos anteriores —, es la corriente secularista de la
desacralizacion y desmitificacion de lo religioso en el ambito social.28> ElI hombre
contemporaneo no consigue encontrar utilidad a los sacramentos y los Ilega muchas
veces a considerar inoperantes para la vida moderna. En estos contextos
socioculturales, los sacramentos son percibidos como meros “ritos religiosos
individuales,” pertenecientes a una clase religiosa y eclesial y no en pocas ocasiones
son identificados con lo magico, lo cual contradice los canones de la modernidad.
Esta identificacion que a menudo se viene haciendo entre sacramento y magia se
debe, quizé a la identificacién que se hace de estos actos fundamentales de la vida
cristiana como ‘“cosas que causan la gracia” 0 meros instrumentos de utilidad
religiosa en los cuales importa la eficacia, no asi la fe de la persona y menos aun la

coherencia cristiana. Vistos asi, los sacramentos se convierten cada vez mas en

284 E| rechazo que esta ambigua praxis sacramental produce en muchos sectores eclesiales, sobre todo
entre los jovenes y los cristianos comprometidos, es una prueba mas del grave deterioro de los
sacramentos y de la urgente necesidad de una reconversion de los sacramentos a la solidaridad. Cf.
CODINA, V. Renacer a la solidaridad., op. cit., p. 136.

285 Cf. EN n.54, n.55.


http://www.monografias.com/trabajos35/consumo-inversion/consumo-inversion.shtml
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“objetos sagrados”, que regulados por las leyes rituales y litargicas producen la gracia
santificante de una forma magica. En el fondo de este problema, podemos vislumbrar
que existe una interpretacion errénea de la afirmacion de la eficacia de los
sacramentos, que el Concilio de Trento bautizo con la expresion «ex opere operato.

En este sentido nos atreveriamos a decir que el catolicismo moderno, tal como
ha vivido y practicado los sacramentos desde el Concilio de Trento hasta el Vaticano
I, ha sido practicamente una religion de sacramentos y devociones, en el cual el
sentido de sacramento ha sido desfigurado por multitud de intereses, ignorancias y
desviaciones. Los sacramentos han sido muchas veces presentados bajo la Optica de
ser “imperativos legalistas” despertando en los cristianos una angustia de faltar a su
cumplimiento, ya que son vistos como posibilidad de salvacion. A esto habria que
agregar que a veces el ceremonial sacramental, por la estipulacion meticulosa de las
rabricas, normas y ritualismos que exige ser observados, es parecido al ceremonial
que representan las neurosis colectivas.

Por su rigurosidad juridica y ritualista a la hora de celebrar los sacramentos, no
en pocas ocasiones han dejado de ser vistos y entendidos como “simbolos de
libertad” que ofrecen de manera gratuita la gracia santificante de parte de Dios para
tornarse en “ritos de cautividad” que agobian y sofocan. Este sofoco y agobio, son
muchas veces producidos por una vision reduccionista de los sacramentos a ritos
obligatorios, sin una libertad minima personal y si por una normatividad juridica que
le otorga una carga de obligatoriedad.

Otro elemento que desacredita una vivencia auténtica del sacramento, en
nuestro contexto hermenéutico latinoamericano, es la funcién tranquilizadora y hasta
enajenante que se le adjudica. No sin razén, en su momento, los mayores criticos
modernos llamados como “maestros de la sospecha”, Marx, Nietzsche, Freud y
Feuerbach, se pronunciaron en contra de las practicas religiosas dentro de su contexto
socio-historico. Marx, uno de los mas criticos al papel que la religion desempefiaba
como parte inherente de los que él llamo de superestructura, llega a denunciar el
caracter ideoldgico y adormecedor que la religibn o mejor, que un determinado
discurso religioso, desempefiaba en la sociedad. Recordemos que en la “Introduccion

a la critica de la filosofia del derecho de Hegel”, Marx, retomando una frase de su
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amigo Bruno Bauer, define la religion como “el corazon de un mundo sin corazon, el
espiritu de un mundo sin espiritu..., €l opio del pueblo.”286 La religion sin la
referencia al seguimiento de JesUs, es facil que represente una especie de anestésico
para uso legitimador de las clases dominantes. En los manuscritos de 1844, el mismo
Marx dice: “la angustia religiosa es, por una parte, expresion de la angustia real, y por
otra, protesta contra la angustia real.” 287 La religion, en la medida en que es el
espiritu de la supra estructura, de unas condiciones sociales asimétricas en que el
espiritu liberador esta excluido, claro esta, es el “opio del pueblo.”

Por su parte, S. Freud, en términos generales, considera a la religion como una
ilusion que debe ser desplazada por la ciencia, “una neurosis infantil colectiva,”288
una proyeccion de simbolos internos sobre el mundo exterior. En su obra Totem y
Tabu, el padre del psicoandlisis, argumenta que el motivo que lleva a los seres
humanos a aceptar las creencias religiosas es “una neurosis obsesiva universal”, “un
infantilismo psiquico”, “un delirio colectivo” que constituye un mecanismo de
proteccion contra la angustia experimentada ante la finitud de la vida, ante la
indefension del hombre frente a los fendbmenos naturales, ante la incomprensién del
origen y causa de nuestra existencia y la del universo. Sin embargo, aclara que en
ultima instancia el alivio ofrecido por las religiones no es mas que la aceptacion de
las arbitrarias decisiones divinas y la resignacion ante el dolor y la muerte, lo cual es
ciertamente un magro consuelo.289

Para Freud, la religion seria una especie de “neurosis obsesiva de la

colectividad humana.” Una creacion humana para descansar del agobio e inseguridad

286 Cf. TAMAYO, J. J. Leonardo Boff: Ecologia, mistica y liberacion. Bilbao: Desclée de Brouwer,
1999, p. 109.

287 para K. Marx, el fundamento de la critica irreligiosa es que “el hombre hace la religion, la religion
no hace al hombre. [...]. La religion es la teoria universal de este mundo, su compendio enciclopédico,
su logica popularizada, su pundonor espiritualista, su entusiasmo, su sancién moral, su complemento
de solemnidad, la razén general que la consuela y justifica. Es la realizacién fantastica del ser humano,
puesto que el ser humano carece de verdadera realidad. Por tanto, la lucha contra la religion es
indirectamente una lucha contra ese mundo al que le da su aroma espiritual. La miseria religiosa es a
un tiempo expresion de la miseria real y protesta contra la miseria real. La religion es la queja de la
criatura en pena, el sentimiento de un mundo sin corazon y el espiritu de un estado de cosas
embrutecido. Es el opio del pueblo.” Cf. MARX, K. Critica de la filosofia del derecho de Hegel.
Buenos Aires: Del signo, 2005, p. 50.

288 cf. TAMAYO, J. J. op. cit., p. 163.
289 cf. FREUD, S. Totem y tabu. Buenos Aires: Alianza, 2011.
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psicoldgica de algunas personas que no han ejercitado la libertad como una opcién
existencial por el bien. Para Freud, el Dios personal es psicolégicamente un padre
amplificado proveniente de un complejo de Edipo, “una proyeccion compensadora
del sentimiento de desamparo infantil. Dios-Padre seria un sucedaneo del padre, una
proyeccion, una ilusién mediante la que el ser humano se sustenta en el sentimiento
de proteccion y acogida.”290

Por su parte, Nietzsche, cree que, “el cristianismo tiene su origen en el
resentimiento de los débiles ante los fuertes,”291 y que el ser humano no necesita de la
referencia a una deidad para poder realizarse plenamente, ya que él, en su
individualidad y subjetividad propia y su renuncia a cualquier absoluto, puede llegar a
ser un “stuper hombre.”292 Para Nietzsche, la figura de Dios es una creacién humana,
una especie de metafora para expresar la realidad que se presenta como la Verdad y el
Bien, como el supuesto ambito objetivo que puede servir de referente a la existencia
por encontrarse mas alla de ésta y darle un sentido. Basado en su concepcion nihilista
de la historia y del mundo, asi como la necesidad de la “transmutacion de todos los
valores” — como momento necesario para el final de la moral tradicional o moral de
esclavos como €l lo llamo — 293 y la aparicién del superhombre, Nietzsche afirma la

falta de necesidad alguna de un ente absoluto, de una existencia absoluta, de un

290 TAMAYO, J. J. loc. cit.
291 |pidem.

292 g) superhombre es el hombre nuevo que aparece tras la “muerte de Dios” (Aforismo 125. “El
hombre loco”). Asi, la figura del superhombre no se puede separar de la consideracion general
nietzscheana relativa al platonismo y la “muerte de Dios.” El hombre al que hay que superar es el que
se somete a los valores tradicionales, a la “moral del rebafio”, a la moral basada en la creencia de una
realidad trascendente que fomenta el desprecio por la vida, la corporeidad y la diferencia entre las
personas (moral de esclavos). Para Nietzsche, el superhombre es la afirmacion enérgica de la vida y el
creador y duefio de si mismo y de su vida, es un espiritu libre. EI superhombre sélo es posible cuando
se prescinda absolutamente de la creencia en Dios, cuando se realice hasta el final la “muerte de Dios.”
Cf. NIETZSCHE, F. Asi hablé Zaratustra. Buenos Aires: LEA, 2012, p. 44.

293 Nietzsche llama de “rebelion de los esclavos” al triunfo del cristianismo y el judaismo, que
sustituyen la moral aristocratica del mundo griego antiguo por la moral de los esclavos. Con el
cristianismo prospera la moral de los débiles, de los que quieren huir del rigor de la vida inventandose
un mundo objetivo y justo. Nietzsche atribuye a los judios la sustitucion del codigo moral aristécrata o
moral de sefiores (voluntad de jerarquia, excelencia, amor a lo que eleva, a la diferencia, moral de la
persona que crea valores), por la moral de esclavos (voluntad de igualdad, resentimiento contra la vida
superior, censura la excepcidn, glorifica lo que hace soportable la vida a los enfermos y débiles de
espiritu, la concordia, altruismo, hermandad entre los hombres). La transmutacion de los valores es la
superacion de esta moral de esclavos para recuperar de nuevo la moral aristécrata, y permitir el triunfo
del cddigo moral del superhombre. — Cf. NIETZSCHE, F. El anticristo. Buenos Aires: LEA, 2012, p.
91; Cf. NIETZSCHE, F. La genealogia de la moral. Buenos Aires: Alianza, 2006.
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elemento sobrenatural, del mundo del espiritu, de la creencia religiosa, y llega a
declarar entonces la “muerte de Dios” (Gott ist tot).”294 Aunque a decir verdad, estas
criticas van dirigidas a la religion y no de manera directa a los sacramentos, empero,
en la medida que estos dltimos son vistos y recibidos como algo “magico,”
“alucinantes,” y “alienantes,” se tornan si, muchas de las veces, en “opio del pueblo.”

Como podemos observar a partir de lo expuesto anteriormente, la deficiencia
litdrgica-teoldgica en la concepcion y celebracion de los sacramentos, se manifiesta
en que estos se han visto, no pocas veces, desvirtuados de su sentido original de ser
expresiones simbdlicas de la gracia santificante para ser reducidos y manipulados por
razones netamente politicas, ideoldgicas y hasta econdémicas que en el fondo
representan intereses mezquinos y poco evangélicos.

Para las clases sociales dominantes, pero religiosas, por ejemplo, los
sacramentos han sido momentos de disculpabilizacion instantanea, algo asi como “un
tranquilizante mediatico de conciencias,” sin ninguna consecuencia histérica, ya que
la conversion es entendida, en estos ambientes, como una recuperacion sacramental
(comunion después de la confesidn) respecto de una aceptacion moral y no desde una
exigencia ético social de reparacion y de justicia del pecado. Vision, ésta, que
puntualiza muy bien Victor Codina cuando dice que “hay toda una amplia gama de
sectores medios y altos, sobre todo urbanos que se caracterizan por una practica
sacramental habitual, que muchas veces sacraliza el statu quo ambiental y no
cuestiona la situacion de injusticia, de la que estos sectores son, en gran parte
responsables y beneficiarios”.295 Este grupo de cristianos, entre los que se encuentran
los ostentadores del poder econémico y politico, que en el mayor de los casos son los
autores responsables del dolor y el sufrimiento de los mas débiles, — y sin embargo
gozan de todos los privilegios que ofrece la Iglesia, sin mostrar por ello la menor sefial de
conversion al Evangelio anunciado por la misma Iglesia —, contintian celebrando los

sacramento Y, en ellos, el misterio pascual de Jesus, el proyecto de Dios, pero con poca

294 ¢y, NIETZSCHE, F. A gaia ciéncia. Sao Paulo, Companhia das Letras, 2001, (aforismo 125 “O
homem louco”) Cf. FORTE, B. Para onde vai o Cristianismo, p. 83. Cf. A interpretacion que al
respecto hace M, HEIDEGGER en: “La sentenza di Nietzsche ‘Dio é morto.” In: ID. Sentieri
interroti. Florencia: La Nuova lItalia, 1968, p. 191-246. A este respecto ver el comentario de
LEONARDO BOFF en: Experimentar Deus, op. cit., p. 20. Cf. n.85, p. 47 de este trabajo.

295 CODINA, V. «Sacramentos, op. cit., p. 269.
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identificacion evidente con ese proyecto. Los sacramento muchas veces han sido
utilizados indiferentemente, en beneficio personal, sin tomar en cuenta lo que en ellos se
celebra y por tanto, sin una identificacion con el proyecto de Jesus, el reino de Dios,
produciendo asi una especie de secuestro o domesticacion de los sacramentos.

La domesticacion de los sacramento se registra también en las clases populares
cuando ven y se relacionan con los sacramentos como ritos sacralizadores de una vida
pobre y precaria, reducida a un ambito exclusivamente individual y familiar. En
ningln caso — en este contexto — el sacramento contiene ni sombra de un
cristianismo evangélico, critico o profético, mucho menos liberador. Se ha perdido el
sentido de lo que son propiamente los sacramentos, lo que significan y lo que exige su
celebracion.

También han influido en la tergiversacion y expoliacion sacramental unas
razones economicas. Vivimos en una cultura del consumo. Todo tiene un precio, todo
se compra y todo se vende. El pueblo oprimido, marginado y pobre, que vive un ansia
de vivir en plenitud y con dignidad, desea comprar a toda costa su salvacion a travées
de unos ritos que le garanticen ésta. Precisamente esta necesidad de la vida en
plenitud de parte del pueblo pobre y creyente en su mayoria, es lo que origina una
cierta casta sacerdotal que llega, en algunos casos, a explotar simoniacamente al
pueblo vendiendo “pedacitos de cielo” y “salvaciones individualistas” aqui en la
tierra. La practica sacramental, vista desde éste &mbito ideologizante, confirma que
existe una crisis sacramental actual que se caracteriza por ser una crisis sistémica y
antievangélica, bien, porque a un nivel verificable se abandonan de hecho las
préacticas sacramentales o bien, porque alli donde se mantienen concurridamente, se
descubre desde fuera su ambigliedad o su peligrosidad para una existencia cristiana
liberada y liberadora, acorde a la préactica simbdlica de Jesus.

Esta realidad nos urge en pensar y desarrollar una sacramentologia entendida
como simbolos proféticos del reino, que la iglesia celebra liturgicamente y que
orientan la existencia cristiana, no solo hacia su pertenencia a la iglesia sino hacia el
reino de Dios. Los sacramentos como simbolos pascuales, deberan ser simbolos que
anuncien la Buena Nueva del reino (la vida en plenitud Jn 10,10) y denuncien todo

cuanto impide su realizacion en la historia de la humanidad (anti-reino, reino de
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muerte).2% Los sacramentos, en cuanto simbolos proféticos, “denuncian el pecado
del mundo, denuncian todo lo que se opone al reino de Dios, el anti-reino, presente en
la historia y en las personas como raices de muerte y de insolidaridad para con los
mas débiles, lo pobres.”297 Celebrar los sacramentos como simbolos pascuales
representa el imperativo de transformar la realidad historica y personal de acuerdo
con los valores del reino que anuncian y del cual son sefiales. Los sacramentos se
tornan asi sefiales de ese reino que ya se hace presente como signum progndsticum.
En ese sentido también puede decirse que los sacramentos son simbolos de la
solidaridad humana, concretamente de la solidaridad con los pobres y oprimidos. La
solidaridad con los pobres y sus causas se presentan como expresion simbdlica y
visible de realizar ya el reino de justicia y de vida en plenitud, prometido por Jesus,

en medio de aquellos que tienen la vida amenazada o que “mueren antes de tiempo.”

4.2 Crisis y renovacion de la practica sacramental

Partimos aqui del presupuesto hermenéutico de que asistimos en nuestro
contexto historico latinoamericano a una crisis sacramental, en lo referente a la
manera de entender, comprender y vivir los sacramentos ofrecidos por la Iglesia
catdlica. Los cristianos que frecuentan y celebran los sacramentos lo hacen sin mucha
consciencia del imperativo evangélico que esto implica. Se ha perdido la identidad
propia del sacramento. Lo que se vive cotidianamente nado o poco tiene que ver con
la realidad sacramental en si misma. Incluso entre los catolicos practicantes es facil
descubrir la esquizofrénica separacion que existe entre sacramento y vida, entre rito y
compromiso, celebracion y ética social. Por ello, en la practica liturgica de nuestros
dias, el sacramento se reduce a menudo a un mero rito, a un mundo paralelo, a la
participacion mecanica, de tradicién o de costumbre sin referencias e incidencias
vitales en la vida cristiana. De esta manera los sacramentos han dejado de ser

significativos para un gran nimero de creyentes que ven en ellos unas celebraciones

296 ge trata pues de una situacién en donde la muerte estd presente de diversas formas, ya sea
prematura o violenta, y que por eso clama al cielo constantemente. Es “el grito del pueblo que sufre y
demanda justicia, libertad, respeto a los derechos fundamentales del hombre y de los pueblos.” Cf. DP
n.87.

297 CODINA, V. «Sacramentos, op. cit., p. 282.
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rutinarias y repetitivas impregnadas de un ritualismo y un lenguaje anacrénico poco
atractivo para el hombre de hoy. Es necesario y urgente recuperar armonicamente en
los sacramentos la articulacion ético evangélica entre liturgia y vida, teoria y praxis,
dimensidn ludica y talante profético, celebracion y evangelizacion.
La crisis sacramental actual revela una crisis pastoral mas amplia, que afecta a

toda la praxis cristiana y lanza unos retos pastorales para la iglesia de hoy.
A pesar de los grandes esfuerzos por la renovacion liturgica realizada por el Concilio
Vaticano 11298 que auguraba una renovacion en la manera de entender y vivir los
sacramentos y los sacramentales por parte de los cristianos, los diagnosticos
religiosos del catolicismo en nuestros dias no son nada alentadores. A este respecto
mucho se discutio diciendo que las grandes reformas del Concilio Vaticano Il, entre
ellas la litargica, fueron solamente realizadas en las constituciones, declaraciones y
decretos pero que infelizmente no alcanzaron la cabeza y el corazon de los fieles en la
iglesia. Estos diagnosticos religiosos coinciden en afirmar que la practica sacramental
ha sufrido, en los Ultimos cincuenta afios postconciliares, una profunda
transformacion acompafiada de una grave crisis. Desde hace afios se habla de
“malestar sacramental”, sobre todo en los laicos que optan decididamente por el
compromiso evangélico social y sacerdotes que se niegan a ser considerados
unicamente como ‘“burdcratas del altar”. Los sacramentos han perdido en gran
medida su significacion para la sociedad actual caracterizada por un profundo
secularismo. La teologia de los sacramentos postconciliar se ha esforzado por
presentar los sacramentos en relacion a la mision eclesial del proyecto del reino y no
en su autosuficiencia mal entendida como expresion de la comprension ex opere
operato de la teologia tridentina.

Se descubre que por si solas las disposiciones y avances de la reflexidnes
conciliares y pos-conciliar, no garantizan las mudanzas en todos los niveles de la vida

eclesial y en este caso sacramental. De nada sirve celebrar los sacramentos con

298 | 4 reforma litrgica del Concilio Vaticano Il (Cf. SC n.3; n.21; n.35,81; n.51), dio lugar a los méas
abundantes Leccionarios de la Misa en toda la historia de la liturgia romana. El actual elenco de
lecturas dentro de las celebraciones eucaristicas, por ejemplo, entro en vigor el 30 de noviembre de
1969. Una de las principales novedades que esta reforma instauro para el leccionario de la misa y de
los sacramentos fue la introduccién del salmo responsorial. Los salmos, son una especie de sintesis
orante de la historia de la salvacién donde se expresa el misterio de Cristo. Cf. EI Misal Romano de
Pablo V1 aprobado y promulgado en 1969 como fruto de la reforma litdrgica del Concilio Vaticano II.
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férmulas liturgicas actualizadas pero con contenido mental y sensibilidad referidos a
paradigmas de otra época. Para una sana renovacion de la practica sacramental en
Ameérica Latina, es necesario descubrir que la sacramentalidad de la Iglesia no es
unicamente ritual, sino que se extiende a toda la praxis cristiana, cuyo unico horizonte
es, 0 debe ser, el Reino de Dios.2% De aqui se deduce que toda la liturgia en la Iglesia
estd orientada al Reino. Es lo que la teologia de la liberacion ha hecho con los
sacramentos. También Medellin afirma claramente la orientacion al reino de toda la
liturgia cristiana.300

Uno de los grandes avances de la sacramentologia pos-conciliar ha sido tratar
de superar la metafisica como instrumento Unico de aproximacion a las realidades
mas profundas del ser. Con esto se trata de rescatar la realidad simbolica como
herramienta existencial constitutiva de la antropologia. Veiamos en el primer capitulo
la importancia de los simbolos y de su lenguaje para acercarnos a las realidades que
trascienden y superan todo intento de definicion acabada del misterio. Hoy mas que
nunca es de suma importancia rescatar las vivencias y sensibilidades del hombre de
hoy que permitan el redescubrimiento de la dimension sacramental en toda la praxis
cristiana, desde una sacramentalidad histdrica, significante y reveladora de sentido.
Para ello es importante promover una pastoral sacramental vital y renovada,
caracterizada por una inculturacion menos temerosa de las mismas celebraciones
sacramentales.

La constitucién Sacrosanctum Concilium sobre la sagrada liturgia, del concilio
vaticano 1l, ha exhortado y enfatizado la necesidad de articular una mayor unidad
entre celebracion y vida, entre sacramento y compromiso para la superacion de la
crisis sacramental.301 Sin embargo, estos esfuerzos no han sido suficientes para

recuperar la importancia y significado de los sacramentos en la vida cristiana de hoy.

299 cf. EN n.8. Cf. n.199, p. 93; n.212, p. 97, n.324, p. 140 de este trabajo.
300 cf. pm 9,2.

301 A este respecto, es sintomatico la colocacion que la Sacrosanctum Concilium hace respecto a que:
“La Iglesia no pretende imponer una rigida uniformidad en aquello que no afecta a la fe o al bien de
toda la comunidad, ni siquiera en la Liturgia: por el contrario, respeta y promueve el genio y las
cualidades peculiares de las distintas razas y pueblos. Estudia con simpatia y, si puede, conserva
integro lo que en las costumbres de los pueblos encuentra que no esté indisolublemente vinculado a
supersticiones y errores, y aun a veces lo acepta en la misma Liturgia, con tal que se pueda armonizar
con el verdadero y auténtico espiritu litirgico.” — Cf. SC n.37, LG n.13.
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En todos los escenarios eclesiales se habla de la necesidad de una renovacion en
la practica litlrgico-sacramental. Recuperar su significado en la vida cristiana se
presenta como algo esencial para una renovacion litargica de la iglesia.

Con todo, somos hombres y mujeres de fe y sabemos “esperar contra toda
esperanza” (Romanos 4,18). Sabemos que Dios acompafia a su iglesia y que el
Espiritu Santo suscita siempre nuevos brios evangélicos y creatividad pastoral para
seguir adelante. Asi. vemos con esperanza, que en algunos contextos de Ameérica
Latina, al mismo tiempo que disminuye la sacramentalizacion masiva del pueblo
cristiano, se observa también, en algunos sectores eclesiales, una concientizacion y
criticidad a la hora de celebrar los sacramentos que se refleja en una recuperacion
selectiva de la practica sacramental ligada a las comunidades cristianas y al proyecto
del reino. Aunque hay que puntualizar aqui que éstos constituyen adn la minoria, si se
presenta como un signo esperanzador. Por otra parte, se renueva en la teologia
sacramental una concepcién de los sacramentos a partir de la estructura sacramental
del cristianismo y de la dimensién simbdlica que posee la naturaleza humana, de la
cual hablabamos en el primer capitulo de este trabajo. Del mismo modo, se trata de
articular la dimensién del sacramento dentro de una misién eclesial que no permite su
autonomia, sino que lo lanza a ser visto, concebido y celebrado en un contexto de
mediacion que expresa y celebra la anticipacion del reino de Dios en medio de los
hombres y mujeres de hoy.

La excesiva cosificacion sacramental, la ritualizacion y el racionalismo
sacramental de la modernidad, nos estan exigiendo detenernos para reflexionar y
generar caminos de busqueda y revalorizacion de la dimension sacramental, no solo
en orden a la vivencia autentica de los sacramentos sino que ademas fundamente una
praxis cristiana reveladora de sentido que permitan al hombre y a la mujer una auto
comprension de sus existencias a partir del paradigma del hombre nuevo, Jesus
Cristo.

Como ya hemos apuntado anteriormente, en toda la creacion se descubre las
huellas del Creador. Toda ella se descubre creatura. Esta presencia dindmica significa
que Dios esta ya agraciando la realidad creada desde el principio y que la gracia esta
operando en todo lo creado. De esta manera, lo natural es ya sobrenatural, y lo
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sobrenatural se ha hecho, por gracia, natural. Inmanencia y trascendencia se fusionan
en una presencia “kairoldgica” y “kenotica.” El misterio de la encarnacion ha unido
para siempre estas dos realidades anabatica y catabatica. De esta manera la
sacramentalidad se trasforma en todo aquello que nos ayuda a propiciar y favorece
este encuentro de voluntades, entre estas dos existencias. La praxis cristiana debe
ayudar a descubrir y saber leer esta realidad misteriosa presente en la humanidad,
presencia del Dios creador manifestado en toda la creacion.

El hombre y la mujer que viven de esta manera esperanzosa, convierten su
vida y su accién en sacramento y pueden interpelar a los demés de una manera
sacramental ya que en su vida natural han sabido descubrir lo sobrenatural. De esta
manera tanto la creacion, las cosas, los acontecimientos y sus hermanos los hombres
comienzan hablarle de Dios. En otras palabras, toda la praxis cristiana no hara otra
cosa sino revelar, expresar, relacionar esa presencia de Dios en todo lo creado como
su origen y meta. Llegamos de esta manera afirma junto con L. Boff que “todo puede
llegar a ser un sacramento™302, En la medida que el hombre comienza a contemplarse
a si mismo, a sus hermanos y al mundo que lo rodea a la luz de Dios, descubre todo
como una sefial y simbolo de lo trascendente. El sentido de lo que sucede a su
alrededor esconde una chispa de la trascendencia divina.

Por tanto es de suma importancia revisar y buscar una simbologia cada vez
mas adecuada a la cultura y la sensibilidad actual, siendo fiel a la tradicién y al
momento histérico en el que vivimos. La liturgia y la teologia de los sacramentos
necesitan crear una simbologia y un lenguaje que sea significativa al hombre y a la
mujer de nuestro tiempo, es decir, una simbologia que le hable y exprese al misterio
insondable y que en ella el hombre pueda descubrir como se esconde lo trascendente.
Ademas un auténtico rescate de la dimensidn sacramental debera poner atencion en
revisar los conceptos que expresan una serie de reduccionismo en lo referente a lo
sacramental.

El Concilio Vaticano Il, en su gran esfuerzo por dar respuestas a un mundo que
interpelaba a la iglesia a cerca de su ser y de su quehacer, nos muestra la actitud vital

con la que los cristianos debemos encarar todo trabajo de reflexion teoldgico pastoral.

302 cf. BOFF, L. Los sacramentos de la vida y la vida de los sacramentos, op. cit., p. 13.
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En primer lugar, nos debe mover un dialogo abierto con el mundo y sus desafios y
flagelos, para responder sobre nuestras razones de fe y esperanza (1P. 3,15-18, LG
n.10). Por ello es muy saludable que frecuentemente nos preguntemos acerca de los
paradigmas a partir de los cuales la Iglesia dialoga con el mundo, para que de esa
manera vivamos en una permanente renovacion y asi podamos dar respuestas a los
interrogantes existenciales de la humanidad. Bajo esta conviccion y ante la realidad
eclesial de nuestros dias y la crisis en la practica sacramental actual, es necesario,
como hemos venido apuntando en repetidas veces “una nueva formulacion de lo
sacramental en clave liberadora, pues los antiguos esquemas sacramentales han
quedado desbordados.”393 Es necesario para la renovacion litlrgico-sacramental, la
elaboracion de una sacramentologia en clave de liberacién cuyo centro y meta sea el
reino de Dios, el proyecto de Dios para la liberaciéon de la humanidad que se nos revela
en Cristo y del cual la Iglesia es sacramento. El reino de Dios es el sacramento primordial
y los siete sacramentos definidos en Trento son como simbolos proféticos del reino. En
este contexto, la teologia latinoamericana tiene mucho que aportar para recuperar y

renovar lo propiamente sacramental en la vida cristiana de la iglesia.

4.3 Reflexidn teoldgica de los sacramentos en clave de liberacién

He venido insistiendo a lo largo de este escrito de la necesidad de articular el
sacramento en una dialéctica entre fe y vida. Cuando la celebracion de un sacramento
no remite a un compromiso de vida que respalde y proporcione sentido cristiano a la
celebracion, se cae muy fécilmente en una falacia litargica. Como apunté en el
capitulo anterior, el Concilio Vaticano Il, muy sensiblemente nos advertia a este
respecto que “la penosa ruptura entre la fe que profesan y la vida ordinaria de muchos
debe ser contada como uno de los mas graves errores de nuestro tiempo.”304 El
sacramento y su celebracion litdrgica deben ser la expresién de un compromiso
cristiano de vida. La misma naturaleza de la celebracion litdrgica del sacramento,

debe “impulsar a los fieles, saciados con los sacramentos pascuales a ser concordes

303 CODINA, V. «Sacramentos», op. cit., p. 269.
304 Gs n.43.
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con la piedad,”305 la justicia y la misericordia para con los demas. Las dimensiones
de fe y vida deben estar articuladas en la celebracion litargica del sacramento como
dos realidades de una misma comprension. Ambas se necesitan como alimento y
expresion una de otra. Asi, la fe alimenta y alienta la practica cristiana en la busqueda
del reino y su justicia entre los hombres y, a su vez, la celebracién liturgica del
sacramento debe ser la expresion culmen del compromiso por esta causa.3% Solo asi
la practica del sacramento y su celebracion litirgica quedan libres “de elementos que
no responden tan bien a la naturaleza intima de la misma liturgia o han llegado a ser
menos apropiados™307 como expresion de ideologizaciéon, domesticacion y
enajenacion.

Ante los peligros siempre latentes de la ideologizacién, domesticacion y
enajenacion de los sacramentos y las practicas sacramentales, es cada vez mas
generalizada la consciencia, en el ambito teologico pastoral, de la necesidad de una
reflexion teoldgica y sacramental en clave de liberacidn. Si a partir de la teologia de
la liberacion se plante6 una eclesiologia y cristologia de la liberacion, también se
puede pensar en una sacramentologia de la libracion. Esta teologia de los sacramentos
en clave de liberacién, debe suponer una praxis que lleva a cabo esa novedad de la
utopia308 del reino siempre cautivador, seductor y envolvente. Los trabajos a este
respecto, han colocado los sacramentos y su celebracién en el marco del seguimiento
de Jesus y en el horizonte del reino. Esta es una de las caracteristicas propias de la

sacramentologia en clave de liberacion. Al colocar el reino de Dios en su horizonte,

305 sc n.10.

306 | 4 participacion activa y consciente del sacramento es indispensable para celebrarlos
litirgicamente y evitar su distorsion ideologica. “Por esta razon, los pastores de almas deben vigilar
para que en la accién litrgica no sélo se observen las leyes relativas a la celebracion vélida vy licita,
sino también para que los fieles participen en ella consciente, activa y fructuosamente. (SC n.11); “La
santa madre Iglesia desea ardientemente que se lleve a todos los fieles a aquella participacion plena,
consciente y activa en las celebraciones litirgicas que exige la naturaleza de la liturgia misma y a la
cual tiene derecho y obligacidn, en virtud del bautismo, el pueblo cristiano, “linaje escogido sacerdocio
real, nacion santa, pueblo adquirido” (1Pe.2,9). Al reformar y fomentar la sagrada liturgia hay que
tener muy en cuenta esta plena y activa participacién de todo el pueblo, porque es la fuente primaria y
necesaria de donde han de beber los fieles el espiritu verdaderamente cristiano, y por lo mismo, los
pastores de almas deben aspirar a ella con diligencia en toda su actuacién pastoral, por medio de una
educacion adecuada. — Cf. SC n.14.

307 cf. sc n.21.

308 Aqui la palabra utopia la utilizamos en su concepcion griega de “ex” (bueno) y no en su antipoda
de “ou” (ningln). Eu (buen), topos (lugar): Eutopia = buen lugar. Cf. nota 23, p. 19 de este trabajo.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312503/CA


PUC-RiIo - Certificagéo Digital N° 1312503/CA

140

coloca también con ello el compromiso que cada cristiano asume en la realizacion de
este reino en la historia, como respuesta al seguimiento de Cristo y como
continuadores de ese proyecto del Padre para la liberacion de la humanidad, en donde
los pobres ocupan un lugar privilegiado. En ese sentido, podria decirse que la
sacramentologia en clave de liberacion pretende ser una actualizacion del discurso
teoldgico de la teologia de la liberacion, aplicado a los sacramentos, cuyo centro es la
solidaridad con JesUs y su proyecto, el reino de Dios, que es, en ultimo término, lo
que determina la préactica pastoral y lo que la gente creyente celebra (o deberia
celebrar) en cada uno de los sacramentos. Es en este contexto en que se suscribe este
esfuerzo de plantear los fundamentos de una sacramentologia en clave de
liberacién309 diferente de las hasta entonces conocidas y estudiadas, producto de la
escolastica y de la teologia europea moderna.

Para este viraje en la concepcion y reflexion de los sacramentos, es necesario
mudar el horizonte teoldgico desde donde se ven y celebran los sacramentos. Victor

Codina lo dice de esta manera:

“lo que caracteriza a una nueva teologia no son los nuevos temas tratados, sino el
cambio de horizonte teoldgico: todo se ve nuevo porque cambia el paradigma mental o
la matriz cognoscitiva. Lo mismo sucede con la teologia de la liberacion, que no es una

teologia “de genitivo” — que trata de la revolucion o de la violencia —, sino una
reflexion sobre la totalidad del misterio cristiano desde el angulo de la liberacion de los
pobres.”310

Y en este horizonte podemos decir que la teologia de la liberacién no podra
reflexionar sobre los sacramentos si antes no se configura una nueva praxis
sacramental liberadora. Esto que es referencial a la teologia de la liberacion es
aplicable también a la reflexion teoldgica de los sacramentos hoy. En nuestros dias,
esta reflexion teoldgica de los sacramentos en clave de liberacion, ha comenzado a
reflexionar sobre este tema y “le mueve a ello no simplemente un afan de coherencia

y de sistematizacion desde el método de la teologia de la liberacion, sino la

309 |_a importancia de proponer los fundamentos para una sacramentologia de la liberacion esta en la
constatacion de que la teologia de la liberacion ha limitado su reflexién teoldgica al ambito
eclesioldgico y cristolégico, pero poco se ha preocupado por el &mbito de los sacramentos. Es aqui
donde podemos decir que radica la importancia de esta reflexion que quiere unirse a otros trabajos para
llevar la reflexidn teoldgica de la teologia de la liberacion al mundo de los sacramentos.

310 CODINA, V. «Sacramentos», op. cit., p. 270.
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conviccion de la importancia de lo sacramental en la Iglesia y la necesidad de una
nueva reflexion a partir de la nueva realidad emergente en el tercer mundo y
concretamente en América Latina. Los esquemas sacramentales clasicos, aun los
modernos, resultan ya insuficientes para responder a las nuevas exigencias del pueblo
de Dios”.311 Es hora de sistematizar una teologia sacramental desde la dptica de los
pobres y a favor de su liberacién. Si se puede hablar de una teologia de la liberacion
habra que articular una sacramentologia de la liberacion.

Este principio estructurador de la teologia sacramental, en clave de liberacion,
corresponde, como hemos dicho ya, a un nuevo horizonte teoldgico, a un cambio
rasante de dptica metodoldgica que nos lleva a un nuevo paradigma, a una nueva
matriz. Por esto, la teologia sacramental en clave de la liberacion no es una teologia
“regional” o “de genitivo” sino una nueva forma de hacer y pensar la teologia y los
sacramentos, aunque siempre con toda la provisionalidad de lo histérico. Hay una
“ruptura epistemolodgica” respecto a otras formas de hacer teologia. Se ha cambiado
de sujeto social y el contexto, ahora la teologia se piensa y se hace desde abajo, desde
los desposeidos de la tierra, desde los pobres y en favor de su liberacion. Lo
novedoso de esta propuesta sacramental radica en el “sujeto destinatario de la
reflexion teoldgica” y “el lugar hermenéutico desde donde se realiza la reflexionar
teologica;” un lugar concreto, desde la realidad lacerante de injusticia y pobreza que
interpela al teélogo y pastoralista.

La iglesia latinoamericana, inspirada por el Espiritu del Dios libertador que le
da fuerza y sentido, ha abrazado esta bandera. EIl Espiritu Santo es el dinamizador de
toda la actividad pastoral y teol6gica de la Iglesia como sacramento de Cristo, cuya
actividad adquiere su maxima expresion en los siete sacramentos que la iglesia ofrece
y celebra. En ellos Cristo se encuentra presente y desde ellos actla por su Espiritu en
la vida de quienes los reciben.312 Se trata de un nuevo modelo eclesial surgido a partir
del Concilio Vaticano 11313 como respuesta a la interpelacién del sordo clamor del
pueblo pobre, que pide justicia y liberacion. Esto es asi porque “la Iglesia no es una

comunidad neutra que viva una universalidad teorica, sino que desea vivir su oferta

311 ybjd., p. 268.
312 cf. scn.7.
313 cf. LG n.o.
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de salvacion universal precisamente desde una opcion prioritaria por los pobres,
como JesUs.”314 Esta es una de las causas de los no pocos conflictos que ha tenido
esta teologia con las esferas vaticanas, pero que al mismo tiempo constituyen un
signo esperanzador para los sectores que han pugnado y apostado por una teologia
sacramental con mayor injerencia transformadora en el pueblo cristiano.

Por otro lado, — y esto me parece que es de suma importancia aclarar aqui para
evitar posibles confusiones —, la teologia de los sacramentos en clave de liberacion
no niega en principio los elementos que aparecen en la teologia sacramental
tradicional o clasica (don, gratuidad, sacramentalidad, etc.), es decir, la teologia de
los sacramentos en clave de liberacion no profesa ni pretende profesar una
sacramentologia “paralela” a la del Magisterio de la Iglesia. Acepta la doctrina y la
praxis sacramental comun de la iglesia representada en el elemento teoldgico
(gratuidad), el antropoldgico (mediacién humana), el simbodlico (sacramental) y el
externo ludico (celebracion, fiesta), pero como toda teologia intenta sistematizarla a
partir de cada contexto y realidad y, en América Latina, es a partir desde la realidad
hermenéutica de los pobres que se hace y se piensa.

A partir de este planteamiento que hemos hecho hasta aqui, vemos que la
teologia sacramental actual exige una reinterpretacion del septenario y su concepcion
celebrativa, la cual no puede ser una mera traduccion de la esencia eterna de los
sacramentos, sino una historizacion real de su esencia en la nueva situacion, en el
contexto determinado, que en América Latina es de una vida negada. Los
sacramentos como ‘“‘simbolos proféticos son oracién liturgica de la Iglesia, el lugar
donde el clamor del pueblo se convierte en clamor de Cristo y de su Iglesia al Padre,
donde el clamor de los pobres se condensa en el grito del Crucificado y en el gemido
de la creacién pidiendo su liberacion (Rom 8,22 s).”315 Por lo tanto, lo que de valido
existe en la teologia sacramental tradicional hay que reincorporarlo regresivamente.

Asi como la teologia de la liberacion, la sacramentologia en clave de liberacion
tiene como fondo de inspiracion a Jesus y su proyecto del reino de Dios. El principio

central y neuralgico de la sacramentologia en clave de liberacion es el reino de Dios y

314 Cf. DP n.1134-1165.
315 CODINA, V. «Sacramentos», op. cit., p. 284,
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en torno al cual se articulan todos los contenidos de la fe Aqui expresan su focalidad
y centralidad. Si en su sacramentologia, la teologia de la liberacion se desligase del
proyecto del reino y de la Iglesia como mediacion del primero, caeria en un
simbolismo puramente socio-politico 0 humanista. Si los sacramentos se redujesen en
un sentido puramente horizontal a celebrar las liberaciones historicas ya obtenidas y a
fomentar pedagdgicamente el compromiso ético del futuro, lo sacramental perderia su
identidad cristoldgica, eclesial y pneumatoldgica y se degradaria a un simple método
de concientizacion y reivindicacion socio-politica. Lo sacramental debe mantener
siempre la dimension vertical, la de don, gratuidad, sacramentalidad, asi como la
horizontal, el sentido ludico de las liberaciones histéricas que se celebran en la fiesta
comunitaria.316 En este proceso es necesario saber compaginar estas dos dimensiones
que no pueden estar yuxtapuestas una de la otra. La dimension trascendente que tiene
su historicidad en la inmanente, y la orientacion escatoldgica de la dimension
inmanente que es alcanzada en la dimension transcendente. Se celebra en comunidad
lo vivido historicamente si, pero a la luz de la fe. Asi las cosas, el “afirmar que el
reino de Dios es el horizonte de la sacramentologia en la teologia de la liberacion es
avanzar consecuentemente en esta sistematizacion teoldgica, cuyo correlato practico
es hacer que los sacramentos sean liberadores, sobre todo para los pobres.”317 El
paradigma y centralidad del reino de Dios hace que en la teologia de la liberacion y
su sacramentologia todo sea contemplado desde la Optica y clave de liberacion. Esta
clave de lectura de la realidad a partir de la liberacion, “de raigambre biblica,
defendida por los padres y corrientes proféticas, es la que la Iglesia de América
Latina ha asumido en Medellin y Puebla, y se expresa en la eclesiologia liberadora
latinoamericana.”318 El situar la sacramentalidad en el horizonte del reino de Dios, como

intenta hacer la teologia de la liberacion, nos dice Codina:

“no solo no es desviarse de la tradicion eclesial, sino que es volver a los origenes
biblicos y més primitivos del misterio sacramento. Reasume el horizonte personalista,

316 A este respecto ver la advertencia que nos hace la GS n.39, asi como la colocacion de Leonardo y
Clddovis Boff en la cita n.26, p. 20 de este trabajo.

317 CODINA, V. «Sacramentos», op. cit., p. 275.

318 CODINA, V. Para comprender la eclesiologia desde América Latina. Pamplona: Verbo Divino,
1990, p. 124.
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cristologico y eclesiologico en el horizonte mas abarcante del reino de Dios, del que
Cristo constituye el mediador escatoldgico unico y la Iglesia su fermento visible en la
historia. Esto significa que los siete sacramentos deberan interpretarse a la luz del reino
de Dios y por consiguiente que su sentido, su eficacia, su validez, su misma
eclesialidad, deberan siempre hacer referencia al reino de Dios. Si desde el primer
milenio la sacramentalidad quedaba referida Gnicamente a los ritos sacramentales en
los que parecia agotarse, y desde el Vaticano Il dice referencia a la Iglesia, la
perspectiva de la teologia de la liberacién remite la sacramentalidad al reino, lo cual
entronca con la tradicion mas primitiva de la Iglesia patristica.””319

El tema de la liberacion y la centralidad del reino de Dios como expresion del
seguimiento de Jesus, viene siendo motivo de reflexion desde la segunda mitad del
siglo pasado en Ameérica Latina. Son muchos los autores que se han dado a la tarea de
pensar la teologia desde la perspectiva de liberacion asi como la practica de lo
sacramental. A este respecto, tedlogos latinoamericanos como Juan Luis Segundo,
Victor Codina, Diego Irarrazaval, Jon Sobrino, Francisco Taborda, Leonardo. Boff,
entre otros, habian advertido ya que “la crisis de los sacramentos en América Latina
nos obliga a examinar la falta de coherencia en la comunidad cristiana y el
anacronismo en los ritos actuales,”320 Ante la realidad de la crisis en la préctica
sacramental actual, es necesario, nos recuerda Codina desde su experiencia en
América Latina, “una nueva formulacion de lo sacramental en clave de liberacion,
pues los antiguos esquemas sacramentales han quedado desbordados por las nuevas
practicas™321 de los sacramentos y de los sacramentales por parte de las comunidades
latinoamericanas. Los reclamos y demandas de la necesidad y urgencia de reflexionar
una sacramentologia desde la realidad de América Latica y en clave de liberacion
estan siendo construidos. Este escrito se suscribe dentro de este esfuerzo. La teologia
sacramental en clave de liberacion, pretende ser una lectura de la misma teologia de
la liberacion direccionada a reflexionar los sacramentos y los sacramentales a partir
de la practica simbdlica y profética de Jesus de Nazaret en referencia al proyecto del

reino de Dios.

319 14, «Sacramentos», op. cit., p. 276.
320 CODINA, V. — IRARRAZAVAL, D., op. cit., p. 140.
321 CODINA, V. «Sacramentos», op. cit., p. 269.
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4.4  Los sacramentos referenciados a Jesus Cristo y al Reino

Uno de los principales retos para la teologia sacramental en nuestros dias es
mostrar la relacion real, no sélo deseada, entre la celebracion litargica de los
sacramentos y el seguimiento de Jesus, manifestado en el proseguimiento de su causa
que fue el reino de Dios. La celebracion del sacramento debe manifestar la intima
unién con Jesus Cristo y el compromiso con el proyecto del reino de Dios, aquello
que en el segundo capitulo llamébamos de la necesaria coherencia entre el sentido
ético-practico de lo celebrado sacramentalmente con lo vivido cotidianamente, o en
otras palabras, la fundamentacion ético-practica previa a la celebracion del
sacramento y la referencia ético-moral de una praxis que esté en concordancia y en
sintonia con lo que se celebra.

Tradicionalmente los sacramentos han sido comprendidos como celebraciones
constitutivas de la esencia de la Iglesia y no — por lo menos en el orden l6gico — a
la comprension de su misidn de ser germen y testimonio del reino de Dios entre los
hombres al cual la propia iglesia esta referenciada. Esta consciencia que aparece clara
para la Lumen Gentium cuando dice que “la Iglesia, enriquecida con los dones de su
Fundador y observando fielmente sus preceptos de caridad, humildad y abnegacion,
recibe la misién de anunciar el reino de Cristo y de Dios, de establecerlo en medio de
todos los pueblos, y constituye en la tierra el germen y el principio de ese reino,”322
no aparece con la misma clareza en los trabajos pastorales. Lo que afirma la nueva
conciencia eclesial y sacramental es que también los sacramentos deben ser
comprendidos a partir de la mision de la Iglesia que, segun la Evangelii Nuntiandi, es
la de evangelizar323 y en cuyo nucleo de esta evangelizacion esta el anuncio del

Reino,324 ante el cual todo lo demés se torna relativo. Esta conciencia de

322 Cf. LG n.5h.

323 Nunca sera demas el recordar siempre este imperativo de que “la iglesia nace de la accion
evangelizadora de Jesus y los doce”, por ello, “la tarea de la evangelizacion de todos los hombres
constituye la mision esencial de la iglesia [...]. Evangelizar constituye, en efecto, la dicha y vocacion
propia de la iglesia, su identidad mas profunda. Ella existe para evangelizar”. — Cf. EN n.14. Cf. n. 1,
p. 10 de este trabajo.

324 EN n.8. Cf. LG n.5; GS n.39. Cf, n.199, p. 93, n.212, p. 97, n.299, p. 130. de este trabajo.
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descentralizacion de la iglesia y centralizacion del reino es lo hace evitar un
eclesiocentrismo a ultranza y redireccionar sus fundamentos en la persona y vida de
Jests Cristo. La iglesia como “misterio”325 es parte del plano de salvacion en donde
se celebran estas epifanias sacramentales de la manifestacion de Dios en la vida de las
personas. La iglesia en cuanto cuerpo de Cristo forma parte del misterio del mismo
Cristo. Asi, la mision de la iglesia es ser el lugar y el espacio desde donde la
comunidad pueda celebrar el encuentro con el Dios vivo y verdadero. La iglesia,
podriamos decir, es una creatura Dei.

La iglesia peregrina, (ecclesia viatorum, in via et non in patria) en cuanto
participa del misterio de Dios, esta direccionada para Dios de quien recibe la fuerza 'y
la gracia en vistas de su mision que le fue confiada.326

Asi como los sacramentos no existen para si propios, la iglesia tampoco. La
iglesia no existe para si misma y si para llevar a Cristo, luz de las naciones a todos los
hombres.327 Por ello, la iglesia, por un impulso del Espiritu Santo y como madre “no
deja de exhortar continuamente a sus hijos a una purificacioén y renovacion, para que
la sefial de Cristo brille mas claro en la faz de la Iglesia.”328 Aqui queda claro que la
iglesia no es la luz y si Cristo, “de quien procedemos, por quien vivimos y hacia
quien caminamos.”329 La iglesia toma la luz de Cristo en el misterium lunae del que
nos hablaban los santos padres. Esto es lo que afirma la primera frase de la

constitucion dogmatica Lumen Gentium 1:

325 para el Concilio Vaticano II, 1a iglesia tiene un caracter de “misterio.” Asi lo considera y declara
en el capitulo I de la LG. Sin embargo, el término “misterio” no debe ser entendido en el sentido de
representar algo desconocido e incognoscible, y si en el sentido biblico-paulino, presentes también en
los padres de la iglesia, como designio divino de salvacién que se va realizando y revelando en la
historia humana. La iglesia es una realidad divina trascendente e salvifica que se revela y se manifiesta
de un modo visible en la historia inmanente. EI misterio de la iglesia no tiene nada de espiritualizante,
evasivo o a historico. Se trata de una consciencia de ser en la historia que no es un simple ser de la
historia. Cf. LG Capitulo I; n. 5.

326 Cf. LG n.8, EN n.14.

327 E titulo del documento eclesiologico principal del Concilio Vaticano Il, Lumen Gentium, ya
dejaba, ver por estas dos palabras, la direccién de la inspiracidn principal en la reflexién eclesiolégica:
“Luz de las naciones” (Lumen Gentium). Aqui habria que aclarar que quien se constituye luz de las
naciones no es la iglesia, como podria parecer en una lectura rapida y simplista, y si Jesus Cristo, quien
es la plenitud de la revelacion.

328 Cf. GS n.43; LG n.15.
329 Gna3.
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“Cristo es la luz de los pueblos. Por ello este sacrosanto Sinodo, reunido en el Espiritu
Santo, desea ardientemente iluminar a todos los hombres, anunciando el Evangelio a
toda criatura (cf. Mc 16,15) con la claridad de Cristo, que resplandece sobre la faz de la
Iglesia. Y porque la Iglesia es en Cristo como un sacramento, 0 sea signo e instrumento
de la unidn intima con Dios y de la unidad de todo el género humano, ella se propone
presentar a sus fieles y a todo el mundo con mayor precision su naturaleza y su mision
universal.”330

Aqui se enfatiza que la iglesia es en Cristo como un sacramento, esto es, una
sefial e instrumento de la unién intima con Dios y de la unidad de todo el género
humano. La dimension sacramental le otorga a la iglesia su verdadero y mas sublime
sentido de ser sefial de una realidad de gracia al servicio de la salvacién humana. Con
esto, renuncia a cualquier aire intimista, ensimismista, triunfalista y juridicista.331 Se
trata aqui de wuna perspectiva eclesiologica-sacramental que serd repetida
insistentemente a lo largo del concilio.332 La iglesia se descubre a si misma no como
absoluta sino como instrumento; no como un fin y si como un medio. La iglesia no es
la meta ultra-histérica de la revelacion, mas la intra-historica de ésta, por eso ella es
sefial e instrumento al servicio de Cristo. La iglesia no es el centro para el cual todo
converge, pues este centro es Cristo en su misién redentora y salvadora. La iglesia
esta siempre “in via et non in patria”.

Esta actitud con certeza dara paso a otros modos y formas de representar, de
vivir y festejar los signos cristianos de la sacramentalidad en contextos diferentes al
greco-romano germanico. Podriamos aventurarnos a decir entonces que, no existen
los sacramentos cristianos — terminados de una vez por todas —, sino, mas bien,
existen maneras cristianas de vivir y festejar los sacramentos y las practicas
sacramentales. Lo anterior nos llevaria a replantear incluso el mismo septenario de los
sacramentos y descubrir que, si bien es cierto, éstos representan la condensacion de
algunos momentos significativos o los momentos méas sobresalientes e importantes de
la vida de una persona, es decir, desde que nace hasta que muere; también es cierto

gue no agotan el manantial de la sacramentalidad de la vida toda y de la gracia divina

330 L gn1.

331 Lejos quedaba aqui la vision belarminiana (Roberto Belarmino) de: “la iglesia como societas
perfecta (sociedad perfecta), tan visible e histérica como la republica de Venecia o el Reino de los
Francos; absolutamente independiente, con pleno poder legislativo, judiciario y coercitivo.” — Cf.
FORTE, B. A Igreja: Icone da Trindade. op. cit., p. 12-13; 29.

332 Cf. LG n.15, n.48; GS n.42, n.45; AG n.1,5.
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que siempre esta més alla y que trasciende toda limitacion ortodoxa o candnica de la
fijacion en un determinado numero de sacramentos.

Otro de los presupuestos mas fundamentales y cuestionados en el mundo actual,
es la afirmacién de que los sacramentos estan anclados en un pasado que estabiliza y
justifica el presente. Se trata por tanto de una comprension ritual de los sacramentos
donde “lo simbolizado es lo sagrado y lo sagrado es lo simbolizado.” Al hablar aqui
de la importancia de la comprension ritual no nos referimos de manera puntual a los
ritos que forman parte de la celebracién de un sacramento, y que son necesarios; sino
en un sentido mas amplio, es decir, desde el &mbito antropolégico como mediacion
de una experiencia religiosa y en este caso, cristiana.

Aunque en lo cotidiano la definicion mas frecuente de sacramento continle
siendo la de San Agustin quien definié al sacramento como “invisibilis gratiae
visibilis forma, la forma visible de una gracia invisible”, la definiciéon normal de
sacramento333 es la de sacramentum est sacrae rei signum, es decir, el sacramento

entendiéndolo como una accién simbdélica referente a una “cosa” sagrada.334 El hecho

333 Es bueno recordar aqui que la palabra sacramento deriva del latin sacramenta y del griego
mystéria que el mundo de habla griega utilizaba para referirse normalmente a la Eucaristia, pero
también al Bautismo y otros ritos. Ambas palabras, sacramentum, mysterion, aparecen frecuentemente
en el Nuevos Testamento, tanto en la lengua original como en las distintas traducciones latinas. — Cf.
GONZALEZ, J. L., op. cit., p. 163-164. Cf. nota204, p. 95 de este trabajo.

334 En un primer momento, el sacramento fue entendido como “un signo de una cosa sagrada”. Sin
embargo, la generalidad de este significado dentro de la iglesia incentivd a plantear nuevas
definiciones del mismo. Asi tenemos por ejemplo que para San Agustin, el sacramento es entendido
como: “la forma visible de la gracia invisible”, invisibilis gratiae visibilis forma. — Cf. Rescriptum
contra Lanfrannum, I, p. 94. Para Hugo de San Victor, la definicién de sacramento seria mas bien: “un
elemento corporal o material presentado exteriormente de manera sensible, que representa por
semejanza, significa por institucion y contiene por santificacién una cierta gracia invisible y
espiritual”. Cf. ARNAU, R — GRACIA. Tratado general de los sacramentos. Madrid: Biblioteca de
Autores Cristianos (BAC), 1994, p. 90-98. Por su parte, Pedro Lombardo llega a definir al sacramento
como: “aquello que es signo de la gracia de Dios y forma de la gracia invisible, de tal manera que es a
la vez su imagen y causa”. Para Pedro Lombardo, 10s sacramentos deben ser entendidos en el marco de
la economia de la redencion. — Cf. LOMBARDO, P. Sententiae in IV libris distinctae, Lib IV, dis. I,
Cap. 4: Collegii S. Bonaventurae Ad Claras Aquas [ed.], Grottaferrata, 1981, T. Il, p. 233. El Concilio
de Trento, en el decreto dogmatico de la séptima sesién (3-111, 1547), en los canones sobre los
sacramentos en general, hace Unicamente mencidn de la definicion incompleta que se deriva de San
Agustin: Symbolum rei sacrae et invisibilis gratiae forma visibilis (Dz 876) y condena a quien niegue
que los sacramentos de la Nueva Ley contienen la gracia que significan y que la dan a los que no
ponen obstaculos. Cf. Canon 6 de Sacramentis in genere: (Dz. Sch. 1606). EI CATECISMO DE LA
IGLESIA CATOLICA define por su parte a los sacramentos de la siguiente manera: “Sentado a la
derecha del Padre y derramando el Espiritu Santo sobre su Cuerpo que es la Iglesia, Cristo actda ahora
por medio de los sacramentos, instituidos por EI para comunicar su gracia. Los sacramentos son signos
sensibles (palabras y acciones), accesibles a nuestra humanidad actual. Realizan eficazmente la gracia
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de que sea simbdlica no ofrece dificultades como tal, pues aun en las culturas
modernas, incluso las totalmente secularizadas, existen simbolos, como lo
puntualizdbamos en el primer capitulo, cuando deciamos que el mundo moderno, aun
el mas tecnificado y materialista, marcado por la secularizacién y la industrializacion,
como seria el caso del primer mundo, nunca es sélo eso, sino ademas es simbdlico. El
problema estd entonces en lo simbolizado, que no es otra cosa que lo sagrado, “la
forma visible de la gracia invisible”, invisibilis gratiae visibilis forma, segin la
intuicion agustiniana.

Lo sagrado puede definirse operativamente como aquello que es luminoso,
tremendo, fascinante y que no se deriva de la lI6gica de la racionalidad, sino que es
una categoria a priori. Esta era la concepcion del término mystério en el mundo
griego, el cual hacia referencia a “celebraciones cultuales en las que con acciones
sagradas se hacian presente, ante un grupo de iniciados, los hechos de un dios, para
hacerles participar de la suerte de éste.”335 A todo esto, no se puede negar que exista
en nuestro tiempo esa experiencia de origen agustiniana y desarrollada después por
Hugo de San Victor de sacramentum est sacrae rei signum, pero es matizada de
manera muy distinta a la época en gque se daba esta definicion de sacramento. Amén
de lo anterior, habria que decir que, si bien es cierto que los simbolos son el lenguaje
adecuado de la religion, cualquiera que esta sea, el elemento simbolico en nuestros
dias no se reduce al &mbito sagrado, ya que esta realidad se encuentra presente en
todos los &mbitos sociales.

En primer lugar, es importante resaltar aqui que cuando se habla del
sacramento, como alguna cosa con referencia a algo sagrado o santo (res sacra),
como ponia de relieve la definicion comin entre los escolasticos, 1o que se quiere
decir es que el sacramento es “signo de una cosa sagrada”, lo cual aunque no haya

que tomarlo al pie de la letra, si sugiere una concepcion cosificada del mundo. Lo

que significan en virtud de la accion de Cristo y por el poder del Espiritu Santo”. — Cf. CATECISMO
n.1084.

335 Fue solamente a partir de Platon que la filosofia se apropio de la terminologia de los misterios,
pero despojandola de la referencia a ritos mistéricos y reservandola progresivamente para designar
doctrinas esotéricas. De este modo, los misterios ya no significaban la celebracion cultual en las que se
buscaba un encuentro con la divinidad, sino mas bien el fundamento divino del mundo. La
terminologia mistérica no solo se extendié al ambito filoséfico, sino que alcanzé también el lenguaje
comun, profano, sin referencia al culto, llegando la palabra mystériéon a significar un secreto, en
sentido general. — Cf. MIRALLES, A., op. cit., p. 19.
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sagrado est& expresado en categorias naturales. La experiencia de lo sagrado es vista
desde una perspectiva en la que se introduce en un orden natural ya dado. Fascina y
aterroriza lo que ya es y no lo que va a ser. Hoy, sin embargo, hay una consciencia
mas o menos generalizada de que lo fascinante no esta en lo que es, sino en lo por
hacer; con la doble caracteristica de que el sujeto del hacer es el hombre, y no la
divinidad, y el objeto del hacer esté en el futuro y no en la repeticion de lo que ya es o
ya fue. Asi las cosas vemos que verum guia est se opone el verum quia faciendum.

La estructura concreta de los sacramentos, en su concepcion tradicional, facilita
la concepcion naturalista. En la estructura de materia y forma, — que es una
abstraccion generalizada y no una induccion empirica de los sacramentos concretos
— la materia es concebida como algo dado del orden natural y no en su condicion de
posible transformacién, sino en su condicién de materia fijada de una vez para
siempre. En este orden de cosas, la materia del sacramento es entendida como
vehiculo de lo sagrado en cuanto ya es y no en cuanto potencialmente puede llegar a
ser.

La insistencia del magisterio de la Iglesia en delimitar y fijar en lo posible la
materia y forma — a pesar de la libertad de configurar novedosamente los ritos y
palabras que acompafian a la celebracion del sacramento como tal — es un indicio de
esa concepcion natural del sacramento en distincion a la histérica. Lo que se
presupone es que existe un cierto orden de la realidad ya constituida, que como tal, es
mediacion de la experiencia de lo sagrado.

Se podria objetar a lo dicho diciendo que los sacramentos cristianos no son
meros simbolos, que por expresar lo que ya es, son vehiculos de la experiencia de lo
sagrado. Su verdad por lo cual no estaria tanto en un est, sino en un factum historico,
y de esa forma se sustraerian a la critica anterior. Sin embargo existe una concepcion
tedrica y sobre todo practica que termina haciendo de lo ya hecho un mito que se

explicita en un rito.336 Desde este punto de vista los sacramentos, en sentido estricto,

336 g importante recordemos aqui que lo tipico del mito no consiste en la explicacion pre-cientifica
de los fenémenos fisicos y psiquicos, y el apelar consecuentemente a la divinidad para que explique lo
gue la razon no alcanza a explicar. Lo tipico del mito consiste, mas bien, en que: 1) Es un
acontecimiento que ocurre en el tiempo primigenio; 2) Que crea un hecho fundante de sentido, 3) Que
constituye y justifica el orden presente y proyecta el futuro, 4) Que crea sus propias mediaciones
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pueden ser tenidos posiblemente como miticos en cuanto son fundados en el tiempo
primigenio, no ciertamente de la humanidad, pero si de la Iglesia. Y lo son en cuanto
regulan el orden presente de la vida eclesial en virtud del pasado y en cuanto que en
la celebracion de los ritos sacramentales se hace verdad en el tiempo lo que fue
verdad en el origen. Mito, por lo tanto, no se opone aqui a historico o cientifico, sino
que se opone a la primacia del futuro y de la novedad. EI elemento historico es algo
constitutivo al mito sin el cual perderia su funcion de creador de sentido e identidad.

El problema de los sacramentos consiste entonces en presuponer que la historia
acaece cuando se reproduce en ritos aquella realidad primigenia. Ademas, en cuanto
el rito tiende a estabilizar una verdad, eternamente repetible y justificable desde el
origen, anula eficazmente la actitud préactica hacia lo nuevo.

En conclusion podremos decir que es necesario una renovacion tanto en la
teologia de los sacramentos como en su practica que lleve a la superacion de la
tergiversacion en lo referente a la menara poco evangélica de celebrar los
sacramentos en nuestros dias. Al disociar los sacramentos de la vida toda de la iglesia
y del ser humano, se les otorgd con ello una cierta autonomia. Los sacramentos no
pueden ser comprendidos ya teoldgicamente sélo sobre la base de su estructura
interna como “‘signos eficaces de gracia”, sino que hay que comprenderlos desde la
perspectiva de que sean “signo eficaces de gracia desde Jesus” y sobre todo, “desde la
praxis liberadora de Jesus”. Todo ello planteado como alternativa ético-social a la
visién legalista y, a veces, enajenante de la practica sacramental que ha llegado a
desfigurar su caracter de ser “simbolos de libertad” convirtiéndose, en no pocas

ocasiones, en “ritos de cautividad.”

4.5 La importancia del Concilio Vaticano Il para la renovacion
litirgico-sacramental

El Concilio Vaticano Il significo, entre otros aspectos, un parte aguas en lo
referente a la eclesiologia y por consiguiente a la sacramentologia de la iglesia

catélica. Retomando toda la reflexién propiciada por el movimiento litargico de

simbolicas para expresarse, y 5) Que cobra su fuerza actual en el rito que lo recrea y actualiza. Cf. nota
35, p. 26 de este trabajo.
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inicios del siglo XX que provocé un replanteamiento de la liturgia mas participativa y
proxima a las fuetes cristianas, las reflexiones conciliares se presentan como una
superacion de la concepcion sacramental, heredada desde el siglo XII. El Concilio
Vaticano Il superd la reduccion simbolica de los sacramentos, producto de la
concepcion aritmética y de la contra reforma del Concilio de Trento, asi como de las
escazas reflexiones a este respecto por parte del Concilio Vaticano I. En las
reflexiones post conciliar del Vaticano I, los sacramentos dejan de ser entendidos y
vistos como actos puntuales que otorgan la gracia de manera magica como expresion
de la concepcién exclusiva del ex opere operato. Hoy se habla de una nueva
sacramentologia que dé cuenta de los grandes interrogantes del hombre y satisfaga las
innumeras necesidades de la modernidad. A esto trata de responder la teologia de la

liberacion mediante su sacramentologia. Segun Victor codina:

“cuando la teologia de la liberacion busca un nuevo horizonte sacramental, no lo hace
con afén de protagonismo intelectual, sino por un deseo sincero de responder a unas
aporias no resueltas y que, gracias al Vaticano Il, hoy pueden replantearse. En este
sentido se puede afirmar que el nuevo horizonte sacramental de la teologia de la

liberacion — como la misma teologia de la liberacion — son frutos del Vaticano
11,337

Es a partir de este nuevo contexto en que la iglesia se presenta ante el mundo
con una visién nueva de la realidad y de su propia funcién como sacramento de Cristo
para la unidad y salvaciéon de la humanidad,33® como “Organo de salvacion,”339
“sacramento de salvacion,”340 “misterio,”34! “sacramento universal de salvacion,”342
“signo”343 e “instrumento de salvacion.”344

Cuando se afirma que la Iglesia es sacramento de salvacion o sacramento del
reino, se quiere decir, entre otras cosas, que en ella, ésta sacramentalidad analogica y

anonima del pobre se vuelve, no solo visible sino explicita por referencia al Verbo

337 CODINA, V. «Sacramentos», op. cit., p. 274.
338 Cf. LG n.1; GS n.42

339 cf. LG n.8.

340 AG n.5.

341 cf. LG n.3, n.5.

342 Cf. LG n.48; GS n.45; AG n.1.

343 LG n.1.

344 Gs n.42.
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encarnado que se hizo pobre por nosotros, y viceversa. Quiere decir también que la
sacramentalidad eclesial no puede entenderse ni en su teoria teoldgica ni en su
practica pastoral, al margen de los pobres, que constituyen el “test” escatoldgico de
toda sacramentalidad.34> Es decir, que s6lo en la medida en que su sacramentalidad se
convierta en una respuesta a los clamores del pueblo y a su liberacion integral, la
iglesia estara siendo fiel a su funcion como sacramento de salvacion. Segin Codina,
es importante sefialar que “esta labor, ni es ni ha sido Unicamente de la Iglesia, ya que
también fuera de ella nos encontramos con no pocos casos de personas e instituciones
que, sin ser cristianos, trabajan en la defensa de los derechos de la gente y se
identifican con sus luchas hasta las ultimas consecuencias, al extremo de dar la vida
en nombre de esas luchas, lo cual nos indica que también en ellos y a través de ellos
actla el Espiritu del Resucitado.”346

La pastoral sacramental posconciliar estd enmarcada dentro de la
sacramentalidad total de la Iglesia de ser “sacramento universal de salvacion.” En este
marco, el Vaticano Il coloca los sacramentos dentro del contexto eclesial, como
momentos celebrativos de la fe a través de la liturgia. A partir de ahi, Codina
interpreta los sacramentos del septenario, vistos bajo el prisma eclesial de la siguiente

manera.

“El sacramento del bautismo introduce a la comunidad eclesial, incorpora al cuerpo
de Cristo que es la Iglesia; la confirmacion refuerza pneumaticamente esa pertenencia
a una lglesia pentecostal y misionera adquirida en el bautismo; la eucaristia hace la
Iglesia y la Iglesia hace la eucaristia, puesto que la eucaristia es la fuente vital de la
Iglesia; la penitencia reconcilia con la Iglesia (“pax cum ecclesia”); el ministerio
ordena para una tarea al servicio estructural de la comunidad eclesial, es una
vocacion de servicio, al estilo de Jesus; el matrimonio, constituye la célula basica de
la Iglesia, en tanto que de él depende la buena educacion cristiana de los bautizados
(“ecclesia doméstica”), y la uncion es una presencia salvifica y consoladora de la
Iglesia junto a un miembro sufriente de la comunidad de los bautizados.”347

En las celebraciones sacramentales, es necesario rescatar el elemento de

gratuidad como principio ontolégico de la gracia de parte de Dios manifestado en el

345 G nas.
346 CODINA, V. «Sacramentos», op. cit., p. 281.

347 CODINA, V. Presupuestos teolégicos para una pastoral sacramental hoy. In: Los sacramentos
hoy: teologia y pastoral. Madrid: Ed. Pio X, 1982, p. 17.
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misterio del sacramento. Para ello hay que dejar de ver a estos bajo el prisma juridico
de la obligatoriedad. Los sacramentos, “lejos de ser objetos exteriores y obligatorios
por decreto positivo, son constitutivos intrinsecos de la misma fe cristiana, que
necesita expresarse simbolica y comunitariamente para ser real e histéricamente
cristiana. Es decir, que esa accion misteriosa del Espiritu del Sefior, que se hace
presente y que fecunda la historia y la vida de los cristianos, adquiere su méxima
expresion simbdlica en la celebracion de los sacramentos de la Iglesia, en donde se ve
cristalizada.”348 La salvacion no se puede entender en su justa dimension sino es a
partir de la iniciativa amorosa y gratuita de Dios para con la humanidad. La
salvacion, nunca podra ser solo el resultado de nuestras obras humanas, — por muy
justas y loables que sean éstas — sino por nuestra fe y confianza en la gracia y la
misericordia de Dios.

Como ya apuntdbamos anteriormente, una de las principales categorias de
renovacion litdrgico-sacramental del Concilio Vaticano I, es la propuesta de entender
y concebir a la iglesia como “sacramento de salvacion.” Todo cuanto hay en ella y
todo cuanto hace ella posee una estructura sacramental. Por ello es Ilamada de
“sacramento universal de salvacion.”

Esta dimensién sacramental permanece en Iglesia y queda expresada de una
manera mas visible en la estructura sacramental de los siete sacramentos, pero que no
gueda agotada en esa estructura. Dentro del complejo sacramental de la Iglesia, se
destacan los siete sacramentos.349 Estos sacramentos del septenario tienen la
pretension de simbolizar la totalidad de la vida humana, basada en siete ejes
fundamentales, desde el nacimiento hasta la muerte de la persona. En esos nudos

vitales, el hombre se siente referido a una fuerza que lo trasciende y lo sustenta. Ve a

348 CODINA, V. De la modernidad a la solidaridad. op. cit., p. 146-147.

349 Hugo de San Victor en su tratado De los sacramentos de fe cristiana, hace un listado de no menos
de treinta sacramentos, puesto que incluye todo lo que “por semejanza representa, por institucion
significa, y por santificacion contiene una gracia cierta, invisible y espiritual.” Empero el mismo Hugo
les presta especial atencion a siete de ellos: el bautismo, la confirmacidn, la comunidn, la penitencia, la
extremauncion, el matrimonio y la ordenacién, con lo cual muestra que ya iba avanzando el proceso
por el cual se llegd a determinar la lista oficial de los sacramentos como siete. Poco mas tarde, Pedro
Lombardo hace una lista de los mismos siete. Puesto que sus cuatro libros de Sentencias llegaron a ser
el texto de teologia mas ampliamente usado durante la Edad Media, este nimero prevalecid, y por fin
la lista se hizo oficial en el Concilio de Florencia en 1439. — Cf. GONZALEZ, J. L., op. cit., p. 263-
264.
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Dios en ellos y ritualiza de manera especial esos momentos fuertes de su existencia.
Los sacramentos de esta manera no solo encienden el deseo de responder desde la
libertad a la propuesta del Reino, sino que ademas, ayudan a liberarnos de todo
aquello que no nos permite “cristificarnos,” a partir de relaciones fraternas
horizontales y justas.

El Vaticano Il nos afirma en la Sacrosanctum Concilium que la liturgia no es
la Unica actividad de la Iglesia.350 Ubica a la pastoral sacramental en conexién intima
con otras realidades esenciales de la mision. Serad necesario lograr de esta manera una
verdadera articulacion y unidad intrinseca entre estas dimensiones de la praxis
sacramental que develan en la historia el ser sacramental de la Iglesia. Es necesario
por ello rescatar la importancia del sacramento de la Palabra que suscita, alimenta y
educa la fe,351 el sacramento de la comunion que favorece la coordinacién y la
animacion para la unidad, el sacramento de la liturgia que celebra y expresa
simbolicamente el misterio y la fe, el sacramento de la caridad que se concretiza en la
practica de la justicia y del amor para con los mas pobres y marginados por la
sociedad.

Una de las afirmaciones a las que podemos llegar, como fruto de estas
colocaciones, es que la pastoral sacramental en su totalidad es parte integrante de la
sacramentalidad de la Iglesia. Es por ello que la pastoral sacramental sera una manera
privilegiada de manifestar el “ser y quehacer” de la Iglesia en medio del mundo. De
este modo, al hablar de celebracion en la iglesia es hablar de los sacramentos. Estos
no se reducen simplemente a algo que se practica o se recibe, sino que consiste
especialmente en algo que se celebra. La celebracion del sacramento es donacion y
recepcion, es un constante dar y recibir, es aceptacion y compromiso, es estar siempre
abierto a recibir la gracia santificante de parte de Dios. De los criterios que se
desprenden de esta afirmacion es que muchas veces la pastoral sacramental se ha

reducido a dogmatismos, doctrinarismos, verbalismos, e ideologizacién reduciendo a

350 cf. sc n.9.

351 | 4 relacion entre Sagrada Escritura y accion sacramental es sin igual. Por ello BENTO XVI llega
a exhortar a este respecto diciendo: “Es muy oportuno profundizar el vinculo entre Palabra y
Sacramento, tanto en la accién pastoral de la iglesia como en la investigacion teoldgica. Ciertamente,
la liturgia de la Palabra es un elemento decisivo en la celebracion de cada uno de los sacramentos de la
iglesia”. — Cf. VD n.53.
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la evangelizacion a la mera transmision de verdades muchas de ellas filosoficas y
racionalistas perdiendo de vista su aspecto ludico y celebrativo.

Sabemos que la historia es el lugar privilegiado del encuentro del hombre con
Dios, por tanto las diversas etapas que la conforman son llamadas de ese modo:
sacramentos. En la vida del hombre, cada fase de su devenir histérico (nacimiento,
infancia, desarrollo personal, ancianidad y muerte) bien pueden llamarse de “etapas
sacramentales de la existencia,” lo que para Codina son “las estaciones de vida.”352
La riqueza antropoldgica nos permite descubrir que en el proceso historico del
hombre hay determinados momentos que adquieren una mayor densidad vital. Son
esos momentos en los cuales hay una exigencia mayor de recurrir al lenguaje
simbdlico. Son aquellos momentos de la historia personal, que suponen verdadero
transito o cambio de una situacion a otra.3%3 Esta comprensién sacramental de las
diversas etapas de la vida nos permite vivir de esta manera, una praxis cristiana y
sacramental historica, significante, y debeladora de sentido. Estos transitos de la vida
humana, aunque coinciden de forma general con lo que Illamamos etapas o ciclos de
la vida, sin embargo no pueden reducirlas a ellas. El paso de cada una de las etapas a
la otra genera necesariamente una crisis que conmovera totalmente a la persona, sin
embargo esto no significa de ningln modo ruptura entre una epata y otra, al contrario,
en la medida en que la vida se asuma como proyecto esto permitira descubrir la
continuidad en la diferencia. Para Borobio el concepto de “transito” incluye las etapas
normales de la existencia humana pero ademas agrega niveles como el bioldgico,
psicolégico, relacional, cultural, social, religioso, espiritual.3>4 Toda situacién de
transito tiene la particularidad de conmover toda la realidad antropoldgica a tal punto
que desencadena nuevos procesos vitales, integrando los anteriores y llevandolos a

plenitud de manera progresivamente historica.

352 |_as cuatro estaciones de la vida: nacimiento, adolescencia, matrimonio, muerte. Se puede hablar,
[como apunta Codina], de las cuatro estaciones de la vida como ritos de paso, aunque en algunos casos
se trata mas de celebraciones sacramentales que de sacramentos en sentido estricto. Cf. CODINA, V.
«Sacramentos», op. cit., p. 269. Cf. nota 112, p. 58; n.172, p. 87 de este trabajo.

353 Romano Guardini trata con mucho énfasis en su obra “Etapas de la vida,” el concepto de “otorgar
sentido” como la capacidad de ver en cada fase de la vida la existencia entera, con su exigencia de
sentido, su vocacion y su misién. Este concepto implica la aceptacién del propio ser, con sus
posibilidades y condicionamientos. — Cf. GUARDINI, R. Las etapas de la vida. Su importancia para
la ética y la pedagogia. Madrid: Cristiandad, 1983.

354 cf. BOROBIO, D. Sacramentos y Etapas de la Vida. Salamanca: Sigueme, 2000.


http://www.monografias.com/trabajos16/comportamiento-humano/comportamiento-humano.shtml#infanc
http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
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Ser4 fundamental que en la praxis pastoral se sepa interconectar aquellas
situaciones sacramentales que estan en correspondencia con las distintas etapas de la
vida y que por su caracter cultural y cambiante replantean la misma vivencia
antropoldgica y por lo mismo su correspondencia con la fe y la celebracion
sacramental. Es de vital importancia para una fructifera praxis sacramental en
nuestras comunidades latinoamericanas buscar una correspondencia interna entre:
formas culturales externas, experiencias humanas internas y celebracién sacramental
cristiana, que nos permitan descubrir el “itinerario procesual del seguimiento de
Jests.”

Esta aproximacién antropoldgica confirma nuestra tesis que colocamos en el
primer capitulo de este trabajo, de que la fundamentacion primera de la realidad
sacramental estd en la misma estructura antropoldgica desplegada en la historia. De
esta manera podemos decir que el hombre es parte coesencial al sacramento.

Inspirados en la reforma eclesial y litargica del Concilio Vaticano 11 podemos
afirmar que una auténtica pastoral sacramental debera recuperar entre otros aspectos:
la dimension simbdlica tan significativa para el hombre, el encuentro personal con el
Resucitado32° en el hoy de la historia a partir de una vida asumida como proyecto, la
eclesialidad y el caracter de autocomprensién de la complejidad humana a la luz del
Verbo Encarnado (Jn 1,14). De la interaccion de estos cuatro postulados dependera en
gran medida la recuperacion del sacramento como sefial y expresion externa de la
gracia santificante de Dios para la humanidad. Este ha sido nuestro interés al tratar
este tema para buscar los medios que lleven a la superacion de la crisis sacramental
actual y proporcionen los medios para el fortalecimiento de una praxis pastoral-
sacramental que responda a las grandes interrogantes del hombre moderno que
necesita de la esfera sacramental no por pertenecer a una iglesia o profesar un credo
religioso, sino por ser un un homo symbolicus un homo celebrans.

La elaboracion de proyectos pastorales que permitan crecer y madurar en esta

linea de pensamiento serd fruto de la reflexion y de la audacia para “deconstruir y

355 pe aqui se comprende por qué motivo de dice que: “no se comienza a ser cristiano por una
decision ética o una gran idea, sino por el encuentro con un acontecimiento, con una Persona, que da
un nuevo horizonte a la vida y, con ello, una orientacion decisiva.” — Cf. VD n. 11. Cf. BENTO XVI.
Deus caritas est n.1. Cf. DAp. op. cit., n. 12.


http://www.vatican.va/holy_father/benedict_xvi/encyclicals/documents/hf_ben-xvi_enc_20051225_deus-caritas-est_sp.html
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construir” una praxis pastoral a partir de imaginarios nuevos Yy paradigmas
“aggiornados,” que fortalezcan la pastoral sacramental que todos sofiamos en
nuestras comunidades, aquella que hunde sus raices en la misma praxis de Jesus

como praxis historica, significante y develadora del reino.
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