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Resumo

Azevedo, Flora Muniz Tucci de; Souza Filho, Danilo Marcondes de. Jogo
de linguagem e a ética clinica ferencziana. Rio de Janeiro, 2017. 145p.
Tese de Doutorado - Departamento de Filosofia, Pontificia Universidade
Catdlica do Rio de Janeiro.

Esta tese consiste num percurso de estudo sobre a obra de Sandor Ferenczi,
tendo como ferramenta de leitura a concepcao de jogo de linguagem formulada por
Wittgenstein, e a dimensdo ética apresenta-se como elemento norteador para as
questdes propostas. Os jogos de linguagem que permeiam as formulagdes
ferenczianas, tanto no campo tedrico quanto no clinico, nos permitem captar as
transformacdes ocorridas ao longo do tempo. Percebemos como o foco inicial de
Ferenczi foi contribuir para a técnica classica e, paulatinamente, modificou-se e
abriu espaco para um aspecto mais experimental, acarretando na criacdo de um
vocabulério proprio e singular ao viabilizar percepc¢des inovadoras acerca da

subjetividade.

Palavras-chave

Jogo de linguagem; ética psicanalitica; Ferenczi; Wittgenstein; clivagem;

pragmatica da linguagem.
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Abstract

Azevedo, Flora Muniz Tucci de; Souza Filho, Danilo Marcondes de
(Advisor). Language game and the ferenczian clinical ethics. Rio de
Janeiro, 2017. 145p. Tese de Doutorado - Departamento de Filosofia,
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

This thesis is a course of study on the work of Sandor Ferenczi, having as
reading tool the conception of language game formulated by Wittgenstein, and the
ethical dimension presents itself as guiding element for the proposed questions. The
language games that permeate Ferenczian formulations, both in the theoretical and
clinical fields, allow us to capture the transformations occurred over time. We
perceive how Ferenczi’s primordial focus on contributing to the classical technique
gradually changed and opened space for a more experimental aspect, resulting in
the creation of a particular and unique vocabulary by enabling innovative

perceptions on subjectivity.

Keywords
language game; psychoanalytic ethics; Ferenczi; Wittgenstein; cleavage;

pragmatics of language.
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1
Introducao

1.1.
Prologo

Ao longo do desenvolvimento desta tese, muitas vezes me foi questionada
a pertinéncia desse “encontro” entre Ferenczi e Wittgenstein. Sdo autores sobre os
quais ndo se tem muita noticia de articulacBGes e que, a despeito de terem sido
contemporaneos, ndo se encontraram. A presente tese pode, inicialmente, parecer
estranhamente hibrida, mas penso que o ponto de articulacdo aqui proposto é um
campo fertil, onde ambos os pensamentos se potencializam. O hibridismo também
é proveniente da minha formacdo em psicanalise, que, ao longo do tempo, foi se
direcionando para uma perspectiva ferencziana, e em filosofia, que esteve focada

na questdo da pragmatica da linguagem.

A perspectiva ferencziana chegou de forma que as reflexes se mantinham
instigantes, mas a0 mesmo tempo estranhamente fragmentadas, como algo que néo
estava no lugar certo, que precisava se ajustar para fazer sentido. Contudo, quanto
mais me aproximava deste pensamento, mais entendia que o “desajuste” era proprio
da escrita ferencziana, e a concepcdo de jogo de linguagem de Wittgenstein
apresentou-se como uma ferramenta de compreensao e fluidez para as leituras de
Ferenczi. A inspiracédo para esta tese vem exatamente como fruto da potencialidade
inspiradora que me permitiu mergulhar no universo de S&ndor Ferenczi. O intuito
€ que se possa mostrar 0os meandros desse percurso e abrir caminho, a quem

interessar, para novas experiéncias e leituras.

No desenrolar da tese, serd explicado mais amiude de que forma a
concepcdo de jogo de linguagem pode ser tomada como uma ferramenta de
exploracdo da dimenséo ética na obra de Ferenczi. A escolha de fazer um prologo,
no entanto, é decorrente de uma vontade de falar de modo mais livre sobre a
inspiracdo e o0 ponto de partida deste trabalho. Um ponto de partida que sempre
perpassou minhas reflexdes, e que so ficou mais claro ao longo do percurso de

elaboracdo da tese. Principalmente, depois de algumas experiéncias no campo
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psicanalitico, por meio de discussdes acerca da clinica contemporénea, do
esvaziamento da capacidade simbolica dos pacientes, das transformacdes no campo

transferencial etc.

Com o trabalho j& em estdgio avancado — mesmo que possa parecer um
pouco 6bvio —, notei que o0 ponto principal de inspiracdo para aproximar Ferenczi e
Wittgenstein®, na perspectiva aqui proposta, é a questdo da linguagem. Em ambos,
a linguagem esta presente de modo central. Mas se trata da linguagem numa
perspectiva na qual Ihe é tirada qualquer forca transcendente, estrutural ou de
primazia. Linguagem que perde sua fungdo primordial de habilidade humana que
seria 0 que nos define como seres racionais, dotados de algo que os animais néo

tém, que nos permite experimentacdes que nenhum outro ser experimenta.

Se aponto para uma certa “decadéncia’? da linguagem em ambos 0s autores,
porqgue seria ela, entdo, o ponto de partida que proponho? Penso que é exatamente
nessa ousada decadéncia que podemos encontrar uma forte poténcia criativa que
tanto Ferenczi quanto Wittgenstein trazem em suas obras: um pensar vivo, que
lanca um olhar sobre as relagbes humanas, ndo extraindo delas o que tém de
“humanidade” em sua esséncia, mas um olhar atento as conexdes, as relacfes, ao
“sentir com”, aos jogos que jogamos e propomos uns aos outros em todas as areas

de nossas vidas.

A linguagem em ambos os trabalhos pode ser entendida como uma
ferramenta que permite aos autores se relacionarem de forma viva, dindmica, com
suas obras e leitores. Autores que desnudam simbolos e metaforas, elementos esses
que levariam a uma elaboracdo que torna a palavra rebuscada, refinada. Autores
que aproximam a linguagem do agir, da pratica. Que desdivinizam a linguagem, e,

assim, como a noés, seres humanos.

! Ressalto que eu me refiro a Wittgenstein especificamente como o autor das Investigacdes
Filosoficas, e ndo da sua obra como um todo. Diz-se “primeiro Wittgenstein” para o periodo de
Tractatus Logicus-Philosophicus (Wittgenstein, 2001b) e “segundo Wittgenstein” para o periodo
das InvestigacOes Filosoficas (2001a).

2 Esta “decadéncia” diz respeito a perda de um lugar de transcendéncia ou primazia, como dito no
paragrafo acima.
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Nesse sentido, é pertinente notar a citagdo de uma passagem de Nietzsche
apresentada no inicio do artigo de Ferenczi Fendémenos de Materializacdo Histérica
(uma tentativa de explicacdo da conversao e do simbolismo histérico) (Ferenczi,
1919): “Percorreste o caminho que vai do verme ao homem, e, sob muitos aspectos,
ainda és verme. Noutro tempo fostes macaco e hoje o0 homem é ainda mais macaco
do que todos os macacos” (Ferenczi, 1919, p.43). Algo de primitivo é posto em
centralidade: vermos em nos, seres humanos, aspectos que desfocam a nossa
dimensdo de seres evoluidos claramente distinguidos pela nossa capacidade
linguistica verbal e que, inversamente, nos mostram como dotados de uma
linguagem que estd inserida e “misturada” com todas as “etapas” de nossa

experimentacao como seres Vivos.

Desta forma, neste prélogo, faco um convite para buscarmos, como nos
propde Wittgenstein em suas Investigacdes Filosoficas (Wittgenstein 2001a), um
fazer filoséfico que questione a necessidade de um rebuscamento de conceitos ou

ideias:

(...) E isto estava, sem davida, em conexdo com a propria natureza da
investigacdo. E que ela nos compele a viajar por meio de um vasto dominio
de pensamentos, a torto e a direito, em todas as dire¢des. (Wittgenstein,
2001a, Prefécio, p.IX, tradugdo nossa).

Neste vasto dominio que se percorre em todas as dire¢des, vamos acessando
a experiéncia tedrica de forma mais sensorial, permitindo que sejamos guiados por
meio da possibilidade de captarmos a nossa integragdo com o corpo, com 0 mundo
e com 0s outros seres. Linguagem como conexao, possibilidade de existéncia e
lugar de legitimacdo de subjetividades singulares. Linguagem ndo somente como
algo que todos partilham universalmente, mas como ponte entre 0s jogos de
linguagem que cada ser constréi para se inserir no mundo e propor convites de

experimentacdes de trocas dentro desses jogos.

Veremos como isso pode ser uma lente interessante para ler Ferenczi, ao
permitir captar como 0 seu pensamento se transforma ao longo do tempo, ndo sendo
somente transformacbes bem demarcadas de jogos de linguagem, mas um

intrincamento de varios jogos de linguagem, no qual se leva em conta a capacidade
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conectiva dos mesmos por meio das convocagdes e desafios clinicos. E nesse

sentido que se ressalta a dimens&o ética no pensamento ferencziano.

O fazer filosofico, dentro de uma perspectiva investigativa, abre caminho
para que o trabalho de evidenciar a dimensdo ética em Ferenczi ndo seja o de
edificar um pensamento sobre o tema, e sim uma possibilidade de transitar na obra
desse autor com um olhar que busca captar a potencialidade dessa dimensdo em

Seus escritos.

1.2.
Introducéo a tese

Sandor Ferenczi foi um psicanalista hingaro e um dos principais
colaboradores de Freud. Suas reflexGes encontram-se nos primérdios da
psicanalise. No percurso de suas investigacfes, vemos uma grande atencdo a

dimensao pratica, ao papel do analista e a importancia dos seus atos e afetos:

Ferenczi era um especialista em casos dificeis e tratava de pacientes que
outros analistas consideravam “inanalisaveis”, ou, em suas proprias
palavras, dos que se encontravam ausentes de si mesmos. Pensava que a
causa da dificuldade n&o residia na resisténcia desses pacientes, mas na
resisténcia do analista e, particularmente, no conforto do analista que se
aferrava a uma determinada teoria ou a uma determinada técnica, ao invés
de se adaptar as particularidades do sujeito em tratamento. Para Ferenczi
ndo existiam casos “inanalisdveis”, o que existia eram analistas que ndo
tinham se analisado o suficiente (GONDAR, 2008, p.6-7)°.

Mesmo nos tempos atuais, 0 seu trabalho ainda permanece pouco
desbravado, inovador e desafiador, e certamente a dimensao do afeto é um dos
temas fortes e que provoca vasto debate, pois 0 autor coloca em cena a comunicagao
afetiva entre paciente e analista. Assim, traz para a discussdo o afeto do analista,
que em grande parte da tradicdo psicanalitica permanece “resguardada” pela

objetividade e imparcialidade.

3Disponivel em
http://www.psicopatologiafundamental.org/uploads/files/iii_congresso/mesas_redondas/os_afetos
do_analista.pdf, acessado em 07 de agosto de 2017.
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Contudo, quando Ferenczi elabora a dimenséo afetiva do analista, o que esta
em questdo ndo € uma subjetividade arbitraria ou simbiose afetiva com o paciente
(Gondar, 2008, p.8): este ponto surge em virtude da percepcéo da existéncia de uma
comunicacdo inconsciente entre paciente e analista. Tal percepcdo amplia o
trabalho do psicanalista ao compreender que seus afetos e impressfes sobre o
vivenciado na clinica ndo estdo resguardados ou seguramente escondidos do
paciente pelo simples siléncio. Ha um aspecto comunicacional entre inconscientes
gue surge como um importante referencial ético do trabalho ferencziano, pois o
mesmo permite um avanco na técnica psicanalitica: algo é trazido a luz para a
reflexdo e instrumentalizacdo. Traz a tona uma implicacdo ética do analista diante
de suas sensacOes; isso porque elas passam a pertencer ao campo analitico, na
medida em que convocam o analista a dimensionar as suas percep¢des mais intimas

como parte da sua elaboracéo e reflexdo clinica.

Tal instrumentalizacdo mostra-se muito diferenciada e mantém ativo, no
analista, o aprendizado pela experiéncia. Esse aprendizado continuo, ao qual nos
convoca Ferenczi, também é um importante elemento ético de sua clinica e teoria:
0 autor consegue manejar a teorizacao sobre a clinica — que, em muitos casos, pode
estar associada ao congelamento, ao formalismo e a indiferenca por meio da
generalizacdo, rituais e “formulas prontas” — sem perder de vista a demanda
diferenciada de cada analisando, que convida o psicanalista a uma implicacdo Unica

em cada trabalho.

Esse singular de cada experiéncia evidencia a implicacdo ética continua no
tratamento do paciente; o comprometimento tdo ativo de Ferenczi apresenta-se
como algo ousado, uma vez que se submete mais frequentemente a falhas tanto
praticas — abrir-se aos afetos e experimentacdes coloca em cena o jogo de tentativas
e erros — quanto tedricas, pois as teorias nao estdo em um lugar “seguro” de
inquestionabilidade. Abrir-se para falhas € abrir-se para o que ainda nao se sabe,
mas que ndo e temido como algo que possa desfazer o lugar seguro do analista, pois
0 que é visado € dar prosseguimento ao tratamento, mesmo que iSSO custe
transformacoes e reformulacfes. O que se experimenta com o paciente € 0 que esta

em evidéncia e foco.
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Tendo como ponto de partida os primeiros elementos de uma investigagédo
metddica sobre o psiquismo de Freud, Ferenczi busca dar continuidade a este
projeto sobre o método psicanalitico, ao abordar a questdo do tato. Esse tema
aparece em A elasticidade da técnica psicanalitica (Ferenczi, 1929), no qual a

dimenséo afetiva do psicanalista ganha destaque.

Ferenczi reconhece que trabalhar nesse plano requer atencdo, ja que, muitas
vezes, o0 afeto pode ser entendido como um olhar exotérico, intuitivo, um aspecto
que poderia tornar a sua perspectiva nebulosa. Todavia, vemos que 0 autor propoe
trabalhar a afetividade do analista como um elemento de destaque em suas
formulac@es teoricas, buscando dimensiona-la dentro de importantes reflexdes. Um
dos elementos abordados que fundamentalmente atravessam essa questdo é o

elemento do “tato”.

Mas, afinal, o que seria o tato? O tato é a capacidade de “sentir com”
(Einfuhlung®). A partir do saber tedrico, junto ao saber que cada analista passa a ter
ao dissecar 0 seu préprio “eu” na analise pessoal, 0 “sentir com” permite que se
avalie e decida como e quando se deve comunicar algo ao analisando. Entretanto,
essa avaliacdo ndo deve ser feita de maneira unicamente intelectualizada, e sim a
partir do desenvolvimento da capacidade de sentir e perceber as emogdes e
pensamentos do paciente:

Para Ferenczi, elasticidade ndo quer dizer absolutamente, como muitos
ainda afirmam, indulgéncia e simetria, mas inicio de reconhecimento e
elaboracdo da prépria influéncia e das proprias fungdes no processo
psicanalitico, inclusive limites (...) Ferenczi, em resumo, ndo tinha temor
em “misturar-se” com o paciente (Borgogno, 2004, p.150-151).

O “sentir com” dimensiona a pratica psicanalitica em um fazer onde se
preconiza a relagdo com o paciente, e a teoria € vista como um instrumento que se
transforma continuamente, em virtude das peculiaridades de cada caso. O trabalho

analitico ndo é visto por Ferenczi como uma experiéncia que se molda ao saber

4 0 termo Einfuhlung é tradicionalmente traduzido para o portugués por “sentir com”, mas também
podemos encontrar “sentir-se uno a”.
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tedrico. Ao contrario, a teoria se faz presente como uma ferramenta em dialogo

continuo com a pratica.

Em consondncia com esta atengdo critica e permanente ao referencial
tedrico e as possiveis necessidades de transformacdo que acompanham a
capacidade de *“sentir com”, podemos ver, no seu texto Principio de Relaxamento
e Neocatarse (Ferenczi, 1930), uma importante reflexdo sobre o progresso
cientifico e o risco de tomarmos como Unica verdade a Gltima descoberta. As vezes,
é importante que retomemos presuncdes tidas como superadas, diante da demanda
de um paciente; ndo podemos deixar de trazé-las para consideracdo unicamente por
sua suposta obsolescéncia. Algo mais importante se coloca, que é a prética, 0

sofrimento e a necessidade atual do analisando:

Na verdade, ndo sei se devo invejar nos meus colegas mais jovens a
facilidade que tém para entrar na posse de tudo aquilo que a geracéo
precedente conquistou ao preco de duros esforcos. As vezes, parece-me
gue ndo é a mesma coisa receber uma tradicdo ja feita e acabada, por valida
que seja, ou estabelecer uma por si mesmo (Ferenczi, 1930, p.64).

Tal afirmacdo coloca-se como um desafio para lidarmos com o saber tedrico,
ja que, em uma visao progressista cientifica, prepondera o “seguir em frente”, que
deixa para tras etapas ja superadas. Contudo, Ferenczi aponta para a necessidade do
desenvolvimento da capacidade de se apropriar dos saberes existentes, mesmo que
isso signifique encontrar-se em estagios ja ultrapassados.

Assim visa trazer ao leitor experiéncias de sua clinica que nos auxiliam a
sistematizar o saber clinico, de forma a nos fornecer informacGes genéricas
importantes, e que, as vezes, até nos poupam de possiveis erros ja cometidos
anteriormente por ele. Por outro lado, nos mostra como € importante estarmos
debrucados constantemente sobre o que fazemos e lancarmos méo do que for
necessario para que o sofrimento de nossos pacientes possa ser ouvido, mesmo que
isso signifique corrermos o risco de utilizarmos técnicas ja superadas e até mesmo
que se mostraram falhas, pois alguma coisa nova pode estar diante dos nossos olhos
e este novo pode convocar velhas teorias a serem reanimadas sobre um novo

angulo. O importante é estar atento ao “novo” que cada paciente pode convocar:
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Cabe ao analista se dispor a investir neste ineditismo, nesta possibilidade
de criacdo, seja através das palavras, seja através do siléncio, seja através
do ato. A Unica coisa imprescindivel para 0 processo é a sua presenca, com
tudo que traz de possibilidades (Schueler Reis, 1997)°.

Desta forma, a capacidade de “sentir com” permite que se esteja sustentado
por uma teoria, mas sem perder de vista a singularidade do paciente e da experiéncia
vivida com 0 mesmo. Esse elemento é extremamente inovador para a época de
Ferenczi, j& que coloca em xeque a posi¢cdo onisciente e onipotente do médico,
associada ao seu lugar de cientista. Assim, vemos que o tato tira de foco o prestigio

e os “acertos” do médico e abre caminho para a possibilidade de falibilidades.

O mais interessante dessas consideracdes sobre a pratica psicanalitica €
podermos ver o manejo teorico ferencziano como algo inovador, que desloca a
teoria de um plano generalista ou até mesmo inflexivel, ao evidenciar uma préatica

do aprendizado pela experiéncia, da escuta auténtica e ndo automatica.

Ferenczi foi um pensador da psicanalise que partia de suas experiéncias
clinicas e demandas dos pacientes (sofrimentos, questdes trazidas, etc.) para
fundamentar as suas reflexdes. Muitas vezes, diferentemente da escrita de Freud,
que buscava ser extremamente organizada para a constru¢do de um sistema de
pensamento, a escrita ferencziana tinha como foco primordial a empreitada da
psicanalise como um saber em construcdo, que merecia estar mais “livre”, aberta
aos novos conhecimentos e menos presa a modelos. 1sso porque ele via o risco de

perder de vista as descobertas a serem feitas:

Quanto mais se protela a edificacdo de um sistema, contentando-se em
acumular fatos sem preconceito e em estabelecer correlacBes, maiores séo
as probabilidades de se fazerem novas descobertas. A elaboracdo
prematura de um sistema cria no investigador um estado de espirito pouco
propicio ao controle objetivo da realidade, levando-o a ignorar ou a
minimizar os fatos que ndo concordam com o sistema (...) a psicanalise ndo
é uma simples descricdo, mas uma tentativa de interpretacdo dinamica dos
processos psiquicos (Ferenczi, 1912b, p.245-249).

Certamente, podemos sentir o dinamismo proposto por Ferenczi. Seus

textos trazem ao leitor essa caracteristica, muitas vezes proveniente dos tamanhos

5 Disponivel em http://www.oocities.org/hotsprings/villa/3170/SchuelerReis.htm, acessado em 07
de agosto de 2017.
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mais curtos de seus artigos; outras vezes, das sensa¢des causadas por sua escrita,
tendo a dimens&o dos afetos presente. Ao captarmos essa reflexao dindmica e aberta
as novas experimentacdes que se apresenta de forma continua, podemos perceber
uma questdo central que perpassa a sua abordagem tedrica, mesmo que ela ndo seja

apresentada de forma explicita: a ética da préatica psicanalitica.

A etica de Ferenczi esta diluida em diversos extratos de seus relatos e
formulac@es tedricas: ela se mostra inteiramente associada a um comprometimento
continuo com o novo e com o sofrimento dos pacientes. Talvez possamos defini-la
como uma ética da “eficacia terapéutica” (Bokanowski, 2000, p.8), uma vez que
sempre se sobrepBe a qualquer saber previo, se necessario, para acolher o

sofrimento psiquico que se apresenta.

Abordar a questéo da ética clinica em Ferenczi tem como desafio o fato de
ser um tema pouco comum tanto nos estudos de sua obra quanto na propria obra
em questdo, que ndo tematiza diretamente este assunto. A dimensdo ética se
encontra diluida nos detalhes — ndo, por isso, pouco contundentes. Também temos
o0 desafio de trabalhar uma obra complexa, cuja profundidade uma leitura linear néo
consegue captar, onde os textos ndo parecem se harmonizar com uma leitura
“reta”®. Percebemos, ao contrario, um movimento mais livre, um texto levando a
outro e a outro e assim por diante, “espalhando” o leitor pelos diversos volumes,

desprendidos da ideia de continuidade ou algo semelhante:

A consciéncia, enquanto ndo ocorrer a intervencdo dos fatores
inconscientes, é logica. (...) O inconsciente é regido, porém, por principios
inteiramente diferentes. O principio dominante é a evitagdo do desprazer,
e as referéncias temporal e causal intervém pouco (Ferenczi, 1912b,
p.248).

Essa ndo submissdo ao tempo e a causalidade a que se refere Ferenczi
parece, também, estar presente na sua escrita; ndo como algo confuso, mas como a
materializacdo de suas percep¢fes do inconsciente, ao manter na linguagem

utilizada para descrevé-lo algo da sua prépria natureza.

6 Isto torna um desafio o capitulo 3 da tese, que tera o aspecto cronoldgico como fio condutor para
captarmos o desenrolar criativo dos jogos de linguagem do autor.
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A dimensdo inconsciente e as diversas instancias psiquicas ndo sdo como
simples personagens “estanques”, sendo incorporada materialmente na linguagem
tedrica. Desta forma, parece oportuno afirmar que ele conseguiu transmitir, por
meio de suas palavras, o espirito no qual sua obra se debrucava, mesmo que Ihe

custasse a dificuldade de compreenséo por alguns.

E, assim, uma dlvida se apresenta quanto ao objetivo da tese Jogo de
linguagem e a ética clinica ferencziana: por que propor um dialogo entre o
pensamento ferencziano e a concepgéo de jogo de linguagem de Wittgenstein? 1sso
poderia parecer uma tentativa de organizar, sistematizar o pensamento ferencziano,
0 que pode soar como algo oposto ao espirito de sua obra. Como e por que este
didlogo se justifica, entdo? O que buscarei mostrar ao longo da tese é que a
utilizagdo do jogo de linguagem pode ser um instrumento de evidenciagdo de sua
ética clinica, que ndo se apresenta de maneira explicita na obra ferencziana. Ela
pode, primeiramente, parecer ndo estar presente nas reflexdes do autor, mas
objetivamos que, ao longo da tese, possa-se cada vez mais percebé-la como algo de

muito empreendedor no olhar ferencziano.

Mas, entdo, 0 que seria esta ética clinica que defendo estar tdo presente no
pensamento de Ferenczi? Para tentar comegar a responder essa questdo, trarei
brevemente um tema proposto por Deleuze para nos orientar nesta questdo, que € a

ideia de uma “méaquina de interpretacao” (Deleuze, 1973).

A relacéo entre analista e analisando constitui-se por um contrato; contrato
este que, em determinados aspectos, da-se de forma explicita, como, por exemplo,
os acordos de pagamento, horério etc. Ha também outra parte técita, subentendida,
que vai se construindo ao longo do trabalho, que sdo as bases inconscientes dessa
relacdo, onde perpassam os afetos — o que pode ser entendido como parte de uma
comunicacgéo inconsciente, uma linguagem néo verbal. Dos afetos do analista e do
analisando, surgem acordos que sdo transmitidos por gestos, como a escuta e a
interpretacdo do analista, que fundamentam a relacdo transferencial. Nesse
elemento tacito-afetivo (comunicagdo ndo verbal), podemos compreender muito da

conduta ética do analista.
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Para tratarmos deste elemento aqui denominado técito-afetivo, trazemos o

que se poderia chamar de denuncia de Deleuze:

(...) a psicanalise € uma maquina ja pronta, constituida com antecedéncia
para impedir as pessoas de falarem, portanto, de produzirem enunciados
que Ihes correspondam e que correspondam aos grupos com os quais eles
encontram afinidades. Ao se fazer analisar, tem-se a impressdo de falar.
Porém, mesmo que se fale a vontade, toda a méaquina analitica é feita para
suprimir as condicdes de uma verdadeira enunciagdo’. O que quer que se
diga é preso numa espécie de torniquete, de maquina interpretativa, de
modo que o paciente nunca podera ter acesso ao que ele tem realmente a
dizer (Deleuze, 1973, p.1).

Nessa passagem, vemos Deleuze apontar para o risco de se trabalhar
baseado em um cddigo preexistente, algo que foi, na psicanalise, tornando-se uma
maquina automatica de interpretacdo. “A maquina de interpretacdo pode ser
resumida da seguinte maneira: o que quer que se diga, o que se diz quer dizer outra
coisa” (Deleuze, 1973, p.2).

Para entendermos do que trata a “maquina interpretativa”, parece oportuno
apresentar muito brevemente um dos pilares da obra freudiana, que é o conceito de
recalque, mecanismo de fundamental importancia para compreensdo do
inconsciente, e pedra angular da psicanélise. “A esséncia do recalque consiste
simplesmente em afastar determinada coisa do consciente, mantendo-a a distancia”
(Freud, 1969, p.170):

" Recomenda-se que se leia “verdadeira enunciagdo” nao tendo como pano de fundo uma discusséo
filosofica sobre a verdade. O que Deleuze aponta é que a escuta e o direcionamento clinico dados
pelo analista conduzem a fala do paciente: por meio da transferéncia analitica, o discurso se constroi
na relacdo analista/analisando e aquilo que é chamado de “méaquina interpretativa” conduziria o
paciente a dizer conteidos ndo criativos e singulares, mas que acabam por reiterar uma determinada
teoria, como uma confirmac&o de algo pensado teoricamente. A verdadeira enunciagdo seria aquela
construida pelo paciente de forma a trazer a tona as suas enunciagdes singulares. O desafio, ao se
psicanalisar, é que ndo se pode ter um critério objetivo que avalie os discursos construidos em
analise; e, exatamente por isso, faz-se necessaria uma constante reflexdo ética do posicionamento
do analista, tanto na conducéo das suas interpretac@es e coloca¢des quanto na forma que ele se
posiciona diante do que esta sendo dito.
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Como este “inimigo”, esta ideia incompativel, ndo pode ser expulso da
mente, esta se dividiria, através da separacdo entre a ideia e sua energia
psiquica, o afeto, de modo que todas as ideias que tiverem sofrido este
mecanismo constituiriam um novo grupo psiquico, uma outra forma de
funcionar psiquicamente, a que Freud chamou de “inconsciente”. (...) Se a
coisa parasse por aqui, 0 processo teria tido sucesso, ja que a mente teria
se livrado do desprazer causado pelo conflito, ao excluir da consciéncia a
ideia “incompativel”, “inimiga” do “eu”. Acontece, porém, diz Freud, que
a ideia inconsciente ndo aceitaria passivamente ser excluida, tentando
retornar a consciéncia; é como se, presa a consciéncia por um elastico, ela
voltasse com mais impulso, tornando-se insistente e exigindo entdo uma
forca de resisténcia contra essa volta. Isto obrigaria a uma conciliacdo entre
0 “eu” e o recalcado (a ideia incompativel), de modo que possa haver este
retorno, mas tendo de obedecer a certas condigdes. A ideia recalcada teria
de se disfarcar, se distorcer, se fazer substituir ou representar, embora
permitindo algum tipo de alusdo a sua forma original, sendo essa a maneira
pela qual se apresenta o sintoma patoldgico (Band, 2005, p. 1-92).

Apresentando de muito maneira breve e unicamente introdutdria, a tarefa
do analista, tendo como referéncia o mecanismo do recalque, seria a de desbravar
aquilo que foi escondido para trabalhar o sintoma patologico. Um trabalho de
“cavar” em busca do que foi recalcado. Tornar consciente o inconsciente e refazer
a ligacdo entre a ideia incompativel e o seu afeto, revitalizando-a (Band, 2005, p.3).
Certamente, os conceitos de recalque e inconsciente sofreram mudangas ao longo
da obra freudiana, mas algo dessa busca interpretativa “do escondido” ainda parece
nortear muito o trabalho clinico tradicional. O analista estaria numa posicdo de
desconfianga quanto ao que o analisando diz, pois se sente diante de um enigma a
ser desvendado, ou seja, de uma distor¢do de um desejo recalcado:

Tradicionalmente, a interpretacdo é um exercicio de suspeita: o
psicanalista supde que o paciente quer dizer outra coisa além daquilo que
diz, e suas intervengdes visam produzir o equivoco, remexer o oculto,
desfazer as mascaras (Gondar, 2017a, p. 120).

O foco da “méaquina interpretativa” deleuziana esta na critica de uma escuta
psicanalitica engessada proveniente de uma pratica automatica de determinadas
técnicas, como um aprisionamento a algo previamente moldado que conduz o

trabalho analitico.

Indubitavelmente, um arcabouco tedrico faz-se necessario, pois o

aprimoramento da pratica da-se por uma formacdo permanente, onde as
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especulacBes das manifestaces psiquicas constituem um forte referencial de
reflexdo clinica, mas ndo podem tornar-se fontes de engessamento da escuta. Ao
lermos Ferenczi, que ndo abdicou da formulacdo tedrica — pois via nela a
possibilidade de avango na compreensdo da topica, dindmica e funcionamento
psiquico (Ferenczi, 1929, p.30) — captamos a tarefa incansavel de se manter atento
as idiossincrasias clinicas: “Sou, acima de tudo, um empirista... As ideias estdo
sempre ligadas as vicissitudes do tratamento de doentes e encontram nelas sua
recusa ou sua confirmacdo...” (Ferenczi, 1990, p.15). Suas teorizacbes parecem
lutar contra os ditames do que se chama “méquina de interpretacdo”, mesmo muito

antes da construgédo dessa formulacdo deleuziana:

Ferenczi, Balint e Winnicott sdo psicanalistas que ndo submeteram a
subjetividade aos ditames da razdo. Sdo psicanalistas que ndo estdo
preocupados com nenhum fundamento transcendente, exterior a
subjetividade, a partir da qual o campo subjetivo poderia se organizar
(Gondar, 2009, p.135).

A passagem supracitada de Gondar é proveniente de um texto no qual a
argumentacdo baseia-se na questdo de que a psicanalise a que Deleuze se opde ndo
pode ser tomada como um todo, pois temos exemplos de autores que construiram
0s seus arcaboucgos tedricos com base na imanéncia® da experiéncia. E podemos
afirmar que Ferenczi foi um grande expoente dessa forma de psicanalisar,

possivelmente um dos primeiros neste arduo percurso.

E é nessa busca incansavel de Ferenczi que podemos acessar a dimenséao
ética de sua pratica e reflexdo psicanalitica. Ao longo de sua obra vemos a
permanente empreitada em buscar caminhos para o tratamento psicanalitico, sendo

eles qudo aridos fossem:

Sustentar que um doente, que néo podia ser curado em fungéo dessa teoria
e com essa técnica, era um doente inanalisavel, parecia-lhe insuficiente e,
por outro lado, traumatizante em si. Considerava que todo o doente que
pedia ajuda deveria recebé-la, e que competia ao psicanalista inventar a
melhor maneira de responder aos problemas que Ihe eram apresentados.
Assim, Ferenczi tornou-se o Ultimo recurso dos casos considerados
desesperados, que de todos os pontos do globo Ihe eram encaminhados por
seus colegas (Dupont, 1990, p.19).

8 Este termo €é, aqui, usado para se opor & transcendéncia: aquilo que se encontra no plano da
experiéncia.
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Nessa passagem do Prefacio do Diério Clinico (Ferenczi, 1990), escrito por
Judith Dupont, notamos a preocupacdo de Ferenczi diante do desafio clinico de
poder se debrucar sobre as experiéncias nas quais a teoria previamente
desenvolvida ndo dava conta. Também podemos notar seu olhar atento ao efeito

traumatizante que poderia ser causado pela recusa de tratamento a uma pessoa.

Em um olhar atento quanto a esse efeito traumatizante que a analise pode
causar, nos deparamos com um conceito central para Ferenczi: o trauma. “O choque
(que € o trauma) é equivalente a aniquilacdo do sentimento de si, da capacidade de
resistir, agir e pensar com vistas a defesa do Si mesmo” (Ferenczi, 1934, p.125). E

0 que torna patogénico o trauma é a ndo legitimacao da experiéncia vivida:

O pior realmente é a negacdo, a afirmacdo de que ndo aconteceu nada, de
qgue ndo houve sofrimento ou até mesmo ser espancado e repreendido
quando se manifesta; é isso, sobretudo, o que torna o traumatismo
patogénico. Tem-se mesmo a impressdo de que esses choques graves sdo
superados, sem amnésia nem sequelas neuréticas, se a mae estiver
presente, com toda a sua compreensdo, sua ternura e, 0 que € mais raro,
uma total sinceridade (Ferenczi, 1931, p.91).

O efeito de legitimacdo do trauma tem para Ferenczi papel central em sua
clinica, podendo ser percebido por meio de sua constante busca por acolher as
diversas e inusitadas demandas de atendimento que lhe eram apresentadas. Sua
escuta reconhecia, na dimensdo do trauma patogénico, a necessidade do
reconhecimento de que a desintegracdo psiquica da-se justamente pela negacéo,
pela desconfianca da ndo veracidade da palavra do paciente — que é o desmentido.
A preocupacado com o efeito traumatizante e a responsabilidade de acolhimento séo
importantes elementos que evidenciam como as formulagdes ferenczianas sempre

tém como instancia subjacente a ética na préatica clinica.

Ao levantarmos a questdo da ética psicanalitica, que tem como ponto central
a escolha do tipo de escuta e conducdo clinica (a interpretagdo do analista, por
exemplo), o aspecto traumatico apresenta-se de forma contundente: a “maquina

interpretativa” pode gerar consequéncias graves. A postura da desconfianca, da
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busca pela “verdadeira verdade™ subjacente as palavras ditas em andlise, pode
causar uma situacdo traumatica, onde os conteudos apresentados pelo analisando

ndo encontram legitimidade diante da figura do analista.

A vivéncia analitica, se tiver como base a desconfianca, pode constituir-se
dentro de um registro de repeticao dos episodios traumaticos e ndo como um espaco
de transformacdo subjetiva. O trauma encontra-se exatamente no nao
reconhecimento — no desmentido — do que foi vivido e percebido; e, se na analise,
iSO se repetir em um contexto onde o analista desconfia/desmente o que esté sendo
dito, ao tentar encontrar outras ‘verdades’ escondidas por tras do “véu” do discurso
do paciente, o traumatico permanecera intransponivel ou até mesmo ganhara mais
poténcia. No entanto, se tiver o respaldo do analista, ao legitimar o que é dito pelo
paciente, a vivéncia traumatica podera ter um lugar de reconhecimento, um amparo

que viabiliza a producdo de novos caminhos.

A tomada de posicdo do analista diante dessa empreitada é um elemento
ético norteador dos rumos do trabalho desenvolvido na clinica, pois, por mais que
aparentemente sejam apenas elementos ‘invisiveis’ — por exemplo, a questdo da
desconfianga proveniente de uma “maquina interpretativa” nem sempre se
apresenta de forma explicital® —, trata-se de sentimentos extremamente vividos na

relacdo entre terapeuta e paciente.

A convocacdo de Ferenczi quanto aos sentimentos provenientes da relagédo

entre analista e analisando € uma contundente convocacdo a ética: € um olhar

® Aqui é necessario fazer uma ressalva: “a verdadeira verdade” a que me refiro é algo associado ao
posicionamento desconfiado do analista, como se 0 que o paciente esta falando ndo fosse suficiente,
como se seu enunciado escondesse algo. Essa postura de desconfianga convoca o paciente a dizer
coisas que nem sempre dizem respeito a sua historia ou necessidade de reflexdo. E como se algo
fosse construido unicamente em resposta a um expectativa do analista — um analista que acredita
gue sempre tem algo subjacente, aguardando a ser revelado. O que Ferenczi nos mostra com sua
reflexdo acerca do trauma é que ndo é necessario desmentir o analisando, mas é preciso estar junto,
“sentir com” e utilizar a relacdo transferencial como um instrumento de amparo para 0 que esta
sendo dito e ndo como algo duvidoso. Desta relagdo afetiva legitimadora é possivel construir-se
discursos legitimos e singulares; e é o que Deleuze chama de “verdadeira enuncia¢do”. Por isso,
“verdadeira enunciacdo” se opde ao que neste paragrafo é chamado de “verdadeira verdade”.

10 Um exemplo de divida proveniente da “maquina interpretativa™: a divida quanto a veracidade do
que é dito pelo analisando ndo aparece somente na fala do analista, mas também na forma de escutar,
na desconfianga vivida internamente diante do que esté sendo dito.
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integral, que pondera de forma ampla os posicionamentos (no sentido mais amplo
possivel dessa palavra) do analista em sua clinica. E o “tato”, “sentir com”, uma
vivéncia profunda dos afetos, que considero, em Ultima instancia, uma vivéncia
ética da clinica: “devo sublinhar uma vez mais que s6 uma verdadeira posic¢ao de
‘sentir com’ pode ajudar-nos; 0s pacientes perspicazes ndo tardam em desmascarar

toda pose fabricada” (Ferenczi, 1929, p.37).

Apds uma breve apresentacdo da tematica que inspira a tese a ser
desenvolvida, prosseguimos para a argumentacdo de como seria possivel
utilizarmos a concepcdo de jogo de linguagem de Wittgenstein como instrumento
de extracdo da dimensdo ética em Ferenczi. Para tal, utilizamos um fragmento de

uma carta de Ferenczi a Groddeck.

Na sua carta a Groddeck, de 11 de outubro de 1922, Ferenczi afirmou:
“andlise é, em minha opinido, um fendmeno social. Requer (no minimo) duas
pessoas. Uma vez que é uma repeticdo e um aprimoramento da educacdo do
passado, isto €, a resolucdo da dependéncia emocional para com os pais” (Ferenczi-
Groddeck, 1982, p.72, tradugdo nossa, grifo nosso).

Vemos como a questdo relacional e social da analise esta em primeiro plano,
sendo sempre o ponto de partida das reflexdes desse autor. Da conferéncia proferida
por ocasido do 75° aniversario de Freud, intitulada Analises de criancas com
adultos (Ferenczi, 1931), é possivel extrair importantes fragmentos que falam do
aspecto relacional entre analista-analisando e sobre como € necessario que o
analista coloque em perspectiva o papel do seu saber no &mbito préatico: “(...) [A]
causa do fracasso sera sempre a resisténcia do paciente, ndo serd antes 0 nosso
proprio conforto que desdenha adaptar-se as particularidades da pessoa, no plano
do método?” (Ferenczi, 1931, p.81).

“Adaptar-se as particularidades da pessoa” é entender que algo na relagao é
construido, que é preciso estar presente como alguém aberto a transformacoes
subjetivas e teoricas para estar com o paciente no percurso analitico. Ndo diz

respeito somente a estar ali como alguém que franqueia mudancas no paciente; é
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necessario entender que o proprio analista também passa por modificacdes nesse

processo.

Em sequéncia, nesse mesmo texto, Ferenczi cita o caso de um paciente que,
ap6s um longo periodo de desconfianca e resisténcia, pOs-se a reviver
acontecimentos da sua infancia e murmura ao ouvido do analista: “Sabe, vovo,
receio que vou ter um bebé...”. E, deixando-se levar pelo jogo que ali acabara de

ser proposto, Ferenczi responde: “- Ah, sim, por que é que vocé pensa iss0?”
(Ferenczi, 1931, p.82). Nessa situacdo o analista percebe-se diante de uma crianga

e aceita dialogar e “jogar” dentro dessa realidade que se apresenta:

Mas ndo creiam que, nesse jogo, me seja possivel fazer qualquer pergunta.
Se esta ndo for bastante simples, se ndo estiver verdadeiramente adaptada
a inteligéncia de uma crianca, entdo o dialogo é interrompido rapidamente,
e mais de um paciente me jogou na cara que eu tinha sido desastrado, que
tinha, por assim dizer, estragado o jogo (Ferenczi, 1931, p.83).

O autor denomina este tipo de experiéncia tdo peculiar, mas que se mostrou
bastante eficaz na pratica clinica, como “anélise pelo jogo” (Ferenczi, 1931, p.84).
Isso significa entender a analise como uma possibilidade de jogar com o paciente,
de construir com ele um jogo, onde diversos vocabularios podem surgir e servir de

ferramenta.

Notamos que uma das questdes centrais trabalhadas nessa conferéncia'! é a
abertura de Ferenczi para a possibilidade do surgimento de diversas linguagens:
inusitadas, sem prévio conhecimento ou preparo. Neste ponto, podemos ver uma
importante ponte de articulacdo com a concepcao de jogo de linguagem, que iremos
abordar agora.

O jogo de linguagem concebido por Wittgenstein é a primeira exposi¢do, no
ambito da filosofia analitica, de uma visdo pragmatica da linguagem (Marcondes,
2006): a linguagem € algo que se constrdi a partir dos jogos de linguagem, das
contingéncias e idiossincrasias das relagdes sociais. Essa € uma concepc¢do da

linguagem como ferramenta, e ndo uma imagem ou representacdo de uma realidade

11 Analises de criancas com adultos (Ferenczi, 1931).
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a priori do mundo. O jogo de linguagem tem como base a compreenséo de que “0
significado de uma palavra é o seu uso na linguagem” (Wittgenstein, 2001a, p.18e,

8§43, traducéo nossa).

A concepcgdo de jogo de linguagem vai ao encontro da maneira como
Ferenczi construiu a sua linguagem tedrica: ele ndo desejava desenvolver uma
teoria que abarcasse todas as experiéncias psicanaliticas, de forma a fornecer um
suporte tedrico completo para todas as préaticas clinicas possiveis. Ao contrario, via
nas experiéncias singulares a oportunidade de desenvolver um novo jogo de
linguagem, ensinando muito mais aos seus leitores por meio deste mecanismo de

criacdo continua do que unicamente por meio dos preceitos que ali estipulava.

Desse modo, a leitura das formulagdes ferenczianas por intermédio do jogo
de linguagem parece ser uma possivel forma de ampliar o olhar sobre a prética
psicanalitica proposta por Ferenczi. Nao se trata de estratificar a psicanalise em um
modelo de pensamento filosofico. E, na verdade, uma forma de utilizar a filosofia
como um instrumento de aprimoramento da compreensdo das reflexdes
ferenczianas como algo que permanece em movimento, que tem como principal
natureza instrumentalizar o analista diante do novo, da vivéncia Unica que se

apresenta em cada sessdo de analise.

Algumas pistas em Wittgenstein, na sua fase pragmatica’?, apontam para
esta perspectiva criativa da linguagem, como se observa na passagem abaixo,

extraida do The Blue Book!3:

Lembre-se que em geral ndo usamos a linguagem de acordo com regras
estritas — nem ela nos foi ensinada por meio de regras estritas. Por outro
lado, em nossas discussdes, constantemente comparamos a linguagem com
um céalculo desenvolvido de acordo com regras exatas (Wittgenstein, 1965,
p.25, tradugdo nossa).

Vemos que a linguagem ndo pode ser captada por regras gerais que estariam

além do uso e da pratica. Ensinar uma linguagem, por exemplo, ndo diz respeito

12 Denominado “segundo Wittgenstein”.
13 Texto ditado por Wittgenstein aos seus alunos de Cambridge, no ano letivo de 1933-34, que
constitui parte dos estudos introdutérios as Investigacdes Filosoficas.
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somente a ensinar as regras estritas da mesma, mas € mostrar as suas diversas
formas de utilizacdo, sendo exatamente nas imprecisdes dos usos, nas dificuldades
que surgem naquele que aprende (e naquele que ensina, também), que o vocabulario
vai sendo apreendido e aprimorado. Esse ndo € um processo que antecede a
linguagem. A linguagem (e as suas regras) é o proprio uso que fazemos dela. Aqui,
evidencia-se a sua dimensdo como fato social, cultural; portanto, constituidora e

intermediadora das relagdes sociais (Marcondes, 2010, p. 14-15)%.

Na reflexdo proposta por Wittgenstein, que desloca a linguagem de um lugar
estrutural e transcendente, vemos surgir um encontro fértil com o empreendimento
ferencziano. O manejo dos vocabularios propostos por Ferenczi também visa
preconizar a dimensdo da pratica, afastando-se paulatinamente de postulados

universais.

No artigo “Wittgenstein — critico de Freud”, Claudio E. M. Banzato aponta
0 risco de pensarmos as regras interpretativas da psicanalise de forma a generalizar

algo que essencialmente funda-se na imanéncia de sua pratica:

A psicanalise, portanto, vai ser contestada em sua pretensdo de fornecer
evidéncias em seu favor através de um procedimento intrinsicamente
viciado, porquanto as interpretacfes psicanaliticas sdo engendradas por um
determinado método interpretativo, em si mesmo produto de uma dada
preferéncia estética. O fato de Freud mascarar essa opgao, ao invocar uma
pretensa neutralidade cientifica a favor de sua teoria, tem por efeito
escamotear a dimensdo ética do empreendimento psicanalitico (Banzato,
1999, p.51).

Nessa apreciacdo de Banzato, que vai ao encontro de importantes criticas de
Ferenczi ao movimento tradicional psicanalitico, os vocabularios “pré-moldados”
podem ser defendidos dentro de uma pretensa neutralidade cientifica, mas também
escamoteiam um aspecto psicanalitico importante — a ética — que convoca o fazer
clinico a se deslocar, quando necessario, e a se desprender dos saberes previamente

adquiridos.

4Entrevista com Danilo Marcondes: A linguagem é a forma mesma de intermediacdo das relacdes
sociais. Por Fernando Afonso de Almeida, disponivel em
http://www.uff.br/cadernosdeletrasuff/40/entrevista, acessado em 07 de agosto de 2017.
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Portanto, o percurso de estudo aqui proposto busca percorrer a obra de
Ferenczi, ao extrair aquilo que ndo pode ser captado somente como um ensinamento
estratificado, mas algo em movimento que convoca um olhar sobre o que ocorre
singularmente em cada experiéncia clinica. Visa-se mostrar que esse movimento
pode ser apreendido pelos diversos jogos de linguagem construidos por Ferenczi,

tanto teoricamente quanto nas suas experiéncias clinicas.

O que parece contundente na utilizacdo do jogo de linguagem como
ferramenta de leitura da obra ferencziana é a possibilidade de trazer a tona algo que
ndo se apresenta de forma explicita, que é a sua ética clinica. Partindo desse ponto
objetiva-se perceber elementos e articulagbes que possam ampliar a compreensao
do trabalho de Ferenczi, permitindo que novos olhares e questdes surjam deste
estudo.

Nesta parte introdutoria, a articulacdo entre os dois autores aqui estudados
é somente uma breve apresentacdo dos principais temas que serdo abordados ao
longo do percurso. Neste momento, encontram-se as primeiras intui¢des acerca do
universo que se apresentou como inspiracdo para o trabalho. Os desdobramentos e
o0 alcance das intersecbes s6 foram ganhando forma quando, de fato, o
empreendimento de explorar a obra ferencziana, tendo o jogo de linguagem como

ferramenta de leitura, foi se implementando.

Aqui muitas questdes ficam em aberto, como forma de conservar o processo
criativo que perpassou este trabalho. Esta tese teve como principal desafio a davida
se, de fato, as intui¢cGes que nortearam 0s projetos iniciais iriam tomar forma dentro
do escopo ensejado. S6 ganhou forma quando o trabalho paulatinamente foi sendo
empreendido. Manteremos o desenho evolutivo das articulacdes elaboradas. Alguns
temas brevemente trabalhados serdo novamente retomados, enquanto Nnovos
elementos vdo sendo apresentados como forma de aprofundarmos os insights

iniciais.

O segundo capitulo, que serd a nossa lente de leitura dos capitulos

subsequentes, tem como objetivo central trazer mais amiude a concep¢édo de jogo
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de linguagem em Wittgenstein e as possiveis articulagdes com as formulagdes
ferenczianas. O terceiro capitulo sera um mergulho mais profundo na obra de
Ferenczi, tendo o aporte cronolégico um papel importante para captarmos as
transformacdes dos jogos de linguagem. J& o quarto capitulo, tomando como base
as reflexdes dos capitulos anteriores, terd& como objetivo trabalhar mais
especificamente a questdo da ética clinica. Nas consideracGes finais, teremos

algumas ponderacdes sobre os limites e desafios do trabalho aqui proposto.
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Jogo de linguagem

2.1.
O jogo de linguagem

Aqui focaremos na apresentacao e reflexdo acerca da concepcéo de jogo de
linguagem em Wittgenstein. Essa escolha pauta-se na necessidade de alinhamento
de alguns conceitos que irdo perpassar toda a tese. O jogo de linguagem é defendido
como um importante instrumento de fundamentacdo e formulacdo da dimenséo
ética na obra de Ferenczi. Contudo os contextos e linguagens nas quais Wittgenstein
e Ferenczi estdo inseridos sdo bastante diferentes, o que, num primeiro momento,

pode nos trazer dificuldades em construir uma interlocucéo entre os dois autores.

O objetivo, no presente capitulo, € apresentar um trabalho introdutério sobre
0 jogo de linguagem em Wittgenstein, desenvolvido em suas Investigagdes
Filosoficas (Wittgenstein, 2001a), e buscar mostrar como a diferenca dos
vocabularios dos dois autores ndo é impedimento para desenvolvermos pontes entre
eles. Possivelmente, a questdo esta no diferente uso de determinados conceitos, que
podem aparentemente distancia-los. Tudo indica que, se conseguirmos trabalhar
transitando nessas diferencas, esse ja sera um importante passo, posto que as suas
obras tratam, cada uma a seu modo, da capacidade de entendermos aquilo que nos
esta sendo dito dentro de seu contexto, respeitando a verdade desses discursos ndo
de maneira universal, mas no tempo presente da palavra em questdo. Certamente,
os dois autores partilham, na perspectiva aqui trabalhada, o entendimento de que a
linguagem ndo pode ser um limitador da nossa comunicagdo, mas uma forma de
criarmos pontes e redes cada vez mais complexas, que nos permitam fazer conexdes

cada vez mais amplas.

Wittgenstein iniciou as suas Investigacdes Filosoficas com a seguinte
citacdo de Santo Agostinho em suas Confissdes:

Quando eles (meus pais) nomeavam algum abjeto, e, por consequéncia,
moviam-se em direcdo a algo, eu via isso e captava que a coisa era
chamada pelo som que eles pronunciavam quando queriam aponta-la. Sua
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intencdo era mostrada pelos seus movimentos corporais, como se fossem
a linguagem natural de todos os povos: a expressdo da face, o jogo de
olhos, 0 movimento de outras partes do corpo, e 0 tom da voz que expressa
nossos estados da voz, que expressa nossos estados da mente de buscar,
ter, rejeitar e evitar algo. Assim, enquanto eu ouvia palavras repetidamente
usadas em seus devidos contextos em varias sentencas, eu gradualmente
aprendia a entender quais objetos elas significavam (designavam), e depois
que eu trenei minha boca para formar tais sinais, eu 0s usava para expressar
meus proprios desejos. (Wittgenstein, 2001a, 81, p.2e, traducdo nossa).

Essa passagem de Santo Agostinho apresenta, de forma concisa, algumas
das principais formulacGes da filosofia tradicional da linguagem, e muito
possivelmente foi por esse motivo que Wittgenstein a escolheu como introdutéria

em seu texto.

Dela, podemos extrair algumas ideias-chave: a defesa da universalidade da
linguagem humana (o apontar como linguagem natural de todos os povos); a
palavra como descrigé@o do real (“objetos que elas significam/designam”), ou seja,
toda palavra contém um significado: a palavra nomeia a coisa (elemento
constitutivo, atbmico); e a palavra também como representacdo da mente (“eu usava

para expressar meus proprios desejos”).

No inicio das Investigacbes Filoséficas, Wittgenstein disseca as ideias
contidas nessa passagem para poder, aos poucos, introduzir as suas concepgoes
acerca da linguagem, utilizando-as como interlocucdo e ponto de partida para as

suas contribuiges.

Wittgenstein nos apresenta, nas primeiras passagens do texto, dois exemplos

de linguagem:

1) “Eumando uma pessoa ir comprar algo para mim. Entrego um papel escrito:
cinco magcds vermelhas. A pessoa entrega o papel para o vendedor, que abre
uma gaveta que tem escrito “macéds”. Depois ele procura a palavra
“vermelhas” numa tabela e encontra-se diante de uma amostra desta cor, e
depois ele diz a série de numeros cardinais até a palavra “cinco” e para cada

namero ele pega uma macé da gaveta que tenha a cor da amostra”. Nesta
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cena descrita, como o vendedor sabe como agir diante daquele pedaco de
papel? Como ele sabe que deve procurar macds, que sdo vermelhas e na
guantidade cinco? Existe um contexto que permite que ele possa agir como
tal: tem um contexto social envolvido. Ele € um vendedor, numa sociedade
mercantilista, com convences especificas que orientam suas a¢des diante
da linguagem presente no papel que ele recebe (por exemplo, numa tribo
que ndo possui a atividade do comércio este papel teria um significado
completamente diferente). Desta maneira, ele ndo precisa saber qual é o
significado da palavra “cinco”, ele s precisa saber como utiliza-la no
contexto em questdo (Wittgenstein, 20014, p. 2e, 81, traducdo nossa).

2) Vamos imaginar uma linguagem onde a descricdo de Santo Agostinho
estaria certa. Essa linguagem tem o objetivo de servir de comunicagdo entre
um construtor A e seu ajudante B. A utiliza materiais de construgdo como
“viga”, “laje” e “coluna”. B entrega o material certo para A, ao ouvir uma
determinada palavra. Isso funciona por meio do aprendizado do som
apropriado para o determinado material que é evocado. Este exemplo esta
inserido no que Agostinho descreve como um sistema de comunicagéo.
Contudo, este sistema de comunicacao é simplificado, pois nem tudo que
chamamos de linguagem pode se reduzir a ele (Wittgenstein, 2001a, p. 3e,
82, traducdo nossa). Um exemplo disso seria: “imagina uma escrita na qual
as letras sdo usadas para designar sons e também como sinais de énfase e
pontuacdo. Agora imagina alguem que interpreta tal escrita como se fosse
simplesmente uma correspondéncia entre letras e sons, e como se as letras
ndo tivessem fungbes completamente diferentes” (Wittgenstein, 2001a, p.
3e, 84, traducdo nossa). Esta simplificagio mostra como o sistema de
Agostinho tem seus limites.

Outra forma de percebermos essa simplificacdo é por meio do exemplo 1.
Nota-se que a nogéo geral do significado da palavra (significado como algo que
emana da palavra) contém algo de obscuro. O significado, como podemos captar
pelos exemplos apresentados por Wittgenstein, tem uma forte conexdo com o uso
da palavra, e ndo é algo intrinseco a ela que poderia dispensar o0 contexto em que

ela é utilizada.
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Wittgenstein defende que podemos clarear o nosso entendimento por meio
de uma observacdo dos fendbmenos da linguagem em formas primitivas de
aplicacdo, isto €, simplificadas; como, por exemplo, quando a crianca aprende a
falar. Nesse caso, ensinar uma linguagem ndo é explicar, mas treina-la, habitua-la

a uma pratica regular.

Wittgenstein nos propde que tomemos a linguagem 2 como se fosse a
linguagem completa de uma tribo. As criancas sdo ensinadas a performar
determinadas acOes, a usar tais palavras no seu devido lugar e a reagir de
determinada maneira a partir de uma palavra dita. O autor denomina “ensino
ostensivo das palavras” o que é feito para estabelecer uma relacéo entre palavra e
coisa. Contudo, tal relacdo ndo € universal, mas associada a um determinado
contexto e a determinadas praticas. Por isso, fundamentalmente, ndo se trata de
ensinar uma conexdo necessaria entre objetos e palavras — “ndo é o propdsito da
palavra evocar imagens” (Wittgenstein, 2001a, p.3e, 86, traducdo nossa) —, mas de
ensinar o contexto em que as palavras sdo usadas. O foco é a acdo: o treinamento é
um treinamento particular, que insere a crianca e a sua linguagem no contexto em
que ela vive. Assim, algumas palavras ndo significam nada sem, igualmente, termos

uma apreensao de varias outras caracteristicas do contexto no qual sdo utilizadas.

Wittgenstein, com o objetivo de descrever um sistema de comunica¢do mais
complexo, que abarque os exemplos dados acima, desenvolve o conceito de jogo
de linguagem: “denomino a totalidade formada pela linguagem e acBes com as
quais estd entrelacada de jogo de linguagem” (Wittgenstein, 2001a, p. 4e, 87,
traducdo nossa).

Quando dizemos “cada palavra na lingua designa algo”, ainda de fato ndo
dissemos nada, a menos que tenhamos exatamente explicado qual
distincdo desejamos fazer (...) entdo se pergunte se nossa linguagem é
completa (Wittgenstein, 2001a, p.6e, 813, traducdo nossa).

(...) Ao invés de indicar algo que seja comum a tudo o que chamamos de
linguagem, estou dizendo que esses fendmenos ndo tém uma coisa sequer
que nos faca usar a mesma palavra para todos — mas sdo aparentados entre
si de muitas maneiras diferentes. E por causa destes parentescos que
chamamos a todos de “linguagens”(Wittgenstein, 2001a, p.27e 8§65,
tradugédo nossa).
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A esses parentescos, da-se o nome mais especifico de “semelhanca de
familia” (Wittgenstein, 2001a, §67). Os jogos de linguagem podem ser entendidos
e compreendidos pelas semelhancas que se sobrepdem e entrecruzam, assim como
ocorre nas pessoas de uma mesma familia: existem muitos elementos em comum
entre essas pessoas, como estatura, cor de pele, cor de olhos, cabelo, mas nem todos
tém as mesmas carateristicas; alguns tém algumas, que se entrecruzam com outras

que alguns outros tém, e assim por diante.

Aqui podemos ver uma aproximacdo muito grande com a pratica
investigativa de Ferenczi ao tentar elaborar componentes psiquicos, por meio de
semelhangas em diversos pacientes: a partir dessas semelhancas, sua sensibilidade
percebe algo que precisa ser ouvido mais atentamente para uma possivel
sistematizacdo tedrica. Assim como 0s jogos de linguagem, as formulagdes
ferenczianas mais inovadoras néo séo ideias que buscam uma generalizacdo que dé
conta de todas as experiéncias psicanaliticas, &€ mais um trabalho de entrecruzar as
questdes provenientes destas vivéncias e instrumentalizar o analista para 0 novo

gue permanentemente surge.

Tomando como referéncia as “semelhancas de familia”, podemos pensar
nos jogos de linguagem como um conjunto de fios que sdo tecidos e criam um
grande fio; fio esse que se constitui fibra por fibra, mas que ndo podemos encontrar
nenhuma fibra que perpasse todo o fio: sua robustez esta na sobreposi¢do das
mesmas. Assim, 0 que estd em foco na compreenséao da dimensdo da linguagem néo
€ uma esséncia, ou sua correlacdo resultante entre mente e objeto real, mas um
trabalho de investigacdo sobre tracos comuns nas diversas formas de expressao
(Marcondes, 2017, p. 61):

Nossos claros e simples jogos de linguagem néo sdo estudos preparat6rios
para uma futura regulamentagdo da linguagem — como se fossem as
primeiras aproximacdes, ignorando o atrito e a resisténcia do ar. Os jogos
de linguagem estdo ai, antes como objetos de comparagdo que devem
langar luz nas relagBes das nossas linguagens, por meio ndo s6 de
semelhancgas, mas também de dessemelhancas.

Para que possamos escapar da injustica ou do vazio das nossas afirmagoes,
ao apresentar o modelo como o que ele é, como um objeto de comparagao
— por assim dizer, como uma medida; e ndo como ideias pré-concebidas as
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quais a realidade tem que corresponder. (O dogmatismo no qual t&o
facilmente decaimos ao fazer filosofia) (Wittgenstein, 2001a, p.43e, §130-
131, tradugdo nossa).

N&o podemos esperar uma definicdo precisa do que seria 0 jogo de
linguagem, j& que ele trata muito mais dessa dimensdo das sobreposicGes e
contextos linguisticos do que, especificamente, de dar conta de uma descricdo

precisa e fixa do que seria a linguagem:

Mas quantos tipos de sentencas existem? (..) — Ha inimeros tipos:
inimeros tipos diferentes de emprego do que denominamos “simbolos”,
“palavras”, “sentencas”. E essa multiplicidade ndo é algo fixo, dado de
uma vez por todas; mas, novos tipos de linguagem, novos jogos de
linguagem, como podemos dizer, surgem, outros tornam-se obsoletos e sdo
esquecidos. (Podemos ter uma imagem aproximada disso das mudancas
na matematica).

Aqui, o termo “jogo de linguagem” é usado para destacar o fato de que
falar uma lingua é parte de uma atividade ou uma forma de vida
(Wittgenstein, 2001a, p.10e, 823, traducdo nossa, grifo nosso).

As atividades ou formas de vida podem ser as mais variadas possiveis, e

essa abertura proposta por Wittgenstein amplia a propria dimenséo do que abarca a

linguagem:

(...) Qual é a diferenca entre o relato ou a assercao “cinco lajes” e a ordem
“cinco lajes!”? — Bem, é o papel desempenhado pelo proferimento dessas
palavras no jogo de linguagem. Sem divida, o tom de voz e o olhar com
que estas palavras sdo pronunciadas — e muito além disso — também serao
diferentes. (Wittgenstein, 2001a, p.8e, 821, traducdo nossa).

Além disso, a relacdo entre palavra e coisa perde a sua dimensdo
representacional, ou seja, ndo ha uma conexdo transcendente entre palavra e objeto.
Essa relagdo esta submetida as atividades e a formas de vida. Mesmo que palavras

nomeiem coisas, certamente, essa nao € a Unica funcéo da linguagem:

(...) Como se houvesse somente uma coisa chamada “falar sobre uma
coisa”. Enquanto, de fato, fazemos as coisas mais variadas com as nossas
sentencas. Pensemos apenas nas exclamacdes, com as suas funcdes
completamente diferentes: Agua! Fora! Ai! Socorro! Belo! N&o!

Vocé ainda sente inclinado a chamar essas palavras de “denominacgdes de
objetos”? (Wittgenstein, 2001a, p.11e, §27, traducao nossa).
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Além do exemplo supracitado, temos a linguagem nao verbal, que se
expressa em gestos, movimentos, olhares, entre outros (elementos essenciais, por
exemplo, na relacdo analitica). Essa dimensdo ndo verbal certamente coloca em
evidéncia uma dimensdo da linguagem que vai além de uma relacdo subjacente

entre palavra e coisa.

Neste percurso panoramico acerca do jogo de linguagem, podemos
compreender porque Wittgenstein é tido como um precursor da pragmaética da

linguagem, mesmo que esse termo n&o tenha sido utilizado pelo autor:

Wittgenstein rompe, assim, com a dicotomia entre linguagem e realidade,
evitando com isso a dificuldade de ter de explicar como essa relacéo entre
elas se da. Para ele, o uso da linguagem e a realizagdo do ato seriam
inseparaveis. Encontrando-se imbricados. Os signos linguisticos néao
descreveriam a realidade nem refeririam a ela, sendo, antes, utilizados para
fazer algo, por exemplo, dar uma ordem ou enunciar um pedido em um
contexto em que falante e ouvinte interagem em torno de alguns objetivos
a serem alcancados. E apenas nesse uso que o signo, conforme
Wittgenstein, adquire “vida”: tomado fora de seu contexto, ele ndo teria
significado (Marcondes, 2017, p.58-59, grifo nosso).

Aqui, proponho um aparente desvio tedrico, para elucidarmos questdes
referentes a representacionalidade da linguagem e ao essencialismo, pontos centrais
na histéria da filosofia, que permitem uma maior compreensdo da empreitada
wittgensteiniana de investigacdo acerca do jogo de linguagem. O proprio Ferenczi
propunha analogias com saberes tidos como estranhos, aparentemente longinquos,

por ver nisso um movimento proficuo®. Pode parecer que estamos nos afastando

15 Aqui, me refiro ao método utraquista proposto por Ferenczi: a busca pela evidenciacio da
significacdo de um processo por meio de analogias em dominios cientificos estranhos (Thalassa,
Ferenczi, 1924c, p.279): “Invoquemos um exemplo para tornar mais concreta esta defini¢cdo. Na
primeira parte de seu ensaio sobre a teoria da genitalidade, Ferenczi busca empreender uma pesquisa
sobre “a explicacdo e a significacdo dos processos do prdprio coito” através do uso de analogias
retiradas deste campo de saber heterogéneo em relacdo a psicanalise que é a biologia. Esta claro que
esta Ultima ndo é convocada para suprir uma lacuna deixada pela psicanalise, uma vez que a questao
do coito em si ndo foi por ela trabalhada. A biologia é chamada, sim, para participar ativamente de
um didlogo com a psicandlise, com o objetivo de testar e levar até as Gltimas consequéncias a
hipotese de que a significacdo fundamental do coito é a tentativa de regressdo ao Utero materno”
(Um e outro: Ferenczi e a epistemologia, Camara-Herzog,
http://www.scielo.br/pdf/pusp/v25n2/0103-6564-pusp-25-02-0125.pdf, acessado em 31 de julho de
2017).
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das nossas principais questfes, mas, a partir dessa discussdo central na filosofia,

talvez consigamos extrair alguns elementos importantes.

Trarei um autor que estudei mais vastamente na minha dissertacdo de
mestrado: Richard Rorty. Ele foi um filésofo americano neopragmatico, fortemente
influenciado pelo pensamento de John Dewey e que também teve diversos outros
autores de importante referéncia, dentre eles, Wittgenstein. As Investigacoes
Filoséficas e, em especial, 0 jogo de linguagem, foram ferramentas importantes
para a elaboracdo de suas concepg¢des neopragmaticas acerca da linguagem. Essas
concepgdes tinham como objetivo endossar a perspectiva pragmatica da linguagem

e ampliar o alcance criativo do jogo de linguagem.

Usarei primordialmente a Introdugéo do seu primeiro livro, Filosofia e o
espelho da natureza (Rorty, 1994), para tratar da questdo da representacionalidade
na filosofia. Como ja foi dito, este pode parecer um desvio da nossa tematica;
porém, o objetivo é trazermos mais elementos da dimensdo pragmatica do jogo de
linguagem e entendermos o que Wittgenstein buscou propor como transformagao

nas suas Investigacdes Filosdficas.

Na introducdo de Filosofia e o espelho da natureza, Rorty afirma que a
filosofia tradicionalmente busca tratar de problemas eternos, perenes. Em alguns
casos, tenta resolver essas questdes através de distingGes entre mente e corpo. E,
em outros casos, tenta requerer para si a funcdo de deter os fundamentos do
conhecimento. Essa compreensdo do fundamento do conhecimento da-se através
de estudos do homem-enquanto-conhecedor de “processos mentais” ou da
“atividade de representacdo”, que tornam o conhecimento possivel:

Por isso, conhecer é representar acuradamente o que esta fora da mente;
assim, compreender a possibilidade e natureza do conhecimento é
compreender o0 modo pelo qual a mente é capaz de construir tais
representacdes (...), e portanto, (...) a preocupacdo central da filosofia é ser
uma teoria geral da representacdo, uma teoria que dividird a cultura nas
areas que representem bem a realidade, aquelas que ndo representem tao
bem e aquelas que ndo a representem de modo algum (apesar da pretensdo
de fazé-lo) (Rorty,1994, p.19-20).
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Nesses moldes, a filosofia desempenharia o papel de falar dos fundamentos,
de possuir a fonte de explicagéo e justificacdo para todas as atividades intelectuais
e para qualquer busca de sentido das nossas vidas. Locke, Descartes e Kant, autores
pertencentes ao seculo XVII e XVIII — momento de grande éxito da ciéncia natural
— sdo exemplos dessa tradicéo, segundo Rorty.

Contudo, no século XIX, uma nova de forma de cultura apareceu: “a cultura
do homem das letras”, dos poemas e romances, apresentada como a vanguarda do
seu tempo, 0 que contribuiu para que a imagem do cientista fosse se tornando

obsoleta e remota.

Em consequéncia, a imagem da filosofia associada ao rigor cientifico foi,
também, tornando-se algo cada vez mais distante do resto da cultura que a cercava.
Uma das tentativas de superar esse momento paradigmatico na filosofia consistiu
numa virada linguistica proposta pela filosofia analitica. Uma critica central de
Rorty é a de que a filosofia analitica é mais uma tentativa de ver a filosofia como a
parte da cultura gque trata dos fundamentos: a énfase dada a linguagem néo supera
ou transforma os problemas nos quais a filosofia tradicional (Descartes, Locke e

Kant) esta pautada.

Rorty indica que a filosofia da linguagem (analitica) surge como uma
tentativa de ruptura com essa concepcao tradicional, ao defender uma mudanca da
compreensdo da mente como fundamento para o conhecimento, para uma

concepcao na qual a filosofia deveria realizar-se pela analise da linguagem:

A virada linguistica foi uma segunda tentativa de encontrar um dominio
que abarcasse os dominios dos outros professores. Essa segunda tentativa
tornou-se necessaria porque, no curso do século XIX, a biologia
evolucionista e a psicologia empirica tinham comecgado a naturalizar as
nogOes de “consciéncia” e “experiéncia”. A “linguagem” foi o substituto
que os filésofos do século XX encontraram para “experiéncia” por duas
raz8es. Em primeiro lugar, os dois termos possuem um escopo igualmente
amplo — ambos delimitam todo o dominio da investigagdo humana, dos
topicos acessiveis ao estudo humano. Em segundo lugar, as nocdes de
“linguagem” e “significado” pareciam, no inicio do século, imunes ao
processo de naturalizacdo (Rorty, 1999, p.78).
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Historicamente, Rorty acredita que o primeiro autor a tratar dessa questéo
foi Wittgenstein, em seu Tratactus Logico-Philosophicus (Wittgenstein, 2001b).
Aqui, é importante destacar que o segundo Wittgenstein (das Investigagdes
Filosoficas) € um grande critico do primeiro Wittgenstein (do Tratactus Logico-
Philosophicus):

H& quatro anos, tive a oportunidade de ler novamente meu
primeiro livro (o Tratactus Logico-Philosophicus), e explicar seus
pensamentos para uma pessoa. Pareceu-me, de repente, que
deveria publicar agueles antigos pensamentos e 0s novos juntos:
pois estes s6 poderiam ser visto sob a luz correta pelo contraste
com e contra o pano de fundo do meu antigo modo de pensar.

Desde que comecei novamente a me ocupar com a filosofia, ha 16
anos, tive que reconhecer graves erros no que tinha escrito naquele
primeiro livro (Wittgenstein, 2001a, Prefacio, p.Xe, traducédo
nossa).

As contraposicdes de Wittgenstein parecem estar diretamente ligadas ao que
Rorty busca problematizar. Ambos compreendem que essa tentativa da filosofia
analitica de romper com o pensamento tradicional ndo se realiza de forma radical,
jaque, naguele pensamento, o carater fundacional & mantido, por ndo se abandonar
a busca por pressuposi¢des a priori que possibilitariam a formacédo de toda a nossa
cultura. O que ocorre, somente, € a apresentacdo de uma variante de uma mesma
ideia, colocando a linguagem no lugar da mente, enquanto algo que se encontra
sobre e em contraposicao a realidade: “Assim, a discussdo deslocou-se da pergunta
sobre se a realidade material € ‘dependente da mente’ para a questéo sobre que tipos
de assercOes verdadeiras, se alguma houver, encontram-se em relagdes

representacionais para com itens ndo-linguisticos” (Rorty, 1991, p.2).

Na virada linguistica, a linguagem parecia ser um substituto perfeito para o
papel antes desempenhado pela “mente” ou “consciéncia” na filosofia, por ser um
elemento que estaria imune a relativizacao historica. Contudo, a linguagem também
estd submetida a um problema autorreferencial da sua prépria possibilidade, que é
“0 problema de como as entidades designadas para explicar o conhecimento sdo
conhecidas” (Rorty, 1999, p.79).
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Esse problema leva ao questionamento de por que devemos pensar na
filosofia como uma busca pelas condi¢des de possibilidade das nossas praticas
sociais, da nossa linguagem. A virada que Rorty nos propde, tendo como um dos
seus principais interlocutores o segundo Wittgenstein, diz respeito ao fato de nos
questionarmos se realmente precisamos pensar na filosofia como algo sempre
relacionado a fundamentos, a ideia de que as nossas praticas sociais, politicas,
culturais, as nossas linguagens, ou seja, tudo séo representacGes de uma realidade
permanente, imutavel. Serd que elas ndo podem ser vistas sob um angulo que

permaneca nas contingéncias, nas construcées sociais, e nada além disso?

Rorty defendia que uma virada realmente interessante seria aquela que néo
procurasse substitutos para a mente, para a linguagem ou outra entidade livre de
qualquer tipo de contextualizacdo, e sim a que nos ajudasse a compreender que a
filosofia pode, ainda, ter sobre o que refletir, se superar esse tipo de vocabulario e
buscar trabalhar sobre outro ponto de vista. Portanto, rompe-se, aqui, com 0
pensamento que vé a mente ou a linguagem como contendo representacdes da
realidade, substituindo-o por uma ideia de linguagem como fruto de encontros

livres, abertos, ao acaso, entre 0s seres humanos.

A crenca de que 0 mundo possui uma natureza intrinseca, uma esséncia, €

consequéncia de se tentar privilegiar uma linguagem frente a outras linguagens:

No entanto quando consideramos exemplos de jogos de linguagem
alternativos — o vocabulario da politica ateniense antiga contra o de
Jefferson, o vocabulario moral de S. Paulo contra o de Freud, o jargdo de
Newton contra o de Aristételes, a linguagem de Blake contra a de Dryden
— é dificil pensar que o0 mundo torna um deles melhor do que o outro ou
gue o mundo decide entre eles (Rorty, 1989, p.5).

Dessa forma, as linguagens que surgem no mundo ndo podem mais ser
avaliadas a partir de um critério que se desenvolva por uma avaliacdo da qualidade
representacional, mas sim por um valor redescricional, que ofereca novos
instrumentos para as relacdes humanas, proporcionando novas e mais interessantes

questoes.
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Sob esse ponto de vista, as nossas crengas e desejos ndo seriam mais
apreciados de forma a buscar a sua correspondéncia com a realidade ou avaliar se
eles sdo ou ndo contraditorios em relacdo a mesma. Em vez disso, seriam estimados
pela sua eficacia, ou seja, por ser ou ndo ferramentas Gteis. Desse modo, novas
linguagens surgiriam como novos instrumentos que viriam substituir os velhos: “é
um instrumento para fazer algo que nao poderia ter sido pensado anteriormente ao
desenvolvimento de um conjunto particular de descri¢des, aquelas que ele préprio

ajuda a proporcionar” (Rorty, 1989, p.13).

A linguagem perde a sua funcéo fixa de tentar representar uma realidade,
passando a desempenhar o papel de nos oferecer instrumentos para lidarmos com
os diversos segmentos das nossas vidas, tornando-se, entdo, uma ferramenta que
nos possibilita fazer coisas que nunca poderiam ter sido vislumbradas antes de tal

ferramenta estar disponivel.

A pragmatica da linguagem formulada e abrangida por Rorty, tendo como
forte inspiracdo o segundo Wittgenstein, nos permite compreender que captar a
dimensdo ética em Ferenczi ndo precisa ser somente um trabalho que extrai de
maneira segmentada os jogos de linguagem, evidenciando a sua ética clinica.
Também podemos transpor as reflexes e guestionamentos levantados quanto a
filosofia tradicional — pela pragmética — como pontos de conexao com a empreitada
ferencziana de buscar novas formas de linguagem que possam franquear o seu

grande objetivo, a eficacia clinica.

A empreitada ferencziana nao se pautava somente em investigar e encontrar
estados psiquicos que confirmassem — ou seja, representassem acuradamente — as
suas formulacOes teoricas. Também estava aberta as vivéncias que deslocassem
saberes adquiridos e convocassem a novas formulagdes, ou seja, novas ferramentas.
Ou, até mesmo, a reutilizar velhas ferramentas de formas novas, transpondo a sua

obsolescéncia.

A linguagem e a formulacdo tedrica, assim, perdem uma funcdo fixa, e

transitam nas relacdes humanas como um instrumento que vai se construindo em
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teia, se remodelando ou se desfazendo, de acordo com o que resulta deste aspecto

relacional.

Como mencionado no prélogo, o encontro entre os dois autores aqui
estudados pode ser captado pela linguagem, no que diz respeito a um processo de
desdivinizacdo, isto é, de abrir md8 de uma busca pela sua esséncia. Ao
desdivinizarmos a linguagem, nos transpomos para 0 campo pratico e, por isso, é
preciso descer das ascensdes essencialistas que se desvencilham das formas usuais
de expresséo (Wittgenstein, 2001a, p.37e, 8§91, traducdo nossa), 0 que seria a
captacdo da ordem “a priori do mundo” (Wittgenstein, 2001a, p.38e, §97):

Quanto mais estritamente consideramos a linguagem real, mais nitido se
torna o antagonismo entre ela e a nossa exigéncia. (Pois a pureza cristalina
da ldgica, de fato, ndo era um resultado da investigacdo; era uma
exigéncia.). O antagonismo torna-se insuportavel; a exigéncia agora fica
ameacada de tornar-se alguma coisa vazia. — Fomos para 0 gelo
escorregadio onde ndo existe o atrito, e logo as condi¢bes sdo, em certo
sentido, ideais, porém justamente por causa disso ndo podemos caminhar.
Queremos caminhar: entdo precisamos do atrito. VVoltemos ao solo aspero!
(Wittgenstein, 2001a, p.40e, §107, tradugdo nossa).

Essa passagem das Investigacdes Filoséficas, que convoca o retorno ao solo
e a necessidade do atrito e da sua aspereza, nos conduz para um ponto importante
na nossa reflexdo: atrito como encontro, como algo de “ndo puro”, exatamente por
estar em contato com alguma outra coisa. E esse contato diz respeito a dimensao do
jogo. O jogo é relacional, é a forma como, pelo menos, duas pessoas constroem a

forma como véo interagir.

Esse aspecto relacional também permite articularmos Ferenczi e
Wittgenstein: trago o jogo de linguagem néo exclusivamente pela sua contribuigéo
no campo da linguagem, mas pela sua possibilidade de ampliar o nosso olhar da
analise como um fenémeno social'®. Fendmeno social este que abarca a experiéncia
entre paciente e analista. Fendmeno que evidencia algo que é construido na relagéo,
onde as partes propdem regras que paulatinamente vdo construindo um jogo. E,

assim, adentramos uma questdo cara a Wittgenstein, que é a nocéo de regra:

16 Como visto anteriormente na citacdo da correspondéncia entre Ferenczi e Groddeck.
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Os jogos sdo jogados de acordo com regras que podem ser mais ou menos
explicitas, mais ou menos formais. Do mesmo modo, 0s jogos de
linguagem possuem regras que definem o que é ou ndo valido, segundo as
guais os objetivos podem ser alcancados. Sdo regras de uso, regras
pragmaticas (Investigacoes Filosoficas,§54, 82-88, 567), constitutivas dos
jogos, tornando possiveis 0s atos que aqueles que jogam realizam. Analisar
o significado das palavras consiste em situa-las nos jogos em que sdo
empregadas, consiste em perguntarmos o que 0s participantes nos jogos
fazem com essas palavras, isto é, consiste em mapearmos as regras
segundo as quais jogam, segundo as quais realizam lances validos nesses
jogos (Marcondes, 2005, p. 19)*".

A nocao de regra é cara a Wittgenstein por duas raz6es: em primeiro lugar,
“permite algum grau de generalizacdo sem supor o postulado de existéncia de
entidades abstratas correspondentes a ela” (Marcondes, 2017, p.62); e, em segundo,
“(...) uma agéo regulada por regras ndo implica que todos 0s passos estejam
predefinidos” (Marcondes, 2017, p.63).

Esses dois elementos também nos auxiliam na conexdo com a ética clinica
ferencziana: as regras ndo como forma de predefinicdo dos passos em um processo
analitico, mas como forma de conexdo entre analista e paciente. Cada um trocando
e apresentando as suas formas de vida como um caminho de conex&o. Assim, eles
constroem juntos as regras do jogo analitico, e isso permite alguma generalizacao
— contudo, ndo cristalizada — e viabiliza uma troca de experimentacdo, abrindo
caminho para a construcdo do vocabulario (que continuamente pode se modificar)

comum a ambos:

Uma das fontes principais da nossa ma compreensdo é que nao temos uma
visdo clara do uso das nossas palavras. — Nossa gramatica é falha nesse
tipo de clareza. A apresentacdo (Darstellung) clara produz precisamente o
entendimento que consiste em “ver conexdes”. Dai a importancia de
encontrar e inventar os casos intermediarios (Wittgenstein, 2001a, p.42e,
§122, tradugdo nossa).

Sé&o fundamentais, para o jogo, 0s pontos de conex&o, os elos que viabilizam
que os diversos vocabularios de cada parte jogadora possam integrar-se para

construir um vocabulario comum. E, quando ha a “ma compreensdo”, é proveniente

17 Disponivel em http://revistas.unisinos.br/index.php/filosofia/article/view/6101/3277. Acessado
em 04 de agosto de 2017.
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de algo n&o captado do uso que foi feito de uma linguagem. E por isso que é preciso

se conectar aos elos, para que deles se consiga extrair uma melhor compreenséo.

Tomando a questdo da compreensdo e da ma compreensao dos significados
das palavras, nos direcionamos agora para o que denomino um “interlidio”. Nele,
sera exposta a ideia de feixe de associac¢do, concebida por Michael Balint. Essa
concepcdo parece ser uma ferramenta Util para captarmos como o0 jogo de

linguagem pode ser pensado no contexto psicanalitico.

O feixe de associacdo encontra-se no livro A Falha Basica (Balint, 2014),
que tem como ponto de inspiracdo a questdo sobre 0s equivocos e casos mal
sucedidos no processo de analise, provenientes, possivelmente, da ndo detec¢édo de

uma ma compreensdo, por parte do analista, do vocabulario utilizado pelo paciente.

2.2.
Feixe de associacédo e jogo de linguagem

Nesta se¢édo, proponho articularmos o jogo de linguagem e o conceito de
feixe de associacdo, contido no capitulo O problema da linguagem na educacéo e
no tratamento psicanalitico do livro A Falha Bésica (Balint, 2014), de Michael
Balint. Como ja foi apontado, esta secdo serd um breve interludio, onde
utilizaremos a obra de Balint como basilador para as articulacées que propomos ao

longo da tese.

Balint foi, possivelmente, 0 mais proeminente discipulo de Ferenczi. Sua
teoria tem caracteristicas muito peculiares e singulares, mas podemos perceber a
forte influéncia do seu “mestre” na sua obra. O conceito de feixe de associagcao nos
permite entender como o manejo da linguagem psicanalitica, tendo em vista a
questdo do trauma em Ferenczi, esta ligado primordialmente a dimensao do uso da

palavra.

A grande indagac&o que é feita no inicio do livro A Falha Basica diz respeito

a questdo: por que até mesmo o mais experiente analista tem casos dificeis e falhas
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ocasionais? N&o é possivel, aqui, abordar de maneira aprofundada essa questao,

pois corremos o risco de perder o foco do objetivo central do presente trabalho.

Por isso, é suficiente dizer que a pergunta de Balint diz respeito a uma
possivel confusdo de linguas entre analista e analisando, fortemente inspirada no
texto Confusdo de lingua entre os adultos e a crianca, de Ferenczi (Ferenczi,
1932b). Esse texto de Ferenczi sera apresentado na proxima se¢do, mas podemos
entender o que Balint problematiza da seguinte forma: as vezes, o analista tenta
trabalhar em um registro psiquico que néo é aquele em que o analisando se encontra.
As palavras sdo as mesmas, mas 0 seu uso varia de acordo com o contexto psiquico
do paciente. Quando falamos em confusdo de linguas, estamos tratando

fundamentalmente do uso que se faz da linguagem no contexto analitico.

Como entender o que chamamos de contexto psiquico? O Complexo de
Edipo, por exemplo, é uma das maiores descobertas de Freud, que ele descreveu
como o complexo nuclear — e muito precoce — do desenvolvimento humano.
Contudo, Balint mostra como Freud ndo hesita em descrever as experiéncias
mentais das criancas por meio da linguagem dos adultos. E como se essa
experiéncia fosse lida fora de seu contexto. Esse € um exemplo de como pode haver
uma confusdo de linguas; e é a partir disso que Balint formula outros registros
psiquicos — ndo seriam estagios, pois ndo ha progressdo —, que tentam abarcar outras
formas possiveis de expressdo do psiquismo. Esses registros seriam o da criacéo e

o da falha basica.

Ao longo desse texto, vemos algumas importantes consideragdes sobre
COMO pensarmos essas areas e 0 manejo do analista diante das variadas linguagens
que podem surgir no contexto psicanalitico. Ndo sendo possivel fazer uma
apresentacdo extensa de todo o livro, escolhemos um capitulo que aborda algo
muito importante para o presente estudo. O capitulo intitula-se O problema da

linguagem na educacéao e no tratamento psicanalitico.

Balint defende que um dos problemas do uso da linguagem na situacédo

analitica é o uso continuado, pelo analista, da linguagem habitual como veiculo de
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respostas ao paciente (no caso em questdo, o paciente regressivo). Nesse capitulo,
Balint focaliza a questdo do idioma em que ocorre a analise e no qual séo feitas as
formulacBes tedricas; esse € seu ponto de partida para desenvolver questdes
importantes quanto a linguagem e a comunicacdo na psicanalise. Balint inicia com
0 exemplo de um analista americano ou inglés: certamente, eles irdo atender
pacientes de lingua inglesa nesse idioma. No entanto, com cada analisando o
conjunto de palavras a ser utilizado serad especifico, com as suas peculiaridades
contextuais. Mesmo assim, tais dialetos sdo inteligiveis. Contudo, se 0 paciente
tiver outra origem, as suas palavras precisardo passar por uma traducdo para que

possam ser compreendidas.

Muitas sensacOes e percepcbes podem ser transmitidas por diversas linguas,
ou seja, a traducdo €, muitas vezes, uma tarefa possivel. Entretanto, as palavras
certamente encontram 0s seus limites (em cada idioma a seu modo), como, por
exemplo, na poesia lirica ou até mesmo em letras de musica. Balint utiliza o
conceito de “feixe de associacdes” que cerca cada palavra como elemento capaz de

nos dar pistas quanto a dificuldade de tais traducdes:

A ideia do “feixe de associacBes” que cerca cada palavra é
diferente em cada linguagem, diferente mesmo nas varias relacoes
humanas que utilizam a mesma linguagem. So exemplos 6bvios
as linguagens quase secretas de diversos oficios ou profissdes, a
giria utilizada pelas pessoas que frequentam a mesma escola, a
mesma unidade do exército, a mesma prisao ou pelos que foram
treinados por um mesmo instituto analitico. Outro exemplo
convincente € a dificuldade em encontrar uma definicdo exata,
especialmente em psicologia (Balint, 2014, p.102).

Todas as pessoas séo capacitadas para aprender uma linguagem, mas isso
dependera daquele que ensina: Balint se refere ao aprendizado da linguagem como

um treinamento. O aprendizado dependera da qualidade desse treinamento:

Isso é um fato de suprema importancia para nossa pratica e teoria
analiticas; os pacientes (e candidatos) precisam aprender, e de fato
aprendem, a linguagem de seus analistas. Na verdade, durante todo o
tempo o analista também esta aprendendo com cada paciente, mas esse
aprendizado, embora altamente importante, de fato € muito pequeno
guando comparado com o que um genitor complacente pode aprender com
seu filho. Embora esse aprendizado seja bastante grande, o fato é que, se 0
genitor for inglés, a linguagem resultante sera inevitavelmente o inglés, e
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nunca, dirilamos, o hingaro ou o chinés. Isso significa que a crianga sera
capaz de expressar com facilidade somente os sentimentos experimentados
pelos genitores, expressando-os em inglés; mas jamais aqueles que,
embora ausente no inglés, possam ser facilmente expressos por uma
crianga hungara ou chinesa em sua lingua materna e vice-versa (Balint,
2014, p.103).

Isso aponta para uma assimetria entre aquele que aprende e aquele que
ensina (embora o educador também aprenda com o seu pupilo), que também pode
ser notada na relacdo analista/analisando, ja que o analisando deseja fortemente ser
compreendido pelo seu analista. Por isso, aquele precisa falar uma linguagem que
este compreenda, ou seja, 0 analisando precisa aprender a linguagem do seu analista
180 analista acaba por desenvolver o seu proprio dialeto, que é captado por cada
analisando (cada um a seu modo). Esse dialeto se expande a partir das relagdes com
cada paciente, que acrescentam, por meio das experiéncias vividas, novas

formulacdes para 0 mesmo:

(...) Em geral, as associac¢des dos pacientes sdo apresentadas como provas

da correcdo das ideias de seus analistas. Mas (...) o simples fato de as
pessoas falarem e entenderem ndo as eleva a categoria de linguagem
universal, embora o0s que a utilizam gostassem de que isso fosse verdade
(Balint, 2014, p.103).

Podemos entender o argumento de Balint contra a ideia de existéncia de uma
linguagem universal por meio da ideia de feixe de associa¢fes. O autor fala da
importancia desse feixe dando um exemplo que muito se aproxima do jogo de
linguagem wittgensteiniano: a dificuldade de encontrar uma definicdo exata. Para
1SS0, seria preciso despir a palavra de todo o seu contexto, maus usos (como defini-
los?), e extrair algo que permanecesse depois desse trabalho. Além disso, esses
feixes variam de idioma para idioma, o que nos afasta mais ainda de uma definicéo

exata.

Neste momento do texto, Balint utiliza o proprio contexto teérico

psicanalitico para nos mostrar que algumas formulacGes s6 puderam ser bem feitas

18 Aqui, pode-se pensar em dois aspectos da linguagem: a questdo do linguajar especifico utilizado
pelo analista, mas também casos de pessoas que procuram analistas com linguas nativas diferentes
das suas.
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dentro do idioma original. Isso porque, muitas vezes, elas dependiam do feixe de

associacOes para serem estruturadas de forma adequada:

Freud nunca poderia ter desenvolvido a teoria de Besetzung em inglés, pois
nesse idioma ndo existia uma palavra para expressar 0 que queria dizer.
Como é sabido, o termo catexis (investimento) foi criado sob medida para
preencher a lacuna, mas é pouco provavel que alguma vez tenha sido uma
palavra viva. (...) Por outro lado, nossa moderna teoria da “depressao” sé
pode se desenvolver em inglés, no qual o termo abrange um campo vago
e muito amplo — assim como o fazem, em aleméo, Besetzun ou Abwer. O
termo alemdo deprimert, com seu feixe pequeno e quase sélido de
associagdes, teria desencorajado, desde o inicio, qualquer uso (Balint, 2014,
p.105).

Balint ndo sabe se esta constatacéo é positiva ou negativa, mas o fato € que,
na dimenséo da associacéo livre, solo onde se constroi o trabalho analitico, ndo séo
sO as palavras que interessam, mas a totalidade do seu conjunto. Ou seja, ndo é o
significado stricto sensu que tem destaque, mas o seu feixe de associa¢fes. Uma
gramatica ou dicionario ndo sdo suficientes para dar conta de toda a dimensao da
palavra: precisamos, também, compreender as relagdes que vao sendo criadas entre

as palavras.

Neste ponto, voltamos a questdo inicial apresentada no livro: admitir a
pluralidade de feixes de associacfes € reconhecer que, no trabalho psicanalitico,
existem momentos nos quais 0 paciente atinge areas diversas do psiquismo,
ultrapassando a area da linguagem adulta, sendo que surgem outras dimensdes
linguisticas a serem percebidas pelo analista. Como as comunicagdes ndo verbais,

por exemplo:

Nessa situacdo nosso papel assemelha-se ao de um viajante visitando uma
tribo primitiva, cuja lingua ainda néo foi estudada e cujos costumes ainda
ndo foram testemunhados e muito menos descritos em termos objetivos
(Balint, 2014, p.106).

Aqui, novamente, recorreremos a uma reflexdo filoséfica proveniente da

tradicdo pragmatica para endossar a ideia de feixe de associagfes, que é a “teoria
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da passagem”, de Donald Davidson, e também os seus desdobramentos propostos

por Rorty.

Em A Nice Derangement of Epitaphs (Davidson, 1986), Davidson
desenvolve o que ele chama de “teoria da passagem” sobre os ruidos e sinais
presentemente produzidos por um ser humano. O que é preciso ser compartilhado
entre pessoas para que a comunicacao entre elas seja bem-sucedida é uma teoria da
passagem. A teoria da passagem pode ser compreendida como sendo aquela que o
intérprete de fato utiliza para compreender o que esta sendo dito por uma pessoa; e
é aquela teoria na qual quem estd se expressando tem como intencdo que o
intérprete utilize. Somente se houver tal coincidéncia de teorias (teorias da

passagem), ocorrera um entendimento.

Para desenvolver essa ideia de Davidson, Rorty (1989) d& o exemplo de uma
pessoa que tenta estabelecer tal teoria sobre 0 comportamento corrente de um nativo
de uma cultura exotica, na qual inesperadamente caiu de paragquedas. O nativo dessa
cultura, que presumidamente também considera tal pessoa igualmente exotica, de
forma simulténea estara buscando desenvolver uma teoria sobre 0 comportamento

dessa pessoa estranha a ele.

Se, nessa situacdo, essas duas pessoas conseguirem, de alguma maneira, se
comunicar de forma bem-sucedida, isso se devera ao fato de que as conjecturas e
tentativas de compreender o comportamento um do outro conseguiram gerar
expectativas que coincidissem com 0s atos, ruidos e sinais de um e de outro. Isso
significa que essas pessoas tém como objetivo, pelo comportamento linguistico de
cada uma delas, prever seus atos. O que elas estdo buscando é ndo serem pegas de
surpresa. A comunicacdo bem-sucedida, que pode ser compreendida pela ideia de
que essas duas pessoas conseguiram falar a mesma lingua (ou compreender a lingua
uma da outra), da-se por meio de uma convergéncia de teorias da passagem. O que
€ preciso para que as pessoas se entendam € essa capacidade de convergir as suas

teorias da passagem.

Trata-se de uma tentativa de dissolver a fronteira entre conhecer uma

linguagem e saber orientar-se no mundo em geral. O ponto central dessa concepgao
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é que as teorias da passagem ndo sdo guiadas por regras fixas, pois elas estdo o
tempo todo se modificando na tentativa de abranger dados novos que surgem a todo
instante no nosso cotidiano. Nao hd uma regra que determine uma estrutura bem
definida que possa ser compartilhada pelos utilizadores de uma linguagem. A
comunicagdo que ocorre entre 0s seres humanos por meio da linguagem
desenvolve-se a cada momento, sendo constantemente elaborada entre os

comunicadores.

Por esse exercicio de elaboracdo de “teorias da passagem”, podemos
compreender a importante habilidade do analista de penetrar em um territdrio novo,
com um idioma constituido por palavras talvez bastante conhecidas, mas com usos
muito distintos daqueles, até entdo, experimentados. E, assim, a forma de
compreendé-las esta na possibilidade de experimentar novos feixes de associagéo,

que serdo apontados pelo paciente.

A ideia de feixe de associacdo parece ser um conceito muito proximo ao que
vimos ser desenvolvido por Wittgenstein na sua formulacao de jogo de linguagem:
0 analista precisa estar atento ao uso das palavras, mesmo aquelas familiares ao seu
vocabulério, ja que, na relacdo transferencial, surgem diversas dimensdes psiquicas
que podem ter relacdes diversas com as palavras, deslocando, assim, o significado
para uma dimensdo de experiéncia singular do paciente. Se o analista ndo ficar
atento a isso, 0 que pode ocorrer é que o analisando ficara preso numa tentativa
constante de se fazer compreender pelo vocabulario apresentado pelo seu analista,
e ndo conseguira desenvolver e entrar em contato com o seu vocabulario préprio,
que é a chave das vivéncias traumaticas. E preciso que a linguagem infantil, por
exemplo, silenciada e afogada pela linguagem adulta num evento traumatico, possa

surgir na vivéncia analitica para que um novo destino seja criado®.

Ap0s este breve interladio, seguimos para a proxima secao, que tem como
objetivo trabalhar dois funcionamentos psiquicos — o recalque e a clivagem —, que

serdo aportes centrais para 0s proximos passos da tese.

19 Tematica que abordaremos na préxima segéo, quando for trabalhado o artigo Confus&o de lingua
entre os adultos e a crianga (Ferenczi, 1932b).
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2.3.
Uma abordagem sobre dois mecanismos psiquicos em Ferenczi

Aqui proponho que passemos para uma reflexdo acerca de dois textos
centrais de Ferenczi, que abordam dois mecanismos psiquicos que serdo utilizados
nesta tese como importantes ferramentas de leitura. Os mecanismos a que me refiro
sdo o recalque e a clivagem, que servirdo como guias de captacdo do vocabulrio e
jogos de linguagem em Ferenczi. Por meio deles, tentarei explorar como se d&o as
transformacbes tedricas ferenczianas, que, inicialmente, eram fortemente
orientadas ao objetivo de ser uma contribuicdo aos temas mais cléssicos da
psicanalise; e, paulatinamente, se redirecionaram mais especificamente para as
convocacgOes clinicas que deslocam essa referéncia inicial. Tais convocagdes
clinicas estdo estritamente ligadas a sua preocupacao ética quanto ao compromisso

de eficécia da sua técnica.

Partindo da ideia de feixe de associacdo apresentada anteriormente,
pretendo mostrar como uma mesma questdo pode tomar rumos diferentes, tanto
tedricos quanto clinicos, quando se tem como pano de fundo diferentes feixes de
associacdo, ou seja, quando se utiliza conjuntos de jogos de linguagem distintos.

Os jogos de linguagem ou feixes de associacdo que trabalharei aqui dizem
respeito a dois mecanismos psiquicos: o recalque e a clivagem. Os mecanismos de
recalque e clivagem serdo dois aportes importantes na presente tese, mas ndo se
pretende defender que s&o o0s Unicos mecanismos contidos na obra ferencziana. Por
meio deles, iremos acompanhar mudancas profundas na técnica e na teoria de
Ferenczi. Como vimos na introducdo, o recalque esta diretamente ligado as
primeiras elaboracGes psicanaliticas, e as mesmas certamente orientaram Ferenczi
em seus primeiros passos na psicanalise. Contudo, algumas questfes que sempre
estiveram presentes nas intuicdes ferenczianas — como, por exemplo, o infantil —

convocam-no a hovos rumos, isto €, a buscar novos jogos e vocabularios.

Todavia, nem sempre é facil acompanhar os diferentes jogos de linguagem
de forma dissociada, pois existem diversas reflexdes que entrelagam tais dimensdes.

A decisdo de acompanhar a tessitura dos jogos de linguagem é proveniente da
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estratégia de té-los como orientadores das transformacdes no pensamento do autor
e no seu manejo clinico. O recalque € um mecanismo que, por muito tempo, guiou
Ferenczi e, certamente, o desafio de compreender importantes transformacdes no
seu trabalho estd em acompanhar como esses dois mecanismos “dialogam” ao

longo do tempo.

Para abordar o mecanismo do recalque, vamos apresentar o artigo
Ontogénese dos Simbolos (Ferenczi, 1913c). Quanto a clivagem, traremos o0 artigo

Confusdo de lingua entre os adultos e a crianca (Ferenczi, 1932b).

De forma a introduzir os temas discutidos em Ontogénese dos Simbolos,
apresento fragmentos das correspondéncias entre Ferenczi e Freud, de junho de
1911:

Carta de Ferenczi para Freud, em 03 de junho de 1911:

De uma s6 vez, fica claro para mim por que as criangas nao entendem simbolismo
(ndo precisam entendé-lo ainda), por que elas ndo compreendem piadas, por que
0s seus sonhos sdo todos sonhos de realizacdo de desejos; por fim, por que as
criancas e os adultos ndo entendem ou interpretam mal uns aos outros.
Enquanto se é ingénuo (nativo), ou seja, ndo reprimido, ndo é necessaria a
linguagem indireta. Por outro lado, a crianca negligencia pequenas diferengas, isto
é, remodela o seu mundo de acordo com o seu desejo (principio de prazer).
Somente "a necessidade da vida" ensina a crianca a também prestar atencdo a
pequenas diferencas (principio de realidade) (Freud-Ferenczi, 1993, p. 288, grifo
Nnosso, traducao nossa).

Carta de Freud para Ferenczi, em 05 de junho de 1911

Em termos de simbolismo, tenho, agora, que contrariad-lo em algo. Vocé explica
"por que as criancas nao entendem simbolos"; chamo a sua atencdo ao fato de que
as criancas usam simbolos desde o inicio, por exemplo, 0 pequeno Hans com os
seus cavalos e carrinhos. Entdo, isso ndo é verdade. O simbolismo existe antes que
haja motivos para usé-lo. Até agora, eu vejo apenas uma coisa neste assunto
obscuro (e, mesmo assim, muito obscuramente): o simbolismo parece ser o inicio
da formacdo do conceito, a formagao do conceito de inconsciente indiferenciado.
Eu notei que, nessa abstragdo primitiva, a crianga se deixa guiar por pontos comuns
que, mais tarde, deixamos de lado; por exemplo, de uma forma muito especial, por
impressdes de movimento. Aqui, teremos que observar e coletar por muito tempo
(Freud-Ferenczi, 1993, p.289-290, tradugéo nossa).

Carta de Ferenczi para Freud, em 07 de junho de 1911
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Caro professor, quero rapidamente dissipar um mal-entendido. Eu nédo quis dizer
gue as criancas ndo entendem o simbolismo porque ainda ndo os tém; elas ndo tém
nada mais, e é precisamente por isso que ndo sentem nada de especial com 0s
modos simbdlicos de falar. E somente com o recalque (laténcia) que os simbolos
assumem um significado especial — o simbolismo representa o sexual recalcado. O
pequeno Hans ja era um neur6tico — entdo ele ja podia ndo apenas formar simbolos,
como também compreendé-los. Eu certamente aparecerei no domingo pela manha,
e Ihe contarei também algumas coisas pessoais, além das factuais. SaudacOes
cordiais, Ferenczi. (Freud-Ferenczi, 1993, p.290-291, traducéo nossa).

Na carta de 03 de junho, pode-se notar o olhar atento de Ferenczi sobre o
descompasso entre a forma infantil e a forma adulta de se expressar e compreender
0 mundo. Esse questionamento, nesse momento da sua obra, pauta-se nas reflexdes
sobre como a crianca nao entende o simbolismo, que seria uma linguagem indireta,

proveniente de repressdes e da sua insercdo no principio de realidade.

Contudo, Freud, na sua carta de 05 de junho de 1911, posiciona-se contréario
a Ferenczi, ao defender que as criangas sdo familiares aos simbolos desde cedo,
como €é o caso do pequeno Hans (Freud, 1909), estando o simbolismo na génese da

formagéo do conceito de inconsciente indiferenciado.

Em resposta, na carta de 07 de junho de 1911, Ferenczi mostra uma sutil
diferenciacéo entre os simbolos primitivos presentes desde a infancia e os simbolos,
produtos do recalque, que acarretam em neuroses, COmo seria 0 caso do pequeno
Hans. E, dessa forma, tenta esclarecer que existiria uma forma de simbolizagao
primitiva — peculiar as criancas — e os simbolos, que seriam o que denomina de

“linguagem indireta”.

De fato, parece existir uma imprecisdo conceitual em Ferenczi quando trata
de duas coisas distintas e as denomina de forma bastante similar. Essa distin¢do é o
ponto central de discussdo em Ontogénese dos Simbolos (Ferenczi, 1913c), que €

um texto da fase mais jovem da obra de Ferenczi, contido no volume 2.

Nesse texto, Ferenczi debruca-se sobre os primérdios da vida da crianca,
buscando dialogar com as contribui¢cfes de Silberer e Baurain sobre 0s processos
cognitivos dela (Ferenczi, 1913c 115-116). Esses autores notam a capacidade do

infante em identificar coisas que possuem semelhancas muito remotas entre si; por
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meio dessa identificacdo, acaba por dar-lhes 0 mesmo nome. Esta forma inicial de
condensacdo aos poucos vai se depurando, e a crianca passa a ter a capacidade de

diferenciar as coisas, decompondo paulatinamente os produtos condensados.

Mesmo reconhecendo a importancia das descobertas dos autores, defende
que h& um ponto criticavel, que € a designacéo de Silberer e de Baurain da palavra

“simbolo” para todos os primeiros graus de conhecimento:

Num certo sentido, as comparacdes, as alegorias, as metaforas, as alusdes,
as parabolas, os emblemas e, de um modo geral, todas as representacdes
indiretas podem ser consideradas produtos resultantes de distingfes e de
defini¢cbes imprecisas, sem que se trate por esse fato de simbolos no
sentido psicanalitico do termo. Sé (...) as coisas (representacdes) que
chegam a consciéncia com um investimento afetivo que a ldgica ndo
explica nem justifica, e cuja analise permite estabelecer que elas devem
essa sobrecarga afetiva a uma identificacdo inconsciente com uma
(simbolo) outra coisa (representacdo), a qual pertence efetivamente esse
suplemento afetivo (Ferenczi, 1913c, p.116).

O “simbolo no sentido psicanalitico do termo” é explicado por Ferenczi a
partir das primeiras experimentacdes do infante. Inicialmente, a crianca ainda nédo
foi convocada a formas mais complexas de adaptagéo, atenta exclusivamente para
as partes do corpo que sdo suporte para a satisfacdo das suas pulsdes e,
consequentemente, para 0s objetos e processos do mundo externo que lhe suscitam
semelhanca (mesmo que muito remota) com partes do corpo que a satisfazem
pulsionalmente. Consequentemente, S30 esses oObjetos e processos que
primeiramente lhe despertam interesse (Ferenczi, 1913c, p.117).

Nesse momento da vida, sdo desenvolvidas relacbes e analogias profundas
(que adentram a vida adulta) entre corpo e mundo, denominadas pelo autor de
relagdes simbolicas:

Assim se estabelecem essas relagbes profundas, persistentes a vida inteira,
entre o corpo humano e 0 mundo dos objetos, a que chamamos relagdes
simbdlicas. Nesse estagio, a crianca s6 vé no mundo reproducgdes de sua
corporalidade e, por outro lado, aprende a figurar por meio de seu corpo
toda a diversidade do mundo externo. Assim se manifesta a “sexualizacdo
do universo”. Neste estagio, os menininhos designam naturalmente todo
objeto oblongo pela denominacdo infantil de seu érgéo sexual, e veem em
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toda abertura um &nus ou uma boca, em todo liquido, urina e em todas as
substancias moles, matérias fecais (Ferenczi, 1913c, p.117).

Contudo, para Ferenczi, essas relacdes profundas, a “sexualizacdo do
universo”, ainda ndo constituem um simbolo auténtico (que € o que o autor
denomina de “simbolo no sentido psicanalitico do termo”). O simbolo auténtico
seria 0 simbolo a que Ferenczi se refere na carta de 03 de junho de 1911, que é o
simbolo que a crianca ainda ndo entende. Somente quando entra em cena a
educacéo cultural — que tem a fungéo de suprimir certas experiéncias e expressoes
infantis —, ele surge. Nesse contexto, ha a presenca do recalque, elemento central

para entendermos o simbolo auténtico.

Na educagdo cultural, existe uma instrucdo para que se suprima alguns
termos utilizados livremente pelas criancas nas analogias e buscas por semelhancas
com o seu corpo. O recalcamento (cultural) incide naquele que é o “original” e mais
importante: a parte do corpo. A partir dai, 0 termo que permanece na consciéncia
adquire uma importancia afetiva. Isso € muito importante, pois Ferenczi nos mostra

como o aspecto afetivo incide no processo de recalque e de formacéo de simbolos.

Somente quando a educacdo cultural provocou o recalcamento de um dos
termos da analogia (0 mais importante) é que o outro termo (0 mais
insignificante na origem) adquire um suplemento de importancia afetiva e
converte-se num simbolo do termo recalcado. Na origem, a paridade:
pénis-arvore, pénis-campanario, é consciente, e € em consequéncia do
recalcamento do interesse devotado ao pénis que a arvore e 0 campanario
adquirem essa sobrecarga de interesse inexplicavel e aparentemente
injustificada; tornam-se simbolos do pénis (Ferenczi, 1913c, p. 118).

Assim como pontuado por Freud na sua carta de 05 de junho de 1911,
poderia ser dito que existe uma imprecisdo conceitual nesse atrigo, ja que as
relacbes simbdlicas — relagfes profundas que perpassam a vida da pessoa — ainda
ndo constituem um simbolo no sentido psicanalitico do termo, que seria o simbolo
auténtico. Todavia, nessa sutil diferenca, abre-se caminho para a compreensao de
outros tipos de simbolizacdo mais primitivas, que aparecem em obras posteriores,
como o0s simbolos mnémicos corporais e os simbolos orgéanicos, contidos em
Thalassa (Ferenczi, 1924c) e no Diario Clinico (Ferenczi, 1990), que serdo

trabalhados em capitulos subsequentes.
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Definir o escopo de Ontogénese dos Simbolos (Ferenczi, 1913c) € muito
importante: o simbolo auténtico ocorre dentro do funcionamento do recalque, ou
seja, os jogos de linguagem e feixes de associagdo aqui trabalhados dizem respeito
a um vocabulario no qual prevalece um olhar sobre tal mecanismo. Como vemos
na carta de Ferenczi a Freud, de 03 de junho de 1911, a preocupacdo quanto a um
descompasso entre 0 universo infantil e o universo adulto € algo presente desde o
inicio do pensamento de Ferenczi: “Por que as crian¢as e os adultos ndo entendem

ou interpretam mal uns aos outros?”.

Essa pergunta, inicialmente, busca investigar como a crianca — ainda nao
inserida no universo do simbolo auténtico — tem uma forma peculiar de simbolizar,
que, aos poucos, vai se modificando por meio da sua adaptacéo ao universo adulto.
Esta adaptacdo, muitas vezes, como parte do processo civilizatorio, relaciona-se ao
processo de recalque. Ferenczi busca mostrar como o simbolo auténtico diz respeito

a presenca de uma auséncia (Gondar, 2017a, p.116).

No entanto, parece que tal questdo seguiu presente nas reflexdes
ferenczianas, e o seu ultimo texto publicado em vida prova que o olhar sobre o
desencontro entre a crianca e 0 adulto seguia como norte para pensar o sofrimento
psiquico. O titulo do texto fala diretamente sobre o tema: Confusao de lingua entre
os adultos e a crianca (Ferenczi, 1932b).

Confusédo de lingua entre os adultos e a crianca (Ferenczi, 1932b) encontra-
se num periodo de ruptura com Freud, proveniente, principalmente, de um
desacordo sobre a dimensdo do trauma na psicanalise. Enquanto Freud estava
convencido da dimensdo “fantasiosa” das descricdes traumaticas?®® dos seus
pacientes, Ferenczi ia, cada vez mais, ao encontro da veracidade de tais descrigdes.

A retomada de temas ja superados — isto €, uma “regressdo na técnica” (Ferenczi,

20 “A primeira teoria da seducdo de Freud atribui a lembranca de cenas reais de seducgdo o papel
determinante na etiologia das psiconeuroses. (...) [O] abandono por Freud da (primeira) teoria da
seducdo (1897) € um passo decisivo para o advento da teoria psicanalitica e para colocar em primeiro
plano as nogdes de fantasia inconsciente, de realidade psiquica, de sexualidade infantil espontanea
etc.” (Laplanche-Pontalis, 2001, p.470).
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1932b, p.111) - era proveniente das reflexdes ferenczianas acerca de fracassos e

resultados terapéuticos incompletos.

As reflexbes sobre fracassos e falhas terapéuticas levaram Ferenczi a

considerar possiveis negligéncias quanto ao fator traumatico:

As manifestacdes que qualificarei de impressionantes, as repeticdes quase
alucinatorias de eventos traumaticos, que comegavam a acumular-se na
minha prética, autorizavam a esperanca de que, gracas a tal ab-reagio?,
guantidades importantes de afetos recalcados se impusessem a vida
afetiva consciente e pudessem em breve pér fim ao surgimento de
sintomas. (...) Lamentavelmente, essa esperanca sO foi realizada de
maneira muito imperfeita e mesmo, em diversos casos, encontrei-me em
grande apuro. (...) Durante um certo tempo, consolei-me desse embaraco
dizendo para mim mesmo, como de costume, que 0 paciente tinha
resisténcias demasiado fortes, ou que sofria de um recalcamento do qual
sO0 podia adquirir consciéncia e liberar-se por etapas (Ferenczi, 1932b,
p.112).

Em outras palavras, esse relato mostra como o autor ainda apostava que o
recalque seria 0 mecanismo central do sofrimento psiquico e que 0s impasses
clinicos poderiam ser dissolvidos de forma mais lenta; mas chegaria um momento
em que o recalque poderia ser finalmente trabalhado. Contudo, ap6s um longo
tempo de estagnacao, ele comegou a escutar mais atentamente algumas reclamaces
de pacientes, por exemplo, quando alegavam que ele estava sendo insensivel, frio
e duro. Essas acusagGes o convocavam a refletir sobre o seu posicionamento como
analista, mesmo que, conscientemente, ele tivesse boa vontade e disponibilidade de
ajudar. Vale ressaltar que tais reclamacGes eram escassas, provenientes de
momentos subitos de cblera, sendo 0 comportamento prevalente dos seus pacientes
expressdes de concordancia com as suas colocagdes, mesmo que, em alguns

momentos, eles parecessem confusos com as mesmas.

Essa percepgdo fez com que Ferenczi notasse um aspecto muito pouco
abordado até entdo, que diz respeito a uma certa submissao do analisando: é muito

2l “Descarga emocional pela qual um sujeito se liberta do afeto ligado a recordacdo de um
acontecimento traumatico, permitindo assim que ele ndo se torne ou ndo continue sendo patogénico.
A ab-reacdo, que pode ser provocada no decorrer da psicoterapia, principalmente sob hipnose, e
produzir entdo um efeito de catarse, também pode surgir de modo espontaneo, separada do
traumatismo inicial por um intervalo mais ou menos longo” (Vocabulario de Psicanalise, Laplanche-
Pontalis, Martins Fontes, So Paulo, 2001, p.1).
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dificil dirigir criticas ao analista. Mas qual seria 0 motivo dessa submiss&do? O autor
defende a existéncia de uma falta de sinceridade do analista — uma “hipocrisia
profissional”, que o protege de expor as suas dificuldades e impasses diante do
paciente. Quando essa hipocrisia é subvertida, por exemplo, no caso do analista que
se permite pedir desculpas por um erro cometido, algo surge: “a lingua do paciente”.
“Simplesmente um chamado para adentrar um territdrio onde ndo somos téo

diferentes nem t&o assimétricos” (Schueler Reis, 2017c, p.21).

Entrar em contato com esse aspecto da analise trouxe a tona outro fendmeno

da vida do paciente:
A situacdo analitica, essa fria reserva, a hipocrisia profissional e a antipatia
a respeito do paciente que se dissimula por tras dela, e que o doente sente

com todos os seus membros, ndo difere essencialmente do estado de coisas
gue outrora, ou seja, na infancia, o fez adoecer (Ferenczi, 1932b, p.114).

Aqui se encontra a chave para os impasses até entdo vividos: algo novo
surge, por meio da confiancga, onde o analista se abre para uma relagcdo mais sincera

com o paciente, aberto a criticas e se afastando da “hipocrisia profissional”:

Essa confianca é aquele algo que estabelece o contraste entre o presente e
um passado insuportavel e traumatogénico. Esse contraste é indispensavel
para que o passado seja reavivado, ndo enquanto reproducédo alucinatéria,
mas como lembranca objetiva (Ferenczi, 1932b, p.115).

Ferenczi percebe nas reclamagdes de seus pacientes a resisténcia do analista
quando este se recusa a reformular ou questionar seu referencial tedrico, colocado,
muitas vezes, num lugar de seguranca inabalavel. Ou seja, quando ele ndo abre mao
de seu vocabulario de referéncia técnica e tedrica, que seriam 0s seus jogos de
linguagem. Entretanto, defender de maneira incondicional o seu referencial de
jogos de linguagem pode colocar em risco o processo analitico. Ao acessar tal
dimensdo traumatica, abriu-se a possibilidade de trabalhar com um paciente em um
estagio de regressdo??, no qual este necessita de um analista com vasta benevoléncia

e disposicdo a amparar. E, se isso faltar, teremos na cena analitica, uma repeticdo

22 “A regressdo é uma nocdo de uso muito frequente em psicandlise e na psicologia contemporanea;
é concebida, a maioria das vezes, como um retorno a formas anteriores do desenvolvimento do
pensamento, das relacfes de objeto e da estruturacdo do comportamento” (Laplanche-Pontalis,
2001, p.440). “A regressdo nao € um voltar atrds no tempo, mas trazer o infantil em seu estado
nascente ao presente como repeti¢do de sensacdes, gesto e imagens” (Schueler Reis, 2017¢c, p.25).
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do evento traumatico: “[JJustamente na mesma situacdo insuportavel que, num
certo momento, o conduziu a clivagem psiquica e, por fim, a doenca” (Ferenczi,
1932b, p.115).

Dessa percepgdo, podemos entender como, em algumas situacdes, o
paciente em andlise fica preso na repeti¢do do evento traumatico, aprisionado, como

numa tentativa incessante de ser ouvido de forma mais sincera e transformadora.

Aqui, chegamos a um elemento muito forte das reflexdes ferenczianas, que
é a dimensdo dos afetos do analista. Ferenczi defende que as sensac¢Ges que, agora,
o0 analista precisa expor ndo podem ser teatrais, forjadas. Precisam ser sentimentos
sinceros, pois isso é percebido pelo paciente, seja pelo tom de voz, pela escolha das
palavras etc.: 0os pensamentos e emog¢0es do analista podem ser captados de alguma

forma.

Sentir de maneira sincera é a chave para se trabalhar o fator traumatico. Essa
é uma virada diante do pensamento freudiano da época, uma vez que a veracidade
das vivéncias traumaticas relatadas por seus pacientes ja ndo tinha mais tanta
importancia®. Ja para Ferenczi, acreditar verdadeiramente nos relatos era algo
fundamental, ja que estava cada vez mais convencido do fator patogénico do

traumatismo sexual:

A objecdo, a saber, que se trataria de fantasias da propria crianca,
ou seja, mentiras histéricas, perde lamentavelmente sua forca, em
consequéncia do nimero consideravel de pacientes, em analise,
que confessam ter mantidos relagBes sexuais com criancas
(Ferenzci,1932b, p.116).

Ferenczi descreve 0 trauma desestruturante por meio da seguinte
configuragdo: ha um amor entre crianca e adulto. Desse amor, a crianga cria
fantasias ludicas; e, nesse jogo ludico, surge uma eroticidade, mas sempre no nivel
da ternura. Por outro lado, um adulto com tendéncias psicopatoldgicas entende o

amor erotizado de forma deturpada, vendo na crianca e suas brincadeiras infantis

23 Como ja descrito em nota anterior acerca da segunda teoria da fantasia (nota de rodapé 20).
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uma pessoa que atingiu a maturidade sexual; assim, deixa-se levar e age com ela

como se estivesse diante de um outro adulto?*:

Para Ferenczi, a ternura é a forma especifica do erotismo infantil, que ndo
pode ser reduzida a satisfacéo das pulsdes parciais auto-eroticas, e que ndo
deve ser confundida com a paixdo adulta. No texto Confusdo de lingua
entre os adultos e a crianca, Ferenczi considera que a origem do trauma
estaria num choque ou comocdo psiquica sofrida por uma crianca no
estagio da linguagem da ternura, devido a um abuso por parte de um
adulto. Esse abuso consiste em uma violéncia — geralmente sexual, embora
possa ser também uma punicdo ou uma total privacdo de amor — ao
responder com a linguagem da paixdo a uma demanda de amor e ternura
do infante. A impossibilidade de esbocar qualquer reacao aloplastica, leva
a crianga a se submeter a vontade do agressor, se identificando com ele
(Lejarraga, 2002, p.119).

Nesse tipo de experiéncia, pode-se supor que as criangas sao esmagadas e

emudecidas pela violéncia e for¢a do adulto:

Mas esse medo, quando atinge seu ponto culminante, obriga-as a submeter-
se automaticamente a vontade do agressor, a adivinhar o menor de seus
desejos, a obedecer esquecendo-se de si mesmas, a identificar-se
totalmente com o agressor. (...) [S]eja como for, a agressao deixa de existir
enquanto realidade exterior e estereotipada e, no decorrer do transe
traumatico, a crianca consegue manter a situacdo de ternura anterior.
(Ferenczi, 1932b, p.117).

S6 que a tentativa de recuperar a ternura prévia ndo consegue prevenir que
também seja incorporado?®® pela crianga o sentimento de culpa do agressor e, desta
forma, ela se encontra num estado cindido, no qual a confianga quanto aos seus
sentidos é perdida. Essa divisao do ego, que aqui denominamos clivagem, ndo pode
ser entendida por meio da ideia de lembranca encobridora ou recalcada, que tem

24 Uma passagem do seu Diario Clinico parece elucidar esse tema: “A experiéncia a propésito do
efeito traumatico de agressdes genitais por parte dos adultos contra as criancas obriga-me a
modificar a concepcdo psicanalitica até agora admitida da sexualidade infantil. O fato de que existe
uma sexualidade infantil permanece evidentemente intangivel, mas uma grande parte do que se
apresenta como passional na sexualidade infantil poderia ser a consequéncia secundéaria de uma
violéncia passional dos adultos, imposta as criangas contra a vontade delas, implantada de certo
modo artificialmente nas criangas” (Ferenczi, 1990, p.115).

%5 “M.Torok considera que, embora Ferenczi utilize a expressdo “introjecdo do agressor” em 1932,
o0 termo mais apropriado seria “incorporacdo do agressor”, ja que o conceito de introjecdo definido
por Ferenczi se refere a apropriagdo do sentido do objeto. A identificagdo com o agressor, como
reacdo ao trauma, ndo permite essa apropriacdo de sentido, ou seja, a introjecdo. Assim a
“incorporacdo” denota que ndo houve introjecdo, instalando no eu o “fantasma da introjecéo”
(Lejarraga, 2002, p.139).
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seu representante inconsciente. Neste caso, h& uma ruptura como tentativa de

sobrevivéncia.

O desmentido j& foi apresentado na Introducdo e, como vimos, tem papel
central na constituigdo do trauma desestruturante. Muitas vezes o abuso sofrido pela
crianca vem de um adulto de sua confianga, o que lhe tira todo o referencial. Este
adulto, muitas vezes, é alguém de quem o infante recebeu seus primeiros cuidados,
e que lhe nega qualquer compreensdo do experenciado. Além disso, muitas vezes
os outros adultos ao se redor também Ihe recusam qualquer amparo quanto ao
vivido, e negam, ao ocultar ou por ndo conseguirem ver, a violéncia sofrida. Esta
falha no entorno da crianga a obriga encontrar sozinha um caminho para sobreviver
a tal violéncia, e muitas vezes, neste processo tenta se reencontrar com sua
linguagem da ternura, mas, inevitavelmente também j& foi inserida abruptamente
na linguagem da paixdo adulta. E assim, ocorre o que Ferenczi chama de confusdo

de linguas:

Se a crianga se recupera de tal agressdo, ficara sentindo, no entanto, uma
enorme confusdo; a bem dizer, ja esta dividida, ao mesmo tempo inocente
e culpada e sua confianca no testemunho de seus prdprios sentidos esta
desfeita (Ferenczi, 1932b, p.117).

Uma poesia de Wislawa Szymborska, Autotomia?®, nos permite acessar a
dimensdo da clivagem em Ferenczi, ao falar da capacidade que alguns animais

possuem de se automutilarem como forma de conservacdo (autotomia):

Diante do perigo, a holotria se divide em duas:
deixando uma sua metade ser devorada pelo mundo,
salvando-se com a outra metade.

Ela se bifurca subitamente em naufragio e salvacéo,
em resgate e promessa, no que foi e no que sera.

No centro do seu corpo irrompe um precipicio

de duas bordas que se tornam estranhas uma a outra.

#Disponivel em http://revistamododeusar.blogspot.com.br/2012/02/wislawa-szymborska-1923-
2012.html, acessado em 31 de julho de 2017.
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Sobre uma das bordas, a morte, sobre outra, a vida.

Aqui o desespero, ali a coragem.

Se ha balanca, nenhum prato pesa mais que o outro.

Se ha justica, ei-la aqui.

Morrer apenas o estritamente necessario, sem ultrapassar a medida.
Renascer o tanto preciso a partir do resto que se preservou.
Nos também sabemos nos dividir, é verdade.

Mas apenas em corpo e sussurros partidos.

Em corpo e poesia.

Aqui a garganta, do outro lado, o riso,

leve, logo abafado.

Aqui o coracgéo pesado, ali 0 Ndo Morrer Demais,

trés pequenas palavras que sdo as trés plumas de um voo.
O abismo ndo nos divide.

O abismo nos cerca.

“(Traducéo Coletiva)”

Essa poesia trata exatamente da experiéncia psiquica de clivagem trabalhada
por Ferenczi: ele mesmo utiliza, na sua obra, a descri¢cdo da autotomia para falar
dessa questdo (Ferenczi, 1924c). Suas percepcOes clinicas o levam a captar algo
que ndo pode ser abarcado pelo dispositivo do recalque. Ndo se trata de encontrar
representantes inconscientes que foram subtraidos da consciéncia e que resvalam,
de alguma forma, na consciéncia, clamando por serem descobertos. Na clivagem
psiquica, a experiéncia traumatica rompe todas as fronteiras entre o subjetivo e o
mundo externo, cindindo e se reinventando como forma de sobrevivéncia. Algo

Morre para que se possa permanecer Vivo.

A andlise ndo trata, aqui, de reavivar o que morreu, mas de reconhecer essa
existéncia que sobreviveu a uma morte de si. Nesse sentido, ndo se requer apenas
habilidades interpretativas do analista, mas a capacidade de conexd& com uma
subjetividade que busca reconhecimento, pois aquela parte do agressor que foi
incorporada pelo “eu” segue, lentamente, tentando engolir e fazer sucumbir aquela
que sobreviveu. Retirar o paciente dessa luta de duas partes téo distintas ndo implica
que elas devam reconhecer-se, como podemos associar ao trabalho no recalque.

Implica, sim, legitimar o que foi desmentido e que precisa ter voz para deixar de
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ser somente uma sobrevivéncia (0 que nunca deixara de ser, de alguma maneira) e

se tornar uma forma de existéncia possivel.

Para finalizar, trago uma passagem bastante inspiradora do Confusdo de

lingua entre os adultos e a crianca:

(...) e se pudessem seguir 0 meu conselho de atribuir, doravante,
mais importancia a maneira de pensar e de falar dos seus filhos,
pacientes e alunos, por tras da qual escondem-se criticas, e dessa
forma soltar-lhes a lingua e ter a ocasido de aprender uma por¢édo
de coisas (Ferenczi, 1932b, p.121).

Nesta secdo, trabalhou-se uma indagacdo inicial de Ferenczi quanto ao
desencontro entre criancas e adultos. Vimos o seu olhar direcionar-se, inicialmente,
para o recalque, e a sua resposta para tal indagacdo pautava-se numa distin¢ao entre
as relagdes simbdlicas profundas e os simbolos auténticos. Ao avancar na sua
técnica, diante dos impasses e questBes postas pelos seus pacientes, algo se
expande. A relacdo entre analista e paciente ganha destaque, evidenciando outra
face do sofrimento psiquico, que ndo pode ser abrangida pelo recalque. Essa outra
face é a clivagem, resposta a vivéncias traumaticas, que convocaram Ferenczi a

perceber a importancia de novas abordagens clinicas.

Nesta parte da tese, transitei por dois textos que se situam em momentos
muito distantes cronologicamente, o que pode parecer um salto um pouco abrupto.
Contudo, o intuito, neste momento, foi situar dois mecanismos importantes e as
mudangas nos jogos de linguagem, que mostram como as reflexdes ferenczianas
foram tomando outro rumo, acompanhando as convocacdes clinicas, que o faziam

repensar suas intui¢des iniciais.

O objetivo central nesta sec¢do foi apresentar — por meio de uma importante
inspiracdo ferencziana acerca da confuséo de lingua entre criangas e adultos — como
esse tema foi pensado em dois diferentes contextos da obra de Ferenczi e como a
mudanca nos jogos de linguagem nos permite acompanhar as transformacdes nas
suas elaboragdes. O trabalho proposto foi um panorama de importantes tépicos, que
serdo aprofundados a seguir. Adiantou-se alguns passos para introduzir a questéo
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e, agora, segue-se para o trabalho que buscard as mindcias do processo aqui

pontuado. Um passo atras que nos guiard num percurso mais detalhado.

Agora, prosseguiremos para o terceiro capitulo, que tem como principal
objetivo um mergulho na obra ferencziana dentro de um percurso cronolégico.
Buscarei evidenciar a cadéncia e nuances da construcdo dos jogos de linguagens,
de acordo com as influéncias dos mecanismos de recalque e clivagem. Para esta

leitura, proporei uma distincdo entre “ldgica do recalque” e “ldgica da clivagem”.
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Jogos de linguagem na obra ferencziana

3.1
Logica do recalque e l6gica da clivagem

Os dois primeiros volumes das Obras Completas de Ferenczi sdo compostos
por importantes artigos, nos quais esta o cerne das questdes centrais que permeiam
toda a sua obra, como, por exemplo, Transferéncia e introjecdo (Ferenczi, 1909b)
e Desenvolvimento do sentido de realidade e seus estagios (1903a). Entretanto,
também é importante notar que, nesses volumes, ha um grande foco nas primeiras
descobertas psicanaliticas; um posicionamento muito admirado diante da
possibilidade da tomada de consciéncia — quanto aos complexos de representagdes
escondidos — como um importante caminho em direcéo a cura (Ferenczi, 1909a).
Também é preciso ressaltar as expressdes de admiracéo e gratiddo a Freud. Em
muitos momentos, 0s seus escritos focam na tentativa de elucidacdo e defesa da

empreitada freudiana.

Ferenczi buscou esclarecer as primeiras elaboracdes freudianas e trazer
muitos exemplos que as confirmassem. Nos volumes | e 11 da sua obra, estamos em
um momento de generalizagdes e de um olhar atento aos diversos processos de
simbolizacdo que ocorrem por meio do mecanismo de recalque e que acarretam em
sintomas. Grande parte dos titulos contém a palavra “simbolo” ou alguma
derivagdo, o que pode nos demonstrar um foco acentuado na questdo da
“sobredeteminacdo do sintoma” (Ferenczi, 1912a). Uma passagem de Critica de
Metamorfoses e simbolos da libido, de Jung (Ferenczi, 1913) parece descrever bem

0 que dizemos:

O desenvolvimento do psiquismo ndo se assemelha a eclosdo de uma
bolha, cuja pelicula significaria o presente e cujo interior conteria apenas
um vazio no lugar do passado; é mais comparavel ao crescimento de uma
arvore, onde as sucessivas camadas de todo o0 passado continuam vivendo
sob a casca (Ferenczi, 1913, p.107).

Sob essa Otica, todo o trabalho psicanalitico se volta para um trabalho de
interpretacdo das diversas camadas sobrepostas, e para trazer a tona aquelas que séo
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as origens dos sintomas. Dessa forma, a cura psicanalitica pautava-se em trazer a
consciéncia as camadas obscuras dos desejos inconscientes. A tentativa de buscar
significacbes gerais pode ser lida como um esfor¢o para elaborar teoricamente
dentro de um contexto que se preocupava fortemente com o aspecto de

cientificidade da psicanalise, tendo como foco os resultados gerais dessa ciéncia.

Neste capitulo, proponho um estudo cronoldgico, com o objetivo de
acompanhar o percurso criativo do autor e o entrelagcamento dos jogos de linguagem
que se transformam ao longo do tempo, buscando captar como a ética e eficacia
clinica foram elementos de “empuxo” que viabilizaram a constru¢cdo de um

vocabulario muito préprio.

A leitura cronoldgica proposta neste capitulo permite-nos ter uma dimenséo
historica da elaboracdo de alguns conceitos, que ndo podem ser lidos de forma
unissona ao longo de toda a obra; algumas palavras nao sdo tomadas de forma muito
precisa e passam por transformacdes ao longo do tempo. Defendo que, na primeira
fase da obra de Ferenczi, estamos predominantemente dentro da “logica do
recalque” e, paulatinamente, ao entrarmos no terceiro volume da sua obra,
comecgamos a perceber a “logica da clivagem” ganhar enfoque. A logica do recalque
pode ser definida como um vocabulario proposto no qual prevalece o que Balint
chama de “contribuicGes para a técnica classica” (Balint, 1967, p. XXV). Jd a logica
da clivagem é algo que se destaca mais claramente no quarto volume da obra,
quando a definicdo de trauma ganha centralidade. Contudo, j& no terceiro volume,
vemos surgir importantes questionamentos quanto a funcionamentos psiquicos que
ndo podem ser associados a logica simbdlica do recalque, o que nos direciona para

0 que defendemos ser a l6gica da clivagem.

Essa diferenciacdo proposta € bastante complexa, jd que o uso de alguns
termos é difuso; muitas vezes, é necessario ter cautela ao tomar uma posicao fixa e
precisa sobre aquilo a que Ferenczi estaria se referindo em determinado texto. Na
verdade, tentar organizar o pensamento ferencziano a partir de uma diviséo precisa
de duas logicas pode ser algo precario diante da complexidade da sua obra: definir
de maneira muito delimitada os tempos de certos conceitos pode parecer um

empobrecimento do seu pensamento, que é tdo livre. Contudo, sugerir a ideia de
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que existem logicas distintas norteando o autor pode ser uma ferramenta Util para
desembaracarmos algumas nebulosidades e ganharmos uma perspectiva mais atenta
a0 Seu processo criativo e os seus desdobramentos ao longo do tempo. E muito claro
que a sua escrita profundamente autoral sempre se fez presente. Mesmo 0s
primeiros volumes ja séo trabalhos inovadores, que ndo apenas edificam o legado

de Freud, mas também propdem importantes expansdes no campo psicanalitico.

No entanto, sinto que tenho um compromisso, nesta tese, de lancar luz sobre
algumas possiveis confusdes que a obra ferencziana pode causar, ja que ainda temos
tanto a desbravar nos seus textos. Assim como temos marcadores importantes em
Freud, como a “segunda teoria de seducio™®’ e os textos “da segunda topica”,
quando foi formulado o conceito de pulsdo de morte, apontar alguns marcadores na
obra de Ferenczi pode nos auxiliar a nos situarmos em nossas leituras; ndo somente
no sentido de “reduzir” os textos a essa lente de leitura, mas de enfatizar como a
sua obra foi tomando forca pela sua ousadia, cada vez mais apoiada na sua

preocupacao com a eficécia clinica.

Como defendido por J6 Gondar, “as subjetividades reais ndo se encaixam
em nenhuma estrutura clinica com limites precisos” (Gondar, 2017b, p.36). Por
isso, distinguir essas duas logicas ndo diz respeito somente a privilegiar um ou outro
modo de subjetivacdo, como se pudéssemos diferenciar claramente “sujeitos
recalcados” de “sujeitos clivados”. A diferenciagdo proposta objetiva vermos mais
nitidamente um novo vocabulario se desenvolver a medida que novos elementos
ganham destaque no trabalho ferencziano, ampliando o seu olhar clinico para os
quadros psiquicos em geral. A sua proposta ndo parece ser somente criar uma
clinica para “sujeitos fragmentados”. A logica da clivagem abarca toda a

experimentacao clinica de Ferenczi.

N&o ha interesse, por parte do autor, em demarcar uma diferenciacdo precisa
entre as neuroses classicas (histeria e neurose obsessiva), nas quais prevalece o
recalque, e o trauma desmentido, presente nas subjetivacbes clivadas. Talvez

possamos afirmar que essa diferenciacdo proposta incide diretamente nas

27 Descrita na nota de rodapé 20.
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transformacdes técnicas pelas quais a sua clinica passou. Na légica do recalque,
existe um privilégio da interpretacdo, como forma de desvendar o sentido oculto de
um desejo recalcado. J& na légica da clivagem, prevalece o tratamento por meio da
relacdo que se constrdi entre o analista e o paciente, sem privilegiar nenhuma etapa
evolutiva do desenvolvimento, e elevando para 0 mesmo nivel todos os tipos de
linguagem: gestual, do siléncio, do corpo. Retira-se, assim, a linguagem verbal de
um lugar de primazia e amplia-se 0 escopo da linguagem e da comunicacdo, como

algo complexo e misturado?:

As perguntas intempestivas, as pequenas movimentagdes durante a sesséo
com alteracOes de postura e de estados sensérios, tudo isso pode configurar
um espaco de jogo em que algo pode ser inventado e ndo sé rememorado.

O acting é negativado na doutrina psicanalitica mais classica, pois esta
considera que a palavra tem a prerrogativa de dizer a verdade do sujeito.
Esse privilégio da palavra se insere em um campo de pensamento que
define uma certa linguagem como marca distintiva que separa 0 humano
da natureza (Schueler Reis, 2017c, p.25).

Além disso, defendo, aqui, que a dimensao de jogo de linguagem também
pode ser pensada no que diz respeito ao préprio processo autoral de Ferenczi. Ele
teve uma profunda relacdo de amizade com Freud; foi seu paciente, seu confidente,
mas ter sido seu discipulo foi, fundamentalmente, algo de bastante peso. Nao
somente por causa da admiracao pela obra genial do seu mestre, mas também pela
gratiddo e respeito por todas as descobertas que tiveram os seus caminhos abertos
por Freud. Pensar criativamente, no primeiro momento da sua obra, era dialogar
diretamente com as descobertas freudianas. O jogo de linguagem que era resultado
do seu processo criativo tinha sempre como pano de fundo essa dimensdo. Neste
ponto, cito uma passagem do prefacio tardio de A origem da tragédia de Nietzsche,
quando ele diz:

28 Esse ponto poderia motivar grandes desdobramentos, pois gera uma abertura de questdes.
Contudo, penso que é oportuno pontuar de forma breve que esses mecanismos aparecem bastante
misturados, por exemplo, no seu Diario Clinico, momento no qual as subjetivagdes clivadas e a sua
inovadora técnica de relaxamento e neocatarse estdo em destaque. No entanto, o recalcamento
continua a aparecer “misturado” nas suas formulaces, e as suas técnicas experimentais se veem
expandidas para o campo da neurose histérica, por exemplo, que tem, nos seus primordios, o
recalque como funcionamento “central”. Exemplo: na passagem datada de 20 de margo de 1932
(Ferenczi, 1990, p.99), fala-se da crise histérica e aponta-se uma aplicacdo da sua técnica do
relaxamento, que atinge partes clivadas do ego. Isso significa que a sua técnica desenvolvida dentro
do que denomino de légica da clivagem também é expandida para as neuroses classicas do recalque.
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Quanto lamento agora que ndo tivesse entdo a coragem (ou a imodéstia?)
de permitir-me, em todos os sentidos, também uma linguagem propria para
intuicdes e atrevimentos tdo proprios — que eu tentasse exprimir
penosamente, com foérmulas schopenhaurianas e kantianas, estranhas a
novas valoracdes, que iam desde a base contra o espirito de Kant e
Schopenhauer, assim como contra seu gosto! (Nietszche, 2007, p.18).

Nietzsche se arrepende de ndo ter podido escrever a sua obra dentro do
espirito no qual se baseavam as suas reflexdes, pois se viu ainda preso aos conceitos
e a linguagem dos sistemas de pensamento que queria superar. No caso de Ferenczi,
parece oportuno afirmar que encontrar uma linguagem prépria fez parte de um
processo criativo, no qual se apropriar das suas perspectivas e das suas convocagoes
clinicas era, também, compreender que alguns rumos poderiam levar a outros

olhares na psicanalise, que ndo necessariamente iriam ao encontro do seu mestre.

Esse olhar sobre o processo criativo e as suas transformacdes ao longo da
obra de Ferenczi também pode ser entendido como uma estratégia escolhida no que
tange ao objetivo central da tese, pois esses marcadores nos permitirdo sentir uma
cadéncia que diz respeito aos jogos de linguagem criados, como forma de acessar a
subjetividade do paciente e, também, do analista.

Entraremos, agora, na secdo — a maior desta tese — que tomara a obra de
Ferenczi dentro da cronologia na qual foi publicada. Até o presente momento,
transitamos pela obra do autor livremente, trazendo textos de contextos variados
para abordar as tematicas centrais e desenhar o corpo de reflexdo proposto. Agora,
sera necessario um aporte cronologico para entrarmos em maior contato com o

processo criativo do autor e as suas transformagdes no tempo.

3.2.
Jogos de linguagem no universo ferencziano

Agora partiremos, especificamente, para uma abordagem mais aprofundada
dos textos de Ferenczi. Seguiremos a ordem cronoldgica, tomando como ponto de

partida os dois primeiros volumes da sua obra.
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Como ja mencionado, os dois primeiros volumes podem ser definidos
dentro de uma fase onde prevalece a logica do recalque, uma busca pelo
“escondido” no inconsciente, que também acarreta em um aspecto
desenvolvimentista dos processos psiquicos. A capacidade de jogar, criar e
acompanhar junto ao paciente a possibilidade de novos jogos de linguagem ainda
ndo pode ser facilmente destacada. Contudo, j& é possivel encontrar sementes que
estavam sendo plantadas, permitindo a construcdo de um terreno fértil para esse

tipo de experimentacao.

Um dos aspectos da pratica clinica de Ferenczi que ja apontava para o que
defendemos surgir posteriormente como central para a sua ética é o elemento da
regressdo. Quando Ferenczi escuta seu paciente, ele tenta chegar ao tempo em que
0 seu paciente esta. Acredita que o tempo de existéncia no qual um determinado
sintoma se situa ndo é mera invencao, sendo importante nos reportarmos a vivéncia

do analisando. Ele valida de maneira muito especial essa questao.

O elemento regressivo — que, desde sempre, se apresenta de forma central —
¢ um ponto facilitador para acessarmos a capacidade de jogar de Ferenczi nos
primeiros dois volumes da sua obra. Ele se lanca na temporalidade do paciente:
propde-se a entrar em uma maquina do tempo, captando de maneiras bastante sutis,
em que tempo de sua existéncia o paciente se refere. Ferenczi confia plenamente
que para onde o paciente regride ou se fixa é um tempo que verdadeiramente existiu.
Por meio de todos os aspectos relacionais da analise, tenta acessar esse periodo da

vida e busca elementos de compreensdo, visto que esse tempo é importante.

Um texto central do primeiro volume, intitulado Palavras obscenas.
Contribuicao para a psicologia do periodo de laténcia (Ferenczi, 1911), tem como
pano de fundo dois elementos que nos interessam bastante, que séo a linguagem e
a sua dimensdo regressiva. A partir de um comportamento percebido nos seus
pacientes, Ferenczi langa um olhar sobre algo que acredita ser de interesse geral na
esfera psicoldgica: as palavras obscenas nos geram mais constrangimento ao serem

pronunciadas do que as palavras “normais”.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312407/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1312407/CA

70

Ferenczi parte do seu proprio constrangimento frente a certas palavras, e da
sua percepc¢do dessa mesma dificuldade em muitos pacientes. Ele se propds a fazer
um exame aprofundado dos seus pacientes e de si proprio para conseguir trabalhar

tal questdo:

Essa dupla investigagdo levou-me a conclusdo de que existe uma estreita
associagdo entre 0s termos sexuais e excrementicios vulgares (obscenos) —
0s Unicos que a crianca conhece — e 0 complexo nuclear, profundamente
recalcado, do neurdtico e do individuo sdo (na esteira de Freud, designo
por complexo nuclear o complexo de Edipo) (...) a concepcéo infantil das
relagdes sexuais entre os pais, do processo de nascimento e das funcdes
animais, ou seja, a teoria sexual infantil, comeca por exprimir-se em termos
populares (...) portanto, essa é a formulagdo que sera mais severamente
atingida pela censura moral e pela barreira do incesto que, mais tarde, virdo
recalcar essas teorias (Ferenczi,1911, p.127).

Contudo, a dimensdo recalcadora de tais teorias infantis ndo parecia
responder a questdo da materialidade e da presentificacdo da palavra obscena, que
“(...) encerra um poder particular que obriga, de algum modo, o ouvinte a imaginar
0 objeto denominado, o 6rgdo ou as funcfes sexuais, em sua realidade material”
(Ferenczi, 1911, p.128).

Ferenczi observa que os termos técnicos e cientificos ndo causam 0 mesmo
efeito das palavras obscenas designadas a um mesmo 6rgao ou acao, ndo tendo o
poder de provocar imagens mnémicas, assim como o fazem os vocabularios mais
primitivos e eroticos. As palavras obscenas parecem possuir um elemento
regressivo e alucinatdrio peculiar que ndo encontramos nos seus sindnimos técnicos
e cientificos. No entanto, podemos supor a existéncia de algo — que as palavras
obscenas suscitam — que aponta para um estagio mais primitivo do

desenvolvimento psiquico, que pode se estender a todas as palavras.

Algo que podemos entender desde Freud (Freud, 1927) é que “toda
representacdo tem por motivacdo fundamental o desejo de fazer cessar o sofrimento
causado pela frustracdo, revivendo uma satisfacao sentida outrora” (Ferenczi, 1911,
p.128). Por exemplo, no estagio primitivo de desenvolvimento, o ser humano — no
caso, 0 bebé —, ao vivenciar a frustragdo de uma necessidade ndo alcangada, por

meio de regressdo, alucina uma satisfacdo experimentada outrora (periodo da
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onipoténcia alucinatéria magica®®). Por via da alucinagio, tal representacio causara
no bebé a sensacéo de satisfacdo desejada como se fosse real, o que é designado por
Freud como “identidade perceptiva”. Somente apds um processo de
complexificacdo de sua experiéncia é que a crianca ira aprender a diferenciar a
satisfacéo real da representacéo ilusoria, ou seja, sabera distinguir objetos reais® de
objetos ilusorios. E o ponto culminante dessa complexificacdo € o pensamento
abstrato, verbalizado. O pensamento abstrato pode ser entendido como as imagens

mnémicas representadas por signos verbais. Contudo, € importante frisar que:

Além da duracdo relativamente importante do tempo requerido para a
aprendizagem da fala, parece que os signos verbais que substituem as
representacdes, ou seja, as palavras, conservam por largo tempo sua
tendéncia para a regressdo. Essa tendéncia atenua-se, sem duavida,
progressivamente ou por etapas, até atingir a capacidade de representagao
e pensamentos “abstratos”, praticamente livres de elementos alucinatérios
(Ferenczi, 1911, p.129).

No processo de desenvolvimento intelectual, podem coexistir a tendéncia
de reviver regressivamente as representacoes e a habilidade do pensamento por
signos verbais; assim, a crianca pode experimentar em varios momentos, ainda,
alguma imperfeicéo para distinguir objetos como elementos alucinatorios e objetos

reais.

Podemos supor, por meio dessa coexisténcia de objetos representados e
objetos reais, que a fronteira que os distingue ndo é perfeitamente delimitavel,
apontando para uma tendéncia do psiquismo para funcionar de um modo primario
regressivo, no qual a palavra contém um aspecto fortemente sensorial. Algumas
pistas sobre esse elemento sensorial e alucinatério contido nas palavras podem ser
captadas, por exemplo, quando Freud, na Interpretacdo dos Sonhos (Freud, 1900-
1901), diz que as representacdes oniricas ndo sdo um pensamento verbalizado, mas
uma alucinacdo. A este elemento regressivo Ferenczi dd o nome de “persisténcia da

representacdo verbal num nivel inferior” (Ferenczi, 1911, p.130).

29 Este conceito serd melhor explicado em sequéncia, quando tratarmos do texto O desenvolvimento
do sentido de realidade e seus estagios (1913a).
30 Quanto ao termo “objetos reais”, me refiro ao objeto externo.
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Outro angulo proposto para perceber essa dimensdo sensorial da palavra é
refletir sobre o polo ativo, ou seja, pensar sobre aquele que profere uma palavra
obscena. Novamente, Ferenczi se refere a Freud no seu texto sobre os Chistes
(Freud, 1927), no qual ele defende que as palavras obscenas ditas sdo, muitas vezes,

uma agressao sexual, que desnudam a pessoa a quem se direcionam:

Enunciar uma indecéncia verbal representa, portanto, num grau mais
acentuado, o que estd apenas esbocado na maioria das palavras, a saber,
gue toda fala tem sua origem numa agéo que ndo aconteceu. Mas, ao passo
gue as palavras correntes s6 contém o elemento motor da representacdo
verbal na forma de impulso nervoso reduzido a “mimica da representacao”,
a formulacdo de um gracejo indecente ainda nos da a nitida impressao de
cometer uma acéao (Ferenczi, 1911, p.130).

Esses elementos sensoriais € motores de algumas palavras — que nos
orientam para a percepcao de algo presente em toda representacao verbal, mesmo
gue remotamente —apontam para um distdrbio no desenvolvimento, quando as
palavras obscenas fixam-se num nivel de desenvolvimento da linguagem mais
primitivo. Tal distarbio pode ser melhor compreendido a luz do periodo de laténcia.
A sexualidade infantil (inicialmente, perverso-poliforma) passa por um periodo de
laténcia, no qual predominam a aversao, o pudor e a moral, e a crianga passa a ter

interesse por realizagdes culturais.

Ferenczi defende que o inicio do periodo de laténcia € um momento no qual
a linguagem ainda tem uma forte tendéncia para a regressao, principalmente o
vocabulario sexual. Nesse momento, quando for¢as recalcadoras tomam conta e
suprimem uma vivéncia mais libertaria da crianca quanto aos seus desejos e corpo,
é possivel supor que o recalque se faz presente, ao congelar as palavras tidas como

obscenas neste tempo mais primitivo do desenvolvimento linguistico:

A psicandlise dos neuroticos ensinou-me que o material psiquico
reprimido ou recalcado® pelos bloqueios das associagbes torna-se
efetivamente na vida mental um “corpo estranho” que é incapaz de
crescimento organico e de desenvolvimento; sei igualmente que o
contetdo desses “complexos” ndo participa no desenvolvimento e
estruturacdo do resto do individuo. (...) a fase de laténcia provoca, de fato,
uma inibicéo isolada do desenvolvimento de certos complexos recalcados,

31 Como seréa pontuado no capitulo 5, “Consideracdes finais”, ha certa imprecisdo conceitual neste
termo. Na leitura que aqui se propde, a discussdo desta citagdo encontra-se na esfera do recalque.
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0 que torna bastante admissivel a intervengdo de um processo idéntico no
desenvolvimento das representaces verbais que passam para o estado de
laténcia (Ferenczi, 1911, p.133-134).

Ao pensarmos nessa etapa de laténcia, conseguimos compreender por que
algumas palavras, ao serem recalcadas, conservam um carater regressivo. O autor
define isso como uma anormalidade que pode nos dizer um pouco sobre a histéria

de todas as palavras.

E neste ponto que podemos entender por que Ferenczi nos propde o
entendimento que tanto as palavras obscenas como as comuns compartilham uma
mesma natureza em um determinado estagio do desenvolvimento, que seria 0
carater tangivel, sensorial préprio de todas as palavras, como elemento regressivo
alucinatdrio, ou seja, um momento onde teria uma forte conexao entre as palavras

e as coisas.

O que aqui nesse texto ainda estd denominado como “disturbio no
desenvolvimento” e que Ferenczi define como uma dimensdo mais primitiva da
linguagem, é um germe daquilo que, mais adiante, estard no cerne da sua obra.
Enquanto prevalece o que definimos como a logica do recalque, parece
preponderar, mesmo que nem sempre declarado, uma primazia da linguagem verbal

depurada do elemento regressivo, que vemos conservado na palavra obscena.

As questdes que pretendo levantar acerca do que prevalece em perspectiva
nesse artigo também estdo presentes no proximo texto que sera apresentado, que é

O desenvolvimento do sentido de realidade e seus estagios (Ferenczi, 1913a).

Em Palavras obscenas, vemos um olhar sobre uma certa anomalia que
ocorre em algumas palavras, decorrente de falhas nas etapas do desenvolvimento
da linguagem, relacionadas a importantes aspectos das esferas emocionais. No
artigo que iremos analisar a seguir, Ferenczi parece dar prosseguimento a essa

empreitada.
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Seu ponto de partida é uma interlocucdo com o tema tratado por Freud no
seu texto Formulagdes sobre os dois principios do funcionamento mental (Freud,
1911), em que sdo trabalhados os conceitos de principio de prazer e principio de
realidade. Somente para situar o leitor na temética do texto freudiano, podemos
definir o principio de prazer como aquele presente no estagio de desenvolvimento
no qual as atividades psiquicas afastam-se de qualquer evento que possa despertar
desprazer (Freud, 1911, p. 278). Os bebés, por exemplo, no seu inicio de vida, tém
as suas necessidades satisfeitas de maneira quase imediata, de forma a se manterem
num estado que os protege das sensacOes de desprazer. Contudo, com o passar do
tempo, o bebé vai crescendo, as suas necessidades vao se complexificando e as
frustacdes comecam a ser vivenciadas. Nem tudo pode ser atendido de imediato. A
condicdo de satisfacdo plena vai cedendo espaco para uma vivéncia mais complexa,
na qual se perde a condicdo de onipoténcia e uma realidade externa comega a ser
percebida. E somente com a auséncia persistente da satisfacio esperada que o
psiquismo precisa se adaptar ao estado real do mundo externo e a processar a

modificacdo real do mesmo. E é ai que se instaura o principio de realidade.

Essa apresentacédo do artigo de Freud foi feita de forma bastante resumida,
apenas para nos localizar o ponto do qual parte Ferenczi no seu texto O
desenvolvimento do sentido de realidade e seus estagios (Ferenczi, 1913a), que é,

agora, 0 nosso foco de atencéo.

Ferenczi aponta que Freud, ao falar dos principios de prazer e de realidade,
foca-se em nos apresentar uma distincdo entre ambos, mas, mesmo ao levar em
consideracdo a existéncia de estagios intermediarios e a possibilidade de
coexisténcia dos mesmos, ndo aprofunda a questdo no que diz respeito ao processo
de surgimento do principio de realidade: este se da de maneira progressiva e em

etapas? E, mais, seria possivel distinguir tais etapas?

As duas perguntas acima sinalizam a tentativa ferencziana de ampliar o
entendimento sobre esses dois estagios, de forma a viabilizar um maior alcance
sobre a compreensao dos mesmos na vida psiquica normal e patoldgica (Ferenczi,
1913a, p.46). O autor defende que, em Observagdes sobre um caso de neurose
obsessiva, que € o seu artigo que fala do “homem dos ratos” (Freud, 1909), Freud
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nos fornece insights importantes para essas lacunas percebidas quanto a concepcao

teorica do principio de realidade.

Visto que teremos a neurose obsessiva como importante pano de fundo,
proponho uma rpida apresentacdo desse mecanismo, tendo como base o artigo As

neuropsicoses de defesa (Freud, 1894).

Na neurose obsessiva, diferentemente do mecanismo histérico da
conversdo®?, a ideia psiquicamente incompativel tem o seu afeto mantido na
consciéncia. O que ocorre é que a ideia conflituosa se enfraquece e o seu afeto
associa-se a outra ideia que nao seja incompativel, e sdo essas que se desenvolvem

como obsessivas.

Os pontos centrais de sua teoria podem ser descritos pelo relato de uma
paciente: “Aconteceu-me uma coisa muito desagradavel e tentei arduamente afasta-
la de mim, e ndo pensar mais nela. Finalmente consegui; mas entdo contrai essa

outra coisa, de que ndo pude livrar-me desde essa época” (Freud, 1894, p. 65).

A ideia substituta que se conecta com o afeto liberado (conexdo secundaria)
pode ser qualquer ideia de natureza compativel com a qualidade do afeto em

questdo, ou que tenha alguma relagdo com a ideia incompativel:

Assim, por exemplo, a ansiedade liberada, cuja origem sexual o paciente
ndo deve lembrar, vincula-se as fobias primarias comuns da espécie
humana quanto a animais, tempestades, escuriddo, e assim por diante, ou
guanto as coisas inequivocamente associadas, de um ou outro modo, ao
que é sexual — tais como a mic¢do, defeccdo ou, de um modo geral, a
sujeira e o contégio (Freud, 1894, p. 67).

Nesse artigo, o foco estd em entender o mecanismo basico do deslocamento
de afetos na neurose obsessiva, mas existe outro aspecto muito importante a ser
considerado: 0s obsessivos ndo conseguem prescindir da sua crenga na onipoténcia
dos seus pensamentos para o bem ou para 0 mal. Tal crenga ndo € questionada,

mesmo quando alguns eventos a colocam em xeque ou, até mesmo, quando

32 |_ogo a seguir, na pagina 79, o mecanismo histérico de conversio sera melhor explicado.
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conseguem desenvolver raciocinios légicos que questionem a forca do seu

pensamento. Nada é capaz de fazer com que essa onipoténcia sucumba.

Partindo da crenga de onipoténcia dos obsessivos e tirando um pouco o foco
da questdo do deslocamento de afetos, Ferenczi inicia a sua viagem na construcéo
das possiveis etapas de desenvolvimento do principio de realidade ainda néo

desbravadas:

A neurose obsessiva é um retorno da vida psiquica a uma etapa infantil do
desenvolvimento, caracterizada, entre outras coisas, pelo fato de que a
atividade de inibicdo, de adiantamento e de elaboracdo do pensamento
ainda ndo se interp0s entre o desejo e a acdo e de que o desejo é espontanea
e infalivelmente seguido do gesto prdprio para realiza-lo: um movimento
de evitacdo da fonte de desprazer ou a aproximacdo da fonte de prazer
(Ferenczi, 19133, p.47).

Em relacdo a esta onipoténcia do obsessivo, apontando para um estagio da
vida infantil no qual seus gestos sdo seguidos de uma resposta imediata, Ferenczi

levanta uma questao:

Onde a crianca adquiriu a audacia suficiente para assimilar pensamento e
acdo? De onde vem essa naturalidade com que estende a médo para nédo
importa que objeto, seja a lampada suspensa acima dela ou a lua que brilha
ao longe, com a esperanca certa de alcanca-las e de se apoderar delas por
esse gesto? (Ferenczi, 1913a, p.47).

Ainda citando Freud, ele lembra que o obsessivo confessa francamente uma
parte da sua megalomania infantil na sua fantasia de onipoténcia. Enquanto que
Freud qualifica como ficcdo a condicdo de escraviddo ao principio de prazer, no
qual a realidade externa é desprezada, Ferenczi traz um novo elemento néo ficcional
para a cena, quando aposta que essa onipoténcia encontrada tanto nos bebés quanto

nos obsessivos é proveniente de uma experiéncia efetivamente vivida.

Esse é um ponto importante, pois estamos diante de um dos germes daquilo
que defendo ser mais autoral e complexo no autor, que veremos de forma mais
proeminente na segunda metade da sua obra. Neste momento, ja podemos captar o

gue chamo de sua capacidade de jogar com o paciente. A sua escuta de um estado
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experimentado pelos seus pacientes, a capacidade de leva-lo em consideragdo — de
forma a construir uma teoria que contemplasse a possibilidade da realidade efetiva

desse estado —, nos mostra como algo de muito singular ja se apresenta aqui.

Isso porque, em primeiro lugar, as suas concepg¢des pautam-se em uma
experimentacdo real da pessoa (mesmo no caso do bebé) e néo ficcional, o que
acarreta em uma base de confianca muito especial entre paciente e analista. Em
segundo lugar, tomando essa base de confianca, Ferenczi aceita 0 jogo que esta
sendo proposto pelo paciente. N&o faz uma leitura que tira do mesmo a autoria das
suas vivéncias. Assim, ele entra na realidade oferecida pelo analisando, o que é
muito diferente de uma leitura ficcional, na qual é ofertada ao paciente uma
narrativa que o coloca num polo passivo. A capacidade de jogar que pretendo
evidenciar aqui é exatamente um estar junto ao paciente, tirando uma possivel
polarizacdo de autoria, que pode fazer uma grande diferenca no campo
transferencial. Em uma pequena citacdo, penso que podemos captar esse espirito
gue “joga” com o paciente: “procurei averiguar a origem dessa ilusao e seguir seu

destino” (Ferenczi, 1913a, p.48, grifo nosso).

Ap0s essa observacdo, prossigamos para a viagem na qual Ferenczi se lanca
ao seguir o destino dessa onipoténcia. Para ele, ndo basta saber que a regressao
tenha ocorrido; ele entra no tempo dessa vivéncia, busca captar o que a crianga
sentiu e, assim, apreende a experiéncia em uma dimensdo mais profunda. Aqui,
temos um exemplo de como o “sentir com” funciona: “a vantagem do ‘sentir com’
é o poder de penetrar profundamente nas sensacdes dos outros e o desejo de ajudar,
compulsivo, que os pacientes acolhem com gratiddo” (Ferenczi, 1990, p.97). O
tempo ao qual € levado — e que acredita ter sido verdadeiramente vivenciado pelo
obsessivo e pelo bebé (ou seja, por todos os seres humanos) — é o periodo

intrauterino. O ser humano vive como um parasita do corpo materno:

Portanto, se o0 ser humano tem uma vida psiquica, mesmo inconsciente, no
copo materno — e seria absurdo acreditar que 0 psiquismo s6 comeca a
funcionar no momento do nascimento —, ele deve ter, pela propria
circunstancia de existir, a impressdo de que é realmente onipotente
(Ferenczi, 1913a, p.48).
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Dessa forma, a megalomania infantil ndo € lida como pura ilusdo, mas como
uma exigéncia de retorno a um estado experimentado anteriormente. “O periodo de
onipoténcia incondicional é o periodo de onipoténcia vivenciado no ventre materno.
Todos seus desejos de protecdo, de calor e de alimentagdo estdo assegurados pela
mée” (Ferenczi, 1913a, p.48), sem que tenha que fazer nenhum esforco. Ferenczi
defende que a experiéncia intrauterina pode exercer influéncia na vida psiquica

apos 0 nascimento.

A adaptacgdo do recem-nascido a sua nova condigdo de existéncia é algo que
Ihe causa desprazer, visto que lhe exige esforgos (dimensdo ainda nunca
experimentada, ja que ele nada precisava fazer para subsistir) para se transformar
em um ser terrestre ndo mais parasita e inerte. Num ambiente onde o bebé é cuidado,
é sentida, instintivamente, a necessidade de ofertar a esse ser em adaptagdo o
maximo de condicBes que o aproximem da sua existéncia precedente. Este é o
periodo da onipoténcia alucinatoria magica: a vida fetal conserva-se no ser
humano por meio dos registros de memdria, marcando as primeiras
experimentacdes do bebé no mundo, quando podemos supor que 0 Seu desejo
primeiro ndo pode ser outro que ndo reencontrar a paz anteriormente experimentada
e sair do atual estado de perturbacdo. Pelo reinvestimento alucinatorio, a crianga

representa a sua condicdo anterior e a restaura:

E o mais curioso é que essa alucinagdo da crianca — com a condicdo de
gue se ocupem normalmente dela — realiza-se efetivamente. Logo, do
ponto de vista subjetivo da crianca, a “onipoténcia” incondicional de que
desfrutava até entdo sé se modifica na medida em que deve investir o que
deseja de modo alucinatdrio (representar), mas sem ter de modificar mais
nada no mundo externo a fim de obter efetivamente a plena realizacéo de
seus desejos (Ferenczi, 1913a, p.50).

E eis que, como se possuisse uma forca magica, a crianga se sente capaz de
reproduzir a sua fonte de prazer por meio das representagdes alucinatorias de prazer.
Contudo, o desejo de satisfacdes pulsionais comeca a se complexificar, e a condigédo
de onipoténcia alucinatoria magica ndo consegue manter-se intacta, pois 0 mundo
externo ndo consegue indefectivelmente ter toda a previsdo necessaria para a

satisfacdo imediata de todos os desejos. Neste ponto, a crianga precisa produzir
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certos sinais, efetuar algum trabalho motor, mesmo que precario, para sinalizar
algumas necessidades. Como, por exemplo, fazer com a boca algum movimento
proximo ao de suc¢do quando deseja ser alimentada. Entretanto, esses gestos sdo
ainda muito sutis, e a condicdo de forca mégica do seu poder quanto as respostas
do mundo externo permanece ativa. Este é o periodo da onipoténcia com a ajuda
dos gestos méagicos. O equivalente patoldgico desse periodo é a conversdo histérica:
uma regressao ao estagio de magia gestual, onde as crises histéricas sdo definidas

como representagdes, por meio de gestos, de desejos recalcados®,

Com um novo aumento e complexificacdo das necessidades, a crianga
comeca a vivenciar a nao realizacdo dos seus desejos e € obrigada “a distinguir do
seu ego, como constituindo o mundo externo, certas coisas malignas que resistem
a sua vontade, ou seja, a separar 0s contelldos psiquicos subjetivos (sentimentos)
dos contetdos objetivos (impressdes sensoriais)” (Ferenczi, 1913a, p.53).

Quando do desconforto de ndo receber do mundo externo respostas positivas
guanto aos seus desejos, a crianga comecga a experimentar algumas distingdes que
ndo poderdo mais ser incorporadas a sua dimensdo egoica. As onipoténcias
experimentadas permitiam uma dimensdo de unido com o0 mundo externo, uma
sensacdo de unidade com o universo. Contudo, quando coisas “malignas” comegam
a interferir nessa experiéncia unificadora, paulatinamente 0 seu ego comeca a
distinguir contetidos psiquicos subjetivos de impressfes sensoriais objetivas. Aqui,
¢ abordado um ponto central de um texto muito importante de Ferenczi,
Transferéncia e Introjecdo (Ferenczi, 1909). Ferenczi denomina como fases de
introjecdo estas fases de onipoténcia nas quais tudo pertence ao ego, e chama de
projecdo o estdgio de realidade no qual o mundo externo j4 ndo se unifica

plenamente com o ego.

Contudo, mesmo ja experimentando uma diferenciacdo com o mundo
externo, o bebé ndo se desfaz subitamente da sua unido entre o “eu” e 0 “ndo eu”.

A crianga adequa-se ao fato de que nem tudo pertence ao seu ego e de que existe

33 Esta tematica sera aprofundada no proximo texto a ser estudado, Fendmenos de materializagio
histérica (uma tentativa de explicacdo da converséo e do simbolismo histérico) (Ferenczi, 1919).
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um mundo externo. No entanto, mesmo resistindo aos seus desejos, 1SS0 “ndo o
impede de continuar investindo o mundo externo com qualidades que descobre em

si mesma, ou seja, qualidades do ego” (Ferenczi, 1913a, p.54):

Tudo parece indicar que a crianga atravessa um periodo animista na sua
apreensdo da realidade, periodo em que todas as coisas se lhe apresentam
como animadas e em que tenta reencontrar em cada coisa seus proprios
orgdos ou seu funcionamento (Ferenczi, 1913a, p.54, grifo nosso).

Esse periodo animista é extremamente importante para compreendermos
como Ferenczi concebe o processo de aquisicao simbdlica e linguistica. As relacdes
simbolicas® sdo relagdes profundas — que se perpetuam ao longo de toda a vida —
entre o corpo humano e o mundo dos objetos. No periodo animista, a crianga vé, no

mundo, reproducdes da sua corporalidade.

O psiquismo da crianca tem, inicialmente, um foco exclusivo na satisfacédo
pulsional; e, no periodo animista, prevalece uma busca pela semelhanca da sua
corporalidade com o mundo externo. Isso a permite conservar uma tendéncia a
unidade com o universo, mesmo que, agora, ja se trate de um estagio no qual a

projecdo se faz presente.

O corpo humano acaba por estabelecer com o mundo externo relagdes muito
profundas, que atravessardo a vida da pessoa. Como vimos anteriormente, a essas

relacdes profundas, Ferenczi da o nome de relacdes simbolicas.

A figuracdo simbdlica permite um aperfeicoamento da linguagem por
gestos. Atraveés dela, a crianca pode expor ndo sO 0s seus desejos corporais, mas
também exprimir aqueles que dizem respeito a alguma modificacdo do mundo
externo. Assim como nos outros estagios, se a crianga pertencer a um ambiente
amoroso e de cuidado, este € um periodo no qual a sua ilusdo de onipoténcia ainda

pode estar preservada.

3 Vale lembrar que as relacdes simbolicas ndo sio os simbolos auténticos, como vimos na
Ontogénese dos Simbolos (Ferenczi, 1913c).
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Os avancos da linguagem gestual para a linguagem verbal séo tomados por
Ferenczi a partir da teoria de Kleinpaul sobre a linguagem®® (Leben der Sprache,
Leipzig, 1893), que define a sua origem na imitacdo. A linguagem imita, por meio
de vocalizagOes, sons do mundo externo. Essa € uma forma que simplifica, no que
diz respeito ao esforgo motor (gestos), e complexifica, no que tange ao alcance
frente a linguagem gestual. Além disso, o simbolismo verbal franqueia a existéncia
do pensamento consciente, ao conferir aos processos dos pensamentos (que séo

inconscientes) qualidades perceptivas:

(...) a concepgdo e a representacdo dessas séries de fonemas chamadas
palavras permitem uma versdo muito mais econémica e preciosa dos
desejos. (...) O pensamento consciente por meio de signos verbais é,
portanto, a mais alta realizacdo do aparelho psiquico, a Unica que permite
a adaptacdo a realidade, retardando a descarga motora reflexa e a
libertacdo do desprazer (Ferenczi, 1913a, p.55).

No estagio do desenvolvimento consciente, a crianca ainda assim pode
resguardar o seu sentimento de onipoténcia, visto que, por mais que 0 Seu
desenvolvimento ja tenha se complexificado, os seus pensamentos e desejos ainda
sdo facilmente captaveis por um meio externo cuidadoso (familia etc.). Dessa
forma, o mundo externo ainda permanece bastante conectado ao seu universo
subjetivo. E, por isso, a crianga pode continuar acreditando nos seus poderes
magicos. Este é o periodo dos pensamentos e palavras magicas.

Neste ponto, atingimos o estagio definido por Ferenczi como o periodo para
0 qual os obsessivos parecem regredir: “um sentimento de onipoténcia de seus
pensamentos ou de suas formulas verbais e que, como Freud nos mostrou, colocam

0 pensamento no lugar da acdo” (Ferenczi, 1913a, p.56).

Dependendo do Daimon e do Tyche®®, as pessoas terdo visdes otimistas ou
pessimistas quanto aos seus desejos frente a realidade objetiva do mundo. Para
Ferenczi, neste contexto, “reconhecer que 0s nossos desejos e pensamentos estdo
condicionados significa o0 maximo de projecdo normal, ou seja, de objetivacdo”
(Ferenczi, 19134, p.57).

35 Aqui, pode-se entender linguagem como linguagem verbal.
36 Tradug&o para o portugués: destino e acaso, respectivamente.
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O artigo ainda segue por algumas poucas paginas, mas a passagem que

tomarei como final para as nossas reflexdes € a seguinte:

O desenvolvimento do sentido de realidade apresenta-se em geral como
uma série de sucessivos impulsos de recalcamento, aos quais o ser humano
é forcado pela necessidade, pela frustracdo que exige a adaptacdo, e ndo
por ‘tendéncias para a evolucdo’ espontaneas. O primeiro grande
recalcamento torna-se necessario pelo processo de nascimento que, com
toda a certeza, faz-se sem colaboragdo ativa, sem “intenc¢éo” por parte da
crianca. O feto preferiria muito permanecer ainda na quietude do corpo
materno, mas € implacavelmente posto no mundo, deve esquecer
(recalcar) seus modos de satisfacdo preferidos e adaptar-se a outros. O
mesmo jogo cruel repete-se a cada novo estdgio de desenvolvimento
(Ferenczi, 1913a, p.60).

A evolucdo, sob esta perspectiva, da-se por meio do recalcamento dos
habitos preferidos do ser humano, obrigado a se adaptar as novas condi¢des de
existéncia, que mitigam as suas relacdes profundas e de prazer com o mundo. Os
estagios de desenvolvimento sdo como catastrofes que obrigam o ser humano a
desenvolver novas formas de adaptacdo. Ja “na criangca e nos povos primitivos,
desejar e agir sdo a mesma coisa; no adulto e nos povos mais evoluidos, a pulséo

ndo se transforma logo em ato” (Ferenczi, 1918, p.388).

Como vimos, nos dois textos de Ferenczi acima apresentados, os afetos e
desejos que ndo podem ser imediatamente revertidos em agdo sdo mediados pela
linguagem verbal, que seria um estagio avancado do desenvolvimento humano,
sendo 0 mecanismo de recalque predominante na leitura e trabalho sobre as
neuroses. O que vemos sdo estagios evolutivos, que estdo a servi¢o do recalque:
pontos de fixacdo e regressao para estagios mais “involuidos”, podendo servir para
representar os complexos de pensamentos e afetos censurados (Ferenczi, 1913a,
p.59).

Alguns elementos podem nos nortear quanto a atmosfera peculiar da logica
do recalque: a dimenséo representacional na qual se da o trabalho analitico — que
interpreta para chegar as conexdes primeiras, sucumbidas pelo recalcamento —; a
aposta num ambiente externo que funciona minimamente bem adaptado as

necessidades de uma crianga — em todos 0s estagios, vemos Ferenczi pontuar a
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resposta positiva do ambiente as demandas do bebé —; e, por fim, uma graduacéo
das experiéncias humanas, onde as corporais sdo tidas como mais primitivas e a

linguagem verbal, como a mais evoluida.

Aqui, fechamos o nosso percurso cronolégico dentro dos dois primeiros
volumes, tomando esses pontos como temas que serdo paulatinamente retomados,

como meio de evidenciar as transformac6es que pretendemos destacar.

Agora, seguiremos para 0 primeiro texto do volume Ill, intitulado
Fendmenos de materializacao histérica (uma tentativa de explicacdo da conversao
e do simbolismo histérico) (Ferenczi, 1919). Nesse artigo, Ferenczi busca avancar
nas reflexdes quanto a neurose histérica. Como ponto de partida, utilizarei
diretamente o trabalho de Freud, assim como foi feito nas considerac¢des sobre O
desenvolvimento do sentido de realidade e seus estagios (Ferenczi, 1913a), no qual
0 mecanismo da neurose obsessiva era 0 pano de fundo para as primeiras
inspiracdes sobre o processo elaborado no texto. Recorreremos novamente ao texto
freudiano As neuropsicoses de defesa (Freud, 1894), para situar o leitor quanto ao

mecanismo da histeria.

Desde Janet e Breuer, é possivel considerar que, na neurose histérica, ha
uma divisdo da consciéncia, acompanhada da formacdo de grupos psiquicos
separados. Contudo, havia um desacordo quanto a natureza e a origem de tal
divisdo, e quanto a sua funcdo na estrutura da neurose histérica. Sob o ponto de
vista da teoria de Pierre Janet, a divisdo da consciéncia era um trago primario, inato,

que caracterizava a degeneragdo dos individuos histéricos.

Em oposicdo, Breuer defendia que “a base e condi¢do sine qua non da
histeria € a ocorréncia de peculiares estados de consciéncia, como que de sonho,
com uma capacidade de associagéo restrita, para os quais prop0s o nome de estados
hipndides” (Freud, 1894, p.58). De acordo com tal perspectiva, a divisdo é
secundaria e adquirida. Freud, seguindo a pista de Breuer, busca apresentar as suas
consideracBes sobre duas outras formas extremas de histeria, na tentativa de

contribuir para a compreensdo da divisdo como adquirida, e ndo primaria.
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A primeira forma pode ser compreendida como resultado de um ato
voluntario da pessoa. Isso ndo significa que haja a intencao por parte do individuo
de dividir a consciéncia, mas um ato voluntario que gera essa fragmentacéo; que
ndo pode, por isso, ser tida como uma caracteristica inata, sendo denominada
histeria de defesa. A segunda forma apresentada por Freud é a chamada histeria de
retencdo, onde a divisdo da consciéncia desenvolve uma funcéo insignificante, ou
até mesmo ndo desenvolve fungdo alguma. Sdo as situacdes onde ndo ocorreu

reacao aos estimulos traumaticos.

Na primeira forma, a histeria de defesa, os pacientes analisados
encontravam-se saudaveis até a experimentacdo de uma situacdo aflitiva,
incompativel com as suas crencas (vida ideativa). Tal desconforto levava aos
pacientes a decisdo de esquecer o conflito interno suscitado, com a intencdo de
suprimi-lo. Esse esforco de esquecer, de eliminar o desconforto da mente, ndo pode
por si s6 ser tido como um ato patoldgico. O que ocorreu nos casos analisados por
Freud foi que o esquecimento ndo se deu da forma esperada, mas acabou gerando

reacOes histéricas, obsessivas ou psicoses alucinatorias.

A tentativa de lidar com o acontecimento aflitivo, de forma a suprimi-lo,
falha. Isso porque os tracos de memoria e o afeto ligado a ideia ja estdo presentes,
e ndo podem ser facilmente eliminados. N&o obstante, pode-se tentar cumprir o
objetivo do esquecimento de forma parcial, de maneira a dissociar a ideia do afeto,
da soma de excitacdo: “mas a soma de excitacdo que tenha sido retirada tem que
ser utilizada de outra forma” (Freud, 1894, p.61). O caminho tracado pela histeria
e pela neurose obsessiva, até aqui, € 0 mesmo. Neste momento, 0s processos passam

a se desenvolver de forma distinta.

No caso da histeria, que é o nosso foco atual, “a ideia incompativel é tornada
indcua pelas transformagdes da soma de excitagdo em alguma coisa somatica”
(Freud, 1894, p.61). Esse procedimento é denominado conversdo. Ela pode ser

parcial ou total.

A contradicdo decorrente de uma experiéncia, ideia ou sentimento aflitivos

transforma-se em um simbolo mnémico que fica alojado na consciéncia, como se


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312407/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1312407/CA

85

fosse uma varidvel (que ndo contém a contradicdo, a incompatibilidade) que
permaneceria na consciéncia ao alocar uma referéncia a uma memoria (ideia
contraditdria). Essa variavel, esse simbolo mnémico, permanece na consciéncia ou

como uma inervacgdo motora insoltvel, ou uma sensagdo alucinatoria recorrente.

A tentativa de Freud de tornar inteligivel o processo de formacéo da neurose
histérica nos faz perceber que a questdo central ndo se encontra na divisdo da
consciéncia, mas na capacidade de conversdo. Essa capacidade, por si s6, ndo
representa uma falta de saude psiquica: a histeria ndo é causada unicamente por
essa aptiddo, mas ocorre quando a conversdao funciona como uma tentativa de

defesa contra um impasse, contra uma incompatibilidade psiquica.

Pautando-se nessas consideragdes sobre a histeria, Ferenczi defende que
Freud teria nos ensinado a ler os sintomas da conversdo histérica como
representacdes por meio do corpo de fantasias inconscientes®’. Além disso,
desvenda que as mocGes pulsionais de natureza erdética e egoista sdo sempre as
forcas motivadoras para tal sintoma. Partindo disso, Ferenczi afirma que “a histeria
de conversdo genitaliza as partes do corpo onde se manifesta o sintoma” (Ferenczi,
1919, p.44).

Retomando O desenvolvimento do sentido de realidade e seus estagios
(Ferenczi, 1913a), Ferenczi lembra que definiu a histeria como uma regresséo a um
periodo no qual “o organismo ainda tenta adaptar-se a realidade modificando — por
gestos magicos — o préprio corpo e ndo o mundo externo” (Ferenczi, 1913a, p.44).
O histérico modifica o prdprio corpo por gestos magicos, sendo essa modificacdo

algo que ocorre no plano da linguagem gestual.

Todavia, mesmo diante de muitos avancos no que tange ao mecanismo de
neurose histérica, ele reconhece uma importante lacuna que ainda permanecia sem

resposta: qual seria 0 misterioso salto do psiquico para 0 somatico?

87 Os sintomas corporais sdo representagdes recalcadas que falam (Laplanche-Pontalis, 2001,
p.104).
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Os fendmenos histéricos se desenvolvem por fenémenos motores de
diversas naturezas: modificagdes da circulagdo sanguinea, disturbios da funcéo
glandular, inervacgdes isoladas etc. (Ferenczi, 1919, p.45). Diante dessa variedade,
Ferenczi busca trazer um fendmeno histérico recorrente, que é o sintoma do globus
hystericus (“bolo na garganta”)3, e nos apresenta alguns casos envolvendo esse
sintoma. Depois de algumas descricdes, ele afirma que o que ha de comum em todos
esses casos “é manifestamente a figuracdo pelo corpo de um desejo sexual

inconsciente, tal como foi evidenciado por Freud” (Ferenczi, 1913a, p. 48).

Mas essa sensacdo do globus hystericus seria uma alucinacdo? Ferenczi
afirma que ndo, pois as contracOes das paredes estomacais nada tém de alucinatorias
e, efetivamente, sdo muito reais. Novamente, nos debrucamos sobre uma reflexéo
ferencziana que tenta desvendar algum “mistério” da psicanalise por meio de uma
vivéncia real, efetiva. Seus caminhos encontram fertilidade na “materialidade” das

experiéncias dos seus pacientes.

Aqui, nos deparamos com a originalidade do seu texto. Por mais que esteja
aparentemente transitando exclusivamente pelo universo simbdlico da conversao
histérica, Ferenczi propde uma viagem por dentro desse fen6meno sob o aspecto da

sua materialidade:

Poderiamos chama-lo de fendbmeno de materializacdo, visto que consiste
essencialmente em concretizar um desejo, como que por magia, a partir da
matéria de que o sujeito dispde em seu corpo e em dar-lhe uma
representacao plastica — por primitiva que seja — a maneira de um artista
gue modela um material de acordo com a sua ideia, ou dos ocultistas que,
a simples pedido de um médium, representam a “materializacdo” de certos
objetos (Ferenczi, 1919, p. 49).

O processo descrito acima, diz Ferenczi, ndo é apenas um estado patologico
do histérico, mas perpassa diversos estados afetivos ditos “normais”. Para
entendermos do que trata a materializacéo histérica, o autor nos propde contrap6-la

ao sonho. Enquanto que, no sonho, a realizacdo do desejo é alucinatéria e a

38 “QOs proprios pacientes falam de uma bola na garganta, e temos razdes para acreditar que certas
contrages dos musculos longitudinais e transversais da faringe produzem realmente a parestesia de
um corpo estranho, uma bola” (Ferenczi, 1919, p.46).
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motilidade fica paralisada, no fenémeno aqui analisado, o que esta em foco é uma
dimensdo de motricidade inconsciente. Como ja mencionado, é um tipo de

regressao, regressdo esta muito profunda:

O desejo inconsciente, e incapaz de ter acesso a consciéncia, ja ndo se
limita nesse caso a excitacdo sensorial do érgdo psiquico da percepcéo,
mas passa para a motricidade inconsciente, o que significa uma regressao
topica a uma profundidade do aparelho psiquico onde os estados de
excitacdo ja ndo se liquidam por um investimento psiquico — ainda que
fosse alucinatério —, mas simplesmente pela descarga motora (Ferenczi,
1919, p. 50).

Essa regressao estaria ligada a uma experimentacao de vida na qual o mundo
exterior ainda ndo é modificado, somente o préprio corpo. Apoiando-se no
desenvolvimento filogenético (génese da espécie) e ontogenético (origem e
desenvolvimento de um organismo), Ferenczi defende que essa etapa precede a
complexidade psiquica, ou seja, ela seria uma protopsique. E o mistério do salto do

psiquico para o corporal desvenda-se aqui de alguma forma.

O curso normal da excitacdo, que seria a descarga motora, tem 0 seu vetor
invertido na histeria, quando esta tem a seu dispor os mecanismos fisiologicos para
a “realizacdo™® de desejos inconscientes. A modificacéo fisioldgica do corpo é o
resultado de um movimento regressivo do corpo para uma energia que retorna a um
estado corporal primitivo. O desejo inconsciente materializa-se na motricidade

inconsciente e mobiliza massas organicas brutas.

Acessar contetidos inconscientes por meio da fala como forma de encontrar
uma nova cadeia associativa, uma ressignificacdo para o afeto recalcado, é o
caminho de um trabalho psicanalitico tradicional. Por meio da fala, é dada ao
paciente a oportunidade de se conectar com ideias recalcadas que produzem o0s
sintomas atuais. O que vemos, quando Ferenczi nos aponta para essa leitura do que
seriam 0s gestos magicos no fendbmeno histérico, € que hd uma expansdo do

trabalho clinico, que ndo tem somente a linguagem verbal como ferramenta.

39 Acredito que essa palavra pode ser forte, mas escolho utiliza-la sob a 6tica que tenho sobre este
texto, e espero poder elucida-la no transcorrer das reflexdes.
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Ferenczi trabalha dentro da dimenséo da linguagem gestual, como vemos nesse

exemplo.

Certamente, a linguagem verbal é um campo forte de trabalho e
comunicacdo utilizado por Ferenczi. No entanto, vemos também, nesse artigo, um
alargamento da sua percepcéo da linguagem, quando ele explica o fendmeno de

materializacdo histérica dentro do contexto da linguagem gestual.

Esse é um alargamento do seu uso da linguagem, que esta sendo trabalhada
muito além da linguagem verbal e das suas formas de simbolizagdo. O manejo
clinico ndo é abundantemente abordado neste texto Fenémenos de materializacéo
histérica (uma tentativa de explicacdo da conversdo e do simbolismo histérico)
(Ferenczi, 1919), mas, se utilizarmos a sua forma de trabalhar o manejo regressivo
nos outros textos abordados nesta tese, podemos pensar como isso acarreta
modificagcdes importantes. N&o se trata somente de trabalhar o sintoma e “desfazé-
lo”, mas de compreender os motivos que fizeram o paciente regredir a esse estagio

de vida e toméa-lo como meio de experimentagdo do mundo.

N&o basta tomar a “cura pela palavra” para tentar restaurar a cadeia
representacional que gerou um recalque. E preciso buscar um campo transferencial
gue maneje linguagem ndo sé no seu escopo verbal, mas, nesse caso, também

gestual, como ferramenta de comunicacao e relacdo com o paciente.

Contudo, ele acaba por trazer elementos que, na leitura aqui proposta, ficam
confusos; quando, por exemplo, levanta a questdo do simbolismo: “Freud mostrou
que o modo de expressao simbolico ndo era somente proprio da linguagem onirica,
mas de todas as formas de atividade de que o inconsciente participa (Ferenczi,
1919, p.53, grifo nosso).

No caso da materializacdo histérica, ndo parece ser uma questdo de
expressao simbdlica. Mesmo sendo dificil, as vezes, captar o que significa
“simbolo”, j& que existem os simbolos auténticos e as relacBes simbolicas
profundas, que sdo definigdes bastante distintas, parece oportuno ponderar sobre

uma possivel confusdo de terminologias. Numa visdo mais classica voltada para o
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recalque, a conversdo histérica pode ser lida como um sintoma corporal que é um
simbolo, uma representacdo (neste caso, ouso afirmar que poderiamos tomar estes
termos como sindnimos) de um desejo recalcado. Entretanto, o salto do psiquico
para 0 somatico proposto nesse artigo mostra como pode existir uma atividade
inconsciente distinta da representacdo ou da simbolizagio®. O fendmeno da
materializacdo histérica evidencia uma linguagem corporal, que ndo é

representativa, mas apresentativa, de um desejo.

Aqui defendo que estamos diante de um vocabuldrio “novo” se
desenvolvendo, mas ainda muito referido ao vocabulario anterior e, por isso, vemos
uma tentativa de criar um arcabouco que unisse ambos. Esse esforco, certamente,
ndo € algo somente negativamente criticavel, pois reflete um outro aspecto
importante, e que fala muito do analista que foi Ferenczi: um pensador e clinico que
buscava fazer pontes. Encontros do inusitado. Legitimizagdo das diferengas como
possibilidade de encontro. Possibilidade de vocabularios diversos conseguindo
coexistir. Transposicdo de fronteiras. Mas, infelizmente, foi preciso romper com
alguma coisa antiga para que esse aspecto tdo contundente de sua clinica e teoria

pudesse germinar.

E muito dificil definir o momento preciso de mudanca de rumo, visto que
um hibridismo conceitual ja estava presente na primeira metade de sua obra,
pontuando importantes insights inovadores. Dito isso, defendo que, a partir da
leitura linear e cronologica que fiz de suas Obras Completas, o texto Fenémenos
de materializacdo histérica (uma tentativa de explicacdo da conversdo e do
simbolismo histérico) (Ferenczi, 1919) representa um marco importante de
mudanca de posicéo, visto que ele traz o fendmeno de materializagdo como via de
diluir uma primazia dos signos verbais e seus processos de simbolizacéo: “Ora, as
‘materializac6es’ histéricas mostram-nos o organismo em toda a sua plasticidade e
mesmo em sua habilidade criadora” (Ferenczi, 1919, p.57). Ndo se trata s6 da

criatividade psiquica, mas da criatividade do organismo como um todo, o que vali,

40 pelo menos no que diz respeito ao simbolo auténtico. Novamente, aqui parece se fazer presente
uma imprecisao conceitual, como pontuado por Freud na sua carta de 05 de junho de 1911, citada
nas paginas 51 e 52.
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aos poucos, nos guiando para uma nova perspectiva das leituras corporais e

psiquicas.

Seguindo 0s novos rumos que nos guiam, proponho uma pausa para a leitura
de um texto curto de Ferenczi contido no terceiro volume. Peco desculpas se pode
parecer prolixo coloca-lo de forma integral, mas este € um dos textos mais famosos
do autor e que foi retomado em varios momentos. Por isso, acho importante té-lo
aqui integralmente a nossa disposicdo. Também creio ser uma importante
oportunidade de mergulharmos no universo literario do autor. Este texto chama-se

O sonho do bebé sabio (Ferenczi, 1924a). Segue abaixo:

N&o é raro ouvir pacientes contarem sonhos em que recém-nascidos, bebés
de cueiros ou criancas muito pequenas, sao capazes de falar ou escrever
com perfeita desenvoltura, brindar seu meio com falas profundas ou
sustentar conversas de erudito, proferir discursos, dar explicacdes
cientificas e assim por diante. O conteldo desses sonhos parece-me
dissimular algo muito tipico. Uma primeira interpretacdo superficial do
sonho faz ressaltar, com frequéncia, uma concepgéo irdnica da psicanalise,
gue, como se sabe, confere muito mais valor e efeito psiquico as vivéncias
da primeira infancia do que geralmente se faz. Essa exageracao irdnica da
inteligéncia das criangas pequenas exprimiria, portanto, a divida sobre as
comunicacdes psicanaliticas a esse respeito. Mas como fenémenos
semelhantes sdo muito frequentes nos contos, nos mitos e na tradigdo
religiosa, e 0s encontramos, por outro lado, representados concretamente
na pintura (ver debate entre a Virgem Maira e os Doutores da Lei), creio
gue a ironia serve neste caso unicamente de intermediaria para lembrancas
mais profundas e mais graves da prdpria infancia do sujeito. O desejo de
vir a ser um sabio e de suplantar os “grandes” em sabedoria e em
conhecimento seria apenas, portanto, uma inversdo da situacdo em que a
crianca se encontra. Uma parte dos sonhos que apresentam esse contetdo
manifesto e que pude estudar sao ilustrados pela célebre tirada do libertino:
“Ah, se eu tivesse sabido fazer melhor uso da situacdo de bebé!”. Enfim,
ndo esguecamos que um bom numero de conhecimentos ainda sdo,
efetivamente, familiares a crianga, conhecimentos que mais tarde serdo
enterrados pelas forcas do recalcamento (Ferenczi, 1924a, p. 223-224).

Esse é um texto muito famoso de Ferenczi e que tem desdobramentos
propostos pelo proprio autor em obras subsequentes. Proponho nos debrugarmos
sobre ele, no intuito de podermos criar, juntos, a atmosfera que vai se transformando
ao longo da sua obra. A escolha de transcrever por inteiro o texto € proveniente
deste objetivo; entrarmos no universo ferencziano, que, aos poucos, modifica o seu

vocabulario, e que vai nos apresentando suas intui¢fes clinicas inovadoras, ainda
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conectadas aos jogos de linguagem antigos, mas, simultaneamente, nos convocando

ao um novo universo de jogos de linguagem.

Primeiramente, nesse texto, podemos notar uma preocupagdo grande de
Ferenczi com os ataques a psicanalise, quando ele se refere a uma possivel ironia
proveniente do sonho de um bebé sabio: poderia ser um certo deboche a valorizacéo
psicanalitica das experiéncias infantis. Contudo, ele busca aporte em outras esferas,
como contos, mitos e pintura, nas quais uma figura desse tipo esta comumente
presente. Dessa forma, estariamos diante de uma rememoracdo mais profunda e

grave da experiéncia infantil.

Neste ponto, defendo que estamos diante da parte mais complexa do texto:
“0 desejo de vir a ser um sabio e de suplantar os ‘grandes’ em sabedoria e em
conhecimento seria apenas, portanto, uma inversao da situacdo em que a crianga se
encontra”. Isso porque, nessa passagem, coloca-se a seguinte questao: suplantar 0s
grandes em sabedoria é a inversdo da situacdo em gue a crianga se encontra — ja que
ela estaria em uma condicdo de vulnerabilidade frente ao adulto —, ou a inverséo

residiria na crenca de que os grandes suplantam as criancas em sabedoria?

Tomando em sequéncia o exemplo do libertino citado no texto (parte final),
parece central questionar do que trata essa inversdo, ja que estamos diante da defesa
de uma poténcia do bebé, de um saber do bebé que perdemos. Algo que, quando
nos tornamos adultos, talvez ndo tenhamos mais. Alguma poténcia, algum
conhecimento, que é perdido. Perdido pela for¢a do recalque. Vemos a valorizacéo
de um saber infantil que ndo estd na esfera da fantasia, mas uma real
experimentacdo da vida que possui um conhecimento peculiar. “Ah, se eu tivesse

sabido fazer melhor uso da situacao de bebé!”.

No sonho do bebé sdbio somos lembrados, ndo por um simples simbolismo,
mas por uma experiéncia que questiona uma percep¢ao comum — e iSSO por meio
de uma inverséo — de que os adultos sdo superiores aos bebés em sabedoria e, de
que ha um saber real no infantil que pode ser suplantado pelo recalcamento, mas
gue também pode existir/resistir de alguma forma. Algo que fala de uma
primitividade profunda, de um conhecimento que pode estar a nossa disposicao.
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Aqui ndo parece que Ferenczi busca desvendar o simbolismo do sonho: algo
de uma outra dimensdo ganha destaque. Podemos supor que é apresentada uma
dimenséo da nossa subjetividade, na qual o recalque ndo aparece como elemento
central; um saber sobre o existir que reside numa outra logica, ou seja, dentro de
um vocabulario diferente, num outro jogo de linguagem. Uma valorizacdo da
experiéncia infantil, em uma esfera que néo trata do adulto desvendar os mistérios
suplantados pelo recalcamento, mas um movimento de destacar a voz da crianca,
que ensina algo ao adulto. E o verdadeiro convite ao jogo de linguagem do paciente;
ndo mais o psicanalista como detentor de um saber, mas como alguém que valida o
saber do paciente (e sua experimentacédo infantil) que precisa de alguém que valide

a Sua voZz.

Alguns elementos diferentes poderéo ser percebidos quando o bebé sabio é
retomado posteriormente por Ferenczi*t, mas parece que a leitura descolada dos
outros contextos, focando nesse primeiro aparecimento, € uma oportunidade de
visualizar como, aos poucos, o autor vai introduzindo novos olhares sobre as
subjetividades e vai deslocando o lugar do analista. Este também pode ser visto na
perspectiva do adulto, que ndo aceita as experiéncias infantis, mas somente suas as
releituras “adultizadas”. Assim, vemos o caminho do vocabulario da légica da

clivagem se abrindo.

Seguindo o caminho das mudancas de rumo nos jogos de linguagens
ferenczianos, vamos continuar 0 nosso percurso pelo volume 3 de sua obra, em
busca de um novo fazer psicanalitico. Nessa busca, vejo que a técnica ativa € um

tema oportuno para nos debrucarmos. A técnica ativa, posteriormente, vai ser

41 Como, por exemplo, em Confusdo de lingua entre os adultos e a crianga, quando da o exemplo
do fruto que amadurece precocemente quando picado por um passaro: “A crianca que sofreu a
agressdo sexual pode, de subito, sob a pressdo da urgéncia traumatica, manifestar todas as emocGes
de um adulto maduro, as faculdades potenciais para o casamento, a paternidade, a maternidade,
faculdades virtualmente pré-formadas nela. Nesse caso, pode-se falar simplesmente, para opd-lo a
regressdo de que falamos de habito, de progressdo traumaética (patoldgica) ou de prematuragdo
(patolégica). Pensa-se nos frutos que ficam maduros e saborosos depressa demais, quando o bico de
um passaro os fere, e na maturidade apressada de um fruto bichado (Ferenczi, 1932, p.119).
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problematizada pelo autor*?, mas podemos extrair elementos muito importantes a

partir dela.

Escolho aqui seu texto Fantasias provocadas (Ferenczi, 1924b) para
apresentar essa técnica e posteriormente propor algumas reflexdes. Ferenczi inicia
o0 artigo mencionando um importante trabalho Prolongamentos da ‘técnica ativa’
em psicanalise (Ferenczi, 1920), que formula a ideia de intervencdo ativa do
analista como forma de provocar e perturbar o modo habitual (no caso, o
patoldgico) de descarga de excitagdes no inconsciente, buscando trazer um novo
direcionamento para tais energias, permitindo a manifestacdo de materiais
recalcados. Via nisso a possibilidade de ampliar o alcance do trabalho associativo.
Uma intervencdo ativa pode parecer ferir a regra fundamental psicanalitica da
associacao livre, mas, por outro lado, intervém em algo que — neste momento de
sua obra — ele defende ser umas das principais tarefas do analista, que é o trabalho

sobre a resisténcia do paciente.

Uma importante reflexdo aqui é lancada pelo autor: a interpretacdo
psicanalitica, de modo geral, € uma atividade. O analista propGe interjeices pelas
quais o paciente pode captar as suas expectativas, ja que a interpretacdo € uma
forma de intervir ativamente no curso da associa¢do livre. Contudo, mesmo tendo
uma funcdo ativa, é necessario lembrar que o analista precisa manter uma posi¢ado
cética sobre as suas perspectivas, ja que o importante ndo é ser aceito pelo paciente
ou acertar sempre, mas estar aberto a falibilidade de suas pressuposi¢fes. Dessa
forma, ao trazer uma dimensdo ativa a técnica psicanalitica e levantar uma
importante dose de ceticismo (suspensdo do juizo) sobre o saber psicanalitico,
Ferenczi propde a possibilidade de ampliar o alcance da técnica ativa.

No artigo agora estudado, ele levanta a possibilidade de uma intervencao na
atividade de fantasia. O ponto interessante desta técnica das “fantasias provocadas”
— como Ferenczi a denomina — esta na contundéncia e potencialidade de uma

fantasia “forjada”.

42 “Se formos suficientemente pacientes, o proprio doente acabara, cedo ou tarde, por perguntar se
pode arriscar tal ou qual tentativa (...) [E]m outras palavras: cabe ao paciente determinar ou, pelo
menos, indicar sem mal-entendido possivel, 0 momento da atividade” (Ferenczi, 1929, p.39).
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O autor cita um tipo de paciente que se mostra capaz de fantasiar, mas tal
atividade em sua vida parece pouco desenvolvida: “aqueles individuos sobre os
quais as experiéncias mais marcantes ndo parecem deixar nenhum vestigio”
(Ferenczi, 1924b, p.263). As sensac¢des que usualmente séo despertadas, como, por
exemplo, angustia, vinganga, excitacdo e impulsos, parecem ser inexistentes. Tal
indiferenca faz supor que os afetos escassos sejam resultado de recalque pelo

psiquismo.

Diante dessa suposicdo de recalcamento dos afetos, Ferenczi propfe ao
paciente que ele imagine tais reacdes afetivas que ndo lhe ocorrem naturalmente. A

reacao usual é: como fazer isso? De que serviriam tais fantasias artificiais?

A sua resposta a tais objecGes é que ndo é esperado que se diga a verdade (a
realidade afetiva), mas que se sinta livre para dizer o que lhe vem a cabeca
independentemente de sua realidade objetiva e que, em nenhum momento, lhe sera
imposta uma espontaneidade em tal exercicio. “Mas, o que foi observado é que,
pouco a pouco, o paciente vai se animando, suas sensa¢des fantéasticas “fabricadas”
tornam-se mais variadas, mais vivas e mais ricas” (Ferenczi, 1924b, p.263). E,

assim, a imaginacao vai ganhando embalo.

Trata-se de um tipo de jogo que se utiliza do manejo da linguagem para que
algo de singular possa ser despertado. O interessante € que esse forjado néo é algo
menor, pois é preciso entregar-se a ele para que o jogo proposto possa de fato
acontecer. Nao ter preocupacdo com a realidade objetiva, como é proposto por
Ferenczi, ndo é sentir menos os afetos produzidos pela fantasia provocada. Pelo
contrario, o grande potencial dessa técnica ¢ a possibilidade do surgimento de afetos
sinceros, que o vocabulario comum ou usual do paciente ndo vinha conseguindo

acessar.

E importante ressaltar que essa intervencao nas fantasias so parece oportuna

em fase final de tratamento:
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E indispensavel, portanto, possuir uma grande experiéncia de analises
“ndo ativas” e de fantasias ndo provocadas antes que o analista se permita
uma intervencao desse género — sempre arriscada — sobre a espontaneidade
das associagdes do paciente (Ferenczi, 1924b, p.268).

Isso porque esse tipo de técnica ativa s6 se justifica como algo que
intervenha numa resisténcia excessiva do paciente e que esteja impedindo um curso

mais continuo de elaboracdes.

Algumas conclus@es secundarias, mas bastante importantes, foram extraidas
dessa experiéncia analitica, que dizem respeito as producles fantasisticas. A
vivacidade da imaginacdo, que p6de ser percebida pela experiéncia clinica, muitas
vezes estava associada a acontecimentos na infancia. Os chamados traumas sexuais
infantis frequentemente estavam ligados a um recalque excessivo e precoce na vida
da crianga quanto a experiéncias de ordem sexual. Muitos dos pacientes de pouca
producdo fantasiosa foram criancas desde cedo criadas em ambientes repressores:
“(...) poderiamos dizer que uma certa quantidade de experiéncias sexuais infantis,
portanto, de ‘traumas sexuais’, longe de prejudicar mais tarde a normalidade,
sobretudo a capacidade normal da imaginacdo, antes a favoreceriam” (Ferenczi,
194b, p.269). Ferenczi ressalta que ndo seria bom que esses “traumas sexuais
infantis” fossem excessivos também, visto que podem acarretar o empobrecimento

das fantasias em virtude de uma resposta de recalcamento de tais experiéncias.

Ao finalizar o artigo, Ferenczi traz uma ponderacdo importante: nesse
contexto, a “segunda teoria da seducdo”® ja havia sido formulada por Freud, na
qual as experiéncias infantis reais perdem sua funcao central na traumatogenia e as
fantasias inconscientes ganham destaque. Contudo, Ferenczi aponta para o fato de
que as experiéncias reais da infancia, a partir das conclusdes tiradas das
experiéncias clinicas das “fantasias provocadas”, podem ter alguma importancia,
visto que podem exercer uma protecdo para caminhos “anormais”, quando é
retirado da crianga o poder de experimentar, de alguma forma, a sua sexualidade e

acarretar num recalque precoce.

43 Apresentada na pagina 56.
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Desse breve texto, podemos propor muitos desdobramentos, ja que alguns
preceitos psicanaliticos tradicionais passam por um alargamento. Nota-se um maior
conforto do autor em transitar por reflexdes sem medo de critica, se apropriando
cada vez mais do seu processo de aprendizado como clinico. A propria forma como
propde a técnica ativa, quando coloca em xeque a posi¢do neutra do analista — o
que aponta para a intepretacdo como um elemento ativo, contendo claras intencgdes

do analista —, ja € um caminho ousado.

Provocar fantasias ativamente é propor um jogo. Um jogo cuja primeira
regra é ndo precisar acreditar efetivamente no que o analista esta “provocando”. E
entrar livremente e deixar criar em cima do que é sentido por essa experiéncia. A
confirmacéo do que é dito pelo analista ndo é o foco, mas a capacidade de expanséao

subjetiva do paciente.

Algumas ponderac6es quanto ao hibridismo do vocabulario sdo oportunas:
esse empobrecimento fantasistico percebido, por Ferenczi, nos seus pacientes
parece dizer respeito a uma certa dificuldade de simbolizagdo. E, dessa forma, é
algo que ele acreditava que precisava ser superado e uma capacidade de elaborar
por meio de fantasias seria a saida. Podemos ainda detectar uma prevaléncia da
I6gica do recalque. Contudo, a técnica ativa ja aponta para a linguagem do paciente:
quando a provocagdo de fantasiar vem por meio de um jogo, algo nesta relagéo se

constréi, ndo somente se desvenda, como ocorre no caso do recalque.

O analista assume, de forma explicita, a sua atividade como clinico. Essa é
uma verdade que fica protegida na interpretacdo — ja que se pode manter uma
objetividade nas interpelacdes interpretativas —, mas, nas fantasias provocadas, o
analista aparece ativamente. A sinceridade na relacdo € um fator diferencial, como
vimos em Confusdo de lingua entre os adultos e a crianca (Ferenczi, 1932b);
guando o analista é sincero, a lingua do paciente se “solta”. Além disso, nas
fantasias provocadas, a falibilidade é posta na mesa também: ndo importa se o
paciente concorda com a fantasia proposta, o importante é o que ele sente e produz
com isso. Diferentemente da interpretacdo, que Ferenczi define como
“representacdo de expectativas” (Ferenczi, 1924b, p.262), as fantasias provocadas
deixam mais evidente a fragilidade do analista, o que também acaba por influenciar
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numa mudanca relacional, na qual o paciente pode experimentar um lugar mais

questionador quanto ao psicanalista.

Também ndo posso deixar de pontuar que, nesse texto, noto uma importante
revalorizagéo da vivéncia real sexual na infancia. Ferenczi sutilmente nos lembra
que, na segunda teoria da seducdo freudiana, 0 que importa no aspecto
traumatogénico séo as fantasias inconscientes e nao as vivéncias reais na infancia.
Contudo, interpela dizendo que algo real na infancia influencia o desenvolvimento
da capacidade de fantasiar do adulto. Essa ja € uma forma sutil, porém, contundente,
de apontar para rumos diferenciados dos propostos por Freud. E como se a “lingua”
de Ferenczi fosse se soltando e, aos poucos, a sua linguagem psicanalitica ganhando

maior espaco nas suas formulaces.

Entretanto, “soltar a lingua” para criar os seus proprios jogos de linguagem
ndo foi um percurso facil, como podemos notar nos textos finais do volume 3 de
suas obras completas. Em sua fala Para o 70° aniversario de Freud (Ferenczi,
1926a), podemos notar que deslocar algumas questdes propostas pelo seu mestre
ndo foi uma tarefa simples: “(...) h& mais de vinte anos que sigo as pegadas de Freud
e nada até hoje logrou abalar essa minha convic¢do” (Ferenczi, 1926a, p.423). E
guando, em meios aos elogios a Freud, propde apontar também as dificuldades

surgidas de certos conflitos, diz:

Digamos, portanto, que praticamente nenhum de nés foi poupado e que
todos nés tivemos um dia que escutar adverténcias e exortacdes do mestre,
gue destruiam as vezes magnificas ilusdes e, antes de tudo, feriam o amor-
préprio. (...) Sobre esse ponto, ele ndo admite henhum compromisso e
sacrifica, mesmo com o0 coracdo pesado, as relagbes pessoais e as
esperancas que alimenta (Ferenczi, 1926a, p.425).

VVemos, nessa observacao, um reconhecimento de que era 0 amor-proprio o
foco da critica freudiana, ou seja, algo de uma fragilidade narcisica: Ferenczi nao
enxerga a possibilidade dos gestos criticos de Freud atingirem algo de criativo, mas
simples “magnificas ilusdes”. E, de alguma forma, entende como misséo de seu
mestre proteger de qualquer risco o caminho “correto” a ser percorrido para o

desenvolvimento do campo psicanalitico. Ele também pontua que esses gestos de
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critica ndo eram feitos sem pesar, mas nao impediam Freud de fazer o que era

preciso.

Podemos notar como ainda havia uma certa devogdo a missao de Freud e
que, mesmo seus gestos mais duros, tinham sempre uma intencdo maior e
justificavel para serem feitos. Inevitavel supormos que, a partir desta percepcao, o
processo criativo de Ferenczi ainda era muito submetido aos intentos de Freud, e

seu vocabuléario ainda estava comprometido fortemente com esta missao.

N&o a toa, dentre os textos subsequentes a essa fala comemorativa do
aniversario de Freud, estdo a Critica do livro de Rank: técnica da psicanalise
(Ferenczi, 1916b) e Fantasias Gulliverianas (Ferenczi, 1926¢), nos quais prevalece
a defesa de que a missdo da psicanalise pauta-se fundamentalmente na compreensao
analitica dos simbolos e busca ressaltar o complexo de Edipo e as ameagcas de

castracdo como o mais importante dos traumas conducentes a neurose.

Ao reiterar a missdo psicanalitica tomando esses elementos como pilares,
parece desvirtuar dos focos novos de suas percep¢des clinicas. No entanto, isso
pode ser compreendido por meio do dificil processo de apropriacédo e construcdo de
seu novo vocabulario, que ele claramente sentia que representava um risco de

ruptura com Freud.

Em Fantasias Gulliverianas*, Ferenczi busca analisar os sintomas
psiquicos a luz da compreenséo analitica dos simbolos, tendo como foco um olhar
acerca das alucinagdes liliputianas. Sua experiéncia clinica acerca dessas
alucinagdes e sonhos esteve predominantemente associada a sonhos de neurdéticos,
em particular pacientes com neurose de angustia (Ferenczi, 1926¢, p.458). E
comum gue estes sonhos envolvendo andes e gigantes estejam associados a uma

acentuada angustia.

44 Conferéncia proferida na assembleia anual da Sociedade de Psiquiatria Clinica de Nova York, em
9 de dezembro de 1926 (Ferenczi, 1926c¢).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312407/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1312407/CA

99

Em A Interpretacé@o dos Sonhos (Freud, 1900-1901), Freud associa esse tipo
de sonho alucinatorio a algo experimentado na infancia: objetos ampliados remetem
a uma época da infancia onde tudo parecia gigantesco, enquanto que objetos
reduzidos remetem ao desejo infantil realizado por meio de fantasias alucinatorias

de reduzir a0 maximo essa desproporcao experimentada.

Para Ferenczi, o fator sobredeterminado desse tipo de fantasia fica

escondido em fantasias simbdlicas do nascimento:

A minha experiéncia em matéria de fantasias e de simbolos gulliverianos
nos neuroticos forneceu-me a prova indiscutivel de que as fantasias de
nascimento ou de retorno ao seio materno representam, em geral, a fuga
do trauma sexual substituido pela ideia menos assustadora de nascimento
(Ferenczi, 1926¢, 459-460).

No nascimento, ha um grande preparo para as dificuldades extrauterinas que
serdo enfrentadas, sendo que o instinto materno e 0 ambiente também estdo, de
alguma forma, preparados para ajudar que o trauma presente nesse processo seja o
mais leve possivel. O que estd sobredeterminado, para Ferenczi, nesse tipo de
fantasia ou sonho, diz respeito ao desenvolvimento sexual infantil. Parece que néo
existe instinto preparado para isso: 0s pais comumente lidam muito mal com esse

processo e, muitas vezes, amedrontam os seus filhos com ameacas de castracao.

Ferenczi nota, por meio de sintomas transitérios em andlise — por exemplo,
um subito deslocamento de sensacOes genitais para toda a superficie do corpo —,
gue o medo da castracdo e da mutilacdo parece ser mais aterrorizante no

inconsciente do que 0 medo da morte:

Nesses seus sonhos e fantasias, um menino pequeno prefere representar-
se como um anao devorado pelo pai terrivel, sendo seu 6rgao genital assim
poupado, apesar de tudo, pela castracdo, em vez de imaginar-se em
tamanho natural mas com seus 6rgaos genitais ameacados de mutilacao.
Do mesmo modo, a menina prefere a fantasia oral de ser devorada, mas
conservando intatos seus 0rgdos genitais, & ideia de ser ferida ao nivel
desses 6rgdos pelo pénis masculino (o que significaria a aceitacdo sem
reservas da auséncia de pénis) (Ferenczi,1926c¢, p.463).

Ferenczi faz uma viagem na biografia do autor de As Viagens de Gulliver,

Jonathan Swift, no intuito de encontrar episodios de sua vida privada como caminho
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para a compreensdo de seu conturbado desenvolvimento infantil, que seria
possivelmente a fonte inspiradora para sua obra: 6rfdo de pai, ele foi criado pelo tio
e a mae e foi sequestrado na infancia por sua ama de leite. Seu retorno a casa
demorou cerca de trés anos, em virtude da dificuldade de transporte, ja que o
menino tinha uma salde delicada e atravessar o canal da Mancha ndo era uma tarefa

simples.

Ferenczi pontua que esses eventos, principalmente o fato de néo ter tido a
presenca de seu pai, afetaram diretamente Swift, focando primordialmente nas

dificuldades encontradas para atravessar o conflito edipiano sem a figura paterna.

Faco aqui a proposta de pensarmos o contexto de Ferenczi para refletirmos
sobre suas Fantasias Gulliverianas. Assim como ele, que pegou elementos da vida
pessoal do autor de Gulliver, proponho também captarmos o periodo no qual
Ferenczi se encontrava ao proferir essa palestra, como forma de propormos um

caminho de compreensao das forcas que lhe inspiraram.

Nesse texto, ha um interesse na centralidade da figura paterna, do complexo
de Edipo e da castracdo, o que parece desvirtuar-se de diversas maneiras dos temas
centrais inovadores que inspiram o volume trés. Aqui, parece oportuno trazermos
Thalassa: ensaio sobre a teoria da genitalidade (Ferenczi, 1924c), o texto mais

longo e, possivelmente, 0 mais complexo desse volume.

Exatamente pela complexidade que envolve tal obra, ndo foi possivel inclui-
la de forma mais aprofundada na tese. 1sso porque tal empreitada acarretaria num
longo trabalho que, por si so, geraria uma tese. Tampouco seria possivel deixar de
citar esse importante trabalho. Por isso, aproveito este momento oportuno para

abordar algumas questdes referentes a Thalassa.

Thalassa foi escrito por Ferenczi durante o periodo em que ele esteve
dedicado ao servigo militar, 0 que acarretou num afastamento de suas atividades
psicanaliticas. Naquele tempo, traduziu para o hingaro a obra de Freud Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade (Freud, 1905). A partir disso, sente-se instigado a dar

prosseguimento a essas reflexdes, que se focaram na fase terminal da evolugdo
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sexual, buscando trabalhar de forma mais detalhada o processo evolutivo como um

todo, tomando os aspectos onto e filogenéticos da nossa evolugéo.

Na parte ontogenética (origem e desenvolvimento de um organismo), vemos
um olhar atento a tendéncia regressiva permanente, que visa o restabelecimento da
vida intrauterina: “O desejo edipiano € a expressdo psiquica de uma tendéncia
bioldgica muito mais geral que impele os seres vivos ao retorno do estado de
repouso que desfrutavam antes do nascimento” (Ferenczi, 1924c, p.293). O coito
seria uma tentativa de retorno ao seio materno, por meio de alucinagéo que lhe

permite realizar a existéncia intrauterina de forma inconsciente.

Na hipotese sobre o coito, Ferenczi traz um outro elemento importante, por
meio de suas reflexdes sobre a ejaculacdo, que € a autotomia (aqui j& mencionada

no poema de Wislawa Szymborska):

No ato sexual humano, a ejaculacdo é precedida de uma friccdo
prolongada. Para compreender esse fato, precisamos voltar um pouco
atras. Os zoologistas observam a existéncia em certos animais de um
singular modo de reacéo, a autotomia, que consiste no seguinte: o animal
desprende de seu corpo, ou seja, “deixa cair” literalmente, por meio de
movimentos musculares especificos, aqueles de seus 6rgaos que estiverem
submetidos a uma irritacdo excessivamente intensa ou que, de algum
modo, o facam sofrer. (...) Do ponto de vista do ego, descrevemos a
ejaculacdo como uma rejeicdo analoga de secre¢fes que produzem uma
sensacdao de desagrado. (...) Poderiamos ainda supor que, em primeiro
lugar, o ato sexual tende a separar inteiramente o 6rgdo sexual do corpo —
uma espécie de autocastracdo —, mas se contenta em seguida em
desvencilhar-se apenas da secrecdo (Ferenczi, 1924c, p.301-302).

Dando um salto para a parte filogenética (génese da espécie), temos, como
elemento central, o tema da grande catéstrofe da seca. Diferentemente da catastrofe
biblica do grande diltvio, para Ferenczi, a grande catastrofe foi a secagem dos
mares. Ele defende que, por meio de estudos bioldgicos, temos como ancestral

longinquo o peixe:

A embriologia nos ensina que somente 0s animais terrestres desenvolvem
membranas amnidticas que encerram o liquido amnidtico a fim de proteger
o embrido. (...) Assim, nos peixes, encontramos apenas algumas tentativas
esporédicas de fecundacdo interna; a evolugdo continua e ininterrupta do
6rgdo do acasalamento s6 comeca com os anfibios e ndo atinge a
eretilidade caracteristica dos mamiferos, salvo em alguns répteis. A posse
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de verdadeiros 6rgdos genitais, o desenvolvimento do corpo materno e a
sobrevivéncia a grande catastrofe da seca dos oceanos constituem,
portanto, uma entidade bioldgica inseparavel (Ferenczi, 1924c, p.319).

E, neste ponto, chegamos a “regressao talassica”, que é o desejo de retorno
ao oceano perdido nos tempos primitivos, e que é experimentado e retomado por
meio da genitalidade. Essa regressao trata de buscar o restabelecimento de um modo
de vida existente anterior a seca, no qual a reproducdo ndo necessitava de esforcos
para ocorrer, em virtude do meio aquoso. “A mae, segundo o ‘simbolismo
invertido’, cuja utilidade j& se nos imp6s diversas vezes, é na realidade, portanto,
um simbolo* e um substituto parcial do oceano e ndo o inverso” (Ferenczi, 1924c,
p.322).

Todos os elementos trazidos sdo trabalhados de maneira minuciosa por
Ferenczi; porém, essa rdpida apresentacdo nos situa quanto a empreitada de
Thalassa, e nos ajudara nas reflexdes que gostaria de suscitar sobre as Fantasias

Gulliverianas.

Como ja foi mencionado, had uma sensagdo de mudanca abrupta no espirito
que permeia 0 volume 3; uma retomada de questbes — que pareciam estar
dimensionadas ja em novos angulos — que fazem as Fantasias Gulliverianas nos

convocarem a uma reflexao sobre o que poderia estar acontecendo com Ferenczi.

Em Thalassa, podemos notar uma leitura peculiar da experiéncia edipica e
da relacdo com a fungdo materna. Algo que tira o complexo de Edipo de um lugar
central nas neuroses e que o redimensiona num processo evolutivo da sexualidade
e da experimentacdo do desejo de retorno a vida intrauterina. E também ha a mée
como substituto parcial do oceano perdido, que coloca em foco uma esfera

transferencial que dimensiona a potencialidade do feminino.

4 Aqui, nos deparamos com o termo “simbolo” fora do escopo do simbolo auténtico, definido em
Ontogénese dos Simbolos, referente a dimensdo do recalque. Estamos diante das “relacGes
simbolicas profundas”, o que abre caminho para alcangcarmos as inovagdes ferenczianas: “(...)
presenca corporea ainda sob a forma de fragmento, resto, indice. Assim, ndo é o mar que simboliza
a mée, representando-a na auséncia desta; é a mae que simboliza 0 mar na medida em que traz em
seu corpo o liquido amnidtico, vestigio de Thalassa” (Gondar, 2017a, p.115).
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Dentro desse cenéario, em Fantasias Gulliverianas, caimos bruscamente
numa retomada do complexo edipico como central na compreensdo das neuroses e

das experiéncias alucinatorias e oniricas de pequenez e grandeza dentro dessa Gtica.

A pergunta que defino como ousada é: a pequenez e grandeza trazidas nessa
conferéncia ndo poderiam ser associadas ao momento de Ferenczi e Freud?
Ferenczi parece preferir ser engolido por inteiro por Freud, pois, talvez, fosse mais
suportavel que todo o seu construto fosse “incorporado” por seu mestre em seu
arcabougo tedrico, frente ao terror de fragmentagdo em virtude de seus “delirios
tedricos”, que os afastavam cada vez mais um do outro. O medo de mutilacdo do
menino na citacdo da pagina 100 ndo seria um medo do proprio autor, que temia o
rumo de sua relacdo com Freud, quando surgissem as dissonancias que poderiam

fazer que seu grande mestre o rejeitasse?

E dificil aprofundar esses questionamentos, ja que sdo simples suposicoes
nas quais ndo é possivel dialogar com aquele que experimentou essa vivéncia, e
também néo tenho o objetivo de fazer um estudo psicoldgico pormenorizado sobre
Ferenczi. No entanto, penso que essa ousadia é valida para captarmos a dolorosa
empreitada de Ferenczi no que diz respeito a sua contribuicdo ao campo
psicanalitico; sendo tomado pelo medo de ruptura com aquele que foi a sua fonte

inspiradora por tanto tempo.

Retomar a forca da figura paterna em Fantasias Gulliverianas parece ser a
sua luta final para permanecer em paz com Freud. Assim mesmo, ja podemos sentir
cada vez mais o seu vocabulario proprio sendo desenvolvido e al¢cando voo préprio,

0 que acarretou num afastamento tedrico destes autores.

E, neste momento que podemos definir como um tempo de rupturas e
transformac0es, proponho a leitura de um texto de Waly Salomé&o acerca de seus
Babilaques: alguns cristais clivados, PERFORMANCE POETICO-VISUAL

desenvolvida pelo poeta nos anos 70:

Os experimentos poéticos que intitulei BABILAQUES, e que desenvolvo
desde 1974, representam um marco fundamental dentro de minha
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producdo. BABILAQUE é uma palavra ndo dicionarizada, ndo tem seu
sentido definido pelo dicionario; carrega, portanto, possibilidades
virtualmente infinitas. Contém em si uma libertacdo do sentido literal
stricto sensu, enquanto dispara diversos sentidos embutidos no seu
interior. Palavra polissémica, de forte carga ritmica moderna, porém néo
modernosa, e claramente ndo destinada a ser somente uma giria
provinciana, localista e efémera de um gueto.

A propria palavra espelha a estrutura e a organicidade dessa experiéncia,
ou seja, algo liberto das categorias artisticas e literarias fixas. As palavras
e 0 texto possuem funcdes interseccionais e amalgamicas, quando
justapostos aos elementos integrantes desta PERFORMANCE POETICO-
VISUAL. Entretanto evitaria designa-los simplesmente como poemas
visuais, ja que essa designacao é desatenta a somatoria de linguagens, e
obviamente resultaria em algo j& conhecido, estatico e sem mobilidade. O
carater INTER-RELACIONAL de textos, objetos, luzes, planos, texturas,
imagens, cores, superficies ndo estd dirigido a uma busca meramente
pictérica. Com BABILAQUES surta outra realidade, que é a de assumir
por inteiro a visdo de MULTILINGUAGEM. Néo quero dizer que, a partir
de entdo, as palavras, 0s textos sé possam existir quando relacionados a
outros componentes que ndo o0s de suas proprias naturezas. Esta
experiéncia torna a palavra ainda mais voltada para si propria, como se
uma nova vitalidade se instaurasse a partir deste inter-relacionamento,
desta musicalidade poético-visual. A palavra aqui é o agente que hibridiza
todo o campo sensorial da experiéncia.

Os trabalhos realizados sem palavras sdo elementos visuais poeticamente
imantados, evidenciando assim a versatilidade da descoberta; isto quer
dizer que uma foto de um pedaco de fruta dentro de uma lata vazia ndo
pretende ser uma forma insélita de “natureza-morta”, mas instaura um
discurso, uma fala, um canto, uma mdsica, cines imaginarios. Este é o
cardter ESTRUTURAL da experiéncia: PLURALIDADE de significados.

A fotografia — com seus elementos composicionais proprios: luz, cor,
angulo, cgrte — transforma e ficciona a PERFORMANCE POETICA.
(SALOMADO, 2007, p.21).

O texto de Waly Salomao, que define seus BABILAQUES, € aqui utilizado
como um convite a uma forma especial de experimentacdo, que facilmente nos
transporta a fase da obra ferencziana que adentraremos: “(...) palavra, aqui, é 0
agente que hibridiza todo o campo sensorial da experiéncia. (...) Com
BABILAQUES surta outra realidade, que é a de assumir por inteiro a visdo de
MULTILINGUAGEM”.

O jogo de linguagem utilizado por Waly Salomdo amplia tanto o campo
sensorial quanto o campo linguistico: “O carater INTER-RELACIONAL de textos,

objetos, luzes, planos, texturas, imagens, cores, superficies”. Como também vimos
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em Palavras Obscenas (Ferenczi, 1911), ha um encontro entre palavra e coisa, que
captamos por meio da sensorialidade da palavra. Palavra esta que perde a sua

supremacia e se hibridiza com outras formas de relacdo com o mundo.

Na maior parte do tempo de elaboracdo da tese, a leitura que fiz da obra de
Ferenczi foi uma leitura livre, transitando nos textos de acordo com as questfes que
lam surgindo. Contudo, quando cheguei no momento de elaborar o presente
capitulo, me propus a fazer uma leitura cronoldgica de seus textos, pois sentia a
importancia de seguir junto ao autor no seu processo criativo. Como j& apontado,
dessa leitura, foi possivel captar aspectos importantes: em um primeiro momento,
a sua grande gratiddo e admiracéo por Freud exerceu uma forte influéncia; porém,
algo de singular ja se anunciava desde os primordios e foi ganhando voz
paulatinamente. Como também ja foi mencionado, esse processo de transformacéo
ndo foi linear e sutil, j& que havia uma grande preocupagdo em se manter conectado
ao projeto freudiano. Marcar “os tempos” de forma precisa ao longo da sua obra
ndo é algo facil, pois 0s conceitos se misturam e o proprio autor transita nessas

diversas facetas.

A leitura do quarto volume, nesta empreitada, foi de alguma forma
surpreendente. Esse volume concentra um namero significativo de textos famosos,
gue, naturalmente, ja havia lido diversas vezes. No entanto, essa leitura cronoldgica
trouxe uma sensacao inesperada. Refiro-me especificamente aos textos publicados
em vida e as suas Notas e Fragmentos (Ferenczi, 1920-1932). Isso porque, nos
textos postumos, estdo incluidas algumas reflexdes que podem ser associadas a um
periodo anterior do autor, no qual ele retoma questdes antigas, pouco relacionadas
ao momento atual das suas reflexdes, como é o caso de Apresentacdo Sumaria da
Psicanalise (Ferenczi, 1932a). Esse texto, em especial, foi bastante dificil de ser
lido, pois ele vem em sequéncia a Reflexdes sobre o trauma (Ferenczi, 1934)*, o
que significou uma abrupta ruptura com o jogo de linguagem predominante naquele
momento. Em Apresentacdo Sumaria da Psicandlise (Ferenczi, 1932a) ele volta a
um espirito que denominamos aqui mais associado as “contribuicfes para a técnica

classica” e a légica do recalque.

46 Este texto é marcado por temas centrais deste Gltimo periodo da sua obra.
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No entanto, a abrupta ruptura foi muito importante, uma vez que evidenciou
uma atmosfera muito peculiar que predominou até o0 momento. O que chamo de
surpreendente na leitura foi uma sensacdo de que todos os textos estavam, de
alguma forma, interligados; uma sensagdo de me perder nas teméticas, de ndo
conseguir lembrar exatamente em qual artigo estava uma determinada questédo. E o
interessante é que muitos textos me eram bastante familiares, mas, nessa leitura
continua, eles ganharam outra perspectiva. Era como se tivesse me transportado
para outra dimensdo, onde as fronteiras entre 0s textos estivessem como que

dissolvida.

E o0 jogo de linguagem parece ser uma possivel ferramenta de leitura dessa
transposicdo de dimensdo. Enquanto Ferenczi permaneceu por um tempo
significativo num péndulo que transitava entre a sua missdo de contribuir para a
psicanalise tradicional e as suas convocacdes clinicas inovadoras, no volume 4, um

jogo de linguagem ganha destaque, e 0 movimento pendular parece perder forca.

Aqui, é muito importante fazer uma observacgdo: grande parte do foco desta
tese estd em colocar em xeque a supremacia da l6gica do recalque e, para tal, da-se
destaque a logica da clivagem. Inevitavelmente, ao destacar a légica da clivagem,
também corremos o risco de fazer dela algo “superior”, e perdermos de vista outras

perspectivas da subjetividade que podem ser aglutinadas por essa viséo.

Esse € um risco ao qual precisamos nos atentar, pois, ao termos como foco
0 jogo de linguagem, podemos perceber que as nossas reflexdes se potencializam
se as mantivermos em um movimento de transformacdo continuo. Contudo, darmos

uma atencdo em especial a clivagem repousa em duas razdes:

1) essa temaética constitui a fase final da obra de Ferenczi, onde se concentram
as suas grandes contribuicGes para a psicanalise. Dar destaque a esse
periodo é acessar 0 seu espirito livre;

2) questdes que perpassam a dimensdo da clivagem como, por exemplo, 0
desmentido, a fragmentacdo psiquica e 0s processos linguisticos para além

da simbolizacdo estdo no cerne de discussdes contemporaneas, tanto no
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campo psicanalitico quanto no nosso mundo em geral. Como mencionado
no inicio da tese, muitas discussdes na psicanalise referem-se ao desafio de
entendermos do que se trata “o empobrecimento simbdlico” e como
instrumentos tradicionais vém falhando em sua eficécia clinica diante deste
impasse. A escuta ferencziana faz-se presente como norteadora em temas
que ainda se mostram desafiadores, mesmo tendo passado quase um século
de suas formulagdes. Em questdes fora da esfera psicanalitica, também
vemos como tais contribuicdes lancam luz em aspectos obscuros: a
pedagogia ainda se perde diante do desenvolvimento singular da crianca,
pois a vivéncia infantil € um espaco de experimentacgdes ricas que deslocam
nossas certezas, mas que ainda se tem muita dificuldade de transitar na
forma Unica de estar no mundo de cada crianca, frente a “responsabilidade
de puxa-la” para o processo civilizatorio, e também ajuda-la a chegar a
desenvolver sua capacidade de simbolizacdo. Também temos a questao das
minorias, que buscam encontrar suas vozes, se desfazendo de uma cultura
patriarcal que reduz tudo a seu vocabulario e que emudece, desmente, as

experiéncias que ndo se encaixam em seus moldes.

Essas observacdes foram colocadas de forma a preceder a nossa entrada nas
reflexdes quanto ao volume 4, para que se possa entender que o foco que daremos
para essa fase consiste na crenga de que tais contribuicGes ainda séo ferramentas
atuais de aprimoramento da técnica psicanalitica. O objetivo é que esta tese seja
datada, ou seja, superada, quando novas convocagfes nos chamarem, e comegarem
a deslocar nosso olhar para outros rumos. A morte de Ferenczi deixou em aberto
muitas questdes, 0 que nos impede de saber para onde sua teoria seguiria caso sua
vida tivesse sido mais longa, mas, pelo que podemos supor, ela teria sofrido

modificacdes e reformulacdes. Como afirma Balint na Introducéo do volume 4:

(...) se tivesse vivido mais € quase certo que teria sido levado a escrever
um artigo do género de “Contraindica¢des da técnica de relaxamento e de
indulgéncia em psicanalise”. Seja como for, a verdade é que os problemas
evidenciados por Ferenczi no final dos anos 20 e comeco da década de 30
continuam ainda hoje no centro da pesquisa psicanalitica (Balint, 1967,
p. XXIII).
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Ao mergulharmos na fase final da obra ferencziana, entraremos em contato
com um jogo de linguagem muito peculiar, que €, acima de tudo, uma convocacgéo
a transitarmos nas reflexdes psicanaliticas de maneira mais livre, permitindo que
nossas percepcdes nos guiem, sem medo de adentrarmos universos ja desbravados
e superados, assim como dimensdes pouco usuais, ambos 0s modos nos
demandando alguma capacidade subversiva do status quo das investigagdes

correntes.

Partindo dessa aposta na capacidade subversiva, trabalharei o volume 4 de
forma diferente dos anteriores: captando o espirito das suas Notas e Fragmentos
(Ferenczi, 1920-32), que constituem a parte final do volume, e do seu Diéario
Clinico (Ferenczi, 1990), que sera tema do préximo capitulo, trarei as discussdes

de forma mais livre.

A definicdo da “logica da clivagem”, que foi um dispositivo utilizado para
entendermos o desenvolvimento dos vocabularios ferenczianos, aqui sofrera um
pequeno alargamento. O mecanismo da clivagem é central para captarmos
elementos inovadores, mas parece que 0 jogo de linguagem desenvolvido nesse
ultimo volume tem algo de mais profundo, que € um mergulho na linguagem da
ternura*’. O mergulho na linguagem da ternura diz respeito a profunda mudanca de
ambiente onde transita Ferenczi. Como pontuado no inicio do capitulo, a l6gica do
recalque transita numa esfera de interpretacdo dos afetos recalcados e pauta-se num

trabalho baseado na “cura pela palavra”.

Além disso — e penso ser esse 0 elemento mais importante e pouco destacado
—, na “l6gica do recalque”, Ferenczi aposta num ambiente que cria a crianga como
sempre funcionando minimamente bem. Por exemplo, em todos os estagios de
recalcamento descritos em O desenvolvimento do sentido de realidade e seus
estagios (Ferenczi 1913a), sempre pontua o0 ambiente circundante da crianga como
respondendo de forma suficiente as demandas adaptativas da crianca. Ele parece
apostar em algo que funciona para que a crianca se mantenha no seu movimento de

reencontro com sua onipoténcia outrora experimentada.

47 Tema ja abordado no texto Confus&o de lingua entre os adultos e a crianca (Ferenczi, 1932).
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A aposta num funcionamento regular do ambiente familiar, no qual a crianca
é criada, ¢ uma forma de supormos que a ambientacao analitica e a relagdo com o

paciente ainda ndo havia atingido um ponto de destaque:

Um principio da psicanalise, ndo expresso ou raramente expresso, é que,
ao contrario de outras psicoterapias, ela ndo quer agir nem pela sedacéo,
pelo apaziguamento (...) mas enfim somente pela via intelectual,
desobstruindo as inibi¢cbes que afetam os sentimentos e os atos, pela
conscientizagdo dos recalcamentos. O ideal da andlise seria, portanto, um
caso em que ndo se introduzisse absolutamente nada no paciente por meio
da anélise, em que o analista ndo mudasse nem melhorasse nada nas
relacGes exteriores nem nas relagdes internas, portanto, nem pela ajuda
social e pessoal, nem pela satisfacdo de necessidades afetivas (Ferenczi,
1990, p. 88-89).

Pode-se defender que, quando prevalecia em sua obra a “légica do
recalque”, o aspecto relacional com o paciente ainda ndo estava em grande
evidéncia, pois seu olhar sobre os efeitos traumatizantes causados pelo mundo
externo ainda nao tinha sido explorado. O mundo circundante “normal” aparece
como ponto de partida para os saltos de desenvolvimento, e a restauracdo da
onipoténcia parece ter mais destaque.

Quando se defronta com a clivagem psiquica, com a fragmentacao, Ferenczi
vé-se convocado a investigar o que ocorria no mundo circundante da crianga.
Comegou a compreender que o0 ambiente provido pela anélise tinha forte influéncia
sobre o0 que brotava no paciente. Seu olhar comeca a se direcionar, assim, para a

fragilidade da infancia e ndo mais para a busca por onipoténcia:

O individuo ainda inacabado s6 pode prosperar num meio 6timo. Numa
atmosfera de 6dio, ndo pode respirar e perece. Psiquicamente, a destruicdo
exprime-se na fragmentacdo da prépria psique, ou seja, 0 abandono da
unidade do ego (Ferenczi, 1990, p. 221).

(...) Os bebés ndo amam, é preciso que sejam amados (Ferenczi, 1990,
p.236).

(...) A personalidade infantil, ainda tdo pouco consolidada, ndo tem, por

assim dizer, qualquer capacidade de existéncia se 0 seu meio ndo a
sustentar e amparar de todos os lados (Ferenczi, 1990, p.258).

E essa percepcdo gera transformacGes profundas em sua pratica clinica:
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Além da dimensdo passional, essa espécie de incompreensdo da natureza
profunda da crianca e, em particular, a auséncia de crenca na inocéncia das
criancas (e dos pacientes) deve leva-las (e leva-los) ao desespero, que 0s
adultos contribuem para converter em desencorajamento ou desafio, por
vezes em ambicgdo levada ao excesso em todo caso, em tracos de carater
infeliz; ao passo que, na andlise, isso conduz a um “encalhe” que o analista
interpreta como resisténcia do paciente, ao invés de buscar o defeito em si
mesmo. O remédio s6 pode ser fornecido por uma analise que tampouco
poupe o0 analista e a teoria analitica (Ferenczi, 1990, p.254).

O analista e a teoria ndo podem ser poupados, pois sdo componentes que
integram a construcdo da experiéncia clinica. Essa percep¢cdo muda o rumo clinico
de Ferenczi. Ele parece se despir de todos os respaldos das certezas cientificas e “se
joga” nas experimentacdes clinicas, buscando conectar-se mais profundamente com
seu paciente. E nesse sentido que defendo um “alargamento” da l4gica da clivagem,
como sendo fundamentalmente, uma linguagem da ternura, que busca reabilitar
uma dimensdo infantil mitigada. Utilizei passagens do Diério Clinico para
descrever a atmosfera que circunda essa fase da obra ferencziana, mas, agora,

retomarei o percurso cronoldgico, entrando no volume 4.

Para explorarmos o volume 4, proponho um jogo de linguagem: tomarei
como fio condutor seu artigo Principio de relaxamento e neocatarse (Ferenczi,
1930), texto aonde Ferenczi fala como desenvolve sua técnica no presente contexto
e, ao longo desta apresentacdo, farei um jogo de corte e colagem das Notas e
Fragmentos, como forma de articular os temas centrais desse periodo de sua obra“®.
As Notas e Fragmentos (Ferenczi, 1920-1932) sdo textos fragmentarios, notas
tomadas no dia a dia, dentre elas, possiveis esbocos para artigos que seriam feitos.
Essa natureza fragmentaria € em decorréncia do aspecto inacabado das mesmas e
também em virtude do fato de serem paginas encontradas em desalinho, o que
certamente acarretou a perda de algumas delas. Mas também representam o
contexto de criacdo de Ferenczi, associado ao mergulho em seu vocabulério
proprio. Os tradutores franceses consideram essas Notas e Fragmentos como uma

parte menos intima de seu Diario Clinico (Ferenczi, 1990). Isso reflete a percepcéo

48 As citacOes e a escrita desta parte da tese terdo uma forma menos tradicional, como parte do “jogo
de corte e colagem” que estou propondo, que também refletem o espirito fragmentario dos textos
ferenczianos agora estudados.
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de que algo de fragmentéario ndo esta relacionado somente as notas encontradas de

forma solta e inacabada, mas expressa algo do espirito de criacdo do autor.

Como pontuado anteriormente, os textos do quarto volume publicados em
vida tratam predominantemente de temas familiares entre si, com uma linguagem
muito peculiar. Seria possivel tomar qualquer um deles (ou quase todos) como fio
condutor das reflexdes que permeiam esse periodo. Escolho Principio de
relaxamento e neocatarse (Ferenczi, 1930), pois, no texto, Ferenczi fala,
especificamente, das suas mais recentes inovagdes técnicas e das suas inspiracdes
e convocacdes praticas. Nesse contexto, é possivel captarmos importantes questdes

éticas.

Em Principio de relaxamento e neocatarse (Ferenczi, 1930), Ferenczi
comeca o0 artigo com uma breve historia da psicanélise. Nos primoérdios, o
tratamento catartico de Breuer pautava-se nos relatos e na realidade das lembrancas
de sua paciente*® que surgiam e néo as refutava, como tradicionalmente se fazia —
0s médicos liam tais relatos como invencdo fantasistica de uma doente. Contudo,
quando as vivéncias com sua paciente comegaram a extrapolar um certo decoro, e
comecou a surgir algo de mais primitivo e libidinal, Breuer, entdo, decidiu ndo

avancar em suas investigacoes.

Foi Freud quem empreendeu esse trabalho, como sabemos. Todavia, diante
do impasse gerado por asser¢des imprecisas e incertas das pacientes histéricas, foi
necessario formular o dispositivo da “realidade psiquica”® para seguir sua
exploracdo nesse campo. A técnica psicanalitica avangou, assim, para uma
experiéncia mais intelectual, aonde o trabalho de associacdo focava-se na
reconstituicdo das causas recalcadoras da doenca. No entanto, Freud notou que, ao
focar no intelectual, alguns fracassos clinicos ocorriam em virtude da perda de
afetividade, buscando, dessa forma, uma reabilitagdo da mesma por meio de suas

percepcdes acerca da transferéncia e da resisténcia.

4% Tomamos como referéncia o seu caso inaugural, o atendimento de Anna O.
%0 Referente a “segunda teoria da seducdo”, explicada na nota de rodapé 20.
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Seguindo os ensinamentos de Freud, Ferenczi também foi avancando em
sua experimentacdo clinica, tendo como orientagdo a associacdo livre, a
transferéncia e a resisténcia. Diante da constatacdo de que 0s sucessos estavam cada
vez mais raros, buscou acentuar o principio de frustragdo®, como forma de
favorecer e acelerar alguns processos. Foi, entdo, o periodo em que desenvolveu

sua técnica ativa.

Entretanto mesmo tendo cautela e uma postura reflexiva acerca dessa
técnica, Ferenczi admite os excessos provenientes da mesma. Afirma que o mais
grave excesso foi o de fixar um prazo para finalizar o tratamento. Ao perceber esses
problemas, ele buscou um novo mergulho na analise do ego e dos desenvolvimentos
do carater elaborados por Freud, com um olhar atento a distribuicao de energia entre
0 id, 0 ego e o superego do paciente, buscando compreender a formagdo dos
sintomas sob tal otica.

No entanto, nesse processo, Ferenczi sentia que a relacdo com o paciente se
tornava parecida com a relacdo entre professor e aluno, o que o fez perceber certo
desconforto por parte dos seus analisandos, mesmo que estes ndo conseguissem
falar abertamente dessa sensacgéo. Isso o fez buscar uma forma de trabalho na qual
fosse permitida ao paciente uma maior liberdade, mesmo que isso colocasse em

xeque alguns preceitos tradicionais.

No decorrer da sua vida como clinico, viu-se diversas vezes diante da
necessidade de transgredir as orientacdes técnicas freudianas: o uso do divd nem
sempre foi possivel, em virtude de algumas convocagdes “olho a olho”; em outros
momentos, o0 pagamento pelo atendimento ndo era possivel, e ele ndo deixou de
atender certos pacientes por esse motivo; e, também, transgrediu o tempo
“regulamentar” do atendimento, em decorréncia do estado emocional do paciente,

que teria uma experiéncia muito abrupta de interrupcdo em alguns momentos. E,

51 “Principio de frustragdo € sindnimo de “regra de abstinéncia™: regra da préatica analitica segundo
a qual o tratamento deve ser conduzido de tal modo que o paciente encontre 0 menos possivel
satisfagBes substitutivas para os seus sintomas. Implica, para o analista, o preceito de se recusar a
satisfazer os pedidos do paciente e a preencher efetivamente os papéis que este tende a lhe impor. A
regra de abstinéncia, em certos casos e em certos momentos do tratamento, pode constituir-se
especificamente em indicacdes relativas a comportamentos repetitivos do sujeito que dificultam o
trabalho de rememorac&o e de elaboragdo” (Laplanche-Pontalis, 2001, p.3).
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quando néo se permitia cometer tais transgressdes, percebia os efeitos negativos,

como, por exemplo, um aumento supérfluo da resisténcia do paciente.

Do acumulo de casos que extrapolavam a técnica tradicional, Ferenczi
formula o principio de laisser-faire, que coloca em destaque o relaxamento. Com o
relaxamento, encontra caminhos mais proficuos no trabalho de dissolugdo das
manifestacdes de resisténcia, além de propiciar uma relagdo de parceria entre
analista e paciente. Assim, o0 analista sai de uma posicao de autoridade incontestavel
e 0 paciente também pode se desvencilhar de uma vivéncia repetida da infancia,
que € a de submissdo aos preceitos dos adultos. NOTAS E FRAGMENTOS: “A
atitude relativamente amistosa do analista anula-lhe a possibilidade de luta; por tras
das tendéncias agressivas, a angustia torna-se manifesta, a qual conduz a lembranca

encobridora (acima mencionada)” (Ferenczi, 1920-1932, p.271).

Dessa parceria e nova forma de relagéo entre analista e paciente, surge uma
atmosfera de confianca. Nessa atmosfera, Ferenczi percebia sintomas jamais vistos,
variacdes bruscas de estado de consciéncia, seguidos de amnésia. NOTAS E
FRAGMENTOS: “E preciso uma confianca imensa por parte do analisado para
permitir-se um tal mergulho na presenca de uma outra pessoa (Ferenczi, 1920-1932,
p.284) (...) Participar a uma outra pessoa 0 que aconteceu, a maneira de uma queixa
ou para encontrar ajuda ou compaixao (=compartilhar! dor compartilhada, emocéo
compartilhada) = diluicdo, mediante a reparticdo por comunicagdo” (Ferenczi,
1920-1932, p.310).

As variacOes bruscas de consciéncia tornavam-se, as vezes, um estado de
transe, no qual fragmentos de experiéncias passadas eram reavivados e, em tal

estado, o0 analista tornava-se a Gnica conexao entre paciente e realidade:

Néo era dificil, em seguida, utilizar esses sintomas para fortalecer ainda
mais as reconstrucdes realizadas até ai, de certo modo a titulo de simbolos
mnémicos corporais®?, com a diferenca, porém, de que o passado, dessa
vez reconstruido, aderia muito mais do que antes ao sentimento de
realidade e de objetividade (Dinghaftigkeit), e, portanto, estava muito
mais proximo, em sua natureza, de uma verdadeira lembranca, ao passo

52 Novamente quanto a questdo do simbolo: os simbolos mnémicos corporais ndo sio simbolos
auténticos.
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que até entdo o paciente limitava-se a falar de possibilidades, no méximo
de plausibilidade, e suspirava em vao por lembrancas (Ferenczi, 1930,
p.71).

Ferenczi comparou tais estados de variacdo de consciéncia com
manifestacdes catarticas, experiéncias datadas nos primordios da psicanalise. Em
um primeiro momento, ha uma decepcao, ja que ele se via dando muitos passos
atras no percurso da sua investigacdo. Contudo, rapidamente, pdde perceber que
essa catarse ndo era a mesma de outrora: era proveniente de um profundo trabalho
analitico, constituindo um caminho para alcancar a realidade etioldgica das doencas
psiquicas. Ferenczi deu 0 nome de neocatarse para esse processo, sendo que o fator

traumatico original volta a ganhar destaque:

S&o sempre perturbacdes e conflitos reais com 0 mundo externo que sdo
traumaticos e tém um efeito de choque. (...) Apds ter dado toda a atencédo
devida a atividade fantasistica como fator patogénico, fui levado, nesses
Gltimos tempos, a ocupar-me cada vez com maior frequéncia do proprio
traumatismo patogénico (Ferenczi, 1930, p.73).

Reconhece, assim, a importancia que é preciso dar a tendéncia incestuosa
dos adultos e como essa tendéncia € um fator causal das comocdes psiquicas nas
criangas. A neocatarse permite entrar em contato com a experiéncia de ruptura com

a realidade, que é uma forma da crianga responder a vivéncia traumatica.

Anna Freud diz a Ferenczi: “Vocé trata os seus pacientes como eu trato as
criangas nas minhas analises infantis” (Ferenczi, 1930, p.75). Isso porque, na
técnica do relaxamento, afirma o autor, realmente se atenua a diferenca entre analise
de crianca e analise de adulto. Podemos dar liberdade ao paciente para expressar a
sua parte “faminta por ternura”: “[D]o que esses neurodticos precisam é de ser
verdadeiramente adotados e de que se os deixe, pela primeira vez, saborear as bem-
aventurangas de uma infancia normal” (Ferenczi, 1930, p.77).

NOTAS E FRAGMENTOS: “Néo existem seres humanos completamente
adultos” (Ferenczi, 1920-1932, p. 314). Como afirma em Adaptacao da familia a
crianca: “essa falta de apreensdo de sua propria infancia é o obstaculo maior que

impede os pais de compreender as questdes essenciais da educacdo” (Ferenczi,
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1928, p.2). Isso porque nos atemos tanto a responsabilidade de incluirmos a crianga
dentro do processo civilizatorio que esquecemos o infantil em nos, que é chave para
captarmos a forca da crianca: “(...) sdo essas tendéncias primitivas as que nos
fornecem a energia necessaria as grandes realizaces da civilizagdo” (Ferenczi,
1928, p.8).

NOTAS E FRAGMENTOS: “(...) as criancas nos (3-4?) primeiros anos de
vida tampouco tém muitas lembrancas conscientes do desenvolvimento das coisas,
mas apenas sensacgdes (com tonalidade de prazer e desprazer) e reagdes corporais
as mesmas. A “lembranca’” permanece imobilizada no corpo e somente ai pode
ser despertada” (Ferenczi, 1920-1932, p.304, grifo nosso). “(...)N&@o se justifica
exigir na analise a rememoracéo consciente de algo que nunca foi consciente (...)
Eis chegado o tempo do “‘incitamento premente para as tarefas da vida’™ -
felicidade do futuro em vez de ruminar e escavar o passado” (Ferenczi,1920-1932,
p.305).

NOTAS E FRAGMENTOS: “(...) a esperanga em que € possivel, por meio
de um relaxamento em profundidade adequada, atingir a vivéncia direta de uma
experiéncia do passado, que pode, entdo, sem outra interpretacdo, ser aceita como
verdadeira. (...) De fato, existe finalmente algo que ja ndo tem que ser interpretado
(remodelado pela interpretagdo) nem deve sé-lo — sendo a anélise converte-se numa
substituicdo sem fim de sentimentos e de representacfes, a maioria das vezes por
seus contrarios” (Ferenczi, 1920-1932, p.308).

Em Anélises de criancas com adultos (Ferenczi, 1931), conferéncia aqui j&
mencionada, Ferenczi, baseado em sua “fé fanatica” (Ferenczi, 1931, p.81) na
possibilidade da cura, afirma que os casos dificeis, aparentemente incuraveis,
seriam, para ele, casos nos quais ha a necessidade de modificacdo da técnica. Essa
modificacdo da técnica o convoca a questionar a existéncia da forte distin¢éo entre
analise de criangas e analise de adultos. Analistas de criangas, como Anna Freud,
Melanie Klein, Sra. Von Hugh Hellmuth e Airchhorn, tiveram que recorrer a
criatividade para adaptar a técnica ao contexto infantil. Tais adaptacGes sao
elementos utilizados por Ferenczi para elaborar os ajustes necessarios, naquele

momento, para ver sua técnica aprimorar-se diante dos casos desafiadores:
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Se considerarmos que, segundo as nossas experiéncias e hipoteses atuais,
a maioria dos choques patogénicos remonta a infancia, ndo pode causar
surpresa ver o paciente que tenta fornecer a génese do seu mal cair de
stbito no pueril ou no infantil (...) o paciente relata-nos entdo as agdes e
reacOes inadequadas dos adultos, diante de suas manifestagdes por ocasido
de choques traumaticos infantis, em oposi¢do com nossa maneira de agir
(Ferenczi, 1931, p.84).

NOTAS E FRAGMENTQOS: “Por outro lado: os eventos “psiquicos” do
passado (infancia) podem ter deixado para tras seus tragos mnémicos somente na
linguagem gestual (corporal) incompreensivel para 0 nosso consciente, sob a forma
de “mnemos” organico-psiquicos; na época talvez ndo existisse sequer pré-
consciente, apenas reacfes emocionais que sO sdo reproduzidos fragmentos de
acontecimentos exteriores (traumaticos). (...) Sendo assim, entdo certas lembrancas
da infancia ndo podem ser obtidas conscientemente e, nos sintomas corporais,
ilus@es estdo sempre misturadas a deformacéo de defesa e inverséo (realizando um

desejo) a maneira do sonho” (Ferenczi, 1920-1932, p.308).

NOTAS E FRAGMENTOS: “(...) assim como € licito falar de um processo
de recalcamento, também se pode dar crédito as declaracdes do paciente e admitir
0 proprio ponto de vista topico no que se refere aqueles casos em que a
personalidade é dilacerada em duas ou mais partes, quando os fragmentos
produzidos pela desintegracdo assumem, por assim dizer, a forma e o modo de
funcionamento de uma pessoa inteira (Ferenczi, 1920-1932, p.273-274). (...) Ndo é
impossivel, portanto, que, pela acumulacdo de nossa experiéncia, o ponto de vista
topico, a par do deslocamento e do recalcamento, permita igualmente descrever a
fragmentacdo e a pulverizacéo de formacdes psiquicas compostas” (Ferenczi, 1920-
1932, p.274-275).

Essa fragmentacdo seria uma performance de adaptacéo, e a analise poderia
ser entendida como a possibilidade de reviver sensivelmente o conflito traumatico
e permitir o fim deste processo, ao viabilizar a modificacdo do mundo circundante:

o0 analista representa a possibilidade de um meio ambiente de amparo, de cuidado,
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que faz cessar a necessidade de se fragmentar para sobreviver a um ambiente
violento (Ferenczi, 1920-1932, p.278).

NOTAS E FRAGMENTOS: “(...) Healing (cura) é o efeito apaziguador da
exortacdo e da ternura (Ferenczi, 1920-1932, p.315). (...) a exortacdo amistosa
(talvez também um pouco de eletromagia) de uma outra pessoa possibilita a
eliminacdo da autoclivagem e ‘0 abandono’ enquanto pessoa reintegrada. (...) Um
adulto deve ‘cuidar de si mesmo’. A uma crianga, cuida-se dela (...) somente no
comego da infancia ou antes da clivagem é que se era ‘uno consigo mesmo’. A
analise em profundidade deve retroceder sob o nivel de realidade, até as épocas pré-
traumaticas e 0s momentos traumaticos, mas ndo se pode esperar nenhuma solucao,
se a solucdo ndo for desta vez diferente do que se passou primitivamente. Uma
intervencdo é aqui necesséria (regressao e nova partida)” (Ferenczi, 1920-1932,
p.316, grifo nosso). “(...) Tratamento: admitir, reparar o infantil (ndo fazer nada) —
nova formacao normal da pessoa (Ferenczi, 1920-1932, p.316). (...) a crianga vive
no presente. ‘Crianca infeliz do instante’. As lembrancas desagradaveis continuam

vibrando algures no corpo (emog6es)” (Ferenczi, 1920-1932, p.323).

Nessa ultima passagem, encontramos um termo que considero a chave para
a compreensdo ética sob a perspectiva do jogo de linguagem: uma “nova partida”.
Um novo inicio para uma nova existéncia, uma nova partida para um jogo novo,

diferente, com regras e relagdes novas.

O “inacabado” da obra ferencziana ndo nos permite saber como ele lidaria,
em outros contextos, com a cura e a eficacia terapéutica, ja que muitas coisas
ficaram em aberto. Contudo, o seu desejo pela cura foi, fundamentalmente, o seu
compromisso etico em procurar fornecer para 0s seus pacientes um ambiente de
busca constante para transformaces subjetivas. Ele acreditava em novos comecgos,
em existéncias melhores, e se colocava a disposicao para experimentar o que fosse
necessario para chegar a esse objetivo. E, dentro deste espirito, seguimos para o

proximo capitulo, que tem como foco a dimensao ética do seu trabalho.
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A ética em Ferencazi

Escolho o texto Do alcance da ejaculacdo precoce de 1908, que abre o
primeiro volume das Obras Completas de Ferenczi, para iniciar o capitulo sobre a
ética clinica ferencziana. Esse texto inaugural apresenta de forma sucinta pontos
centrais que veremos surgir ao longo da obra ferencziana e nos leva diretamente as
reflexdes do Diario Clinico (Ferenczi, 1990), que também trabalharemos aqui.
Considero o salto que daremos do primeiro texto para a ultima obra do autor uma
transposicdo interessante, onde perceberemos, no texto inicial, um bonito

predmbulo para o universo do Diario Clinico.

O primeiro artigo psicanalitico de Ferenczi nos aponta, com bastante
clareza, para temas norteadores de um namero significativo das suas mais ricas
contribui¢es. Como vimos no capitulo 3, os jogos de linguagem utilizados por esse
autor passaram por transformacdes ao longo do tempo, sofrendo uma grande
influéncia do papel que ele exercia no contexto psicanalitico e da sua relacdo com

Freud, e também em virtude de sua vivéncia clinica.

O que parece ficar evidente é que sua ética como clinico foi paulatinamente
ganhando maior contundéncia, como uma convocacao de estar, 0 maximo possivel,
num plano experimental em nome do aprimoramento dos resultados clinicos, que o
guiavam. Os impasses diante da técnica, a percepcao das falhas e a sua escuta atenta
as reclamacdes e desconfortos dos seus analisandos eram fonte de energia criadora

de novos rumos.

Essa fonte de energia criadora pode ser notada desde o inicio na sua
capacidade de subverter o fluxo usual de constatagdes clinicas acerca de uma
determinada doenca, trazendo a voz de existéncias silenciadas; evocando, desde
esse momento inaugural de sua teoria, uma critica ao lugar de rigidez e arrogancia
por parte dos médicos. Isso estava presente desde os primérdios, como veremos na
apresentacdo do seu artigo Do alcance da ejaculagdo precoce (Ferenczi, 1908). A
seguir, faremos essa apresentacao e a tomaremos como elemento de introdugéo ao

universo do Diario Clinico.
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Em Do alcance da ejaculacédo precoce (Ferenczi, 1908), Ferenczi comeca
0 texto j& propondo uma virada de perspectiva: um olhar sobre o outro, sobre o
parceiro sexual do outro sexo, no caso, a mulher, na questdo da ejaculagéo precoce.
A grande maioria dos estudos se debruca sobre as causas fisiolégicas, mas pouco
sobre os efeitos na mulher, parceira sexual que também é afetada por esse

transtorno.

Partindo da constatacdo psicanalitica de Freud quanto a insatisfacdo sexual
como elemento central na origem das neuroses de angustia, Ferenczi levanta um
ponto importante: a ejaculacdo precoce patoldgica traz a luz uma questdo mais
ampla, que é uma precocidade na ejaculacdo que parece estar presente sempre. O
sexo masculino, em relagdo ao sexo feminino, apresenta uma ejaculagdo precoce

relativa. Mesmo em estados “normais” esse fato pode ser constatado.

O homem, comumente, chega ao orgasmo antes da mulher, e esta, mesmo
que tenha ficado excitada, ndo consegue atingir um grau necessario para o orgasmo,
sendo que o ato sexual se finaliza sem a satisfacdo da mulher®®. E essa condico,
que se reitera repetidamente ao longo do tempo, leva a um estado de tenséo nervosa.
Ferenczi diz: “(...) s6 o egoismo masculino, sobrevivéncia do velho regime
patriarcal, pode desviar a atencdo dos homens... logo, dos médicos, deste problema”
(Ferenczi, 1908, p.2).

Nesse contexto, vemos um ideal feminino construido na ideia de que a
mulher ndo podia exprimir 0s seus desejos sexuais, 0 que a colocava numa posi¢ao
passiva; 0 sexo so se justificando para atender ao desejo do seu marido. Contudo,
os decretos morais ndo sdo as ferramentas mais apropriadas para se lidar com os
impulsos libidinais, por isso, 0s sintomas patoldgicos surgem como forma de

resposta a tamanha repress&o®*:

53 E importante ressaltarmos a data deste texto, 1908, quando a quest&o da sexualidade feminina era
ainda mais reprimida e pouco desenvolvida em comparacdo com os tempos atuais.

%4 Neste contexto, ndo vamos entrar em uma discussdo mais aprofundada quanto ao recalque e, por
isso, 0 termo “repressdo” e os seus derivados sdo usados de uma forma menos presa a esta
conceitualizacdo psicanalitica.
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Se 0s homens rompessem seu modo de pensar egocéntrico para imaginar
uma vida em que lhes tocasse sofrer constantemente a interrupcéo do ato
antes da resolucdo orgéstica da tensdo, dar-se-iam conta do martirio sexual
suportado pelas mulheres e do desespero provocado pelo dilema que as
reduz a escolher entre o respeito a si mesmas e a plena satisfacdo sexual.
Eles compreenderiam melhor por que uma porcentagem tao importante de
mulheres foge ao dilema através da doenca (Ferenczi, 1908, p.2).

Mas como podemos pensar sobre a diferenca relativa aos sexos em relacéo
a satisfacdo sexual, que aponta para um ritmo mais rapido do homem em relacéo a
mulher? Ferenczi defende que ndo existe uma diferenca fisiolégica ou orgénica,
mas uma diferenca de condicao de vida: enquanto 0 homem tem um estimulo social
para explorar a sua vida sexual, a mulher é reprimida tanto no plano real quanto
mental. Certamente, o texto é de uma data quando essa condi¢do era mais extrema,
mas podemos defender que ainda temos resquicios fortes disso na nossa cultura, e

as reflexdes propostas ainda se apresentam como bastante atuais.

Penso que podemos ver esse artigo como um tipo de manifesto feminista,
um olhar sobre o feminino em tempos ainda pouco fecundos para esse tipo de
questdo. Tomando a inspiracdo desse manifesto, vejo algo que podemos tomar
como a raiz da dimensao ética da obra de Ferenczi. Ele tinha a habilidade singular
de perceber perspectivas novas sobre velhos problemas. Certamente, essa é uma
habilidade que qualquer pensador que propde alguma inovagdo tem, mas o que
parece ser muito peculiar a Ferenczi, no contexto psicanalitico, é que a sua
capacidade de subverter o usual, de captar um novo angulo de uma questdo, esta
diretamente ligada a uma disponibilidade de se lancar no olhar e na vivéncia do

outro.

Para ele, ndo bastava confirmacGes praticas de sua teoria; havia algo da
pratica que sempre o instigava a buscar subversdes no seu fazer tedrico, que tinha
um olhar muito atento ao sofrimento humano. No caso da ejaculacédo precoce, tem,
pelo menos, dois seres envolvidos, e algo o fez perceber um sofrimento

profundamente silenciado.

Defendo aqui que, nesse breve texto, vemos 0s germes de pontos centrais

da sua obra: (1) o “sentir com”, quando ele consegue se transpor para a
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experimentagdo feminina como forma de acessar, de um outro plano, as neuroses
de angustia; (2) a questdo do trauma e do desmentido, quando busca dar outra voz
a experiéncia sexual feminina, compreendendo a retracdo e as dificuldades sexuais
como resposta a uma cultura repressiva e ao descompasso de vivéncias entre
homens e mulheres; (3) uma dimenséo de horizontalidade na transferéncia, quando
traz de forma central o aspecto relacional e seus desdobramentos nas percepgdes
clinicas, convidando o clinico a deslocamentos que o tira de uma posicao fixa e de
visdo restrita. Para ver o sofrimento do paciente, € preciso acessar a condicdo de

sua dor.

Tambem defendo aqui, que algo perpassa esse texto, apontando para um
pano de fundo que se manterd ao longo da sua obra, que é a questdo da ética. A
ética de ouvir seu paciente, sob os diversos angulos que a clinica convoca. Angulos
aos quais, muitas vezes, a teoria ndo se ajusta, mas é preciso revira-la para que a

escuta ao paciente possa efetivamente acontecer.

Ferenczi propunha novos jogos de linguagem, mas, além disso, dava voz a
jogos de linguagem que ja estavam latentes, mas que ndo havia ninguém para
percebé-los e joga-los. Como no caso do artigo agora apresentado, onde vemos uma
habilidade de captar um angulo da questao que certamente estava latente, mas ainda
ndo notada. E ele se implica como homem (e médico) e assume um compromisso
com um olhar critico sobre um regime patriarcal, masculino, que emudece a
experiéncia sexual feminina e suas consequéncias. O autor se langa sobre um angulo
inovador para a época, a0 mostrar sua capacidade de sair de um lugar comodo de
médico, de homem, ao se langar no desprazer experenciado pela mulher para tentar

captar aspectos mais sutis das neuroses de angustia.

Né&o se trata de desbravar algo escondido, interpretar sintomas, mas de dar
VOz a existéncias que néo estdo sendo ouvidas por alguma razéo. Quando Ferenczi
se refere ao sofrimento feminino, ndo parece se tratar especificamente de interpreta-
lo, mas de trazer luz a algo que estd presente e que € ignorado. No artigo aqui
tratado, ele menciona, em uma nota de pé de pagina, que a abstinéncia total € menos
nociva para o sistema nervoso do que a excitagdo frustrada, trazendo uma

compreensdo diferenciada das tentativas por partes das mulheres de evitarem o
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sexo. E mais para frente do texto diz da necessidade de se administrar melhor o
interesse sexual feminino, convocando a todos para esse compromisso, como sendo
a melhor forma de se encontrar meios para unides baseadas na satisfacdo mdtua, ou
seja, unides felizes. Um sofrimento que, para ele, diz respeito a todos. Um olhar
sutil sobre a feminilidade.

Esse interesse em trazer compreensdes diferenciadas, propor mudancas de
perspectiva, mostra um comprometimento em captar jogos de linguagens latentes
gue podem estar a espera de um “outro”, de um interlocutor, de alguém que
efetivamente possa transforma-los em jogo. Alguém que capta um jogador a espera
de um parceiro, de alguém que perceba algumas das regras ja propostas, mas que
compreende a necessidade de estar junto no percurso para elucidacdo e construcao

das mesmas.

A ética em Ferenczi reside na sua capacidade de estar aberto aos convites
para 0s jogos dos pacientes. Podemos nos transpor novamente para o texto
Confusdo de lingua entre os adultos e a crianga (Ferenczi, 1932b), quando a crianga
é retirada abruptamente de seu jogo infantil e é lancada para um outro jogo, um
jogo adulto, com outras regras, com outras relacdes. Ferenczi percebe essa retirada

violenta e busca legitimar e dar voz para essa crianga um dia silenciada.

A ética de Ferenczi estd no compromisso e na sensibilidade de captar os
convites mais diversos para jogar. A criatividade em perceber em alguns gestos, em
alguns sinais, toda a poténcia relacional que pode estar aguardando para se realizar.
A compreensdo de que o caminho para a cura estd fundamentalmente na base
relacional, naquilo que se cria junto com o paciente. E esse exercicio ja pode ser
notado desde seu primeiro texto aqui apresentado, quando capta, pelos sinais de
adoecimento das mulheres, a voz de um sofrimento, que s6 precisava de um alguém
gue saisse do lugar predominantemente masculino e captasse o universo silenciado
pela incapacidade de se colocar no lugar do outro. Quando convida todos para
notarem o problema da ejaculacdo precoce a partir da perspectiva feminina, um

novo jogo de linguagem esta sendo proposto.
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Essa “virada” de perspectiva é algo que nos transporta para sua Ultima obra,
o Diario Clinico (Ferenczi, 1990), na qual vamos entrar agora. O Diario Clinico é
um texto fragmentado em pequenas partes, as vezes com titulo, as vezes s6 com
data. Da mesma forma que em Do alcance da ejaculacéo precoce (Ferenczi, 1908),
0 texto que agora comegaremos a explorar, propde transitar numa perspectiva néo
usual para a época, 0 que permite o surgimento de varios vocabularios, exatamente
como uma transposicdo para 0 universo dos seus pacientes. E, mesclado a isso,
vemos um processo de autoanalise se desenvolver, quando Ferenczi descreve as
suas sensacgdes e experiéncias, principalmente aquelas referentes a sua relagdo com
Freud.

Em Confusdo de lingua entre os adultos e a crianca (Ferenczi, 1932b),
Ferenczi denomina “linguagem da ternura” a linguagem infantil, desprovida das
paixdes adultas. Podemos dizer que o vocabulario da ternura aparece muitas vezes
em seu Diario Clinico, pois € a sua forma de se transportar para as experiéncias de
seus pacientes. Acessar “a natureza profunda da crianca” (Ferenczi, 1990, p.254)

era a forma de captar os sentimentos mais profundos de seus pacientes.

Em uma passagem que estd no final do Diario Clinico, o autor relata a
histéria de uma paciente, criada somente por seu pai, depois que sua mae o
abandonou. Pai e filha mantiveram uma relagéo de grande amizade e, quando, a
moca comeca a ter relaces de amizade, — tingidas de erotismo — com rapazes, seu
pai a adverte e a aconselha a tomar cuidado para nédo se tornar parecida com sua
méde. Nesse momento, Ferenczi faz o seguinte comentario: “No fundo, era um

casamento feliz entre vocé e seu pai” (Ferenczi, 1990, p.252).

A resposta de sua paciente a esse comentario foi uma depresséo e decepgéo

profunda:

Se também ele (eu) ndo me compreende, 0 que € que posso realmente
esperar? Também ele chama a isso de um casamento feliz, quer dizer, algo
gue eu teria desejado. (...) a minha afirmacao de ontem mostra que eu ndo
entendi seus verdadeiros sentimentos melhor do que seu pai (Ferenczi,
1990, p.252-253).
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Podemos tomar essa parte final do Diario Clinico como ponto de entrada:
quando compreende que a leitura racionalizada, objetiva, “adultizada” dos
processos psiquicos o prendia num universo que o impedia de travar uma
comunicacdo mais profunda com seus pacientes, Ferenczi, com o seu velho ideal
de “terminar a andlise” (Ferenczi, 1990, p.98), empreende de forma profunda um
projeto de estar e sentir com o paciente: “(...) mergulho com ela (paciente) em seu
inconsciente e isso com a ajuda dos meus préprios complexos traumaticos”
(Ferenczi, 1990, p.72).

Utilizar os seus proprios complexos trauméticos é mais uma forma de
evidenciar a dimensdo do jogo. Por um lado, quando pensamos num trabalho
tradicional, pautado no que se denominou anteriormente de “maquina
interpretativa”®, o analista tenta “encaixar” seu paciente num arcabouco tedrico e
pratico que sustente suas convic¢des clinicas. Por outro lado, quando pensamos em
um trabalho analitico pautado na ideia de jogo, o que fica em destaque é a relacéo,
algo que se constrdi junto. Nessa construcdo, entram em cena as fragilidades do
analista, os seus erros, pontos cegos e, de alguma forma, as suas vivéncias

traumaticas, que também constituem pontes de conexdo com o paciente.

Na empreitada de construcdo de pontes, podemos ver como Ferenczi se
desnuda de suas vaidades e se entrega a experimentacao clinica. A anélise mutua,

neste contexto, é um dispositivo muito utilizado.

A analise mutua, técnica apresentada no Diario Clinico (Ferenczi, 1990) e
que aparece frequentemente no livro, é uma técnica que Ferenczi elabora no final
de sua vida. Ele a questiona profundamente, visto que é algo por demais
experimental, que expde o analista a um grande constrangimento — ele mesmo
confessa, em diversos momentos, as suas dificuldades em explorar tal artificio,
visto que precisa expor sentimentos profundos para os pacientes — e que talvez nao
fosse necessario se estivesse em analise de profundidade (ndo somente uma analise
didatica, que costuma ser breve) com um profissional qualificado. Contudo, tomado

por suas importantes reflexfes acerca da sua relacdo de confianca e sinceridade com

>5 Apresentada na Introdugéo a tese.
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0 paciente, langa-se nesse experimento ousado de se colocar em posicdo de ser

analisado por seus pacientes.

A analise muUtua seria “uma extensdo do relaxamento também ao analista”
(Ferenczi, 1990, p.120), uma possibilidade de ““didlogo dos inconscientes” (Idem,
p.121) e uma capacidade de se “reduzir ao grau de crianca” (ldem, p.108),
“abandonar toda a técnica e mostrar-se sem disfarces, tal como se exige do

paciente” (Idem, p.132).

A anélise mutua é uma ferramenta extremamente experimental, que nédo
pode passar por depuraces, visto que foi desenvolvida no periodo final da vida de
Ferenczi. Realmente, ndo temos como saber como ele teria manejado esse
dispositivo se tivesse vivido mais tempo, ja que reconheceu os grandes impasses e
problemas dessa técnica. Todavia, é inevitavel reconhecer a sua disponibilidade
para se colocar num plano de construcdo junto com o paciente, abrindo-se para um
plano de experimentacdo que vai além da “cura pela palavra”, mas sim uma

tentativa de “cura pela relagéo”.

Nesse periodo do Diario Clinico, mais convencido dos traumas infantis
causados pelos adultos e de todas as consequéncias na vida de seus pacientes,
Ferenczi se langa — diversas vezes por meio da analise mutua — na empreitada de
entrar no universo infantil como forma de permitir para si e para o paciente uma
nova experiéncia como crianga. Ser uma crianga junto de seu paciente, que
compreende seu olhar sobre 0 mundo, oferecendo uma presenca que compreende

sua forma de experimentar os eventos doloridos:

“Analise de duas criangas”: certas fases da analise mitua representam, de
uma parte e de outra, a rentncia completa a todo constrangimento e a toda
autoridade; a impressdo que se tem é a de duas criangas igualmente
assustadas que trocam suas experiéncias, que, em consequéncia de um
mesmo destino, se compreendem e buscam institivamente tranquilizar-se.
(...) Apos a decepcao sentida com relagdo aos pais, professores e outros
herdis, as criancas ligam-se entre si e estabelecem vinculos de amizade.
(Deveria a analise acabar sob o signo de uma tal amizade?) (Ferenczi,
1990, p.92).
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O foco estd no vinculo, na possibilidade da crianca violentada encontrar
alguém que a compreenda, que veja 0 mundo sob sua lente, j& que, no passado, ela
foi engolida pela violéncia e pelo emudecimento de suas percep¢des: “Na maioria
dos casos de trauma infantil, os pais ndo tém nenhum interesse em gravar 0s
incidentes no espirito da crianca, pelo contrério: a terapéutica do recalcamento é a

mais frequentemente praticada (...) siléncio de morte” (Ferenczi, 1990, p.58).

Na clinica contemporanea, ainda ndo conseguimos ver sucessos abundantes
no que diz respeito ao desfazimento das marcas da clivagem, algo em que, talvez,
Ferenczi acreditasse com sua ideia de “nova partida” 6. Vemos, entretanto, nesse
trabalho empreendido por ele, a possibilidade de modificar a experiéncia da crianca

fragmentada.

A crianga fragmentada traumaticamente tem como consequéncia uma
existéncia fragmentada, que permanece continuamente como uma “sentinela contra
o mundo exterior” (Ferenczi, 1990, p.105) se nada lhe é ofertado de diferente.
Sentinela, fragmentado, que se defende sozinho da violéncia da qual ndo encontrou

amparo:

Quando se perde a capacidade de suportar o desprazer, a falta de coeséo
vai até a fuga de ideias. (...) A cooperacdo dos 6rgaos torna-se mais fraca
ou cessa; de fato, € um abandono provisério da individualidade corporal
(...) uma crianca é atingida por uma agressao inevitavel, consequéncia: ela
“entrega sua alma” com a convic¢do de que esse abandono total de si
mesma (desmaio) significa a morte. (...) Aquele que “entregou a alma”
sobrevive, portanto, corporalmente a “morte” e comega a reviver com uma
parte de sua energia (...) cria-se, por assim dizer, na necessidade mais
extrema, um anjo da guarda interno em nos, que dispdes de nossas forgas
corporais do que somos capazes de fazer na vida ordinaria. (...) Esse “anjo
da guarda” é constituido a partir de fragmentos da personalidade psiquica
(Ferenczi, 1990, p.72-73).

Estar com o paciente diante dessas experiéncias é permitir uma nova
presenca, que faz a sua voz emudecida falar e experimentar, pela primeira vez, a
vivéncia de ser verdadeiramente ouvido. O caminho da analise mutua e do

relaxamento foi, possivelmente, a experiéncia ferencziana mais profunda de tentar

%6 Apresentada na pagina 118.
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“jogar o jogo do paciente”. Entregar-se junto a ele, na realidade das suas
experiéncias. Ndo mais as ver como simples realidades subjetivas ou fantasisticas,

mas sim em tempo presente, que tinha pela a primeira vez legitimidade de existir:

Fomos transportados com o paciente para esse periodo do passado dele
(...) tendo como resultado que tanto nds proprios quanto o paciente
acreditamos nessa realidade, isto €, numa realidade existente no presente
e ndo momentaneamente transposta para o passado (Ferenczi, 1990, p.57).

Tornar presente & permitir que algo exista efetivamente e que essa
experiéncia permita que a voz que sai do paciente seja uma voz nos seus primeiros
balbucios, uma lingua pela primeira vez proferida. Quando uma violéncia €
experimentada e desmentida, € como se ela ndo tivesse existido. SO que ela existiu
e permanece latente. A crianca largada, deixada s6 com tudo isso silenciado,

aguarda desesperadamente alguém que a tire desse fosso de solidao.

Aqui penso fazer, novamente, uma ousadia e propor um possivel
desdobramento da teoria ferencziana. Vemos no Diario Clinico uma crenga em
retomar uma fase da vida da crianca que seria pré-traumatica, ndo fragmentada, ou
seja, uma personalidade unificada; e, dessa forma, encontrar a “possibilidade de
reajustar os fragmentos de sua personalidade e torna-la capaz de reconhecer, bem
como de rememorar, ndo so de forma indireta, mas também imediata, o proprio fato

e as causas dessa desintegracao” (Ferenczi, 1990, p.202).

Essa reintegracdo ainda nao é algo que tenhamos conseguido alcancar de
forma abrangente por meio dos nossos avancos clinicos, mas, talvez, a eficacia

terapéutica buscada por Ferenczi seja “tdo s6” a possibilidade de uma nova partida:

A situacdo deve tornar-se diferente do que é propriamente traumatico, para
gue seja possivel uma outra saida favoravel. O essencial da repeticdo
modificada é o abandono da nossa propria autoridade rigida e da
hostilidade que ai se oculta; o alivio que se instala depois disso ja ndo é
passageiro e as convic¢des assim adquiridas também se enraizam mais
profundamente (Ferenczi, 1990, p.145).

(...) Recomendacéo da paciente O. S. : fazer reviver, por meio de perguntas
muito simples, a alma que se rendeu, com tato, mas com energia, e levar
lentamente esse fragmento morto ou clivado a admitir que, na verdade, ndo
estd morto (Idem, p.73).
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Em outras palavras, reconhecer que a parte violentada pode renascer, dizer
de seu sofrimento, é reconhecer a sua capacidade de sobrevivéncia. Sobrevivente
este que ndo precisa ser mais uma sentinela constantemente armada contra 0 mundo
externo, mas que pode tentar lancar-se ao mundo, em busca de relagfes que tenham
a ternura sincera presente. A linguagem da ternura parece ser o caminho que
Ferenczi buscou para encontrar a “nova partida”. Essa linguagem brota em

abundancia no seu derradeiro livro.

O Diério Clinico tem uma estrutura muito peculiar, o que inicialmente pode
ser visto como uma dificuldade para acompanharmos o pensamento de Ferenczi.
Contudo, essa estrutura peculiar, aparentemente “desestruturada”, permite despir-
nos de certa mediagdo formal, que muitos textos possuem. Determinados artificios
de escrita, que utilizam de dispositivos cautelosos para introduzir um determinado
tema, desenvolvé-lo etc., podem se tornar um elemento que distancia leitor e
escritor. 1sso porgue o escritor, numa perspectiva tradicional, assume uma posi¢ao
muito definida de interlocucdo com seu leitor, onde as posi¢cdes de ambos ficam

nitidamente demarcadas.

No caso do Diario Clinico, temos uma escrita despida desses recursos em
que leitor e escritor tornam-se parceiros na construgéo do pensamento. Ferenczi fala
de teoria, dos casos clinicos, das experiéncias pessoais como paciente, discipulo e

parceiro de Freud, tudo inserido no mesmo vocabulario.

Fronteiras desses universos sdo diluidas e temos uma experiéncia de imersao
nas reflexdes, que nos permitem ver muitos temas ferenczianos tomarem forma e
forca, como uma materializacdo. E um texto vivo. E como que se Ferenczi estivesse
convidando os seus leitores a se tornarem parte do préprio texto: as vivéncias

subjetivas que emanam do que € lido sdo parte integrante do Diério Clinico.

Quando afirmo que o vocabulario predominante é o da ternura, isso se da
em virtude da dimensao de poténcia que Ferenczi atribui ao infantil. Uma janela de

experimentacdo ampla do mundo e das pessoas:
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A crianca esta ainda mais proxima desse sentimento do universal®” (sem
orgdos dos sentidos); ela sabe (sente) tudo, certamente muito mais do que
o0s adultos cujos 6rgdos dos sentidos atuais servem, no essencial, para
excluir uma grande parte do mundo exterior (de fato, todo, exceto o que é
atil). Os adultos sdo relativamente idiotas. As criangas sdo oniscientes
(Ferenczi, 1990, p.198).

Essa experimentacdo onisciente € a poténcia que Ferenczi parece querer
reabilitar em seus pacientes, em si mesmo e em seus leitores. E para tal, precisa se
despir das “idiotices”” adultas e “construir junto” um vocabulario de verdadeira

compreenséo e libertacdo:

Tarefa especifica: soltar os pacientes, que a paranoia psicanalitica tornava
menores, obedientes e duradouramente submissos, inclusive a nos
préprios, mediante uma verdadeira libertacdo (Ferenczi, 1990, p.205).

Questionar a posicéo de obediéncia e submissdo dos pacientes e propor um
reposicionamento do analista é algo que nos reconecta ao primeiro texto de
Ferenczi: ele se despe das certezas e hipocrisias profissionais que aprisionam o

tratamento em um dispositivo que submete o analisando a viséo do terapeuta.

Uma andlise “libertadora” pode ser construida por meio de um trabalho no
qual o terapeuta se despe do seu conforto pautado em certezas e tenta se tornar

capaz de captar a vivéncia do paciente:

Os sentimentos do analista entrelagam-se com as ideias do analisado e as
ideias do analista (imagens de representacGes) com 0s sentimentos do
analisado (Ferenczi, 1990, p.45). (...) Assim, temos a escolha: levar
realmente a sério o papel no qual nos colocamos como observadores
benevolentes e prestimosos, ou seja, afinal de contas, fomos transportados
com o paciente para esse periodo do passado dele (um modo de agir
proibido contra o qual Freud me prevenira), tendo como resultado que
tanto no6s prdprios quanto o paciente acreditamos nessa realidade, isto é,
numa realidade existente no presente e ndo momentaneamente transposta
para o passado (ldem, p.57).

57 Aqui, ndo se trata da dimensao filosofica de universalidade, mas da experiéncia de onipoténcia
do bebé e da crianca, como apresentado em O desenvolvimento do sentido de realidade e seus
estagios (Ferenczi, 1913a).
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Retomando o texto Do alcance da ejaculacéo precoce (Ferenczi, 1908),
vemos que captar a dimensdo do feminino, por exemplo, € um caminho para
ampliarmos o nosso alcance como terapeutas, ja que desloca uma leitura
predominantemente masculina de eventos psiquicos. Essa predominancia
masculina talvez facilite uma forma rigida que se engessa numa posicéo, e que nao
se permite ceder a uma capacidade de transitar em experimentacGes diversificadas

da subjetividade:

Exemplo principal: o prazer da maternidade é, com efeito, o prazer de
tolerar seres vivos parasitas que se desenvolvem de maneira perfeitamente
egoista as custas do proprio corpo da mae. Analogia com isso: o sofrimento
do ser humano faminto de amor cuja vista desperta o principio feminino
da vontade de conciliacdo. Sem que por isso me pronuncie acerca das
diferencas de valores dessas duas forcas naturais, parece certo que o
principio feminino, ou seja, o principio do sofrimento, é o mais inteligente.
“O mais sabio cede” (Ferenczi, 1990, p. 76).

Ceder pode ser a chave para um relaxamento que permita ao analista acessar
0 seu paciente de uma forma auténtica e que liberte a voz de ambos: o analista, que
abre mao de seus subterfugios “de certezas” que o afastariam da possibilidade de
uma compreensdo mais profunda do outro, e o paciente, que ndo se sente mais
constrangido por um saber que se impde e que silencia a possibilidade de uma

linguagem auténoma.

Essa linguagem autdnoma pode ser entendida como medida de superacédo
das experiéncias do desmentido®®. O desmentido faz com que as marcas de prazer
e desprazer “(...) ndo se inscrevam num sistema de significacdo que lhes garanta
uma ‘comunidade’ com outros contetdos psiquicos (...)” (Schueler Reis, 20173,
p.82). O desmentido arranca a crianga de seus jogos de linguagem, fragmentando-
a e retirando a possibilidade de integracéo de seus sentidos.

Assim, a busca pela eficacia clinica de Ferenczi pode ser entendida quando
compreendemos que a psicanalise busca mais do que uma simples explicacdo

causal para os fenbmenos psiquicos (Schueler Reis, 2017a, p.84), indo além, “como

8 A concepcdo de desmentido estd diretamente relacionada ao trauma em Ferenczi, como vimos
mais detalhadamente na Introdugéo e no capitulo 2.
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espaco de reconciliagdo e reencantamento do mundo” (Schueler Reis, 2017a, p.87),

possibilitando uma melhor existéncia para o sujeito em sofrimento:

(...) entdo essas lagrimas do médico e do paciente misturam-se numa
solidariedade sublimada que talvez s6 encontre analogia na relacdo méae-
filho. E é isso 0 agente curativo que liga de forma duradoura, que cimenta,
de algum modo, os fragmentos intelectuais coletados e até cerca a
personalidade assim reparada de um halo de prazer de viver e de novo
otimismo (Ferenczi, 1990, p.101).

Desde Freud, sabe-se que as experiéncias infantis séo substratos importantes
para a psicanalise, mas Ferenczi pode ser destacado como o clinico que se lancou a
possibilidade de viver junto ao seu paciente dentro do universo e vocabulario

infantis.

O mundo dos adultos € esquisito para a crianca, possui codigos muito
estranhos em comparacdo a sua forma de experimentar o mundo. Os jogos de
linguagem infantis estdo balizados “pelo que afeta diretamente o corpo, como as
variacOes de tons de voz, das intensidades dos gestos, as construgdes imagéticas”
(Schueler Reis, 2017a, p.81), enquanto que o mundo adulto “se ancora na

significacdo circundante através da palavra” (Idem, p.81).

Os adultos que circundam as criangas captam 0 Seu compromisso de
intermediar tais estranhezas infantis. Essa intermediacdo se da ndo somente por uma
tentativa continua de explicar e inserir a crianca no mundo adulto. E preciso,
também, jogar os jogos infantis, captar o vocabulario infantil como forma de validar
a experiéncia da crianca no mundo. Contudo, o vocabulario infantil ndo pode ser
entendido somente pela sua linguagem verbal ou pré-verbal, mas por outras formas

de linguagem.

Uma parte importante dos jogos infantis diz respeito a condicdo de
vulnerabilidade e dependéncia da crianca. E possivel reconhecer a dimensdo do
cuidado, do afeto e do contato como formas de mediacdo com o mundo. Jogar com
a crianga é ver na sua vulnerabilidade a poténcia de lhe franquear uma
experimentacdo na qual a sua corporalidade e as suas sensac¢des sdo levadas em

consideracao.
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Com o passar do tempo, o ser em desenvolvimento vai se inserindo
paulatinamente num mundo que inicialmente lhe era estranho. No entanto, quando
isso ndo ocorre paulatinamente, quando os adultos recusam os jogos infantis, a

crianca é langada num mundo violentamente austero:

Pensamos que o desejo de ternura passivo deriva da dependéncia do bebé
dos cuidados do adulto para sua sobrevivéncia e organizacdo psiquica. O
amor primario é, assim, uma resposta contingente ao estado de desamparo
infantil. Entendemos que o amor primario (que comporta duas vertentes, o
desejo infantil passivo de ternura e a resposta do adulto, geralmente a mée)
é contingente, porque a ternura e os cuidados maternos podem faltar,
provocando reagdes violentas de ddio, clivagens egdicas, ndo-integracao
etc., tdo bem estudadas por Ferenczi, Balint e Winnicott (Lejarraga, 2002,
p.130).

E nessa esfera que se da o trauma para o Ferenczi: o vocabulério infantil é
desmentido, arrancado. E a crianca, desapropriada de seus recursos de insercéo e
compreensdo do mundo. Retomando a “teoria da passagem” de Davidson e
revisitada por Rorty®®, seria como que uma queda de uma crianga de paraquedas em
uma tribo desconhecida, onde sua estada neste novo lugar Ihe obrigada uma
(impossivel) adaptacdo imediata, Ihe destituindo qualquer possibilidade de fazer
suas leituras dos cddigos e comportamentos dos membros dessa tribo. Ela é
obrigada a saber de imediato seu idioma e costumes, se ndo lhe serd tirada a vida.
Esse exemplo nos ajuda a captar uma dimensao importante da clivagem: “a ameaca
percebida, nesse caso, é de aniquilamento e ndo de castracdo” (Schueler Reis,
2017b, p.104).

O papel do analista, na perspectiva ferencziana, ndo é somente o de
compreender os traumas infantis como fator etioldgico das doengas psiquicas, mas
como chave para a relacdo com os pacientes que sdo marcados — como todos 0s
seres humanos — pela forma que foram inseridos no mundo adulto, e também se

seus jogos infantis puderam ser vastamente vividos.

59 Apresentada na se¢éo (2.2).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312407/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1312407/CA

133

Esta é a dimenséo do jogo que buscamos evidenciar: é preciso jogar para
investigar esses processos. E preciso jogar para que os vocabulérios do analista e

do paciente se integrem:

Nesse momento, entramos na dimenséo do jogo, o analista atual enquanto
objeto, fazendo parte da cena, designado, algumas vezes, por seu
analisando como estando mais implicado na analise que ele préprio.
Funcionando como um duplo, como um outro eu, pode, entdo, ser visto
pelo analisando como a vitima fascinada pelo trauma. Desse modo, tem
inicio um desdobramento de papeis, um desdobramento daquilo que por
ocasido da clivagem dobrou-se sobre si mesmo e se ocultou. O analista se
empresta ao seu paciente, ndo somente como ouvido, mas experimentando
0 impacto desse sofrimento em sua prOpria carne. Permitir-se ser
atravessado realmente por sensagdes estranhas e que se tornam familiares
por essa troca momentanea de lugar. Em vez da angUstia, a ansia (Schueler
Reis, 2017b, p.109).

A ética de Ferenczi estd aqui. Ele se permite entrar na linguagem da ternura,
pois compreende que importantes experiéncias de seus pacientes nao foram vividas
em um registro adulto (mesmo que a violéncia os impulsionassem para tal), é
preciso que os jogos infantis sejam reabilitados como meio de expressdo. E
necessario que se permita acessar vivéncias que as “traduces civilizatérias” nao
alcancam. Uma linguagem que foi emudecida abruptamente, quando um infante foi

lancado em uma tribo desconhecida, que € o mundo adulto.

Reabilitar uma existéncia sucumbida é trazé-la de volta para um estagio de
vulnerabilidade e plasticidade que permitem transformagdes profundas, e, para isso,
é preciso trazer o infante de volta para um lar familiar. Mas esse lar familiar ndo é
um tempo preciso que a teoria facilmente alcanca. Os traumas profundos se dao de
formas diversas e em tempos diversos da infancia. Por isso encontrar um lugar de

“calmaria” é uma viagem para um rumo desconhecido.

Rumo este que precisa ser investigado com amor terno, que desconhece a
“luta dos sexos” e o coito adulto, permanecendo ludicamente nos jogos preliminares
(Lejarraga, 2002, p.121), ou seja, nos jogos infantis. Os jogos infantis podem ser
descritos por generalizacfes, mas, para compreendé-los em profundidade, ndo basta
saber as suas regras teoricamente; é preciso efetivamente joga-los, ou seja, entrar

Nnos jogos.
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Para “entrar no jogo”, também parece oportuno trazer outro elemento que
se faz muito presente na fase final da teoria ferencziana, que é a questdo da
adaptacao. Assim como 0s pais precisam se adaptar as criangas, Ferenczi, nos seus
jogos inovadores, busca se adaptar ao universo do paciente. Acessar a linguagem
da ternura é acessar os primdrdios da constituicdo subjetiva, as formas singulares

de adaptacdo ao mundo.

Nessa forma de se adaptar ao paciente, Ferenczi se empresta numa profunda
experimentacdo que aponta para uma capacidade plastica de se movimentar,
desprendido de supostas garantias teoricas e praticas, focado na séria misséo de

ouvir o sofrimento.

A eficcia clinica pode parecer um dispositivo ingénuo, mas, no
empreendimento ferencziano, foi um horizonte de poténcia criativa e inovadora. A
crenca na eficacia clinica foi um ideal que norteou rumos préaticos, acarretando

numa capacidade adaptativa profunda de Ferenczi.

Talvez por isso, em alguns momentos, principalmente no Diario Clinico
(Ferenczi, 1990) o leitor se sinta um pouco deslocado, pois € preciso mergulhar no
texto, que, muitas vezes, estd tomado pelo universo experimentado clinicamente
pelo autor. O leitor também precisa jogar, se adaptar aos jogos de linguagem para

estar com Ferenczi nas suas reflexdes.

O que podemos chamar de uma “teoria da linguagem da ternura” em
Ferenczi é algo que ficou inacabado, ja que é uma tematica que se encontra no final
de sua obra (Lejarraga, 2002, p.121), mas todos os elementos para pensarmos sobre
essa dimensao podem ser fortemente captados. Além disso, algo de inacabado sobre
uma teoria dessa natureza parece inevitavel, j que é um mergulho em um universo
amplo, de experimentacdes singulares. Talvez s6 caibam impressdes difusas, como
simples orientacdes clinicas de como um analista deveria se orientar para uma

viagem ao desconhecido no paciente e nele mesmo.
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A “linguagem da ternura” talvez tenha sido uma das ultimas invengdes
ferenczianas. Em Confusdo de lingua entre os adultos e a crianca (Ferenczi,
1932b), ela ja aparece como um importante ponto de reflexdo, mas a sua inovacao
como instrumento de experimentacédo clinica ganha uma forma mais proeminente

no seu Diério Clinico (Ferenczi, 1990).

A “linguagem da ternura” e a ética clinica andam juntas. Isso porque a
“linguagem da ternura” pode ser lida como um dispositivo que naturalmente
convida o analista a questionar os seus vocabularios j& desenvolvidos e se deslocar
para a construcdo de novos vocabularios, que vdo acarretar mudancgas ndo s6 no
paciente, mas nele também. Mudangas estas que evidenciam que a ética clinica ndo
€ um conceito a ser captado, mas uma presenca — de alguma forma silenciosa — que

punge as inspiracoes ferenczianas.

A ética clinica foi um fio condutor da leitura, mas a sua presenca silenciosa
aponta para um desafio central nesta tese: colocar em palavras elementos que nao
foram especificamente conceitualizados e que, para captarmos, precisamos nos
conectar a uma dimensdao mais viva do trabalho de Ferenczi. Uma parte viva que
intrinca suas inspiracdes tedricas, clinicas e relacionais com Freud. Ou seja, que
“misturam” perspectivas como paciente, analista e importante contribuidor no

campo psicanalitico.

A ética em Ferenczi permanece em movimento em sua teoria, e, por isso,
apresentar uma definicdo exata é um desafio. ConceitualizacGes sobre esse tema
ndo sdo encontradas facilmente, nem em comentadores, nem na prépria obra aqui
estudada. Por essa razdo, o trabalho aqui proposto ndo pOde se pautar em

preocupacdes especificamente associadas a uma delimitagdo conceitual.

Nao delimitar conceitualmente uma questao é tarefa dificil, pois ndo se pode
cair numa imprecisdo profunda, mas também ndo se pode deixar levar por
definicbes que podem se tornar um empecilho no processo criativo. Uma fina

nuance que indubitavelmente se fez presente como um desafio a ser trabalhado.
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No entanto, o objetivo desta tese, na verdade, ndo é propor um “encaixe
perfeito” entre jogos de linguagem e a ética clinica. Trata-se de uma ferramenta em
movimento, que nos permite explorar a obra de Ferenczi, buscando evidenciar
como as suas motivagoes éticas influenciaram suas reflexdes e estiveram no cerne

dos seus maiores desafios no campo psicanalitico.

Como vimos no primeiro texto psicanalitico, Do alcance da ejaculagdo
precoce (Ferenczi, 1908), a plasticidade e visao critica sobre determinados eventos
guiaram Ferenczi, desde o inicio, e a dimens&o ética nos norteou nessa investigagéo.
O objetivo ndo foi esgotar a questdo, mas evidenciar uma poténcia criativa ainda
muito viva na obra do autor, tomando o trabalho de Wittgenstein sobre o jogo de

linguagem como lente para tal investigacéo.

O jogo de linguagem foi utilizado como um dispositivo com utilidades
diversas; como ferramenta que, evidenciando a dimensao pragmatica, nos permite
entender a linguagem como algo relacional, construida no uso proposto entre, pelo
menos, duas pessoas. Também nos auxiliou na compreensdo da existéncia de
vocabularios diversos na teoria ferencziana, e como isso p6de nos ajudar a ler
determinadas questfes dentro dos contextos dos vocabularios propostos,
ampliando, assim, a nossa perspectiva sobre alguns temas que foram sendo
remodelados ao longo da obra de Ferenczi, de acordo com as modificagfes dos
jogos de linguagens tedricos. Por fim, esteve no cerne do nosso olhar sobre a ética,
na medida em que viabilizou um entendimento sobre como a dimenséo do jogo foi
um elemento central para clinica de Ferenczi. Ele jogava 0s jogos propostos por
seus pacientes e, por meio desses jogos, criavam juntos seus vocabularios, que

também eram fonte de inspiracdo para sua teoria.
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Consideragdes finais

Nesta tese, as proprias consideracfes finais se mostraram um desafio. A
sensacdo de trabalho inacabado parece ser um elemento inevitavel no processo
criativo, e decidir quais fragilidades manter e quais devemos lutar até o final para
vencer €, de fato, uma tarefa ardua. Nesse sentido, fica para este momento falar de
algumas dessas fragilidades que nao foram superadas, como uma decisédo intrincada

a natureza do trabalho desenvolvido.

Aqui, permanego num processo livre de apresentar as minhas reflexdes e
pontuar elementos que talvez tivessem que ter sido nomeados num periodo mais
introdutdrio, mas que sé se delinearam na parte final da formulacdo do trabalho.
Certamente, as questdes problematizaveis que serdo pontuadas ndo sdo as unicas

presentes, mas sdo as que consigo elaborar algumas consideracdes.

No periodo de finalizacdo da tese, senti-me desafiada a “depurar” alguns
conceitos, diante da preocupacdo do que poderia soar impreciso. Acredito que 0s
termos “recalque” e “simbolo” (e simbolizagdo) foram os mais desafiadores em tal

depuracdo que, em muitos sentidos, teve um resultado provavelmente inacabado.

No que tange a obra de Ferenczi, nos circunda certa imprecisao de conceitos,
ja que as suas formulagdes ndo se apresentam numa esfera puramente
metapsicologica, estando, assim, sempre misturadas com suas percepcoes clinicas,
que acabam por ganhar destaque frente a uma preocupacdo quanto a possiveis

equivocos conceituais.

Em alguns momentos, vemos Ferenczi falar em recalque e repressdo como
possiveis sindnimos, por exemplo, 0 que acarreta uma vasta discussdo no campo
conceitual. Tentei concentrar os meus esforcos para permanecer no campo de
discusséao do recalque, que foi um instrumento de leitura utilizado neste trabalho, e
decidi ndo entrar nos possiveis desdobramentos que acarretariam num desvio pouco

produtivo dentro do escopo de estudo aqui proposto.
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No que tange & simbolizacdo, tentei diferencia-la dentro do escopo do
recalque e do seu alcance numa dimens&o de clivagem e corporalidade, como as
“relacdes simbolicas” e os “simbolos mnémicos corporais”, por exemplo. Todavia,
essa diferenciacdo ndo é uma tarefa facil, j& que o termo “simbdlico” é vastamente
trabalhado no campo psicanalitico, tendo tradi¢des muito distintas, que, para serem
apresentadas de forma pormenorizada, também nos levariam para rumos distantes

da tese.

Definir “simbolico” de maneira resumida ndo é uma tarefa facil nem na
psicanélise, nem na filosofia, mas foi preciso manter o termo presente, pois
tangencia, na obra ferencziana, questdes centrais da tese. Entdo, busquei encontrar
as possiveis nuances abordadas por Ferenczi, tentando focar nos temas que nos
interessavam aqui, mas isso ndo significa que a discussdo tenha sido facilmente

esgotada.

A imprecisdo desses termos, como dito, esta diretamente ligada ao projeto
ferencziano de trabalhar os conceitos de forma viva e ndo s tedrica. Mas também
podemos notar que isso provem do hibridismo dos jogos de linguagem que norteiam
as suas reflexdes. Seu vocabulario esta estritamente ligado aos projetos centrais de
Freud, mas, ao mesmo tempo, fazem germinar continuamente um olhar sobre

aspectos inovadores em relacdo a técnica classica.

DecisOes delicadas sdo tomadas ao se escrever um trabalho e, certamente,
optar por aceitar as fragilidades que permanecem € fruto de reconhecer o que mais

nos importa N0 NOSSO Processo criativo.

Ao ponderar sobre essa questdo, fui captando que outros elementos também
influenciam tal imprecisdo. Uma tese interdisciplinar inevitavelmente ira transitar
num universo muito vasto de conceitos que acarretam num impasse quanto a se é
melhor nos aprofundarmos nestes conceitos ou se preferimos transitar, com alguma
dose de despretensdo, para que se possa fazer pontes entre 0s universos para 0s

quais se prop0e interlocucgdes.

Interlocugbes que nos permitam mergulhar nesses universos sob novas

perspectivas e nos lancem para novas possibilidades préticas e tedricas. Penso que
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esse foi 0 meu norte. Tentar ver o jogo de linguagem como um instrumento vivo
que me permitiu ousar nas leituras de Ferenczi. Que permitiu captar as convocagoes
éticas, que faziam Ferenczi “saltar” para campos pouco explorados, mesmo que isso
Ihe custasse algumas confusdes conceituais e acarretasse em afastamentos de uma

psicanalise mais cléssica.

A imprecisdo também estd na prdpria proposta de tese, que ndo busca
aproximar o jogo de linguagem de Wittgenstein a compreensdo de linguagem de
Ferenczi, mas utilizar o jogo de linguagem como ferramenta de leitura, tendo como
Otica a dimensdo ética. Percurso que certamente se afasta de conceitualizagdes
aprofundadas, mas que busca concepcdes investigativas que agucam a curiosidade

sobre os pensadores aqui apresentados.

Penso que o trabalho me manteve continuamente instigada neste processo
pelos deslocamentos continuos causados pelas diferencas dos jogos de linguagem
nos dois autores. Um trabalho continuo de construcfes de “teorias da passagem”
como forma de criar pontes; pontes estas que, inevitavelmente, ampliam a
subjetividade de quem investiga e o olhar acerca das diversas subjetividades que

nos cercam.

Uma forma de positivar subjetividades que ndo se encaixam em modelos
representacionais, que, entretanto, ndo precisam ser lidas como vivéncias
“irrepresentaveis”, mas sob outra 6tica, que toma a linguagem em outro campo que
ndo o representacional, como, por exemplo, pelas materializagdes, formas de

linguagens gestuais, corporais, que possuem outras logicas.

Logicas que a ética clinica ferencziana esteve atenta, quando se prop6s a
jogar o jogo do paciente, a captar o seu vocabulario; vocabulario que nédo é captado
somente pela fala, mas por meio da relacdo paciente e analista, que juntos
constroem e reabilitam jogos de linguagem. Jogos estes que legitimam, por meio

da confianca e da troca, vivéncias subjetivas silenciadas.
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