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RESUMO

Aleixo, Mariangela Aparecida Rezende. Musica — uma ponte no tempo:
deméncia e memdria musical. Rio de Janeiro, 2004. 115 p. Dissertagdo
de Mestrado. Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro.

O presente trabalho visa investigar o impacto da deméncia na memoria
musical a partir de um referencial teérico oriundo da neurociéncia e das ciéncias
sociais. Apesar de alguns estudos apontarem a musica como a ultima habilidade
cognitiva a ser perdida nos processos demenciais, ha poucas pesquisas
sistematizadas sobre esse tema. A investigacdo da relagdo das fungdes musicais e
sua organizagao funcional cerebral aliada aos aspectos da emocao, bem como do
contexto sociocultural em que o sujeito esta inscrito permearam um caminho para
a compreensdo da memodria musical. A musicoterapia configurou-se como o
espaco terapéutico possivel nessa trajetoria em que um Eu-musical — individual ou
grupal — pode ser reconstruido num tempo presente, através das diferentes

sonoridades musicais.

Palavras chaves:

deméncia, memoria musical, musicoterapia
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ABSTRACT

Aleixo, Mariangela Aparecida Rezende. Music - a bridge over time:
dementia and musical memory. Rio de Janeiro, 2004. 115 p. MSc.
Dissertation. Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro.

The present dissertation aims at examining the dementia impact on the
musical memory through the theorical references of neuroscience and social
sciences. Although some studies indicate that the musical ability is one of the
latest capacities to be lost in dementia, there are few researches about this theme.
The investigation of relations of musical functions and its cerebral funcional
organization togheter with the aspects of emotion and social cultural context
where the subject is inserted led to an attempt to understanding the musical
memory. Music therapy became the possible therapeutic setting a course where a
musical self — individual or group — can be reconstructed in a present time through

the different musical sonorities.
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O processo “simples” de cantar ou cantarolar

pode bem ser a terapia cognitiva mais valiosa de todas,
além do sorrir.

Dowling, 1995: 108
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