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O campo do transubjetivo ou a transmissao
psiquica cultural

“O ser humano € constantemente
submetido a prova daquilo que ¢ novo.
Psiquicamente falando, ele se constroi
a todo momento pela integragao
permanente de novidades encontradas,
de prazeres suscitados, de traumas, de
conflitos  superados, de herangas
impostas ou de dons recebidos.”

(Rand, 2001, p.128)

5.1.
A pertenga sociocultural

Considerando que o sujeito se parece mais com a sua época
do que com a de seus pais, impde-se pensar as impressdes cunhadas
pela cultura do tempo presente no legado familiar e a subjetividade
que, conseqiientemente, ¢ gerada.

O que a familia vive tem dupla marca: o ja visto, legado das
geracdes anteriores, e tudo aquilo que ela constrdi, a partir da rede
social atual da qual ela faz parte, como veremos a seguir.

Na releitura de Freud, no que se refere ao lugar da cultura na
formacao da subjetividade, encontramos dois posicionamentos,
definidos no texto de 1921, “Psicologia de grupo e anélise do ego”.
Por um lado, um dizer mais bioldgico justifica pensar o social como
algo da natureza humana que aponta para um destino marcado e
inelutavel da espécie; por outro lado, um pensar mais cultural
postula que toda psicologia individual ¢, desde os primodrdios e

simultaneamente, psicologia social.

“Na vida psiquica do individuo considerado isoladamente, o outro
intervém regularmente como modelo, objeto, suporte e adversario,
por este fato a psicologia individual ¢ desde o inicio e
simultaneamente uma psicologia social num sentido ampliado, mas
perfeitamente justificado”.

(Freud, 1921, p.91)
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Privilegiando a colocag¢dao acima, o processo de subjetivacdo
fica inquestionavelmente ligado ao universo da intersubjetividade e
da  transubjetividade com suas dimensdes complexas e
contraditorias.

Freud postulou o psiquismo humano como fendmeno da
cultura, cultura na qual Eros e Thanatos vao-se constituindo de
maneira variavel no plano social. O social ndo é um simples
balizador da pulsdo, e sim condi¢do constituinte da subjetividade,
do legado familiar e dos vinculos.

O texto freudiano de 1932, ndo deixa duvidas sobre a
incidéncia da cultura na subjetividade e na constru¢cdo dos vinculos,
ao afirmar que acontecem “modificagdes subjetivas notdrias e
inequivocas” que acompanham a evolucdo social. A cultura impde,
entre as exigéncias do social, o fortalecimento do intelecto (“penso
logo existo”) e a repressdo da agressividade, com tudo que acarreta
de ganho e de perda.

No inicio da concepc¢do tedrica da psicandlise, sensivel as
redes vinculares, considerava-se que toda marca, na constru¢do da
subjetividade, vinha do vinculo com a mae fundamentalmente.
Houve, posteriormente, a abordagem que privilegiava a familia em
si como lugar de metabolizagdo e estabilizagdo de tudo que a
cultura aportava. Como psicanalistas, fomos convocados a remeter
todo significado inconsciente a fantasias ou experiéncias infantis
que deixaram vestigios e que seriam repetidas com roupagem
diferente. Passando a considerar a relagdo mae-filha(o), ndo mais
como encontro fundador da subjetividade e sim como ponto de
partida primordial, deixamos em aberto a possibilidade de outros
pontos de partida que, durante a vida em toda e qualquer etapa do
desenvolvimento, fazem inscricdo como acontecimento e sao
transformadores de subjetividade e de vinculos. Ao produzir
mudancas subjetivas, colocamos limites mais precisos ao campo da
repeti¢cdo e abrimos a ordem do acontecimento.

A “realidade social”, como ja foi visto no capitulo 2, ¢

formada pelo conglomerado de representagcdes socioculturais
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inconscientes que atravessa e, concomitantemente, constitui as
realidades psiquica e vincular. H4 sempre varidveis politicas,
econdmicas e historicas que nos configuram como sujeito. O sujeito,
como diz Castoriadis (1975), ¢ sempre social e histérico e,
conseqiientemente, a sua compreensao psicanalitica deve abranger
estas dimensoOes. Para este autor, o homem individual ou coletivo se
faz criagdo sempre inacabada da realidade.

Por sermos sujeitos sociais, contamos com um contexto
histérico que delimita o modo de pensar e de ser de cada um e de
cada rede vincular. Em todas as configuracdes subjetivas, reflete-se
a trama de ideais de sua época. Cada fala individual é polifonica.
Ela traz multiplas vozes que nela co-habitam. Vozes determinadas
pela sua inscri¢do em uma classe social, em um mundo cultural, em
um momento histéorico especifico e em um grupo familiar
determinado.

O sujeito e o grupo familiar sdo constantemente marcados
pelas condig¢des de pertenca social. Pertencer a um determinado
contexto social, politico e econdmico propicia as escolhas de vida e
a inclusdao em diferentes redes vinculares (familia, escola,
profissdo, instituicdes sociais). Tanto as escolhas como a inclusdo
ficam sempre na dependéncia do grau de acolhimento. Quando o
pertencer fica desenraizado, hd rompimento das redes, com lacunas
de memoria e um foco no tempo presente apenas.

De acordo com Kaés (1991), quando a realidade social
irrompe na situacdo psicanalitica, as referéncias tedricas e clinicas
ndo sao tdo seguras. Nas ultimas duas décadas, no entanto, as
investigagdes desenvolvidas, sobre o efeito de diversas formas de
violéncia, tais como: as marcas dos genocidios e dos campos de
concentragdo nos sobreviventes e os transtornos causados ao
psiquismo pela Shoah' e pela repressdo e tortura politica, tém sido

pensadas com a psicandalise e na psicanalise.

! Significa holocausto em hebraico.
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Benghozi (2001) fez um estudo importante sobre o efeito dos
acontecimentos transubjetivos com dimensdo de “catéastrofes
humanitdrias”. Investigou especialmente o efeito da Shoah, sobre as
familias e seus descendentes, e propds a reconstrucdo dos
continentes genealdgico, familiar e comunitario, como possibilidade
de elaborar o trauma e viver a transformac¢do. Segundo este autor,
sera usando a “logica da vergonha” que cada familia decidird o que
vai ser ou ndo revelado, o que restard indizivel na transmissdo do
legado familiar. As catastrofes humanitdrias podem ter sido vividas
por geragdes anteriores e “transmitidas em heranca” para a geragao
atual. Também podem estar acontecendo no tempo presente e, por
vezes, com uma “dimensdo politraumdatica” através de impressdes
psiquicas, somaticas, sociais e culturais.

Hoje sabemos que ha efeitos sociais que ndo podem ser
metabolizados nem simbolizados pelo psiquismo. Estes efeitos so
poderdo vir a ter um sentido quando o psicanalista reconhecer a sua
natureza e sua origem para além do espaco intrasubjetivo.

Sempre que o transubjetivo inscreve rupturas ou quebras no
lugar social, propicia conflitos de identidade. Estes conflitos sdo
atravessados pela for¢a da identidade herdada, pela identidade
familiar e pela identidade adquirida, construida durante toda a
trajetoria de vida (Gaulejac, 1982). Para além das quebras sociais,
toda cultura baseia-se em determinadas proibi¢des, interiorizadas
pela maioria dos sujeitos. Constituem-se, assim, as regras
simbolicas que refletem a ordem transubjetiva impressa na vida
psiquica. Deste modo, vincula-se a cada grupo familiar um
imaginario social, que permanece como pano de fundo, com o
conjunto de significagdes pelas quais uma familia se configura
como tal e cria suas formas de relacionamento. O imagindario social
¢ aqui considerado como um sistema de representagcdes que regula
os comportamentos sociais, dando legitimidade a uns e excluindo
outros, tendo sempre presente que as representagdes sdo ordenadas

segundo uma logica interna (Guist-Desprairies, 2002). Ele ¢
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construido no bojo de cada tempo histérico e tem uma ideologia
propria que o expressa e que também revitaliza o real.

Toda vez que as diferencas histdricas e socioldgicas ndo sdo
consideradas, a ideologia é percebida como uma verdade universal e
atemporal, que ¢ apenas uma utopia e nos mantém alienados do real.
Segundo Enriquez (1972), o imaginario social ¢ regido pelo
principio do prazer e tem uma dimensdo criativa que garante a
existéncia de sonhos e projetos. Por acreditar possivel o impossivel
¢ que, para este autor, torna-se possivel a invencgao.

Guist-Desprairies (2002) afirma que a questdo do imaginario
como criagdo ou apenas reproducdo estd no cerne das preocupacgdes
sobre a articulagido entre o individual e o social. E importante
esclarecer que cada individuo ou grupo familiar, ao retomar por
conta propria uma representacdo coletiva produzida pela sociedade,
faz dela matéria-prima da formacdo de sua identidade, sendo esta
identidade, concomitantemente, construtora do social. Com
movimentos contraditéorios de repeticdo e criagdo, o imaginario
social wvai-se manifestando, especialmente, nos conteudos da
transmissdo psiquica transubjetiva ou cultural.

Funcionando como espelho, a cultura oferece um determinado
leque de representacdes, organizando os temas universais da
humanidade numa rede social. Ela também apresenta a concretude
da realidade social objetiva que invade o habitat familiar.
Considerar que a realidade objetiva ¢é atravessada pela fantasia ndo
nos libera do imperativo de valorizar a realidade objetiva em si
mesma e a sua instabilidade.

Nessa construcdo constante do sujeito, do grupo familiar e do
contexto social, acontece um mal-estar estruturante que foi
denunciado por Freud (1930, p.95), quando apontou trés fontes de
sofrimento: uma de carater mais intrasubjetivo, que ¢ a decadéncia
de nosso proprio corpo, condenado a morte fisica; outra mais
intersubjetiva, que ¢ o relacionamento com o0s outros; € a que mais

significa para a transmissdo transubjetiva, que ¢ “o mundo externo
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com a possibilidade de voltar-se contra nés com forgas de
destruicdo esmagadoras e impiedosas”.

Reconhecemos aqui uma desarticulagdo original ou fundante
entre o sujeito e a cultura, movida pelo conflito sem maior solucao
entre as exigéncias pulsionais e as demandas - socioculturais. Algo
permanece como resto ndo satisfeito. Este desencontro ¢ fonte de
angustia que, ndo sendo paralisante, pode funcionar como motor de
transformacdo e criacdo. Assim, sdo ultrapassados os limites que o
narcisismo e as repeti¢des impdem.

O mal-estar estruturante ¢ também albergado pelo grupo
familiar, ao ser regido pela lei da interdicdo do incesto, lei que
distancia os corpos em funcdo do que a transmissdo transubjetiva
exige. Este mal-estar, assim como a instadncia do ideal e a fun¢do do
supereu, ¢ transmitido através das geracdes e se constitui em eixo
privilegiado da cadeia historica. O supereu da crianga se forma
basicamente conforme o supereu dos pais, fica preenchido do
mesmo conteudo ¢ “torna-se veiculo da tradi¢do e de todos os
duradouros julgamentos de valores que dessa forma se transmitiram
de geracdo em geracao” (Freud, 1933 /1932, p.87).

Como ja visto no capitulo anterior, no processo de
transmissao psiquica, ha uma exigéncia de ocupar um lugar
oferecido antecipadamente, lugar que serd ocupado ou nao. Este
lugar virtual vai sendo visualizado, & medida que o sujeito, o casal
ou a familia se depara com a demanda inconsciente de construir os
vinculos intrafamiliares, em concordancia com o mito fundador da
familia a que cada um pertence e com o discurso social. Isto ¢
conflitivo e paradoxal, pois “o contexto social dos filhos ndo ¢ o
mesmo dos pais, ja que eles tomam os valores atuais e os pais os
valores herdados” (Puget, 2001)%.

Hé, entdo, uma ordem genealdgica que, desde as origens,

estabelece o lugar de cada um no grupo familiar e na sociedade.

Carreteiro (2001) Ilembra que o reconhecimento da ordem

* Comunicagdo pessoal. Tradugio da autora.
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genealogica possibilita ndo apenas uma inscrigdo genealogica —
cada um ¢ elo de uma corrente de transmissdo que garante a
continuacdo da linhagem — como também uma inscri¢do cidada,
pela qual cada sujeito ¢ instituido com seus direitos e deveres,
pertencendo a uma sociedade que sofre a sua intervencao.

Considerando como cidaddo o individuo no gozo dos direitos
civis e politicos de um Estado ou no desempenho de seus deveres
para com este, a no¢do de cidadania aparece de forma implicita na
teoria e na clinica psicanalitica. Freqiientemente, porém, as bases
sociopoliticas da teorizacdao sobre o sujeito em construgdo e sobre o
contexto transubjetivo ficam esquecidas.

No Brasil, segundo Carreteiro (1993), cidadania refere-se aos
direitos sociais que ficam atrelados (erradamente) ao trabalhador
apenas. Este ¢ um posicionamento fragmentado, ja que as condigdes
de trabalho, saude, educacdao, habitacdo ¢ inclusao social sao
significativas na constru¢do da subjetividade e dos vinculos de
todos e ndo s6 de quem trabalha.

Sera através dos vinculos grupais e institucionais que cada
um ira elaborando a sua forma de pertenca - sociocultural. Tanto os
grupos como as instituigdes tém um lugar especial como espagos de
intermediacdo entre o sujeito € o contexto transubjetivo a que
pertencem, jd que operam como articuladores inconscientes entre a
subjetividade e a cultura (Rojas, 1998).

Mesmo assim, ¢ impossivel para estes espacos de
intermediacdo oferecer a possibilidade de significar todo o impacto
que advém das determinagdes sociais. Ha sempre um resto que
excede a representacdo e que traz o novo, muitas vezes inscrevendo
traumas. Ao aprofundar o estudo da transmissdo psiquica, repensada
a partir da atencdo aos acontecimentos, torna-se indispensavel
redimensionar o que sera entendido como trauma.

Como ja foi visto no capitulo 3, Freud investigou o “trauma
elementar” de valor estrutural e de conteudo sexual infantil. J4 o
“trauma doloroso” (Rudge, 2003), imposto a Freud pelos casos de

neurose traumatica poOs-guerra, permaneceu sem ser melhor
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desenvolvido até a contribui¢dao de Ferenczi. E este tipo de trauma,
que se apresenta cada vez mais na clinica atual, trauma que, por

vezes, revela feridas sociais, nem sempre de facil cicatrizagdo.

“A psicopatologia trauméatica teve o poder de instalar uma
controvérsia no campo da psicanalise. Grande parte dos analistas
enfatiza a infincia e a relagdo com a mae como o terreno onde se
instala uma vulnerabilidade, considerando o trauma atual apenas
como uma reativacdo do trauma infantil. Outra corrente considera
que eventos catastroficos podem dar origem a psicopatologias,
independente de pré- disposi¢gdes oriundas da infancia”.

(Rudge, 2003, p.12)

Em sintonia com a segunda corrente, penso que ¢ preciso ir
além do trauma, como proposto pela teoria freudiana, e considerar
que experiéncias-limite e situacdes criticas se apresentam durante
toda a vida. Neste sentido, Ferenczi pode ser considerado um
precursor, ja que a partir das questdes levantadas pela teoria
pulsional de Freud, amplia as fronteiras com a sua contribuigao.

Segundo Ferenczi (1932), ha trauma quando o sofrimento
aumenta e ultrapassa a for¢a de compreensdo do ser. Ante o trauma
ndo existe o tempo, ou seja, passado, presente ¢ futuro estdo juntos
concomitantemente. O tempo fica congelado e se sai do tempo da
historia, vivendo uma dor muito grande, que fica sem representacao.
Knobloch (1996), no seu artigo “Ferenczi e a clinica do trauma”,
alerta que, para este autor, “a dor presente, exatamente por ser
presente, do6i mais do que a suscitada pela lembranca da dor do
passado” (p.61).

Muitas vezes, o trauma doloroso vivido por um, passa a ter
para outros, que com o individuo atingido convivem, o valor de
lembranca traumatica insuportdvel, de ferida social ndo cicatrizavel.

Sabemos que as situa¢gdes traumaticas referem-se ao
desamparo que advém de vivéncias de separacdo ou perdas de amor,
de pessoas amadas, de parte de si e do que contribui para a auto-
estima. Ha traumas individuais e também coletivos em que as perdas
afetam um grande nimero de pessoas. Neste sentido, na sociedade

brasileira atual, podemos citar a fome, o desemprego e a violéncia.
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Funcionando como “catdstrofes sociais™, atingem a integridade
fisica e emocional. Ante a falta de recursos para lidar com estes
acontecimentos, que causam intenso sofrimento, o desamparo
subjetivo e concreto instala-se e passa a nortear a vida dos
envolvidos que se apresentam submetidos, muitas vezes, a um

devenir traumatico.

5.2.
O grupo familiar e a porosidade da membrana

Nenhuma sociedade aceita que ndo se cumpram suas
prescrigcdes, e o grupo familiar, como instituicdo social, repete esta
regra.

O contexto social (como ja foi visto no capitulo 2) é regido
por leis proprias, tanto conscientes como inconscientes. Entre as
prescrigdes conscientes, a sociedade ¢ canalizada pelas interdi¢cdes
de ndo matar e ndao roubar, muitas vezes violadas. Entre as
prescricdes inconscientes, grande parte da sociedade brasileira
transmite, em maior ou menor grau, tanto o preconceito racial como
o social. Paradoxalmente, ao mesmo tempo em que promove um
funcionamento multipolar com intensa mobilidade social, ela ainda
ndo assimila com tranqiiilidade os casamentos inter-raciais ou entre
membros de camadas sociais muito diferentes. Propicia novas
formas de familia, mas ainda promove a familia nuclear como sendo
a ideal. Incorporou a mulher no mercado de trabalho, mas cobra que
o homem seja o provedor.

Freqiientemente, os pais delegam inconscientemente aos
filhos a missdo de realizar uma transgressao que eles nao puderam
efetuar, por permanecerem sob a égide do proprio pai repressor.
Mas, além do eixo da cadeia histdérica, o grupo familiar e o seu
legado ficam constantemente expostos a ocorréncias intrafamiliares
e/ou sociais do tempo presente. Estes fatos inscrevem temas que

tocam a organizacdo familiar como um todo e as redes vinculares,

3 Kaés (1991b) denomina de catastrofes sociais o aniquilamento ou perversio dos sistemas
imaginarios e simbolicos ja dispostos nas institui¢cdes sociais.
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estabelecidas entre as diferentes geragdes. Muitas vezes inscrevem-
se na categoria de acontecimento na qual tudo estd disposto para
que se encontre um sentido.

Referendando as inscri¢cdes® da cadeia historica e da rede
social atual, Carreteiro (2001, p.121) afirma que, entre a historia
objetiva e a narrativa subjetiva, ha sempre uma distdncia e

acrescenta quc:

“A historia relatada nos romances familiares’ ¢ atravessada por
fatos historicos, lembrancas, omissdes, adi¢des, fantasmas e
realidade. Podemos ainda ampliar este quadro e afirmar que o
romance familiar se inscreve em um universo que circunscreve
aspectos sociais, econOmicos, familiares, genealdgicos e a historia
pessoal do sujeito que o transmite.”

(Carreteiro, 2001, p.121)

A via transubjetiva da transmissdo psiquica chama ao
acolhimento de processos, tais como as ideologias, os sistemas de
valores, as crencas religiosas e estéticas, que dao suporte a um
momento histérico determinado. Muitas vezes, o contexto historico-
social faz aparecer, como desejo proprio, aquilo que ¢ condicdo da
cultura e que propicia sua perpetuagdo (Gomel, 1997).

Cada grupo familiar tem maior ou menor ressonancia as
determinacdes sociais do que sera permitido ou proibido. Emergindo
do transcultural, a familia ndo tem um fundamento natural. Ela fica
presidida por uma lei que funciona como a linguagem, impondo suas
formas e mantendo uma rede inconsciente.

Uma familia, em qualquer uma das possiveis configuracgdes,
tem seus alicerces num “contrato narcisista” (Aulagnier, 1975),
firmado com o contexto transubjetivo em que se insere, além do
contrato, ja estabelecido, com suas familias de origem. Por estes
contratos, as inscri¢gdes da cultura chegam ao grupo familiar pelas
vias da transmissdo psiquica, exercidas de duas formas: por um
lado, a transmissdo cultural, sustentada pelo discurso que vem do

contexto transubjetivo, e por outro lado, a transmissdo familiar que

* Inscrigio neste capitulo faz alusio a tudo que, em geral, marca a vida familiar.
> Romance familiar aqui se refere a historia familiar transmitida de uma gerago a outra.
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se passa de pais a filhos pela articulagdo intrafamiliar. O percurso
de constru¢do subjetiva tem apoio nas identificacdes e “nas
oportunidades disponiveis nos seus horizontes familiares e sociais”
(Carreteiro, 1999, p.80).

Por muitos anos nao se valorizou suficientemente o envelope
psiquico familiar além de sua fun¢do de fronteira e protecdo. Cada
grupo familiar, assim como cada sujeito, tem necessidade de uma
membrana protetora que funciona como fronteira ou barreira entre
eles e o entorno. Por um lado, o fechamento ¢ indispensavel a vida.
Carreteiro (1993) lembra, evocando o dizer de Anzieu (1990), que ¢
preciso relativizar a no¢cdo de fechamento, ja4 que sujeitos e familias
diferentes estabelecem didlogos, trocas e intercAmbio: “o ego oscila
entre fechamento sobre si e (...) flashes de abertura ao mundo (...) a
autonomia requer uma alternancia de fechamento protetor sobre si e
a estimulante abertura ao exterior” (Anzieu, 1990, p.22).

Uma das caracteristicas do mundo atual é a porosidade das
membranas e o grupo familiar vem cada vez mais adquirindo essa
conotacdo. Nesta perspectiva, qual é a ressondncia psiquica dos
acontecimentos externos no legado familiar construido, transmitido
e transformado de geragdo em geragdo?

Pesquisas recentes da biologia indicam que a membrana
neuronal ¢ ativa do ponto de vista quimico. Ela importa do exterior
0 que seja necessario e filtra as trocas entre o de dentro e o de fora,
fazendo a triagem do que deve ser admitido e o que deve ser
rejeitado. Tendo com paradigma a membrana do neurdnio, pensa-se
o grupo familiar também como uma célula de membrana porosa com
filamentos, antenas ou canais que partem de um “mosaico fluido”
(Anzieu, 1990, p.45).

Como mosaico fluido, o grupo familiar tem varias
possibilidades de estar em rede vincular com o espaco social. Ha
filamentos que sdo como antenas na escuta do mundo externo e ha
canais que atravessam a membrana familiar levando informagdes ao
seu interior. Nesta troca entre o intrafamiliar e o extrafamiliar, sdo

os filhos, privilegiadamente, os estiletes que perfuram a membrana,
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exercendo uma transformacao dos conteudos familiares a partir do
que captam no contexto social. Por outro lado, o espaco
transubjetivo ndo so6 delimita como também invade o espaco
familiar, tendo, como um dos canais, a influéncia dos meios de
comunicacao.

A medida que a familia se posiciona porosa para o social,
vem sofrendo profundas transformac¢des pela incidéncia das
demandas externas. As transformagdes podem propiciar um
renascimento ou um impedimento da vida psiquica e dos vinculos
familiares. Vejamos um caso clinico que expressa o renascimento da
vida psiquica e dos vinculos.

Apos 18 anos de casados e tendo dois filhos, hoje
adolescentes, Pedro e Isabela se percebem num tempo de pouco
dialogo e, como dizem, “com falta de assunto”. No passado, a
escolha amorosa e o inicio do casamento aconteceram num contexto
social e historico de intensa participacdo estudantil e politica. Pedro
e Isabel foram jovens que, identificados com a ideologia vigente,
atuaram diretamente em projetos de construg¢dao da cidadania, junto a
setores da populacdo que permaneciam sem voz. Posteriormente,
criar ¢ educar os filhos foi passando a ser a prioridade do casal
parental que, pouco a pouco, se viu menos receptivo as solicitagdes
advindas do social e permaneceu centrado nas demandas
intrafamiliares. Hoje os filhos cresceram e, naturalmente, as suas
vozes nao preenchem mais o dia-a-dia familiar. Como um casal
“sem voz”, Pedro e Isabela procuram um atendimento psicanalitico
da rede conjugal e iniciam a escuta do que permanece nao dito, do
siléncio que se repete e instala o mal-estar além do tolerédvel.
Chegam com seus ideais sociais adormecidos e centrados num
hiperinvestimento do mundo privado, inseridos num tempo historico
de profundas mudan¢as em que, cada vez mais, a populagdo civil ¢
convidada a ser co-autora de projetos voltados para a insergdo e
capacitacdo dos excluidos (os ndo consumidores na sociedade de
consumo). Eles iniciam a escuta do desejo adormecido, desejo de

serem protagonistas num processo de transformacdao familiar e
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social. O casal toma posse de seus ideais de juventude e, marcado
pelo tempo social e histérico atual, inicia a sua participa¢cdo numa
ONG - organizagcdo ndo governamental. Ao retomar, por conta
propria e de forma singular, a representacao coletiva produzida pela
sociedade (o lugar e a func¢ao do terceiro setor no desenvolvimento
da inscri¢do cidada), Pedro e Isabela encontram nos projetos de
cunho social matéria-prima para a reabertura do didlogo conjugal e
para a continua constru¢cdo de sua identidade como casal. Um
acontecimento transubjetivo propicia, entdo, o renascimento das
vozes silenciadas no seio da vida familiar e social.

Neste e em outros casos clinicos, a vida familiar fica
transformada no seu equilibrio e, ao mesmo tempo, alimentada na
sua criagdo pela porosidade da membrana familiar, que propicia e
regula o sistema de trocas com o contexto transubjetivo e filtra a

chegada dos acontecimentos externos.

5.3.
Sobre os acontecimentos

Durante quase um século, a psicanalise deixou, no lugar de
resto, a questdo do acontecimento externo, mas, nos ultimos anos,
os psicanalistas sensiveis as redes vinculares estdo acolhendo, na
escuta, as informac¢des que, partindo de conteudos coletivos, fazem
inscrigdo singular, mais ou menos intensa, na subjetividade e nos
vinculos.

A psicandlise passa, entdo, a fazer um permanente interjogo
entre o que se mantém como universal e o que se constitui em
func¢do dos acontecimentos sociais e historicos.

Considero que, teoricamente, os acontecimentos podem ser
classificados em trés categorias: acontecimentos intrasubjetivos,
acontecimentos intersubjetivos e acontecimentos transubjetivos. Na
clinica, estes acontecimentos pontuam as narrativas familiares e

integram as suas cronologias.
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Escutar os acontecimentos intrasubjetivos foi o campo
privilegiado pela psicandlise, que, nas ultimas décadas, passou a
escutar também os acontecimentos intersubjetivos. Somente ha
pouco mais de duas décadas, contamos com alguns estudos sobre a
ressonancia psiquica dos acontecimentos transubjetivos na
constru¢do e transmissdo do legado familiar.

O acontecimento intrasubjetivo foi pensado por Freud quando
apresentou o processo associativo. Ele se configura no espaco
intrapsiquico, como algo que ndo estava previsto, e irrompe fazendo
questao quanto a forma como surge. Os atos falhos, os sonhos,
algum afeto, pensamento ou imagem que chega repentinamente e
toma de assalto o sujeito, um luto ndo elaborado, um segredo
familiar se constituem em acontecimentos intrasubjetivos. Pelo
processo de associagdo livre e na transferéncia, tudo estd disposto
para que este acontecimento encontre o seu sentido, fazendo com
que o dispositivo analitico seja o receptaculo propicio para a
criacdo do sintoma (Kaés, 2002)°.

O acontecimento intersubjetivo se constitui na articulagdo
entre o social e o que o sujeito porta como manifestagdo nos
vinculos do ambito intimo e privado. Ele impde a presencga da
realidade social que cria um forte impacto na vida do sujeito, do
casal e ou do grupo familiar e propicia transformagdes subjetivas e
vinculares imprevisiveis, demarcadas pelas fronteiras culturais. Sao
acontecimentos intersubjetivos: a escolha amorosa, que contribui
para a discriminac¢do de cada parceiro nos vinculos com sua familia
de origem; o nascimento de um filho, que altera os lugares e as
fun¢des do grupo familiar, com lugar especial ao nascimento do
primeiro filho que transforma o casal em familia; migrac¢des;
acidentes; e outros.

J& o acontecimento transubjetivo traz indagacdes coletivas
que, fora de toda ordem de valor, fazem pensar as impressdes que, a

partir do social global, com maior ou menor intensidade, ressoam na
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subjetividade e nos vinculos. Podem ser considerados
acontecimentos transubjetivos no contexto social atual do Rio de
Janeiro, a violéncia urbana e o desemprego, entre outros. E
importante ter clareza de que estes acontecimentos ressoam na
subjetividade familiar, mas nunca a regulam completamente.

Sair do “imagindrio enganoso” e caminhar para o “imaginario
motor” (Enriquez, 2001) faz de cada um, individualmente, e de cada
grupo familiar um construtor de historia pessoal, familiar e social,
com a possibilidade de realizar transformacdes. Quando ¢ o
imagindrio enganoso que predomina, criam-se situa¢des que nao
transformam a realidade psiquica, vincular e social. Tende-se,
entdo, para a repeti¢gdo pelo sentimento de incapacidade de enfrentar
a realidade adversa em que se vive. J& com o predominio do
imagindrio motor, faz-se um uso da imagina¢cdo que tem repercussao
transformadora da realidade, indo além do tempo presente e criando
projetos para o futuro.

Como construtor de histéria, assume-se o protagonismo, pelo
qual ndo se ¢ mais passivo de identificagdes coletivas rigidas nem
repetidor alienado de funcionamentos psiquicos e sociais impostos.
O protagonista da histéria psiquica, que ¢ legada e construida por
cada gerag¢do, aceita as determinag¢des sociais, mas introduz
mudancas significativas. Deixa de ser um transmissor cego dos
ideais sociais e familiares, ndo abrindo mao de sua capacidade de
criar e sustentar a subjetividade, os vinculos e os ideais. “O sujeito
— n6 de uma rede aberta e por vir — tem a capacidade de ir
construindo-se/ reconstruindo-se, modificando sua organizacdo ¢
dando lugar a qualidades novas, originadas pelas mudangas do meio
e dos outros” (Rojas, 2002, p.2)".

Ser protagonista de sua histéria familiar e social ¢ se
reconhecer sujeito, tendo, como causa, evoluir em sua linhagem, na
tradicdo herdada, que ¢ enriquecida e transformada. Isto nos

convoca a que “aceitemos o augurio e trabalhemos cotidianamente
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para fazer da vida imediata mais um lugar de surpresas do que um
lugar de repeti¢cdo morna” (Enriquez,2001, p.43) e, ainda mais,
convoca a expressar a dignidade humana confiando nas escolhas que
sdo feitas para se ter uma boa vida, sempre ancorada na ética.

As experiéncias de vida familiar, institucional, comunitaria e
social podem entdo se inscrever ou ndo como acontecimentos, em
qualquer uma de suas trés categorias. Quando ha inscri¢do, estes
passam a integrar a linha do tempo familiar e aparecem, na clinica,
como “acontecimentos biograficos” (Legrand, 1993) na construgdo
do legado familiar e da subjetividade. Muitas vezes, o0s
acontecimentos biograficos demandam um trabalho inicial de
reconhecimento e aceitagdo para, posteriormente, serem
transformados em acontecimentos ressubjetivantes, portadores de
novas significagdes.

Cada um dos acontecimentos que integram a linha do tempo
familiar, reflexo da histéria de vida, provocam uma crise ou uma
catdstrofe psiquica.

Entre os significados da palavra crise, alguns refletem com
exatiddo o que os relatos familiar e conjugal expressam no
atendimento clinico: “Estado de duvidas e incertezas (...) fase
dificil, grave, na evolug¢do das coisas, dos fatos, das idéias (...)
momento perigoso ou decisivo (...) lance embaracoso (...) tensao,
conflito” (Ferreira, 2001, p.500).

Surgem, entdo, conflitos oriundos da incerteza e da
inseguranga que, muitas vezes, criam uma alteracdo no equilibrio
psiquico do casal ou do grupo familiar. A alteragdo repetitiva do
equilibrio conhecido, acontece com “vinculos que se mantém e nos
quais a continéncia ainda ¢ possivel j4 que a crise tensiona mas nao
rasga a rede vincular” (Benghozi, 2003)".

Cada familia tem um jeito proprio de estar no mundo, um
modo de ser, moldado e também transformado pelos aportes das

diversas geracdes, pela expressdo do desejo de cada um de seus
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membros e pela transmissdo psiquica de valores e ideologias do
contexto historico, social, politico e econdmico em que se constitui.

Esse jeito proprio de estar no mundo fica também
metamorfoseado pelas crises que irrompem no tempo presente, mas
que se articulam com construgdes alicer¢adas no tempo passado.

Intenso sofrimento e acelerada transformacdo podem
constituir a dupla face da crise e cada crise pode trazer uma
estagnacdo ou uma transformac¢do vincular. A estagnacdo tende a se
presentificar quando a crise possibilita um congelamento do
conteudo desorganizador, com uma surdez psiquica para os
desdobramentos que este provoca.

J4 a metamorfose vincular apresenta-se quando a crise é ponto
de partida para uma nova etapa, que permite ressignificar os sinais
que, na histéria familiar ou conjugal, prenunciavam uma futura
fissura ou ruptura nos vinculos.

Com relagdo as catastrofes psiquicas, encontramos inspiracao
na conceituagcdo de Bion (1965), contribuicdo recentemente
retomada por Benghozi, ao pensar a agressividade e a violéncia nos
grupos. De acordo com Bion, a catastrofe acontece quando se da
uma mudanca violenta que imprime uma subversdo no sistema
estabelecido entre continente e conteido. Ha wuma alteracgdo
desmedida, j& que a violéncia do conteudo esfacela ou rasga o
continente das redes vinculares e os efeitos da catastrofe
transbordam e se propagam explosivamente. Vive-se um clima
emocional de desastre, que se expressa através da compulsdo a
repeticdo como veiculo da pulsio de morte. Mais exatamente,
define-se como catastrofe o processo que inscreve no psiquismo um
ataque ao vinculo com um cenario de vinculos partidos. Ante o
rompimento dos vinculos, a possibilidade de interfantasmatizacao
fica atingida, ndo ha representacao, e sim apresentacdo de material
psiquico, incorporado no aparelho grupal familiar e que permanece
estagnado sem ser recalcado.

O acontecimento poderd ser elaborado como crise ou como

catdstrofe, sempre dependendo do modo como serda experimentado
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pelo sujeito, pelo grupo familiar e pelo contexto social mais amplo.
Ele serd uma crise quando ainda pode ser gerenciado e serd
catastrofe quando ndo pode ser gerenciado. “Sempre que surge uma
crise — por algo que nos acontece ou por algo que ndés mesmos
causamos — somos presenteados com uma oportunidade preciosa,
cuja janela se mantém aberta apenas por pouco tempo” (Freeman,
2003, p.195) e ante a crise ha duas possibilidades: destruir ou
reconstruir transformando.

Passo ao fragmento de um caso. Marina, mais uma vez,
coloca-se como vitima de abandono, quando evoca que, durante
duas semanas, na sua infancia, a mde a deixou com os tios para ir
preparar, em outro estado, a nova casa em que iriam morar. Seu
companheiro Luiz nd3o consegue entender este sentimento que
atualiza um trauma de Marina e contrapde sua experiéncia dizendo:
“A minha mae me colocou num colégio interno quando era crianca e
sempre tive o sentimento de que quis me cuidar melhor e ndo que
me abandonou”. A separagdo da mae teve destinos diferentes em um
e em outro. Para Marina houve um devenir traumatico que inscreveu
uma catéastrofe psiquica, até hoje ndo resolvida. Para Luiz, deu-se
um devenir criativo da crise que viveu na interrup¢do da
convivéncia materna.

No cotidiano de sua constante constru¢do, a subjetividade ¢ a
criagdo dos vinculos familiares se deparam com diferentes
possibilidades, no encaminhamento dos acontecimentos. Eles podem
ter um devenir traumatico ou um devenir criativo, como foi visto no
fragmento clinico acima.

O devenir traumatico apresenta-se pela fixacdo numa
repeti¢do compulsiva que restringe a possibilidade de representacao
e, muitas vezes, se da como retorno no préprio corpo ou por
atuacoes. Ele se refere as impressdes que podem bloquear ou romper
as redes vinculares. Ele pode se dar pela falta de recursos
intrapsiquicos, para elaborar o acontecimento, ou pela falta de redes
vinculares de pertenga familiares e/ou sociais, que propiciam um

suporte objetivo.
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O devenir criativo refere-se a impressdes que podem
transformar ou criar novas redes vinculares. Elaborar o trauma ¢
uma das possibilidades deste devenir, ja que pela elaboragcdo ¢ que
se adquire o novo, com suas significacdes, e chega-se a um saber,
ainda em construcdo. Em outros possiveis destinos do devenir
criativo, somos convidados a escutar os efeitos da resiliéncia, da
transferéncia no processo analitico e das redes vinculares de
pertenca. Segundo Cyrulnik (2000) resiliéncia ¢ um conceito da
fisica que expressa resisténcia ao choque. Psicanaliticamente, ¢
entendido como a capacidade de resistir ao trauma ou ao processo
traumatico, adquirindo um posicionamento criativo.

Para Frankel (1986), resistem os que encontram sentido para a
dor. E a pulsio de vida mais atuante que faz a diferenca, pulsio
que, acredito, se constroi, também, na acolhida intersubjetiva como
expressao de cuidado.

Mesmo quando as informag¢des chegadas do espaco
transubjetivo ndo se constituem como acontecimento capaz de
modificar a organizacao subjetiva individual e/ou familiar, elas
podem formar o que nomeio como fundo fantasmagorico
globalizado (F.F.G.). Este fundo produz alteragdes no cotidiano e
nas mensagens que inconscientemente sdo transmitidas e ¢ portador
de um medo, por vezes, inomindvel, que permeia o eixo historico da
transmissdo e se fortalece no eixo atual desta. O fundo
fantasmagorico globalizado impde feridas sociais que, de forma
mais ou menos silenciosa, se apresentam nas geracdes atuais e,
acredito, também nos seus sucessores. Ante este fundo, ha uma
colocacdo singular, propria de cada sujeito e de cada grupo familiar,

que atualiza a sua pré-historia e sua historia geracional.
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5.4.
A sociedade contemporanea e a transmissao psiquica

O mundo contempordneo, ante a for¢ca da globalizacdo das
informagdes, nos confronta com a possibilidade de impressdes, mais
ou menos violentas, que criam novos desafios a familia como
espaco intermediario. Escutamos na clinica, familias que convivem
com um fundo fantasmagorico globalizado, carregado de multiplas
incertezas: o poder hegemodnico da economia, a fome, o desemprego,
o crescimento da criminalidade, a violéncia e a sensacdo de
desamparo.

Segundo Bauman (1998), cada ordem social tem suas proprias
desordens. A nova ordem ndo consiste em colocar em ordem o que
existe de modelos dados e anteriores. A verdadeira ordem deve
incluir as anomalias e as novas formas, ja que o mundo linear,
transparente e perfeito ndo existe, ¢ uma utopia.

As redes vinculares no novo milénio estdo ancoradas em
concepgdes e valores morais muito diferentes dos que nortearam a
primeira metade deste século. E bom lembrar que, quando julgamos
o posicionamento das geragdes anteriores, estamos sempre a luz dos
valores de hoje. Nesta nossa época, percebemos que, de uma forma
mais acentuada, as normas sociais que eram muito importantes para
os avos vém sendo menos importantes para os pais e, praticamente,
ndo sdo importantes para os filhos.

O contexto social define uma narrativa para cada época. Na
passagem da modernidade para a chamada poéds-modernidade,
ocorrem profundas transformacdes. Na era moderna, a sociedade
ocidental era produtora, ordenava poupar e criava emprego. Hoje
ela apresenta-se como consumidora, desregulamenta o controle,
ordena consumir ¢ modifica as relacdes com o trabalho, trazendo
grande desemprego. Em lugar dos ideais que tanto moveram as
geracdes anteriores, hoje temos o império da imagem, em que a

seducdo de wum objeto pode ultrapassar o sentimento de
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solidariedade e permite a competicdo a qualquer prego. Tudo isto
interfere nas redes vinculares, principalmente, na familia e no
casal.

Em Tozatto (1999), ja diziamos que vivemos uma nova ordem
e que esta nos apresenta a necessidade de um raciocinio veloz e
competente, com a exigéncia de coordenar, quase que
instantaneamente, elementos opostos.

Este mundo e o contexto social impdem, ao sujeito e ao grupo
familiar, uma forma de funcionamento “multipolar” (Gaulejac &
Taboada Léonetti, 1994). No funcionamento multipolar, ha um
abandono da rigida hierarquia das classes sociais e uma valorizag¢do
de uma ordenac¢do, em constante movimento, que exige de cada um e
de sua familia adapta¢do rdpida, para ocupar diversas posi¢cdes nas
mais diferentes redes sociais, ¢ também ascender ou descender de
lugar social ao longo da vida.

A sociedade contemporanea vem, cada vez mais, nos
defrontando com um estilo de vida, que tem como caracteristicas a
velocidade, a voracidade e o consumismo, muitas vezes nao
cuidando das necessidades fisicas, emocionais e espirituais. Ao
mesmo tempo, considera-se que o conceito de saude vigente exige
escutar o mal-estar emocional, fisico, mental e espiritual. Pensar
este mal-estar de forma complexa faz com que, como psicanalistas,
nos debrucemos sobre o sofrimento psiquico, tendo em mente as
suas outras facetas, muitas vezes ndo reveladas, mas sempre
presentes. Que caréncias sociais, fisicas, mentais e/ou espirituais
somam-se ao mal-estar emocional?

H4 na sociedade atual uma exigéncia de flexibilidade enorme,
na qual o equilibrio humano fica a mercé de abalos sociais,
familiares e pessoais. O ethos cultural da contemporaneidade dita
um modelo que tem como expressdo um tempo presente, fazendo
economia do passado. Isto deixa o sujeito sem lastro para imaginar
e construir o futuro, pois, sendo desenraizado e sentindo-se

desfiliado, é impossivel ir em frente.
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As redes vinculares familiares e sociais expressam novas
formas de sentir, pensar, representar e agir sobre o mundo. No
cotidiano da vida compartilhada, deparamo-nos com a ruptura do
que ja foi, sabemos o que ndo ¢ e nao temos clareza do que é.
Muitos vivem um desencantamento da existéncia a partir de uma
cultura ainda sem legados a cumprir e sem sonhos a protagonizar.
Surge, entdo, o vazio como espago a ser ocupado por novas
patologias: bulimia, anorexia, violéncia familiar, violéncia social,
toxicomania, novas formas de desamparo que tém, em comum, a
queda do mundo representacional simbdlico, no qual o fazer e o nao
fazer tém o mesmo sentido.

Entre as grandes mudancas que se ddo nos vinculos, observa-
se a perda da visdo coletiva ¢ o fortalecimento do individualismo
com énfase nas sensacdes. Tanto na cultura moderna como na
contemporanea, ante a caréncia de amor social, a soliddo de quem
perde, seja por morte, seja por “fracassar”, torna-se insuportavel
para muitos. Neste contexto, o desemprego como acontecimento
transubjetivo tem, cada vez mais, uma ressonancia psiquica de

fracasso em diversas familias.

5.5.
Acontecimentos transubjetivos: desemprego e violéncia

urbana

A transmissdo cultural ou transubjetiva inscreve temas que
tocam a todas as geragdes. Na sociedade atual, alguns destes temas
sdo o desemprego’ e a violéncia urbana, que atingem muitos grupos
familiares e atacam a pertenca. Tanto o desemprego como a
violéncia urbana sdao da ordem da realidade social e configuram-se
como manifestagdes sintomaticas do funcionamento das redes

vinculares de pertenca. “Ambas sdo expressdao de crise ou catastrofe

9 . . R . L.
Estudos desenvolvidos na Argentina vém considerando as marcas psiquicas do desemprego
semelhantes as deixadas pela repressao politica.
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do vinculo social como forma do vinculo afilhativo” (Benghozi,
2003)".

Sobre o desemprego diz a composigdo:

“O homem se humilha
se castram seu sonho
seu sonho é sua vida
e vida é trabalho

e sem o seu trabalho
0 homem nédo tem honra
e sem a sua honra

se morre

s€ mata

nao da pra ser feliz
ndo da pra ser feliz.”
(Gonzaguinha, 1983)

Sem duvida, a questdo do desemprego tem-se apresentado
como detonadora de mal-estar em muitas familias invadidas por um
desamparo originado nas pressdes que a conjuntura econdmica da
cultura atual impde.

Vejamos um fragmento clinico.

Ricardo ¢ Angela estdo casados ha vinte anos e tém trés
filhos. Quando o casal chega para a sessdo, o olhar profundamente
triste de Ricardo chama minha aten¢do. Ele sempre foi o provedor
da familia, tendo um 6timo emprego numa grande firma. No ultimo
ano, seu trabalho vem diminuindo, escutando do empregador
constantes ameagas de desemprego. Soma-se a isto outros fatos: ha
poucos meses teve que demitir colegas de trabalho e um deles se
suicidou.

Segundo Aguiar (2001), o aumento do desemprego se
constitui num processo econdmico, social e histoérico que produz
efeitos na subjetividade e nos vinculos, ja que modela e remodela as
pessoas e as relacdes que se estabelecem.

Com o desemprego, a sociedade impde ao adulto uma quebra
no contrato narcisista (Auglanier, 1975), pois a pertenca fica
abalada pela ndo insercdo no processo produtivo. A quebra no

pertencer provoca mal-estar, nao s6 psiquico como também
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somatico e social, e, nas situagcdes de desemprego cronico, temos
muitas vezes uma deterioragdo subjetiva e vincular. Esta
deterioracdo manifesta-se como a predisposi¢do para o isolamento, a
depressdo e a desvalorizagdo do desempregado e, por extensdo, do
seu grupo familiar. Freud (1930) ja enunciava que o trauma de
origem social produz ndo sé torpor inicial e paulatino embotamento,
como também anestesia os afetos e a sensibilidade, provocando o
abandono de toda expectativa e o distanciamento dos outros.

O desemprego ¢ pensado como ferida social porque impde,
também aos que tém trabalho, um fundo fantasmagorico globalizado
de ameaca constante, ante a possibilidade de passar a perdé-lo,
afetando os que trabalham e os que estdo excluidos do trabalho. A
real ameac¢a de ficar sem emprego, freqiientemente, gera tensdes
semelhantes a de perder o emprego efetivamente.

Por medo de perder o emprego sdo desenvolvidos processos
de “alienacgdo silenciosa” (Dejours, 1987) que impdem um nao
pensar sobre essa ameacga coletiva. A medida que a dimensdo social
do desemprego, como acontecimento transubjetivo, nao ¢
considerada, aumenta no grupo familiar o sentimento de desamparo
e de menos valia.

O trabalho ¢ assimilado como vida, como expressdo de Eros e,
conseqiientemente, a sua falta traz o fantasma de morte, remetendo a
uma angustia de morte psiquica e social.

“0 reconhecimento do cidadao brasileiro passa,
primordialmente, pelo trabalho que realiza na sociedade”
(Carreteiro, 1993, p.75) e ¢ o trabalho que lhe confere dignidade.
Ter um trabalho ¢ uma das formas de se inscrever numa linha de
filiacdo como herdeiro de uma cultura e de wuma histdria
transmitidas as novas geragdes.

Segundo Barel (1982), o trabalho ¢ um grande organizador
social e podemos pensar que, estando ameacado coletivamente como
categoria, cria desorganizag¢des familiares e subjetivas. O sujeito

passa a ser identificado, entdo, pelo que lhe falta, pelo negativo.
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Apesar de ser um fendmeno social mundial, o desemprego,
muitas vezes, passa a ser vivido como crise individual, com
ressondncia nos vinculos familiares e, em especial, no vinculo
conjugal. Mas cada familia terd diferentes formas de lidar com o
corte radical que o desemprego acarreta.

Apds o choque inicial, no cotidiano familiar, a presenca do
desemprego, como impressdo ou marca transubjetiva, pode ser
significada como ferida ou como canal de transformag¢do subjetiva e
vincular.

A escuta dos vinculos familiares permite afirmar que o
espago transubjetivo, assim como o que ele apresenta, ¢ significado
como detonador de conflito ou de criatividade, gerando,
respectivamente, angustia paralisante ou transformadora. Existe
uma responsabilidade subjetiva, no modo como cada familia, casal
ou sujeito se posiciona, diante das catastrofes, com as feridas
sociais, que o macrocontexto impde pela trama dos ideais de cada
época (Gomel, 1997). Na passagem do espago transubjetivo, como
representante da esfera macrossocial, para o espago intersubjetivo,
como representante da esfera microssocial, o desempregado &,
muitas vezes, culpabilizado.

Nada mais contemporaneo e caracteristico da sociedade atual

do que o dizer freudiano:

“O seu proximo ¢, para eles, ndo apenas um ajudante potencial ou
um objeto sexual, mas também alguém que os tenta a satisfazer
sobre ele a sua agressividade, a explorar sua capacidade de
trabalho sem compensagdo, a utilizd-lo sem o seu consentimento,
apoderar-se de suas posses, humilha-lo, causar-lhe sofrimento,
tortura-lo e mata-lo.”

(Freud, 1930, p.133)

Em muitos grupos familiares, tomados por um devenir
traumdtico, nota-se que o desempregado fica também excluido,
desvalorizado e sem voz ativa. J4 em outros, que conseguem um
devenir criativo, ap6s um tempo de elaboracdo da perda, do luto
pela falta de trabalho, inicia-se um movimento de vida, que permite

a criacdo de novos lugares e novas funcdes no grupo familiar.
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Capitaneado por Eros, inicia-se o investimento em novas formas de
producdo, que passam a ser valorizadas como forca de trabalho,
mesmo fora da estrutura de emprego.

Na escuta do desemprego como manifestacdo sintomatica de
crise ou catastrofe do espaco transubjetivo, o processo analitico
permitird sair de uma inscri¢gdo da culpa, com foco na realidade
social, e passar a pensar a realidade psiquica que se apdia no social.
Cada sujeito, assim como cada grupo familiar, poderd, na andlise
individual ou vincular, fazer a retomada das linhas do seu mundo
interno que teriam sido abaladas pelo acontecimento transubjetivo.

Sera importante discriminar o que ¢ trabalho e o que ¢
emprego, para poder valorizar outras formas de producdo individual
ou coletiva que ndo estejam, necessariamente, dentro do modelo
vigente durante tantos anos e hoje transformado. Estar
desempregado traz a conotacdo de temporario, ja ser desempregado
reflete uma ferida social em continuidade. De toda maneira, o grupo
familiar com a experiéncia de desemprego passa a ter suas certezas
e projetos, a longo prazo, abortados ou muito dificultados. Ao nao
ter como imaginar uma continuidade de produc¢do, ganho financeiro
e reconhecimento social, torna-se vital aceitar os valores de
transitoriedade e tempo limitado, que marcam os projetos
profissionais € os investimentos psiquicos do desejo de trabalho.

“A gente ndo quer s6 comida, a gente quer dinheiro, diversao

2

e arte...”, diz o grupo musical Titds. Houve um tempo, ndo tdo
remoto, em que ir além das necessidades concretas era o motor de
investimento familiar. Hoje, poder garantir s6é a subsisténcia
alimentar j& mobiliza o funcionamento de muitas familias na luta
pela sobrevivéncia. Para crescer e para sentir é preciso, em primeiro
lugar, se manter vivo.

Lidar com as faltas e limita¢cdes reais no atendimento a
necessidades materiais tem provocado, no grupo familiar, feridas

sociais, j4 que a possibilidade de realizagdo concreta, durante o

tempo de desemprego, fica muitas vezes anulada.
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Ao elaborar a transitoriedade que caracteriza o mundo do
trabalho, na contemporaneidade, a familia pode passar a valorizar e
desejar viver melhor cada projeto profissional e cada projeto da
vida familiar.

A violéncia urbana, como outro acontecimento transubjetivo,
vem-se apresentando repetidamente no mundo atual.

“Até bem pouco tempo atrds, achavamos que chacinas e crimes
barbaros eram coisa das classes baixas, das favelas... NOs,
moradores da Zona Sul, seriamos vitimas no maximo de um
assalto. Talvez a mao armada, mas um simples assalto. Ficariamos
sem O carro ou a carteira, mas com a vida...
Outra crenca que se desfez. A violéncia estd do nosso lado, nos
acompanha em todos os momentos. N&o mata apenas o jovem que
tinha dividas com traficantes ou quem se aventura em programas
arriscados. Mata o executivo que voltava para casa pela Linha
Amarela, a dona de casa que foi buscar a sua filha no colégio, a
professora que pegou o Onibus a tarde, a crianca que passava pela
rua na hora em que a PM trocava tiros com bandidos...O medo nos
faz ver fantasmas onde eles podem ndo existir...Vivo em
permanente estado de sitio interior.”

(Moretz-sohn, 2002)"

No dia-a-dia familiar, vive-se a invasdo de mensagens, valores,
ideais culturais, que marcam as subjetividades, principalmente, dos
jovens que ainda estdo em formacao psiquica, intelectual e fisica.

Segundo o texto freudiano (1930), ¢ a falta, dentro de um grau
suportdvel, o que nos faz produzir. A tensdo entre o sujeito e a
cultura nos leva para a ag¢do. No entanto, ante o freqiiente
funcionamento perverso da cultura contemporanea, muitas vezes a
melancolia impera.

Tomados por esta realidade, um sentimento de impoténcia e
de irresponsabilidade pode-nos levar a um descompromisso,
acarretando uma certa ‘“anorexia moral”, no dizer de Novaes
(1996)". Cada um de noés torna-se responsavel pela familia e pela
sociedade em que vive, ja que sdo grupos interdependentes. Como

diz Freire Costa (1998)", ¢ preciso abandonar a “estratégia de

avestruz” para tentar reparar, enquanto ¢ tempo, nossos aleijdes

1 Artigo “Medo de tudo”, Jornal O Globo, Rio de Janeiro, 28 de junho de 2002.
'> Comunicagdo pessoal.
1 Comunicagio pessoal.
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sociais. Esticando nosso pescog¢o de avestruz, torna-se fundamental
pensar o local e o individual como complexo, como componente de
uma trama global. A sociedade brasileira possui uma das mais
injustas distribui¢des de renda, privilegiando poucos e¢ deixando a
margem muitos. Vive-se um conflito crescente entre a opuléncia e a
caréncia, entre quem tem e quem ndo tem. Este abismo social
contribui para o exercicio de violéncia simbdlica e concreta.

A violéncia que se expande em nossa cultura repercute na
construg¢do subjetiva e nos vinculos. Cada individuo permanece
numa tendéncia ao isolamento, temeroso dos outros. O vinculo entre
as pessoas, entre as familias e entre os diferentes grupos vem
ficando marcado pelo que, parafraseando Zuenir Ventura (1994),
chamaria de “sindrome da cidade partida”.

No momento atual, quando a violéncia ndo apenas “invisivel”,

14 .
7 nas suas diferentes

mas também a “palpavel (Ruiz Correa, 2003)
manifestagdes, impregna o conjunto social da cidade do Rio de
Janeiro, a potencialidade traumadatica paira no ar, procurando
alojamento para o que se apresenta como excesso. Este excesso,
acolhido como acontecimento transubjetivo, sobrecarrega a
possibilidade auto-organizadora da subjetividade e dos vinculos.

Na “cidade partida”, vivemos a democratizagdo da
psicandlise, que se vem expandindo pelas camadas de baixa renda
da populacdo. Mas transpor a psicandlise e a escuta psicanalitica
dos consultérios particulares para outros enquadres, cria a

exigéncia de ter sempre presente a que diferentes contextos

socioculturais pertencem aqueles que sdo escutados.

“A psicanalise, antes de ser uma profissdo, ¢ uma aventura, uma
viagem, um empenho existencial, alguma coisa que transcende
molduras e modelos burocraticos. O psicanalista ¢ o contrario do
burocrata ou do especialista. Ele escuta o desejo, debrugado sobre
o coracdo selvagem da vida e, a partir desse polo, se esgalha,
ampliadamente em todas as dire¢des”.

(Pellegrino, 1997, p.44)

'* Comunicagio pessoal.
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Hé4 uma crise de valores que atinge todas as geragdes em todo
e qualquer contexto social, mas hé especificidades de cada meio.
Passos (2003) nos lembra que “sdo diferentes os padrdes familiares
do Brasil, no contexto carioca e paulista, daqueles do rincao
sertanejo” (p.20). Na propria cidade do Rio de Janeiro, migrando
do consultério particular na zona sul para uma localidade favelada,
isto fica evidente nas narrativas escutadas na propria comunidade,
através de um grupo de reflexdo psicanalitica.

Ao escutar a violéncia urbana em uma “favela”', evoco o
dizer do poeta: “Quem sou eu para te cantar, favela / que cantas em
mim e para ninguém a noite inteira de sexta / e a noite inteira de
sabado / e nos desconheces, como igualmente ndo te conhecemos?”
(Drummond, 1984, p.109).

Considero que os grupos de vreflexdo psicanalitica se
configuram como formag¢do intermedidria para a escuta clinica das
impressoes transubjetivas ou culturais, cunhadas na subjetividade e
nos vinculos.

Estes grupos funcionam como verdadeiros envelopes
psiquicos, dando continente a conteudos transbordantes, denegados
socialmente. Constituem-se como superficie projetiva para o
inconsciente individual, para a cultura e para a sociedade, sendo
membrana sensivel a realidade psiquica, vincular e social.

Pensar o global, no local, demanda uma escuta, por mim
chamada de globolocalizada. A escuta globolocalizada fica atenta
as varidveis e as invariaveis, aos conteudos globalizados que
atravessam cada contexto e também a especificidade de cada
localidade.

Ela articula o universal com o particular, o global com o
local. Segundo Passos (2003), o universal diz respeito a tudo que
faz parte do processo de humanizacdo, e o particular faz referéncia
ao modo como cada contexto propicia as condi¢cdes para que a

humanizacido seja possivel. Penso que, por ser globalizada, esta

"> Em sintonia com Carreteiro (2002) penso a favela na sua pluralidade ¢ sempre marcada por
singularidades que habitam realidades semelhantes.
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escuta da atencdao as condig¢des propicias e adversas com que cada
sujeito, casal, familia, grupo ou comunidade conta no seu projeto
para a realizagdo do processo de humanizagao.

O contexto social, caracterizado pela falta de oportunidades
de trabalho, educacao e saude, faz com que a dimensao cultural ou
transubjetiva da transmissdo psiquica inscreva feridas sociais que,
de um tempo histéorico a outro, sdo transferidas, deste modo,
intocaveis e com pouca possibilidade de cicatrizacdo ou de
metamorfose em muitos grupos familiares. Apresentam-se, com
maior impacto, os ingredientes cldssicos para a manutencao das
feridas sociais: “sociedade omissa, consumidores cativos,
traficantes gananciosos, policiais que oscilam entre o heroismo
combativo e a corrupcdo passiva” (Varella; Bertazzo; Jacques,
2002, p.78).

Cicatrizar as feridas sociais vem sendo dificil, j& que, em
geral, hd uma repeti¢do compulsiva da violéncia que, desta forma,
remete a outras violéncias, mantendo um constante de sofrimento,
desesperangca e¢ medo. O montante de violéncia demanda ser
escutado para que possa ser reconhecido como algo possivel de ser
transformado. Mas de que violéncia falo?

O uso do conceito de violéncia, em psicanalise, sofre de
polissemia e faz referéncia a diversas formas de atos violentos, o
que geralmente cria confusdo e imprecisdo teorica.

Neste estudo, resgato a violéncia como um dos temas de
relevancia social com o qual a psicandlise brasileira vem tentando
saldar uma divida teérica e de escuta clinica'®.

Tanto a abordagem grupalista francesa como a abordagem
argentina para as configuragdes vinculares tiveram como ancora o
conceito de violéncia proposto por Aulagnier (1975). Para esta
autora, a violéncia se configura no exercicio de poder de um ou

mais sujeitos sobre outro que permanece nao reconhecido, no lugar

' Mesmo assim, no “II Encontro dos Estados Gerais da Psicanalise”, realizado no Rio de Janeiro,
em novembro de 2003, poucos foram os trabalhos apresentados, voltados para as marcas que a
realidade social impde a subjetividade e aos vinculos.
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do nao desejo e reduzido a um puro objeto. A definicdo proposta
fala apenas da “violéncia simbdlica” que anula o outro na sua
alteridade e o submerge na perda de identidade e de singularidade,
gerando profunda angustia, chegando, muitas vezes, ao exercicio da
violéncia fisica ou concreta.

Ainda, segundo Aulagnier (como foi visto no capitulo2), no
vinculo fundante que se estabelece entre mae e filho tem-se um
exercicio de violéncia, “violéncia primaria” que ¢ necessaria para a
estruturagdo do sujeito como desejante. A mae, ou sua substituta,
atua como mediadora, oferecendo ao bebé o seu discurso que
funciona como suporte, como apoio para as angustias.

Para Freire Costa (1984), pensar em “violéncia priméria”
refere uma maior valorizacdo do natural no psiquismo infantil que
seria violentado pela acdao do meio ou da cultura. Concordando com
este autor, considero que, passando a pensar o psiquismo como um
fato cultural, teremos um aparelho aberto constantemente as
influéncias do meio e, deste modo, nem sempre sofrendo violéncia,
posto que, desde as origens, as realidades subjetiva, vincular e
cultural encontram-se imbricadas na formag¢do do sujeito e escrevem
um texto conjunto que o define como tal.

Podemos dizer que primariamente pode haver ou nao
violéncia, j4 que essa trama integrada ¢ o berco do eu em formacao.
O discurso familiar e social vai-se constituindo em “sombra falada”
(Aulagnier, 1975) de um eu a advir.

Freire Costa (1984) denuncia ainda a contradi¢do inerente ao
campo psicanalitico sempre que propde a noc¢ao do psiquismo, como
produto da interag¢do cultural, e uma nocdo de violéncia, ancorada
na naturalidade deste psiquismo. Em sintonia com esta colocagdo,
proponho nao rotular automaticamente, como “violéncia simbolica”,
0 que ¢ estrutural, a bagagem familiar e cultural que se atualiza pela
transmissdo psiquica e funciona como um dos organizadores
psiquicos do grupo familiar. A “violéncia simbdlica” ndo reside,
naturalmente, nas vias de expressdo da transmissao psiquica e do

discurso familiar. Ela se faz presente dependendo da forma como a
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transmissao ¢ feita, assim como na dependéncia do que cada um

realiza do seu desejo individual.

No campo da transmissdo psiquica geracional, aponto a
possibilidade de violéncia simbolica quando:

1) situagdes traumaticas ndo elaboradas, que permanecem clivadas
como blocos inacessiveis, irrompem no psiquismo familiar ou
individual, atualizando-se pela via do sintoma;

2) conteudos traumaticos deslizam sem elaboragdo pela cadeia
intergeracional e permanecem sem representacao, vindo a eclodir
até numa quarta geracao.

Questiono a idéia psicanalitica de que todo trauma seria
sindbnimo de violéncia. Na realidade, o trauma ndo trabalhado,
aquele que permanece congelado, pode ser a via régia da
possibilidade de violéncia, em geral, simbodlica e, as vezes,
concreta.

Penso, entdo, a violéncia simbolica decorrente de patologia, e
ndo como modelo estrutural compulsério das vias da transmissdo
psiquica familiar.

Segundo Freire Costa (1984), “a violéncia invadiu todas as
areas de relacdo do individuo: relagcdo com o mundo das coisas, com
o mundo das pessoas, com seu corpo e sua mente” (p.9).

No campo da transmissdo psiquica transubjetiva, a violéncia
passa a incorporar ac¢des e posicionamentos que lhe ddo uma
configuracdo objetiva e observavel. Defino, como violéncia
concreta, todo tipo de acdo destrutiva que ocorre na realidade
vincular ou social e que provoca sofrimento ou morte fisica. A
violéncia concreta ¢ movida por um desejo consciente ou
inconsciente do sujeito individual ou coletivo. Ela se apresenta
como uma producdo cultural e estabelece pactos sociais pelo
emprego da forga ou da agressividade, visando a resolver, desta
forma, conflitos de dificil solug¢do. Este enfoque da violéncia

concreta é confirmado no dizer de Soares:
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“O ¢6dio flui segundo regras, por canais social e culturalmente
autorizados. Violéncia ndo ¢é explosdo caodtica de paixdes
humanas. N&o ¢ a irrup¢do da natureza no campo da cultura. Nao
¢ emergéncia de nosso lado selvagem, animal e anarquico,
refratario a regras, estilo, estética e linguagens. Ha& leis da
violéncia, que regem suas manifestagdes. Se ha leis, regras e
linguagens, ha aprendizado. Portanto, os individuos aprendem a
exercer a violéncia. Cada sociedade ou grupo social, em cada
época, segundo diferencas etarias e de género, transmite as novas
geragdes as regras da violéncia, que sdo informais e, em boa
medida, inconscientes.”

(Soares, 2003, p.6)

Tanto a violéncia simbolica quanto a violéncia concreta se
apresentam em todos os contextos sociais. A psicandlise, alojada no
consultdério particular, privilegiou a escuta da violéncia simbolica.
Atualmente, a minha pratica de psicandlise, em comunidades
empobrecidas, tem-se deparado também com uma violéncia
concreta, que nao ¢ camuflada, mas sim revelada como ferida social.

Ancorada na teoria psicanalitica sobre os grupos, € como
coordenadora do projeto Unicom (Universidade-Comunidade) da
PUC-Rio, cheguei numa localidade'” onde encontrei pessoas
desejosas de serem escutadas. Marcadas pelas experiéncias e o
sentimento de abandono, receberam-me com afeto e com medo. A
partir do diagnoéstico feito, foi criado um grupo de reflexdo
psicanalitica com familias, atendendo a demanda da comunidade.
Iniciado em 1996, por meio de uma parceria com o Governo do
Estado, o trabalho ¢ desenvolvido nas dependéncias de uma
institui¢do religiosa. Uma capela da igreja catolica &,
semanalmente, transformada no “espaco clinico” para o grupo de
reflexdo.

Vencido o medo de confiar nos nomeados “de fora” que,
muitas vezes, vém e vao embora de repente, os membros da
comunidade respondem ao convite para participar do grupo. Avos,
pais e filhos apresentam-se como representantes de suas familias,

permitindo a riqueza de uma escuta trigeracional. No dia-a-dia, a

1 L, . L, . . ..
7 Mantendo a ética psicanalitica, que tem como um dos pilares o compromisso com o sigilo,
resolvi ndo nomear a comunidade situada na periferia do Rio de Janeiro.
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presenca das mulheres se repete e, s6 esporadicamente, um ou outro
homem comparece.

Em geral, a figura do pai ¢ distante e, ao contrario da mae, ¢
pouco intima, sendo, em muitos casos, transitdoria e substituivel. A
mae tem maior influéncia na transmissdo dos valores familiares, no
estabelecimento e refor¢o das redes vinculares. Sabemos que, na
constru¢do dos vinculos familiares, ¢ importante o exercicio das
fun¢des materna (de acolhimento) e paterna (de autoridade). Estas
fun¢des podem ser desempenhadas por qualquer membro da familia
ou pessoa com quem se tem um forte vinculo afetivo.

Freqiientemente, as avds aparecem como depositdrias de uma
sintese das fun¢des materna e paterna: afeto-autoridade,
acolhimento-limite. Sdo verdadeiras organizadoras da vida cotidiana
e psiquica da familia. Ocupam esse lugar a partir da auséncia
paterna e da imaturidade da mae, muitas vezes apenas uma
adolescente ainda precisando ser atendida como filha.

Evoco a recente narrativa de Ivone, que tomada por intensa
dor e vergonha, conta que Ivonete, sua neta de 15 anos, esta
gravida. Abruptamente, esse acontecimento parece colocar um fim
aos sonhos de Ivonete, que investia em estudo e cursos de
capacitacdo, para vir a ter a possibilidade de realizar o desejo de ser
modelo fotografica. Foram 15 anos de luta para Ivone, av6-mae, que
a criou como filha e quis sempre protegé-la do olhar malicioso, da

~ 1 ’ 18
seducdo, do assédio e do possivel abuso “dos home” .

“Agora ¢
tudo ‘home’ novo. Antes eu conhecia todos e ndo tinha medo mas
com os ‘home’ novos ndo ha conversa”, diz Ivone que, como
muitos na comunidade, transmite um misto de medo e sentimento de
protecdo por parte dos responsaveis pelo movimento de drogas. Ela
narra ainda: “Para tentar proteger minha ’filha ’, que eu criei com
tanto amor desde os dois anos quando a mae a abandonou, eu a

devolvi para o meu filho que mora fora daqui. O pai soltou, ndo

cuidou... Ivonete estd gravida de um garoto quatro anos mais velho

'8 “Home” aqui se refere aos chefes do trafico de drogas.
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e que ja tem um filho. Nao ¢ marginal, mas nao tinha contado que
tinha um filho. Estdo pensando em casar. Eu estou muito ferida,
magoada, cansei de falar e ndo me escutou...”.

Como analista na funcdo de escuta, ¢ preciso estar disponivel
para o espanto, para a criagcdo, para o nao dito até entdo. Nas
camadas de baixa renda da populagdo favelada, escutar as familias
passa mais intensamente pela violéncia, pela miséria e a concretude
destas situacdes. As narrativas remetem para além do discurso
simbolico, falam de violéncia concreta, falam de morte (como o
medo do carnaval em que alguns mascarados matam impunemente €
ndo sdo denunciados, mesmo se suspeitando quem sdo). Todos sdo
submetidos a lei do siléncio como preservacdo da propria vida,

como veremos na fala de Felicia, no relato a seguir:

“Mulher, eu vi uma esteira de gente morta. Tem uns oito sem
pernas. Gente esquartejada, meu marido falou. Ele chegou em casa
com um medo tdo grande que deu as roupas que usava para nao ser
reconhecido. Qualquer lugar que ele vai, vai com medo.”

O depoimento angustiado evidencia que, no contexto social da
favela, a testemunha tem sempre a vida em risco. Ela tenta apagar
parte das provas por se sentir culpada de ter visto, por ter
transgredido a lei do siléncio que decreta nada olhar, nada falar,
nada saber.

O grupo de reflexdo psicanalitica traz repetidamente a
angustia e o medo que acometem cada familia ante o
recrudescimento da “guerra”, instalada na localidade onde moram,
entre o “movimento” do trafico de drogas e a policia. Na narrativa

que se segue, podemos nos aproximar da violéncia policial:

“Eu tava em casa com meu filho no andar de baixo. Em cima mora
minha mde, o pai ¢ meu sobrinho. Eu deitei e dormi. Meu filho ¢
nervoso. Ele deitou ... ouviu o barulho e os homens falando: ‘E o
qué meu irmao’? Olhei e ndo vi meu filho em casa. Alguém levou
meu filho para matar ... a minha casa tava cheia de policia armada

. eu fiquei forte. — ‘Tia, vou entrar na sua casa. Tu td aqui, mais
quem? Desculpa ta vindo aqui essa hora ... nés tivemos uma
informacao’. Eram cinqiienta policiais. Cinco D-20 invadindo a
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minha casa. Virou pra meu filho: ‘Qual o teu nome’? -
‘Gilberto’. — ‘Ah! Nao ¢é aqui, entramos na casa errada’. Eu
podia ter morrido, ter tido um enfarte. A maneira como falou com
o meu filho, era pra matar. Eu tremia tanto depois ... a gente mora

9

aqui mas ‘eles mandam na gente’.

Pela colocacdo “eles mandam na gente”, pode-se pensar que a
policia tem um poder de vida e de morte sobre os individuos e sobre
as suas familias, propiciando uma construg¢do subjetiva e redes
vinculares marcadas pela repressdo. Fica também explicitada a
contradicdo vivida na comunidade com relagdo a organizacao
policial, que seria uma instituicao de protecdo social, mas se coloca
como representante da violéncia.

Houve um tempo nas favelas em que o medo maior era o de
expulsdao, mas hoje o medo que marca todas as geragdes (avos, pais,
filhos e netos) ¢ o de morrer, pela violéncia que o movimento do
trafico de drogas impde e pela auséncia de instituicdes sociais que

possam garantir suporte ao cidadao. Vejamos o fragmento a seguir:

“O meu marido tinha muito medo das coisas. Com treze anos o0s
caras pegaram ele e ele voltou sem roupa: ‘pegaram as roupas’.
Ele sempre chorava depois disso ... ele foi assaltado varias vezes.
Ele tinha muito medo das coisas.”

Na escuta, os participantes do grupo se perguntam: serda que,
falando do medo do marido, ndo traz também o seu préprio medo
ante a falta de protecao social que se mostra de modo evidente no
habitat da favela?

Em maior ou menor grau, o medo da violéncia permeia todos
os moradores da favela. O medo tem rosto definido, cotidiano
conhecido, final muitas vezes tragico, sendao vejamos outras
colocagdes feitas no grupo: “Aqui ndo ha prote¢do. E como se fosse
uma selva, s6 que um animal mata pra matar a fome dele. As
pessoas parece que matam por esporte. E uma situagdo de medo
mesmo”, diz Conceicdo. “O medo e a inseguranca andam com todas
as pessoas, pois a violéncia estd muito grande e ndo existe mais

confianca entre as pessoas”, acrescenta Marta.
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A violéncia urbana, porém, cria modos de resisténcia e de
defesa coletiva. Esta defesa consiste na banalizacdo do que ¢
violento, j4 que, somente assim, pode-se viver atravessado pela
forca da violéncia como acontecimento transubjetivo. Ha, entdo, um
fundo fantasmagorico globalizado, que ¢ formado a partir da
realidade social, e h4a defesas coletivas que nos protegem dele. No
rompimento das defesas, (como na narrativa em que 50 policiais
invadem a residéncia), o acontecimento irrompe, a banalizagdo da
violéncia ndo tem mais sustenta¢do e ¢, entdo, retomado o fundo
fantasmagorico globalizado, que coloca em cena a possibilidade de
morte.

Segundo Zaluar (1994), nas novas gerac¢des, encontramos
adolescentes e adultos jovens num posicionamento de revolta contra
os valores familiares de trabalho honesto e honra, considerados
primordiais pelos pais. A revolta, entdo, acontece, tanto pela
desqualificacdo do legado transmitido pelos antepassados e
ancestrais, como também pelas atitudes contrdrias aos valores
parentais.

Algum tempo atrds, s6 os mais velhos chefiavam o trafico de
drogas. Funcionando como um grupo familiar, as fung¢des de
autoridade cabiam aos experientes. Hoje, uma nova ordem rege
também este agrupamento: cada vez mais os jovens lideram e os
menores sdo contratados como mao-de-obra mais barata, que, de
forma destemida, defendem os interesses do “pai-patrao”.

“Todo tipo de violéncia ¢ um crime contra a humanidade”
(Freeman, 2003, p. 199) e os atos de violéncia no espago publico
sdo usados como forma de intimida¢do, despertando o medo nas
pessoas e fazendo com que interiorizem uma atitude de constante
alerta.

O grupo de reflexdo psicanalitica se organiza em torno de
dois podlos: o relato do cotidiano familiar e comunitdrio, com a
marca dos acontecimentos intersubjetivos e transubjetivos, e o

imaginario ou fantasmatico que se faz presente.
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Nas colocagdes grupais, cada representante de sua familia ¢
porta-voz dos valores de revolta, desenvolvidos contra as dificeis
condi¢gdes de vida. Os valores de revolta fazem com que muitos
sejam capturados pela rede do trafico de drogas, principalmente os
adolescentes.

Freud (1927) ¢ atual quando afirma:

“Se voltarmos para as restri¢des que so6 se aplicam a certas classes
da sociedade, encontraremos um estado de coisas que ¢ flagrante e
que sempre foi reconhecido. E de se esperar que essas classes
subprivilegiadas invejem os privilégios das favorecidas e fagam
tudo o que podem para se liberarem de seu préprio excesso de
privacdo. Onde isso ndo for possivel, uma permanente parcela de
descontentamento persistird dentro da cultura interessada, o que
pode conduzir a perigosas revoltas.”

( Freud, 1927, p. 23)

Referendando o dizer freudiano, vejamos a colocacao feita no

grupo:

“0O rapaz saiu pra trabalhar e oito policiais bateram nele. Ele levou
cinco pontos, deram chute e tudo, tava 14 a poca de sangue. E ele
ia trabalhar. E por isso que o pessoal se revolta com eles, eles
fazem muita perversidade”.

Conviver diariamente com acontecimentos violentos, por meio
de imagens e experiéncias, altera a maneira como se pensa € se
vive. Dizemos comumente que “o que os olhos ndo véem, o coragdo
ndo sente”. Tanto nos acontecimentos intersubjetivos como nos
transubjetivos, o ver ndo apenas nos faz acreditar como nos impde
modificagdes na subjetividade e nos vinculos.

Escutar a violéncia urbana na favela impde ter presente que
ela paira onipresente sobre a comunidade e sobre a sociedade como
um todo. O medo ndo ¢ tedrico nem simbodlico. O medo ndo ¢ fruto
da imaginag¢do coletiva, ele ¢ construido no dia-a-dia das ruas e
invade cada grupo familiar, assim como nos invade, a equipe de
trabalho, que também corre riscos. Em alguns momentos, o medo

cristaliza os projetos de vida e a esperan¢a de cada grupo familiar.
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No grupo de reflexdo, “o ver parece sobrepor a experiéncia
concreta sobre a reflexdo abstrata” (Freeman, 2003 p.190) ou, mais
exatamente, podemos dizer que a experiéncia concreta inunda, com
todas suas nuances de medo e violéncia, a reflexdo abstrata.

Narrativas, como as citadas anteriormente, sdo elaboradas
pelo grupo em trés registros:

1. O registro do acontecimento transubjetivo: o grupo se percebe
com ameagas externas concretas, que exigem tomar medidas
de protecdo, desde ndo usar roupas com as cores do Comando
Verde ou Vermelho (facgdes do trafico de drogas que
dominam os pontos de venda — “bocas de fumo” - nas favelas
do Rio de Janeiro) até retornar para suas moradias antes de
escurecer. O grupo vive um estado de sitio ndo oficial, que
propicia o que nomeio como estado de sitio interior. Ao
elaborar o sofrimento que este contexto impde, o grupo passa
a adotar medidas especiais para tempos de “guerra”. Como
cuidado grupal, as sessdes do grupo sdo canceladas nos dias
de tiroteio anunciado; como cuidado familiar, evita-se a saida
dos filhos, criancas e adolescentes, e promovem-se atividades
educativas e de recreacdo para eles; como cuidado pessoal,
trabalha-se, no grupo de reflexdo psicanalitica, a angustia de
morte e de esfacelamento familiar.

2. O registro da ressondncia psiquica do acontecimento
transubjetivo: o grupo se percebe tomado por um trdfico
interno de sentimentos de revolta, medo e impoténcia e vai
discriminando que outras violéncias intrafamiliares permitem
dizer: “¢ uma droga de familia”. O relato grupal presentifica
cenas familiares de falta de limites, de abuso moral ou sexual,
de alteracdo da ordem geracional, onde os pais, muitas vezes,
ficam reféns da imposi¢do dos filhos e do abandono constante
nas redes vinculares. Cada participante do grupo,
confirmando a porosidade existente entre o mundo interno e o
externo, passa a se perceber também como construtor de

violéncia: “As vezes a violéncia esta dentro da gente mesmo e
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as vezes eu faco coisas que ninguém diz... violéncia ¢ muita
maldade, ¢ ganancia, ¢ poder”, diz Celina.

3. O registro da possivel metamorfose subjetiva e vincular: o
grupo vai valorizando a participag¢do responsavel de todas as
geragdes que convivem no cotidiano familiar: os avos
resgatando as historias familiares e da comunidade; os pais
exercendo autoridade e cuidado e ndo repetindo o
autoritarismo que permeia o contexto transubjetivo; os filhos,
acolhendo a sabedoria familiar e criando novas formas de

posicionamento ante as violéncias intrafamiliares e externas.

Repetidamente, os membros dos grupos de reflexdo
psicanalitica lamentam que a comunidade favelada fique marcada
pelo estigma de que todos os moradores seriam integrantes do
movimento do trafico de drogas. A cada oportunidade de emprego,
muitos omitem, cheios de vergonha, o local em que moram. H& uma
vergonha de ndo ser como “os outros”, os bem vistos porque nao sio
da favela. O olhar desses outros, como exercicio de poder, funda as
diferencas sociais e prende os moradores da favela num sentimento
de vergonha que os impede de ocupar um lugar proprio e valorizado.

Pouco a pouco, o grupo vai percebendo a distor¢do no
imagindrio social e faz o resgate do vinculo cidaddo. Com este
resgate, renascem os valores de dignidade e respeito, o
reconhecimento das diferencas e a valorizacdo de suas préprias
caracteristicas: “onde o homem comum ndo mais se reconhece ou
nao vé reconhecida sua cidadania, ndo se cria um territorio para a
existéncia humana” (Vilhena, 1993, p.2). Cada participante exercita,
entdo, a cidadania na sua familia e nas suas redes vinculares.

Como psicanalista, sinto-me convocada a uma escuta clinica
que da acolhida ndao s6 aos conteudos psiquicos, mas também aos
sociais que marcam cada sujeito, cada familia, cada grupo ou
comunidade. Escutar a subjetividade e as redes vinculares que se
formam em cada contexto, e acolher na escuta os acontecimentos e

sua carga transformadora vém demarcando uma clinica complexa,
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organizada em redes ¢ em constante metamorfose, como veremos a

seguir no capitulo 6.
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