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Processos de iniciacdo a

vida crista e resiliéncia:

um estudo teolégico-pastoral sobre a catequese
com adultos na Paréquia Nossa Senhora dos
Navegantes (Diadema/SP)

Orientador: Abimar Oliveira de Moraes
Doutorando: Eduardo Antonio Calandro

Area de Concentracio: Teologia Sistemético-Pastoral
Linha de Pesquisa: F¢é e Cultura

Projeto de Pesquisa: Questdes atuais de Pastoral Profética

A presente pesquisa ¢ um didlogo entre a Teologia Pastoral e a Psicologia
Positiva, temas que se correlacionam e, a0 mesmo tempo, nos desafiam dado
que nos propomos a fazer uma reflexdo interdisciplinar. E uma urgéncia na
Igreja o processo de iniciacdo a vida cristd que conduza a pessoa ao encontro
pessoal e comunitario a Jesus Cristo, isso s6 € possivel por intermédio de uma
consistente experiéncia de fé vivenciada a partir de um itinerario catequético
que orienta todo o agir do iniciante, potencializando, assim, a resiliéncia fren-
te as adversidades do cotidiano. Pretendemos refletir, a partir de um estudo
de campo, sobre os aspectos teologicos-pastorais da catequese com adultos e
analisar a importancia de todo o seu itinerario como promotora de resiliéncia.
O processo da iniciag@o a vida cristd ndo se esgota na preparacdo aos sacra-
mentos, mas ¢ caminho para o seguimento e adesdo a Jesus Cristo, deve ser
feito e refeito, tanto quando for necessario, com a meta de inserir a pessoa na
comunidade cristd. Neste estudo, a resiliéncia ¢ entendida como capacidade
para superar situagdes adversas e a experiéncia de fé vivenciada em todo o
itinerario € considerada uma alavanca, algo a mais que uma pessoa possui para
ser resiliente. E uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio, com orien-
tacdo analitico-hermenéutica, mediante a técnica do grupo focal com questoes
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abertas. Os sujeitos sdo os adultos que participam da catequese na paroquia
Nossa Senhora dos Navegantes, em Diadema. O estudo teologico-pastoral dos
dados coletados seguiu a técnica de andlise de Bardin. Seguindo os relatos dos
participantes, todo o processo da iniciacdo a vida cristd é o caminho ordinario,
coerente e consistente para ajudar uma pessoa a iniciar e aprofundar a experi-
éncia de fé que lhe da a capacidade para desenvolver-se bem, para continuar
projetando-se apesar dos acontecimentos desestabilizadores e das condig¢des
de vida dificeis. O itinerario catequético que conduz o adulto ao seguimento
de Jesus Cristo e o insere na comunidade cristd ¢ capaz também de ajuda-lo
a superar, aprender ou mesmo ser transformado com a adversidade que ¢ ine-
vitavel a vida.

Palavras-chave: Iniciagdo a vida cristd. Catequese com adultos. Psicologia
positiva.
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