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NOVAS IMAGENS PARA MULHERES NEGRAS NAO LOUCAS

Renata Carmo Alves!

Resumo

O ensaio propde pensar as fissuras simbdlicas (e psiquicas) do racismo enquanto pratica
discursiva do pensamento moderno. A (producdo da) loucura, portanto, € um signo de
deslegitimacdo imposto e um esquema estratégico de aniquilamento do corpo da mulher
negra e de promog&o de exclusdo. Assim, a construcdo de novas bases epistemoldgicas
de compreensdo social é tanto parte das lutas democraticas atuais quanto uma questéo
de saude publica.

Palavras-chave

Mulher negra. Trauma. Loucura. Novas narrativas.

H& uma grande dificuldade em pensar o processo traumatico do racismo em
nossa sociedade, de uma forma em geral, e em mulheres negras, especificamente. Viver
sob o signo da raca atrelado ao marcador de género causa profundas dores e este
também é um processo de morte. Antes da rapida sugestdo de que € possivel torcer o
significado da raca e entender o corpo feminino negro como lugar de poténcia (a
palavrinha da moda), talvez seja fundamental o questionamento do quanto ha de
violéncia na pressa utilitaria da afirmativa como um destino Unico. Isto para néo
incorrer simplesmente no profundo esvaziamento da questdo. No que diz respeito ao
processo de significacdo, entender a dor, atravessar a dor e transmuta-la é um processo
que se faz em perlaboragdo?, no entendimento de um destino que foi pensado como
tragico. A questdo € que, para além das negativas quanto a insisténcia da raca, ao corpo
feminino negro ndo é permitido o processo de travessia. A sociedade esta a todo tempo

insistindo na manutencéo da escassez e na reitera¢do do(s) trauma(s) como um processo

1 Graduada em Artes Cénicas (Unirio), Cinema (Unesa), Jornalismo (Unesa), pds-graduada em
Telejornalismo (Unesa), Mestre em Literatura, Cultura e Contemporaneidade (Puc) e Doutoranda em
Literatura, Cultura e Contemporaneidade (Puc).

2 A partir da nocédo de perlaboragdo cunhada por Freud em 1914, Lacan desenvolve sua perspectiva de
analise na qual o tempo é necessario para que o sujeito formule suas interpretac@es frente as resisténcias.
Ao desenvolver a teoria do tempo légico, em que o tempo esté associado ao trabalho do simbolico, Lacan
pontua trés instancias que a constituem: o instante de ver, o tempo para compreender e 0 momento de
concluir. Entretanto, em Lacan, o tempo da perlaboracédo, atrelado ao analitico, leva em consideragdo o
momento de concluir, impondo, portanto, limites ao simbo6lico. O tempo da andlise, o dificil trabalho da
perlaboracdo, torna-se parte constituinte de uma outra estrutura temporal, o tempo légico, que considera
os efeitos que possam ser produzidos na clinica psicanalitica a partir da causa do sujeito.
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de reificagdo. E um processo diario e inesgotavel, onde manter-se plenamente viva e
saudavel é um estado que enfrenta inimeras camadas de impossibilidades; sendo,

portanto, a loucura um fantasma anunciado. Resistir a ela é, em si, um ato de rebeldia.

Existem trés significados atrelados ao significante “negra” que sdo fruto dos
processos coloniais abissais que marcam ndo apenas o modus operandi do brasileiro,
mas o pensamento comum de uma sociedade que se funda sob o paradigma da
“apropriacdo/violéncia” (SANTOS, 2007): a mulher negra louca, a mulher negra raivosa
¢ a mulher negra hiper sexualizada — tema sobre 0s quais ha uma vasta bibliografia, ja
debatida por diversos autores®. Quanto a loucura enquanto processo social, ela existe no
imbricamento dos outros dois (mas ndo apenas) e todos incididos no paradigma da
deriva e da vulnerabilidade. Com insisténcia somos chamadas de loucas. Com
perversidade somos chamadas de raivosas e o0 conteddo que produzimos de “agressivo”.
A pergunta é: “agressivo para quem, cara palida?” Nossos corpos sdo incessantemente
sexualizados. Estamos a todo tempo em desamparo. Somos impedidas. Nossa ascensao,
quando se da, é diasporica — o que implica em dizer que ela ndo é simples. Ela faz
adoecer, mata, leva décadas para se dar. Esta mulher é constantemente desqualificada,
apagada, sobrevive na (apesar da) injustica. Portanto, as camadas de violéncias séo
muitas: fisica, mental, epistemoldgica, cognitiva, social. A negativa deste processo no
minimo revela que a necessidade de elaboracdo de um processo pedagdgico para a
branquitude é urgente e fundamental. E necessario a branquitude rejeitar a comodidade
e a hipocrisia da negacéo e fazer ela mesma a sua travessia. O letramento racial e um
aprendizado antirracista dizem respeito a interrupcdo por parte de pessoas brancas da
repeticdo das estruturas de opressdo, de morte e de producdo de privilégios, calcados

justamente na negacgéo do racismo e suas violéncias.

Ha& muita violéncia na construcdo da loucura negra, como signo atribuido e como
processo de adoecimento decorrente das investidas sociais. As camadas de “memorias
vivas enterradas em nossa psiqué” (KILOMBA, 2019:33), para falar com Grada
Kilomba, sdo extremamente violentas e nos atravessam segundo a segundo, através das
historias de nossas ancestrais reiteradas em nds, em nossa mente e nosso corpo. Novas
narrativas nos servem e, como processo educativo, também sdo necessarias a
branquitude, que precisa, e pode, perlaborar sobre “a parte que lhe cabe” no problema
colonial. A maturidade da sociedade (e ela é feita de individuos) requer o confronto. Se

3 Sugiro a leitura de autores como Lélia Gonzalez, Grada Kilomba, Joel Zito Aradjo, Sueli Carneiro,
Stuart Hall, entre tantos outros.
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0 campo da psicanalise é eurocéntrico e demonstra profunda dificuldade em conferir
atencdo e importancia as consequéncias psicolégicas do racismo sobre 0s corpos negros,
ela é um espaco acolhedor para o sujeito branco e burgués. Isto ndo deve ser s coisa
das “nossas” cabecas, deve ser das “suas” também. O racismo mata em diversas
instancias, leva a depressdo, a sindrome do panico, a loucura, ao suicidio. A denegacao
da latinoamefricanidade, na forma do racismo, se volta para aqueles que sdo os
testemunhos vivos dela, tentando extermina-los: “O racismo ‘a brasileira’ se volta
justamente contra aqueles que sdo testemunho vivo da mesma (0s negros), a0 mesmo

tempo que diz ndo o fazer (‘democracia racial’ brasileira)” (GONZALEZ, 1988:69).

De antemdo, para nés, a enunciacdo é um direito a ser conquistado — isto ja
define parte essencial da violéncia. Primeiro porque a fala, habilidade da condicédo
humana, foi amputada, a fim de endossar a fantasia da inumanidade dos sujeitos
racializados a partir do signo da negritude. No que diz respeito ao direito a fala, ele se
da sempre em pretérito imperfeito, onde a davida quanto “a outorga” concedida é
sempre atualizada: a sujeita negra tem sempre de provar o “x da questdo”. A depender
dos espacos nos quais circula, com mais violéncia. Existem direitos evidentemente
adquiridos no campo das virtualidades coletivas, mas que ndo se aplicam nas
expectativas cotidianas, no territério das individualidades, e na relacdo individual-
coletivo (como, por exemplo, nos ambientes de trabalho ou nos circulos académicos).
Quando a sujeita fala had sempre (supra) expectativa e deslegitimagdo, o que €
evidentemente um contrassenso (ha ainda um certo grau de condescendéncia doentio, o
que também ¢ uma forma de inferiorizagdo — ha camadas de complexidades na
questdo). Para Grada Kilomba, falar se torna potencialmente impossivel, pois “quando
falamos, nosso discurso € frequentemente interpretado como uma versao dubia da
realidade, ndo imperativa o suficiente para ser dita nem tampouco ouvida” (KILOMBA,
2019:42). A impossibilidade de uma relacdo de convivio horizontal explicita o quanto o
falar e o ndo falar fazem parte de um mesmo projeto, no qual se estabelece uma
negociacdo entre quem fala e quem escuta. Se ha, portanto, uma recusa a ouvir 0

falante, se ele ndo estd plenamente autorizado, ele “nao pertence”, esta extirpado.

Além da fala (ou da auséncia dela e suas implicacdes), evidencia-se 0 processo
de inversdo proprio da modernidade como visdo de mundo, através do qual fantasia-se
que O sujeito negro quer possuir algo que pertence ao branco. Em Memodrias da

Plantacédo, Grada Kilomba chama a atengdo para o fato de que moralmente “os frutos”
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[do trabalho] pertencem aos colonizados (2019:34-46). Nesse aspecto, a pensadora se
refere as plantations, mas eu, por acréscimo, me refiro aos bens e direitos que sustentam
nossa sociedade de uma forma geral na contemporaneidade. Na dindmica da inversao,
onde o status de agressor cabe ao agredido e o de agredido ao agressor, esta implicita a
negacdo. Considerando que “a plantagdo” moralmente perten¢a ao colonizado, a
pensadora explica que o colonizador interpreta esse fato perversamente, invertendo a
narrativa para que assim a ideia de posse (0 sujeito negro como detentor de algo) seja
interpretada como roubo. E porque o negro quer obter aquilo que teoricamente é do
sujeito branco que ele precisa ser paralisado e qualquer acdo contraria esta

satisfatoriamente justificada.

A “maéscara do siléncio” (2019:35) imposta aos negros no periodo escravocrata
como um objeto de tortura é recuperada por Grada Kilomba em sua obra, onde a autora
formula uma metafora para a reflexdo de como, enquanto opressdo, a mascara, como
signo para a compreensdo do sistema colonial como um todo, continua a se impor e a
exercer o seu poder nos dias de hoje. No contexto de sua intangibilidade, a mascara
ganha formas imateriais e materiais, torturando 0s corpos negros nas mais diversas
camadas. E preciso considerar assim que a repressio protege o sujeito branco de ouvir o
que o sujeito negro tem a dizer, de reconhecer o conhecimento deste e, evidentemente,

de manter o conhecido desconhecido:

O medo branco de ouvir o que poderia ser revelado pelo sujeito negro
pode ser articulado com a nocéao de repressédo de Sigmund Freud, uma
vez que a ‘esséncia da repressdo’, segundo o mesmo: “Encontra-se
simplesmente em afastar-se de algo e manté-lo a distancia do
consciente (Freud, 1923, p. 17). Esse é o processo pelo qual ideias — e
verdades — desagradaveis se tornam inconscientes (...). Enquanto
enterradas no inconsciente como segredos, permanecem latentes e
capazes de ser relevadas a qualquer momento. (...) Uma vez
confrontado com verdades desconfortaveis dessa histéria muito suja, o
sujeito branco comumente argumenta “ndo saber”, “ndo entender”,
“ndo se lembrar”, “ndo acreditar” ou “ndo estar convencido”. Essas
sdo expressdes desse processo de repressdao, no qual o sujeito resiste
tornando consciente a informacdo inconsciente, ou seja, alguém quer
fazer e manter o conhecido desconhecido (KILOMBA, 2019:41-42).

Na complexa sociedade da manutengdo dos privilégios a ideia de bem comum
simplesmente n&o é aceitavel. Nesta medida, atrelando a reflex&o as demandas urgentes
de um pensamento pos-abissal (SANTOS, 2007), para uma cartografia do Sul Global,

constituida por novas bases epistemoldgicas, é preciso compreender as investidas do
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processo  reiterado de  “apropriacdo/violéncia® sobre o exercicio da
“regulacdo/emancipacdo”, de que fala o soci6logo Boaventura de Sousa Santos. Neste
jogo de teor positivista, a inversdao continua sendo uma estratégia ardilosa da
colonialidade. A regulacdo/emancipacdo ndo consegue dar conta, por exemplo, dos
numeros que definem a vida negra feminina. No quesito emprego as mulheres negras
ndo continuam recebendo menos que todos os outros individuos nas relacbes de
trabalho? Isto no exercicio da mesma funcdo e com o mesmo grau de escolaridade. Em
2018, recebemos em media menos da metade dos salarios dos homens brancos (44,4%).
O que significa dizer que continuamos a receber menos que 0s homens negros, que
recebem menos que as mulheres brancas, que recebem menos que os homens brancos.*

Mas talvez isso seja apenas “mimimi” e ninguém precise de fato se importar com isso.

O racismo é um fenbmeno presente em diversas sociedades
contemporéneas, latente na cultura, nas instituicdes e no cotidiano das
relacbes entre os seres humanos. No entanto, ha pessoas que ndo o
enxergam ou preferem néo vé-lo. [...] As crengas racistas ndo recuam,
apesar de as pessoas terem mais acesso a ciéncia através da educagéo,
0 gue mostra que a racionalidade em si ndo ¢ suficiente para gque todas
as pessoas possam abrir mdo de suas crencas racistas. Em outros
termos, os racistas sao movidos por outra racionalidade, que nao é
necessariamente cientifica (MUNANGA, 2017:33).

Quando Kabengele Munanga ressalta que ainda que sujeitos racistas mesmo
tendo acesso a educacdo e a ciéncia continuam a exercer praticas criminosas, ele
enfatiza a dimensdo do problema: historica, social, simbolica e também psicolégica.
Frantz Fanon explica justamente que a irracionalidade do racismo € o trauma. No
processo de negacdo no qual o “senhor” nega seu projeto de colonizacdo e o impde ao
colonizado, o sujeito afirma algo sobre a/o “outra/o” que Se recusa a reconhecer em si
préprio, 0 que se caracteriza como o mecanismo “de defesa do ego” (FANON,
2008:34). O opressor se nega a admitir seu processo de opressdo (de apropriagao) sobre
0 “outro” para que este “outro” se torne o “inimigo” a ser combatido. O “intruso” (o
sujeito negro) torna-se o tirano (0 opressor) e o branco torna-se a vitima exoravel. Esse
fato é baseado em processos nos quais partes cindidas da psiqué sdo projetadas para

fora, criando o chamado “Outro”, sempre como antagonista do eu (self).

4 Os dados fazem parte da pesquisa Desigualdades Sociais por Cor ou Raga, publicada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2019.
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Nesse contexto que fomenta nossa psicologia (psicopatia) social a branquitude é
vista, internalizada, como a parte boa do ser e a negritude como a parte ma. Aspectos
como agressividade e sexualidade séo atribuidos ao negro e isto j& ndo é uma novidade.
Para Grada Kilomba, a supracitada cisdo sustenta o fato de que o sujeito branco esta
dividido dentro de si, desenvolvendo atitudes distintas em relacédo a realidade externa: a
parte boa (acolhedora e benevolente) corresponde a parte do seu “ego” vista como “o
eu”; a parte ruim/ma (malévola e rejeitada) € projetada sobre “o outro” (0 negro). Neste
ponto € que o sujeito negro se torna a “tela de projegdo daquilo que 0 sujeito branco
teme reconhecer sobre si mesmo” (KILOMBA, 2019:37). A verdadeira alienacdo negra
se constitui do pensamento que se constrdi sob a 6tica do outro: este é um dos pilares da
loucura anunciada. De fato, uma grande dor mora na ndo conexd com a sociedade
pensada a partir de dogmas eurocéntricos, estruturada na falta de identificacdo com a
realidade externa tal qual ela se apresenta, rejeitada pela impossibilidade de se encaixar

nas fantasias violentas sobredeterminadas sobre o sujeito negro.

Poderiamos dizer que no mundo conceitual branco ¢ como se o
inconsciente coletivo das pessoas negras fosse pré-programado para a
alienacdo, decep¢do e trauma psiquico, uma vez que as imagens da
negritude as quais somos confrontadas/os ndo sdo nada realistas,
tampouco gratificantes. Que alienacdo, ser-se forcada/o a identificar-
se com os herdis, que aparecem como brancos, e rejeitar os inimigos,
gue aparecem como negros. Que decepc¢do, ser-se forcada/o a olhar
para nés mesmas/os como se estivéssemos no lugar delas/es. Que dor,
estar presa/o nessa ordem colonial (KILOMBA, 2019:39).

O fato de que a branquitude é construida a partir da outridade leva mulheres
negras a precisarem lidar com fantasias construidas por sujeitos brancos (ou lidos como)
e esta condicdo das existéncias femininas negras reatualizam o trauma cotidianamente, e
podem tanto fragilizar as vitimas quanto confundir o discurso e as narrativas que se
esforcam em elaborar. Tanto porque ha um enorme esforco para escapar das
demarcacdes que nos sdo impostas, e neste esforco ndo ha espaco nem tempo para a
fragilidade, ou para o erro, ou para a reflexdo do processo da dor que advém desta gama

aticos. Este “tempo” é uma prerrogativa branca.
de processos traumaticos. Este “tempo’ p gativa b

Também porque quando comegcamos a parecer escapar de certa demarcacao
colonial ha uma enorme investida a fim de promover o aniquilamento desta
possibilidade, o impedimento. Neste processo no qual somos excretadas da sociedade ha

uma patrulha de silenciamento constante e de morte, que reencena 0 exercicio do
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apagamento como estratégia inicial. Nesta cena da sociedade dos méritos, os “capitaes
do mato” contemporaneos recebem seus louros, e 0s negros ‘“ndo-adaptaveis”, os
rebeldes, os ndo assimilados, ndo podem sequer comer da migalha que cai da mesa dos
seus “senhores”.® O que dizer entdo das mulheres negras, estas que sdo as mais
marginais das criaturas? E preciso entender que ser estimulada a sempre pensar a partir

da presenca alienante do outro ndo é simples.

A insanidade para nds, mulheres negras, é tanto uma fantasia projetada (das
fantasias sobredeterminadas), na qual esperam que nos enquadremos, quanto um
fantasma do qual temos de nos desviar com esfor¢o. Ha uma grande investida sobre a
sanidade da mulher negra, nas instancias da vida publica e privada — na sobreposigdo de
ambas, na negacao de ambas. Um corpo feminino negro (ainda) é lido como ultimo pilar
na escala social (e isto também ndo € mais uma novidade); ainda € interpretado como
objeto de uso, sexualizado, folclorizado, tido como desimportante, atrelado a servidao
como um destino. Basta observar a forma como o racismo se manifesta nas redes sociais
para entender a atualidade pretérita da questdo. Ndo me parece que 0s estigmas tenham

sido superados.

Somos sim enlouquecidas pelo racismo nos espacos de trabalho, nas
universidades, nas institui¢des publicas, no sistema de salde, na sobrecarga de afazeres.
Somos enlouquecidas pelo medo do exterminio, pelo genocidio. Pelo medo do estupro.
Somos enlouquecidas pela violéncia cognitiva e pelo epistemicidio®. Enlouquecemos
porque quanto a nos precisamos ser sempre “fortes” (nunca frageis, nunca feridas).
Porque somos Xxingadas, preteridas, roubadas e ndao ha discurso antirracista de capa de
revista, feminismos de Instragram e podcasts ou explica¢fes psicanaliticas (ou ndo) que
se importem em conferir respostas a isto como uma praxis nao maniqueista.

Enlouquecemos pela soliddo destas demandas.

Somos enlouquecidas porque somos estimuladas ao auto-édio ainda quando nem
mesmo sabemos o que € odio. Porque precisamos explicar vezes incessantes que as

coisas funcionam de forma bem diferente para nés e isto ndo é um ponto de vista.

5 Parafraseando o trecho de Mateus 15:27, da Biblia Cristd: “E ela disse: Sim, Senhor, mas também os
cachorrinhos comem das migalhas que caem da mesa dos seus senhores. Entdo respondeu Jesus, e disse-
Ihe: © mulher, grande ¢ a tua fé! Seja isso feito para contigo como tu desejas. E desde aquela hora a sua
filha ficou sa.”

® Processo em que se da a morte simbdlica, o apagamento de referenciais africanos e afro-brasileiros, e
que se atrela ao genocidio do corpo negro. O termo utilizado por Boaventura de Sousa Santos tem sido
utilizado para se referir a influéncia da cultura europeia (branca) e do imperialismo capitalista sobre os
processos de producgdo, reproducdo da vida e da morte.
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Porque temos de falar sobre racismo todos os dias. Porque ganhamos menos e
precisamos trabalhar mais. Vamos caminhando para os manicdmios publicos nos
mesmos passos de nossos antepassados porque a escritora Concei¢ao Evaristo chega “ao
sucesso” apenas agora, tendo décadas inteiras de contribui¢des para a literatura e a
Academia. Porque Elza Soares, a cantora, ganhou agora status de Rainha. Esperam que
estas mulheres agradecam. Enlouquecemos porque ndo ha gratiddo. Quando néo
enlouquecemos é porque a partir da inumanidade imposta had um esforco sobre-humano

de transmutagdo da dor — e, por isso, também acabamos por enlouquecer.

Racismo? No Brasil? Quem foi que disse? Isso é coisa de americano.
Aqui ndo tem diferenca porque todo mundo é brasileiro acima de tudo,
gracas a Deus. Preto aqui é bem tratado, tem o mesmo direito que a
gente tem. Tanto é que, quando se esforca, ele sobe na vida como
qualquer um. Conheco um que é médico; educadissimo, culto,
elegante e com umas feicBes tdo finas... Nem parece preto
(GONZALEZ, 1984:226).

Para Lélia Gonzalez (1984), o racismo se constitui como uma sintomatica que
caracteriza a neurose cultural da sociedade brasileira (produto da apropriacéo/violéncia,
da negacéo, do mito da democracia racial, dos processos eugénicos e de um processo
delicado de regulacdo/emancipacdo), onde se nega inclusive as indiscutiveis
contribuicdes negras para o processo de formacdo de nossa cultura. A intelectual, ja na
década de 1980 avisava que “o lixo ia falar, e numa boa”, provocando um ruido de
entendimento, subvertendo o sentido da narrativa e incitando uma reflexdo capaz de
escapar ao determinismo dos dogmas eurocéntricos. Ela se valeu das nocOes de
consciéncia e de memoria para promover uma reflexdo mais ampla acerca de nossa

formacdo social em paralelo com o racismo.

A consciéncia € entendida por Lélia Gonzalez como o lugar do
desconhecimento. A consciéncia diz respeito ao encobrimento, a alienacdo, ao
esquecimento, e também ao saber. O discurso ideoldgico se faz presente justamente no
ambito da consciéncia, ja a memoria, € considerada como o0 nao-saber que conhece, esse
lugar de inscrigdes que restituem uma histdria ndo escrita, “o lugar da emergéncia da
verdade, dessa verdade que se estrutura como ficcdo. A consciéncia exclui o que
memoria inclui” (GONZALEZ, 1984:226). A consciéncia, como lugar da rejeicdo, se
expressa como discurso dominante, ocultando a memdria mediante a imposi¢do do que

ela, a consciéncia, afirma como a verdade.
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Mas a memdria tem suas astucias, seu jogo de cintura: por isso, ela
fala através das mancadas do discurso da consciéncia. O que a gente
vai tentar € sacar esse jogo ai, das duas, também chamado de dialética.
E, no que se refere a gente, a crioulada, a gente saca que a consciéncia
faz tudo pré nossa historia ser esquecida, tirada de cena. E apela pra
tudo nesse sentido. S6 que isso ta ai... e fala (GONZALEZ, 1984:226-
227).

Em muitos de seus textos Lélia Gonzalez provoca uma espécie de palavra
plastica’, onde as palavras ganham corpo e cor, suscitam novas imagens na elaboragéo
de uma episteme que descortina principios e praticas hegemdnicas. O pensamento pos-
abissal (SANTOS, 2007:76) entende que a cartografia metaforica das linhas globais
sobreviveu a cartografia literal das linhas que separavam o Velho Mundo do Novo
Mundo e formula que a injustica social global estd intimamente ligada a injustica
cognitiva global, de forma que a luta pela justica social passa pela luta pela justica
cognitiva global. O esforco de descentramento implica em desfamiliarizar o
conhecimento candnico como o Unico possivel. Nesse sentido é dar a ver muito do que
antes estava oculto em nossas estruturas mentais e no pensamento social; é deter-se, e
também provocar, outra episteme na confrontacdo dos processos hierarquicos atrelados
aos saberes; é referenciar-se em outras visdes de mundo em que o processo de
organizacdo do pensamento ndo passe pela producdo de inexisténcias. A producdo de
novas narrativas e novas imagens é essencial ao pensamento feminino negro porque,
antes de tudo, ¢ uma questdo de saude — ela que deveria ser um direito de todo cidadao

desde 1888, ou melhor, desde sempre.

Sueli Carneiro pontua que a conjugacao do racismo com 0 sexismo produz sobre
as mulheres negras uma espécie de “asfixia social” (CARNEIRO, 2011:127) com
desdobramentos negativos que se manifestam em sequelas emocionais com danos a
salde mental; rebaixamento da autoestima; expectativa de vida menor em relacdo as
mulheres brancas; menor indice de casamentos; e no confinamento em ocupacdes
profissionais de menor prestigio e remuneracdo. No artigo Aquelas negas, a fil6sofa
recupera um episédio que nos ajuda a compreender o motivo pelo qual transmutar as
ideias limitadoras impostas a n6s ¢ uma forma de elaborar uma existéncia possivel

diante das sutilezas do racismo (ha violéncia nas sutilezas): a jogadora Virna Dias, no

7 Termo que utilizo em pesquisa de doutoramento na Poés-Graduacdo Literatura, Cultura e
Contemporaneidade, da PUC-Rio, sob orientacdo do professor Alexandre Montaury.
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“auge da euforia”, depois de derrotar a selecdo de volei da Alemanha, disse o seguinte
diante das cameras de televisdo: “Agora vamos pegar as cubanas, aquelas negas, €
vamos ganhar delas!” (2011:124). Refletindo sobre esta “necessidade de adjetivar
racialmente” as jogadoras cubanas, Sueli Carneiro questiona o0 que mais teria
incomodado Virna Dias (ela usa o termo “ressentimento”) nesta disputa historica:
perder para uma selecdo mais forte, perder para “aquelas negas”, ou, ainda para as negas

que sdo mais fortes.

Para alguns brancos (e outros que assim se supdem), parece sO haver
um jeito suportdvel de ser negro: aquele ligado ao fracasso, a
vulnerabilidade, ao servilismo, a dependéncia e a inferioridade
introjetada. Negros e negras fortes, altivos e vencedores parece um
insulto para esses brancos. (...) Mas ndo ha nada de novo no front. E
s6 mais um ato falho que vemos ou sofremos todo o tempo nessa
sociedade. Em todos os conflitos ou disputas entre brancos e negros 0s
adjetivos “criolo”, “nega safada”, “macaco” etc. sdo usados para
expressar o desprezo pela negritude e assim valorizar o oponente
branco. A brancura funciona como um elemento que sempre
desempataria em favor do branco. (...) Em geral, esses atos s&o
minimizados pela opinido publica como uma frase infeliz, sem
intencdo discriminatoria, de acordo com a nossa tradi¢do de mascarar
0 racismo e 0 preconceito presentes em nossa sociedade
(CARNEIRO, 2011:124-125).

Como forma de elaborar o trauma muitas mulheres negras tém realizado através
da experiéncia estética e intelectual uma transmutacéo dos signos da dor. Um processo
de cura ou, pelo menos, de uma melhor existéncia atraves da consciéncia. bell hooks
(2019) diz que amar a negritude como resisténcia politica transforma nossas formas de
ser e ver, criando condi¢cdes necessarias para que nos movamos contra as forcas de
dominagdo e morte que tomam as vidas negras, através dos processos reiterados do
“passado” e @ medida que a democracia agoniza. Seja através do exercicio do pensar a
partir de novas bases epistemologicas (como realizado por Sueli Carneiro, Grada
Kilomba, bell hooks, Lélia Gonzalez e inimeras outras importantes pensadoras e
pensadores negros), da producédo de novas bases bibliograficas ou da realizacéao artistica
— territorio onde muitos pensadores negros tem atravessado e transmutado o racismo,
além de propor novas cosmogonias do pensamento —, a produ¢do de novas imagens

mentais, NOVOos Signos e novas narrativas se torna fundamental.
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No campo das artes as performances afro-atlanticas® incluem o que a arte
eurocéntrica exclui. Se observarmos, por exemplo, as exposi¢des de Rosana Paulino, o
teatro de Fernanda Julia, de Hilton Cobra, a literatura de Conceicdo Evaristo, de Eliana
Alves Cruz, ou o cinema de Adélia Sampaio, entenderemos que é benéfico ressignificar,
em perlaboracgéo, a experiéncia da travessia do Atlantico. A professora e pesquisadora
Daiana Nascimento dos Santos chama a atencdo para a importancia das ressignificacfes

na perspectiva das reparagoes:

No quadro da histéria moderna, o oceano Atlantico foi configurado
como um espaco multifacetado de conexdes econdmicas, sociais e
politicas; também de reelaboragdes estruturais da escraviddo e
confabulag6es culturais preocupadas com a reivindicacdo da historia
negra e da memoria traumatica (SANTOS, 2015:29).°

Todo o processo colonial de apagamento, de promocao da baixa autoestima,
promocdo da loucura e do silenciamento € a causa primeira da incessante busca por
imagens que suscitem representatividade, visibilidade, empregabilidade e producéo de
novos discursos. A perspectiva de uma correcdo cognitiva produz novos marcos
epistemoldgicos, de potencial imprescindivel ndo apenas para uma epistemologia pos-
abissal, mas, como estimulo intelectual a branquitude, afinal, ha urgéncia de que esta
parcela da sociedade “resolva” a sua parte em relagcdo ao racismo. H& urgéncia de que
percorram algumas das léguas epistemoldgicas que ja percorremos, e isto sem que

precisemos sempre toma-la pelas mdos como criangas inocentes e sem juizo.

A propria experiéncia de visitar memorias, angustias e traumas encontra um
espago ndo apenas de avaliar nossa condi¢ao de “comunidade”, de conexdes atlanticas e
diaspdricas, no sentido de Paul Gilroy (2012), mas também de visitar, pela inquietacao,
os fantasmas que assombram nossas préprias subjetividades. Trata-se de uma memaria
viva, ou memorias, do passado e do hoje, enterradas na psique e somatizadas em nosso
corpo. De uma forma esquizofrénica, a experiéncia deste dialogo com o intéatil acaba por

visitar lugares de tensdo que esbarram no senso de mudez e medo, operado primeiro

8 Conceito que desenvolvo em pesquisa de doutoramento na Pés-Graduacgdo Literatura, Cultura e
Contemporaneidade, da PUC-Rio, sob orientacdo do professor Alexandre Montaury.

®Versdo original: “Enel marco de la historia moderna, el océano Atlantico se ha configurado como un
espacio multifacético de conexiones econémicas, sociales y politicas; también de reelaboraciones
estructurales de la esclavitud y de confabulaciones culturales preocupadas por la reivindicacion de la
historia negra y de la memoria traumatica”.
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pelo terror da tal mascara de silenciamento colonial. Refazer é ainda o espago aberto
para uma reparagdo histérica. Neste sentido, ha que se visitar outros lugares em nds:
estes onde o siléncio pode ser, além da agonia de uma condigdo imposta, uma estratégia
de sobrevivéncia e/ou a habitacdo tornada comum. O contrario disto ndo é apenas falar,
mas produzir. Produzimos para ndo enlouguecer. Produzimos para uma real democracia,

para que esta ndo continue a ser neste presente pretérito continuo a propria utopia.

Deixem-nos produzir! Viveremos.
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NEW IMAGES FOR NON-CRAZY BLACK WOMEN

Abstract

The essay proposes to think about the symbolic (and psychic) fissures of racism as a
discursive practice of modern thought. The (production of) madness, therefore, is a sign
of imposed delegitimation and a strategic scheme for the annihilation of the black
woman's body and the promotion of exclusion. Thus, the construction of new
epistemological bases for social understanding is as much part of the current democratic
struggles as a public health issue.

Keywords
Black woman. Trauma. Madness. New narratives.
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