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Resumo

Ribeiro, Lucas Vieira Demps Jorge; Portinari, Denise Berruezo
(orientadora). Poética de deslocamento: praticas artisticas no corpo
cotidiano. Rio de Janeiro, 2020. 173p. Dissertacio de Mestrado —
Departamento de Artes & Design, Pontificia Universidade Catolica do Rio
de Janeiro.

A pesquisa investiga, através de uma abordagem teorico-pratica, a relacdo entre a
dimensdo estética da experiéncia sensivel humana e o fendmeno de produgido de
subjetividades — dialogando com o campo de pensamento sobre estética —,
analisando uma possibilidade, oferecida pela operacdes das praticas artisticas
contemporaneas, de flexibilizacdo, ou mesmo de ruptura, dos regimes de
visibilidade e das materialidades que configuram a realidade compartilhada do
homem. Um grupo de praticas artisticas realizadas por mim ao longo da pesquisa
¢ tomado como referéncia, juntamente a trabalhos de artistas como Marina
Abramovic e Ulay, Chris Burden, Orlan, Stelarc e Tehching Hsieh, cuja poética
consiste essencialmente no entrelagamento de processos cotidianos e praticas
artisticas; uma poética de deslocamento. Entende-se que através dessa produgao
estética ¢ possivel contemplar estratégias do corpo (do sujeito) anédlogas, em
termos especificos, a uma ideia de processos de subjetivacdo que permitam ao
sujeito a experiéncia de um deslocamento de si sobre si, uma problematizagdo da
constituicdo de sua propria subjetividade. Assim, procura-se entender sobre como
a estética pode configurar modos de existéncia para os sujeitos, delimitando a
maneira como estes operam no mundo através de suas manifestagdes, e questionar
qual a possibilidade de reconfigurar tais operagdes através da intencdo formativa

estética das artes visuais e plasticas contemporaneas.

Palavras-chave

Praticas artisticas contemporaneas; estética; corpo; subjetividade


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Abstract

Ribeiro, Lucas Vieira Demps Jorge; Portinari, Denise Berruezo (advisor).
Displacement poetics: artistic practices on the everyday body. Rio de
Janeiro, 2020. 173p. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Artes &
Design, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

The research investigates, through a theoretical and practical approach, the
relationship between the aesthetic dimension of the human sensible experience
and the phenomenon of production of subjectivities — in a dialog with the field of
thought on aesthetics —, analysing a possibility, offered by the experimentation in
contemporary artistic practices, of flexibilization, or even rupture, with the
visibility and materiality regimes that configurate man’s shared reality. A set of
artistic practices I conducted throughtout the research is taken as reference,
including works from artists such as Marina Abramovic and Ulay, Chris Burden,
Orlan, Stelarc and Tehching Hsieh, whose poetics consist essentially on the
intertwining of daily processes and artistic practices; a displacement poetics. It is
understood that through this aesthetic production it is possible to contemplate
strategies of the (subject’s) body analogous, in specific terms, to an idea of
processes of subjectivation that allow the subject to have an experience of
displacement of self onto itself, a problematization of the very process of
constitution of a subjectivity. This way, an understanding of the means through
which aesthetics may configurate the subject’s mode of existence is intended,
delimitating the way they operate in the world through its manifestations, as is the
questioning of the possibility of reconfiguration of such operations through the

aesthetic formative intention of contemporary visual and plastic arts.

Keywords

Contemporary artistic practices; aesthetics; body; subjectivity
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Poética de deslocamento: praticas artisticas no corpo cotidiano

1. Introducio

A ideia de que existem “forgas invisiveis” operando na delimitagdo das relagdes
que definem nossa experi€ncia atravessa a histéria. Normalmente figurando em
teorias de teor conspirativo, ela também se faz presente em pensamentos mais
cientificos, como os da economia, da sociologia, da filosofia e da politica. No
entanto, ha algo que ndo costuma ser associado a essa ideia de “forgas invisiveis”,
mas que deveria receber maior aten¢do neste sentido; a estética. Ao discutir ou
conversar sobre estética, dado que se pode opinar a partir de diferentes lugares de
fala e com uma intencao de sentido construida pelas experiéncias particulares de
quem fala, ¢ possivel que se trate tanto de uma capacidade perceptiva do sujeito,
quanto de uma qualidade relativa a um objeto, ou ainda de um dominio das
disciplinas de historia e filosofia, normalmente relacionado a atividade artistica ou
a tentativa de definir o fendmeno do belo. Sendo assim, as possibilidades de
entendimento em relagdo a utilizagdo do termo “estética” podem ser reduzidas por
conflitos semanticos que emergem do atrito entre suas diferentes defini¢cdes. Por
outro lado, a estética também se refere a um outro movimento muito especifico de

divisdo, o dissenso, no cerne do qual ela opera.

Esta no¢ao de dissenso tem suas raizes no pensamento de Jacques Ranciere, que o
entende como sendo “a divisdo no nicleo mesmo do mundo sensivel que institui a
politica e sua racionalidade prépria” (RANCIERE, in: NOVAES, 1996: 368). Nao
seria apenas a manifestacdo de uma falta de concordancia, um conflito, ou uma
oposi¢do que pode ser reconhecida e destacada, mas, mais pontualmente, trata-se
de uma alteragdo no proprio mundo sensivel — na constituicdo de regimes
reguladores dos modos de existéncia possiveis e do que ¢ visivel, dizivel,
pensavel, materializavel — e que pode ser efetivamente produzida. E exatamente

por isso que se associa ao dissenso uma dimensdo estética. Pois, de acordo com
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Ranciére, a partilha do sensivel, da realidade compartilhada, que revela a
existéncia de algo em comum e as delimitacdes que definem as partes e as
posi¢des deste algo em comum (RANCIERE, 2006: 12), traz a tona a existéncia
de uma estética interior a politica, que atua na configuragdo do sensivel. Esta
estética seria “um sistema de formas a priori que determina o que se apresenta a
experiéncia sensivel” (Ibid.), sendo assim intimamente ligada ao processo politico

de instituicdo de regimes de visibilidade e de materialidade e que delineia os

modos de existéncia possiveis.

A estética seria, entdo, nao apenas uma capacidade do sujeito, uma caracteristica
do objeto ou uma disciplina tedrico-critica que visa analisar ou descrever a relagao
entre ambos, mas uma dimensao da experiéncia humana que configura o que pode
ser visto e o que pode ser dito sobre o visivel, quem ¢ capaz de ver e quem pode
exercer a fala, em torno das propriedades do espago e das capacidades do tempo
(Ibid.). Ao entender a estética como uma espécie de estrutura estruturante da
realidade humana, determinante do que se apresenta a experiéncia sensivel e
inclusive dos modos de existéncia possiveis, e considerando as diversas praticas
estéticas proprias as atividades humanas, em especial as artisticas, uma pergunta
emerge: como seria possivel pensar uma pratica estética que pudesse oferecer uma
estratégia ao corpo para deslocar-se de si sobre o sujeito determinado em que se
precipita, para projetar-lhe em uma outra perspectiva sobre os processos de sua
propria constituicdo enquanto sujeito, em especial na configuragdo daquilo que no

cotidiano parece escapar de uma operagao estética?

O presente trabalho desdobra-se como um esfor¢co no sentido de problematizar
algumas possibilidades de atender a essa pergunta, tendo como referéncia o
campo das artes visuais. Dois sdo os motivos que orientam esta escolha de
referencial: em primeiro lugar, entende-se que a produgdo artistica historicamente
atua de forma a operar transformacdes na visibilidade das coisas, como nota
Georges Didi-Huberman ao comentar a maneira como Carl Einstein e Georges
Bataille conferiam a forma cubista, no momento de sua inovacao, a capacidade de

transformar a visdo e o pensamento, de deslocar o pensamento através do
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deslocamento das formas (DIDI-HUBERMAN, in: ZIELINSKY, 2003: p. 24).
Ora, isso ndo seria dizer que a produgdo artistica, em especial aquela que pertence
mais exatamente ao contemporaneo, guardaria um potencial de atuar, através da
experimentacdo estética, na propria configuragdo da experiéncia sensivel? Desta
pergunta se origina o segundo motivo que torna relevante observar o campo da
arte para desenvolver este pensamento, pois, destacada a relevancia que pode ser
atribuida a experimentagdo estética das praticas artisticas contemporaneas,
torna-se necessario também estudar quais seriam entdo as praticas que melhor
poderiam ser identificadas como produtoras de um tipo de dissenso, ou melhor, de
uma fissura no mundo sensivel que possibilite a emergéncia de novos regimes de

percepgao.

Os elementos mais importantes para delinear um grupo formado por essas praticas
seriam a proximidade com a vida intima, o corpo e o cotidiano do sujeito, a
decisdo poética de desloca-los para o dominio da pratica artistica e o tipo de
objeto estético considerado resultante do trabalho artistico. Ao reunir estes
elementos e identificar um grupo primario possivel dentro da historia recente da
arte (no que se nomeia contemporaneo), aqui representado por praticas dos
artistas Allan Kaprow, Marina Abramovic e Ulay, Chris Burden, Orlan, Stelarc e
Tehching Hsieh, a nog¢do de que se trata de uma afinidade poética em comum
(abrigando distintas manifestagcdes estéticas) que promove o deslocamento de
processos cotidianos no sentido da pratica artistica, se desdobra no conceito de
poética de deslocamento. Inicialmente apenas uma nomeacgao relativa ao grupo de
praticas artisticas considerado instrumental para auxiliar no desenvolvimento de
um pensamento sobre a relacdo entre a dimensdo estética da experiéncia humana,
a politica, a arte e a produgdo de sujeitos, ou subjetividades, ela se desenvolve em
um conceito, o qual, um dos objetos centrais desta dissertagdo, pretende incluir-se

na linha de pensamento sobre estética, subjetividade e filosofia da arte.

Visto que se trata de uma pesquisa que costura os caminhos teéricos abordados
com a experimentagdo pratica, a maneira como o presente texto foi composto

reflete precisamente este entrelacamento, com a inten¢do de oferecer ao leitor uma
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experiéncia de acesso ao conteudo desta dissertagdo similar ao processo de sua
elabora¢do. Assim, como fio condutor da escrita foi selecionado um grupo de
praticas que tenho realizado ao longo dos ultimos 5 anos (de 2015 a 2019), os
quais lidam mais diretamente com a proposta de embagcamento, de dissolucdo, da
fronteira entre praticas artisticas e processos cotidianos, que delineia o campo de
sentido da ideia de poética de deslocamento. Os trabalhos em questdo sdo as
performances de longa duracdo ascetismo estético (de 9 maio de 2015 a 9 de maio
de 2016), selfie made man (de 9 de maio de 2018 a 9 de maio de 2019) e seja
bem-vindo (de 19 de agosto a 26 de novembro de 2019), os quais, em linhas
gerais, consistem na elaboracdo de restricdes a processos cotidianos com o
proposito de experimentar as possibilidades estéticas da produgao artistica na vida
cotidiana. Desta maneira, levando em consideracdo a proposta de cruzamento
entre elaboracdo tedrica e praticas artisticas, os capitulos sdo organizados de
acordo com a ordem cronoldgica dos trabalhos realizados e a tematica — ou

problematica — que se faz mais relevante para cada um.

No segundo capitulo, que toma como referéncia o trabalho ascetismo estético
(2015 - 2016), ¢ desenvolvido um pensamento introdutorio e bastante especifico
sobre estética, o qual toma como base principalmente as ideias de Jacques
Ranciere acerca do tema. O que interessa, neste ponto do texto, ¢ a maneira como
o teorico discursa sobre suas nocdes de regime estético e de partilha do sensivel,
sobre as relagdes entre consenso e dissenso e também entre praticas artisticas e
operagoes estéticas. Nao se perde de vista, no entanto, sua relagdo com o corpo e
os processos de subjetivacao pensados por Foucault, em sua leitura das praticas de
si do periodo helenistico. Sdo incluidos também alguns elementos da estética da
formatividade de Luigi Pareyson e Umberto Eco, como maneira de oferecer um
ponto de reflexdo sobre a produgdo de formas (materialidades) propria as
atividades humanas, em especial as artisticas. O objetivo deste capitulo, dado o
caminho escolhido para sua composicdo, ¢ o de propor um pensamento sobre
estética pautado pela ideia de que suas operagdes, que ocorrem no dominio das
atividades humanas, especialmente o das praticas artisticas, atuam sobre o corpo

de modo a configurar suas percepgdes do sensivel, a regular aquilo que lhe ¢
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visivel, dizivel e mesmo pensavel. Soma-se a isso, por meio da leitura proposta
sobre a pratica analisada, a proposta de que através do deslocamento operado
pelas praticas artisticas, um deslocamento poético, seria possivel reconfigurar o
sensivel no corpo, perturbar o regime de visibilidade que se impde sobre ele e

problematizar a produc¢do de materialidades no mundo.

Ao terceiro capitulo, no qual a pratica sobre a qual se discorre ¢ a nomeada selfie
made man (2018 - 2019), ¢ reservado um espaco para lidar majoritariamente com
o conceito de poética de deslocamento. Para tanto, paralelamente a abordagem
dos elementos estéticos, poéticos e conceituais que a constituem ¢ tecido um
caminho no sentido da composi¢do de uma possivel genealogia, retomando os
marcos tedricos no que se refere a relagdo entre as operagdes estéticas e a
producao de subjetividades — e de corpos cotidianos — estimulando um pensar
voltado aos efeitos e afetos resultantes deste cruzamento. Os artistas e trabalhos
selecionados sdo articulados, ao longo deste capitulo, com a ideia proposta de
deslocamento poético, pensando, através de uma aproximacao com a relagao entre
processos de subjetivacdo e producdo de subjetividades, as possibilidades de
reconfigura¢do do sujeito pelas praticas que se incluem no escopo do conceito de
poética de deslocamento. Tornam-se relevantes aqui os escritos de Allan Kaprow
sobre o embagamento das fronteiras entre arte e vida (KAPROW, 2003), pois eles
oferecem uma perspectiva que parte do interior da realizagdo de uma modalidade
de trabalhos que pode ser entendida como embrionaria ao deslocamento mais
contemporaneo entre praticas artisticas e processos cotidianos, proposto pelas
poéticas que se desdobram da genealogia de trabalhos constituida neste texto. A
inten¢do de compor este caminho genealogico, mais do que apenas estabelecer um
ponto de partida simbolico para estas praticas e uma cadeia de desdobramentos
com o fim de contextualiza-las historicamente no campo da arte, ¢ a de
possibilitar uma possivel leitura de como elas se manifestam no mundo, no dmbito
da vida cotidiana, através do estabelecimento de um didlogo com as referéncias
tedricas. A elaboragdo destas associagdes entre as praticas realizadas e utilizadas
como procedimentos de pesquisa, as que se nomeiam como suas antecessoras € 0s

marcos tedricos serve, neste ponto, para constituir um campo de sentido para a
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ideia de poética de deslocamento, entendida tanto como uma nomeacao aplicavel
a um grupo de praticas artisticas, quanto como uma ferramenta conceitual que
pode ser utilizada para pensar a relagdo entre operagdes estéticas, a producao de

subjetividades e a configuragdo de regimes de visibilidade.

Finalmente, o quarto capitulo e utlimo capitulo, o qual se inicia com um relato da
performance que contempla restrigdes ao uso do idioma nacional, intitulada seja
bem-vindo, ocorre uma aplicagdo mais direta do que foi até entdo enunciado aos
elementos da pratica em questdo que tocam mais claramente, por um lado, no que
se refere ao estabelecimento de um consenso sobre o sensivel e a configuragao de
certos tipos de sujeitos — de determinadas subjetividades —, assim como, por outro,
no que tangencia a possibilidade de produ¢do de dissenso, de alguma perturbacdo
no regime de visibilidade vigente, por via de operacdes estéticas das praticas
artisticas. Inclui-se em tal argumentagdo, como lastro simbolico, o trabalho de
Jacques Derrida (2006) com a ideia de monolinguismo e o de Benedict Anderson
(2006) acerca do que o autor nomeia como comunidades imaginadas. Sao
elaborados alguns pensamentos sobre a relacdo entre o uso da linguagem e

processos de identificagdo nacional.

No subitem que contempla as consideracdes elaboradas na pesquisa, € feito um
resumo da trajetéria mental e corporal percorrida acompanhando algumas breves
enunciagdes que se formularam em torno da capacidade do corpo de conduzir-se
de modo a criar brechas, fissuras, ou mesmo produzir rupturas nas aparentes
amarras da realidade compartilhada; de reconfigurar-se e de possibilitar a
emergéncia de novos visiveis, diziveis, pensaveis, materializaveis e de fazer
emergir outros modos de existéncia. O texto se encerra com mengdes a
possibilidade de desdobramentos futuros, contemplando o interesse em
aprofundar a pesquisa, tanto pela continuidade do investimento no
desenvolvimento de uma ferramenta teodrica, com o conceito de poética de
deslocamento, quanto pela busca por novas praticas, artisticas e da vida, para

compor o grupo de atividades humanas que ele nomeia.
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Uma decisdo sobre como este texto foi escrito, exerce grande influéncia em como
a linguagem foi utilizada para conceber as imagens necessarias sobre os trabalhos
artisticos escritos, comentados € mencionados, o que, por extensdo, afetou a
maneira como o conteudo tedérico foi organizado e articulado ao longo da
dissertagdo. Ele foi completamente elaborado sem contar com a inclusdo de
imagens, ainda que em sua versdo final elas estejam presentes. A inten¢do ao
adotar este procedimento era a de forcar o laco entre imagem e palavra, na
tentativa de tentar aproximar o modo como elas produzem afetos, seja da

perspectiva do realizador ou de um observador.

Vale ressaltar que ndo se trata, em nenhum momento, de uma tentativa de definir
uma Unica maneira de ler as praticas artisticas que sdao aqui incluidas no dominio
do que se entende por poética de deslocamento; ndo interessa aqui a formalizagao
de uma unica via de interpretacdo sobre a producdo de sentido que lhes ¢
atribuida. Trata-se apenas de oferecer um ponto de vista sobre a proposta de
embag¢amento de fronteiras entre praticas artisticas e processos cotidianos, dentro
dos diversos possiveis, que se conecta a minha trajetoria particular dentro destas
praticas e que dialoga com a possibilidade de entendimento dos artistas e
trabalhos incluidos neste percurso historico da produgdo artistica contemporanea,
que aflora a partir da observacdo de alguns aspectos estéticos, poéticos e
conceituais que possuem em comum, como parte de um movimento que revela
um novo paradigma estético da arte. Busca-se também oferecer uma
contextualizagdo de um pensamento sobre estética que parte essencialmente de
uma leitura do trabalho de Ranciére com o tema, enraizando-a na experiéncia de
constitui¢cdo do sujeito com referéncia a ideia de praticas de si, problematizando

sua aplicabilidade no mundo contemporaneo.

Sendo esta uma pesquisa de natureza qualitativa, que visa o desenvolvimento de
um objeto tedrico embasado nos métodos histérico e monografico de
procedimento, mas que, a0 mesmo tempo, conta com a realizagdo de uma
atividade pratica — a ser observada criticamente e contextualizada, ao longo do

texto, com suas raizes genealdgicas — que serve como uma ferramenta de
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producdo de conhecimento sobre a pesquisa a ser realizada, além da utilizagao de
técnicas de pesquisa de carater historico e documental também foram realizados
estudos de caso e aplicada a técnica de pesquisa-agdo, em especial em suas
varia¢des nomeadas practice-based e practice-led research (CANDY, 2006: 2). E
necessario, portanto, alertar o leitor sobre alguns aspectos relevantes a linguagem
utilizada na escrita deste trabalho. Tratando-se de um texto elaborado a partir de
uma pesquisa bibliografica e de estudos de caso, tanto quanto de relatos
originados da experiéncia direta com as praticas artisticas relevantes, esta
pesquisa ocorre de modo a refletir precisamente tal dualidade — o que ndo implica
oposicao — entre teoria e pratica. Assim, ao passo em que hd uma preocupacao
formal com relacdo a natureza académica deste texto, ¢ permitida uma certa
flexibilizagdo de sua formatividade, que inclui, por exemplo, escolhas estilisticas
como o discurso em primeira pessoa no discorrer sobre as praticas por mim
realizadas e que constituem, como anteriormente mencionado, uma espécie de fio
condutor para os argumentos tedricos elaborados e para os estudos de caso

analisados.
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2. ascetismo estético

“When you do life consciously, however, life becomes pretty strange —
paying attention changes the thing attended to (...).”

Allan Kaprow, Essays on the Blurring of Art and Life

Ao amanhecer, acordo. Logo me levanto da cama, ndo sem alguma resisténcia, e
tomo o rumo do banheiro. Fago 14 aquilo que se faz necessario; me livro dos
dejetos indesejaveis de meu corpo, me limpo da pele aos ossos — ainda que
somente aqueles que me permitem sorrir — € me preparo para regressar renovado
ao quarto. Busco uma roupa adequada para o dia que me espera, tendo em conta
0s compromissos ao quais tenho que atender e as possiveis variagdes climaticas a
que estarei exposto. Pode ser que nao faga frio, mas mesmo assim considero que

talvez devesse me prevenir e levar um casaco.

E preciso comer algo, de preferéncia saudavel e que me dé energia para comegar a
jornada didria, idealmente acompanhado de um café forte e longo e de algumas
folhas de jornal. Durante o dia, me alimento mais algumas vezes. E, em uma
ocasido ou outra, também sou for¢ado a regressar ao banheiro. Pode ser que eu
fume ou nutra algum outro vicio, e para tanto tenho que reservar uma brecha de
tempo entre os afazeres de meu cotidiano. Se for um dia de trabalho, ¢ provavel
que eu queira procurar alguma maneira de descontrair um pouco, de aliviar o
estresse acumulado, e posso entdo recorrer ao contato de alguns amigos, talvez
sair para jantar ou tomar alguma bebida alcoolica. Mas, caso me faltem os animos
para uma saida, posso acabar encerrando o dia de maneira andloga a como o
iniciei: com uma comida reconfortante e, novamente, o jornal (desta vez
televisionado, pois ja ndo encontro mais forgas para estimular-me o suficiente
para aguentar a leitura), que serd possivelmente emendado com um filme ou uma

novela de meu gosto.
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Retorno ao banheiro, onde busco mais uma vez assear-me € removo o fardo da
vestimenta diurna, trocando-a por um traje apropriado para dormir. Finalmente de
volta ao quarto, desfaco o movimento primeiro de meu dia e me deito, cerrando os
olhos e antecipando a vinda de um outro amanha. Durmo, com sorte,

profundamente. Mas, normalmente, o amanha que chega ndo ¢ tdo outro assim.

Ao ler este possivel relato de uma experiéncia quase ritualistica do cotidiano,
nessa descricdo que reduz o corpo e o sujeito ao minimo de suas necessidades
fisiologicas e sociais, muitos se identificardo e encontrardo nele uma perspectiva
sobre suas atividades didrias que pode trazer alguma relevancia a elas, distinta da
que percebem ao realiza-las. Mas diversos desses processos do dia-a-dia, na
verdade, de tdo automatizados acabam passando despercebidos. De maneira
curiosa, ¢ como se um certo tipo de ascetismo se instaurasse na vivéncia da rotina,
no sentido de que podemos encontrar semelhangas entre este corpo ¢ o de um
asceta; em ambas as situagoes, trata-se de alguém que se entrega a praticas, sejam
elas espirituais ou sociais, as quais promovem a mortificacao dos sentidos. Isto ¢,
praticas que atuam sobre as capacidades perceptivas e, ao passo em que
privilegiam a visibilidade de determinado fendmeno, podem também produzir a
falta de sensibilidade para apreender a outros. Quantas vezes ndo chegamos ao
final do dia sem lembrar se trancamos a porta ao sair de casa, ou 0 que comemos
no almogo, ou ainda, no caso de fazermos uso regular de alguma medicacao, se ja
a tomamos nos horarios determinados? Nao que o sujeito a realiza-los ndo os
tenha, em algum nivel, em conta, mas, mais precisamente, eles seriam
interiorizados por ele de tal maneira que a forma resultante de suas somas se

imponha a eles, de modo a invisibiliza-los.

A forma que se produz aqui ¢ a de um corpo; mais do que o corpo fisico, trata-se
de um corpo cotidiano, que se configura pela aderéncia regular a estes processos
muitas vezes estabelecidos a priori por um consenso social. E forma, em uma
abordagem nao tdo objetiva do significado da palavra, que ndo a reduza
excessivamente a configuragdo fisica que os seres e as coisas assumem, ou seja, a

exterioridade deles, implica uma a¢do formante que produz um “organismo,
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fisicidade formada, vivente de uma vida autdonoma, harmonicamente calibrada e
regida por leis proprias” (ECO, 2016; 13). Nota-se que esta abordagem do
conceito de forma nao pressupde uma materialidade no mesmo sentido da que se
atribui a uma cadeira, a um edificio ou mesmo a uma escultura. Tampouco se
refere apenas as composicdes graficas do design de comunicagdo visual, as de
imagem em movimento do cinema ou as sonoras da musica. Trata-se de uma
compreensdo do termo que engloba toda a operosidade humana. Seriam formas
“tanto as construcdes tedricas, quanto as instituicdes civis; tanto as realizagdes
cotidianas e aquelas empreendidas pela técnica, quanto um quadro ou um poema”
(Ibid.). Por isso, a forma anteriormente mencionada, resultante da aderéncia do
sujeito a determinados habitos e condutas em seu cotidiano, seria algo além de
puramente sua exterioridade fisica. Ela se referiria ao que aqui se nomeia corpo
cotidiano, produzido pelo complexo de processos e operacdes que configuram a
propria existéncia do sujeito, que instauram processos de subjetivacdo e a
producdo de subjetividades. E ¢ precisamente a partir do campo de sentido que se
tece na relacdo proposta entre corpo e forma que a pratica performatica de longa

duragdo intitulada ascetismo estético sera pensada neste texto.

Se faz necessario, portanto, estabelecer com maior precisdo o que se quer dizer
com o uso das expressoes ‘produgcdo de subjetividades’ e ‘processos de
subjetivacdo’, visto que elas nomeiam diferentes desdobramentos ou destinos
possiveis dos processos de tornar-se sujeito, que delineiam o sentido da expressao
corpo cotidiano, neste texto. Vale ressaltar que a diferenga aqui sugerida, embora
lide com uma terminologia que indique uma distingdo maior, aponta duas
realidades do mesmo processo. A primeira se refere aos diferentes modos, através
dos quais modalidades de sujeito se configuram enquanto efeitos provisorios de
praticas, de cunho coercitivo, como as disciplinares, que visam definir “a maneira
pela qual o sujeito faz a experiéncia de si mesmo em um jogo de verdade, no qual
se relaciona consigo mesmo” (FOUCAULT, in: NETO, 2017: 13); seriam praticas
de assujeitamento. Pode-se dizer que, desta maneira, ao invés de tornar-se sujeito,
o ser ¢, na verdade, sujeitado. E a medida em que, por via do submetimento, um

nimero cada vez maior de corpos ¢, no registro social, sujeitado, a sensagdo de
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uma norma se estabelece, de um consenso, que delimita o aparente escopo das
formas possiveis de subjetivacdo as que se impdem coercitivamente, “a partir,
obviamente, de um certo nimero de regras, de estilos, de convengdes que
podemos encontrar no meio cultural” (Ibid.: 14). O que ndo ¢ dizer que o sujeito €
configurado apenas no jogo de simbolos que figuram no registro social, mas que

ele ¢, na verdade, constituido por praticas (Ibid.: 16).

Sobre a segunda expressdo, ‘processos de subjetivacdo’, a no¢do que se quer
extrair aqui € a de que também se trata de praticas, que constituem modos (ou
formas) de viver, através das quais o ser se precipita em uma determinada
modalidade de sujeito. Neste caso, porém, isto ocorre ndo por via da apreensao de
formas que configuram as subjetividades favorecidas por um dado regime de
visibilidade no registro social, mas pela ingeréncia direta em seu processo de
constitui¢do de si. Uma imagem que pode auxiliar no entendimento desta leitura é
a da relagdo dos estoicos com as praticas que compunham a ideia de ‘cuidado de
si’. Ao contrario de uma regra rigida consensualmente estabelecida como conduta
geral, institucionalizada ou imposta, “o cuidado de si configurava-se como uma
forma de viver facultativa que era acolhida por aqueles que assim o desejassem”
(MANSANO, 2009: 113). Seriam diversas praticas, muitas das quais implicavam
renuncias e escolhas ascéticas, que tornariam possivel a construcdo de um
“exercicio de cuidado sobre a propria existéncia” (Ibid.), um movimento, ou
melhor, um deslocamento de si, enquanto sujeito configurado pela aderéncia a
determinados componentes de subjetividade disponiveis no contexto de um
campo social, sobre si, como sujeito ativamente em processo continuo de
constitui¢do. Nao seria, no entanto, o caso de haver um ponto final especifico a
que se destina o realizador destas praticas, como por exemplo, no exemplo
hipotético de um praticante do catolicismo que almeja, por meios dos
procedimentos aos quais adere em sua conduta religiosa, purificar-se de seus

pecados e alcangar os céus. O que ndo quer dizer que ndo se chega a lugar algum.

As praticas de si dos estdicos miravam essencialmente o aprimoramento pessoal,

ético, do individuo e a producdo de saber através do corpo. Estas eram
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caracteristicas que se associavam, em seu contexto historico, a um ideal de beleza.
Porém havia uma outra dimensdo a ser considerada em sua realizacdo. Visto que,
de forma resumida, aquilo que o cuidado de si visa produzir no sujeito seria a
ampliagdo de sua capacidade de exercer dominio sobre o governo de si e de
conduzir uma “vida bela”, aqueles que estivessem disponiveis para dedicar-se a
esta forma de viver e ao compromisso de cuidar de si (nem todos possuiam
condigdes de fazer esta escolha) seria conferida também a capacidade de governar
aos outros (Ibid.). H4, nestas duas dimensdes do cuidado de si (e, por extensdo, na
leitura aqui proposta de ‘processos de subjetivacdo’), uma perspectiva interessante
sobre estética. Pois, ao perseguirem os ideais que acreditavam conduzir a uma
“vida bela” e ao governo de si e dos outros, os estdicos lidavam com o fato de que
“além de uma dimensao ética do cuidar de si, estava colocada ao mesmo tempo a
necessidade de tomar uma posi¢ao politica diante da propria existéncia, uma
posicdo que favorecia também a constru¢do de uma estética”(Ibid.). Em outras
palavras, seja pelo prisma da beleza e do belo ou pela via das operagdes
formativas da politica, o que as praticas de si dos estdicos propunham era a
estetizagdo do modo de vida de seu praticante por meio da provocagdo de uma

perturbagdo estratégica em seus processos cotidianos, em seu corpo cotidiano.

Em linhas gerais, pode-se dizer que a maneira como abordei a elaboracdo ¢ a
realizacdo do trabalho performatico ascetismo estético contemplava, por um lado,
propor estratégias de desvio da aderéncia automatizada a processos cotidianos que
configuram nossos corpos de acordo com as praticas de assujeitamento
disponiveis, em nosso atual contexto socio-cultural, para a producdo de
determinadas modalidades sujeito. Por outro lado, levando em consideracdo a
natureza de tais estratégias, o que ela de fato sugere ¢ o estabelecimento de
praticas direcionadas a desconfiguracdao do sujeito que habita o corpo e a
constitui¢do de um novo corpo cotidiano; praticas estas que, caso relevado o
anacronismo evidente que se produz ao tecer uma relacdo direta entre eventos
histéricos que tomaram lugar em contextos radicalmente distintos, podem ser
remetidas as praticas de si dos estoicos e ao pensamento anteriormente elaborado

sobre processos de subjetivacdo. E absolutamente necessario ressaltar, no entanto,
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que tais enunciagdes oferecem apenas uma possivel leitura - mediada pela minha
experiéncia (direta e reflexiva), enquanto artista, com as praticas realizadas - para
o trabalho artistico em questdo, a qual se faz relevante no contexto desta escrita

devido a sua proximidade com a ritualizag¢do do cotidiano.

A pesquisa que desencadeou em minha imersao nesta modalidade de pratica
performatica tem suas origens em um pensamento sobre escultura, que aborda o
objeto escultérico como um que se relaciona fundamentalmente com o corpo. E
que pressupde que o papel fundamental das praticas estéticas — tendo como
principal referéncia as artisticas — seria o de tornar visivel as operagdes e
processos que configuram o sensivel, que delineiam aquilo que se da a sentir e
produzem as formas, a materialidade, do mundo que habitamos, enquanto corpos.
Mais precisamente, isso quer dizer que o corpo, sua materialidade e suas
manifestagdes no espago, seria aquilo que o objeto escultdrico, em sua esséncia,
visa lidar com; seria aquilo sobre o que ele produz visibilidade enquanto operagao
estética das praticas artisticas. Um trabalho que faz referéncia exatamente a essa
relagdo entre escultura e corpo, enraizado na légica de campo ampliado
(KRAUSS, 1979) que emergiu como novo paradigma da arte nas décadas de 1960
e 1970, ¢ a escultura Die (1962), de Tony Smith. O artista comenta este aspecto
do trabalho escultorico ao dizer que sua escultura, um cubo de aco com
aproximadamente um metro e oitenta centimetros de aresta, deveria ter estas
proporgdes pois caso se tratasse de uma escala maior ela adentraria o dominio do
‘monumento’ €, no caso oposto, ao diminui-la ela se reduziria a um ‘objeto’!. Por
‘monumento’, ele se refere ao que se produz na arquitetura, ou seja, um trabalho
cuja preocupacao essencial seria a de articular modos de acesso e partilha do
espaco arquitetonico, e por ‘objeto’ se nomeariam os produtos, por exemplo,
funcionais do design, que pressupdem a possibilidade de manipulagdo pelo corpo.
O que Smith quer dizer com esta afirmacdo, em outras palavras, ¢ que o

compromisso da escultura seria primariamente um que se tece com o corpo, com

" Fonte: National Gallery of Art.
Disponivel em: https://www.nga.gov/collection/art-object-page.127623.html. Consultado em: 28
de novembro de 2019.
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sua inser¢do no espaco ¢ com sua relagdo com os ‘objetos’. Tendo, portanto, o
corpo como matéria, ou midia, primdria do trabalho escultérico, o que passou a
me interessar enquanto escultor foi exatamente a ideia de lidar diretamente com as
possibilidades escultoricas de sua materialidade, de sua configuracdo enquanto

forma no mundo sensivel.

Formas, como ja mencionado neste texto, sdo produtos da operosidade humana.
Em especial, elas emergem a partir de nossas praticas estéticas, as quais permeiam
todas as nossas atividades produtivas. Devemos, no entanto, entender estética nao
como unicamente algo que se refira as capacidades perceptivas do sujeito ou as
qualidades percebidas de um objeto, tampouco se trata apenas de um campo
especifico da filosofia ou da histdria da arte que objetiva investigar a “natureza”
do belo. Por estética, ¢ preciso que contemplemos a formatividade do mundo, que
a concebamos como um “sistema de formas a priori, que delineia o que se da a
sentir” (RANCIERE, 2006: 13.), ou seja como uma dimensio que engloba toda a
possibilidade formativa das atividades humanas, desde a totalidade das formas
consensuais estabelecidas no mundo sensivel até o complexo das formas da
producdo de dissenso. Mas, por enquanto, deixemos de lado uma explicagdo mais
profunda sobre o que se quer exatamente dizer com estética, consenso e dissenso,
tema que serd abordado com maior dedicagdo mais adiante, pois alguns dos
elementos constituintes desse pensamento serdo delineados ao longo da descri¢ao

das praticas realizadas.

Voltemos ao corpo. Isto €, ao corpo cotidiano. Pois € a partir dele que se instaura
a primeira pratica sobre a qual se discorrera neste texto, a performance ascetismo

estetico.

Iniciada em 09 de maio de 2015 e concluida em 09 de maio de 2016, a pratica
consiste em uma performance de longa duragdo dividida em trés fases, ou atos,
consecutivas de quatro meses cada, nas quais eram aplicadas restricdes a um
processo cotidiano. Estas datas sdo particularmente relevantes, a ponto de terem

sido incorporadas a poética do trabalho, pois delimitam o periodo de 1 (um) ano
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pontual de minha vida, tendo como marcos inicial e final a data de meu
nascimento. Em ordem cronologica, foram explorados a alimentagdo, o vestuario
e o uso da linguagem. As restricoes foram elaboradas no entorno da
problematizagdo de uma ambiguidade na relagdo entre os termos ascese e estética
— que seria, em breves palavras, o conflito entre a suposta oposi¢do semantica que
eles parecem tecer entre si € a proposta de que uma intencdo ascética pode
produzir a estetiza¢do de algo, como, por exemplo, do corpo — e da ideia de que o
corpo que habitamos em nosso cotidiano ¢ configurado pela maneira como
aderimos aos processos que se estabelecem em nossa rotina. Sendo assim, elas
visavam, em linhas gerais, atuar diretamente sobre os vetores das escolhas
estéticas destes processos cotidianos através de uma tentativa de enxugamento do
potencial de escolha estética que se pode ter no exercicio de cada um em relacao
as suas respectivas capacidades funcionais. Ao restringir, pelo ascetismo da
pratica artistica, a experiéncia estética relacionada a vivéncia cotidiana (aquele
outro ascetismo, o que advém do anestesiamento promovido pela rotina diaria),
uma observagdao mais intensa de seus aspectos considerados funcionais seria
possivel (ou, ao menos, esperada). Vale notar que, tendo em comum este lastro da
orientacdo poética do trabalho que lida com uma leitura mais direta da expressao
que nomeia o ato performatico, as praticas pontuais de cada etapa foram pensadas
cada uma a partir de caracteristicas especificas dos processos cotidianos a que se

referem.

2.1 A ma¢a

O primeiro processo, a alimentacdo, foi delineado pelas seguintes restri¢des: o
unico alimento consumido ao longo destes quatro meses de trabalho performatico
era uma ragao, elaborada com o auxilio de uma nutricionista e um profissional da
area de gastronomia, que continha todos os nutrientes de uma dieta saudavel e

balanceada em seus minimos necessarios a alguém com minha altura e peso, mas
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que ndo apresentava caracteristicas ditas "estetizadas" como gosto, textura, aroma
ou estimulos visuais; o alimento, cuja aparéncia era a de uma sopa mais ou menos
grossa, deveria ser consumido em porg¢des iguais e sempre de acordo com o limite
diario inferior de minhas necessidades basicas, sem o auxilio de talheres ou outros
utensilios que possam reduzir a por¢do de alimento a ser consumida como modo
de estetizar o seu consumo; e era permitido o consumo livre de d4gua e de um copo
de 300 ml de leite desnatado por dia. Estes seriam os elementos que compunham a
partitura que eu conduzi ao longo dos quatro meses deste primeiro ato. Em outras
palavras, estas seriam as linhas que desenhariam o projeto da escultura a ser entdo

realizada.

A intencdo inicial, ao elaborar e aderir a estas restri¢cdes, seria a de, por um lado,
propor uma visualizacdo da configuragdo de um corpo através da realizacao de
praticas estéticas e, por outro, a de buscar explorar através do préprio corpo
estratégias que possam perturbar a forma como ele ¢ configurado, desloca-lo de si.
Isso seria equivalente a afirmar que ha, em uma instancia, uma preocupag¢ao com
aspectos formais da produgdo artistica, como a proposta de visualidade do
trabalho, ou seja, a exterioridade que ele assume através da harmonizagao de suas
escolhas poéticas, assim como, na outra, também ¢é considerado o potencial que
jaz nestas praticas de oferecer meios sensiveis de investigar as questoes (talvez
epistemologicas) que permeiam suas operagdes. Pode-se dizer também que essa
atencdo especialmente dedicada aos gestos e acdes de nossas partituras do
dia-a-dia seria uma forma de pensar o que se propde por embacamento das

fronteiras entre praticas artisticas e processos cotidianos.

Como lembra o artista visual Allan Kaprow, prestar atengao modifica aquilo a que
se atenta (KAPROW, 2003: 195), o que ele segue por nomear como sendo o que
entdo nos revela "a diferenca entre assistir a um ator comendo morangos em um
palco e comé-los vocé mesmo" (Ibid.) ou que nos leva a algum esclarecimento
sobre a produgdo cultural de comportamentos como um simples aperto de mao,
que por sua vez pode provocar ansiedade ao tomar umas cinco ou seis sacudidas a

mais do que o socialmente convencionado de duas (Ibid.). Ao voltar a minha
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atencdo para o que estava circunscrito pelas restrigdes desta pratica, o meu
consumo diario de alimentos, ndo posso dizer que tinha o objetivo de produzir
alguma mudanga especifica, ainda que seja possivel inferir uma ou outra
suposi¢do com base nas escolhas poéticas e estéticas que compdem o trabalho.
Geralmente, atribui-se a praticas que envolvem algum nivel de ascetismo um
valor moral, espiritual ou religioso. E possivel que tenha a ver com a ideia de que
sempre, ¢ de modo geral, nas praticas ascéticas haveria algum tipo de rentincia
monastica. De fato, ao tomarmos por exemplo o modelo de um grupo que institui
0 ascetismo como pratica comunitaria, como no caso dos jainistas, ¢ possivel
observar que a renuncia pode ser entendida como essencial para a aderéncia ao
caminho espiritual composto por suas praticas ascéticas (DUNDAS, 2002: 153).
Mas mesmo quando hd realmente uma intencdo de rentncia similar & de uma
comunidade (mondstica) que pratica o ascetismo, ¢ necessario levar em
consideragdo ao menos duas coisas: primeiro, o fato de que ha sempre motivagoes
diversas para a adesdo a renuncia, inclusive nos que ingressam em comunidades

religiosas (Ibid.: 154).

Em uma pesquisa feita com um grupo de 100 (cem) freiras Svetambara, por
exemplo, descobriu-se que suas motivagdes para entrar na comunidade (antes de
perseguirem a iniciacdo) variam, de forma quase igualmente distribuida, entre
razdes pessoais, admiracdo espiritual por uma figura de lideranga ou com a qual
simpatiza no grupo religioso, orfaos que preferiam viver com a comunidade do
que com suas familias e atracdo pela aparéncia ou pela ambiéncia do modo de
viver ascético (Ibid.). Como ¢ possivel notar, nem sempre aqueles que perseguem
uma vida ascética se declaram desde o inicio como estando em busca de
purificagao ou de salvagdo. Muitas vezes seus motivos podem parecer mundanos
(o que ndo os desqualifica em nada quanto a legitimidade de sua entrega),
diferente daqueles que talvez figurem em um imaginario comum, constituido a
partir de conclusdes embasadas em percepgdes superficiais sobre os que praticam
a ascese de algum modo. No caso do trabalho ascetismo estético, tanto a
incorporacao de praticas ascéticas a sua partitura, quanto mesmo a escolha de seu

titulo, foram desdobramentos de suas escolhas poéticas e de sua intengdo estética.

29


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

A outra coisa a considerar seria a inten¢do do praticante de inscrever a pratica em
um ou outro campo da formatividade humana, isto ¢ de dedicar-se a produzir
forma de acordo com as demandas produtivas de seu campo, seja ele o religioso, o
do divino e da espiritualidade ou o das artes, da arquitetura, do design, etc. Estas,
portanto, eram preocupagdes primarias na elaboragao deste trabalho, no sentido de
que, ainda que as ideias simbolicas do ascetismo permeassem o meu imaginario
na época, ndo eram em si definidoras da configuracdao poética da pratica artistica.
O que visava alcancar, na verdade, era apenas uma perspectiva outra, que
perturbasse a forma de meu condicionamento a tornar visivel somente uma unica
possivel imagem sobre meu modo de estar e ser no mundo que habito. Buscava
produzir visibilidade sobre algum elemento sensivel desses processos rotineiros
diarios que fosse distinto daquilo que, por limite imposto pelo consenso, a
experiéncia direta de sua realizagdo torna visivel, seja por sua recorréncia
frequente no cotidiano ou pela aderéncia excessiva do sujeito a sua
processualidade convencionada. Embora seja um elemento central e estruturante
do trabalho, de certa maneira, foi mais "por acaso" do que por defini¢do a priori
que o ascetismo, ou melhor, algum ascetismo se fez necessario ou se tornou
relevante para sua realizacdo. Deste modo, ressalto que minha preocupacao
primaria era a de atender a harmonizacao de seus elementos poéticos tendo como
referéncia o campo da produgdo artistica contemporanea, mas também me eram
sensiveis os aspectos mais sutis, subjetivos, da experiéncia que me propus a

realizar.

E preciso, no entanto, reconhecer que ao afirmar que as preocupagdes formais do
trabalho tem compromisso com os elementos que se associam mais proximamente
ao campo da producao artistica, que delineiam sua inscri¢do nele, ndo ¢ proposta
uma redu¢do absoluta das motivagdes para realiza-lo ao desejo exclusivo de
nomear sua pratica como artistica. Havia um “isso” que me tornava incapaz de
resistir & sua realizagdo, algo que habitava o meu interior ¢ me impulsionava,
mesmo inconscientemente, a fazer manifestar essa vontade de conduzir uma

pratica orientada por uma ideia de ascetismo. Eu me sentia desconfortavel com
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minhas escolhas de consumo, com nao saber de onde elas vinham ou a que eram
direcionadas. Nao sabia o quanto de mim mesmo estava realmente contemplado
nelas e o quanto era fruto de minha tentativa de contemplar o outro em mim. Por
1SS0, eu sentia que era necessario reiniciar meu sistema para que eu pudesse,

entdo, ter a oportunidade de operar a partir de uma outra configuracao.

A receita que compunha o alimento consistia, por por¢do didria, nos seguintes
ingredientes e nas determinadas quantidades: 2 (duas) colheres de sopa de
espinafre, pepino, ricula, tomate, aipo, abdbora, beterraba, ervilha, cenoura,
abacate, ma¢d e manga, 10 (dez) colheres de sopa de batata e de feijao e 18
(dezoito) colheres de sopa de arroz e de milho. No preparo, primeiramente todos
os itens, exceto a rucula, o abacate e a manga eram cozidos e, ap0Os este passo, 0s
ingredientes eram misturados e processados em uma pasta que era diluida em
aproximadamente 3 (trés) copos d'dgua. Esse procedimento, até tal ponto, servia
para deixar o alimento com uma textura homogénea, sem qualquer cheiro ou
gosto predominante e com um aspecto visual "monotono". Ele era entdo
congelado e posteriormente recondicionado para o consumo, O que visava
deixéd-lo o mais insosso possivel e sem apelo olfativo relevante. O consumo se
dava diretamente através de um pote grande o suficiente para comportar o
equivalente a uma refei¢do, ou seja, aproximadamente um terco da por¢ao diaria
estabelecida. Durante quatro meses, esta foi a dieta e o ritual de consumo a que

escolhi aderir.

Figura 01: ascetismo estético - ingredientes, preparo e consumo
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Era possivel antecipar que haveria um periodo de estranhamento ao ser efetuada a
mudanga um tanto brusca nos habitos alimentares, mas, tdo logo se iniciou a
pratica, posso dizer que fui pego de surpresa pela intensidade do choque que fora
promovido. A adaptacdo ndo foi exatamente suave, ¢ possivel dizer que chegou a
ser truculenta mesmo. Desde a primeira vez que o ingeri, a sensagao que tinha era
a de que o que estava comendo parecia algo regurgitado. Sem gosto relevante,
sem aroma distinto, visualmente desagradavel e sempre dosado na mesma medida.
O nivel de falta de variacdo era o que marcava, mais do que qualquer outra coisa,
a sugerida "auséncia" de elementos estetizados na alimentagdo. E necessario, no
entanto, abordar mais extensamente dois pontos que se deflagraram como
relevantes a experiéncia vivida no contexto do trabalho artistico, além de estarem
intimamente relacionados entre si: o qué exatamente seria o nivel de falta de
variagdo mencionado, quais as suas manifestagdes sensiveis?; e qual o sentido de
estetizados adotado nesta situacdo e como descrever sua relacdo com o campo da

estética?

Sobre a falta de variacdo, o qué me chamou a atencao € que nao se tratava apenas
da repeticdo do mesmo alimento, como se o mesmo prato de comida fosse
montado e consumido diariamente. O proprio alimento ndo possuia em si as
variagdes de gosto e textura (e também do aspecto visual) que podemos verificar
mesmo em um Unico alimento ndo processado, como, por exemplo, uma fruta. Ao
mordermos uma maga, nao sentimos que estamos penetrando, com nossos dentes,
uma massa indistinta de aspecto completamente uniforme, mas, muito pelo
contrario, nos deparamos com uma experiéncia verdadeiramente multifacetada e
rica, em termos de estimulos sensoriais que ela oferece. Podemos reparar com
facilidade o momento em que rompemos a resisténcia da 'pele’ e atravessamos a
'carne', a diferenca entre uma fina camada de cobertura que, amargamente, se
parte em crocancia e um denso recheio adocicado que cede mais gentilmente ao
progresso de nossas mordidas. Sem mencionar os carocos que acidentalmente

entram no caminho de nossas dentadas, liberando ainda outra camada de
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amargura, ou que abandonam seus casulos e acabam rolando em nossas linguas,

talvez até sendo engolidos.

A maga, inclusive, foi a primeira coisa que comi ao iniciar minha readaptacao
alimentar, quando do término desta fase do trabalho, e a descri¢do oferecida da
experiéncia de seu consumo reflete percepcdes que afloraram em mim neste
momento. Percepgdes, estas, que, posteriormente, entendi como sendo efeito da
diferenga entre o consumo de um alimento dito estetizado ¢ de um que se propoe a
esvaziar-se, o quanto possivel, de elementos estetizados (embora isso nao
necessariamente o faca ser imune a alguma esfetiza¢do). Era como se a maca
tivesse tido a sua sensa¢ao de unidade, isto €, a no¢ao de que se trata de um objeto
uno, integro, perturbada de alguma maneira, e que sobre ela fosse, entdo, operado
um movimento de reparticdo que a dividisse em partes menores autonomas, cada
qual com suas caracteristicas especificas e cuja associacdo viesse a constituir a
ideia deste objeto maior denominado "maga". Acontece que alguma visibilidade
foi produzida sobre estes elementos, ou partes, menores daquilo que nos alimenta.
Podemos imaginar isso de maneira relativamente analoga a ideia de alguém que
passa por uma experiéncia de privagdo de um de seus sentidos, como a audig¢do ou
a visdo, € que comeca a escutar coisas anteriormente inaudiveis ou a experimentar
um novo acesso sensorial a visualidade mundo por ter ficado sem contato direto
com a aparente objetividade da matéria visivel. Ou ainda que, quando recuperado
o sentido perdido, encontra-se sobrecarregado pela quantidade de sons que
haviam sido regularmente 'silenciados' em seu cotidiano ou se vé quase cego pela
intensidade da luz que normalmente traz visibilidade as formas fisicas do mundo.
Em resumo, trata-se da producdo de uma perturbacio no regime de visibilidade,
ou no modelo de partilha do sensivel (RANCIERE, 2006: 12), que permite uma
reconfiguragdo no que se da a sentir, ou seja, naquilo que se apresenta a
experiéncia sensivel. E ai se encontra a razao pela qual este ponto comentado da
falta de variagdo do alimento produzido no contexto do trabalho ascetismo

estético e a ideia de estetizacdo destacada se conectam intimamente.
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Proponho ao leitor que faga a seguinte pesquisa em seus distintos nicleos sociais
de convivio: diga ao seu interlocutor que vocé pretende estetizar algo, como uma
cadeira ou um utensilio de mesa, e depois o questione sobre o que ele acredita que
seria de fato feito com este objeto. Pergunte-o o que ele acha que vocé quer dizer
com estetizar algo. Seguramente, dentro do grupo de respostas possiveis constara
em grande escala alguma tentativa de defini¢do do termo que o conduza para o
sentido mais romantico, e talvez mercadoldégico mesmo, que tem sido produzido
sobre ele, o qual seria relacionado a sua exterioridade, as caracteristicas
superficiais de sua configuragdo formal, e possivelmente indicando uma intencao
de torna-lo mais "atraente", ou mesmo (por qué nao?) "belo". Estetizar, a partir
desta perspectiva, seria entdo relativo ao sentido que a palavra 'estética'
normalmente assume quando integra algumas expressdes comuns em tempos
contemporaneos, como 'centro de estética' e 'procedimento estético' ou mesmo
'operagdo estética' (expressdo que possui um sentido muito particular neste texto).
Em todas estas ocorréncias do termo, 'estética’ refere-se tanto a alguma nocao de
embelezamento, de "harmonizagdo das formas" exteriores de algo (um corpo),
quanto aos processos que conduzem a sua reconfiguracdo, com base em um
referencial clinico de beleza ou que tenha sido estabelecido como consenso
cultural de outro modo. No entanto, h4 mais a ser contemplado quando se trata da

palavra 'estética’.

De modo mais amplo, 'estética' refere-se a formatividade do mundo; ela seria um
sistema de formas a priori que delinearia os limites do mundo sensivel, daquilo
que se apresenta aos sentidos, € os modos de existéncia possiveis que se
configuram nele (Ibid.: 13). Desta maneira, mais do que uma qualidade relativa a
configuracdo formal da exterioridade das coisas que constituem o mundo que
habitamos ou, ainda, um processo de ingeréncia sobre ela, por 'estética' refere-se
neste texto, mais precisamente, a esta ideia de uma dimensao da qual emanam as
possibilidades formativas de um determinado modelo de partilha do sensivel e as
delimitagdes dos modos de participacao possiveis (Ibid.: 12). Em outras palavras,
ela seria o "espago" no qual se estabelecem as fronteiras da capacidade de

percep¢do e de produgdo de formas. Neste sentido, ao relatar a inten¢do de
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desestetizar as escolhas de consumo relacionadas a alimentagdo (e, por extensao,
ao uso de indumentdria e da linguagem), o que queria dizer era que eu me
orientava pela ideia de perturbar o modo como as formas desse processo cotidiano
haviam se estabelecido e se manifestavam consensualmente e que, para tanto,
tentaria abster-me ao maximo das caracteristicas consideradas desejaveis e
atraentes a sua constituicdo. Por isso, no caso da alimentagdo, o procedimento ao
qual aderi para elaborar o alimento a ser consumido implicava a produ¢do de
auséncia de sabor, de aroma, de textura e de um aspecto visual agradavel,
buscando este esvaziamento ativamente a fim de potencializar a montonia e os
aspectos funcionais da comida e descaracterizar, as formas do ato de comer as

quais estava condicionado a perceber.

A primeira vez que ingeri o alimento, lembro de ter me sentido vazio. Nao que
ndo estivesse alimentado, pois posso dizer que o alimento de fato atendia as
minhas necessidades, mas ainda assim parecia que ele ndo me preenchia. Ficava
sempre a impressao de que faltava algo, que ndo eram nutrientes, nem mesmo a
quantidade de comida em si. Em pouco tempo, talvez apds uma semana e alguns
dias, me dei conta de sentia falta de forma na comida. Refiro-me as formas dos
ingredientes mesmo, ainda que submetidos a algum procedimento de culinaria e,
portanto, distantes de suas aparéncias originais. Estranho dizer que, na verdade,
mesmo a forma de sopa ndo me era sensivel ali, naquele momento, ainda que
fosse talvez esta a que mais se aproximasse a deste alimento que fora elaborado
com a meta de desestetizd-lo o quanto possivel. Era como se ndo reconhecesse, ou
ndo lembrasse, mais o que era comida. Poderia haver esta proposta de
enxugamento das caracteristicas consensuais estetizadas da alimentagdo
promovido um estranhamento tdo grande que ele operou um tipo de

desidentificacdo do objeto-comida para meus sentidos??

2 Ap6s concluida a performance ascetismo estético, fui informado sobre duas referéncias
interessantes para contextualizar este alimento: uma, no cinema, seria o filme Soylent Green
(1973), cuja trama gira no entorno de um alimento sintético elaborado como modo de lidar com as
demandas alimenticias do excesso populacional; outra, um produto vendido pela empresa
americana Soylent, que é anunciado como um substituto para uma refeicdo completa, também
criado com inten¢des declaradas de atender aos impactos do crescimento populacional e da
escassez de recursos (fonte: https:/soylent.com/pages/about-soylent. Consultado em: 13 de
fevereiro de 2020).
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Lembro-me de ter permanecido com esta divida por algum tempo; creio que
durante aproximadamente uns dois meses ela esteve frequentemente a frente de
minhas preocupag¢des com o entorno dos efeitos somaticos do trabalho. Porém,
imerso na experiéncia direta da pratica ndo me considerava capaz o suficiente de
promover um distanciamento estético de tudo que me ocorria para estar habilitado
a voltar um olhar de outro para ela. Era como estar cego para algumas de suas
manifestagdes, mas ainda assim estar seguro de que vocé as estd acessando
diretamente e de maneira irrestrita. Acabei permitindo que ela se dissipasse, ainda

que apenas temporariamente.

Acontece que - e isso sO ¢ possivel de ser afirmado em retrospectiva, como
anteriormente afirmado, a imersao na experiéncia direta parece ter o efeito de
anestesiar o julgamento do qué ¢ que efetivamente ocorre em tempo presente.
Porque posteriormente essa davida retornaria ao campo de minha atengdo
consciente, talvez um pouco reformulada, e somente entdo seria capaz de perceber

que, na verdade, nunca a havia deixado de lado.

Nos meses seguintes, os 2 (dois) ultimos desta primeira etapa do trabalho
performatico, embora ndo possa afirmar que o estranhamento tenha se dissolvido
completamente no habito, & medida em que eu me acostumava com a dieta, eu ja
ndo o percebia com a mesma sensagdo de perturbacdo que antes. Na verdade, era
como se, ainda entendendo-o como algo "fora da norma", eu houvesse sido
atraido por ele e me aproximado de seu territorio, ou melhor, como se tivesse sido
deslocado por e para ele. Eu percebia a minha adesdo aos procedimentos desta
pratica como posicionando a a¢do de se alimentar simultaneamente dentro e fora
do que se espera dela no cotidiano. E de fato ela estava exatamente ai: esta
alternativa processual a alimentagdo tornou-a absolutamente previsivel, por
definicao das restrigdes deste primeiro ato do trabalho, e inegavelmente comum e
cotidiana, por sua recorréncia e reafirmacdo; ao mesmo tempo em que, nunca
tendo me perdido completamente da forma consensuada por meu entorno

socio-cultural (acredito ndo ser possivel perder-se completamente de tal
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referencial, a ndo ser por designio de uma fatalidade, como por exemplo uma
doenca degenerativa ou um acidente), eu estava em constante transito entre ela e
essa partitura na qual agora operava, nunca efetivamente fixado a nenhuma das

duas.

Vale ressaltar que foram produzidos alguns efeitos curiosos que pude
experimentar em meu corpo ao longo destes 4 (quatro) meses, dos quais seria
interessante abordar, ainda que brevemente, sem divida ao menos dois. O
primeiro envolve a ocorréncia de alguns sonhos pouco comuns, que nunca tive
antes ou depois deste periodo e que, devido a este fato, podem ser entendidos
como produzidos pelo pequeno recondicionamento a que foi submetido o meu
corpo. Seriam sonhos sem quaisquer imagens ou sons, mas compostos por um
complexo de sensagdes que remetem a aromas e texturas. Nao havia narrativas
obvias ou discursos explicitos neles, apenas a impressdo destes estimulos

sensoriais, a0 que me parece "aleatoriamente".

Uma noite, sonhei com a crocancia. Nao havia algo crocante, a imagem ou ideia
de um objeto possuidor de tal caracteristica, apenas a crueza sensivel de sua
ocorréncia. Era como se o meu corpo fosse um espago perfeitamente escuro e
vazio, cujo interior se dobrava sobre si proprio e se fraturava infinitamente, se
erodia violentamente por dentro. Acordei confuso, pensando que havia quebrado
as restri¢gdes de minha dieta e com receio de haver comprometido o trabalho que
estava fazendo. Somente apds recapitular mentalmente o meu dia anterior

consegui entender que esta situagdo havia sido oniricamente produzida.

O outro efeito tem a ver com uma possivel somatizagdo, ocasionada pela vivéncia
da realizacdo desta pratica, que se manifestou de maneira a ter ingeréncia sobre o
meu humor neste periodo. Novamente, chegar a essa conclusao s6 me foi possivel
ap6s encerrada a imersdo na experiéncia direta da pratica, mas passado esse
momento eu pude notar que o qué ocorrera foi uma certa homogeneizagao das
manifestagdes do meu humor, me fazendo tender com frequéncia cada vez maior,

a medida em que o trabalho se desdobrava, para o lado da apatia. Os eventos da
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vida, em geral, ndo pareciam me afetar com tanta intensidade, a sensacdo de que
"algo esta acontecendo", o que quer que fosse, pareceu ter se perdido. A

crocancia, deslocada, agora talvez habitasse apenas o mundo dos sonhos.

Meu corpo fisico também foi alvo de alguns efeitos marcantes. Perdi algum peso,
mas ndo uma quantidade excessiva. Foram no total registrados cerca de uns 5
(cinco) ou 6 (seis) quilos perdidos, ao longo dos 4 (quatro) meses de vivéncia das
restrigdes aplicadas ao processo de alimentacdo. O impacto visual, no entanto, foi
consideravelmente maior do que a variagdo numérica do peso sugere. Dados os
fatos de que o alimento elaborado ndo era sélido e de que ndo constava nele sal ou
outra substancia que provocasse a retencao de liquidos, a digestao foi facilitada - e
passou a ser mais eficiente - a0 mesmo tempo em que a quantidade de agua
eliminada de meu corpo aumentou, o que resultou em uma redugdo mais
acentuada no volume de minha massa corporal, mas que se estabilizou apos os
primeiros dois meses. Além disso, outro efeito que se fez notavel, foi uma
melhora no meu regime de sono e na distribuicdo geral de minha energia ao longo
do dia. Pude perceber que ndo me cansava com tanta frequéncia, que me mantinha
mais desperto ao longo de todo o dia, ¢ também que descansava com mais
facilidade, me sentindo completamente revigorado apos 4 (quatro), talvez 5

(cinco) horas de sono por noite.

No ultimo més, todos os efeitos que me haviam chamado a atengao por terem sido
entendidos como oriundos, ou resultantes, da realizagdo desta pratica artistica, ja
haviam sido normalizados por mim e, portanto, haviam sido invisibilizados pela
maneira como se inseriam em meu cotidiano. Deve-se levar em consideragdo que,
durante este periodo, eu também estava me dedicando a preparagao dos materiais
e definicdo dos procedimentos que viriam a constituir a proxima etapa do
trabalho, o que pode ter desviado um pouco a atengcdo que era dedicada a
observacdo das manifestacdes que notava em meu corpo. Essa havia sido uma
escolha formal feita antes do inicio da performance, a qual posicionava nas
ultimas 4 (quatro) semanas de cada ato a elaboracao do seguinte, decisdo esta que

foi motivada pela intencdo poética de que houvesse um diadlogo estabelecido de
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maneira sutil, organica, entre as restricdes de cada etapa no momento de sua
formulagdo. No decorrer de sua realizagdo, as proprias praticas me informariam
(inscrevendo em meu corpo) sobre o qué seria procedente e relevante de ser feito

para potencializar suas expressoes estéticas.

Os ultimos dias da restricdo estabelecida para a alimentagdo foram marcados pela
emergéncia de 2 (dois) focos de ansiedade distintos, ambos localizados na
transi¢do de pratica que estava prestes a ocorrer. Sem a existéncia de intervalos
entre os atos, imediatamente apds o término de minha aderéncia a partitura do
primeiro, o segundo se iniciava e, da mesma maneira, ocorreria a passagem para o
terceiro, e ultimo, que conduziria ao término do trabalho. E este funcionamento
incitava a preocupagdo tanto com o término da pratica que, entdo, realizava,

quanto com o inicio da seguinte.

Como seria retornar a comer sem restricoes novamente? Qual seria a minha
"nova" dieta, passado este periodo? Deveria tentar preservar algo desta
experiéncia, como, quem sabe, continuar alimentando-me dos mesmo
ingredientes, agora sem submeté-los ao mesmo preparo, talvez podendo
tempera-los e variar as quantidades? Ao longo destes primeiros 4 (quatro) meses
de trabalho, fiz uma documentacdo simples, em formato de video, dos
ingredientes e do preparo do alimento (como se fosse uma receita), mas seria isso
suficiente para a etapa que estava por vir? Essas eram algumas das questdes que
haviam se originado de minhas preocupagdes em atender ao proposto pela pratica®
. No entanto, havia uma outra que fora formulada em um momento anterior do
trabalho e que parecia haver sido até entdo esquecida. Trata-se da operacdo de
‘alguma desidentificagdo’ no alimento, resultante da escolha de desestetizar o seu

consumo.

® E necessario mencionar que estas preocupagdes com o aspecto formal do trabalho foram, em

grande parte, influenciadas por haver conhecido o trabalho do artista Tehching Hsieh, o qual
considero como a primeira faisca que alimentou o meu interesse em ndo apenas realizar esse tipo
de pratica com a inteng@o de inscrevé-la no campo da produg@o artistica, como também de pensar
essa produtividade dentro do que procuro, neste texto, enunciar no entorno do conceito de poética
de deslocamento. Tanto o sentido de tal conceito, quanto o trabalho de Tehching serdo mais
profundamente discutidos no préoximo capitulo deste texto.

39


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Por desidentificacdo, para fins didaticos, levemos em consideragdo uma defini¢ao,
dessas que figuram em dicionario, que aponta para 3 (trés) orientagdes na leitura
do termo: “l. tirar ou perder a identidade ou as caracteristicas; 2. tornar ou ficar
diferente ou dissemelhante; 3. retirar a identificagdo de algo ou de alguém ou a
sua propria identificacdo™. A decisdo de esvaziar as escolhas estéticas da
alimentacdo, ¢ na verdade de todos os processos cotidianos trabalhados na
performance ascetismo estético, dialoga com o campo de sentido composto por
estas 3 (trés) disposigdes. Ela tem a inten¢do de produzir diferencga, de promover
desvio, e opera a remocao de caracteristicas identificadas em consenso como
pertencentes e constituintes de cada processo para perseguir tal fim. Além disso, e
foi precisamente este o ponto que trouxe novamente essa questdo acerca da
desidentificacdo a tona, ela afetou ndo apenas a ideia de identidade que atribuia ao
alimento enquanto objeto, mas também - ¢ mais profundamente - a experiéncia de

identificagdo que havia sido configurada em meu corpo em relacdo a alimentacao.

Havia uma certa parcela de esquecimento ai, promotora de um estranhamento
direcionado ao ato de comer, ndo por via de um mecanismo de apagamento e
substituicdo de lembrangas especificas dele, mas devido ao processo de
reconfigura¢do da produg¢do de memoria sobre o que alimentar-se representa e de
como proceder a fazé-lo. O regime de visibilidade que regia minha relagcao com o
comer havia sido perturbado e isso provocou uma mudanca na maneira como a
forma da alimentacdo se inseria em meu cotidiano e, por extensdo, em como eu
me reconhecia enquanto sujeito que se alimenta. Minhas demandas sobre a
comida haviam se transformado; j&4 ndo era mais tdo visivel pra mim - em muito
devido a este dito esquecimento - o qué, além do minimo necessario para a
nutricdo de meu corpo fisico, deveria fazer parte da alimentagdo. Mas isso
também ¢ dizer que minha aderéncia ao consenso sobre a realizacdo deste
processo havia se modificado e, com isso, tudo aquilo que se incluia no campo de

minha identifica¢do, em referéncia ao consumo do alimento, havia se deslocado e

4 "desidentifica¢fio", in: Diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020,
https://dicionario.priberam.org/desidentificacao [consultado em: 13 de dezembro de 2019].
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outros estimulos constituiam o que havia passado a se apresentar com

regularidade na experiéncia sensivel de alimentar-se.

A verdade ¢ que agora incluia-se em meu cotidiano uma nova partitura para a
alimentagdo, uma que considerava a funcionalidade da acdo e dos objetos em
primeiro plano, com base nas necessidades minimas de meu corpo fisico. Em um
pequeno jogo mental de substitui¢dao de palavras, poderia dizer que seria eficiente,
e mesmo didatico, pensar em “nutricdo” ao deparar-se neste texto com qualquer
termo relacionado a alimentacdo. Pois como o ato de consumir alimentos havia se
restringido, em todos os seus aspectos sensiveis, a um ideal de nutricdo essencial e
desestetizada produzido pelas restri¢des da performance ascetismo estético, minha
percepcao acerca daquilo que escapa desta “maxima funcionalista” foi estimulada.
E isso me chamou a atengao para o fato de que alguns elementos tradicionalmente
associados a este processo cotidiano, desde os utensilios até os proprios alimentos,
ndo expressavam em sua exterioridade unicamente a intenc¢ao funcional que lhes
era atribuida. A ideia de que “forma segue funcdo”, cuja logica seria a de que
“todos os objetos com a mesma finalidade deveriam ter a mesma aparéncia”
(FORTY, 2007: 21), ndo me havia, até entdo, parecido tdo distante da realidade de

como esses elementos se apresentam em nosso contato rotineiro com eles.

Apobs quatro meses utilizando o mesmo recipiente para conter e consumir o
alimento que havia sido desenvolvido para esta primeira parte do trabalho, ndo
seria possivel que me parecesse mais estranha a ideia de escolher entre distintos
designs de pratos, facas, garfos, colheres, copos ou xicaras. Isso tudo antes mesmo
de lidar com as escolhas mais diretamente relacionadas ao alimento de fato. Era
obvio que as escolhas que estavam em jogo ndo se limitavam, ou mesmo
consideravam primariamente, ao atendimento da fungdo pressuposta de cada
objeto. Suas exterioridades, suas configuracdes formais, emanam a preocupacao
em estimular outros usos, que ndo os mais intimamente relacionados a sua
intencao primaria de utilizagdo. Afinal, “se o Uinico proposito de uma xicara fosse
servir de suporte para liquidos, poderia muito bem haver um unico design, mas as

xicaras t€m outros usos” (Ibid.: 22), como por exemplo, “servem para criar

41


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

riqueza e satisfazer o desejo do consumidor de expressar seu sentimento de
individualidade” (Ibid.). Ora, isso seria dizer que a variedade de designs resultante
da conjungdo destes objetivos atua no sentido da constitui¢ao de um imaginario de
individuo, ou sujeito, para o consumidor, que prossegue, através de suas escolhas
de consumo, a utilizar um ou outro objeto - a adquirir a um ou outro produto -

com base na categoria de usuario com a qual se identifica.

Parece comum, na cultura em que vivemos, que as pessoas se cerquem de objetos
pessoais com caracteristicas especificas - como uma pequena escova de cabelo
com cabo ornamentado, ao invés de uma escova mais rustica, maior € sem cabo,
para favorecer uma ideia de feminilidade associado ao usuério do objeto (Ibid.:
92) - para afirmar algo sobre si, sobre a sua subjetividade, através da composi¢ao
da imagem de uma determinada categoria social pela qual elas parecem nutrir
alguma identificagdo. E de interesse histérico do mercado, dentro do modelo de
capitalismo que se desenvolveu e se afirmou globalmente, que esta variedade de
designs fosse perseguida, dado que tanto os fabricantes quanto seus consumidores
“queriam ter o poder de escolha, e havia razdo nessa diversidade, pois, os designs
calam em distintas categorias que correspondiam, em geral, a nogdes sobre a
sociedade e sobre as distingdes dentro dela” (Ibid.). Através destes mecanismos,
como a submissdao do objeto a operagdes estéticas que reconfiguram a sua
exterioridade formal com a intengdo de criar valor simbodlico sobre o produto, o
mercado, entdo, ndo produziria apenas uma categoria de consumidores prontos
para adquirir sua mercadoria, mas também uma modalidade de sujeito; um sujeito
que consome e que declara, através de suas escolhas de consumo, a posi¢do que
ocupa no espectro social de sua comunidade. Trata-se, em todo caso, de um modo
de producao de determinadas subjetividades, bem como de meios de acesso
definidos a elas - isto é, a sua comercializacdo - baseado em operacdes estéticas
que produzem visibilidade sobre formas de existir ¢ de tomar parte no espago
comunitario. Seria, em outras palavras, parte de um modelo de partilha do
sensivel, que estabelece, de uma s6 vez, “algo comum que ¢ compartilhado e

partes exclusivas” (RANCIERE, 2006: 12).
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A maneira como esses objetos cotidianos se inserem em nosso mundo pessoal,
tendo em vista o argumento de que suas formas sdo elaboradas em larga escala
com o proposito de produzir corpos desejantes dispostos a alimentar ao proprio
mercado, favorece a constituicdio de um complexo de informagdes sobre o
individuo que produz alguma visibilidade sobre as “escolhas” identitarias que
delineiam sua participacdo, enquanto sujeito, em sua comunidade. Em outras
palavras, eles ajudam a produzir alguns enlaces do corpo cotidiano em que habita
o sujeito. E nestes 4 (quatro) meses que se passaram, durante os quais eu havia me
submetido a um esvaziamento estético da alimentacdo, a auséncia de diversos
objetos de uso diario, como utensilios de mesa, por exemplo, de meu cotidiano,

acabou por trazer visibilidade precisamente a alguns efeitos de sua falta.

Em primeiro lugar, o tempo de minhas refeicdes havia reduzido muito; de uma
estimativa média de 20 (vinte) a 30 (trinta) minutos regularmente, eu havia
passado a demorar no maximo 2 (dois) ou 3 (trés) minutos para consumir o meu
alimento. E a esta redu¢do no tempo de consumo, soma-se a mudanca processual
no método de ingestdo da comida, que ao invés de envolver diversos instrumentos
e etapas distintas - como dispor os ingredientes preparados no prato, cortar o que
for necessario com um garfo e uma faca e utiliza-la também para auxiliar a montar
a garfada, levar o garfo a boca e mastigar a mistura até¢ o ponto de engolir,
enquanto repete os passos anteriores -, resumia-se a depositar a quantidade devida
de alimento no pote e ingeri-lo, em goles. Devido a combinacdo destes fatores
durante este primeiro ato do trabalho performatico, o momento da refei¢cdo, que
comumente configurava um ritual social compartilhado entre os que comem
juntos, ndo mais podia ser dividido com os outros da mesma maneira. Por mais
que eu me sentasse com alguém a mesa, como ocorria com alguma frequéncia, e
me propusesse a realizar o momento da refei¢do simultaneamente a ela, o que
acontecia era que antes mesmo que ela fosse capaz de terminar de mastigar a
primeira garfada, eu j& estava a engolir o ultimo gole de meu alimento. Depois

disso, eu apenas a observava comer, enquanto conversavamos (ou nao).
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Estavamos, na melhor das hipoteses, simultaneamente compartilhando um
momento em um espago comum e vivendo-o isoladamente em nossos espagos
privados. O fato de ndo estarmos a compartilhar dos mesmos objetos, das mesmas
etapas processuais, do mesmo gestual e da mesma experiéncia de tempo da
atividade de alimentar-se implicava a produ¢do de duas imagens distintas deste
processo cotidiano, ou melhor, imagens de dois corpos cotidianos distintos,
constituidos pela pratica que realizam ao passo em que sdo dela também

constituintes. E a pratica que meu corpo realizava era artistica.

Deve-se dizer, no entanto, que ao afirmar seu status de ‘artistica’, ndo se pretende,
neste texto, romantizar sua classificacdo enquanto arte. Por praticas artisticas
entende-se, neste texto, ““‘modos de fazer e criar’ que intervém na partilha geral
dos modos de fazer e criar assim como nas relagdes que eles mantém com modos
de ser e formas de visibilidade” (RANCIERE, 2006: 13). Ou seja, seriam
atividades humanas que atuam na delineagdo da experiéncia sensivel, dos regimes
de visibilidade e das subjetividades que sdo produzidas em determinados espago e
tempo, dentro de um dado contexto historico. Vale dizer que esta defini¢do de
praticas artisticas ndo nomeia exclusivamente processos € procedimentos
pertencentes ao que se reconhece como o campo das artes (plasticas, visuais),
embora seja manifesta nele a intencao de lidar mais diretamente com as operagdes
estéticas que configuram o sensivel através de suas praticas. O design, por
exemplo, assim como outros campos de atividade dos seres humanos, também
pode (e deve) ser contemplado por esta perspectiva. Afinal, é possivel dizer que
“a pratica e a ideia do design, 0 modo como se desenvolvem no inicio do século
XX, redefinem o lugar das atividades da arte no conjunto de praticas que
configuram o mundo sensivel compartilhado” (Id., 2009: 93). Levando em
consideragdo esta ideia de praticas artisticas, a principal distingdo que se
estabelece ao afirmar que a pratica que conduzia dentro do escopo da performance
ascetismo estético era de fato artistica, em comparacdo com a que outrora
realizara, na normalidade de meu cotidiano, ¢ a de que ela tem a intengdo primaria

de inscrever-se no campo da producdo artistica contemporanea e, portanto, tem
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compromisso com as praticas historicas das artes visuais € com as operagoes

estéticas sobre as quais elas atuam.

Tendo em mente precisamente este compromisso com a producao artistica, eu me
preparava, nos ultimos minutos de restri¢des alimentares, para o inicio da préxima
pratica, que envolvia o vestuario, o uso da indumentaria. Dei o ultimo gole do
alimento, ritualisticamente, no Gltimo minuto do dia 09 de setembro de 2015°, que
marcava a transicdo de praticas. No instante em que os ponteiros cruzaram a
meia-noite, meu corpo - neste momento ja completamente despido -, como que
tomado por um instinto de caca ancestral, conduziu-se a geladeira e pegou uma
macd. Eu a olhei durante alguns minutos, absorvi suas cores, seu aroma € me
dediquei um pouco a estudar seu volume e os detalhes de sua superficie. Sem

demora, a mordi.

2.2 A agulha

Acabei adormecendo enquanto comia a maga e, ao acordar, ja com a segunda fase
da performance ascetismo estético em curso, me dirigi diretamente para as
esculturas que iam compor o meu vestudrio para os proximos 4 (quatro) meses.
Elas consistiam em dois elementos basicos em interacdo poética. O primeiro
elemento eram quadrados, com lados medindo 1 (um) metro cada, em 3 (trés)
materiais diferentes, cada um em uma tonalidade particular de cinza. Os 2 (dois)
que possuiam um tom de cinza mais claro foram feitos com um tecido fino de
algodao e estruturado, os 2 (dois) que possuiam um tom mediano da mesma cor
foram feitos em um moletim um pouco mais grosso ¢ os 2 (dois) mais escuros

eram de moletom careca, mais espesso que os outros quatro quadrados. Cada um

5 Coincidentemente, esta seria a data de aniversario do artista conceitual Sol LeWitt (1928-2007),
cuja obra, em especial seus Incomplete Open Cubes (1974), foi influéncia direta em decisdes
poéticas do trabalho escultérico, objetos modulares (desde 2015), que deu origem ao grupo de
esculturas-roupa utilizadas ao longo da segunda fase.
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destes objetos era entdo submetido a uma operacdo poética, que seria o
atravessamento por 3 (trés) pedacos de corda, de modo que elas ndo se cruzassem,

resultando na decomposicdo do quadrado inicial em outros recortes geométricos.

Figura 02: ascetismo estético - quadrado modelo

Tais decisdes formativas tinham o objetivo de produzir objetos que
contemplassem primariamente os aspectos menos estéticos (ou estetizados) e mais
propriamente funcionais da vestimenta - cobrir, abrigar e proteger o corpo - € que,
através da decomposi¢do e da redistribui¢do de recortes desta figura geométrica
basica, o quadrado, revelassem a possibilidade de produgdo de forma que ela em
si possui - aspecto este que seria potencializado por suas escolhas materiais. E a
ocorréncia destas formas possiveis, os desdobramentos da poética do trabalho
escultorico, se dava através do embate entre as esculturas e o proprio corpo, de
modo que minha inten¢do formativa sobre eles nunca era efetivamente

contemplada em sua configura¢do final. Nestes 4 (quatro) meses, nos quais eu
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estava restrito a vestir-me apenas com elas (e uma calca de moletim cinza que
havia sido confeccionada exclusivamente para a pratica), portanto, meu corpo

seria tanto o suporte destas esculturas, quanto elemento constituinte delas.

As 06:50 horas da manh3 do dia 10 de setembro de 2015, uma quinta-feira, tive
que me vestir pela primeira vez dentro das restricdes do segundo ato da
performance ascetismo estético. Era um dia desses em que o clima ndo se afirma
exatamente, mas que, em geral, tende a temperaturas mais baixas. Selecionei,
entdo, 3 (tr€s) dos objetos para vestir-me: 0s mais escuros, que eram mais grosso ¢
favoreciam a manuten¢do do calor corporal, e 1 (um) dos que eram de tom

intermediario, que foi utilizado como uma camada inferior da roupa.

Primeiro, peguei o que possuia menor espessura, dentre aqueles que havia
selecionado para compor a minha primeira vestimenta a partir das esculturas. Eu
pensava em utilizd-la, enquanto roupa, como camada inferior, entdo procedi a
tentar encaixa-la em meu torso despido. O quadrado ndo € uma forma que se
encaixa naturalmente no formato do corpo. No entanto, estes quadrados haviam
sido concebidos com a inten¢do de propor uma decomposi¢cao da propria figura
geométrica a partir de sua interagdo com o usudrio. Deste modo, se adaptavam ao
corpo a medida em que ele tentava negociar, em embate direto com o tecido e as
cordas, a sua adequacdo aos limites geométricos, formais, de cada pega. Além
disso, como a medida de 1 (um) metro quadrado ndo ¢ suficiente para que um
unico pedago de tecido cubra a parte superior do corpo, a cada movimento que
fazia com esta primeira peca era necessario pensar em como as proximas se

incluiriam na composi¢ao.

O tecido, responsavel por efetivamente cobrir o meu corpo, ndo se assentava
facilmente sobre ele. A ocorréncia de dobras e acimulos imprevistos no material
era mais frequente do que eu poderia imaginar, 0 que ao poucos, a0 passo em que
se sucediam os gestos que realizava com a intencdo de me vestir, sabotava
qualquer projecdo de resultado que eu pudesse imaginar. E as cordas, que

possuiam a fun¢do de “costurar” temporariamente as composicdes escultoricas

47


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

sobre o meu corpo, por muitas vezes produziam um complexo de amarras que
acabava limitado excessivamente o movimento dos meus tronco e braco,
chegando, ocasionalmente, ao ponto de transformar-se em uma forca ao redor do

meu pescogo.

Figura 03: ascetismo estético - detalhe das cordas internas

Era como se tivesse sido pego por uma teia de aranha. Além disso, somados os
tecidos e cordas, o peso acumulado de uma roupa composta por algo em torno de
2 (duas) a 4 (quatro) pegas variava na faixa de 1 (um) a 3 (trés) quilogramas
aproximadamente, o que excedia em muito a quantidade que estava acostumado a
portar. A juncdo destas diferengas no processo de vestir-se - a indomabilidade do
tecido, a subjugacdo exercida pelas cordas e o fardo da combinagdo de ambos -
tornava a negociacdo necessdria (entre corpo e roupa) para que eu me vestisse
bastante custosa e, como se nao fosse suficiente, produzia ainda a necessidade de
realizar manutengdes esporadicas na composi¢ao vestida ao longo do dia. Alguns
movimentos, em especial o dos bragos e os ocasionados pela acdo de sentar-se,
provocavam pequenos desarranjos na vestimenta e, por vezes, chegavam a
desmonta-la por completo. No entanto, estas eram surpresas que ainda me
aguardavam, pois neste momento, eu estava tentando me entender com o primeiro

dos objetos que me vestiriam.
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J& tendo passado pela parte do trabalho que se referia a alimentagdo, antes mesmo
de terminar de posicionar a primeira peca sobre meu corpo, fui atingido por uma
sensagdo de repeticdo, como se houvesse algo na acdo que estava a realizar
(dentro de todo o estranhamento que as delimitagdes desta pratica artistica
provocava) que me parecia extremamente familiar. Novamente, seu tempo de
realizagao era distinto daquele que pertencia ao processo cotidiano a que ela se
refere e, juntamente a isto, havia uma mudanga processual, uma perturbagdo, no

modo como esta agao rotineira (neste caso, a de vestir-se), ocorre.

Figura 04: ascetismo estético - sequéncia de movimentos 01

Ao tentar atender a uma imagem especifica com o vestuario que me parecesse
interessante, que me apelasse ao gosto, me condenava miseravelmente ao
fracasso. A passagem de uma peca a outra tornava cruamente sensivel a minha
incapacidade de conduzir estes objetos escultdricos ao seu destino funcional sobre
o corpo. E assim foram os 7 (sete) ou 8 (oito) minutos iniciais de minha primeira
tentativa de me vestir ap6s iniciadas as restrigdes ao uso de indumentaria, a maior
parte dos quais foi dedicada a lidar com a frustracdo de ndo conseguir produzir um
unico resultado efetivamente funcional. Devo adicionar que, como parte da
partitura de restricoes deste ato, eu havia decidido ndo me olhar no espelho
enquanto me vestia. E dificil afirmar que a realizagdo deste processo cotidiano
seria mais facil caso eu ndo tivesse aderido a esta restricdo, mas o que posso dizer
¢ que “cegar-me” um pouco para sua operosidade, negar-me o acesso visual a ele,
fez com que se fizessem extremamente relevantes - e trouxe efetivamente ao nivel

296

de consciéncia - as escolhas gestuais que me eram “instintivas™. Aos poucos, as

percebia cada vez melhor e, em algum momento, pude sentir uma conexdo um

0 uso desta palavra serve, aqui, apenas para criar a imagem de um comportamento apreendido e
interiorizado de modo a tornar-se automatizado e, de certa maneira, invisivel para o corpo que o
exerce.
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pouco diferente entre as esculturas que tentava vestir ¢ o meu corpo. Era como se
de repente as esculturas tivessem comec¢ado a sussurrar algumas sugestdes de
gesto ao meu corpo. E eu as escutava cada vez mais atentamente. Corda, tecido e
corpo finalmente se propunham a estabelecer um dialogo, no qual um informava o
outro sobre suas possibilidades formativas particulares e, juntos, pareciam buscar

estabelecer algum consenso entre si. Isto €, consenso na producao de dissenso.

Ficaria dificil progredir sem antes problematizar um pouco a utilizagdo destes
termos, consenso e dissenso, no presente texto. E dado que elas tecem entre si
uma relagdo de antagonismo, mas o modo como se opdem nao se resume apenas
ao que pode ser inferido se, novamente, evocarmos o campo de sentido das
defini¢des de dicionario’. Ao referirmo-nos & ideia de consenso, mais do que a
nocao de consolidacdo ou o reconhecimento de conformidade, acordo ou
concordancia de juizos, opinides ou sentimentos de uma posicdo majoritiria em
um dado grupo social, nomeia-se “um sistema perceptivo que identifica o povo
politico & populagdo real e os atores politicos as partes do corpo social”
(RANCIERE, in: NOVAES, 1996: 379). Ou seja, ele remete ao sistema de
divisdes e a delimitacdo e distribuicdo das participagdes possiveis em uma
determinada configuracdo comunitaria. Ao consenso caberia o estabelecimento de
formas delimitadas de existéncia, legitimadas por sua aderéncia no corpo social e

pelo modo como dele emanam.

O dissenso, por sua vez, nao seria apenas a diferenca, a discordancia ou o conflito
produzido pelos contrastes entre as posi¢des majoritdria € minoritaria existentes
nos ajuntamentos comunitarios. Trata-se de “uma divisdo no nucleo mesmo do
mundo sensivel, que institui a politica e sua racionalidade propria” (Ibid.: 368),
que perturba a partilha do sensivel e reconfigura as relagdes de visibilidade entre
aqueles que tomam parte no governo do que ¢ comum em uma comunidade, os

que possuem fala, e os que sdo dela excluidos, ou os que ndo podem ser ouvidos

T "consenso", in: Diciondrio Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020,

https://dicionario.priberam.org/consenso [consultado em: 16 de janeiro de 2020];
e '"dissenso", in: Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-2020,
https://dicionario.priberam.org/dissenso [consultado em: 16 de janeiro de 2020].
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(RANCIERE, 2006: 12). Pela produgdo de dissenso, abre-se espago para o “fora

do comum” e novas formas de habitar o mundo se tornam possiveis.

Deste modo, ao afirmar que corda, tecido e corpo buscavam estabelecer um
consenso entre si, ha uma ambiguidade na leitura que pode conduzir o leitor a
entender tanto que eles tentavam atingir um acordo mutuo através do didlogo que
lentamente se instaurava, quanto que o que estava em questdo seria na verdade
uma problematizacdo, conduzida na pratica, da maneira como o processo de
vestir-se ¢ percebido no registro social. De maneira parecida, ¢ também possivel
ler o dissenso, cuja producao ¢ declarada como o objetivo a ser alcangado por eles
com a tentativa de atingir o consenso, apoiando-se em sua defini¢do mais literal
(talvez superficial), que o entende como aquilo que diverge ou que ¢ diferente. No
entanto, a outra interpretacdo possivel do termo seria a de que se trata de uma
procura por estratégias alternativas de habitar o corpo que realiza esse processo
em sua rotina; um esfor¢o para tornar visiveis as formas do vestir excluidas do
registro de partituras que compdem o que efetivamente se da a sentir no entorno

desta pratica cotidiana.

Passados aproximadamente 11 (onze) minutos em intenso embate com as
esculturas que me vestiriam pela primeira vez, consegui finalmente criar uma
composicdo identificadvel como roupa (no decorrer dos 4 (quatro) meses em que
realizei esta pratica, pude notar que o tempo requerido para me vestir variava
entre 3 (trés) e 20 (vinte) minutos, aproximadamente). Isto ¢, ela cobria
efetivamente o meu corpo e permitia (ainda que com restri¢des atipicas) liberdade
de movimentagdo sem se desfazer facilmente. Eu sentia que havia de fato
costurado uma peca de vestudrio, tendo sido o meu corpo, ao longo deste
processo, o equivalente a uma agulha. Obviamente eu ndo perfurava o tecido, no
entanto certamente o penetrava, me encaixava em suas dobras e atravessava seu
interior. Enquanto isso, simultaneamente, conduzia a linha (papel assumido pelas
cordas) unindo as partes da geometria decomposta do quadrado em harmonia com

a superficie de meu corpo. Enfim estava vestido.
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Figura 05: ascetismo estético - primeira composi¢do/vestimenta, frente e verso

Umas das decisdes formais que havia tomado, pouco antes do término do primeiro
ato deste trabalho performdtico, fora a de estabelecer um procedimento de
documentacdo como modo de produzir uma visualidade para a pratica que
possuisse um tempo de vida menos limitado do que o que havia sido definido para
a sua realizacdo. O carater efémero das roupas que seriam criadas no contexto
deste trabalho havia sido antecipado, por isso resolvi adotar uma metodologia para
registrar sua exterioridade: a cada vez que me vestia, apds completa a composi¢ao
da vestimenta, eu tiraria uma foto minha de frente e outra de costas, com
enquadramento regular e amplo o suficiente para mostra-la completamente, em
ambos os recortes. Era presente a intencdo de produzir imagens que fossem
relativamente padronizadas, em seus aspectos formais, € que a0 mesmo tempo
fizessem referéncia visual ao modo como a industria da moda apresenta seus
produtos, neste caso remetendo ao lookbook, cujo proposito seria o de mostrar aos
consumidores como os itens de uma dada cole¢do de roupas podem ser usados e
combinados entre si. No dia seguinte, iniciei também uma pratica de
documentacdo em video, registrando uma vez por semana como o processo de

vestir-me havia passado a ocorrer.

Tirei as primeiras duas fotos de registro dessa experiéncia, usando o aplicativo de

camera de meu celular - considerado ideal para esta proposta de documentacio
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devido a sua portabilidade e a qualidade suficientemente boa da imagem - e logo
me apressei para sair. Na época, estava assistindo a aulas de filosofia da arte, no
departamento de Filosofia da PUC-Rio®, e este seria 0 meu primeiro contato com

o social intermediado pela segunda pratica do ascetismo estético.

Antes mesmo de entrar no campus da universidade, a principal diferenca entre o
primeiro ato, voltado para o processo da alimentagdo, e este que entdo realizava
foi revelada a mim pela simples presenca do meu corpo em um espago publico.
Ao caminhar pelas ruas, rumo ao ponto de Onibus, ndo era possivel ignorar os
diversos olhares que me eram direcionados. Alguns disfar¢ados, outros declarados
ao ponto de provocar uma interlocucao. Neste mesmo dia, antes do onibus que
esperava chegar, um senhor me abordou para perguntar-me se eu por acaso era um
monge franciscano, ou algo similar. Lhe disse que se tratava de uma pratica
artistica (confesso nao ter entrado em mais detalhes) e ele sorriu, complementando
que as cordas lembravam ele do voto de pobreza tradicional a alguns grupos
monasticos, como no caso da Ordem dos Frades Menores, fundada por sdo
Francisco de Assis em 1209°. Esta era uma das rea¢des mais frequentes entre
pessoas mais velhas, em especial se fosse o caso de eu ter sido avistado proximo a

alguma igreja.

Figura 06: ascetismo estético - detalhe da composicao/vestimenta #1 de 15 de setembro de

2015, frente e verso

8 Curso ministrado pelo professor Dr. Fernando Cocchiarale, de agosto a dezembro de 2015, como
parte da graduagao em Filosofia da PUC-Rio.

®Fonte: Custddia Franciscana do Sagrado Coragdo.

Disponivel em: https://www.ofmscj.com.br/?page id=400. Consultado em: 20 de janeiro de 2020.

53


https://www.ofmscj.com.br/?page_id=400
DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Em outro momento, uns 2 meses depois, enquanto fazia parte de um programa de
formagdo artistica na Escola de Artes Visuais do Parque Lage (EAV)', uma aluna
de um dos cursos regulares da escola se aproximou de mim, afirmando ter me
visto na ArtRio, em setembro deste mesmo ano (no segundo dia de realizacao
desta pratica), e me questionou sobre a intencdo por detras de minhas escolhas de
vestuario. Ela havia pensado que eu era um estilista, que estaria lancando uma
cole¢do nova no evento, ou algo proximo a isso. Quando lhe expliquei do que se
tratava, ela demonstrou interesse por saber mais detalhes, me perguntando sobre
referéncias artisticas e aspectos relativos a poética do trabalho, além de especular
alguns possiveis impactos que a adocdo de restricdo similar provocaria em sua
propria rotina, caso se sujeitasse a esta partitura. Talvez esta fosse a resposta que
recebi, na maior parte, das pessoas que frequentavam o entorno das atividades do
campo das artes visuais e que normalmente me viam em contextos especificos,

como em exposi¢des e eventos ou mesmo na propria EAV.

O outro retorno que me era dado com frequéncia, talvez o que me demandasse
mais energia para apaziguar seus efeitos, consistia em uma declaragdo ativa de
estranhamento e de, em alguns casos, manifesta ridiculariza¢do. Uns desviavam
de meu corpo nas calcadas, chegando vez ou outra a cruzarem a rua; outros
comentavam baixo, caso acompanhados, riam e tentavam me fotografar sem que
eu percebesse. Estes eram estimulos desgastantes, porém ainda sutis, cada um a
sua medida. No entanto, para citar um exemplo que me pareceu mais extremo, nas
ultimas duas semanas de realizagao deste segundo ato da performance, houve uma
ocasido em que eu sai, acompanhado, para jantar em um restaurante nas
redondezas de onde morava, em Laranjeiras, bairro da zona sul do Rio de Janeiro.
Ja estava cansado de ter carregado o peso de minha roupa neste dia e acabei
saindo sem dar muita atencdo a montagem da composicdo que estava vestindo

para sair, o que resultou em uma roupa feita com apenas 2 (dois) objetos

'0Praticas Artisticas Contemporaneas (PAC) nivel I
Fonte: MemoriaLage.

Disponivel em: http://acervo.memorialage.com.br/xmlui/handle/123456789/1395#page/4/mode/
lup. Consultado em: 20 de janeiro de 2020.
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escultéricos que ndo estavam muito bem ajustados ao corpo. Devido a
movimentacdo da caminhada até o restaurante e ao ato de me sentar e levantar
algumas vezes no estabelecimento, acabei sendo parcialmente despido. Antes que
pudesse me arrumar novamente, enquanto rumava ao banheiro, tive que pedir
licenga a uma senhora que bloqueava o caminho. Ao ouvir minha voz, ela pareceu
assustar-se um pouco ¢ se moveu para frente, pedindo desculpas. Quando
atravessei a passagem oferecida por ela, me virei levemente para agradecer-lhe e
pude notar que ela me olhava de canto de olho. Sem querer, esbarrei em seu
ombro. “Nao encoste em mim!!”, disse ela em tom aspero e seco, como quem
repreende a um cdo vira lata que se aproxima, mandando ele “passar”. Me senti

agredido e passei dias especulando sobre seus motivos.

Tomando o campo de possibilidades criado pelos 3 (trés) exemplos anteriores, que
demonstram o escopo geral das reacdes que pude perceber como sendo
direcionadas ao meu corpo durante estes 4 (quatro) meses, fica claro que o
contexto da exposi¢cdo do trabalho - os espacos publicos e privados, a rua, a
cidade - era largamente responsavel por determinar a classificacdao atribuida a
mim pelo olho do observador. Constantemente, em um mesmo dia eu era tratado
respeitosamente como figura religiosa, avaliado criticamente como profissional
dos campos da moda ou das artes e rejeitado friamente como um marginal ou um

paria, um corpo desviante ou deslocado.

Eram cerca de 07:40 da manha quando entrei em sala. A aula ja havia comegado
aproximadamente 10 (dez) minutos antes de minha chegada e, por isso, a maior
parte da turma ja se encontrava em sala. Um gesto quase coreografado, uma
virada de cabeg¢a no sentido da porta, foi realizado com a precisdo de uma
companhia profissional de danca. Todos me olhavam e seus olhares eram muitos.
Como a matéria que estava cursando como ouvinte era eletiva para diversos dos
cursos de graduacdo da PUC-Rio, o perfil dos alunos era diverso, mas pode-se
dizer que se dividiam em ao menos 4 (quatro) grupos: alunos do curso de
filosofia; graduandos em teologia; estudantes da area de exatas, como engenharia

e ciéncia da computacdo; e aqueles que cursavam outras formagdes académicas.
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Todos me miravam, passo a passo, enquanto rumava ao lugar que tinha escolhido
para sentar. No instante em que me sentei, respirei fundo por alguns momentos na
tentativa de desvencilhar-me da sensacdo de estar sendo vigiado. Conferi,
discretamente, se a roupa ainda estava inteira, chequei as amarras, os pontos que a

mantinham firme.

Estava satisfatoriamente vestido. Me sentia completamente nu.

Apos a aula, alguns alunos se aproximaram de mim e manifestaram a vontade de
saber do que se tratava esta minha escolha de vestuario e, dada a variedade de
perfis da turma, fui bombardeado com os estimulos de admiracdo, de curiosidade
e de rejeicdo que, de modo geral, a exterioridade desta pratica suscitou nos
diversos (e distintos) observadores que a testemunharam em realiza¢do. “Vocé ¢
monge e assumiu algum voto religioso?”, “por acaso trabalha como modelo ou
artista?” e “tem algum problema ou faz parte de uma seita?”’: de modo amplo,
estas perguntas parecem resumir o julgamento, e também o tratamento, que recebi

apenas por estar vestido de maneira atipica, ou “fora do comum”.

Um questionamento que me foi feito com alguma frequéncia, nas ocasides em que
o interlocutor se mostrava interessado nas minhas escolhas poéticas e intengdes
estéticas, ao longo dos 4 (quatro) meses deste segundo ato da performance
ascetismo estético, foi em relagdo a ideia de ascetismo associada a esta pratica.
Lembro-me especificamente de uma amiga que me disse ndo encontrar o
ascetismo em relagdo a estética de minhas roupas, pois muitas vezes lhe pareciam
“estilosas” ou visualmente agradaveis. Minha resposta a ela consistiu em, por um
lado, problematizar o uso da palavra ‘estética’ em sua frase, dado que a maneira
como o termo foi empregado em sua frase parecia reduzi-lo a possibilidade de um
observador perceber beleza nas composicdes que me vestiam. Nao era o
entendimento de ‘estética’ como relativa a experiéncia do belo que me orientava
neste ato, mas, na verdade, como intimamente conectada com as operagdes €
dispositivos de produgdo de forma - sem esquecer-se, claro, do estabelecimento de

regimes de visibilidade que legitimam as formas produzidas. Por outro lado, a
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preocupacdo ao estabelecer as diretrizes para a realizagdo desta pratica com a
indumentaria era com a tentativa de provocar uma fissura na minha capacidade de
estetizagdo destes objetos-roupa, enquanto usudrio/produtor das composi¢des que

vestia.

Se no caso das restricdes a alimentagdo a proposta de esvaziamento estético
correspondia a remocao de elementos estetizados do consumo de alimentos, como
gosto, aroma, aparéncia e alguns objetos e procedimentos relacionados, com a
vestimenta o que importava era sabotar a possibilidade de uma forma especifica
ser produzida através da interacdo com as pecas e forcar-me a buscar apenas
satisfazer a necessidade de abrigo que meu corpo pedia. Assim, mais uma vez o
que se buscava era perturbar a minha relacdo com o consenso estabelecido sobre
as formas possiveis de realizacdo do processo cotidiano de vestir-se. E os objetos
modulares que escolhi como vestuario ao longo destes 4 (quatro meses) eram
suficientemente competentes em produzir em mim, vez apos vez, uma sensacao
de estranhamento que me deslocava por completo da intengdo de apresentar-me
visualmente de uma ou outra maneira especifica. Eu era coagido a aceitar
qualquer que fosse a aparéncia de meu corpo vestido e a concentrar-me apenas em

seus aspectos funcionais.

Com o passar do tempo, como € comum ocorrer com o exercicio diligente de uma
atividade, me acostumei com esta nova partitura € meu corpo passou a naturalizar
alguns dos movimentos que as restricdes formativas dos objetos escultdricos que
vestia permitia; passei a conseguir concretizar algumas de minhas intengdes
produtivas através de minha interacdo com os objetos. Retomando a analogia do
didlogo, era como se de mero ouvinte, eu tivesse conquistado poder de fala na

conversa que eu estabelecia com eles.

Me sentia, neste momento, capaz de enunciar algumas demandas especificas,
ainda no escopo da funcionalidade atribuida ao vestudrio, ao invés de estar
limitado a somente responder as necessidades que me eram impostas. Em poucos

gestos eu conseguia criar solugdes de gola, mangas, cinto, suspensodrios, algo
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similar a um capuz e até mesmo bolsos internos. Mais do que nunca, percebia a
posi¢do relativa de meu corpo neste processo da perspectiva de uma agulha de

costura, tecendo sentido entre pontos, linhas e planos (do zexto'").

Figura 07: ascetismo estético: sequéncia de movimentos 02

Aos poucos também me adaptei ao peso das composi¢des € a sensagdo de
aprisionamento que o complexo de cordas ao redor do meu corpo produzia,
embora eles ainda me provocassem algum desgaste fisico. Em parte, isso tinha a
ver com o fato de que, tendo desenvolvido a capacidade de entender melhor as
implicagdes das restricdes advindas da materialidade de minhas roupas ao longo
destes 4 (quatro) meses, eu conseguia elaborar solu¢cdes que amenizavam esses
efeitos. Mas, principalmente, tanto o excesso de carga do material, quanto a
contencdo das amarras, haviam sido incorporados ao meu cotidiano, no decorrer

da pratica; eles faziam parte do meu corpo, literalmente.

De modo semelhante ao ato anterior, apos estabelecido o costume com a
realizagdo da pratica artistica regularmente, no dia-a-dia, a maneira como eu
percebia as minhas escolhas de vestudrio anteriores - neste momento, projetadas
em minha observacdo das feitas pelos outros - havia sido manifestamente
perturbada. Um retorno a problematiza¢do da expressao “forma segue funcao”, ou

melhor, uma atualizagdo dela: desta vez, dado que a exterioridade dos objetos

" A palavra texto ¢ utilizada aqui em referéncia a sua origem etimoldgica, fextus, em latim, que
quer dizer ‘tecido’, entendido também como “obra formada de varias partes reunidas, contextura”
(FARIA, 1962: 995).
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produzidos ndo refletia a mesma monotonia do alimento consumido na fase
anterior da performance, como se dava, entdo, a proposta de desestetizacio
direcionada ao uso da indumentaria? E necessario lembrar que o sentido de
desestetizar adotado neste texto seria relativo a operacdo de um deslocamento,
uma perturbacdo, no consenso estabelecido, pelo regime de visibilidade vigente,

para a producdo de formas no espago social.

Uma caracteristica do vestuario que passou a me interessar muito, devido a
diferenca de perspectiva sobre o ritual diario de vestir-se que me era oferecida
pelas restrigdes desta segunda etapa da performance ascetismo estético, era a sua
qualidade identitaria. Ao escolhermos uma determinada roupa, parece que ha mais
em jogo do que apenas suas fun¢des primdrias, ou seja, a protecao e o abrigo do
corpo. Buscamos, através do uso de produtos elaborados com materiais
particulares, de determinadas marcas ou com designs especificos, criar uma
imagem de n6és mesmos, que emane, no registro social, componentes de
subjetividade especificos, os quais podem vir a compor uma forma representativa
que contemple a identidade e o modo de participagdo que assumimos na divisao
daquilo que ¢ comum a uma sociedade ou, em oposi¢dao, que a negue e projete
sobre n6s uma sombra: a forma de nosso desejo de pertencimento, uma imagem
que se aproxime daquilo que idealizamos (ou imaginamos) de fato ser. Além de
atender as funcdes essenciais a ela atribuidas, a indumentaria se propde
historicamente a “marcar a posi¢do do usuario na sociedade” (MERRIFIELD, in:
FORTY, 2007: 102). Este seria um dos aspectos que ajudam a delinear a maneira
como afirmamos a modalidade de sujeito a qual aderimos (sempre
temporariamente) e que foi largamente estimulado por uma reconfiguracao
histérica nos mecanismos de distingdo social, ao longo do século XIX; a
preocupacao com esta fungdo identitaria do vestuario era incitada pelo fato de “as
distingdes sociais costumeiras serem cada vez mais ignoradas ou escarnecidas”
(FORTY, 2007: 102). E o vestuario, mercadoria comum a todas as classes,
“expressava desejos conflituosos de obscurecer as distingdes sociais e de torna-las

aparentes” (Ibid.).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Tendo em mente esta fungdo identitaria atribuida ao vestuario e seus
desdobramentos no decorrer dos ultimos 2 (dois) séculos, comecei a pensar sobre
sua relacdo com as formas que eram produzidas sobre o meu corpo dentro do
contexto da realizagdo desta pratica artistica. Como anteriormente mencionado,
era comum que eu recebesse as mais diversas respostas sobre a minha aparéncia,
cobrindo um espectro de possibilidades que transitavam entre a beleza, a
marginalidade, a espiritualidade e o mais propriamente artistico. A variedade das
formas produzidas ao vestir-me com esses objetos, em contraste com sua auséncia
no alimento, permitia que as roupas que eram compostas por eles fossem
facilmente estetizadas pelo olho do observador. Ao serem vistas por ele, eram
automaticamente associadas a alguma imagem representativa de uma modalidade
de sujeito que “faca sentido”, dentro daquilo que se apresenta a sua experiéncia

sensivel no cotidiano.

Foi por essa logica que houve uma espécie de atualizacdo da problematica
envolvida no que se refere a relagdo entre a exterioridade de algo, um objeto, um
produto, e suas pressupostas aplicagdes funcionais. A fun¢do da roupa que foi
realmente comprometida, a medida em que eu interpretava uma partitura
alternativa para o processo de se vestir, era precisamente a identitdria. Eu era
incapaz de escolher como eu me apresentaria a alguém, como seria visto e
categorizado socialmente. Isso era resultado, ou melhor, efeito colateral da
coreografia (sempre mais improvisada do que pré-concebida) que se fazia
necessaria para que que eu conseguisse fabricar e usar minhas roupas. Eu havia
perdido o controle que imaginava ter sobre a minha presen¢a no registro social.
Ou ainda, eu acabei me dando conta de que a ideia e a sensag¢do de controle que
parecia exercer sobre a imagem que gostaria que o outro apreendesse ao ter acesso
visual a0 meu corpo, em um espago publico, eram enfim ilusorias. Em
contrapartida, a minha sensa¢do de identificagdo com o que eu vestia me parecia

mais intensa.

No ultimo més desta fase de restricdes ao uso de indumentaria, eu me sentia “em

casa” em meu corpo. Quando vestido, ndo me importava mais tanto sua aparéncia,
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coberto por composi¢cdes de objetos modulares, pois qualquer que fosse a
exterioridade de minhas roupas - desde uma montagem mais apressada e com
visual “baguncado”, até a realizagdo cuidadosa de um arranjo das pegas sobre meu
corpo de modo a reproduzir solugdes elaboradas de modelagem - eu sentia que
elas eram mais do que algo que eu apenas usava; elas existiam a partir e através de
mim, sua forma correspondia diretamente aos gestos que realizava, a agdo do meu
corpo e de suas medidas. Era como se fosse uma parte de mim que, antes contida
em meu mundo interior, agora encontrava mecanismos que a possiblitavam
emergir a superficie, tornar-se visivel. O descontrole da produ¢do de uma imagem
especifica sobre mim mesmo, no registro social, havia me libertado da
necessidade de esforcar-me incessantemente para fazé-lo e, com isso, o que se
tornou relevante foi precisamente o encontro daquilo que era realmente necessario
para mim com o que eu era capaz de criar. Tudo que eu vestia era, a0 mesmo
tempo, exatamente 0 que eu precisava € a Uunica coisa que eu conseguia € isso,
para mim, se tornou uma expressdo mais fiel de mim mesmo, de minha

individualidade.

Figura 08: composicdo/vestimenta #1 de 26 de novembro de 2015 e detalhes das solugdes de

manga e gola, frente e costas
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As tultimas 2 (duas) semanas de realizacdo desta pratica foram marcadas por um
intenso movimento no sentido da preparacao para sua conclusdo e para o inicio do
terceiro, e ultimo, ato da performance ascetismo estético, o qual lidava com
restricdes ao uso da linguagem, tendo a fala como referéncia. Neste momento, eu
me preocupava majoritariamente com 2 (duas) questdes: como seria retornar ao
uso de roupas convencionais?; e quais seriam, de fato, as restricoes que

configurariam a fase seguinte?

Ao me aproximar do final destes 4 (quatro) meses de pratica, ja havia acumulado
em torno de 250 (duzentos e cinquenta) fotografias das composi¢des que vesti (no
total, alcancaram a marca de 270 (duzentos e setenta) retratos, contemplando 135
(cento e trinta e cinco) roupas distintas) € os videos semanais somavam 16
(dezesseis), faltando apenas mais dois para serem filmados. O registro dessas
imagens assumiu uma enorme relevancia pra mim, pois ele me permitia um
retorno a elas, para que as pudesse observar e analisar com algum distanciamento,
sem estar imerso na experiéncia direta do ato performatico. Além disso, a criacao
de um acervo de imagens que remetem ao campo da moda - mas que ao invés de
mostrar objetos que podem ser comprados e usados, revela apenas a
impossibilidade de que sejam possuidos - me parecia cada vez mais procedente. A
documentacao havia se transformado na “espinha dorsal” nesta segunda fase do
trabalho, elemento central de sua poética, e isto influenciou a maneira como
decidi abordar a elaboracao das restrigdes relativas ao uso da linguagem. Os
procedimentos de documentagdao conquistaram um papel que vai além da simples

producdo de registros.

Uma parte consideravel de mim antecipava ansiosamente o término das restrigoes
ao vestuario. Embora eu tivesse relativamente acostumado com o excesso de peso
e a contencdo das amarras, eles ainda eram uma fonte de desgaste fisico (em
especial se considerado o cansago que se originou do ato anterior), apos 0os quase
4 (quatro) meses de acimulo diario destes estimulos. Mas era o desgaste de outra

natureza que fazia com que simplesmente imaginar ndo ser mais necessario usar
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estes objetos ja fosse suficiente para me causar uma pequena sensacio de alivio:
refiro-me ao peso que sentia do julgamento sobre minha presenga nos espacos
publicos, quando o contato com o outro se da de acordo com um consenso, ou
norma, social. O excesso de olhares, que majoritariamente tendiam a expressar
estranhamento ou mesmo reprovacdo, dava, neste momento, um outro valor a
percep¢ao que tinha de meu corpo como similar a uma agulha durante este
processo. O que ele perfurava ndo era o tecido, mas talvez os proprios olhos que
se voltavam a ele. E eles o atravessavam em retorno. Nos ultimos dias, eu talvez
tenha acabado evitando um pouco sair de casa, pensava no minimo duas vezes
antes de decidir me expor publicamente - e ndo fazé-lo era como respirar pela
primeira vez apés ter mergulhado em “dguas suficientemente profundas”, onde a

falta de ar ¢ sensivel, mas ndo ha muito risco de sufocamento.

Em 09 de janeiro de 2016, dia final do segundo ato da performance ascetismo
estético, me vesti duas vezes. Eu precisava comprar um gravador, pois a pratica
que seria iniciada com o término deste dia dependia deste objeto. Fazia calor, em
pleno verdo carioca, e devido a isso decidi usar apenas 2 (dois) quadrados para
fazer a minha roupa; 1 (um) dos mais finos e 1 (um) dos de espessura mediana.
Apos cerca de 3 (trés) ou 4 (quatro) minutos me vestindo, sai de casa e, como era
sabado, tive que ir a um shopping center, um dos principais polos de consumo da
cultura capitalista contemporanea. De maneira geral, este pode ter sido o ambiente
que concentrava a maior quantidade de pessoas dedicadas a se esfor¢arem para me
fazer perceber o que haviam pensado de mim. Os estimulos eram tantos que
apressei-me o maximo que pude, comprei o item que buscava e retornei ao lar.
Retirei minha vestimenta, mas logo me dei conta de que tinha esquecido de

comprar pilhas e, portanto, seria necessario que saisse mais uma vez.
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Figura 09: ascetismo estético - Gltima composi¢do/vestimenta, frente e verso

Peguei os mesmos objetos escultoricos que tinha acabado de vestir, aproveitei
para gravar o ultimo video e rumei a banca de jornal mais proxima. Caminhar por
ruas, em que com tanta frequéncia estive nestes meses anteriores e onde pude ser
rotineiramente visto usando estas esculturas como pegas de vestuario, me dava um
pouco de tranquilidade. Nao que tal experiéncia fosse completamente ausente das
manifestagdes sociais que haviam se tornado incomodas para mim durante a
realizagdo desta pratica artistica, mas, devido ao fato de que os olhos que ali
habitavam ja tinham tido a oportunidade de se acostumarem com a minha
aparéncia, de normalizarem a minha presenga, independente de qualquer que fosse
a opinido que eles pudessem ter formado de mim havia, também, uma parcela de
aceitacao (ou ao menos de tolerancia). Ali eu ndo me sentia mais tdo estranho
assim. Mais uma vez regressei a minha casa ¢ me despi, consciente de que esta
seria a ultima vez (a0 menos dentro do contexto da realizagdo desta performance)

em que eu vestiria estas esculturas-roupa, estes objetos modulares'?.

Parei em frente a um espelho, no qual era possivel ver o meu corpo inteiro
refletido e, enquanto me olhava, nli, me fiz uma pergunta mentalmente: sera que

agora estou realmente vestido?

'2 Eu vestiria estes objetos em uma tinica ocasido, até o0 momento, alguns dias depois de terminada
esta fase do trabalho, em fung@o de uma performance para a cimera, na qual eu me vestia com os 6
(seis) objetos modulares e, em seguida, os retirava, de modo a fazer com que um novo objeto
escultdrico fosse concebido pela composicdo produzida por eles.
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2.3 A ancora

Meia-noite. Mais uma vez, o instante que define a transi¢ao de atos foi alcangado,
delimitando o comecgo da parte final da performance ascetismo estético, que se
voltava agora para as restricoes ao uso da linguagem. Uma caracteristica deste
momento, que s6 fui capaz de perceber em sua recorréncia, ¢ que a mudanga para
uma nova partitura ocorria como se fosse operada por um interruptor; nao havia
intervalo aparente entre 0 movimento que a acionava ¢ o inicio de sua realizagao.
Assim, ainda despido, comecei a preparar os elementos necessarios para a

conducdo da nova pratica.

Para este terceiro ato, decidi que integrar um procedimento de documentacao a
partitura, tornando-o elemento constituinte das proprias restricdes as quais eu
havia decidido aderir. Dado que o processo cotidiano a ser desviado de sua
normalidade era a fala, o que eu faria durante os proximos 4 (quatro) meses seria
gravar tudo que fosse dito por mim. Por isso eu havia comprado um gravador. Eu
queria um objeto que fosse utilizado exclusivamente para este fim, que houvesse
sido projetado exclusivamente para atender as necessidades especificas desta
atividade (a de gravar sons). Antes mesmo de usa-lo, enquanto testava suas
funcdes, me deparei com uma outra limitagdo, uma que eu nao tinha escolhido ou
sequer antecipado: o gravador criava pastas automaticamente a medida em que as
gravagoes iam sendo realizadas e, além disso, cada pasta era capaz de conter, no

maximo, até 199 (cento e noventa e nove) gravagoes.

Esse imprevisto abriu espago para duas escolhas que apontavam caminhos
opostos, no que se refere a realizagdo do trabalho: eu poderia ignorar o fato de que
o gravador, matéria na qual se esculpe o entorno da pratica, tinha um sistema
proprio de organizagdo; ou dar maior relevancia a ele, torna-lo visivel. Por um
lado, ao nao considerar essa caracteristica constituinte do objeto, a maneira como
foi configurado, programado, no processo de sua fabricacdo, eu adotaria uma

versdo mais simples dos procedimentos restritivos a fala. Tendo em vista o
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cansago fisico e mental que sentia, devido ao decorrer dos 8 (oito) meses
anteriores, esta primeira op¢do me parecia mais atraente. Mas, por outro lado, ao
firmar um compromisso com o campo da arte, ao pensar a relagdo entre a intencao
da poética do trabalho, isto €, a dilui¢do dos processos cotidianos na realizagao da
prética artistica (o deslocamento de um para o territorio do outro e vice-versa) e a
alternativa oferecida pela propria materialidade do gravador, uma nova camada
(de sentido) seria adicionada ao trabalho - que poderia potencializar sua expressao

estética.

Neste caso, respeitar as caracteristicas materiais do meios de produgdo,
solicitando ao corpo que se adeque a elas'?, traria uma relevancia ainda maior para
o procedimento de documentagdo de minha proposta de restringir o uso da fala. E
seria esta a minha solugdo: para este ato, a partitura consistiria em gravar todas as
minhas falas, tendo como limite diario o nimero de arquivos por pasta permitido
pelo gravador e, caso ele fosse atingido, eu deveria me manter em siléncio pelo
resto do dia, apoiando-me em modos alternativos de comunica¢gdo, como, por
exemplo, gestos e expressOoes faciais. Por medidas de seguranca, apds a
finalizagdo das gravacdes de cada dia, eu resolvi fazer um backup do material
acumulado. Vale ressaltar que uma intengdo produtiva que eu havia adotado, neste
momento, era a de transcrever a totalidade dos arquivos gerados ao final dos
quatro meses definidos para esta fase do trabalho, intengdo esta que, até o

momento desta escrita, ndo se concretizou.

Enquanto colocava as pilhas no aparelho, eu pensava também sobre sua
portabilidade. Ele possuia dimensdes relativas ao tamanho da mao, com
aproximadamente 4 (quatro) centimetros de largura, 11 (onze) de altura e 2 (dois)
de profundidade, portanto era facil de ser carregado. No entanto, ndo seria pratico

té-lo ocupando uma de minhas maos a todo instante, tampouco guarda-lo em um

3 Esta decisdo tinha, como referéncia poética, aspectos processuais tradicionais a trabalhos
minimalistas, como no caso de Cao André e seus tijolos, Dan Flavin e as 1dampadas, Donald Judd e
as formicas. Neste caso, a relagdo jazia na incorporacao de convengdes industriais como meio de
“esfriar” alguns aspectos da obra e “esquentar” outros; uma maneira de tirar o maximo de limites
exteriores ao corpo do artista, institucionalmente impostos sobre ele.
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de meus bolsos, ou (0 que seria ainda pior) em uma bolsa ou mochila. Eu
precisava que ele estivesse facilmente acessivel, pronto para ser usado
imediatamente, mas sem tornar-se um pequeno fardo. Era necessario que esse
equipamento de gravagdo fosse anexado ao meu corpo, que o incorporasse € o

transformasse em uma extensdo de mim mesmo.

Sem demora, peguei um longo pedago de um fio de croché, que comprara
semanas antes, € comecei a trangd-lo com uma agulha adequada. Apos
posicionadas corretamente sobre o dedo, fio e agulha comegaram a ensaiar uma
danga envolvente; a primeira lagada foi dada, a agulha da voltas no fio, se enrosca
nele e cria um elo. Uma vez firme este primeiro lago, eles repetem a coreografia.
Em alguns minutos, uma corrente havia sido fabricada. Ela era leve, resistente e

media cerca de 80 (oitenta) centimetros.

i

Figura 10: ascetismo estético -

gravador com corrente

Eu decidi que o gravador seria um amuleto, um pingente; uma joia. Nao apenas no
sentido mais reduzido do termo, que o define como apenas um objeto de adorno,
comumente feito em materiais nobres, pedras ou metais preciosos. Um enfeite
para o corpo, de grosso modo. Na verdade, eu o relacionava a um medalhao,
daqueles que possuem um compartimento interno, que pode ser aberto e fechado
por meio de um mecanismo articulado, no qual ¢ comum que seus usuarios
guardem uma fotografia, uma mecha de cabelo, ou algum outro item considerado

precioso por seu valor pessoal, emocional. No meu caso, o que eu guardava era a
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fala. Nao apenas o seu conteudo mais literal, aquilo que pode ser transcrito, mas
também outros elementos sensiveis da comunicagdo verbal que estdo contidos no
ritmo, na entona¢do e em outros trejeitos da voz. Além disso, outras informagdes
referentes ao contexto das falas armazenadas sdo reveladas nas gravagdes, como
informagdes (sonoras) sobre o espaco no qual elas ocorrem, sobre alguma
atividade que estaria sendo simultaneamente realizada e sobre a presenca do

outro, do(s) interlocutor(es).

As restricdes deste terceiro ato performatico se voltavam apenas a documentagao
do que eu falasse. Isso implicava na “auséncia” da fala do outro nos registros
gerados. Nao se trata, porém, de uma tentativa de exclusdo, ou apagamento, do
outro. Acredito que isto seria praticamente impossivel de se conseguir, mesmo se

fosse essa a intengdo deste trabalho.

Em primeiro lugar, visto que, ao nos comunicarmos pela fala, ¢ improvavel que
uma das partes permanega perfeitamente em siléncio ao longo da fala da outra, ha
de fato alguns registros em que a voz do outro, de meu interlocutor, ¢ escutada.
Em geral, estas intervengdes sdo compostas por interjei¢des de concordancia ou

'79

surpresa (como “ah! sim!” ou “é sério?”’), ou, por vezes algum trecho
acidentalmente capturado da frase proferida por ele imediatamente antes ou apds a
realizagao de uma gravagdo. Neste sentido, a presenca fisica do outro ainda pode
ser diretamente percebida, o que ja nega a possibilidade de seu completo
ausentamento. Além disso, dentro da experiéncia pela qual passei, o outro se fez
especialmente presente nos momentos em que sua auséncia era “encenada”,

quando ela pareceria ser sugerida pela decisdo de nao inclui-lo na documentagao.

Isso pode ser notado logo nas primeiras gravacdes geradas

Pouco apds o meio-dia do dia 10 de janeiro de 2016, recebi uma ligagdo. Eu tinha

permanecido calado desde o instante em que virou o dia, ja que estava sozinho.
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GGOi 2

Foi assim que eu rompi o siléncio e realizei o primeiro registro deste terceiro ato
performatico. Era domingo, eu tinha voltado de viagem hé alguns dias e,

aparentemente, esqueci minha carteira em algum lugar da casa em que estava.

Esta primeira palavra proferida, uma saudacgao ao outro, inevitavelmente produz a
presenga de um interlocutor. Em um caso extremo, ainda que conversasse
sozinho, acredito que este tipo de ato de fala, que ndo se resume a constatagdo de
algo objetivamente verificavel, como a cor de uma cadeira, pressuponha sempre
uma inten¢do de relacionar-se com a alteridade, com aquilo que se reconhece
como outro. E neste caso especifico, dadas as restricdes as quais eu havia aderido
para esta fase final da performance, mesmo que eu realmente tentasse nao incluir
o outro, a impossibilidade de fazé-lo era ainda mais visivel; as gravagoes, por
terem a inten¢do de que fossem inscritas no escopo de uma pratica que visava
primariamente atender as demandas produtivas do campo da arte, eram de fato

feitas com o propoésito de dirigirem-se a um observador.

A ligagdo durou aproximadamente 7 (sete) minutos, ao longo dos quais foram
acumuladas 18 (dezoito) entradas na pasta de registros do dia. Se somados os
tempos de todas as falas capturadas nesta chamada telefonica, o total de 2 (dois)
minutos e 16 (dezesseis) segundos ¢ alcangado. Mais uma vez, como ocorrera nos
atos anteriores, o tempo se fazia relevante e se apresentava como elemento central
de meu pensamento sobre a pratica e suas implicacdes mais subjetivas. Neste
caso, porém, a relacdo direta com a duracdo de cada evento deste processo
cotidiano ndo era a primeira camada do que se fazia perceber. A influéncia da
partitura de uso da linguagem (no contexto deste trabalho, sempre referindo-se a
fala) no quanto eu demorava para falar era consideravelmente mais sutil do que no
caso das que foram conduzidas em relagdo a alimentacdo e ao uso da
indumentaria, nas quais houve, respectivamente, uma diminui¢do € um aumento
consideravel na realizacdo dos processos cotidianos a que se referiam. O que me

chamava mais a aten¢do era ter a quantidade total de falas que ocorriam por dia e
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o volume, em termos temporais, que cada uma, cada gravacdo que definia um

arquivo individual, ocupava.

Neste primeiro dia, eu fiquei no ateli€é a maior parte do tempo e acabei por
conversar apenas com minha entdo companheira, pelo telefone, e com minhas
irma e mae, em momentos da convivéncia familiar, como, por exemplo, decidir
nossa refeicdo, comentar alguns eventos do dia - nos quais, inclusive, constam
respostas e explicacdes minha sobre questionamentos relacionados a propria
pratica artistica. Em uma nota adicional, que pode oferecer alguma espécie de
“alivio coOmico” a este texto, a gravagcdo de nimero 19 (dezenove) deste mesmo
dia contém um comentario direcionado a uma das cachorrinhas que moram na
casa da minha familia (onde, na época, eu também residia). “Cheirosinha que ‘cé&’

td! Hmmm que gostoso!”, disse eu ao animalzinho de estimagao.

Ao atingir novamente a meia-noite, eu tinha feito 75 (setenta e cinco) gravagoes,
totalizando 7 (sete) minutos e 15 (quinze) segundos. Eu era incapaz, neste ponto,
de dizer se estes nimeros eram fruto de alguma distor¢do (por encurtamento ou
extensdo) no aspecto temporal da fala, ou se representavam uma imagem proxima
daquilo que, em meu cotidiano, era entendido como pertencente a normalidade
deste processo. Mesmo com o pressuposto inicial de que se tratava de uma
proposta de restricdo, de perturbagdo, alguma consciéncia sobre as implicagdes
destes valores s6 pdde ser desenvolvida a medida em que estes estimulos
numéricos se acumulavam, demorando aproximadamente 2 meses para que eu
conseguisse elaborar um pensamento mais tangivel sobre o assunto. Ainda assim,

fiquei bastante surpreso ao ver este dado pela primeira vez, ao conhecé-lo.

Um evento que contribuiu, em larga escala, para minha sensibilizacdo a qualidade
quantitativa desta experiéncia foi o atingimento do limite didrio de falas, imposto
pela maneira como o gravador havia sido programado para administrar os
arquivos que cria em pastas. Em menos de uma semana eu o alcancei pela

primeira vez. Para ser mais preciso, isto ocorreu no quinto dia de pratica.
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As primeiras gravagdes foram realizadas ainda na madrugada, que se estendia da
noite anterior e, ao longo do dia, a necessidade de atender a alguns compromissos,
como ter aula de croché, comparecer a uma sessao de analise e encontros sociais,
fez com que fosse necessario gerar muitos arquivos, em sua maioria nao
excedendo 10 (dez) segundos de contetido gravado'®. Alcangar o limite diario de
registros, ou ao menos chegar a tangencid-lo, se provou uma realidade
relativamente comum, ao longo deste terceiro ato. Em alguns momentos, por 2
(dois) ou 3 (trés) dias seguidos fui “silenciado” antes de renovar o limite de
gravagdes. Nesta primeira vez, acabou que as falas foram consideravelmente bem
distribuidas ao longo do dia. As 23:00 horas, faltando apenas 60 (sessenta)
minutos para que o limite fosse renovado, ainda me sobravam 3 (trés) falas, as
quais foram gravadas dentro dos 30 (trinta) minutos seguintes. Meia hora em
siléncio, em casa com minha familia, ndo me parecia muito dificil, principalmente
devido ao fato de que eles estavam cientes de que se tratava de uma pratica

artistica.

Em outras situagdes, a linha entre “estar em siléncio” e “ser impossibilitado de
falar” era mais ténue. Em 02 de fevereiro de 2016, vigésimo quarto dia desta etapa
final da performance ascetismo estético, as 17 (dezessete) horas, 41 (quarenta e
um) minutos e 8 (oito) segundos, o limite diario foi atingido. Na época, eu me
encontrava semanalmente com uma amiga, que havia se proposto a me ajudar a
montar um portfélio com meus trabalhos artisticos, o que acabou por consumir, ao
longo das 2 (duas) horas e 36 (trinta e seis) minutos que estivemos juntos, as
ultimas 56 (cinquenta e seis) gravagdes daquele dia. Nao podia falar pelas
proximas 6 (seis) horas, 19 (dezenove) minutos e 52 (cinquenta e dois) segundos e

minhas atividades do dia estavam longe de ter acabado.

Durante este periodo, tive que ir ao mercado, a farmacia e a alguns outros
estabelecimentos comerciais e, ao final do dia, me encontrei com um amigo para

jantar. Alguns dias apds o término desta pratica, estive novamente com ele,

4 Das 199 (cento € noventa e nove) gravagdes feitas, um total de 156 (cento € cinquenta e seis)
tinham 10 (dez) segundos ou menos de duracao.
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ocasido na qual ele me revelou ter achado “bastante desagradavel” ter que ficar
falando durante “horas” com alguém que apenas ria e gesticulava, enquanto
permanecia calado. As pessoas mais proximas a mim, em algum nivel,
compartilhavam esta perspectiva, o que me foi declarado com alguma frequéncia

nestes 4 (quatro) meses.

Mais incomodo que o siléncio, porém, era o exercicio da fala. Na verdade,
permanecer calado, aos poucos, tornou-se uma espécie de refugio. Gravar tudo
que eu dizia, a ideia de ter esses momentos registrados, fazia com que eu me
sentisse em uma cela ainda menor, mais apertada, do que no caso do vestudrio e

na qual eu estava constantemente sob vigilancia.

A tentativa de enxugar as escolhas estéticas no uso cotidiano da linguagem,
condensada nas restricdes a quantidade de vezes por dia que eu podia
expressar-me falando e a documenta¢do de tudo que fosse dito por mim,
sutilmente me conduzia a consolidar uma busca por tornar esta modalidade da
comunicagdo verbal o mais “funcional” possivel. Acontece que, na experiéncia
que tive durante este periodo, o uso que me parecia funcional da linguagem
muitas vezes acabava por alienar o outro. Ao tentar ser o mais objetivo possivel e
descrever o mais detalhadamente o que quer que seja que eu estivesse tentando
dizer, sem que com isso eu gastasse um numero grande de entradas no gravador,
eu acabava elaborando frases desnecessariamente complicadas - ndo tanto por seu
conteido, mas pela maneira como eram estruturadas. Eu acabava, em vao,
tentando antecipar as possiveis respostas de meus interlocutores e, por vezes
querendo ndo expor demasiadamente alguma situacdo pessoal que pudesse ser
sensivel ao outro, acabava sendo excessivamente genérico e, cOmo €m uma ou
outra ocasido me foi relatado, soava como se estivesse lendo um script e passava a
sensacdo de que eu estava, em realidade, desengajado com a conversa. E embora
enquanto eu estava realizando esta pratica, eu me sentisse muito mais envolvido e
comprometido com o contato com o outro, como se eu tivesse uma
“responsabilidade maior” com a maneira como o didlogo se dava, a medida em

que a partitura se estabelecia como normalidade em meu dia-a-dia, passei a
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reconhecer que isso fosse improvavel, ou mesmo impossivel, de ser percebido por
alguém que ndo fosse eu. Ainda mais agora, em retrospectiva, devido a eu ter
escutado uma grande parte destes arquivos de dudio em funcdo da escrita deste
texto. Parecia mais que eu estava a provocar uma ruptura no elo comunicativo que
conseguia instituir com o outro, que criava mais desvios do que caminhos ao

entendimento, e isso se tornou uma fonte de cansago para mim.

Gravagdo ap6s gravagdo, o esfor¢o para falar parecia tornar-se maior e com o
tempo, pouco depois de concluida a primeira metade do tempo previsto para esta
etapa do trabalho, a simples tarefa de carregar o gravador, pendurado em meu
pescoco, havia se tornado pesada demais. A intencdao de nao fazer dele um fardo,
que me levou a pendurd-lo em uma corrente, acabou por potencializar essa

sensagdo: ele virou uma ancora e eu um barco de papel, sem motor ou vela.

O cansaco acumulado, ndo apenas por esta pratica, mas também pela sucessio
imediata de cada ato da performance ascetismo estético, que no septuagésimo
sexto dia de realizagdo da partitura de restricoes a fala eu me calei. Resolvi nao
sair do atelié, ficar por 14 fazendo qualquer coisa que fosse, sem comunicar-me
com ninguém ao longo destas 24 (vinte e quatro) horas. Eu até poderia enviar
mensagens de texto, caso fosse necessdrio, mas para este dia - um retiro, ou
refugio - eu preferi ndo fazé-lo. Sentia que precisava acessar os eventos da
experiéncia direta da pratica artistica de outra perspectiva e ndo apenas o siléncio,
mas a ndo-comunicagdo parecia poder oferecer precisamente isto. Era necessario
um deslocamento dentro de outro deslocamento; uma maneira de, sem ferir as
regras que delineavam as formas deste processo cotidiano, o uso da fala, encontrar

uma brecha que me permita esquivar-me da violéncia imposta por elas.

Ao menos duas dimensdes da violéncia - entendendo que ela ocorre quando um
ser ¢ influenciado de modo que suas realizacdes totais, somaticas ou mentais,
sejam inferiores ao seu potencial total de realizagdo (GALTUNG, 1969) - se
manifestam na realizacdo deste tipo de trabalho artistico, o qual pressupde um

deslocamento dos modos de fazer da arte aos que se estabelecem como referéncia
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para as atividades didrias. A primeira, a qual se relaciona mais proximamente com
a qualidade imagética da pratica, nos atravessa a nivel estrutural, molecular, e
opera, em nossa visdo € em nosso pensamento, uma transformacao silenciosa.
Uma operagdo (estética) de deslocamento; de suas percepcdes, da relagcdo entre
visivel e invisivel. Seria efeito daquilo que constitui essencialmente a imagem do
trabalho, ou seja, das proprias restricdes, assim como dos objetos criados (as
gravagoes, o gravador acorrentado, a inten¢ao de transcrever e, inclusive, a escrita
do presente texto) e das formas (mais subjetivas) produzidas pela aderéncia a elas
- neste caso, um corpo e as relacdes que tecem o contexto cotidiano que o
envolve, em que habita. Uma violéncia estrutural, atuante no nucleo da forma, em
sua configuracdo a partir do fluxo de transformacdes do sensivel e das
capacidades perceptivas, do "complexo grupo de relagdes entre o visivel e o

invisivel, o visivel e a fala, o dito e o ndo-dito" (RANCIERE, 2009: 93).

E também presente outra dimensdo, a da violéncia do evento si, quer dizer, de sua
experiéncia direta. Neste sentido, tanto a vivéncia cotidiana da pratica, quanto a
estabelecida pelo trabalho artistico se aproximam. Em ambos os casos, a maneira
como o corpo parece aderir a esses processos ¢ influenciada a restringir-se. Seja
pelas regras estabelecidas para a composi¢do de uma partitura artistica, ou pelas
normas consensuais instauradas pelo convivio social, o corpo ¢ alvo desta
agressdo. Ele a vive, ela é pessoal (e intransferivel). E por isso, porque o modo
como um corpo apreende a violéncia que lhe ¢ direcionada sé pode ser produzido
na experiéncia direta daquilo que o violenta, ndo parece ser tarefa facil, se
possivel, criar uma imagem que traduza perfeitamente todos os estimulos vividos
por um corpo violentado. E no minimo questionivel, a possibilidade de
efetivamente representar a violéncia de um evento (Id., 2009: 84), o que acredito
ndo necessariamente implicar que a tentativa de fazé-lo ¢ ausente de qualquer

valor.

Nesta altura, 2 (dois) meses € meio apos o inicio de minhas restri¢des a fala, uma

parte de mim, que se sentia excessivamente agredida, me levou ao siléncio, ou
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melhor, a ndo-comunicag¢ao. Como anteriormente mencionado, era necessario um

novo deslocamento. Era preciso produzir um novo dissenso.

Entendido como perturbagdo nas formas consensuais € nos modos de apreensao
de seus estimulos, divisio no niicleo mesmo do mundo sensivel (RANCIERE, in:
NOVAES, 1996: 368), o dissenso tem a poténcia de um sopro. Ele pode mudar a
rota de uma embarcacdo, que antes se permitia apenas ser conduzida pela
correnteza. “Ele tem efeito ao interromper uma légica da dominagdo suposta
natural, vivida como natural. Esse efeito ¢ a institui¢ao de uma divisao ou de uma
distor¢do inicial” (Ibid.: 370), um instante, a partir do qual alguma mudancga nas
formas consensuais € possivel. O que ocorre ap0Os esse instante, se a aderéncia ao
consenso anterior ¢ retomada ou se um novo se estabelece, ndo ¢ tdo importante.
O que ¢ de fato relevante ¢ que essa brecha, fornecida pelo dissenso, seja
provocada, produzida. Foi necessario o desvio, o siléncio, para que eu pudesse
compreender como as formas que haviam se estabelecido em minha rotina, no que
concerne o uso da fala (por extensdo, o mesmo pode ser dito, em retrospectiva,

sobre as restricdes a alimentacao e ao vestuario), me afetavam.

Apos retornar de meu breve retiro silencioso, a média de arquivos gravados por
dia parecia flutuar dos pontos mais altos aos baixos, normalmente somando menos
de 60 (sessenta) ou mais de 150 (cento e cinquenta) registros. Algumas vezes nao
precisava falar, entdo permanecia calado, ¢ em outras as minhas falas se
esgotavam, logo, igualmente, me calava. Os incdmodos que nutria em relagdo a
ambas as situagdes parecia estar se dissolvendo. Nao consigo dizer exatamente,
em termos de uma definicdo cientifica, o que de fato havia mudado, mas a
verdade ¢ que neste més e meio que me faltava eu senti, finalmente, como se
estivesse “engatado” na pratica, como se meu corpo tivesse conseguido pacificar
os impactos da violéncia que me era direcionada, entender como os ventos

sopravam e canaliza-los para conduzir-me ao final deste trabalho.

Nas ultimas semanas de realizagdo da performance ascetismo estético, meus

pensamentos eram tomados por preocupagdes diversas, que podem ser
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condensadas em 3 (trés) questionamentos: o qué fazer com todo esse material
acumulado ao longo de 1 (um) ano?; como se daria 0 meu retorno a uma vida sem
o intermédio destas praticas? e; qual o propodsito de se submeter arbitrariamente a

este tipo de partitura?

Visto que a adogd@o de procedimentos de documentacao foi um elemento comum
aos 3 (trés) atos do trabalho, tendo adquirido maior relevancia e passado de
simples registro (na alimentacdo), a exterioridade formal (com o vestuario) e, por
fim, chegado a converter-se em elemento constituinte da pratica artistica (no caso
da fala), ao final deste ano de agdo performatica eu havia acumulado um acervo
numeroso de produgdes. Além do que estava diretamente relacionado as
diferentes propostas de documentagdo, foram produzidas 2 (duas) esculturas,
sendo uma o proprio alimento e a outra composta pelo grupo de objetos
modulares que usei como roupa, € mais um video, contemplando uma montagem
simbdlica da vestimenta, utilizando todas as 6 (seis) pecas, e seu deslocamento,
em movimento de retorno ao campo do escultorico, pelo ato de se despir. No total,
somam-se 2 (duas) esculturas, 20 (vinte) videos, 270 (duzentas e setenta)

fotografias € 9.196 (nove mil cento e noventa e seis) gravagdes de dudio.

Com esse volume de material, as possibilidades de exposi¢ao, em termos relativos
ao objeto de arte, s3o diversas. No entanto, ainda que tenha chegado a elaborar
alguns projetos, até o presente momento ainda ndo encontrei um espago disposto a
veicular esses trabalhos. Creio que isso pode ter a ver com a dificuldade de
“materializa¢do” que este tipo de pratica enfrenta, preocupagao que figurava com
frequéncia em meus pensamentos, durante este periodo. Nao que isso implique
que ela ndo possua materialidade, ou ainda, que possa ser naturalmente associada
a nocdo de “imaterial”, facilmente atribuida a trabalhos de arte que se propdem a
lidar com a efemeridade, de alguma maneira. Ela é material e produz

materialidade, em todos os sentidos.

Cabe lembrar aqui de trabalhos artisticos realizados por alguns nomes historicos,

no campo da producdo nacional de arte contemporanea dos tltimos 60 anos. Seria
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o exemplo dos Parangolés (final da década de 1960), ou das Cosmococas (1973),
de Hélio Oiticica, ou nos Bichos (1960) Objetos Relacionais (a partir de 1976),
nos quais, pela inclusao do observador no trabalho (tanto como participante de sua
realizacdo, quanto como elemento constituinte de sua expressdo estética) a
dimensdo de ‘experiéncia’ do trabalho se faz sensivel. E necessario “estar” no
trabalho para vé-lo. Ainda ¢ interessante mencionar as acdes performaticas de
Flavio de Carvalho (literalmente nomeadas Experiéncias), que, por exemplo, ja
nas décadas de 1930 e 1950 propunham intervengdes em espacos e eventos da
vida cotidiana, como, por exemplo, na Experiéncia n°2 (1931), em que o artista
caminha contra uma procissdao de Corpus Christi, usando um boné, ou ainda, 25
(vinte cinco) anos mais tarde, em 1956, na Experiéncia n°3, que consistiu em uma
caminhada pela Avenida Paulista enquanto vestia seu New Look, um traje
masculino de verao composto por blusa, saia, uma meia-arrastdao ¢ um chapéu. Em

todos estes exemplos hé algo que fica e algo que se vai.

As esculturas e instalagdes, no caso de Hélio, os objetos escultoricos e relacionais
de Lygia, ou as roupas, registros escritos e fotograficos realizados por Flavio e
pelos veiculos da midia que o documentavam, sdo produgdes que ainda
permanecem como formas legitimadas dos trabalhos desses artistas, mesmo
décadas depois de suas mortes. Estas eram algumas das referéncias estéticas que
compunham meu campo de interesse. No entanto, a outra dimensdo formal que
estes trabalhos possuem, a que contempla uma nog¢do menos apegada a fisicidade
tradicionalmente atribuida a matéria, parece mais transitoria, temporaria, efémera.
Seria esta, a dimensdo do evento, do acontecimento mesmo; a experiéncia do
corpo que realiza a pratica artistica e a visibilidade que ele produz sobre si,
(através do trabalho) e sobre o trabalho (através de si), no proprio momento de sua
realizacdo. Como nos happenings das décadas de 1950 e 1960, ao invés de
encontrar-se em uma imagem objetiva, esse outro aspecto da materialidade, da
forma que estes movimentos da producdo artistica contemporanea assumem, se
consolidava na experiéncia direta da pratica por seu realizador (KAPROW, 2003:
195). Portanto, seja pela criagdo de objetos que se incluem formalmente nas artes

visuais, ou por suas qualidades de vivéncia e de memoria que se materializam no
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corpo, em como ele se desloca de si sobre si por intermédio da pratica artistica,
que o desloca de qualquer possivel inércia. Este tltimo aspecto da materialidade,
ao aproximar-me dos ultimos dias do terceiro ato, ganhou espaco em relagdo a
preocupacao com a exterioridade formal do trabalho, a qual resulta da intencao de

inscrevé-lo no campo da produgao artistica contemporanea.

Ja podia contar em horas o tempo que faltava para o encerramento desta etapa e, a
cada minuto que passava, me ocupava com pensar sobre esse momento de
passagem que se aproximava, tentava perceber em meu corpo a maneira como
tudo que eu havia vivido ao longo deste ultimo ano me afetava. Sem duvida, eu
me sentia diferente, mas ainda ndo me mostrava capaz de identificar exatamente o
porqué. Algumas mudangas, no entanto, se fizeram visiveis para mim e

dediquei-me a contempla-las.

Durante os oito anos anteriores a performance ascetismo estético, eu mantive uma
dieta vegetariana, que influenciou a elaboracdo do alimento que consumi durante
0 primeiro ato e também os primeiros meses de minha readaptagdo alimentar,
apods sua conclusao. Dois eventos me levaram a questionar essa postura. Para ser
mais preciso, foram encontros sociais organizados no entorno de jantares. No
primeiro, menos de 2 (dois) meses depois de encerradas as restricdes a
alimentac¢do - periodo em que eu continuava sem consumir qualquer tipo de carne
-, era uma reunido pequena, na casa de um amigo. Passadas algumas horas, apos
havermos conversado bastante e escutado diversas musicas, o anfitrido disse que o
jantar seria servido. Como éramos poucos, cerca de 6 (seis) ou 7 (sete) no total,
nao haviam muitas opgdes de prato, sendo que ambos os pratos principais tinham
carne como um de seus ingredientes. Um deles, uma espécie de bolo de batata
recheado com carne assada, havia sido, inclusive, preparado especialmente para
esta ocasido por um dos convidados. Eu recusei gentilmente a comé-lo, quando tal
convidado me ofereceu um pedaco da refeicdo que ele havia feito para
compartilhar conosco, explicando que eu ndo consumia carne. Pude ver uma
pequena decepgdo emergir em seus olhos, acompanhada por um “que pena”. Eu ja

tinha vivido esse momento muitas vezes antes, mas nunca, até entdo, ele havia
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produzido em mim uma sensag¢do de tristeza como a que senti ali. Me sentia
culpado por ndo ser capaz de atender a uma demanda afetiva do outro, que havia
investido seu tempo se dedicando ao preparo de uma refei¢ao para nos que ali
estdvamos, que me convidava, com um sorriso no rosto, para compartilhar esse

momento de socializagdo com todos. E eu comi apenas um pouco de salada.

O segundo evento se deu no final do ano de 2015, quando fui convidado para uma
ceia de Natal. Eu permanecia adepto a escolha de uma dieta vegetariana (nesse
momento me permitia o consumo de leite e ovos, mas ndo o fazia com
regularidade) e ja antecipava, posto que se trata de uma tradi¢do bastante comum,
que a refei¢do natalina fosse elaborada no entorno de pratos a base de algum tipo
de carne. Na mesa desta noite, além do tradicional peru de natal, tinham uma
bacalhoada, um tender e uma carne assada. Como complementos, arroz, salada,
feijdo e um macarrao do tipo penne, servido frio com legumes grelhados (um tipo
de salada de massa). Nesta ocasido, todos sabiam que eu tinha restricdes em
minha dieta, entdo nenhuma vez me foi oferecido algum alimento que contivesse
carne. Nao foi necessario qualquer movimento de recusa. Na verdade, a
preocupacdo de que a refeicdo que seria servida a todos acomodasse, também, as
minhas restricdoes alimentares era declarada. Mas o mesmo incomodo da ocasiao
anterior foi produzido; eu queria corresponder ao cuidado e ao carinho que me
estavam sendo dispensados. Minha aderéncia a um estilo de vida vegetariano se
relacionava intimamente com uma ideia de ndo-agressdo, cuja origem jaz em
minha relagdo com o budismo, que nutro desde minha pré-adolescéncia, e, ao
deparar-me com esta situa¢do, me pus a pensar sobre o motivo pelo qual estava
me sentido como um agressor. Ao sentarmos a mesa, comegamos passar nossos
pratos uns para os outros, para que todos pudessem se servir do que quisessem
comer. A anfitrid, sentada em frente ao peru natalino, tinha meu prato em suas
maos € me perguntava sobre o que eu gostaria de comer, que ela pudesse me
servir de onde estava. Sem pensar muito, lhe pedi que me servisse uma fatia.
“Jura?”, me perguntou, sorrindo, para confirmar se era sério o meu pedido. Lhe
respondi que me parecia uma boa ocasido. A partir deste dia, adotei uma postura

mais flexivel em relagdo ao consumo da carne, motivado pelo contato com o
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outro. Esta, por exemplo, foi uma mudanga que atribui a perturbagdo promovida

na rotina de minha alimentago pela pratica artistica.

Me vestir, durante 4 (quatro) meses, com o grupo de 6 (seis) objetos escultoricos
que compunham minhas roupas também provocou uma alteracdo em meus
habitos. Em meu armario havia, talvez, umas 50 (cinquenta) pecas variadas de
vestudrio que eram utilizadas com frequéncia, antes do inicio da pratica. Eram
muitas camisas e blusas, cerca de 30 (trinta), das quais grande parte era preta,
cinza ou branca, mas ainda constavam diversos itens coloridos e uns poucos que
tinham imagens ou dizeres estampados. As aproximadamente duas dezenas de
pecas restantes consistiam em calgas, bermudas e shorts, de diferentes estilos e
materiais. Eu ndo me considerava particularmente interessado em “estar na
moda”, tampouco me era preocupacdo declarada a adequacdo a um estilo ou
outro. Meu “senso estético”, para me vestir, possivelmente vinha de uma
observacao intensa, porém passiva, daquilo que estava ao meu redor, das pessoas
que conviviam comigo, e talvez por isso minhas decisdes de vestudrio
favorecessem tendenciosamente um certo “apagamento”, ou melhor, a dissoluc¢ao
de minha figura em publico ao invés do seu destaque. Eu buscava o

pertencimento, me escondia da oportunidade de me afirmar.

A realizacdo da pratica artistica relacionada ao uso da indumentaria, a maneira
como sua partitura operava, impunha precisamente o oposto; a busca por
pertencimento passou a, inevitavelmente, me destacar de meu entorno. Nao havia
escolha, no processo de me vestir, que ndo gerasse também um movimento
explicito de afirmacdo - de particularidade, de individualidade, de distin¢do - da
presenga do meu corpo no registro social. Mesmo sem querer, tudo que eu vestia,
produzia uma imagem marcante de mim no olho do outro e o induzia, tomando
como principal referéncia nada além da camada mais superficial de contato que
tinhamos, a visual, a classificar-me de acordo com seus proprios interesses, no

contexto de sua exposicdo a0 meu corpo.

80


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Ao terminar esta pratica, quando voltei a usar as roupas que tinha em meu
armario, lembro de ter permanecido alguns minutos apenas olhando o seu
conteudo. Era como se, por um instante, eu nao soubesse exatamente o que eu
deveria fazer nessa situacdo, o que me produzia um certo incomodo. Essa
perturbacdo, no fundo, se originava de um contraste que se tornou visivel para
mim ao longo deste segundo ato: mesmo ndo sendo efetivamente capaz de criar
uma imagem especifica, perfeitamente intencionada, ao vestir as esculturas, toda e
qualquer vestimenta composta por meio da pratica era condicionada pelos gestos
do corpo, pelas decisdes que ele tomava no contato (didlogo) direto com a matéria
que o vestiria. E eu ndo sentia que seria possivel dizer o mesmo de roupas
compradas, produzidas em larga escala para vestir corpos genéricos, ao invés de
um corpo individual. Eu queria fazer minhas proprias roupas, e ainda quero, mas o
que acabei decidindo foi que eu iria, entdo, impor um recorte no que eu ja possuia,
para reduzir a variacao estética do que eu usava e permanecer apenas com pecas
mais basicas. Mais do que somente o favorecimento dos aspectos funcionais do
vestuario, eu buscava também me fazer portador de um visual que expressasse
minha aderéncia a determinados posicionamentos sobre o seu uso. Eu queria que
0 que eu vestisse dissesse algo especifico sobre mim para o mundo. E esta foi
outra mudanca que reconheci como tendo sido operada em resposta a vivéncia

destes deslocamentos que o trabalho artistico me proporcionava.

Meu aniversario de 30 (trinta) anos foi no dia 09 de maio de 2016. E,
simultaneamente a conclusao de minha terceira década de vida, eu completava 1
(um) ano de realizagdo da performance ascetismo estético. Era o ultimo dia de
restri¢des a fala e, em breve, eu ndo precisaria mais conté-la em arquivos digitais
numerados, produzidos por um gravador de voz. Como ndo havia ainda me
distanciado da pratica, ndo era possivel que soubesse, nesse momento, o que (se ¢
que algo) mudaria. Imerso nos estimulos da experiéncia proporcionada pelo

trabalho, ndo conseguia dimensionar seu impacto, tampouco suas reverberacdes.

Comecei este dia, que encerrava a pratica, com a mesma palavra entoada. “Oi”,

novamente um cumprimento ao outro. Era alguém, que como alguns nesta data,
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me ligava para desejar parabéns. A maior parte das gravagdes deste dia consistia
em cumprimentos, agradecimentos e despedidas. Até falei bastante, alcancando
175 (cento e setenta e cinco) registros no gravador. A noite, uma comemoragao
surpresa tinha sido organizada e fui surpreendido com a chegada de alguns amigos
queridos e parentes proximos, na casa de minha familia. Eles tinham sido
convidados por minhas mae e irma, ao longo do dia, para um jantar em celebracdo
do meu anivesario. As ultimas gravacdes realizadas documentam as conversas que
tive nestas horas finais da pratica. Eu havia antecipado esse momento, imaginando
que ficaria ansioso, mas, curiosamente, ele se dissolveu na ocasido que estava
vivendo ali. Foram muitas risadas, muito afeto e tanta diversdo que ndo me dei
conta da passagem do tempo. Foi a primeira vez nesse ano que realmente o nao

percebi, que ndo senti seu peso.

Faltavam 4 (quatro) minutos e 52 (cinquenta e dois) segundos para a meia-noite,
quando disse: “Isso na garagem da casa dela?”. Pela gravagdo, posso dizer que
falava com minha mae, pois € possivel escutar sua voz confirmando o que havia
perguntado, antes do registro ser encerrado. Nao lembro do que se tratava a
conversa, mas possivelmente se referia a alguma situagao no prédio onde mora
minha tia, ou no da minha avé, porque, como moram perto uma da outra, eu tinha
prometido deixa-las em casa nesta noite. E foi precisamente no breve periodo em
que fui sozinho buscar o carro, que estava estacionado a uns 200 (duzentos)
metros de casa, que o reldégio cruzou o marco zero do inicio de um novo dia.

Quando voltei com o automdvel, minha irma me recebeu na calgada, exaltada.

“Lu! Vocé ja pode falar de novo!”, disse ela, quase gritando de tdo empolgada.

Demorei alguns segundos para entender o que ela queria dizer, mas logo percebi
do que se tratava. Senti como se eu tivesse finalmente conseguido voltar a respirar
depois de pelo menos 12 (doze) meses prendendo o folego, como se regressasse a
superficie depois de um mergulho profundo, tendo nadado esse tempo todo contra
a for¢a do empuxo do mar. Embora o alivio tenha sido instantdneo e eu tenha

imediatamente removido o gravador de meu pescoco e retornado a falar
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normalmente, demorou alguns meses até que eu nao mais me sentisse preso a sua
corrente; eu ainda estava, de alguma maneira, ancorado. Os estimulos que me
incitavam essa sensagao de aprisionamento eram diversos e dificeis de serem
definidos em palavras, mas hd uma imagem, a de um gesto que se tornou
recorrente neste periodo apds o término do trabalho artistico, que pode contar algo
do que me passava. Com frequéncia consideravel, varias vezes ao longo do dia, se
eu estivesse em siléncio e fosse abordado por alguém que me solicitasse o
exercicio da fala, eu sentia imediatamente um no6 na garganta que me roubava a
voz, o qual era irremediavelmente acompanhado pelo levantar de minha mao,
direita ou esquerda, ao peito. Eu “esquecia” que nao estava mais documentando
tudo o que falava e, por consequéncia, meu corpo agia ¢ buscava o gravador. De
alguma maneira, mesmo sem estar preso a ele por uma corrente, a mera memoria
de sua presenga ja era suficiente para que eu o sentisse novamente; a ancora

permanecia afixada a meu corpo.

A minha vontade ao comegar a conduzir praticas artisticas que se propdem a
borrar suas fronteiras com processos cotidianos, a se deslocarem sobre eles, era a
de promover uma perturbagdo nas formas consensuais que delineiam os modos de
fazer em que nos apoiamos para realiza-los. S6 pude perceber o que realmente
buscava com essa modalidade de trabalho ao ter a experiéncia de sentir-me
contido por sua partitura. O fim da performance ascetismo estético me fez
perceber que o que eu buscava era a sensa¢do de liberdade. Nao que termina-la
tenha produzido em mim um sentimento de libertagdo que me fez entender o
quanto somos, na verdade, livres em nossa vida cotidiana. Justamente o oposto me

ocorreu.

Aos poucos, entendi que ndo foi a experiéncia de viver a partir das regras
impostas pela pratica artistica, as quais se distanciavam do que era anteriormente
reconhecido como a “normalidade” de minha rotina didria, que produziu em mim
a sensacao de aprisionamento. O que essa vivéncia realmente fez foi tornar-me
sensivel para o fato de que eu também a percebia em meu cotidiano, de modo

geral. Comer, vestir-se, falar. Todos esses processos me foram apresentados com
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formas definidas e simplesmente aderir a eles, realiza-los de modo irreflexivo,
sem problematizar a maneira como foram inculcados em nds, passou a ser
conflituoso com a ideia de liberdade da qual comecei a me aproximar. “Ser livre”
ndo ¢ algo dado, que se tem por direito de nascimento ou por definicdo de um
Estado ou institui¢do, e sim uma pratica. O que interessa para pensar a pratica da
liberdade ¢é concebé-la ndo como a auséncia de normas, mas como O Uuso

autonomo das mesmas (NETO, 2017: 14).

Assim, o que eu percebi que buscava entender com estes trabalhos artisticos era
como seria possivel praticar a liberdade. E o que se revelou necessario para que
tal empreitada foi a operacdo de um deslocamento: de uma partitura performatica
do campo da arte sobre a da vida cotidiana. Nao que se pretenda afirmar, neste
texto, que Unico caminho para alguma libertagcdao (do corpo, do sujeito) seja
através da produgcdo de objetos de arte, no sentido dos que se incluem
tradicionalmente no campo. Este foi apenas o caso que me ocorreu e que
despertou o meu interesse de investigar “mais de perto” praticas artisticas que
possam ser entendidas como promotoras deste deslocamento, como constituidas

por ele.
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3.

selfie made man

“Quando nada acontece, ha um milagre que ndo estamos
vendo.”

Guimaraes Rosa, O Espelho

Antes de mais nada, ¢ necessario ressaltar que ha uma diferenga crucial entre a
performance selfie made man, realizada de 09 de maio de 2018 a 08 de maio de
2019, e sua antecessora nesta modalidade de pratica artistica, a ascetismo estético.
Apos ter sido informado sobre algumas referéncias da producdo artistica, em
especial sobre o trabalho de Tehching Hsieh, entre outros, e ter iniciado uma
investigacdo sobre a extensdo do campo que constitui a produgdo deste tipo de
trabalhos, em uma espécie de esforco genealdgico, me propus a organizar meus
pensamentos no entorno da emergéncia destas praticas na historia recente da arte,

no periodo que conhecemos como ‘contemporaneo’.

Nao me refiro aqui somente ao sentido mais literal de contemporaneidade, que
nomeia aquilo que pertence ao tempo atual, presente. Trata-se de uma
classificagdo que define um periodo historico da producao artistica, pontuado nas
ultimas 6 (seis) ou 7 (sete) décadas, que destaca o momento no qual sua logica
interna se transformou e se distanciou da que configurava o regime produtivo
anterior, que conhecemos como ‘moderno’. Tal divisdo, ou ruptura (que sera
comentada com maior profundidade, ao longo deste capitulo), marca um momento
de expansdo das possibilidades produtivas do campo da arte, em especial
considerando os desenvolvimentos na pratica da escultura a partir da década de
1960. Tendo me dedicado a estudar as implicagdes destes desdobramentos
recentes a historia da arte, pude observar que uma parcela consideravel dos
objetos e praticas que comecaram a emergir no campo tinham como lastro um
elemento em comum. Eles se deslocavam sobre a vida cotidiana, tomavam seus

espacos e se misturavam aos seus processos. Eram praticas experimentais, que
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forcavam o limite das classificagdes tradicionalmente associadas aos produtos e

procedimentos das artes visuais e/ou plasticas.

Um casal se estapeava, de maneira quase ritmada, até que uma das duas partes nao
aguentasse mais o ciclo de agressdo e desistisse. Em outro momento, gritavam o
mais alto que podiam, um de frente para o outro, como se competissem para ver
quem perderia primeiro a voz. Um outro casal passou um ano inteiro sem se
separar, 24 (vinte e quatro) horas por dia ao alcance do outro, mas nunca se
tocaram. Um jovem universitario ficou 5 (cinco) dias trancado em um armario da
institui¢do em que realizava sua formagao académica e, anos depois, confessou a
sua namorada, por meio de uma transmissdo publicamente televisionada em
tempo real, que ele a traia. Uma mulher cultiva o habito de filmar as intervengdes

cirirgicas a que se submete, como se fossem cenas teatrais.

Estas cenas, que poderiam facilmente ser lidas como narrativas tecidas por
eventos do dia-a-dia, acontecimentos que tomam lugar no curso da vida cotidiana,
contam, na verdade, uma possivel maneira de descrever algumas destas praticas
experimentais, que vém sendo realizadas no campo das produgdes artisticas
contemporaneas. Eram trabalhos cuja poética se estruturava no entorno de uma
intencdo, direta ou indiretamente declarada, de fazer com que se cruzem os

processos da vida e da arte. Que se misturem e se diluam um no outro.

Durante os 2 (dois) anos que seguiram o fim da performance ascetismo estético, a
medida em que passava a conhecer cada vez mais exemplos de artistas que
realizavam estas praticas de deslocamento entre arte e vida, as quais, dentro de
minha experiéncia, eu tinha comecado a entender também como praticas de
liberdade, meu interesse por pesquisar o que havia possibilitado suas
manifestagdes e quais os desdobramentos, sensiveis, visiveis ou pensaveis, que se
descortinam de inser¢do no registro social, na vida em comunidade. Neste
periodo, a investigacao ocorreu de maneira autodidata. Ela consistia, em parte, em
uma abordagem teodrica, que tinha como objetivo mapear a realizacdo de trabalhos

artisticos distintos que se relacionavam poeticamente com esta nocdo de
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deslocamento, sobre a qual eu me propunha a pensar, € comegar a pensar, a partir
de alguns exemplos histéricos da arte, uma possivel “genealogia” para estas
praticas. A intencdo “genealdgica”, no entanto, ndo consistia na tentativa de
estabelecer uma “linhagem”, no sentido de uma sucessdo direta de uma série de
ascendentes. O que eu objetivava era a composi¢do de um mosaico de referéncias
estéticas que contemplasse a diversidade de manifestagdes deste tipo de inclinagao
poética, sem proceder a hierarquizar, de qualquer modo, os trabalhos ou os artistas

entre si.

A partir desta empreitada inicial, eu buscava olhar mais atentamente para a
presenga destas praticas no mundo. Tendo passado pela experiéncia de estar
imerso em um trabalho artistico estruturado, assim como elas, em decisdes
poéticas que provocavam perturbagdes no corpo cotidiano, me interessava pensar
sobre o que elas dizem de nods e por noés; o qué elas nos contavam, através da
crueza sensivel de sua experiéncia direta no corpo, sobre 0 nosso proprio modo de
existéncia? Eu era, neste momento, absolutamente incapaz de lidar com as
implicagdes tedricas desta problematica. Nao estava munido das ferramentas
necessarias para conduzir essa investigagdo. O que eu conseguia fazer, para ao
menos me possibilitar um novo ponto de partida na pesquisa, era destacar os
principais termos que eu percebia como relacionados a esta questdo e estabelecer

um quadro teérico, como maneira de organizar meus pensamentos.

Em uma tentativa de facilitar a visualizacdo do processo de elaboragdo deste
quadro, ¢ possivel descrevé-lo (de modo ilustrativo, para fins didaticos) da
seguinte maneira: a primeira palavra que me veio a cabega foi ‘corpo’, que foi
prontamente seguida por ‘pessoa’; a associagdo entre ‘corpo’ € ‘pessoa’ me trouxe
a ideia de ‘sujeito’, me sugeriu a tematica da subjetividade, dos modos de
tornar-se ‘sujeito’; eu entendia o ‘sujeito’ como sendo constituido por ‘praticas’ e
pensava que o propoésito de toda ‘pratica’, enquanto atividade humana, era o de
produzir ‘formas’; para realizar uma investigacao sobre a producdo de ‘formas’ no

mundo, era necessario falar de ‘estética’.
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3.1 Estética do deslocamento

Retomando o conceito abordado de forma, uma outra definicdo de estética que
pode somar-se a esta perspectiva, de modo a permitir uma aproximacao
complementar ao que se pretende dizer aqui por esta palavra, ¢ a da estética da
formatividade. Formulada por Luigi Pareyson, esta linha de pensamento sobre
estética conduz o argumento de que o que ela produz, em especial no que se refere
ao objeto de arte, é essencialmente forma. No entanto, como comentado por
Umberto Eco, nesta interpretagdo de estética o que se tem a intengdo de dizer com
‘forma’ ndo ¢ reduzido apenas a expressdao fisica objetual resultante de uma
pratica estética e, mais precisamente, se trata de um organismo vivo e estruturado,
dotado de vida auténoma e regido por leis internas proprias que harmonizam as
dimensdes de sua fisicidade. Neste sentido, ela pode ser um conjunto de
sentimentos, pensamentos, realidades fisicas que se manifestam harmonicamente
através de uma operagdo que as aproxima de seu estado harmoénico, a medida em
que ¢ coordenada pelas suas regras internas, as quais sdo postas em evidéncia na
sua propria realizagdo. Nao ha, nessa leitura do conceito de estética, uma
separagdo entre o objeto estético, os procedimentos de sua configuragdo formal,
ou sua poética, e o ser que o cria. Sendo assim, o produto de uma formagao com
intencao estética, como por exemplo um trabalho artistico, enquanto objeto seria
apenas um dos elementos que compdem a forma realizada. A operosidade
formativa seria, portanto, a producdo de uma forma funcional resultante de suas
operagdes, bem como as transformacoes por elas realizadas no seu processo de
criacdo e também aquele que as realizou ao tentar expressar-se por meio da forma.

(ECO, 2016)

Ao pensarmos a estética através destas orientacdes conceituais, podemos ensaiar
algumas aproximacgdes particulares com os processos de subjetivacdo, as quais
nos conduzem a um esbo¢o do que se pretende enunciar com o conceito de

poética de deslocamento. Pois se os entendermos como um tipo de estilizacao da
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conduta, uma constituicdo estética de si através da subjetivagdo de discursos em
uma pratica de si sobre si, € nos propusermos a imaginar que tipo de forma eles
produzem, ou melhor, qual a sua formatividade, seria possivel chegarmos ao
argumento de que se trata tanto do proprio sujeito, simultancamente em sua
posicdo de realizador destas praticas e de objeto de sua realiza¢do, quanto das
praticas realizadas por ele. Neste sentido, ao operar formativamente o sujeito se
desloca de sua posicdo de objeto do discurso, constituindo-se esteticamente
através de praticas que tendem a sua harmonizagdo, as quais sdo regidas por leis
internas que se manifestam nas proprias operagdes formativas que realizam. E
mais, seria esse deslocamento formativo do sujeito, operado sobre ele por suas
praticas estéticas, que configuraria o espaco no qual o sujeito se constitui. Fossem
essas praticas de constituicio de si sobre si consideradas arte, no sentido
contemporaneamente atribuido ao termo, poder-se-ia dizer que nelas a producao
do artista se confunde com a vida dele, com ele mesmo enquanto pessoa. Isso
seria algo proximo ao sentido de poética de deslocamento sobre o qual iremos

especular neste texto.

Seria importante, antes de lidarmos diretamente com o conceito de poética de
deslocamento, que fossem comentados alguns aspectos contextuais do campo de
relagdes e sentido do qual a ideia de deslocamento a ser aqui discutida se origina.
Portanto, se faz essencial que passemos por uma breve uma introdugao historica a
genealogia, dentro do campo das artes visuais e plasticas, daquilo que compde o
corpo de referéncias praticas, incluindo alguns apoios tedricos, para o pensamento

proposto.

3.2 Deslocamento poético

Deve-se considerar que a arte contemporanea lida, ha algum tempo, com uma
nocao mais simples de deslocamento; algo que podemos chamar de deslocamento

poético e que consiste, em linhas gerais, no deslocamento da percepgdo estética
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promovido por trabalhos artisticos, cuja operosidade consiste na enuncia¢do de
novos paradigmas para a produgdo de arte. O filésofo e historiador da arte
Georges Didi-Huberman comenta, em uma andlise do trabalho de Carl Einstein,
também historiador da arte, que o potencial transformador da percepgdo estética
que a inovacgao formal propria a producado artistica carrega € capaz de transformar,
a partir de uma transformagdo na visdo, todas coordenadas do pensamento
(DIDI-HUBERMAN, in: ZIELINSKY, 2003: p. 24). No caso, ele se refere ao
movimento cubista, mas este argumento pode ser estendido a outros momentos
historicos da arte, nos quais paradigmas dominantes da produgdo artistica foram
contestados por novas formas de pensar e produzir arte que, posteriormente, se
afirmaram como novos enunciados ou mesmo novas linguagens da arte. Para citar
alguns exemplos histdricos, podemos pensar nas transformacgdes operadas pelo
desenvolvimento da perspectiva na pintura, por volta do século XIV, e sua ruptura
com o impressionismo, a partir do século XIX, ou, ainda neste mesmo século,
com o trabalho de esquadrinhamento da representacdo de movimento dos corpos e
coisas, cujos principais representantes eram FEadweard J. Muybridge e
Etienne-Jules Marey, cujos desdobramentos deram origem a toda a légica de
imagem em movimento que do século XX em diante passou a ter cada vez mais

espago ndo apenas na producdo artistica, como na vida cotidiana.

Para efeito didatico, além dos exemplos ja comentados, podemos tomar como
marco simbolico o trabalho de Marcel Duchamp com os ready mades, ainda na
primeira metade do século XX. O gesto poético de Duchamp, que consistia em
propor o deslocamento de um objeto de seu lugar comum, no campo do cotidiano,
para o espaco expositivo, sob o regime estético do campo da arte, revela também
existir a possibilidade de encontrar valor artistico em objetos ndo artisticos; um
deslocamento que promove uma dissociacdo da relagdo tradicional entre arte e

estética, entre objeto de arte e objeto de uso cotidiano.

Para Arthur Danto, filésofo e critico de arte americano, o trabalho de Andy

Warhol foi o grande divisor de aguas entre a 16gica moderna de produgao artistica
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e aquilo que veio a se nomear contemporaneo. A produgdo artistica de Warhol
visava abordar questdes relativas ao imaginario popular em torno do mundo da
cultura e massa — assim como do tipo de consumo que a ele normalmente se
associa — e, muitas vezes, apropriava-se de imagens dos objetos destes mundos
para coloca-las no lugar do objeto de arte. Um novo deslocamento era ai proposto,
um que, segundo Danto (2006), desconectaria a producdo artistica de sua
obrigatoriedade de progressdo narrativa historica, ou seja, o objeto da arte nao
seria mais necessariamente a arte em si, mas mais provavelmente transitaria entre
as diversas possibilidades de cruzamentos com o complexo das relagdes sociais,

culturais e cotidianas de seu proprio tempo.

A partir deste momento, uma nova gama de praticas artisticas comecou a se
manifestar e a provocar novas alternativas a essas propostas de deslocamento, que
orientariam em larga escala o desenvolvimento da produ¢ao criativa do campo a
partir da década de 1970. Expressdes como campo ampliado, ou expandido,
comecaram a ser utilizadas para tentar definir, como discutido pela pesquisadora e
critica estadunidense de arte Rosalind Krauss, um grupo de praticas artisticas
infinitamente maledveis que forcava as fronteiras classificatorias da arte
contemporanea, facilitando um esgarcamento das proprias definigcdes
tradicionalmente aplicadas a praticas historicas como a escultura. Inserem-se
nessa nova onda de produgdo artistica praticas como land art, instalacdo e novas
modalidades de performance, entre outras; a ideia de sife-specific também se torna
um aspecto relevante para a produgdo de alguns trabalhos nessas novas linguagens
mais flexiveis da arte contemporanea. H4 ai uma mudanca distinta de atitude em
relacdo a produgdo artistica moderna, a qual, segundo Krauss (1979), ndo se
baseia em uma logica de oposi¢des binarias, implicando na necessidade de
exclusdo, de negagdo e ruptura com discursos tradicionais da arte que deu
movimento ao aspecto inovador do modernismo. Trata-se, entdo, de produzir
cruzamentos, composicoes de linguagens mais complexas, misturando meios,
materiais e processos de acordo com o que se faz necessario dentro da observacao

daquilo que o artista toma como objeto de seu trabalho ou pesquisa.
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3.3 Estetizacio do cotidiano

Tendo sido proposta essa ampliacao da logica de fronteiras binarias, que separava
o campo da arte do resto do mundo ordinario, novas poéticas, enraizadas no livre
transito entre suportes e tomando a vida real como espaco de suas manifestacdes
estéticas, comecam a se desenvolver e a explorar uma abordagem mais capilar ao
conceito de deslocamento. Abre-se ai uma brecha; um pequeno bardo que permite
acesso a uma interpretacdo particularmente anacronica do que pode ser o objeto a
ser deslocado pelo trabalho artistico e sobre suas possiveis exterioridades formais
(neste ponto, ndo necessariamente materializaveis em sentido tradicional).
Enquanto alguns artistas, como Robert Morris, Robert Smithson ou Richard Long,
lidavam com a possibilidade de deslocamento no espago fisico do mundo real,
natural ou construido, através de acao imposta ou de trajetéria tecida sobre ele,
outros pensavam e trabalhavam a produgdo artistica de forma mais relacional,
tendo as relagdes humanas como referéncia e midia. Neste ambito, artistas como a
ex-dupla Marina Abramovic e Ulay', Chris Burden, Orlan, Stelarc e Tehching
Hsieh, cada um a sua maneira, tomavam o proprio corpo € suas relagdes mais
proximas como meio no qual o trabalho artistico ocorre, submetendo-o a
procedimentos poéticos com objetivo de criar uma imagem estética, que se
manifesta plenamente apenas no processo de sua concepgao; buscavam promover
uma nova dissolu¢ao na relagdo entre arte e estética tomando-as como parte de

processos do corpo e da vida mundana que ele conduz.

Em uma observacao dedicada de aspectos comuns e relevantes a este Gltimo grupo
de artistas, ¢ possivel condensar, de certa maneira, o que se pode conceber como
um embrido da ideia especifica de poética de deslocamento. Embora haja
distingdes claras entre os conceitos, as metodologias, os processos e os resultados
estéticos de seus trabalhos, o lugar em que colocam o corpo do artista, no centro
do processo criativo, € a maneira como utilizam suas relagdes pessoais, intimas e

cotidianas, matéria-prima a ser trabalhada, faz com que seja possivel aproxima-los

' Em uma nota adicional, na data de 02 de margo de 2020, o artista alemao Ulay faleceu devido a
complicacdes advindas de um cancer linfatico.
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com relativa facilidade — tendo como referéncia esse eixo da produgdo artistica
contemporanea que atravessa corpo ¢ vida e procura explorar o espaco entre
ambos. E possivel, inclusive, relaciona-los em trés subgrupos menores (cujo valor
para este texto deve ser entendido como apenas ilustrativo-didatico), considerando
aspectos formais da exterioridade de seus trabalhos e as possibilidades

classificatdrias legitimadas pelo campo da arte.

A natureza performatica do trabalho e o tratamento do corpo como meio no qual
ele ocorre - e através do qual ele se manifesta - sdo elementos comuns a todos
desse pequeno grupo de artistas aqui relacionados; também lhes une a utilizagao
de tecnologias de documentacao e registro, como video e fotografia, na realizacao
de suas performances. Pode-se, no entanto, observar um distanciamento entre eles
se consideradas as intengdes poéticas e sua relagdo com a imagem (estética) de
corpo criada pelo trabalho de cada artista. Marina e Ulay, conhecidos por seus
trabalhos sobre relacionamento, submetem o corpo a experiéncias extenuantes,
testam alguns de seus limites fisicos e mentais em situacdes formuladas para
atender também a concepc¢ao de uma imagem relacionavel a questdes de suas
vidas privadas. Tal imagem pode ser bem representada em diversos trabalhos da
dupla, mas héa dois pontuais que talvez possam fornecer uma no¢do mais precisa
do tratamento ao corpo e da relacdo com a vida pessoal que se pretende aqui

observar; uma performance solo de Marina e o tltimo trabalho da dupla.

Em 1973 e 1974, Marina realiza uma série de trabalhos visando explorar o corpo
em situagdes extremas, chamada “Rhythms”, na qual se inclui “Rhythm 0. Se
trata de uma performance que tomou lugar em uma galeria no Napoles, em 1974,
consistindo apenas em uma mesa com setenta e dois objetos variados a disposicao
do publico, dentro dos quais figurava uma rosa, uma pena, uma faca, uma arma e
municdo. Os observadores eram orientados por um grupo de restri¢des elaboradas
pela artista a interagir com o corpo da performer como desejassem, por intermédio
destes objetos ali dispostos. O corpo presente do artista, tendo sido feito midia
para o trabalho, se encontrava a mercé da intengdo do publico, aos designios de

sua vontade, como canvas em branco aguardando que lhe fossem depositadas
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camadas de tinta. Em um dado momento, com a pistola carregada e apontada
contra seu proprio pescogo, ela permanece imoével enquanto seus dedos sdo
levados ao corpo da arma, rumo ao gatilho, para serem interrompidos apenas
quando outros membros da platéia decidiram partir em defesa da artista.
Formalmente, ap0s sua execucdo enquanto ato performadtico, o trabalho existe
através de documentacdo fotografica e escritos da artista. Ja em 1988, a dupla
realiza uma caminhada na muralha da China, na qual Marina saia da extremidade
leste e Ulay do oeste e ambos caminhavam rumo ao centro, onde se encontraram,
se despediram e se separaram. Tal caminhada, resultado de uma negociagdo
burocratica com o governo chinés que durou anos e largamente documentada em
video, se chama “The Lovers: the Great Wall Walk” e foi um trabalho que
converteu em pratica artistica ritualizada o proprio movimento de separagdo que

definiu a trajetoria profissional e pessoal dos artistas a partir deste momento.

No caso de Chris Burden, havia também o interesse de colocar o corpo em
situagdes de estresse, de risco e incerteza, pondo em choque a realidade do mundo
material humano com as relacoes de seus mundos mental/emocional e
cultural/social. Citando também dois de seus trabalhos, que remetem mais
contundentemente ao eixo de deslocamento poético que se tem a intengao de tocar
neste texto, € possivel relacionar conceitual e esteticamente sua producao a de
Marina e Ulay. Em 1971, Burden realiza seu trabalho de conclusdo de curso, na
Universidade da Califérnia, argumentando tratar- se de uma pratica de escultura.
O trabalho em questdo, chamado “Five Day Locker Piece”, consiste em um ato
performatico em que o corpo do artista permanece confinado em um armario
estudantil, durante o periodo de cinco dias, apenas com um galdo cheio de agua,
adaptado no armario superior ao seu para fornecer-lhe a bebida, e outro galao
vazio, no inferior, para recolher seus dejetos. Dada a efemeridade de sua acao,
nada além de algumas fotografias do armadrio, e alguns eventuais escritos
posteriores do artista, permanecem como registro da experiéncia. Em uma nota
relacional da proposta, Burden era constantemente atormentado por estudantes e

passantes que o provocavam verbal e fisicamente, através da porta fechada do
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armario. Quanto ao outro trabalho, “The Confession”, de 1974, trata-se de uma
performance televisionada, na qual o artista confessa publicamente manter um
caso extraconjugal com outra artista, acionando, pelo proprio ato performatico, o

fim de seu relacionamento com sua entdo esposa.

Pode-se notar que em ambos os casos, tanto no que se refere a ex-dupla Marina e
Ulay, quanto no tocante a Burden, que o corpo do artista ¢ ativamente deslocado
de seu lugar comum e posto em evidéncia, seja como objeto, como midia ou como
espago no qual o trabalho artistico ocorre e/ou se manifesta. Também lhes ¢
comum a utilizacdo de documentacgdo e registros em video e fotografia, algo que
da margem para uma possivel preocupacgdo poética, por parte dos artistas, com a
relagdo entre a imagem estética criada para o corpo e o formato de registro a ser
realizado. Entende-se também que o corpo do artista ndo se resume a sua
exterioridade material, ao seu aspecto puramente fisico, mas que fazem parte de
sua composicao as relagdes que ele pode tecer com o mundo que o abriga, com os

territorios pelos quais transita.

Outros dois artistas, que compdem um segundo subgrupo dessa divisao simbdlica
acima proposta, sdo os body-artists Orlan e Stelarc. A artista francesa Orlan,
conhecida internacionalmente por sua utilizacdo de procedimentos cirtrgicos
como performance, normalmente com a intengdo de alterar esteticamente o corpo
e causar um choque visual no publico, iniciou-se neste tipo de pratica por causa de
um evento de sua vida mundana, em 1978; o diagnostico de uma gravidez
ectopica, que demandava cirurgia emergencial. Antes mesmo de entrar em
cirurgia, ela j& havia contratado um operador de camera para filmar a intervengao
médica, a qual foi posteriormente exibida em um espago artistico em Lyon
(FREEMAN, 2016). Apds este momento, a artista realiza diversos trabalhos
orientando-se por esta mesma poética de praticas de intervengdo cirrgica e
documentacao, desenvolvendo sua abordagem conceitual sobre a visualidade e a

dimensao estética do corpo. Isso ndo implica, porém, que ela tenha limitado o
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objeto estético final de sua producdo a esta exterioridade formal especifica,
transitando entre video, fotografia, escultura, jogos virtuais, realidade aumentada

e outras modalidades de performance.

Stelarc, que conecta-se com Orlan no tratamento do proprio corpo como midia de
sua produ¢do artistica, na utilizacdo de procedimentos cirurgicos para alterar a
visualidade do corpo e na natureza transdisciplinar da exterioridade de seus
objetos artisticos — inclusive no envolvimento com a utilizagdo e desenvolvimento
de novas tecnologias como parte de seus processos criativos —, se distancia
relativamente dela na maneira como ele propde a relagdo entre o seu corpo,
enquanto espaco do trabalho artistico, e seus possiveis observadores. Ele procura,
com as alteragdes que impde sobre seu corpo, ndo apenas promover um
deslocamento das possibilidades estéticas relacionadas a contemplagdo da imagem
do corpo humano, mas além disso se empenha em usa-las para possibilitar ao
publico outras formas de acesso ao seu corpo-artista, as suas dimensdes internas e

externas e as suas capacidades.

Um exemplo marcante de como Stelarc encara essa proposta criativa encontra-se
em “Ear on Arm”, trabalho em desenvolvimento desde 2008, em que ele tem uma
orelha construida cirurgicamente em seu brago, a qual ¢ capaz de capturar sons
que podem ser tocados em qualquer lugar do mundo via acesso a internet. Em
outras performances, ao longo de sua carreira, ele também desenvolveu proteses
robdticas que permitem ao publico controlar seus movimentos por acao sobre

sistemas mecanicos e digitais de controle remoto.

96


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

3.4 Poética de deslocamento

Cada vez mais, com a tendéncia ao aparecimento deste tipo de intengdo criativa
no campo contemporaneo das artes visuais, ampliam-se as possibilidades de
questionamento do corpo enquanto imagem estética e de deslocamento de praticas
artisticas para os espagos fisicos, simbolicos e relacionais do corpo e da
intimidade do artista. Os caminhos da produgdo artistica passam, a partir de tais
desdobramentos do campo da arte, a oferecer desvios, e devires, que conduzem a
distintas possibilidades de dissolucdo de sua fronteira com a vida cotidiana.
Considerando essa orientacdo criativa e tendo em vista a idéia proposta de um
deslocamento poético do cotidiano pela arte, pode-se dizer que, apos posicionar-se
sobre 0 mundo dos objetos, com Duchamp, mover-se para além do dominio do
tempo, segundo Danto (a partir de Warhol), e explorar as possiveis dimensdes
ampliadas do espaco, abastecido pelo conceito de campo desenvolvido por
Krauss, ele encontra acesso a territorios mais profundos do individuo, de seu
corpo ¢ de sua subjetividade, e passa a possibilitar a emergéncia de um novo
paradigma acerca das praticas artisticas e de sua relacdo com a vida cotidiana;
pode-se dizer que este seria o conceito de poética de deslocamento. A partir deste
periodo em diante, momento de valor histérico no campo da arte contemporanea,
a indissociabilidade entre vida e produgao artistica se afirma como tema e modelo
criativo para um grupo cada vez maior de artistas, e cria uma demanda por
reflexdes alternativas sobre os modos de ser e estar no mundo, sobre como
reconfigurar os espagos que habita, sobre como produzir a partir da vida e como
criar em seu proprio corpo, através da arte, um possivel modelo de praticas (de

constituicdo e de conhecimento) de si sobre si.

Vale comentar, neste ponto, algo mais em torno do tema das praticas de si,
largamente estudados por Michel Foucault. Mais pontualmente, deve-se ressaltar
que se inscrevem em um assunto mais amplo e que corresponde ao papel que elas
exercem no movimento de constituicdo do sujeito; o cuidado de si, ou epiméleia

heautou.
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Nas palavras de Foucault:

... da no¢do de epiméleia heautou, por ora devemos reter.

3.2.1 Primeiramente, o tema de uma atitude geral, um certo
modo de encarar as coisas, de estar no mundo, de praticar agdes, de ter
relagdes com o outro. A epiméleia heautou ¢ uma atitude - para consigo,
para com os outros, para com o mundo.

3.2.2 Em segundo lugar, a epiméleia heautou é também uma
certa forma de atengdo, de olhar. Cuidar de si mesmo implica que se
converta o olhar, que se o conduza do exterior para ... eu ia dizer "o
interior"; deixemos de lado esta palavra (que, como sabemos, coloca
muitos problemas) e digamos simplesmente que € preciso converter o
olhar, do exterior, dos outros, do mundo, etc. para si mesmo . O cuidado
de si implica uma certa maneira de estar atento ao que se pensa € ao que
se passa no pensamento. Ha um parentesco da palavra epiméleia com
meléte, que quer dizer, a0 mesmo tempo exercicio e meditacdo, assunto
que também trataremos de elucidar.

3.2.3  Em terceiro lugar, a no¢do de epiméleia ndo designa
simplesmente esta atitude geral ou esta forma de atengdo voltada para si.
Também designa sempre algumas agdes, acdes que sdo exercidas de si
para consigo, acdes pelas quais nos assumimos, nos modificamos, nos
purificamos, nos transformamos e nos transfiguramos. Dai, uma série de
praticas que sdo, na sua maioria, exercicios, cujo destino (na historia da
cultura, da filosofia, da moral, da espiritualidade ocidentais) sera bem
longo. Séo, por exemplo, as técnicas de meditacdo; as de memorizacdo do
passado; as de exame de consciéncia; as de verificagdo das representagdes
na medida em que elas se apresentam ao espirito, etc. (FOUCAULT,
2006:14,15)

Entende-se que se trata de um tema com lugar historico definido, o do cuidado de
si e das praticas de si, no entanto, se nos permitirmos a flexibilidade de um certo
anacronismo, podemos relaciond-las, ainda que de maneira limitada, a algumas
praticas que sdo realizadas em tempos mais atuais. Ao mencionar, por exemplo, as
praticas de si dos estdicos (como feito no capitulo anterior) o que se propoe ¢, na
verdade, um pensamento sobre 0 modo como elas se inscreviam em seu contexto
original e problematizar as manifestacdes contemporaneas que podem ser
entendidas como relacionadas a elas. Seria interessante que voltassemos nosso
olhar agora ao que Allan Kaprow chamou de performing life, expressdo que
nomeia uma conduta para consigo e, por extensdo, para com a vida; de observar

ativamente as coisas enquanto acontecem, de desloca-las de seu lugar comum por
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meio de uma atencdo constante dedicada a elas, de deslocar-se também em torno
delas e de si mesmo. Propor-se a conduzir esteticamente a vida a partir deste
procedimento configuraria um outro modo de existéncia, a partir do qual nao
estariamos somente vivendo, ou apenas sendo vividos, como aponta Fernando
Pessoa em seu Livro do Desassossego (1989), mas passariamos a fazer a vida, a
vivé-la ativa e intencionalmente, de maneira dedicada (KAPROW, 2003). Ao
assumir para si o compromisso de dedicar-se ao fazer a vida e de fazer dela arte, o
artista abre espaco para a emergéncia de um novo espaco, que O permite
reconfigurar-se enquanto sujeito frente aos discursos da vida e da arte que o

permeiam.

Tendo em mente essa ideia de fazer a vida, é necessario comentar uma outra linha
da producao artistica contemporanea, ainda atuando sobre os campos semantico e
pratico dos exemplos de trabalhos e artistas anteriormente comentados, que tem se
desenvolvido de modo a condensar essa ideia de deslocamento em termos de
praticas ou rituais artisticos — muitas vezes semelhantes a praticas monasticas ou
ascéticas — a serem conduzidos no contexto de suas vidas cotidianas, o que
representa uma solucdo poética de fato bastante proxima ao tema que se busca por
em evidéncia neste texto. Sao trabalhos que consistem, essencialmente, na criacao
de um grupo de orientacdes ou restrigdes, algo mais no sentido de uma partitura
de performance conceitual do grupo Fluxus (FRIEDMAN, SMITH, SAWCHYN,
2002) do que de um manual técnico, cujo objetivo € o de construir um territorio de
comunicagdo entre os campos da arte ¢ da vida no corpo do artista. Um
movimento no sentido da tentativa de colocar esse corpo como espago no qual o
objeto de arte ocorre, entdo entendido como resultado estético da relagcdo entre
vida e arte; processo que toma lugar no proprio artista, independente de qualquer
eventual exterioridade formal. Tal movimento seria fruto de um deslocamento, ou
desvio, que se relaciona com a ideia situacionista de que caberia a cada individuo
a construcdo das situagdes de sua vida no cotidiano; uma tentativa de romper o
anestesiamento imposto por ela em nossas rotinas. Guy Debord, escritor francés

ligado ao situacionismo, cujos textos influenciaram as manifestacdes em maio de
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1968, na Franca, se referia as tendéncias de operagdo do desvio (no original, em
francés, détournment) na vida social cotidiana como ultradétournment
(DEBORD; WOLMAN, 1956). A deriva (dérive) seria uma nocao de desvio
oferecida pelo autor, por ele definida como um periodo, no qual um ou mais
individuos abandonam suas motivagdes para realizar um movimento ou uma agao
e se permitem que sejam levados pelas atracdes do terreno e dos encontros que ele
propicia (DEBORD, 1956). Se entregar a deriva (diferente de entregar-se ao
acaso) tornaria visivel todo um complexo de relagdes com a presenga e o transito
de corpos no espago que nao poderiam ser percebidos em trajetos que foram
condicionados a fazer. Deslocar-se da “normalidade” da experiéncia do cotidiano,

para conhecer melhor onde estamos e quem somos (e podemos ser) nesse lugar.

Tehching Hsieh, artista nascido em Taiwan, desenvolve em Nova York, durante
os anos de 1978 a 1986, uma série de performances de longa duragdo — um ano
cada — envolvendo um deslocamento extremo da normalidade de seu cotidiano em
funcdo de praticas artisticas, marcadamente ascéticas, que promoviam uma
dissolug¢do profunda de fronteiras entre a vida do artista e a arte que ele produz.
Em sua poética, que também toca aspectos relativos a temporalidade da vida
humana, ndo havia espago para muita distingao entre processo criativo e rotina
cotidiana. Vale a pena descrever, ainda que brevemente, esta série de trabalhos do
artista, pois ¢ notavel a tangibilidade que mesmo uma descricdo relativamente
superficial de sua produ¢do pode conferir a ideia de praticas artisticas no corpo
cotidiano, e também a nocgao especifica de poética de deslocamento que se quer

desenhar aqui.

Totalizando 5 performances de um ano, Tehching inicia a série, em 1978,
passando um ano confinado em uma cela, construida em seu estudio, sem acesso a
qualquer objeto ou atividade que pudesse incitar o distanciamento da experiéncia
de passagem do tempo, como televisdo, livros, cadernos, radio e afins, deixando-o

apenas com uma cama, uma pia, um espelho e um receptaculo para seus dejetos.

100


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Sem proposta formal de registro associada a este trabalho, apenas algumas
fotografias documentais permanecem como residuo da experiéncia. E relevante
citar duas decisdes tomadas pelo artista que se apresentam regularmente em seus
outros trabalhos dessa linha de a¢do performatica: ao iniciar o ano performatico,
ele raspava o cabelo e o deixava crescer livremente até seu fim — um meio de usar
0 proprio corpo para tornar sensiveis suas nogdes de temporalidade da vida e
efemeridade na produgdo artistica, ideias centrais de seus trabalhos; e ele também
redigia documentos que formalizavam a pratica, em formatos similares ao de

contratos legais e declara¢des de testemunhas.

Ap6s o término de seu primeiro ato e dando continuidade ao desenvolvimento de
sua poética, ele adota, em 1980, uma pratica de documentacio como
procedimento performatico a ser realizado ao longo do ano seguinte, que se
resume em acionar uma maquina de bater ponto de hora em hora, vestido de
operario, e ter sua imagem capturada por uma camera fotografica adaptada para
funcionar em resposta a ativagdo do marcador de ponto. Atualmente, a sequéncia
de fotos acumulada por Tehching durante esta performance ¢ exibida em um
video que apresenta as imagens em sucessdo continua e também como uma
instalagdo de parede, junto as respectivas folhas didrias de ponto que foram

geradas pelo procedimento.

O préximo passo do artista, com principio em 1981, ¢ passar um ano inteiro ao ar
livre (espago publico), sem estar em qualquer espago interno (intimo), seja natural
ou construido pelo homem. Desta vez, além de fotografias de registro, originou-se
um filme, com aspecto documental, contendo cenas de diversos momentos que
revelam a maneira como o artista lidava com o completo deslocamento de toda

sua rotina em funcao da poética de seu trabalho.

Seu penultimo trabalho neste formato anual envolve a participagdo direta de outra

pessoa, a artista Linda Montano. Os artistas permanecem durante um ano
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amarrados um ao outro pela cintura, por uma corda que lhes permitia pouco
menos de dois metros e meio de distancia entre si, e com a proibi¢do de qualquer
contato fisico direto, ou seja, sem se tocarem. A partir do inicio desta
performance, em 1983, até sua conclusdo, Tehching e Linda ndo se separam
durante um minuto sequer e sdo forgados a negociar constantemente suas
atividades rotineiras, as exposi¢oes de suas intimidades e também os caprichos de
seus egos. A este trabalho, Tehching deu o nome de “ART/LIFE One Year
Performance 1983-1984”, tinico na série a desviar de um titulo meramente
descritivo. Embora ambos trabalhassem regularmente, de acordo com suas
praticas de ateli€, e ainda que haja algumas fotografias de registro desse periodo,
ndo havia proposta de documentagdo ou de produgdo de objetos artisticos, além da

propria vivéncia a que os artistas se submeteram.

Finalizando esta sequéncia, a Gltima performance de um ano de duragdo realizada
por Tehching2 apresenta o que pode ser entendido como um ponto divisor de
aguas em seu pensamento, em sua producdo e também em sua vida. Tendo se
comprometido, em julho de 1985, a passar os 12 meses seguintes em
distanciamento absoluto da producdo artistica ¢ do mundo da arte, negando-se a
produzir, ver, falar e ler sobre arte, assim como ausentando-se fisicamente dos
espagos institucionais de veiculagdo dos objetos artisticos, o artista toma como
objeto de seu trabalho artistico ndo apenas temas ou eventos pontuais de sua vida,

mas a totalidade de sua experiéncia de viver, seus modos de estar e ser no mundo.

E possivel notar que a observagio das relagdes entre corpo e objeto e entre vida e
arte passa a ser mais recorrente na producdo artistica contemporanea. E se faz
visivel também a variedade de maneiras, encontradas pelos artistas, para lidar com
as diversas problematicas conceituais e desdobramentos produtivos que dai se

originam. Quanto ao que se pode conceber como deslocamento poético do olhar

2 E interessante notar que, quando concluida esta série de trabalhos de um ano, o proximo trabalho
de Tehching foi uma performance que lhe tomou 13 anos de vida, de 1986 a 1999, e que consistia
em produzir arte cotidianamente, no entanto sem veicula-la em qualquer espaco expositivo.
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estético voltado ao objeto de arte, mais especificamente naquele resultante de
trabalho consolidado através da logica de praticas artisticas deslocadas para o
corpo no cotidiano, pode-se dizer que foram ampliados os espagos sobre os quais
ele atua ou que estio sujeitos a sua ingeréncia. E precisamente a partir deste
ponto, que o conceito de poética de deslocamento se estabelece efetivamente
como possivel novo paradigma da producdo artistica, pois ele consiste na
operagao de um deslocamento sobre o proprio deslocamento poético da arte,
posicionando-o para além das fronteiras do campo artistico e inscrevendo-o,

através dos procedimentos e praticas que o artista realiza para conceber seu

trabalho, no seu corpo e nos processos cotidianos de sua vida.

3.5 Presenca

Quando iniciei o trabalho ascetismo estético, em maio de 2015, eu nao estava tao
ciente das manifestacdes deste tipo de pratica no campo da arte contemporanea,
quanto no contexto da realizagdo da performance de longa duracdo seguinte, 3
(trés) anos depois, intitulada selfie made man. Tampouco me eram familiares as
possiveis implicagdes tedricas de sua realizacdo, o pensamento que estimulam
sobre 0 modo como afetam o corpo € o sujeito, a maneira como pensamos a vida e
o viver. O fato de eu ter me proposto a conduzir uma pesquisa mais aprofundada
sobre a tematica me ofereceu uma nova perspectiva a abordagem efetivamente
pratica do trabalho, devido ao acervo de referéncias formais e conceituais a que
tive acesso, € me forneceu algumas ferramentas intelectuais para manejar o campo
de sentido que se tece no entorno de sua poética. Vale reafirmar que esta decisao
estabelecia uma diferenga crucial entre as duas performances, em especial devido
a decisdo de buscar a inser¢do desta nova pratica na academia, inscrevendo-a
como objeto-instrumento de pesquisa, através do qual as enunciagdes tedricas se

desenrolariam. Enquanto algumas decisdes relativas a exterioridade do trabalho
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foram afetadas pela influéncia de suas referéncias historicas na produgao artistica
contemporanea, 0 compromisso com a escrita académica estimulou a
contextualizagdo das percepgdes articuladas sobre a pratica, produzidas por sua
experiéncia sensivel, com um quadro teodrico relevante, em especial considerando

as tematicas de estética e subjetividade.

Nos meses que antecederam o inicio da performance selfie made man, me ocupei
com os preparativos necessarios a sua realizagdo. Tal movimento incluia a
elaboracdo das restricdes, a formalizagdo de uma exterioridade para a pratica,
“ensaios” em ambientes controlados, nos quais eu testava alguns aspectos
funcionais do trabalho, e a preservacdo de minhas capacidades mental e

emocional.

Visto que se tratava novamente de uma performance de 1 (um) ano de duragio, a
decisdo de manter a relacdo do periodo do trabalho com a data de meu aniversario
foi mantida. A ideia de que estes 12 (doze) meses de pratica artistica fosse
delimitado pelo meu nascimento fortalecia a sensagdo de ter uma fatia da minha
vida dedicada a realizagdo de uma acao performatica. O meu vigésimo nono ano
de vida foi definido pela pratica ascetimo estético, que atuava sobre algumas
atividades rotineiras (alimentagdo, vestuario e uso da fala), ¢ o meu trigésimo
segundo, que comecou em 09 de maio de 2018, por esta nomeada selfie made
man, cujas restricdes se davam no entorno de meu acesso visual a minha propria
imagem. Em um breve comentario sobre a escolha de titulo, ¢ necessario notar
que ha uma relacdo com a expressao popular da lingua inglesa ‘self made man’,
que refere-se a alguém que “se fez por si proprio”, que conquistou a vida que tem.
Mas a substituigdo do self por selfie, palavra que define uma modalidade de
autorretrato contemporanea, a qual, frequentemente associada ao uso de
smartphones, comumente tem como finalidade a veiculagdo da imagem produzida
em um circuito de redes, ou midias, sociais, como Facebook, Instagram e outros.
Este pequeno jogo de palavras tem como propdsito indicar a intengdo conceitual
de pensar, através da pratica artistica, a relacdo entre a producao de imagens de si,

como no caso do autorretrato, € a constituicio de uma imagem de si sobre si, de
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uma narrativa individual sobre ela, algo proximo a uma nocao (talvez superficial)
de autoimagem. A experiéncia de imersdo que, até entdo, havia tido em trabalhos
entendidos como proximos ao conceito de poética de deslocamento, me conduzia
a entendé-los como lidando precisamente com a tensdo entre a manifestacdo de
uma imagem e seu processo de constitui¢ao, enquanto pratica. Portanto, este foi o
referencial a partir do qual as escolhas formais desta segunda performance de

longa duragdo foram tomadas.

Desta vez, seriam apenas 2 (duas) fases consecutivas de 6 (seis) meses de duracao
cada. Na primeira, de 09 de maio a 08 de novembro de 2018, eu me submeteria a
um procedimento de (documentagdo) captura “excessiva” da minha propria
imagem; toda vez que eu tivesse qualquer ‘interagdo funcional’ com meu aparelho
de telefonia celular, um smartphone com camera, eu deveria tirar uma foto minha,
fazer uma selfie. Por ‘interacdo funcional’, refiro-me a qualquer uso do aparelho
que contemple alguma de suas aplicagdes funcionais, como por exemplo, fazer ou
receber ligagdes, enviar ou receber mensagens, utilizacdo da cdmera, do gravador,
ou de qualquer outro aplicativo, inclusive o reldgio. O simples alerta sonoro de
uma mensagem, caso escutado por mim, seria o suficiente para configurar uma
‘interagdo funcional’. Nao se incluiam, no entanto, agdes relacionadas com a
mobilidade do objeto, como pega-lo na mesa e guarda-lo no bolso, ou na mochila.
A aderéncia a este procedimento provocaria a produ¢ao de um acervo de retratos
meus (autorretratos), condicionados pela presenga do celular em meu cotidiano,

por como seu uso se costura a minha rotina.

Antes de comecar o trabalho, eu redigi um termo de compromisso, em formato de
contrato, que descrevia a performance a ser realizada, enunciava as restri¢des € os
procedimentos gerais de adesdo a elas e incluia a minha assinatura e as de duas
testemunhas relevantes ao processo, neste caso a minha orientadora e meu
co-orientador de mestrado, a professora Denise Portinari e o professor Carlos
Eduardo Félix da Costa (Cadu). O inicio do trabalho se deu, ritualmente, apos o
reconhecimento de todas as 3 (trés) firmas presentes no documento, cada uma

carimbada em seu devido cartorio.
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termo de compromisso para execugio de trubalho performatico de longa duragio
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Figura 11: selfie made man - termo de compromisso

Tirei a primeira fotografia as 01:10 horas do dia 09 de maio de 2018, quando um
amigo de infincia ligou para desejar-me feliz aniversario. Estava em um bar
proximo ao Parque Lage, acompanhado de alguns amigos, quando o telefone
tocou. E possivel dizer exatamente onde estava, porque na “paisagem” ao fundo
desta imagem havia um muro, no outro lado da rua, com simbolos especificos e
tags grafitados, cujo prédio vizinho, de grade branca, fica situado na esquina das
ruas Jardim Botanico e Frei Leandro. Como a camera fotografica do celular nao
fica disponivel durante uma chamada telefonica, s6 fui capaz de produzir este
fragmento inicial da pratica de autorretrato que realizava apoOs terminada a

ligacdo. Salvo nessa situagdo, o registro era feito antes da interagdo ocorrer. Ao
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deparar-me com minha imagem reproduzida na tela, enquanto procurava um
enquadramento que me parecesse apropriado, pensava sobre como me

apresentaria nestas selfies.

Figura 12: selfie made man -

primeira selfie

Neste momento me ocorreu um pensamento sobre um aspecto formal do retrato:
normalmente, o formato da fotografia ¢ retangular (por exemplo, 3x4 ou 9x16
centimetros quadrados) e assume a orientagdo vertical, para o retrato propriamente
dito, ou seja, a fotografia (por extensdo, a pintura o desenho e artes afins) que
contém a imagem reproduzida de uma pessoa, ou horizontal, tradicionalmente
relacionado a imagens de paisagem. Como a elaboragdo das restrigdes relativas a
esta pratica levava em consideracdo o aspecto mididtico da veiculagdo de
autorretratos em um circuito de redes sociais contemporaneas, senti que deveria
apropriar-me das decisdes formais que figuram nestas plataformas de
relacionamento. Fazia alguns anos que eu havia me desligado da maioria de
minhas redes sociais, mantendo ativa apenas uma conta no Instagram, a qual
nunca foi utilizada para fins de exposi¢do da minha imagem ou de minha vida
pessoal, servindo ao proposito de converter-se em acervo para um trabalho de
documentacao fotografica, realizado diariamente, do tecido urbano; de objetos
abandonados em vias publicas, da presenca dos corpos em espagos comuns, de
fraturas nas construgdes e refligios nas ruinas. Acontece que esta rede social, cujo
uso esta constantemente associado a uma ideia de relagdes sociais estabelecidas

fundamentalmente pela publicacdo de imagens, das quais muitas sdo de conteudo
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relacionado a vida pessoal de seu usudrio (incluindo as selfies), adotou o quadrado
como formato padrio para as postagens. Sendo usudrio frequente desta
plataforma, me senti conduzido a adotar duas escolhas poéticas: os meus
autorretratos seriam quadrados, formato que se posicionava entre o que
reproduziria, idealmente, a imagem de uma pessoa, € 0 que se reconhece como
fundo (background) de paisagem; e eu criaria um novo perfil no Instagram, o
@selfie.made.man’, no qual eu postaria todas as selfies no momento em que

fossem feitas, como € de costume dos usuarios da rede social.

Deste modo, eu comecei a constituir o acervo de meus autorretratos
catalogando-os, desde o inicio, de acordo com sua propria cronologia. Aos
poucos, o acumulo destes registros didrios traria uma nova atengdo ao tempo, a
temporalidade dos eventos cotidianos. Neste primeiro dia de pratica, foram feitas
42 (quarenta e duas) selfies, considerando o periodo que compreende o retrato
inicial e o ultimo realizado antes de que eu dormisse, as 02:16 horas do dia 10 de
maio de 2018. Isto quer dizer que usei o celular 42 (quarenta e duas) vezes nas
aproximadamente 17 (dezessete) horas em que estive acordado, ou seja, caso se
tratasse de uma frequéncia regular de usos, seria o equivalente a média
aproximada de duas vezes e meia por hora. Nao sabia dizer se este numero
implicava que eu usava muito ou pouco o smartphone, porém nao havia davidas
de que ele estabelecia um recorde no nimero de vezes que eu me vi a mim mesmo

ao longo de um dia.

3 Disponivel em: https://www.instagram.com/selfie.made.man/ (conta privada). Consultado em: 23
de fevereiro de 2020.
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Figura 13: selfie made man - montagem com todas as selfies do primeiro dia

Eu ndo nutria o habito de me olhar constantemente no espelho, tampouco o de me
fotografar. Nao tenho uma resposta objetiva para explicar os motivos por detras
desta minha caracteristica, mas eu ndo buscava olhar para a minha aparéncia com
muita frequéncia. Para mim, era uma acdo que se incluia sempre em algum outro
processo cotidiano, como parte das diversas etapas, ou operagdes, que O
constituem; seriam exemplos o ato de olhar-se no espelho para vestir-se ou
escovar os dentes ou, no caso de um evento social, quando se cruzam os afetos de
modo a proporcionar um momento merecedor de um registro, como ao encontrar
amigos de colégio, com os quais se havia perdido o contato, em uma reunido de
15 (quinze) anos de formados. Deste modo, desde o inicio, a intensidade e o
volume de exposi¢do que eu havia passado a ter @ minha propria imagem produziu

em mim uma sensac¢ao imediata de um forte estranhamento.

Nao estava acostumado a ter uma imagem tao definida de mim mesmo em mente,
como as memorias de cada foto tirada, com minutos, ou mesmo segundos, de

diferenca entre si.
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A média de retratos por hora, que havia sido verificada neste primeiro dia,
diminuiu um pouco ao longo do primeiro més. No total, foram 1.077 (mil e
setenta e sete) registros, os quais, caso fossem distribuidos igualmente dia a dia,
totalizariam uma soma didria de aproximadamente 34 (trinta e quatro) selfies. Aos
poucos, mais precisamente, durante os primeiros 15 (quinze) dias, comecei a me

assumir uma posi¢ao relativamente fixa, em relagdo ao quadro da fotografia.

O aplicativo de camera de meu celular, no qual estava selecionado o formato
fotografico quadrado, dividia a parte da tela na qual a imagem aparecia em 9
(nove) quadrados menores, como o desenho de um jogo da velha. Eu escolhi me
posicionar no meio do quadro, com o meu rosto ocupando o quadrado central e os
laterais e superiores sendo preenchidos pela paisagem de fundo. Com meus bragos
quase esticados, maos na altura do rosto, apontava a camera frontal do aparelho
para mim, me encaixava nas divisdes do quadro e fazia a selfie. Eu tentei me
manter 0 maximo possivel sem esbogar qualquer reagdo expressdo emocional,
com olhar sério, e apenas em algumas poucas ocasides me desviei desta
orientagdo. Ao fim do primeiro més, decidi deixar meu cabelo ¢ minha barba
crescerem ao longo deste primeiro ato, como maneira de registrar um aspecto da
passagem do tempo, influenciado pelo trabalho de Tehching, e de permitir alguma
mudanga visivel em uma certa “monotonia” que ¢ possivel de ser percebida na

minha aparéncia nas fotos.

A adaptagdo ao gesto de me fotografar toda vez que eu interagia funcionalmente
com o celular foi mais rapida do que eu imaginava e, ao comecar o segundo més
de pratica, ele ja havia sido efetivamente incorporado a minha rotina*. A agéo
ficava também cada vez mais rapida, mais eficiente, 4 medida em que era
realizada dezenas de vezes por dia, em diversos contextos. Com alguma

frequéncia, por exemplo, eu precisava usar o celular em sala de aula, para buscar

4 Em uma nota adicional, curiosamente, ao longo dos primeiros meses desta etapa da performance
selfie made man, eu passei por alguns momentos de confusdo, em relagdo ao gesto relacionado a
partitura da pratica performatica e, por algum motivo, havia vezes em que antes de falar algo eu
colocava a mdo em meu peito buscando o gravador que utilizava na performance ascetismo
estético.
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alguma referéncia ou informagdo relevante, e, sabendo que isso implicava na
realizagdo de um autorretrato, comecei a destravar a camera com o aparelho ainda
na mesa e a tirar a foto com os bracgos apoiados € o corpo levemente inclinado
para atender a composi¢do desejada no quadro fotografico. Em outras ocasioes,
quando conversava com alguém individualmente ou com um grupo de pessoas,
muitas vezes alguma fun¢do do smartphone era acionada e, por mais que no
mundo contemporaneo a ideia de tirar uma selfie a qualquer momento possa
parecer bastante aceitavel, ao fazé-lo com um interlocutor presente, é possivel que
algum estranhamento social seja produzido. No entanto, por maior que a
estranheza deste gesto possa adquirir, sinto que ela ainda se distancia em muito da
que ocorria como resultado das gravagdes feitas ao longo do ato final da
perfomance ascetismo estético. De qualquer maneira, eu acabei adotando taticas

para “suavizar” a performatividade do procedimento desta pratica de autorretrato.

Ao passo em que o meu corpo se adaptava a execugao desta partitura, com o gesto
de me fotografar toda vez que eu usasse o celular sendo suavemente incorporado a
minha rotina, a produgdo excessiva de imagens de mim mesmo, os autorretratos
ou selfies, me provocava algumas inquietacdes. Cada vez mais eu me percebia
consciente de minha aparéncia ao longo dos dias, o que me deixava um pouco
ansioso em relagdo a necessidade de eventualmente ter que utilizar o aparelho e
registrar, novamente, a minha figura, ser mais uma vez for¢ado a confrontar-me
com o meu proprio rosto, me encarando. Em contrapartida, um outro movimento
ocorria em paralelo, devido a minha exposi¢ao constante ao acumulo de milhares
de retratos: o que inicialmente parecia a reafirmag¢do de uma imagem, neste caso,
a do meu rosto que se repetia sobre uma diversidade de planos de fundo, passou a
ser visto por mim como a dissolucdo desta imagem em um complexo de outras
imagens similares a ela. Nao havia ali um tnico “eu”, mas, mais precisamente,
milhares de “eus” que existiram em um dado contexto e que, a partir de entdo,
constituiram tantos outros que os seguiram (e que ainda os seguem). Quanto mais
eu me via, menos eu tendia a tentar definir, ou delimitar, a imagem que me

representava, a minha aparéncia.
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A média mensal de autorretratos realizados permaneceu relativamente estavel,
circulando no entorno de mil registros. Ao me aproximar da metade deste
primeiro ato da performance selfie made man, tendo acumulado cerca de 3.000
(trés mil) fotografias, eu comecei sentir uma certa liberdade em relagdo a como eu
concebia a ideia de “ter uma imagem de mim mesmo”. Eu ficava cada vez mais
sensivel as perturbacdes que cada um dos diversos contextos provocava na minha
aparéncia. Algumas eram mais visiveis, como nos momentos em que havia
acabado de acordar e meu rosto estava ainda inchado, enquanto outras, mais sutis,
como alguma mudanga no olhar devido a situacdes de felicidade ou de tristeza.
Eram percepgdes que, pela recorréncia, me indicavam que nao havia uma Unica
forma que pudesse ser identificada quanto imagem minha. O eu que reside em
meu corpo, traco de todo ser humano, ¢ matéria fluida, um meio liquido
constantemente submetido a transformagdes - tanto em seu estado, quanto em sua

composi¢ao - pelos acontecimentos da vida cotidiana.

Sempre que olhava o acervo de retratos me sentia como se estivesse encarando
fixamente o mesmo trecho de um rio em curso; por mais que o entenda como um
ponto fixo, precisamente definido, nada nele (além minha perspectiva sobre ele) o
€. As dguas contidas nele sdo sempre diferentes e transitorias, elas produzem a sua
propria onda ao manobrarem a corrente fluvial e carregam consigo substancias
particulares aos espagos pelos quais circulam. A cada instante que passa, uma
nova composicdo se configura neste trecho. Olhar para si, na minha perspectiva
desta experiéncia, era como olhar para este ponto do rio. Me descobria ao mesmo
tempo um e muitos e, no meio de tantas possibilidades, de tantos “eus” diferentes
que se manifestavam pela forca dos eventos cotidianos independentemente de
minha vontade de fazé-los emergir, comecei a sentir que eu “me libertava um
pouco de mim”, de uma necessidade (possivelmente inculcada) de buscar uma

defini¢do Uinica que me descreva para mim mesmo (e, idealmente, para o outro).

Nos meses seguintes, os ultimos 3 (trés) desta primeira etapa, a minha figura ja
ndo era mais o aspecto central destas imagens para mim, embora tecnicamente ela

permanecesse sendo-o. O plano de fundo que me envolvia, a paisagem marginal
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ao quadro, havia assumido algum protagonismo na narrativa imagética que se
desenvolvia com o acumulo de retratos. Afinal, de acordo com as orientacdes de
enquadramento adotadas para as selfies, ele ocupava aproximadamente metade do

espago do quadro fotografico.

O que me chamou a aten¢do, no que diz respeito ao entorno da minha figura nas
imagens geradas pela pratica performatica, foi a relagdo entre os fundos que se
repetiam e os mais singulares que os conectavam. O principal exemplo seria o da
recorréncia de fundos correspondentes aos ambientes do apartamento onde
morava na época, em Copacabana, no Rio de Janeiro, tanto no inicio quanto no
final dos registros gerados a cada dia. Ele ilustra um movimento que pode parecer
obvio, o de saida e retorno ao lar, mas o que me cativou o olhar foi o fato de que
0s espacos que apareciam nas fotografias tiradas em casa se repetiam quase
exatamente, dia apds dia, mesmo que em ordens variadas. No maximo, era algo
entre 10 (dez) e 15 (quinze) cenarios distintos. Visto que era um apartamento
pequeno, um monoambiente com talvez 35 (trinta e cinco) metros quadrados de
area, dividido simbolicamente por um armario, o que criava a sensagao de ser um
quarto e sala, ¢ certo que ndo havia 14 uma grande diversidade de lugares nos
quais eu poderia ser fotografado, mas seguramente o niimero de possibilidades de

enquadramento era maior do que o que se apresentava nos registros fotograficos.

A cama, as janelas frontal, lateral e a de fundos, as estantes de metal, as portas e o
fundo do armario de madeira, o corredor de entrada, uma das paredes do quarto,
uma da sala, uma da cozinha e uma do banheiro. Estes eram os principais lugares
que apareciam nas fotografias. E, dado que eu ndo seguia nenhuma orientagdo
especifica sobre o que incluir como fundo das imagens, eram também onde eu
normalmente passava a maior parte do tempo que estava em casa. Era como se
estivesse condicionado a permanecer neles, em posi¢des especificas, em
momentos determinados. Sem saber exatamente o motivo, senti um certo
incomodo ao perceber esta caracteristica de meu cotidiano. Mais precisamente, de
dar-me conta de que meu corpo havia sido, de alguma maneira, configurado para

estar nesses lugares, para adotar determinadas posturas e aderir a condutas
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especificas, delimitadas pelos processos entendidos como pertencentes a eles. Era

uma manifestacao de meu corpo cotidiano que havia se tornado visivel para mim.

A partir deste momento, comecei a me propor a ocupar ¢ habitar outros espagos
da casa, além de periodicamente mudar um movel ou outro de posicdo, para
propor uma nova relagdo com o ambiente domiciliar. Passei a eventualmente me
sentar em cantos vazios da casa e a apoiar livros nas cadeiras, fazia pinturas em
cima da cama e me deitava no corredor de entrada, uma vez coloquei a mesa da
sala na posicdo vertical e fui escrever em pé, na janela, com o computador
apoiado em uma prateleira improvisada. Eram pequenos gestos simbolicos, que
ndo tinham o objetivo de provocar uma revolugdo ou de subverter a minha rotina
no lar, mas que visavam apenas oferecer uma brecha ao que havia se estabelecido
como consenso em meu modo de estar no ambiente domiciliar, trazer ao sensivel
outras formas de habita-lo. Estas experimentacdes ndo foram documentadas, a ndo

Ser por seu registro em meu corpo € em minha memoria.
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Figura 14: selfie made man - exemplo de visualizagdo virtual do acervo de selfies em pasta de

computador, contendo um recorte de imagens geradas entre 09 e 19 de julho de 2018

Ao somarem aproximadamente 5.000 (cinco mil) autorretratos, outro aspecto da

relevancia dos fundos pdde ser observado. Como todas as imagens produzidas no
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contexto deste trabalho eram armazenadas na mesma pasta, em meu computador,
sempre que fazia o backup semanal dos arquivos eu os via, em modo de
pré-visualizacdo, como um grande mosaico. A qualidade pictorica do material

acumulado ndo podia ser ignorada.

Eu ndo escolhia onde as minhas selfies seriam feitas, logo, desde o inicio da
pratica, ja era esperado que houvesse alguma variagdo nos elementos
composicionais das fotos. A luz mudava de acordo com o hordrio do dia ou
devido aos diversos tipos de lampadas que encontrava, o que produzia diversos
efeitos visuais nas fotografias. A presenca de cores e sua distribui¢do formal no
quadro, além do que figurava em minhas roupas, eram ‘“acidentais”, frutos do
acaso, correspondendo ao que havia nos locais em que eu usasse meu smartphone.
Em alguns momentos, como no caso das janelas do apartamento onde morava, a
luz externa incidia pelas minhas costas projetando uma sombra que ocultava
minha figura quase por completo, ou por cima, no caso de ambientes fechados
com iluminagdo artificial de teto, o que criava mascaras, ou rastros sombrios em
meu rosto. Em outros, como era comum antes de dormir, a auséncia de
luminosidade deixava o quadro inteiro quase negro, sendo visiveis apenas alguns
lampejos de minhas feicdes. Havia ainda as situagdes em que a fotografia era
realizada em um lugar com alguma fonte luminosa colorida, seja esta a lanterna
traseira de um veiculo que freia ou o semaforo que transita de verde a vermelho,
passando pelo amarelo, ou ainda em algum espago com iluminacdo tematica,
como restaurantes, bares ou festas. Estes eram alguns dos aspectos formais da
pratica que eu podia antecipar, no entanto a dimensdo que eles adquiriram ao

longo dos 6 (seis) meses de trabalho ndo foi prevista.

No ultimo més do primeiro ato da performance selfie made man, o qual me
impunha a producdo de um autorretrato a partir de cada interacdo funcional com
meu telefone celular, me concentrei em pensar sobre as qualidades artisticas desta
pratica e na preparagdo para sua conclusdo e para o inicio da seguinte, na qual eu
me privaria de qualquer contato visual com a minha propria imagem. Tendo me

proposto a ter a pratica do autorretrato como referéncia para a realizacdo deste
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trabalho de longa duracdo, eu me percebia, na época, em didlogo com alguns
elementos historicos desta modalidade da producdo artistica. Para esclarecer os
termos nos quais este didlogo ocorria, desde a minha perspectiva, ao invés de
continuar o presente texto com um resumo da participagdo desta tradi¢cdo retratista
na historia da arte, me limitarei a oferecer exemplos contidos nas carreiras de dois
artistas: o pintor holandés do século XVII, Rembrandt Harmenzoon van Rijn; € o
pintor polonés Roman Opalka, nascido na Franca em 27 de agosto de 1931.
Ambos desenvolveram, ao longo de suas vidas, uma extensa documentagdo de sua

propria imagem através do autorretrato.

Rembrandt ¢ conhecido como o maior pintor da Holanda, definitivamente
considerado um dos grandes mestres da pintura na historia da arte. Em sua época,
a pintura de retratos era um dos principais meios de se ganhar dinheiro como
artista (GOMBRICH, 2000: 326), atividade esta que ele realizava com exceléncia.
Além dos retratos que era comissionado para fazer, Rembrandt também produziu
“um espantoso registro de sua vida, uma série de autorretratos® que vao desde os

tempos de sua juventude até sua velhice solitaria” (Ibid.: 330), os quais ‘“‘se

combinam numa incomparavel autobiografia” (Ibid.).

Além da grande quantidade, o que chama a atengdo em seus autorretratos ¢ que
eles ndo pretendem apenas reproduzir perfeitamente uma imagem sobre o pintor,
tampouco se propoe a conduzir uma narrativa sobre sua beleza ou boa figura; eles
nos levam o mais proximo possivel da experiéncia que ¢ (ou melhor, seria) a
crueza sensivel de sua presenca. Suas imagens vivem, parecem vivas aos olhos.
“Nao ha qualquer trago de pose, nenhum indicio de vaidade, apenas o olhar
penetrante de um pintor que examina atentamente suas proprias feigdes, sempre
disposto a aprender mais e mais acerca dos segredos do rosto humano” (Ibid.
331). Mais do que sua imagem, Rembrandt parecia se esforcar para pintar a sua

presenga - no espago € no tempo.

® No original, ‘auto-retratos’.
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Roman Opalka, em 1965, comegou a pintar o infinito, tarefa esta que realizou até
sua morte, em 06 de agosto de 2011. Em uma tela com um fundo escuro, quase
negro, ele escreveu o numero 1 (um) com pincel fino e tinta branca e continuou a
progressao numeérica até que o espaco a ser pintado se esgotasse, momento no
qual ele iniciou outra tela de mesmo tamanho, seguindo a sequéncia a partir de
onde ela havia parado. Esta era a estratégia de Opalka, em sua série de trabalhos
intitulada Details 1965 / 1- (de 1965 a 2011), para tornar visivel a passagem do
tempo e sua infinitude. Ele decidiu pintar, tela ap6s tela, uma contagem que se
limitaria apenas por sua propria vida. A ideia de visualizar o tempo, em especial
considerando a auséncia de fim que ¢ atribuida a ele, pode parecer enfrentar uma
contradigdo ao ser sobreposta a limitacdo temporal de uma vida humana, no
entanto, largamente devido a decisdes poéticas do pintor, em seu trabalho estas
duas dimensdes da temporalidade se apresentam como complementares, se

deslocam uma sobre a outra.

Em 1972, Opalka comecou a adicionar 1% (um por cento) de branco (igual ao que
usava para pintar os nimeros) a mistura de tinta com que pintava o fundo de suas
telas. Deste modo, pintura ap6s pintura, a sequéncia numérica se dissolvia no
espaco pictorico, a medida em que suas cores se aproximavam. A visualizacdo do
infinito se concretizava na ideia de que estas pinturas tenderiam inevitavelmente a
se transformarem em camadas de branco sobre branco®, momento no qual a
objetividade funcional dos nimeros pintados se perde na abstracdo formal da
superficie da pintura. Se ele alcangaria ou ndo este resultado no tempo de sua vida
ndo era mais tdo importante, pois conceitualmente ele ja o havia; seu trabalho
encontraria sua finalidade mesmo (ou talvez principalmente) em sua qualidade de
“obra inacabada”. Sua prdpria morte era elemento constituinte de sua pratica,
sendo ela definidora do momento no qual o trabalho seria finalizado. Neste
mesmo ano, Opalka comegou a gravar a verbalizagdo, em polonés, dos numeros
enquanto eram pintados. Esta decisdo de documentar a realizagdo do trabalho

adicionaria ainda uma outra camada de temporalidade a sua pratica, ao passo em

¢ Tal momento foi atingido em 2008.
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que possibilitaria uma imersdo ainda maior na sensacdo de duragdo, ou de

passagem do tempo, de suas pinturas.

Outro procedimento que ele havia incorporado a sua pratica trés anos apos o
inicio, em 1968, foi o de realizar um autorretrato diariamente, quando terminada
sua atividade cotidiana de pintar o tempo. Para tanto, Opalka utilizava uma
camera € um pequeno cenario fotografico, consistindo em um fundo branco
(“infinito”) com iluminagdo intensa e vestia sempre a mesma camisa branca. Ao
longo dos aproximadamente 43 (quarenta e trés) anos de durag¢do desta pratica,
que, mais uma vez, teria seu fim decretado pelo esgotamento do tempo de vida do
pintor, acumularam-se milhares de fotografias, correspondendo a milhares de dias
de trabalho e de vida. Desta vez, seria sua propria figura, seu proprio corpo, que
se dissolveria no fundo da imagem, no branco infinito, & medida em que seus
cabelos clareassem, sua pele empalidecesse. A documentagdo do seu
envelhecimento, uma narrativa do fim de seu tempo de existéncia, em dialogo
com o esforgo pictérico que empreendia para capturar a aparente auséncia de
limites do tempo que existe, ambos orientados pelo desaparecimento da figura
(seja a dos niimeros, ou a de Opalka) no fundo; a dissolugdo daquilo que calcula
objetivamente o tempo, uma sequéncia numérica e os anos de uma vida humana,

na experiéncia direta de sua passagem sem fim.

Ambos os artistas, cada um ao seu modo, teciam uma relagdo particular entre suas
praticas artisticas e suas vidas cotidianas. Os autorretratos de Rembrandt nos
trazem a sensagao de sua presenca ao longo do tempo de sua vida, os de Opalka, a

revelagdo de sua auséncia, ou melhor, de seu inevitavel desaparecimento.

A maneira como entendia meu trabalho em didlogo com estas referéncias de
distintos periodos da historia da arte se relacionava com uma percep¢do que tive
sobre os trabalhos destes dois artistas. Tanto no caso do pintor holandés, quando
no do polonés, ¢ possivel considerar que o verdadeiro autorretrato que eles
fizeram seria, na verdade, a soma de todas as suas produ¢des mais do que cada

trabalho individualmente; o espago de tempo contido nos anos de cada uma de
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suas vidas dedicados a pratica mais do que cada momento, cada retrato particular.
E era precisamente desta maneira que, no ultimo més do primeiro ato da
performance selfie made man, me sentia em relacdo as imagens de mim mesmo

que produzia.

Ao me deparar com as milhares de selfies, raramente as via pelas qualidades
particulares a cada uma. Elas sempre compunham uma forma maior, a qual, na
época, ainda estava em movimento de constitui¢cdo. O autorretrato, esta imagem
de mim sobre mim, s6 estaria completo e se manifestaria, a0 menos enquanto
matéria bruta, apo6s concluida a performance. E com a proximidade do fim do
primeiro ato, uma de minhas principais preocupacdes era com respeito a
exterioridade desta pratica. O motivo de apreensdo era devido ao fato de que,
quando iniciado o ato seguinte, eu ndo poderia mais visualizar este material
durante os proximos 6 (seis) meses, visto que suas restrigdes me imporiam a
auséncia de qualquer acesso visual a minha propria imagem. Sem muito tempo
para elaborar grandes projetos e ainda tendo que me preocupar também com a
preparagdo para o inicio da proxima pratica, decidi que no ultimo dia desta etapa,
quando faltassem aproximadamente 10 (dez) minutos para seu término, eu
gravaria um pequeno video modelo com uma exibi¢do sequencial, em alta
velocidade, de todas as fotografias acumuladas. Além disso, algumas ideias de
exposicdo das fotos impressas, em um grande mosaico de parede, foram

esbocadas.

Pouco apds passada a metade da duragdo desta primeira etapa, eu havia comegado
a preparacdo para o inicio da seguinte. Comecei, lentamente, a mapear os espacos
pelos quais transitava regularmente, buscando a presenga de possiveis superficies
reflexivas. Em minha casa, por exemplo, o principal contato que tinha com o meu
reflexo, além dos 3 (trés) espelhos de rosto que ficavam na espelheira do banheiro
e o de corpo inteiro afixado a parte interior de uma das portas do armario que
dividia simbolicamente sala e quarto, ocorria durante o uso de meu computador.
Em momentos nos quais a tela estivesse apagada ou exibindo imagens muito

escuras era possivel ver a mim mesmo perfeitamente espelhado. O mesmo se
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passava ao espelho que tinha se tornado mais 6bvio para mim ao longo desta
primeira etapa do trabalho performatico: o celular. O espelhos do banheiro e do
armario poderiam ser facilmente cobertos, mas o mesmo nao podia ser dito das
telas. Para lidar cotidianamente com elas, seria necessario adotar algumas medidas

preventivas adicionais.

A primeira consistia no exercicio de manter-se constantemente atento a qualidade
reflexiva do objeto, depositar ativamente sobre ele esta camada de linguagem,
estar o tempo todo consciente desta sua caracteristica. A partir de entdo, um gesto
seria adotado para impedir que minha imagem fosse refletida por ele. O monitor,
cuja base permitia um movimento giratério de aproximadamente 45 (quarenta e
cinco) graus, foi posicionado em um determinado angulo, em relagcdo ao local
onde me sentava para utilizd-lo, de modo que eu pudesse me posicionar em
relagdo a ele sem que estivesse direcionado diretamente a mim. Com a tela acesa,
normalmente era possivel usd-lo sem problemas, mas ainda era necessario
manter-se atento a possibilidade de surgir uma imagem escura o suficiente para
criar a superficie reflexiva, sem que eu a pudesse antecipar, em meu campo de
visdo. Com o celular, um procedimento parecido foi elaborado. Eu o ligava e
acendia a tela antes de posiciona-lo de frente para mim e, ainda enquanto o usava,
mantinha o aparelho em um certo angulo que me deixava ligeiramente fora da
area de acdo de seu espelho. Durante pelo menos 2 (dois) meses antes do inicio da
segunda pratica, ensaiei a interagdo com estes objetos e o ambiente familiar
preocupando-me com reconhecer as superficies reflexivas e adotar estratégias
para desviar-me de sua acdo. O mesmo se dava em outros espacos que
frequentava, como alguns trajetos rotineiros pelas ruas cheias de vitrines da
cidade, as janelas do meu carro, seus retrovisores e alguns outros elementos em
seu interior, os elevadores e banheiros em geral, as casas de familiares e amigos,
os 6culos escuros de pessoas com quem conversava. Reconhecer as superficies
reflexivas, procurar estabelecer uma partitura para esquivar, com meu corpo ou

meu olhar, de sua atuacao.
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Com a chegada da data que demarcava a finalizacdo do primeiro ato da
performance selfie made man, 08 de novembro de 2018, meus pensamentos
estavam direcionados a transicao de praticas que ocorreria a meia-noite. Neste dia,
eu tinha que atender a compromissos semanais regulares de meu mestrado, os
quais tomariam o periodo das 16:00 as 22:00 horas, aproximadamente. Desde o
momento em que acordei até a hora de minha saida para a universidade, realizei
atividades para me preparar para a mudanca de ato: cobri os espelhos, posicionei a
tela do computador na inclinacdo escolhida, guardei todos os itens de vidro ou
metal polido que pudessem produzir reflexos, vasculhei todos os arquivos de meu
computador que continham imagens minhas para colocd-los em pastas invisiveis,

apaguei os do celular.

Regressei ao lar faltando cerca de 1 (uma) hora para a mudanca de partitura
performatica. De uma situagcdo de exposi¢do constante & minha propria imagem,
transitaria agora para uma que a removeria do alcance de meus olhos. Ela se
mostraria para mim apenas na fluidez das memorias e das sensagdes e percepgdes
subjetivas do corpo, de seu interior sobre sua aparéncia externa. Me apressei para
fazer os procedimentos de finalizagdo desta primeira pratica de autorretrato, que
seriam a gravacdo do modelo de video com a passagem das fotografias, em estilo
stop motion, € o backup e a exclusdo de todas as selfies, acumuladas nos 6 (seis)
meses anteriores, de meu smartphone. Ao todo, foram gerados 6.022 (seis mil e
vinte e dois) autorretratos, dos quais apenas 17 (dezessete) ndo foram postados na
conta de Instagram que fora criada para catalogar estes registros (por

esquecimento).

A

Figura 15: selfie made man - Gltimas 2 (duas) selfies

L
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Em minhas 2 (duas) ultimas fotos como parte das restrigdes deste primeiro ato
performatico, tiradas as 23:35 e 23:36 horas, estou despido € com o rosto bem
iluminado. A pentltima tem uma parede branca parcialmente encoberta por uma
sombra clara como fundo, a tltima, a escuriddo quase completa da noite, na qual
apenas a vista de uma ou outra janela da vizinhanga oferece um pouco de luz. A
mesma figura em dois espagos que a tratam de forma distinta: um que ativamente

afirma a sua presenca e outro que suavemente a dissolve em si.

3.6 Véu

A madrugada de um novo dia comecava. Junto a ela, ao cruzar a meia-noite, foi
iniciado o segundo ato da performance selfie made man, no qual, pelos 6 (seis)
meses seguintes, eu me ausentaria de qualquer contato visual com a minha propria
imagem. Como preparagdo, eu havia coberto ou ocultado todas as superficies
reflexivas da casa e desenvolvido algumas partituras para lidar com as demais,
que participavam de meu cotidiano dentro e fora do lar. Nao havia uma pratica
especifica a ser conduzida ao longo desta etapa, como no caso do procedimento de
autorretrato realizado nos meses anteriores, mas era sua intengdo oferecer um
terreno fértil a exploracdo da ideia de “autorretrato cego”, pensando a cegueira
(parcial) como a falta de acesso visual a minha propria imagem que a experiéncia
imporia. Como eu me imaginaria, sem poder me ver? Quais imagens eu produziria
na tentativa de encontrar uma que me representasse, que Se parecesse comigo o
suficiente para que fosse considerada meu autorretrato? Apenas uma atividade
produtiva foi pensada e definida a priori, que seria a grava¢ao de um video-relato,
ao final da performance, no qual eu dedicaria algumas palavras ao entorno de
minhas vivéncias nesta pratica artistica e, apds terminada a fala, veria a minha

imagem pela primeira vez depois do inicio deste segundo ato.
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As outras possibilidades de produgdo dentro do campo dos objetos de arte, seriam
contempladas no decorrer do trabalho, a medida em que se fizessem esteticamente
relevantes. Uma restricdo pontual ja se estabeleceria desde o inicio: eu nao
poderia tentar me desenhar de memoria, caso objetivasse atingir a reproducao de
minha aparéncia. Em primeiro lugar, eu ndo podia, nem era de meu interesse, ver
um desenho realista de mim mesmo e, além disso, os aspectos de minha relagao
com minha imagem que eu tinha inten¢do de explorar através desta pratica
artistica eram outros. Sendo impossibilitado de me ver, ao invés de tentar
recuperar a visdo perdida de minha imagem, reconstrui-la, imita-la, eu procuraria
produzir outras formas que me afetassem do mesmo modo que ela. Tal decisdao
dialoga com uma perspectiva questionadora sobre a materialidade do objeto de
arte, que se relaciona com a escolha de produzir objetos a partir de um ato
performatico. Afinal, se a performance em si, tanto por sua partitura, quanto por
sua realizacdo, ja constitui um produto de arte contemporanea, por qué ainda
proceder a criar objetos fisicos em outras modalidades técnicas da produgado

artistica?

Certamente, em trabalhos artisticos que podem ser chamados de conceituais,
referindo-se, pelo uso do termo, aqueles em que “o planejamento e tomada de
decisdes sdo feitos de antemdo, e a execucdo ¢ um assunto perfunctorio”
(LEWITT in; FERREIRA et al, 2006: 176), o objetivo € que ele se torne
mentalmente interessante para o observador, o que muitas vezes demanda dele
que seja “emocionalmente seco” (Ibid.: 177). No caso destas praticas artisticas de
deslocamento, como as performances ascetismo estético € selfie made man, de
fato existia uma camada conceitual nos trabalhos, dado que se tratavam de
restricdes previamente partituradas a serem conduzidas durante um espago de
tempo definido. Uma outra dimensdo sua, que atravessava esta, no entanto, era a
de que se incorporavam ao espaco da vida cotidiana - de seus processos,
atividades e relagdes - e produziam perturbacdes sensiveis nele, borravam suas

fronteiras, transformavam seus afetos.
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Devido a tais mudangas, que atuam no campo da percepcdo, novos lagos
emocionais sdo criados com o mundano e o rotineiro, 0s quais precisam ser
“traduzidos” em formas distintas daquelas que se incluem no escopo da arte
conceitual. Sao trabalhos que, embora nutridos pela imersao na experiéncia direta
no deslocamento provocado pela performance, ndo visam reproduzi-la, ou criar
representagdes dela, mas que tém a inten¢do de tornar visivel, a um possivel
observador, alguns aspectos da maneira como eu lidava internamente com estas
perturbagdes e com as transformagdes que advinham de sua instauragdo em minha

rotina.

O primeiro trabalho feito durante a segunda etapa da performance selfie made
man teve sua realizacdo elaborada na noite que antecedia seu inicio. Trata-se de
uma agdo pontual que se refere precisamente a este momento de transi¢ao de atos,
neste sentido ndo sendo exclusivamente em referéncia a um ou outro, mas ao
ponto no qual se encontravam (e se despediam). Tendo deixado cabelo e barba
crescerem durante os 6 (seis) meses anteriores, com a intencdo de registrar este
aspecto da passagem do tempo em meu corpo, estava acostumado com o
comprimento de ambos e reconhecia neles uma parcela consideravel da imagem
que identificava como minha. Visando promover um deslocamento ainda maior
do que o que ocorreria pela auséncia de acesso visual a minha aparéncia prevista
para os meses seguintes, decidi que os rasparia, na manha do primeiro dia de
conducgdo desta nova partitura, e que os guardaria misturados. Era a sensa¢do de
que estes simbolos identitarios de meu corpo tinham se tornado invisiveis, assim
como o laco direto que eles teciam com o sentido primariamente utilizado para

seu reconhecimento: a visdo.

Ainda na primeira semana do segundo ato, iniciei um outro trabalho, uma
atividade semanal de desenho, a qual se tornou relevante para mim a partir de
algumas percepcdes sobre a auséncia de contato visual com minha imagem, ja nos
primeiros dias. Ele consistia em uma pratica de desenho cego, na qual eu tentaria,
a partir de um acesso subjetivo a minha aparéncia € a como eu a percebia,

desenhar um autorretrato sem qualquer contato visual com o desenho, com os
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olhos vendados. A venda era uma véu que separava a imagem objetiva do

desenho, da mentalmente produzida (imaginada).

No ultimo dia do ato anterior, ventava muito ao entardecer e, devido a isto, eu
fechei as janelas da frente. Pouco apds a meia-noite, estava na sala, ainda usando
o computador, quando precisei de um caderno e fui busca-lo em minha mochila,
no quarto. Ao cruzar a passagem estreita, na divisoria simbolica dos ambientes
feita pelo armario, e acender a luz, me dei conta de que ainda havia espelhos em
minha casa que passaram despercebidos no mapeamento. Eu pude ver o canto do
armario, oposto ao de minha posi¢dao em relagdo a ele, espelhado nas janelas da

frente.

Com as luzes do quarto acesas e o ambiente externo completamente escuro, os
vidros fenestrais se transformavam em excelentes superficies reflexivas;
precisamente o que eu deveria evitar. Imediatamente olhei para o chdo, visto que
qualquer passo que eu desse para dentro do quarto poderia me colocar em um
angulo favordvel para que eu me visse refletido. Mantendo o olhar ainda baixo,
rumei as janelas e as cobri completamente com as cortinas, movimento este que
teve que ser incluido a minha nova partitura cotidiana a partir deste momento.
Esta pequena surpresa revelou, logo nos primeiros minutos do segundo ato da
performance de longa duragdo, a fragilidade das condigdes nas quais a experiéncia
proposta se estruturava - ndo ver a minha prépria imagem, evitar superficies
reflexivas. Afinal, se ndo fui capaz de antecipar todos os possiveis espelhos
presentes dentro de minha propria residéncia, seguramente tampouco o fiz em

relacdo a outros espagos pelos quais eu transitaria, publicos ou privados.

Passado este primeiro incidente, ndo tardou muito até que fosse me preparar para
dormir. Enquanto eu escovava os dentes, encarava uma folha de papel pardo, do
tipo craft, que envolvia os espelhos acima da pia, tomando o lugar do meu rosto.
O ato de cobrir rotineiramente as janelas com a cortina somado a experiéncia de
constantemente me confrontar com o ocultamento destes objetos que

reproduziriam a minha imagem, me fez pensar sobre a possibilidade de que, na
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verdade, ela ainda estaria ali, contida entre a superficie reflexiva e a cobertura que
a escondia; a tensdo entre suas auséncia e presencga’ era sensivel. Estava preso
entre dois movimentos divergentes: Por um lado, tentava constantemente
esquivar-me da possibilidade de ter a minha imagem exposta a mim; por outro,
frequentemente me procurava, buscava encontra-la em memoria, como se fosse

um exercicio mnemaonico.

Curiosamente, ja nos primeiros dias eu comecei a apresentar alguma dificuldade
para reconstituir mentalmente os tracos de meu rosto, o que parecia contradizer o
esperado apoOs a experiéncia dos meses anteriores, na qual era forcado a vé-los
dezenas de vezes por dia. Verdade que, ao longo deste periodo, eu comecei a
perceber que o proprio excesso de exposi¢do a minha imagem produzia, para
mim, uma certa dissolugdo de sua especificidade, como se borrasse seus detalhes.
Além disso, sem duvida, eu mantive, mesmo com o passar do tempo no segundo
ato da performance, uma no¢do geral de minha aparéncia, baseada, em larga
escala, nas palavras que eram usadas para me definir. No entanto, ao
confrontar-me com a ideia de que a minha imagem havia sido aprisionada, de que
ainda estaria contida na superficie dos espelhos que eu mesmo envelopara, a cada
minuto que passava eu me sentia mais distante de sua definicdo objetiva, a qual
me pareceu, neste momento, ser percebida apenas por seus rastros. Era como se
minha imagem tivesse passado a existir primariamente no campo de sentido
tecido por algumas linhas de texto; ela se fazia presente na linguagem que lhe era

depositada, em detrimento da lembrancga de sua visualidade ausente.

7 Vale lembrar, neste ponto do texto, duas referéncias de trabalhos artisticos que influenciaram o
meu pensamento sobre a relag@o entre presenga e auséncia: o desenho intitulado Her absence filled
the world (‘a auséncia dela preencheu o mundo’, em inglés), cuja imagem apresenta uma paisagem
deserta com uma figura solitaria no centro, encarando o horizonte, feito a carvio por William
Kentridge; e a obra de Christo ¢ Jeanne-Claude (falecida em 2009, devido a um aneurisma), um
casal de artistas cuja pratica consiste na utilizagdo de tecidos especialmente desenvolvidos para
ocultar construcdes como o Reichstag, em Berlim, ou as copas das arvores de um parque na Suica,
para delinear o entorno de ilhas em uma baia na Flérida, ou para criar uma imensa cortina entre
duas montanhas, em um vale do Colorado. Em ambos os casos, as decisdes formais dos trabalhos
conduzem & nog¢do de que a presenca de algo ¢ mais fortemente declarada pela sua condi¢do de
ausente. No desenho de Kentrdige, isto se da pela escolha do carvdo como meio, favorecendo a
predominancia de tons mais escuros de cinza na imagem, e pela frase que o intitula escrita no
horizonte, e com Christo e Jeanne-Claude através do uso dos materiais téxteis para efetivamente
esconder aquilo sobre o que sdo depositados, de modo a transformar sua visibilidade.
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Passados uns 2 (dois) ou 3 (trés) dias desde o comeco do segundo ato,
influenciado pelos efeitos deste cruzamento sensivel entre imagem e texto e pela
tensdo produzida entre presenca e auséncia, comecei, entdo, a me descrever em
palavras enquanto fitava a cobertura que ocultava os espelhos, desenhando nela -
apenas com os olhos - os tragcos de meu retrato. Nao tardou muito até que, na
tentativa de traduzir esta experiéncia subjetiva aos sentidos de um possivel
observador, eu elaborasse e comegasse a realizar uma proposta de autorretrato
cego, na qual, ao invés dos espelhos, os meus olhos que eram vendados. Durante
os 6 (seis) meses de conducdo da partitura performatica de ndo me ver, produzi
um destes autorretratos por semana, somando um total de 26 (vinte e seis)
desenhos, os quais eram feitos em folha branca de tamanho A5 com caneta preta

de ponta fina, sem que esta fosse retirada do papel enquanto os fazia.

Figura 16: selfie made man - composi¢do com os 8 (0ito) primeiros autorretratos cegos

Do segundo ao quinto més, 4 (quatro) novas praticas foram desenvolvidas, sendo
3 (trés) como desdobramentos das percepcdes ativadas pelos autorretratos cegos e

I (uma) devido a ocorréncia de um evento pontual, um imprevisto da vida
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cotidiana. Das 3 (trés) primeiras, 2 (duas), que contemplavam uma atividade de
pintura baseada na memoria e uma de desenho de observagdo, eram realizadas
diariamente e tinham duragdo mensal, tendo sido iniciadas em 09 de dezembro de
2018 e 09 de janeiro de 2019, respectivamente, enquanto a terceira, uma pratica
de fotografia comegada simultaneamente aos desenhos, ocorreu durante 4 (quatro)
meses. Todas, no entanto, se relacionavam com uma dimensdo em comum da
experiéncia das restri¢des partituradas que me impediam de ver a minha imagem
reproduzida. Elas lidavam com a percep¢do de que era mais fécil apreender e

memorizar a imagem do outro do a minha propria.

Apo6s passado aproximadamente 1 (um) més que eu havia comegado a fazer os
autorretratos cegos semanalmente, comecei a sentir que ficava progressivamente
mais dificil lembrar de detalhes do meu rosto. Parecia que eles se borravam, como
se suas linhas se diluissem em manchas e tivessem sua defini¢do comprometida.
Em paralelo, ao tentar recordar a aparéncia de outras pessoas - e também de
animais, objetos ou lugares - era como se seus tracos espontancamente se
organizassem, de modo a produzir retratos mentais que as representavam
fielmente. Atravessado por estas percepcdes, comecei a pensar sobre a fixagdo da
imagem do outro, de tudo aquilo que ndo era “eu”, em memoria, em comparacao
com a dissolu¢cdo da minha propria e me propus a observar minha relagdo com
esta problematica, o modo como ela se tornava sensivel em minha vida cotidiana,

através destas trés praticas.

As pinturas que fiz diariamente, de 9 de dezembro de 2018 a 08 de janeiro de
2019, um total de 31 (trinta e uma), consistem em formas que configuram figuras
humanas, corpos, feitas com uma mistura diluida de nanquim e 4gua depositada
em camadas sobre a superficie de folhas de papel A4. Eram imagens produzidas a
partir de um lastro direto com minha experiéncia de memoria, de pessoas que via
ao longo dos dias, em situagdes diversas, e pelas quais, por um motivo ou outro,
sentia alguma identificagdo, ainda que momentanea. Nao tendo acesso a minha
propria imagem, eu me propus a tentar encontra-la no outro, e, visto que eu nao

conseguia visualizd-la com a defini¢do de um trago, a composi¢do pictdrica se
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dava a partir do acimulo de manchas, cada uma se referindo a uma fra¢ao do
corpo representado. As pequenas pogas de tinta, que de parte em parte constituiam
a aparéncia de uma figura humana, produziam em mim uma sensa¢do similar a
que me impulsionava a esta busca por minha imagem que conduzia, por uma
espécie de autorretrato meu, no outro (na época, me referia a eles como
‘alterretratos’). Os estimulos que me levavam a escolher a referéncia visual para
as pinturas eram, por vezes, objetivos, como gestos ou posi¢des especificas, mas,
em outras situagdes pareciam mais subjetivos, abstratos. Vale ressaltar que o
objeto focal desta pratica didria era o corpo, e, sendo assim, todos os elementos de
fundo, que denunciavam os diversos contextos nos quais 0s corpos que pintava se

inseriam, foram removidos das composigdes pictdricas.

Figura 16: selfie made man - composi¢do com os 7 (sete)

primeiros ‘alterretratos’

Os desenhos de observacdo que comecei a fazer no més seguinte, embora
preservassem a inten¢do de traduzir as sensacdes produzidas por esta experiéncia
(que havia se tornado rotineira) de procurar meu retrato no outro, se distinguiam

das pinturas por ao menos 2 (dois) motivos, além da o6bvia diferenca de suportes
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artisticos (os desenhos era feitos em folhas de papel A5, com caneta preta de
ponta fina). Eles demandavam a minha presenca ativa no local e no momento em
que o objeto a ser desenhado estava sendo observado, ndo se apoiavam
primariamente na memoria, o que implicava que eles tinham sua duragao limitada
pelo tempo da vida cotidiana. Além disso, eles objetivavam capturar alguns
detalhes especificos de suas referéncias, assim como ampliavam o escopo do que
seria incluido no desenho. Ndo eram mais apenas corpos que estavam em
evidéncias nas imagens que eu produzia, mas também passaram a ser

contemplados os objetos que me cercavam e os lugares pelos quais transitava.

Artigos de uso pessoal e itens variados que encontrava, os ambientes da minha
casa € os espagos publicos, as pessoas com quem convivia € as que cruzavam
comigo nas ruas; eu acreditava poder encontrar algo de mim em tudo que habitava
0 meu entorno, tanto aquilo que permanecia, quanto o que estava somente de
passagem. Em alguns desenhos, as sensagdes que tentava capturar no papel
extrapolavam a visualidade objetiva da cena que eu observava e acabaram sendo

condensadas em pequenos textos poéticos adicionados a composi¢ao das imagens.

AUSENTE

Figura 18: selfie made man - montagem composta pelos desenhos didrios #8, #3, #2,

#16,#11, #14, #13 e #28
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A outra pratica desenvolvida como desdobramento dos autorretratos cegos - que
estavam sendo realizados desde o inicio desta segunda etapa da performance -,
por sua vez, direcionava meu olhar exclusivamente as pessoas que estavam ao
meu redor durante este periodo, com quem nutria relagdes diretas no cotidiano. O
procedimento adotado era muito simples: resumia-se a fazer um retrato, por meio
de fotografia, destas presengas que teciam o entorno de minha vida, ao longo dos
4 (quatro) meses de sua realizagdo. O tunico detalhe adicional a esta pequena
partitura, uma decisdo poética sutil, era o de que estas imagens deveriam ser
produzidas sem o conhecimento do outro e em um momento em que ele estivesse
interagindo comigo, individualmente ou como parte de um grupo. Estes instantes
eram escolhidos com base em como eu me sentia ao me relacionar com o outro,
assim, o que definia a captura de sua imagem era a sensagdo de que alguma
conexao comigo mesmo, com a maneira como me percebia e me entendia, havia
sido provocada por sua presenca, pela qualidade do encontro que

compartilhdvamos, ainda que na condi¢do de um evento pontual.

O outro foi reconhecido como superficie reflexiva que me revelava, através da
manifestagdo de sua alteridade, uma imagem com a qual me identificava, na qual
me via. Nao que me projetasse sobre ele, ou, em movimento inverso, que o
depositasse sobre mim, mas o que parecia ocorrer era, na verdade, a constatagao
de um espelhamento que ia além da aparéncia, que atravessava a exterioridade do
corpo. O que o contato com o outro parecia refletir eram aspectos mais intimos
meus. Ao conversar com alguém, por exemplo, quando lhe falava algo e recebia
sua resposta, seja ela verbal, gestual ou apenas uma expressao facial, eu sentia que
ela me posicionava em relagdo a mim mesmo; o retorno que recebia sobre minha
presenca me informava sobre sua procedéncia. Mas este reflexo de mim mesmo
nao reproduzia uma imagem exatamente simétrica a minha, coincidente em todos
0s aspectos, visto que a superficie que o abrigava nao era perfeitamente reflexiva.
Ela também absorvia parte do que refletia e, podendo ser constituida por
substancias distintas, provocava distor¢des na aparéncia do objeto refletido. Este ¢
o caso dos espelhos em geral no mundo, especialmente os domiciliares. Embora

capazes de refletir a luz, ainda tomam parte dela para si, além do fato de que
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podem ndo ser completamente lisos, fator que contribui com o agravamento das

perturbagdes na imagem que retorna, como projecao, de sua superficie.

Sendo assim, ao reconhecer o outro como possivel espelho eu entendia que havia
uma diferenga entre a maneira como me via na imagem de mim que eu mesmo
produzia e na que recebia do outro. Ao invés de um autorretrato, o que resultava
desta operacao de espelhamento seria mais proximo de um retrato meu feito por
alguém que me olhava e me interpretava de uma perspectiva externa e parcial. Por
isto a decisdo de fotografar as pessoas que, de um modo ou de outro, estavam
proximas a mim. Em primeiro lugar, nelas, eu me percebia mais capaz de
reconhecer a distancia entre a sensacdo de identificacdo com a imagem que tinha
de mim e a que era produzida sobre mim pelo outro, devido a familiaridade com o
contexto de suas presencas. Além disso, ao fotografa-las nos momentos que
dividiam comigo, sem que elas estivessem cientes, era como se eu retratasse
também o proprio retrato que elas faziam de mim. Me perguntava se desta
maneira eu estaria, entdo, realizando novamente um autorretrato, pergunta esta
que, até a presente data, permanece sem resposta definitiva. Ao todo foram
acumuladas 54 (cinquenta e quatro) fotografias®, ao longo dos 4 (quatro) meses de

pratica.

Durante este periodo, houve um incidente inesperado em meu cotidiano, do qual
se originou mais uma proposta de autorretrato. Em 16 de margo de 2019, perto das
23:00 horas, decidi sair para caminhar pelas ruas de Copacabana, o bairro carioca
onde morava. Sem trajeto especifico predeterminado, segui por uma de suas
avenidas principais, observando o movimento noturno deste trecho da cidade,
quando, ao atravessar uma das vias perpendiculares a ela, fui atropelado por um
veiculo que cruzou a linha de pedestre enquanto o semdaforo estava com a luz
vermelha acesa. O motorista evadiu a cena, mas fui ajudado por alguns pedestres
que transitavam pelo local e por um taxista que, ao ver o acidente, desviou-se de

sua trajetoria para oferecer-me uma carona ao hospital mais proximo. Aceitei sua

¥ Estas imagens ndo foram inseridas neste texto para preservar, neste texto, a identidade das
pessoas fotografadas.
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proposta e o agradeci. Ao ser deixado 14, passados os procedimentos de triagem,
fui atendido por uma médica e uma enfermeira que conduziram uma série de
exames preliminares, assim como administraram medicacdo para dor. Por sorte,
nao tardou muito até que fosse constatado que eu havia sofrido apenas ferimentos
leves e que poderia ter alta naquele momento, mas ainda assim me foi
recomendado que me mantivesse em observacdo e que procurasse fazer, nos
proximos dias, radiografias das areas do corpo diretamente impactadas no

acidente.

Imediatamente comecei a pensar sobre o pedido feito pela médica, de que eu me
submetesse a um procedimento, cujo proposito era o de gerar imagens do interior
do meu corpo, da estrutura que o sustenta. A ideia de tornar visivel uma parte de
mim que normalmente se encontra inacessivel aos olhos, em especial devido a
uma necessidade oriunda dos eventos da vida cotidiana, me parecia uma
oportunidade interessante de capturar um outro retrato meu. O que me chamava a
atencdo no pedido era o fato de que dificilmente eu faria uma unica radiografia do
corpo inteiro, sendo mais provavel uma série de recortes radiograficos, os quais,
por vezes, conteriam perspectivas distintas das mesmas areas € composicdes que
deslocavam os membros de suas posi¢des convencionais. No entanto, para que o
efeito desejado com a producdo destas imagens fosse contemplado, seria preciso
que elas incluissem algumas partes de meu corpo que ndo foram diretamente
afetadas pelo acidente. Demorou algum tempo até que eu conseguisse um médico
que topasse fazer o pedido e, mesmo com o pedido em maos, fui questionado pelo

radiologista responsavel pelo procedimento sobre a necessidade de tantos raios-x.

Foram geradas ao todo 10 (dez) imagens, igualmente divididas em dois tamanhos
diferentes (20 x 25 e 25 x 30 centimetros quadrados), nas quais, como esperado,
constavam os recortes da caixa toracica, das maos, dos cotovelos esticados e
dobrados, assim como os joelhos, cada um em 1 (uma) Unica radiografia e,
separados em 2 (duas) distintas, ainda apareciam as perspectivas frontal e lateral
do cranio, da bacia e dos pés. Ao vé-las pela primeira vez, tive dificuldade de

entender o que algumas delas representavam, pois, além das solucdes
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composicionais adotadas para aproveitar melhor o espaco de cada chapa, elas nao
apresentavam as dimensdes reais que possuem em meu corpo. Esta ocorréncia
produziu uma sensagdo curiosa em mim. Ao mesmo tempo em que eu sabia
exatamente para o que estava olhando e, além disso, que eram formas que

correspodiam as minhas, ndo conseguia reconhecer exatamente o que via.

Figura 19: selfie made man - modelo

de montagem de autorretrato com 10
(dez) imagens digitalizadas das

radiografias

Neste momento, eu ja me aproximava do fim do quinto més de realizagdo do
segundo ato do trabalho performatico selfie made man e a sensagao de dissolucao
da referéncia que tinha de minha propria imagem antes de inicid-lo havia se
aprofundado bastante em mim e eu imaginava se a0 me ver novamente, apos

concluida a performance, eu também teria dificuldade de me reconhecer mesmo
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sabendo que era para mim mesmo que eu estaria olhando. Este questionamento
teve sua resposta em 09 de maio de 2019, aproximadamente ao meio-dia, quando
realizei o ultimo trabalho deste ato e declarei encerrada a performance de longa
duracdo que ocorrera ao longo dos 12 (doze) meses anteriores a esta data. Como
ja mencionado neste texto, se tratava da gravagdo de um video’ contendo uma
relato das experiéncias vividas, que havia sido determinada durante o periodo de
preparagao para o inicio desta etapa. Convidei alguns amigos e colegas dos grupos
de pesquisa dos quais participava, na universidade, e cerca de 12 (doze) a 15

(quinze) pessoas apareceram para assistir.

A medida em que os convidados chegavam, eu comecei a arrumar o cenario e a
acertar a iluminacdo, com auxilio dos técnicos do estudio. Um fundo branco
(infinito) parcialmente ocultado por uma sombra, uma poltrona cinza e um banco
pintado na cor branca, o qual servia de suporte para um pequeno espelho com
moldura cinza, cuja superficie reflexiva estava voltada para a camera. Estes eram
os elementos que compunham o quadro da filmagem. Quando todos os que
haviam confirmado presenca estavam devidamente posicionados para assistir a
fala, coloquei o microfone de lapela no interior da gola de minha camisa (branca),
me sentei na poltrona e, apds alguns instantes em siléncio, sinalizei para que fosse
iniciada a gravagao. Ainda me mantive calado no primeiro minuto gravado, com o
olhar transitando da cdmera para aqueles que estavam atras dela, me observando.

Respirei fundo e disse:

Figura 20: selfie made man - still 01

® Disponivel em: https://vimeo.com/359470016/5ad01b814¢c. Consultado em: 05 de margo de
2020.

135


https://vimeo.com/359470016/5ad01b814c
DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

‘Quando nada acontece, ha um milagre que ndo estamos vendo.

O espelho ¢ uma superficie reflexiva. Ela reflete um raio luminoso numa direcao
definida. Ela ndo absorve, nem dispersa em todas as dire¢des; ela define. Mas o
qué que ¢ um espelho, né? E, mais importante que isso, o qué que € que a gente vé

no espelho, quando olha pra ele?

Tem gente que diz que no outro lado do espelho tem um mundo invertido e, ndo
sei, talvez eu me identifique um pouco com isso, né. No final das contas ¢ uma
relagdo bem direta, assim, de direita e esquerda: eu levanto um braco, ele levanta
outro (neste momento, eu levanto o meu brago direito, o qual aparece a esquerda

do quadro do video). Que finge ser o mesmo. Mas nao sei dizer se €.

Figura 21: selfie made man - still 02

Tem muita coisa ai que reflete a gente hoje em dia, sabe? E... objetos pessoais
refletem a gente, os espacos que a gente habita, as coisas que a gente usa, as
pessoas com quem a gente fala - principalmente as pessoas com quem a gente
fala. No final, acho que a gente sai um pouco dai, sabe? De um espelho. Ou de um
espelhamento. Mas... mas a gente sai sempre de alguma coisa que cria essa
imagem pra gente, a imagem do qué que a gente deve ser, do qué que a gente

pode ser. Ou do qué que a gente é.

Se a gente ndo se v€, como que a gente pode dizer que a gente ‘ta’ 14?7 A gente ta
em algum lugar, aqui, talvez. Mas 14 eu ndo sei, 14 onde ‘t4’ todo mundo. E... e eu

fico pensando um pouco sobre o qué que acontece com a gente nessa cegueira -
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parcial, cegueira sempre parcial... ndo... ndo ¢ plena. Mas o que acontece com a
gente nessa cegueira, em relacdo a esse espelho, a todos esses espelhos, né...
porque se a gente nao v€ o que ele mostra pra gente, o que ele diz pra gente que a
gente €, serd que a gente passa a ser outra coisa? Alguma coisa diferente do
espelho? E a gente deixa de ser espelho também? Nao sei, sabe.... eu acho que

ndo, na verdade.

Pra mim, ndo se ver, ficar sem saber como que vocé parece, leva um pouco pro
lado de uma certa dissolucdo, eu acho, né. E como se a gente se desfizesse um
pouco no meio das coisa. E como se fosse um fio que vocé puxa de um tecido: a
trama continua 14, mas... mas vocé tem esse fio solto agora. Serd que vocé
consegue colocar ele de novo na trama, sem dar a perceber ali, sem deixar
perceber, transparecer, que ela foi alguma vez mexida? Talvez, se vocé for muito

habilidoso, mas eu ndo sei quantas pessoas sao.

Figura 22: selfie made man - still 03

Nao se esqueca, ¢ de fenOmenos sutis que estamos tratando (ao dizer estas

palavras, eu sorria levemente).

Eu ‘t6’ olhando pra vocé agora, pra todos vocés. SO que sera que eu posso dizer
¢ realment & ‘t6” olhando? Ou, tal i

que € realmente pra vocés que eu ‘t6’ olhando? Ou, talvez, pra uma imagem

refletida, minha? Sera que eu consigo enxergar voc€, através do espelho que fica

na minha frente, entre n6s? E como que eu posso pensar a minha propria imagem

a partir disso, a partir desse bloqueio que existe entre ‘eu’ e ‘vocé€’? Porque, se eu

olho pra vocé e eu me vejo, quem € vocé? E (rindo) quem sou eu também, né?

137


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Nao sei se importa.

Eu fico tentando lembrar... é... de mim. “Eu fico tentando lembrar de mim” ndo,
né, porque na verdade eu ndo tenho como. Eu ‘sou’ o tempo inteiro, entdo nao
acho que precise de memoria ai. Mas tem alguma coisa que... que paira sobre
mim, & qual eu nao tenho real acesso. Mas que parece que define quem eu sou.
Como que é o meu cabelo, como que eu mexo a minha boca, quando eu falo, o
quanto que eu consigo penetrar vocé com o meu olhar. E o quanto disso volta pra

mim.

Eu sei que eu sou um corpo, mas que corpo € esse que eu sou?

E... eu conheco os adjetivos todos que sdo usados pra definir o meu corpo. Mas
palavra ¢ engragado, sabe? Eu acho que ela abre mais caminho do que fecha,
assim. Tem uma qualidade que ¢ de obra aberta, né, que... que pra mim marca
muito a linguagem. Se eu tento me definir através dela, eu ndo tenho certeza de
que tipo de defini¢do pode ser alcangada, né. Porque eu posso dizer que as minhas
feicdes sdo de tal jeito, que eu tenho o olho puxado ou, sei 14, o rosto fino, tenho
barba, tenho essas coisas que todo mundo tem. Mas eu nao sei se isso diz onde
que eu ‘td’ nisso tudo. E por um lado parece que ¢ isso que importa, saber onde
vocé ‘td’ no meio de todas essas coisas. Porque o que a gente consegue fazer ¢
entender um campo, no entorno daquilo que talvez seja o que a gente €, mas que
pode ser outra coisa também. Pode ser um pouco daquilo que eu pego de vocé. O
que ndo tem como dizer, na real, né. Eu posso reconhecer, que nem comecou a
acontecer recentemente, que, eu ndo sei, o jeito que eu uso algumas girias ou a
maneira como eu gesticulo enquanto fago alguma coisa (fiz um movimento com
as maos ao dizer isto) vém de um ou de outro. Isso € objetivo, na maior parte dos
casos. Mas a gente ndo se constitui por objetividade, né. Isso € uma coisa que s6 o
outro consegue dizer sobre a gente, as coisas objetivas. E normalmente elas sdo
imprecisas. Nesse sentido, o subjetivo € que importa. Sem problematizar muito o

qué que isso quer dizer, o subjetivo. Mas parece que ¢ através dele, sabe, através
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do... do campo que ele configura que essas coisas encontram sentido. A ideia de

quem sou eu; a ideia de quem ndo sou eu.

Pensando um pouco por esse lado do... do... do “quem ndo sou eu”, né, a gente
pode entender que aquilo que € o outro ¢ aquilo que ndo sou eu, também. Entao
esse seria voc€. SO que eu ndo consigo mesmo, assim (me desencostei da poltrona
e projetei o meu tronco um pouco para a frente, no sentido da camera), entender
isso direito, sabe, no meu corpo, assim. Essa ideia de que o outro ¢ de fato aquilo
que ndo sou eu. Porque, dadas as condi¢des certas, a Unica coisa que pode ser
“

eu”, acaba sendo o outro. E a fronteira entre os dois acaba se dissolvendo

também.

Figura 23: selfie made man - still 04

Voltando um pouco a essa ideia dos espelhos que ‘tdo’ por ai, né, por todos os
lados, se vocé ndo quer se ver, se vocé que ausentar de ter um acesso a sua
imagem, ¢ bem possivel que vocé fique preso ‘num’ movimento, assim (movia
suavemente meu corpo de um lado para o outro), de esquiva de si mesmo, sabe? E
isso tem algumas conotagdes engracadas. Em primeiro lugar, tem o esquecimento,
né, o esquecimento daquilo que configura sua prépria imagem. E... daquilo que te
define, daquilo que vocé olha e diz ‘ah... olha s6 eu aqui’. Mas, em outro lugar,
tem esse aspecto real da fuga, que é complicado, sabe... E muito facil vocé
escutar que ‘ah... vocé ndo ‘td’ se enxergando’, com tom até pejorativo de vez em
quando. Ou, eu ndo sei, ‘vocé ta arranjando um jeito de sair de si mesmo’, ou

coisas nesse sentido, né. A fuga implica essas coisas. Mas eu nao sei se eu

entendo isso como uma fuga de fato, né, eu acho que ¢ a fuga de um aspecto sim,
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com certeza, um aspecto que seja talvez um pouco mais da superficie, né. No final
das contas, o espelho ¢ uma superficie. Ele ndo ¢ a profundidade. E eu acho que
essa fuga, ela ndo seria uma fuga de si, de fato, mas ela seria uma fuga dessa
superficie. Talvez uma maneira de vocé penetrar essa superficie, nao
necessariamente fugir dela, mas atravessar ela e chegar em alguma coisa que ‘ta’

depois, ou antes, mas que ‘t4’ além.

E além disso, tem outro ponto que ¢ uma fuga que antecipa um retorno. Eu acho

que € pra isso que a gente ‘td’ aqui agora, eu e voc€. Pra esse retorno.

Eu, hd pouco tempo, tava falando, né, que ¢ engragado essa relagdo entre nos.
Que, olhando pra vocé, € como se eu estivesse com um espelho na minha frente.
Eu tenho um aqui do meu lado (apontando-o, em meu lado esquerdo, com o dedo
indicador da mao direita). Agora eu ‘t0’ olhando direto pra vocé (enquanto dizia
isto, mudava a posi¢cdo de minha mao, fazendo-a apontar para a camera). Nao sei
se eu ‘t0’ me vendo ou ndo, mas isso nao importa. Quando eu tiver certeza que de
que eu quero me ver, sera que eu contigo... (percebi que falei a palavra errada e
me interrompi rapidamente para corrigi-la)... consigo continuar olhando pra

voce?’

figura 24: selfie made man - still 05

Neste momento, eu parei de falar e permaneci novamente em siléncio, pouco mais
de 10 (dez) segundos, olhando fixamente para a camera. Olhei para onde estava o
espelho, o alcancei com a mao canhota e o posicionei em meu colo, com sua

superficie reflexiva apontada para o teto. Visivelmente emocionado, com os olhos
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umidos e a respiracdo trémula, voltei meu olhar mais uma vez para a camera e,
passados outros 15 (quinze) segundos, lentamente subi o espelho até a altura de
meu rosto, posicionando-o de modo com que ele cobrisse por completo a minha
cabeca. Em uma nota adicional, este gesto era bastante semelhante ao que
realizava com o celular para fazer as selfies do primeiro ato da performance selfie

made man.

Era possivel me escutar solucando enquanto me olhava no espelho. Quase 30
(trinta) segundos se passaram até que eu abaixasse o espelho e me expusesse
novamente ao foco da camera. Continuei a me olhar, ainda calado, por mais
algum tempo, até que coloquei o espelho deitado no banco, olhei para os que
estavam presentes, lhes agradeci e procedi a retirar o microfone de minha gola.
Levantei da poltrona, sorrindo, e sai de cena. Me sentia como se tivesse andado,
durante estes ultimos 6 (seis) meses, com uma venda em meus olhos, ou melhor,

um véu espesso sobre meu rosto. Ele agora ndo estava mais la.

figura 25 : selfie made man - still 06
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4 seja bem-vindo

“Linguistic hospitality, then, where the pleasure of dwelling in the
other’s language is balanced by the pleasure of receiving the foreign
word at home, in one’s own welcoming house.”

Paul Ricoeur, On translation

Cerca de 2 (duas) semana depois de encerrada a performance selfie made man, fui
notificado de que havia sido escolhido para participar no programa de residéncias
artisticas da Fundacdo Armando Alvares Penteado (FAAP), na cidade de Sédo
Paulo, durante o periodo de 05 de agosto a 10 de dezembro de 2019. O projeto
que constava em minha aplicagdo para o programa, previa a realizacdo de outro
trabalho de longa duragdo, em termos que, tendo passado pelas experiéncias de
minhas 2 (duas) performances de longa duracdo anteriores e me dedicado a
pesquisar um grupo de praticas relacionadas que tém se manifestado no campo da
arte desde meados do século XX, ja eram entendidos por mim como incluidos no

escopo do conceito de poética de deslocamento.

Desta vez, eu ficaria sem falar meu idioma natal durante o periodo de 100 (cem)
dias, de 19 de agosto a 26 de novembro de 2019, na performance intitulada seja
bem-vindo. No entanto, diferentemente dos trabalhos com orientagdo poética
similiar que havia realizado nos anos anteriores, eu elaborei 4 (quatro) excegdes a
esta norma: eu poderia utilizar o portugués em situacdes de vida ou morte e
prestacdo de socorro; no caso de atendimento a processos institucionais, como a
escrita de minha dissertagdo de mestrado; em contextos oficiais que demandassem
o exercicio da condicao de cidadao através do uso do idioma nacional; no uso das
instalacdes da FAAP, ao utilizar as oficinas e laboratdrios disponibilizados e no
contato com os técnicos, alunos e professores, € nas dependéncias do edificio que
abrigava todos os residentes, o Lutetia, visando ndo estabelecer um empecilho a
proposta de interacdo entre os artistas que o programa valoriza, assim como

atender a procedimentos administrativos que ocorriam no local.
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Novamente, um termo de compromisso foi redigido, assinado por mim e por duas
testemunhas relevantes ao processo (o curador do programa de residéncias
artisticas da FAAP, o professor Marcos Moraes, € minha companheira, Flora, que
conviveu comigo no apartamento que me foi cedido pela institui¢do) e
posteriormente levado ao cartorio para que as firmas fossem reconhecidas. Um
primeiro evento que merece ser comentado ocorreu logo no momento em que o

levei para obter a legitimacao oficial das assinaturas e dar inicio ao trabalho.

Ao tentar reconhecer as firmas no cartorio, fui informado de que haveria duas
irregularidades que impossibilitariam a realizagdo deste servico oficial: o
documento de identidade de minha companheira ndo foi aceito, por estar
danificado, e lhe disseram que tanto sua carteira de trabalho, que ndo era digital,
quanto seu passaporte, que estava vencido, serviriam como alternativas; e a
assinatura da outra testemunha ndo corresponderia aquela que constava em seus
arquivos. Independentemente do que lhe foi dito, ela decidiu regressar a nosso
apartamento, no edificio da residéncia, para buscar os documentos alternativos
que possuia e tentar mais uma vez ter sua firma reconhecida ainda no mesmo dia.
No caminho para casa, ela fez uma pesquisa na internet sobre possiveis
documentos para serem utilizados em procedimentos oficiais deste tipo e
descobriu que seu passaporte, mesmo vencido, ¢ aceito nacionalmente para tais
fins. Regressou, entdo, ao cartério e, munida da legislagdo que legitimava o uso de
seu documento fora do prazo de validade para seu fim primario. Enquanto isso,
fui ao campus da FAAP para conseguir registrar a outra assinatura, a do curador
da residéncia, desta vez correspondente a que constava nos arquivos daquele
escritorio de tabelido especifico. Nos encontramos, novamente, no
estabelecimento com todas as “irregularidades” solucionadas e conseguimos que o
procedimento desejado fosse feito. Assim se iniciava a performance seja
bem-vindo: com um impedimento burocratico, institucionalizado pelo Estado,

ameacando sua realizagao.
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4.1 Residir'

Figura 26: seja bem-vindo - termo de compromisso

Como o programa oferecia acesso aos laboratorios e oficinas do campus da
FAAP, a proposta de produgdo de trabalhos a partir da imersdo no ato
performatico se baseava unicamente em praticas de experimentacdo com diversos
materiais, de acordo com as capacidades técnicas dos espagos de trabalho
disponiveis - que contemplavam marcenaria, ateliés de metal, de joalheria, de
gravura ¢ de modelagem e costura, estudios de fotografia e video, entre outros.
Ademais, o periodo da residéncia se organizou no entorno de 3 (trés) eventos de
open studio (estidio, ou ateli€, aberto), nos quais os processos de trabalhos

realizados pelos artistas eram expostos.

O primeiro destes eventos ocorreu menos de duas semanas apds a chegada dos
residentes, no dia 17 de agosto de 2019, um sabado, e por isso o que expls (e o

mesmo, de modo geral, pode ser dito dos demais artistas) em meu estidio foram

' Embora a palavra ‘residir’ exista em portugués, aqui ¢ adotada sua tradugdo ao espanhol. A
grafia ¢ exatamente igual em ambos os idiomas, sendo sua diferenga percebida apenas pela sutil
variagdo em como sdo pronunciadas em cada um.
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essencialmente um recorte de trabalhos anteriores e alguns pequenos
experimentos de referéncia para o projeto que iria desenvolver. Um item que se
tornou recorrente nos open studios, devido a sua pertinéncia enquanto producao
relacionada a performance de longa duragdo, foi o termo de compromisso que a
delineava. Devido ao fato de que este atelié aberto inaugural tomou lugar 2 (dois)
dias antes da data estabelecida para o inicio do trabalho, nele, o documento ainda
se encontrava sem os carimbos de reconhecimento das firmas do cartorio.
Ademais, ele esteve acompanhado do termo relativo a performance anterior, a

selfie made man, até o segundo open studio.

Além dos contratos, outro trabalho que estava presente neste primeiro evento
merece ser mencionado: uma montagem das 31 (trinta e uma) pinturas realizadas
diariamente a partir de 09 de dezembro de 2018, no contexto do segundo ato da
performance selfie made man. A composicao, afixada em uma parede falsa feito
pelo fundo preto do armdrio que havia no apartamento, estava organizada em 5
(cinco) fileiras, sendo que as 2 (duas) de cima e as 2 (duas) de baixo continham 7

(sete) imagens e a do meio apenas 3 (trés).

Figura 27: seja bem-vindo - montagem do

primeiro open studio, pinturas, autorretrato

145


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

Como elas estavam dispostas na ordem cronologica em que foram feitas, foi por
acaso que ocorreu destas imagens centrais fossem as nicas que possuiam preto,
enquanto as das fileiras superiores e inferiores apresentavam apenas tons mais
claros de cinza. Elas parecem dividir simbolicamente a montagem, de modo a
produzir a sensacdo de uma narrativa, com inicio, meio e fim. Senti uma
identificacdo com esta solucdo expografica, como se ao olha-la pudesse enxergar

também um autorretrato.

Passada esta primeira atividade coletiva do programa, comecei efetivamente o
principal trabalho associado ao meu projeto, a performance de longa duragdo
nomeada seja bem-vindo. Com inicio no dia 19 de agosto de 2019, pelo periodo
de 100 (cem) dias eu permaneceria sem falar meu idioma nativo, o portugués,

salvo nas situagdes previstas como excecdes no termo de compromisso.

Nos primeiros dias, a sensa¢do que tinha parecia com a que se produz ao estar em
um pais cuja lingua seria diferente daquela que falo. Em parte, isso se devia a um
estimulo especifico, que foi produzido por uma das excecdes, ou desvios,
associados a realizacdo desta partitura performatica. Como eu havia estabelecido
que poderia falar portugués no edificio Lutetia, minha casa durante o periodo da
residéncia, o que definia a ativacao da restricdo ao uso deste idioma era a saida de
suas dependéncias. Por vezes, isto ocorria no meio de uma conversa com alguém
que me acompanhava, o que implicava na mudanca de idioma de uma frase para
outra ou, em algumas ocasides, no meio de uma mesma sentenca. Era como se eu,
ao cruzar as portas da entrada do prédio, saisse de meu pais e transitasse em terras
estrangeiras. A mudanga de territério, no entanto, ndo ocorria de fato no espaco
externo, como em uma viagem internacional; ela tomava lugar em meu corpo. Ao
andar pelas rua da capital paulista, uma cidade reconhecidamente cosmopolita, me

sentia habitando a pele de um estrangeiro.

Fenomeno curioso: achava que obviamente ndo seria possivel que eu nao
entendesse (no sentido objetivo do uso da linguagem) o que os outros falassem ao

meu redor, visto que imaginava que utilizariam meu idioma materno, mas um dia
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virei uma esquina e toda a objetividade funcional da linguagem se dissolveu em
uma abstragdo sonora (e grafica) profunda. Estava em um trecho da cidade

predominantemente habitado por imigrantes coreanos.

Ainda na primeira semana do trabalho, tive que lidar com uma escolha que eu ndo
havia antecipado, embora, pensando retrospectivamente, ela me pareca coerente
com a proposta do trabalho. Aos poucos, & medida em que eu me expunha ao
contato com o outro sem a utilizacdo do idioma nacional que compartilhavamos,
a maneira como eu tinha que manobra-lo - para encurtar a distdncia que a
diferenca idiomdtica impunha - me cativou a atencdo. Um reflexo desta
preocupagdo em ndo me distanciar excessivamente de meu interlocutor, o que
poderia aliena-lo, se deu na necessidade de escolha de uma nova lingua oficial

para eu uso cotidiano. Neste caso, o espanhol assumiu esta posicao.

Embora a lingua espanhola ndo seja a que conhe¢o melhor, além da materna, me
parecia que ela era a mais apropriada para comunicar-me com alguém que fala e
entende portugués. Foram 2 (duas) as circunstancias que me conduziram a
apoiar-me neste idioma durante a performance: sua inegavel proximidade com o
portugués; e o fato de que o Brasil encontra-se geograficamente posicionado em
um continente no qual 18 (dezoito) paises o tem como oficial, incluindo 7 (sete)

dos 10 (dez) que fazem fronteira com o territdrio brasileiro.

Com suas origens no latim, ambos os idiomas (o portugués e o espanhol)
apresentam diversos elementos similares em suas constituicdes. Muitas de suas
palavras sdo compartilhadas (ainda que existam alguns falsos cognatos), assim
como uma boa parte de sua gramatica, o que, como eu entdo percebia, facilitava
consideravelmente o contato com os outros. Mesmo que seja na modalidade
escrita que a relagdo entre os idiomas possa ser mais facilmente percebida, ela
ainda ¢ presente na fala. Além disso, eu ainda tinha a inten¢do de tornar a
verbalizacdo mais acessivel ao outro, que nao necessariamente conhecia o idioma
que eu usava, o que me levou a adotar algumas posturas especificas em relagao a

como eu me expressava verbalmente.
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Em uma situagdo, por exemplo, na qual eu conversava com alguém que nao falava
espanhol (ou outro idioma através do qual eu pudesse me comunicar), era comum
que eu tentasse acomodar o idioma estrangeiro ao nacional, o que tinha como meu
ao que percebia como do outro. Seria um esforgo para, de algum modo, traduzir o
que dizia sem que o idioma fosse alterado, o que se materializava em uma
manipulacdo estrutural da fala, pequenas perturbagdes estratégicas na maneira
como seus elementos constituintes se organizavam para produzir sentido. Uma
situacdo que se tornou recorrente € que serve para delinear o escopo destas

estratégias, era a de pedir informagdes na rua.

Um dia, caminhava pelo centro historico de Sao Paulo a procura de materiais para
algumas esculturas que estava fazendo e de 14 teria que ir para uma outra loja em
um bairro proximo. A distancia entre os lugares em que me encontrava € o que
precisava ir ndo era tdo grande, cerca de uns 25 (vinte e cinco) a 30 (trinta)
minutos caminhando, porém o clima parecia instavel, com ameaca de chuva, e por
isso decidi que pegaria um Onibus. Sem saber, no entanto, qual linha do transporte
publico me levaria a meu destino e com a bateria de meu celular quase no fim, era
necessario que eu perguntasse a alguém se possuiam tal informagdo. Em um outro
momento qualquer de minha vida, no qual ndo estivesse sujeito as restrigdes desta
performance, provavelmente diria algo como “vocé sabe qual 6nibus eu tenho que
pegar para ir a este lugar?”. Porém, ao traduzir esta frase para o espanhol o que
resultou foi algo do tipo “;vos sabés cudl colectivo tengo que tomar para ir a este
lugar?”, o que produziu uma certa confusao inicial em meu interlocutor. Vale
mencionar que eu aprendi o idioma enquanto morava na Argentina, em Buenos
Aires especificamente, e que devido a isso 0 meu sotaque € proximo ao desta
regido, o porterio, o qual pode soar um pouco estranho para os que ndo estdo
acostumados a ouvi-lo e facilitar o ndo-entendimento. Além disso, parte do meu
léxico contempla alguns regionalismos que distanciam um pouco mais a lingua
portuguesa da espanhola, como, neste caso, o uso do voseo e também da palavra
‘colectivo’ para dizer ‘Onibus’, ao invés de alternativas mais similares como
autobus ou simplesmente bus. Ainda outro empecilho, nesta situagdo em

particular, era o emprego do termo ‘fomar’ no lugar de ‘pegar’.
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Apds umas 3 (trés) tentativas de me fazer entender, alcancei uma solucdo verbal
satisfatoria, que parecia conciliar melhor as diferengas idiomaticas presentes neste
breve didlogo: “;usted sabe cudl es el bus para este lugar?”. Paralelamente a esta
fala, eu também realizava uma série de gestos que eu pensava auxiliarem na
producdo da imagem e do sentido desejados, como, inclusive, apontar a um
onibus que passava. A pessoa com quem interagia, tendo finalmente entendido o
que eu falava, me revelou que desconhecia as linhas de transporte publico da

regido, pois, de acordo com ela, “ndo era de 13”.

Antes mesmo que eu terminasse de lhe agradecer pela disponibilidade, ela me
pediu que esperasse um minuto, se virou € perguntou a um senhor que trabalhava
em uma banca de jornal proxima a onde estdvamos se ele conhecia o transporte
publico da regido. Poucos segundos depois, ela voltou a falar comigo ¢ me disse
exatamente qual o Onibus que eu deveria pegar e também me forneceu algumas
referéncias sobre onde eu saltaria. Lhe agradeci, em retorno ela me disse um
gentil ‘imagina, ndo por isso!” e desculpou-se por ndo ter entendido antes o que eu
queria dizer. Fiquei pensando sobre o porqué deste pedido de desculpas. Ela
estava no pais dela, sendo abordada por alguém em um idioma estrangeiro e ainda
assim sentia-se “culpada” por ndo ter prontamente entendido o que lhe era dito,
mesmo que ainda assim ela tenha feito o que estava ao seu alcance no momento
para oferecer alguma ajuda. Comecei a notar que, simultaneamente ao meu
esforco para me fazer entender, havia também o esfor¢co do outro para que eu

fosse entendido.

O reconhecimento objetivo desta qualidade relacionada ao uso da linguagem se
tornou progressivamente mais relevante para a minha observacdo da experiéncia
na qual estava imerso. Naturalmente, nem todos reagiam com a mesma
disponibilidade, mas raramente esbocavam uma violéncia maior do que a
indiferenca. E possivel que uma vez ou outra eu tenha escutado algo no sentido de
uma demanda mais agressiva de que eu falasse portugués, mas ¢ claro que deve
ser considerado que o contato que as pessoas normalmente tinham comigo se dava

em ambientes e situagdes mais pontuais, as quais ndo me inseriam

149


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

necessariamente em uma problematica mais nacionalista e conservadora sobre a
imigracdo. Talvez por isso o laco tecido com a observacdo da hospitalidade do
outro a um idioma - que nao lhe pertence - tenha prevalecido ao longo da
performance. Mas, ainda assim, esta preocupacdo com assuntos que se inserem no
tema da identidade nacional passaria a figurar em meus pensamentos com maior
frequéncia, na segunda metade do trabalho. Neste momento, o foco se encontrava
voltado para esta camada mais diretamente sensivel (por mim) da vivéncia que me
era proporcionada, a minha inten¢do de acessar ao outro, de conectar-me com ele
através da linguagem e a sua disponibilidade para receber aquilo que nado fazia
parte de si, a lingua de um estranho. Pois, ainda que potencializada pelas
limitagcdes impostas pelos termos que sustentavam a realizagdo da performance,
essa percepcdo me parecia ja bastante familiar, como se ja convivesse comigo

durante muito tempo.

Era a sensa¢do de que, sempre que um contato verbal ¢ estabelecido com o outro,
o idioma em que nos apoiamos, ainda que parega idéntico ou suficientemente
similar, seria na verdade uma lingua particular, ou privada. Uma espécie de

monolinguismo (DERRIDA, 2016).

Todos seriamos cotidianamente afetados por um certo monolinguismo,
condenados a possuirmos apenas a uma unica lingua que ndo ¢, nunca foi e nunca
sera nossa. Isto, este monolinguismo, ndo seria algo que nos tocaria apenas
individualmente, mas que se manifestaria no coletivo de modo a apresentar-se
como uma condicdo humana, inerente a nossa existéncia. Essa lingua nos
antecede e nos atravessa, nos constitui ao passo em que € constituida por nds, nos
hospeda e nos faz dela hospedeiro, mas nao nos pertence, ainda que tenhamos
nada além dela. O monolinguismo do outro quer dizer que esta lingua inica que

falamos ¢ sempre do outro, dele vinda e a ele dedicada, retornada. (Ibid.)

De certa maneira, esta no¢ao de monolinguismo parece descortinar a ideia de que
ele pode ser entendido também como uma espécie de espelho, que posicionaria a

lingua como aquilo que conduz o movimento reflexivo, de espelhamento com o
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outro. Ele separa o eu do outro e delimita, neste corte que define o individuo, a
operosidade formativa de sua inser¢do no mundo comum, ou seja, os processos de
configuragao da sua condicao de sujeito e os modos de participacao, ou existéncia,
que lhe sdo atribuidos. Pensando este espelhamento de identidade e alteridade pela
lingua, parece que o ser humano esté limitado, por essa condi¢do de monolingue, a
lidar com o outro pelo choque entre as linguas particulares, os idiomas ou dialetos
privados, concebidos, individualmente, a partir do outro e para o outro. Como
seria possivel, entdo, configurar sentido para as tentativas de contato com o outro,
considerando a imposicdo desta restricdo, sendo através de uma experiéncia

constante de (tentativa de) tradugao?

A tarefa do tradutor, neste caso, seria a de traduzir a propria intraduzibilidade de
seu idioma, de reconhecer e afirmar a impossibilidade de reduzir o idioma de um
ao de outro, respeitando a integridade/unidade (em inglé€s, se aplicaria o termo
‘wholeness’) da palavra. Ao lidar com sua incapacidade de traduzir eficientemente
a terminologia especifica ao idioma do outro, ele reconheceria a necessidade de
prestar atencdo a composi¢ao singular de cada monolingua e sua tradugdo
revelaria que, ao invés de tentar “fazer caber” o idioma do outro no seu proprio, o
tradutor busca visita-lo, abrigar-se nele e recebé-lo também em seu lar,
hospeda-lo. Esta seria uma hospitalidade da lingua que, na traducao, pelo
reconhecimento da busca por equilibrio entre equivaléncia e adequacao (da versao
traduzida em relacdo a original), anunciaria a irredutibilidade dos termos pelo ato
de traduzir e a consequente ineficiéncia de todo tradutor. Mas neste contexto
especifico que eu estava vivenciando, da experiéncia direta do contato com o
outro mediado pela partitura performdtica de restrigdes ao uso da linguagem a
qual eu havia aderido, a presen¢a de um interlocutor disposto a ler e interpretar
minhas tentativas de traducdo, considerando tanto o contraste entre os idiomas
distintos (portugués e espanhol), quanto o choque de nossas monolinguas, me

chamava mais a atencao.

Nao se deve, no entanto, ceder facilmente a tentagdo oriunda de maus habitos de

traducdo e reduzir desnecessariamente o que ¢ proposto neste texto a ideia de que
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tudo que se refere a possibilidade de relagdo com o outro pode ser resumido em
um ato de traduzir. Trata-se, mais precisamente, de entender que ha alguma
traducao envolvida em toda e qualquer tentativa de contato com o outro, de lidar
com ele. Traduzir seria equivalente a realiza¢do de uma operacao de deslocamento
na linguagem que permite a reconfiguracio das formas produzidas e distribuidas
em uma (mono)lingua — a que se deseja traduzir —, de acordo com aquilo que ¢
estabelecido como visivel, dizivel, pensavel ou materializavel em outra — a que
realiza a tradugcdo. Podemos entender, embora ndo sem algum esforgo, esta
operacdo como estética, no sentido de que ela atuaria sobre o sistema de formas a
priori que delimita aquilo que se apresenta a experiéncia sensivel (RANCIERE,

2006: 13).

As monolinguas corresponderiam, dada a especificidade da delimitacdo deste
campo de sentido (ou melhor, do sensivel), as formas produzidas e tornadas
visiveis. Sendo assim, essa (tentativa de) traducdo, indissocidvel da condicio
monolingue do ser humano, reservariam em si o potencial de reconfigurar e
redistribuir as formas instituidas como sensiveis em um determinado regime de
visibilidade e de adequa-las as delimitagdes em torno do que configura sentido em
um regime alternativo. Isto ¢ o0 mesmo que dizer que, na relagdo com o outro, ao
tocarem-se as linguas o que se procura seria uma maneira apreender seus
movimentos particulares, suas dobras e curvas e voltas, e entender como seria
possivel reconfiguré-los, de acordo com as limitacdes de uma parte em relagdo a
outra, mantendo da melhor maneira possivel o sentido que parecem tecer. O bom
tradutor, ciente das perdas e danos a que toda tradugdo esta sujeita, nao confunde
monolinguismo e monologuismo, e se projeta, ou melhor, sua lingua, ao encontro
do outro; ele se precipita sobre o outro em um didlogo e, trocando palavras com
ele, delineia uma espécie de espago compartilhado entre seus idiomas particulares,
onde o sentido originario de um se encaixa na forma proposta por aquele que se

propde a traduzi-lo.

De modo geral, este foram os pensamentos com o0s quais me ocupei

majoritariamente, durante a primeira metade da performance seja bem-vindo,

152


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-Rio- CertificacaoDigital N° 1812419/CA

periodo que compreendia o intervalo de tempo entre o primeiro e o segundo open
studios, o qual ocorreu em 28 de setembro de 2019, dos 3 (trés) em que participei
em minha residéncia artistica na FAAP. Neste periodo, me dediquei a tentar
traduzir a maneira como a experiéncia pela qual passava me afetava, a buscar
produzir formas que se relacionassem com as que se configuravam em meu corpo
como efeito dos atravessamentos particulares a esta proposta de vivéncia
partiturada do ato performatico. Devido a isso, além de algumas produgdes mais
antigas que foram incorporadas & mostra para fornecer um contexto mais amplo
de meu trabalho, uma parte relevante do que apresentei no segundo evento
expositivo refletia essa intengdo produtiva. Isto pode ser exemplificado através de
uma breve andlise de 3 (trés) dos trabalhos que estavam presentes nesta ocasido.
Destes, 2 (dois) seriam praticas didrias com o propdsito de registrar a consumo de
determinadas substancias em minha rotina, que configuram habitos ou processos

cotidianos, como o tabaco’ e a cafeina.

Essencialmente, os objetos produzidos através destas praticas contemplavam 2
(duas) propostas levemente distintas de documentagdo da presenca dos costumes
de fumar e de beber café, no dia-a-dia. No caso do ato de fumar, o processo
produtivo do trabalho consistia no acumulo das bitucas, ou pontas, que sobravam
dos cigarros consumidos diariamente. Como eu ndo fumava cigarros
industrializados, pré-fabricados, preferindo o consumo de tabaco enrolado
manualmente, eu era capaz de remover os filtros e qualquer sobra do fumo
utilizado, restando apenas o pedaco do papel de enrolar que os recobria. Estes
pequenos restos foram agrupados de acordo com a quantidade deles que era

produzida a cada dia.

2 E necessario ressaltar que a ideia deste trabalho envolvendo a documentagao do ato de fumar foi
desenvolvida, assim como teve sua experimentagdo realizada, anteriormente a minha participagdo
no programa de residéncias artisticas da FAAP, enquanto ainda estava imerso no segundo ato da
performance de longa duracdo selfie made man. Devido a isto, este modelo de pratica foi pensado
também em referéncia a uma perspectiva sobre o autorretrato, mas que se tornou relevante, ao
longo do trabalho seja bem-vindo, devido ao fato de que diversos dos momentos nos quais estes
habitos diarios ocorriam em situag¢des sociais, o que fazia deles um tema constante nas conversas
com as pessoas que conviviam comigo na época e os submetia a atuagdo da partitura performatica
que, entdo, conduzia.
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Em se tratando da proposta de documentar o consumo cotidiano de café, ao invés
de catalogar o aspecto quantitativo desta acdo rotineira, o que prevaleceu foi o
fato de que esta acdo era regularmente realizada no inicio de cada dia, sendo a
cafeina a primeira substancia ingerida por mim. Tendo em vista este aspecto de tal
habito, a solucdo formal adotada foi a de registrar apenas a primeira xicara de café
tomada em cada dia. Para tal fim, foram compradas 31 (trinta € uma) xicaras de
porcelana branca, sem asas, com capacidade aproximada de 50 (cinquenta)
mililitros, as quais eram utilizadas uma Unica vez. Ao beber café, e 0 mesmo pode
ser aplicado a outros liquidos, notei que normalmente o recipiente utilizado nao se
esvaziava por completo; sempre permaneciam rastros da bebida consumida. E
cada uma das xicaras utilizadas preservava precisamente estas sobras, as quais,
apos secas, produziam imagens abstratas, Unicas, particulares a composi¢dao de
cada café tomado e as peculiaridades do processo de precipitacao dos ingredientes

da mistura no fundo das xicaras.

LT
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Figura 28: seja bem-vindo - montagem do segundo open studio, calendarios, fumo ¢

café

Em ambos os trabalhos, a exterioridade formal adotada para a exposi¢ao no
segundo open studio foi referente a um calendario, dispostos sobre uma bancada
preta em formato relativo ao modo como os meses sdo comumente apresentados
neste tipo de objeto, ou seja, em 5 (cinco) ou 6 (seis) fileiras divididas em 7 (sete)
partes, cada uma correspondendo a um dos dias de cada semana. A intengao com

estas composi¢des, que foram expostas lado a lado, era a de produzir uma

154


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1812419/CA


PUC-RIo- CertificagaoDigital N° 1812419/CA

visualizacdo da relagdo destes processos cotidianos com a passagem do tempo.
Lembro-me de uma pessoa, que estava como visitante no evento, a qual, ao se
deparar com estes trabalhos montados, manteve-se em siléncio observando-os e se
dirigiu até mim para dizer-me que o que ela tinha visto neles seria “um tanto de

vida”.

O outro trabalho que estava exposto neste dia e que merece ser abordado mais
profundamente foi apresentado como um diptico, composto por duas placas
quadradas de cobre, cada uma com 60 (cinquenta) centimetros de lado e menos de
0,5 (meio) milimetro de espessura, nas quais eu havia pintado um circulo e um
quadrado utilizando apenas a chama de um magarico. Ao ser exposto ao fogo, o
cobre reage e oxida, produzindo padrdes distintos de cores de acordo com a
intensidade da chama aplicada sobre a superficie do material. As duas imagens
foram feitas com a mesma quantidade de gestos, 60 (sessenta) para cada pintura, a

qual foi estabelecida com base na medida lateral das placas.

Figura 29: seja bem-vindo - montagem do segundo open studio, pinturas, fogo e cobre

A repeticdo dos movimentos que traziam a tona as imagens desejadas também
depositava nelas as imprecisdes do corpo ao realizar estes gestos, pois
dificilmente era possivel manter exatamente a mesma distancia entre a superficie
a ser pintada e o instrumento utilizado para fazé-lo, o qual, neste caso, era um

macarico com peso aproximado de 2 (dois) quilos. Devido a finura das placas,
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deformagdes em suas qualidades de plano eram provocadas pela acdo do fogo,
deixando-as com um aspecto volumétrico. Deste modo, o que resultava eram
formas que se referiam as idealizada, a do circulo ¢ a do quadrado, mas que
explicitavam as perturbacdes inerentes as suas propriedades materiais e a
realizacdo dos movimentos, ¢ do corpo, que as produziram. Eu sentia que a
linguagem, da maneira como eu vinha utilizando-a nos cerca de 40 (quarenta) dias
de pratica performatica que haviam passado até entdo, se manifestava
similarmente a elaboracdo destes trabalhos; a imagem ideal a ser produzida era

distorcida por peculiaridades inerentes aos corpos que se propdem a produzi-la.

Apbs este segundo open studio, alguns acontecimentos ocasionaram uma
mudanca de foco nos aspectos que eram mais intensamente observados,
entendidos como efeitos da pratica. Como alguns dos participantes da residéncia
eram de origem estrangeira, um assunto que emergiu neste momento era
relacionado ao retorno aos seus respectivos paises. Nem todos permaneceriam
durante os 5 (cinco) meses do programa (que era o caso de apenas uma residente
internacional, que vinha da India) e, passados cerca de 2 (dois) meses que ja
estavam em territério brasileiro, seriam obrigados a sair do pais em algumas
semanas, visto que o limite de estadia para um visitante estrangeiro no Brasil,
salvo em excegdes previstas em cddigo, regulamento ou acordo do qual o Estado

faz parte, ¢ de 90 (noventa) dias (BRASIL, 2017).

Um dia, estava conversando com uma das artistas residentes, a peruana Genietta
Varsi, que me fazia algumas perguntas sobre a performance seja bem-vindo. Em
um dado momento, ela me questionou sobre a durag¢do definida para este trabalho,
pois lhe parecia conveniente que ela excedesse o periodo delimitado pelo Estado
brasileiro para permanéncia de um visitante estrangeiro em territorio nacional,
limitagdo esta que se aplicava inclusive a ela. Esta escolha poética somava-se ao
fato de que a restri¢do era aplicada sobre o uso do idioma nacional e implicava
mais fortemente que o corpo a realizar este trabalho deveria ser considerado
pertencente a este pais, seja pela nacionalidade que lhe ¢ atribuida ou por sua

inclusio em um regime especifico de permanéncia estendida para cidadaos
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internacionais em seu territério. Ainda que esta dimensdo do trabalho fosse de
meu conhecimento e que as escolhas poéticas que o constituiram tenham sido
conscientemente elaboradas no entorno dela, o que me escapava era o fato de que,
novamente, esta pratica lidava com aspectos relativos a constituicdo de minha

identidade.

Se as performances de longa duracao realizadas nos anos anteriores, a ascetismo
estético e a selfie made man, contemplavam, respectivamente, aspectos relativos a
processos diarios que configuram o meu corpo cotidiano e a relagdo que te¢o com
minha autoimagem, desta vez, através das restricoes ao uso de meu idioma
nacional, o que estava em questdo seria também minha condi¢do de cidaddo, ou
seja, de um corpo pertencente a um grupo delimitado de corpos que, por
reconhecerem a existéncia de lacos sociais e culturais simbolicos entre si, se

consideram parte de uma nagao.

O qué seria, no entanto, isto que se chama ‘nagdo’? E o qué, precisamente, faria
com que a ideia de uma determinada nacionalidade compartilhada inspirasse, nos
corpos considerados possuidores dela, uma sensacdo de unido entre si, de
identificacdo? Em primeiro lugar, se faz necessario estabelecer que toda e
qualquer nagdo ¢, essencialmente, imaginada. Isto se da devido ao fato de que,
mesmo em suas menores configuragdes, ¢ impossivel que todos os seus cidadaos
se conhegam, ou sequer escutem falar uns dos outros, no entanto, ainda assim
nutrem a imagem viva de sua comunhdo em suas mentes (ANDERSON, 2006:
06). Ninguém ¢ efetivamente capaz de apreender completamente todos seus
aspectos, sejam eles de ordem demogréafica, economica, geografica, historica,
entre outros. Nao se trata, no entanto, de uma inveng¢ao, querendo sugerir com o
uso desta palavra que as nagdes seriam apenas ficticias ou mesmo falsas (Ibid.).
Fazer parte de uma nagdo, mais do que reconhecer-se como pertencente a ela ou
possuir a nacionalidade que lhe ¢ correspondente, implicaria o exercicio

inconsciente, e diligente, de uma abstragdo mental.
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Um dos elementos constituintes da identidade nacional é o idioma considerado
oficial por uma nacdo, que seria a lingua-mae de todos os seus cidaddos. E era
exatamente este o alvo primario das perturbagdes provocadas pelas restrigoes da
pratica artistica que conduzia. Ao longo da experiéncia do trabalho, eu
frequentemente era tratado como estrangeiro simplesmente porque as pessoas me
escutavam falando outra lingua, inclusive as que sabiam da realizacdo da
performance, que eventualmente me respondiam no idioma em que eu estivesse
falando até que se lembrassem de que eu, na verdade, tenho ao portugués como
nativo. Estas ocorréncias, no entanto, ndo faziam com que eu me sentisse “menos
brasileiro”, mas, neste momento, comecei a pensar sobre o que efetivamente

produziria esta sensacdo em mim. Isto €, caso ela seja possivel.

Em um outro encontro social que tive com os outros artistas residentes, fui
informado sobre uma performance realizada, em 2017, durante 24 (vinte e quatro)
dias pela artista brasileira Maura Grimaldi, na qual ela estando em Lisboa para
participar de uma residéncia artistica, se comprometeu a falar exclusivamente o
portugués lusitano. Em seguida, me perguntaram se eu poderia falar uma outra
variagdo internacional do portugués, como ela o havia feito, ou se isto
representaria uma infracdo as restricdes do meu trabalho. Na verdade, eu
inconscientemente havia restringido a possibilidade de que este idioma como um
todo fosse utilizado, independentemente de, sob uma determinada perspectiva, ele
poder ser concebido também como um idioma estrangeiro para alguém que o fala
nativamente. Me parecia que qualquer modalidade de portugués ativaria uma

relagdo proxima demais com o lago tecido com a lingua-mae.

No ultimo més de realizagdo da pratica artistica, atravessado pelos estimulos e
pensamentos que me bombardeavam durante a experiéncia, me dediquei
especialmente ao desenvolvimento de 2 (dois) trabalhos que participariam do
terceiro, e final, open studio, em como parte do programa de residéncias artisticas
de que participava. O primeiro, em ordem cronoldgica, era uma série de esculturas
em cobre e latdo, as quais consistiam em pegas moveis, com aparéncia e tamanho

similares a partes de armaduras para as articulagdes (ombros, cotovelos, punhos e
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joelhos). Todas eram compostas por 3 (trés) partes individuais, amarradas por
uma corda que as mantinha montadas. Os 5 (cinco) objetos produzidos tiveram
sua superficie pintada pela chama de um macarico e, depois, uma palavra

particular foi gravada em cada um.

Figura 30: seja bem-vindo: montagem do terceiro open studio, esculturas (escuta, espera, espago,

escudo e espelho, respectivamente)

Além da relagdo entre suportes distintos, nomeadamente a escultura, a pintura e o
texto, que adiciona camadas estéticas, reconhecidas como pertencentes ao campo
da arte, ao trabalho, a conexdo direta entre a palavra e um objeto utilizado para
proteger as articulagdes do corpo era a minha intengdo poética com este trabalho.
E necessario lembrar que se trata de pegas metélicas, as quais, dentro das
condi¢des adequadas, poderiam tornar-se 6timos espelhos. Mesmo apds serem
submetidas a ag¢do do fogo, que provocou perturbacdes no potencial de
espelhamento de suas superficies, ela preservaram alguma reflexividade. Eu sentia
que esta era uma qualidade da linguagem da qual eu me havia me tornado mais
consciente: ela se depositava sobre o corpo do sujeito, o envolvia, dando suporte e
protegendo suas articulacdes, ao mesmo tempo em que restringia seus

movimentos.

No momento em que o primeiro grupo de participantes internacionais que ficaria
apenas 2 (dois) meses na residéncia estava prestes a deixar o edificio e a iniciar o
movimento de saida do Brasil (época em que conversavamos muito sobre as
diferentes legislagcdes sobre os movimentos migratdrios em nossos paises),
comecei a interessar-me mais por como este fenomeno humano ¢ definido e

abordado nacionalmente. Foi entdo que comecei a ler a Lei de Migragdo nacional,
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ou a Lei n° 13.445, de 24 de maio de 2017 (BRASIL, 2017)°, e a me aprofundar em
como esta temadtica era legalmente delineada pelo Estado brasileiro. O que me
interessava, mais do que pesquisar a fundo as praticas do governo, o modo como
ele efetivamente lida com essas questoes, era a escrita de suas normas, a forma do

texto juridico que as regulamenta.

Sendo graduado em Relagdes Internacionais®, estava relativamente acostumado a
este tipo de leitura, no entanto, este texto particular me era, até entdo,
desconhecido. Alguns elementos formais sdo comuns a todos os documentos deste
tipo, isto ¢, legislagdes em geral, como a maneira como sao divididos em artigos,
paragrafos, incisos e alineas, a especificidade com que se propdem a definir seu
conteudo e, o que me chamava a aten¢do com maior frequéncia, as operagdes de
deslocamento do texto, seja pela indicacdo de referéncias internas anteriores ou
posteriores ao ponto da leitura, que a complementam, ou pela qualidade viva do
texto, que pode ter seu conteudo alterado constantemente, incluindo-se nele até
mesmo aquilo que lhe foi removido, com a marcagdo de “VETADO” no local
anteriormente ocupado pelo conteudo rejeitado. As informacgdes eram dispostas
em camadas profundas, complementares, e, para que fosse possivel contemplar a
“totalidade” de seu complexo de informagdes, seria necessario que fossemos

capazes de olhar, a0 mesmo tempo, para todas elas expostas.

Enquanto lia a legislagdo brasileira sobre migracdo, em uma tarde de outubro,
pensava nestas camadas, em como elas se sobrepunham umas as outras e depois
eram depositadas sobre a vida cotidiana, quase silenciosamente. Comecei a olhar
para o siléncio na imagem desta lei, a n® 13.445, de 24 de maio de 2017 (BRASIL,
2017), para suas qualidades estéticas, suas operagdes formativas, € levantei-me de

meu assento para ir buscar um pedaco de tela, tintas, uma trincha e um pincel.

3 Vale ressaltar que, no contexto da aprovagdo desta lei, a cidade de Sdo Paulo foi palco de
diversas manifestagdes de cunho xenofébico, inclusive com demonstragdes de violéncia, que
visavam declarar a insatisfagdo de uma parcela da populagio local com a nova legislagao.

Fonte: site G1, Globo.com. Disponivel em : http://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2017/05/
protesto-contra-lei-de-migracao-tem-confusao-e-prisoes-em-sao-paulo.html. Consultado em: 13 de
marco de 2020.

* Bacharelado em Relagdes Internacionais, pelo Centro Universitdrio Metodista Bennett, em
dezembro de 2009.
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Decidi que eu reescreveria integralmente este texto, no entanto, o faria em uma

unica superficie, preenchendo o espago pictorico em camadas.

Pintei uma pégina em branco no centro da tela, em tamanho aproximado de uma
folha A4, e, enquanto ela secava, molhei o pincel em tinta de caligrafia preta e o
mergulhei em um pote com agua 2 (duas) ou 3 (trés) vezes, o qual continha
aproximadamente 400 (quatrocentos) mililitros do liquido. Utilizei esta mistura
diluida, em um tom claro de cinza, para transcrever a Lei da Migra¢do. Quando
alcangava o final da pagina branca que havia pintado como fundo, esperava que o
texto secasse e reiniciava de onde tinha parado, sempre mantendo referéncia direta

a diagramagdo do documento consultado.

Figura 30: seja bem vindo - montagem do terceiro open

studio, pintura, L 13.445
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A medida em que as camadas se acumulavam, a pintura adquiria um tom cada vez
mais escuro e as palavras perdiam aos poucos a sua legibilidade, comec¢avam a ser
absorvidas pela abstragdo pictérica. Na ultima metade da transcrigdo, ja ndo era
mais possivel enxergar as letras no proprio momento em que eram pintadas, a nao
ser que estivessem expostas a um ponto focal de luz intensa. No final, apos
aproximadamente 28 (vinte e oito) dias pintando, a imagem produzida
assemelhava-se aquela de um tecido, o qual havia sido fabricado pelo

entrecruzamento das linhas desta legislagao.

A performance seja bem-vindo teve seu encerramento 4 (quatro) dias antes do
terceiro open studio. Custou um tempo até que eu nao precisasse ser lembrado,
por mim mesmo ou por alguém que me acompanhava, de que eu podia falar
portugués livremente. Seguramente me senti aliviado, mas, de maneira similar ao
modo como fiquei condicionado a reproduzir durante meses o gesto de alcangar o
gravador em meu peito antes de falar, mesmo apds terminado o terceiro ato do
trabalho ascetismo estético, demorou um pouco até que meu corpo entendesse que
ele havia se libertado das restrigdes da partitura performatica. De algum jeito, o
meu portugués tinha passado a soar, pelo menos um pouco, como uma lingua

estrangeira.

O fim desta terceira pratica artistica de deslocamento, na modalidade de
performance de longa duracdo, que me propus a realizar até o momento, colocou
em perspectiva 0 modo como as conduzi e também como fui afetado por elas.
Deixando de lado o argumento sobre seu pertencimento e legitimacdo no campo
artistico, sinto que elas provocaram perturbacdes em minha existéncia, que elas
me transformaram, ou melhor, que descortinaram um novo espectro do sensivel e
o trouxeram ao meu campo de visdo. E, no entanto, pouco provavel que eu seja
capaz de definir uma narrativa absolutamente objetiva sobre estas mudangas, visto
que elas ocorreram (e ainda ocorrem) na experiéncia direta da vida cotidiana e,
embora sensiveis, elas dificilmente sdo perfeitamente definidas. No entanto, o que
posso dizer ¢ que elas me mostraram novas formas no mundo. Afinal, enquanto

operacdes estéticas, as praticas artisticas, o que ndo quer dizer exclusivamente as
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proprias ao campo da arte, € reservado o potencial de reconfigurar a formatividade
do mundo, os modos de “realizar e fazer” (RANCIERE, 2006: 13) e também os de

ser, existir.

4.2 Algumas consideracgdes

Ao longo do presente texto, através da descrigao de alguns exemplos de praticas
artisticas desenvolvidas com a proposta de provocar um embacamento nas
fronteiras entre o fazer artistico e o de processos diarios, rotineiros - de algumas
que figuram na historia da arte e de 3 (trés) que foram realizadas por mim -,
articulou-se a enunciagdo de um conceito que, além de oferecer uma possivel
nomeacao para esta modalidade produtiva da arte, delineia um campo de sentido
(conceitual, mental, tedrico) sobre o modo como estas formas da arte afetam a
vida cotidiana: a poética de deslocamento. Tal expressao, se refere a relagao entre
a formatividade das operacdes estéticas da arte e a produgdo de materialidade no
mundo, do que € pensavel, dizivel, visivel e sensivel ao ser humano, em especial a
constituicdo de modalidades de sujeitos, ou subjetividades. Entende-se que estas
praticas provocam um deslocamento poético na percepcao destes processos do
dia-a-dia, que por sua recorréncia passam a ser automatizados ao ponto de se
tornarem “invisiveis” ao corpo que os executa; elas reconfiguram o corpo
daqueles que as conduzem abrem brechas para que novos regimes de visibilidade
e de partilha do sensivel se tornem possiveis, que outros modos de ser e estar se

afirmem enquanto paradigmas emergentes da vida humana.

As imagens comentadas dos trabalhos artisticos selecionados como referéncias
nesta escrita servem 2 (dois) propdsitos particulares: no caso dos exemplos
histéricos ao campo da arte, a intengdo ao aborda-los era a de demonstrar, do
ponto de vista de um observador externo, uma trajetoria historica destas praticas

destas praticas no campo da arte, ao invés de estabelecer pontos de origem
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concretos e proceder a hierarquizar esta modalidade da producdo artistica
contemporanea; ¢ em relagdo as praticas que realizei, o que interessava era a
possibilidade de oferecer um acesso a uma perspectiva interna sobre elas, de
apresentar ao leitor os aspectos mais relevantes da imersdo nestas experiéncias,
desde as escolhas poéticas e formais, até os atravessamentos e afetos produzidos
por elas. Neste sentido, o presente texto foi constituido tanto por uma investigagao
sobre a presenca deste tipo de praticas de deslocamento em uma narrativa da
historia da arte, quanto em referéncia a condugdo efetiva, a experiéncia direta, da
realizagao de trabalhos que se aproximam delas por suas qualidades poéticas e
conceituais ou por sua expressao estética. Sendo assim, nele estdo contemplados
desenvolvimentos provenientes de uma pesquisa académica ao mesmo tempo

baseada e conduzida pela pratica.

A maneira como ambas as vertentes da investigacdo se conciliaram se deu
“organicamente” ao longo do processo de pesquisa: ao passo em que os trabalhos
que se inserem nesta modalidade especifica eram realizados por mim, em
referéncia a produgdes historicas e contemporaneas no campo da arte, foi tecido
um argumento tedrico sobre a maneira como elas se aproximam e misturam a
processos cotidianos, como elas provocam perturbacdes (estratégicas) no modos
de viver e sentir que sdo contemplados em nosso momento historico. Pratica e
teoria se retroalimentavam; uma me informava sobre a outra. O interesse por esta
empreitada mental advém tanto de meu envolvimento direto com esta modalidade
da producao artistica, quanto da observagdo de sua realizagdo por parte de outros
artistas; eu reconhecia que, ao lidar tdo proximamente com a vida cotidiana na
pratica artistica, ao envolvé-la tdo profundamente em suas amarras, este “lugar
comum” do corpo se transformava. Neste sentido, foi reconhecido um lago, ainda
que com limitagdes, as praticas de si dos estdicos, que visavam o aprimoramento
pessoal através de propostas particulares de estetizacdo da vida cotidiana, de
reconfiguracao de suas formas de existir. De tal laco, o que ¢ interessante de ser
observado se encontra no fato de que o objeto de tais exercicios se estendia para

além do corpo fisico do individuo, transitando para aquele que se configura e
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materializa pela aderéncia regular a processos cotidianos sobre os quais se

estabelece um consenso social, ou seja, o corpo cotidiano.

A partir desta proposta de materialidade do corpo, se tornou necessario pensar
sobre como se manifestavam as formas “feitas e realizadas” pelas operagdes
formativas das praticas artisticas de deslocamento, visto que era precisamente
sobre esta dimensdo corporal do sujeito, seu corpo cotidiano, que suas partituras
era escritas e conduzidas, interpretadas. Ao considera-las como instrumento e
estratégia de estetizacdo da existéncia mundana do ser humano, ou melhor, do
modo de ser e estar, enquanto sujeito, em um determinado corpo, a pesquisa foi
conduzida mais profundamente para o campo da estética. Enquanto “agdes que
sdo exercidas de si para consigo, acdes pelas quais nos assumimos, nos
modificamos, nos purificamos, nos transformamos e nos transfiguramos”
(FOUCAULT, 2006: 15), estas praticas pareciam produzir novas formas no
mundo sensivel, ou ainda, elas intervinham na “distribuicdo geral de modos de
fazer e realizar assim como com as relagdes que eles mantém com modos de ser e
formas de visibilidade” (RANCIERE, 2006; 13). O conceito adotado de estética
partiu desta perspectiva, que a sugere como um sistema de formas responsavel
pela determinacdo do que se faz acessivel a experiéncia sensivel (Ibid.), que
delimita o que ¢ possivel de existir e de ser percebido, € somou-se a ideia de que o
termo ‘forma’ nomeia o produto de toda e qualquer atividade humana e que seria
equivalente a um organismo vivo e estruturado, autonomamente regido por leis
internas proprias que atuam de modo a harmonizar suas dimensdes, sua
materialidade (ECO, 2016: 13). Esta relagdo serviu para definir uma ampliacao do
conceito de forma, para além do mais estritamente reconhecido como fisico,
englobando toda a operosidade humana; o pensamento, os discursos e as
narrativas, as instituicdes politicas, as praticas artisticas e os processos cotidianos

seriam todos resultados de agdes formativas, de operagdes estéticas.

Neste ponto emergiu um questionamento: o qué seria, afinal, o deslocamento que
elas parecem provocar? A todo trabalho artistico ¢ reservado o potencial de

deslocar, que seja o olhar ou a mente do observador, entdo o qué precisamente
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faria desta modalidade da producdo artistica contemporanea merecedora de uma
nomeagdo que a defina como promotora deste movimento especifico? O que a
diferencia, neste caso, ¢ o fato de que o deslocamento ndo ocorre apenas como um
resultado das escolhas poéticas e intengdes conceituais do artista, ele se manifesta
como elemento constituinte da propria poética do trabalho e toma lugar
efetivamente na vida cotidiana. Nao seria apenas a transformagdo da visao e do
pensamento de quem observa ou interage com ele, mas do corpo e da vida de
quem a realiza; elas produzem dissenso, isto €, provocam uma “uma divisdo no

ntcleo mesmo do mundo sensivel” (RANCIERE, in: NOVAES, 1996: 368).

Assim se delinearia o quadro tedrico para o desenvolvimento do conceito de
poética de deslocamento. Ele se propde a nomear ndao apenas as praticas artisticas
a que se refere, como uma categoria definida que contém um recorte da producao
historica e contemporanea, mas também a um grupo de ideias e pensamentos que
acompanham a sua realizagdo. Desta maneira, a nomeagao se permite um pouco
mais de flexibilidade, ja que ela se apoia na producdo constante de pensamento
sobre os fendmenos e experiéncias diversos que as acompanham. Tudo que foi
elaborado teoricamente ao longo dos anos que circunscreveram a realiza¢ao das
praticas de deslocamento que desenvolvi at¢ o momento se relacionou e foi
afetado profundamente pelas vivéncias que elas me proporcionaram, cada uma a

seu modo.

Na performance ascetismo estético, me submeti a uma experiéncia de
esvaziamento estético de 3 (tr€s) processos basicos do cotidiano, a alimentagao, o
ato de se vestir e o uso da linguagem através da fala. Dos atravessamentos a que
meu corpo foi sujeito ao longo deste primeiro trabalho, surgiu a no¢ao de que
havia outras dimensdes a sua materialidade, que se condensou na ideia de corpo
cotidiano e me conduziu ao estudos sobre estética e subjetividade. Isto reflete na
escrita do primeiro capitulo deste texto, o qual discorre sobre ela discorre sobre
ela, devido a maneira como a parte de seu conteido considerada teorica ¢

apresentada juntamente a sua descri¢do, uma se nutre da outra.
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Quando iniciei o ato performatico de longa duracdo seguinte, intitulado selfie
made man, havia entrado no mestrado e, portanto, passado a conduzir uma
pesquisa académica sobre o assunto, mediada pelos interesses da instituicao. Este
movimento provocou uma separacao simbolica entre teoria e pratica, devido ao
fato de que, por mais que eu continuasse a lidar simultaneamente com ambos os
aspectos de minha pesquisa, as demandas institucionais da academia nem sempre
favoreciam a relacdo direta entre ambas. Mas, ainda assim, como a realizagao do
trabalho ¢ indissocidvel da vida cotidiana, ndo faltou espago para que eles se
encontrassem, tendo a elaboracdo da pratica desenvolvida - a relagdo conceitual
entre autoimagem e autorretrato, os procedimentos partiturados a serem adotados
no cotidiano - sido largamente influenciada pelas leitura a que tive acesso em
grupos de pesquisa e aulas da universidade. Por isso, o segundo capitulo reproduz
essa divisdo, sendo sua primeira metade dedicada ao que se considera mais

propriamente tedrico de seu conteudo e a segunda ao relato das experiéncias

vividas ¢ descri¢ao do trabalho.

Neste capitulo final, que enuncia as consideragdes (parciais) a que cheguei com
esta pesquisa sobre a poética de deslocamento, comecei abordando diretamente a
terceira, e Ultima, das praticas artisticas que foram incluidas como trabalho de
campo em minha investigagdo. A performance seja bem-vindo, realizada durante
uma residéncia artistica, de certo modo condensava a experiéncia que tinha tido,
até entdo, com praticas de deslocamento. A intencdo do fazer havia sido esculpida
e eu enxergava com maior facilidade as demandas poéticas do trabalho, assim
como conseguia antecipar melhor alguns de seus efeitos. Ademais, o programa do
qual participava oferecia o incentivo de uma infraestrutura altamente capacitada
para atender a diversas demandas técnicas das producdo artistica, o que favoreceu
o lado préatico do trabalho e estimulou a experimentacdo com materiais variados.
Por isso, a descri¢do da pratica abre esta divisdo final do presente texto, a qual se
apoia em uma elaboragdo adicional sobre o uso da linguagem e a identificagdo de
um sujeito enquanto parte de uma comunidade, temas que se relacionavam com a

partitura artistica que eu conduzia - falar apenas idioma estrangeiro em territorio
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nacional -, foi escrita em referéncia maior as produgdes que se desdobraram a

partir da experiéncia.

A maneira como esta escrita foi organizada tem o propoésito de conduzir o leitor,
da maneira que lhe for apreensivel aos sentidos e a sensibilidade, por um
deslocamento similar ao que tive que passar para alcangar sua conclusdo. Nao
seria possivel traduzi-lo integralmente, por isso escolhi me dedicar a tentar

torna-lo, de algum modo, sensivel; me propus a produzir uma forma para ele.

Sobre concluir de fato, no entanto, ¢ preciso revelar que ndo se trata de um
trabalho finalizado. Embora eu possa ter atendido satisfatoriamente ao que
poderia ser esperado para esta etapa inicial da investigacdo, ainda hd muito espago
a ser explorado, tanto no campo da teoria, quanto no da pratica. Os temas
pesquisados, que contemplam diversos artigos e livros de diferentes autores, estdo
longe de terem sido esgotados. Nao apenas existem outras fontes a serem
consultadas, como todas as ja presentes podem ser amplamente aprofundadas.
Além disso, o proprio conceito que intitula a investigagdo ndo se encerrou em uma
definicdo final, pois ele ainda precisa de ser exposto a muitos outros cruzamentos,
com diferentes pensamentos e ideias, além de outros exemplos (dos muitos
existentes e que ainda existirdo) das praticas, da arte e da vida, que podem ser

relacionadas a ele.

A poética de deslocamento pode ser um terreno fértil para o desenvolvimento de
estratégias para a vida cotidiana, da mente e do corpo, que perturbam os limites da
percepcdo e permitem a emergéncia de novas formas do sensivel. Suas origens,
inegavelmente proximas as manifestagdes da producdo artistica, ndo fazem com
que ela pertenga ao dominio da arte; pelo contrario, elas a conduzem para além
dele, a estimulam a explorar outros territérios da vida e pedem somente que as

visite, compartilhe algo e se nutra com elas, ao longo de suas idas e vindas.
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Acesso em: 02/07/2018

NETFLIX (documentario “Burden”, apresentando uma retrospectiva da carreira
do artista Chris Burden).

Disponivel em: <https://www.netflix.com/watch/80113784>. Acesso em:
02/07/2018
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