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Resumo

O autor visa a mostrar que o vazio existencial do homem o leva a construir a
sua realizacao, criando diversos tipos de cultura: o debrucar-se do homem
sobre a realidade circundante e circunstante. A cultura urbana do Recife néo
foge dessa dinamica, especialmente com o trabalho doméstico e
extradoméstico feminino da jovem familia recifense, buscando sobreviver
financeiramente e adquirir maior satisfagéo conjugal e familiar na dificil situagéo
psicossocial e econdmica em que esta inserida.
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YOUNG FAMILIES IN RECIFE AND URBAN CULTURE

Abstract

The author aims to show that the existential void of man leads to his constructing
his own realization, by creating various kinds of culture: man’s bowing to his
surrounding and circumstantial reality. Recife’s urban culture is no exception
to these dynamics, especially regarding domestic and extra-domestic work by
women in young Recife families, which seek to survive financially and acquire
greater conjugal and family satisfaction in the difficult psycho-social and
economic situation in which it finds itself.
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Introducao

familia recifense, como “grupo social humano primario” e

fundante da sociedade, é vista cada vez mais como muito
importante, nesses tempos de céleres mudancgas socioculturais,
que atingem os valores e a dindmica dessa organizacao iniciado-
ra da sociedade pernambucana e brasileira.
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Essa importancia se torna mais evidente, em se tratando
da jovem familia’ a dar os seus primeiros passos, ao nivel estru-
tural e dindmico, na constituicdo e no firmar-se como “familia”,
numa cultura urbana metropolitana, como a recifense.

A cultura urbana do Recife, sempre mais mutante, € carac-
terizada, também, em suas raizes, por uma riqueza herdada prin-
cipalmente de uma miscigenacéo racial trihibrida e, atualmente,
pela férrea vontade de viver e pela pobreza e miséria com a con-
sequente violéncia e relativizacdo de valores a influenciarem o
modo de ser e de ter da jovem familia recifense, sujeito e objeto
das mudancas psicossociais, ao perseguir um futuro melhor para
todos e cada um de seus membros.

E, pois, nessa cultura urbana dicotdmica — com uma luta
renhida pela sobrevivéncia, no teimoso acalentar dos sonhos fun-
damentais da pessoa humana — que esta a se debater a jovem
familia do Recife num mundo que se torna cada vez mais
globalizado e controlado pela poderosa midia com suas fungoes,
mormente a de inculcar, nas mentes humanas, sonhos
consumistas bem tipicos do capitalismo neoliberal que aqui, vi-
¢cosamente, se alastra, estabelecendo, no modo de viver das fa-
milias, uma defasagem abissal entre 0s poucos muito ricos e 0s
muitos escandalosamente pobres e miseraveis.

Esse artigo visa a mostrar e a refletir, no aspecto
psicossocial, sobre a jovem familia recifense de dupla carreira da
classe média e baixa— imersa nessa cultura urbana pluralista,
festiva e secularizada — que tenta, esperancosamente, a todo
custo, poér em gestacado e fazer nascer o novo cidaddo do ama-
nha desta metrépole, desta regido e deste pais.

Para isso, este artigo abordara os seguintes temas:

1- a cultura urbana do Recife;

2- o trabalho feminino e a jovem familia recifense.
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1 - A culturaurbana do Recife

Etimologicamente, a palavra cultura vem do verbo latino
“colligere”, que significa “cultivar, colher” (Junior-Cintra,1956, 229).
Amplamente, cultura pode ser definida como “um conjunto
plurivalente, diversificado e, as vezes, heterogéneo de
cosmovisdes, representacdes, codigos, textos, narragdes, ritu-
ais, modelos de comportamento, valores, simbolos publicos sig-
nificativos, que constituem, em cada situacéo social determinada
e nos diversos tempos, uma gama de recursos, utilizaveis pelos
cidadaos, na busca de uma ampla realizacao” (Crespi, 1997, 22).

A cultura pode ser dividida em: a) registrada (recorded) —
livros, textos escritos, filmes, meios eletrénicos e informaticos,
toda a arte e producdo do homem — e b) nao registrada
(unrecorded) — comportamentos, crencas, valores e artes vividos
pelo ser humano, ao longo de sua existéncia (Crespi, 1997, 22-
23), abrangendo varios ambitos da vida pessoal e social.

Quanto a intensidade de vivéncia e abrangéncia social, a
cultura pode ser concebida como: dominante, contracultura e
subcultura (entendida, as vezes, como cultura da pobreza), po-
dendo, também, ser entendida como: a) cultura setorizada — cul-
tura das elites, cultura de classe, cultura das massas (ou popu-
lar), cultura feminina, cultura juvenil, cultura das minorias e cul-
tura étnica com existéncia autbnoma — e b) cultura objetiva —
edificios, meios de transporte, artesanatos, residéncias, estrutu-
ras viarias, parques e obras urbanisticas (Crespi, 1997) — junta-
mente com a alma que gerou tudo isso, a chamada cultura urba-
na.

A “cultura” é vista por R. Maurer como “aquilo que os ho-
mens fazem de si e de seu mundo e o que pensam e dizem
deles” (Maurer, 1973, 823), especialmente, nas Ultimas décadas,
com a potente midia, também eletronica (telefone, radio, televi-
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sdo, Internet e similares?) — “grande arena cultural — a impor mais
ideologias e alienacdes que integracdo social e cultural” (Crane,
1997, 54-55).

De modo sintético, pode-se afirmar que cultura é tanto o
debrucar-se transformador (biopsiquico e espiritual) do homem
sobre a face da terra, quanto os resultados desse debrucar-se
sobre esta, na busca constante de sua realizacdo mais plena,
qguer como individuo, quer como grupo humano e membro de
uma sociedade, como a recifense.

Esse atuar do ser humano sobre o seu “habitat” se deve a
busca Ontico-existencial para preencher “vazios” em seu ser, ge-
rador do e devir, carentes de objetos (frutos desse debrucar-se!)
que o realizem como existente (“ex-sistere”) e de um sentido
transcendental para essa caminhada espaco-temporal, na qual o
eu (“self”), alma (agente) da acédo cultural, também se enriquece
com o produto cultural pelo fato de também “adaptar-se” (inteli-
géncia) a realidade a ser transformada (Battro, 1978, 138-139).

Para uma andlise mais aprofundada desse debrucar-se da
jovem familia recifense, ao transformar a realidade, mister se faz
uma visdo mais acurada da abrangéncia e importancia da cultura
bem como da atual cultura urbana do Recife, na qual, teimosa e
esperancosamente, se insere, lanca raizes, trabalha e sobrevive
a jovem familia recifense, nos diversos e variados setores da
cultura.

1.1 — A abrangéncia e aimportancia da cultura

A abrangéncia da cultura, na modernidade e pos-
modernidade, é multifacetada — vai desde a cultura do “self” até a
producdo do direito, da politica e do trabalho, passando pelas
tematicas da linguagem, comunica¢do e os “mass media”, da
formacéo e educacgéo, da socializa¢céo e identidade do cidadéo,
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da concepcao do mundo e das relacbes com a transcendéncia e
a producao da arte e do urbanismo na sociedade.

O “vir-a-ser” do homem, devassante do futuro, visa, cons-
ciente ou inconscientemente, a permanéncia dinamica num esta-
do de realizacéo e felicidade que n&o o desinstale na busca do
“Mais” radicalmente perseguido. Isso leva a jovem familia a “co-
mer 0 pao com o suor do seu rosto”, analisado psicossocialmente
com esse artigo, em diversos ambitos culturais, a comecar pelo
“self” (eu), como se vera a seguir.

a) A cultura do “self”

A formacédo da cultura do “self” (eu), na sociedade moder-
na e ou pés-moderna, tem as seguintes diferencas concernentes
aos itens: 1) constituicdo do “self”; 2) assisténcia; 3) conceito de
liberdade; 4) realizacéo da liberdade; 5) programa de identidade
e 6) modelo temporal e de desenvolvimento (Koslowski, 1991,
145).

1) A constituicdo do “self”. No que diz respeito a
constituicao do “self”, na sociedade moderna, o “self”
se constitui essencialmente como relacdo em funcéo
dessa mesma sociedade, enquanto, na sociedade
p6s-moderna, a constituicdo do “self” é substancial,
ou seja, o “self” € concebido como pneuma, forca
(espirito), mais visibilizado hoje nos movimentos
carismaticos e fundamentalistas.

2) A assisténcia na cultura moderna é vista mais como
uma administracdo técnico-social, enquanto, na
cultura pés-moderna, é vista mais como o cuidado
consigo mesmo, com pouca preocupag¢ao com o outro
e 0 meio ambiente.

3) O conceito de liberdade na cultura moderna é
concebido como o aumento das opc¢des, enquanto,
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na cultura pés-moderna, € concebido como opc¢bes
essenciais naquilo que é valor para o individuo.

4) A realizacdo da liberdade na modernidade é vista
como sendo a autonomia (ante os arcaismos),
enquanto, na cultura pés-moderna, € vista como
formacéo responséavel do “self” diante da vida e do
mundo.

5) O programa de identidade na modernidade é tido
como a emancipacao dos vinculos e identidade que
se mantém autonomamente, enquanto, na poés-
modernidade, é tida como transformacédo do “self’,
em vista de uma dindmica do progresso.

6) O modelo temporal e de desenvolvimento na
modernidade enfatiza a reversibilidade, enquanto, na
pos-modernidade, ha uma tendéncia e acentuacao
dairreversibilidade no que concerne aos valores tidos
como fundamentais e vitais.

Esses sao os dois parametros que diferenciam a formacéao
do “self” na cultura moderna e na cultura p6s-moderna, com sua
diferente linguagem também na cultura urbana recifense, com
seus meios de expressao e comunicacao, através da midia
(Koslowski, 1991, 145).

b) A linguagem, a comunicagao e os “mass media”

A linguagem (mimica e ou falada: expressao do intimo) é a
forma de mediac&o simbdlica universal através da qual se cons-
tituem principalmente os diversos ambitos de significado. E mui-
to importante, porque é a primeira forma de socializacdo com a
qual cada o individuo assimila os modelos de comportamento, as
regras, as representacoes da realidade natural e social, as defi-
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ni¢cdes do préprio “eu” e as do “outro”, os valores, a interpretacéo
da historia, em cujo contexto social esta inserido o individuo da
jovem familia.

A sociolingUlistica e a sociologia da linguagem tém mostra-
do a importancia fundamental da linguagem na dinamica social e
também a influéncia dos fatores sociais na formacao da lingua-
gem (Crespi, 1997, 154-155), embora haja quem ache que a lin-
gua e palavra — conjunto invariante e universal de regras grama-
ticais presentes no espirito humano — devam ser analisadas in-
dependentemente do referimento a fatores sociolégicos
(Chomsky, 1980).

Em todo o caso, a linguagem é basica para o prorromper
da cultura qualquer que seja o seu matiz ou especificidade, mor-
mente no processo de comunicacao e nos “mass media”.

Por comunicacéo se entende o processo de interagao sim-
bdlica (sinais, regras, codigos etc.) mediante o qual determina-
das informacdes ou significados sdo transmitidos por um ou mais
individuos, os emissores, a outros individuos, os receptores.

Os sinais podem ser de natureza verbal (conversacao, dis-
curso técnico-cientifico) e de natureza nédo verbal (gestos, ima-
gens, mimicas): sons inarticulados (gritos, gemidos etc.), musi-
cais ou de outro tipo (Crespi, 1997, 209-210).

Ha trés principais modelos de andlise do processo de co-
municacao, a saber:

1) o modelo Estimulo-Resposta (E-R), inspirado no
behaviorismo ou em modelos mecanicos de
informacdo (exemplo: termostato), com seus cinco
elementos dispostos em ordem linear: fonte de
informacéo; codificador de mensagens; canal de
transmissdo; um decodificador e um receptor de
mensagem?;
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2) o modelo dialégico com o intercambio de dois atores
interagentes entre eles, havendo uma circularidade
na comunicacao resultante da acdo de ambos
(Galimberti, 1992);

3) 0 modelo pragmatico da comunica¢cao humana,
segundo o qual a comunicacdo humana, com sua
complexa dindmica social e psicologica (nao falar,
relacdo, metacomunicacdo etc.), acontece num
esquema nao-linear baseado num constante processo
de acao e reacado entre os individuos comunicantes
(Bateson, 1976).

Na comunicacdo “mass media” 4, deve-se levar em conta
dois tipos de formacao sistémica:

1) o sistema de interacdo: os sujeitos estéo fisicamente
presentes e se percebem reciprocamente de modo
direto, num tempo imediato, muito mais comum nas
pessoas simples e sem etiqueta;

2) 0 sistema societario: as pessoas podem estar
distantes entre si no espago e no tempo; ha uma
comunicagdo mais complexa e mediata com cédigos
abstratos, o que requer tempos de elaboracao mais
longos e menos facilmente controlaveis (Luhmann,
1990). Mas, de um modo ou de outro, interfere no
processo informativo e educativo dos membros da
jovem familia e da sociedade recifenses.

A midia pode ser central (televisdo, cinema) ou periférica
(radio, jornal etc.) e cada classe social tem o seu tipo de midia, a
depender das posses dos membros de cada classe social com
sua bagagem cultural e educativa (Crane, 1997, 66-69).
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¢) A formacao e a educacao

A funcdo formativa e educativa estd em estreita conexao
com as estruturas sociais de um pais, a saber: os meios de co-
municacao e as instituicbes de educacao (escolas, universida-
des, escolas de especializacdo etc.), que, para Comte, por causa
dos valores morais e éticos, sdo essenciais para a fundacao e
manutencdo de uma sociedade (Comte, 1967, 235s).

Para K. Marx (1844), a informacéo e a educacao reprodu-
zem e transmitem a ideologia da classe dominante e da ordem
constituida, por isso o homem é produto do ambiente e da edu-
cacao. Faz-se necessério, portanto, “educar os educadores”, o
que so6 serd bem feito através de uma pratica revolucionaria.

Para A. Gramsci (1949), o intelectual organico tem o sério
papel de promover, em estreita unido com o partido (vanguarda
revolucionaria organizada), a consciéncia do proletariado na sua
luta pela conquista de uma hegemonia cultural.

Para Max Weber (1922), ha uma relacao intima entre siste-
mas educativos e as classes sociais, as quais vistas sdo sob um
angulo muito mais econdémico. Certas comunidades tém a sua
honra e condutas convencionais de vida (regras de educacdo,
costumes , estilos de vida etc.) que fazem da classe social uma
realidade relativamente independente dos condicionamentos pu-
ramente econdmicos.

Para E. Durkheim (1922), o processo educativo é um dos
momentos fundamentais através do qual a sociedade determina
o individuo, orientando os seus impulsos tendencialmente egois-
tas para com a solidariedade e o consenso. Concorda essencial-
mente com Durkheim a teoria de T. Parsons, que vé a funcéo da
educacao prevalentemente como integrativa do individuo, atra-
vés da aprendizagem e interiorizacado, as finalidades do sistema
social como tal (Parsons, 1964, 15s).
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Como se pode inferir desses tedéricos da cultura, a informa-
¢do e a educacao sao processos importantissimos no ser e agir
cultural dos membros de uma familia, de grupos sociais e dessa
prépria sociedade globalizada, que, de um modo fértil e inovador,
esta sempre criando novas formas que visem a socializagéo e a
identidade do individuo e do novo cidadao, embora, na socieda-
de recifense, nem todos possuem condicdes de ter uma sadia
socializacdo e uma forte identidade.

d) A socializacdo e a identidade do cidadao

A socializagdo pode ser primaria ou secundaria. A sociali-
zacao primaria acontece nainfancia com as relacdes interpessoais
na familia e nos grupos, como vizinhanca, coetaneos, amigos,
entre outros. A socializacdo secundéaria se desenvolve,
prevalentemente, em nivel dos sistemas e subsistemas sociais,
nas instituicbes educativas e familiares (escolas, universidades,
cursos de especializacéo, igrejas, “mass media”, associacoes,
partidos politicos, entre outros).

Ambos o0s sistemas sdo operantes durante a vida toda do
individuo, através dos continuos processos de re-socializagéo
(Crespi, 1997, 197).

No que concerne a socializa¢do priméria e a identidade, o
individuo, ao nascer, insere-se numa sociedade ja constituida de
seus valores, processos de comunicacao, tradi¢cdes, patriménio
cultural depositado na meméria coletiva, modelos de comporta-
mento, conjunto de elementos psicossociais que concorre para a
constituicao da identidade de cada individuo e define as relacbes
que o individuo estabelece consigo, com 0s outros e com as Ccoi-
sas.

Como bem mostrou Jean Piaget, o individuo, ao nascer, é
dotado de um patrimdnio genético que o predispde a aprendiza-
gem e ao crescimento psiquico e cognitivo, mas o modo como tal
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patrimdnio genético sera direcionado e usado sera determinado
pelos fatores préprios da cultura e da sociedade na qual ele cres-
ce e faz suas primeiras experiéncias, moldando, assim, a sua
identidade e personalidade, pesando muito a situacdo econémi-
ca e axiologica de cada individuo e do seu grupo social (Piaget,
1975).

O conhecimento (a cultura) se da com o registro das obser-
vacoes e com a estruturacdo derivante da atividade do sujeito,
desenvolvendo-se, assim, as estruturas cognitivas (que ndo sao
nem inatas, nem dadas a priori) por graus sucessivos num pro-
cesso de construgdo que se coloca em ato com a organizacao
das acles e das operacdes cognitivas, no relacionamento con-
creto com 0s objetos em cada tempo e lugar.

Noutras palavras, a realidade (também cultural) é assimila-
da cognitivamente, interpretada segundo os esquemas légicos,
e dai a adaptacéo (inteligéncia!) do sujeito a essa mesma reali-
dade e o surgimento da cultura (Piaget, 1967, 54), como a
recifense.

Portanto, no processo de formacgéo da identidade do indivi-
duo, a cultura exerce muita influéncia sobre ele, forjando-se, as-
sim, a identidade do individuo de modo ambivalente: o social (tra-
¢os culturais comuns, iguais) e o individual (diferencas tipicas de
cada sujeito). Surge, assim, uma identidade pessoal (resultado
da elaboracéo interna, consciente e inconsciente, experiéncias
vividas etc.) e a identidade social (imagem que o sujeito da de si
nos processos de comunicacdo e de interagdo com 0S outros,
como afirma Goffman (1959)).

E assim que a socializaco (primaria e secundaria) influi na
identidade de cada membro da familia e da sociedade em seus
diversos ambitos culturais, mormente na producéo da arte e do
urbanismo de uma cidade ou pais.
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e) A producédo da arte e urbanismo na sociedade

A producdo artistica e urbanistica € um ambito da cultura
extremamente amplo e variado que traz, em seu bojo, sensa-
¢Oes, emocoes, dimensbes do desejo e do imaginario individual
e coletivo, representacdes da realidade natural e social e as con-
cepcdes do mundo e da vida.

Na producdo artistica, existem as artes figurativas, que séo
expressas através das imagens, pintura, escultura, arquitetura,
dancas, cinema, fotografia, videoclipe etc.; a literatura, que se
expressa através da palavra (falada ou escrita) e que compreen-
de as diversas formas de poesia (épica, lirica, draméatica), a nar-
rativa (romance, contos autobiograficos), o teatro, a musica, as
cancdes populares e o artesanato, de grande expressao na soci-
edade recifense.

A producdo artistica faz parte da categoria de mediacdo
simbdlica da realidade, traduzindo e reduzindo, na linguagem,
imagens, sons etc., a complexidade da experiéncia vivida pelo
homem em cada tempo-espaco (Crespi, 1997, 180-181), especi-
almente o povo recifense com sua arte realista e pluralista, apon-
tando para o desejo infinito de realizacdo mais plena.

A dimenséo do infinito, presente no desejo humano, que
encontra na religido uma forma de explicacdo e orientacéo, é
mostrada na arte, por assim dizer, de forma pura, ou seja, em
sua irredutibilidade a formas cognitivas ou ético-normativas.

A arte, portanto, tem a sua raiz no proprio desejo que se
nutre do imaginario; pode ser, como afirma a psicanélise, uma
sublimagédo em si mesma ou uma simples representacao do trivi-
al, como os famosos sapatos pintados por van Gogh Crespi, 1997,
180-181).

Segundo Vera Zolberg (1994, 23-26), a arte e urbanismo
podem ser entendidos em sua concepc¢ao endoégena (quando séo
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expressdes da alma de seu criador), como os artistas, pintores,
escultores, musicos da Idade Média, e exdgena, quando ela é
resultado de um conjunto de condicdes econémicas e sociais com
exaltacdo ou ndo dos valores sociais e religiosos.

f) Concepcdao do mundo e relacbes com a
transcendéncia: religido, mito e rito

A concepcdao global do mundo e da vida é entre as formas
culturais a que mais exerce uma influéncia sobre as representa-
¢Oes, valores e regras socialmente partilhadas, quase sempre
através dos contos miticos e religiosos.

O mito é a modalidade mais antiga de organizacao simbo-
lica do mundo e da vida humana e tenta, através de contos, expli-
car a origem do mundo e da vida humana.

Enquanto forma de representacao e producao de significa-
dos, o mito tem a sua raiz na experiéncia coletiva e € ndo somen-
te o reflexo de uma realidade ja dada, mas também é o elemento
constitutivo dessa mesma realidade, prépria de uma consciéncia
que opera a partir da distincéo originaria entre sagrado e profa-
no, mas nao consegue operar uma distincdo entre o simbolo e a
coisa simbolizada (Cassirer, 1923, 57).

No mito, 0 nome nao remete a uma pessoa, mas é a pro-
pria pessoa. A imagem nao representa a coisa, mas € a coisa
mesma.

O mito, portanto, € uma tentativa de falar do inefavel, de
esgotar o inesgotavel, de tocar o intocavel: a realidade
transcendental.

O rito celebra, visibiliza a ligagéo (religido) com o transcen-
dente (Deus, deuses), qualguer que seja 0 seu home ou concep-
¢do, fazendo surgir as normas sociais, politicas e do trabalho
gue visem ao bem-estar social do cidadao e das familias.
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g) A producédo do direito, da politica e do trabalho na
sociedade

A idéia de direito remete a um conjunto especifico de
normas, leis — conscientemente definidas segundo uma regu-
lamentacgdo sistematica — propostas a observacéo geral e re-
forcada por mecanismos de tipo coercitivo, por sancdes pre-
vistas contra os que ndo as observam, visando ao controle
social.

O direito é visto diferentemente por diversos teoricos. Para
K. Marx (1843), o direito, em sua polémica com Hegel, é concebi-
do como a expresséao supra-estrutural e ideoldgica do poder das
classes dominantes. Foram postas, especialmente com E.
Durkheim e M. Weber, as primeiras bases para uma analise pro-
priamente socioldgica das relagBes entre direito, sociedade e
poder.

Nas sociedades complexas e altamente diferenciadas da
idade contemporanea, o sistema legal chegou a um alto grau de
autonomia no que concerne as pressoes do sistema politico, gra-
cas a evolucao da profissao legal, cujos membros estéo
institucionalmente protegidos das intervencdes do poder execulti-
vo (Parsons, 1961, 47).

De fato, a politica, em especial o poder legislativo, exerce
uma grande pressao na formulagéo e execu¢do das normas juri-
dicas. Os termos cultura politica sdo entendidos como o conjunto
variado de representacdes e crencas, de orientacao de valores,
regras e estilos de comportamento que se desenvolvem no am-
bito das rela¢Bes politicas e governativas, influenciando direta-
mente essas Ultimas (governativas).

Assim, cultura e politica se influenciam reciprocamente,
mormente no século XX, com mais seriedade nas novas demo-
cracias das sociedades ocidentais, com sua énfase na criacao
de organismos produtivos (empresas, entes financeiros, socie-
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dade de distribuicdo de bens etc.) com seus sistemas coerentes
de modelos, valores e cultura organizacional.

Diversos foram, sem duavida, os elementos que contribui-
ram para a formacao de uma cultura ligada as organizacées pro-
dutivas e as relagdes industriais, quais sejam: a idéia positivista
do progresso ligado ao desenvolvimento da ciéncia e da técnica,
a incidéncia das teorias utilitaristas do (neo)liberalismo econdémi-
co, o primado da fungao produtiva exaltado pelo socialismo e por
Marx, o afirmar-se da racionalidade instrumental e dos valores
de eficiéncia produtiva, evidenciados por Max Weber, e a
centralidade e importancia do papel do empreendedor, entre ou-
tras (Crespi, 1997, 229-230).

Esses séo, pois, alguns dos mais importantes compo-
nentes para a analise dos processos de formacao da cultura
nas organizac¢des produtivas das sociedades modernas, prin-
cipalmente nas grandes cidades, como o Recife do ano de
2002.

1.2 — A atual cultura urbana do Recife

No Recife e sua regido metropolitana (RM), habitam
3.158.552 pessoas, com o seu “habitat” ou a beira-mar, ou a bei-
ra-rio, ou ao longo dos canais da cidade.

A populacdo do municipio do Recife, no ultimo censo
demografico (2000), era de 1.422.505 habitantes, dos quais
661.000 homens e 761.000 mulheres. Quase todos (1.4000.000)
moravam na zona urbana (IBGE, 2001, 279).

A sua regido metropolitana (RM), chamada de Grande Re-
cife (incluindo o municipio de Jaboatdo dos Guararapes, Paulista
e arredores), tem 1.736.000 habitantes: 1.500.000 homens e
1.657.000 mulheres. Moram 2.965.000 na zona urbana e 193.000
na zona rural (IBGE, 2001, 25-29).
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Como se forma o “self” (eu) do individuo da jovem familia
recifense e de sua regido metropolitana? Qual a cultura do seu
“eu”, nessa grande metrépole nordestina?

a) A cultura do “self” do cidadé&o recifense

Sem duvida, a constituicdo do “self” do cidadao recifense®
ndo é muito diferente da de outros cidadaos das familias desta
grande regido Nordeste, a regido economicamente mais pobre
das cinco regides brasileiras.

O “self” do recifense traz no seu bojo as caracteristicas das
trés principais etnias que, de modo miscigenado triibrido, forma-
ram o povo brasileiro.

Ja convivi com pessoas de varias nacionalidades, mas os
tracos da identidade (modo de ser e agir) do membro da familia
recifense sdo “sui generis”. Eis alguns deles:

a) uma abertura 6ntica (Libério-De Araujo, 1973, 261-
269), que as torna sensiveis, alegres (carnaval,
quadrilhas juninas, samba, futebol), acolhedoras
(hospitalidade, comunicacado féacil), sociaveis e
adaptaveis (Inteligéncia, segundo Piaget),
mediatizada por uma sensualidade e sexualidade
fortes (a poligamia, as conversas e anedotas de fundo
erdtico), nao tdo regidas pela administracéao
(assisténcia) técnico-social da cultura moderna, mas
muito mais impregnadas de um cuidado consigo
mesmas (pés-modernidade), vivendo uma liberdade
de cunho muito mais moderno (autonomia,
individualismo, descuido pelo ambiente) que poés-
moderno (formacgédo responsavel do “self” ante a vida
e 0 mundo);

b) uma tolerancia paciente que leva a flexibilidade na
vivéncia dos valores, a improvisacao (jeitinho
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brasileiro) e a aptidao a imitar os povos estrangeiros,
bem tipica do modo temporal e de desenvolvimento
da modernidade (reversibilidade de valores);

um embotamento histérico-politico da memoria que
faz esquecer facilmente importantes fatos historicos
e politicos, explodindo quase sempre num patriotismo
hilariante e colorido com vestes, bonés, bandeirolas,
bombas e fogos verde-amarelos (copa do mundo ja
com o penta, clube de futebol, elei¢cdes), carente de
maior e mais consistente seriedade patridtica noutras
areas da vida quotidiana e politica;

uma esperanga persistentemente teimosa com
sabores de introversdo, desconfianca, desalento e
melancolia, o que leva, as vezes, a subserviéncia, ao
apadrinhamento, ao conformismo, a malandragem,
as “espertezas” e a corrup¢cao descarada e sem
escrupulos;

um sincretismo religioso-mistico eivado de
sentimentalismo, supersticdo e fatalismo a longo
prazo, herancas essas provenientes dos trés principais
troncos étnicos que plasmaram a identidade
multifacetada da familia deste pais, também da
recifense, tanto no tempo colonial quanto nos tempos
atuais.

Percebe-se, no entanto, nas Ultimas décadas, que muita

coisa continua mudando celeremente, nas caracteristicas positi-
vas da identidade, com um certo arrefecer (esfriamento) dessa
abertura e acolhimento, mormente nas grandes cidades, ante a
onda de roubos, assaltos, estupros e violéncia generalizada. Por
isso estdo as familias urbanas recifenses e brasileiras mais fe-
chadas e bastante amedrontadas, com menos gosto para sabo-
rear o existir cotidiano de modo livre, confiante e aberto.
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No ambiente socioecondmico, abissalmente dicotdmico e
escandalosamente defasado, no qual uma minoria tem tudo e
gquase metade dos brasileiros (45,9%) ganha até um salario mini-
mo (SM), que hoje é de R$ 200,00 (duzentos reais: U$ 70), ja se
pode inferir que tipo de “self’ € formado, mormente o do individuo
recifense das familias das classes populares.

Em recente pesquisa (Liborio, 2001), no Recife, com 200
jovens familias entrevistadas (400 pessoas), no que concerne a
vida diaria dos cdnjuges que trabalham fora e das mulheres ape-
nas domésticas, o casal de dupla carreira, em geral, é felizcom o
trabalho extradoméstico e temum “self” que se sente mais ou
menos cansado (37,1%) e muito cansado (33,1%); sentem-se
mais ou menos felizes (43,5%) e muito felizes (25,5%). As mu-
Iheres profissionais da classe média tém uma dissonancia do “self”
significativamente acentuada pela maior consciéncia (e conse-
guéncias) de seu duplo papel de profissional e mée, o que nao
acontece, de modo significativo, com a mulher profissional da
classe baixa (Libério, 2001, 349-351.513).

O abismo entre 0s poucos abastados — moradores de arra-
nha-céus a beira-mar, com trés, quatro carros na garagem — e a
grande maioria “escondida” em casebres, mocambos (sdo 2/3
da Grande Recife), favelas e palafitas a beira-rio gera um “eu”
sonhador que se torna quase sempre frustrado nas camadas po-
pulares, induzido pela midia e pela corrupcdo dos chamados “gran-
des” que campeia, aberta e desrespeitosamente, no pais.

Essa situagéo abissal entre o real e o ideal, entre o desejo
de ter e a ndo-possibilidade de ter leva ao descontentamento, a
angustia e a violéncia especialmente entre os menos favoreci-
dos, mormente nas metrépoles onde a midia exerce grande influ-
éncia consumista e os “shopping centers” sorrateiramente ten-
tam ricos e pobres (quando I vao) ao consumismo desenfreado
bem nos moldes do capitalismo neoliberal selvagem.
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Apesar da abertura 6ntica, da tolerancia e da esperanca do
“eu” do cidadao recifense da jovem familia, o seu “self’ se estru-
tura numa dissonéncia basica entre o ideal e o real, mas sofre as
consequéncias dessa dissonancia, principalmente as familias da
classe média, achatada entre as familias ricas (bem protegidas)
e as familias pobres (desprotegidas).

Gracas a uma certa “fuga” (alienacao) ante a dura realida-
de — através do futebol, do carnaval, da dan¢a de quadrilhas no
Séo Jodo, do forrd, do pagode, do frevo e da pinga no boteco da
esquina —, muita gente das familias pobres do Recife consegue
anestesiar essa dissonéncia do “self”, quando ndo descamba -
ante a corrupcao e a ladroagem de tantos politicos e empresari-
0s — para a revolta violenta, encarnada no roubo e no crime orga-
nizado, com os assaltos, estupros e morte de tanta gente inocen-
te.

Essa dura realidade esta gradualmente levando as famili-
as recifenses a um medo sistémico e a um embotamento da co-
municacao aberta e espontanea, tdo caracteristica do cidadao
brasileiro e recifense.

Com P. Koslowski (1991,145), pode-se afirmar que, em ge-
ral, a constituicdo do “self”’, o conceito e a realiza¢do da liberdade
na cultura urbana recifense estdo muito mais nos moldes de uma
cultura ainda moderna (“self” com énfase na relacdo, aumento
das opc¢des e autonomia individual) que de uma cultura pés-mo-
derna (“self” como forca espiritual, com opcdes essenciais e for-
macao responsavel), em cuja dire¢do desejavel e necessaria se
deve trabalhar muito ainda.

No entanto, a cultura do “self” do cidad&o recifense, no limi-
ar do terceiro milénio, é ainda, na grande maioria das pessoas,
cheia de sensibilidade, humanismo e solidariedade, apesar dos
medos e da grande inseguranca que medram, com sempre mai-
or forgca, em cada pessoa desta metropole nordestina, matando a

ANO 2 ¢ NUMERO ESPECIAL ® JANEIRO/2003 - 289



DEPARTAMENTO DE TEOLOGIA

boa comunicacdo e o acolhimento que sempre caracterizaram
os membros da familia recifense e nordestina.

b) A linguagem, a comunicacao e os “mass media” na
cultura urbana recifense

Em nivel de linguagem (lingua), primeira forma de sociali-
zacao do individuo, o cidad&o da jovem familia recifense é favo-
recido, nesse imenso “pais-continente”, por uma so lingua (o por-
tugués) sem nenhum dialeto (como nos pequenos paises euro-
peus), excetuando-se as 180 linguas dos povos indigenas brasi-
leiros (Prezia-Hoonaert, 2000, 164).

O uso comum do idioma portugués, com seus regionalis-
mos, favorece a linguagem e a comunicacao faceis, fundamen-
tais para o surgir e o0 manter da cultura urbana recifense, mor-
mente nas classes mais populares, muito mais sensiveis e soli-
darias que as classes mais abastadas, que, por circunstancias,
situacao e “status”, sdo mais herméticas e isoladas.

Na aludida pesquisa (Liborio, 2001, 352-355), o trabalho
extradoméstico do casal de dupla carreira da jovem familia
recifense afeta o relacionamento dos conjuges entre si e com o
filho pequeno do seguinte modo: 29,1% dos casais afirmam que
o trabalho favorece muito e 31,7% afirmam favorecer mais ou
menos o relacionamento com o cdnjuge, enquanto, no relaciona-
mento com o bebé, o trabalho extradomeéstico favorece mais ou
menos (35,3%) e pouco (24,8%). Percebe-se, assim, como o tra-
balho fora nédo é téo favorecedor da comunicagéo do casal e da
familia pelo fato de estarem cansados, o baixo salario e os
estresses de uma vida diaria.

A vinda do bebé também influenciou muito (52,9%), bas-
tante (32,7%) e mais ou menos (10,1%) a comunicacdo do casal
entrevistado. Intui-se, assim, como a crianc¢a, apesar de, em ge-

290 ¢ UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO



REevisTa DE TEOLOGIA E CIENCIAS DA RELIGIAO

ral, ser aceita como um dom, na cultura brasileira e recifense, ela
ainda causa muito transtorno, mormente, em nivel econémico e
de liberdade, principalmente os da mulher (Lib6rio, 2001, 356-
358).

A comunicacéo na cultura urbana do Recife obedece muito
mais ao modelo dialdgico e pragmatico (comunicac¢ao nao-linear
com constante agao-reacado), preconizado por Bateson (1976),
mediatizada essa comunicacao por uma potente midia na qual
se alternam tanto os sistemas de interacao (presenca fisica dos
interlocutores) quanto o sistema societario através da midia cen-
tral (televiséo, cinema etc.) e da midia periférica (rédio, jornal,
etc.), como afirma Crane (1997, 66-69).

De fato, em Pernambuco, cuja capital € o Recife, essa co-
municagao interativa, facil e jeitosa, é feita através de 1.744.000
linhas telefonicas instaladas, 6.835.000 aparelhos de radio e
6.754.000 aparelhos de televisdo e avanca na cultura medial e
virtual com 551.000 microcomputadores (mais na classe média e
alta) e um total de 1.558.000 automoveis, mais na classe média e
alta (IBGE, 2002, 128-129).

Como se pode observar, a comunicacdo flui cada vez mais
nessa cultura urbana do Recife, tanto em relacdo a midia central
(televisao), quanto a midia periférica (radio, jornal), apesar de
toda uma estrutura socioecondomica dicotdmica e radicalmente
injusta, tipica de um capitalismo neoliberal que grassa desse
modo, principalmente no terceiro mundo, impedindo que todos
os cidadaos da cidade tenham direito a globalidade dos recursos
de formacéo e educacéo.

c) A formacgéo e a educacdo na cultura urbana do Recife

O Brasil, nas ultimas décadas, tem investido muito na for-
macéo e educacao de seus cidadaos, e o Recife néo foge a essa
tendéncia, mas ha ainda muito a ser feito nessa area.
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Sabe-se muito bem que o progresso de um pais se deve
ao investimento que se faz nos setores da formagéo e da educa-
¢do, ndo s6 nos conteudos culturais mas também, como afirma-
va Comte, na formacao dos valores éticos e morais, essenciais
para a fundagédo e manuten¢édo de uma sociedade (Comte, 1844,
235), no caso, a recifense.

A sociedade recifense, dominada pelos mais cultos e po-
derosos economicamente, em geral, “produziu uma formagéo e
educacao que defendem, como dizia Marx (1845), a ideologia da
classe dominante”, visando a “determinar e orientar o individuo
em seus impulsos para a solidariedade e o consenso”
(Durkheim,1922), querendo “integrar o individuo, através da apren-
dizagem e interiorizacao, as finalidades do sistema social capita-
lista vigente”, como aludia Parsons (1964, 15s.).

Mister se faz criar “uma nova consciéncia,” como preconi-
zava Gramsci (1949), “para enfrentar esse dominio ideolégico”,
também na cultura urbana do Recife. J& houve, no passado, al-
gumas vozes nesses setores, como a de D. Hélder Pessoa Ca-
mara e a de Paulo Freire, entre outros. No entanto muita coisa
deve ainda ser feita no campo da formagéo integral e da educa-
¢ao formal, visando, realmente, a atingir todos os cidadaos do
Recife e de sua regido metropolitana.

E bem verdade que, na regido metropolitana do Recife, a
taxa de escolarizacéo de 5-6 anos ja é de 79,9%; de 7-14 anos, é
de 94,1%; de 15-17 anos, é de 79,9%; de 18-19 anos, é de 56,2%
e de 20-24 anos, é de 28,2%. H& ainda uma taxa total de analfa-
betismo funcional de 23,2% das pessoas de 15 ou mais anos de
idade, mais alta na zona rural (40,1%) e menos alta na zona ur-
bana (21,2%), segundo dados do IBGE (2001,85-95).

Na pesquisa recifense (Liborio, 2001, 323-325)), o nivel de
escolaridade dos casais entrevistados estava assim configurado:
primario concluido: 115 sujeitos (28,8%); secundario concluido:
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176 sujeitos (44,0%); curso técnico: 57 sujeitos (14,3%); curso
universitario: 32 sujeitos (8,0%) e nenhuma escolaridade: 11 su-
jeitos (2,8%). Os maridos sédo mais idosos que as mulheres: 131
maridos (dos 200) nas faixas etarias de 26-30 anos (63) e mais
de 30 anos de idade (68) e 123 mulheres (das 200) nas faixas
etarias de 21-25 anos de idade (69) e 26-30 anos de idade (54),
no total da pesquisa recifense.

Em todo caso, as culturas urbanas formativa e educativa,
mantidas por tantas instituicdes governamentais e particulares,
estdo fazendo um esforco ingente para preparar cidadaos mais
conscientes, humanos (ndo s6 bons técnicos!) e responsaveis
por uma nova cultura urbana recifense do futuro sem tanto indivi-
dualismo, dominio do efémero e relativismo de valores, pondo
em gestagdo fecunda também o sentido transcendental para a
existéncia, fazendo acontecer uma socializacdo mais ampla e
humana e uma identidade mais integra para o recifense, o nor-
destino e o brasileiro de hoje e de amanha.

d) A socializacédo e a identidade do cidadao recifense

A socializagdo primaria e secundaria do individuo das clas-
ses populares recifenses é bem diferente da dos individuos das
classes mais altas.

Nas classes baixa e média, apesar de “a crianca ser rece-
bida com alegria e como um dom (85,6%)", sua socializa¢do so-
fre as limitacBes devidas as situacdes socioecondbmica e politica
em que vive o Recife e 0 pais. A crian¢a das classes média e alta
tem ambientes bem diferentes dos das classes populares (Libério,
2001, 357).

Por exemplo, os menores abandonados, desde pequenos,
ja se adaptam rapidamente a vida concreta e dura na qual nasce-
ram (mocambos, palafitas) e da qual fazem parte (as ruas), ad-
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quirindo uma maturidade precoce (Piaget, 1967) bem diferente
das criancas das classes altas, que vivem confinadas em man-
sBes ou arranha-céus e que tém um amadurecimento normal para
a sua idade. Na luta pela sobrevivéncia, as criancas pobres e
abandonadas fazem de tudo, com bons modos ou né&o, para tra-
zerem algo para o irmao pequeno, faminto, ou para os pais de-
sempregados que exigem que tragam algo para casa, senao se-
rdo acoitados. E uma socializacdo que acontece forcada pela
necessidade, feita, as vezes, com solidariedade e, as vezes, com
muita violéncia e desencontros.

Jé a criancga e o0 jovem das classes altas vivem outros tipos
de socializacdo priméaria (com muita abundancia material, nem
sempre acompanhado de muito afeto) e a socializacao secunda-
ria (nos melhores colégios particulares e ambientes sofisticados)
bem distante da socializa¢do da maioria das criancgas recifenses.

O trabalho extradoméstico, como fator de socializacéo (en-
contrar outras pessoas!), tem uma porcentagem muito baixa
(1,4%) na pesquisa do Recife. Isso torna evidente que essa nao
€ a mais importante razao para o ingresso dos cénjuges no mer-
cado de trabalho recifense (Libério, 2001, 347-348).

A identidade formada de cada cidad&o dessas classes
recifenses vai remeter ou ndo a situacao de miséria, pobreza e
riqueza ou luxo de cada familia na qual se inserem os respecti-
vos individuos.

Vale ressaltar que ndo é s6 a dimensdo socioecondémica
gue influi na formacao da identidade e do carater dos cidadaos,
mas também outros fatores, como, por exemplo, os valores téo
relativizados e invertidos nessa sociedade recifense seculariza-
da, formando, assim, bem ou mal, “uma identidade pessoal e
social” (Goffman, 1959) que vai fazer medrar diversos tipos de
arte e urbanismo diametralmente diferentes.
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e) A producéo da arte e do urbanismo na sociedade recifense

A producéo artistica da sociedade recifense € muito varia-
da e rica — vai desde o artesanato até o urbanismo mais sofistica-
do de Boa Viagem, Piedade e Candeias, passando por todas as
outras formas de artes cénicas (mamulengos, dancas tipicas, ci-
randa, maracatu), musicas populares (frevo, pagode, forré) ou
internacional (“rock”, “reggae”, “heavy metal”), e o urbanismo
estilizado (arquitetura, escultura etc.) ou ndo (pracas, canais,
pontes etc.) da chamada Veneza Brasileira.

Nas artes figurativas (escultura, arquitetura, videoclipe, po-
esia, romance, repentes) , mediacdes simbdlicas de uma realida-
de mais interiorizada e, muitas vezes, penosamente vivenciada
(Crespi, 1997,180-181), a riqueza da alma recifense aparece de
modo espontaneo e diafano e ndo perde em nada para as vetus-
tas culturas do primeiro mundo.

A informatizacdo de bancos, midia, comércio, medicina e
de outras areas € de primeira qualidade e tdo sofisticada como a
dos paises do primeiro mundo, embora a maquina ja tenha de-
sempregado tantos pais de familia.

As criancas e jovens das classes mais ricas ja tém dominio
(mais que os adultos) no campo fantastico da nova cultura virtu-
al, que, de um lado, liga a pessoa a um mundo mais globalizado
e maravilhoso e, de outro lado, a isola dos mais préximos e inti-
mos, levando o jovem a jogar com o computar e a té-lo friamente
como grande companheiro de jogos e do jogo da existéncia.

A arte enddgena (expressao intima do génio artistico do
recifense), fundada no desejo infinito do ser humano, também
retrata a real situacao sociopolitica e econbmica (arte exégena)
em que estaimersa a familia brasileira e recifense (Zolberg, 1994,
22-26).
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No que diz respeito ao urbanismo recifense, 2/3 da regido
metropolitana do Recife s&o de mocambos, casebres e favelas:
820.000 domicilios (com 3.157.000 habitantes), dos quais 77,2%
sdo cobertos de telha, 20,6%, de laje de concreto e 1,5%, de
outro tipo de cobertura. As paredes dessas residéncias sao 96,2%
feitas de alvenaria (tijolos, pedras), 0,5% de madeira aparelhada
e 3,5% de outros tipos (IBGE, 2001,186-190).

Do total dos domicilios particulares permanentes urbanos
com abastecimento d’agua e esgotamento sanitario adequado e
lixo coletado, as familias recifenses neles existentes tém uma
renda “per capita” em salarios minimos (SM) de até % SM: 18,5%;
mais de -1 SM: 27,5%; mais de 1-2 SM: 40,5%; mais de 2-3
SM: 55,5%; mais de 3-5 SM: 64,9% e mais de 5 SM: 74,1%.
Infere-se desses dados que as familias que tém maiores salarios
tém maior bem-estar social e urbanistico (IBGE, 2001, 199).

E claro que a vida nos bairros ricos de Boa Viagem, Pieda-
de e Candeias é bem diferente (luxo, conforto, abundéancia) da
vida de quem mora em Nova Descoberta, Casa Amarela, Ibura e
outros bairros pobres da grande Recife carentes de quase tudo,
0 que repercute na formacédo de uma cosmovisao realista e de
uma vivéncia religiosa mais libertadora.

f) Concepcédo do mundo e relacdo com a transcendéncia:
religido, mitos e ritos

A concepcédo do mundo e a religido permeiam a existéncia
do humano desde as origens, protegendo e orientando o seu ser
e agir (Eliade, 1978, 37).

Na cosmovisao, esta insito o sentido para a vida, geral-
mente cultivado pelas religides que ajudam a viver a imanéncia e
apontam para a transcendéncia da existéncia, da pessoa, da fa-
milia e da prépria sociedade (Cassirer, 1923).
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Cada religido tem sua cosmovisao e concepcao da vida.
No Brasil e também no Recife, h4 as seguintes cosmovisdes
embasadas pelas principais religides, a saber: a catdlica (73,8%);
a evangélica com a sua multifacetada concepcdo do mundo
(15,4%); as outras religides — espirita candomblé e umbanda,
judaismo, orientalismos — (3,6%); € ndo tém uma cosmovisao
tdo embasada na religido os “sem religido”, que sao 7,5% dos
brasileiros (IBGE, 2002, 50).

Como se pode inferir dos dados, mais de 90,0% dos brasi-
leiros tém fé em Deus e praticam uma religido, estando a dimen-
sdo transcendental das familias pernambucanas num patamar
razoavel, ao redor de 90,3% incluidas as principais religides (IBGE,
2002, 50).

Na Entrevista do Recife (Liborio, 2001, 377), a cosmovisdo
e a relacao das familias recifenses com a transcendéncia estao
assim configuradas:

a) cosmovisdo — 0s maiores valores da vida para esses
entrevistados séo:

- saude: total 46,5% (48,0% maridos; 45,0% mulheres);
- amor: total: 44,8% (41,0% maridos; 48,0% mulheres);
- liberdade: total: 3,8% (6,0% maridos; 1,5% mulheres);
- esperanga: total: 2,3% (1,5% maridos; 3,0% mulheres).

Esta evidente, com esses dados, que os valores mais importan-
tes nessa cosmovisao €, em primeiro lugar, a saude, sem a qual
nada se pode fazer, e 0 amor sempre apregoado pelas religides;

b) relacdo com a transcendéncia (religidao) — as familias

recifenses créem muito em Deus: total: 67,3% (64,5%
maridos; 70,0% mulheres); créem bastante em Deus:
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total: 30,8% (34,5% maridos; 27,0% mulheres); ndo
créem em Deus apenas 0,3% (maridos).

Dessas familias recifenses, 67,3% (61,0% maridos; 73,5% mu-
Iheres) pertencem a uma Igreja e 30,0% (37,5% maridos; 22,5%
mulheres) ndo pertencem a nenhuma Igreja. Pertencem a Igreja
Catélica 59,5% (60,7% maridos; 58,5% mulheres), a Assembléia
de Deus 12,6% (11,5% maridos; 13,6% mulheres), a Igreja Batis-
ta 10,8% (10,7% maridos; 10,9% mulheres), a Igreja Evangélica
5,6% (7,4% maridos; 4,1% mulheres), entre outras Igrejas.

As maiores frequéncias as igrejas sdo: semanal: total: 27,3%
(21,5% maridos; 33,0% mulheres) e anual: total: 33,3% (35,0%
maridos; 31,5% mulheres).

As razdes de simpatia pela Igreja sao: doutrina de Jesus
(54,0%), oragdo como alivio para a alma (38,3%), tradicdo de
familia (18,8%) e preocupacdo com a dimensdo social do ho-
mem (18,3%).

Essas familias séo indiferentes com a Igreja que: pede muito
dinheiro (36,0%), fala de politica (33,3%), ndo se preocupa com
0s pobres e a justica (30,0%) e tem ritos longos (25,8%).

A religido é importante na vida das familias entrevistadas
porque: une as pessoas a Deus (60,5%), mostra o sentido da
vida (35,5%), ajuda a resolver os problemas da vida (35,5%) e
ensina a fazer o bem (20,5%).

Inferem-se de todos os dados acima expostos que a rela-
¢do das familias recifenses com a transcendéncia (religido, ritos
etc.) d4 um sentido a vida e ajuda muito o fiel a enfrentar os
revezes da existéncia humana.

No Recife, como em outras partes do Brasil, haA um reavivar
da fé, vivida pelos leigos dos diversos grupos religiosos por meio
do movimento carismatico catolico ou pentecostal evangélico, com
certo engajamento nas comunidades.
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A forte atuacado da Teologia da Libertacdo, na América Lati-
na e no Recife, com a figura carisméatica de Dom Hélder e tantos
outros, depois do Concilio Ecuménico Vaticano Il, estd em
desaceleracéo, voltando-se a uma vivéncia religiosa bastante ei-
vada de sentimentalismo, correndo-se o risco de uma queda na
alienacéo religiosa (6pio do povo) tao propalada por Marx.

De um modo ou de outro, em nossa sociedade recifense,
ja bastante globalizada, mister se faz pér em gestacéo uma nova
cosmovisdo e um relacionamento diferente com a transcendéncia
gue estejam gravidos de humanismo e cidadania e de uma ética
(moral) dialogal, ecuménica com uma grande compaix&o pela
nossa terra téo ferida (Boff, 2001) e pelo nosso povo tao carente
de direitos, de um agir politico sério e de um trabalho digno para
manter humanamente suas familias.

g) A producéo do direito, da politica e do trabalho no Recife

N&ao existe sociedade sem normas ou codigos de leis que
visem ao bem-estar individual e familiar de todos os seus mem-
bros.

A producéo do direito € vital para a sobrevivéncia dos gru-
pos sociais ante a onda de individualismo que desestabiliza as
sociedades na perseguicdo do bem comum. Servem de exemplo
as diversas faculdades de Direito, a existéncia de instituicbes
voltadas para o direito, mormente o direito dos mais pobres
(Procom, Idec, Tribunal de Pequenas Causas etc.), que popula-
rizam e agilizam um pouco mais a pratica da Justica para com 0s
cidaddos das classes mais carentes.

Para gerenciar, mudar e atualizar os direitos e deveres do
cidadao recifense, é necessario fazer emergir e estruturar a di-
mensao politica do recifense.

As instituicfes politicas recifenses, em nivel de cidade (ve-
readores, prefeito) e regional (deputados, senadores, governa-
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dor), tentam preservar e corrigir as hormas que se tornaram ob-
soletas, como, por exemplo, as organiza¢cdes produtivas de tra-
balho que mantém as familias e enriquecem a cultura recifense e
regional.

Na Pesquisa recifense (Libério, 2001, 376) acima referida,
no que concerne a realidade politica e social brasileira, 41,5%
acham que o Brasil esta mais ou menos; 28,5% acham que esta
ruim; 20,0% acham que esta péssimo; 8,8% acham que nado tem
futuro e 0,8% acham que o Brasil esta 6timo (Libério, 2001, 376).

Os maridos dessa Entrevista se mostraram mais realistas
gue as mulheres, pertencentes mais a classe média que a baixa
e mais presentes nas faixas etarias mais altas (0s mais idosos)
gue ja sdo mais conscientes e maduros.

Na area do trabalho, na regido metropolitana do Recife, ha
1.393.000 pessoas economicamente ativas (PEA), das quais
806.000 homens e 587.000 mulheres — na zona urbana
(1.300.000) e na zona rural (87.000) — exercendo as seguintes
atividades: transportes, armazenagem e comunicacéo (114.000);
intermediacdo financeira, atividades imobiliarias, aluguéis e ser-
vicos prestados as empresas (146.000); administracdo publica,
defesa e seguridade social (181.000); educacao (175.000); sau-
de e servicos sociais (90.000); servicos coletivos, sociais e pes-
soais (80.000); servicos domésticos (207.000) e outras ativida-
des (45.000), segundo o IBGE (2001,119-130).

A taxa total de desemprego aberto (em todas as idades),
na regido metropolitana do Recife, em dezembro de 1999, era de
6,4% (IBGE, 2001, 135).

A posicdo na ocupac¢do assim se apresenta ha RMR: dos
1.196.000 trabalhadores, 47,7% s&o empregados; 7,0% s&o mi-
litares ou estatutarios; 8,8% sao trabalhadores domésticos; 26,4%
trabalham por conta propria; 4,0% sé&o empregadores e 4,6% nao
recebem remuneragao.
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No que diz respeito a populacdo ocupada e ao rendimento
médio mensal familiar “per capita”, na RMR, o panorama € o se-
guinte: dos 1.186.000 posicdes ocupadas, 18,5% ganham até %2
salario minimo (SM); 27,4% ganham mais de -1 SM; 24,3%
ganham mais de 1-2 SM; 7,8% ganham mais de 2-3 SM; 7,1%
ganham mais de 3-5 SM e 8,9% ganham mais de 5 salarios mini-
mos (R$ 1.000 = U$ 400), segundo o IBGE (2001,140-145).

Na pesquisa supracitada (Libério, 2001, 347-348), as ra-
zBes que levam os codnjuges da jovem familia recifense ao mer-
cado de trabalho sado: a) necessidade financeira das familias:
87,4% (92,1% maridos; 79,0% mulheres), mais concentrados nas
faixas etarias de 21-25 anos e de 30 anos e mais, pertencentes
um pouco mais a classe média que a classe baixa; b) satisfacédo
pessoal: 35,3%, sendo os maridos o dobro das mulheres, mais
concentrados nas faixas etarias de 21-25 anos e 30 anos e mais,
pertencentes mais a classe média que a classe baixa, o que con-
firma pesquisas anteriores (Ferree, 1987, 289-301), segundo 0s
quais a mulher da classe média trabalha fora mais por satisfa-
cdo, ao menos nos Estados Unidos da América®; c) independén-
cia do conjuge (maridos): 16,2% da amostra, sendo 10 homens e
35 mulheres, mais presentes nas faixas etarias intermediarias
(21-30 anos), pertencentes mais a classe baixa que a classe média
— percebe-se uma boa quantidade (35) de mulheres querendo
se tornar independentes economicamente dos maridos e, por con-
sequéncia, também do ainda forte machismo nordestino (Libério,
2001,347-348).

Como se pode inferir dos dados acima, muitos trabalhado-
res ganham muito pouco (45,9% dos trabalhadores recifenses
ganham até um SM; no NE, 66,0%) e poucos ganham muito di-
nheiro. Caracteriza-se, assim, o abismo socioecondmico da soci-
edade recifense, sendo dificil manter dignamente, com esse sa-
lario, a jovem familia recifense.
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Mister se faz, para aliviar e melhorar essa situacéo econo-
mica familiar, que a mulher ingresse no mercado de trabalho para
ajudar o marido, o que esta macicamente acontecendo, como se
vera a seguir.

2 — O trabalho feminino e a jovem familia recifense’

A mulher profissional recifense € uma mulher cansada, mas
feliz por trabalhar; vive, no entanto, uma significativa dicotomia
entre o lar (os papéis de mée) e o trabalho extradoméstico (pa-
péis profissionais) que a estressa e causa a angustia psicolégica
tdo comum nas mées de dupla carreira.

2 .1 - Otrabalho extradoméstico e doméstico da mulher recifense

Culturalmente o0 homem ¢é visto como provedor econd-
mico da familia e a mulher tem que ficar em casa para cuidar
dos filhos. No entanto, os tempos e as necessidades muda-
ram e a mulher esta entrando no mercado de trabalho, sem
abdicar do trabalho doméstico, em que 0 homem muito pouco
ajuda.

a) O trabalho extradoméstico da mulher recifense

No que diz respeito a variavel idade, as mulheres de dupla
carreira da amostra da Pesquisa recifense (Libério, 2001) sao
mais jovens que seus maridos, mais presencas nas duas faixas
etarias iniciais (15-25 anos de idade). Das 100 participantes do
trabalho extradomeéstico, sdo 50 da classe baixa e 50 da classe
média.

No que concerne ao nivel educacional (sociocultural), 145
mulheres do grupo feminino global (200) concluiram 0s cursos
primario (61), secundario (84), técnico (28) universitario (17) e
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nao tém escolaridade apenas 6 delas. N&do responderam ao que-
sito 4 delas.

A distribuicdo das mulheres segundo a duracdo do casa-
mento esta assim: menos de 1 ano e 1 ano (28), de 2-5 anos
(114), de 6-7 anos (33) e de 7 anos e mais de casados sao 25
mulheres.

Essas 200 mulheres tém 200 filhos (um cada uma) e aida-
de dos filhos esta assim distribuida: 38 mulheres tém filhos com
menos de 1 ano de idade; 114 mulheres tém filhos na idade de 1-
3 anos; 48 delas tém filhos com mais de 3 anos de idade.

Em relacdo a variavel trabalho extradoméstico, as 100
mulheres que trabalham fora tém a seguinte posi¢cado na ocupa-
¢do: 78 delas trabalham como :

a) empregadas (em diversos empregos): ndo elencados

(26), no comércio (21), na educacédo (16), como
empregada doméstica (10), na industria (5);

b)  por conta prépria: 19 mulheres.

N&o responderam ao quesito 3 mulheres profissionais
da amostra (100 mulheres).

A modalidade do trabalho extradomeéstico tem a seguin-
te distribuicdo: 43 mulheres trabalham o dia todo, 22 com horario
combinado, 1 com tarefa trazida para casa, 22 por turno e 10
com outro tipo de horério. Nao responderam a este quesito 2
mulheres.

No que diz respeito a variavel turno de trabalho, a distri-
buicéo é a seguinte: 26 mulheres trabalham no turno da manha,
9 no turno da tarde, 4 no turno da noite, 19 em varios turnos. Nao
responderam a esse quesito 42 mulheres.

Em relagdo a quantidade de horas diarias trabalhadas,
10 mulheres trabalham menos de 4 horas, 47 mulheres traba-
Iham de 4-8 horas diérias, 34 mulheres trabalham de 9-12 horas
diarias e 6 trabalham mais de 12 horas por dia. Nao responde-
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ram a esse quesito 3 mulheres da amostra (100 mulheres profis-
sionais).

As condicdes de trabalho séo vistas como regulares (74
mulheres), péssimas (5) e 6timas (19). Nao responderam a esse
quesito duas profissionais.

No que diz respeito as razdes de entrada (duas alternati-
vas) no mercado de trabalho recifense, 79 respostas apontam a
necessidade financeira da familia; 31, a satisfacao pessoal; 35, a
independéncia das mulheres de seus maridos; duas respostas
para encontrar pessoas; duas, por passatempo; trés para fugir
da rotina; 3, por outras razdes. Nao responderam a questao duas
mulheres.

Com relacéo a influéncia do trabalho extradoméstico
feminino, constata-se que ele interfere primeiramente na pro-
pria mulher profissional: na variavel cansaco, 35 (das 100 mulhe-
res) se sentem mais ou menos cansadas; 53 se sentem muito e
bastante cansadas e apenas 10 se sentem pouco cansadas e
descansada. Conclui-se que o trabalho extradoméstico feminino
€ cansativo mais ou menos, muito e bastante para 88 (das 100)
delas. Mas néo é tanto o trabalho extradoméstico que causa in-
satisfacdo conjugal e familiar (pois ele da até muito prazer na
amostral), e sim o cansaco advindo do trabalho extradoméstico
feminino. Duas mulheres ndo se pronunciaram sobre isso.

Elas sdo, em sua maioria, mulheres cansadas, mas reali-
zadas por terem um trabalho fora com o qual ajudam financei-
ramente suas familias, entre outras razoes.

De fato, ninguém pode negar que o trabalho fora canse a
mulher, mas esse trabalho fora também influi na felicidade pes-
soal da mulher profissional: 38 delas se sentem mais ou menos
felizes; 49 muito e bastante felizes, 11 pouco e de henhum modo
felizes. Comprova-se, entdo, que a grande maioria das mulheres
profissionais (87 das 100) se sentem mais ou menos, muito e
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bastante felizes com o trabalho extradoméstico, ndo lhes sendo
tanto um fardo, como apontam outras pesquisas, mormente nor-
te-americanas. Duas mulheres ndo responderam a essa ques-
tdo. A mulher recifense profissional €, portanto, uma mulher can-
sada, mas feliz!

O trabalho extradoméstico feminino interfere também na
pessoa do marido, especialmente no relacionamento global do
casal (satisfacéo conjugal e familiar): 32 mulheres (e 58 maridos)
afirmam que o trabalho fora favoreceu mais ou menos o relacio-
namento; 44 mulheres (e 74 maridos) afirmam que o trabalho
extradomeéstico favorece muito e bastante o relacionamento do
casal e somente 22 mulheres (46 maridos) declaram favorecer
pouco ou de nenhum modo o relacionamento conjugal e familiar.
Isso confirma, mais uma vez, que o trabalho extradoméstico para
a maioria (76 mulheres de 100 e 130 maridos dos 178) é mais
benéfico, e ndo tdo maléfico, se se soma 0 “mais ou menos” com
0 “positivo” (muito e bastante positivo), sendo uma percepcao
também do cbnjuge masculino. Duas mulheres ndo responde-
ram ao quesito.

O trabalho feminino fora de casa, no entanto, interfere ndo
s6 na pessoa da mulher e do marido mas também no relaciona-
mento com a crianca. Desses casais de dupla carreira, 40 mu-
Iheres (e 58 homens) declaram que o trabalho fora favorece mais
ou menos a relacéo dos pais com o filho pequeno; 21 mulheres
(e 47 maridos) declaram que favorece muito e bastante e 37
mulheres (e 69 homens) afirmam que favorece pouco ou de ne-
nhum modo o relacionamento dos pais com o bebé. Isso confir-
ma, em sua maioria (61 mulheres e 105 homens), que o trabalho
extradomeéstico do casal de dupla carreira favorece medianamente
(quase mais) o relacionamento com a crianca e, consequente-
mente, a satisfacdo conjugal da jovem familia recifense.
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A vida do casal (satisfagdo conjugal), como um todo, é
vista como sendo favorecida pelo trabalho extradoméstico por
87 (das 100) mulheres e 151 homens (dos 178) que o véem
como favorecendo muito e bastante; por 9 mulheres (e 19 ho-
mens) como favorecendo mais ou menos e por duas mulheres (e
6 homens) como favorecendo pouco ou de nenhum modo a vida
do casal. Fica novamente patenteado que o trabalho
extradomeéstico € muito benéfico aos cbnjuges e a familia, ape-
sar do cansaco que provoca aos cOnjuges recifenses de dupla
carreira.

A guarda do bebé, enquanto os casais trabalham, tam-
bém traz preocupacao e angulstia, mormente para as maes, como
afirma a Pesquisa de Polasky-Holahan (1998,388-401). Sobre o
tipo de guarda dos filhos, 63,7% dos casais afirmam que seus
filhos ficam em casa com parentes (avd, cdnjuge e outros paren-
tes), com outro tipo de pessoas (13,7%), com uma baba (7,6%),
numa creche (2,2%), o que alivia um pouco a tensdo das maes,
ja téo sobrecarregadas com o trabalho fora.

Portanto, pode-se dizer, de um modo geral, que o trabalho
extradomeéstico da mulher recifense traz mais beneficios a vida
pessoal, ao relacionamento conjugal e medianamente ao relaci-
onamento com a crianga pequena, mesmo sobrecarregada com
o trabalho doméstico, que deve fazer em quase sua totalidade, e
com pouca ajuda do marido, embora ja haja maior participacéo,
se comparada com a de anos atras.

b) O trabalho doméstico da mulher recifense

A dicotomia do “self” feminino se d4 ndo somente por cau-
sa da vivéncia de papéis duplos (no trabalho e em casa) mas
também dos dois tipos de atividades que o casal (especialmente
a mulher) deve realizar diariamente; o trabalho extradoméstico e
o trabalho domeéstico.
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Na pesquisa ja referida (Liborio, 2001), 100 mulheres séo
profissionais (50 da classe baixa e 50 da classe média) e tam-
bém fazem o trabalho doméstico e 100 mulheres 50 da classe
baixa e 50 da classe média sao apenas domeésticas.

Participam do trabalho doméstico 181 das 200 esposas e
maes; somente 3 delas se declararam nao participantes; nao res-
ponderam a questao 16 mulheres da amostra total.

Essa participagéo feminina no trabalho doméstico esta di-
minuindo, especialmente da mulher (e casal) de dupla carreira,
mas, assim mesmo, 105 mulheres (e 14 homens) ainda dedicam
mais de 5 horas diarias ao trabalho domeéstico, 51 mulheres (e 23
homens) dao de 3-5 horas diarias de trabalho doméstico e 25
mulheres (e 118 maridos) dedicam de 0-2 horas diarias ao traba-
Iho doméstico, numa participacdo inversamente proporcional
(quanto menos tempo, mais 0 homem participa!) no que diz res-
peito a ajuda masculina e feminina no setor trabalho doméstico.

No que diz respeito ao trabalho doméstico e a satisfagéo
conjugal, o trabalho doméstico d& satisfacdo conjugal (relacio-
namento) mais ou menos a 79 mulheres (e 52 homens), muito e
bastante a 77 mulheres (e 56 maridos) e pouca ou nenhuma sa-
tisfacéo a 34 mulheres (e 50 homens). E sendo mais satisfatério
o trabalho doméstico para a mulher (156 das 200 mulheres) que
para o homem (108 dos 200 maridos), o que 6bvio culturalmente.
N&o responderam a esse quesito 10 das entrevistadas

¢) O trabalho feminino e a vivéncia das variaveis existenciais

No que concerne as variaveis existenciais (realidade bra-
sileira, Deus, religido, Igreja, valores etc.) da aludida pesquisa
(Liborio, 2001), as mulheres (194 das 200) afirmaram crer em
Deus muito e bastante (os maridos 198). Seis mulheres nao res-
ponderam a esse quesito.
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Fazem parte de uma Igreja 147 mulheres (45, ndo), perten-
centes mais a Igreja Catodlica (86), a Assembléia de Deus (20), a
Igreja Batista (16) e a Igreja Evangélica (6). A freqliéncia sema-
nal se da com 66 mulheres; mensal (1-3 vezes) para 46 mulhe-
res; anual (algumas vezes) para 63 mulheres e nunca freqien-
tam a igreja 9 delas. Percebe-se, pois, que ha uma boa frequén-
cia mensal as igrejas, ao redor de 50,0% (49,9%), talvez visto
mais ao nivel ideal que real. Nao responderam ao quesito 16 das
entrevistas.

A simpatia por sua lgreja existe, porque a Igreja vive a dou-
trina de Jesus (111), tem orag¢des que aliviam a alma humana
(88), é tradicao familiar (41) e se preocupa com a justica e 0s po-
bres (31), entre outras razdes de somenos importancia estatistica.

Aindiferenca para com a Igreja existe quando ela pede muito
dinheiro (75), fala de politica (64), ndo se preocupa com a dimen-
sdo social do homem (63) e tem rituais longos e repetitivos (51),
entre outras razoes.

Areligido tem valor (sentido) na vida dessas mulheres, por-
gue une a pessoa humana a Deus (127), mostra o sentido da
vida (70), ajuda a vencer os problemas da existéncia (76) e ensi-
na o caminho do Bem (46), entre outras razdes de menor impor-
tancia estatistica.

Os valores mais importantes da vida para essas mulheres
sdo: o amor (97; homens, 82), a saude (90; homens, 96), a liber-
dade (3) e a esperanca (6), entre outros valores de menor impor-
tancia estatistica.

A percepcéo da realidade brasileira global é mais positiva
para a mulher que para o homem: o Brasil estd mais ou menos
para 85 mulheres (80 homens), esta ruim para 51 mulheres (63
homens), esta péssimo para 39 mulheres (41 homens), ndo tem
futuro para 22 mulheres (13 homens) e esta 6timo para 3 ho-
mens. N&o responderam 3 mulheres da amostra total (Liborio,
2001, 388-390).

308 ¢ UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO



REevisTa DE TEOLOGIA E CIENCIAS DA RELIGIAO

E importante observar como a saude é vista por 46,5%
(186) dos entrevistados (400): o primeiro valor das pessoas
e das familias sem o qual nada se pode fazer. Isso é bem
tipico de uma cultura de doenca e morte, como a recifense e a
brasileira.

Concluindo este item, pode-se afirmar que o trabalho
extradoméstico feminino ( e também masculino) néo é tao cau-
sador da insatisfacdo conjugal e familiar da jovem familia
recifense, mas antes a situacdo econdmica familiar, que leva a
mulher ao mercado de trabalho, com o acréscimo do trabalho
doméstico, tornando-a cansada, angustiada e ambivalente em
seu “self”. Tudo isso repercute negativamente no relacionamento
(satisfacao) conjugal e familiar.

2 .2 - O trabalho extradoméstico e a satisfagcao conjugal e familiar

A satisfacdo conjugal e familiar da jovem familia recifense
foi medida pelo Marital Satisfaction Inventory (MSI), de Douglas
K. Snyder, que, com suas 242 afirmacdes, tenta, em 11 escalas,
medir a satisfacdo conjugal e familiar da jovem familia recifense.

As escalas sao: convencionalidade (CO), insatisfacdo glo-
bal (IG), comunicacéo afetiva (CA), comunicacao para a solugéo
de problemas (CS), tempo passado juntos (TJ), administracao
das financas (DA), insatisfacdo sexual (IS), percepcao de papéis
(PP), dificuldades com a familia de origem (DF), insatisfacdo com
os filhos (IF) e conflito na educacéo dos filhos (CE).

De acordo com a analise de variancia feita ao MSI, em suas
11 escalas que avaliam a globalidade da satisfacdo conjugal e
familiar, o resultado esta assim configurado, quanto ao género
(M-F), tipo de trabalho (TED-TD) e classe social (baixa e média),
levando-se em conta somente as diferengas significativas entre
esses trés fatores.
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No fator género (M-F), o trabalho extradoméstico (TED) do
jovem casal recifense afeta o marido significativamente (P.020)
s6 na escala convencionalidade (CO) com a qual os maridos res-
ponderam aos quesitos mais em relacdo ideal do que ao real.
Esses maridos pertencem mais ao trabalho extradomestico (n.s.®)
e a classe média (n.s.).

O trabalho extradoméstico feminino afeta significativamen-
te as mulheres em sua satisfagéo conjugal e familiar em mais
escalas, a saber: tempo passado juntos (TJ); tempo livre (P.013),
pertencentes mais ao trabalho extradoméstico (n.s) e a classe
baixa significativamente (P.031);PP: percepcao de papéis:(P.003),
pertencentes significativamente (P.001) ao trabalho
extradoméstico e a classe média (P.001); DF: dificuldades com
as familias de origem (P.003), pertencentes mais ao trabalho
extradoméstico (n.s.) e a classe baixa (n.s.) e CE: conflito sobre
a educacao do filho (P.022), pertencentes mais ao trabalho do-
méstico (n.s.) e significativamente (P.008) a classe baixa.

Noutras palavras, o trabalho extradoméstico da jovem fa-
milia recifense afeta significativamente, quanto ao género, o ho-
mem somente numa escala (convencionalidade:CO) e mais a
mulher, em 4 escalas: TJ: tempo livre; PP: percepcéo de papéis;
DF: dificuldades com as familias de origem e CE: conflito sobre a
educacao do filho.

No fator tipo de trabalho (extradoméstico ou doméstico),
o trabalho extradoméstico ndo atinge significativamente o homem
de nenhum tipo de trabalho (extradoméstico ou doméstico).

O trabalho extradoméstico da jovem familia recifense afeta
significativamente as mulheres do trabalho extradoméstico (P.001)
na escala PP: percepcao de papéis e as mulheres do trabalho
doméstico (TD) (P.001) na IF: insatisfacdo no confronto com o
filho.

Noutras palavras, no fator tipo de trabalho (extradoméstico-
domeéstico), as mulheres do trabalho extradoméstico séo signifi-
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cativamente atingidas em sua satisfacdo conjugal e familiar, na
escala PP: percepc¢do de papéis (P.001) e as mulheres do traba-
Iho doméstico na escala IF: insatisfacdo no confronto com o filho
(P.001).

No fator classe social (média ou baixa), o trabalho
extradoméstico atinge significativamente (P.001) a satisfacéo
conjugal e familiar da jovem familia recifense de classe baixa em
8 escalas: IG: insatisfagdo global; CA: comunicacéo afetiva; CS:
comunicacdo para a resolucéo de problemas; DA: administracao
financeira; TJ: tempo passado juntos; IS: Insatisfacao sexual; IF:
insatisfagcdo no confronto com o filho e CE: conflito sobre a edu-
cacao do filho.

O trabalho extradoméstico afeta significativamente (P.001)
a satisfacéo conjugal e familiar da jovem familia recifense da clas-
se média somente na escala percepcéo de papéis (que provoca
a dissonancia do “self"). Percebe-se, assim, como os casais (mor-
mente as mulheres) da classe social baixa do trabalho
extradoméstico e do trabalho doméstico sdo os grandes penali-
zados nessa Amostra do Recife (Liborio, 2001, 512-515).

A tabela a seguir mostra melhor a satisfacédo conjugal e
familiar da jovem familia recifense na pesquisa de 1999, no
Recife.

Tabela 1 — A satisfacdo conjugal e familiar da jovem familia recifense (1999).

Género Trabalho Classe social
Escalas M F TED TD Baixa Média P
1-Cco + n.s. 020
2-1G + .001
3-CA + .009
4-CS + .009
5-DA + 001
6-TJ + + .013
7-1S + .001
8- PP + + + 003
9- DF + n.s. 001
10 - DF + + .001
11- CE + + .022

Fonte: Pesquisa de Campo, Recife, 1999.
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Em sintese, segundo a andlise de variancia, as mulhe-
res do trabalho doméstico da classe baixa séo significativa-
mente (P.001) mais insatisfeitas (em 8 escalas) em sua vida
conjugal e familiar (pela caréncia de tudo!) que os homens e
os casais do trabalho extradoméstico da classe baixa e mé-
dia, com excecao das mulheres da classe média do trabalho
extradoméstico, que sdo atingidas significativamente (P.001)
no género (F), no tipo de trabalho (extradomeéstico) e na clas-
se social (média). Tudo isso e provocado pela sua cultura e
consciéncia das implicacfes da vivéncia do duplo papel (clas-
se média), que nutre um “self” ambivalente ante os multiplos
papéis (PP), precisamente a mulher, que, em geral, € muito
mais sensivel que o homem (género).

Eis, pois, em que fatores a jovem familia recifense € afeta-
da em sua vida conjugal e familiar, na luta renhida de cada dia
por uma mais digna sobrevivéncia.

Conclusao

A jovem familia, inserida na cultura metropolitana do Reci-
fe, pelo fato mesmo de “estar inserida”, expressa, nos mais di-
versos ambitos culturais, a riqgueza e pobreza interiores de cada
individuo (arte enddgena) e do grupo social, encarnadas na arte
e urbanismo objetivos (arte exdgena), expressas nas dancas
(quadrilhas juninas, cirandas, forrés, pagodes etc.) e nas can-
¢Oes (populares e classicas, regionais, nacionais e internacio-
nais), artesanatos e esculturas, construcées, sistema viario, par-
ques e pracas e outras formas culturais.

A cultura urbana recifense € a estratificacao das energias
que o individuo e as familias empregam, ao se debrucarem so-
bre o meio-ambiente, na busca do cumprimento do dever, do
prazer e da realizacdo e na fuga da frustracdo, da dor e da
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irrealizacdo humana e familiar, nesse mundo econdémico e cultu-
ral em que vivem.

A cultura, em geral, tem uma importancia e uma abrangéncia
ilimitadas, permeando os diversos ambitos da vida humana e fa-
miliar com o “self” (identidade), a comunicacao, a educagéo, a
socializacao, as artes, o direito, a politica, a religiao e o trabalho
(extradoméstico e doméstico) com o qual a familia recifense po-
bre tenta, a duras penas, sobreviver com ou sem sentido para a
sua existéncia.

De fato, no dia-a-dia, constata-se que os tracos de identi-
dade do recifense s&o muito ricos, com uma abertura e comuni-
cacao faceis, uma tolerancia e flexibilidade impares e uma sensi-
bilidade e sensualidade a flor da pele, apesar de a situacéo eco-
nomico-financeira e psicossocial estar embotando essas ricas
caracteristicas, devido a uma “esperanc¢a cansada” que descamba
nos diversos modos de uma violéncia ja generalizada.

A situacdo econdmico-financeira familiar, de fato, tem leva-
do, nas Ultimas décadas, as mulheres antes domésticas ao mer-
cado de trabalho por necessidade financeira (87,4%), satisfacao
pessoal (35,3%) e independizacdo do conjuge (marido: 16,2%),
entre outras razoes. E o trabalho extradoméstico feminino tem
proporcionado felicidade a ambos os conjuges, principalmente a
mulher, embora muitas horas diérias trabalhadas, as condi¢gbes
de trabalho e o exiguo salario a tornem estressada (muito e bas-
tante), dicotbmica (na vivéncia dos maltiplos papéis) e angustia-
da (angustia psicoldgica) no jogo entre o ideal e o real de ser
mée, esposa e profissional (dupla carreira), numa cultura
recifense, marcantemente machista.

O trabalho extradoméstico (TED) é tdo benéfico, que, sig-
nificativamente (P=.001), sé a mulher profissional da classe mé-
dia tem uma dissonancia do “self” por causa da percep¢ao da
vivéncia de seus mdltiplos papéis (PP: esposa, mae, profissio-
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nal). Deve-se essa dissonancia, provavelmente, a sua maior cul-
tura, que aguca a consciéncia no atinente as consequiéncias (em
casa e no trabalho) do vivenciar dos multiplos papéis.

O trabalho doméstico (TD) nao é tao realizador nem para
os homens, nem para as mulheres, especialmente para a mulher
somente doméstica (e a profissional) da classe baixa, que tem
sido afetada significativamente (P= .001 - .022) em 8 (das 11)
escalas de D. K. Snyder, a saber: insatisfagéo global (IG), comu-
nicacao afetiva (CA), comunicacao para a resolucao de proble-
mas (CS), administracéo financeira da familia (DA), tempo livre
(TJ), insatisfacéo sexual (IS), insatisfacdo no confronto com os
filhos (IF) e conflitos na educacao dos filhos (CE).

O homem, culturalmente tido como provedor econdmico
da familia, ndo é afetado tanto, psiquicamente, pelo trabalho
extradomeéstico e doméstico. Ele vém, significativamente (P=.020),
nessa entrevista, os problemas profissionais e familiares mais no
ideal que no real (convencionalidade: CO).

Sintetizando, a mulher da jovem familia recifense de dupla
carreira, inserida na rica cultura urbana recifense, apesar de ser
uma profissional feliz, tem como estressores de seu ser a quan-
tidade de horas diarias trabalhadas (somadas ao trabalho do-
méstico), o salario irrisério que recebe, a corrupcéo generalizada
e a veiculagdo consumista da midia com a relativiza¢ao dos valo-
res a criar uma defasagem entre o mundo real e o mundo ideal,
que leva muitos membros da jovem familia recifense para a vio-
Iéncia com uma distribuicdo forcada de renda (com os roubos,
assaltos, seqlestros, propinas etc.) ou para sobrevivéncia nas
ruas, por causa da caréncia de tudo em casa e, as vezes, ante o
reinado da violéncia estrutural intrafamiliar.

No entanto ndo sejamos pessimistas! Apesar de tudo, a
grande maioria das familias recifenses — nessa cultura
multifacetada com proeminéncia do medo e da incerteza — conti-
nua corajosa e tenazmente a se curvar (biopsiquica e espiritual-
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mente) sobre a realidade recifense, fazendo cultura e lutando,
com denodo, por dias melhores para si mesma e para os filhos
de seus filhos sem muito futuro pela frente.

E impressionante constatar — aonde quer que se va (centro
da cidade, praias, becos e esquinas e ruas) — um exército de
pais, maes e criancas também pequeninas que tentam insisten-
temente vender alguma coisa a fim de trazerem, a noitinha, al-
guns trocados para casa e, assim, poderem apenas sobreviver a
muito custo.

Isso se da, especialmente, com as familias das classes
populares (pobres e miseraveis), jA que as familias de classe
média estdo um pouco mais abastecidas do essencial, bem dife-
rentes das familias da classe rica as quais nada falta em suas
gaiolas (porque isoladas, protegidas, fechadas a sete chaves)
quase sempre douradas (muita abundancia de tudo, dominio do
supérfluo e do luxo e, ndo poucas vezes, da arrogancia, de
prepoténcia e também do medo de ser assaltado). Como bem
afirmaram Cristovam Buarque e Giuseppe Martinelli, em artigo
intitulado “A desordem do progresso”:

“...nao é raro que o pobre rico seja assaltado,
antes de terminar o jantar, ou depois, na es-
trada a caminho de casa, sendo a viagem um
susto durante o percurso todo para casa e,
mesmo em casa, se sentem sobressaltados
e em susto permanente, apesar de tanto di-
nheiro gasto com a sua seguranca” (Buarque-
Martinelli, 2001, 7).

E louvéavel, portanto, conhecer um pouco mais esse debru-
car-se teimoso da (jovem) familia pobre e da rica familia sobres-
saltada sobre a terra e cultura recifenses, procurando, esperan-
cosamente, tempos melhores num amanhéd que, sem duavida,
comeca aqui e agora, com uma justa partilha de bens e solidari-
edade de todos, neste limiar do terceiro milénio.
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Notas

No modelo Ciclo de Vida Familiar, a jovem familia é a familia,
recentemente constituida, ndo importando tanto a idade
cronoldgica. (Cf. CARTER, B.; McGOLDRICK, M. As
mudancas no Ciclo de Vida Familiar: Uma estrutura para a
terapia familiar. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995, p. 17).
Do total dos domicilios da regido Nordeste, 21,9 % tém linha
telefébnica; 80,3 %, radio; 76,0 %, televisao e 4,3 %,
microcomputador com bom uso de Internet (Cf. IBGE,
Tabulacdo avancada do Censo Demografico 2000:
Resultados preliminares da Amostra. R. J., 2002, p. 83).

Cf. SHANNON-WEAVER, 1949.

“Conjunto nao organizado de individuos que sao percebidos
em suas atitudes, representacdes e comportamentos (ndo a
personalidade dos membros) de tipo médio e néo
necessariamente correspondentes a pessoas concretas, mas
a formas mais primitivas e infimas da evolucao organica” como
afirma SIMMEL, G. Forme e giochi di societa. Milano: Feltrinelli,
1983.

Doravante, a palavra “recifense” inclui também os habitantes
de sua regido metropolitana.

No Brasil, o salario da mulher da classe média é realmente
complementar e muito necessario para folgar mais o
orcamento familiar.

Este nimero (2) se baseia essencialmente nos Dados da
Pesquisa de Campo, feita no Recife, para a tese de Doutorado
do autor sobre a Psicologia da Familia (viséo psicossocial), na
Pontificia Universidade Salesiana de Roma, em marco de 2001.
N.S. : Nao significativo.
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