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Consideragodes Finais

Ao concluir esta dissertagdo, chego ao terceiro dos trés tempos logicos
enunciados por Lacan'. O “instante de ver” foi precipitado por muitas questdes
suscitadas, ao deparar-me inicialmente com a teoria psicanalitica de Freud. Nesta,
a conceituacao metapsicoldgica da fantasia ndo se apresenta de forma sistematica,
jé& que foi sendo construida par e passo com o avanco do desenvolvimento teorico,
e a cada mudanga significativa, novas facetas da fantasia iam sendo desdobradas.
As suas diversas facetas, como ndo poderia deixar de ser, implicaram em
transformagdes importantes na clinica.

O tempo para compreender foi possibilitado pelo rastreamento, nas obras de
Freud e Lacan, das defini¢des e empregos da nocao de fantasia, visando esclarecer
alguns impasses encontrados no tocante ao tema.

O presente momento indica a necessidade de um fim, um ponto de basta,
que de forma alguma, tem a pretensdo de ter esgotado o assunto. Parafraseando
Lacan, “é o momento de concluir o tempo para compreender’™. Algumas questdes
foram esclarecidas aqui, de acordo com uma leitura particular, sem duvida,
influenciada pelo caminho percorrido, em minha analise, nos ultimos anos de
minha vida. Muitas questdes, certamente, restam para serem moveis de pesquisas
futuras.

Pesquisando a fantasia no pensamento freudiano, pudemos evidenciar
basicamente, duas dimensodes distintas ao longo da teoria: primeiramente uma

dimensdo representacional, onde a fantasia estaria articulada a sexualidade

infantil, a realiza¢do de desejo, ao principio do prazer e ao recalque. Tanto nos
devaneios conscientes, quanto nas fantasias recalcadas que subjazem aos
sintomas, sob esta Otica inicial, as fantasias, a semelhan¢a das formacodes do
inconsciente, das quais sdo parte integrante, seriam passiveis de interpretacao.
Posteriormente, uma outra dimensao foi ganhando lugar na teoria, a partir da

evidéncia de alguns fendmenos percebidos em sua clinica, e que ¢ correlata a

"LACAN, 1., “O Tempo Légico E A Asser¢io Da Certeza Antecipada — Um Novo Sofisma”
(1945), in Escritos, Jorge Zahar Ed., 1998, Rio de Janeiro, p.197.
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grande virada que culminou no texto Além do principio do prazer. Ao abordar as
fantasias origindrias em 1917, e especialmente a fantasia de espancamento, em
1919, Freud enfatizou a prevaléncia do masoquismo pulsional.

No artigo paradigmatico, “Bate-se Numa Crianga”, Freud destacou esse tipo
de fantasia especial, inconsciente, que resta como um residuo irredutivel da
castragao edipica, sempre presente em todos os sujeitos, € que permanece a parte
da estrutura da neurose, independente do trabalho realizado com relagdo aos
sintomas.

A fantasia, neste caso, ndo seria mais um recurso psiquico compensador a
intransigéncia da realidade insatisfatéria perante o sujeito humano. Analisada com
base nesta outra vertente, a fantasia mantém com a realidade um outro tipo de
relacdo, que ndo ¢ de adequacdo ou interdependéncia, mas, de organizagdo
psiquica dessa realidade, quer fixada no sintoma ou desdobrada no modo de agir.

A partir deste ponto da teorizagdao, Freud propde, para o caso especifico
deste tipo de fantasia, que jamais podera se tornar consciente, a necessidade de um
trabalho de construcdo, que deve ser realizado em analise.

Lacan, por sua vez, partindo da releitura desta ultima abordagem da fantasia,
na teoria freudiana, avangou no seu estudo, construindo uma escritura propria para
esta estrutura psiquica: a fantasia fundamental - $ ¢ a -. Para este autor, a fantasia
fundamental ¢ o meio com que o sujeito falante lida com o desejo do Outro. A
fantasia fundamental se impde como uma forma de estruturar a realidade e de
montar uma barreira a alienagdo a este desejo, assim como condi¢do de gozo.
Apesar de escapar a consciéncia, sempre estd presente no cotidiano de todo
sujeito, sem que, no entanto, dela se possa falar.

Lacan segue no sentido de examinar os diferentes modos, sob os quais a
fantasia fundamental pode se manifestar, tanto na neurose quanto na perversao.

Finalmente, o autor articulou a fantasia com o final de analise,
caracterizando este final por sua “travessia”, em vez do alivio dos sintomas.
Conseqilientemente, isto implica em mudangas significativas, tanto na posicao
ocupada pelo analista, diante do analisando, como na propria conducao do

tratamento.

2 Op. Cit., p. 206.
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O sujeito humano jamais podera curar-se de sua divisdo e isso traz
determinadas conseqiiéncias: o mal — estar da vida ¢ insuperavel e os sintomas
psiquicos e inibi¢cdes jamais serdo totalmente eliminados, j4 que é a propria
divisdo que os produz. Os impasses imaginarios sdo contornaveis pelo simbdlico,
embora um resto deles sempre permaneca. A angustia estara sempre presente, €
uma certa dose de anglstia pode ser um estimulo que coloque o sujeito em
movimento, na direcdo de seus desejos.

A luz do ensino de Lacan, o “objeto a” nio é o objeto do desejo, mas sim
“causa de desejo”. Este serd o lugar destinado ao analista. O processo analitico
reconduz o sujeito a pulsdo e ndo mais a demanda, levando o sujeito a saber que
“ndo deve esperar a ajuda de mais ninguém’.

A “travessia da fantasia”, em suma, seria a possibilidade de transformar a
relacdo do sujeito, com essa significacdo axiomatica absoluta.

Esta “travessia” possibilita a passagem de $ ¢ a para a — $, de forma que,
ainda que sejam mantidos os elementos que compdem esta estrutura, eles estardo
totalmente modificados, por ocuparem outros lugares. O a — $ expressa a
castracdo, na medida que introduz a falta, a impossibilidade, coincidindo,
portanto, com o que caracteriza o discurso do analista para a teoria lacaniana.
Este discurso ¢ o Unico que permite o acesso ao real. Da impoténcia neur6tica
chega-se a impossibilidade logica, que, entretanto, nos precipita a lidar de um
outro modo com nosso sofrimento.

O sintoma psiquico no final de analise, ao contrario do que se acredita,
nunca falta. O mal de que o sujeito sofria, no inicio do processo analitico, ¢é
certamente reduzido no fim, ja que o sujeito que atravessou este caminho termina
por consentir na sua incurabilidade, estando, porém, avisado disso. Como diz
Lacan, “A psicandlise ¢ uma pratica delirante mas ¢ o melhor que temos
atualmente para conseguir ter alguma paciéncia com esta situagdo incomoda de
ser homem.”*

Nao ¢ pessimista esta perspectiva, segundo as palavras do Pai da Psicanalise,

com as quais encerro este trabalho:

3 LACAN, J., O Seminério-livro 7: A4 Etica da Psicandlise(1959 - 1960 ), cap. XXIII: “As
Metas Morais da Psicandlise”, p. 364.
* LACAN, J., “Apertura De La Seccion Clinica” (1977) in La Clinica Psicoanalitica, p.21.
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O neurdtico realmente curado tornou-se outro homem, embora, no fundo,
naturalmente permaneceu o mesmo; ou seja, tornou-se 0 que se teria tornado na
melhor das hipdteses, sob as condi¢des mais favoraveis. Isso, porém, ja ¢ muita
coisa. Se os senhores passarem a ouvir atentamente tudo que deve ser feito e que
esforgos sdo necessarios para levar a cabo essa mudanga aparentemente banal na
vida mental de um homem, sem duvida comecardo a perceber a importancia dessa
diferenca em niveis psiquicos.’

> FREUD, S., “A Transferéncia”, Conferéncia XXVII in Conferéncias Introdutérias Sobre
Psicandlise, p. 508.
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