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Resumo

Renteria Guerrero, Enrique Raul; Rodrigues, Antonio Edmilson Martins. O
sabor moderno: da Europa ao Rio de Janeiro na Republica Velha. Rio
de Janeiro, 2003. 250p. Tese de Doutorado - Departamento de Historia,
Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

O alimento se encontra intimamente ligado aos sentimentos. Sentimentos de
alegria, de celebragdo, sentimentos religiosos; sentimentos de superioridade ou
inferioridade, quando ¢ usado para marcar distingdes na hierarquia social. A
necessidade de alimentar-se sendo uma exigéncia vital pouco flexivel quanto a
freqiiéncia e quantidade minimas, se presta aos mais diversos atos de exercicio do
poder. O controle da comida sempre foi um meio de controlar a vida, e assim a
subordina¢do ¢ a conduta de outros seres humanos. As condi¢des do Rio de
Janeiro durante a Republica Velha permitem estudar como as elites urbanas emer-
gentes, empenhadas em modernizar a cidade para, a através do seu novo aspecto,
melhorar o prestigio do pais no exterior desfazendo-se da imagem de nagao anti-
quada, adotaram modelos franceses e ingleses de conduta e que papel coube a
comida e a forma de comer nesse esfor¢o proposto como civilizador. Esta tese
examina os costumes alimentares do ponto de vista da pratica gastronomica, esta-
belecendo a historia dos principais elementos da cozinha refinada, em particular
do restaurante e do termo gastronomia, para, a seguir, analisar o destino que esta

importacdo francesa teve no Rio de Janeiro da Republica Velha.

Palavras-chave
Gastronomia; cuisine; alimentagdo; historia da alimentagdo; cozinha; Rio de

Janeiro; Repuiblica Velha; historia da cultura material.
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Résumé

Renteria Guerrero, Enrique Raul; Rodrigues, Antonio Edmilson Martins. La
saveur moderne: de I’Europe a Rio de Janeiro pendant la Vieille
République. Rio de Janeiro, 2003. 250p. These de doctorat - Departamento
de Historia, Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

L’aliment est intimement li¢ aux sentiments. Sentiments de joie, de célébra-
tion, sentiments religieux; sentiments de superiorité ou d’infériorité quand il est
employ¢ pour marquer des distinctions dans la hiérarchie sociale. Le besoin de se
nourrir est une exigence vitale peu flexible quant a la fréquence et a la quantité
minimales, et ainsi se préte aux plus divers actes de 1’exercice du pouvoir. Le
controle de la nourriture a toujours ét¢ un moyen de controler la vie, et de 1a la
subordination et le comportement des autres étres humains. Les conditions de Rio
de Janeiro pendant la Republica Velha (Vieille République) permettent d’étudier
comment les ¢élites urbaines émergentes, dediées a moderniser la ville pour
permettre par son nouvel aspect d’améliorer le prestige du pays a 1’exterieur en
abandonant I’image d’une nation dépassée, ont adopté des modeles francais et
anglais de comportement, et quel rdle la nourriture et la fagcon de manger ont joué
dans cet effort dit civilisateur. Cette thése examine les habitudes alimentaires du
point de vue de la pratique gastronomique, tout en établissant I’histoire des princi-
paux ¢éléments de la cuisine raffinée, particulierement du restaurant et du terme
gastronomie, pour ensuite analyser le destin de cette importation francaise au Rio

de Janeiro de la Vieille République.

Mots clefs
Gastronomie; cuisine; alimentation; histoire de 1’alimentation; Rio de

Janeiro; Republica Velha; histoire de la culture matérielle.
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Abstract

Renteria Guerrero, Enrique Ratl; Rodrigues, Antonio Edmilson Martins.
Modern flavor: from Europe to Rio de Janeiro in the Old Republic. Rio
de Janeiro, 2003. 250p. Doctoral Thesis - Departamento de Historia,
Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Food is intimately related to feelings. Feelings of joy, of celebration, relig-
ious feelings; feelings of superiority or inferiority, when used to express distinc-
tions in the social hierarchy. The need to be fed being a vital requirement with
almost no flexibility with respect to the minimum frequency and quantity of
intake, lends itself to be used in a variety of acts that demonstrate power. The
control of food supply has always been a means to control the way other persons
live, and in that way obtain the subordination and control of the conduct of human
beings. The conditions prevailing in Rio de Janeiro during the period of the
Republica Velha (Old Republic) allow the study of the ways of the emerging
urban elites, that bent on modernizing the city, hoped to use its renewed looks to
help discard the image of an outdated country in which Brazil was held abroad.
And in that study detect the role played by food and eating manners in that
supposedly civilizing undertaking. This thesis examines the eating customs from a
gastronomic point of view, establishing the history of the main elements of a
refined cookery, especially that of the restaurant and of the word gastronomy
itself. Following those finding the thesis turns to the analysis of the fate of that

French import in Rio de Janeiro of the Republica Velha.

Keywords
Gastronomy; cuisine; food; history of food; cookery; Rio de Janeiro; Repub-

lica Velha; history of material culture.
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