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Resumo

Dantas, Cristina Ribeiro Teixeira; Jablonski, Bernardo. O exercicio da
paternidade apdés a separacdo: Um estudo sobre a construcio e a
manutencio do vinculo afetivo entre pais e filhos na familia
contemporanea. Rio de Janeiro, 2003. 119p. Dissertacdo de Mestrado —
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catoélica do Rio de
Janeiro.

A familia contemporanea estd em franco processo de reformulacdo. O
divorcio e, posteriormente, o recasamento do pai e/ou da mae, envolve a
participacdo de novas pessoas na vida dos filhos daquele casal. Com isso, o
tempo do pai com seu filho, ap6és a separagdo, tende a diminuir. Em
contrapartida, o convivio entre pai e filho, sem a mediacdo da mae, também
pode aproxima-los. Somado a essa recomposi¢cdo familiar, observamos, o
intercambio entre as fungdes materna e paterna, em que os pais precisam dividir
seu tempo entre o trabalho e os cuidados destinados a prole.

Esta dissertacdo visa uma investigacdo exploratoria acerca da construgdo
e manuteng¢@o do vinculo afetivo entre pais e filhos, ap6s a separagcdo. Com este
intuito, realizamos entrevistas em profundidade com pais, mdes e filhos,
moradores da cidade do Rio de Janeiro, avaliados pela metodologia da analise
de discurso. A partir das entrevistas foi possivel averiguar que ao manter um
bom relacionamento os pais proporcionam uma sensagdo de acolhimento e
seguranga as criangas. Dentre os principais resultados obtidos, citamos a
existéncia de um lago afetivo entre pais e filhos, que possibilita uma relagdo de
proximidade e intimidade entre ambos. Por fim, constatamos a crescente

capacidade masculina em aprender a expressar suas emogdes e lidar com elas.

Palavras-Chave

Casamento; divorcio; recasamento; filhos; distancia; vinculo afetivo.
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ABSTRACT

Dantas, Cristina Ribeiro Teixeira; Jablonski, Bernardo (Advisor).
Fatherhood after divorce: A research on the formation and preservation of
the loving bond between fathers and children in family today. Rio de
Janeiro, 2003. 119p. Msc. Dissertation — Departamento de Psicologia, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

The family today is in an unmistakable process of change. Divorce and
remarriage thereafter, brings other people into the children’s life. The father
normally has less time to spend with his children after divorce. On the other
hand, without the mother around, the relationship between father and children
may bring them together. All of us are witnesses of a growing, interchanging
course among the traditional roles of the father and the mother, who are forced
to manage their time between working and caring for their children.

The purpose of this dissertation is to explore and investigate the
formation and preservation of the affectionate union between fathers and his
children, post-divorce or separation. In order to pursue this topic, we thoroughly
interviewed mothers, fathers and children, all residents of Rio de Janeiro,
evaluated by discourse-analysis methodology. After interviewing, we observed
that the existence of a healthy-working relationship among separated parents,
greatly benefits their children. Among the most important results that we
obtained was the survival of a loving bond between separated fathers and their
children, with proximity and intimacy between them. In addition, we found a

growing capacity among men to willingly express and deal with their emotions.
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OU ISTO OU AQUILO

Cecilia Meireles

Ou se tem chuva e ndo se tem sol,

ou se tem sol e ndo se tem chuval!

Ou se calga a luva e néo se pde o anel,

ou se pde o anel e ndo se calca a luva!

Quem sobe nos ares nao fica no chéo,

guem fica no chdo n&o sobe nos ares!

E uma grande pena que n3o se possa

estar ao mesmo tempo nos dois lugares!

Ou guardo o dinheiro e ndo compro o doce,

ou compro o doce e gasto o dinheiro.

Ou isto ou aquilo: ou isto ou aquilo...

e vivo escolhendo o dia inteiro!

Nao sei se brinco, ndo sei se estudo,

se saio correndo ou fico tranquiilo.

Mas néo consegui entender ainda

qual é melhor: se € isto ou aquilo.
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