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ANEXO 1

DOCUMENTOS PESQUISADOS NA FUNDACAO BIBLIOTECA
NACIONAL - SECAO DE MANUSCRITOS - ACERVO ARTHUR
RAMOS

Compéndios de vulgarizacio

RAMOS, Arthur. A familia e a escola: conselhos de higiene mental aos pais. Rio
de Janeiro: Oficina Gréafica do D.E.D.F., Série D — Vulgarizacdo — n° 5, 1934a.

. A higiene mental na Escola: esquema de organizagdo. Rio
de Janeiro: Oficina Grafica do D.E.D.F., Série B — Planos e Inquéritos — n°® 3, 22
ed., 1935.

. A mentira infantil. Rio de Janeiro/D.F.: Oficina Grafica da
Secretaria Geral de Educacéo e Cultura, 1938.

Jornais (reportagens, entrevistas e artigos)

Jornal de Alagoas (10/07/1939) — artigo sobre A habitacéo e a hygiene mental
(Arthur Ramos).

Jornal Gazeta de Alagoas (03/03/1939) — artigo sobre A proposito da creanca
delinqiiente (Arthur Ramos).

Jornal o Cruzeiro (06/05/1939) — reportagem sobre Cinco minutos num mundo

diferente.

Diario de Noticias (30/06/1934) — artigo de Else Machado sobre a escola ativa,

higiene mental e os cursos proferidos por Arthur Ramos.

Jornal do Brasil (30/10/1937) — edital comunicando a mudanca de horério do

curso de introducéo a higiene mental nas escolas.

Jornal Diario da Noite — artigo sobre Uma reportagem da psychologia: estamos

vivendo no século da loucura (Arthur Ramos).

Gazeta de Alagoas (31/05/1939) — artigo sobre A hygiene mental na vida moderna
(Arthur Ramos).

Especial para Dom Casmurro (02/09/1939) — artigo sobre O homem e a maquina
(Arthur Ramos).
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Jornal O Globo (02/09/1933) e Jornal do Commércio (1° e 3/09/1933) -
reportagem sobre a participacdo de Arthur Ramos na Liga Brasileira de Hygiene
Mental.

Sem identificagdo do jornal e data — entrevista com Arthur Ramos sobre A

preparacdo dos homens de amanha.

Outros documentos

Fichas de observagdo comportamental dos alunos das escolas experimentais.
Curriculum Arthur Ramos, manuscrito pelo proprio.
Correspondéncias trocadas entre Arthur Ramos e Sigmund Freud.

Folheto de propaganda da 22 edicdo do livro A crianca problema: a higiene

mental na escola primaria.

Pesquisa desenvolvida pelo S.O.H.M. em relacdo ao percentual de mentiras e

furtos praticados pelos os alunos das escolas experimentais.

Relato de um aluno da escola Estados Unidos, desenho espontaneo e observacgéo

do seu comportamento em sala de aula.
Desenho de uma aluna da Escola Estados Unidos e relato de um “mondlogo a
dois”.

Conversacdo de alunas da Escola Estados Unidos.
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ANEXO 2

NOTAS SOBRE O AUTOR ARTHUR RAMOS

Arthur Ramos de Araudjo Pereira nasceu na cidade de Pilar, no Estado de
Alagoas, no dia 07 de julho de 1903 e faleceu com 46 anos de idade no dia 31

de outubro de 1949 em Paris, onde ocupava um cargo na UNESCO.

Os dados a seguir foram extraidos do curriculum manuscrito por Arthur Ramos,
porém cabe ressaltar que a redacéo estava legivel, somente, até o ano de 1939,
ndo sendo possivel ler o restante do documento. O referido documento foi
disponibilizado pela Fundacéo Biblioteca Nacional (FNB), Se¢do de Manuscritos:

Colec¢ao Arthur Ramos.

1926 — Doutor em Ciéncias médico-cirargicas. Especializou-se em clinica

psiquiatrica e medicina legal
1926 — Apresenta tese de doutorado, Primitivo e Loucura

1927 — E nomeado psiquiatra assistente do Hospital Psiquiatrico Sdo Jodo de

Deus, na Bahia

1928 — Nomeado Livre Docente de Clinica Psiquiatrica da Faculdade de

Medicina na Bahia
1928 — Nomeado Médico Legista do Instituto Nina Rodrigues da Bahia

1933 — Transfere-se para o0 Rio de Janeiro, em comissdo do Instituto Nina

Rodrigues

1934 — Nomeado Chefe do Servigo de Higiene Mental do Instituto de Pesquisas
Educacionais do Distrito Federal. Organiza o servico de observagdo e exame
das criancas desajustadas, das criancas problemas das escolas publicas do Rio

de Janeiro

1934 — E convidado a organizar e dirigir a Biblioteca de Divulgacdo Cientifica

para a Civilizacao Brasileira Editora S/A, Rio de Janeiro

1935 — Casa-se com Dona Luiza de Araujo que colabora nos seus trabalhos

sobre o Negro Brasileiro.
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1935 — E contratado Professor de Psicologia Social da Universidade do Distrito
Federal, onde organizou os Cursos de Psicologia Social e Introducdo a

Psicologia Geral, para o periodo 1935-1937

1938 — E convidado a organizar uma lista de assuntos para a Enciclopédia do
Negro Brasileiro, pelo Ministério da Educacdo. E convidado a realizar um curso
de conferéncias sobre o negro, no Departamento de Cultura Municipal de S&o

Paulo

1939 — Nomeado Professor de Antropologia da Faculdade Nacional de Filosofia

da Universidade do Brasil, Rio de Janeiro

Titulos:

Doutor em Ciéncias Médico-Cirargicas pela Faculdade de Medicina da Bahia
Docente Livre de Clinica Psiquiatrica da Faculdade de Medicina da Bahia
Membro da Sociedade de Medicina Legal

Criminologia e Psiquiatria da Bahia

Membro da Sociedade de Medicina da Bahia

Membro Titular da Liga Brasileira de Higiene Mental

Membro do Conselho Penitenciario da Bahia (1932-1933)

Membro da Sociedade Brasileira de Neurologia

Psiquiatria e Medicina Legal

Saocio correspondente do Instituto Geogréfico e Historico de Alagoas

Professor de Psicologia Social da Universidade do Distrito Federal

Membro da Sociedade Brasileira de Psicologia

Sécio Honoréario da Sociedade Luso-Africana do Rio de Janeiro

Socio Honoréario da Sociedade de Estudos Amerindios e Afro-Brasileiros do Rio
Grande do Sul

Idiomas:

Lé bem os idiomas: Inglés, Francés, Alemao, Espanhol e Italiano

Dominando o Inglés, Francés e Espanhol
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Livros publicados relacionados no documento

Primitivo e loucura, Bahia, 1926

A sordice nos alienados, Bahia, 1928

Estudos de Psychanalyse, livraria Scientifica Editora, Bahia, 1931

Freud, Adler, Jung..., Editora Guanabara, Rio, 1933.

Psychiatria e Psychanalyse, Editora Guanabara, Rio, 1933

Educacédo e Psychanalyse, Companhia Editora Nacional, S&o Paulo, 1934.
Introducdo a Psychologia Social, livraria José Olympio Editora, Rio, 1936
Loucura e crime, livraria Globo, Porto Alegre, 1937

A creanca problema, comp. Editora Nacional, Rio , 1939

A saude do espirito, 1939

Publicacdes listadas no livro de autoria de Anisio Teixeira et al. Arthur

Ramos:

1926 — Primitivo e Loucura. Tese para o doutorado de medicina. Bahia. Imprensa

Nacional do Estado

1928 — A Sordicie nos alienados. Ensaio de uma psicopatologia da imundicie.

Bahia. Livraria e Tipografia do Comércio
1931 — Estudos de Psicandlise. Bahia. Casa Editora Livraria Cientifica

1933 — Freud, Adler, Jung... Ensaios de psicanalise ortodoxa e herética. Rio de

Janeiro. Editora Guanabara
1933 — Psiquiatria e Psicanalise. Rio de Janeiro. Editora Guanabara
1934 — Educacéo e Psicanalise. Sdo Paulo. Companhia Editora Nacional

1934 — O Negro Brasileiro. Etnografia religiosa e psicanalise. Rio de Janeiro.

Civilizagéo Brasileira S.A.
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1935 — O Folk-Lore Negro do Brasil. Demopsicologia e Psicanalise. Rio de

Janeiro. Civilizag&o Brasileira S.A.

1936 — Introducdo a Psicologia Social. Rio de Janeiro. Livraria José Olimpio
Editora

1937 — Loucura e Crime. Questdes de Psiquiatria, Medicina Forense e Psicologia

Social. Porto Alegre. Livraria do Globo

1937 — Os estudos antropoldgicos e sociolégicos no Brasil, in Handbook of Latin

American Studies. Harvard University Press

1937 — As culturas negras no Novo Mundo. Antropologia Cultural e Psicologia

Social. Rio de Janeiro. Civilizagéo Brasileira, S.A. Editora.

1938 — A mentira infantil. Rio de Janeiro. Oficina Grafica da Secretaria Geral de

Educacéo e Cultura.
1939 — Saude do Espirito (Higiene Mental) Colecdo SPES, n° 7, Rio

1939 — The Negro in Brazil. Introducdo de Richard Pattee Washington. The

Associated Publishers Inc.

1939 — A crianca problema: A higiene mental na Escola Priméria. Sdo Paulo.

Companhia Editora Nacional

1940 — Culturas Negras: problemas de aculturacdo no Brasil, in O Negro no
Brasil. Trabalho do Il Congresso Afro-Brasileiro (Bahia). Rio de Janeiro.

Civilizagao Brasileira S.A. Editora

1940 — O Negro Brasileiro. 1° volume: Etnografia Religiosa, 22 edicdo

aumentada. Sado Paulo. Companhia Editora Nacional

1941 — As novas diretrizes da Antropologia, in Jornal do Comércio. Rio de
Janeiro, 20 de julho; Revista do Arquivo Municipal, Sdo Paulo, ano VII, vol.
LXXVII, junho-julho, pags. 111-117; Acta Americana, Los Angeles. Califérnia, vol.
II, ns. 1 e 2, Janeiro-junho de 1944, p. 3-12

1942 — A aculturagdo negra no Brasil. Sdo Paulo. Companhia Editora Nacional

1943 — Guerra e relagBes de raca. Rio de Janeiro. Departamento Editorial da

Unido Nacional dos Estudantes.
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1943 — Las Culturas Negras en el Nuevo Mundo. Version espafiola de Ernestina

de Champourcin.

1943 — Introducdo a Antropologia Brasileira. 1° volume: As culturas néo

européias. Rio de Janeiro. Edicdo da Casa do Estudante do Brasil.

1944 — As Ciéncias Sociais e os Problemas de Apdés-Guerra. Palavras de
abertura de Ana Amélia Queirés Carneiro de Mendonca. Rio de Janeiro. Casa do

Estudante do Brasil
1944 — Las Poblaciones del Brasil. México. Fondo de Cultura Economica.

1945 — O negro no Brasil: escravidao e histéria social. Tese apresentada a V
Assembléia Geral do Instituto Pan-americano de Geografia e Historia. Caracas,

28 de novembro a 11 de dezembro
1945 — A organizac¢ao dual entre os indios brasileiros. Rio de Janeiro

1946 — As Culturas Negras no Novo Mundo. 22 edicdo ampliada. Sado Paulo.

Companhia Editora Nacional

1946 — A mesticagem € favoravel ao Brasil, in Revista Brasileira de Medicina

Publica, n.10, ano Il, Rio de Janeiro, novembro-dezembro, 5-23 pags.

1947 — Social Pioneering, in Brazil. Edited by Lawrence F. Hill. University of

California Press. Berkeley and Los Angeles

1947 — Die Negerkulturen in der Neuen Well. Eugen Rentsch Verlag, Erlanbach-
Zurich

1947 — Introducdo a Antropologia Brasileira. 2° volume: As culturas européias e
0s contactos raciais e culturais. Rio de Janeiro. Edicdo da Casa do Estudante do

Brasil

1948 — Os grandes problemas da Antropologia Brasileira, in O Estado de S&o

Paulo. Sdo Paulo, agosto. Sociologia, Sdo Paulo

1948 — Conceito de Folklore, in Semana Folclérica, 22 a 26 de agosto de 1948.
Publicagéo do I.B.E.C.C. Rio de Janeiro

1948 — A renda de bilros e sua aculturacao no Brasil (em colaboragédo com Luisa
Ramos). Publicacdo n° 4 da Sociedade Brasileira de Antropologia e Etnologia.

Rio de Janeiro, outubro
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1948 — Cultura e Ethos, in Cultura, n® 1. Rio de Janeiro, Servico de

Documentacao do Ministério da Educacgéo e Saude. Setembro-dezembro

1949 — A Crianca Problema. A higiene mental na Escola Primaria. 22 edicdo. Rio

de Janeiro. Casa do Estudante do Brasil

1949 — A Antropologia do Planalto Central. Notas e perspectivas para um
estudo, in Goias Publicacdo do Conselho Nacional de Imigracédo e Colonizacéo.

Rio de Janeiro, abril.

1949 — A arte negra no Brasil, in Cultura, n. 2. Rio de Janeiro. Servico de

Documentacao do Ministério da Educacéo e Saude. Janeiro-abril

1949 — Perspectives sur Le Département des Sciences Sociales, in Le Courrier.
Publication de L'Organisation des Nations Unies pour L'Education, la Science et

la Culture, vol. 11, n°® 8, Paris. Septembre

1949 — La question racial et le monde democratique, in Bulletin Internationale

des Sciences Sociales. Paris, vol. |, n® 3-4

1951 — The Negro in Brazil, in Brazil Portrait of Half a Continete. Edited by T.

Lynn Smith and Alexander Marchant. New York. The Dryden Press Inc.

1951 - Introducdo a Antropologia Brasileira. 1° volume: As culturas nao

européias. 22 edicdo. Rio de Janeiro. Edicdo da Casa do Estudante do Brasil.

1951 — O Negro Brasileiro. 1° volume: Etonografia Religiosa. 3% edicdo. Sao

Paulo. Companhia Editora Nacional.

1951 — A crianga problema: a higiene mental na escola priméaria. 32 edi¢do. Rio

de Janeiro. Casa do Estudante do Brasil.

1952 — Introducdo a Psicologia Social. 22 edicdo. Rio de Janeiro. Casa do

Estudante do Brasil
1952 — Le Métissage au Brésil. Hermann et fils Editeurs. Paris

1952 — Estudos de Folk-lore. Definicdo e Limites. Teorias de interpretacdo. Rio

de Janeiro. Casa do Estudante do Brasil
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ANEXO 3

CORRESPONDENCIAS DO DR. SIGMUND FREUD ENCAMINHADAS
AO DR. ARTHUR RAMOS.

Sdo quatro correspondéncias, organizadas em ordem cronolégica,
descricdo da correspondéncia, envelope, carta original (em inglés ou
alem&o) e tradugéo para 0 portugués.

Os referidos documentos foram disponibilizados pela Fundagéo Biblioteca
Nacional (FNB), se¢&o de manuscritos, Coleg&o Arthur Ramos.

DOCUMENTO - 86

FREUD, Sigmund. Cartdo a Arthur Ramos agradecendo a
remessa de sua tese "Primitivo e Loucura" e desculpando-se
por ndo dominar a lingua portuguesa. Viena, 20/05/1927.
1 doc. Em inglés. Acompanha copia em portugués e
envelope. Colegao Arthur Ramos.

1-35,29,1304
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DOCUMENTO - 85

FREUD, Sigmund. Carta a Arthur Ramos dizendo que 0s
resultados, aos quais ele chegou, estédo em conformidade
com os trabalhos psicanaliticos até agora conhecidos. [S.L],
11/03/1928. [1] p. Em alem&o. Acompanha copia em

portugués. Orig. Ms. Coleg&o Arthur Ramos.
1-35,29,1303
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DOCUMENTO - 87

FREUD, Sigmund. Cartdo a Arthur Ramos agradecendo o
envio de "Estudos de Psicandlise". Viena, 14/12/1931. 1 doc.
Em alem&o. Orig. Imp. Ms. Acompanha cépia em portugués.
Ms. Colecao Arthur Ramos.

1-35,29,1305
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DOCUMENTO - 88

FREUD, Sigmund. Cartdo a Arthur Ramos agradecendo o
envio de material. Viena, 01/06/1932. 1 doc. Em alem3o.

Orig. Imp. Ms. Acompanha copia em portugués. Ms. Colegao
Arthur Ramos.

1-35,29,1306
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ANEXO 4

ENTREVISTA FEITA AO DR. ARTHUR RAMOS PELO JORNAL DIARIO
DA NOITE, CUJO TITULO E UMA REPORTAGEM DA PSYCHOLOGIA:
ESTAMOS VIVENDO NO SECULO DA LOUCURA.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAGAO

BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.
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ANEXO 5

DR. ARTHUR RAMOS ESCREVEU PARA O JORNAL G

v AZETA DE
ALAGOAS, MACEIO, A HYGIENE MENTAL NA VIDA MODERNA, EM
31/05/1939. ESCREVEU TAMBEM “ESPECIAL PARA DOM CASMURRO”,

PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0913486/CA

CUJO TITULO E O HOMEM E A MAQUINA, EM 02/09/1939.

OS REFERIDOS DOCUMENTOS FORAM DISPONIBILIZADOS PELA

FUNDACAO BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSC
s : RIT
COLECAO ARTHUR RAMOS. ¢ o
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ANEXO 6

REPORTAGENS DOS JORNAIS: O GLOBO, DE 02/09/1933, E DO

COMMERCIO, DE 1° E 03/09/1933, TROUXERAM NOTICIAS A RESPEITO DO
ASSUNTO ABORDADO.

OS REFERIDOS DOCUMENTOS FORAM DISPONIBILIZADOS PELA

FUNDAgAO BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS,
COLECAO ARTHUR RAMOS.
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ANEXO 7

BgiTéRI:TJlJJE ';ﬁ'\T/"gSNE%I il;;REVISTADO PELO JORNAL DIARIO DA

; RECE NO DOCUMENTO

SENDO O TITULO: ASSUMPTO PESQUISADO,
. : FUNDAMENT .

PREPARAGAO DOS HOMENS DE AMANHA. AL DO BRASIL: A

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDACAO

BIBLIOTECA NACIONAL (FNB X A
ARTHUR RAMOS. (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
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PeGeral. E este sorvigo nas Esoo~
las Experimontaes visa umcatas
cter sclentifico d¢ experimentas
¢ip prévia. Foi isto que a adminis- |
** Etragao visou, quando creen as L

eolas . Experimentues,. que constl
‘tniriam campes de  experiencia
para o Institnta de Pesquisas Fdw-
*J-cacionacs, Experimentado ¢ appros

‘vado om pleno, ¢lle sexdt . depois
applicado num cavneter mais vase:
ff to. Por isto, na pate que taca A0 |

iServigo  de - Hygiene Mental,
nova algada & apemns a-das Es
colas Experimontacs, em numero
e quatro, actualmente, Mas scv)
‘via de desejar que a sun Aegio
tosse ampliada & hoje, 3 toda &
populagio escolar . do - Districto
 Federal, ;

 ¥Ha algins amnos, © Ssg

QOcthophreaia ¢ Hygiene¥ablent
:""3:1% a» InsEtute ..de Pesqeisas
Fhueaciorass, vem constitninde am:

contrs do eotudor qee B 6 €1
10, estrangeire, onde H iy 20TC:
ciade o cens methodes parhenias

onal com - inhibigies ansit:
tias ‘on.demoradas, medos; o8

(5 4
alguns angulns desta ntercasEi®)
“questin, wmn_j)lmODA
NOITE o professor. Arlaur Reacsy
orientader, dauelle-servico, que $8)
- prompificor 2 esclaregel-os. .
0 QUE SE TEM FEITO N0 TRd»,
§IL EM MATERIA-DE HYGIENE

a %
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DR. ARTHUR RAMOS ESCREVEU PARA O JORNAL DE ALAGOAS,
MACEIO, EM 10/07/1939, CUJO TITULO DA REPORTAGEM ERA A

HABITACAO E A HYGIENE MENTAL.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAQANO
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO

ARTHUR RAMOS.

. volvimente mental. influencisndo-

Fina. ¢ associada’ a outras c
i de melo physico tem uma influen-

Focia estd associada &8 suas w

e Ranod s FToes
; ;

A habilacdo e a hygiene menia

{Servico de
Estamos habitusdos o ouvir fa.y
lar em habitagdes saudaveis, habi- |
tagSes hyglenieas, confortaveis, eic
apemas no sentideo da hyglena phy-
sica Individual e collectiva. Assim
& que os servigos sanitavies dp Sa-
ude Publica teem um covno dé
wonanos ouje fim € a
@3 habitagfes para os trabalbos d
profilaxia sandtarin.,  Neste pasti-
cular, sfio bastante connecidos. os
trabalhos da prophylaxia da febre
amarella. por sxemplo, com a sua
visitn periodica gos predics. as de-
sinfecgdes systhematicas por cau-
=a das dotngss infeciuosas = iufe.
cto-contagiosas outras, ete., ete.
E’ verdade que essp hygiene phy-
sicn das habitagbes influird forgo-
camente ha saude aental. O de.
senvely L e har-
monico de um individuo numa ha-
bitagiio salubre. com iodar as con-
digbes exigidus de sevagio, 1ilumi-
nagio. repercutith no =su Geseli-

l}

; o favoravelmente. Delxando de la-
do o questiio da allmentachio sa-
be-se que a habitagho em si mes-

gbas

cia =obre o bio-typo physico.
Mas nfic & desses aspestos  ddn
ene ocorporén que desejo fa-
lir. & sim. especialmente, sobrz a
habltacio ¢ sua influencin no de-
seavolvimento mental da creanca.
© assumpto & nove mas de nma
impertancdla transcendenie, e ad-
mirc.me nfio tel-o visio aindas tra-
tado pelos eostudiosos da guestic
» entre nds.
A casa onde a creanga passou
! ps proveiros annos de sua oxisten-
i

= pliml ey

e
it
Dr. Arthur RAMOS
divulgazio do Departamento de Estatistica e Publicidade de M i6}

ras impressbes da vida. “A casa é
para a vida da famila o que & o
corpo para a vida .ndidjual. i Ma.s
a familla nie

te as dul . As o [
=ho tembem elementos integrantes
da v‘k.la. de lar. Até hoje, porém,
os adult niic B iszo
* ratam as creancas como anio
maesinhos domesticos. sufocanda-
lhes todos ps pruridos de persona-
Lidade.

. A consequencia & gue a creanga
se seniird estranha em melo as sau
proprio lar. Agquellas altas moesas.
aquellas eadeiras de alto espaldar
lhe sfio vedadas. Ella nfio poderd
usufruir o que os outros, os adul-
tog, sews paes. seus irmfos, team
naturalmente. E entio mira com
olbos o8 ar.

car de bondes nos trilhos. e o bru-

haha das ruas — swrge-lhes como
alge de mysiericso e fantamasgori-
co, indo ar-lhe n 1

familla sob o regime de economis -
Dﬂ“i&l"dl -
nas cidad o

gio hypertrofiada. Para empragar
uma imagem velha. mas real essa
areance corescerk come uma f16e
de esiufa.

MNas habitagbes do typo patri-
archal no Brasll, essas lmpressbes
convertem-se on factorea d= ex-
traordinaria importancia na wvida
de creanga. Salas e quar . e eOr-

-] i < dis s, @
capolas, ¢ puxados. ¢ s0Mos. ¢ Sa-
letas, tudo. tudo, fieard iligado pa-
ra sempre A4 sus vida, O gquarto
escurc! © médo angustioso do
quarty escuroe, povoado de dusndes
< almas do outro mundo. A sua

marios onde se guardma colsns
mysteriosas gue elin nfio pode ver,
porque ssus oihinhos nio al m

oXar parece divi.

pPreso a assas cadelns
psychologieas. © seu proprio am.-
biente lhe & estranho € inconfor-
tavel. Facilmente o familiar se
converte em sinistro. o que em al-
lemfio se comprehende smeilhor: o
heimisch se torna unheimlich. As
caras dos familiares e Iamulos —
um velha amigo da familia, a cori-
ada entrevada no seu quario in.
terdicto, o pareante excenirico qua
apparece aos quandos—essas enti-
dades tornam-se imagos no  seu
inconsciente e viio atrapalhar @
formacio do seu ideal da persm_'m.-
lidade. b como I

cabegas de afogados emergindo d.e

alma

sar nagquelle vio de treva
confufas e fantasmaes que ¢ mo-

aquellas alturas. Aspira a fragran-
cla dos alimentos trancados nos
guardas-comidas inacessiveis 4 sun
curiosidade. Nio tem parceipacfio
nas <argas mesas e celas lautas-emn
que s¢ banquetdam seus paes & n-
migos da familia, nos longos con.
vivios Qua avangam noite o den-
tro. E no sen peguenino laito. per-
dido em wn.guarte ample e chaio
de resonancias inimigas, fica a ou-
vir, insone. as palestras ruldesas
das salas alegres, a musica_do ra-
dic ou © concertc gue a HMARMA
virtuose deo plano estd. a exscutar
para as visitazs ou o barulne de
talheres & o tinir de tagns na Sa-
la de eomer onde os convivas riem,
mastigam e bebem.

Comega a pobre, a creanga A
obra do seu recalcalmento. Aquels
las colsas prohibidas torna-sz odio-
Zas. Aquellas pesscas qus lhe Ve
dam toda a satisfagfiio torbam-ssz
insnigos. E o lar ¢ algo de esira.
nho que lhe incutird no espirito o
primeiro nucleo de aspereza na
vida, gque amanhf ihe ae—ﬁ ingrata
e hostil.

N arredores <de casa & a mes-
ma sensagiic de prisfiic. Oz jardins
de alto gradil vedam-lhe o espocta.-
eculo exterior. E o pobre 1

vem lent: comn &
noite e avancando pegaphosss. in-

lagos gelados nos bmy:lam ad sum
=

sombrics & eswn.sus.—o quarto Lial-
a sala chela

visivels, trementias. para alcangal-

a cA-

a. Os longos. os compridcs cogr
redores. que a creanga amedronsa;
da atravessa @s corretias, imagl

rantes no ecasariio maldlcto.
quarte “da frente’
velho tip da familia e tornado
bu’. A sala do cratorio sm ocuj
-recantos o barulho dos ratos
rece aos ouvides assombrados
dos de séres estranhos ronda
an treva.

Essas impressbes impregnard
alma dp ereanca de uma ~pan

nor esforgo. por uma =specie
inercla mental, nfo procuram
rigir ngs pequeninos séres 2m £
macio aquillo que lhes suceeds
sua propria infaneia. E' 4
romperem egse cireuls vicioso,
zendo que elles
creanga inerme todo um ar
de médo e de restricghio. i

Essas casas.grandes dos engenho
do typo patriarchal no novdest

ro nfie poderd ir busear com m-
quelles meninos da visinhanca que

| correm alegres na gramma do pa-

companhia de fantasmas vio
Woar o seu cerebro de exton-
;res'l.bes de tantasia inferncs, |

! teo, & respiram ao ar livee, cnca-

rando OF COUS € A8 ArVores, - 03

| montes e as distandias, © ruido =

o bulicle da cidade — fon-fons de
auntomovels, apitos de i ras-

€ no a
como que moldaram a vida
rior das habitaches das cidad,
um mesmo padsiio de clausura,
Esse aspecto psychologico s veses
- independente mesmo do typo
consirucelio, fixou-o magistrabnen_
te Gllberto Freyre quando estuda ®

I berdade.

' hygiene memai

|=reaucs prisionedra da
rigir-lhe o contin
tia e abrir-lhe a -

| A creanga gquer ter o sec gQuas -un,'_:

de mal- | a sum DESA, a Sua salm, 3 iu@ CE-

:d.lq&; e despenhadei chicas | ma., Sen médo e sem mhibigBes.
e !A creance guer brincar wa Telva

tern e inssg
.‘.[ Attenton o5 paes Dessss probic_
a5 ApSnNAs  expostos. em  rapida
fnthese. B’ precise abrir as cn-
as, demolir os quartos fechadcs,
meurtar os corredores, arajar e

m«a espancar o pavor da treva

woar as salas deshabitadas. B[

do jardim e no pateo Iro it helri
A creanga quer taghrelas

da nga.
lﬁn._fg quer ouvir de seus
| verdade ¢ miio mais ser I

A creanga gQuer:

fie-"do = tar os
tasmas o dGesmascaral-os. AbIir |
ossportbes de ferro da ‘neompra-
‘hiensfico. E receber s creanca 0o
3 agora arejado e
A mem.or prophyla-

Nﬁq basta ale-
maﬁasacomua.rex!:erlm'ea
uz do Sol. E° preciso fazer o €x-

¢ psychico com o fly.tos da
ficomprenensio humana. Solter

T o seu propric ar. Noo
I Aach P oun. no WE
j palnclo sumphitge o . i

1 out na habitagio collectiva. Me®
|c1\1a o

cpan terTea ou nos altos sols

{ Quer ter © seu lar e um suabiants

gue ginta seu.
precussor da vida soe!.a.l 8

e feliz. A creanga bem

© lar amige & o-
accimida o |

nando a perseguiciic por almas erz®

pdr. Estio longe. nfio. Porquo, -
adultos teem a experiencia do g 3
lhes aconteceu. Mas por um ﬁ

a organlzaclio da vida soclal e Gal

seu lar & o brasileiro de smanbd -
gue sabe gue estd pisando,. o Ppor-
que estdi plsandeo, o chile do sEt-
Brasil. .
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Aos adultos, em geral

As maes

Aos pais

A higiene mental € um capitulo da
higiene geral, que da regras para
prevenir as doencas mentais, e
evitar e corrigir 0s
desajustamentos e conflitos
humanos na vida social. Siga os
seus conselhos, da mesma forma
que observa 0s conselhos
higiénicos para evitar as doencas
do corpo.

Lembre-se sempre de que “a
infancia é a idade de ouro para a
higiene mental”, e que a maior
responsabilidade desta educacdo
higiénica cabe as maes.

Procure cooperar com sua

esposa, na educacdo dos
filhos, observando 0s
ensinamentos da  higiene
mental.

O louco nao deve ser considerado
como um “possesso”’, um ser
extranho que inspira médo e
repulsa. Ele é portador de uma
doenca, e como tal deve ser

considerado e tratado.

A crianca é um ser de instintos e
de habitos que precisam ser
cuidadosamente examinados e
orientados. Lembre-se de que a
maior parte dos tracos de carater
do adulto encontram as suas
raizes na vida instintiva infantil.

Evite empregar sempre a “sua”
prépria I6gica, nos
acontecimentos da vida da sua
familia. Procure compreender
0s problemas da sua esposa e
dos seus filhos.

Fuja dos conselhos dos maus
vizinhos, das cartomantes e
curandeiros, que manteem
“consultérios de felicidade” para a
cura de “espiritos encostados”, ou
que “advinham o presente, o
passado e o futuro”. Confie os
seus males a um amigo
experimentado, ou ao neuro-
higienista, quando for o caso.

Nao amamente o seu filho, além
da idade normal. A crianga deve
passar cedo da fase da
amamentacao materna, a
alimentacdo mixta, e desta a
artificial. Evite o uso prolongado
das mamadeiras e chupetas.
Desde cedo, dé as refeicdes a
seu filho, a horas certas, e em
atitudes corretas.

Ndo tome sempre atitudes
ditatoriais, ralhando com os
filhos ou castigando-os a
qualquer  propésito.  Evite
tomar partido nos conflitos
surgidos na sua familia, entre
sua mulher e os filhos, entre
0s irmdos, etc. Procure
compreender as causas das
situacdes criadas, para
resolvé-los com justica.

Procure analisar sempre 0s seus
atos, opinides e atitudes na vida
social, evitando os conflitos, as
desavencas e as lutas. Estude seu
semelhante, antes de tratar
qualquer assunto com ele. Seja
cortez, afavel, justo e honesto nos
seus atos. Procure resolver os
seus desajustamentos e os dos
seus semelhantes.

Evite os afagos e mimo
exagerados. Ndo se deixe levar
pelas artimanhas da crianga,
satisfazendo-lhe todos os seus
desejos.

Evite os conflitos e discussfes
conjugais, principalmente na
presenca dos filhos. Lembre-
se sempre de que estes
devem tomar 0s pais como
modelos a imitar e ndo como
criaturas a odiar.

Seja complacente e tolerante
quando encontrar no seu caminho
algumas personalidades “dificeis” e
intrataveis. Lembre-se de que, na
maior parte dos casos, o0s conflitos
intimos  podem  modificar as
atitudes e opiniées das pessoas. A
mesma coisa pode acontecer-lhe
um dia.

Acostume a crianca, desde cedo,
a fazer o controle das suas
necessidades de evacuacao fecal
e urinaria. Evite ameaga-la com
castigos e repreensdes quando
molha o leito ou apresenta
qualquer desvio daqueles habitos.

N&o procure ter preferéncias
especiais por um dos filhos,
criando situacbes de cilime e
despertando sentimentos de
injustica entre 0s outros.

N&o queira sempre arvorar-se em
juiz dos atos humanos, mesmo
naqueles casos que tangenciam o
crime, ou que tenham aspectos
criminais. O criminoso é também
muitas vezes a vitima de doencas
e conflitos do espirito.

Procure estabelecer, desde cedo,
uma rotina disciplinar nos habitos
de alimentacdo e evacuacédo dos
seus filhos, leva-los ao leito a
horas certas, evitando  os
“cerimoniais” tdo comuns na hora
de dormir.

N&o erga barreiras entre a sua
personalidade e a de seus
filhos, como fazia a educacéo
classica. Pelo contrario,
procure “descer” ao nivel da
compreensdo e do afeto dos
seus filhos.
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Aos adultos, em geral

As maes

Aos pais

Procure adaptar-se ao seu trabalho
e esteja sempre bem humorado.
Qualquer tarefa realizada com
constrangimento produz um
desgaste fisico e mental muito
maior do que no comum dos
casos.

Além da primeira infancia, néo
deixe o seu filho dormir no
mesmo guarto, e muito menos, no
mesmo leito dos pais. Mesmo que
a crianca reaja, a principio, com
choros e protestos, cedo se
acostumara a dormir sozinha.

Selecione e observe as
pessoas que teem contacto
com 0s seus filhos:
domeésticos, outros parentes,
vizinhos, outras criancas.
Nunca perca de vista o seu
filho, sem, porém, cercear-lhe
a liberdade de movimento e o
seu contacto social.

Da mesma forma que a ociosidade
é prejudicial, também o trabalho
em excesso prejudica. Produz a
fadiga fisica e mental. Respeite as
horas de repouso, durante o dia e
noite, e as pausas periddicas,
repouso dominical, férias anuais —
do seu trabalho.

Se o0 seu filho apresenta
distirbios no  sono, como
pesadelos, sonambulismo, queda
do leito, etc, procure descobrir a
causa destes transtornos,
consultando o} especialista,
quando isto se fizer mister.

Evite conversar assuntos de
natureza sexual diante dos
filhos. Instrua-os, quando se
apresentar a ocasiao.
Esclareca o seu filho na época
da puberdade sobre as
transformagfes advindas.

Quando se sentir fatigado ou
doente, ndo trabalhe forgado.
Procure o médico e ndo recomece
o trabalho antes de cuidar da sua
saude.

Dé a crianca a maior liberdade
vigiada. Deixe-a livre no seu
mundo de brinquedos,
procurando facilitar o contacto
com outras criancas da mesma
idade.

Evite assumir atitudes de juiz
severo, quando os seus filhos
apresentarem problemas de
natureza  sexual.  Procure
estudar naturalmente a
situagdo, pesquisando-lhes as
causas, afim de remové-las.
Nos casos mais complexos,
procure o0s conselhos do
neuro-higienista.

N&o dé um crédito exagerado ao
“fatalismo” da heranca, procurando
atribuir todas as coisas que lhe
acontecem a “sina” ou ao “destino”.
Isso o tornard um ser inativo,
descrente, a eterna espera de que
as coisas lhe acontecam “caindo
do céu por descuido”.

Evite as duas atitudes igualmente
prejudiciais: afagar e mimar
excessivamente os filhos ou
castiga-los e repreendé-los por
qualquer motivo. A atitude a ser
tomada deve ser sempre igual,
feita de amor e compreensdo
pelos problemas dos seus filhos.

Evite o alcool e ouros toxicos. Si
sente uma impulsdo irresistivel
para eles, procure analisar as
causas disto. O individuo que se
alcooliza tem sempre um conflito
psiquico, de qualquer natureza.
Resolva os seus problemas, e a
impulsdo ao tdxico desaparecera.

Faca uma correta instrugédo
sexual ao seu filho, logo que se
apresente a fase da curiosidade
infantil e ele formule perguntas
concretas neste sentido.

Esclareca a sua filha, na época
da puberdade, sobre o fenébmeno
da menstruacdo, ndo s6 do ponto
de vista  organico, como
orientando-a nos problemas que
surgem, na fase da adolescéncia.



DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0913486/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0913486/CA

ANEXO 10

163

FOLHETO DE PROPAGANDA DA 22 EDICAO DO LIVRO A CRIANCA
PROBLEMA: A HIGIENE MENTAL NA ESCOLA PRIMARIA, DE AUTORIA DE

ARTHUR RAMOS.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDACAO

BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO
ARTHUR RAMOS.

‘A CRIANCA
PROBLEMA’

Ja se disse do Professor Arthur Ramos, que &le sempre
funciona como atado em terra virgem. Este livio & bem a
ptova disto. Trabatho pioneiro, 4 Crianga Problema lancou
os fundamentos, entre nds, da higiene mental aplicada 4 escola.
Nio se trata, como & comum, nestes casos, de uma simples
repeticio ou aplicagio da ciéncia estrangeira aos problemas
nacionais. E', a0 conttdrio, um trabalho de ampla experiéncia
pessoal, com a colaboragio de dedicados auxiliares, no Servico
de Higiere Meatal que Arthur Ramos fundou e dirigiu,
auma cetta época, nas Escolas Péblicas do Distrito Federal.
Toi langada & nocdo de “crianga pioblema”, dentro das suss
constelagdes de familia, de escola e de sociedade.

A higiene mental — excluidos seus aspectos otganicis-
tas — serd assitn uma psicologia social comparada, e por éste
motive o livco passa a figuzar como o volume II, da série de
Estudos de Psicologia Secial, do autor, programados nesta
colecio da Livracia-Editdra da Casa do Estudante do Brasil.

O lives estuda de inicio as causas, principalmente am-
bientais, dos problemas escolares, examinando as questSes da
heranga e amnbiente, as constelagBes familiates, a crianca mi-
mada ¢ a crianga escoreacada, efc., para depois enalisar, com
1 exuberante casuistica do Professor Arthur Ramos, os “pro-
blemas” da crizags turbulenta, dos tiques e ritmias, das fugas,
Aas manifestacBes sexuais, do médo e da angfstia, da pré-
definquéncia infaoeil. .. Uma parte final € dedicada a0 tra-
tamento.

“Um dos malores livios de educagio escrite entre nds”,
escreven Anisio Teixeira, o grande reformador da educacio
‘no Disttito Federal. *Um grande livro. Todos os problemas
que estudou, fé-lo com a maestria habitual, numa obra alta-

" mente humanz, altamente significativa”, sfo palavras do

- Professor Djacic Menezes.
Umn livro dedicado aos pais, 20s educadores, e em geral
aos estudiosos dos problemas da sociedade e da cultura.

DE MANUSCRITOS, COLECAO

Fac-simile do copo de “'um dos maicres livros de: educocdo
escrifo enfre nds”,

O AUTOR — Catedritico de Antropologia e Etnologia
dz Universidade do Brasil — Antigo Professor de Psicologia
Social da Universidade do Distrito Federal — Fundadot e
Antigo Chefe do Servico de Higiene Mental do

mento de Educagio do Rio de Janeiro — Atual Diretor do-
Depertamento de Ciéneias Sociais da UNESCO, em Paris.-

k1

A OBRA -— CAPITULCS — Introdugdo — 1) Heranga
¢ ambiente — Iy A crianca mimada — III, IV, V e VI)
A criangy cseorragada — VII) As constelagdes fammiliares —
VII) O fitho dnico — IX) Avds e outros parentes — X e
X1} A crienca turbulenta — XIT) Tiques e ritimias — XIII)
As fugas escolares — XIV, XV ¢ XVI) Os problemas
sexuais — NVII e XVIIT) Médo e anglstia — XIX) A pré-
delinquénciz infantil : 2 mentira — XX) A pré-delinquéncia

infantil : os fartos — XXI) Tratamento e assisténcia.
*

CARACIERISTICAS DA EDICAO — 464 piginas —
-papel-—-assetinado- — formato 14 x 20'cms. — capa em 3
cbres — Cr$ 80,00.

; * i s
Enviamos éste livro pelo servigo de reembilse sem. cobrar taxa postal.
& ;

Livraria-Editdra da Casa do Estudante do Brasit
Largo da Carioca, 11 - 2? andar ~ Telefone : 42-2741
RIO DE JANEIRO — BRASIL
*

Rua Custédio Vieira, 6-A - C.E.

LISBOA — PORTUGAL

| ARTHUR RAMOS

AHIGIENE

ESCOL:
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ANEXO 11

ANEXO 10

RELATO DO ALUNO R.S.L., UM DESENHO ESPONTANEO E OBSERVACAO DO SEU
COMPORTAMENTO EM SALA DE AULA.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAGAQ BIBLIOTECA
NAGCIONAL (FNB), SEGAO DE MANUSCRITOS, COLEGAO ARTHUR RAMOS.
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Transcrevemos o escrito acima, pois algumas frases nao aparecem complstas:

Diz sonhar sempre com o pai, ameagande-o de morte. Quer ser internado para assim deixar sua mae livre &
satisfeita. Ela |he deseja & morte e diz ndo se importar se isto acontecer. Bate-the muito & deste modo els
deixaria de sofrer e de tanto trabalhar.

Emn aula tem prazer em desobedecer as ordens; 1& guando ndc o mandam ler e permanece calade quando &
apontade para ler. De vez em guando asscbia, sendo imitado pelos colegas. Levanta-se a todo instante,
batendo erm bancos e janslas com & m3o, com a régua ou como sapato. Diz que & o dono da casa, que & ele
guern manda & faz o que quer.

Mas aulas de educagao fisica, tem comportamento melhor quands & mandado dirigir o jogo. Basta, porem, que
a direcio seja entregue a qualguer colega para que perturbe inteiramente os bringquedos. E sempre imitado
pelos colegas.
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ANEXO 12

UMA PESQUISA DESENVOLVIDA PELO S.O.HM. EM RELACAO AO
PERCENTUAL DE MENTIRAS E FURTOS PRATICADOS PELOS OS
ALUNOS DAS ESCOLAS EXPERIMENTAIS.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAC@O
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO

ARTHUR RAMOS.

SERVICO CENTRAL DE ORTOFRENIA E HIGIENE MENTAL

ESCOLA “BARBARA OTTONTI”

Mentiras 52 Furtos 22
Associacao com 17 Associacdo com mentiras 17
furtos

Percentual 32% Percentual 76%
ESCOLA “MANUEL BOMFIM”

Mentiras 105 Furtos 18
Associacao com 14 Associacdo com mentiras 14
furtos

Percentual 13% Percentual 7%
ESCOLA “ARGENTINA”

Mentiras 31 Furtos 8
Associacao com 7 Associacdo com mentiras 7
furtos

Percentual 22% Percentual 87%
ESCOLA “ESTADOS UNIDOS”

Mentiras 103 Furtos 41
Associacao com 33 Associacdo com mentiras 34
furtos

Percentual 32% Percentual 83%
ESCOLA “MEXICO”

Mentiras 48 Furtos 16
Associacao com 8 Associacdo com mentiras 12
furtos

Percentual 16% Percentual 74%

Em média 80% dos casos de furtos estdo associados a mentira.
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ANEXO 13

CAPA DO COMPENDIO A MENTIRA INFANTIL, PUBLICADO EM 1938, PELA
OFICINA GRAFICA DA SECRETARIA GERAL DE EDUCACAO E CULTURA
DO DISTRITO FEDERAL.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAC@O
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.

* SHCRBTARIA GERAL B EDIS

BUEAGHD  CULTURY

ARTHYR RAMOGS
- CHEFE DA SECCAO DE ORTEHO- -
7 PIERENIA E HYGIENE MENTAL—
| INSTITUTO DE PESQUIZAS EDU-
CACIONAES —DEPARTAMENTO
DE EDPUTCACRO (D. F.)

i

. i o388 k .
. OFFICINA GRABPIICA E.‘I-l SECRE'IARIA
‘' GERAY PE EDUCACASG E CULTURA -
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ANEXO 14
ARTIGO NO JORNAL GAZETA DE ALAGOAS, DE 03/03/1939, INTITULADO

A PROPOSITO DA CREANCA DELINQUENTE.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAQ%O
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO

ARTHUR RAMOS.

ime deposis gue uma lei assim

eq1g11ar O acto numvel

TE, ha ainda  a d;stzncgtz.o en—'

i 1re erime doloso e érime cul-
DOsSo, e oubtras.

: Ccocmo =a ignorancia da lei
nio  favorece o delinguente, a
creanca pode wvir a ser corimi-
inosa sem ter a minima consci-
encia de gue delingue; S o gue*
! acontecera = mauitos adultos,
. tambem.

. Além dissco, © acto da cre-
.2nea deve ser observado fora
rdas leis :numanas de accordo
ccm O mei em gue wvive.

Vejamos: o
-~ T=T ®mEm varios baizes civilisados,

23 PR@P{‘}SETO . crime de furto apropriar-sée

=]
de coisas alheias contra a wvon-

|
P
//Q‘) A= M - imade do seu dono.

Entre os Beduinos € licito

g 5 %@ ﬁ@% @ @m CCfurtar”™ os estrangeiros.
g5 L2 - Na Allemanfiz. & licito *“con-
IInguenie

3

o B

| fTiscar” os bens dos judeus.
Sera delinguente a crearnca

——

= = 2 e beduina gue tomar para si ob-
(SRR I ) A jecteos alheios, ni/c podendo
. Foi esse o assumpte da bri- ainda distinguir estrangeirc
ihante pPalestra que fez honitem dos seus paitrié¢ios?
[s3 dr.. Arthier Ramaos, ne Thea- . Sera d=linguente = creanca
tro IDe=cdorc. - - ‘allema® gue “confiscar’ os o~
Mostrour o~ conferencista o vectcs escoiares do seu collega,
€rrc d=2 cbservacio qgue . COx nNnao Loderdo distinguir um =-
sistia erm guerer o adulto Ver a yyanoc de wwm Fjudeu?
Lreanga sciz o Teu proprio Para nos essas creancas
rento de visia, concla.ndo PO ymostrariaza maus  instinctos:
negar o conceite de “creanca rara os B(,duu:xos para .os Al-
delinngueiite’ . “avrvees am apenas intelli-
Tem muita razic o illustre igentes, i:llotas etc.
dr. Arthur Ramos. ; Falando-se, pois, de crime
Os legislqiaores, oS homens "';ng infancia, de creanca delin-
me’smo em geral, veem sempre. quente, serd 1na'ispensave1 arn-
os factos soecias comod  si cada tes de %®mdc, estabelecer sobre |
cbservador fosse o unico S€r bpbases seguras o conceito de
humano no mundo. fcr).me
B’ assirn gue julgam a mu- 5 As obssrvacSes do dr. A ,

Inher gue pratica o infanidicidio thur Ramos provam eloquente- !
prara occculiar a vergonha . de mente que mnio existe crime nos
hraver sidc enganada pelo o~ getos da creanca; gualguer gue
mem, mize desnaturada,  crimi- seja a ideiz gque tenharmos oo @
nosa perversa, sem guerer 5€ acto crzml«,_{_sg_

colloecar sob o ponto de vistaj Par mim & um grave arro
€ gue se acha ella, naguella g 1\,g1slza cEo penal, nioc. favo-
Geeasifo afilietiva e humilhan- ,recer o delinguente ismorante -

te. . das- leis; mAo eguipparal-o aos
i O crime. juridicamente econ- !rnerlci’es. - - !
’Siderado, € cutro facto social ! Esses bandidos itodos gue se 3
gue precisa de ser Observado alistaram nc bando de ' Larm-
differentemente em paizes di- !peao como elle proprio, erarm
verscs, em individuos dxver-{ vierdadeiramente irresponsa-
sOos.  viels; deveriam ser tratadcs
Para nds, crime € a accio OU  como individucs anormaes,. eni
2 omissao classificada em lei casas de educacio e saude. i
como acto illicito e passivel de | Mentalmenite walem tanto
pena. . 'comao creancas.

Isso guer dizer gue sdé existe | . LAVENERE
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REPORTAGEM REALIZADA PELA A REVISTA O CRUZEIRO, DE 06/05/1939
INTITULADA CINCO MINUTOS NUM MUNDO DIFERENTE SOBRE d
FUNCIONAMENTO E PROPOSITO DO SERVICO DE ORTOFRENIA E
HIGIENE MENTAL (S.0.H.M.).

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDACAO

BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.

Vma profestary“toma -0 indice bi-atbitaria de
wma rianga =1 seegjo de orthophrenis.
0 WUNDO infentd ¢ um mmdo dif-

ferente. Qg problemas gue Gesper-
ta, & netural, 480 tambem proflemas
differenies. & s]maélg?duﬁa.n‘;a, 3¢ bem
tue 3 hao sefa o plisslto “mspadavel”
das cozitagfes peyehologiens, & sem dn-
vide algo differsnté dz slmaz de adul-
to. Um rieo infantd, uma phrase artl-
culads por Jebios de erianga, um dese-
nho, uma obre de arte, fem o caracber
propeio gessa ldade, & primelra da vids,
idade d& ouzo para o estude da pay-
chologia hrmana e Ria evolucdo.

) munde da crianga, o contratin do
rminde dos adoltos, tem duds grandes
zongs, DA guedra ¢m que s¢ progurs

—heber-conhecimentod para o fotwre.
. Duas geandes zanss Ygadas enfre si: &
o familia € 7 escold-

i
© ANSTAMERTO

0 EntSo é gue sovge o problema ¢
“ginstamento ‘do ‘estolar 4 clasee, wm
of G EEATGS $at qUe se deperam 0%
ducadorss ni Fue missdo de preparar
1Ands fe ogtis, F 1
copt’ este probléma exclugivo de hy-
‘E e g}EecTetaria de Edu-
0.4t Di pianter Uma §e00E0
ializgds ; pesgilsas, lcom ga-
4w apparelhegem em varlas eseo-
rpo | nedice, pEuxiliares, enfim,
apleto; servico, ob o diresglin de
s/ pualores autoridades em
em psychiatria, o

' ﬁo&iu»" Jos L

Crian¢as Eﬁo.cgammagaa. observe-

NUTOY

O menitn de typo  Dordestivo
Aeifios il Eahi

gas &

criangas para se sImetfer 50

: ae, :
wedico o Servigo chama 30 pabellas, yoderia 7

s : Gesins  tal “made ln
. gubinete de Pesquists Wi Tense que um viajmiie eneomtrow

na Ching, — o wmening da type

ezzie clipite. Depois, vas alien-
der & mie de um eseolar, 2 qQuam
deire, orientar sober o5 THEIOS e
sen ajustamento 4 clagse, B wma
eriange’ moe wae 4¢ Subtnetier i
chinica. de adaptagis. Mg Do ¢
- wn anorml

O amistente do Servigo prom-
plamente faz yma Tesertha de 2eti-
vidades dn Servigo:

. “Pyra o fxame GTgaricy e
trataments, 0 8. H. M, sifende
dinrizmente 15 ctidngas, o mé-
Az, No espagn de dncn ALOCE, G
¢ quantetem de vide este sirvls

nortesting & m desaeosturnado so
exame Anthropometleo. Quande
a mwsislents da Bectdn de Qrthes
phrenis va¢ fomar o seR indice b=
orbttario, elle resua apaverado,
oo 52 The fossem furer o olhos.
Mac a maior parte das crisngas
aptio habitvada, Tmas schem pa-
a2 a palencs, Enquants owtras se
duspem com -foda 2 natnralidads
para ferem o estatura precisada
pelo anthropometra de Martin. ©
medion assistente, em oufro an-
ey do gabinete, tOmA & DressEs
arierial de wm eseolar. -

. Iraternizam, .. s

A

Deseiando eolher material pmn wm go, j2 foram examinadas, abser"Em cima:
intorwe desse importante servico, o re- vadas e oriemtades 2,000 etlan- eswolar.
porter andou visitanda estolas publices, €8S, ou sAja 40 eriangas, annusl~

am companhls de auxtisres do Servigy menfs,
i Drthophremn e Hygiene Memea. -

ENTEE A PRAIA § O MORRO --

Em muitas dellas, sifuadas entee 8
Brats € o marrg, o reparier encontrn M
o5 mals differentes typos efhmicos de |
brasikiros ¢ de emigrados. Co
No Gabinete de Pesquisas, 0 auxliar i,
do Servien vae renningde lado 3 [ado
um japonez de gabelios cerdesss, wm
brasilein de type nordestivo, um por-
duchs de type nordicn, wmp meuins Ge
cor, csta Ja distiplipads pele habito de
ir a0 amthropocetro. Complera demo-
crocin recial. O mOKTo ¢ @ preda con- . h

ACTIVIDADE PLRE-ESCOLAR

4o lado do gabinete de  pesglisas, .
Trupts de gamtes brimcam recoctands
paneis, constngndo casas de carboling,
desenhande calungas, & o jordim d&
infaneiz. O reporter pensa em dedicar
seu (empo o uir0 passelo no -muudo
das crianges, desta wer torewdg come
motivo o desenho Infantil.

Togo eedn, 1o ambiente da escola, co-
mo as oufras em idade eseolar, a3

w

Qutra shase da medigan do um menina na sa-
w530 de grthnphrenia ¢ hygiens mendal, vendo-
& 3 prafatsass de regua am punhe, vatifican-

" do a_altma do gaoto

arterial de um algmzo primarin

T ENBAT X |
i Cnce mamtlos TR mede iferate,
5‘:\‘:‘: (ConTreuAGAO A PAG. 7) ‘
{" . werigncas-difficels”, isto &
" quellas que apresentam SFI- |
'; tenues on mais “-gg dz
i ‘conducta, desde 35 inhibi
| . desajustamentos simples até oS
| Seanstormos cacucterologicos mals
I}' @Etﬂngenciam 3‘_?“_?!,1!0'
C = (turbulencia, 13@3;511}&&9’,
' instabilidade, defeitos de lingoa=
gem comio 3 gagaelra, fugas, T
tixas, furtos, tiques, cacoeles, etc. :
L}

A AYGIENE MENTAL NA
ESCOLA

possp servigo fupcciona ® mas
ﬂgo):as, b do e orientan- |
do, procurando adaptar a criang
4s suas tarefas de classe. Nao &
pm servigo @@ “anormacs , ¢omo
-3 igeiradamente. Os
apormaes devem ser educados €m
estabelecimentos :.p:o;_)mdns pa-
ra deficientes SensOTiaes, pata

atrazados; para triangas

portadoras de neuroses ot de psy=
choses. (COXCLOR Na PAG. “ o

Cizco mintios num mendo diffeveste

(ConicLusio DA PAG. 28)

hs estudames 2z crianc em

g seugsuimulos naturaes de vida,
em condigoes reaes de EXDEIiEnCid,
~ no ambiente familiar e esto-
lar, — orientando-a € corrigindo-

lhe o proplemas de comporta-
mento. Alias, 08 mcnndos_resul-
tados que temos obtide s0 indi-
cam gue essas clinicas de habito
e de direccdo da infancia devem
se multiplicar. :

Niio era possivel explicagio mais
slara sobre o problema das crian-

¢as desajustadas, E © reporter,
satiseito em sua curiosidade, des-
pediv-se do prof. Arthur Ramos,
deixando-0 entregue ao seu ira-
palho no' gabinete de pesquisas,
entre wm bando de eseolares in-
quietos. .
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a professer Acthir Ramos, drector de
Servigs de Orthophremia <« Hrgiene
Mantzl, =xawirando pesseslmants =ma
zrianca progedents de uma escola -
nicipal do Districte Fedoval

OUVINDO & PROFESSOR
ARTHUR EAMOS

O prof. Arthur Ramos nég & st

mente um sducador e peyehiatra. .

E mals que isto, B wum sociole-
go. A aile ze deve n retomada
doz estndos de ethoographia, felk-
Iore, demonsychologis, inicizdes
pelo sabio professor Wina Heodr-
wnes entre 0% NEII0S da Bahia.
Procurandn ouvic o autor da
“rianga-Problema”, assim Tolow
o dr Arthuwr Ramos 3o Teporizs
- G mervieo de Ortheplmenta e
Hygiene Mextal, gque 34 Tem fone-

cignende ha clnes-aunos nas es-
¢olas do Distrloto Federal, tem
por fim dimeminar os ensinamen-

fos ca hygiene mental na Bscokd.

O objective moderno da hygiens
mental n3o € Aapenas 3 Preven-
efiv du doencs mental, Alarpon-
B¢ exiracrdinariamente.

AS- CEENECAS DE HAERITO

Desde cedo se verificon gue a
ipfancia & “a idade Ge ouro para
5 hygiene mental'. A phrase é do
pEY 2 noTh icang Wi
fimm ‘White, um dus  pionelros
Qesse movimento. Essas clinicas
de habito — ou clinicas de wrien-
tacan da infancia, peycho-clinicas,
elnices orthophrenicas — visam
estudo da porsomalidade da crian-
ca e dos pequencs desajustamen-
g da spa condueta e casa e o

Reportagem de 5
ATDANG DO COUTO FERRAZ

{Expecial para O CRUZEIRQ)

Eeeoln, desaiusamentos  dle
PTOVOCATL ditficuldades de ada-
ptagcio nas classes. .

Por isse 8% clinieas de habi-
to nie ¢4 Fuiare € orifouam 38
priangas “noTrmaes” como cor-
rigem as sprigngas-problenias?’,

(ConTudra A Pac- 25)

Alegres, sorridentas, saudaveis,
a5 garolos comparecem  =abd Thas
perante a objectiva d'C CR! LEl-
RO, antes das exames medicos a aue
wio scr submcttides e que Thes va-
lers pela saude_ 3
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ANEXO 16

MODELO DA FICHA DE OBSERVACAO UTILIZADA PELO S.O.H.M. E
OUTRO MODELO CONSTANDO A OBSERVACAO DE UM ALUNO, DA
ESCOLA ARGENTINA.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAC@O
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.

FICHA DE ORTOFRENIA E HIGIENE MENTAL
INSTITUTO DE PESQUISAS EDUCACIONAIS
SECCAO DE ORTOFRENIA E HIGIENE MENTAL

Fichan. ................. Data .......cuuneeee.
Y070 - VT

A - Dados gerais

[0 T= Lo (o TN g = LT 1.4 1= ) (o SR
NATUFAIIAAAE. .......ooeeeeeeeee e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeseseseararanas
ProBIEMAL ... ..o e —————

B - Familia

1-

N0 0L T o (o T o - | SRR
Idade.........oocciiiiiieeeeee, Logar de nasCimento..........ccccvvveeeeeeeeeeiee s

N =011 o F= T [ PP

(O o1 U] o - Vo> o R EdUCAca0......cccvveeeieiiee e
Condicdes L=To0)] 100 1o 1SS PRER
Religido......ccvvvveeeeieeeee e Partido politico........ccvvevveeiieee e,

Data 0O CASAMENTO. ... ..ueiiiieieeeiie ittt e et e e e e e s s es et e e e e aeeeeeessasnnstbebeaeneeeeaeeeesanannns
Dados morfologicos aparentes (gordo, magro, alto, baixo...)......ccccccevviiieeeiiiiieeeeeinnnen,
Cordapele......ocveeieiiiiiiiiiiiie e, OlN0S....iiiieeei e
Cabelos  (COr € fOrMA) oot e e e e e e e
Outros dados MOTfOIOQICOS. .......uuiiiei ittt e e et e e et e e e s atbaeeaesanees
Tragcos aparentes de carater (alegre, triste, calmo, sereno, enérgico, sorumbético,
taciturno, falastrdo, sociavel, risonho, COIErICO...).......ccciiiiiiiiiieie e
OULrOS dAdOS UE CAIALEN.......uveiieiiiiiiie e ittt e e e e e e s re e e s e naeeeeas
Saude fiSICA € MENTAL.........ooiiiiiiie e

(0] 0151 V7= Lo 0O

2 -

Nome da - T TSR
Idade.......cooovevieiiiiiiieiiien Logar de  nasCimMeNntO........cccccevrviiieeeiiiineeeeniiieeeeens
N F= LB = o F= Vo =TSP PUUPPTRPR

(O o1 oF= Tor=To JX= 1 11 F- | TSP UURTTTR
OcUPACAOD ANLES A CASAUA. .. .eeeiiieie e ittt e e
EdUucacgao......c.ccoovvveeeiiiiiiee e REIGIAO.....eeviei i

[0 1= R o ol = 1L PSRRI

Dados MOrfolOQICOS APAIENLES. .....uuuiieiieeee e e e e e icecree e e e e e e e e s e e s r e e e e e e e e e e asnnans
Cordapele.....ccoceeveeeeeeiiiiiiciieeeeee e, OlNOS... .t
Cabelos (COF € FOIMA).....iiiieei i it e e e e e e e e e e e e e e e e ennnnes

Dados aparentes de CArAtEr........cuuiiieeeeii i it e e e e s e e e e e e e e e e s e ee e
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SAUdE fISICA € MENTAL.....ceeeei et e e e et e e e e e
(0] 0 1S1T V7= Todo 1L PP PPPR

3 — Irmédos (nome, sexo, idade, em ordem cronoldgiCa)............oeeeeecvvviiieeeeeeeeeee e,
(0] 0 17=T V7= (ot 1= LSRRI

4 - Avos paternos e maternos (todos 0s dados POSSIVEIS).......ccocveeviieieiiieeeiieesiieeene
5 - Parentes colaterais (particularidades dignas de nota) ............cccccccvvvvveeeeeeeeeeennn,

6 - Outras pessoas (pessoas de casa e extra-escola que hajam exercido ou exercam
iNfluencia SODIe @ CHANGA).......c..uueiiiiiiii e

7 - ODSEIVAGOES QEBIAIS. ....uteeeiiiieaaie ettt e et e e e e e e s ettt e e e e e e e e e e s e s s bnbbrereeeeaaaaaaeaaaanns
C - Ambiente familiar

1-—

Lar (casa prépria 0OU  alugada).........ccccoiurimmiririeiieeeeis i e e e e e s e e e e
(I Yo 1[4 Vo Vo TSP
AASPECTO. ...ttt ettt e e e e e st aaaea s

Tipo de NADITAGED. ... .eeee et
Numero de QUATTOS . .1ttt ettt e et e e e e e e et r e e e e e e e
ACOMOAAGCAD PArA @ CHANGA. ...vveeeeieiaeeeee ettt ee e e e e e e e e e e s et bbb e e eeaaaaaeaeesaaannnreeees

Jardim ou pateo  para  DHNCAr........ccceuiiiiiiai e
AV /T[] g = g [ox- TP PPPPPPUPRR
Condig8es de aeracao € ilUMINAGAD. ........cceeiiiriiiee it

2 —

AV [0 F= T Lo 2 - T N
Habitos 1210 011 E= VT
PaSSEI0S NADITUAIS. .....ceeeeiiiie ettt e et e et e e e et e e e e e e e et e e eeaneees
DIVErS8ES Preferidas. . .....c.ii i iiiiie it

AV A (o E W g b=\ g1 L0 ] a1 F= | TR

AV A 1T 1 £= T =] £ o= Y- VT

(0] 011 T V7= Todo 1L TP PP

D - Hist6ria obstétrica

1-

Salde da mée durante a gravidez:

a) fisica (doencas ou traumatismos fiSICOS)......cceviiiiiriiiiiiiiri e

b) mental (inquietagcbes morais, condicbes econbmicas, bebidas alcodlicas, doencas
NEIVOSAS € MENTAIS). . ceiiuteiiieeiiititie ettt e ettt e et e e e s b e e s st e e e s e asba e e e s e annbeeeeseannees

2 —

Parto:

Nascimento a termo OU PreMEALUIO?........ueiiiaae ettt ie et e e e e e e e e e e bbb e e e e e aaaaeaesaaanes
Respiracdo (normal ou artifiCial?)...........oooiiiiiiiiii e
Hemorragia do cordao UmbeliCal?...........cccciiiiiiiiie e
(D= (0] g T Tt 113 PP

3 -

Recem-nascido:

PESO....iiiiii RESPINAGAOD. ... eeeeiei it
Malformagtes.........coocvveveeiiiiiiee e Paralisia........cccceeeviiiiiiii
Alimentagdo (ao seio materno ou mercenario, mamadeira, combinagao).............cccceevueeenne
(0] 0 1S1T V7= Lol o1 TR PPPPPT
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E - Desenvolvimento e formacédo de habitos

1 - Crescimento (normal? Perda de PES0O?).....c.ccoiiiiiiiiiiiiiiiee e e e e ennees
2 - Saude geral € dENTICAD. ... ..ccceiiiiiee ettt e e e e e e e e s stae e e e e sstaeeeeeenraeas

3 -

Alimentacao (ao seio, mamadeira ou combiNado?)........cccceecuvveiieiiiiiiee e

[ [0 1S g To = TS o K o] = o0 Lo = = PP
Epoca e condicBes de deSMAIME..........uuuiiiiiiiiee i e e e e e e e e e e e e e e e e

4—

ANdOU (8  QUANIOS  MIESES?).eiiiiiiiiiiiii ittt e e e e e e e ettt e e e e e e e e e s s abnbbe e e eeaaaaaaeaaanns
Outras atitudes MOLOraS rEMOLAS. .........vuvrrruririiiieeieieieeeeeeeeeeeeeeeeerrrrr s
Dextro ou (o7= 101 1] (0
(0] 0 17=T gV = (o011 USRI

5—

Linguagem:

Fala (quando comegou?)..........c.cccce... Dificuldades precoces (gagueira, defeitos de
enunciacao, outros EFEITOS) ...ttt
1Y = o [0 = (1 - | SO PPR
Escrita (QUANAO COMEBGOU). .. .ueiiiiiiieaaei ittt ettt e e e e et e e e e e e e e e e e s eeebeeeees

LI Lo T o (= =TT ol ¢ | - LU P TP
(0] 0 1S1T V7= (ol o1 PP

6 —

Alimentacéo:

(D1 ToW] [0 F= To (TSR o= oo o7 L PR
ASSISTENCIA MEAICA. ... ieeeiie et e st e e s e e e e s e nneee
Estado atual:

Alimentos PrEfEIIIOS. ... et
[0 [0 1S [ g Tod = 1] T I PUPEUPRRR
NUMEro € teMPO das FEfEICOES. ...uiiei ittt e
Qualidade e quantidade das refeiCOeS. ........ooviiiiiiiiiiiie e
COMPANNEITOS T8 MESA. ... .ttttiiieiiiaee e ettt et e e e e e e e e bbbt e e e e e e e e e e sabbbbreaeeeeaaaaaaaaens
ALITUAES OS PAIS...ciiieeeei e it e e e e e e e e s e e e e et e e e s e s s s ararra e e e e e eaaaeeesanan
(0] 0 17=TqY = (o011 PSPPI

7 -

Ritmos fisioldgicos:

a) Habitos urinarios (historia pregressa, dificuldades)........cccccceveeeiiiiiiicciiiiiennnnn.
1Sy = o [0 I (1 - | PRSP
b) Intestinos (NIiStOria ANTEIION).........ciiiiiiiie e
1Sy = o [0 = (1 - | USSP
Fatores nutritivos, conduzindo ao malajustamento................ueeeeiiiieeeieniinniiiiiieeeee,
(0] 4 1S1T V7= Todo 1L PR PORTTPP

8 —
Yol ol (115 (o] 7= W= 11 (=14 o] o) SRR
Dificuldades precoces (pesadélo, sonambulismo, queda do leito, dificuldade de conciliar

Estado atual:

A que horas se deita?.........cccceeeviiieeeennnnn. A que horas se levanta?..........c.cccceeueee.
Demora @ CONCIlIAr 0 SONO?.......uiiiiiiiiiie ettt e e sabe e e e e
CeriMONIAS ESPECIAIS?...ceeiiiriiie e ittt et s e e e sanne e s
Participagéo dos pais (cantar, embalar, 1er)........cccooiiiiiiiiiii e
Brinquedos NO 1eit0.........cccoiiiiiiiiiiiiiiieeceeeeeeen, Masturbagao..........ccccvvveeeeeeeienanannnn,
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OULras PESS0AS NO LEILO7......ueiiii i breeee s
Dorme de Portas @bErtaS?..........uueiiiiiiiiiaa et
Medo da escurid@o € do iSOlaMENTO..........cuuriieiiiiiiire e
(0] 0 1S1T V7= (oo 1L PP UUT PR TPPPP

9 —

Brinquedos e jogos:

Observacdes pregressas (primeiros companheiros de brinquedos, companheiros e jogos
01 (= 1= T (01 TR SRR
Atualmente: a que horas brinCa €M CASA?...........ocvciviiiiiiiiee e
NP2 =Yoo ] - PR
Tipo de brinqUEdO fOrMECIAOD........oiiiiiiiiii e
Tipo de brinquedo Preferido.... ... e
Brinca s6 ou COm OULroS COMPANNEITOS?.......uuiieeiiiiiiie ittt e e e e saee e e saeree e s snnaeeeas
Tendéncia a dominar ou Ser dOMINAAO?........ccoiiiiiiiiiiiiiiieiee e
Atitude em face O OUIIO SEXO......uiiiiiiiiieiiiiiiie ettt e e e e e s snereeees
(0] 0 17=T Y= Lot 1L PPR

10 -

Vita sexualis

Manifestacdes pregressas:

(0] 0 T= 14 151 1 1 TSRS
INQUIrICOES € fantasSias PrECOCES. .......uuiii ittt
Outros habitos ligados @0 SEXO0......cciiuiiiiiiriiiiie i e ettt stee e e e s e e
ALTUAE AOS PAIS. ...ttt ettt e e e e e e e e e bbb e e e e e aaaeeaeaeaans

Estado atual:

COMPOrtaAMENTO SEXUAL ... vveiiieiiiiiiie ittt s e e e s e e e s aneneeees
Instrucao sexual
Puberdade (manifestagfes pré-pubertarias).......ccccocveeeeeiiieeee i
Atitudes dos pais € EAUCAAOIES. .......uuuiriiieeeeiie it e e e e e s s e e e e e e e e s e e annenrrenaeees
(0 0151 V7= Lo 01 P

11 -

Obediente ou deSObEIENTE?..........cooiiiiieeeecr e
Tendéncia a dominar ou ser domiNAdO? .....cccccoiiiiiiiiiiiiiii e
Atormenta 0s outros? (beliscdes, ponta-pés, EfC.) . iiiiiiiiiiieiiiiiiie e
Fanfarronadas?.........ccccccceeevevicnnnnnn. Tagarelice.......ccovvveeiieieecceeee e,
Chora facilmente?......ccoovcvveeeeiiiiiicce, Embirrante?......ccccccveeeiiiiiiiiciie,
MENLIras.........coocecvvvriirieeeee e FUMOS. ..
OUtros Maus NADITOS. ..o
Tiques especiais (pestanejar, esgaravatar o nariz, sugar o polegar, etc.).............
10 011 V7= Lo 0 OR

F - Temperamento
(Face dindmico-humoral)

Tendencia ao rubor € PAlIAEZ..........c..uuuiiiiiieiee e
Caracteristicas da pele € dOS CabeIOS........ccoiiiiiiiiiiiii e
PElOS...coiiiiiiiii e UNNAS...ciiiiiiiie e
Caracteres sexuais primarios € SECUNAANIOS. .......uuuueriiieeeiiiiiiiiiiiireere e e e e e ssrrrreeeeee s
(@0 £ 130 F=To [ 1S PSR PPPP
(0] 0151 V7= Lo 0

G - Carater
(face psiquica)

1-
Fachada psiquica aparente:
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Sociavel, bom, amavel, alegre, bem-humorado, tranquilo, calmo, triste, austero,
insociavel, reservado, grave, bizarro, taciturno, indiferente, timido, medroso, sensivel,
susceptivel, nervoso agitado, docil, valente, simplorio, irbnico, frio, seco, egoista,
agressivo, “aderente”, calado com explosdes subitas, irascivel, bizarrias
periddicas,pueril, imaginativo, sonhador, fantasista, mentiroso, teatral, idealista,
orgulhoso, desconfiado, fanfarrdao, bulhento, malvado, perverso.

OULros dadOS APAIENTES..........ccciciiiirieir e e e e e e e s e e e e e e e e e s e e e e eeeeeeesansnnrrnreees

2 —

Func®es psiquicas:

(@417 o1 = Lox= To TR O PP TP PPPPPPPP

T (o1=T o Tt Lo J TP PP PPPPPPPPRPPPPPTN

F (=] (o= Lo J TP PPPUPUPPPRN

F N {11V o F= o = U UU TR OPPRRP
1[0 g [0 4 - VPP T TP

W XSTSTo T = ot= Lo T o [~ T o [T 1T SO PRP
INteligéncia €  JUIGAMENTO......uuiiiiiieii et e e e e e e e s s rreeeeaeaeas
[ g F=To [T =TT J PR PRPRROPPPRRPN
YT =S 1] 01 o = o - PP

F Y o] g lo [FZ= o= o O TP PUP PR
(O 010130 F=To [0 1 PP P PP PPPPPP PP

3 - SUmula do eXame PSICTOMEIICO. .. ..ceeiirreieee it e e sttt e e e s sieee e e e st re e e s saareeeesnnareees

H - Simula do exame antropométrico e salde fisica geral

| - Diagnéstico da personalidade

Hipomaniaco...................
1 - Ciclotimico SintoNO0.......ooeviiiiiieee,
“Pesadao”..........ccccvvveeen.
Hiperestésico...........ccvee.ne
2 - Esquizotimico Intermedio........cccvveeeeennnn.
ANEStESICO......ccvveveerriine.
Psicopatias cicléides e esquizéides..............
Tipo epileptoide (gliscroide).......................
TiPO PEIVEISO....evviieiiiiiie ettt
Tipo melomaniaco........cccceveeviviieeiiieeeiee,
3 - Tipos caracterolégicos especiais Tipo parnGIde........ccccvvveeeviiiiee e
Tipo histeroide...........c.ueeeeeiiiiiiiiiiiiiieiee
Outros tipos (personalidades psicopaticas).
A Odo ] (o [V Yo Lo (= = 1 PR

J - Registro de observac¢des (10 paginas na ficha original)
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FICHA DE ORTOFRENIA E HIGIENE MENTAL
INSTITUTO DE PESQUISAS EDUCACIONAIS
SECCAO DE ORTOFRENIA E HIGIENE MENTAL
ESCOLA ARGENTINA - 32 EXPERIMENTAL

ALUNO - Ayres Lucas Coelho, masc., 11 anos, bras., (D.F.), ficha n°® 254
Residéncia - R. alegre, 67
Problema - (em branco)

A FAMILIA

O PAI

Manuel Lucas Coelho, 53 anos, portugués, trabalha na limpeza publica, educacdo ma,
analfabeto, pobre, catélico ndo praticante, magro e baixo, branco (moreno), olhos
castanhos, cabelos castanhos e lisos, alegre, bom, calado, sofre do coracgéo.
Observacdes - ha dois anos fez operacdo de uma ulcera no estomago, vivendo sempre
doente.

A MAE

Maria Conceicdo Gomes, 39 anos, bras., (D.F.), lavadeira, o que sempre foi, educacao -
m4; analfabeta, catolica ndo praticante, magra e alta, branca, olhos pretos, cabelos
pretos e lisos, boa, seca, irascivel, sofre do coracao.

Observagdes - Frequenta sessio espiritas. E uma senhora habituada ao trabalho. Bate
muito nos filhos. Emprega muita giria, parece ser muito ignorante.

Irmaos - Jaime, 16 anos, operéario da Fabr. Botafogo, Jodo 13 anos, 3° ano desta Escola,
ficha n° 261.

Observac¢des - um irmdo falecido com um ano (sic). Informou a progenitora que perdeu
um filho com 17 dias de uma infec¢@o no umbigo.

AVOS
Falecidos - avé materna de congestédo; outros de velhice.

PARENTES COLATERAIS
Enedina, tia materna.

OUTRAS PESSOAS

Filomena Fernandes, amiga da familia que morava na mesma casa. (Durante 5 anos)
moca, casada, lavadeira, boa, alegre, irascivel. Abel Fernandes (marido) caixeiro de
botequim, bom, alegre, genioso. Embriagava-se as veses e brigava com a senhora. Elza,
9 anos, fem., Carminda, fem., 7 anos e Tereza, fem., 4 anos. Filhos do casal. Muito
levadas todas. A mée delas dava pancada nelas, elas corriam (sic). Separaram-se por
causa das criancas que viviam brigando.

AMBIENTE FAMILIAR
Casa alugada, frente de rua, aspecto regular, tipo individual, com 2 quartos, 2 salas,
cozinha, banheira, W.C., ndo tem acomodacdes para as crian¢as, pateo cimentado;
muitos vizinhos, poucas crianc¢as; vida no lar - lava a louga, panelas, brinca e estuda, as
veses (sic); passeios habituais - cidade as veses; diversGes preferidas - teatrinhos,
cinema; poucas visitas.

Observacdes - Em outra palestra com a crian¢a disse-me esta ndo fazer cousa alguma
em casa, brinca o dia todo. Auxilia na 22 feira indo buscar roupa dos freguezes.

OBSTETRICA E DESENVOLVIMENTO
Nenhuma perturbacgdo fisica ou mental durante a gravidez; nascimento a termo, em
condi¢Bes normais, respiragdo normal, ndo teve hemorragia do cordao umbilical, nem
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deformacgbes; ndo foi pesado, respiracdo normal, sem malformacdes, nem paralisias,
alimentacdo ao seio materno até 2 anos e 6 meses.

Crescimento normal - foi sempre magro; teve sarampo. Denti¢cdo - normal (1° dente aos
8 meses). ldiosincrasias ndo teve; desmane aos 30 meses quando comecou a dar
mingau, feijdo, etc; engatinhou aos 12 meses, sentado; andou aos 18 meses, tipo
normal, sem uso de métodos ou aparelhos especiais, falou aos 18 meses pronunciava
as palavras, pelo meio, atualmente é tatibitati, lingua presa, dificuldade de articulacéo,
escrita - sofrivel é destro. Fala sem dar coordenacéo as palavras.

ALIMENTACAO

Alimentos preferidos - bife, batatas fritas, ndo tem idiossincrasia, faz 4 refei¢cdes, sendo
uma merenda na escola; café com leite, arroz, feijao, sopa (é a Unica refeigdo do jantar);
companheiros de mesa - todo o mundo (sic) toda a familia.

RITMOS FISIOLOGICOS

Habitos urinarios e intestinos - normais

Sono - Calmo. Sempre dormiu com os olhos inteiramente abertos. Deita-se as 19:20h,
levanta-se as 6:30, demora a conciliar o sono; nao tem cerimdnias especiais, ndo tem
participacdo dos pais; brinquedos no leito com os irmaos; dorme em leito comum a um
irméo de 13 anos; com as portas abertas; tem medo da escuriddo e do isolamento.

Observacdes - “brinco com meu irmdo de dar pancada” (sic) Tem medo de ficar no
escuro sosinho, porque perde a vista “vejo um negocio branco, outro preto, parece que
tem uma porcdo de gente correndo atraz de mim. Eu corro para a cozinha onde esta
minha mae” (sic).

BRINQUEDOS

Primeiros companheiros - o irmédo e os vizinhos; atualmente brinca em casa sempre que
pode; na escola, no terraco, ginasio, quando quer; brinquedos fornecidos bola,
figurinhas; brinquedos preferidos - bola; brinca com muitos companheiros; tendéncia a
ser dominado.

Observacdes: gostava de brincar com a Elza, de pai e mée.

VIDA NA ESCOLA

Disciplina - Boa; obediente, tendéncia a dominar a ser dominado, ndo atormenta os
colegas, é fanfarrdo, é tagarela, ndo chora facilmente, ndo é embirrante; mente, nao
furta.

CARATER

Bem-humorado, insociavel, bizarro, timido, medroso, nervoso, agitado, simplério,
aderente, pueril, mentiroso, desconfiado, fanfarrdo.

Funcdes psiquicas - Orientacdo - regular; percepcdo - regular; atencdo - sofrivel,
dispersiva; afetividade - regular; memoria - boa, associacdo de idéias - sofrivel,
inteligéncia e julgamento - regulares; imaginacéo - regular; sugestibilidade - ndo; vontade
- fraca; conduta - regular; aprendizagem - regular.

OBSERVACOES GERAIS

E um menino de péssimo comportamento em classe, os colegas chamam-no “maluco”.
Sua articulagao € dificil diz ter a lingua presa, ndo pronuncia 0s sons nasais (no por
nho). Acompanhando seu desenvolvimento na classe, tenho observado melhoras em
seu comportamento, apresenta os trabalhos de casa e presta um pouco mais de atencéo
as aulas. A professora fundamental o tem elogiado muito, mas eu acho que apesar das
melhoras o menino continua a ser um grave problema, pois continua irrequieto. Seu
aspecto é desagradavel, pouca higiene, falta de coordenagdo nos movimentos e um
olhar esquisito. Vive sempre aos pulos, correndo.

27/5/1936 - Faltou a escola para fazer “gazeta” na Quinta da Boa Vista.

1/06/1936 - A mae do Ayres informou-nos que 0 menino em casa € insuportavel, vive
fazendo desordens e desobedecendo-a. Parece ndo ser obedecida por outro meio que
ndo a pancada. “Nao posso trabalhar, porque tenho que parar para bater nos meninos
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porque eles véo para a rua e brigam, sé obedecendo quando apanham.” Ayres continua
fazendo desordens nas varias classes complementares, pois na fundamental a
professora o domina, embora tenha que estar sempre o repreendendo. Seu aspecto
fisico demonstra anemia e parece ser doente. Encaminhei-o a Clinica e trouxe injecdes
de Gadusan que estamos |Ihe aplicando.

ORIENTACAO ORTOFRENICA

5/8/1936 - Necessario um exame organico completo (ha provavelmente lues congénita)
tratamento consequente. Incutir-lhe habitos de limpeza corporal. Procurar a méae da
criangca, mostrando-lhe os inconvenientes dos castigos fisicos. (E um caso mais de
tratamento organico, higiene corpérea e correcao do ambiente familiar).
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ANEXO 17

CAPA DO COMPENDIO A HIGIENE MENTAL NAS ESCOLAS:
ESQUEMA DE ORGANIZACAO, 1935.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAQé\O
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.
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Mental nas Escolas

ESQUEMA DE ORGANIZACAO

1935

OFICINA GRAFICA DO DEPARTAMENTO DE EDUCA(,ZAO
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ANEXO 18

DESENHO DE UM SONHO DE UMA ALUNA DA ESCOLA ESTADOS
UNIDOS ACOMPANHADO DE UM “MONOLOGO A DOIS” E
DESCRICAO DE UMA CONVERSACAO ENTRE ALGUMAS ALUNAS
DA MESMA ESCOLA

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDACAO

BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.

Bacola Estados Unidos- 20 Turno

Dia 24 de Abril de 1936,

Desenho de um sonho do aluno GEORGETTE LUCINDA DA PIEDADE - Fi

" Sgnhei aue ecef do mlto de uma ribanceira ".

Mondlogo
(tipo de mondlogo a dois)

; "NBo gosto da minha madrasta. Ela me bate muito. Quando eu.;
era pequeénina ful morar com ele. Ele me batim todo dia. EntBo a minha ' %
avé me tirou de 14 & levou para a casa dela. Minha avé. me tirou de 14
e fol muitorbom~para imim. ¥inha avé, eim! é boai Eu 86 apanho quando fa-

e @l it -
go ¢ gue ele nHlo quer”. ol
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ANEXO 19

1. ARTIGO PUBLICADO NO DIARIO DE NOTICIAS, EM 30/06/1934, DE
ELSE MACHADO, PROVAVELMENTE, PROFESSORA DA ESCOLA
ARGENTINA E:;

2. EDITAL PUBLICADO NO JORNAL DO BRASIL, EM 30/10/37, DO
INSTITUTO DE PESQUISAS EDUCACIONAIS, COMUNICANDO SOBRE A
MUDANGCA DE HORARIO DO CURSO DE INTRODUCAO A HIGIENE MENTAL
NAS ESCOLAS, OFERECIDO PELA SECCAO DE ORTOFRENIA E HIGIENE
MENTAL.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAQ@O
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.

1. Reportagem

A revolucdo operada pelos methodos activos na escola moderna tem por fim
livrar a crianga e o adolescente da autoridade dogmatica do mestre e do
educador, em geral, cujo despotismo prejudica a personalidade dos educandos,
e contribue para um automatismo de ideas e attitudes copiadas, portanto,
passivas. Ha nesses methodos pedagégicos uma finalidade clara de Hygiene
Mental, que € ahi ministrada, ndo como licdbes a parte, porém,
concomitantemente com o programa diario. Assim, a inteligéncia, o sentimento e
a vontade dos alumnos recebem preparo para o desempenho actual e futuro das
fungBes sociaes. Sob esta forma de liberdade e carinho, a escola priméria € um
movimento que se filia as nossas instituicdes destinadas a propaganda dos
principios de Hygiene Mental.

Além da educacdo mental sem formalidade, o Departamento de
Educacéo iniciou, este ano, um curso de psychoanalyse, a cargo do Dr. Arthur
Ramos, funcionando no Instituto de Pesquisas Educacionais, para as directoras
e o corpo docente das Escolas Experimentaes. Tal curso ndo é beneficio apenas
para o magisterio municipal e sim para a populacdo escolar da cidade, porque,
da comprehenséo do caracter infantil e do conhecimento da maneira de melhor
educal-o, devem nascer processos humanitarios e sadios, tdo diversos das
velhas instituicbes educativas, cheias de preconceitose oppressdes que o
“humour” impiedoso de Bernard Shaw chama: “A defesa organizada dos adultos
contra as criancas”.

Quando os emprehendimentos deste genero — estudo de alumnos-
problemas — tomarem a generaliza¢do que naturalmente a pouco e pouco se ira
impondo no ensino publico e no particular, todos os professores e progenitores
ficardo ao par das anormalidades tdo comuns nos representantes das classes
sociaes, e tambem aprenderdo a distinguir os attributos que constituem o
individuo normal, para estimulal-os e aperfei¢coal-os opportunamente.

O ideal da escola activa, e o0 seu home o proclama tacitamente, ndo é
apenas fornecer umas tantas nogdes especiaes e geraes, e promover as
criancas de classe a classe, ella existe realmente como um fundamento da
sociedade, uma miniatura da Vida. Ajudar entes sem experiencias, nem
ambicdes, nem maldades, collocar incentivo, dignidade e belleza ao redor delles,
leval-os ao respeito da sua e da alheia personalidade, a venerar os mais velhos,
a servir os necessitados, a ser, emfim, livres e nobres, na escolha de principios e
de actividades, eis um fecundo e pujante comeco de vida.

Principalmente na phase da Adolescéncia, a delicadeza do estado
physico e psychico dos meninos e das meninas, torna mais difficil o acto de
educar, e é criminoso deante da sociedade o adulto que magda a alma infantil,
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porque essas fendas jamais sdo completamente curaveis.

A escola primaria, como se a concebe hoje, ndo é um ambiente de
indisciplina, mais o cadinho da independencia e da expressdo pessoal, da
orientacdo para bons hébitos e cultivo de excellentes qualidades. E para isto a
Hygiene Mental contribue com prestigiosos elementos de analyse e tratamento
psychologicos. Nao se comprehende uma sociedade humana sem Hygiene
Mental. E a escola € um recinto onde os elementos basicos de temperamento e
de caracter podem ser incutidos, no esforco harmonico de médicos, enfermeiras,
professoras e paes de alumnos.

2.Edital

”joavwoj o@oCB«H«o\b/L{ﬁj
o, 3o 0. 37

Instituto de Pesquises Educacionais

— o
’('/ -8 Frosif EDITAL Jo.ro- Jf
Sra, SUPERINTEADENTE, SRas. DIRETORAS ¥ Sras, PROFESSORAS
DpAs Escoras EXPERIMENTAILS.

Comunico-vos que o Curso de Introducéo 4 Higiene Mental
nas Escolas, que a Secgde de Ortoirenis ¢ Higiene Mental veny
realizando todas as Quintas-feiras, no auditorie do I. F. ., pas-
sou a ser realizade 25 14 heras e meia, no referido auditorio. O
curso estd franqueado a todos os membros do magisterio publice.
O programa deste ultimo trimestre € o seguinte:

CURSO DE INTRODUCAO A’ MIGIENE MENTAL NAS ESCOLAS

1 — Da psicclogia sociat 4 higlene mental — Historico e die
visbes da higiene mental — Higiene mental ¢ educagio — O con-
ceito de normalidade — A crianca “anormal” — Oligofrenicos o

. psicopatas —— A crianga neurédtica — A crianga problema — Os

. desajustamentos - psico-sociais e o rendimento escolar — A -acéo
do medico e do educador — A PIevengao € a corfgao — Higiene
mental e ortofrenia. SR

II — O lar e a escola — Os desajustamentos emocionais — A
constelacio neurdiica de familia ~ Problemas de relagdes familia-
res — Os binomios pais-fithos, irméos,irmés, etc. — O filho unico
— O f{ilho mimado, o filho odiade — Amocres e odics familiares

© — Problemas de relagfes na esccla — O binomio professor-alunc
-— Desajustaments no lar € na escola.

III — As falhas de caraier e 3 pré-neurocss — A crianga agres«
slva e irritavel — Da travessura & turbulencia -— As mentiras in-
fantis — Os furtos — As fugas — Os chamados “méus habitos™
— Tr 0ITOS: CYgano-neurdiicos — Desvios constitucionais mais
graves — A esquizoidia -e-a cicloidia — A mitomania — O tem-
peramento paranoide ‘—..A perversidade constitucional — Impul-
sividade e epileptoidia — As fronteiras da psicose.

IV — A corregao -~ A ag2o do ortcirenista e do educador —
A formagdo mental do educador — Pais e mestres — A corregio
dos desajustamentos familiares — Circulos de pais — Educadores
visitadores — As clinicas ortcirenicas nas. escoles — A correcio
organica. — A correglo psico-social — A reorientaghio medico-
pedagogica  — .A necessidade -de aplicaglo dos principios da hi-
giene mental ao trabalho educativo — Curscs de “higiene mental
e formacfo de quadros do pessoal técnico — A secciao de Orto-
frenia e Higiens Mental do Instituto de Pesquisas Educacionais.

Estas palestras s2c completadas por expcsicées praticas, re-
latos de’-aluncs-problemas fichados ‘nas Escolas- Experimentais,
exposicdo de meteodos de exame, diagnosiico, correcdo medico-psi-
cClogica e orientacdo pedagogica, €'s2rio desenvolvidos de.acérdo
com_a casuistica apresentada cada semana. X

Em 29 de Outubro de 1937. — Euryalo Cannabrave, Direto
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ANEXO 20

CAPA DO COMPENDIO A FAMILIA E A ESCOLA: CONSELHOS DE
HIGIENE MENTAL AOS PAIS.

O REFERIDO DOCUMENTO FOI DISPONIBILIZADO PELA FUNDAQ@O
BIBLIOTECA NACIONAL (FNB), SECAO DE MANUSCRITOS, COLECAO
ARTHUR RAMOS.
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