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4

Um mosaico de experiéncias

As reflexdes apresentadas anteriormente ganhanosogtntornos ao
incluirmos as vozes de adolescentes sobre suasi@xpas com a maternidade.
O objetivo deste capitulo € apresentar uma reflexdoe a gravidez no periodo
da adolescéncia tecida a partir do relato de mengréavidas na cidade do Rio de
Janeird® . Neste sentido, as narrativas séo trazidas de moel possam tensionar

e ampliar os discursos recorrentes sobre o tema.

As entrefalad® foram audio-gravadas e transcritas. A andlise dterial
ocorreu do seguinte modo: num primeiro momento B@uleitura sistematica das
transcricbes, de modo que fossem assinaladas agdgsianais representativas
para se discutir a tematica proposta. Posteriognastquestdes levantadas foram
organizadas em blocos de temas semelhantes. Vsiacde que a analise aqui
apresentada resguardou informacfes acerca dosigmmtes, tais como nomes

e/ou dados que facilitassem o reconhecimento @asidhdes.

Outro fator importante a ser destacado diz resp@ittato de que, embora
a intencédo seja revelar uma diversidade de quegti@@Bcam emudecidas quando
tratamos o tema de modo mais genérico, temos &aciéong de que outros
aspectos ainda permanecerdo silenciados. Issoeogamgue O pesquisador
escolhne no momento da escrita do trabalho aquile deseja e considera
pertinente retratar. E no texto que o pesquisadaurda forma ao seu objeto de
estudo, mesmo que provisoria, 0 que significa adouie o processo de pesquisa
nao se esgota em si mesmo, mas ao contrario séaaerge completa no diadlogo

com seus interlocutores (Jobim e Souza & Albuquergdl11).

15 vale salientar que as entrevistas realizadas soatlalescentes constituem a pesquisa de campo
descrita no capitulo lll, realizada na Maternid&tseola da UFRJ e no Hospital Maternidade
Oswaldo Nazareth. A pesquisa se desenvolveu juatibkescentes gravidas com idades entre 13 e
18 anos.

16 prefere-se fazer uso desta expressdo no lugantdevista, por compreender um processo de
interacdo entre pesquisador e sujeitos da pesquisa.
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4.1

Pluralidade de sentidos

Estou me sentindo totalmente diferente de como ewsentia antes,
porque antigamente eu chamava uma pessoa de n&Egmra eu vou
ser chamada de maéTatiana, 16 anos)

O objetivo deste topico foi reunir algumas nawvii onde as jovens
atribuem sentidos as suas experiéncias com a rtsden Partimos do
entendimento de que estes sentidos ndo sao calostisdladamente, mas que, ao
contrario, se desenvolvem dentro de contextos isoeiaculturais especificos.
Desta forma, os discursos das jovens revelam uwexsillade de significados
atribuidos a gravidez, demonstrando que a mesma& ped vivenciada de
diferentes modos, o0 que aponta para a necessi@adelidearmos um panorama
capaz de ilustrar as diversas situacdes que eacoodr no campo. Os itens a

seguir visam a esse objetivo.

41.1

Gravidez na adolescéncia: um acontecimento indeseja  do ou um
desejo planejado?

N&o é raro que a gravidez no grupo de 15 a 19 sejasdescrita como
“precoce”, “indesejada” ou “ndo planejada”. Taigedidos empregados com a
finalidade de dar significado a esta experiénciaoettam-se disseminados a
ponto de sequer questionarmos a sua aplicacdoas$aitiva relaciona-se ao fato
de que este periodo ndo seria apropriado tanto eemo$ sociais, quanto
biolégicos para gestacdo. Ocorre que ao mergullemouniverso de sentidos
atribuidos a gravidez pelas adolescentes que iparden da pesquisa
encontramos algumas narrativas que diferem desf\amplamente difundida
tanto na literatura quanto nos meios de comunicagaocontramao desta visao
hegemonica, os discursos das adolescentes erddagstapontam para a
possibilidade da gravidez como uma opcéo das jopelasmaternidade. Assim, a
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reboque destes discursos que podem ser legitimoadaescentes vislumbram

outras perspectivas como podemos observar:

Elisa (18anos)Pra mim esta sendo legal porgue eu planejei coneo esposo,
nao foi por acaso, foi uma coisa que tanto ele euanto eu. No comecgo eu
nao queria(...), sé que depois de tanta conversa, fui conversanade eme
estimulando que eu passei a ter vontade tambémpmma no momento estou
gostando, estd sendo maravilhoso, e mais aindadpeata vier ao mundo, pra
mim esté sendo legal, tanto pra mim quanto pra ele.

Elisangela (pesquisador&):mesmo, entdo ele ja queria antes de vocé?

Elisa :E, ele queria, eu ficava falando que eu sou muwitganvai que ndo dava
certo? Tem dois anos que a gente mora junto, méa@&a e se ndo der certo?
Agora resolvermos ter, fomos ao meu ginecologstanversamos, eu parei de
tomar remédio e um més depois eu engravidei.

A narrativa de Elisa rompe com algumas visdedatiiadas em relacéo a
gravidez na adolescéncia, nos permitindo probleaatias analises que,
antecipadamente, consideram o fato como algo “imgtieg, excluindo com isso
outros olhares sobre a ocorréncia da gestagcao.nslgutores (Heilborn, 2002;
Catharino e Giffin, 2002; Costa, 2003) tém advertgbbre o cuidado com
generalizacGes sobre o jogo de vontades e desejatyizando a idéia de que a
gravidez na adolescéncia se caracteriza necessatiupor ser indesejada ou nao

planejada.

No caso de Elisa, conforme visto a partir de seaulso acima, nos chama
a atencao o fato da mesma ja vivenciar uma unidpgal, ndo sendo a formacéo
de um novo nucleo familiar uma conseqiéncia daidgay mas antes a prépria
gravidez uma decorréncia de um novo arranjo famil@augurado pelo

casamento.

Ainda questionando o determinismo que orienta a@gurdeclaracdes
sobre o tema, os didlogos que se seguem apontam 3@ perspectiva
compreensiva da maternidade enquanto uma opcagpeajeo de vida:
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Beatriz (17 anos)Eu sendo adolescente ou ndo eu sempre quis engratial
dois anos que eu tentava engravidar e ndo consegtéaque um dia eu
engravidei, nunca tomei anticoncepcional, por igspachava que ndo podia
engravidar, mas foi um planejamento, eu vivia minlgia, por isso que eu sai de
casa com 13 anos e fui viver a minha vida, tenheacianos com meu esposo,
estou gravida, mas nado foi uma coisa que me deikalada, foi uma coisa que
eu queria pra mim, tem muitas adolescentes quegu&oem, ndo € uma coisa
planejada, no meu caso é diferente, a minha gravid® esta me dificultando
nem me afetando em nada.

Cristiane (18 anoskEssa gravidez ndo foi como dizem: aconteceu!f&lanais
ou menos planejada

ElisAngela (pesquisador&gomo foi entdo?

Cristiane:Como a gente sempre se gostou muito, comecamtzs adare ter um
filho, ele pediu pra que eu parasse de tomar remésli parei, depois a gente até
voltou atras, ficou pensando que era melhor nae, ginda ndo estava na hora,
mas eu ndo voltei a tomar o remédio e a gente s&vaiprotecdo, aconteceu,
mas ja estava esperando

Luciana (18 anosPra mim & muito bom, foi porque eu quis mesmogcho gue
essas coisas tém que acontecer quando a gente(queEntdo pra mim esti
sendo bom, eu quis, minha mae falou que eu sowamglorque sou muito nova,
eu falei pra ela eu quis porque pra ter filhos m@Esle e ndo poder curtir, ter
que viver trabalhando, trabalhando, ndo da. Eu &io, tenho meu emprego,
estou la vai fazer trés anos, ndo vou sair por eada gravidez, pra mim esta
sendo normal.

Observamos que 0s contextos, assim como o sigihifigae cada gravidez
assume na trajetoria das jovens, evidenciam unmedgidlade de situacdes que se
contrapdem ao que freqiientemente é veiculado riedsole mais amplamente. E
interessante observar ainda que, a partir dos hembos, torna-se claro que a
opcédo pela maternidade ocorreu num contexto decioa@mento afetivo
estabelecido, o que também contradiz determinasiovile que gravidez neste
segmento seria fruto de relagbes fortuitas e dgsemmissadas. Portanto,
contrariando esta expectativa, em nossa pesquisai@ parte das gestacoes
ocorreu num contexto de namoro, e em alguns casjovens ja coabitavam com

0 parceiro antes da gravidez.
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Considerar que a gravidez na adolescéncia podeétanse configurar
como a realizagdo de um projeto de vida signifioa avanco em relacdo a
literatura sobre o tema, e também ao modo comoontecimento é difundido
pela midia. Frequentemente, este tema ganha destagujornais, revistas e
programas de televisdo, onde as reflexdes girantoemo dos riscos fisicos e
psiquicos dessa experiéncia, além dos prejuizomisopara a jovem mae,
centrados no afastamento da vida escolar e no abande projetos futuros.
Raramente estes meios de comunicagdo focalizans esfeeriéncias sob a
perspectiva do desejo de maternidade e paternidadsgja, situagbes em que 0s
adolescentes voluntariamente escolheram e decidwanter filhos. Portanto,
estar aberto a escuta destas experiéncias a ficordpreender a especificidade
inerente a cada situagdo, se constitui enquanto pwstura ética que se faz

necessaria.

4.1.2

Recepcédo da gravidez pela familia: a rede de apoio

A noticia da gravidez € recebida de diferentes masetanto pelas
adolescentes, quanto por suas familias e pelogpaii@nca, que em alguns casos
pode até também ser adolescente. Em nossa pesguisaior parte das
entrevistadas demonstrou aceitacdo em relacao/@ezamesmo que, em muitos
casos, ela tenha ocorrido sem um planejamentoetanto, devemos considerar o
fato de que a pesquisa ocorreu no momento em qyevass realizavam o
acompanhamento pré-natal, o que pode, em algumalanddr contribuido na
maior frequéncia de relatos de aceitacdo em relagd@videz, uma vez que a
chegada de uma crianca era uma realidade que wehdo gradativamente
incorporada ao cotidiano das jovens. Além diss@ligiar o ndo desejo pela
gravidez pode se tornar dificil numa sociedade ame @ maternidade é
culturalmente vinculada como parte do instinto dagheres, sendo valorizada

como importante atributo da identidade femininail@hen et al, 2009).
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E freqiilente que o aviso da gravidez seja acompantiadsurpresa por
todos os envolvidos. Mesmo que ndo houvesse uniagpeventiva regular em
relacdo a gravidez, o momento de tomada de com$zi€ acompanhado de
sentimentos angustiantes em relagdo aos desdolicamda acontecimento;
inicialmente a noticia provoca um “choque” e, gtadanente, vai sendo

assimilada, como podemos observar nas narrativas:

Carla (17 anos)Quando eu descobri estava com uma amiga minha genfen
um teste de farmécia e descobri que estava grawidetorei, chorei. A primeira
coisa que eu fiz foi contar pra minha méae, a pabtezda minha mae nao sabia
nem que eu ndo era mais virgem, coitada, eu cdat® de uma vez so, pra
abalar o sistema nervoso dela, ela falou pra mire @gora que eu j4 fiz era
meu, tirar bebé de jeito nenhum, minha mae me apgmistante nisso, porque eu
chorava todo dia desesperada. No comeco eu sé y@msss coisas ruins, que
nao ia poder fazer mais nada, eu vou ficar gordayeu ficar feia, eu vou ficar
tudo de ruim. Pra contar pro meu pai minha mée legte na rua e contou pra
ele sozinha (...) agora esta todo mundo feliz, agpre ja4 esta chegando o fim
todo mundo ja se conformou, estd todo mundo cantdotdo pra ver ele logo

Marina (13 anos)Descobri por um teste de farmacia, levei um susthoyrei
muito, porque eu com 13 anos gravida, nunca tinhaspdo isso na minha
cabeca, a sorte que ele estava comfge referindo ao namorado que estava
presente)depois minha avo concordou em deixar eu ter, dicuei tranquila,
mas no comeco eu fiquei bastante nervosa

Observamos que o abalo provocado pela constatacg@didez passa por
um processo de reordenamento subjetivo, onde oviatsendo paulatinamente
incorporado a vida das jovens, sendo o apoio fandié fundamental importancia

neste momento.

Reiterando essa discussdo, Cabral (2005) traz feexdes de Vilar e
Gaspar (1999) os quais argumentam que entre adotesca situacdo mais
comum € a de que a gravidez ndo seja interrompidamo ndo sendo planejada.
Estes afirmam ainda que a “desestruturacao” tempogérada pela gravidez na
adolescéncia passa por um “processo de assimilagiimde a gestacao,
inicialmente percebida como desvio no curso da,\pdasa a ser gradativamente
aceita nos diversos niveis de convivio do joverbretado no ambito da familia.
Para Vilar e Gaspar (1999), o processo de assiwilése desenvolve em funcéo
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dos valores sociais relativos a infancia, a fendade e/ou as relagées de género”
(p.61).

Nas entrevistas realizadas, verificou-se uma redeamntentamento com
a gravidez por parte das familias das adolescemigse nao significa dizer que a
noticia ndo tenha gerado conflitos no ndcleo familiNa maioria dos casos, a
figura da mae é identificada como aquela que oferecmaior suporte emocional,
sendo de grande importancia no processo de assimitio novo papel da jovem,

agora também mae.

Tatiana (16 anos)A minha mae ficou feliz porque vai ser avo e iguief
assustada, porque eu ndo esperava, eu tomava reyédi cuidava, de repente
aconteceu! (...) As vezes eu penso que ndo vowniagie pressio, depois eu
converso com a minha mée e ela me alivia.

Andréia (14 anos)Eu nunca imaginava né, mas na familia todo muackitou
numa boa, 0 meu pai ndo aceitou muito no comeguaague ele esta aceitando
mais quando soube que era um menino, mas a minbaotou jA no comego

Ana (18 anos)minha mée ficou feliz da vida, o pai que ficaeneio meu pai €
ciumento pra caramba, entdo ele ficou uns dias fsdar comigo, mas depois
voltou. J& minha m&e de cara ficou feliz.

Podemos notar uma diferenca de género na recepcaéotitia. Os pais
das adolescentes tendem a resistir mais ao anlohiogravidez, o que
possivelmente pode ter relacdo com o desconforteezra sexualidade da filha se
tornar publica a partir deste momento. De manewvarsa, na ocorréncia de uma
paternidade na adolescéncia, observa-se certaizegi@ do exercicio da
sexualidade masculina, sendo esta vista como pdavaondicdo sexualmente

ativa do rapaz.

Costa (2002), em sua pesquisa com adolescentdsrane méaes entre 10
e 14 anos, em Juiz de Fora, corrobora a importadaiarede de apoio,
ressaltando que o amparo familiar torna-se decisiv® desdobramentos da
maternidade na adolescéncia. Em sua analise, etdaapinda que este suporte
de acolhimento é principalmente feminino, sendondamental para que as

adolescentes possam enfrentar a condicdo de serendae conta das novas
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responsabilidades que passam a assumir” (p.60)unalgelatos de nossa

pesquisa vao ao encontro a estas analises:

Jaqueline (17 anas)oi dificil no comec¢o, mas agora estd sendo urmaa d
melhores coisas que aconteceu, mas no comeco fii difiicil, com o apoio da
minha mé&e e do meu namorado as coisas foram meitionaa cabeca da gente.

Carla (17 anos) A minha mée ja deixou claro pra mim que pra eudsstela
vai me ajudar, agora para eu sair ela ndo vai n@otdo eu pensei em fazer isso
mesmo, fazer a faculdade, esperar chegar no megedeestre que vem, porque
ja vai dar pra eu amamentar direitinho, seu eu mé@mseguir a faculdade vou
trabalhar porque a minha méae deixou essa oportwhéd@ra mim, ndo me
obrigou a trabalhar, me deu oportunidade de eu poestudar, fazer uma
faculdade e cuidar dele.

Jaqueline (17 anasMinha mée ficou(pensativa, tenta encontrar a palavra)
preocupada, mas sempre me ajudou me apoiou e mameorado também, ficou
feliz, no comeco também ficou com medo, assustadagora ja esta tudo bem.
E notdrio que a rede de apoio desempenha um papdharental no
processo de assimilacdo da gravidez. Neste contextajuda ofertada pela
familia, seja de ordem material ou ndo, bem compai@rnidade assumida,

remetem a uma maior aceitacdo da gravidez.

Marcia (18 anos) Eu morava somente com minha mée, ela é separadagnaa

foi um baque pra ela, porque eu era a bebezinhalaagnas depois ela aceitou

até porque o pai assumiu, eu moro com ele, entiificglu mais tranquila

O acolhimento da adolescente gravida pela famifiasmo apds um
primeiro momento de angustia e crise familiar, @iz o discurso habitual de
que gravidez na adolescéncia ndo somente € fre,também determinante de
uma desestrutura familiahlém disso, dividir este momento com o pai da @@an
é significativo para as jovens, sendo a ausénatedriporte um elemento que
entrava o processo de aceitacao da gestacdo, edasapela jovem, mas também
por sua familia. Esta angustia € fruto da construgdcial de que uma boa
maternidade necessita de uma paternidade assuoniglze reitera o sentido de

familia nuclear. Ana (18 anos) nos apresenta spergxcia:

Eu ja tinha pensado em ser mae, mas nao agoraraimente, eu imaginava
completamente diferente a minha gravidez, com todondo apoiando, tendo o
pai da crianca proximo, no caso ndo é o que estotrendo e eu me sinto mal
com isso, porque nao tenho o apoio, mas por pagte thesmdreferindo-se ao
pai da crianca).
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Ainda sobre esta questdo a jovem complé me encontro meio

sozinha, eu ndo esperava ser desse jeito, fico peedida”

by

A reacdo das familias frente a gravidez das fikagere que algumas
mudancas sociais tém refletido no modo como estkemiiecebe a reproducéo
desvinculada do matrimonio, que é o caso mais comuime as adolescentes.
Isso porque garotas vivenciarem a maternidade nméodme descrito como
adolescéncia nao configura uma novidade, mas omga agora € o fato dela
ocorrer fora do casamento (Longo e Rios-Neto, 1998pmam-se a isso as
novas expectativas sociais para este momento @a ik deve ser reservado
para a escolarizacéo e profissionalizagéo, devaneproducdo ser postergada
para um momento subsequente. Diferentemente dmamento historico em
gue a gravidez desvencilhada de uma unido matrahcgarretava uma
desvalorizagédo das mulheres pelo contexto so@demdo inclusive resultar em
expulsdo do ambiente familiar, hoje, observamos cemario diferente,
principalmente em funcéo da relativa perda do vddovirgindade das mulheres,
mesmo com variagdes culturais. Cabe destacar ge@@vacao ao exercicio da
sexualidade fora do casamento era exclusividadenddBeres, pois para 0s
homens esse era um aspecto incentivado culturaam&abre as mudancas de

valores Kehl (2004) apresenta:

Até poucas décadas atras, a gravidez na adoleaagnacuma catastrofe ou uma

vergonha na familia. A virgindade valorizava as asoem idade de casar, e a

gravidez precoce indicava algo de podre na fanifi@paz de transmitir a uma

das filhas o codigo da moral burguesa que lhe geeanm casamento ‘digno’ no

futuro (p. 106)

Contudo, ndo podemos deixar de mencionar que, ragdesabservamos
algumas mudangas nas regras sociais que instituemansoro entre 0s
adolescentes na atualidade, acompanhadas de wiai@ntia parental e social ao
exercicio da sexualidade dissociado do casameatwjrjindade ainda € uma
referéncia importante em relagbes que entrelacatividhde e sexualidade”

(Marinho; Aquino e Almeida, 2009, p.236).

Segundo Knautbt al (2006, p.404), a maior aceitacdo por parte doedcl
familiar esta relacionado “por um lado, as mudard@s costumes sexuais no
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Brasil e, por outro, a uma cultura de reciprocidad@lorizacdo da familia que é
forte na sociedade brasileira”. Neste novo contegtal e cultural, a familia se
torna o principal suporte das jovens que afirmam sgm este amparo teriam

maiores dificuldades em lidar com o acontecimento.

Outro elemento aceito pela literatura especializzdadiscutir a gravidez
na adolescéncia é a importancia da contextualizag&ofamilias de origem
dessas adolescentes, uma vez que, em grande asrtedes dessas jovens
também se tornaram maes no mesmo periodo, o qeeesagepeticdo de um
padrdo familiar de entrada na vida reprodutiva comma idade que
contemporaneamente se considera precoce (Cost). Hiilbora consideremos
esta analise relevante na compreensao do temay aetglo ndo avaliou essa
relacdo, pois o foco estava na maneira como asngosggnificavam suas
experiéncias com a maternidade. Contudo, considerague estas analises
merecem alguns reparos, para que a gravidez ndwisg como um “destino”
inexoravel de garotas cujas maes tiveram filhossadbs 20 anos. Deste modo,
destacamos que as jovens podem tracar trajetdmgslares, principalmente ao
verem ampliados seus projetos profissionais e pesste acesso a educacao,
onde a maternidade pode estar inserida ou naoriAggtial, 2006).

4.1.3

Maternidade: valorizacéo, dilemas e conflitos

De maneira geral percebemos em nossa sociedadgrande valorizacao
da maternidade. Os discursos em torno do assuntterte a ressaltar o amor
materno como algo instintivo, como uma tendéncaainportanto, obrigatoria as
mulheres. Contudo, as atitudes maternas, bem comapel de mée, tém se
modificado com o decorrer de nossa historia, oppde nos levar a (re)pensar a
maternidade como um comportamento social, que isaap um determinado
contexto sécio-histérico (Badinter, 1985). Estaveaitcontesta o mito do instinto
materno ou do amor espontaneo de toda mae poillseuwlémonstrando em seu

trabalho que aquilo que concebemos, hoje, como ampartamento “natural”
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das mulheres, se trata de um processo que sofrgasnmoodificagcdes ao longo

dos séculos.

O conceito de maternidade perpassa a questdo dgnmda crianca ao
longo dos séculos. Foi na Franca do século XVlle ggcomecaram as
transformacdes na imagem da maternidade. Nessmlpeds mulheres iniciaram
um movimento de mudanca que as levou a buscar resE;os e ambicionar
novos horizontes. Assim, os filhos poderiam represeuma ameaca a sua
liberdade. E também nesse periodo que a criangoypas ter um lugar mais
privilegiado na familia (Aries, 1981). A familiast#tinciou-se da sociedade e
confinou-se, cada vez mais, em uma vida particllantro desta perspectiva, o
século XVIII, foi marcado por uma revolucdo de naéidades e por uma
reformulacdo da imagem de méae, de seu papel eademportancia (Badinter,
1985). A mae passou a ocupar um outro lugar nalilamélativizando o poder
paterno, até entdo exclusivo. Neste contexto, cogaQao a essas novas ideias,
surgiram diversas publicacbes que recomendavam @ss nmjue cuidassem
pessoalmente de seus filhos e que fossem maesdentiedo, surgindo dai o mito
do instinto materno ou do amor espontaneo de tdia por seu filho, o que é
bastante contestado por Badinter (1985). Tal déscugé internalizado pela
sociedade favorecendo um contexto onde a matemigadsa a ser bastante

valorizada.

Apesar dos valores conferidos a maternidade, o mmmem que se
descobre a gravidez pode vir acompanhado de sertimmeambivalentes.
Observamos que, se de um lado a sociedade simplzaornar-se mae é um
caminho desejavel e de grande valor, no que toad@sscentes esta prerrogativa
se inverte; frequentemente elas sdo consideradatadtes diante da norma em
relacdo a maternidade e ao lugar da mulher, quesito se relaciona com a
guestao etaria. Essa visdo hegemodnica acerca ddaxana adolescéncia aponta
para o fato de que, embora em nossa pesquisa @teadcncontrada tenha sido
de uma maior aceitacdo por parte das jovens e Wlecmdexto familiar, essa €
apenas uma das possibilidades de incorporacéao medidade, estando longe de

ser a que predomina.
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Maria (18 anos, 22 gravidedYla minha primeira gravidez minha mée queria que
eu tirasse, porque eu descobri muito cedo, eu disgenéo ia tirar, e tive a
minha filha (...) Mas este aqui ja est4 sendo ndiigil pra eu aceitar, porque
ndo estava nos meus planos ter outro filho agotageeria fazer um curso,
gueria voltar a estudar, queria trabalhar, queriazEr um monte de coisas. Eu
descobri com quatro meses, tentei tirar, tomei idimpra abortar, ndo consegui
vim parar aqui no hospital, precisei tomar sorozda ultra pra ver como estava
0 neném, porque eu NAo queria aceitar de jeito nenh

(.

Depois que eu vi que eu teria mesmo que ter essacer eu passei a ignorar o
neném, eu fingia que néo estava gravida, ignoragara ja no final da gestacéo
gue eu estou aceitando mais, ja estou comprandpimba, mas eu nao queria.
Ja a minha filha apesar de ser o primeiro eu quenaito, agora esse eu nao
gueria porque a familia do meu marido estava cqrfabbu que eu engravidei de
proposito, até meu marido falou que eu fiz de gastsado.

Na ocasido da entrevista, Maria estava com cercaitde meses de
gestacdo de seu segundo filho e relatou espontaméanma tentativa de
interrupcdo da gravidez. O assunto do aborto nideritatizado nos encontros, ja
que esperamos que se apresentasse espontaneantpreessta de acordo com a
opcado metodoldgica que apresentamos. Ainda assgonhecemos que falar de
reproducao significa também considerar a alteraad® interrupcdo da gravidez.
Esta é uma possibilidade que envolve varios ateoeprocesso de decisdo pela
manutencdo ou ndo da gravidez, mesmo em um corderto o brasileiro, onde

esta pratica permanece ilegal. Sobre esta quésgaoo et al (2006) reflete:

As dificuldades na mensuracdo dessa pratica mostasobretudo em contextos

7

em que o procedimento € ilegal, embora problemasuterelato do evento
persistam mesmo com sua legalizacdo. Isso porgaspmetos morais, éticos e
religiosos envolvidos na decisdo de interrupcaoud® gravidez levam as
mulheres a omitir sua declaracéo (p.347)

Além de Maria, duas entrevistadas também mencionasgeriéncias de
aborto, fazendo o uso de medicamentos para indugid gestacdes anteriores.
Em um destes casos, a decisédo pelo aborto fofijasta pela jovem a partir do
argumento de que o atual companheiro néo iria assumfilho de outra relagao
(a jovem ainda nao sabia da gravidez quando iniegta novo relacionamento).

No outro caso, a interrup¢éo se deu pelo fato denjoconsiderar que aquele nao
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era 0 momento para ter um filho, compartilhandsinasa decisdo com o parceiro
e a “sogra”; a adolescente tinha 13 anos na épomiza familia somente veio a ter
conhecimento do aborto em virtude das complicagii@scas que a jovem

apresentou apés a ingestdo do medicamento.

As situagBes apresentadas apontam para a necessitdadematica
“aborto” ser incluida nas reflexdes sobre uma gewi ndo prevista na
adolescéncia. Os estudos epidemiolégicos voltamaeritariamente para uma
descricdo do perfil das mulheres, das variaveipstemograficas e dos métodos
utilizados, ndo havendo uma reflexdo sobre as septacdes construidas pelas
mulheres que optaram por essa intervencéo, o quedieno conhecimento acerca
das praticas do aborto. Estes estudos ndo abordaproblemas especificos
enfrentados pelas adolescentes face a escolhado.abhamando a atencéo para
urgéncia deste debate, Peres e Heilborn (2006

A auséncia de debates sobre a especificidade efaliptdo da gravidez favorece
uma visao reducionista sobre o significado dessmtevno inicio da trajetoria
reprodutiva, na medida em que ndo é levado em aofdéo de que a decisdo
sobre a continuidade de uma gravidez abriga, ajndade forma nao revelada, a
eventual possibilidade dos 6nus e riscos da opefimgborto. A influéncia e a
autoridade dos pais sobre os jovens também ndexsninadas nos trabalhos.
Deve-se também considerar que algumas jovens omitesn familiares a
informacédo da gravidez. Por fim, ndo sdo conhe@dasrcunstancias nas quais
o casal adolescente realiza uma escolha sem canaulamilia, busca recursos
para o aborto e o concretiza, o que implica o ccinento dos modos de
negociacao desenvolvidos entre os dois jovensmAssimpossibilidade legal do
aborto deve integrar a multiplicidade de fatoregobmidos em qualquer analise
sobre a reproducgéo no inicio da vida sexual e depir@. (p.1412)

A dificuldade em aceitar a gravidez também aparedeenutras maneiras:

Valéria (15 anos) Esta sendo tudo um susto, eu ndo queria estar @ggawmas ja
que estou fazer o que?

Diana (16 anos) Eu ndo queria estar gravida, ndo tenho muito o fplar
porque minha mae sempre conversou comigo, foi dalteuidado mesmo.

Adriana (16 anos)A minha reacdo néo foi boa (...) eu tinha aguelesagnento
de rejeicao.

Outro fator que pbde ser observado diz respeitatacde que a noticia da
gravidez também veio acompanhada de sentimentalge por parte de algumas
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adolescentes, como podemos observar na narrativaédera (18 anos), que

enfatiza o “erro” que considera ter cometido:

Pra mim est4 sendo uma situacdo muito dificil, pergra uma coisa que eu nao
esperava nessa idade, eu tinha planejamento deaser primeiro, ter 0 meu
emprego e depois ter filho, mas assim aconteceegknte eu ndo pude evitar,
ndo tinha como evitar (...) apesar de ja estar @guns meses, mas a cada dia
eu tenho dificuldade de aceitar esse fato, porqaenim € algo novo, entéo tudo
gue é novo pra mim me desestabiliza, entdo eu o¥gigo aceitar muito bem. E
por outro lado eu vejo que ndo tem como, ndo temtonito de ir por outro
caminho, porque ndo ha um outro caminho, tem qgais@or esse caminho e
passar pelas dificuldades e isso € 0 que me macmais, por eu ter deixado
isso acontecer, por ter caido nessa falha, nesseesndo poder mais consertar,
visto que ja esté feito, ja estd consumado.

No momento de nosso encontro, Débora tinha coma méhgresso em
uma universidade publica, e para tanto estavagméstexames para diversas
instituicdes. Nesse contexto, a gravidez era petaebomo algo que viria a

dificultar a concretizacao de tais projetos.

O olhar moralizante para com as adolescentes @®vidue nao
necessariamente é verbalizado, mas circula, mué&ass, silenciosamente, faz

com gue algumas garotas sintam vergonha por estéenuas.

Débora (18 anos) Mudou muita coisa, muita coisa mesmo, a vergdahasido
dobrada, eu tinha uma vergonha boba na adolescédeianamorar, eu nem
comentava com as pessoas de namoro e tal, e ageraejo isso de gravidez no
namoro, eu tenho vergonha, eu ndo consigo maispsaiccinema, teatro, essas
coisas assim que eu fazia antes, eu ndo estougunge mais, porque eu tenho
vergonha da situacdo que eu estou vivendo, poueaaaiter passado por isso eu
estou tendo vergonha

(..)

Na minha casa foi meio que assustador, porque @mgesperava isso de mim,
porque eu sou uma menina muito quieta, muito naanieu tento fazer as coisas
certas, tento ndo errar muito para as pessoas néardm falando de mim,

porque eu ndo gosto que falem mal de mim, ainda opa@ndo eu dou motivo,
entdo eu ndo gosto de dar motivo pra isso.
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Maria (18 anos) E vergonha, eu também tinha muita vergonha, &gaia de
casa, na minha primeira filha eu ndo saia de casarque eu moro em
comunidade, onde € praticamente normal meninasadiglsgle engravidarem,
mas elas ja sdo dessa vida, j& tem varios parcemss eu ndo era assim, eu
estudava, ja fiz curso de informaticde inglés, eu ndo tinha nem namorado,
entdo todo mundo falou “a Maria gravida, meu Dessoi ndo € possivel! Essa
menina que subia e descia com o pai dela”. Eu tiadaa, mas o meu pai
sempre me buscava no trabalho, tinha aquele cuidaninigo e aconteceu. Eu
tinha muita vergonha, esse aqui eu tive mais apwlgue as pessoas falaram de
novo! Vocé ndo aprendeu a licdo ndo? Porque a pgrameez, tudo bem, mas a
segunda.

As narrativas demonstram que, especialmente paamalk meninas,
assumir a gravidez perante a sociedade pode sentmsomplicado. Débora e
Maria demonstraram desconforto a condicdo de gmayid qual foi gerado ao
compreenderem que haviam “quebrado” com as expedatociais depositadas
sobre elas antes da gravidez. Isso porque alérondiger com a ideia de que este
periodo seja reservado para escolarizacdo e poovidgacio, estar gravida
também significa assumir publicamente o exerci@osda sexualidade, o que
pode ser mais dificil para algumas adolescentegoVens nos sinalizam, a partir
de seus discursos, que o imaginario social con@slve caracterizacdo da
adolescente gravida, ou seja, quando a adoleséectesiderada “rebelde”, por
exemplo, a gravidez se justifica e entende-se gde pté se constituir enquanto
um projeto de vida. Contudo, se pelo contrarimvein € considerada “certinha”
0 panico aparece e a gravidez é vista como umerabhinda maior. Com isso,
percebemos que ndo apenas a experiéncia da gram@leadolescéncia é

heterogénea, mas a forma como cada individuo tidaa“problema” também.

41.4

Idealizacdes em relagédo a maternidade
Como apresentamos no topico anterior, a maternicattpire valor

elevado em nossa sociedade. Entretanto, este deta@mbém ganha contornos
diferenciados em relacdo as classes sociais. Entrasses economicamente mais

favorecidas, observamos a valorizacdo da formacadémica e profissional,
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devendo a maternidade e/ou a constituicdo de umididsserem adiadas de forma
a ndo comprometer a futura insercdo no mercadoatbalbho e a consequente
aquisicdo da autonomia financeira. Nas classesl@@sy a trajetoria escolar e
profissional ndo ocorre, necessariamente, de maaldirtear. A realidade deste
contexto “exige” que os/as jovens deste segmentenbbm autonomia mais
cedo, buscando insercédo no mercado de trabalhacpatabuir com o orgcamento
familiar, sobretudo no caso dos meninos. As menimagitas vezes, Sao
responsaveis pelo cuidado da casa e dos irmaosnmais, cooperando para que
0 pai e/ou a mée possam trabalhar (Cabral, 20@&)lemos observar essa questao

nas declaracfes das jovens:

Tatiana (16 anoskEu tenho trés irmaos, quando eles eram pequen@guelava
a minha mée a cuidar deles ai pra mim vai ser rfé&is cuidar da crian¢a, mas
agora a responsabilidade é toda minha, porque amignte eu s ajudava a
minha mée e agora a minha mée que vai me ajudar.

Rafaela (18 anosEu tinha vontade de ser mée desde os meus 10deniosde,
guando a minha méae teve o meu irmao, eu cuidawaateho se fosse meu filho,
eu cismei que queria ser méde e depois esqueciaagmndo eu Menos pensei
(fica pensativa).

Luciana (18 anos)Porque eu sempre quis ser mae, sempre, sempreresemp
Minha mée tem dez filhos, entdo dois eu ajudeiiar,cela falou que desde
pequenininha eu tirava o meu irmdo do berco e ficemdando com ele pela
casa, ela disse que as vezes levava susto porqdessia escada com ele no
colo, sempre fui louca por crianga.

Estas narrativas nos permitem pensar que desempeshaapéis de
esposa e mae pode se configurar como uma trajét@ataral”, em funcéo da
insercdo dessas jovens num ambiente que, de cedo, himita seus projetos de

escolaridade e qualificacao profissional.

As falas também reiteram a positividade e o desejp serem maes.
Entretanto para além da compreensdo da maternidade uma funcéo
valorizada socialmente, podemos pensar essasivasréambém como forma de

dar sentido ao momento que vivenciam.

Colaborando com esta discusséo, Costa (2002) tarmbéervou em seu
estudo com adolescentes gravidas, que em muitogs cas meninas Sao

“treinadas” desde cedo para cuidar da casa e das;@s. Nota-se que apesar das
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transformac¢des na organizacdo familiar, ha uma andec divisdo sexual do
trabalho, que reserva ao homem a funcdo de provezloas mulheres a
responsabilidade pelo trabalho doméstico e cuidiadocriancas, “mantendo-se a
familia como a esfera prioritaria de identificag@minina, isto é, o I6cus na qual

sua identidade é prioritariamente referida” (Co3@2, p.58)

Por sua vez, Brandao (2006) argumenta que a gramaladolescéncia nas
classes menos favorecidas pode se configurar comeeconhecimento social —
um projeto de vida — como resultado da dificuldddensercdo social das jovens

€m outros espacos.

Nas narrativas que se seguem, as adolescenteersugee a gravidez
para elas se configurou como uma espécie de ‘eipagdsagem” para vida adulta,
uma vez que a partir deste momento passam a rexmnken suas atitudes
caracteristicas que até entdo ndo eram percelidgsvens demonstraram que a
gestacao trouxe uma nova percepcdo de si, permitjeg se sentissem mais
responsaveis, maduras e centradas. Neste sentidateanidade para elas pode
representar um “abalo” positivo, trazendo um noeatiso para suas vidas e

impulsionando a elaboracao de projetos futuros.

Roberta (17 anos)...) eu me olho e vejo que eu amadureci mesIISPO eu
falo pra vocé que sdo mais pontos positivos dongggtivos, minha mée percebe
isso, e meu pai também vé que pra mim foi bofnQ.momento néo era, mas
aconteceu, foi bom, foi muito bom, eu acho quess@que eu estava precisando
pra acordar de vez, foi mais um incentivo porqueestava muito desligada, eu
ia pro colégio porque tinha que estudar, minha méeaca reclamou de nota,
porgue eu sempre tiro nota boa, agora € mais urentico eu tenho que estudar
porque agora eu tenho meu bebezinho.

Fabiana (16 anosEu acho que eu vou melhorar muito, apesar de queu
melhorei bastante, mas acho que vou melhorar aingds, vou ser mais
responsavel, vou ter coisas pra fazer de que esapose orgulhar um dia,
porgue as coisas que eu ja fiz hoje em dia eu eéba orgulho, entdo eu acho
gue pra mim vai ser 6timo, apesar de ser nova, guasdo eu estiver com 30
anos o meu filho ja vai estar com 15, ja um rapamarando, hoje em dias as
pessoas com 11 anos ja estdo namorando, vai semarevilha pra mim.
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Teresa (17anosMudou meu modo de pensar, eu amadureci bastamea
tenho muito que aprender, mas eu ndo sou mais agesisoa que eu era antes,
eu era muito infantil, ndo ligava pra nada e agoeatou comecando a ter
responsabilidade, coisa que eu ndo tinha.

Ainda sobre as representacdes de maternidade, ddsseehtes ao se
perceberem como futuras maes podem expressar jo @eseeproduzir com seus

filhos o exemplo de suas méaes, como € o caso da @&ranos).

Eu mudei muito mesmo, acho que por minha mae, qpedominha mae fez por
mim, pelo que vejo ela fazer por mim, eu me espaihito nela, em ser uma
pessoa pra ele do jeito que ela foi pra mim.

Ou relatar a vontade de construir uma maternidadesq diferencie do modelo de
sua familia de origem. Neste sentido, a experiéheiser mée é vivenciada como

a possibilidade de construir um novo projeto deiliam

Beatriz (17 anos)E uma experiéncia de vida, o que a referindo a mae)ao

foi pra mim eu quero ser para os meus filhos €u.)juero ter a minha familia, o

gue eu nhdo tive eu quero ter, eu quero constr@io,isem muita garota que sé

quer curtir a vida, indo pro baile, deixando o filltom a avd, e ndo é assim que
eu penso, eu quero casar e ter o meu filho

Buscamos trazer as vozes das participantes perelbge como o ideal da
maternidade vem sendo assimilado pelas adolescéfdste sentido, refletimos
gue o contexto social e o leque de oportunidadsgjaais as jovens tém acesso
podem, em alguma medida, colaborar para que aiérper da maternidade se
torne mais urgente em detrimento dos projetos deol@izacdo e

profissionalizagao.
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4.1.5

Reproducao e familiaridade

Historicamente, a chegada de uma crianca esteagalig consolidacéo de
um nucleo familiar j& constituido. Quando a grazideontecia fora de uma uniédo
conjugal, a atitude dos pais era de, rapidameffigal@zar a situacdo do casal,
evitando maiores constrangimentos para as jovessas familias. Entretanto,
hoje, a gravidez ainda permanece como um componestéavorece a formacao

de um novo nucleo familiar.

Elisdngela (pesquisadora).ob€s foram morar juntos quando vocé soube que
estava gravida?

Maria (18 anos)Sim, quando eu estava com quatro meses a gentadfeir
junto. Mas como ele é militar, ele estava fazengisa@ e sé vinha pra casa na
sexta, ele ficava sexta, sabado e domingo em ca¥a ®gunda a quinta no
guartel, entdo eu ficava muito com a minha mae.sblg@assou a ficar em casa
depois que a minha filha nasceu, porque ai eleitermo curso.

Elisangela (pesquisadorayecé mora com seus pais?
Jaqueline (17 anos)Nao, moro com meu namorado.
Elisingela Vocés ja moravam juntos antes da gravidez?

Jaqueline N&o, fomos morar juntos ha pouco tempo, mas a gesteora ha
bastante tempo

Essas narrativas evidenciam a existéncia de unagalestreita entre
reproducdo e familiaridade.Nesse caso, a ajudaaddlid € fundamental na
construcdo deste novo lar, como podemos constatiala de Leila:

Elisingela (pesquisadora)o®€ continua morando com seus pais?

Leila (15 anos)Por enquanto, a gente vai fazer uma casinha pragge vamos
morar juntos, meu pai esta até comegando a comgéui

ElisangelaPerto de onde seus pais moram mesmo?

Leila: E, em cima da casa deles.
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Ainda que haja uma “pressdo” social para que asn@wmaes passem a
coabitar com o0s pais das criancas, os dados de rmEsjuisa revelam que
algumas mudancas vém sendo operadas neste séhiéoto que, de um modo
geral, as familias encaram com mais tranquilidagex@idez quando o vinculo do
casal ja esta consolidado ou haja planos de casanido entanto, a tendéncia
gue encontramos foi de a maior parte das jovemagrecerem residindo com o
nacleo familiar de origem apos a gravidez. Dadarenduas jovens, dez passaram
a residir com os parceiros apos a gestacdo, dézgssmaneceram morando com
0S pais, seis ja coabitavam com os parceiros bées;amestes casos, a gravidez

estaria inscrita em um processo de consolidacamideo conjugal.

Destacamos que os dados apresentados ndo encemarpretensao de
confirmar ou refutar a existéncia de um comportameominante em relacéo a
gravidez na adolescéncia enquanto aspecto desadoadke uma unido conjugal.
Os dados que encontramos apenas indicam que este @lemento em

transformacao, merecendo ser alvo de outras igaesies.

4.1.6

Sobre a utilizacdo de métodos contraceptivos: nego ciacdo e
hierarquia de género

A reflexdo contida neste topico parte de algunsdest recentes sobre a
utilizacdo de métodos contraceptivos. Tradicionak@eo tema da contracepcéo é
associado as mulheres, tendo como referéncia acypagdo em evitar uma
gravidez. Contudo, a partir da década de 90, conesrimento dos casos de Aids
entre a populacdo feminina nos diferentes contaserficou notorio o grande
desafio em promover a adoc¢ao de praticas sexuasssaguras e o lugar especial
das mulheres como agentes na defesa de seusggexoais, reprodutivos e pela
vida (Castro, Abramovay e Silva, 2004).

A negociagcdo do uso do preservativo masculino esbam padrdes sociais
pautados em relacdo de género, vulnerabilizandiicpiarmente as mulheres,
muitas vezes com sua cumplicidade, é quando aureega afetiva, a nocdo de
amor romantico e fidelidade, podem contribuir pque as mulheres abram a
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guarda em relacdo a administragdo do seu podeealmdacdo e direito a se
prevenir em relagdo a DST/Aids — o0 que se demonsaanalises sobre motivos
para 0 ndo uso da camisinha (p.171).

No Brasil, os primeiros inquéritos sobre comportaime sexual e
reprodutivo, envolvendo jovens de ambos os sextasrddo final da década de
1980 (BENFAM, 1992), onde se constatou baixa péna@a (23%) de uso de
métodos contraceptivos no inicio da atividade dexamdre as cidades pesquisadas
(Marinhoet al, 2009). Os estudos sobre iniciacado sexual dosigogeesceram na
medida em que esta populacdo passou a ser idad#ficomo um importante
grupo populacional, em termos de risco epidemictbgara doencgas sexualmente
transmissiveis, tornando-se o publico alvo das eamm@s de prevencdo. Neste

sentido, Paivat al (2008) afirmam:

O interesse no tema estd relacionado a associagé® @mportamento na
primeira relacdo sexual e o estabelecimento dépadiomportamentais

gue podem permanecer por toda vida e a identificalgiique o inicio da vida
sexual por pessoas muito jovens seria um fator isE rpara gravidez na
adolescéncia e aquisi¢cdo de doengas sexualmensenissiveis, incluindo o HIV

(p.46).

Entretanto, dados de estudos mais recentes eiadamc um rapido
aumento do uso de contracep¢ao na iniciacao separdicularmente pelo uso de
preservativo. Os resultados de duas pesquisasna&cicevelam que o aumento
do uso do preservativo na iniciagdo sexual subid7j8% em 1998, para 65,6%
em 2005 (Paivat al, 2008).

Por sua vez, Marinh@t al (2009) questiona a limitacdo dos estudos
demograficos que priorizam investigar macrodeteami@es, analisando a relacéo
entre rendgoer capitae nivel de escolaridade com o uso de preservatiaos
iniciacdo sexual. Discute, ainda, a prevaléncia abmtracepcdo, segundo
indicadores classicos, como: faixa etaria, conhectn) fontes de informacéo,
assim como os tipos de contraceptivos utilizadas ezbes para o ndo uso. Para

0s autores, a realizacdo sistematica destes estanpsido fonte preciosa de
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monitoramento do uso de métodos embora elucidegposidatores microsociais

envolvidos na adocédo de praticas contraceptivas

Complementando os estudos acima, outras pesquigascarater
socioantropologicos investigam a sexualidade censidtlo 0s elementos
relacionais e contextuais envolvidos nas prati@pmrvencdo. Estas pesquisas
enfatizam questées como a natureza dos relacionasjea diversidade de
motivacdes para as praticas sexuais e de proteci@omplexidade do processo
de decisdo para a adocdo de praticas preventivasiaNperspectiva, é
fundamental compreender que as praticas contraeséo inscritas em relacdes
hierarquicas e assimétricas de género, assim cenctagse social e raca/etnia, as
quais sdo modeladas por normas sexuais e conikaeprescritas a partir de
varios discursos: da medicina, da religido, da dgaf@m, da educacdo, entre
outros. Compartilharmos de um viés que considarddmental incluir o contexto
social mais amplo na reflexdo sobre préaticas ptexssn na iniciagdo sexual,
integrando os estudos demogréaficos e soOcio-antigmals para uma melhor

compreensao destas praticas.

A Pesquisa GRAVAB apresenta alguns elementos sobre a iniciacdo
sexual dos jovens brasileiros. Os dados desta esgiemonstraram que as
mocas tendiam a iniciar-se sexualmente tempos sleplei comeco de
relacionamento; 77,2% delas aguardaram no minig® rreses para que iSso
acontecesse, enquanto apenas 35,3% dos rapazedravem-se na mesma
situacdo. Além disso, no que tange a faixa et@&rimomento da iniciacao sexual,

a idade mediana foi de 17,9 anos para elas epgates de 16,2 anos. A pesquisa
mencionada acima expds dados similares aos endostrea Pesquisa Nacional
sobre Demografia e Saude, de 1996 (BENFAM, 1998is também verificou
uma tendéncia dos homens a iniciarem-se mais cedoalsnente que as

mulheres.

Neste sentido, observamos que, diferentemente @osgpde 0 senso
comum, entre 0s jovens, 0 come¢o da vida sexualpaooeiro (a) ndo ocorre em

idade considerada precoce. As informacfes tambéwmlare que a iniciacdo

7 ver nota de rodapé no primeiro capitulo desteattab
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sexual para os homens ndo se altera segundo varigweiais: escolaridade,
renda, religido, cor/raca. Ou seja, a idade daagéo sexual dos rapazes €
bastante homogénea, 0 que ndo acontece com asresiloade ha variacdes
segundo tais condicionamentos. As mulheres de asnpdpulares geralmente
ingressam na vida sexual mais cedo. Entretantog ex¢ mocgas de todos os
segmentos sociais que possuiam um projeto de estudpa trajetoria escolar
ascendente observou-se uma tendéncia a adiagtakso, 0 que ndo ocorre entre
0S rapazes na mesma situacdo (Bozon; Heilborn, )2006 preservativo

masculino foi o método contraceptivo mais adotado momens e mulheres,
seguido da pilula, havendo diferencas entre a$iesgestudadd® Os jovens

declararam, ainda, ndo haver um dialogo expliciitreeos parceiros sobre
questdes ligadas a protecdo de doencas sexualimamsenissiveis ou gravidez.
Em ambos os sexos, a prevaléncia do uso de métiedosntracepcao aumentou

com a renda familigoer capita

No que alude as pressdes sociais e aos papeéisndeog€abral (2002)
observou em sua pesquisa com pais adolescentesamtnadicdo no que se refere
a utilizacdo dos métodos contraceptivos. Emborgoaatativa de protecao esteja
associada a mulher, esta, aos olhos destes rap&zés, que parecer
“despreparada” tanto ao iniciar a vida sexual quantada novo relacionamento.
Fazer uso de algum método poderia significar ogpanento da atividade sexual,
0 que nao corresponderia ao imaginario da mullexpieriente. Em contrapartida,
0S garotos esperam que as jovens tenham relagdesapitais. Estas diferencas
podem contribuir para que as mocas encontrem tlades em negociar com
seus parceiros a contracepcéo; em consequéndaaaham assumindo para si 0
cuidado pelo uso de métodos contraceptivos e, quaéid o fazem, muitas vezes

sao responsabilizadas por isso, como podemos @lrs&s falas a seguir:

Maria (18 anos)(...) ele falou ndo vai ter problema néo, eu t&mbia na dele e
aconteceu, eu ainda falava com ele: Fernando vaife sjue eu nao estou
tomando o remédio direito, “ndo € muito ruim(se referindo ao uso do
preservativo)O que mais me deu raiva foi depois quando eledis® a culpa
era minha porgque eu tinha engravidado, eu falei masé lembra que eu falei

'8 0 uso do preservativo masculino teve maiores dadssrvados em Salvador, sendo referido
por 89% das mulheres e 81% dos homens. A piloEngbu o maior percentual de uso entre as
mulheres do Rio de Janeiro (19,9%) e o menor eno Pdegre (12,6%).
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com vocé vérias vezes que eu ndo estava tomandmédio direito e mesmo
assim voceé insistia, eu era boba, pra ela néo faddateado comigo, porque se eu
nao cedesse ele ficava chateado, saia no outre diatia a porta e nem falava
comigo. (...) quando ele falou que a culpa era mjnéu falei mas vocé sabe
disso, sabe que vocé que insistiu pra gente fazg@mamesmo e agora vocé esta
falando que a culpa é minha, ele dizia: “mas a eufpsempre da mulher, porque
vocé sabia que quem ia engravidar era vocé”.

O relato evidencia a existéncia de uma hierargnieeeos géneros na
negociacdo da contracep¢ao, marcando a dominacgEmulina em relacdo ao uso

do preservativo. Questdo semelhante aparece emaaso:

Elisangela (pesquisadorajocé contou que vocés ndo estavam usando nada para
evitar a gravidez, mas vocés conversavam sobr& isso

Teresa (17 anosik gente até conversava, mas ele nunca queria @saisinha,

foi até na sorte que ndo aconteceu antes

Pesquisadord&le falava porque n&o queria usar

TeresafFalava que ndo gostava, por isso hdo usava

Ainda sobre a adocdo de praticas preventivas ndesmdmcia, é
significativo o fato de que no conjunto de nossdsegistas nenhuma das jovens
tenha relatado ou justificado a gravidez em fund@dalta de informacédo sobre
métodos contraceptivos. Ao contrario, algumas Bick reforcaram que a
gravidez ndo era consequéncia do desconhecimeriice smecanismos de

contracepcao.

Maria (18 anos) Eu acho que hoje em dia falta de informacao naaaégscola
tem muita informacdo, mas vocé pensa que nuncac@itecer com vocé ou
vocé acha que aquela pessoa € o principe encaiftado

Elisangela (pesquisadordor que vocé acha que meninas engravidam nessa
idade?

Gabriela:Porque néo se previnem, so.
Pesquisadora’/océ acha que néo € questao de informacao?
Gabriela:Nao, tem informacado, acontece que a gente segyeiser

Elisingela (pesquisadordylas antes vocé e seu namorado estavam evitando a
gravidez?

Carla (17 anos)-oi assim, eu comecei a tomar ... a minha mée radra dessas
coisas, por isso que eu ndo queria que ela ficagpd, eu comecei a tomar
remédio, ai quando eu terminei 0 namoro eu parg¢oder o remédio.

Elisdngela -Vocé comecou por conta prépria?
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Carla: N&@o, eu fui na ginecologista e ela me passou umédio, fiquei dois
meses tomando ele, ai quando terminei 0 namorcasei de tomar o remeédio,
nao sei se eu achei que fosse virar sdritos) e voltei a namorar com ele, e foi
0 que aconteceu. Achava que uma vez s6 ndo iasmssntada, mas aconteceu!

Tais depoimentos servem de contraponto aos disysaferidos nao
somente pelo senso comum, mas também por especatisoelos veiculos de
comunicacdo que tendem a atribuir os casos de dgauna adolescéncia a
desinformacédo sobre contracepcdo. Mesmo que osngemios nao possibilitem
mensurar a qualidade da informacéo recebida pel@sn$, assim como seu grau
de entendimento, eles apontam para a existénciauttes elementos agindo

concomitantemente a adoc¢ao de praticas preventivas.

Carla (17 anos)eu achava que iSso nunca ia acontecer comigo, goetece
com mil pessoas, mas eu sou muito diferente de rradwlo, mas é claro que
guando descobri(se referindo a gravidgzfoi aquela coisa, como isso foi
acontecer? E claro gque eu sei como foi aconteaergLs fosse mais inteligente,
mas foi uma coisa louca.

Observamos também diferencas significativas nosdpadde uso de
preservativo segundo o tipo de vinculo com o pesc&e os dados confirmam
que a adocado de contracepcao na iniciacao sexombhuenentando, ratificando a
tendéncia dos jovens se iniciarem lancando maadaegs protegidas, por outro
lado, na medida em que os vinculos afetivos aumenta preservativo €
dispensado, associado a ideia de que o conhecimreeatoonfianca no parceiro
seriam fatores “preventivos”, fato ja registradoliteratura (Castro; Abramovay;

Silva, 2004). Notamos isto nos depoimentos:

Elisdngela (pesquisadoradjocés estavam evitando a gravidez de alguma
maneira?

Roberta (17 anosN&o.

Pesquisadord& a camisinha?

Roberta:A gente usava camisinha no inicio, sé que depdembém séo quatro
anos.

Helena (18 anos) Eu falo que parece que a gente estava pedindo,ugongp
comeco do nosSso namoro a gente estava se prevenisdwa camisinha, eu
tomava pilula, depois eu sé fiquei usando a pikldargamos a camisinha,
depois eu parei de usar a pilula e a gente continuansando sem camisinha, ai
eu engravidei.
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Maria (18 anos)Eu tomava remédio, era tudo direitinho, mas co@atriel eu
acho que eu me apaixonei por ele de um jeito qusabia que se eu fizesse sem
camisinha eu ia engravidar, mas eu ndo pensava,aehava que nhao ia
acontecer, hoje ndo vai acontecer, s6 dessa vendguvi ja estava. Eu tomava
remédio, mas eu esquecia, tomava no dia seguimea dquela confusdo e
aconteceu!

Os relatos anteriores permitem observar a exist@eum “descuido” nas

praticas de protecdo para a gravidez na medida @nsg consolidam em
relacionamentos mais estaveis. Entretanto, € jpreeistacar que existem também
fatores de ordem subjetiva interagindo com a adogdondo de praticas
contraceptivas. Percebemos que, mesmo nos casosod&ncia de um atraso
menstrual prévio a situacdo de gravidez, resultami@reocupacao para o casal,
tais “sustos” nao foram suficientes para reverteomduta contraceptiva, como

podemos observar:

Helena (18 anosNo inicio deste ano estavamos achando que euzgtavida,
fizemos o teste e deu negativo, quando foi em alygnte comegou de novo a
achar que eu estava gravida, fiz o teste o testawmisacia e deu positivo, esperei
mais um tempo e fiz a ultra, eu estava com oit@sam

Elisdngela (pesquisadoralpepois dessa primeira suspeita que deu nhegativa
vocés continuaram transando sem nenhuma prote¢éo?

Helena:(risos) pois é justamente pedindo né?

Tal postura pode ser entendida também como umaafdertransgredir a

norma que institui a racionalizacdo do exercicinuak adotando praticas de
protecdo a gravidez e as DSTs. Em outros cas@) aso de contracepcao esteve
relacionado ao desejo de engravidar ou ainda a pnoea de confiangca em

relacdo ao parceiro, mesmo assumindo os riscad geética.

Elisangela (pesquisadoradjocé e seu hamorado evitavam a gravidez de alguma
forma?

Beatriz (18 anosPe nenhuma forma, eu nunca me preveni com nenhtodoné

Pesquisadoralem camisinha?

Beatriz :Nada, porque eu perdi a virgindade com ele na véedantdo ndo
tinha porque, eu ndo saia com outros homens, esgdu aparecesse com
alguma coisa com certeza foi ele que me passoendea? Ai seria um risco, eu
estava arriscando a minha vida, porque a gentec@oca a méo no fogo por
ninguém. Eu ndo tinha preocupacéo nem com doeneanecom filho porque eu
sempre quis e, de alguma forma eu tinha que endgavi
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Como refletimos neste item uma série de fatoresvazgem para a
utilizacdo de métodos contraceptivos pelos cagaismiportancia de viabilizar o
acesso a informacéao € indiscutivel; entretantaeéigo também refletir sobre o

7z

modo como o0 conhecimento € transmitido. Adriana @rs), uma das
participantes da pesquisa que integrava um projeide os/as adolescentes

multiplicavam informacdes sobre saude e sexualidamedeixa uma dica:

Elisdngela (pesquisadoraPor sua experiéncia vocé acha que a maioria dos
adolescentes tem davida, mas ndo pergunta?

Adriana Nao pra adulto, adolescente tem muita vergonhg&guntar pra um
adulto, as vezes esté rolando aquela palestra,ulaccoisa, s6 tem jovens e um
adulto fala tudo de uma maneira que a gente naerg#, a gente vai estar na
davida, mas vai ficar quieto prestando atengdo,erdgrar num ouvido e sair no
outro, e quando era a gente adolescente que egt@szando até mesmo
planejamento familiar rolava aquela brincadeira,vdapra ver que estava todo
mundo a vontade, todo mundo descontraido.

ElishngelaEstavam falando de igual pra igual.

Adriana:lsso. E quando era o assistente social que conaegalar (a palestra)
VOCé via que as pessoas estavam com uma cara meidegmedo, parecia que
era com restricao e ficava chato.

(.

Adriana:Nao adianta eu comecar a falar um monte de nonigldor exemplo,
tinha gente que ndo sabia o que era coito interidme é uma coisa que a
maioria dos jovens faz, mas ndo sabem o perigodiss

ElisAngelaMas ndo conhecem com esse nome

Adriana:lsso, e muitas vezes escutavam o profissional éafi@avam calados,
nao sei mas também nado vou perguntar, ficava nadweel devo ser a Unica que
nao sei”.

Essas falas apontam para a necessidade de seogavegm no momento

da elaboracéo de politicas publicas que atendataraandas destes grupos.
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4.1.7

Gravidez e escolaridade: um paradoxo?

Um argumento comum sobre a problematica da gravidemlolescéncia €
a associacao de tal fato com a interrupcdo dosl@ste a entrada considerada
prematura no mercado de trabalho. Neste sentidigam-se associagdes entre o
fato e o desencadeamento de vulnerabilidades sps@iretudo de reproducao da
pobreza, no caso de jovens de familias com menderpaquisitivo (Castro;
Abramovay e Silva, 2004). Essa visdo é amplamerndpagada reforcando as
consequéncias desastrosas de uma gravidez questporiés, estaria ajudando a
compor um quadro de “desvantagem social’ (Cab@03p Esta mesma autora
classifica de “tradicionais” alguns enfoques dosmpas de estudos
sociodemograficos e médico-epidemioldgico que Jarmou gravidez na
adolescéncia a pobreza. Seu argumento é de que exdieques acabam por
reduzir processos complexos a um ou outro fatodieatwo, tais como as
associacbes estabelecidas entre gravidez na aglodesc e reproducéo
intergeracional da pobreza. Deste modo, o0 queeestdauta € a ideia da gravidez
nos segmentos mais jovens enquanto mecanismorgeniss&o da pobreza, uma
vez que esta seria responsavel pela interrupcépratmesso de escolarizacéo,

ocasionando precaria insercdo no mercado de tabalh

esta proposicdo se presta, muito facilmente, a ampum silogismo com a
necessaria conclusao de que um declinio no nuneegestacdes na adolescéncia
contribuiria, entdo, para a reducdo da pobrezataNmsspectiva, a gravidez na
adolescéncia torna-se alvo de intervencbes mgtiga programas e politicas
publicas, pois deve ser prevenida. (Stern e Gatéia9; Stern e Medina, 2000
apudCabral, 2002:182)
Entretanto, a relacdo causal entre gravidez nascircia e abandono dos
estudos merece ser questionada, uma vez que esdivas ndo considera a
experiéncia dos diferentes contextos sociais e iwvsrsbs fatores que podem

contribuir na interrupcéo do processo de escoldeida

Heilborn et al (2002) observou em sua pesquisa que a classd taia
nitido impacto no modo como se estruturam as @agst escolares e de

profissionais, tanto para os jovens que foram maisndes no periodo da


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912441/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912441/CA

74

adolescéncia, quanto para aqueles que nao tivesamexperiéncia. Segundo ela,
“a localizacdo dos sujeitos na estrutura socialreldmental para discriminar o
impacto da parentalidatfe adolescente sobre suas biografias; mas os
constrangimentos de género desempenham igualmaoée ggnificativo” (p.32).
Os dados de seu estudo demonstram que a chegagnaaderianca tem efeitos
diferenciados nos percursos escolares e profigsiolearapazes e mog¢as, mesmo
considerando as diferencas de classe. Para osesamdz classe média, a
paternidade na adolescéncia exerce um reduzido ctmpaos projetos de
escolarizacdo e insercdo profissional. E a fandiéiaorigem destes rapazes que
fornece o suporte material para a crianca, pogaiio a preservacdo dos
projetos educacionais e de carreira. Comparandoja@ns pais das classes
médias, 0s pertencentes as classes populares pagneantaram a paternidade
exerciam, em grande parte, algum tipo de atividedeinerada, e uma proporgao
menor dava continuidade aos estudos. Todavia, ekltdes sugerem que a
paternidade ndo é um fator relevante para explicando como se organizam as
carreiras profissionais e escolares dos jovensdsisspacos populares, uma vez
gue esta trajetoria € semelhante entre aqueles@ueivenciaram a paternidade.
De modo inverso, o impacto da maternidade na ackresa em relacdo ao
desenvolvimento escolar e profissional foi supemeon ambas as classes se
comparadas ao universo masculino. Entretanto, eemiseéspecificidades em
relacdo a maternidade adolescente quando observpetosprisma da classe
social. Enquanto nas classes médias (até o mondentoaternidade) as jovens
mantinham uma trajetoria escolar linear, sem susj@n significativas, nas
classes populares este percurso ja apresentavaupt@es, tendo em vista que a

saida da escola muitas vezes antecede a gravidez.

Em nosso trabalho, das dezesseis meninas que rastarsada escola no
momento da pesquisa, metade delas informou quéeaupcao havia ocorrido
antes da gravidez. Embora nossa pesquisa tenhaesilivada com um ndamero
reduzido de participantes, visto que nossos olpgteram de ordem qualitativa

sobre o impacto da gravidez e a saida da escalanms sinalizar que a gestacao

90 termo “parentalidade” engloba a idéia de matiexae e parentalidade. O neologismo visa
suprir a auséncia de uma palavra em portuguésspameente garenthoodna lingua inglesa
(Heilborn, 2006, p.30)
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€ um entre tantos outros motivos que colaboram awa vida escolar marcada
por rupturas significativas. Segue alguns depoioterstobre os motivos que

levaram a saida da escola:

Irene (18 anosN&ao teve nada a ver com a gravidez, eu parei pataathar,
porque apareceu um trabalho de recepcionista, nmascaie vem se Deus quiser
eu vou voltar a estudar e a trabalhar também.

Rafaela (18 anosPorgque ndo estava mais a fim de ir pra escola,aioblocado
na cabeca que ndo queria mais estudar. A minha fal®i que ndo ia me
obrigar, porque na frente seria eu quem iria pracjsentdo eu parei de ir pra
escola.

Luciana (18 anos) Por causa do trabalho mesmo, estava muito cansatifg
uma época que eu estava trabalhando muito, estaval® tarde e ndo dava
tempo de chegar na escola, eu fui deixando, passounés, dois ... a escola
também néo ajudava muito, porque quando eu ia pcala ndo tinha aula.

Estas narrativas reforcam o argumento apresentadda@mente de que o
processo de escolarizagdo nas classes populardsseavolve de modo mais

irregular.

Ampliando o debate, Souza e Silva (2003) argumepta existe um
conjunto de fatores que contribuem para a permanénga ou curta dos jovens
no espaco escolar. Em relacdo ao processo eduahd®rovens pertencentes a
setores populares, o autor lembra que a escolaiguastimento a longo prazo e,
em se tratando de familias com poucos recursosiaiateas necessidades mais
imediatas de sobrevivéncia acabam pressionandwoaardos jovens no mercado

de trabalho antes de concluirem os estudos.

Algumas meninas que sairam da escola apés a grawidgaram que
passavam mal no trajeto e/ou no espaco escolemaaftlo ser este 0 motivo do
abandono. Além disso, nos grupos de ajoalizados na Maternidade Escola da
UFRJ observou-se que muitas delas desconhecianredoda licenca para
estudantes gestantes - Lei n°® 6.202/75, institpela decreto n® 1.044 — que
determina que a partir do oitavo més de gestac@lurante os trés meses

subsequentes a estudante ficara assistida petoealg exercicios domiciliares, o

%0 Esses grupos s&o mencionados no capitulo IIl.
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que necessita de comprovacdo por atestado médieste Dnodo, quando o
nascimento da crianca estava previsto para umdeedoterior ao término do ano
letivo elas, antecipadamente, deixavam a escokdi@ndo que “perderiam” o

ano de qualguer maneira.

Elisingela (pesquisadoraylas a escola tem que dar licenga pra vocé, eles
precisam dar trabalhos pra que vocé faca em casgunaa coisa pra vocé
conseguir ter o contetado das matérias.

Luciana (18 anos)sso eu nao sabia

De maneira inversa, a chegada de uma crianca tanskeéapresentou

como um fator motivador para retomada ou contirded#os estudos:

Tatiana (18 anos)stou estudando, estou fazendo o 1° ano, agonoelwcom
toda vontade, mesmo as vezes ndo estando a fi@nso:peu tenho o meu filho,
preciso ir.

Carla (17 anos) a minha vida mudou pra caramba, até mesmo naleseu era
tdo desregulada da idéia, agora eu fico pensand® spieu ndo conseguir nada
na vida, alguém gue esta dependendo de mim tam@éman conseguir, eu era
muito inconsequente. Estou no 3° ano, vou fazetibués agora, tudo
direitinho.

Ana (18 anos) Yoltar a estudar vai ser a primeira coisa que vazefr.

Essas reflexdes nos ajudam a perceber que existetos elementos em
pauta na descontinuidade do processo de escobwizag gravidez na
adolescéncia pode ter reflexos significativos ng@steesso, principalmente no
caso das mulheres, mas nao deve ser encarada deniroa relacdo de causa e

efeito, visto que tal analise negligencia outrqeeats sociais.

4.1.8

Familia e sexualidade: dialogos possiveis

A familia assume um lugar de destague no processsodializacdo da
sexualidade, transmitindo conhecimentos, mas tanmm¥mas e valores que vao
orientar as praticas dos sujeitos, “tanto no queareipeito a sexualidade como a

reproducdo.” (Aquineet al, 2006, p.322). Mesmo que seja observada uma maior
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sensibilidade das familias em discutir este temassunto ainda é, geralmente,
tratado com carater de aconselhamento ou presarigéa. Desse modo, falar de

sexualidade na adolescéncia ainda permanece um”“tads familias, como
podemos observar na fala de uma jovem ao relapqlidlogo acontece, porém

com restricdes:de namoro eu falava, mas de sexo!hfDarla, 17 anos).

Com relacéo a falta de comunicacdo no nucleo fanslbbre sexualidade
e contracepcao, Abramovat al (2004) afirmam que essa dificuldade nao se
explicaria, necessariamente, por uma “evasdao mstaalidesinteresse ou
irresponsabilidade por parte dos pais” (p.151)aRer autoras, ao ndo saberem
lidar com a prépria sexualidade, os pais tendedam@produzir a desinformacao

sobre esses temas atraves das geracoes.

Os dados de nossa pesquisa revelam que as maeas sponcipais
interlocutoras na comunicacdo familiar sobre os agende sexualidade e

reproducdo, principalmente no caso das adolescentes

Elisdngela (pesquisador&j:na sua casa como era essa coisa de namoro, vocé
podia falar sobre sexo, tinha espaco pra isso?

Leila (15 anos)S6 com minha mae, o meu pai ndo € muito liberal ndo

Tatiana (18 anosMinha mé&e sempre foi muito liberal comigo, sempeadau
oportunidade pra chegar e conversar com ela solbido tda minha vida, eu
sempre me abri com ela.

Roberta (17 anosMinha mae nunca escondeu nada, a minha mae é muito
engracada quando conversa, ela tenta pegar tuddnrecadeira, faz tudo na
brincadeira, e acaba que eu me sinto a vontadeab@dalando, ai eu néo fico
com vergonha e acabo falando tudo.

O fato das maes se apresentarem as responsavasscpelversas sobre
gravidez e contracepcao pode ter relacdo com ugieal@e género, pela qual

caberia a mulher cuidar dos nexos entre sexualidaeproducéo.

Ha que se levar em conta, ainda, que as comunigagbéamilia podem
contribuir de modo explicito ou ndo para reforcarestereétipos de género em
relacdo ao exercicio da sexualidade. Na maioriavelzss, existe uma tendéncia a

estimular a iniciacdo sexual masculina e a reprarieminina com o intuito de
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postergar a primeira relacdo sexual das menin&scamdo a importancia da

virgindade e do envolvimento emocional.

Os didlogos sobre sexualidade na adolescénciarrsantp especialmente,
dificeis em virtude de determinada percepc¢ao qusidera que ao falarmos sobre
0 tema estariamos incentivando ou autorizando @oirda vida sexual num

periodo que ainda é considerado improprio.

Em reportagefit apresentada num programa de grande repercussao sob

a distribuicdo de camisinhas em escolas de ens@twomas opinides de pais e
educadores se dividiram. Uma professora se mosaweoravel ao debate no
ambito escolar, poisa‘ escola deve preparar 0 aluno em todos os amloitos
vida: sexual, emocional, intelectual, 'efm contrapartida o assunto nao foi bem
recebido por responséveis e mesmo aluries.gcho que a escola ndo é o lugar
mais apropriado para isso. Primeiro a educacao séxem que vir de casa, dos
pais”, argumenta uma jovenfEu sou contra a distribuicdo da camisinha na
escola pelo fato de se incentivar o inicio da viEkxual deles”, comenta a
psicopedagoga da escola, e compldEa: sou completamente contra. As escolas
nao estdo preparadas para este passo, podendo batalizando o ato sexual
em si, incitando essas criangcas a uma vida sexuloge”. Sobre este “temido”
incentivo uma jovem contra argument&u‘nao vou fazer sexo porque tem um
negocio de camisinha no banheiro. Mas se eu quererfsexo, qual é o

problema?”.

Concordamos que o simples fato de distribuir pvesmos néo é por si sO
suficiente para fazer com que seu uso seja incadpols praticas sexuais
(independente da idade), contudo, negligenciarxaatedade adolescente é se

esquivar de uma experiéncia que merece ser coadaler

Neste sentido, salientamos que um trabalho de edocam sexualidade
deve ser desenvolvido em conjunto com alunos,gprefessores visando romper
com a ldgica da simples transmissédo de conhecin{entn énfase nos aspectos
biologicos do desenvolvimento), que exclui desskgsso as experiéncias dos

jovens.

%I Reportagem exibida no programa “Fantastico” erd@2010.
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4.1.9

Desafio: da protecdo a conquista de autonomia

A discussdo sobre autonomia e tutela veio a tonalieersos momentos
da pesquisa. Inicialmente ela surgiu relacionadibtancdo da assinatura pelo
responsavel, no caso das menores de 18 anos,ndo der consentimento livre e
esclarecido. Se, por um lado, compreendemos quegéaneia desta assinatura
pelos comités de ética em pesquisa se justificaogarantia contra abusos e usos
indevidos, por outro lado, essa cobranca revela amhivaléncia da prépria
condicdo em que se encontram as adolescentes agavido sdo legalmente
autorizadas para falar sobre si mesmas, mas es&giep a tornarem-se
responsaveis por seus filhos.

Jobim e Souza (2010) reflete sobre este tema zamalo a necessidade de
problematizarmos as consequéncias desta atitudeecmoista em termos
politicos. Sem negar a importancia dos avanco®riies frente ao dever do
Estado em garantir os direitos da crianca e doeadehte, a autora argumenta que
o discurso da protecdo cria uma condicdo de depera@ de incapacidade
sociopolitica da crianca e do adolescente.

Durante o percurso da pesquisa, o tema da autortamizém surgiu no
discurso de uma profissional da area de saudepnsépel pelo atendimento
médico das adolescentes. Ao expor a ela a exigémeiabter autorizacdo dos
responsaveis para que as meninas pudessem padenpada pesquisa, a
profissional interrogou-me sobre a real necessidaéste procedimento,
argumentando que as meninas iriam falar apenaseoqqisessem, e que nao
seriam submetidas a qualquer tipo de experimento.

Este tema também retornou no relato de uma dasvesiadas, desta vez

relacionado ao modo como os servi¢cos de saudaedadolcom esta questao.

Adriana (16 anos)Foi como na primeira consulta, era para comecar niime
nao consegui comecar porque nao estava com mewonsépel. Eu pensei, eu
estava com 0 meu responsavel na hora de fazerz&8agmento, me falaram: “a
gente ndo vai ter como abrir seu prontuario”, nemsgargumentar porque pelo
ECA é um direito nosso a gente ser atendido soziBhge meus pais nao
soubessem? O sigilo é meu. Me responderam que gdia miciar sem terem
certeza que meus pais sabiam. E dai? E se eusstipassando mal, s6 porque
ndo estou com meu responsavel eu ndo poderia spdid, mas ndo quis nem
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argumentar porque minha cabeca estava tdo cheia. 8&pois e trouxe o meu
pais, e 0 que meu pai veio fazer o que aqui? Npdagjue meu pai trabalha de
noite, de manha € o horario que ele chega e vandorentdo meu pai estava
aqui dormindo, eu achei aquilo totalmente desnés@sspra que eu preciso de
meu pai aqui, somente para que vissem que elesestpn?

O que se percebe a partir dos depoimentos dasg@varreivindicacao do
direito a ter autonomia para participar da decisébre guestdes que dizem
respeito ao seu corpo, a sua vida. Neste cascestamos defendendo a auséncia
da responsabilidade do adulto frente as demandaadidescentes, mas o respeito
do adulto em relacéo a singularidade da experié@wigpvem e o seu direito de
ser responsavel em primeira instancia por decigfies afetam sua vida
diretamente. Entendemos que o discurso da prot@de@® evoluir para o dever
ético de considerar o adolescente como sujeitdrdeéas e que o papel do adulto

deve ser 0 de apoiar e orientar os jovens em sgathas responsaveis.
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