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1.

Introducéo

Optei por iniciar a apresentacdo desta dissertacgmrtir da minha
histéria, por compreender, ao final deste procegsge,o interesse pela tematica
desenvolvida foi se delineando no entrecruzamert@xperiéncias pessoais e

profissionais, acrescidas por reflexdes académicas.

Vivi no complexo da Maré durante a maior parte daha vida, e é a
minha vivéncia como moradora deste espaco, em mmngwm minha atuacdo no
Centro de Estudos e A¢des Solidarias da Maré (CEA$Me atribuo a origem
das indagacdes que impulsionaram a realizacdo tkestalho. Minha entrada
nesta instituicio se deu primeiramente como alubacurso pré-vestibular
comunitario, e subsequentemente como estagiariaio®lpga. Destaco, neste
momento, duas experiéncias que considero extrentamsignificativas e
motivadoras desta pesquisa: a primeira foi comagesia na Escola de Danca da
Maré e posteriormente no Curso Preparatério para onBnbédid, como
orientadora profissional. O publico de ambos osjepse era formado
majoritariamente por adolescentdd. contato com estes grupos motivou minhas
primeiras reflexdes sobre adolescéncia e sexuaidadamoro nos corredores, 0o
“ficar”, as paqueras, as suspeitas de gravidemw$ancas fisicas, as primeiras
experiéncias sexuais, e muitas outras questdeavaalt aos meus olhos.

Entretanto, havia uma imensa dificuldade dos simisis (no qual me incluo)

1 A dissertacdo foi escrita tanto na primeira pes$maingular, quanto na primeira pessoa do
plural, de forma alternada, ainda que haja precaédesta Ultima. Esta opgéo refere-se ao modo
como a dissertagdo foi conduzida. Mesmo que o ltrabde campo e a escrita tenham sido
desenvolvidos exclusivamente pela pesquisadora togrocesso de andlise e discusséo foi
construido em estreita relagdo com a orientadsta dissertacdo e com os membros do grupo de
pesquisa do qual faz parte a pesquisadora (GIP8poGinterdisciplinar de Pesquisa da
Subjetividade).

2 Organizacdo ndo-governamental de origem popular.

® Projeto de arte-educacdo que inclufa a realizagdoficinas de danca abertas & comunidade,
atendendo criangas, jovens e adultos, no ano d& 200

“ Curso preparatério para o ingresso em Escolasid@sroferecido a alunos cursando o 9° ano do
Ensino Fundamental, no ano de 2008.

® A Escola de Danga também oferecia oficinas parahtico adulto, entretanto o universo maior
do projetos era formado por criangas e adolescentes
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em trabalhar essas questdes coletivamente; osgdglsobre essas teméticas

acabavam se restringindo a conversas individuais.

Leite (2009) constata em seu trabalho sobre “seladd adolescente
como direito” que a tematica da sexualidade ndéa eatagenda dos projetos
educacionais e assistenciais voltados a criangalescentes, e quando o tema
aparece, € numa perspectiva negativa, vinculadgpa@s®s “problemas” como a
gravidez (dita “indesejada”), as doencas sexuakendéransmissiveis/Aids e a
violéncia. Neste sentido, a autora argumenta:

A maioria das experiéncias educacionais no campsedaalidade voltadas a

adolescentes baseia-se fundamentalmente no reg@sséormacdes e mantém
umaper spectiva controlista dos comportamentos sexuais e reprodutivos (p. 15)

A mesma autora acrescenta que “a sexualidade édal@oquase sempre
na perspectiva de risco e ndo na ddlireito, parecendo manifestar um esforco de
controle moral sobre os adolescentes” (p.15).

Embora sequer imaginasse que desenvolveria umauipasgobre a
tematica da gravidez na adolescéncia, atribuo arg@qria nestes projetos e ao
contato com os adolescentes o inicio da minha sidade por tal investigacao.
Ao retornar para o Grupo Interdisciplinar de Pesguda Subjetividade (GIPS),
apos dois anos de formada, passo a ter acessaurs dlgbalhos que refletiam
sobre sexualidade pelo vieis da garantia de d&edom foco no trabalho com
criancas e adolescentes. Ao assistir o documentdtieninas” (2006), que
apresentava o cotidiano de quatro adolescenteglgsasle diferentes localidades
do Rio de Janeiro, fiquei instigada a ouvir outresinas em situacao semelhante.
O filme chamou minha atencdo, particularmente, yp®rglguns depoimentos
contrariavam a ideia da gravidez na adolescéncraocom acontecimento
indesejado. Isso direcionou 0 meu olhar para asid@de de sentidos que podem
ser atribuidos a maternidade no periodo da adaieisc&ouco a pouco, o tema

da minha pesquisa comecava a tomar forma.

A partir deste momento, comecei a pesquisar cors afaico o assunto a
fim de delimitd-lo. Neste instante, percebi quendea parte da producdo

bibliografica sobre o mesmo concentrava suas @salgartindo de dados
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epidemioldgicos e demograficos, reforcando a visi maternidade na
adolescéncia como um problema social. Foi entdo tyge contato com as
publicacbes da pesquisa GRAVAD- Gravidez na adolescéncia: estudo
multicéntrico sobre jovens, sexualidade e reproalungiBrasil — e os dados desta
investigacdo realizada com jovens de trés capibaasileiras com e sem
experiéncias de maternidade/paternidade durantdobesaéncia. As reflexdes
deste estudo problematizavam algumas generalizagesorno da tematica,
principalmente o estatuto geoblema social. Estas apontavam para a necessidade
de contextualizacdo das condi¢Bes sociais e rhgagmue contribuiram para a
percepcdo da gravidez na adolescéncia enquamblema. Desse modo,
desenvolveremos uma breve reflexado sobre algurstaspque contribuem para a

percepcdo social da referida tematica.

O assunto ganhou visibilidade em funcdo da redutd® taxas de
fecundidade nas ultimas décadas (BENFAM, 1999)rn@ague a partir dos anos
80, comeca-se a observar um crescimento das taxdscdndidade no grupo
composto por mulheres de 15 a 19 anos, ao passospgmento de 20 a 24 anos,
onde tradicionalmente se observava as maiores,tayassenta uma reducéo

significativa.

As andlises demogréficas aliadas as novas expesabciais em torno da
juventude - como periodo de investimento na esealgio a fim de garantir uma
melhor insercéo profissional - reforcam a visd@@aidez na adolescéncia como
problema. De certa forma, a gravidez na adolesaéécencarada como um
anacronismo, pois expectativas, demandas sociagcoadmicas induzem a
concepgao de que essas duas experiéncias devarnvidas separadamente. A
adolescéncia é atualmente concebida como um perdedomaturidade, de
instabilidade, em que a/o adolescente deve viveasiexperiéncias e investir na
sua formagéo pessoal e profissional. Diferentementgravidez requereria uma
situagdo mais amadurecida, estavel e estruturaga,esn termos econdmicos,

profissionais ou pessoais.

® O projeto Gravidez na Adolescéncia: Estudo Multiiéo sobre Jovens, Sexualidade e
Reproducéo no Brasil (Pesquisa GRAVAD) elaboradigjirmlmente, por Maria Luiza Heilborn

(IMS/UERJ), Michel Bozon (INED, Paria), Estela Agai (MUSA/UFBA), Daniela Knauth

(NUPACS/UFRGS) e Ondina Fachel Leal (NUPACS/UFRGRgalizado em trés capitais
brasileiras (Rio de Janeiro, Salvador e Porto Agpgr
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Cabe ressaltar que essas questdes nao fazem meEm@asade um
“imaginario” social. Elas estdo concretamente idser nas relacdes sociais, no
modo de organizacdo da sociedade, no que € valorgacialmente e dentro do
mercado de trabalho. O imperativo da formacao, e@@mplo, para o qual a
gravidez é vista como um obstéculo, esta establelatas novas condi¢ces de
trabalho. A queda na oferta de empregos, aliadenzadda de mé&o de obra cada
vez mais qualificada, impde um retardamento daadatno mercado de trabalho.
Dai a necessidade de diminuir as taxas de fecuhelidesta faixa etaria de modo
a abrandar a pressédo demogréfica e seus problamaseahtes.

A incapacidade de absorver toda a méo de obra rdiggp somada a
exigéncia de trabalhadores cada vez mais qualdg;athz emergir uma maior
seletividade. Nesse sentido, uma adolescente gr&vidista como alguém que
teria dificuldade em atender toda a formacdo eaigidssim como estaria
despreparada para oferecer, a seus descendemitesjrascuidados com saude,
formacdo educacional adequada, entre outros. Eksaandas atingem todas

adolescentes, independentemente de sua camada socia

Apropriando-me destas reflexdes e problematizarsl@studos sobre o
tema em questdo (o qual enfatiza o discurso do essuas implicacdes sanitarias
e demograficas), dialogo com a perspectiva conmgstad da sexualidade e da
reproducdo na adolescéncia. Neste sentido, a gasgm questao privilegiou a
escuta das adolescentes com o objetivo de contzepartir de seus depoimentos,
0s modos como as meninas vivenciam a maternidadeonoento da gravidez. O
trabalho foi desenvolvido em duas instituiddpéblicas de satde, onde foram
entrevistadas trinta e duas adolescentes com i@adestreze e dezoito anos.

O trabalho se estrutura da seguinte maneira: oemoncapitulo apresenta
uma breve reflexdo sobre as diferentes concepgdeseqvolvem a categoria
“adolescéncia”’, no qual demarcamos os pressuptasfoEos e filoséficos que
orientam o nosso olhar para este grupo. Posterrdandelineamos um panorama
dos principais enfoques que apontam para a visagraladez na adolescéncia

" A pesquisa foi realizada no Hospital Maternidadev@ldo Nazareth e na Maternidade Escola da
Universidade Federal do Rio de Janeiro, com apéuvaips Comités de Etica em Pesquisa das
referidas instituicdes. As adolescentes eram cawg a participar da pesquisa no momento da
consulta de acompanhamento pré-natal..
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enquanto problema. Por fim, apresentamos algumsguias que concentram
suas indagacdes nos sentidos construidos sobreemnidade na adolescéncia, em
um determinado contexto social. O terceiro capit@laedicado ao percurso
metodoldgico, onde apresento o trajeto da minhantada até o encontro com
as adolescentes gravidas. Apresento também a a@twele entrevista que esta
presente nesta investigacdo. Esta concepcao see die uma dinamica de
perguntas e respostas definidggiori sem levar em consideracao o contexto que
envolve o encontro dessas duas pessoas (pesquésad@itos da pesquisa). No
quarto capitulo, procurei construir um mosaico dipdas diversas questdes que
emergiram nos encontros com as jovens para, assgsaltar a pluralidade de
sentidos que sao atribuidos a experiéncia da gravidonvido vocé, leitor, a

desfazer as aparéncias, abrindo novas possibiBd#elkeitura deste mosaico.
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