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Resumo

Carvalho, Cintia da Silva; Maria Helena Coelho. Que tratamento possivel
para as psicoses: O caso Schreber. Rio de Janeiro, 2017. 180p. Monografia -
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catolica do Rio de
Janeiro.

O presente trabalho aborda a psicose, visa investigar as elaboracGes da teoria
das psicoses na psicanalise na compreensdo dos fendmenos e direcdo do tratamento.
O tema de grande relevancia e repercussdes social, politico e clinico. O estudo inicia
com relato autobiografico do caso do presidente Schreber, os fenémenos
elementares e a construcdo do discurso delirante. A pesquisa é elaborada a partir
dos fundamentos teorico-clinico de Freud e Lacan, destaca a rela¢do do sujeito com
os fendmenos de linguagem que testemunham o inconsciente a céu aberto. A partir
dos estudos do caso Schreber Freud entende que a paranoia tem como base uma
defesa intensa contra a homossexualidade reprimida. Lacan, ap0s investigar
Schreber e Freud vai além e introduz o conceito de foraclusdo e o Nome-do-Pai,

apontando para algo que fora rejeitado e retorna no real.

Palavras-chave
Psicose; psicanalise; linguagem; construcdo delirante; tratamento.
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1.

INTRODUCAO

Quando vivenciamos uma situacdo de sofrimento, pensamentos e imagens
perturbadoras tendemos a nos defender do desagrado buscando uma saida,
retiramos o contelido ou transformando-o da consciéncia. E esse mecanismo que
Freud nomeou mecanismos de defesa. Na neurose, observa-se com frequéncia a
perda de memoria de experiéncias traumaticas, mas restam seus substitutos, eles
retornam com sintomas ou com o deslocamento do afeto. Na psicose, segundo o
autor, hd uma defesa mais intensa, onde o que foi rechacado retorna no real com

alucinagdes e sintomas diversos.

O desencadeamento de um surto psicético pode produzir sintomatologias
extraordinarias que, imediatamente, sdo associadas de forma corrigueira a loucura.
No entanto, sabemos que a loucura ndo se limita ao campo da psicose e nédo
pretendemos aqui entender todas as formas de loucura, ja que, ela esta para todas
as estruturas clinicas: neurose, psicose e perversdao. Da mesma forma, a psicose ndo

se limita a fenbmenos verificaveis.

O presente trabalho tem como tema de interesse 0s mecanismos constitutivos
e a direcdo do tratamento na clinica da psicose sob a perspectiva psicanalitica. O
interesse pelo tema foi marcado pela atuacdo na emergéncia psiquiatrica de um
hospital geral do municipio de Duque de Caxias, um servigo especializado em saude
mental, considerado porta de entrada e referéncia no atendimento de casos graves,
sobretudo, de psicéticos, atendendo ndo s aos municipes de origem, mas de
localidades vizinhas. A experiéncia enigmatica das psicoses pode ser aterrorizante,
porém, intriga e instiga a busca de uma teoria que indique uma direcéo frente a
complexidade que nos deparamos. Tal estrutura exige do analista um olhar outro,

uma direcgdo diferenciada da neurose.



No texto, Neurose e Psicose, escrito e publicado em 1924, Freud cunha o
termo psicose pela primeira vez e distingue ambas as clinicas. A neurose é o
resultado de um conflito entre o Eu e seu Isso, ao passo que a psicose é resultado
de uma perturbacdo semelhante nas relagdes entre o Eu e o mundo exterior.
(FREUD, 1924, p.272-273). Na neurose o Eu ndo aceita conduzir uma descarga
pulsional do Isso e barra o0 acesso ao objeto de desejo, se protegendo por meio do
recalcamento, que cria um substituto do qual o Eu ndo tem poder. Este se impde ao
Eu pela via do compromisso: o sintoma. O Eu segue na luta contra este intruso,
assim como fez com a mocdo pulsional original produzindo a neurose. Ao
empreender o recalque obedece as leis do Super-Eu influenciado pelo mundo real.
Ja 0s mecanismos da psicose apontam para perturbacdes na relacdo entre o Eu e o
mundo exterior, ha uma recusa do mundo exterior. A formacéo delirante seria entdo
um remendo para a fissura na relagéo do eu com o mundo externo na tentativa de

cura ou reconstrucao.

Posteriormente, no texto A perda da realidade na neurose e na psicose,
escrito poucas semanas depois, verifica que tanto na neurose quanto na psicose ha
a perda da realidade e as opde em termos de mecanismos psiquicos. Na neurose
haveria o afastamento da realidade vide os processos de recalcamento onde a
experiéncia traumatica € esquecida e substituida pelo sintoma. Ja o psicoético, recusa
a experiéncia traumatica momento em que ocorre uma tentativa de reparacdo que
reestrutura a realidade. Enquanto, na neurose ndo h& recusa, hd uma fuga.
Tentativas de substituir a realidade indesejada por uma mais em acordo com 0
desejo, viabilizada pela fantasia que fornece material para novas formulacdes de

desejo, 0 que ndo ocorre na psicose.

Na psicose, as alucinagbes, confusbes de memdria, a formacgédo delirante,
buscam novas percepcdes para a nova realidade estando ligadas ao
desenvolvimento da angustia advindas de forcas contrarias altamente poderosas. E
provavel que assim como na neurose a parte da realidade rechacada se impde a vida
psiquica. H4, por sua vez, uma diferenciagdo na énfase dos casos, na psicose incide
no 1° passo que e patoldgico e que leva ao adoecimento. Na neurose, incide no 2°

passo, o fracasso do recalque.

Quando Schreber adoeceu 0 mundo ao seu redor mudou, ele foi tomado por

alucinag0es, a ideia de feminizac&o em prol da humanidade por meio do qual viria



a reconciliacdo a ideia de transformagdo em mulher que daria origem a uma nova

raca e dessa forma restabeleceria “Ordem do mundo”.

Mas, o que o caso Schreber tem a nos dizer? O que a clinica psicanalitica nos

orienta sobre o tratamento das psicoses?

Para compreender melhor o que essa clinica nos apresenta foi preciso
pesquisar as obras de Sigmund Freud e Jacques Lacan, a fim de extrair 0 maximo
de ensinamentos que eles nos deixaram. Seguiremos as instrucdes de Freud e nos
debrucaremos na leitura indispensavel, o caso emblematico de Daniel Paul

Schreber que orientou os estudos da psicose.

No primeiro capitulo, dedicar-nos-emos a autobiografia publicada pelo
Presidente Schreber Memadrias de um doente dos nervos que deu fruto aos estudos
da paranoia de Freud em 1911. Conheceremos um breve histérico de sua vida
pessoal, familiar, de seus antepassados, sua carreira juridica, internacdes nos
sanatarios psiquiatricos, relato dos fenémenos elementares da psicose, a construgdo

do delirio, o sistema de crencas e da relacdo com o Deus e Flechsig.

O relato autobiografico publicado em 1903 nos interessa por abordar a
problematica da psicose. Desde sua publicacdo, Memérias de um doente dos nervos,
é alvo de amplo debate tanto na psicanalise quanto nos estudos da psiquiatria.

No segundo capitulo investigaremos os estudos de Freud sobre o caso
Schreber no texto Observacbes psicanaliticas sobre um caso de paranoia
[dementia paranoides] relatado em autobiografia (1911). O caso Schreber é o
maior texto de Freud sobre a paranoia. Nele, o autor permite-se aprender com um

paciente-texto, implicando-o e permitindo-o protagonizar sua propria historia.

Ao analisar os fenbmenos da psicose, 0 autor aprimora a teoria pulsional e o
aparelho psiquico. Em suas anélises, atenta para a repeticdo dos signos desde o
periodo de incubacdo da doenga, do desencadeamento e da construgédo do delirio,
tendo a fantasia de desejo feminino na base dessa construcdo que possibilitaria

estabilizagéo e o retorno ao lago social.

Freud menciona o tratamento da psicose apenas de forma alusiva, sua clinica
foi construida na neurose, mas a estrutura psicotica parecia ter se apresentado. Ele

nos deixou um legado indelével no campo das psicoses.
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No terceiro capitulo realizaremos um breve estudo da perspectiva de Jacques-
Marie Emile Lacan (1901-1981) acerca do caso Schreber no Seminario terceiro As
psicoses (1955-56) em que faz um retorno as contribuicdes de Freud, contrapondo
a psicanalise e psiquiatria. Foi o interesse pela psicose que marcou a entrada de
Lacan na psicanalise. Ele dedicou sua tese de doutorado a paranoia em que
apresenta o caso Aimeée. Lacan observa algo peculiar na linguagem dos pacientes,
0 psicotico é habitado por ela. Ele apresenta um mecanismo constitutivos distinto
na psicose, a foraclusdo do Nome-do-Pai. Lacan aposta no delirio como metafora

capaz de barrar 0 gozo invasor.

Seguindo a indicagdo freudiana, Lacan propde algo inovador nessa clinica,
aquilo que deveria ser calado, ganha relevancia e passa a ser ouvido e acolhido.
Logo, nos faria compreender a posicdo do analista perante o tratamento ao ser

colocar como secretario do alienado.



2.

SCHREBER POR SCHREBER

Daniel Paul Schreber (1842-1911), é autor de Memorias de um doente dos
nervos, livro autobiografico do juiz-presidente, que sofria de esquizofrenia
paranoide, na ocasido diagnosticado como Dementia paranoide. A obra fora
publicada em 1903, no sanatério publico de Sonnenstein onde permanecia
internado desde 14 de junho de 1894. Em seus escritos, Schreber nega sua condicéo
de doente mental, mas entende que havia nele a marca da loucura. Acreditava
piamente em suas capacidades intelectuais e na preservacdo da razdo. Sua
conviccdo o faz narrar suas experiéncias pessoais oferecendo um material
cientifico. Em contrapartida, espera do leitor o reconhecimento de suas
capacidades. Uma cépia de Memdrias foi anexada ao processo que moveu para
atestar sua capacidade intelectual. Ele oferece um exemplar de Memarias ao Dr.
Flechsig, médico que o acompanhou ao longo do tratamento, segundo ele, Flechsig
exercia uma influéncia especialmente nociva em sua vida e cujo profissionalismo e
valores morais ndo o colocavam em duvida. Ha mencdes a Flechsig em toda obra
de Schreber.

O autor, esperava que sua obra atingisse 0 mundo inteiro como valiosa
contribuicdo cientifica, algo original, que beneficiasse futuras geracdes.
Surpreendentemente, ainda depois de um século, Memdrias ainda tem despertado
o0 interesse de muitos estudiosos, sobretudo, nos estudos da psicose e psicanalise.
Gragas a contribuicdo de Freud que, embora, nunca o tenha conhecido
pessoalmente colocou Schreber ao lado de outros casos emblematicos de sua clinica

como: Dora, Homem dos Ratos, Pequeno Hans e Homem dos Lobos.

Neste capitulo nos debrugcaremos no testemunho escrito, no paciente-texto

Schreber. Conheceremos um pouco sobre a historia do presidente
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Schreber a partir do seu proprio testemunho. Inicialmente, apresentaremos
um breve historico familiar marcado pelo patriarcalismo intelectual, moral, das
perdas significativas de entes, do casamento, a busca pela perpetuacao da familia e

a impossibilidade de ser pai.

Num segundo momento, verificaremos as passagens por internagdes desde
1884, aos 42 anos, apds assumir o cargo de vice-presidente do tribunal de contas.
Uma carreira promissora e cheia de desafios. Ao longo das internacdes ele nos
presenteia com riqueza de detalhes, descreve o inicio e evolucdo da doenca: da
construcédo do delirio a assungdo da missdo divina. Posteriormente, verificaremos a
lingua fundamental da qual ele organiza um sistema de crencas. A lingua dos nervos
capaz de intervir sobre 0s nervos humanos, como raios invasivos, orquestrado pela
Ordem do mundo, da qual ele vai construir verdades irrefutdveis de um sistema

delirante complexo que permitira uma reconciliagdo com Deus.

2.1.

Da histéria familiar de Schreber

Daniel Paul Schreber nasceu em Leipzig na Alemanha em 1842, vindo de
uma familia culta, burguesa, protestante, bem colocada, destacavam-se pelo
trabalho intelectual com foco nos valores morais e no bem da humanidade, com
destaque nas areas do direito, economia, pedagogia e ciéncia naturais. Filho de
Daniel Gottlieb Moritz Schreber (1808-1861) um médico ortopedista, pedagogo e
escritor renomado que tinha como linha de trabalho o controle dos corpos a partir
de uma doutrina educacional ortopédica implacavelmente rigida e moralista.
Segundo tradutora e organizadora, Marilene Carone (1984) o pai orgulha-se por
aplicar sua metodologia na educacéo dos filhos, dizia ter excelentes resultados. Os
patriarcas da familia Schreber buscavam reconhecimento por sua genialidade. O

avo ja escrevia e seus livros tinham como objetivo atingir a posteridade.
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Carone (1984) acrescenta que a mde de Schreber é uma figura pouco
conhecida, sabe-se que era uma mulher submissa ao marido, pouco afetiva e de
humor deprimido. O casal tinha cinco filhos: Daniel Gustav (1839-1877), Anna
(1840-1944), Daniel Paul (1842-1911), Sidonie (1846-1924) e Klara (1848-1917).

Sobre a infancia Schreber sabe-se que foi um aluno dedicado, sébrio,

tranquilo, com senso critico intelectual e submisso a educacéo do pai.

Poucas pessoas cresceram com principios morais tao rigorosos como eu e
poucas [...] se impuseram ao longo de toda sua vida tanta contencdo de
acordo com estes principios, principalmente no que se refere a vida sexual.
(SCHREBER, 1903, p.184).

Na juventude j& era poliglota. Apresentava curiosidade nos estudos da teoria
da evolucdo e sua especialidade era o direito, bem como o irmao mais velho Daniel

Gustav. Demonstrou pouco interesse pela religido. Em Memorias afirma:

E, no entanto, eu fora, desde a juventude, um homem menos inclinado ao entusiasmo
religioso do que a qualquer outra coisa. Qualquer pessoa que na minha vida pregressa
tenha estado proxima de mim, pode dar testemunho de que eu era de uma natureza
tranquila, quase sébria, sem paixao, com pensamento claro e cujo talento individual
se orientava mais para a critica intelectual fria do que para a atividade criadora de
uma imaginacao solta. (SCHREBER, 1903, p.60).

Em 1859, ap6s um acidente, o pai de Schreber fica seriamente comprometido
e precisa abandonar suas atividades laborais, vindo a falecer em novembro de 1861,
aos 53 anos com obstrugdo intestinal. Schreber tinha 19 anos. Dezesseis anos depois
da perda do pai, o irmdo mais velho se suicida ap0s ser nomeado ao cargo de
conselheiro do tribunal. Sendo agora o ultimo filho homem restara para Schreber o
legado de imortalizar a estirpe. No ano seguinte o presidente se casa com Ottlin
Sabine Behr uma jovem, de uma familia de atores de classe social inferior a
Schreber, quinze anos mais nova, temperamento infantil, e que ndo conseguiria dar

filhos ao marido, tendo sofrido seis abortos.
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2.2.

Do histérico de internacdes

Daniel Paul Schreber realizou duas internaces na clinica para doencas
nervosas da Universidade de Leipzig. A primeira em 8 de dezembro de 1884, aos
42 anos. O fato ocorreu ap0s assumir o cargo de vice-presidente do tribunal de
contas de Chemnitz, seguido de uma derrota nas eleicdes para parlamentar em que
foi ridicularizado num artigo com titulo “Quem conhece esse tal Dr. Schreber?”
(SCHREBER, 1903, p.10), em suas Memadrias enfatizava que ambas as crises foram
causadas em consequéncia de uma excessiva fadiga intelectual. Recorda-se por
volta de meados de marco do mesmo ano ter visto no noticiario do jornal sua morte
e toma isso como uma adverténcia da intengdo das pessoas contra ele. Nesta ocasido

ja percebia intensificar uma relagcdo com forgas sobrenaturais.

Schreber é diagnosticado com uma crise hipocondriaca severa, com ideias de
emagrecimento, delirios e tentativas de suicidio pelo Prof. Paul Emil Flechsig,
diretor médico referéncia da época e responsavel pelo tratamento. Schreber
acreditava que estavam o afastando da esposa e pede para ser fotografado. Ja havia
um histérico de outras crises hipocondriacas, uma delas iniciadas préximo ao
casamento, mas nada que ocasionasse uma internagdo. O tratamento dispunha dos
medicamentos disponiveis na epoca: morfina, hidrato de cloral, canfora e brometo
de potéssio. Durante cinco anos Schreber se ocupava em jogar xadrez e tocar piano
por imposicdo de Sabine, segundo ele foi de um valor inestimavel para lidar com
as vozes. Nao fosse o fato de os raios operarem milagres que por vezes o impediam

de tocar.

Em junho de 1885, Schreber recebe alta e reforga seus sentimentos de
gratiddo a Flechsig e reveréncia de sua esposa ao medico. Onze meses depois de
sua internacdo, apos viagem de convalescéncia com a esposa, considera-se curado
e reassume as atividades como Juiz Presidente do tribunal regional de Leipzig.
Decorrem-se oito anos felizes e bem-sucedidos, com honrarias, nomeacgdes e

eleicOes, exceto pelo fato de néo ter filhos.
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Em junho de 1893 recebe, pessoalmente, do Ministro da Justica da Saxonia,
a irrecusavel proposta de nomeacao ao posto mais elevado, juiz- presidente da corte
de apelacdo de Dresden, determinada pelo rei. Schreber considera honrosa a
nomeacao e entende a enorme pressdo que teria, ja que seus subordinados seriam
mais velhos e, portanto, mais experientes, exigindo dele maior desempenho. Antes
da posse, sonha algumas vezes com o retorno da doenca e tem a sensagédo
perturbadora de que seria bom ser uma mulher submetendo-se ao coito.
Considerava uma ideia tdo alheia a ele que s6 poderia ter “sido inspirada por
influéncias exteriores que estavam em jogo”. (SCHREBER, 1903, p.45). O
ambicioso e dedicado presidente da corte de apelacdo de Dresden sofria com a
adaptacdo ao novo cargo e a nova casa, momento no qual inicia uma estafa com
alteracdes na rotina do sono. Durante as noites ouvia estalos nas paredes que
pausavam e reiniciavam a cada tentativa de adormecimento, pensa na possibilidade

da presenca de ratos na casa e depois passa a associar o ocorrido a milagres.

A posse ocorreu em 1 de outubro 1893. Aos empossar um titulo de tanto
prestigio, com apenas 51 anos, fazia jus a estirpe. Fora considerada precoce em
funcdo da idade e importancia do titulo. Bastou um més no cargo para um novo
colapso nervoso. Resolvem contatar novamente o Dr. Flechsig que, inicialmente,
opta em realizar o tratamento domiciliar. Durante dez dias o quadro agrava, crises
de angustias, insbnia insuportavel e tentativas de suicidio causaram nova
internacdo. O presidente descreve seus dias de internagdo como “infinitamente
tristes; meu espirito s6 se ocupava com pensamentos de morte”. (Ibidem., p.47)
Schreber se sentia debilitado, era impossivel realizar qualquer atividade, ler jornal,
caminhar ou jogar damas, aumentava seu estado de angustia e fraqueza nervosa.
Era um incrédulo diante de qualquer perspectiva futura, em seus pensamentos sé

restavam ideacOes em suicidas.

Seguido breve periodo de viagem de sua esposa, justo quatro dias, agrava-se
0 quadro de Schreber a ponto de recusar a visita da Sra. Schreber, relata em

Memarias que entdo estabeleceu com Flechsig uma conexao nervosa.

Em 1894 é posto sob curatela provisério motivada pela doenca. De 14 a 28
de junho e transferido sem qualquer argumento para o Sanatorio de Lindenhof,
dirigido pelo Dr. Pierson. O local era conhecido por Schreber como “cozinha do

diabo” (Ibidem., p.32) de acordo com orientagdo das vozes. O sanatorio dispunha
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de elegantes dependéncias. Schreber acreditava na permanente conexao nervosa
com Dr. Flechsig numa luta contra a onipoténcia de Deus. Estava certo de que daria

origem ha uma nova espécie de homens com espirito schreberiano.

Sobre estadia em Pierson Schreber afirma:

N&o me ocupei de quaisquer atividades espirituais ou fisicas durante a minha estada
— de resto bastante curta— no sanatério do Dr. Pierson (“cozinha do diabo”): ficava
0 dia inteiro entretido na conversagdo com as vozes e pasmado pelas coisas
prodigiosas que aconteciam em torno de mim. (SCHREBER, 1903, p.85).

Em 29 do mesmo més é transferido para o Sanatdrio de Sonnenstein onde
permaneceu o mais longo periodo de internacdo. Schreber queixava-se que ao
contrario de Pierson as dependéncias em Sonnesnstein eram pobres e que
permaneceu nos dois primeiros anos na mesma cela junto aos pacientes

demenciados.

Posso dividir a época de minha estada em Sonnenstein em dois periodos, [...] No
primeiro periodo os milagres, com relacdo aos efeitos espirituais e fisicos, eram
ainda em parte de natureza apavorante e ameacadora, tanto que eu Vvivia
permanentemente, tomado pelas mais graves apreensdes, temendo pela minha vida,
minha virilidade e mais adiante pelo meu entendimento; no segundo periodo —
naturalmente de maneira muito gradual e ndo sem recaidas — Os milagres
adquiriram um carater cada vez mais inofensivo, para nao dizer tolo e pueril, embora
também em parte adverso. (SCHREBER, 1903, p.91).

Schreber recebia poucas visitas da esposa, eram longos intervalos, chegou a
acreditar que ela ndo estava mais entre 0s vivos. Sabe-se que Sabine embora tenha
acompanhado todo curso evolutivo da doenca de Schreber teve longos periodos de
auséncia. Segundo ele, o reaparecimento dela até hoje permanece como enigma

ndo-resolvido, acreditava que sua esposa fora dissolvida ou encapsulada.

[...] os nervos pertencentes a alma de minha esposa, ou os tinha percebido no
momento em que Se aproximavam do meu corpo, vindos de fora. Estes pedacos de
alma vinham carregados do terno amor que minha mulher sempre me devotara; eram
0s Unicos que por meio da expressdo correspondente na lingua dos nervos, "deixe-
me", deixavam perceber o desejo de renunciar a propria sobrevivéncia e encontrar
no meu corpo o fim da sua existéncia. (SCHREBER, 1903, p.92).
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Ele considerava sua estadia em Sonnesnsten mono6tona nos primeiros meses,
mal se levantava para ir até a janela, era conduzido pelas vozes que orientavam a
passividade e imobilidade fisica. Marcada por um estado de agitacao,
principalmente durante a noite, enquanto durante o dia ele praticava atividades
como a leitura, jogos e escrita. Em 1885, mais precisamente no més de novembro,
ocorreu uma mudanca fundamental em relacdo a sua doenca, Schreber passa agora

a aceitar a sua transformacdo em mulher.

Em 1897, fez um diario contando sua experiéncia, antes desse periodo, fazia
anotacgdes pontuais em um calendéario. Dispunha de poucos recursos, lapis de cor e
borracha que, para ele, era como um tesouro. Em 1899, Daniel Paul Schreber inicia
sua autobiografia, Memorias de um doente dos nervos no sanatério publico de
Sonnenstein. Concomitantemente, fazia questdo de cuidar de todos os detalhes do
processo. Apresentava-se mais organizado e recupera a capacidade civil plena. Em
1902, recebe alta hospitalar e conclui Memarias que foi publicada um ano depois,
cuja copia fora anexada ao processo como prova da preservacdo de suas

capacidades intelectuais.

Sobre o periodo de internacdo faz uma série de cautelosas criticas, onde expde
sua insatisfacdo ao método de tratamento: aos encarceramentos junto a pacientes
mais comprometidos, a privacdo de luz e contato com a natureza e escassez de
materiais para atividades diarias. Acrescenta que atividade como tocar piano foi um
excelente meio de defesa contra a coacdo a pensar, (ibid., p.121) retraindo o contato
com as vozes. Além disso, sugere a importancia a atencdo integral ao paciente de

maneira que haja uma escuta caso-a-caso.

[...]talvez ndo se possa exigir de um diretor de uma institui¢do, na qual se encontram
centenas de pacientes, que ele penetre profunda e detalhadamente na conformacdo
mental de um Unico entre eles. (SCHREBER, 1903, p.10).

Todas as deficiéncias acima verificadas representaram para ele o
agravamento do quadro psicopatolégico. Em 1903, o casal passa a residir em
Dresden onde ele atua como advogado realizando pareceres ocasionais. Adota uma

menina de 13 anos. Em maio de 1907 morre a mae de Schreber aos 92 anos e ele
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assume os cuidados das questdes legais do inventario da familia. Nos primeiros dias
de novembro é procurado por representantes das Associa¢fes Schreber para
reconhecimento de sua legitimidade, dias depois sua esposa sofre um derrame
cerebral que resulta numa afasia durante quatro dias. Em pouco tempo, Schreber
tem uma recaida com crises de anguUstia e insbnia e é internado no sanatério de
Ddsen, proximo a Leipzig em 27 de novembro 1907 onde permaneceu até sua morte
em 14 de abril de 1914.

Com sua rica e perturbadora historia Schreber ndo se tornou o modelo de
homem esperado pelo pai, mas até hoje sua histéria desperta o interesse pelos

Schreber’s.

2.3.

Da lingua dos nervos

De acordo com o sistema de crencas de Schreber, um tanto confusa e
contraditoria, haveria uma linguagem dos nervos, inumana, capaz de interferir
sobre 0s nervos de uma pessoa. Seriam expressdes dos raios divinos que também
poderiam se comunicar e ler pensamentos, "nao se esqueca que 0s raios precisam
falar” sentia Schreber a “lei” em seus nervos (SCHREBER, 1903, p.97). Os nervos
operariam de acordo com a Ordem do Mundo e a autonomia dos seres humano para
disporem de seus proprios nervos. Schreber, por sua vez sentia-se coagido pelos
raios, por Flechsig, pelas almas defuntas, catélicos, religiosos, o préprio Deus, entre
outros. “Todas estas almas apareciam na minha cabeca na qualidade de vozes de
um modo mais ou menos indiferenciado, sem que nenhuma soubesse da presenca
da outra”. (SCHREBER, 1903, p.53). As vozes consistiam em expressdes que se

repetiam incansavelmente.

[...] o direito natural do homem de conceder de vez em quando o necessario repouso
aos nervos do intelecto, através do ndo-pensar (como acontece da forma mais
caracteristica no sono) — este direito me foi limitado desde o inicio pelos raios que
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mantinham uma relagcdo comigo e que ansiavam o tempo todo por saber em que eu
estava pensando. (SCHREBER, 1903, p.52).

O conceito de coacgdo a pensar € apresentado pelo o autor no capitulo V, ele
define como uma necessidade compulsiva de pensar que priva do descanso
temporario do ndo-pensar, verdadeiras torturas mentais, j& que o sujeito ndo tem a
opcao de ndo pensar. Os nervos de Schreber seriam influenciados por raios externos
que produziriam nele vibracdes capazes de se codificarem em palavras humanas.
N&o Ihe restando escolha a essa imposicao. As vozes se repetiam milhares de vezes,
inicialmente, locugdes completas e, posteriormente interrompidas para que ele as
completasse. Por exemplo: de “Agora eu vou me render ao fato de que sou burro”
para “Agora eu vou me” (SCHREBER, 1903, p.149). Schreber menciona mudangas
perturbadoras na velocidade das locugdes.

A comunicacdo com o0s raios também poderia ocorrer atraveés de imagens
mentais “desenhos” no qual seria possivel projetar suas memdrias, fantasias, rotinas
e desejos. As locugdes sempre se referiam a ele de forma ofensiva como “principe
dos infernos” (Ibid., p.117), termo pelo qual entende ser considerado, portanto, um
inimigo capaz de aniquilar a poténcia divina. Schreber estabelece com Deus uma
relagdo conflituosa em que Deus se apresenta de forma fragil e imperfeita “Mesmo
para mim é uma questdo extremamente dificil esclarecer o fato de que Deus é
incapaz de aprender com a experiéncia.” (Ibid., p.130). Ele parece entrar numa
disputa com Deus de conhecimento sobre a espécie humana, “eu sou a parte que
tem uma visédo mais profunda e ao mesmo tempo sou a melhor parte” (Ibid., p.131),

embora, contraditoriamente, reconheca a sabedoria e bondade de Deus.

Mas reina aqui um mal-entendido fundamental, que desde entéo atravessa toda a
minha vida como um fio vermelho, e que consiste justamente no fato do que Deus,
de acordo com a Ordem do Mundo, ndo conhecia verdadeiramente 0 homem vivo,
nem precisava conhecer, mas sim, de acordo com a Ordem do Mundo, s6 tinha
relagbes com cadaveres. (SCHREBER, 1903, p.56).

A ideia de emasculagdo, apresentada no inicio de sua crise, assume uma
proporcao ainda maior quando justificada pela beatitude a Deus presentificada no

contato com os raios. O juiz entende que a restauracdo do mundo e o retorno do



20

estado de beatitude sé seria possivel por meio dele. Nesse sentido, haveria um
virtuoso do ponto de vista moral, salvador, Judeu Errante, que submetido aos
nervos de Deus se transformaria em mulher garantindo a existéncia humana no caso
de possiveis catastrofes do mundo. "A capacidade de realizar o mencionado
milagre da emasculacdo é prépria dos raios do deus inferior (Ariman); os raios do
deus superior (Ormuzd) tém a capacidade de restabelecer a masculinidade em
determinadas condic¢des”. (Ibid., p.55). De acordo com o autor, caberia a0s homens
feitos as pressas conservar e prover as necessidades do Judeu Errante e seus
descendentes. Uma nova raga, por impregnacdo direta de Deus em seus nervos,
nasceriam os homens de espirito schreberiano. A renovagdo do género humano

frente a possibilidade de ameaca e destruicao.

[... ] Se em algum corpo celeste a podriddo moral (libertinagem voluptuosa) ou
talvez também o nervosismo tivessem tomado a humanidade de tal modo que ndo se
pudesse esperar de seus nervos enegrecidos uma integracdo digna de nota aos
vestibulos do céu, ou ainda se se temesse um aumento ameacador do poder de
atracdo sobre os nervos de Deus, entdo o fim do género humano poderia ocorrer
neste corpo celeste por si mesmo (por exemplo, epidemias devastadoras, etc.), ou
por decisdo de Deus, através de terremoto, inundacdo, etc. [...]. (SCHREBER, 1903,
p.54)

Para tal, seria necessario a emasculacdo. As vozes o assediavam, conduziam
a transformacdo em mulher e, posteriormente, a ser deixado largado submetido a

todo tipo de abuso sexual como uma prostituta.

O mais abominével de todos me parecia ser a representacdo de que meu Corpo,
depois da tencionada transformacdo em uma criatura do sexo feminino, deveria
sofrer algum tipo de abuso sexual, tanto que uma ocasido até se falou que eu deveria
ser entregue, para este fim, aos guardas do sanatério. (SCHREBER, 1903, p.79).

Estava certo que fora vitima de uma conspiracéo dirigida por Flechsig devido
a impossibilidade de cura de sua doenca, em que seria entregue a um homem para
fins de abuso sexual e, finalmente, seria abandonado a putrefacdo. Atribuia o fato
de permanecer por longo periodo na cama, desnudado, aos efeitos das medicacGes
e a falta de contato visual de Flechsig a forma dele exteriorizar suas intencdes. Foi

entdo, que resolveu manifestar sua contrariedade e virilidade negando alimentar-se,
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como orientavam as vozes. Nesse mesmo periodo, via nos banhos uma
oportunidade de auto afogamento, na lingua dos nervos pedia ao médico cianureto
ou estricnina para cometer envenenamento. Ao longo de suas Memdrias, Schreber
cita frequentemente as influéncias sofrida por Flechsig. Numa delas chega referir a
qualidade do sono mediante Flechsig “além dos raios divinos propriamente ditos,
h& também raios derivados (isto é, conduzidos por almas impuras ou almas
provadas, como a de Flechsig, etc.). Quando é este o caso, caio logo no sono".
(Ibid., p.74). Em um dos capitulos posteriores afirma: “A volUpia muito intensa

acaba por conduzir ao sono.” (Ibid.,126).

Na carta dirigida a Flechsig, afirma: “/...] sem que o senhor tivesse
consciéncia disso e de modo apenas explicavel como sobrenatural uma parte de
seus proprios nervos saiu do seu corpo e subiu ao céu com alma provada,

adquirindo um certo poder sobrenatural.” (Ibid., p.23).

Tinha visdes de coisas prodigiosas, sois, arvores e passaros que lhe falavam,
passaros miraculados de todas as espécies, composto por nervos ou almas humanas
que foram beatificadas, “vestibulos do céu”, deus em forma de passaros, as
reconhecia pelas vozes e locugdes. Tinha para cada um nomes femininos. Via o fim
do mundo e o sistema planetario que permitiam inferir sua estreita relacdo com
Deus. Dava gritos de urros. Recorda em suas memorias ter viajado historicamente,
em regides inferiores e superiores, e até viu o timulo da esposa. Associa suas

transformacdes a forca de atracdo dos nervos com Deus.

[...] O certo é que estas beatitudes se consumiram, isto &, 0s nervos em questdo, em
consequéncia da forca de atracdo, foram absorvidos no meu corpo e nele adquiriram
o carater de nervos da volupia feminina, conferindo ao meu corpo uma marca mais
ou menos feminina, e & minha pele, particularmente, a suavidade tipica do sexo
feminino. [...]. (SCHREBER, 1903, p.73).

Todo esse tempo de experiéncias Leipzig foram para ele considerados atroz

e sagrado, vivenciando um sobrenatural nunca antes experimentado.

Os raios lhe impunham um comportamento passivo e, por vezes, com a
impossibilidade de movimentos. Afirma que chegou a reconhecer a inutilidade

desses comportamentos. As vozes justificavam que Deus era incapaz de lidar com
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homens vivos, apenas poderia conviver com cadaveres, por isso deveria se abster

de qualquer movimento corporal.

A partir da segunda metade de 1894, Schreber experimenta todos os tipos de
mudangas corporais, inibicbes motoras, quase que dissolucdo dos 6rgaos sexuais, a
extracdo dos pélos, a reducgéo de sua estatura a uma estatura feminina, seu corpo
fora invadido por vermes, viveu sem 0rgdos: coragdo, pulmdes, costelas, estbmago,
esodfago, intestino foram dilacerados, a laringe foi engolida, sua caixa toracica e
peitos foram comprimidos, o corddo espermatico, sua barriga e ventre putrefatos
por milagres. Acredita ter seu corpo apodrecido e os odores 0 tomam. Os milagres
por ele citados como responsaveis por esses danos e modificacBes também
reconstituem o corpo dilacerado, visto a impossibilidade dos raios em manterem a
atracdo num corpo putrificado. Os raios purificariam o. Percebia-se imune a
qualquer influéncia patogénica natural, comum a homens naturais. O que mais 0
ameacgava eram os milagres que afetavam o entendimento: a cabega e a medula
espinhal. Sentia seu entendimento evaporar pelo ar ou ser transplantando para a

cabeca de outro paciente.

Em novembro de 1895, ao perceber em partes de seu corpo transformagoes
corporais femininas é dominado pela vollpia da alma reconcilia-se com a ideia da
emasculacéo exigida pela ordem do mundo e a fecundacéo por raios divinos para a
formacdo de novos homens. Via-se dotado de seios, traseiro e érgdos femininos.
Em 1900, tinha plena convicgao de seus atributos femininos os colocando a prova.

Além disso, cultivava os sentimentos femininos.

[...] em consequéncia de milagres divinos, segundo minha concepgdo, repetidas
vezes demonstrada — esses 6rgdos se apresentam do mesmo modo que ocorre
exclusivamente no corpo da mulher. [...] Fazendo uma pressao sobre esta estrutura
eu consigo, especialmente se penso em coisas femininas, chegar a uma sensacgéo de
volUpia correspondente a feminina. Faco-o, diga-se de passagem, ndo por luxuria,
mas em certos momentos sou obrigado a fazé-lo, se quiser conseguir dormir ou me
proteger contra sofrimentos que de outro modo seriam quase insuportaveis.
(SCHREBER, 1903, p.182).

De acordo com documentos do auto de processo a conduta peculiar do doente
é suficiente para atestar um sistema delirante “na face bem barbeada, no seu gosto

por objetos de toalete feminino, por pequenas ocupacdes femininas, na tendéncia
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a se desnudar e se observar ao espelho, enfeitar-se como uma mulher com fitas e
galdes coloridos, etc.” (ibid., p.240). O laudo ainda aponta que ndo era um desejo
de Schreber se tornar mulher, mas tratava- se de um dever com base na Ordem do

Mundo do qual ndo poderia se abster.



3.
SCHREBER POR FREUD

A psicanalise nasce com as histéricas e desenvolve um amplo estudo acerca
da neurose. E apesar de Freud ter desaconselhado a clinica das psicoses, seria muito
prematuro, naquela ocasido, afirmar outra coisa no momento em que suas
descobertas ainda estavam iniciando. O interesse pelo campo das psicoses o leva a
Memédrias de um doente dos nervos e num mergulho profundo nas experiéncias de

Daniel Paul Schreber.

Schreber ndo teve tempo de apreciar a notoriedade que alcangou sua
autobiografia que, finalmente, repercutiu apds o trabalho de investigacao realizado
por Freud em Observacgdes psicanaliticas sobre um caso de paranoia [dementia
paranoides] relatado em autobiografia (1911) e afirmou que “O futuro decidira se
na teoria ha mais delirio do que eu penso, ou se no delirio ha mais verdades do que
outros atualmente acreditam.” (FREUD, 1911, p.103).

O objetivo deste capitulo é apresentar os pontos tedricos fundamentais
construidos com base na pesquisa, analise e tentativas de interpretacédo de Freud do
Caso Schreber em 1911. O trabalho minucioso de Freud, é uma leitura do relato
autobiografico como alguém que decifra hieréglifos, afirma Lacan. Ele legitima o

delirio no campo da psicanalise nos deixando um legado da clinica das psicoses.

Freud (1911) observa que os acometidos pela doenca falam o que querem e
revelam ainda que de forma distorcida o que os neurdticos escondem. Ele se
debruga sob dois pontos fundamentais do delirio de Schreber: a emasculacéo e a
atitude do paciente em relacdo a Deus. Aponta que a emasculacdo compde o delirio
primario antes relacionado as injurias e perseguicdes que SO mais tarde
desencadearia no delirio de grandeza. E nos lembra que no periodo incubagdo da
doenga, Schreber tem a fantasia de ser copulado como uma mulher. Posteriormente,

as vozes referiam-se a transformacdo sempre de forma ignominia. Schreber
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estabelece nitidamente a relacdo da emasculacdo e a ideia de redengdo em 1895
onde reconcilia-se com o pensamento de se transformar em mulher. Freud destaca

a seguinte afirmacdo:

Mas a partir dai tive a absoluta conviccdo de que a Ordem do Mundo exigia
imperiosamente de mim a emasculacdo, quer isso me gostasse pessoalmente ou ndo
e, portanto, por motivos racionais, hada mais me restava sendo me reconciliar com a
ideia de ser transformado em mulher. Naturalmente, a emasculacdo s6 poderia ter
como consequéncia uma fecundacdo por raios divinos com a finalidade de criar
novos homens. (FREUD, 1911, p, 28 apud SCHREBER, p. 177).

O autor aponta que a ideia de transformacéo em mulher esteve todo tempo no

gérmen do sistema delirante e permaneceu mesmo apos a recuperacgao.

Os componentes do delirio mistico-religioso aparecem de forma que “[...] em
todos os pontos da teoria nota-se a curiosa mistura de banalidade e inteligéncia,
de elementos tomados de empréstimos e originais.” (FREUD, 1911, p.29). Segundo
ele, ha no sistema delirante caracteristicas do ceticismo que Schreber apresentava
em sua vida pregressa, onde a existéncia de Deus encontra-se ameagada pelo Ordem
do Mundo, um Deus limitado incapaz compreender os vivos. E a partir da imagem
desse Deus que se forma uma conspiragdo contra Schreber. “A fim de escapar do
juizo condenatdrio, Schreber submeteu-se a uma penosa compulsdo de pensar”.
(Ibid., p.34).

Freud observa a questdo do comportamento de Deus no controle do impulso
da evacuacdo que causa indignacdo ao paciente e na estranha concepcdo de um
Deus incapaz de aprender com a experiéncia. “[...] Deus me parece, maioria das
vezes eminentemente ridiculo ou pueril. Disso resulta 0 meu comportamento, em
que frequentemente sou obrigado, por legitima defesa, em alguns casos, a fazer em
voz alta o papel do que zomba de Deus [...]”. (FREUD, 1911, p. 37 apud
SCHREBER, 1902, p. 38). Para Freud, a doenca representa uma luta do homem
Schreber contra Deus, na qual o ser humano fraco triunfa, porque a Ordem do
Mundo esta do seu lado. (Ibid., 1911, p.38). O autor verifica no relato de Schreber
a partir da fantasia de redentor que o paciente seria o filho de Deus implicado em
sua relacdo com Deus e pouco na humanidade que so viria aparecer no final de

Memorias junto com sua identificacdo a Jesus Cristo.
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Outro tema relacionado com Deus, a beatitude, é, de acordo como Freud, em
que se da “essa estreita relacdo é a rocha a qual o doente funda sua esperanca de
uma reconciliacdo real com Deus e de término para os seus sofrimentos.” (Ibid.,
p.41).

Esta surpreendente sexualizagdo da beatitude celeste nos da a impresséo de que o
conceito de beatitude de Schreber teria surgido da condensacgao dos dois principais
significados da palavra alemao 'falecido e sensualmente feliz'. Mas ela também nos
dara a oportunidade de submeter a exame a atitude de nosso paciente ante o erotismo,
ante as questdes envolvidas no gozo sexual, pois nés, psicanalistas, até hoje
submetemos a opinido de que as raizes de toda doenca nervosa psiquica devem ser
buscadas sobretudo na vida sexual —alguns de n6s apenas com base na experiéncia;
outros, devido também a consideraces teoricas. (FREUD, 1911, p. 41).

Segundo o autor, “apds um grave conflito espiritual que se exteriorizou nos
fenémenos da doenca mudou a atitude para com o erotismo ele se apercebeu de
que o cultivo a volUpia era para ele uma obrigacdo, e que apenas cumprindo-a
poderia terminar a séria luta desencadeada no seu interior.” (Ibid., p. 42-43). Para
Freud, a doenca ocasionou mudancas em Schreber, o primeiro consistia no
autocontrole sexual e a descrenca em Deus e 0 seguinte na crenga em Deus e a
volapia. “Mas assim como a fé readquirida era de natureza singular, também a
fruicdo sexual por ele conquistada era de carater bem insélito. JA ndo era
liberdade sexual masculina, mas sensacdo sexual feminina; ele se colocava
femininamente em relagdo a Deus, sentia-se a mulher de Deus.” (Ibid., p. 43).
Enfatiza que nenhum outro aspecto do delirio foi tratado pelo paciente com tanta
minucia e insisténcia. O delirio seria a realizacdo do sonho do periodo da encubacao
da doenca que tratava com indignacdo, chegando a inferir em inten¢bes hostis
dirigidas, até concluir que Deus exigia dele a feminilidade.

Flechsig protagoniza o trabalho de formagéo delirante intensa, na evolugéo
do delirio ocorre uma mudanca na relacdo de Schreber com Deus, mas ndo com
Flechsig, que continua como primeiro sedutor, cuja influéncia Deus se sujeitara
(Ibid., p. 43). Mesmo ap0s sua transferéncia a Pierson, que justificava que a alma
de Flechsig se juntara a alma do enfermeiro-chefe. Schreber entendia que Flechsig
havia feito um “fracionamento de alma”. Afirmou: “Nas primeiras semanas da

estadia final em Sonnenstein (verdo de 1984) entrou em cena a alma do novo
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médico, dr. Weber, e logo depois sucedeu a mudanca na evolucao do delirio, que
viemos a conhecer como ‘conciliagdo’.” (Ibid., p. 54). Entretanto, a alma de
Flechsig manteve a importancia até o final. Freud e outros estudiosos relacionam a

figura do perseguidor e o doente da seguinte forma:

A pessoa a que o delirio atribui tamanho poder e influéncia, para cujo as maos
convergem todos os fios do compl6, seria, no caso de ser expressamente nomeada, a
mesma que antes da doenca tinha significado igualmente grande para a vida afetiva
do paciente, ou um substituto facilmente reconhecivel. A importancia afetiva é
projetada para fora, como poder externo, e o tom afetivo é transformado no oposto;
aquele agora odiado e temido, por sua perseguicdo seria alguém amado e venerado
anteriormente. A perseguicdo registrada no delirio serviria, antes de tudo, para
justificar a mudanca afetiva no doente. (FREUD, 1911, p. 55-56).

Dessa forma, considera a relagao de Schreber com seu perseguidor, 0 médico,
que desde o inicio da doenca cultivava um sentimento de devocao ao ponto de ter
em sua cabeceira uma foto. Freud nao poderia aferir muita coisa sobre a relacdo que
o Flechsig teria com a familia de Schreber, j& que um importante capitulo foi
censurado de Memorias. E sabido que antes da segunda internacio Schreber estava
sendo perturbado por sonhos do retorno da doenca e em certo dia num estado vigilia
teve a sensacdo de como era bom ser uma mulher submetida ao coito. Freud infere
gue essa sequéncia revelaria que o retorno da doenca poderia ter despertado a
lembranca do médico onde a fantasia sexual, na posicdo feminina, que estaria
referida, desde o principio. “Ou talvez o sonho de que a doenca retornaria tivesse
o significado de um anseio: ‘Gostaria de ver Flechsig novamente’.” (Ibid., p. 57).

O que aponta para um mesmo objeto, Flechsig.

[...] Mas, na série psicose que logo irrompeu, a fantasia feminina impd6s-se
resolutamente, e basta corrigir levemente a caracteristica imprecisdo paranoica da
linguagem de Schreber para perceber que o doente temia ser abusado sexualmente
pelo médico. Um acesso de libido homossexual ocasionou entéo esse adoecimento;
0 objeto da mesma foi provavelmente, desde o inicio, Flechsig; e a revolta contra
esse impulso libidinal produziu conflito de que se originaram as manifestacdes
patolédgicas. (FREUD, 1911, p. 57-58).

E ndo foi a toa que, em Memorias Schreber cuidasse para evitar qualquer

acusacdo. No entanto, ele mesmo acusa Flechsig de tentar assassinar sua alma. Mas,
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para Freud a atenuagdo da linguagem ndo mascara a incriminacdo. Para ele, “A
atitude feminina para com Deus, admitida sem receio na evolugéo posterior do
delirio, faz desaparecer as davidas quanto ao papel originalmente atribuido ao
médico.” (Ibid., p. 59). Freud, por sua vez, se atém a uma referéncia citada por
Schreber, o lendéario Fausto, em que associa no Manfred, de Lord Byron, ao
‘assassino de alma’. Segundo Freud, “Na obra mencionada nao ha o que se possa
equiparar a venda da alma por fausto, e também a expressao 'assassinato de alma’
procurei ali em vdo, mas o nucleo e o segredo do poema € — um incesto entre
irmaos. Aqui se rompe novamente esse curto fio.” (FREUD, 1911, p.60). Ele
percebe “a irrupgdo de um impulso homossexual como fundamento da doenga de
Schreber ” (Ibid., p.60). E que a presenca da esposa serviria de protecdo contra esses
impulsos, como observa o psicanalista, durante breve auséncia de Sabine, inicia-se
um novo colapso nervoso acompanhado por polugdes noturnas. Quando retorna de
viagem Schreber recusa recebé-la. Sugere que durante a doenca, por volta dos 51
anos, o casal pudesse viver um momento critico na vida sexual, talvez, o recuo da
libido sexual na mulher ou o climatério. Outra hipétese, é a que no processo de
transferéncia com o médico, Flechsig tenha ocupado o papel substituto,
promovendo um reencontro com irm&o ou o pai e, opera sob ele com a importancia
original (Ibid., p.63). Com as express6es Deus superior e inferior, mesmo sem ter
conhecimento da cronologia, Freud arrisca dizer que apds a morte do pai 0 irméo
assume o papel. Reafirma a ideia de um impulso homossexual na base da doenca.

Vejamos o que Freud conclui:

N&o continuaremos a nos opor, creio, a suposi¢do de que a doenca foi ocasionada
pelo surgimento de uma fantasia de desejo feminina (homossexual passiva) que
tomava por objeto a pessoa. Uma forte resisténcia a essa fantasia ergueu-se do lado
da personalidade de Schreber, e a luta defensiva, que talvez pudesse igualmente
realizar-se de outras formas, escolheu, por razdes que desconhecemos, a forma do
delirio de perseguicdo. Presumimos que essa concepgao esquematica também sera
aplicavel em outros casos de delirio persecutorio. O que distingue o caso Schreber
de outros, contudo, é a evolugdo que toma e as mudangas que no curso dela
experimenta. (FREUD, 1911, p. 63-64).

As mudangas mencionadas por Freud, num primeiro momento dizem respeito
a substituicéo de Flechsig por Deus, que mais tarde se tornaria a solucgao do conflito

que, finalmente, cederia a resisténcia para se entregar ao pedido do préprio Deus.
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A emasculagdo segue agora a Ordem do Mundo, por um propdésito muito maior.
“Assim é encontrado um expediente que satisfaz as duas partes em conflito. O Eu
foi compensado pela megalomania, enquanto a fantasia de desejo feminina se
impds, tornou-se aceitavel.” (FREUD, 1911, p.64).

O autor aponta uma dificuldade para esclarecer a transformacao do delirio do
presidente e encontra em Memorias a resposta quando verifica que para o doente
Flechsig e Deus estdo no mesmo patamar. Para Freud é caracteristica da paranoia a
decomposicdo, assim como o0 histérico condensa. Schreber decompbe seu
perseguidor (Flechsig e Deus), decompbe Flechsig (superior e médio) e Deus
(inferior e superior), que fariam parte da mesma série. “A fantasia feminina, que
tanta resisténcia despertou no doente, tem raizes, entdo, no anseio por pai e irmao,
intensificado eroticamente. O anseio por este Ultimo passou, mediante
transferéncia, para Flechsig, o médico, e, reconduzido ao primeiro, atingiu-se uma
acomodacdao do conflito.” (FREUD, 1911, p.67).

De acordo com Freud, ha no Deus de Schreber tracos de seu pai, Dr. Daniel
Gottlieb Moritz Schreber, um homem respeitado por seu trabalho e talvez aclamado
por seus pacientes, “um médico cujos esforcos pelo desenvolvimento harmonioso
da juventude, pela educacédo conjunta de educacdo familiar e escolar, pela
utilizacdo do trabalho corporal e trabalho fisico para aumentar o grau de salde,
tiveram efeito duradouro sobre os seus contemporaneos.” (FREUD, 1911, p.68).
Um pai que se aproxima da figura de Deus e tem suas caracteristicas fortemente
criticada.

Quanto a outras objecdes, por exemplo, de que Deus nada aprende por experiéncia,
é plausivel imaginar que deparamos com o mecanismo da réplica infantil que
devolve inalterada uma recriminacéo recebida, a pessoa que a fez; similarmente, as
vozes mencionadas a pégina 23 levam a supor que a incriminagdo de ‘assassinio de
alma’, dirigida a Flechsig era originalmente uma autoacusac¢do. (FREUD, 1911, p.
70).

Para Freud, o presidente identifica no sol o simbolo do pai. Haveria no caso
Schreber um permanente complexo paterno, um delirio composto pelo conflito
infantil com o pai. Onde o pai se coloca como oponente de uma satisfacao,

normalmente, autoerdtica que podera ser substituida na fantasia por outra inferior.
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Na fase final do delirio de Schreber, o impulso sexual infantil tem um grande triunfo;
a volUpia torna-se temente a Deus, ou proprio Deus (0 pai) ndo cansa de exigi-la do
doente. A mais temida ameaca do pai, a castracdo, realmente proporcionou o
material para a fantasia — desejo de transformacao em mulher, primeiro combatida e
depois aceita. E nitida a alusio a uma culpa coberta pela formacdo substituta
assassinato de alma. (FREUD, 1911, p. 74-75).

O aparecimento da fantasia de desejo feminina esta relacionado diretamente
com a frustragdo. O fato de Schreber ndo ter tido filhos é considerado por ele
mesmo motivo de frustragdo. A auséncia de um filho vardo representaria a
impossibilidade de suportar a perda do pai e irmao e a compensagdo do impulso
homossexual. Entende que Schreber pode ter criado a fantasia de que como mulher

pudesse ser fecundo. O doente encontra no delirio a mediag&o dessa falta.

Ao tentar elaborar sua teoria sobre 0 mecanismo da paranoia Freud vai em
busca de mais materiais de pesquisa, juntamente com C. G. Jung e S. Ferenczi que
investigaram um numero significativo de casos clinicos de perfil heterogéneo onde
todos os casos apontavam para a defesa do desejo homossexual fracassado na
superacdo do desejo inconsciente.

Pois justamente na paranoia a etiologia sexual ndo é obvia; em sua motivacao se
destacam, sobretudo para 0 homem, desprezos e agravos sociais. Basta
aprofundarmo-nos um pouco, no entanto, para reconhecer nessas injarias sociais,
como fator verdadeiramente atuante, a participagdo dos componentes homossexuais
da vida emocional. (FREUD, 1911, p.79-80).

O que nos chama atencdo ao fato de que no comportamento normal das
relacfes sociais o carater erotico permanece nas profundezas da vida psiquica, e

torna-se acessivel pela via do delirio.

O delirio é que regularmente pde a nu tais relagbes, e faz remontar o sentimento
social as suas raizes no desejo erotico grosseiro-sexual. Também dr. Schreber, cujo
delirio culminou numa fantasia homossexual inconfundivel, ndo aparentara,
enquanto estava sdo — conforme todos os relatos —, nenhum indicio de
homossexualidade no sentido vulgar. (FREUD, 1911, p.80).
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De acordo com Freud durante o desenvolvimento da libido, o individuo
unifica pulsdes sexuais autoerotica, tomando a si mesmo como objeto de amor até
que possa fazer outra escolha, como verifica no texto do Narcisismo. O estagio
intermediario pode perdurar por um longo tempo e até persistir em outras fases
mesmo quando os genitais desempenham sua funcéo. Seguindo a I6gica do mesmo,
a busca pelo objeto é pela via da semelhanga. “Uma vez alcangada a escolha
heterossexual de objeto, as tendéncias homossexuais ndo sdo abolidas ou
suspensas, mas apenas desviadas da meta sexual e dirigidas para novas
aplicagdes.” (Ibid., p.82). Por mais que Schreber tenha efetuado a sua escolha de
objeto feminino e se casado com Sabine, ndo o exclui de tendéncias homossexuais.
Aplicacdes estas carregadas por fontes erdticas configuram as diversas relagdes
humanas e sociais que possibilitam a sublimacdo do erotismo. O autor cita o texto
Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade em que apresenta o desenvolvimento
psicossexual e a possibilidade de fixacdo no estagio do narcisismo que poderia
implicar numa predisposicao a doenca, precedido por uma corrente libidinal que
retrocede fortalecida pela frustracdo com a mulher e das relagbes sociais com
homens. O aumento libidinal rompe as barragens ja estabelecidas nos pontos mais
fracos. Com resultado de suas analises conclui que os paranoicos buscam defender-
se de tal sexualizacdo de seus investimentos instituais sociais (Ibid., p.83) e supde
como pontos fracos os trechos entre o autoerotismo, narcisismo e

homossexualidade.

Freud sustenta que o tema central desejo-fantasia na parandia masculina
fundamenta-se no amor por outro homem, contrariada pelo delirio de perseguicédo
sustentada pelo mecanismo da proje¢do. “Eu ndo o amo - eu 0 odeio - porque ele
me persegue” e nao deixa divida de que o mesmo sujeito amado tornasse

perseguidor.

O mecanismo de formacéo de sintoma da paranoia requer que a percepgao interna,
0 sentimento, seja substituido por uma percepgdo externa. Assim a frase: “Eu o
odeio” se transforma, por proje¢do, nesta outra: “Ele me odeia (me persegue), o que
entdo justifica que eu o odeie. (FREUD, 1911, p.84).

Ja na erotomania a contradi¢do ndo ocorre diretamente “Eu ndo 0 amo - € a

ela que eu amo - porque ela me ama”, a proposigdo intermediaria pode tornar-se
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acessivel a consciéncia. No delirio ciumento, outro modelo de contradi¢cdo como,
por exemplo, o delirio do cime em alcodlatras. E muito comum que homens
busquem a bebida e a companhia de outros homens que lhes proporcionam
satisfacdo emocional que faltou a mulher, ha um grande investimento em jogo e
qguando estes se tornam objeto inconsciente ocorre uma defesa com uma
contradi¢ao “N&o sou eu que amo um homem - ela 0 ama”. E torna operante a
desconfianga a mulher diante desses objetos. Nao se trata de uma projecéao, porque
0 sujeito que ama € outro, o ato é dirigido para fora do eu. A paranoia ciumenta na
mulher age por meio do narcisismo aumentado e de sua homossexualidade. As
fixagdes que sucederam levam as escolhas de objeto que séo imputados ao marido.
Aquilo que a atrai ela atribui a ele, “N&o sou eu que amo as mulheres - ele as ama.”.
Uma quarta contradi¢éo é um delirio de grandeza, onde ha a rejeigdo completa, “Eu
ndo amo absolutamente, ndo amo ninguém”, “Eu amo apenas a mim” ha a
superestimacao sexual do proprio Eu. Freud aponta que os elementos do delirio de

grandeza sdo infantis e estdo presentes em outras formas de doencas paranoide.

O doente retirou das pessoas de seu ambiente e do mundo exterior 0 investimento
libidinal que até entdo Ihes dirigia; com isso, tudo para ele torna-se indiferente e sem
relacdo, e tem de ser explicado, numa racionalizacdo secundaria, como 'produzido
por milagres, feito as pressas'. O fim do mundo é a projecédo dessa catéstrofe interior;
seu mundo subjetivo acabou, depois que retirou dele o seu amor. (FREUD, 1911,
p.93).

Freud estava certo do importante papel da projecdo na doenca de Schreber,
ndo exclusiva a paranoia, que lanca seu mundo subjetivo ao fim do mundo no

delirio, como uma tentativa possivel de suportar o insuportavel.

E o paranoico o reconstr6i, ndo mais esplendido, é certo, mas ao menos de forma a
nele poder viver. Ele o constréi mediante o trabalho de seu delirio. O que
consideramos produto da doenca a formacdo delirante é na realidade tentativa de
cura, reconstrucao” (FREUD, 1911, p.93)

O desprendimento da libido néo é exclusivo da paranoia, € possivel que atue
regularmente no recalque. Na paranoia, a libido desprendida retorna ao Eu, ao

estagio onde o Eu era o Unico objeto de amor, a saber: 0 narcisismo.
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Schreber por Lacan

Dando seguimento ao estudo sobre a clinica psicanalitica das psicoses
abordaremos a obra do psicanalista francés Jacques-Marie Emile Lacan (1901-
1981), especificamente, O Seminario livro 3: As Psicoses (1955-56). Jacques Lacan
retorna & teoria freudiana e comenta sobre o caso de Daniel Paul Schreber e os
estudos de Freud. O Seminério livro 3 é um importante trabalho no trajeto de
construcdo tedrica de Lacan, em que articula o caso Schreber e o mecanismo

constituintes da psicose, a saber: a foracluséo.

Neste capitulo veremos o que leva Lacan a defender a clinica das psicoses e
a entender o sujeito psicotico como alguém que deva ser ouvido, muito embora,
haja um discurso cheio de contetddos fragmentados e desconexos, mas que, segundo
ele, pode oferecer algo da verdade do sujeito. Como ele avanca os estudos além da
neurose, apontando um caminho distinto das psicoses. O autor formaliza um
mecanismo de defesa proprio, observando os efeitos da linguagem no sujeito e vai

a linguistica embasar sua teoria.

Ele considera a obra de Schreber um relato extremamente seguro, parece, e
extraordinariamente composto [...] (LACAN, 1955-56, p.37). Para ele, trata-se de
uma obra notavel e um encontro excepcional do génio Freud e um livro. Néo é a
toa que Freud recomenda platonicamente a leitura de Memdrias. Ressalta que a
sacada de Freud fora perceber os repetidos signos e reconstituir o discurso impresso

do alienado.

A identificacdo prodigiosa que Freud faz dos passaros do céu com as jovens participa
desse fendbmeno — é uma hip6tese sensacional que permite reconstituir toda a cadeia
do texto, compreender ndo s6 o material significante de que se trata, mas, ainda mais,
reconstituir a propria lingua, essa famosa lingua fundamental de que nos fala
Schreber. (LACAN, 1955-56, p.20).
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O autor afirma que Schreber é um caso avangado de loucura onde o proprio
se reconhece além dos limites da individualidade humana tal qual os raios sob o
qual constroi o seu delirio. A relagéo de atracdo dos nervos insere o sujeito em uma
dependéncia com personagens se transformando no curso do delirio, de Flechsig a
Deus, bem como, os raios divinos que fundamentam as almas e sua imortalidade.
“A alma dos nervos divinos se confunde com uma certa lingua fundamental. ” (Ibid.,
p.38). Sobre a lingua ressalta: “Ela é aparentada a um aleméo cheio de sabor, e
com um uso extremamente desenvolvido dos eufemismos, chegando até a utilizar o

poder ambivalente das palavras [...].” (Ibid, p.20).

O doente atinge o desabrochamento completo de seu delirio que viria a
acompanha-lo por toda a vida e, embora Schreber ndo tenha deixado de delirar
conseguiu se adaptar bem a essa condi¢do. Encontramos no delirio uma verdade
que quase se teoriza ao contrario do que ocorre na neurose. Lacan aponta que, Freud
no fim de sua analise ndo havia visto nada que indicasse tdo claramente a teoria da

libido. Explica:

[...] com seus desinvestimentos, reacGes de separacao, influéncias a distancia, quanto
a teoria dos raios divinos de Schreber, e nem por isso fica mais impressionado uma
vez que todo seu desenvolvimento tende a mostrar no delirio de Schreber uma
surpreende aproximagcao das estruturas da troca interindividual com o da economia
intrapsiquica. (LACAN, 1955-56, p.39).

Lacan parte da posicdo de Freud de que o delirio de Schreber esta ligado a
uma irrupcdo da tendéncia homossexual, numa negagdo que redundaria na
erotomania divina, Para Freud, a intensidade de tal defesa se refere exclusivamente
ao narcisismo e a megalomania exprimiria o temor da castragdo. Este nunca abriu

mé&o do tema da castragdo como condic¢do do narcisismo.

Ele nos chama a atencéo para o conjunto de fatos que abrangem o esquema
de pulsdo inconsciente relacionada a tendéncia homossexual. Questiona de que
maneira ela determinaria uma psicose. O que causaria uma irrup¢do da tendéncia
homossexual? E como falar de defesa contra a irrup¢do sem considerar uma
ambiguidade? Para isso, vai buscar nas determinacfes iniciais da psicose de

Schreber nos momentos de desencadeamento nos dois diferentes momentos da
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doenga. Em 1886, com a sua candidatura ao Reichstag, e oito anos mais tarde, a
ascensdo a Presidente do Tribunal de Apelagéo de Leipzig, e presume uma relagéo
entre a promocao e a crise. No primeiro momento frustra- se por néo satisfazer sua
ambicao e noutro momento uma conquista com sabor de desmerecimento. Lacan,
por sua vez, entende que jamais se trata de castracdo em Schreber e que a
transformacdo como acreditava Freud, a transicdo em mulher, ndo diz respeito a
castracdo e a perda do objeto falico, e sim, do elemento essencial que esta em jogo:
a virilidade. Lacan afirma que a tendéncia homossexual esta longe de manifestar-
se como priméria. O que vemos desde o inicio sdo sintomas, primeiramente
hipocondriacos, que sdo sintomas psicéticos. (Ibid., p.361). E afirma que, uma
reversdo muito avancada do aparelho psiquico capaz de produzir uma desrealizacao
do mundo e das pessoas, seguida de uma desconstrucao delirante que permitira que

0 sujeito se recoloque novamente. Sobre a recolocagdo do sujeito explica:

[...] de uma forma profundamente perturbada, um mundo onde ele poderad se
reconhecer, de maneira igualmente perturbada, como destinado — num tempo
projetado na incerteza do futuro, por um prazo indeterminado, mas certamente néo-
ultrapassavel — a tornar-se sujeito por exceléncia de um milagre divino, ou seja, a ser
suporte e o receptaculo feminino de toda uma recriagdo. (LACAN, 1955-56, p.359).

Lacan nos lembra que Freud chegou admitir haver um mecanismo distinto
para formacdo dos sintomas na psicose. Desta forma, atrai nossa atengdo para um
mecanismo distinto da Verneinung: a Verwerfung. Tudo que é objeto da
Verwerfung reaparece no real com alucinagdes. Aquilo que jamais passou pelo
sistema da simbolizacdo, que ndo se parece com nada, ressurge na realidade com a
emergéncia de uma significacdo. Lacan entende que no caso Schreber a significacédo
rejeitada se refere a bissexualidade primitiva. Menciona se tratar da funcéo
feminina no nivel da procriacdo, que no auge de sua existéncia surge como uma
invasédo no real de algo desconhecido, totalmente estranho que o obriga a modificar
seu mundo. E claro que o que aparece sob o registro da significaco, é de uma
significacdo que ndo vem de parte alguma, e que ndo remete a nada, mas uma
significacdo essencial, que diz respeito ao sujeito. (LACAN, 1955-56, p.106).
Diferente do que acontece na neurose, onde o sujeito, pela via do compromisso — o

sintoma neurdtico — tem a oportunidade de sair bem. O retorno do recalcado e o
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recalque sdo a mesma coisa. Ao final do Seminério, Lacan traduz Verwerfung em

Foraclusdo. Segundo ele, tradugdo mais apropriada.

De que se trata a Verwerfung? Trata-se da rejeicdo de um significante primordial em
trevas exteriores, significante que faltara desde entdo nesse nivel. Eis 0 mecanismo
fundamental que suponho na base da paranoia. Trata-se de um processo primordial
de exclusdo de um dentro primitivo, que ndo é o dentro do corpo, mas aquele de um
primeiro corpo de significante. (LACAN, 1955-56, p.178).

A psicose apresentaria um mecanismo distinto que diz respeito ao significante
primordial introduzido ainda no complexo de Edipo, o Nome-do-Pai. S6 que, na
psicose algo na transmissdo claudica ligeiramente, hd um impasse em termos do
significante. O que no interior foi rejeitado reaparece no real. A entrada na psicose

ocorre a partir do mecanismo de compensacao imaginaria do Edipo ausente.

O autor afirma que para Schreber as coisas vao tdo longe que 0 mundo inteiro
é tomado pelo delirio de significacdo e, de certa maneira, de seu mundo vazio faz
existir todas essas significacdes. Como observa na articulagdo que faz de um Deus,
seu interlocutor imaginario, (lbid., p.97) nada entende de seres vivos e ndo sabe
nada que esta no interior, apenas lida com cadaveres e sombras. Um discurso que
ndo trata a realidade e, sim, de uma certeza inabalavel. O sujeito sabe que seus
fendmenos sdo de uma outra ordem que a do real. As producgdes discursivas
delirantes sdo 0 mesmo que escritas. O mundo que ele descreve esta articulado com
sua concepcao que é o correspondente feminino de Deus. (Ibid., p.95) Ele exerce
um papel de intermediério entre a humanidade ameacada e o poder divino, embora,

seus escritos ndo nos confirmem essa relagéo.

[...] ele é habitado certamente por todas as espécies de existéncias, mas cujo carater
significativo é certo, ¢ um dado primeiro, e cuja articulacdo se torna cada vez mais
elaborada a medida que avanca o seu delirio. Ele é violado, manipulado,
transformado, falado de todas as maneiras, &, eu diria tagarelado. (LACAN, 1955-
56, p.96-97).

De acordo com o Lacan, Schreber testemunha do que decide como solucéo
de seu conflito, mas ndo exprime nisso sua experiéncia original em que ele préprio

esta incluido. De que trata o testemunho delirante? Schreber publica relatos de sua
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experiéncia com o intuito de apresenta-la ao mundo. Esforca-se para ser

reconhecido, no vazio de sua existéncia e é ocupado pelo mundo ao seu redor.

O autor verifica no psicotico uma ambiguidade da propria significacdo do
delirio, originada dos mecanismos inconscientes e que em si mesmo fornecerdo
elementos para compreensdo. Chama a atencdo para algo peculiar da linguagem dos
psicéticos, que j& havia notado em outros casos, algumas palavras ganham um
destaque e chegam a se tornar um signo do delirio. Retoma a linguistica para
explicar os conceitos de significante e significado e alerta que o significante deve
ser entendido no sentido material, enquanto, o significado é diverso, remete a
significacdo, a uma outra significacdo. (lbid., p.44). Afirma que, é exatamente
através da relacdo da economia do discurso, significacdo com significacdo, a
relacdo de discurso com seu ordenamento comum do discurso, que nos permite

distinguir que se trata do delirio. (Ibid., p.45).

O sistema da linguagem, em qualquer ponto em que vocés o apreendam, nunca se
reduz a um indicador dirigido a um ponto da realidade, € toda a realidade que esta
abrangida pelo conjunto da rede da linguagem. Vocés nunca podem dizer que € isso
gue é designado, pois, mesmo quando conseguirem, vocés nunca saberdo o que eu
designo nesta mesa, por exemplo, a cor, a espessura, a mesa enguanto objeto, ou
qualquer outra coisa que seja. (LACAN, 1955-56, p.44)

A relacdo do sujeito psicético com o mundo é especular e seu mundo é
composto, essencialmente, da sua relacdo com o outro. Lembremos de Schreber e
suas inumeras decomposi¢fes em seres imaginarios, Deus e tudo que Ele comporta,
este outro é o proprio Deus. “Elas desenvolvem de uma forma muito atraente para
nos, o que sempre é elidido, velado, domesticado, na vida do homem normal, a
saber: a dialética do corpo despedacado em relacédo ao universo imaginario, que
é subjacente na estrutura normal.” (Ibid., p.107). Para o autor, o caso Schreber
permite discernir a dialética da imaginaria constituida no estadio do espelho. “Essa
estrutura faz antecipadamente do mundo imaginario do homem, alguma coisa de
decomposto.” (Ibid., p.107). O delirio de Schreber é capaz de imprimir a
duplicidade do jogo das fantasias, dos quais os dois personagens oferecem sua
imagem de forma invertida, como uma forma de integrar o que aparece no real de

algo nunca por ele simbolizado.
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Uma exigéncia da ordem simbolica, por ndo poder ser integrada no que ja foi posto
em jogo no movimento dialético sobre o qual viveu o sujeito, acarreta uma
desagregacdo em cadeia, uma subtracdo da trama na tapecaria, que se chama delirio.
Um delirio ndo for¢cosamente sem relacdo com o discurso normal, e o sujeito é bem
capaz de nos participar, e de se satisfazer com isso, no interior de um mundo em que
toda comunicacdo ndo foi rompida. (LACAN, 1955-56, p.108)

Essa dupla inversdo do mecanismo do delirio persecutério — eu ndo o amo,
eu o odeio, ele me odeia — apresenta um problema, j& que ele é totalmente esvaziado
de sua subjetividade. Ele nos lembra que apesar de Schreber apresentar minucias
de seu parceiro Deus, ainda sim, revela a insignificancia da experiéncia mistica por
ele apresentada. “O fenbmeno persecutorio toma o carater de signos
indefinidamente repetidos, e o perseguidor na medida em que ele é o0 seu suporte,
ndo é mais a sombra do objeto perseguidor.” (LACAN, 1955-56, p.110). O centro
do problema estd no que havia dito Freud, a retirada do interesse da libido para
longe do objeto exterior, que é responsavel por modificar completamente o objeto
e nos leva de volta a nocdo do narcisismo. E a partir do estadio do espelho que
podemos pensar a relacdo agressiva acometida na formacdo do eu, que é por si
mesmo 0 outro, uma dualidade interna instaura ao sujeito. Paradoxalmente, ha

conflitos entre as pulsbes e o Eu, e, ha de se fazer uma escolha.

A hiancia da relacdo imaginaria exige que “alguma coisa mantenha relacéo,
funcéo e distancia. E o mesmo sentido do complexo de Edipo.” (Ibid., p.117). O

autor aponta a necessidade de uma intervencao de um terceiro, harmonioso.

E preciso ai uma lei, uma cadeia, uma ordem simbdlica, a intervengéo da ordem da
palavra, isto é, do pai. N&o o do pai natural, mas do que se chama pai. A ordem que
impede a colisdo e o rebentar da situacdo no conjunto esta fundada na existéncia
desse nome do pai. (LACAN, 1955-56, p.118).

Schreber testifica uma invaséo imaginaria de sua subjetividade, segundo sua
propria identidade, sombras de homens, almas, mortos. Ele precede sua morte
anunciada nos jornais. Ha fragmentos de uma identidade que choca o sujeito. A
identificacdo imaginaria esta associada com a ideia de fragmentacdo e

despedacamento que o reduz, como vimos na fragmentacdo de Flechsig no delirio
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de Schreber, aponta Lacan. O sujeito é criador e esta vinculado a esse outro
irredutivel. “O que caracteriza o mundo de Schreber é que esse ele esta perdido, e
que sé o tu subsiste.” (Ibid., p.123). Ele observa a nogdo de fragmentagdo da
identidade do outro, verifica na autobiografia identidades multiplas e enigmaticas
de um sé ser. Schreber registra, segundo o autor, uma riqueza de decomposic¢des
linguisticas e diferentes fluxos oratérios. E pensa “em fenémeno das frases que
surgem em sua a-subjetividade como que interrompidas, e que deixam o sentido em
suspenso.” (LACAN, 1955-56, p.122). Freud, havia percebido que as modificagdes
na estrutura imaginaria do mundo interferem nas modificacdes simbdlicas. Explica
o delirio com uma regresséo narcisica da libido com tendéncia a desobjetalizag&o.
“o0 desejo que tem de ser reconhecido no delirio se situa num plano bem diverso do

desejo que tem de fazer-se reconhecer na neurose.” (Ibid., p.122).

Em O Seminario 3, Lacan admite o inconsciente freudiano como um
mondlogo interno dialogando com o exterior, regida por leis prdprias. Sobre as leis

explica:

Ha leis de intervalo, de suspensdo, de resolucdo propriamente simbdlicas, ha
suspensdes, escansdes, que marcam a estrutura de todo célculo, que fazem com que
ndo seja justamente de maneira continua que se inscreva, digamos, essa frase
interior. (LACAN, 1955-56, p.135-136).

Afirma que “o inconsciente € o discurso do outro.” (LACAN, 1955-56,
p.135) e mesmo quando a consciéncia se desvia dele a modulagéo persiste. Para
autor, seja qual for o contrassenso, nunca € ao acaso. A linguagem é ambigua e
possui um valor ficticio. Lacan aponta que Blodel acredita que ha alguma coisa de
tdo original e irredutivel no vivido do delirante, que, ao se exprimir, ele nos da
alguma coisa que sO pode nos enganar. Nada mais nos resta que renunciar a penetrar

este vivido impenetravel. Para Lacan, o delirio esta na dependéncia do inconsciente.

O inconsciente que €, no fundo dele, estruturado, tramado, encadeado, do tecido da
linguagem. E ndo somente o significante desempenha ali um papel tdo grande quanto
o significado, mas ele desempenha ali o papel fundamental. O que com efeito
caracteriza a linguagem é o sistema do significante como tal. (LACAN, 1955-56,
p.142).
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E nos lembra que o sintoma estd sempre fundado na existéncia do
significante, j& antes sinalizada por Freud com a sobredeterminacdo e necessidade
de haver a duplicidade de conflitos, o atual e o antigo. Uma duplicidade
fundamental entre significante e significado. Dai, podemos considerar o delirio de
Schreber, o testemunho de seu sistema de mundo uma producdo secundaria do
estado terminal em um compromisso puramente verbal. Lacan observa que o delirio
deve ser entendido no campo da significagdo que organizou um certo significante e
que a regra de uma boa investigacao € deixar o paciente falar, e seguir a linguagem

do sujeito.



5.

CONCLUSAO

Durante nossa pesquisa verificamos que Freud e Lacan partiram de pontos
distintos nos estudos sobre a psicose e que ambos contribuiram significativamente
para clinica das psicoses. O credito dado ao testemunho de Daniel Paul Schreber
em Memorias de um doente dos nervos, um paciente-texto, marca desde entdo a
relevancia dada pela psicanalise a historia de cada paciente. Freud legitima o delirio
no campo da psicanalise nos deixando um legado da clinica das psicoses. Vimos
em Freud que o desligamento da libido do objeto explicaria 0 mecanismo da
psicose. Lacan, explica os fendbmenos da psicose a partir da foracluséo, condicao
primordial na psicose, em que o significante Nome-do-Pai ndo e simbolizado. N&o
ha a metéafora paterna conforme opera na neurose com o complexo de Edipo e a
castracdo. A ndo inscricdo simbolica faz emergir uma cadeia de sintomas
psicéticos, retornando no real o que fora foracluido. Freud entende no delirio uma
tentativa de cura, de uma reconstrucao da realidade insuportavel para o sujeito, cuja
funcdo da linguagem dara corpo a essa escrita reestabelecendo as relagdes
libidinais. Na psicose hd um rompimento, uma hiancia, 0 mundo exterior sofre uma
dilaceracdo. O buraco da realidade é preenchido, é inundado por um mundo

fantasmatico.

Lacan afirma “Quanto a Schreber, deixaram-no falar, por uma boa razéo, é
que néo lhe diziam nada, e ele teve todo tempo para nos escrever seu grande livro.”
(LACAN, 1955-56, p.42). Schreber teve todo tempo para construir seu delirio e, ao
final, produzir os argumentos que convenceu o tribunal de sua plena capacidade,

possibilitando o retorno a sociedade.

A psicandlise oferece um espaco privilegiado para fala e Lacan prop6e ao

analista no tratamento com a psicose que se contente em ser secretario do alienado,
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acolhendo e escutando o discurso que dantes deveria ser eliminado. O propdsito é

auxiliar na construcéo de barreiras contra o gozo invasor.

Lacan adverte aos analistas que dizem que é preciso falar com os pacientes a
linguagem deles, apresentam uma tendéncia nociva e precipitada de alguém que

ndo sabe o que diz e revelam que se mantem longe do objeto que trata: o paciente.

Ja que alids ele esta ali, pois bem, falemos sua linguagem, a dos simples e dos idiotas.
Marcar essa distancia, fazer da linguagem um puro e simples instrumento, uma
forma de fazer-se compreender por aqueles que ndo compreendam nada, é eludir
completamente o de que se trata — a realidade da fala. (LACAN, 1955-56, p.45).

Como vimos, ha no discurso uma ambiguidade que nos engana, ndo cabendo
ao analista compreender, mas restituir o sentido na cadeia dos fenémenos. Quando
Schreber se torna a “Mulher de Deus”, consegue se localizar, criar uma metafora
delirante, a estabilizacdo necesséaria para barrar o gozo do grande Outro, ndo
barrado. Assim Schreber foi capaz de retornar ao laco social, ainda que por um

curto periodo.
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