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3 "Me mostra e me ensina o que é ser feminina":

Interfaces entre mulher e maternidade

“Ninguém nasce mulher, torna-se mulher.”

(Simone de Beauvoir)

3.1 Historia(s) da(s) Mulher(es)
"Pode-se graduar a civilizacdo de um
povo pela atencdo, decéncia e
consideracdo com que as mulheres séo
educadas, tratadas e protegidas.”

(Margués de Marica)

Com a introducdo das maquinas no processo de producdo de mercadorias, uma
mudanca profunda afetou paulatinamente todas as formas de vida em sociedade. O
capitalismo ndo se caracteriza apenas por uma determinada maneira de organizar a
economia; trata-se também de um modelo de sociedade em que o capital é a base
organizativa das mais variadas relagbes entre os individuos e os diferenciados grupos
sociais. Até a Revolucdo Industrial, a maneira mais comum das pessoas conseguirem
viver era através da agricultura, da fabricacdo de objetos manufaturados e em parte,
atraves do comércio desses bens. As maquinas e as fabricas transformaram as relacGes
entre as pessoas e, também, entre as pessoas e 0s bens.

(...) com a Revolucdo Industrial uma nova relagdo surgiu: algumas pessoas
passaram a ser os donos do capital, isto €, das maquinas e das fabricas.
Proclamou- se, entdo, a ’liberdade” do trabalhador: o que o proprietario
contratava ndo eram mais as pessoas, como na escravatura e no feudalismo, mas
era o ‘trabalho” das pessoas. (...) A essa relagdo se costuma chamar de
dominacao. (...) quase como uma consequéncia disso, as que possuiam o0s meios de
producdo passaram a explorar a mao-de-obra do trabalhador: a isso se costuma
chamar de exploracéo. Essas duas relagdes, dominagéo e exploragéo (...) definem
0 modo de producéo capitalista (...) (Guareschi, 2004, p. 143).

A tendéncia inexoravel do capital é transformar tudo em mercadoria. Com o
aperfeicoamento das maquinas e a consequente simplificacdo do trabalho industrial, as
mulheres e as criancas passaram a complementar os homens operarios recebendo,
contudo, um saldrio inferior e sendo exploradas com mais facilidade. De qualquer forma,
puseram-se em movimento uma série de transformagdes que afetaram profundamente a

condicdo social da mulher, principalmente, ou mais evidentemente, a partir da segunda
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metade do século XIX. Desde entdo podemos dizer que o seu trabalho comegou a ser
valorizado como um instrumento efetivo de mobilidade social e como uma solugéo para
ajudar a familia em sua dificil situacdo econdmica. Além do setor téxtil, que empregava a
maioria das mulheres operarias, a presenca da mao-de-obra feminina também foi
marcante nas fabricas de cal¢ados, na industria de papel e na fabricacdo de ladrilhos e
telhas na industria européia.

Além disso, durante o século XIX o servigco doméstico conheceu o auge de sua
historia, possibilitado pelo crescimento das cidades e a consolidagdo da burguesia como
classe hegeménica na sociedade capitalista. Para a burguesia européia, dispor de um
servico doméstico numeroso e eficiente era um sinal de distingdo e de uma posicdo
econbmica sélida. Havia uma grande quantidade de especialidades dentro dessa ocupacao
gue eram efetuadas pelas mulheres: criadas, babas, cozinheiras, professoras etc.

As amas-de-leite também conheceram grande expansao no século XIX, porém em
condigdes distintas daquelas encontradas na fase pré-industrial. As familias burguesas
abrigavam-nas em suas proprias casas, de tal modo que este tipo de trabalhadora acabou
constituindo uma nova especialidade dentro do servigo doméstico. Assim, podia-se
controlar de maneira mais direta 0s progressos na criacdo dos filhos. Muitas vezes, as
amas-de-leite urbanas viam-se obrigadas a abandonar seus proprios filhos. No final do
século XIX, contudo, a demanda de amas-de-leite caiu drasticamente. A difusdo das
mamadeiras e a repulsa geral quanto a utilizagdo de amas- de-leite em detrimento do leite
materno indicavam que essa atividade estava fadada a desaparecer (Ariés, 1978).

A partir desse momento comeca a se impor 0 novo conceito: a exaltagdo da
maternidade. A mée ndo sera unicamente, como em séculos passados, a progenitora, mas
aquela que cria, educa e se responsabiliza por todos os cuidados da crianca. Intensifica-se
a relagdo entre a mulher e seus filhos, como nos mostra Costa (1979).

Outro fendmeno que derivou do crescimento das cidades e da industrializag&o foi o
aumento da prostituicdo feminina. As prostitutas eram recrutadas entre as jovens
operéarias que ndo podiam resistir a miséria de seus salarios. Ndo sé os baixos salarios,
mas o fato de estarem “na rua” sugeria que fossem mais disponiveis, e por isso, eram
mais pressionadas. Foi somente no século XX que ocorreu uma transformacdo decisiva
nas mentalidades acerca do “feminino”. As guerras mundiais provocaram a incorporagao
macic¢a das mulheres ao trabalho industrial, os avancos técnicos liberaram as mulheres de
algumas tarefas domésticas. Somado-se & participagcdo feminina nas reivindicagdes por
igualdades entre os géneros, temos 0s pontos decisivos para a consolidagdo da mudanca
da mulher em nossa sociedade ocidental.

Durante a Primeira Guerra Mundial, entre 1914 e 1918, se deu a primeira

incorporacdo em massa das mulheres ao trabalho industrial, quando foram mobilizadas
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para ocuparem os lugares deixados pelos homens. Em toda a Europa, a porcentagem de
mulheres que assumiram o posto dos homens foi enorme, e vale salientar que a presenga
delas foi marcante principalmente nas inddstrias de armamento. Em um periodo tragico
como a guerra, a participacdo efetiva das mulheres lhes rendeu, além de muita
responsabilidade - afinal assumiram espagos e tarefas impensaveis até aqueles dias -,
muitos ganhos, sem davida. Comecaram a se fazer presentes em agdes reivindicativas,
reclamavam aumento de salarios e protestavam pelo aumento dos precos de produtos
alimenticios e de primeira necessidade. Ou seja, abria-se um caminho pelo qual, com o
passar do tempo, tornou-se impossivel voltar atrds. Vale lembrar que a vida profissional
feminina somou-se a todos os afazeres domésticos. Em algumas fabricas, foram
construidas creches para solucionar a questdo do cuidado com os filhos das trabalhadoras.
Em outros casos, as mulheres mais velhas da familia responsabilizavam- se pelas criancas
enguanto as mais jovens estavam no trabalho.

Um outro fator ajudou nessa modificacdo da mao-de-obra. Os empresarios dos
mais variados ramos industriais viam no trabalho feminino caracteristicas que lhes
interessavam. Além de serem ligeiras e ageis, 0s baixos salarios que se pagavam as
mulheres eram mais um atrativo. Oliveira (2004) aponta que a continuidade do
pertencimento ao espago privado se restringia basicamente as mulheres de classe alta, que
ndo necessitavam trabalhar para o seu sustento. Muitas mulheres das classes menos

favorecidas circulavam pelas ruas, andavam nos bondes ao se dirigirem aos seus
locais de trabalho — que poderia ser o servigco em telégrafos, em uma casa de familia, uma
loja de confecgdo etc. —, 0 que as colocava sob suspeita de exercicio de alguma atividade
“indigna”, ou seja, a prostituicdo, deixando-as, assim, vulneraveis as investidas mais
precisas dos homens, 0 que acabava por afetar sua reputacdo e sua honra. Mais um
motivo para as mulheres das camadas dominantes manterem-se restritas ao espaco
privado.

Com a Segunda Guerra Mundial, a partir de 1939, o esquema que havia funcionado
vinte anos antes volta a se repetir. Nesse periodo surge uma nova concepgao: o trabalho
dignifica a mulher. Com a repercussdo dessa idéia, as mulheres da classe média comegam
a aspirar um trabalho mais qualificado e melhor remunerado. E importante ressaltar que,
mesmo quando o acesso as escolas superiores foi conquistado, ainda predominavam 0s
valores do sistema patriarcal, que consideravam que a instrugdo feminina deveria ser
concedida em doses minimas. Assim sendo, as mulheres continuavam a lutar pela
igualdade dos programas de ensino, inspirados em principios discriminatoérios, tendentes
a perpetuar a escravidao da mulher e a reforcar o dominio masculino.

O ensino foi a primeira profissdo moderna aberta as mulheres, que nele se tornaram

numericamente dominantes. A presenga feminina comegou pela escola infantil e atingiu
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até mesmo as instituicdes universitarias mais sofisticadas de todo o mundo. Bauer (2001)
conta que a professora do fim do século XIX era uma figura de mulher corajosa, que
rompeu com a tradi¢do. Participava de lutas sociais e colocava-se ao lado do proletariado.
A tipica professora desse periodo era anarquista ou socialista, participava de congressos e
encontros e era a favor da emancipacdo da mulher. As professoras primérias foram as
primeiras a reivindicar igualdade salarial e igual dignidade no trabalho.

Um outro oficio tipicamente feminino era o de enfermeira. Esta profissdo nasceu
na segunda metade do seculo XIX, quando jovens religiosas se ofereceram para trabalhar
nos hospitais, substituindo as freiras que ja cuidavam dos pacientes hospitalizados.

Com a invencdo da maquina de escrever e do telefone, cria-se também duas novas
profissdes reconhecidamente relacionadas ao sexo feminino: datilografa e telefonista.

As mulheres da classe média vdo progressivamente dedicando-se as profissdes
liberais. A medicina, a engenharia, a advocacia, o jornalismo comegcam a contar com a
presenca crescente de mulheres. Contudo, mesmo com todo este avanco, as mulheres
continuavam a ocupar as categorias inferiores, os trabalhos mais rotineiros e mal
remunerados.

As trabalhadoras dos primérdios da industrializacéo brasileira, enfrentavam longas
jornadas de trabalho, baixos salarios, maus-tratos dos patrdes, além de assédio sexual. De
acordo com Rago (1997), as mulheres brasileiras, trabalhadoras do inicio do século XX
eram vistas pelos jornalistas como frageis e infelizes, como perigosas e “indesejaveis”
pelos patrGes, como passivas e inconscientes para os militares e politicos e, para os
médicos e juristas, eram perdidas e “degeneradas”. A autora ressalta, no entanto, que
poucos documentos foram escritos por mulheres trabalhadoras daquela época, para que
pudéssemos obter com clareza de que maneira elas representavam a si proprias e 0 mundo
do trabalho. A maior parte da documentacdo existente foi redigida por médicos
higienistas, policiais e industriais. Assim sendo, lidamos muito mais com a construgéo
masculina da identidade das mulheres trabalhadoras do que com sua propria percepcao de
sua condicdo social, sexual e individual.

De acordo com Sant’Anna (1995), entre os anos 1900 e 1930, as publicidades
direcionadas para o publico feminino jA comecam a ganhar espaco. Jornais e revistas
publicam remédios para a beleza da mulher, no entanto, seu alcance € restrito as mulheres
da elite das grandes cidades. No “consultério da mulher”, da Revista da Semana, enfatiza-
se as sensagOes agradaveis proporcionadas pelos remedios de beleza. Sdo considerados
eficazes na cura dos mais diversos males: “inflamacfes do couro cabeludo”, “peito
caido”, “estdbmagos sujos”, “gazes fétidos”, “manchas”, “azedumes”, “catarros no Utero”,
“constipacfes”, “comichdes”, “vermelhiddes”, “anemia do rosto” (p.123). Também é

recomendado as mulheres, “fingir” ser bela, “fingir” ter porte de rainha, cintura fina e voz
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aveludada perante 0 homem amado. Para as mulheres que ndo eram mais virgens,
também era recomendado que fingissem ainda o serem. Durante a noite de ndpcias, a
ndo-virgem deve oferecer uma certa resisténcia ao noivo ao se despir e ao abrir as pernas,
ndo se esquecendo de gritar no momento em que se daria a defloracdo. (Camacho apud
Sant’Anna, 1995).

Entretanto, equilibrando-se entre as demandas dos tradicionalistas e dos
vanguardistas, as mulheres nas décadas de 1910 e 1920, conseguiram se organizar
fundando organizages, partidos, fundagdes e institutos cujo propdsito era defender os
seus direitos e exigir modificacfes politicas e sociais, relata Oliveira (2004). A autora
continua analisando esse periodo, e considera que um movimento de grande importancia
para o Brasil — talvez o mais importante e conhecido no periodo das décadas de 1920 e
1930 - foi o liderado pela bidloga Bertha Lutz que, em 1918, fundou a “Liga para a
Emancipacao Intelectual da Mulher”. Esta liga lutava pelo direito de voto da mulher e era
comum apresentar reivindicagdes na imprensa. Mais tarde, precisamente em 1922, com o
crescimento da Liga através da adesdo de mulheres de varios estados brasileiros — em sua
maioria mulheres de classe média e que tinham conhecimento dos movimentos feministas
da Europa e dos Estados Unidos —, a organizagdo passou a se chamar “Federacéo
Brasileira pelo Progresso Feminino” (FBPF).

Com os avangos politicos e sociais das mulheres, na década de 20, o Estado
brasileiro passou a defender a formulag&o e execucdo de politicas publicas de protecéo a
maternidade e a infancia, como ressalta Martins (2008). H& que se destacar a producéo do
saber especializado na maternidade e na infancia, em particular a Puericultura, cujos
defensores vinham, desde o final do século XIX, acusando o descaso das autoridades
publicas com a infancia e a maternidade pobres e as altas taxas de mortalidade materna e
infantil no Brasil. No entanto, esse movimento ndo retrata “uma valorizagdo da mulher
enquanto cidadd, ou de uma concepcdo universalista de direitos, mas sim do
enaltecimento da fung@o maternal.” (Martins, 2008, s/p.). A autora sinaliza ainda que os
livros escritos para a educacdo das maes eram manuais, ou seja, ensinavam de forma
simplificada os conhecimentos atualizados da puericultura e da pediatria, mas seu
objetivo principal era ensinar as préaticas relacionadas ao cuidado cotidiano das criancas,
transformando a¢des simples como o banho, a troca de fraldas e a preparacdo de um
mingau ou sopinha em tarefas complexas, desdobradas em multiplos movimentos e
informac@es. Estes manuais ndo s6 ensinavam a cuidar de bebés e crian¢as pequenas, mas
estabeleciam uma dicotomia entre o autor e a leitora, perceptivel ndo s6 pelo tom
imperativo e a voz ativa do médico-autor, mas pela construcéo discursiva da mae leitora,
passiva e paciente, aluna ideal para a recepcéo dos saberes especializados e autorizados

dos médicos puericultores.
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Formuladores das leis e das politicas publicas tinham uma vis@o instrumental das
mulheres, afinal era delas que as criangas nasciam e nascem, portanto, para ter
sucesso na tarefa patridtica de salvar e preservar as criangas, era necessario
olhar para as maes, protegé-las também. O problema é que ao olharem para as
méaes pobres os médicos, principalmente, ndo viam individuos marcados pela
miséria, pelo abandono ou pelo estigma de uma gravidez fora do casamento, mas
criaturas toscas, ignorantes, culpadas pela sua condicéo e de seus filhos. (Martins,
op. cit., s/p.).

Nos anos 50, a maternidade, o casamento e a dedica¢do ao lar faziam parte da
“esséncia” feminina. N&do havia possibilidade de contesta¢do, 0 casamento era a “porta de
entrada” para a realizacdo feminina, e era almejado por todas as jovens solteiras.
Bassanezi (1997) aborda a influéncia das revistas femininas na realidade das mulheres de
classe média. “Jornal das Mocas”, “Querida”, “Vida Doméstica”, “Vocé” e as sec¢Bes para
mulher de “O Cruzeiro”, promoviam os valores de classe, raga e género dominantes em
sua época. O modelo de familia era branca, de classe média, nuclear, hierarquica e com
papéis bem definidos. Assim, a mulher cabia ser a companheira ddcil e prestativa do

marido, ser mde promotora de proles saudaveis e “civilizadas”.

Fazia-se a diferenciacdo entre moga de familia e moca leviana. De acordo ainda
com Bassanezi (1997), as primeiras eram aquelas que se portavam corretamente, com
gestos contidos, conservando sua inocéncia sexual, a virgindade vista como um selo de
garantia de honra, ndo casar significando fracassar socialmente. De preferéncia ndo
utilizavam bebidas alcodlicas, conversas ou piadas picantes eram improprias, e deveriam
impor respeito aos avangos masculinos. Seus desejos femininos ndo deveriam importar, o
gue valia eram as aparéncias e as regras. A honra desta mulher deveria ser defendida de
todo e qualquer mal que pudesse acometé-la, para assim ela assumir de forma triunfal o
seu verdadeiro papel na sociedade. Também eram valorizadas e buscadas na mulher
caracteristicas como a graciosidade, a meiguice, a delicadeza, o recato etc. Estas
caracteristicas serviriam como critério explicito, calcado no corpo, de distin¢do social e
certificacdo de sua respeitabilidade enquanto moca de familia (Oliveira, 2004). Vemos,
entdo, o delineamento do campo onde se institui 0 que chamamos “papel tradicional da
mulher”, ou seja, uma mulher que domina o espacgo privado e dele ndo deve sair por dois
motivos: o primeiro se refere a sua fragilidade fisica e moral e consequente possibilidade
de “contaminacdo” por tudo o que existe de pior na sociedade; o segundo, a sua fungéo de
mantenedora da familia, centro da civilizacdo. J& as mulheres levianas permitiam
intimidade fisica com homens, beijos ousados, abracos intensos e outras formas de
manifestar a sexualidade. Serviam para namorar, mas ndo para casar. Essa garota facil era

também chamada de namoradeira, vassourinha ou macganeta (que passa de mdo em méao).
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De acordo com Oliveira (2004), as estratégias de distingdo social centravam-se ndo
apenas na forma do corpo ou na graciosidade do comportamento, mas também o0s
cuidados com a estética e com a moda assumem um papel decisivo neste momento. A boa
aparéncia, além de facilitar o despertar do interesse masculino, garantindo maiores
possibilidades de casamento, também auxiliam na distin¢éo social, pois s6 as mogas mais
abastadas poderiam adquirir certos cosméticos e certas roupas que, em sua maioria,
seguiam modelos franceses. Com o aprofundamento da crenca no valor da educacdo
como formadora do “novo homem” e da “nova mulher”, no momento em que essas
mulheres se transformam em educadoras profissionais, transmitindo saberes legitimos na
sociedade, podem comegar a circular livremente pelas ruas, a obter dinheiro préprio e a
produzir novos espacos legitimos de saber. De acordo com Bauer (2001), a identidade
profissional de educadoras possibilitou uma transformacdo no comportamento das
mulheres, que conquistaram sua emancipa¢do. Aos poucos, iam ocupando todos o0s
espacos de trabalho nas cidades, como empregadas domeésticas, lavadeiras, cozinheiras,
governantas, em escolas, escritorios, lojas, hospitais, asilos, além daquelas que
circulavam pelas ruas como doceiras, vendedoras de cigarros e charutos, floristas e
prostitutas. Como aponta Rago (1997), conquistavam enfim o espaco publico. As idas aos
festejos religiosos, que ocorriam durante todo o ano, se acentuaram, inclusive esses se
configurando como espacos para enlaces amorosos; também os namoros em locais
publicos se tornam mais frequentes, os pais acabam permitindo que suas filhas puras e
ingénuas passeiem pelas ruas e pragas de seu bairro acompanhadas por seus namorados; a
ida a cinemas e bailes (quando h& dinheiro) é permitida, além do aumento da frequéncia
feminina em festas como o carnaval. Com isso, a imagem da nacdo ancorada na honra
dessas mulheres comeca a se abalar (Oliveira, 2004).

O mundo passava por momentos dificeis, os anos 50 foram de muita discusséo,
muita contestacdo e alguns projetos. Tempos de crise e reorganizacdo: palco ideal para
mudancas. As duas Grandes Guerras Mundiais decepcionaram aqueles que, imbuidos do
ideal de progresso continuo e inexoravel da sociedade, formado sobretudo no século XI1X,
tiveram que se deparar com os horrores e as atrocidades cometidas em nome do poder. A
desorganizacdo criada afetou significativamente todas as esferas da vida humana, e em
todo o mundo, colocando em dlvida a capacidade das na¢bes viverem em harmonia. A
politica, a ciéncia, a economia, as artes e todo o campo intelectual, em suma, a razéo,
supostamente considerados as ferramentas para a liberdade e o desenvolvimento, foram
obrigados a reconhecer erros e pensar saidas e mudancas para a sociedade.

Esse panorama aparentemente turbulento, amorfo e estéril, no entanto, constituiu-
se num campo fértil e frutifero no que tange & confecgdo de novas idéias e & reordenacéao

das sociedades, o que pode ser confirmado pela observagdo de alguns fatores: a divisdo
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do mundo em dois grandes blocos antagénicos, o capitalista, representado pelos Estados
Unidos, e o socialista, representado pela j& extinta Unido Soviética, dando inicio a Guerra
Fria; a criacdo da ONU, drgdo multilateral responsavel por zelar pela paz e pela
seguranca mundiais; a condenacao do nazismo e das teorias racistas etc. Simultaneamente
a crise era elaborada necessariamente uma critica. Critica e crise da sociedade em geral,
dos valores liberais por séculos construidos a duras penas e entdo responsaveis pela
sustentacao tedrica do mundo, principalmente aquele pensado sob a inspiracdo capitalista.
A democracia, a liberdade, a igualdade, a moral, a religido, a ciéncia e o Estado laico e de
direito, sdo alvos de contestacdo e de novas formulagdes, a um so tempo.

O terreno fica fértil para uma série de movimentos sociais questionadores do
sistema. E nesse contexto que as mulheres trazem a tona todas as contradicdes por elas
vivenciadas e questionam as raizes de uma sociedade falsamente baseada em principios
igualitarios.Em seu texto, Oliveira (2004) aponta que 0 que se apresentava como desejo
libertador para as mulheres era a possibilidade de transitarem pelas cidades e usufruirem
0S mesmos prazeres e direitos que os homens, isto é, elas queriam ir aos bailes, aos
cinemas, ler livros considerados “imorais” para mulheres, poder votar e trabalhar sob as
mesmas condicdes dos homens. Ndo podemos dizer, no entanto, que as reivindicacdes
feministas atingiam a populagdo feminina como um todo. Como bem descreve Oliveira
(2004), as mulheres de classe baixa j& usufruiam certa autonomia, pelo menos financeira.
Porém, aparentemente de forma contraditdria, consideravam-se mais proximas das classes
abastadas quando submetidas ao papel e aos ideais tradicionais da mulher na sociedade,
ndo se importando, se fosse o caso, de abandonarem seu emprego caso houvesse a
exigéncia do marido de se dedicar ao lar. Dessa forma:

As lutas em que se engajavam as mulheres das diversas camadas sociais também
eram diferenciadas. Enquanto as mulheres de classe média e alta buscavam os
seus direitos de cidada, representados pelo direito de voto, as mulheres
trabalhadoras lutavam por melhores condigdes de trabalho, ndo necessariamente
ancoradas em um ideal de igualdade entre 0s sexos, mas, sim, muitas vezes
baseadas nas idéias da fragilidade natural feminina, buscando prote¢do de sua
integridade fisica na realizacéo de sua atividade profissional. (Oliveira, 2004, p.
15).

Mesmo com todos 0s avancos, até a década de 60 do século XX muitos ainda eram
0s preconceitos vigentes. A mulher era feita para o casamento e a maternidade, ndo
deveria fumar em publico, nem freqiientar bares ou boates desacompanhada de presenca
masculina. Assuntos politicos também ficavam restritos a redutos masculinos. A opinido
publica em relacdo as mulheres versava sobre a “despoetizacdo” do papel feminino na

sociedade, sobre os efeitos que tal liberdade poderia causar sobre a ordem vigente. A
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moda e 0s novos habitos pervertiam a feminilidade, entendida como comportamento
passivo, delicado e voltado para o lar, como analisa Oliveira (2004).

J& na década de 60, ocorre uma das transformacdes mais importantes na vida da
mulher, com a entrada em cena da pilula anticoncepcional. A opcdo de ser mae poderia
ser livremente escolhida e assumida pelas mulheres. As taxas de natalidade diminuiram,
como conseqiiéncia o tamanho das familias foi se reduzindo. Nas décadas que se
seguiram, o siléncio mantido sobre o prazer sexual feminino foi rompido, e até mesmo
revistas e programas televisivos passaram a abordar o tema. Fazer sexo deixou de ser uma
questdo moral, mas, sim, de bem-estar e prazer. Além disso, com o avango da tecnologia
e da sociedade de consumo, muitos produtos que a mulher precisava preparar em casa,
passam a ser encontrados no mercado e a preco acessivel, junto com o0s eletrodomésticos,
como aspirador de pd, lavadora de roupa, geladeira, que vao facilitando o servico
domeéstico.

A percepcdo da identidade feminina mudou muito, tanto pela atuacdo de
movimentos sociais feministas quanto pelo aumento da escolaridade. Se, até o final
da década de 50, as mulheres acreditavam que seu papel era dentro do espago
domeéstico, elas passaram a perceber que uma atuacéo fora desse espaco também é
importante para a sua realizagdo. (Bruschini, 2008, p. 8)

A relacdo da mulher com o trabalho também sofre grande transformacdo, o
trabalho feminino comega a ser percebido ndo apenas como um luxo ou como uma
extensdo do trabalho doméstico, tal como era visto o trabalho das educadoras na década
de 1920, por exemplo. O aumento da mao de obra feminina, a partir da década de 1960,
engloba interesses financeiros maiores, tanto para as organiza¢des que as empregavam
como para a manutencdo da familia, especificamente a familia de classe média, pois a
situacdo da mulher no campo ou na classe baixa era um pouco diferente (Oliveira, 2004).
A mulher de classe média entra em cena com 0 objetivo de manter o status da familia,
atendendo as novas e crescentes necessidades da sociedade de consumo. O trabalho da
mulher contribuia tanto para o amadurecimento desta, como para um aprofundamento da
relagdo marido/mulher e maior desenvolvimento e autonomia dos filhos. Como relata
Bauer (2001, pp. 136/137):

(...) em 1962, o Cdodigo Civil eliminava, enfim, o principio segundo o qual a
mulher, ao contrair matriménio, abria mao, por assim dizer, do direito de decidir
sobre alguns aspectos fundamentais de sua condicdo de cidadd, como firmar
contrato de trabalho sem autorizacdo do marido, dispor de conta ou poupanca
bancaria, opinar na fixacdo do domicilio, viajar para o exterior (...) 0 crescimento
vertiginoso de matriculas femininas na universidade denunciava a queda de um
reduto tradicional do patriarcado brasileiro: no mercado de trabalho ndo apenas
se ampliava a presenca feminina como também aumentava sua participacdo em
areas ndo-convencionais dos diferentes setores de producéo.
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Foi também a partir dessa época (1960) que ocorreu a consolidacdo de inimeros
avangos culturais e sociais da mulher, como a criacdo dos primeiros Conselhos de Defesa
dos Direitos da Mulher, o ingresso das mulheres nas Forcas Armadas, na Academia
Brasileira de Letras e no Poder Judiciario, redutos até entdo tipicamente masculinos.

Ainda assim, apesar das conquistas e da participagdo cada vez maior nas decisdes
sociais, nas agendas politica e econbmica, persistia uma série de preconceitos e
esteredtipos em relagdo as mulheres. Visdes biologizantes ainda as colocavam como
inferiores, relacionandoinstabilidades hormonais, sentimentalismos e um comportamento
ddcil em contraponto a postura masculine, como apontam Bruschini et alli (2008).

O inicio do feminismo brasileiro nos anos 70, foi marcado pela contestacdo a
ordem politica instituida no pais desde o golpe militar de 1964. Tal movimento social
marcou uma época, diferenciou geraces de mulheres e modificou formas de pensar e
viver. Provocou transformacles e rearranjos nas instituicdes sociais e politicas, assim
como mexeu com habitos e costumes cotidianos, ao ampliar o espaco de atuagdo publica
da mulher, gerando repercussdes em toda a sociedade brasileira. Representou uma
profunda transgressdo ao que era designado a época como préprio das mulheres (Sarti,
2004).

A ONU declarou 1975 como o Ano Internacional da Mulher, facilitando a
construcdo de um cenario que vai dar visibilidade ao movimento feminista, oficializando
o dia 8 de Marco como o Dia Internacional da Mulher. O objetivo principal era discutir a
condicdo da mulher na sociedade e tentar eliminar as discriminagdes. Os grupos
feministas inicialmente liderados por mulheres de camadas médias, intelectualizadas,
articulam-se as organizagdes de bairro, reivindicando melhorias da infra-estrutura urbana
basica, como agua, luz, esgoto e asfalto. Dessa forma, pode mover politicamente as
classes mais baixas a partir de uma identificacdo ao papel tradicional e social da mulher.

Iniciado nas camadas médias, o feminismo brasileiro, que se chamava 'movimento
de mulheres', expandiu-se através de uma articulagdo peculiar com as camadas
populares e suas organizacfes de bairro, constituindo- se em um movimento
interclasses. (...) Os movimentos sociais urbanos organizaram-se em bases locais,
enraizando-se na experiéncia cotidiana dos moradores das periferias pobres (...)
(Sarti, 2004, s/p.).

Definitivamente as mulheres conquistaram a autonomia profissional, a presenca
feminina afirmou-se com grande clareza no mercado de trabalho. Se em 1970 o indice de
mulheres na populagdo economicamente ativa era 26,3%, em 1980 esse numero crescia
para 47,6%.%° Contudo, a dupla jornada de trabalho é um tema bastante pertinente em

nossos dias, como nos sugere Del Priore (2001): a partilha das tarefas domésticas ainda é

%0 Dados contidos IN SENAI/RJ. Cidadania e ética; habilidades de gestdo. Rio de Janeiro:
GEP/DIPRE, 1999.
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uma utopia, as mulheres consagram-se trés vezes mais que seus companheiros as
atividades domeésticas. A autora chama a atencdo para o fato da mulher ser obrigada a
utilizar estratégias complicadas da “dobradinha infernal”. Considera grande a carga
mental constituida pelo acimulo das atividades profissionais, o trabalho doméstico e a
educagdo dos filhos. No mesmo sentido, Neri (2008) aponta que como a geréncia do
espago familiar ndo foi assumida pelo masculino:

(...) assistimos a emergéncia de um discurso conservador de volta ao passado
(nostalgia do tempo em que as mulheres ficavam em casa cuidando dos filhos),
acompanhado de um movimento de incitagdo ao retorno da mulher ao espaco
dométsico, tal como expresso pelo papa na sua Ultima visita ao Brasil,
conclamando o Estado a implementar politicas publicas de incentivo & volta das
mulheres ao lar. (p. 06).

Nos anos 1980, com a consolidacdo do movimento de mulheres no Brasil como
forca politica e social, as mulheres passam a ser tema ndo sé do mercado editorial, como
também de pesquisas académicas. A questdo da violéncia contra a mulher comecou a ser
tratada em delegacias préprias e passa a ser visto como problema de saude publica (Sarti,
2004). Como consequéncia dessas conquistas, hd uma significativa alteracdo na
Constituicdo Federal de 1988, que é a extinc¢do da tutela masculina na sociedade conjugal,
e com isso, uma grande modificacdo da condicdo da mulher.

Para a mulher solteira, todas essas transformacbes também foram de grande
impacto. Tradicionalmente, uma mulher que ndo se casasse se tornaria uma “tia” ou
“solteirona”, com todo significado pejorativo que tais palavras carregavam. As mulheres
solteiras eram consideradas incompletas, mulheres que ndo realizaram a suprema tarefa
feminina, representando um “peso morto” para as familias. A sua Unica saida era cuidar
dos filhos de outras mulheres, vivendo dos resquicios deixados pelas mulheres completas,
casadas e com filhos. Com o advento dos ideais feministas que viam no trabalho uma
forma de crescimento, amadurecimento e satisfacdo pessoal para a mulher, as
“solteironas” acabam adquirindo um meio de realizacdo que ndo passa pela constituicdo
de uma familia. Os valores mudam, e uma mulher realizada profissional e
economicamente pode conquistar uma vida feliz. (Oliveira, 2004, p. 24).

As mulheres que trabalham fora conquistam também o aumento de suas relagdes
sociais e passam a conhecer vérias pessoas diferentes. A autora considera que este fato
pode possibilitar uma futura escolha mais madura de um parceiro — ou a sua nao escolha.

J& para as mulheres de classe baixa, a situacdo é completamente diferente. Para
estas o0 trabalho ndo representa a possibilidade de liberdade, independéncia e escolha.
Muito pelo contrério, é o tipo de trabalho que mais aprisiona do que liberta. O trabalho é

um imperativo e nem sempre é o desejado. Em sua maioria sdo submetidas a péssimas
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condi¢des de trabalho, além de estarem constantemente sujeitas as investidas “amorosas”
de seus patrdes.

Marques (2008) ressalta que ainda hoje podemos ver na midia uma série de
reportagens que apontam desvantagens da natureza bioldgica da mulher, e reforcam a
ideia de que é mais fragil e sujeita a enfermidades. Do mesmo modo que 0s comerciais de
produtos de limpeza, possuem invariavelmente um apelo ao publico feminino, deixando
claro qual o lugar que ainda se espera que a mulher ocupe. Ou seja, 0 antigo papel da
mulher ainda circula e permanence no imaginario social. Mesmo assim, o sentido
primordial do movimento feminista € uma nova referéncia de ser mulher.

Nesse periodo, todas essas mudancas de comportamento, pensamento, sentimento e
posicionamento social da mulher passam a ser representadas e observadas nos programas
televisivos. Nas novelas, as mulheres ganham novos papéis, justamente para ilustrar essa
nova subjetividade. Comegcam a ser veiculados também programas televisivos
direcionados para o publico feminino. Sdo estas as expressfes da nova imagem da
mulher. O periodo que se segue é muito marcante neste ponto, as mulheres conseguem
ganhar algumas batalhas, reivindicam e questionam publicamente o seu papel social, e
deixam como marca um importante avanc¢o na vida cotidiana da mulher do século XX.
No entanto, ja no século XXI muitas conquistas ainda se fazem necessarias.

Em que pese os avancos do feminismo na conquista do espaco puablico, a condigédo
feminina é ainda de extrema vulnerabilidade no que diz respeito a exclusao social,
a divisdo do trabalho, assim como a violéncia sexual. Essa discriminagdo ocorre
em escala mundial, mas adquire feicbes draméticas nos paises do terceiro mundo,
como o Brasil. (Neri, 2008, p. 07).

Sarti (2004) enfatiza que as mulheres tornam-se mulheres em contextos sociais e
culturais especificos, portanto, s6 podemos pensar o feminismo, dentro do contexto que
Ihe d& significado. A charge abaixo51 ilustra muito bem o discurso vigente sobre a
transformacdo da mulher. Aparentemente remetidos a um termo de conhecimento
consensual, somos levados a admitir que o conceito “mulher” compreendido na charge
possui mais de um sentido, capaz de distinguir a empregada da “madame”. Faz, assim,
com que sejamos obrigados a pensarmos ndo na “mulher”, mas em “mulheres”, e

questionarmos de que mulher estamos falando.
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Considerando as mulheres como as principais personagens das mudangas
estruturais em nossa sociedade, podemos observar com grande clareza que as revolugdes
femininas do século XX apontam para conquistas, mas também para armadilhas. A
chamada nova ética para a mulher “pds-moderna” aponta para uma série de
transformacdes que geram exigéncias que véem a se somar as ja incontaveis cobrangas
relacionadas ao sexo feminino. Ou seja, essa geracdo de mulheres pode ser vista como
uma geracao intermediaria, uma geragdo que muitas vezes acaba sendo esmagada pelas
novas cobrancas relacionadas ao novo papel social da mulher.

Muitas autoras, como Sarlo (2000), Del Priore (2001), Sant’ Anna (2001) e Moraes
(2002) trabalham muito bem a questdo da “pds-modernidade”. Num mundo onde se pode
facilmente diagnosticar uma imensa “escassez de sentidos”, caracterizado por uma nagédo
fraturada e empobrecida e pelo consumo desenfreado de objetos, ndo é de se estranhar a
grande dominagdo da midia e da publicidade, que nos bombardeia com imagens de eterna
juventude, e a cobranca por mulheres jovens, belas e sadias. Da mesma forma, o
envelhecimento, principalmente o feminino, é encarado em nossa sociedade como
sinbnimo de perda. No mesmo sentido, a midia estabelece a perpetuacdo do poder

masculino, observando que a imagem da mulher “madura” é absolutamente negativa se

>! Charge de Hubert Carvalho Aranha datada de 1982, extraida do livro“Cidadania e Etica:
habilidades de gestdo”, uma publicacéo do Senai-RJ.
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comparada a imagem masculina na mesma faixa etaria, como se o glamour da mulher

estivesse somente restrito a sua juventude.

A partir deste entendimento, as autoras apontam que as mulheres sonham com
objetos que transformardo seus corpos, como uma ficcdo consoladora — adiar a velhice o
méaximo possivel. Assim, proteses, substancias sintéticas, suportes artificiais, entram no
corpo durante intervencBes que o modificam segundo as regras de um design perfeito.
N&o ha limites para a mulher continuar magra, turbinada e vitaminada; vemos a
identidade corporal feminina sendo condicionada ndo pelas conquistas da mulher no
mundo publico e privado, mas por mecanismos de ajustes obrigat6rios. Assim, 0s corpos
revelam o tipo de identidade que estd sendo construida. Se nos anos 50 as revistas
femininas ensinavam como a mulher deveria se comportar para “arranjar” um bom
casamento, as revistas atuais utilizam argumentos publicitérios, produtos de beleza e a
medicina vulgarizada como mecanismos de controle do corpo feminino. Nossa sociedade
fragmentou o corpo feminino, regulando seus usos, normas e fungdes. Como
conseqléncia desse culto exagerado ao corpo, o tormento da mulher atual é a balanca e o
espelho, fontes inesgotaveis de ansiedade e frustracéo.

Dentro deste imperativo da performance e da eficacia, os instrumentos e servicos
criados para aumentar a salde e embelezar as aparéncias desencadeiam o surgimento de
dispositivos em relacdo ao funcionamento corporal, que simplesmente ndo existiam em
outras épocas, como regimes e cirurgias plasticas. A atual valorizacéo do corpo humano e
0 exacerbado “culto ao corpo”, apontam as caracteristicas da sociedade contemporanea:
silhuetas sempre de passagem, individuos reduzidos a turistas, consumidores vorazes de
novidades, organismos liberados de seu patriménio cultural e genético, incessantemente
ameacados pelo risco do descarte e do isolamento (Sant’Anna, 2001). A febre da
velocidade cria liberdades novas, mas fabrica agonias singulares como o culto a
velocidade e desvalorizacdo da vida conduzida com vagar, passo a passo. Assim, ocorre
uma diversidade imensa de aparelhos, servicos, publicaces, roupas e medicamentos
destinados ao aumento da seducdo fisica e do prazer. Ao mesmo tempo, cria-se um
grande horror a ociosidade, a doenca, a feidra e a velhice. O corpo eficaz € belo, jovem,
saudavel e milimetricamente calculado.*

As autoras citadas acima fazem um paralelo interessante entre as cidades e o corpo
de seus moradores. Existe uma relacdo intensa entre 0s corpos e o espaco urbano, como

se 0 modo de vida da cidade afetasse a construcdo dos corpos e vice versa. Analisando

52 Devemos apontar ainda que o controle exacerbado n&o diz respeito s6 ao corpo, ou a
beleza estética, nos dias de hoje torna-se extremamente importante o controle do humor e das
emocdes.
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um pouco 0s espagos urbanos caracteristicos da contemporaneidade, podemos observar o
boom dos shoppings, com sua proposta espacial ditada pela estética do mercado,
mantendo uma relacdo de total indiferenga com a cidade que esta a sua volta, esquecendo-
se daquilo que o rodeia, um local onde a histéria estd ausente, justamente porque
etiquetas e marcas constituem sua paisagem. Sarlo (2000) afirma ainda que os shoppings
podem ser vistos como monumentos de um novo civismo, local de exposicéo de todos os
objetos sonhados, na medida em que sonhamos com as coisas que estdo no mercado. Os
espagos contemporaneos podem ser vistos como “megaparaisos do consumo”, onde 0s
apelos sdo claramente dirigidos a beleza e a salde. A relagdo com o0 corpo e o
investimento estético ultrapassam as barreiras sociais, e podemos observar nos dias de
hoje, mulheres da classe baixa com produtos Natura e Boticario, empresas com forte
apelo na midia televisiva.

Levi Strauss (1982) enfatizava que o corpo é um simbolo da sociedade. Assim,
podemos pensar 0 mundo e suas vinculagfes sociais a partir da analise de seus corpos.
Um corpo, que pertence, a0 mesmo tempo ao individuo e a sociedade. Corpos modelados
e programados a partir da abrupta imposicdo da norma presente na atualidade. Normas
estas que acabam por gerar uma homogeneizacdo cultural e a valorizacdo do presente
imediato e das performances individuais, trazendo como conseqiiéncia 0 extremo
individualismo.

(...) Corpo enquanto representacao, suporte de simbolos culturalmente produzidos
e historicamente contextualizados. (...) E a partir de nosso corpo que agimos, que
nos relacionamos com o0 mundo a nossa volta e conosco mesmos. Falar do corpo,
portanto, é falar do sujeito. Falar da estética do corpo é falar de estética do sujeito
e da sociedade. (Novaes, 2006, pp. 15/16).

Nesse sentido, se historicamente a imagem da mulher estava relacionada a
maternidade, na contemporaneidade, até a relacdo com a fertilidade passou a ocupar um
outro lugar. O preco para ser magra, jovem e bonita, inclui em alguns casos 0 medo do
que a gravidez pode trazer de “estrago”. (Novaes, 2006). Ganhar peso, ficar com estrias
ou com o peito caido, e assim, fugir do padréo estético normatizado, mesmo que por um
curto periodo de tempo, pode ser bastante dificil para a mulher, como ja nos apontam
Brazéo e Novaes (2010). Aqui cabe relativizar a forma como as mulheres pobres lidam
com o corpo atravessado pela maternidade, ja que continuam engravidando inimeras
vezes. Se na cultura atual, um dos maiores simbolos de insercao é ter o corpo da moda, e
este passou a ser visto como passaporte para a felicidade, e a beleza se tornou um dever
moral, quais 0s mecanismos estéo sendo utilizados pelas mulheres pobres como forma de
inclusdo e construcéo de identidade? Como é construido o valor social da sua relagdo com

0 corpo/maternidade?
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3.2 “Brasil, mostra a tua cara”’: consideracdes sobre mulher e
pobreza

“Quem mora na favela ndo pode ter sonho.”

(Edna Ezequiel, mae de Alana, 12 anos, morta por uma bala perdida no Morro dos

Macacos - favela do Rio de Janeiro)

De acordo com dados da Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres
(SPM)*, a pobeza, em nosso pais, tem sexo. A velha divisido sexual do trabalho se
reestrutura e reforca a feminilizacdo da pobreza, dos 1,3 bilhdes de pessoas em condicdes
de pobreza em todo 0 mundo, 70% sdo mulheres, segundo estatisticas da Organizacdo das
Nacbes Unidas (ONU). Indicadores Sociais do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), apontam que a populagdo feminina ocupada estd concentrada nas
classes mais baixas. A propor¢do de homens com rendimentos de até 2 salarios minimos é
de 55,1%, enquanto entre as mulheres, esta propor¢éo alcanca 71,3%. No entanto, quando
se considera a classe de rendimentos superiores a 5 salarios minimos, a situagdo se inverte
completamente. 15,5% dos homens tém rendimentos nessa faixa, e apenas 9,2% das
mulheres. Podemos observar entdo, que a distribuicdo de renda ainda esta subordinada a
l6gica hierarquizada de género.

Em todo o Brasil, no campo e na cidade, cresce cada vez mais o nimero de lares
sustentados exclusivamente por mulheres. Elas, no entanto, continuam ganhando menos
gue os homens e enfrentando quase sempre sozinhas o desafio de conciliar maternidade,
emprego e atividades domésticas. Segundo o IBGE, 28,8% das familias brasileiras eram
“chefiadas” em 2003 por pessoas do sexo feminino, indice que cresceu 23% nos ultimos
dez anos. Além disso, em pesquisa intitulada "Perfil das Maes Brasileiras", a Fundacao
Getulio Vargas (2005) identifica que o numero de maes solteiras aumentou. Hoje,
corresponde a 16% das mulheres gravidas enquanto que em 1970, por exemplo,
representava apenas 2,7%.

O aumento da responsabilidade financeira das mulheres, no entanto, ainda
contrasta com os grandes problemas enfrentados por elas no mercado de trabalho. Soma-
se a isso uma caréncia de servigos publicos como creches, restaurantes e lavanderias
comunitarias, além de uma cultura machista que ainda atribui a mulher toda a
responsabilidade pela vida familiar e doméstica, dificultando seu crescimento

profissional. Dessa forma, desenvolve-se em siléncio um fenémeno econdmico e social

5% Orgao com status de Ministério, vinculado diretamente & Presidéncia da Republica, criado em
2003.
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que é encarado, no Brasil e em nivel internacional, como um dos principais desafios deste
milénio para os formuladores de politicas publicas: a feminizacdo da pobreza.

Contrariando 0 que ocorre na maioria dos paises, a mulher brasileira possui, de
maneira geral, nivel de escolaridade superior ao do homem. Uma radiografia das
estatisticas sobre o mercado de trabalho, no entanto, mostra que tal vantagem ndo
corresponde a maior valorizagdo dentro do mundo profissional. Muito pelo contrério:
atualmente, o rendimento médio das mulheres ocupadas no Brasil, segundo o IBGE, ndo
chega a 70% dos ganhos masculinos. Além disso, séo elas as mais atingidas pelo
desemprego e as que mais se concentram em empregos precarios e no mercado informal.

A Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres coloca em andlise a
concentracdo da médo-de-obra feminina em determinados guetos profissionais, como as
atividades de costura ou relacionadas ao cuidado de criancas e doentes, 0 que também
colabora para a construgdo desse quadro negativo. Em geral, as mulheres tendem a ocupar
espacos de trabalho pouco valorizados socialmente (recepgéo, telefonia, secretariado) ou
cuja importancia ndo se traduz em boas remuneracBes, a exemplo das professoras de
educacdo bésica. A Secretaria problematiza ainda que o mais significativo desses guetos
é, de longe, o emprego doméstico. A categoria conta, atualmente, com cerca de 6 milhdes
de integrantes, quase 20% da ocupagdo feminina em todo o pais, conforme afirma
Bruschini (2008). Sua importancia dentro do universo trabalhista da mulher, no entanto,
contrasta com a baixa remuneracgdo e as precarias condicOes laborais e de prote¢éo social
enfrentadas pelas profissionais. Para a presidente da Federagcdo Nacional das
Trabalhadoras Domésticas (Fenatrad), Creuza Maria Oliveira, esse tipo de emprego ainda
guarda resquicios da relacdo casa-grande e senzala. "Cerca de 80% das empregadas
domésticas trabalnam sem carteira assinada, e boa parte delas ganha salérios
absurdamente menores do que o minimo garantido pela Constituicdo", denuncia. Tais
dados podem ser ilustrados nas relagdes trabalhistas trazidas pelas mulheres entrevistadas
para a nossa pesquisa.

Outra faceta do preconceito sofrido pelas mulheres no mercado de trabalho, é que
nos dias de hoje, diversas empresas ainda exigem exame de gravidez ou atestado de
esterilizacdo para contratar mulheres, pratica expressamente proibida pela legislacéo.
Além disso, a Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres relata também o constante
desrespeito a garantias como o auxilio-creche e a licenca-maternidade.

Apontamos acima problematicas referentes & inser¢cdo da mulher no trabalho nas
cidades, mas o quadro de empobrecimento das mulheres também vem atingindo a vida de
milhGes de trabalhadoras rurais. A questdo do acesso a terra, principal fonte de conflitos
sociais no campo, é caracterizada pela exclusdo ainda maior no caso da mulher. A

auséncia de documentacdo, um problema cronico no mundo rural brasileiro, atinge com
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especial énfase as mulheres, fato que colabora para a invisibilidade das func¢Ges femininas
e dificulta o acesso a beneficios como a aposentadoria rural, garantida a todos os que
provem ter trabalhado 180 meses no campo.

A discussdo proposta por Tania Salem (1981), em seu texto “Mulheres Faveladas:
com a venda nos olhos” tem como objetivo descortinar, com base nos depoimentos das
mulheres entrevistadas, como era pensada e construida a identidade feminina nos estratos
sociais mais baixos e construir o desenho de sua identidade social. Para tanto, utilizou a
técnica da histéria de vida e fez sua pesquisa de campo com 17 mulheres moradoras da
favela da Rocinha. Salienta que o pano de fundo de seu trabalho sdo as condigdes
miseraveis vivenciadas por todas elas e a pequena margem de controle que essas
mulheres afirmam ter sobre sua existéncia. No mesmo caminho, Bader Sawaia (1996) se
propbe a discutir a “Dimensdo ético-afetiva do adoecer da classe trabalhadora”. Tal
pesquisa tinha como objetivo analisar o processo de consciéncia das mulheres que viviam
em condigdes subumanas e sofriam o desprezo publico, para isso a autora realizou sua
pesquisa de campo em uma favela da cidade de S&o Paulo.

Bourdieu (1992) se apropria do conceito de habitus para afirmar que o sujeito
reproduz as estruturas externas das quais é, em Ultima instancia, o produto. Dai é
constituida sua consciéncia social, ou seja, representagdes, auto-imagem e 0s recursos que
aciona para explica-las, que sdo alimentados por experiéncias socialmente demarcadas.
As mulheres trabalhadas por Salem (1981) sofrem uma dupla determinacéo de opresséo e
subordinacdo, de classe e género. As ordens publica e privada ainda sdo vistas como
especificas nas relagcbes de género, como se o homem fosse feito para o publico, o
trabalho, a cerveja ou a cachaga com os amigos, os forros nos finais de semana e a mulher
para a vida no lar e o cuidado dos filhos. Como se os homens, e somente eles, fossem
sujeitos de sua existéncia e portadores de vontade prépria. J& a mulher se percebe,
segundo Salem, vivendo em um “cativeiro”, como objeto da vontade dos outros,
impossibilitada de agir livremente. Sawaia (1996) afirma que a imagem mais usada é a da
prisdo, cujas grades sdo as relagdes que compbem o cotidiano das pessoas que a
representam, logo, as mulheres sdo atingidas tanto na sua integridade fisica quanto
psiquica. Dessa forma, a familia ainda € a esfera prioritaria de identificacdo feminina.

(...) o l6cus no qual sua identidade é gerada, construida e referida. Tal fendbmeno
se expressa, inclusive, no fato de a mulher s6 conseguir se definir na ou através da
familia — seja como filha, esposa ou mée. (...) a inser¢do da mulher no mundo esté
sempre intermediada por figuras familiares — pai, marido ou filhos. (Salem, 1981,
pp. 60 e 62).

Sarti (2004) aponta que para as mulheres pobres, a questdo ontoldgica de ser

mulher se funda no valor da familia e da localidade e a sexualidade inexiste como uma
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realidade autdbnoma, com significagcdo em si. A familia torna-se um campo privilegiado
para se pensar a relagdo entre o individual e o coletivo. H& que se pensar "(...) a familia
como uma referéncia simbélica fundamental para a populagédo pobre, que ordena o lugar
dos individuos no mundo social como um todo (...)" (Sarti, 2004, p. 13). Essa mulher se
vé submetida aos pais, ao marido e também aos filhos. Seja pela vigilancia ou pela perda
de autonomia em virtude da responsabilidade na criacdo dos filhos, essa mulher vivencia
um menor controle pessoal sobre sua vida e constroi sua identidade ligada e até mesmo
confundida com a desses outros personagens, conforme salienta Salem. Podemos, dessa
maneira, problematizar a gravidez precoce nas classes mais pobres e o grande nimero de
filhos entre essas mulheres. Como se a maternidade lhes garantisse uma identidade.
Recentemente ouvi dois relatos de duas adolescentes (14 e 15 anos, respectivamente)
moradoras de uma favela em Pedra de Guaratiba, que pode ser entendido através desse
viés. “Engravidei porque é melhor apanhar de marido do que de padrasto.” e “Se eu ndo
quisesse engravidar, tinha usado camisinha, né tia?!” A fala dessas duas jovens
mulheres reflete um posicionamento claro ao abordarem o tema da gravidez na
adolescéncia, como se fosse, de fato, um projeto de vida, ou pelo menos, uma decisdo
frente a total falta de escolhas. Caracterizando, pois, uma ideologia da abnegacdo e do
despojamento da prépria vida em prol dos outros, paralelamente a sucessivas experiéncias
de abandono que acompanham sua trajetoria de vida. E comum considerarem o convivio
com 0s pais como um privilégio de poucos, ja que a separacdo precoce da familia de
origem por causa da falta de condi¢Bes para o sustento de todos os filhos é recorrente,
gerando, um grande fracionamento do grupo familiar e a desorganizagdo do ndcleo
domeéstico. (Salem, 1981).

Pode-se observar uma certa discriminacdo no mercado de trabalho sofrida por essas
mulheres, e como consequiéncia, uma acomodacdo a vida doméstica, ja que “arrumar
emprego é bem mais facil para os homens”. Assim, pela dificuldade encontrada em
dominar o universo extradomestico, a mulher da classe pobre fica dependendo
financeiramente desse homem, que “pelo menos traz comida pra casa”, culminando na
pequena margem de controle dessa mulher por si mesma e huma consequente pobreza em
suas vivéncias. Cada vez que o mercado de trabalho nega a insercdo dessa mulher, leva-a
de volta ao lar, reiterando a demarcacdo da fronteira entre masculino e feminino e
reforcando o enclausuramento e o isolamento social da mulher favelada. Para manter a
reproducdo social, as atribuicfes continuam sendo determinadas a partir de uma
diferenciacdo de género. JA que ao homem cabe a exterioridade e o social, 0 espaco
doméstico, interno, privado continua sendo direcionado ao feminino. “Assim, de um lado,

0 marido provedor, de outro, as tarefas de cuidar (do marido, dos filhos, do lar), a
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contracepcdo, a gravidez e a amamentacdo como responsabilidades femininas.” (Costa et
alli, 2006, p. 374).

Essas mulheres, pela falta de outras formas de vivéncia, tendem, portanto, como
enfatiza Salem, a privatizar as relagbes publicas, particularizando os vinculos com as
patroas, médicos, assistentes sociais e psicologas. As personagens extrafamiliares sdo
convertidas em figuras de amparo e protecdo. As relacfes se ddo forma assimétrica, ja
gue nem mesmo uma consulta no posto de saude é entendida como um direito, 0s
profissionais passam a ser vistos como caridosos e que estariam lhes prestando uma
benesse.

Em suma, quando essa mulheres se defrontam com o espaco da cidadania, este ¢,
invariavelmente, retraduzido para termos privados, domésticos e personalizados.
(Salem, 1981, p. 64).

Um outro fator que impossibilita, ou ao menos dificulta a permanéncia dessas
mulheres em uma atividade remunerada é a conjugacdo entre excesso de trabalho e
continuar sem poder “ter as coisas”. Ndo ha correspondéncia entre maximizacdo dos
esforcos e os resultados decorrentes. Como provoca Sawaia (1996), um trabalho que
deixa um gosto amargo na boca, ainda que estafante, redunda em nada para elas ou pra
seus filhos. Ou seja, um trabalho sem sentido, que ndo cumpre sua funcdo nem de evitar a
fome. Existe uma grande desvalorizacdo da mao de obra oferecida por elas,
especialmente nas periferias da cidade. Em Pedra de Guaratiba, hoje, ainda podemos
ouvir relatos de mulheres que recebem R$ 20,00 por um dia de faxina, quando na zona
sul da cidade, a diaria ndo sai por menos de R$ 60,00. “Isso evidencia, em ultima
instancia, que as coisas escapam as possibilidades de seu controle e que, portanto, o
produto da acdo individual é, em grande medida, ‘exterior’ a ela”. (Salem, 1981, p. 65).
Temos que ressaltar que as mulheres mais jovens demonstram um horizonte de vida mais
amplo, mais adaptado a vida na cidade grande, enquanto as mulheres mais velhas ainda
parecem lidar com o mundo embasadas por uma cultura construida na zona rural, com
uma visao patriarcal.

Ao mesmo tempo em que os favelados tendem a se perceber como um todo
homogéneo e indiferenciado, em contraposicdo aos “ricos que moram no asfalto”, ou
“aqueles que moram nas casas boas do bairro”, existem critérios de diferenciacdo dentro
do grupo de favelados. Num meio efetivamente caracterizado pela miséria e pela sujeira,
alguns se esforcam para demonstrar um padrdo de vida e de dignidade para
contrabalangar com a pobreza em que estdo imersos, afirma Salem (1981). Esse

apontamento me remete imediatamente a uma das mulheres entrevistadas por mim,

> O salario minimo para empregadas dométicas, no Rio de Janeiro, desde Janeiro de 2010 é de R$
581,88.
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Madnica, que apesar de morar num barraco de madeira, era todo pintado de rosa, com
muitos tapetes cobrindo o chéo de terra. De acordo com as autoras trabalhadas, para essas
mulheres, a pobreza em que estdo inseridas, muitas vezes é percebida como barreira
quase intransponivel que deve ser enfrentada em uma sociedade rigidamente estratificada.
Outro ponto abordado por Salem foram os saldos positivos advindos da migracéo,
ja que todas as mulheres estudadas pela autora eram naturais de outros estados, em sua
grande maioria de area rurais, que vieram “tentar a sorte” no Rio de Janeiro. Na pesquisa
de Salem, o tempo de moradia no Rio variava entre a seis meses e 37 anos, mas todas
conseguiam perceber um maior padrdo de consumo e a maior escolarizagdo dos filhos.
Tais fatos eram percebidos como um antidoto contra a desesperanga, num cotidiano
marcado por uma luta permanente e a grande exiguidade de recursos disponiveis.
Percebemos historias de precarias condi¢cfes de existéncia devido a caréncia material a
niveis insuportaveis. Nos relatos dessas mulheres, é evidente o discurso de que ndo
tiveram infancia, ou tiveram uma infancia marcada por fome e espancamentos, grande
miséria e trabalho pesado, somado ao pouco ou nenhum acesso ao estudo. Dessa forma
podemos entender porque a adolescéncia ndo tem qualquer existéncia em seu universo,
ndo promove nenhum corte significativo na vida (Salem, 1981). Vale notar que todas
deixam claro que s6 puderam obter essa perspectiva ao virem para o Rio de Janeiro, como
se nas regides mais pobres do nosso pais, ndo fosse valorizado o estudo para o publico
feminino, e como se a falta desse néo tivesse grandes interferéncias na vida prética.

Desde pequenas, essas mulheres sofrem a falta de amparo externo real (falta de
controle absoluto sobre o que ocorre) e a falta de amparo subjetivo (falta de
recursos emocionais para agir). (Sawaia, 1996, p. 158).

A divisdo do trabalho parece ser menos rigido na zona rural, homens e mulheres e
até criangas cortam cana, trabalham no bambuzal ou na carvoaria e catam caranguejos.
No entanto, quando os assuntos sdo as tarefas domésticas e o cuidado dos irmaos
menores, ndo had davida de quem é a responsabilidade de exercé-las, sempre cabe
exclusivamente as mulheres.

O casamento passa a ser visto entdo como se fosse a Unica possibilidade de
“melhorar de vida”. J& que para as mulheres solteiras, 0s pais ou patrdes costumam se
apropriar de seu trabalho.

O anseio mais recorrentemente expresso diz respeito a diminuir a intensidade do
trabalho ou, em termos ideais, restringir-se ao trabalho na esfera domeéstica. Visto
sob outro angulo, isso reporta & aspiracdo de trabalhar para si, isto é, de poder
controlar tanto o ritmo quanto o produto de seu trabalho. (Salem, 1981, p. 73).

Nesse sentido, o casamento pode ser visto como uma estratégia, mais ou menos

consciente com 0 objetivo de obter um maior controle sobre sua existéncia, como se
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alcangasse o status de uma “libertacdo”. “Ser dona do préprio nariz”, e ainda alcancgar a
estabilidade das relagdes afetivas parece nesse momento e nessas circunstancias de vida
bastante sedutor. Ja que cuidava dos irmdos mais novos, a maternidade também
possibilita a essa mulher deixar o papel materno que Ihe foi delegado, e assumi-lo como
definitivamente seu. Obviamente, acontecerd com o marido a reproducdo das relagdes
vivenciadas até entdo, e cabe a ele o papel de fazer a interacdo entre a mulher e 0 mundo.
Assim como a mulher responsabiliza o homem por todos os infortinios que lhe
acontecem. A relagdo homem/mulher nas classes mais pobres, mais parece
tutelar/tutelado. Até mesmo o corpo dessa mulher passa a ser propriedade do marido, e as
relacBes sexuais uma obrigacdo da vida de casada. (Salem, 1981). A mulher, na grande
maioria dos casos, fica restrita a vida do lar e se isenta de responsabilidades no que tange
ao fracasso do mundo externo, como se fosse somente obrigacdo do marido arrumar
emprego e trazer dinheiro para as compras. Por sua vez, neste grande circulo vicioso,
existe uma grande resisténcia e em alguns casos, até mesmo a proibicdo por parte do
marido para que a mulher exerca uma atividade remunerada. Geralmente, essas mulheres
ndo costumam tomar decisGes de romper um casamento. A unido, muitas vezes
insatisfatdria, assegura de algum modo, sua subsisténcia e a de seus filhos. De acordo
com analise de Salem (1981), quando acontece de serem abondanadas pelos maridos, o
que é bem frequente, declaram que se sentem no auge do desespero, como se ndo fosse
possivel sobreviver a esta situacdo, ou seja, do papel feminino exercer o de chefe de
familia. Esse posicionamento caracteriza uma falta de condi¢bes de uma sobrevivéncia
independente, agravado pelo estado de apatia e 0 sentimento de total falta de controle
sobre seu destino.

Adquiriram, nas relagfes sociais cotidianas, a certeza da impossibilidade de
conquistar o objetivo desejado e desenvolveram a consciéncia de que nada podem
fazer para melhorar seu estado. Desde cedo, aprenderam que lutar e enfrentar é
um processo infrutifero e, as que ousaram, receberam como prémio mais
sofrimento. (Sawaia, 1996, p. 158).

Quase trinta anos depois da pesquisa realizada por Salem, podemos observar no
trabalho de campo, que a dificuldade em romper com os relacionamentos amorosos ainda
persiste. No entanto, ndo podemos deixar de considerar um aumento significativo de
familias, em todas as classes sociais, chefiadas por mulheres. Mesmo assim, ainda
comportam-se como se 0 rumo de sua existéncia fosse exterior a ela. A consciéncia de
que nada podem fazer para melhorar seu estado é a cristalizacdo da angustia, gerando
assim, um estado letargico de apatia, que vai ocupando o lugar das emocdes até anula- las
totalmente. (Sawaia, 1996, p. 159). Primo Levi (1988) traz a tona a figura dos

"muculmanos™ dos campos de concentracdo nazistas, 0 que muito me lembrou algumas
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mulheres com que me deparo no dia a dia do meu trabalho. "Tudo j& Ihe € tdo indiferente,
que ndo tenta fugir ao trabalho e as pancadas, nem procurar comida. Executa todas as
ordens que recebe; é provavel que, quando for enviado a morte, ele v com essa mesma
absoluta indiferenca.” (p. 42).Essa mulher ocupa um estado de tristeza passiva, que a
impede de caminhar, agir, sair da inércia, ou até mesmo se perceber como tal. Sua auto-
imagem é construida e apoiada na fragilidade, na passividade e na impoténcia. "Uma
subjetividade desapaixonada, descompromissada com a vida, desimplicada com o
mundo.” (Vega apud Zamora, 2008, p. 112). O mundo é descrito a partir de uma
perspectiva masculina (Bourdieu, 1999), portanto ainda ndo existe a equivaléncia entre os
géneros.

(2 mulher) ndo se afirma como sujeito de sua existéncia, ndo realiza sua
identidade como ser humano, ndo existe para si mas para e através dos outros. (...)
Residiria ai a especificidade da condicdo feminina: de sua vocagdo adscrita de
reprodutora decorreria sua dependéncia e subordina¢do ao homem no interior da
familia, correlatamente, sua auséncia efetiva ou discriminacdo na esfera da
producéo e da vida publica. (Salem, 1981, p. 93).

E comum entre essas mulheres, rapidamente se dar a constituicio de um novo
vinculo marital, com mais filhos desse novo homem. Diferentemente das classes média e
alta, existe enorme dificuldade por parte das mulheres pobres em recorrer ao direito para
garantir a participacdo do ex-marido no sustento dos filhos. Raramente observamos a
legalizagdo de pensdo alimenticia, cabe ao homem, portanto, decidir como e quando
contribuir para a criagdo dos filhos. Como aponta Salem (1981), nesses casos, existem
relatos de que quando um casamento fracassa, o filho acaba se tornando um “fardo” ou
um “castigo” para essa mulher. Ou, num outro extremo, o filho, normalmente o mais
velho, ocupa o lugar de homem da casa, e fica com ele a responsabilidade do sustento da
mée e dos irmaos mais novos, assim como este passa a ser o tutor da mae e a definir o que
esta deve ou ndo fazer. Facilmente essa mulher troca 0 homem a quem deve obediéncia.
Observamos entdo, que a relagdo com o homem contamina a avaliagdo feminina da
maternidade.

(...) sua identidade esta inextricavelmente atada, confundida ou ainda anulada em
favor dos filhos. (...) Mesmo as situa¢des mais corriqueiras ilustram a imagem do
que €, para essas mulheres, ser mde. Quando elas compartilham o sustento da casa
com o marido, a renda por elas auferida destina-se sempre aos filhos, sobretudo
para roupas, calgados e material escolar. N&o séo infreqiientes afirmagdes do tipo
‘meu marido nunca teve despesas com filho para nada, tudo é comigo’, seguidas
por ‘com o dinheiro dele a gente faz as compras de comida e paga as prestacfes’.
Ou seja, da mesma forma que ela se exime de qualquer responsabilidade frente ao
mundo extradoméstico, ela tendera a obscurecer, para si mesma e tanto quanto
puder, a participacdo do homem na reproducéo quotidiana da prole. (Salem, 1981,
pp. 84 e 85).
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Zamora (2008) questiona quais as possibilidades de resisténcia dos "corpos da vida
de gado, como poderiam essas mulheres se deixarem atravessar por outras forcas do
mundo, agientar as intensidades da vida e vibrar com elas, dar lugar as experimentacoes,

sem produzir um corpo para a morte?" (p. 113).

A partir desse questionamento, tona-se necessaria a problematizacéo de outro fator
bastante comum na vida das mulheres moradoras de Pedra de Guaratiba. A forte presenca
da violéncia, em seus diferentes niveis. A privagdo social, que provoca uma experiéncia
de excluséo e falta de garantias dos direitos mais fundamentais. E que muitas vezes, traz
como consequiéncia a convivéncia com outro tipo de ordem, imposta por traficantes ou
milicinaos, uma ordem que aliena, que impGe na préatica o “manda quem pode e obedece
guem tem juizo”. E a violéncia doméstica, resultado de uma grande desigualdade entre 0s
géneros, ainda presente em nossos dias. Soares (1999), cita uma pesquisa realizada em 54
paises pela Sociedade Mundial de Vitimologia da Holanda, com 138 mil habitants, que
traz como resultado o Brasil, o pais que mais sofre com a violéncia doméstica.
Aproximadamente 23% das mulheres brasileiras estdo sujeitas a esse tipo de violéncia.
No Censo realizado pelo IBGE no ano 2000, 11% das mulheres acima de 15 anos, ou
seja, o0 equivalente a 6,8 milhdes de mulheres afirmaram que foram espancadas pelo
menos uma vez na vida.

Ainda de acordo com Soares (1999), ha que se considerar que o estresse associado
a pobreza gera tanto um quadro de violéncia quanto a alcoolizagdo. O uso abusivo de
alcool e outras drogas também atua como um facilitador para attitudes violentas, o que
esclarece de certa forma o alto indice de violéncia doméstica presente nas mulheres
pesquisadas por nds. Podemos obserbvar nas classes mais pobres um outro agravante, a
aceitagdo da legitimidade do comportamento violent como “natural” do sexo masculino e
presente nas relacfes de género. Segundo registros da Coordenadoria Especial de
Politicas para lgualdade de Género do Municipio do Rio de Janeiro, outro fator que
ilustra tamanha desigualdade é que o estupro no casamento ou em relacGes estaveis foi
rejeitado por muitas décadas, sob a alegacdo de que o hmem estava autorizado a utilizar o
corpo de sua mulher quando de seu desejo. Ainda hoje, esse discurso pode ser observado
na fala de algumas de nossas entrevistadas.

Outro dado trazido pela Coordenadoria Especial de Politicas para lgualdade de
Género do Municipio do Rio de Janeiro, afirma que o Banco Mundial (BID) revela em
seus estudos que a violéncia intrafamiliar representa quase um ano perdido de vida
saudavel em cada cinco mulheres de 15 a 44 anos e ocupa peso similar a tuberculose, ao

HIV, aos diversos tipos de cancer e as enfermidades cardiovasculares.
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Quais sdo, entdo, as formas de enfrentamento construidas por essas mulheres? Se
nos relatos de nossas entrevistadas houve uma grande incidéncia de mulheres vitimas de
violéncia, algumas j& demonstram se apropriar de algum tipo de respaldo oriundo de
politicas publicas que visam o empodeiramento da mulher e o combate & desigualdade
entre 0S Sexos.

Nos depoimentos colhidos por Oliveira (2005), a convivéncia cotidiana com 0s
perigos do territdrio parecia promover a construcdo de recursos de defesa para a
administracdo dos riscos. Estar alerta, ndo manifestar confronto, obedecer as ordens dos
traficantes, separar-se do companheiro traficante apds um sinal de aumento de risco,
conviver com as regras do trafico e da criminalidade, em especial com as fugas apds
juramentos de morte e a submissdo a violéncia doméstica foram circunstancias trazidas
como formas de lidar com os perigos daqueles ambientes. Dessa forma, 0s recursos
construidos por elas denotam a grande vulnerabilidade em que se encontram as mulheres
pobres em nosso pais.

A aprovacdo da Lei 11.340/06, batizada de Lei Maria da Penha, representa um
marco historico para o estudo da violéncia contra a mulher. Passou a vigorar em 22 de
Setembro de 2006 e foi criada com o objetivo de coibir todas as situagdes de violéncia
cometidas contra a mulher, fundamentada pelo artigo 226 da Constituicdo Federal de
1988, pela Convencéo sobre a Eliminagédo de Todas as Formas de Discriminagdo Contra
as Mulheres e pela Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher.®

Um outro ponto importante é que a Lei Maria da Penha lanca a sociedade um novo
conceito de familia, @ medida que também resguarda mulheres que vivem alguma forma
de violéncia nos relacionamentos homoafetivos.

Conforme nos traz Aquino (2009), de acordo com uma pesquisa realizada pelo
DataSenado, seis meses apos a aprovacdo da Lei 11.340/06 (Maria da Penha), verificou-
se que apenas 15% das entrevistadas declararam espontaneamente que ja sofreram algum
tipo de violéncia. O baixo indice da-se pelo fato da resisténcia que as mulheres enfrentam
para denunciar 0s seus agressores; até que se sintam encorajadas a denunciar, agem como
se aceitassem 0S excessos e CoOmo Se esses aparentassem um cunho natural nas relages
domésticas, oriundas do papel da mulher na sociedade. Os baixos indices de dendncia
demonstram a dificuldade da sociedade e do préprio Estado em lidar com essas questes

gue ainda estdo muito ligadas ao ambiente privado. Faz-se necessario a quebra de

> Mesmo com todo 0 avanco no campo politico, durante a finalizagdo deste trabalho, uma das
noticias que mereceu mais destaque em todo o territorio nacional, foi o desaparecimento de Eliza
Samudio, ex- namorada de um dos idolos do futebol brasileiro. O goleiro Bruno, do Flamengo, é o
principal suspeito da morte, com requintes de crueldade. Vale ressaltar que oito meses antes do
ocorrido, Eliza deu queixa na Delegacia de Mulheres alegando agressdes fisicas e amega de morte.
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paradigmas, para que a mulher sinta-se incentivada a denunciar seu agressor. Para tanto, a
intensificacdo da promoc¢do de campanhas que divulguem os direitos das mulheres,
tornar-se-do fortes aliados para encorajamento as vitimas de abusos domésticos. Para
corroborar com essa solugdo, a mesma pesquisa constatou que 76% das entrevistas
consideraram que a midia tem um papel fundamental para o combate a pratica da
violéncia contra a mulher. Nao se pode, no entanto, concluir que o ato da denincia torna-
se 0 marco definitivo para o processo da violéncia. Pensando dessa forma, de acordo com
Soares (1999), se estaria negando a existéncia do ciclo da violéncia:

(...) a violéncia tem seu ritmo proprio e, dentre os inUmeros motivos que levam
uma queixante a retirar a queixa contra o acusado, figura em um particular:
romper o ciclo da violéncia € um processo prolongado e, por natureza, cheio de
hesitacBes. (...) E ignorar a dinamica das relacées abusivas. E imaginar que, para
a vitima, seu casamento, sua familia e sua historia tenham o mesmo significado de
um assalto sofrido na esquina por um ladréo qualquer. (p. 224).

Ainda de acordo com Soares, 0os nimeros de dendncia ndo sdo as Unicas barreiras
gue se tem que enfrentar para aprofundarem-se verdadeiramente os indices da violéncia
doméstica contra a mulher. A precariedade nas condi¢des de funcionamento vislumbrada
nas Delegacias Especiais de Atendimento as Mulheres (DEAMS) faz com que insiram
algumas frustragbes quanto aos servigos prestados as vitimas. E importante ressaltar que
as DEAMSs foram criadas, na década de 80, com o intuito de fornecer as mulheres vitimas
de violéncia um atendimento digno e respeitoso, raramente encontrados nas delegacias
tradicionais, e que no anos de 2010, ja temos 320 DEAMSs em todo o territorio nacional.
Nesses ambientes, as mulheres encontrariam, ndo apenas um tratamento melhor, mas um
atendimento especializado, que deveria proporcionar um espago humanizado e acolhedor
para as vitimas dos abusos intra-familiares.

A Lei Maria da Penha traz em seu contedo uma série de medidas protetivas que
tem por finalidade absoluta assegurar & mulher o direito a uma vida sem violéncia. Essas
medidas sdo imediatas, cabendo a vitima, no momento em que realiza o registro do delito,
que deixou de ser de menor potencial ofensivo, solicitar a ado¢do das medidas de
protecdo que sejam pertinentes ao caso concreto.

A nova legislacdo possibilitou ainda a criacdo de Juizados Especiais de
atendimento as vitimas de violéncia doméstica e familiar e promoveu o incentivo a
pesquisa e estudos com perspectivas de género, ragca ou etnia, concernentes as causas, as
conseqliéncias e a frequéncia da violéncia doméstica. Trouxe, também, com a sua
efetivacdo a garantia de um atendimento e assisténcia & mulher em situagdo de violéncia
doméstica, humanizado, qualificado e que possibilite a retomada da cidadania e da
dignidade, perdidas com os atos de violéncia, através do incentivo a criacdo de centros de

atendimento integral e multidisciplinar de atendimento as vitimas e de educacdo e
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reabilitacdo para os agressores, conforme registros da Secretaria Especial de Politicas
para as Mulheres.

Desde o0 ano de 2001, a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro participa da
campanha do 25 de Novembro, Dia Internacional do N&o a Violéncia contra a Mulher,
promovendo intensa mobilizagcdo nos drgdos publicos e junto a toda a sociedade civil para
denunciar toda forma de violéncia contra a mulher e esclarecer sobre locais de
assisténcia. Também no ano de 2003, o presidente Luiz Incio Lula da Silva sancionou lei
que instituiu 2004 como o Ano da Mulher no pais, iniciativa que impulsionou diversas
atividades destinadas a estabelecer condicGes de igualdade para a inser¢do feminina na
sociedade.

Outro dado que revela a desigualdade entre os géneros presente em nosso pais, é
gue apesar da conquista de novos espacos politicos, as mulheres sdo minoria em todos 0s
niveis de governo no Brasil. Nas elei¢cdes de 2002, apenas 8,6% das cadeiras da Camara
dos Deputados foram preenchidas por mulheres. Segundo o relatério "A Democracia na
América Latina", divulgado em 2004 pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), num
ranking de 18 nag¢Oes da Ameérica Latina, o Brasil perde apenas para a Guatemala, cuja
representacdo feminina foi de 8,2% nas elei¢cdes de 2003, e para Honduras, que em 2001
elegeu mulheres para 5,5% das cadeiras. S0 nameros sensivelmente menores que os de
paises como Suécia (45,3%) e Noruega (38,2%), considerados dos mais igualitarios no

que diz respeito a direitos e oportunidades entre 0s sexos.

3.3 “Por que tantos filhos?”: maternidade nas classes

populares

“Quando, seu mogo
Nasceu meu rebento

N&o era 0 momento

Dele rebentar

Ja foi nascendo

Com cara de fome

E eu ndo tinha nem nome
Préa lhe dar.”

(Chico Buarque)

A importancia da discussdo desse tema foi apontada por Costa et alli (2006),

alegando que no cenario mundial do século XXI, a propagacao do tema da reprodugdo em
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jornais de grande circulacdo, com manchetes que destacam o aumento de fertilidade na
favela, bem como a maior taxa de natalidade entre adolescentes nas camadas populares,
ilustrada por dados do IBGE, que comprovam que entre 1991 e 2000, no grupo de 10 a 14
anos aumentaram em 93,7% o nimero de gravidezes, ou seja, foram 20.632 criangas e
adolescentes estreando na condigdo de maes. Entre as maes estreantes de todas as idades,
prevalecem as que vivem em familias pobres: 46,7% tém renda mensal familiar de no
maximo trés saldrios minimos. Existem ainda 15,2% que ndo declararam qualquer
rendimento da familia. Entre as jovens de 15 a 19 anos, o aumento foi de 41,5%, na
década de 90. Do total de 1,3 milhdo de mulheres que tiveram o primeiro filho em 2000,
38,6% tinham entre 10 e 19 anos. As médes adolescentes sdo em geral pobres, com baixa
escolaridade e nem sempre contam com a presenca do pai de seus bebés. De cada dez
mulheres que tiveram o primeiro filho no ano 2000, quatro tinham menos de 20 anos de
idade. A faixa etaria com o maior nimero de maes de primeira viagem é de 15 a 19 anos -
476.871 jovens.

Tais fatos vém gerando debates e tensdes entre diferentes setores da sociedade.
Todos n6s lembramos da recente declaracdo de Sérgio Cabral Filho, Governador do
Estado do Rio de Janeiro, sobre a necessidade da ligadura de trompas das mulheres
moradoras da favela da Rocinha, como se tal territorio fosse “uma fabrica de fazer
marginais”. Dessa forma, precisamos pensar a maternidade enquanto fendmeno social e
consequentemente como uma construcéo socio-historica.

Afirmativas como a feita pelo nosso Governador, trazem para analise uma questdo
bastante pertinente, a recorréncia da naturalizacdo como base do processo de
medicalizacdo do corpo feminino. A partir da década de 80, pesquisadores comegaram a
relacionar as dificuldades de acesso e de utilizacdo de métodos contraceptivos,
especialmente em &reas mais pobres, sendo supridas pela esterilizacdo. Esses estudos
mostraram que o uso de métodos contraceptivos reflete desigualdades sociais e sexuais.
Costa et alli (2006) ressaltaram que a esterilizagdo cirurgica é o procedimento de controle
de fecundidade que mais vem sendo utilizado no Brasil. Da mesma forma que ocorre a
naturalizacdo da gravidez e da maternidade, como se fossem questdes arraigadas a
condicdo feminina, a ligadura de trompas também esta se cristalizando como uma etapa
da vida das mulheres pobres. A histéria da maternidade, contada por Martins (2008), nos
faz entender a construcdo das politicas publicas brasileiras a partir do determinismo
naturalista e a normatizagdo médica que construiram, com seus métodos e teorias, um
modelo de mulher fundado na anatomia e na fisiologia, com importantes desdobramentos
morais e politicos para as mulheres, encerrando- as nos estreitos limites da esfera

doméstica.
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Esta experiéncia tdo des-historicizada, tdo associada ideologicamente a uma
esséncia natural do feminino, é significada politicamente pelos saberes que a
definem e normatizam, pela politica do Estado que a re-significa no interior de
uma série de discursos. (Martins, 2008, s/p.).

O risco social, discurso normativo predominante na salde publica, traz implicito
uma interpretacdo de que a gravidez nas mulheres das classes populares resultaria da
precaridade e da falta de acesso aos servi¢os de saude. Gontijo e Medeiros (2004)
entendem que essa forma de posicionamento embasa um reforco a marginalidade.
Mitjavila (2002) também faz uma anélise sobre a emergéncia e o desenvolvimento de um
novo padrdo de medicalizacdo da maternidade, e aborda a questdo através de cinco eixos:
a construgdo de novos discursos médico-sanitarios em torno da maternidade, baseada na
I6gica do risco; o ressurgimento de fundamentos eugénicos para embasar o controle da
natalidade entre as mulheres dos setores em situacdo de pobreza nos contextos urbanos; a
introducdo de discursos sobre desigualdades baseadas nas relag@es sociais de género para
a aplicagdo das novas tecnologias medicalizadoras; a atribuicdo das causas da morbi-
mortalidade infantil aos préprios atributos morais e comportamentos das mulheres pobres
em idade reprodutiva; a divulgacao de principios basicos de categorizacdo social do que é
considerado um exercicio normal da maternidade, fazendo lembar a atuacdo dos
puericulturistas na década de 20 do século passado.

(Esta ocorrendo a) formacdo de uma cultura na qual esta cirurgia passa a ser
vista como fendmeno corriqueiro da vida reprodutiva. A esterilizacdo, entdo,
instala-se definitivamente como momento natural, ponto de chegada da
experiéncia reprodutiva feminina. (Costa et alli, 2006, p. 373).

Considerando as formas de intervencdo tecno-politica sobre o comportamento
reprodutivo da classe pobre, num contexto sociopolitico de perda dos suportes coletivos e
da incapacidade do Estado para administrar a questdo social, observamos 0s agentes de
salide, muitas vezes, tomarem para si a responsabilidade de determinar a adequacdo do
namero de filhos da mulher pertencente as classes populares, reduzindo ao minimo
possivel os nascimentos. Mitjavila (2002) problematiza que tais praticas vém respaldadas
por discursos que concebem a propria mulher como fonte de perigos ou ameacas, no
sentido de contribuir para a reproducdo "ampliada™ da pobreza, e identificam na "cultura
da pobreza" a falta de conhecimentos, atitudes e comportamentos que se consideram
necessarios para a protecdo das criangas perante 0s perigos para a salde e a conservagéo
da vida. Em contrapartida, os mesmos dispositivos de satde que impdem, de certa forma,
a ligadura de trompas, lida de forma extremamente precéria quando o assunto é o aborto.

Guareschi et alli (2007) apontam que a internagdo de mulheres por curetagem poés-
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aborto induzido equivale a 46% das internacdes maternas®®. Mas, apesar dos indices
tdo elevados, o aborto ainda é um tema de dificil visibilidade em nosso pais. De acordo
com as autoras acima citadas, por volta dos anos 60, comegou uma preocupacdo da
sociedade juridica na elaboracdo de leis contra as praticas abortivas. A emancipacao
feminina e todos 0s movimentos sociais possibilitaram que a discuss&o sobre o aborto® se
tornasse publica, no entanto, em virtude da Ditadura Militar, na década de 70, no
Brasil, esse assunto foi silenciado. Somente com a transi¢cdo para a democracia, 0
aborto e a sexualidade voltam a ser prioridade na agenda feminista. Ainda assim, por
muita resisténcia da Igreja Catolica, permanece sendo um tema bastante espinhoso. E por
isso que, conforme relatam Guareschi et alli (2007), na Conferéncialnternacional sobre
Populacdo e Desenvolvimento, realizada no Cairo, em 1994, o aborto foi reconhecido
como grave problema de saude pablica. Pudemos ilustrar esse dado com as 14 mulheres
entrevistadas para nossa pesquisa e a repeticdo de histérias de abortos ou
tentativas. De acordo com a Organizacdo Mundial de Salde, a media é de um
abortamento inseguro® para cada sete nascidos vivos. Na América Latina e Caribe ha
mais do que um abortamento inseguro para cada trés nascidos vivos. No Brasil, o
abortamento inseguro representa a quarta causa de mortalidade maternal e a
segunda causa de internacdo obstétrica.

Apesar de proibido em nosso pais, o aborto é amplamente praticado. Se as
mulheres da classe média e alta quando resolvem interromper uma gravidez nao desejada,
recorrem a clinicas que cobram pregos muito altos por essa pratica, com as mulheres
pobres a situacdo parece ser bem mais complicada. Muitas vezes, observamos danos a
salde da mulher e em casos mais extremos, até mesmo a morte como conseqiéncia de
tentativas de aborto. Tal fato é demonstrado pelo nimero de internagdes no Sistema
Unico de Sadde para procedimentos cirdrgicos pos-abortamento. “A pratica do aborto
inseguro, especialmente, evidencia as diferencas socioeconémicas, culturais e regionais
diante da mesma ilegalidade do aborto.” (Adesse et alli, 2008, s/p.). Conforme
declaracdo do Comité sobre a Eliminacdo da Discriminacdo contra a Mulher das NacGes
Unidas, a tipificacdo do aborto como delito ndo desestimula a mulher de se submeter ao
aborto. Pelo contrario, incentiva as préaticas de risco. Adesse et alli (2008) citam a

pesquisa de Singh e Wulf, sobre a pratica do aborto em seis paises da América Latina

% Considera-se internacdo materna todo e qualquer motivo que leve a mulher a buscar auxilio
médico a partir da vigésima semana de gestacao e que exija hospitalizacéo.

" No Brasil, a partir de 1890, introduziu-se a puni¢do em caso de pratica de aborto sendo
considerado crime pelo Cddigo Penal -, com ressalvas aos casos de estupro ou quando nao
houvesse outro meio de salvar a vida da gestante, casos em que se permite o procedimento.

%8 Segundo a Organizagdo Mundial de Satide, um abortamento inseguro é um procedimento para
terminar uma gravidez indesejada realizada por pessoas sem as devidas habilidades ou em um
ambiente sem os minimos padrdes médicos, ou ambos.
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(Brasil, Colémbia, Chile, Republica Dominicana, México e Peru), onde relacionam
algumas destas praticas de maior risco: trauma voluntario (quedas, socos,
atividades fisicas excessivas etc.), substancias causticas inseridas na vagina (cloro, cal,
sais de potassio), objetos inseridos no Utero (cateter, objetos pontiagudos como arame,

agulhas de tecer, cabides).

Segundo estudos da Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 1998), anualmente
22% das gestacfes (mais de 46 milhdes) sdo interrompidas com abortos induzidos. 1sso
equivale a 6.850 abortos ao dia e 5 abortos por minuto, S6 em nosso pais.

A cobertura insuficiente de medidas anticoncepcionais resulta em gravidezes

indesejadas, levando mais de um milhdo de mulheres por ano a se envolver em

situacdo de abortamento inseguro no Brasil, com complicacbes graves como
hemorragias, infeccbes, perfuracdo uterina, esterilidade e muitas vezes

terminando em  morte materna.  (Adesse e Levin, 2008, s/p.).

Como apontam os estudos de Guareschi et alli (2007) e Adesse e Levin (2008),
grande parte dos sistemas de salde nos paises em desenvolvimento,
independentemente de sua politica em relacdo ao aborto inseguro, ndo planeja
sistematicamente nem fornece atencdo médica de emergéncia de maneira eficaz a
mulheres que sofrem de complicacbes relacionadas ao aborto. Como resultado, o
tratamento frequientemente é postergado e ineficaz, com graves consequéncias e riscos a
salde da mulher. No entanto, o0s estudos sobre a magnitude do aborto tém sido
obstaculizados por preconceitos politicos, religiosos e juridicos em relagdo ao aborto,
que certamente ndo contribuem para melhorar a atencdo médico-hospitalar
necessaria a populacdo feminina, além de dificultar o conhecimento do problema,
salientam os autores acima citados.

Silva (2008) ressalta que os dados demonstram que a criminalizagdo do aborto ndo
impede que as mulheres interrompam uma gravidez ndo planejada, apenas coloca essa
experiéncia na clandestinidade e expde as mulheres mais pobres a riscos para sua vida e
salde. Sdo as mulheres pobres, da classe trabalhadora, as maiores vitimas da
criminalizacdo do aborto. Sdo elas que morrem ao ndo ter dinheiro para pagar por um
aborto em clinicas clandestinas carissimas e acabam por realizar abortos em situacdes
desumanas. E sdo estas mulheres que, quando obrigadas a levar adiante uma gravidez ndo
planejada, sdo alijadas do mercado de trabalho, alimentando uma situacdo de
dependéncia econdmica perante os homens. Ou, como reforcam Adesse e Levin (2008),
do ponto de vista da saide publica e da justica social, fica claro que a criminalizacdo do
abortamento ndo sé dificulta o conhecimento do problema, como aumenta os riscos do

abortamento inseguro, penalizando mais severamente a populacdo tornada mais
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vulneréavel por viver em regiGes menos desenvolvidas ou  por pertencer a grupos
populacionais submetidos a condi¢fes socioeconémicas desfavoraveis.

Alguns autores, como Nader et alli (2008); Guareschi et alli (2007) e Heilborn
(2006) tém nos revelado que a relagdo com o parceiro € um dos pontos principais que vai
determinar as praticas abortivas. “Que fatores, entre aquelas mulheres de mesma classe
social e mesma faixa etaria, determinavam a escolha entre levar uma gestacéo a termo
ou interrompé-la?” (Nader et alli, 2008, p. 700). De acordo com esse estudo, 52,4% das
mulheres que optaram pelo aborto, ndo mantinham qualquer tipo de relacionamento
afetivo com o pai da crianga, 62% dessas mulheres trabalham fora. De todas as mulheres
entrevistadas para a pesquisa de Nader et alli (2008), menos da metade diz conhecer o
Programa de Planejamento Familiar do Municipio. Todas as mulheres que optaram por
interromper a gravidez, afirmaram que nao haviam planejado esse filho. Grande parte das
mulheres relatou ndo utilizar métodos contraceptivos. No grupo de mulheres que
tiveram abortamento provocado, o0s principais motivos foram: ndo ter relacdo sexual
com freqliéncia (40%) e efeitos colaterais indesejaveis (20%). Dentre as mulheres que
afirmavam tomar contraceptivos e ainda assim terem engravidado, as respostas
mais freqlientes foram esquecimento do uso da pilula e uso inadequado do
preservativo. Da mesma forma que Heilborn (2008), Nader et alli (2008) também
apontam a necessidade de refletir sobre a participagdo do homem nas questdes
ligadas a satde sexual e reprodutiva e sobre a importancia da paternidade responsavel,
além de “discutir acOes voltadas para a conscientizacdo e responsabilidade masculina
em relacdo ao planejamento da familia.”” (p. 705).

Com essa pesquisa, pretendemos fazer emergir outros sentidos que escapem da
normatividade com que é vista a gravidez nas classes pobres, fomentando novos discursos
na busca por uma compreensdao do significado da maternidade / gravidezes para essas
mulheres. E nesse sentido que devemos ficar atentas ao que elas nos dizem, como as duas
adolescentes acima citadas, que de uma certa forma, afirmam terem escolhido a
gravidez. A falta de informacbes sobre métodos anticonceptivos nem sempre
configura a principal causa da gravidez. “Se eu ndo quisesse ficar gravida usava
camisinha, né tia”, ja me lembrava uma delas. A busca por auto-estima num universo
em que ndo ha perspectiva de crescimento profissional ou intelectual (escola) (Costa
et alli, 2006), a necessidade de ocupar um lugar, construir uma identidade ou de acabar
com a soliddo e a falta de carinho sdo alguns dos fatores que devemos considerar. Nesse
mesmo sentido, Gontijo e Medeiros (ano), citando Oliveira (1999 e 2002) sugerem
gue para adolescentes pobres, provenientes em geral de nlcleos familiares
matriarcais, pouco provedoras de cuidado, protecdo e carinho, a maternidade

ndo era significada como algo precoce, mas sim como mais uma etapa natural do
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processo de desenvolvimento, uma vez que o0 social prové pouco alimento
psiquico, as respostas da “natureza” podem ser fontes procuradas até como defesas,
perante condigdes de esvaziamento. (Paim, 1998) reforca ainda que nos grupos populares
a identidade feminina completa estd muito vinculada ao desempenho do papel de mée e
de esposa. Martins (2008) embasada pela historiadora francesa Francoise Thebaud
(1986), afirma que a maternidade, seja desejada, seja recusada, estd no centro das
definigBes culturais e histdricas do feminino, traduzindo o papel que se espera das
mulheres na sociedade. A manutencdo e perpetuacdo da representacdo da gravidez e
maternidade como algo inerente a natureza feminina perpetua e aprofunda desigualdades
de género. Costa et alli (2006) acrescentam a legitimacdo também, e sobretudo, da
desigualdade de classe, uma vez que, especialmente nas camadas populares, o desejo de
ser mde usualmente configura-se como projeto de vida, perceptivel no aumento de
gravidez na adolescéncia, 0 que fica claro em nossa pesquisa de campo. Ndo podemos
deixar de ressaltar que por tras dessas escolhas, vislumbramos muitas vezes adolescentes
em risco e abandono social, tal qual suas familias, esquecidas e negligenciadas pelos
programas das diferentes politicas publicas. As proprias adolescentes pesquisadas
por Oliveira (2005) relacionam o0s riscos psicossociais, como prostituicdo, surto
psiquiatrico, violéncia, delinquéncia e trafico, aos prejuizos na insercdo familiar,
com situacdes de abandono, precariedade e turbuléncia, além de associarem os perigos
relacionados ao ambiente em que elas moravam, em sua maioria, bairros muito pobres,
com a escolha por uma gravidez ainda muito jovem. Um contexto de oportunidades
restritas, poucas opg¢des de vida e marcado por interrupgdes na trajetoria escolar (Gontijo
e Medeiros, 2004), de fato, trazem como consequéncia freqliente a gravidez em mulheres
bem jovens, de acordo com o padrdo imposto pela classe média.

Pode-se dizer que a realizacéo de tarefas domésticas pelas meninas inicia-se muito
cedo nas camadas populares, sendo parte do processo de socializagdo para a
maternidade. Desse modo, a maternidade se apresenta ndo apenas como destino,
mas talvez como Unico projeto possivel de reconhecimento social para jovens
mulheres cujos eventuais projetos educacionais e profissionais dificilmente
poderdo se concretizar. Ha que se ter em mente sempre o contexto de profunda
desigualdade de classe que o pais apresenta. (Heilborn, 2006, s/p.)

Ha que se desconstruir também verdades veiculadas pela grande midia, que acabam
virando jargdes, como a relagéo entre gravidez na adolescéncia e evasao escolar. Uziel e
Santana (2008) e Heilborn (2006), comentando os resultados de sua pesquisa, “Gravidez
na adolescéncia: estudo multicéntrico sobre jovens, sexualidade e reproducdo no Brasil”,
contrariam a idéia comum de ser a gravidez a grande causa para a evasao escolar por
parte das jovens. Os dados da pesquisa de Heilborn (2006) apontam que 40,2% das

adolescentes que tiveram filho, ja estavam fora da escola. Fatores como defasagem
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idade/série, interrupcdes e descontinuidades no processo de escolarizagdo, falta de
interesse pelo que a escola tem a oferecer sdo muito mais pertinentes quando falamos de
abandono escolar.

O estudo realizado por Scappaticci (2006) traz uma outra reflexdo, a hipdtese da
maternidade em adolescentes em situacdo de rua como um fator algumas vezes
construido com a fungdo de dar sentido a uma existéncia cujos vinculos significativos
foram pobremente investidos. Ao longo de sua pesquisa de campo, comprovou que
a maior parte das adolescentes cresceu em contextos de pobreza chefiados pela
mée, e tiveram uma vida familiar marcada por instabilidade, abandono e conflitos. Se
durante as entrevistas, retratam o relacionamento com a mae permeado por rejeicdo e
conflito, na maioria dos casos, a relacdo com o pai é hostil e ausente. Dessa forma, a
autora caracteriza a rua como um lugar onde tudo é possivel, onde drogas e sexo sdo
utilizados sem muito cuidado, mas que, apesar de receberem a noticia da gravidez
com surpresa e rejeicdo, as adolescents acabam se preservando mais com o decorrer
da gravidez. Um outro ponto observado pela autora é que grande parte dos
relacionamentos com o parceiro foram ocasionais e por pouco tempo, fato também
observado por nds durante nosso trabalho de campo.

Outros fatores foram abordados na discussdo sobre gravidez e adolescéncia,
em especial, nas classes pobres. Uma das possibilidade é entender a maternidade
enquanto forma de ascensdo social como um “passaporte” para a vida adulta, e como
reforco pra ser alguém na vida com vistas a garantir a estima de outras pessoas e um
futuro melhor para e através do filho, analisam Gontijo e Medeiros (2004), a partir de
pesquisas realizadas por (Favéro, 1997; Pantoja, 2003; Wagner et alli, 1998). Os autores
sugerem também que a gravidez pode agir como um fator de protecdo para a
depressdo em adolescentes, pontuando que algumas adolescentes tém descrito
sentimentos de importdncia, de serem especiais, durante a gravidez. Podemos
verificar esse tipo de declaragdo dentre algumas mulheres de nossa pesquisa, que
afirmaram que se ndo tivessem filhos, talvez ndo “estivessem mais aqui.” Do mesmo
modo, a gravidez na adolescéncia também pode ser associada a diminui¢cdo do uso de
alcool, cigarro, maconha e crack, assim como o cuidado com os filhos aparentemente
pode trazer beneficios psicossociais, especialmente relacionados a convivéncia e escape
dos riscos graves do mundo do trafico, do abuso de drogas e da criminalidade. Ou seja, a
gravidez acaba desempenhando um papel de prevencdo a riscos sociais, como se as
mulheres gravidas e/ou com filhos pequenos estivessem mais resguardadas desse tipo de
exposicdo. Oliveira (2005) também traz a mesma analise, como se o tempo dedicado ao
filho, retirasse as adolescentes mées, em graus e formas diferentes, dos espagos de “zoar",

gerando uma situagéo de certa protecdo a essa mulher, pelo distanciamento dos riscos
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desses espacgos. Para Gontijo e Medeiros (2004), ““a gravidez encontra sua razao de ser
em uma estratégia de afirmacdo (...) Nao tendo outra expectativa de vida, estas
adolescentes fazem do ser mae seu projeto de vida.” (p. 397). Ou, nas palavras de
Oliveira (2005), ao se referir as adolescentes de sua pesquisa: “Com percepcles
fragmentadas e um pouco confusas acerca do cotidiano, elas descreviam a vida quase
como um destino, do qual a primeira gravidez transformava-se em epicentro.” (s/p.).

Diante desse quadro, se faz imprescendivel entender de que maneira as politicas
publicas afetam essas mulheres. Em se tratando de escolas publias, destinadas as jovens
gue estamos estudando, a pergunta que muitas vezes me persegue é: “quem cabe dentro
da escola?”, o que essas escolas tém a oferecer, considerando as enormes desigualdades
sociais do nosso pais? As dificuldades de acesso aos dispositivos de Saude se
configuram como mais um problema, como apontado por elas préprias. Para iniciar essa
discussdo, faz-se necessario problematizar as defini¢cbes cristalizadas de familia
socialmente instituidas pelos dispositivos juridicos, médicos, psicoldgicos, religiosos e
pedagdgicos. Enfim, os dispositivos disciplinares que normatizaram a familia nuclear
burguesa.

(...) no atendimento a familias, como romper esses modelos  sociais
internalizados e como escutar o0s discursos das proprias familias entre si,
nessa permanente tensdo entre a singularidade de cada um e as referéncias sociais
das quais ndo podemos escapar? (Sarti, 2004, p. 16).

Klein (2005), em seu artigo "A producdo da maternidade no Programa Bolsa-
Escola", inicia problematizando que o conceito de familia, quando referido a classe
pobre, aparece na grande maioria dos textos, restrito a relacdo mulher-mae e seus filhos.
H& que se considerar o grande namero de familias monoparentais dentro desse contexto,
mas & medida que os proprios documentos oficiais, norteadores de politicas publicas
desconsideram ou ignoram o papel do homem/pai na criacdo e educacdo dos filhos,
acabam por legitimar uma responsabilidade unicamente feminina nesse processo. A
autora critica a forma como essa politica publica imprime o lugar da mée dentro da
estrutura familiar, indicando e definindo quais os comportamentos "naturais"” para o0 bom
desenvolvimento das criangcas. Como se tais ensinamentos legitimassem o que é ser mae
em nossos dias. Quais as representacdes de maternidade vao sendo produzidas e
veiculadas? Que identidades maternas sdo assim construidas? Os discursos e diferentes
saberes sobre maternidade e o que é ser mde, ndo param de proliferar na nossa cultura.
Pretende-se naturalizar verdades que re/posicionam as mulheres como maes, a partir de
imperativos que a colocam no lugar de "provedora do nucleo familiar”, obrigando-a a
assumir um papel ativo na educacdo de seus filhos. Ou seja, volta a equa¢do mulher igual

a mae, ostensivamente questionada pelo feminismo na década de 70. Todo esse aparato,
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acaba por responsabilizar a mulher e seu posicionamento na superacdo da pobreza,
como se o esforgo feminino no trabalho e a boa educagéo dos filhos pudessem reverter
uma situagdo socio-econdmica ha muito tempo cristalizada.

As representacGes que significam e inscrevem a maternidade no corpo (e na
‘alma’!) da mulher, em diferentes espacos e tempos, sdo, a0 mesmo tempo,
incapazes de fixar nele, de uma vez para sempre, um conjunto verdadeiro, definido
e homogéneo de marcas e sentidos. (..) E nesse sentido que discuto e
problematizo alguns significados, atributos, lugares sociais e circunstancias que
conferem a maternidade uma condicdo especifica em nossa cultura. (Klein,
2005, s/p.).

A idealizacdo da familia e a constru¢do de um saber acerca da mesma pode
provocar no técnico/profissional/especialista uma dificuldade em escutar o que essa
familia tem a dizer sobre si mesma, negando-lhe um saber. "Ao partir da “ignorancia’
das classes pobres, 0 saber técnico é o que exclusivamente predomina, gerando uma
desqualificacdo da familia assistida quanto mais baixa estiver na hierarquia
social, reproduzindo assim, 0s mecanismos que instituem a desigualdade social e
mantém o controle sobre esta classe." (Sarti, 2004, p. 25). Justamente o que observamos
acontecer muitas vezes, na relacdo médico/paciente, onde os primeiros sabem o que é
melhor para a pessoa que esta atendendo. Romper com essa l6gica é um desafio.

Ampliar o acesso aos meios para a regulacdo da fecundidade, e a informacdes
sobre métodos disponiveis (Lei 9263/97 - Planejamento Familiar) seria o
caminho para assegurar um dos elementos fundamentais do conceito de salde
reprodutiva: que as pessoas possam, de fato, decidir sobre quando e quantos filhos
ter e regular sua fecundidade por meio de métodos anticoncepcionais em
vez de esterilizac&o. (Costa et alli, 2006, p.377).

Sobre Planejamento Familiar, o Ministério da Salde (2004) declara algumas
estratégias, como: garantir a oferta de métodos anticoncepcionais para a populagdo em
idade reprodutiva; ampliar o acesso das mulheres as informacdes sobre as opg¢des de
métodos anticoncepcionais; estimular a participacdo e inclusdo de homens e adolescentes
nas acOes de Planejamento Familiar. Guareschi et alli (2007) afirmam que no ano de

2006, o Ministério da Salde atendia somente a 30% da demanda do publico-alvo
no que diz respeito a distribuicdo de métodos anticoncepcionais, como pilulas,
camisinhas, DIU e anticoncepcionais injetaveis.

Além do que ja foi apontado pelos autores acima citados, precisamos também de
uma articulacdo entre os diferentes setores, como Educacdo, Salude, Assisténcia Social
entre outros. A escola precisa tomar para si a responsabilidade de abordar o tema da
sexualidade, mas ndo burocraticamente como tem sido as aulas de orienta¢do sexual. A
discussdo precisa se dar num outro nivel. Heilborn (2006) faz uma contraposi¢do entre

descrever o funcionamento dos Grgdos genitais e conversar sobre as relacfes afetivas
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entre os sexos, permeadas por assimetrias de género. “E importante falar de género
associado a sexualidade para facultar a conversa entre 0s parceiros — € a
responsabilidade masculina — no tema da contracepcéo.” (s/p.).

Como poderemos observar nos relatos das mulheres pesquisadas e até mesmo nas
abordagens das politicas publicas, da mesma forma que o cuidado com os filhos,
a responsabilidade pela escolha ou ndo da contracepcdo também se configura como
obrigacdo exclusiva da mulher.  Guareschi et alli (2007) problematizam que por
mais que a politica publica proponha estratégias que estimulem a participacdo dos
homens no Planejamento Familiar, “tais propostas acabam por construir o ser
mulher de uma determinada forma, tornando-a responsavel pelo seu corpo e por tudo o
que diz respeito a ele, nesse caso, a concep¢do ou ndo de um filho.” (p. 19). Na
contramdo do que vem sendo feito, ou seja, “apagar diferencas, tornando todas as
mulheres iguais” (Guareschi et alli, 2007, p. 22), 0 que as autoras prop8em é justamente a
“desnaturalizacdo de um feminino esséncia (...) evitando- se, portanto, generalizacfes e
conceitos pré-estabelecidos.” (p. 22).

Somado a tudo isso, Oliveira (2005) traz uma reflexdo fundamental, de que toda a
problematica envolvendo mulheres das classes populares “deve ser tratada por
politicas publicas que ndo apenas enfatizem a prevencdo da contracep¢do e das DSTs
(com informagbes sobre praticas sexuais consideradas seguras), mas que, sobremaneira,
articulem seus modelos de intervencdo com as condi¢Ges desses ambientes marcados
pela inseguranca.” (s/p.). Inseguranga essa, que pode ser contextualizada, de acordo com
a propria autora, em uma quase auséncia de pertinéncia a institui¢cdes escolares ou sociais
(clubes, associagOes, igrejas). A caréncia e 0 empobrecimento de contatos e de amizade
observados tanto por Oliveira (2005) quanto nas entrevistas realizadas para a nossa
pesquisa, podem ter inumeros fatores, como a saida da escola e conseqlientemente o
pouco convivio com pessoas da mesma idade; descolamento de espacos de lazer (ja que
eles sdo praticamente inexistentes nos bairros pobres); o cuidado com a crianga e com a
casa, que acabam restringindo a saida. Ap6s o nascimento de seus bebés, ocorre um
cerceamento ainda maior dessas mulheres, contrariando muitas vezes a expectativa que
criaram em torno da gravidez como um “passaporte” para a vida adulta e a liberdade.
Cuidando das criangcas em suas casas, fazem poucas e fracassadas tentativas de volta a
escola, além de algumas tentativas esporadicas de insercdo no mercado profissional. O
gue acarreta numa dependéncia financeira de suas familias de origem ou de seus
companheiros e das familias deles. Que lugar essas jovens passam a ocupar? “Apdés a
procriacdo, uma adolescente pobre ndo é mais tratada como filha a ser educada, mas
sim como mde, que deve cuidar de seus filhos - um degrau de crescimento bastante

grande para ser transposto.” (Oliveira, 2005, s/p.) As adolescentes gravidas e maes
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parecem prisioneiras das condigdes socio-econbmicas, com restrigdes e limites para ir e
vir, para pertencer a outros e diversificados espagos, gerando um grande empobrecimento
em suas vivéncias. Uma das caracteristicas desse empobrecimento pode ser percebida por
uma pratca bastante impregnada, o “vicio” em passar muitas horas na frente da
televisdo, ““um veiculo poderoso na criagdo, manutengdo e reproducdo de modelos e
ideais quase nunca possiveis de serem atingidos por essas adolescentes, ainda mais,

sendo mées.” (Oliveira, 2005, s/p.).
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