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Acerca da experiéncia cultural e a criacdo de novos

possiveis

Neste capitulo abordaremos as diferentes formas de submissdo as quais
estamos expostos enquanto sujeitos em uma cultura. Em contraposicao,
apresentaremos a formulagdo de Winnicott acerca da experiéncia cultural como
uma resisténcia que se impde a esses assujeitamentos, onde a cultura € apropriada
em seu campo relacional como produtora de modos de existéncia que ndo se
encontram separados de seu poder de criacdo. Nesse sentido, qualquer pessoa &,
potencialmente, um ser criativo.

Retomamos, entéo, o conceito de espaco transicional, valorizando o campo
relacional inicial do bebé com sua mae como o espaco por exceléncia da
emergéncia dos processos de constituicdo subjetiva que acontecem por processos
criativos. Inicialmente um espaco que emerge a partir da relagdo mae/bebg,
possibilitado por uma maternagem suficientemente boa, esta area transicional se
expande. Dos objetos e fendmenos transicionais, passando pelo brincar até a
experiéncia cultural, a partir dela tanto a realidade interna, pertencente ao mundo
préprio de cada um, quanto a realidade externa, do mundo compartilhado, passam
a ser variaveis fundamentais para os processos de constituicdo subjetiva.

A subjetividade, que ndo se reduz ao campo de significagdes no qual se
encontra inserida, deve ser compreendida a partir de sua dimensdo heterogénea
como algo que sempre escapa das configuragGes hegemonicas que se encontram
atreladas a valores de mercado. Como algo que ndo se reduz a um individuo,
Destacamos sua “heterogénese”.

Este termo, cunhado por Félix Guattari em seu livro chamado “Caosmose:
um novo paradigma estético” (1992), refere-se ao seu carater plural e polifénico.
Um estudo acerca da subjetividade nos conduz a conclusdo de que ndo € possivel
entendermos a sua emergéncia tendo como pardmetro unicamente fatores
subjetivos. A subjetividade ndo se encontra sob o dominio de nenhuma instancia
em particular, ou seja, ndo é possivel falarmos de uma causalidade univoca na
producdo de subjetividade. Nesse sentido, devemos ultrapassar a oposic¢ao classica
entre sujeito individual e sociedade.
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Apesar de considerarmos de suma importancia a contribuicdo de Guattari
para uma compreensdo sobre a subjetividade, ndo vamos proceder a uma analise
de seus estudos. Achamos que, por ora, nos basta essa descri¢cdo, ainda que
resumida, uma vez que estaremos tratando, ao longo do texto, justamente desses
processos que se atravessam e que produzem efeitos em nossas subjetividades.
Dessa maneira, a subjetividade, segundo a obra de Félix Guattari, estara presente
em nossos escritos, pois, ainda que ndo mencionada diretamente, é inegavel a sua
presenca nos atravessamentos que nos constituem.

Para tal, propomos pensarmos a subjetividade num nivel no qual um campo
de forcas se constroi molecularmente. Guattari nos d& a seguinte descri¢do de

molecular:

0s mesmos elementos existentes nos fluxos, nos estratos, nos agenciamentos,
podem organizar-se segundo um modelo molar ou segundo um modelo molecular.
A ordem molar corresponde as estratificagdes que delimitam objetos, sujeitos,
representacdes e seus sistemas de referéncia. A ordem molecular, ao contrério, é a
dos fluxos, dos devires, das transi¢cGes de fases, das intensidades. Essa travessia
molecular dos estratos e dos niveis operada pelas diferentes espécies de
agenciamento, serd chamada de “transversalidade” (Guattari, F. & Rolnik, S.,
1996, pag.321)

Desta maneira, uma compreensdo acerca da subjetividade deve partir de
articulacBes que se dao aquém das representacdes, em seu nivel molecular, mas
para isso devemos também levar em conta a maneira como estas forcas se
encontram noduladas com um campo de representacdes mediado pelo contexto
social, ou seja, um nivel molar.

Pela construcdo de um espaco no qual ndo é mais possivel atribuirmos a ele
um lugar, pois ele ndo pertence a um dentro, realidade interna, nem a um fora,
mundo compartilhado, tudo se determina a partir de um indetermindvel, num
intersticio da atividade simbolica com o vivido da experiéncia. Area de ilusio ou
espaco potencial, trata-se de uma zona fronteirica na qual o gesto espontaneo e
criativo acontece.

Como uma area que possibilita a emergéncia dos processos que vao dos
fendmenos transicionais a experiéncia cultural, o espaco potencial, a principio,

deveria funcionar de modo a ativar processos criativos, nos remetendo a um
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contato com aquilo que, em nossa configuracdo existencial, nos constitui
realmente: o verdadeiro self.

Enquanto ser da cultura, devemos considerar o homem como um ser
historico, inserido num espaco-tempo. Nesse sentido, somos convocados a
responder a certos imperativos sociais que também nos compdem subjetivamente.
Uma resposta imediata a esses imperativos tem como efeito em nossas
subjetividades o impedimento do contato com nosso ser real, nosso verdadeiro
self.

Nessa urgéncia, nos encontramos impossibilitados de travar com o mundo
relacdes mais criativas. Por uma intrusdo exacerbada da realidade externa, o falso
self, cuja funcéo seria proteger o verdadeiro self, torna-se mais importante. Como
consequéncia, é o viver que se encontra destituido de seu poder de criacgéo.

Diante dos padrbes massificantes de producdo de subjetividades,
observamos 0 mapeamento de sentimentos no sentido de um exercicio sobre eles
de um controle, a fim de que estes ndo contrariem os preceitos de uma sociedade
que alguns autores, como Lipovetsky, classificam como “sociedade do bem-
estar”.

Da mesma maneira, travamos uma perseguicdo incansavel aos nossos
componentes organicos que ndo estdo de acordo com certos ideais de beleza e
salde. Achatada, a vida deve se manter consonante com as prerrogativas de um
viver ausente de intensidades, livre das intempéries proprias ao desejo e ao
simples fato de estarmos no mundo.

Esses efeitos na subjetividade ndo devem ser analisados sem uma
interlocu¢do com um olhar mais socioldgico. Imersos na cultura, somos também,
o0 resultado de seus efeitos. Dessa maneira, devemos dar a importancia devida a
processos que nos atravessam a partir de um nivel molar e nos constituem em
nossa mais profunda intimidade, articulando-se molecularmente com nossas
configuragdes existenciais. Dentre outros caminhos possiveis, destacamos o
esmaecimento entre os limites do publico e do privado, assim como o declinio de
estruturas que, durante uma certa época, serviram de balizamento necessario a
constituicdo subjetiva.

Nesta privatizacdo da esfera pablica, e pensadores como Sennet e Bauman
serdo importantes parceiros neste percurso, € a propria intimidade que se

publiciza. Mostrar-se em publico, entdo, passa a ser considerada a expressao mais


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610594/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0610594/CA

169

nobre dos individuos. “Seja vocé mesmo”, mostre-se diferente, mas com alguma
coisa em comum. Esta idéia de liberdade, que fez parte do slogan de uma
campanha de venda de cigarros nos anos 90, é uma falsa idéia, ja& que esta
ancorada em modelos pré-estabelecidos que lhe ddo suporte. O que jaz
subentendido nessa mensagem ¢é: seja diferente dentro dos parametros
estabelecidos.

Convocados a sermos diferentes, a possibilidade de constituirmos
comunidade, o que nos da um sentimento de pertencimento, se faz,
paradoxalmente, atraves das identidades que conferem, a cada um, um estatuto de
particularidade. Numa identificacdo com o outro que se faz a partir de nosso
proprio umbigo, este sé nos interessa na medida em que fomenta nossas vidas
espelhadas. As diferencas devem ser, entdo, eliminadas, a fim de que cada um
possa manter sua integridade narcisica.

Alguns sintomas que acometem um grande nUmero de pessoas numa
determinada época podem funcionar como um analisador de um complexo de
forcas que atuam nas subjetividades. Para tal, escolhemos a depressdo e as
irrupcOes violentas contra o outro. Em ambos, o que se presentifica sdo questfes
que se relacionam ao imperativo da acdo: em um, o individuo se encontra
impossibilitado de agir; no outro, o ato, descolado de sua potencialidade criativa,
visa a destruic¢ao do outro.

Entendemos estes dois sintomas como analisadores de um contexto socio-
histérico que tem como prerrogativa o imperativo da acdo. Outras sintomatologias
relacionadas a acdo podem se acrescentar a estas, tais como a compulsdo e a
sindrome do pénico. No entanto, ndo obstante sua importancia, estas analises ndo
foram incluidas.

Numa certa medida, os sintomas podem ser compreendidos como uma
resisténcia a modos hegemonicos de subjetivacdo, uma vez que contrariam certos
imperativos sociais e denunciam seu poder de dominacdo. Todavia, trata-se de
uma resisténcia que ndo implica em transformacdes neste estado de coisas.

Essa diminuicdo do raio de acdo da resisténcia acontece por estarem
ausentes 0s processos criativos. Resistir pela afirmacdo de modos inéditos de
existéncia passa a ser, entdo, uma questdo ética que coloca em xeque uma
sociedade pautada em valores de um mercado que se quer cada vez mais invasivo

das subjetividades.
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4.1

Transicionalidade e cultura

Em sua preocupacdo com o que considera a “natureza humana”, Winnicott
expressa 0 seu vitalismo®. Para ele, ndo ha como negligenciar a importancia da
relacdo primordial do ser vivo com o mundo, assim como também nédo podemos
deixar de conceder uma primazia ao plano imediato da vida. Como fundante e
originaria, esta relacdo se antecipa a reflexdo e ao entendimento intelectual,
concebidos como derivados e secundarios (Bezerra, 2007, pag.59).

Este ponto se expressa em dois planos. Num deles, temos a génese da
subjetividade, cuja origem e fonte encontram-se nhum plano aquém do campo das
significagcbes compartilhadas na cultura, como a vitalidade dos tecidos e a forga
vital do organismo ou sua poténcia.

Num outro plano, encontramos a propria estrutura da experiéncia, que
contém uma dimensdo pré-reflexiva ou ndo-discursiva que tem uma riqueza e uma
complexidade prdprias. Junto a esses dois planos, existe um desdobramento
desses processos, que possuem uma dimenséo virtual, em atualizagdes, estas, sim,
imersas num campo de significacbes culturais que dizem respeito a um
determinado contexto histdrico, econémico e social. O que quer dizer que, apesar
de sermos seres singulares, nossa maneira de nos colocarmos no mundo nédo esta
separada do contexto no qual estamos inseridos.

A dimensdo virtual abarca as formas de apreensao imediata da realidade, “o
conhecimento perceptual (ndo conceitual) do mundo e as modulagdes na relacéo
com o outro e com os objetos que articulam um sentido, uma direcéo, anteriores
ou exteriores ao campo das ordenagdes linguisticas” (idem, pag.59). Ou seja, ndo
é possivel pensarmos num nivel no qual um campo de forgcas se constroi
molecularmente, a partir de articulagbes que se ddo aquém das representagdes,
sem levar em conta a maneira como estas forgas se encontram noduladas com um
campo de representacdes mediado pelo contexto social.

Nesse sentido, a pergunta “o que vem primeiro?” ndo deve ser respondida;

h& que se suportar a suspensdo que esta interrogacao provoca, este viver paradoxal

1 Cf. capitulo 11, “consideracdes iniciais”, p4g.38.
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que se apresenta a partir da dimensédo de alteridade a ele necessaria. Desde nosso
inicio enquanto seres vivos, no mais celular dos mundos, nos constituimos em
relacdo, num “entre”, que ndo pertence nem a dimensdo interna, nem a externa,
pertencendo, a0 mesmo tempo, a dimensdo interna e a externa, posto que nos
constituimos em nossa relacdo com o meio.

E nesta zona indeterminavel, lugar abstrato ndo localizavel, a partir do qual
tudo se determina, nesse intersticio da atividade simbdlica com o vivido na
experiéncia, que encontramos a area de ilusdo ou espaco potencial, zona
fronteirica onde o gesto espontaneo e criativo acontece (De Leo, 2005, pag.37).

Como uma area que se expande dos fenémenos transicionais a experiéncia
cultural, a partir de um estudo acerca do conceito de espaco transicional a teoria
winnicottiana nos facilita uma reflexdo acerca dos modos de constituicdo
subjetiva que se referem ndo somente ao individuo em questdo, mas também a um

tempo e a um lugar.

De acordo com o conceito de espaco potencial podemos perceber um limiar
de afeccbes que produzem determinadas formas de existéncia, modulagdes
moleculares que, ao se atualizarem nos corpos dos individuos, também dizem
respeito as producdes de subjetividade as quais estamos submetidos, estas
pertencentes a um nivel macro ou molar. Estas produgdes, por sua vez, devem ser
analisadas segundo suas propriedades de potencializar ou, ao contrério,

despotencializar formas de ser e estar no mundo.

A experiéncia cultural, portanto, da maneira como Winnicott a compreende,
pode funcionar de modo a ativar processos criativos, nos remetendo a um contato
com aquilo que, em nossa configuracdo existencial, nos constitui realmente: o
verdadeiro self. Constituido numa relagdo com o ambiente no qual este possibilita
e facilita a criatividade através da potencializacdo dos fendmenos transicionais,
assumimos uma posicao ativa frente ao mundo, que nao nos coloca numa posicao

submissa a qual tenhamos que nos conformar.

Enquanto ser da cultura, devemos considerar o homem como um ser
histérico. Uma vez imerso na historia, ele nos diz de um tempo e de um lugar. E,
nesse sentido, devemos, também, proceder a uma analise a partir do que

Winnicott propde como experiéncia cultural. Em sua aptiddo para criar, 0 homem
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manifesta a sua singularidade, o que acontece de diferentes formas, em diferentes
épocas. Transformar o mundo, possibilitado pela experimentacdo da area
intermediéria que acontece no espaco transicional pelo simples fato de estar no
mundo, coloca a cultura como um importante emissor de sSignos que nos
constituem subjetivamente. Inicialmente uma experiéncia intensiva, num segundo
momento ela sofre a acdo da funcdo simbdlica, ou seja, a capacidade e

necessidade de atribuir sentido as coisas.

Dessa maneira, é através do brincar que travamos relacdes frutiferas com o
mundo. A experiéncia ladica ndo pode, portanto, ser pensada sob o modelo do
funcionamento reativo, dos mecanismos de defesa contra forgas invasivas,
internas ou externas. O brincar criativo decorre naturalmente de um estado de
repouso, o qual é descrito por Winnicott como um estado de indeterminacédo, ndo
orientado em vistas de um objeto ou objetivo. E por esse motivo que o brincar se
diferencia do jogo que possui regras. Ao se desligar das exigéncias das realidades
externa e interna, o brincar torna-se sem destino, sem sentido ou sem forma

(Rogério Luz, s/d, pag.7) e o individuo pode, entéo, relaxar.

A idéia de repouso, de playground, nos é cara por ela nos permitir uma
analise em relacdo aos nossos dias, em que somos impelidos constantemente a
acao, que deve ser executada no menor tempo possivel e de forma eficaz. Da
mesma maneira, devemos prestar atencdo redobrada ao corpo entendido como
uma maquina, conhecer muito bem seu funcionamento a fim de extrair-lhe o
maximo que possa oferecer. “Corpo: 0 novo manual de uso”: esta matéria de capa
de uma revista ndo é algo incomum nos dias atuais®. Levados a extrair de nosso

corpo sua méaxima producdo, nao raro é ele que sucumbe.

Convocados a responder a estes imperativos sociais, ndo estariamos, dessa
forma, negligenciando, ou, também cabe a questdo, ndo estariamos impedidos de
contatar nosso ser real, nosso verdadeiro self e, portanto, ndo estariamos

impossibilitados de travar com o mundo relagfes mais criativas?

2 Matéria de capa da Revista Veja, de 18 de novembro de 2009 (edicio 2139 — ano 42 — n° 46),
Editora Abril.
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Podemos observar este imperativo da acao sob outros vieses que ndo sé uma
relacdo de estranhamento ao nosso proprio corpo que nos conduziria a exigir dele
0 que ndo pertence a sua natureza, encontrando como solugdo uma cartilha de

mandamentos segundo os quais ele poderia “funcionar” melhor.

Da mesma maneira como ndo ouvimos 0 que nos diz Nnosso Corpo nessas
situacOes, estando distanciados do que nos constitui organicamente, nos
distanciamos também do que podemos dizer que nos constitui psiquicamente
qguando nos submetemos a rela¢Ges que transbordam e vazam nossa capacidade de
simbolizacdo. Caracterizado por um excesso de informacdo, 0 mundo de hoje nos
atropela com sua alta velocidade de produgdo: de coisas, de valores, de

subjetividades.

Dessa maneira, acreditamos que uma das principais caracteristicas da
virtualidade propria as experiéncias imaginativas se encontra anestesiada por uma
hipervalorizagdo das realidades externa e interna que ndo aceita 0s paradoxos
dessa terceira area ou dimensao, sendo esta Ultima exatamente o0 que nos permite
“desfrutar, transitoriamente, do repouso necessario, da bonanca que sucede as
“tempestades” pulsionais”, onde podemos sonhar e brincar sem tirar os pés do
chéo (De Leo, 2005, pag.38).

N&o é possivel pensarmos o individuo fora de sua relagdo com o meio. Estas
relacbes acontecem segundo uma ldgica complexa. De Leo, citando Alvarez
(1994), nos sugere um modelo na forma de uma hélice dupla em que a
hereditariedade (e aqui, nos referimos a experiéncia cultural segundo Winnicott) e

0 ambiente giram em torno um do outro, em espirais interatuantes.

Para Alvarez, estes movimentos espiralados e recursivos como estranhas
elipses, remetem as origens dos processos psiquicos. Sentir-se vivo advém, entao,
de uma experiéncia ativa e transitiva gerada por esses movimentos elipticos
abertos as experiéncias mutativas e criativas que surgem das interacGes entre
individuo e ambiente. “A multiplicidade de efeitos assim criados constitui nossa
experiéncia transicional de ser uma amostra no tempo da natureza humana” (De
Leo, 2005, pag.38).
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Um sentido debilitado de realidade no qual o que sucumbe é o0 espaco de
criacdo pode levar a dois extremos que sdo, contudo, exemplos de casos doentios:
num ponto, encontramos 0s individuos para os quais a realidade externa
permanece, em sua maior parte, um fendmeno subjetivo. Esse fendmeno possui
uma variacdo cujo extremo seria 0 paciente esquizofrénico internado num
hospital.

No entanto, em graus menos elevados, pode ser encontrado em individuos
gue possuem um certo valor e lugar social, mas com algumas desvantagens em
relacdo aos outros, pois sua percepcao subjetiva do mundo pode leva-los a ilusGes
em relacdo a realidade que véo influenciar na maneira como se colocam no
mundo.

No outro extremo, temos aqueles individuos capazes de realizar um trabalho
de valor excepcional, mas que, por estarem muito firmemente ancorados na
realidade objetivamente percebida, encontram-se, da mesma maneira, COmo 0S
individuos citados acima: doentes. Neles, acontece uma perda do contato com o
mundo subjetivo e, da mesma maneira que com aqueles que perdem o contato
com a realidade externa por uma exacerbacdo de uma concepcao subjetiva do
mundo, eles perdem o seu potencial criativo por uma auséncia de contato com o

seu mundo interno.

Tanto as pessoas esquizbides quanto as extrovertidas que ndo podem entrar em
contacto com o sonho, sofrem a mesma insatisfacdo consigo mesmas. Esses dois
grupos de pessoas nos procuram em busca de psicoterapia, no primeiro caso, para
evitar o desperdicio de suas vidas irrevogavelmente fora de contacto com os fatos
da vida e, no segundo caso, porque se sentem alheias ao sonho. Tém a sensagédo
de que algo esté errado, de que existe uma dissociagdo em suas personalidades, e
precisam de auxilio no sentido de alcancar um status unitario, ou um estado de
integracdo espago-temporal onde existe um eu (self), que contém tudo, ao invés
de elementos dissociados colocados em compartimentos, ou dispersos e
abandonados (Winnicott, 1975, pag.98)

Uma existéncia separada do viver criativo da ao individuo um sentimento de
que a vida ndo vale a pena ser vivida e, nesses casos, viver ou morrer ndo faz
diferenca. E 0 que acontece nos casos extremos, em que “tudo 0 que importa e é
real, pessoal, original e criativo permanece oculto e ndo manifesta qualquer sinal
de existéncia” (Winnicott, 1975, pag.99). Ou seja, por uma intrusao exacerbada da

realidade externa, o falso self, cuja funcdo seria proteger o verdadeiro self, torna-
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se mais importante. Como consequéncia, € o viver que se encontra destituido de

seu poder de criagdo.

O impulso criativo, portanto, é algo que pode ser considerado como uma coisa
em si, algo naturalmente necessario a um artista na produgédo de uma obra de arte,
mas também algo que se faz presente quando qualquer pessoa — bebé, crianca,
adolescente, adulto ou velho — se inclina de maneira saudavel para algo ou realiza
deliberadamente alguma coisa, desde uma sujeira com fezes ou o prolongar do
ato de chorar como fruicdo de um som musical. Esta presente tanto no viver
momento a momento da crianga retardada que frui o respirar, como na inspiracéo
de um arquiteto ao descobrir subitamente 0 que deseja construir, e pensa em
termos do material a ser utilizado, de modo que seu impulso criativo possa tomar
forma e 0 mundo seja testemunha dele (idem, pag.100)

Entendida como uma experiéncia universal, vamos da relacdo primordial do
bebé com sua mée aos fenbmenos transicionais e a experiéncia cultural. Ao
proceder a uma reflexdo acerca dos modos de constituicdo subjetiva e a cultura,
Winnicott formula a nogao de espago potencial, expresséo tardiamente empregada

por ele, para caracterizar a terceira zona ou area intermediaria de experiéncia.

Esta area é solidaria da crescente importancia atribuida ao brincar (playing)
na reflexdo que faz o autor sobre inconsciente e cultura (Rogério Luz, s/d, pag.9).
Dessa maneira, podemos nos indagar de que maneira 0 contexto
historico/econémico/social no qual estamos inseridos nos conduz a momentos de
repouso na area transicional a partir do qual podemos agir ou, ao contrario, nos
induz a reagbes incessantes a signos externos que ndo possibilitam uma
constituicdo de um “entre”, espaco por exceléncia dos processos criativos,
localizavel “entre” as realidades interna, do individuo, e externa, do mundo

compartilhado.

Espaco que separa 0 eu do ndo-eu a0 mesmo tempo em que 0S mantém
unidos, é através da confianca no ambiente que esta distin¢cdo pode, de fato,
acontecer. Ao mesmo tempo, ela é evitada como separacao real (e impensavel)

através da experiéncia iluséria, permitindo com isso que 0 sujeito aceda aos
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processos mais complexos de substituicdo, de que a linguagem verbal é o

principal exemplo®.

O espaco potencial, entdo, € o lugar onde se d& ndo somente o brincar
criativo dos primordios da existéncia, mas também o uso de simbolos, a mediacéo
pela linguagem e tudo o que constitui a vida cultural. Espaco de ilusdo ou de
crencga, ele se estende, pois, a todo o campo da cultura, podendo tornar-se uma
area infinita de separacéo/unido, se preenchida continuamente através da atividade

criativa. (Rogério Luz, s/d, pag.8/9)

Através do brincar, o individuo adquire recursos suficientes para o
estabelecimento do verdadeiro self. Nicleo incomunicével que constitui nosso ser,
é somente com sua emergéncia que temos a capacidade de ficar so, assim como a
capacidade de nos comunicar por meio de signos de forma criativa. Ao brincar, a
pessoa — crianga ou adulto — torna-se capaz de empenhar o seu ser inteiro:
somente ao ser criativo o individuo pode descobrir seu proprio self, a0 mesmo

tempo em que descobre o mundo.

A comunicacdo de tipo pré-verbal, silenciosa, com objetos subjetivos, € a
base da crenga no real. Ela pressupde um cuidado suficientemente bom através do
qual a crianca estabeleceu relacdes criativas com o ambiente. Seu oposto é a
submissdo a padrdes impostos pelo ambiente, que ndo permitem a crianga

vivenciar sua experiéncia de continuar a ser.

Regredir a esse tipo de comunicagdo que nédo se faz pela palavra faz parte da
experiéncia cultural criativa; permanecer nele releva do dominio da patologia. E a
partir do sentimento de real que a crianga chega a comunicacdo na area
intermediaria de existéncia e pode entdo brincar sozinha na presenca de alguém,
este um dos paradoxos winnicottianos. Por sua vez, conclui Winnicott, so a
brincadeira torna possivel a comunicacéo tal como comumente a entendemos, isto

é, a mediacdo por meio de simbolos substitutivos.

Estamos nos referindo, aqui, as experiéncias nas quais podemos falar em

criatividade. Esta experiéncia, quando chega a constituir-se, € principio de

¥ Para um aprofundamento sobre este assunto, cf. capitulo I11.
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singularizacdo — de diferenca e variabilidade — e ndo de adequacéo, adaptacao,
integracdo ou socializacdo. “A singularidade das experiéncias se opde a estrutura
generalizante e repetitiva de comportamentos conformistas ou autarquicos”. E ndo
se trata, segundo Luz, da variabilidade propria a realidade interna ou a realidade
do mundo objetivamente compartilhado (Luz, s/d, pag.6), mas da variabilidade

prépria ao vivo enquanto um conjunto complexo e metaestavel.

Constituinte do humano, essa metaestabilidade nédo visa como resultado “0”
diferente, mas ela tem como meta o préprio “diferir’. Nesse sentido, vivemos
numa era em que nao sé o imperativo da acdo, mas também da beleza e da salde
limita o processo de diferir a partir de modelos que sdo impostos e que,
paradoxalmente, produzem modos de existéncia consumidos segundo um ideal de

uma diferenca pela massificacao.

Dito de outra forma: numa era de consumo desenfreado, tudo é inserido no
mercado; conformados e submissos, consumimos modelos padronizados de
subjetividades que nos ddo um sentimento fugaz de pertencimento a0 mesmo
tempo em que, pela diversidade oferecida, somos autorizados a ser “diferentes”,

estranhamente, segundo padrdes pré-estabelecidos.

Podemos entender melhor as consequéncias desse distanciamento de nosso
potencial criativo quando ressaltamos o enfraquecimento do lago social a ele

correspondente. Como nos diz Vilhena,

0 laco simbolico que diz respeito ao que organiza nossas relagdes, que faz o
reconhecimento do outro como semelhante e que permite a vida em comunidade,
guando é rompido, ou ndo pode ser construido, rapidamente aparecem as situacdes
onde a relacdo passa a ser orientada pelo dominio, pela forga e, frequentemente,
pela demonizacdo do outro (Vilhena, 2009, pags.30/31)

Impedidos de manter com o mundo relacGes criativas, vivemos nossas vidas
balizadas por uma logica de consumo cujo efeito € a substituicdo da idéia de

comunidade. Dessa maneira, os lacos se enfraquecem na medida em que € pela
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identificacdo, e ndo por um sentimento de pertencimento e, portanto, de

comunidade, que formamos grupos.

Despotencializados em nosso espago vital, ou seja, espaco potencial
necessario a vida, ndo criamos identificacbes simbolicas, mas nos aferramos a
identidades que nos sdo impostas a partir de uma légica de mercado. Sendo assim,
a identidade €, contraditoriamente, o que particulariza e, ndo, o que acentua o
comum. Unidos pela identidade, o outro importa naquilo em que nos espelha,
empobrecendo as relagdes nas quais a alteridade pode nos compor justamente por

portar algo que difere e que, assim, nos conduz a novas experimentagoes.

Sem a constituicdo do laco simbdlico, o outro, em sua realidade externa,
deve servir somente para que nossas constituicbes narcisicas possam ser
fortalecidas pela sua presenca quase apagada, dada a necessidade de que ele seja
mais um reflexo do que uma imagem. Quando isso ndo acontece, € como uma
ameaca e ndao como diferenca que o outro é sentido, pois despotencializados, ou, 0
que da no mesmo, sem contato com nosso espaco potencial, local por exceléncia

da diferenca, esta nos ameaga em nossas fracas constitui¢des subjetivas.

Num intercambio direto entre realidade externa e realidade interna, é o

“entre”, 0 espaco potencial, que se encontra enfraquecido nesses tempos em que

174

“tudo que é sélido desmancha no ar”*. Em tempos de descartabilidade, € a propria

nogdo de uso do objeto desenvolvida por Winnicott que se encontra esmaecida,
com todas as implicacdes que isto tem para a constituicdo do espaco potencial e,
consequentemente, de uma area de repouso entre realidade interna e realidade

externa.

De acordo com Bezerra,

para Winnicott, cultura é algo que diz respeito a “tradicdo herdada”, as
significacdes construidas em contextos diferentes, a histéria das formacdes
sociais. Mas ha algo de universal na experiéncia cultural, quando examinada a
partir da vivéncia que os individuos tém dela, e este algo transcultural diz respeito
a estruturacdo das relagcBes precoces entre o bebé e sua mde, condicdo de
possibilidade para a emergéncia de um ser apto a viver junto a outros. Na ordem
humana, “vida” abarca um universo extenso que inclui os fenémenos de

*“Tudo que é sélido desmancha no ar: a aventura da modernidade”: titulo do livro de Marshall
Berman, filésofo americano.
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regulacdo bioldgicos, o campo da intencionalidade mental e fisica da unidade
psicossomatica e o dominio da experiéncia compartilhada na cultura (Bezerra,
2007, pag.42)

A partir da diade mée-bebé, acontecem processos naturais de maturacao do
individuo biolégico em dire¢do a construcdo do ser social. Tal concepgdo acerca
da constituicdo subjetiva pressupde um acoplamento, e ndo oposicdo, entre esses
polos. A mée que se oferece como primeiro objeto dos enderecamentos do bebé
possibilita que ele tome conhecimento de seus proprios impulsos de amor e 6dio
dirigidos a um outrem, processo atraves do qual ele se inicia na experiéncia de um
mundo compartilhado (idem, pag.41).

O exame das condicOes segundo as quais se estabelece um eu (self), um
sentimento de continuidade de existéncia, leva Winnicott a analisar a passagem
das primeiras experiéncias ilusorias a experiéncia cultural global em termos de
uma teoria do brincar. O futuro da ilusdo criadora é a cultura do mundo adulto.
(Rogério Luz, pag.4).

Tendo como principal caracteristica a possibilidade de compartilhamento
entre 0s seus, algo nos leva a pensar sobre a quantas andam 0s processos criativos
constitutivos da subjetividade num mundo em que a intolerancia vira palavra de
ordem estatal e autorizada por grande parte da populagdo. Da mesma maneira, um
questionamento acerca dos lagos sociais nos remete a uma reflexdo particular
sobre os dias atuais.

Para Bezerra, as ansiedades intensas vividas nos primérdios da vida psiquica
seriam a chave para compreender os momentos de terror psiquico do adulto,
“experiéncias de agonia inominavel, ou impensavel, que expressam uma ameaca
aguda a continuidade do ser”. De acordo com a idéia de Winnicott sobre
desenvolvimento, este tipo de pensamento ndo nos conduz a uma compreensao da
subjetividade cujo Unico vetor de andlise seria a relacdo mae/bebé em seus
primérdios’.

Ao contrario, por ser atribuido a idéia de desenvolvimento um movimento
ndo linear, mas eliptico, processos pertencentes a esta época Sao recorrentes na

vida de qualquer individuo. E estes processos ndo devem ser pensados a parte da

5 Cf. capitulo II.
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relacdo que os produz, que pode acontecer a partir dos fendmenos transicionais,
do brincar, da experiéncia cultural.

Este desenho dos primdrdios da vida psiquica configura, deste modo, uma
complementaridade entre natureza e cultura, vistas ndo como pélos que se opdem,
mas como planos que se entrecruzam criando as condicGes de possibilidade de
aparecimento desta forma de vida especial, o sujeito humano (Bezerra, 2007,
péag.40). Levando-se em conta que a mae, engrenagem essencial nesse processo, é
um ser que, por sua natureza metaestavel, se encontra imersa no dia a dia da
cultura, uma anélise desta relacdo passa, também, por uma analise socio-histérica.

Parodiando Winnicott quando fala das comunidades patologicas que
separam 0s individuos de seus processos criativos (ele dd como exemplos aqueles
que sdo dominados no lar, prisioneiros de campos de concentracdo ou vitimas da
perseguicdo de um regime politico cruel), achamos inteiramente possivel falarmos
de um modo de existéncia atual que produz, também, subjetividades separadas de
sua poténcia criativa. Como ele mesmo afirma, no livro “O brincar e a realidade”,
a criatividade pode ser destruida pela acdo de fatores ambientais numa data tardia
no crescimento pessoal” (Winnicott, 1975, p4g.99).

N&o pretendemos, aqui, fazer uma andalise comparativa entre diferentes tipos
de sociedade; muito menos pretendemos afirmar valores que colocariam nossa
sociedade como melhor ou pior diante de outras configuragdes sociais. No
entanto, acreditamos que, qualquer tipo de configuracdo social, em qualquer
época, produz potencialidades, mas também produz patologias.

Nesse sentido, cabe a nos cartografarmos o que potencializa, € o0 que
paralisa todo o processo, a fim de que possamos entrar em contato com o que nos
faz viver satisfatoriamente, o que nos faz sentir que a vida, com todas as suas

dificuldades, vale a pena ser vivida. De acordo com Winnicott,

€ necessario considerar a impossibilidade de uma destruicdo completa da
capacidade de um individuo humano para o viver criativo, pois, mesmo no caso
mais extremo de submissdo, e no estabelecimento de uma falsa personalidade,
oculta em alguma parte, existe uma vida secreta satisfatoria, pela sua qualidade
criativa ou original a esse ser humano. Por outro lado, permanece a insatisfacdo
em virtude daquilo que esta oculto, carente por isso mesmo do enriquecimento
propiciado pela experiéncia do viver (Winnicott, 1975, pag.99)
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Refletir sobre os modos de producdo subjetiva implica, necessariamente,
uma acao voltada para as condi¢des de vida assim como para o contexto no qual
estamos inseridos, seja através de uma analise num nivel mais tardio da vida do
individuo, onde devemos considerar a experiéncia cultural, seja a partir da relacéo
primordial do bebé com sua mae, pois, como nos dizem Vilhena & Bittencourt, “é
sempre preciso lembrar que a mée suficientemente boa, a mae ambiente, esta
ancorada em uma cultura, e ndo podemos deixar de lado suas inscri¢bes

simbdlicas no sujeito”.

O fato de um individuo ter uma existéncia separada de seu viver criativo
tem a ver com a impossibilidade dele ter tido um bom desenvolvimento emocional
primitivo e ter alcancado o estado de uma unidade. Winnicott relaciona este dado
a um contexto sdcio-historico. Assim ele nos diz: “antes de certa data, os milhdes
de seres humanos do mundo possivelmente jamais descobriram ou, decerto, logo
perderam, ao final de tenra infancia ou da infancia propriamente dita, o
sentimento de serem individuos” (Winnicott, 1975, pag.101). Transcrevemos este
trecho do que entendemos por uma “ficcdo” winnicottiana a fim de fundamentar
nosso argumento de que nos constituimos subjetivamente de maneira diferente das
pessoas de outras épocas. Pretendemos, a seguir, analisar alguns atravessamentos

e suas consequéncias nas subjetividades.

4.2
“ A insustentavel leveza de ser”®: sobre o esmaecimento da
criatividade em tempos de consumo

“Vocé tem alma? Essa pergunta — filosofica, teoldgica ou simplesmente
incongruente — encerra hoje uma nova dimenséo. Confrontada aos
neurolépticos, a aerdébica e ao massacre da midia, a alma ainda existe?”
(Kristeva, 2002, pag.9)

® Tradugo para o portugués do filme dirigido por Philip Kaufman, no original “The unbearable
lightness of being”. Neste filme, o protagonista, no papel de um jovem cirurgido, decide viver a
mercé dos acontecimentos, num alheamento que se torna, num determinado momento,
insustentavel, momento a partir do qual comeca a manter com o mundo relages outras que, ao
nosso olhar, estariam acontecendo a partir de uma experiéncia criativa com o que o cerca.
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Diante dos padrées massificantes de produgdo de subjetividades, na
pergunta acima Julia Kristeva se interroga a partir de trés campos: o campo da
psiquiatria que, com o intuito de localizar todos os males da existéncia segundo
um mapa cerebral, procura aplaca-los com medicamentos. Essa postura de
descoloracdo e achatamento da vida tem como objetivo fazer com que ela se
mantenha consonante com as prerrogativas de um viver ausente de intensidades,
livre das intempéries proprias ao desejo e ao simples fato de estarmos no mundo.
Pertencentes a geracdo Prozac, os antidepressivos sdo largamente requisitados a
fim de que seja mantida uma vida insipida, estavel, livre dos movimentos que
imprimem a ela seu carater metaestavel.

E ndo somente os sentimentos devem ser mapeados e controlados, ao
contrario de simplesmente sentidos, mas também devemos submeter o corpo as
padronizacBes de uma estética que ndo respeita as diferencas inerentes a cada ser
bioldgico. Proteses, intervencBes cirdrgicas e exercicios (0 que a autora acima
qualificou como campo da “aerdbica”) sdo alguns dos segredos para aplacar a
angustia daqueles que nao possuem, mas tém necessidade, do corpo perfeito a fim
de que possam ter, ainda que de forma fugaz, um sentimento de pertencimento.

Dessa maneira, somos convocados, principalmente através do mass midia, a
responder a esses imperativos: da felicidade, da beleza, de modos de existéncia
que variam numa velocidade estonteante, assim como somos levados a outras
configuracBes que atravessam nossas formas de sentir: por exemplo, amigos,
amantes e vidas que acontecem a partir de uma tela de computador.

N&o se trata, aqui, de um julgamento sobre o que seria melhor ou o que seria
pior, mas de uma constatacdo: vivemos diferentemente de outras épocas. O que
nos leva a uma questdo: em que medida podemos afirmar que este modo de
producdo afeta nossas vidas? Pois acreditamos que sO a partir deste
questionamento é possivel tracar novos planos para uma condicdo mais
satisfatoria.

Mais adiante, a autora se interroga e nos convoca, enquanto leitores, a uma
reflexdo: de que é feita uma alma? “Que tipos de representacdes, que diversidades
de ldgicas a constituem?” Diante do percurso que viemos tracando até aqui,

propomos uma compreensdo para a idéia esbocada por Kristeva acerca da alma:
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defendemos que a constitui¢do subjetiva acontece a partir de processos criativos,
cujos desdobramentos se fazem num campo representacional.

Derivando de um duplo movimento eliptico, as identificacdes nas quais nos
reconhecemos seriam partes de um processo composto por um regime virtual e
atual que ndo cessam de se inter-relacionar. Como prerrogativa desta transposicao,
encontramos 0s fendmenos transicionais, que acontecem num espago que se
apresenta num “entre”, ndo pertencendo nem a realidade interna nem a externa,
“entre” a partir do qual se constituem, num mesmo movimento, realidade interna e
realidade externa para um individuo.

Nesse sentido, o que €& proprio do humano e que o constitui enquanto
individuo é justamente 0 que se passa nesse “entre”, criatividade inerente e
necessaria a todo viver. Achamos perfeitamente cabivel atribuirmos a essa
caracteristica do viver criativo o que a autora nos interroga mais acima como uma
“alma”. Numa reflexdo tomada pelo assombro que nos causam “as novas doencas
da alma”, a autora coloca em cena 0 mundo atual, com seus signos e seus efeitos
nas subjetividades contemporaneas e, mais uma vez, se interroga: “Quem hoje em
dia, ainda tem alma?” (Kristeva, 2002, pag.13).

Haveria, de acordo com Kristeva, um certo empobrecimento da vida
psiquica, demonstrado pela experiéncia cotidiana, observavel, por exemplo, no
que ela chama de “recrudescéncia do interesse pelas religides” (idem).
Diferentemente do que acontecia ha ndo muito tempo atras, onde esse fenémeno
estaria mais fortemente articulado a uma busca acerca da verdade do ser,
atualmente ele pode ser compreendido por uma pobreza psiquica “que pede a fé
uma proétese da alma para uma subjetividade amputada” (idem, pag.14).

Imersos numa sociedade que nos impde determinadas formas de ser e estar
no mundo, vivemos num tempo veloz em que somos convocados, constantemente,
a acdo. E, assim, ndo passamos mais de uma instituicdo a outra, com o fechamento
de um ciclo para a abertura de outro, mas nos vemos inseridos num processo de
divida infinita, no qual nunca terminamos o que come¢amos: e vamos da escola
para o colégio, do colégio para a universidade, e desta para as pos ad infinitum...

Tomados pelo estresse, impacientes por ganhar e gastar, vender e comprar
mercadorias ou imagens, o efeito desses signos em nossa subjetividade pode ser
entendido como uma enxurrada artificial de significacdes que nos separam de

nossa inerente capacidade de criacdo. As respostas ndo precisam ser criadas — elas
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nos sdo dadas, ou melhor, vendidas de antemdo, antecipando Nnosso processo
criativo e nos retirando 0 tempo e 0 espaco necessarios para que pPOSSamos
constituir uma “alma”.

Numa vida de superficie, sem conexdo com um “entre” no qual se
encontram articuladas vida interior e realidade externa, nos vemos, entdo, carentes
de simbolizacdo. Da mesma maneira, o corpo sofre: paradoxalmente, um culto ao
corpo se faz por uma total negligéncia de um contato entre psique e soma.
Somatizantes, seguimos desconhecedores de n6s mesmos, consumidores de signos

artificiais de beleza, de sentimentos e comportamentos. Como nos diz Kristeva,

umbilicado sobre seu quanto-a-mim, o homem moderno é um narcisista, talvez
cruel, mas sem remorso. O sofrimento o prende ao corpo — ele somatiza. Quando
se queixa, € para melhor comprazer-se na queixa, que ele deseja sem saida. Se
ndo estd deprimido, empolga-se com objetos menores e desvalorizados, num
prazer perverso que ndo conhece satisfacdo. Habitante de um espago e de um
tempo retalhados e acelerados, tem, com freqliéncia, dificuldade de reconhecer
em si mesmo uma fisionomia. Sem identidade sexual, subjetiva ou moral, este
anfibio € um ser sem fronteira, um “borderline” ou um “falso self”. Um corpo que
age, na maioria das vezes, mesmo sem a alegria da embriaguez performatica. O
homem moderno esta perdendo sua alma (Kristeva, 2002, pag.14)

Na citagdo acima, a autora reconhece a transversalizacdo entre o que
podemos situar num nivel interiorizado do individuo e aquilo que se encontra
numa relacdo de exterioridade com ele: um espaco e um tempo, retalhados e
acelerados, que o atravessam e 0 constituem. Nesse sentido, uma compreenséo
acerca deste individuo requer uma anélise que diz respeito a este espaco e este
tempo, que dizem respeito as amarras historico-sociais de nossa cultura atual.
Uma dessas analises pode ser uma inser¢do na consolidagédo de certos valores.

No periodo que antecede a era Moderna, a religido ocupava um lugar central
na disseminacdo de valores, sendo este o paradigma a ser rejeitado pelos
modernos. Nao mais aceitando uma moral que se submete a religido, o padréo
moral da modernidade reside numa ética laica ou de cunho universalista que tem
como novo valor absoluto o individuo humano (Lipovetsky, 2005, p.2). O
individuo, entdo, no lugar das obrigacbes com o legislador divino, torna-se
possuidor de direitos inalienaveis, nos quais a felicidade assegura-se como um
direito natural sendo, segundo Lipovetsky, a diretriz central da cultura

individualista.
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A partir deste momento, a moral profana se sobrepde a moral da salvagdo
eterna e podemos observar uma exaltacdo do prazer como parte dessa cultura que
tem o individuo como centro, passando a ser a busca pelo prazer cercada de
prescricdes morais que, obviamente, ndo sdo mais as mesmas da ordem religiosa,
mas que também sdo coercitivas e que se inserem nos modos de ser e estar no
mundo.

Essa nova constelacdo subjetiva pode nos dar a impressao, num primeiro
instante, de uma supervalorizacdo do individuo, que ndo teria que se submeter a
nada nem a ninguém. No entanto, ndo é isso 0 que acontece. Apesar de toda a
prerrogativa de uma busca da felicidade que poderia levar a uma egolatria,
observamos a presenca de varios mecanismos que produzem nos individuos um
sentimento de um dever que vai ao sentido de um ideal transcendente, “sob a
forma de uma imperiosa exaltagdo da obediéncia moral” (idem, p. 7), num
processo que passou de uma religido do dever ao dever sem religido. Nas

palavras de Lipovetsky,

uma nova cultura nasceu, parte constitutiva da época de autonomia p6s-teoldgica.
A obrigacdo moral ndo é mais uma prescricdo que vem de fora, mas algo que
provém exclusivamente do solo profano da vida humana e social; por isso, 0
exercicio dessa obrigatoriedade ja ndo ira exigir um auxilio transcendente nem
uma coercao do céu. (ibidem, p. 8)

Entregues a si mesmos 0s homens devem chegar a pratica da virtude sem a
ajuda divina. Cada um torna-se cada vez mais responsavel por si, sendo esta a
prerrogativa do individualismo democratico universalista. No entanto, essa
responsabilizacdo vai na direcdo de um ideal de felicidade que deve ser buscado,
assim como também um ideal de virtude que ndo deve ter mais como interesse a
salvacdo, mas um ideal desinteressado colocado num pedestal tdo alto que ficou
impossivel de ser praticado (ibidem, p.14).

A principal caracteristica desse processo foi ter transformado essa busca por
um ideal laico numa religido sem deus, num culto do dever nas mais diversas
esferas da vida cotidiana e da agdo social. E assim que os saberes cientificos se
impdem como verdades absolutas. Com isso ndo queremos dizer que 0s preceitos

ligados a religido, apontando como eixo em questdo a cristd, deixaram de existir.
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Pelo contrario, eles até mesmo se fortificaram em alguns aspectos, como no
que diz respeito a sexualidade (a valorizacdo do sexo no casamento, com fins
reprodutivos, por exemplo). Da mesma maneira, hoje em dia hd um aumento do
ntmero de pessoas que buscam a religido, como observou Kristeva (cf. pag. 182 ).

Vivemos um tempo no qual predominam dois discursos aparentemente
contraditérios: € ao mesmo tempo em que vemos o levantar de bandeiras que
pregam o resgate de valores como a familia e os bons costumes, enfim, um
impulso da moral, que convivemos com a ascensdo da delinqliéncia, com as novas
formas de miséria, proliferacdo dos delitos financeiros, aumento da corrupcao na
vida politica e econémica, dentre outros (Lipovetsky, 2005, pag.xxvii).

Para o autor citado acima, esta espécie de efervescéncia ética seria uma
reacdo a degenerescéncia das normas de comportamentos. Tomada de consciéncia
contra as irresponsabilidades individuais, observamos um esmaecimento do
campo politico e também da esfera publica, sendo tudo remetido a um discurso
que tem na individualizacdo o seu mote.

Funcionando como bandeira para um resgate de valores considerados
perdidos, a busca da moral de outros tempos convive, nos dias atuais, com um
distanciamento do sistema em que essa “moral” funcionava. Ndo é possivel,
entdo, um resgate da boa e velha moral, mas devemos compreender, hoje, uma
nova maneira de nos reportarmos a esses valores, uma “nova regra social da
moral” (idem, pag.xxviii).

Nesse movimento de “retomada” da moral, o autor entende que houve uma
redefinicdo do esquema religioso do carater imperioso e ilimitado dos deveres:
estes deixaram de se dirigir a um Deus para irem em direcdo a esfera profana dos
deveres incondicionais para consigo mesmo (cultura do narcisismo), para com 0s
outros e para com a coletividade (“seja politicamente correto!”).

Diferentemente da “era do dever religioso”, a era do dever laico ndo exalta a
observancia de preceitos superiores, mas, ao contrario, os utiliza em prol de si

mesma a partir de um uso eufémico que os lanca ao descrédito:

a cultura do cotidiano ndo é mais embebida pelos imperativos hiperbolicos do
dever, mas sim pelo bem-estar e pela dindmica dos direitos subjetivos, deixamos
de reconhecer a necessidade de uma dependéncia de qualquer coisa que seja
extrinseca a nos (Lipovetsky, 2005, pag. xxix)
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Cultura de promocao dos direitos subjetivos, é o proprio sentido do dever
que ela faz cair em desuso. Em seu lugar, fala-se de uma ética na qual o sacrificio
deve estar ausente. Em nossa sociedade, vemos a consagracdo dos direitos
individuais a autonomia, as aspiracfes de ordem pessoal, a felicidade, a tudo o
que se encaixa no que foi chamado pelo autor de “normas indolores da existéncia
ética”. O que antes poderiamos entender como uma submissdo incondicional da
vontade a lei, podemos hoje entender como uma conciliacdo entre dever e prazer
num imperativo da felicidade.

Nesse sentido, as intervencdes psi sdo chamadas a cena. Da mesma maneira,
os afetos de tristeza devem ser rapidamente banidos a fim de que reine a
felicidade, esta, sim, promotora de bem-estar e produtividade. Numa cultura em
que os direitos subjetivos se colocam a frente dos mandamentos sociais, nos
encontramos constantemente numa busca de uma vida melhor. Para isso, somos
convocados a uma maior responsabilizagdo, em detrimento da era do dever
incondicional.

Saidos de uma civilizacdo do dever para uma cultura da felicidade subjetiva,
do lazer e do sexo, o prazer em boa medida se tornou um conceito independente
de regras morais e a nocdo de felicidade passou a irrigar em profundidade a
cultura cotidiana (Cf. Lipovetsky, 2005, pag.28). Para tal ndo devemos, portanto,
frear o desejo, mas, ao contrario, devemos leva-lo a sua exacerbacdo extrema.

Porém, em uma sociedade na qual somos destituidos da criatividade inerente
ao viver, é o proprio ato de desejar que deve ser indagado: como desejar se nos
encontramos com a alma esmaecida, acinzentada, sem o colorido dos processos
criativos que emprestam singularidade a nossa existéncia? Ao mesmo tempo,
como nos coloca Lipovetsky, nunca desejamos tanto. Algo nos leva a pensar: de
gue desejo se trata?

Consumimos mais, desejamos menos; consumimos desde produtos de
validade e sentido efémeros, a modelos de felicidade, beleza e salde perfeita
segundo “um conjunto de normas, informacGes técnicas e cientificas que
predispdem a um constante exercicio de autodominio e vigilancia sobre si”” (idem,
pag.33). A ditadura da boa forma, se sobrepde a luta contra as rugas faciais, 0

zelo por uma alimentacdo sadia, a padronizacéo estética da beleza.
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Se entendemos o desejo a partir da prerrogativa winnicottiana, da criagéo, o
desejo produzido em larga escala através de processos de massificacdo das
subjetividades é um estranho desejo que ndo esta articulado com o que temos de
mais real em n6s mesmos: nosso nudcleo, que constitui o verdadeiro self.

Consumimos valores; desejamos menos. Veiculados para uma grande massa
através da midia, paradoxalmente estes valores de massa tém como efeito o
aspecto de uma iniciativa individual, com o0 conseqiente aumento da
responsabilizacdo. Ndo podemos mais nos apoiar num Estado provedor. Cada um
tem sua responsabilidade perante as agdes que envolvem uma coletividade: cuide
de seu lixo ou ndo tenha carro, e seja voluntario. Estes valores, que nos soam
como palavras de ordem, convivem com outros que, a principio, seriam seus
opostos: consuma mais, pense em si mesmo acima de qualquer coisa.

N&o podemos mais confiar nas estruturas e instituicdes que nos amparavam.
Langados em nosso desamparo, consumimos identificacdes que, acreditamos, nos
tirardo 0 peso de uma vida que ndo encontra entre 0s seus maneiras de partilhar
(Vilhena, 2008, pag.242). Procuramos nossos semelhantes, literalmente falando,
excluindo de nosso circulo como um mal que deve ser expurgado aqueles que de
nos diferem.

Preocupados em seguir 0s ideais de nossa sociedade, muitas vezes ndao nos
perguntamos o por qué de tantas horas gastas na academia ou por que nos
sentimos culpados de ndo praticar exercicios. De acordo com Vilhena et al (2005),
a busca por beleza ndo se encerra em padrfes puramente estéticos, mas trata-se de
uma questdo complexa cujo desdobramento nos conduz as suas dimensdes
politicas.

Segundo a autora,

do corpo belo dos deuses, ao corpo high tech das tribos e dos herois
cinematograficos, a associacdo beleza, salde, poténcia e seducdo estara sempre
presente e ndo podera jamais ser desvinculada dos discursos que a produzem e que,
por ela, sdo produzidos. Cuidar do corpo em si, nos afirma a industria cultural, é
indispensavel. O binbmio saude-beleza, no qual o segundo termo é o determinante,
uma vez que a salde também possui um padrdo estético estabelecido, nos é
apresentado como o caminho legitimo e seguro para a felicidade individual. O
estudo sobre a concepcdo e codificacdo do corpo na cultura moderna revela, entéo,
simultaneamente, que um outro olhar e uma atencdo diferenciada estdo
relacionados as mudancas dos cddigos sociais (Vilhena et al, 2005, pag.112)
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Associados a padrdes estéticos de beleza, a saude, assim como o bem-estar e
poténcia sdo vendidos no mesmo pacote. Como algo que deve ser cultivado e
perseguido, pois traz consigo valores embutidos de uma sociedade calcada na
imagem, aqueles que ndo conseguem atingir tais padrGes restam a atribuicdo de
valores degenerativos, o que tem, dentre outros efeitos, a sua exclusdo de nossos
lagos sociais.

Uma aparéncia exterior desagradavel se encontra, cada vez mais, associada
a idéia de doenca, principalmente no tocante a constituicdo subjetiva das
mulheres. N&o se trata mais de aceitar ou ndo o corpo que se tem, mas da maneira
como mudar o corpo e até que ponto. Como nos dizem Vilhena et al, “convidadas
a esculpir seu proprio corpo como se este tivesse a plasticidade da argila, segundo
os ideais fornecidos, as mulheres, frequentemente, reportam-se a modelos
fotograficos como representantes de uma estética da perfeigdo (idem, pag.113).

Garcia (1999), citada por Vilhena et al (2005), aponta para a maneira atraves
da qual os valores, veiculados em nossa cultura, de ideais de prazer e bem estar
imediatos e continuos se encontram intimamente entrelagcados ao modo como
esses valores sdo difundidos e apreendidos prioritariamente através de imagens.

Para esta autora, a consolidacdo do Imediato como valor € um dos
desdobramentos da l6gica da sociedade de consumo, na qual o ser é definido pelo
ter: para se ser alguém, ha que se ter um corpo bem modelado, posi¢do, dinheiro,
bens. Os bens adquiridos garantem a insercao social do sujeito e sdo as insignias
de poder que se tornam definidoras de seu ser e de seu valor (idem, pag.116).
Dentre esses bens estdo ndo somente 0s materiais, mas também a sua aparéncia e a
maneira como ele se apresenta em publico.

Para Richard Sennet, em seu livro “O declinio do homem publico”, vivemos
num periodo em que as fronteiras bem delimitadas entre as esferas do pablico e do
privado se encontram esmaecidas. Analisando o periodo que chama de Antigo
Regime, que engloba o inicio da Revolugdo Industrial do século XVIII, a
configuracdo urbana que tem inicio nessa época sofre grandes transformacoes.

Num primeiro momento, era possivel falarmos em uma separacdo entre
essas esferas. Assim, aos individuos se impunham codigos de comportamento que
delineavam o espaco publico separadamente do espago privado. Com atribuicdo
de papéis socialmente legiveis, estar no espago publico ndo colocava em jogo sua
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intimidade ou personalidade. A vida publica, entdo, se abria ao outro e a
diferenca, ao passo que a privada se limitava a intimidade.

Com o crescimento vertiginoso das cidades, 0 que gerou uma intensa
migracdo para esses pélos, o espaco publico foi cada vez mais sentido como algo
ameacador justamente pela diversidade que o compunha. O efeito disso seria uma
valorizacdo do espaco privado em detrimento do publico, que passou a ser
sentido, dentre outras coisas, como perigoso. E assim que valores pertencentes a
esfera privada passam a ser preponderantes no dominio publico, e o0 que a pessoa
realmente é, sua personalidade, passa a ter um valor importante para o seu lugar
na esfera pablica.

Nesse sentido, o comércio caracterizado por uma homogeneizacdo de
produtos, o que se tornou possivel com o fendmeno conhecido como Revolugdo
Industrial que possibilitou uma producdo em massa, se apdia em mudancas que
transformaram significativamente as relacfes entre o individuo que compra e 0
individuo que vende, com o aparecimento das lojas de departamentos e da propria
vitrine como agente na venda. Os objetos passam a ser atrativos em “si mesmos”,
tornando-se um fetiche. Caracteristica do século XIX, essa nova concepgdo de
comeércio entrard na propria concep¢do de cidade, que deve ser funcional e
permitir 0 acesso as mercadorias sem constrangimentos.

Dessa maneira, através de uma privatizacdo da vida publica e uma maior
acessibilidade as mercadorias, os individuos podem demonstrar o que realmente
sdo, do que gostam, e seu proprio estilo de vida por aquilo que consomem, uma
entrada da personalidade no dominio publico possibilitada pelo consumo dos
objetos fetiches, articulados a intimidade de cada um. Dito de outra forma: a
maneira como cada um aparece na vida publica deve dizer, revelar o que a pessoa
é, pois sédo sinais de sua propria personalidade.

A entrada da personalidade no dominio publico cria uma sociedade intimista
que implica numa personalizacao das relagdes sociais. Nesta sociedade, as pessoas
se véem na obrigacdo de demonstrar tracos de sua personalidade no espacgo
publico. Em cada instante e a cada momento estamos mostrando o que
“realmente” somos para as outras pessoas, 0 que se presentifica, também, em
nossa aparéncia.

A partir desta interagdo, emerge o que Sennet denominou de “cidaddo

narciso”. Para este individuo, a construcdo de sua personalidade depende do
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quanto ela é auténtica em publico. Um dos efeitos disso € a relacdo que ele
comeca a travar com 0 outro, que passa a ser importante somente na medida em
que reflete sua prépria personalidade. Portanto, as relacfes sociais sdo esvaziadas
de conteddo e um codigo de credibilidade ndo é mais possivel, pois as a¢des ndo
sdo vistas a partir de um ponto de referéncia comum, e sim, em termos de
personalidade, de intimidade.

Narcisistas, em busca da felicidade plena, negamos a presenca do tempo em
nossos corpos, num sonho de longevidade numa vida que se quer lisa, sem
profundidade e solitaria. A vida em comunidade se apresenta cada vez mais
esvaziada, o que leva as pessoas a tentar, a qualquer custo, algo que lhes dé um
sentimento de pertencer a um grupo.

De acordo com Zygmunt Bauman, sociologo polonés, devido a destrui¢do
das pontes entre a vida publica e a privada, o que implica numa auséncia de
separacdo entre essas esferas, nossa sociabilidade encontra-se impedida de
extravasar pelos meios normais, 0 que passa a acontecer por meio de fenémenos
espetaculares e concentrados. E, como néo podia deixar de ser, breves. Assim ele

nos diz:

oportunidades de extravasdo surgem por vezes em festivais de compaixdo e
caridade, as vezes em eclosdes de agressdo acumulada contra um inimigo publico
recém-descoberto (isto &, contra alguém que a maior parte do publico identifica
como inimigo pessoal), outras em um acontecimento no qual a maioria das
pessoas se sente fortemente envolvida ao mesmo tempo e que portanto sincroniza
sua alegria, como no caso da selecdo nacional que ganha uma Copa do Mundo,
ou sua tristeza, como no caso da morte tragica da princesa Diana (Bauman, 2000,

pag.11)

Ao se manifestar dessa forma, o sentimento de pertencer a um grupo, ou de
compor comunidade perde forca rapidamente e, assim, “quando o ofuscante
lampejo de unido se extingue, os solitirios acordam tdo solitarios quanto antes,
enquanto o mundo que partilhavam, tdo iluminado um momento antes, parece
qguando nada ainda mais escuro do que era” (idem). Destituidos de seus processos
criativos, levados por uma sobrevida carente da intensidade caracteristica desses
processos, é a propria experiéncia cultural tal como Winnicott propde que se

encontra avariada.
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No capitulo V do livro “O brincar e a realidade”, Winnicott fala da
acinzentada vida de alguém que ndo pode viver criativamente: “existe um
relacionamento de submissédo com a realidade externa, onde o mundo em todos
seus pormenores é reconhecido apenas como algo a que ajustar-se ou a exigir
adaptacdo”. Carente do colorido que empresta a vida o viver criativo, este
individuo vive uma submissdo que vem acompanhada de um sentimento de
inutilidade, da idéia de que nada importa e de que ndo vale a pena viver a vida.
“Muitos individuos experimentaram suficientemente o viver criativo para
reconhecer, de maneira tantalizante, a forma néo criativa pela qual estéo vivendo,
como se estivessem presos a criatividade de outrem, ou de uma maquina”
(Winnicott, 1975, pag.95).

Submetidos aos imperativos de uma sociedade que abole a criatividade
inerente ao viver, somos constantemente impelidos a acdo que nos faz consumir
desde modelos de salude e beleza aos ultimos lancamentos relacionados a
informaética. Nesse caminho, o que se imp&e como obstaculo a producao criativa é
a maneira pela qual nos sdo oferecidos produtos que aplacam nossa insustentavel
leveza de ser.

A cultura, que deveria nos enriquecer ao possibilitar os processos criativos,
calcada no consumo, nos oferece, como produtos, modos de existéncia que dizem
respeito, em Ultima instdncia, a uma maneira de pertencer, ainda que
empobrecidamente, a uma comunidade.

Narcisistas, em nosso relacionamento com o outro procuramos nos agrupar
baseados na identificacdo, o que esmaece os lacos comunitarios posto que, pela
identificagdo, estes estdo calcados, paradoxalmente, nos valores individuais.
Como nos diz Bauman, identidade significa aparecer, ser diferente e, dessa
maneira, uma procura por identidade a partir de uma submissdo aos valores
pertencentes a realidade externa ndo pode deixar de dividir e separar.

A identidade quando associada a sociedade de consumo deve ser entendida ndo a
partir do campo simbdlico, mas pelo seu esvaziamento. Como conseqiiéncia,
numa sociedade altamente competitiva, as estratégias de marketing passam a ter
importancia central uma vez que, pela propaganda,

cada produto é associado a um estilo de vida, a um status social, a um ideal
subjetivo, a uma “tribo”, em contrapartida, a expectativa do consumidor é que com
a aquisicdo daquele produto, ele adquira também aquele padréo corporal, a filiacdo
aquela tribo, aquele status (Vilhena et al, 2005, pag.116)
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Esse movimento é paradoxal na medida em que, vindos de fora, esses
modelos devem ser de tal maneira apossados pelo sujeito que passam a pertencer,
assim, ao seu mais intimo, & sua realidade interna. Dessa forma, podemos
observar que 0 que ndo entra em questdo nesse modo de producdo subjetiva é
justamente o que esta “entre” essas realidades, ou seja, 0 espaco potencial. “Essa
apropriacdo (desses modelos) é, com freqiiéncia, mediada pela fascinacdo, o que
nos permite estabelecer, nesse caso, uma distingdo com o0 processo de
identificacdo propriamente dito” (idem, pag.117)

Através de uma relacdo saudavel com o mundo e com o outro, sdo 0s
processos criativos que entram e cena. Nesta relagdo, tomam parte, pelo menos,
trés dimens@es integradas: o corpo (sua realidade bioldgica), a psique (a realidade
psiquica, interna, fantasmatica) e o mundo (a realidade externa, simbolicamente
compartilhada) (De Leo, 2005, pag.41).

Sendo assim, de que maneira podemos pensar o individuo em sua relacéo
com um corpo na qual ele estd impedido de ouvir, de entrar em contato, a0 mesmo
tempo em que procura exigir dele 0 méximo e mais um pouco, tratando-o como
um produto, algo que deve ser cultivado a despeito de suas limitacdes, que devem
ser superadas?

E o que falar de uma psique, que parece anestesiada, separada do soma, este
também anestesiado em prol do corpo como organismo, que, destituida de
criatividade, carece de seu poder simbdlico, esvaziamento de significacdes que

denotam um empobrecimento relacional entre o individuo e 0 mundo?

4.3

Algumas contribuicdes cartogréaficas

Alguns sintomas que acometem um grande nUmero de pessoas numa
determinada época podem funcionar como um analisador de um complexo de
forcas que atuam nas subjetividades. Em nossa sociedade atual, observamos um
crescente acometimento do corpo em patologias que se inserem no ambito que

podemos considerar como mental.
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Contrariando a divisao cartesiana entre mente e corpo, 0 panicado procura a
emergéncia de um hospital geral, mas ndo encontra Ia uma solucéo para o que o
acomete, apesar de seu real mal-estar fisico. Da mesma maneira, outros sintomas
que afetam o psicossoma engordam a lista de sofrimentos atuais, tais como o
estresse, a sindrome de burn out, as compulsdes e a depressao.

N&o obstante a importancia de uma analise de cada um deles, nesta pesquisa
nos demoraremos apenas sobre a depressdo. Para tal, nos utilizaremos de um olhar
sociologico sobre este quadro clinico. Em seu livro, denominado “La fatigue
d’étre soi: dépression et société”(1998), Alain Ehrenberg, um socidlogo francés,
nos traz importantes contribuicdes para que possamos entender a maneira como
somos afetados pela realidade externa.

Fazendo parte do vocabulario comum, o termo depressdo € comumente
usado para expressar uma vasta gama de condi¢fes da existéncia humana, que véao
de patologias graves, diagnosticadas por um especialista, a um simples mal-estar
gue pode acometer qualquer um ao longo de sua existéncia.

A depressdao como diagndstico, seja dado por um médico ou sugerido pelo
vizinho, abrange fatores que englobam males fisicos, psicol6gicos e
comportamentais. Apesar de ter sido uma pesquisa realizada nos anos 90 do
século passado, o trabalho acima citado ainda tem pertinéncia nos dias atuais.

Nesse sentido, a depressdo possui um espectro socioldgico, pois atualmente
ndo é raro encontrarmos pessoas que ndo estdo ligadas a area de salde se
considerarem capazes de diagnosticar os seus sintomas. Difundida socialmente
principalmente pelos meios de comunicacdo em massa, é a doenca da moda, ja
tendo sido, inclusive, considerada como o “mal do século”. Ela é também um
sucesso médico, pois ocupa, a partir dos anos 70, o epicentro da psiquiatria,
substituindo a psicose. Ehrenberg, entdo, se pergunta: “em que a depressdo é
reveladora das transformacdes na individualidade contemporanea?”’ (pag.09).

Esta pergunta € importante por colocar em questdo o carater complexo da
depressdo. A sua impossibilidade de definicdo, tal a floragdo de sintomas e

formas, a transforma na doenca enganadora por exceléncia, como ele mesmo diz

’ No original: “Dans quelle mesure est-elle révélatrice des mutations de I’individualité a la fin du
xx© sigcle?”, traducdo sob responsabilidade da autora.
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numa entrevista®. Além disso, como j& dissemos anteriormente, o diagnéstico de
depressdo resvala no campo comportamental, abarcando a conduta a partir de
referenciais de normalidade.

Estes, por sua vez, estdo diretamente articulados com questdes economicas e
culturais. Atualmente, vivemos num tempo de um imperativo da acdo, de modelos
estereotipados de beleza e uma obrigacdo de felicidade. Com a queda de ideais
que estruturavam as formas de existéncia a partir de uma lei exterior, cabe ao
individuo a responsabilidade sobre si e sobre a sociedade.

Para Ehrenberg, a depressdo é o conotativo de uma doenca da
responsabilidade, na qual domina um sentimento de insuficiéncia. Ao imperativo
da acdo, o corpo resiste; impossibilitados de criar por uma realidade que se impde,
constituindo o que Winnicott classifica como um ambiente intrusivo, 0s
individuos encontram como meio de singularizacdo uma negacdo de tais
imperativos por uma dupla paralisacao: do corpo e das transformacdes proprias ao
viver.

O deprimido é um homem fatigado, impossibilitado de criar. Num contexto
que exige que as pessoas sejam elas mesmas, responsaveis por si mesmas, sem um
aparato estruturante que as apoie, 0 que se apresenta € um processo paradoxal no
qual “ser si mesmo”, o que, segundo a teoria winnicottiana, implica numa relacéo
criativa com o ambiente a fim de que o verdadeiro self possa ser contatado em sua
relagdo com o mundo, passa a ser algo impossivel na medida em que had uma
hipervalorizacdo da realidade externa, num chamado constante do individuo a que
sua interioridade se faca exterior, a que ele se mostre 0 mais verdadeiramente
possivel.

Nesse processo, ao qual o individuo é chamado a responder instantanea e
satisfatoriamente, tanto 0 tempo necessario para um repouso ha area
intermedidria, cujo efeito seriam respostas criativas, quanto um contato com o
verdadeiro self, consequéncia do fato de habitar o espago potencial, ja estdo de
saida impossibilitados pela relacdo direta que se estabelece entre interior e

exterior.

® Entrevista de Alain Ehrenberg a Michel Botbol.
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O que observamos nessa producéo de subjetividade € um esvaziamento do
campo relacional entre 0 que é externo e o que pertence a realidade interior, ou
seja, 0 espaco transicional. Convocado a ser si mesmo, a0 mesmo tempo em que
Ihe sdo negadas as chances de que isso aconteca, cansado, fatigado, o individuo
sucumbe. Para. Ndo age. “O deprimido esta fatigado de ter que devir ele
mesmo™®.

Numa articulacdo direta entre a depressdo como um sintoma e o0 contexto
cultural no qual estamos inseridos, o autor entende que a capacidade de agir por si
mesmo é o nlcleo de nossa socializacdo, marca de nossa época. Inseparavel de um
campo complexo de forcas, que atuam sobre as formas de existéncia, esta a
subjetividade. A acdo em pane, entdo, é o problema fundamental da depressao
(Ehrenberg, 1998, pag. 242).

Caracterizada por estados indefinidos de bases multiplas, associada tanto a
sentimentos quanto a condutas comportamentais, um questionamento acerca do
uso dos antidepressivos se faz pertinente. Ndo podendo ser reduzidos apenas aos
limites farmacoldgicos, sua agdo na modificacdo de comportamentos sublinha seu
aspecto mais importante: o seu papel social, ou seja, a maneira como, sendo um
medicamento, os antidepressivos também podem funcionar como um analisador
da sociedade atual.

Provocadores de um bem-estar artificial, 0 uso abusivo de antidepressivos
denota uma pobreza inerente a vida privada, ou, nos termos que viemos usando
nesta pesquisa, da realidade interior. As novas demandas, que vém se constituindo
a partir dos anos 70 e cuja prerrogativa de uma felicidade a qualquer preco é a
tbnica, d&o aos antidepressivos seu sucesso de vendas. Anunciando-se nos termos
vagos de um mal-estar, estas novas demandas subjetivas ndo devem ser
entendidas em separado dos novos contratos econdmicos e sociais.

Sob um ponto de vista farmacoldgico, as substancias agem nos
temperamentos tanto quanto nas doencas. De um ponto de vista normativo, somos
convocados, a partir dos efeitos da droga em nosso organismo, a ser “nos

mesmos” e a agir cada vez mais e melhor, tal qual a performance esperada dos

° No original, “le déprimé est fatigué d’avoir a devenir soi-méme”, pag.11, tradugdo sob

responsabilidade da autora.
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atletas, que recorrem ao doping a fim de que possam dar mais de si do que seu
proprio organismo é capaz de fazer.

Nesse sentido, ndo é mais de uma cura que se trata, até mesmo porque a
depressdo patolégica ja € considerada uma doenca cronica. Porém, é possivel
proporcionar uma manutencdo de uma melhor qualidade de vida pelo uso
continuo dos antidepressivos. Como nos diz Ehrenberg, “o individuo de hoje em
dia ndo é nem doente nem curado. Ele estd inscrito em mdltiplos programas de

manutencao™™?

, seja la o que isso signifique para sua vida. Segundo nossa
interpretacédo, trata-se de um controle sobre 0s corpos que atua em Seu
funcionamento bioldgico, apesar de suas raizes sociais.

A partir da medicina podemos observar uma nova maneira de intervencédo
nos corpos: faz-se necessario uma atuacdo em seus aspectos destoantes das
normas sociais, uma modulacdo que deve ser constante e ndo pontual, dada a
especificidade da depressdo. Inseparavel do contexto sécio-histérico, uma analise
sociologica desta entidade nosografica nos remete as transformacdes pelas quais
estamos submetidos como sujeitos de uma dada cultura.

Hoje em dia, vivemos um momento de instabilidade, no qual had uma
faléncia das estruturas bem limitadas e demarcadas que antes serviam de
parametros para a construcdo da vida social. Através de uma investigacdo acerca
do poder e as formas de constitui¢do subjetiva, Foucault faz uma brilhante analise
desse periodo no qual era possivel localizarmos de forma mais clara onde se
concentravam as instancias de poder. A esse poder, que também agia sobre os
corpos, mas de forma diferente, ele chamou de “poder disciplinar”.

Ainda encontramos, sem dificuldades, essas instancias. No entanto, vivemos
hoje uma espécie de crise desses pontos localizados de poder, que Foucault trata
como pontos de confinamentos, dos quais fazem parte as mais diversas estruturas.
Temos como exemplo, entdo, a familia, a escola, a fabrica, os hospitais, as prisdes
- estas 0 exemplo de confinamento por exceléncia.

A partir de uma andlise dessas engrenagens de poder tomando como modelo
uma construcdo arquiteténica, o panopticom, de Bentham, Foucault avalia o que
se imprime na subjetividade desde esse momento. Funcionando como um olho

que vé sem ser visto, possibilitado pela presenca de uma torre central numa

19 No original “I’individu d’aujourd’hui n’est ni malade ni guéri. Il est inscript dans dés multiples
programmes de maintenance”, pag.281, tradu¢do sob responsabilidade da autora.
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construcdo em forma circular, o panopticom faz com que as pessoas se sintam
vigiadas constantemente, ainda que ndo tenham certeza desse fato, pois quem se
encontra na torre tem plena visibilidade do que esta ao seu redor, mas o contrario
n&o acontece.

Sendo assim, constitui-se um campo no qual a virtualidade é investida e o
controle passa a acontecer sem a necessidade da presenca real daquele que deve
controlar. Para Foucault, € como se houvesse uma internalizacdo do olho que
vigia, tornando-o, portanto, desnecessario de fato. Dessa maneira, a disciplina se
faz no interior dos corpos, domesticando-os — os chamados “corpos ddceis”
(Foucault, 2002).

Como institui¢Ges disciplinadoras, passamos incessantemente, durante nossa
existéncia, de uma a outra, nos moldando a partir de suas engrenagens. Assim,
primeiro vem a familia. O seu funcionamento singular em relacdo as outras
merece um pouco mais de atengéo.

A familia possui papel fundamental para a facilitacdo da insercdo dos
individuos na sociedade, ou seja, ela é essencial para a manutencdo da era
disciplinar. Apesar disso, em seu interior, ela possui as caracteristicas da era que a
precede, a soberana. Rapidamente falando, a soberania, pertencente a Idade
Média, e tem na figura do soberano o seu maior centro de poder. Na familia, este
lugar seria ocupado pelo Pai, aquele que implanta a lei e ao qual todos devem
respeitar. Na familia, o pai exerce, a0 mesmo tempo, a soberania e implanta a
disciplina (Foucault, 1997).

Continuamos com o exemplo da familia para abordarmos as mudancas pelas
quais passamos hoje em dia. Num momento onde as relagdes sdo muito mais
moveis, a familia tradicional, composta por um pai, uma mée e irmaos, numa
relacdo estavel e duradoura, encontra pouco espaco.

Como nos diz Bauman (2000), atualmente as criangas possuem um namero
maior de avés, de meio-irmaos, além de varias casas diferentes, sendo mais dificil
a definicdo do que seria o seu verdadeiro e Unico lar. A familia atual esta sempre
em vias de constituir-se, o que interfere diretamente no sentimento de pertencer a
algum grupo ou lugar.

Deleuze, em seu livro “Conversagfes”, fala numa entrevista concedida a
Toni Négri sobre este momento de transi¢do, no qual passamos dessa sociedade

chamada por Foucault de “disciplinar”, para outra, denominada por Deleuze de
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“sociedade de controle”. Para ele, é certo que ndo podemos deixar de falar na
prisdo, na escola ou nos hospitais, mas também é certo que ndo podemos deixar de
notar que essas instituicbes se encontram em crise.

Outros tipos de sancdes, de educacgdo e de tratamento se fazem necessarios.
As coleiras eletronicas, por exemplo, possibilitam um outro tipo de penalidade, no
qual o confinamento espacial é relativizado. Na educacdo, a proposta é que se
possa avaliar o aluno durante todo o percurso dele na escola, uma espécie de
avaliacdo continua e ndo mais pontual. Os Programas de Salde da Familia, o0s
hospitais abertos e os atendimentos domiciliares colocam em xeque as formas de
tratamentos tradicionais. Da mesma maneira, sob um olhar mais diretivo, a
depressao relativiza o conceito de cura, tdo caro ao saber médico, em prol de uma
manutenc¢édo de um determinado estado de coisas.

Assim, uma reforma da escola, que se faz em favor de uma formacéo
permanente, um controle continuo se exercendo sobre o aluno, coincide com uma
revisao necessaria do saber méedico que deve se contentar em nao mais curar, mas
gerir. Nas palavras de Deleuze, “num regime de controle nunca se termina nada”
(Deleuze, 1998).

Convivemos, hoje em dia, com uma espécie de substituicdo das sociedades
disciplinares, de acordo com os termos cunhados por Foucault, para as sociedades
de controle, segundo Deleuze. Nestas, o controle se da muito mais ao ar livre do
que em sistemas fechados.

Cabe pontuarmos que ndo se trata, entdo, de uma valorizacdo das
configuracdes anteriores, como se estas fossem melhores do que aquelas com as
quais nos defrontamos hoje. Cada uma das sociedades possui tanto liberagOes
quanto sujeicdes. Ha que se respeitar e valorizar, sim, suas diferencas e a maneira
como atuam na producao de subjetividades.

Nesse sentido, os confinamentos sdo moldes, distintas moldagens; por sua
vez, os controles tratam de modulagGes, “como uma moldagem auto-deformante
que mudasse continuamente, a cada instante” (idem, pag.221). Em estado de
formacgdo constante, nunca terminamos nada. Ao mesmo tempo individuos
compondo uma massa, heranca das sociedades disciplinares, somos, atravessados
pelas engrenagens do controle, sujeitos donos de uma senha, uma cifra que nos
permite ou ndo o acesso a informacdo, que nos torna, a0 mesmo tempo, seres

facilmente localizaveis.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610594/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0610594/CA

200

Nas sociedades de controle, somos constantemente convocados a acao por
processos de formagdo permanentes, nos quais estamos sempre nos sentindo em
divida com algo, como se sempre houvesse alguma coisa por fazer. E a esse
imperativo da acdo que a depressdo se coloca como um obstaculo, se impondo
como resisténcia a estas engrenagens de poder que se insinuam nos corpos.
Mesmo se considerada fora do &mbito patoldgico (e, nesse caso, podemos citar 0s
males comuns da existéncia, algo sentido como insuportavel segundo o0s
pardmetros das subjetividades atuais), a depressao coloca em xeque as
configuragdes de uma sociedade que, para fins de controle sobre os individuos,
impde modelos de felicidade e cultura do corpo.

Apesar de entendermos a depressdo como uma resisténcia a valores que
podemos considerar hegeménicos em nossa sociedade, dado o grande namero de
pessoas que os assimilam na forma de um ideal a seguir, ndo localizamos nesta
maneira de resistir formas criativas de existéncia.

Ao contrario, a depressao emerge e se sustenta na impossibilidade de criar,
esta um efeito de nossa experiéncia cultural na subjetividade. Como resisténcia, a
depressdo € o resultado desta impossibilidade naqueles que, por algum motivo,
sucumbem a estas relacdes de poder.

Outras circunstancias que podemos compreender como fendmenos sociais
também podem ser utilizadas como analisadores de nossos tempos. Dentre elas,
existe uma que consideramos cara & teoria winnicottiana: a agressividade. Isto
porgue, para Winnicott, a agressividade esta diretamente articulada aos processos
criativos.

No entanto, a agressividade como comumente a entendemos, nas
manifestacbes de atos violentos contra um outro, de acordo com a teoria
winnicottiana € a presentificagdo da impossibilidade de criacdo. Quando tomamos
conhecimento da agressividade em sua manifestacdo violenta, o que esta em pauta
é justamente uma impossibilidade de criar, e isto consideramos uma caracteristica

de nossa sociedade.

N&o raramente encontramos modos de subjetivacdo marcados pela
agressividade, que, de acordo com Vilhena & Vilhena (2008), surgem como
consequéncia do desamparo e da ameaca de aniquilagdo vivenciados por criangas

vivendo em condi¢fes ambientais desfavoraveis. Como efeito desse processo,
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ocorre a destruicdo da capacidade de simbolizar, resultante de traumas precoces.
Nesse sentido, tais condutas anti-sociais podem conter, paradoxalmente, um
pedido de socorro que se apresenta na forma de uma satisfacdo imediata de

impulsos num mundo sem maiores perspectivas.

Sendo assim,

é preciso indagar: qual é o lugar da trama social nesta crianca que agride? Qual o
enderecamento desta violéncia? Aonde buscar uma compreensdo do
comportamento cada vez mais violento de tantas criancas e jovens? (Vilhena &
Bittencourt, 2008)

Tanto quanto a depresséo, a agressividade separada dos processos criativos
nos serve como um analisador importante de nossa cultura. A partir de sua
experiéncia relacional com o ambiente, a crianga experimenta, desde muito cedo,
a impossibilidade de constru¢cdo de um mundo interno pautado em processos
criativos a partir de sua relagdo com o exterior. Desta maneira, 0 que acontece é
um esvaziamento e esmaecimento do espago potencial, lugar a partir do qual

irrompem os fenémenos transicionais.

Este fendbmeno, que acontece tanto em diferentes pontos do planeta quanto
nas mais diversas camadas sociais, esta articulado a niveis macro de constituicdo
do tecido social, tais como violéncia de conflitos politicos, fortalecimento das
desigualdades econdmicas e sociais, assim como um “esvaziamento de sentido,
decorrente da hegemonia dos valores do mercado nas sociedades

contemporaneas” (idem).

Se consideramos 0s processos de constituicdo subjetiva a partir da inter-
relacdo entre os niveis macro e micro, ou, o que dad no mesmo, molar e molecular,
estes relacionados aos componentes mais intimos da subjetividade, ndo podemos
nos abster de uma compreensdo dos atravessamentos entre esses dois niveis e, a
partir da idéia de experiéncia cultural para Winnicott, & possivel analisarmos em
que medida esses acontecimentos facilitam ou, ao contrario, nos impedem de uma

vida digna de ser vivida pela constru¢do do espaco transicional.

A partir do espaco potencial que se estabelece na relagdo da mae com seu

bebé, este é inserido no registro simbolico pelos processos criativos que oferecem
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a ele a possibilidade de significar o mundo que passa, entéo, a ter um sentido, ao
mesmo tempo em que é sentido. Considerando a mde como um ser que se
encontra em um determinado contexto social sendo, por esse motivo, um efeito da
cultura, é toda uma realidade histérica, econdmica e social que deve ser levada em
conta quando analisamos os fenémenos que acometem os individuos, e nédo
somente uma historia pessoal descolada de sua inserc¢éo social.

Um ser se faz singular através de sua insercdo no coletivo ou, também
poderiamos dizer, um individuo ndo pode ser considerado fora da cultura. Termos

opostos mas ndo excludentes,

a singularidade do homem enquanto ser da cultura, histérico, se da através de sua
aptiddo para criar, transformar o mundo, possibilitada pela experimentacdo da area
intermediaria que acontece no espaco transicional; num segundo momento, essa
experiéncia intensiva sofre a acdo da funcdo simbolica, ou seja, a capacidade e
necessidade de atribuir sentido as coisas. Isto que, inicialmente, pertence a um
campo que estad fora do ambito representacional, precisa ser decodificado e
significado numa rede de relagBes culturais (representacionais), prépria de um
universo simbolico coletivo (as bases do pacto social), a partir do qual os
significados individuais sdo produzidos. SO entdo, a subjetividade pode emergir
para além da natureza (sua dimensdo sensivel, somatica) como fenémeno histérico-
social. (De Leo, 2005, pag.41)

A mée suficientemente boa descrita por Winnicott ndo estd imune aos
processos de producédo de subjetividade aos quais estamos todos, constantemente,
submetidos. As novas configuracOes parentais, as novas formas de amizade, as
demandas sociais de nossos tempos, fazem com que as relacdes estabelecidas
entre as pessoas sejam, também, transformadas.

Apesar de ndo haver desaparecido a idéia de que a mée deve cuidar bem de
seu filho, venerando-o, dedicando-se a ele afetivamente, ndo podemos negar que
houve um diferencial importante a ser considerado no que diz respeito ao cuidar.
Cuidar este que, além de envolver questdes relacionadas as proprias experiéncias
da mée enquanto filha, o seu desejo de ter um filho, assim como outras questfes
gue povoam 0 seu inconsciente e que estdo ligadas a sua realidade interna,
existem, também, questdes referentes a um nivel macro que vdo se articular a

compor a sua existéncia.
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Dessa forma, perpassam esse cuidado questbes econdmicas (atualmente,
dificilmente as maes podem ficar em casa cuidando dos filhos, pois tém que
compor renda com o companheiro ou mesmo sdo responsaveis, sozinhas, pela
manutencdo da casa) e culturais (principalmente no que diz respeito ao papel da
mulher exigido socialmente, que passa por uma exigéncia consideravel de
atribui¢bes: a “multimulher”, que deve conseguir cuidar da casa, dos filhos, do
marido, ter uma profissdo, trabalhar fora e ainda estar sempre bonita, como dizem
0s anuncios de remédios para coluna, eletrodomésticos e absorventes intimos).

N&o nos colocaremos, aqui, a funcéo de analisar também as atribuicdes aos
quais os pais, também essenciais na criacdo dos filhos, recebem por parte de
nossas demandas sociais. Sabemos que outros fatores podem se somar aos
descritos até aqui, e que a lista ndo seria pequena. Contentamo-nos em enumerar
apenas algumas, mas importantes causas, que levariam as mées de nossos tempos
a ter perante seus filhos o cuidado que Ihes é possivel.

Em sua analise de nosso contexto cultural, De Leo nos fala de uma falta de
referéncias identificatorias consistentes e de lagos tanto afetivos quanto
simbdlicos significativos, falta essa que propicia a irrupcdo de um fenémeno que
classifica como uma “convulsdo social”. Imersa na cultura, a familia também
experimenta em sua constituicdo a influéncia dessas forcas. Com a crise das
funcdes parentais, ndo podemos deixar de nos questionar se ndo estaria ocorrendo
uma transformagdo no ambiente facilitador tal como descrito por Winnicott,
essencial aos processos de desenvolvimento sadio.

Nesse sentido, podemos falar de uma desterritorializacdo do lugar dos pais.
Atonitos, eles buscam por respostas, por alguém que lhes diga o que fazer a fim
de que ndo precisem tolerar o 6dio de seus filhos contra eles, em circunstancias
nas quais, como pais, sao obrigados a Ihes impor algum tipo de limite. Como nos
dizem Vilhena & Maia,

A legitimidade das funcGes paterna e materna nao acontece nos dia de hoje, talvez,
por termos uma sociedade adolescente, na qual ndo cabe a autoridade como ato de
autoria, ja que na contemporaneidade temos, sempre, que reinventar tudo de novo,
perdendo o que a tradicdo nos daria como esteio para a criacdo de novos padrdes
(...) Assim, os pais, acabariam por criar uma negligéncia no ato de criar seus filhos
e de criar seus padrdes de como lidar com este filho, porque néo se sentem como
autores de um fazer e de um dizer significado socialmente. Desta forma estariam
falhando a funcdo materna priméaria e a funcdo paterna de ser o ambiente
indestrutivel, aquele que da a “moldura” a um “quadro” que esté se constituindo
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enguanto tal (Vilhena & Maia, 2003, pag.49)

Sem essas fungbes sendo exercidas de maneira suficientemente boa, a
crianca perde seus referenciais identificatorios. Como um pedido de socorro, a
crianga manifesta sua tendéncia anti-social, convocando este ambiente que falhou
a reocupar o seu lugar. “Elas gritam, berram, esperneiam para testarem até onde
seus pais irdo ouvi-las atormentarem-nos sem nada fazerem. Elas querem a risca
de giz, que esta custando a aparecer no chdo da familia contemporanea” (idem,
pag.48).

Numa sociedade cujos valores versam sobre a obtencdo de um gozo sem
limites, “vivemos em um mundo confuso, violento, instavel, rodeados de objetos
descartaveis que nos sdo impostos pela cultura de consumo” (De Leo, 2005,
pag.41), ndo sem consequéncias para as subjetividades. Dentre elas, destacamos o
enfraquecimento relacional essencial a constituicdo dos espagos potenciais.

Estes espacos, precocemente mutilados, deixam de servir de lugar de
repouso, impedindo os processos criativos, e prejudicando toda a atividade
simbolica dele decorrente. O que resta, entdo, é um grande vazio interior povoado
de ameacas impensaveis.

Dessa maneira podemos entender um ato agressivo ndo s6 como uma
maneira de marcar 0s contornos identitarios quando o outro se torna uma ameaca,
mas também como um pedido de socorro, um enderecamento de uma mensagem a
este outro. Nao obter do outro reconhecimento, ou um risco de ndo satisfacao,
pode reconduzir o individuo a experiéncia do desamparo primordial e, entdo, a
violéncia explode. Este fenémeno € potencializado pelo incremento de
mecanismos narcisicos, necessario @ manutengdo de nossa sociedade. Isto, como
nos dizem Vilhena & Bittencourt (2008),

potencializa 0s mecanismos de impoténcia e desamparo constitutivos do
sujeito, dificultando as praticas de solidariedade social. Seus efeitos
acentuam as reacOes de segregacdo, o antagonismo e o édio em relagédo ao
diferente, tornando maiores e insuportaveis as pequenas diferencas entre o
sujeito e o outro.
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O ato violento é a presentificacdo de algo que se rompeu. Através da
emissdo de um sinal de esperanca ao meio que se encontra em débito para com o
individuo que agride, o ambiente é convocado a tornar-se importante, a dar 0s
limites e, assim, atenuar sua culpa (do ambiente).

Outras leituras podem se somar a essa. Ainda de acordo com uma leitura
winnicottiana, em tempos nos quais somos constantemente convocados a fazer
algo, ndo raramente nos encontramos deprimidos, da maneira como Winnicott nos
apresenta: como um estado no qual nos encontramos preocupados com Nnossos
proprios afazeres. Dessa maneira, a auséncia pode roubar a cena dos cuidados
prestados as nossas criancgas, configurando um ambiente intrusivo.

Outra possibilidade é a maneira pela qual nos colocamos diante de nossos
filhos, temerosos diante do &dio que eles possam vir a sentir sobre nds.
Deprimidos, ndo podemos, da mesma maneira, nos haver com o odio que
sentimos por eles. Em ambos 0s casos, 0 que acontece é uma des-fusdo entre 0s
impulsos agressivos e 0s amorosos, impossibilitando uma investida criativa no
mundo, facilitando que o 6dio surja em sua forma mais violenta*.

A tendéncia anti-social, portanto, ndo é algo que se encontra afastado de
nossa existéncia, mas ela nos compde desde muito cedo e se manifesta na crianca
saudavel através dos seus jogos de seducdo, ou quando ela procura exercer 0 seu
poder de desunido, de destruicdo, tenta amedrontar, cansar, desperdicar e
apropriar-se das coisas. “Se o lar pode suportar com éxito tudo o que a crianga
fizer para desuni-lo, ela acaba por acalmar-se atraves de brincadeiras” (idem).

Ao tratar da tendéncia anti-social, Winnicott a considera uma avaria da
transicionalidade, pois para ele as criangas que podem ser diagnosticadas como
desajustadas, ou nédo tiveram objeto transicional, ou o perderam. Relembrando, €
pela agressividade que a crianca langca ao mundo um gesto espontaneo que, ao ser
acolhido pelo ambiente, leva o bebé a acreditar que criou 0 mundo, porque esta
envolto em um circulo de confianga, previsibilidade e limite (idem).

Dessa maneira, a agressividade € necessaria ao desenvolvimento, pois €
somente pelos impulsos agressivos que o bebé, ao destruir, pode sentir-se seguro
num ambiente que permanece, mostrando-se, assim, confidvel. Dessa maneira, €

possibilitada ao bebé a experiéncia de ilusdo, na qual o bebé cria o que ja estava la

! para um aprofundamento desta questao, cf. capitulo I11.
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para ser encontrado. A destruicdo, entdo, ndo € no sentido de uma eliminacéo,
mas, ao contrario, de uma permanéncia.

Esta abordagem criativa dos fatos é o oposto do que acontece naqueles
individuos para os quais a forma de contato com o mundo é, por exceléncia, o ato
violento. Para eles, o ambiente se imp&e e provoca uma submissdo a realidade
externa, ndo havendo, nestes casos, a possibilidade de uso de um espaco
transicional, nos termos de Winnicott. A realidade externa, entdo, € sentida
somente como algo a exigir constantemente adaptacdo, ndo possibilitando ao
individuo se manifestar. Ao verdadeiro self, oculto, se sobrepde o falso self.

Concordamos com a seguinte afirmacao:

acreditamos que a agressividade da infancia, essa agressividade que Winnicott ira
denominar de normal e criativa, podendo vir a ser, em outro extremo, patoldgica e
destrutiva, circula por esta questdo do abandono, negligéncia e falha nas funcgdes
materna primaria e paterna dessas criangas. A crianca, que no periodo de
dependéncia absoluta, deve ser sustentada pela mée e depois, na dependéncia
relativa, deve ser sustentada pela mée e pai, esta tendo que assumir, muito cedo, a
responsabilidade pelos seus atos, entendendo-se responsabilidade um se
responsabilizar infantil e onipotente, pela falta de alguém que deveria estar I,
suficientemente forte, para conter a intrusdo do meio e ndo estd, ou esté fragilizado,
com medo de ser ou fazer o que tem de ser feito. (Vilhena et al, 2004, )

Nesta citacdo, € impossivel ndo reconhecermos os efeitos de nossa cultura
nas subjetividades. Ela retrata o fato tdo comum hoje em dia de pais que nédo
sabem como agir enquanto pais; retrata o abandono, com o consequente lugar que
resta vazio, a ser preenchido por algo ou alguém que se encontra fora da familia,
esmaecendo o0 espaco transicional, enfraquecendo 0s processos criativos. A
tendéncia anti-social, normal nos individuos saudaveis, esta se transformando

rapidamente em destrutividade, violéncia e delinqléncia.
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4.4
Experiéncia cultural e processos criativos da subjetividade: um

mundo possivel

Cultura narcisistica, sociedade de consumo, queda dos referenciais, auséncia
de ideais, era da descartabilidade, esmaecimento dos afetos. Diante de todas as
caracteristicas atribuidas aos tempos atuais, dos quais destacamos apenas alguns
exemplos, como ndo sucumbir ao negativo que eles remetem? Como ainda apostar
na emergéncia de processos criativos diante de valores hegemonicos de mercado
gue investem nossos COrpos, Nossos desejos, nossa existéncia?

De acordo com Pelbart (2000), uma compreensdo acerca da subjetividade
ndo deve deixar de lado a dimensdo de exterioridade, pluralidade e diferenciacéo
que ela comporta. Isto equivale a dizer que, imersos num determinado contexto
socio-histdrico, somos atravessados pelo regime de forcas que o compde e que
esta articulado tanto a processos que estdo para além das significacfes simbdlicas
que configuram um plano micro, molecular, quanto aqueles que fazem parte das
representacdes articuladas a um plano macro e molar.

As transformacbes econbmicas caracteristicas de nossos dias tém, no
investimento das subjetividades, o seu mais precioso capital. A producdo de
consumidores se faz tdo importante quanto a de produtos. Para tal, faz-se
necessario um investimento no desejo, num incremento da necessidade de
consumo. Dessa maneira, € a0 mesmo tempo em que somos referidos
constantemente a referenciais que nos emprestariam uma identidade, que estes
mesmos referenciais tém como prerrogativa a mudanca.

Novas formas de ser e sentir sdo constantemente convocadas, numa
velocidade tal que nos causa uma sensacdo de vertigem. Mal acabamos de nos
acomodar a uma dada configuracdo, e j& somos convocados a assumir outra. E
assim vamos na onda das modas, dos eletrodomésticos que se tornam obsoletos, o
que acontece também as relacbes, e por ai vai. Pelbart denomina a esse
movimento proprio das subjetividades contemporaneas de “metaestavel”. Se esta
€ uma caracteristica das subjetividades, estariamos vivendo um tempo de irrup¢do
dos processos criativos, uma vez que a metaestabilidade esta articulada a

singularidade da vida, sempre em transformacéo?
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Acreditamos, juntamente com Pelbart, que ndo. A diferenca entre os efeitos
de um investimento de instancias econémicas no campo molecular dos desejos e
0S processos criativos inerentes ao viver reside, principalmente, no fato de que ao
mesmo tempo em que incita as transformacgdes subjetivas, numa convocagao a
constituicdo de novas configuracGes, também nos sdo oferecidas identidades
possiveis. Estas ndo sdo criadas por noés, mas nos sdo dadas de antemdo, sob a
forma de um produto. Algo no processo criativo, entdo, se rompe.

Este tipo de engrenagem se alastrou por todo o tecido social, afetando
inclusive a familia. Como nos diz De Leo, “lamentavelmente somos obrigados a
constatar que a ideologia do consumo irrefreado ndo poupou, nem mesmo, a
intimidade tecidual do ambiente familiar” (De Leo, 2005, pag.33). Expropriados
de seu saber e lugar, os pais consomem bens e servicos que lhes ensinem as
regras, que Ihes digam como devem ser pais.

Claro é que uma andlise mais cuidadosa acerca da maneira pela qual os pais
se encontram, hoje, numa situacdo de desapropriacdo de seu saber é de grande
importéncia, mas ndo nos demoraremos mais sobre isto nesta pesquisa. O que
queremos enfatizar é que torna-se impossivel negar que, em nossos dias, hd um
inegavel investimento de mercado nas subjetividades, e isso acontece nas mais
diferentes instancias.

Esse fendmeno pode ser observavel também nas formas de padecimentos de
nossa atualidade, dentre os quais temos um incremento do ndmero de quadros
compulsivos, de sindrome do panico e depressdo. Articulados a existéncia de
transformacdes sociais que interferem nas subjetividades, a emergéncia de tais
sintomas atesta modulag¢des que tém como objeto um controle da vida.

Como um complexo de forgas que se exerce no viver, “sdo as diferencas e
as singularidades dos modos de vida que passam a ser controladas” (Maciel, 2002,
pag.8). Retomamos, aqui, 0 termo “sociedade de controle”, utilizado por Deleuze
para nomear os complexos processos de relagdes de forcas de nossa sociedade.

Com a desaparicdo das fronteiras entre o publico e o privado, assim como
entre o cultural e o natural, o controle passa a se exercer a céu aberto, numa
invasdo das esferas mais privadas e intimas da vida humana, desde a fé ao corpo
bioldgico, por valores de um mercado que ndo reconhece mais as fronteiras
(Pelbart, 2000, pag.26).
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Em seu texto *“Post-scriptum sobre as sociedades de controle” (Deleuze,
1990), Deleuze nos fala de um exercicio de poder em espagos que ndo sao mais
delimitados, como outrora acontecia nas sociedades disciplinares. Atuando em
espacos lisos, o poder modula movimentos e se exerce, também, sobre o tempo,
impondo aos individuos uma obrigacédo de agir imediatamente e de forma eficaz.
“Na sociedade de controle — que € igualmente uma sociedade de consumo — a
acdo eficaz, em um menor tempo possivel, passa a se configurar como regra”
(Maciel, 2002, pag.8). Nesse sentido, € 0 tempo necessario ao brincar e ao fazer,
preconizado por Winnicott, que se encontra anulado.

Sob o imperativo social do agir a qualquer prego por parte de uma sociedade
que valoriza o ato, juntamente a uma precariedade de referéncias subjetivas, viver
como um autdémato, separado do viver criativo passa a ser a condi¢cdo de uma
grande maioria de individuos, ainda que ndo sucumbam a alguma patologia.
Como nos diz Winnicott, “a auséncia de doenca psiconeurotica pode ser saude,
mas ndo é vida (Winnicott, 1975, pag.139)*.

Como € proprio da constituicdo subjetiva a sua plasticidade, a sua maneira
de ser modulavel, ou seja, a sua metaestabilidade, o campo relacional do
individuo com o ambiente deve ser considerado, também, a partir de relacOes
criativas que podem emergir deste “entre”, deste espaco que, inevitavelmente,
emerge da relacdo.

E a partir de nossa relagdo com o ambiente que travamos uma relagio
criativa com o mundo, se ele se apresenta constante e confiavel, facilitando os
processos criativos. Ao criar, nossa presenca no mundo se faz de forma inédita,
numa apropriagdo singular dos signos mundanos. E justamente isso o que n&o
conseguimos extrair de um modo de vida que se submete aos valores que tornam
o viver algo sem sentido e inserido numa massa homogénea de sensibilidades
serializadas.

A contrapartida desse processo de serializagcdo das existéncias seria uma
aposta nos processos criativos inerentes ao viver, aposta que ndo passou
despercebida de um mercado que, a fim de sobreviver, fornece as respostas de
antemao, sem que tenhamos tempo de “crid-las”. Concordamos com Pelbart

quando ele nos diz:

12 para uma maior compreensao acerca do conceito de doenca para Winnicott, cf. capitulo II,
“Considerac0es iniciais”.
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se a violéncia do capitalismo na sua ansia de moldar de cabo a rabo a subjetividade
se revelou ultimamente de modo tdo obsceno e escancarado, a0 menos tem isso a
vantagem de nos desfazer do mito de uma subjetividade dada. Podemos entdo, por
fim, compreendé-la como plenamente fabricada, produzida, moldada, modulada —
e, também, por que ndo, a partir dai, automoduldvel. Talvez venham dai esses
discursos contemporaneos mais preocupados em reinventar a subjetividade do que
em decifréa-la (Pelbart, 2000, pag.12)

Uma subjetividade que ndo ¢é dada se produz a partir de suas relagdes. E € a
partir destas relacbes que nos encontramos, desde NnOsSSOS momentos mMmais
primordios, em transformacdo, numa constituicdo subjetiva na qual nos
constituimos por relagdes criativas que travamos com o ambiente cujo efeito é a
criacdo de um lugar em que permanecemos a maior parte do tempo enquanto
experimentamos a vida (Winnicott, 1975, pag.145). Assim acontece com o
primeiro objeto ndo-eu (ou, como nos diz Winnicott, primeira posse, pois ainda
ndo existe relacdo de objeto), com os fendmenos transicionais, com as
brincadeiras e com a experiéncia cultural. S6 assim nos sentimos realmente vivos
e podemos, entdo, nos inserir simbolicamente no mundo real.

Em nossa relacdo com a realidade exterior, somos confrontados com forcas
que nos convocam, nos forcam a outras configuracGes subjetivas. Essas
configuragdes, no entanto, podem ou ndo recair em referéncias identitérias
articuladas a valores de mercado. E sempre possivel encontrarmos maneiras de
escapar a essa serializacdo que transforma o viver em uma sobrevivéncia,
separada dos processos criativos.

Essas engrenagens, cujo efeito € um alheamento de nossas proprias vidas,
tém um funcionamento perverso no qual nos sentimos como se estivéssemos
fazendo nossas proprias escolhas, como se possuissemos um livre-arbitrio sobre

nossas existéncias. Segundo Maciel,

nas sociedades contemporaneas vivemos, de forma cada vez mais acentuada, a
impossibilidade de escolher o nosso modo de ser. Na atualidade, essas escolhas nos
sdo impostas pelo campo socio-politico, e cremos que escolhemos quando, na
verdade, consumimos escolhas pré-determinadas. Aparentemente, nos sdo abertas
todas as possibilidades de escolha; na verdade, o que nos é impossibilitada é a
criagdo de um novo modo de existéncia. O campo das escolhas aparece
inteiramente controlado pelos mecanismos de poder que se exercem ndo apenas
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sobre a nossa subjetividade, mas sobre a nossa propria condicdo vivente (Maciel,
2002, pag.2/3)

Uma sociedade que assim se apresenta vai de encontro a formulacdo de
Winnicott acerca da experiéncia cultural. Para ele, o ambiente suficientemente
bom ¢ aquele que compde com o individuo relagdes frutiferas, cujo efeito seria a
emergéncia dos processos criativos. No entanto, é preciso apostar na poténcia das
subjetividades; é preciso acreditar que nem tudo est4d dominado. Nas palavras de
Maciel, é preciso “escolher a escolha”.

Diante dessa nova paisagem metaestavel devemos, sim, estar atentos aos
seus perigos. Mas isso ndo deve, em contrapartida, nos fazer virar as costas para
suas novas poténcias. Corremos constantemente o risco de cair em lamdrias,
lamentando a auséncia de tempos que ndo voltam mais. Tempos esses que
também tiveram seus perigos e suas poténcias...

Sendo assim, devemos voltar nossa atencdo para os movimentos elipticos da
subjetividade, que escapam as formas hegemdnicas de subjetivacdo e conferem
um certo ineditismo as existéncias. E nesse sentido que Maciel nos fala de uma
“escolha da escolha”.

Para ele, o fato de escolhermos algo opera uma exclusdo dentro de um
campo de possiveis. Uma escolha que se faz em detrimento de outras prevé,
sempre, a realizagdo do possivel mais provavel, incidindo sobre alternativas
determinadas num campo de inferéncias logicas. Assim, “a escolha é submetida a
determinacdo de um célculo, estabelecendo-se no interior de um saber
determinado, com representacdes e hipéteses dadas” (Maciel, 2002, pag.4).

Determinado culturalmente, este saber, que inclui 0s possiveis que serdo
escolhidos, € o resultado de um conjunto de praticas cuja interacdo ira integrar aos
meios sociais fungdes politicas que ordenam, normatizam e produzem
comportamentos e subjetividades (idem). Dessa maneira, as escolhas possiveis
encontram-se articuladas aos dispositivos que instituem estes saberes, dispositivos
estes que sdo considerados “dispositivos de poder” por Foucault (Foucault apud
Maciel, 2002).

O poder como um exercicio de forgas e ndo como uma propriedade detida

pelo Estado ou por uma classe social tem como funcdo ordenar e normatizar,
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penetrando as formas de existéncia e formando individuos. A subjetividade, entéo,
pode ser pensada a partir da relacdo entre saber e poder, uma vez que os saberes
implicados na possibilidade de escolha encontram-se distribuidos socialmente nas
instdncias empenhadas na formacgdo do individuo, ou seja, os dispositivos de
poder.

Estas escolhas, que se produzem no interior de dispositivos de regulacéo,
nos sdo impostas a partir de um exterior intrusivo, que produz em nos alternativas

possiveis dentro de um campo limitado de possibilidades.

Escolhemos dentre possiveis ja determinados, onde o futuro aparece sob a forma de
um projeto que venha garantir a melhoria ou a continuidade de uma maneira de ser
ja estabelecida culturalmente. Optamos sempre em um campo de alternativas ja
fixadas pelas instituicdes, pelos meios de comunicacao, pelos aparelhos de estado,
etc. Decidimos a nossa vida dentro dos limites impostos pelas insignias com as
quais nos identificamos. (Maciel, 2002, pag.5)

Para o0 autor, estas escolhas ndo sdo verdadeiramente escolhas, uma vez que
se estabelecem a partir de alternativas possiveis imaginarias que, impressas em
nossa subjetividade, sdo impostas a n6s. Uma verdadeira escolha, entdo, € aquela
que escapa a todos esses meios de regulacdo dos corpos e normatizacdo subjetiva,
abrindo possibilidades outras de vida para o sujeito. A escolha da escolha implica
na abertura de um campo de possiveis que ndo se esgotam em alternativas que nos
sdo dadas de antemdo pelos dispositivos de saber e poder empenhados na
producéo de subjetividades.

Como um movimento proprio ao viver, somos constantemente langados
para além de nossas marcacOes identitarias, numa relacdo com uma dimenséo de
alteridade que nos forca a novas configuracdes a partir do encontro. Nessa relacao
incessante entre o que € interno e o que é externo podemos localizar um espaco
que, estranhamente, ndo pode ser localizavel; um espaco abstrato no qual €
possivel repousar e ndo mais responder as demandas dessas duas realidades. E a
constituicdo do espaco transicional para Winnicott.

Entendemos que, neste espaco, acontece o que Maciel classifica como um
indecidivel, uma experiéncia-limite na qual ndo ha qualquer solucdo possivel. A

partir desse momento, algo de novo terd que ser criado, abertura de novos
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possiveis que, descolados dos dispositivos de saber e poder, implicam a criacdo de
um novo modo de subjetivacao.

Habitar este lugar significa escolher a criagdo de um possivel, no lugar de
aferrar-se a “referéncias identitarias arcaicas ou midiaticas” (Pelbart, 2000,
pag.14). Inerente ao viver, este movimento € investido por valores de mercado
que o langcam a uma velocidade estonteante, oferecendo todo o tipo de produtos
que venham ocupar o lugar das escolhas possiveis. Submetidos a esse ambiente
gue nos invade, vivemos como autématos.

O que muitas vezes ndo nos damos conta é que é através deste mesmo
movimento que novos possiveis sdo produzidos, abertos a novas composicoes, a
novos valores e a novas sensibilidades. No entanto, para que isso aconteca, faz-se
necessaria uma pausa, um momento de repouso a fim de que possamos relaxar e
experimentar a vida. A vida, como poténcia de variacdo de suas formas, acontece
a partir da emergéncia dos processos criativos.

Habitar este lugar é lidar também com algo terrivel, pois a suspensdo de
formas identitarias pode nos conduzir a uma experiéncia que, no seu limite,
provoca um sentimento de caos e despersonalizacdo. Aferrar-se a identidades
‘pré-fabricadas’, que nos poupariam um certo trabalho, pode ser um dos motivos
pelos quais os individuos vivem suas vidas cinzentas, carentes de criacdo que lhe
emprestariam um colorido especial.

Medo de deixar de pertencer a um grupo, ainda que esses lagos sejam
frageis, ou mesmo medo de enlouquecer, sdo motivos importantes na conducao de
nossas vidas. Nesse sentido, algo deve servir de base, solo firme para que os
processos criativos possam acontecer e, assim, tenhamos um plano a tragar a partir
dos processos de singularizagdo. A este plano, Deleuze & Guattari chamam de
“plano de consisténcia” (Deleuze & Guattari, 1997).

Sob este aspecto, a vida deve ser entendida com algo a ser construido — a
vida como um construtivismo. Sendo assim, ela possui dois aspectos
complementares, mas que diferem em natureza: a criacdo de novos possiveis,
inseparavel de um plano a ser tracado. Parafraseando estes autores no que eles se
referem a Filosofia, acreditamos que a vida versa sobre esta mesma tese.

Somos compostos ao sabor do acaso dos encontros que fazemos durante
nossa existéncia. No entanto, ha alguma coisa da ordem de um crivo, um

tracejamento que permite reunir esses efeitos ndo como um quebra-cabecas, que
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obedeceria a uma ordem pré-estabelecida, mas de acordo com uma ressonancia
entre eles.

O plano de consisténcia € como um corte no caos. O que caracteriza o caos
é uma impossibilidade de relacdo entre duas determinacdes, pois, nele, para que
uma apareca, é preciso que a outra ja tenha desaparecido. O caos desfaz toda
consisténcia. Da mesma maneira, a referéncia a identificacbes arcaicas, que
reasseguram um certo lugar subjetivo, abole o plano de consisténcia na medida
em que abole os contornos variados que se inscrevem sobre este plano que
comporta o infinito. Se pretendemos entender a constituicdo subjetiva a partir de
Seus processos criativos, torna-se imprescindivel uma compreensdo acerca do
plano de consisténcia.

Essa nocgdo aprofunda o conceito winnicottiano de espaco transicional ao
mesmo tempo em que nos permite um alargamento da compreensdo de como nos
tornamos o que somos. Em um outro livro, “Mil plat6s: capitalismo e
esquizofrenia”, volume IV (1997), Deleuze & Guattari nos falam sobre a
constituicdo deste plano segundo o0s conceitos de terra, territorio e
desterritorializagdo. O que faremos a seguir € uma juncgdo dos dois livros citados,
pois achamos que dessa maneira fica mais facil adentrarmos os mistérios deste
espaco.

Nessa geografia subjetiva, a terra devera ser entendida em consonancia com
0 que abordamos como o lugar no qual os fendmenos transicionais podem
emergir, assim como o tragado de um plano de consisténcia. O territdrio, por sua
vez, € o solo no qual nos encontramos, nossas identificacdes. Nao haveria,
portanto, uma terra separada de um territdrio, apesar de serem instancias
diferenciadas. O que nos interessa é a experiéncia de fronteira entre eles, que tanto
pode restituir territorios a partir da terra ou desfazer territérios indo em direcéo a
propria terra.

Dito de outra forma: em nossos territérios existenciais, 0 movimento que
nos leva em direcdo a terra nos conduz a novas configuracBes a partir de
processos de desterritorializagdes. Este movimento, no entanto, ndo acontece a
esmo, pois existe, por base, uma terra que o sustenta, ou também poderiamos
dizer, um plano de consisténcia. E este plano que vai operar o movimento
contrério, da terra ao territério, operando por singulariza¢@es a partir de processos

criativos. Este movimento é chamado de reterritorializagéo.
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Sendo assim, ao falarmos de terra, falamos de uma terra que ndo pertence a
ninguém, uma terra desterritorializada; um lugar ndo-localizavel. No entanto,
pensar a terra como desterritorializagdo € inseparavel de pensé-la em um
territorio. Terra de ninguém, ela esta sempre em movimento, localizada
justamente onde nos sentimos sem chdo. Terra estrangeira.

O conceito de territorio eles retiram da etologia, essencialmente do livro de
Jacob von Uexkul chamado “Dos animais e dos homens”. Para Uexkul, nos,
observadores dos seres vivos, achamos que eles se movem livremente pela
natureza. Comumente, tomamos a natureza como um plano comum e ignoramos
que a relacdo do ser vivo e do animal com a natureza nunca é com a natureza
como um todo, mas sempre como um meio associado ao organismo, o que Uexkul
vai chamar de “mundo proprio”.

Deleuze, a partir desta idéia, nos da o exemplo do carrapato: o mundo
proprio do carrapato € constituido por trés sinais perceptivos. O carrapato é um
animal cego, surdo, sem paladar, mas ele tem um tegumento sensivel que permite
a ele ser afetado pela luz solar. Dessa maneira, ele se relaciona apenas com trés
elementos da natureza: luz, suor e sangue quente.

O mundo proprio do carrapato se constitui da seguinte forma: quando nasce,
ele é exposto a luz solar; uma vez afetado pela luz solar, ele sobe na arvore
procurando seus galhos mais altos, que o poriam em contato com a luz. L4, ele
pode jejuar por até dezoito anos, mas se de repente passa um animal de sangue
quente exalando suor, eis 0 segundo sinal perceptivo: o carrapato pula em direcdo
ao animal.

Se ele erra o salto, ele sobe de novo e espera que outro animal passe. Se
acertar, em contato com a pele do animal, ele tem o terceiro sinal perceptivo: ele
crava os ferrGes e comeca a ingerir um liquido, que ndo precisa ser sangue, mas
precisa ter a temperatura do sangue, incha, fica do tamanho de um caroco de
ervilha e morre. Este € o mundo proprio do carrapato. Todo o resto é como se nao
existisse. Trés sinais perceptivos, trés afetos: é nesse mundo que o carrapato se
move.

Deleuze & Guattari (1997) propdem que pensemos 0 mundo préprio como
uma espécie de meio morfogenético. Associado a um individuo, ele é também um
meio organico. Querendo ou nao, todo individuo habita um mundo. Em relagéo ao

mundo proprio, n6s podemos pensar a terra como englobante, o proprio plano da
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natureza, que acolhe todos os mundos sendo indiferente a este ou aquele mundo
em particular.

J& em relagdo ao territdrio, ndo é a constituicdo de um mundo proprio que
garante um territério. Territdrio, entdo, se caracteriza por um conjunto de marcas
expressivas resultantes de uma serie de atos igualmente expressivos que o
individuo promove num meio com o pressuposto de construir uma morada. Essa
matéria expressiva é extraida do mundo proprio, ou seja, dos meios que compdem
o0 individuo.

Por exemplo, o lobo marca seu territério pela urina, que possui um cheiro
diferente da urina comum, fazendo da urina uma marca expressiva e marcando um
dominio. Quando os atos sdo puramente funcionais, eles ndo compdem um
territorio. Mas quando eles se tornam expressivos, tendo como fungdo marcar um
dominio, eles s&o territoriais.

Nesse sentido, podemos dizer que o homem &, por natureza, um animal
territorial. Ele marca o territorio pela voz, através de gestos, posturas, a partir de
enunciagdes. Construimos nos meios pelos quais passamos uma esfera territorial,
na qual fundamos uma morada: e assim, somos alunos na universidade, mées
diante dos filhos, mulher na relagdo com o marido, e passamos, em nossa
existéncia, de um territorio a outro.

A constituicdo do territorio se faz pela expressividade, que supde processos
de singularizacdo a partir de um mundo préprio. Pela construcdo de territorios
existenciais, nos exprimimos e nos afirmamos como diferenca. A criatividade,
entdo, encontra-se diretamente articulada ao conceito de territorio. Expressdo de
um mundo proprio, ndo é de criatividade que se trata quando o que interessa € a
expressao através de um mundo de todos.

O territério comporta uma dimensao criativa, mas nele tambem se inserem
regulacdes pelas leis de codificacdo que ele comporta. Ou seja, um territorio
também comporta relagbes de poder. Nesse sentido, os meios de codificacéo
servem para impedir a desterritorializacdo referida a uma terra, permitindo s
desterritorializacbes relativas que nao implicam na construcdo de territorios
existenciais a partir de processos de singularizacao.

A desterritorializacdo relativa € o que acontece, por exemplo, quando
passamos de um territério a outro sem que isso implique, necessariamente,

processos criativos, como quando passamos de aluna a mée. AS
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desterritorializacbes sdo sempre relativas quando estdo institucionalizadas,
codificadas. Neste caso, n6s estamos passando de um territorio a outro, mas todos
esses territdrios ja estdo codificados ou institucionalizados num campo social.

A desterritorializacdo articulada aos processos criativos é 0 que os autores
chamam de desterritorializacédo absoluta, sendo o que nos lanca de um territorio a
outro a partir de um lancamento para fora do dominio territorial ao qual
pertenciamos. E, assim, algo de novo se insere numa nova composic¢ao territorial.

Todo territério existencial € inseparavel do universo de referéncia. Este
universo, por sua vez, se nodula com a subjetividade daquele que habita o
territério. Através dele, o individuo exerce sua poténcia expressiva, criando uma
morada para si. Nele, um individuo se reconhece. Com a desterritorializacdo
absoluta, o que acontece € que o individuo é arrancado para fora desse dominio.

N&o raramente, somos tomados pelo medo, e recorremos a territorios ja
estabelecidos; ou nos defendemos sintomaticamente; ou nos tornamos violentos e
agressivos; ou, enfim, reterritorializamos nesse ndo-saber e criamos. Tragar novos
territdrios significa tracar novos modos de existéncia, criar novas maneiras de
existir que resistem as leis de codificagdes.

A desterritorializagdo absoluta ndo é necessariamente a loucura, ou a
esquizofrenia como patologia, ou parada de processo, mas aquilo que condiciona
a criatividade no proprio processo. Nesse sentido, € preciso assumir 0 acaso no
lugar de controla-lo. A desterritorializacdo, portanto, ndo € cadtica porque ela é
inseparavel de um movimento de reterritorializagéo.

Quando a desterritorializacdo é relativa, temos a passagem de um territério a
outro. Quando é absoluta, ndo temos mais a passagem de um territorio a outro,
mas temos, sim, a passagem de um territdrio a terra, e a reterritorializacdo que
sera a passagem da terra ao territorio. Quando a territorializacdo e a
reterritorializacdo estdo articuladas a terra, ha, indubitavelmente, a emergéncia de
processos criativos.

Em uma cultura que apregoa valores narcisistas, torna-se cada vez mais
penoso ndo nos aferrarmos a certos territorios existenciais. Fixos, esses territdrios
sdo facilmente inundados por valores de mercado, ao contrario dos territorios
potenciais, estes impossiveis de serem atingidos, pois ainda encontram-se em vias

de serem tragados.
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A construcdo do espaco potencial como um espago a ser preenchido
primeiramente pelos fenbmenos transicionais, posteriormente pelas brincadeiras,
e, em seguida, pela experiéncia cultural, se configura num espacgo de resisténcia
aos valores de uma sociedade que se sustenta na suspensdo dos processos criativos
inerentes ao viver.

Espaco de passagem a uma terra, através dele torna-se possivel a
configuracdo de territdrios existenciais que nos trariam a poténcia da vida. Pela
constituicdo de relagdes criativas entre nossos mundos interiores e 0 mundo
compartilhado, uma vida que se compde a partir dos processos inerentes ao viver
criativo nos conduz a uma reapropriacdo da experiéncia cultural, nos contatando
com o que verdadeiramente nos constitui.

Num processo no qual ndo temos como saber 0 que vem primeiro, nossas
subjetividades ou a experiéncia cultural, o que nos importa € um entendimento
que nos permita um olhar critico sobre nossas préprias vidas, levando-nos ao
movimento, sem a pretensdo de que encerraremos, aqui, tudo o que ha nesse ato,
complexo, que é viver. Dessa maneira, ndo somos opositores as transformagdes
subjetivas, 0 que nos levaria a um apegamento excessivo a identificagcbes que
paralisaria 0 processo.

O que pretendemos pontuar € que, justamente por sua relevancia para que
possamos nos constituir subjetivamente, é que tais transformacdes sdo investidas e
que, assim, este processo que nos é constitutivo e que pertence ao viver criativo
resta incompleto. A fim de responder a esse movimento que, investido, alcanca
uma velocidade maior do que a que Ihe seria propria, estdo os valores atrelados a
um poder econdémico, desviando e atraindo para si 0 que, por principio, deveria
estar localizado na area transicional da experiéncia.

Despotencializada, acreditamos num processo de potencializacdo dessa area,
0 que implica numa restituicdo de uma dimensdo criativa da vida a partir da
configuragdo de novos modos existenciais que ndo precisariam de modelos
idealizados nos quais se ancorar. Esta restituicdo possui como algo que esta de tal
maneira atrelada a ela que fica impossivel dizer o que primeiro, uma restituicdo
também dos lacos sociais, pois, livre dos investimentos essencialmente narcisicos
gue geralmente fazemos, o outro nos apareceria ndo mais como o0 nosso reflexo no

espelho, somente para fins de uma sustentagdo egoica, mas o outro poderia, assim,
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novamente marcar sua posicdo de alteridade a fim que um *“entre” nos se

estabeleca.
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