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3
As falhas na conexao afetiva no desenvolvimento de
criancas autistas

A partir da compreensio da importdncia da conexdo afetiva para o
desenvolvimento humano, € possivel perceber como falhas nesta habilidade
podem afetar o desenvolvimento global de criangas. Isto parece ocorrer no
desenvolvimento inicial de criancas autistas ou com risco autistico, ao
considerarmos que o prejuizo precoce na capacidade de conexdo afetiva destas
criangas ocasiona todos os prejuizos subseqiientes do transtorno. Devido a isto, é
fundamental conhecermos as caracteristicas que identificam o transtorno autista,
avaliarmos os diferentes modelos conceituais que nos ajudam a entendé-lo,
seguido de uma apreciagdo dos prejuizos iniciais do transtorno € os que se
sucedem a estes. Somente assim, poderemos compreender minuciosamente o
desvio do desenvolvimento das criangas autistas para, entdo, entendermos como

podemos ajuda-las. Isto € o que serd abordado a seguir.

3.1
O transtorno autista e os diferentes modelos conceituais

Em 1943, Kanner relata o estudo de casos de onze criancas que ndo se
enquadravam em nenhuma categoria nosoldgica existente na época. Para o autor,
0 que mais o surpreende é o fato destas criancas apresentarem, desde o inicio de
suas vidas, uma inabilidade para o contato afetivo usual com as pessoas. Devido a
este aparecimento precoce, ele afirma que hd um componente inato nesta
habilidade, evidenciado pela auséncia de dois comportamentos presentes no
desenvolvimento inicial de criancas sem transtornos. O primeiro é a falta de
ajustamento postural do bebé ao corpo de sua mae quando ela o segura no colo e o
segundo € a falta de atitude antecipatéria do bebé antes dele ser pego, ou seja, o
bebé ndo estende os seus bracos para ser seguro no colo de sua mae. Segundo
Kanner (1943), estes comportamentos indicam que hd um fechamento autistico
extremo desde o principio da vida destas criancas, embora ele enfatize que os pais
destas criancas tenham temperamento distante e sejam extremamente intelectuais,
ocasionando relagdes com estas criangas pouco calorosas e afetivas, que acabam

agravando o estado autistico desta crianca. Como exemplo, ele cita o fato destes
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pais estimularem seus filhos a memorizar extensas listas de nomes ou acordes
musicais sem que utilizem isto para se relacionar com eles.

Para Kanner (1943), esta inabilidade precoce para o contato afetivo com as
pessoas faz com que os autistas ndo prestem atencdo as pessoas, ndo respondendo
as suas demandas e nem interagindo com elas. Quando o fazem, é apenas para
responder logo estas intromissdes, de modo que voltem ao seu estado inicial de
isolamento social e ndo sejam mais importunados. Em todo o caso, quando
interagem, a relacdo € tempordria e estabelecida ndo com a pessoa, mas com as
partes do seu corpo, que sdo utilizadas como objetos.

Segundo Kanner (1943), estas criangas também ndo atendem ao seu nome,
ndo interagem com criancas da sua idade, prestam mais ateng¢do a objetos do que a
pessoas, ndo fazem contato ocular com elas e nem apresentam gestos
comunicativos. Para o autor, isto gera a incapacidade das criancas autistas
utilizarem a comunicacdo para transmitir mensagens aos outros. Assim, elas nio
desenvolvem a fala ou quando desenvolvem, ela aparece tardiamente e € ecoldlica,
ou seja, repetida da forma como foi ouvida, inclusive mantendo a mesma
entonagdo. Os sentidos das palavras se tornam inflexiveis, sendo aqueles que
foram utilizados pela primeira vez. H4, portanto, a auséncia de frases espontaneas
e 0s pronomes pessoais sdo repetidos como ouvidos, o que faz com que estas
criancas utilizem a inversdo pronominal, ou seja, ao invés delas usarem a 1*
pessoa para se referir a si mesmas, elas utilizam a 3* ou até a 2° pessoa.

Outra caracteristica observada por Kanner (1943) € a intensa necessidade da
permanéncia de sua rotina, o que faz com que as criangas autistas se tornem
extremamente agitadas e agressivas quando ela é modificada. Com esta
necessidade de permanéncia, os seus comportamentos sdo estereotipados,
repetitivos € hd uma limitacdo severa na variedade das atividades espontdneas
destas criancas. Porém, apesar destes danos severos, Kanner (1943) enfatiza
também a excelente memoria destas criancas, o que faz com que memorizem, por
exemplo, listas, nomes e imensos catdlogos; e também a sua inteligéncia
preservada nas relagdes com objetos.

Como Kanner (1943) identifica o isolamento social como o principal
prejuizo do autismo, ele denomina o transtorno de disturbios autisticos do contato
afetivo. E embora Asperger (1944) tenha escrito o seu trabalho sem conhecer a

obra de Kanner (1943), ele também enfatiza o distirbio severo que as pessoas
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autistas apresentam em sua interacao social, o que, para o autor, chega até mesmo
a ofuscar os outros prejuizos encontrados nestas pessoas. E por isso que Asperger
(1944) denomina de psicopatia autistica o distirbio observado por ele, chamando
a atenc¢do, pois, para 0s prejuizos severos no contato afetivo com as pessoas.

Asperger (1944) também identifica outras caracteristicas semelhantes as
encontradas no trabalho de Kanner (1943). Com a diferenca que Asperger (1944)
encontra em seu estudo de casos de quatro criangas, que elas haviam adquirido a
fala na idade esperada, ainda que a mesma apresentasse aspectos distintos em
relacdo a fala de criangas sem transtorno, como, por exemplo, ser extremamente
rebuscada e elaborada. Além disso, Asperger identifica também problemas na
coordenacao motora destas criancas e a presenca de um foco especifico e aptidao
para habilidades restritas, como a matemadtica.

De qualquer modo, o importante € considerar o papel primdrio da falha na
interacdo social no entendimento do quadro. E por isto que, a partir da década de
40 até meados da década de 70, o autismo foi considerado como uma psicose, 0
que enfatiza o fato destas criancas apresentarem prejuizos severos no contato
afetivo com as pessoas e, consequentemente, todos os outros déficits advindos
desta condi¢do inicial (Howlin, 2003). O pensamento predominante era o
psicanalitico que salienta as causas psicogénicas como fundamentais para o
isolamento social das criangas autistas. Desta forma, apropriando-se das
observacoes feitas por Kanner (1943) a respeito dos pais das criangas autistas, mas
ndo dando a devida atencdo a base inata do distirbio, tdo enfatizada por Kanner
(1943)°, os psicanalistas defendem que o isolamento social da crianga autista é
considerado uma defesa psiquica destas criancas contra as interacdes sociais
ameacadoras ou hostis, ocasionadas por pais frios e extremamente
intelectualizados, que ndo conseguem estabelecer interacdes afetivas, acolhedoras
e calorosas com as suas criangas. Deste modo, como protecdo, as criangas autistas
se retraem e acabam se fechando em seu mundo interior. Devido a isto, metaforas

que ajudam a caracterizar este retraimento sao fortemente utilizadas pelos autores

> Hobson (1990b) faz um levantamento do trabalho de vérios autores psicanalistas, como
Bettelheim, Mahler e Tustin, concluindo que todos consideram uma origem inata para o
transtorno, embora tal origem néo explique o retraimento social das criancas autistas e seus demais
prejuizos, justificados pelas causas psicogénicas. Logo, na época citada acima, tais autores
enfatizam a predominincia das causas psicogénicas na compreensdo do transtorno e fazem um
forte apelo ao autismo como uma defesa psiquica da crianca em detrimento de qualificd-lo como
um prejuizo inato na capacidade de relacionamento social destas criangas.
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psicanalistas. Como exemplo, Bettelheim (1987) considera o autista uma
“fortaleza vazia”, visto que ele se defende das experi€ncias aterrorizantes do
mundo externo. Ele cria uma barreira ou fortaleza, mas que em seu intimo estd
vazia, tendo em vista que ndo € possivel que criancas que ndo interajam
desenvolvam um mundo psiquico proprio. Ja Mahler (1952) defende que o autista
€ como um “ovo de pédssaro”, ja que ele permanece em um estado de fechamento e
enclausuramento, totalmente indiferente e auto-suficiente, devido ao fato de suas
relacdes precoces terem sido adversas e prejudiciais. E isto impede que ele
atravesse normalmente as fases esperadas de seu desenvolvimento.

Assim, embora até a década de 70, a énfase dada ao trabalho de Kanner
(1943) tenha sido em relacdo a questdo do isolamento social destas criangas, a
partir desta época, um outro aspecto da obra de Kanner (1943) passou a ser
enfatizada, que € a questdo inata do transtorno. Desta forma, a partir desta época,
passou-se a comparar o desenvolvimento das criancas autistas e esquizofrénicas,
que apesar das diferencas ja apontadas por Kanner (1943), eram, até entdo, ambas
inseridas no diagndstico de psicose.

Para comecar, percebeu-se que as criangas autistas apresentam uma
sintomatologia muito precoce, enquanto as criangas esquizofrénicas apresentam
um desenvolvimento tipico até certa idade, quando elas comecam, entdo, a
apresentar a sua sintomatologia. Por outro lado, as criangas autistas apresentam
um desenvolvimento melhor do que as criangas esquizofrénicas, na medida que,
através de um longo trabalho, elas ganham algumas habilidades, enquanto as
criancas esquizofrénicas tendem a perdé-las. Além disso, as criangas autistas nao
deliram e ndao tém alucinagdes, alteracdes no pensamento € percep¢do que siao
encontradas no quadro da esquizofrenia. Porém, percebeu-se também que as
criancas autistas apresentam prejuizos cognitivos, nao tao enfatizados por Kanner
(1943), que as distinguem das criancas esquizofrénicas. Tais prejuizos cognitivos
sdo identificados nas falhas de atengdo, alteracOes na memoria e déficits na
comunicac¢do (Rutter, 1978).

Juntando todas estas informagdes, outra hegemonia de pensamento passou a
predominar. O autismo foi devidamente diferenciado da esquizofrenia e melhor
explicado através de um prejuizo cognitivo inato nestas criangas. Este prejuizo
cognitivo, ocorrido devido a alguma disfuncdo cerebral desconhecida, é

entendido, atualmente, como um distirbio no mecanismo cognitivo inato
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responsavel por fazer com que as pessoas compreendam os estados mentais das
outras. Sem esta capacidade, a crianga autista ndo seria capaz de se comunicar e
isto ocasionaria, entdo, prejuizos nas suas interagdes e em suas atividades. Esta
abordagem é denominada de abordagem cognitivista € tem como representantes,
autores como Baron-Conhen (2000), Leslie (1987) e Rutter (1978).

Com isto, a partir de 1980, o autismo infantil passa a ser considerado um
disturbio do desenvolvimento e o seu diagndstico passa a fazer parte dos
transtornos invasivos do desenvolvimento, porque 0s seus prejuizos acarretam
dificuldades em todas as areas do desenvolvimento humano (DSM-III, 1980;
CID-10, 1993; DSM-1V, 1994).

Entrementes, nesta mesma época, surge um novo modelo conceitual que
tenta explicar, através da retomada do pensamento original de Kanner (1943), as
razdes que levam a crianca autista a apresentar prejuizos em todo o seu
desenvolvimento. Conforme ja dito, Kanner (1943) considera como fundamental
para o entendimento do transtorno que o déficit inato no contato afetivo da crianca
autista é o precursor para todas as dificuldades subseqiientes no desenvolvimento
dela. Dito isto, seguindo o pensamento original de Kanner (1943), esta
abordagem, denominada desenvolvimentista, defende que o desenvolvimento da
crianca autista sofre um desvio em comparacdo ao desenvolvimento da crianca
tipica. Este desvio ocorre devido as falhas inatas na capacidade de bebé€s, mais
tarde diagnosticados autistas, de interagirem afetivamente com 0s seus parceiros
de interacdes. Isto faz com que o seu desenvolvimento siga uma trajetdria distinta
ao da trajetéria da crianca sem transtornos, ji que, com as falhas nas interagcdes
afetivas das criangas autistas, os comportamentos do desenvolvimento tipico ndo
conseguem se desenvolver ou aparecem de maneira distinta no desenvolvimento
destas criancas. Tal abordagem tem como principais autores, no presente contexto,
Greenspan & Wider (2000; 2006) e Hobson (1990a; 1990b; 1993a; 1993b; 1998;
2002; 2005a; 2005b; 2005¢; 2007; 2008).

Atualmente, as abordagens cognitiva e desenvolvimentista sdo os modelos
conceituais mais utilizados na compreensdo do transtorno autista e ambos utilizam
para a definicdo do transtorno, a triade de prejuizos, mencionada primeiramente
por Wing & Gould em 1979. Esta triade também € o que caracteriza e identifica o
transtorno autista nos manuais psiquidtricos, desde 1980 até hoje ((DSM-III,

1980; CID-10, 1993; DSM-1V, 1994, DSM-IV-TR, 2002). Com a diferenca de
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que, com a revisao feita no DSM-IV-TR (2002), os transtornos invasivos passam
a ser denominados transtornos globais do desenvolvimento, considerando que os
déficits das criancas autistas acarretam prejuizos em todo o seu desenvolvimento e
incluidos em uma categoria mais ampla, denominada de transtornos geralmente
diagnosticados pela primeira vez na infancia e adolescéncia. De qualquer modo,
para estes manuais, esta triade de prejuizos se manifesta até os 3 anos de idade das
criancas e € caracterizada por déficits em trés dreas fundamentais: interacoes
sociais, comunicagdo e comportamento.

Em se tratando das interacdes sociais, as criancas autistas apresentam
dificuldades severas em participar de interacdes sociais, seja iniciando ou
mantendo interacdes ja estabelecidas com as outras pessoas. Elas apresentam
contato ocular empobrecido, ndo compreendem as expressoes faciais das pessoas
e expressam os seus afetos de modo peculiar, ndo percebem os sentimentos dos
outros e as suas intencdes, ndo procuram ser consoladas e geralmente procuram as
pessoas apenas quando precisam de algo, raramente para compartilhar interesses.
Também ndo buscam contato ou interagem com os seus pares, usualmente
preferindo ficar isoladas.

A sua comunicacdo se encontra prejudicada, tanto nos comportamentos
ndo-verbais, com as criancas apresentando dificuldades em compreender e
produzir gestos, quanto nos comportamentos verbais. Sua fala, entdo, pode nao se
manifestar, ser atrasada ou ainda ecoldlica, sem expressdao de sentimentos ou sem
que as criangas a utilizem para se comunicar de forma usual. As palavras, quando
utilizadas, sdo apenas usadas em seu sentido literal, sem que a crianga consiga
utilizd-las com sentido conotativo ou metaférico. Devido a esta dificuldade na
comunica¢do, estas criangas, muitas vezes, apresentam comportamentos nao-
usuais para se comunicar, como gritar, chorar ou agredir quando querem
conseguir ou estdo insatisfeitas com algo.

Em relacdo ao seu comportamento, as criangas autistas apresentam um
repertdrio restrito e repetitivo de interesses. Isto faz com que elas permanecam em
atividades unicas e rotineiras, sentindo-se desconfortaveis e irritadas no momento
em que a sua rotina € alterada, quando expressam comportamentos de birra,
agressivos ou de auto-agressdo. Além disso, elas ndao apresentam o tipo de brincar

convencional. Logo, estas criancas manuseiam brinquedos de forma singular,
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presas, ndo aos seus significados compartilhados, mas apenas as suas estimulacdes
sensoriais, como auditivas, de movimento ou tateis.

Uma outra caracteristica que tem sido considerada também para a
identificacdo destas criangas sdo as suas alteracdes sensoriais, como por exemplo,
hipersensibilidade a barulhos particulares, fascinio por certas texturas e evitagdo a
outras e aparente auséncia ou diminuicdo do limiar de dor (Anzalone &
Williamson, 2000; Baranek, 2002; Baranek, David, Poe, Stone & Watson, 2006).

Assim, segundo o DSM-IV-TR (2002), o transtorno autista ¢ diagnosticado
quando a crianga falha em dois itens da interacdo social, um item de comunica¢ao
e um item do aspecto comportamental, além de apresentar mais dois itens
quaisquer de outros prejuizos avaliados. Contudo, cabe ressaltar que, todas estas
caracteristicas, variam em grau, consisténcia e intensidade, com os portadores
apresentando uma grande diversidade na manifestagdo dos sintomas do tripé. E
devido a esta riqueza sintomatoldgica, que manuais diagndsticos, como o CARS
(1988), além de identificarem o transtorno, procuram avaliar também o grau de
severidade do mesmo. O instrumento realiza isto através da avaliacdo de quatorze
areas possivelmente prejudicadas pelo transtorno, como as de relacionamento
interpessoal, resposta emocional, uso de objeto e comunicacdo ndo-verbal e
verbal, além de incluir uma 4rea onde o proprio avaliador opina sobre a sua
impressdao geral sobre a crianca. Deste modo, o avaliador pode aplicar o
instrumento em diferentes contextos, como em entrevistas com os cuidadores ou
na sala de aula, pontuando as dreas através de itens que variam de 1 (dentro dos
limites da normalidade em relagdo a outra crianca da mesma idade) até 4 pontos
(comportamento severamente anormal para a idade), com variagdes que se
utilizam de meio pontos quando o comportamento se situar entre os dois pontos.

J4 outros instrumentos, embora ndo sejam sensiveis a0 modo como 0s
sintomas aparecem na crianca avaliada, procuram identificar os primeiros sinais
do transtorno. Isto faz com que seja possivel a identificacdo precoce de criangas
com possivel risco autistico, ou seja, antes dos 3 anos de idade. Desta forma,
importantes instrumentos de rastreamento e detec¢do de possiveis portadores do
transtorno tém sido desenvolvidos, como o CHAT (1992) e o M-CHAT (2001),
que procuram identificar os sinais do transtorno antes que o diagndstico possa ser
efetuado. Tais instrumentos sdo importantes na identificacio precoce do

transtorno e conseqiilentemente para ajudar no fomento de intervengdes que
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podem atuar sobre as dificuldades iniciais destas criancas, assim que detectadas.
Mas, por outro lado, eles ndo sdo sensiveis na avaliagdo dos aspectos afetivos
constituintes do transtorno autista, fortemente embasados por Kanner (1943) e
pela abordagem desenvolvimentista, aspectos estes imprescindiveis para a
compreensdo do desvio do desenvolvimento das criancas autistas, conforme

veremos a seguir.

3.2
As falhas na conexao afetiva e os prejuizos no fluxo das interacdes
na intersubjetividade primaria

Segundo a abordagem desenvolvimentista, os prejuizos na area social do
autismo € a base para o entendimento das outras caracteristicas do transtorno.
Embora Wing (1988) ndo compartilhe desta afirmativa, a sua identificacdo de
tipos de autistas evidencia que os prejuizos sociais advindos do transtorno autista
€ condicdo imprescindivel para o entendimento do quadro. A autora identifica trés
tipos de autistas. Um deles € considerado o isolado, caracterizado como a criangca
que evita qualquer forma de contato social. O segundo € considerado como
passivo e € caracterizado como a crianca que aceita contato social, mas de forma
passiva, o que faz com que ela ndo tenha iniciativa de interagir. E o terceiro €
considerado o bizarro, ou seja, caracterizado como aquela crianca que consegue
iniciar uma interacdo social, mas esta adquire uma forma singular. Isto equivale a
dizer, para a abordagem desenvolvimentista, que, embora as criangas autistas
respondam diferentemente a0 mundo social, todas apresentam uma inabilidade
para se relacionarem com as pessoas e as situacdes desde o comeco da vida.

Hobson (1993a) defende que isto ocorre porque a crianga autista apresenta
um prejuizo inato na conexao afetiva com os seus cuidadores. Desta forma, bebés,
que mais tarde sdo diagnosticados autistas, ndo sdo sensiveis € responsivos aos
afetos de seus cuidadores, além de ndo serem expressivos quanto aos seus
proprios afetos. Assim, eles ndo respondem as acdes e comportamentos dos outros
e ndo sdo afetados pelas expressoes afetivas dos mesmos, ndo conseguindo, entao,
responder e interagir adequadamente as trocas afetivas indispensdveis para o seu
desenvolvimento.

Para embasar a sua teoria, Hobson (2005a) afirma que existem evidéncias

advindas, principalmente, dos relatos dos pais, da andlise de videos caseiros destas
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criancas, filmadas antes de receberem o diagndstico e das inferéncias feitas apds
as observagdes clinicas de criangas com autismo. Segundo Hobson (2005a), as
falhas de conexdo afetiva no bebé autista se expressam inicialmente nos prejuizos
destas criangas na atenc¢do ao estimulo social, j4 que elas apresentam falhas em
prestar ateng@o as pessoas € voltam a sua atencdo para os objetos, os distirbios no
contato ocular e a auséncia de expressdo de emocdo. Para Hobson (2002), tais
comportamentos demonstram que o bebé apresenta dificuldades tanto em
expressar o seu afeto, quanto em ser afetado pela expressdo emocional do outro,
ocasionando prejuizos nas interacOes afetivas iniciais deste bebé. Ja outros autores
(Adrien et al, 1993; Dawson & Lewy, 1989; Klinger & Dawson, 1992; Maestro et
al, 2005; Osterling & Dawson, 1994; Trevarthen & Daniel, 2005) identificam
outras caracteristicas no desenvolvimento inicial da criangca autista, como o
isolamento, interacdo social deficitdria, atencdo instdvel, falta de expressoes
faciais apropriadas e auséncia de posturas expressivas, o que para nds evidencia as
falhas inatas da conexdo afetiva e consequentemente, os prejuizos nas interagdes
diddicas destas criangas.

Em todo caso, compreender o que ocorre no primeiro ano de vida das
criancas mais tarde diagnosticadas autistas € imprescindivel para entendermos a
origem do desvio do desenvolvimento destas criancas. Contudo, como os estudos
prospectivos, isto €, aqueles estudos que acompanham por um periodo de tempo
irmdos de criancas autistas, ainda sdo muito recentes (Merin et al, 2007), para se
compreender o que ocorre no primeiro ano de vida destas criancas, € necessario
avaliar as evidéncias das pesquisas vindas das dreas citadas anteriormente,
juntamente com uma comparac¢do minuciosa entre o desenvolvimento das criangas
tipicas e autistas. Isto pode elucidar o que ocorre nos meses iniciais de vida destas
ultimas.

Um estudo muito importante que evidencia que as falhas na conexao afetiva
de criancas autistas acarretam prejuizos severos nas interacdes diddicas se
encontra no trabalho de Trevarthen & Daniel (2005). Os autores analisam videos
caseiros de gémeas monoziglticas aos onze meses interagindo com o seu pai,
sendo que, apds os dois anos de idade, uma delas foi diagnosticada autista. Se
considerarmos que no desenvolvimento infantil tipico criancas de onze meses ja
estejam na fase de intersubjetividade secunddria, esta crianga apresenta falhas

severas nas brincadeiras face-a-face com o seu pai ainda nesta idade, dentre outros
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prejuizos. O estudo conclui que as interagdes entre a crianga autista € o seu pai sao
falhas na regulagdo mutua, feedback, harmonia e timing adequado na interagdo.
Por parte do pai, ele tenta engajar a crianca autista na interacdo, através,
principalmente da busca do contato ocular com ela, vocalizagdes e expressoes
corporais. Como ele ndo obtém resposta de sua filha, ele ndo recebe o feedback
adequado que lhe mostra que os seus comportamentos estao sendo eficientes para
estabelecer a interacdo, o que faz com que ele mude o seu estilo de interacao,
perdendo o timing adequado para novamente interagir com ela. Deste modo, ele
passa a tentar interagir com a crianca através da repeticdo de seus
comportamentos, sem que os mesmos sejam regulados pela resposta afetiva dela.
Conseqiientemente, a harmonia da interacdo ndo € alcancada e o pai se frustra em
tentar interagir com a sua filha. Por outro lado, a criangca ndo consegue responder
a iniciativa de interacdo de seu pai, ndo fazendo contato ocular com ele ou
apresentando muito poucas expressdes de prazer, que quando aparecem, estdo
relacionadas as estimulagdes sensoriais e fisicas do pai sobre ela, como por
exemplo, ela sorrir de algum barulho feito pelo pai, mas ndo ser afetada pela
expressao afetiva dele quando ele faz o barulho. Além disso, quando ela esboga
um sorriso, 0 mesmo tem duracdo curta e nao € utilizado para afetar a resposta
paterna, mas parece ser uma reagdo reflexa. A crian¢a ndo apresenta, portanto, o
timing adequado para responder as solicitagcdes do seu pai e com isto ela ndo
consegue regular e responder as interacOes dele. Assim, ela ndo € sensivel e
responsiva as expressOes afetivas do pai, ndo expressa os proprios afetos e
também ndo apresenta sinal de antecipacdo a resposta dele, o que faz com que a
interacdo ndo seja reciproca e nem harmonica. Facil perceber, portanto, que as
interagdes diddicas ndo podem ocorrer adequadamente, o que evidencia que as
interacOes entre autista e cuidadores estdo severamente prejudicadas.

A partir desta evidéncia, voltemos a pensar na construcdo do
desenvolvimento da crianca autista sob a luz do desenvolvimento infantil tipico.
Em primeiro lugar, pensemos nos dois meses iniciais de vida deste bebé e em
alguns comportamentos que sdo identificados devido as falhas na conexdo afetiva
desta crianca. Trés deles sdo os déficits na atencdo social, a preferéncia em prestar
atencdo a objetos e os prejuizos no contato ocular (Dawson & Lewy, Hobson,
2002; 2005b; Maestro et al, 2001; Maestro et al, 2005; Klinger & Dawson, 1992;

Trevarthen & Daniel, 2005). As falhas nestes comportamentos e a preferéncia
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desta crianga em prestar atencdo a objetos provavelmente impedem que os
cuidadores se envolvam em interagdes sincronicas com o seu bebé. Isto porque,
embora os cuidadores tenham iniciativa em interagir com a sua crianga, eles nao
conseguem que este bebé responda as interagdes e preste atencao a eles. Isto faz
com que os cuidadores deixem de experienciar a sua propria competéncia em
conseguir a atencdo de seu bebé para a interacao.

Aliado a isto, o pensamento de Stern (1974), que salienta o papel do contato
ocular como um dos reguladores da percepcao do bebé, além de comportamento
fundamental para o estabelecimento das interacdes afetivas, reforca o argumento
anterior, visto que neste caso, as falhas do contato ocular do bebé ndo regulam a
sua percep¢do e impedem o engajamento deste bebé na interacdo. Por sua vez, os
cuidadores, que em interacdes diddicas sauddveis, aumentam a duracdo do olhar
de modo a manter a interacdo, deixam de fazé-lo em razdo da auséncia de resposta
do bebé. O mesmo pode ser dito em se tratando das expressoes faciais exageradas
e pausadas dos seus cuidadores, enfatizadas também por Stern (1974). O que
ocorre é que provavelmente os cuidadores deixam de utilizd-las, na medida que o
seu bebé ndo presta atengdo as suas expressoes faciais e nem responde a elas.

Conseqiientemente, sem que a diade se envolva em interagdes sincronicas,
bebé e cuidadores ndo conseguem se envolver em interacOes simétricas. Neste
caso, os cuidadores nao conseguem identificar quais estimulos sociais utilizados
por eles captam a atengdo do bebé para as interacdes. Desta forma, os cuidadores
deixam de ter a expectativa de que o seu repertério comportamental d4 condi¢des
para que o seu bebé interaja com eles. Assim, sem encontrar estimulos e
preferéncias para que o seu bebé passe a interagir, eles ficam confusos e podem
deixar de tentar tomar a iniciativa para buscar a interacdo de seu bebé. Ou entdo,
quando o fazem, tal como o pai analisado por Trevarthen & Daniel (2005), eles
ndo encontram a resposta afetiva adequada de sua crianga que mostre que eles
estdo sendo eficientes na escolha e manutencdo dos comportamentos que devem
utilizar para iniciar € manter a interacdo com ela. Neste ponto, o préprio Kanner
(1943) sinaliza a auséncia de um comportamento que deveria estar presente no
desenvolvimento da crianca, que € a falta de ajustamento postural do beb€, mais
tarde diagnosticado autista, o que faz com que ele ndo se ajuste ao colo materno.

Outro comportamento que sinaliza as falhas nas interagdes simétricas &
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identificado em pesquisas de videos caseiros, que € a auséncia de busca de contato
da crianga autista com os seus cuidadores (Maestro et al, 2001).

Além disso, sem estas interacdes, o bebé ndo consegue se tornar capaz de
regular os seus vdrios sistemas fisiologicos. Soma-se isto as graves alteracdes
sensoriais destas criangas, ja identificados por vérios autores, como Anzalone &
Williamson (2000); Baranek (2002) e Baranek, David, Poe, Stone & Watson
(2006). Isto provavelmente faz com que, além das experi€ncias visuais, as outras
experiéncias sensoriais, como os cuidadores cantarem para o seu bebé, a
intensidade do toque do cuidador na pele do bebé, dentre outros, deixem de ser
estimulos prazerosos para esta criangca. Ou quando prazerosos, o bebé ndo
consegue vivenciar que as suas experiéncias sensoriais sdo acompanhadas por
expressOes afetivas que elas mesmas provocam. Neste ponto, o trabalho de
Trevarthen & Daniel (2005) nos dd maiores indicios que facilitam a compreensao.
Quando os autores afirmam que a crianca autista se interessou pelo som feito pelo
seu pai e ndo pela expressdo afetiva que acompanhava a estimulacdo paterna, eles
salientam a questdo de que a crianca autista ndo associa a sua experiéncia
sensorial, a resposta afetiva do parceiro de interacdo. Isto equivale a dizer que a
crianca se liga apenas a estimulacdo sensorial em si, em detrimento de como ela se
associa as expressoes afetivas de quem as faz ou de como as suas proprias
expressOes afetivas refletem o seu interesse pela estimulagdo sensorial feita pelo
parceiro de interacdo. Em sintese, a resposta afetiva deste bebé que acompanha as
suas experiéncias sensoriais pode ser negativa quando as suas alteragcoes
sensoriais impedem que o bebé aprecie a estimulagido que € feita com ele ou entdo
desassociada das expressOes afetivas dos membros da diade. Seguindo o
pensamento de Stern (1992), entdo, € provavel que os contornos de vitalidade,
bem como as experiéncias organizadoras da percepcdo amodal apresentem-se
como experiéncias desprazerosas. Ou entdo, elas ndo conseguem se tornar
experiéncias integradoras para este beb€, visto que para tal, elas dependem que o
bebé vivencie os seus afetos nas interagdes e responda as expressoes afetivas de
seus cuidadores. Logo, isto pode gerar déficits no senso de self emergente desta
criancga.

A partir dos dois meses de vida do bebé, periodo em que Stern (1992)
salienta que os bebés se tornam extremamente sociais, as evidéncias comecam a

se tornar mais aparentes. Em primeiro lugar, védrios autores salientam que as
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criancas autistas apresentam falhas significativas em responder e manter as
interagdes sociais com o0s parceiros de interacdo, apresentando, pois, prejuizos
severos em suas interacdes contingentes (Garcia-Perez, Hobson & Lee, 2008;
Hobson, 1993a; 2002; 2005b; Klinger & Dawson,1992; Trevarthen & Daniel,
2005). Deste modo, estas criangas ndo conseguem vivenciar que as suas agoes
geram respostas nos outros, assim como ndo vivenciam que os comportamentos
dos outros s@o utilizados para gerar respostas nelas mesmas.

Embora estes estudos identifiquem estas falhas em criancas ja
diagnosticadas autistas ou com risco autistico, podemos depreender que estas
falhas devem estar presentes nos meses iniciais do desenvolvimento destas
criangas, tal como nos aponta Trevarthen & Daniel (2005), o que é extremamente
plausivel, levando-se em consideracdo que as interacdes sincronicas e simétricas
ndo puderam se desenvolver anteriormente.

Os prejuizos nas interacdes contingentes ficam evidentes também nas falhas
dos comportamentos considerados por Stern (1992) como fundamentais para a
busca e a manuten¢do das interagdes contingentes entre os membros da diade.
Desta forma, estas criangas apresentam prejuizos severos no Sorriso responsivo, o
que faz com que elas ndo respondam através de um sorriso ao comportamento
afetivo do adulto expresso por um sorriso, uma vocalizacdo ou até mesmo por um
gesto e prejuizos significativos em suas vocalizagdes, o que significa dizer que
elas ndo respondem as vocalizagdes exageradas e pausadas de sua mae, o
chamado “manhés” (Adrien et al, 1993; Hobson, 1993a, 2002; 2005b; Klinger &
Dawson, 1992; Maestro et al, 2001; Maestro et al, 2005; Tomasello, 2003;
Trevarthen & Daniel, 2005).

Além disso, outros déficits apontam para os prejuizos severos nas
interacdes contingentes destas criancas, como as falhas na capacidade do bebé
olhar para objeto seguro por outros, auséncia de comportamentos de mimicas,
falhas na orientacdo ao proprio nome, dentre outros (Maestro et al, 2001;
Osterling & Dawson, 1994)

Como conseqiiéncia, como o bebé mais tarde diagnosticado autista nao
vivencia a sensacdo de que as suas aclOes geram respostas no ambiente, O
precursor para que ele possa desenvolver a consequéncia dos efeitos de seus
comportamentos, € muito provavel que estas criangas ndo adquiram os primérdios

do desenvolvimento de sua intencionalidade. E embora isto nao tenha sido
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devidamente investigado, as falhas no aparecimento da intencionalidade destas
criancas € amplamente apresentado por vdrios autores, como por exemplo,
Carpenter, Nagell & Tomasello (1998); Carpenter & Tomasello (2000). Mundy &
Stella (2000) e Tomasello (2003).

Continuando o raciocinio, estas criancas, a0 ndo serem capazes de agir e
esperar a resposta do outro ou reagir a acdo do outro, ndo se envolvem em
interacdes contingentes. Devido a isto, segundo Klinger & Dawson (1992) e
Trevarthen & Daniel (2005), elas se tornam incapazes de desenvolverem as
interacOes de alterndncia de turno e comportamento antecipatdrio, deixando de
adquirir um papel ativo nas interagdes. Isto faz com que elas ndo se envolvam em
interacdes sociais € quando os fazem, ndo tém o interesse de prolongar e
intensificar estas interagdes.

Com a auséncia deste tipo de interacdo, as criangas autistas ndo conseguem
desenvolver as suas interacdes reciprocas, deixando de se envolver em interagdes
duradouras e envolventes entre os membros da diade (Trevarthen & Daniel,
2005). Consequentemente, estas criancas nao desenvolvem a autonomia no
estabelecimento de uma interagdo e a mesma deixa de ser flexivel, fazendo com
que elas utilizem sempre um mesmo padrdo de interacdo e comportamento. Neste
aspecto, o trabalho de Kanner (1943) ¢ elucidativo quando o autor afirma que as
criangas autistas se relacionam sempre do mesmo modo e ndo aceitam qualquer
mudanga nos padrdes ja estabelecidos por elas.

O que se pode depreender disto tudo, entdo, é que as interacOes afetivas e
sociais deixam de se basear na motivacdo que os parceiros tém de afetarem o
comportamento um do outro. Com a auséncia de comportamentos das criangas
autistas que possibilitam o engajamento com os seus cuidadores, como por
exemplo, o contato ocular, os adultos ndo conseguem fazer com que as suas
criancas passem a interagir com eles. Deste modo, qualquer mudanca no padrao
dos comportamentos sociais utilizados por eles para chamar a atencdo das

2

criangas, como por exemplo, o uso do “manhés”, se torna ineficaz. Ao mesmo
tempo, as criancas ndo conseguem se conectar afetivamente com o0s seus
cuidadores. Desta forma, elas deixam de responder as expressoes afetivas de seus
cuidadores, ndo conseguindo responder as demandas de seus cuidadores e
deixando de interagir com eles. Como a permanéncia da interagdo depende da

resposta afetiva de cada membro da diade, a regulacdo mutua dos parceiros deixa
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de ocorrer. Conseqiientemente, estes cuidadores deixam de tentar interagir com
estas criancas ou entdo eles ndo conseguem sentir se ¢ 0 momento oportuno para
tentar interagir de outro modo ou talvez tentar reduzir a intensidade de um
estimulo para captar a atencdo da crianga. Dito de outra forma, os membros da
diade deixam de interagir harmdnica e contingentemente, o que acaba por
inviabilizar as interacdes diddicas e o desenvolvimento de muitos comportamentos
do desenvolvimento infantil tipico.

Uma das consequéncias mais prejudiciais para o desenvolvimento da
crianga autista estd nas falhas do desenvolvimento de sua auto-regulacdo afetiva.
Conforme Tronick (1989) afirma, como durante as interagdes bebés e cuidadores
estdo afetando e sendo afetados pelas emogdes um do outro, com as falhas das
criancgas autistas em se conectarem afetivamente aos seus parceiros de interacdo e
o conseqiiente prejuizo nas interacdes diddicas, os cuidadores ndo conseguem
captar o momento em que 0 seu bebé precisa evitar a interacdo e se envolver em
comportamentos regulatérios que o auxiliam na transformacdo de emocgdes
negativas em positivas. Deste modo, os cuidadores podem insistir em estabelecer
interacdes, fazendo com que estas criancas usem Os seus comportamentos
regulatérios somente para ndo interagir e para controlar a sua emoc¢do negativa.
Mas com a insisténcia dos cuidadores em estabelecer as interacdes, elas nao
conseguem transformar esta emog¢do negativa em positiva. Neste caso, um novo
padrdo pode se estabelecer e a crianga passa a utilizar estes comportamentos auto-
regulatérios constantemente para escapar das interagdes. Isto pode fazer com que
elas aumentem as suas falhas nas interacOes sociais e passem a apresentar
comportamentos ndo-usuais, como se auto-agredir, ficar fixadas em manusear
objetos ou gritar (Prizant, Wetherby & Rydell, 2000; Wetherby, Schuler &
Prizant, 1997).

Além disso, as falhas na auto-regulacdo afetiva do bebé€, acrescida das
falhas do bebé em desenvolver um senso de controle de suas préoprias agdes,
devido as falhas no aparecimento das interacdes contingentes e de alternancia de
turno e comportamento antecipatério, bem como as falhas no senso de um corpo
fisico integrado e no senso de duracdo e continuidade do eu, apontam para um
prejuizo no desenvolvimento do self nuclear deste bebé. Conseqiientemente, isto
podera ocasionar déficits severos em outros niveis do desenvolvimento do self,

conforme veremos adiante.
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O importante neste momento € ressaltar que as interagdes diddicas ndo
conseguem se desenvolver ou quando aparecem, elas adquirem caracteristicas
bem distintas das encontradas no desenvolvimento infantil tipico. Isto gera
prejuizos significativos no desenvolvimento posterior de vdrios comportamentos.
Acoplado a isto, cabe ressaltar que o outro grande prejuizo ocasionado por falhas
nestas interagdes para o desenvolvimento da crianga autista se relaciona aos
prejuizos subseqiientes no aparecimento da intersubjetividade secunddria. E isto o

que sera visto a seguir.

3.3
As falhas na conexao afetiva e os prejuizos no fluxo das interacoes
na intersubjetividade secundaria

Diferentemente do que ocorre na fase da intersubjetividade primdria, na
intersubjetividade secunddria, existem evidéncias mais robustas quanto aos
prejuizos das criancas autistas. Estas evidéncias advém, além dos estudos de
videos, observacdo clinica das criangas autistas e relato dos pais, das pesquisas
especificas nas dreas da aten¢do compartilhada, intencionalidade, o brincar da
crianca autista, desenvolvimento do self subjetivo, dentre outros (Carpenter,
Nagell & Tomasello, 1998; Hobson et al, 2006; Hobson, Lee & Hobson, 2008;
Hobson & Meyer, 2005; Tomasello, 2003). Além de todas estas pesquisas, alia-se
a elas a compreensdo do desenvolvimento da crianga tipica, que evidencia com
igual acuidade os prejuizos da crianca autista, fazendo com que a
intersubjetividade secunddria seja melhor compreendida e enfatizada.

Hobson, Patrick, Crandell, Garcia-Perez & Lee (2004) afirmam que no
desenvolvimento tipico, criancas, ao redor do primeiro ano de vida, tém a
propensdo de se envolver em interagdes triddicas quando as suas maes apresentam
maior sensibilidade para engaji-las em interacOes diddicas primeiramente.
Seguindo este raciocinio, como as criangas autistas ndo se envolvem neste tipo de
interagdes, elas apresentam prejuizos severos em suas interagoes triddicas.

Esta afirmacdo fica evidente em pesquisas sobre o desenvolvimento do self
em criancas autistas (Hobson et al, 2006; Hobson & Meyer; 2005; Lee & Hobson,
1998). Conforme j4 salientado, Stern (1992) demonstra que a partir do momento
em que as criangas com desenvolvimento tipico apresentam um self nuclear, assim

como vivenciam que as outras pessoas também sdo selves nucleares, elas podem
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vivenciar que diferentes selves apresentam focos de atencdo distintos, mas
compartilhados através de um interesse comum sobre um objeto ou evento.
Pensando nas criancas autistas, Hobson et al (2006) afirmam que, com as falhas
no desenvolvimento do self, elas ndo desenvolvem a habilidade de diferenciar o
seu self em relacdo aos selves das outras pessoas, bem como ndo desenvolvem a
capacidade de coordenar os focos de atencdo destes selves distintos.

Complementando o raciocinio, Hobson & Meyer (2005) afirmam que as
criancgas autistas ndo sdo capazes de vivenciar que elas apresentam um self que é
distinto dos selves de outras pessoas. Sendo assim, elas tanto ndo compartilham o
seu foco de atengdo com as outras pessoas quanto ndo se tornam capazes de
vivenciar que ambos tém estados afetivos distintos, mas que também podem ser
compartilhados. Isto equivale a dizer que estas criancas ndo compartilham os
estados afetivos com os outros, apresentando prejuizos severos em sua
identificacdo ou sintonia afetiva (Greenspan & Wider, 2000; 2006; Hobson,
1993a; 1993b; 1998; 2002; 2005a; 2005b; 2007; 2008; Klinger & Dawson, 1992).

Conforme Stern (1992) descreve, a partir da sintonia afetiva, as pessoas
passam a compartilhar estados afetivos subjetivos, dando condicdes para o
aparecimento do self subjetivo do bebé. No caso da criancga autista, com as falhas
na sintonia afetiva, ela ndo consegue desenvolver o seu self subjetivo. Com isto,
ela ndo compartilha experiéncias afetivas com as pessoas e a qualidade do afeto
que deveria estar sendo compartilhado entre elas, ndao se envolvendo
verdadeiramente em relagdes intersubjetivas (Hobson & Hobson, 2007).

Um dos mais importantes prejuizos decorrentes das falhas no relacionar-se
intersubjetivo sdo as falhas no aparecimento da atencdo compartilhada das
criangas autistas, fortemente endossada na maioria dos estudos sobre o transtorno
autista e a conseqiiente falha no desenvolvimento da sua intencionalidade (Adrien
et al, 1993; Carpenter, Nagell & Tomasello, 1998; Carpenter & Tomasello, 2000;
Kasari, Freeman & Paparella, 2006; Hobson, 1993a; 1993b; 1998; 2002; 2005a;
2005b; 2007; 2008; Klinger & Dawson, 1992; Mundy & Stella, 1998; Maestro et
al, 2001; Maestro et al, 2005; Osterling & Dawson, 1994; Prizant, Wetherby &
Rydell, 2000; Tomasello, 2003; Wetherby, Prizant & Schuler, 2000).

Para Hobson (2005c¢) a limitacdo na conexdo afetiva das criancas autistas €
um impedimento fundamental para o crescimento de sua compreensdao do que é

ter uma orientacdo mental subjetiva, visto que em suas relacdes com os outros,
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elas ndo vivenciam as experiéncias coordenadas interpessoalmente e as trocas
padronizadas de afetos, o que torna estas criancas incapazes de se engajar nos
comportamentos de aten¢do compartilhada. Para o autor, ao ter atencdo
compartilhada, a crianca vivencia muito mais do que a observacdo de um
comportamento apresentado por ela ou pelo parceiro de interacdo. Ela vivencia
que o seu foco de atencdo e afeto estdo alinhados e sdo influenciados pelas
expressOes afetivas da outra pessoa e vice-versa. Segundo Hobson (2005c), no
caso da crianga autista, com as falhas na conexdo afetiva, ela ndo vivenciam que
apresentam focos de atengdo e afetos distintos e que as pessoas também os tém e
por isto, ndo sdo capazes de alinhar a sua orientacdo mental ao outro e vice-versa.
Assim, elas ndo se envolvem em um relacionamento interpessoal, nio conseguem
coordenar os seus afetos com as outras pessoas e assim, ndo desenvolvem
adequadamente os comportamentos de atencdo compartilhada. Neste caso, para
Hobson (2005¢), a crianca autista vivencia a falta de experiéncias interpessoais,
enquanto os parceiros de interacdes experimentam esta falta.

Por outro lado, Hobson (2005b) e Hobson et al (2006) nos chamam a
atencdo também para as dissociacOes do transtorno. Devido as evidéncias de que
as criancas autistas apresentam prejuizos em sua conexdo afetiva com o0s seus
cuidadores, Hobson (2005b) e Hobson et al (2006) defendem que estas criangas
apresentam prejuizos nas relagdes sociais, denominadas como I-Thou (Eu-Tu).
Contudo, como elas sdo capazes de desenvolver habilidades relacionadas com o
mundo ndo-social, como por exemplo, serem capaz de apresentar boa memoria e
percep¢do visual, elas sdo capazes de se envolver em relacdes denominadas I-I¢
(Eu-Isso). Considerando este aspecto, os autores afirmam que ha linhas
dissocidveis no desenvolvimento dos comportamentos destas criangas. O que
equivale a dizer que, embora o seu desenvolvimento ndo esteja ancorado ao
relacionamento afetivo com as outras pessoas, a crianca autista é capaz de
desenvolver alguns comportamentos através de outros processos, que se
relacionam apenas com o mundo ndo-social da crianca. Isto faz com que ela
apresente alguns comportamentos do desenvolvimento infantil tipico, porém os
mesmos apresentam peculiaridades em relagdo aos mesmos comportamentos
encontrados em criangas sem transtornos. Por exemplo, Hobson (2005b) afirma
que criancas autistas sdo aptas a perceber e reconhecer as acdes das pessoas,

porém muito limitadas em perceber e reconhecer os estados afetivos destas
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pessoas, que sdo facilmente identificados por criancas com desenvolvimento
tipico.

Considerando o argumento anterior, embora a crianga autista ndo seja capaz
de compartilhar os estados afetivos com as pessoas, através da atencdo
compartilhada, elas podem desenvolver alguns comportamentos que identificam
0s comportamentos nao-verbais da atencdo compartilhada sem que se envolvam
nas relagdes I-Thou (Eu-Tu). Desta forma, autistas sdo capazes de realizar
imitacdes de objetivos e acdes diretas, mas ndo fazem imitacdes onde precisam se
identificar com os sentimentos de outra pessoa para assumir, entdo, as suas
orientagdes fisicas e psicologicas. Como exemplo, eles podem imitar o
comportamento de uma pessoa batendo em um martelo, mas ndo imitam o modo
como o movimento € realizado, ou seja, bruscamente, suavemente e etc (Hobson
& Hobson, 2008). Eles também sdo capazes de apreender as inten¢des dos outros
quando agem com objetivos diretos, mas ndo apreendem as intengdes dos outros,
de modo a responder as atitudes afetivas deles. Por fim, sdo capazes de responder
a algumas reagdes emocionais dos outros, desde que infiram o seu sentido através
de uma mesma situacdo repetida, mas ndo sdo afetados pelas expressdes de seus
afetos (Hobson et al, 2006; Hobson & Hobson, 2007; 2008; Hobson & Lee,
1999).

Devido as dissociacdes também, alguns autores afirmam que € mais facil
ajudar as criangas autistas a desenvolver os gestos imperativos do que os
declarativos, visto que, como elas ndo apresentam sintonia afetiva, elas ndo
compartilham interesses mutuos com as pessoas (Fiore-Correia, 2005; Klinger &
Dawson, 1992; Maestro et al, 2005; Osterling & Dawson, 1994). Da mesma
forma, elas podem desenvolver mais facilmente os gestos imperativos, porque,
além deles estarem relacionados a realizacdo de objetivos, a crianca pode imitar a
expressdo comportamental exata do adulto para alcangar o propdsito que almeja
sem que esteja conectada afetivamente com ele. E por isto que Wetherby, Schuler,
& Prizant (1997) afirmam que as criangas autistas até apresentam interagcdes
intencionais, mas apenas para a regulacdo do comportamento do outro, através dos
gestos imperativos. Em contrapartida, elas ndo apresentam interacdes intencionais
para buscar interacdo social através dos gestos declarativos. Tal argumento é

defendido por Bates (1979), ao afirmar que os gestos declarativos s6 podem ser
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desenvolvidos quando a crianca € capaz de almejar o outro como fim e ndo apenas
COmo meio para atingir um objetivo.

Continuando o raciocinio, Camaioni & Perucchini (1997) enfatizam que as
criancas autistas apresentam muito mais gestos de contatos do que os distais.
Gestos de contato sdo aqueles onde elas levam a pessoa pela mdao em busca do
objeto ou evento desejado ou colocam a mdo do adulto no objeto que ndo
conseguem manipular. J4 os gestos distais sdo aqueles onde elas fazem pedidos
sem que facam contato com o parceiro de interagdo, como apontar, mostrar e dar
objetos. Segundo Tomasello & Camaioni (1997) isto se deve porque os gestos
distais necessitam que a crianga esteja engajada ao outro a ponto de vivenciar as
intencdes do mesmo ao utilizd-los em determinadas situacdes e por isto nao
devem ser gestos mecanicamente realizados pela crianga para obter o seu objetivo,
como ocorre com os gestos de contato. Embora caiba ressaltar que Wetherby,
Schuler, & Prizant (1997) afirmam que os gestos de contato podem ser
considerados comportamentos intencionais dos autistas, visto que sdo utilizados
para regular o comportamento do outro, a fim de se atingir um objetivo. Disto
decorre que as dissociacOes estdo presentes também no tipo de comunicac¢io
utilizada pela crianga para alcangar um propdsito.

Para melhor compreensdo, Gémez (1998; 2005; 2007) e Tomasello (2003)
encontram evidéncias que demonstram que, assim como as criangas autistas,
primatas criados em cativeiros sdo capazes de apresentar formas incipientes de
comportamentos de atencdo compartilhada, como alguns gestos imperativos.
Contudo, eles ndao sdo capazes de apresentar gestos declarativos. A explicacao
repousa também no fato dos primatas, como os autistas, ndo serem capazes de
compartilhar experiéncias afetivas que os fagcam compreender como diferentes
subjetividades consideram um mesmo objetivo.

Sendo assim, Hobson (2005c) afirma que as formas especificas de
limitacdes na atencdo compartilhada podem ser entendidas através das limitagdes
no relacionamento interpessoal, principalmente naquelas interacdes baseadas na
coordenacdo de afetos entre as pessoas. E isto revela o que acontece na atencao
compartilhada se o engajamento intersubjetivo estd faltando. E o que encontramos
no caso dos primatas e nas criancas com transtorno autista.

Em sintese, os prejuizos nas relagdes I-Thou (Eu-Tu), fazem com que as

criancas autistas desenvolvam os seus comportamentos através das relacdes I-It
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(Eu-Isso), o que favorece as dissociacdes no desenvolvimento da crianca autista.
Assim, como o desenvolvimento depende das relagdes sociais, que s6 ocorrem
apropriadamente através da conexado afetiva, as criancas autistas ndo conseguiriam
adquirir os niveis mais complexos de uma habilidade. Contudo, elas seriam
capazes de adquirir niveis mais simples desta mesma habilidade, desenvolvidos
através de outros processos, que ndo o da conexdo afetiva, como por exemplo, o
treinamento de uma habilidade (Gena, Couloura & Kymissis, 2005; Kasari,
Freeman & Paparella, 2006; Whalen & Schreibman, 2003).

A partir dos prejuizos nas relagdes [-Thou (Eu-Tu) e o consequente
prejuizo na sintonia afetiva, as criangas autistas apresentam prejuizos severos em
sua capacidade de referenciacio social e por isto elas ndo tomam o adulto como
referéncia para saber como se comportar diante de uma situacdo inusitada. E por
isto que elas se assustam por eventos cotidianos, como entrar em um metrd ou
com o barulho de um ventilador. Da mesma forma, como elas ndo desenvolvem as
interagdes intencionais, elas nido compartilham do aspecto convencional da
comunica¢do, ndo desenvolvendo os gestos de saudacdo e despedidas e acenos de
cabeca. Exceto, devido novamente as dissociagdes, quando eles aprendem a fazer
os gestos por condicionamento, sem fazé-los espontaneamente ou sem que Os
mesmos sejam realizados no momento em que a crianga sorri ou faz contato
ocular com as pessoas, o que demonstra a falta de engajamento intersubjetivo com
as mesmas (Hobson & Lee, 1998).

E possivel afirmar, portanto, que, com o0s prejuizos na atengio
compartilhada e nestes comportamentos, as criangas autistas apresentam prejuizos
severos na fase do understanding that (compreender que), ndo sendo capazes de
compreender que os outros atendem e tém intencdes, mesmo que nesta fase elas
ainda ndo identifiquem quais sejam elas (Tomasello, 2003). Conseqiientemente,
estas criangas apresentam déficits também significativos no understanding what
(compreender o que). E por isto que autores como Baron-Cohen (2000), Frith
(1997) e Happé (1994) defendem que estas criangcas ndo apresentam uma Teoria
da Mente e por isto ndo sdo capazes de atribuir intengdes, desejos e sentimentos
aos outros.

Citando novamente Hobson (2002), podemos afirmar que com as falhas no
compartilhar de interacdoes afetivas e sociais, as criangas autistas nao

compartilham os diversos significados dos eventos do mundo estipulados pelas
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pessoas através do engajamento intersubjetivo entre elas. E ao ndo serem capazes
disto, elas ndo compreendem que ndo apenas os significados e os afetos sdo
compartilhados, como também as prdprias perspectivas e as dos outros o sdo.
Devido a isto, Hobson et al (2006) encontram dissociagdes também na
compreensdo de estados mentais dos autistas. Segundo os autores, eles podem
apreender alguns estados mentais das pessoas, ndo porque se identificam com
elas, mas porque eles recordam os settings, onde os sentimentos das pessoas
foram expressos e os aplicam apenas nestas circunstancias.

Assim, com as limitagcdes no engajamento intersubjetivo com as pessoas, as
criancas autistas ndo conseguem desenvolver, consequentemente, outros
comportamentos, tais como o jogo simbdlico, a fala, compreensdo social e auto-
consciéncia.

Em se tratando do jogo simbdlico, como as criancas ndo compreendem que
as pessoas tém orientagdes psicoldgicas distintas em relacdo a um mundo
compartilhado, elas ndo conseguem compartilhar dos indmeros significados que
as pessoas podem atribuir aos objetos. Logo, elas ndo conseguem separar o
estimulo visual de seu significado original, ndo desenvolvendo, pois, um brincar
adequado. Vejamos como.

Segundo Trevarthen, Aitkhen, Papoudi & Robarts (1998), as criancas
autistas apresentam fascinacdo pela presenca dos objetos, ndo devido ao
significado cultural ou simbdlico, mas sim por causa de suas caracteristicas
sensoriais imediatas. O mesmo dado € encontrado em Wainwright & Fein (1996),
que identificam as brincadeiras sensOrio-motoras como as mais tipicas
encontradas na crianga autista.

Libby, Powell, Messer & Jordan (1998), observam que as criangas autistas
tendem a produzir comportamentos estereotipados e rigidos e ndo apresentam
jogo de “faz de conta”. J4& Williams, Reddy & Costall (2001) afirmam que as
criancas autistas passam menos tempo engajadas em jogo funcional do que as
criancas normais ou com sindrome de Down. Contudo, estes autores observam
que algumas criancas autistas sdo capazes de se envolver em alguns jogos de “faz-
de-conta” ou representacdo, que envolvam representacdes diretas da realidade,
como, por exemplo, colocar um copo de brinquedo na boca. Contudo, em todas as
pesquisas, as criangas autistas ndo se envolvem em jogos simbdlicos. Inclusive,

para instrumentos de deteccdo e rastreamento do transtorno autista, como o CHAT
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(1992), a auséncia de jogo simbdlico é considerado um marcador fundamental
para um possivel diagnostico posterior do transtorno.

J4 segundo Hobson, Lee & Hobson (2008), as criancas autistas apresentam
alguns tipos de jogos simbdlicos, mas eles apresentam algumas peculiaridades.
Para os autores, estas criancas sdo capazes de atribuir diferentes significados a
algum objeto, porém elas sdo extremamente limitadas em fazé-lo
espontaneamente. Além disso, elas utilizam estes significados de modo
ritualizado, sem fazer variacdbes no uso e nos significados dos objetos,
demonstrando falta de criatividade e de envolvimento no brincar mais flexivel.

Uma outra caracteristica apresentada pelos autores, é que as criangas
autistas podem se tornar aptas a participar de jogos simbdlicos, porém sem
conexdo afetiva, elas apresentam dificuldades para produzir este tipo de brincar.
Por fim, sem as relacdes I-Thou (Eu-Tu), as criangas autistas nao se envolvem em
jogos compartilhados, apresentando apenas um tipo de brincar, relacionado as
suas relagoes I-IT (Eu-Isso).

As mesmas dissociagdes podem ser encontradas também no
desenvolvimento da fala. Assim, sem o compartilhamento mutuo de trocas
afetivas, o autista ndo consegue desenvolver o uso funcional da fala, procurando,
entdo, se comunicar através de comportamentos nao-usuais, como birras e choro
(Prizant, Wetherby, & Rydell, 2000; Wetherby, Schuler, & Prizant, 1997). Logo,
h4 falhas no uso das palavras, os significados das palavras se limitam ao contexto
Unico em que sdo utilizadas, hd a presenca de uma fala ecoldlica imediata ou
tardia, além do entendimento dos significados literais das palavras, visto que o
autista ndo se ajusta a orientacdo mental do outro para entender o que estd
subjacente. Em relacdo a isto, Garcia-Perez, Hobson & Lee (2008) identificam a
falha do autista em alternar perspectivas com as pessoas. Devido a isto, a criangca
autista ndo € capaz de inverter o seu papel com o parceiro de interacao, assumir a
intencdo dele e passar a utilizar a mesma palavra que o parceiro usou na situacao
compartilhada. E por isto que os autistas apresentam prejuizos severos no uso dos
pronomes pessoais, embora, devido as dissociagdes, eles possam utilizd-los em
situagoes restritas (Lee & Hobson, 1994).

Acompanhando o raciocinio, com as falhas no relacionar-se intersubjetivo,
as criangas autistas ndo conseguem compartilhar as convengdes de todo o seu

contexto social, ndo adquirindo compreensdo social e regras sociais. Isto as faz
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ndo entender, por exemplo, as regras compartilhadas em sua familia, na escola e
ndo aceitar ser contrariadas, reagindo através de comportamentos inadequados de
birra, manha, choro e auto-agressdao (Wetherby, Schuler & Prizant, 1997). Assim
como ndo sdo capazes também de desenvolver a sua autoconsciéncia (Hobson et
al, 2006). Por conseguinte, elas apresentam falhas severas em desenvolver as suas
emocgodes sociais e assim se apropriar da avaliacdo do outro para a auto-avaliar-se.
Deste modo, com as dissociacdes, as criancas autistas podem apresentar alguns
tipos de emocdes sociais, ndo porque compreendam a avaliacio do outro e a
assimile para auto-avaliar-se, mas porque se auto-avaliam em relacdo a execugdo
eficaz de determinada tarefa. E por isto, que criancas autistas ndo se envergonham
de andar nts pelas ruas, mas se envergonham quando nao conseguem realizar uma
tarefa com presteza. Da mesma forma, elas se sentem culpadas quando ndo
cumprem uma atividade e se sentem orgulhosos porque conseguiram cumprir com
eficidcia uma determinada meta.

Desta maneira, € possivel compreender que as falhas na conexdo afetiva das
criancas autistas ocasionam prejuizos severos no estabelecimento de interagdes
diddicas, posteriormente nas triddicas e nos comportamentos do desenvolvimento
tipico, que quando se desenvolvem o fazem por outros processos € apresentam
caracterfsticas distintas. Tudo isto faz com que o desenvolvimento da crianca
autista sofra um desvio. Devido a ele, intervencdes precoces de base
desenvolvimentista sdo criadas, de modo a atuar na criacdo de estratégias que
possam diminuir este desvio. Quais s@o elas e como elas atuam € o que sera visto

em seguida.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0610595/CA




