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4 — A constituicdo dos limites psiquicos e 0s casos -limite

A clinica com os pacientes conhecidos na literapsiganalitica como
casos-limite € marcada sobretudo pelos limitesnddisabilidade. Alias, iniciou-
se uma teorizagcdo sobre 0s processos psiquicossdeasientes justamente em
funcdo das dificuldades vivenciadas com eles nagip analitica. Em geral,
credita-se a esses pacientes a maneira exaceribataque as andlises séo
atravessadas por situacdes limite, seja atravésatimpies que impingem ao
enquadre, seja atraves das dificuldades em sulametsr a regra fundamental da
andlise e aceitarem as interpretacbes como tad igejalmente através da
organizacdo transferencial que instauram na relag@alitica que, além de
convocar imperiosamente a contratransferéncia dalisty ainda €
freqientemente atravancada pela reacao terap@etediva.

As hipéteses tedricas sobre os casos-limite avamcantdo a partir dos
limites experimentados na situacdo analitica. Referse a prejuizos na
constituicdo dos limites intra-psiquicos e intejstibos que repercutem nos
processos de pensamento, essas hipoteses se refeggperiéncias primarias
conturbadas com o ambiente em termos de distant@anpo, que, em vez de
favorecer a diferenciagdo eu/ndo-eu num contexdosplel de transicionalidade,
impedem o apagamento do objeto primario via trabalb negativo (Green,
1982a, 1988a, 1993a). Sendo assim, 0 objeto porp&imanece constantemente
presente danificando a constituicdo de um espagessario a simbolizacdo e
ocasionando as angustias paradoxais de intruséae/separacdo. Nesse sentido,
trata-se nos casos-limite de dificuldades na comgdio de um espaco psiquico
pessoal que possa ser investido narcisicamente a@o nmais ou menos
diferenciado do mundo exterior com o qual séo e#taltas relagbes. Dito de
outra forma, trata-se de prejuizos na constitugidama auséncia na psique da
qual depende diretamente 0 sucesso dos processndisDs.

Sendo, entdo, a hipotese tedrica central na explicatiologica dos casos-
limite referida aos prejuizos na constituicdo dawmités psiquicos, uma
consideracao teorica sobre esses casos requerrauigeesobre a maneira como
se constituem tais limites e sobre as consequégaagierivam dos transtornos

nessa constituicao.
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4.1 — O conceito de limite em suas dimensdes espaco  -temporais
O alcance da especificidade dos casos-limite depdadjue se considere

fundamentalmente o préprio limite como um concediiesa posicao € fortemente
endossada por Green (1986a; 1999) que, numa |ledssoal de Freud, observa o
quanto o conceito de limite encontra-se presentpsiGanalise: as delimitacdes
entre as instancias psiquicas, a definicdo de @@lsd@o um conceito-limite entre
0 psiquico e o somatico, a conversao histérica camosalto dos limites do
psiquico para o somatico, o recalque impinginddimite ao desejo incompativel
com a realidade, as censuras entre o pré-consceamtsciente e inconsciente, as
barreiras de facilitagcdo discutidas no Projeto. &mlmesses exemplos os limites
parecam sugerir certa rigidez, figurando talvez @drarreiras estaticas, fixas, as
delimitacdes que eles estabelecem ndao sdo absehtmgorosas. De fato,
algumas preocupagbes de Freud, especialmente quanto asnitdebes
topograficas que acompanham a segunda teoria ds@epUFreud, 1920; 1923;
1933), apontam justamente para o carater moveluwafite das fronteiras
psiquicas pensadas entdo em termos de process@siermacdo de energia e
de simbolizagao.

Trabalhando sobre as indicacfes freudianas acercardisismo, Federn
(1952) desenvolve uma concepcéo sobre as frongesigsiicas com importante
repercussdo na psicandlise. Identificado como “wnsador dos limites” por
Anzieu (1985:119), Federn dedica-se a estudar asnsmntos do eu e de
flutuacéo das fronteiras do eu acreditando quesdssateiras mudam frequiente e
naturalmente em conformidade com o momento da widm as adversidades
com que se tem que lidar. Mantendo-se fiel a Fréadlern avanca sobre a
hipotese de que a constituicdo do sentimento ddepende do sentimento de
unidade no tempo (a idéia de continuidade), doreento de unidade no espaco
no momento presente e do sentimento de causaligadédéia de uma
historicidade de si), elementos dos quais se tersct®ncia somente em situacoes
de problemas no funcionamento psiquico. Do cowmtranma vez consolidados
esses sentimentos, 0 eu se constitui narcisicardenm@aneira que suas fronteiras
sao elasticas, porosas e funcionais, aléem de detmntes simultaneamente das
realidades interna e externa (Federn, 1952).

Procura-se entdo contemplar as dimensdes espaporimem relacao
aos limites considerando-se que sejam particulaemeevantes para conceber
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os limites psiquicos como elasticos, porosos, amais, fluidos, justamente
porque estas caracteristicas se perdem ou nado nstitwem no contexto de
experiéncias traumaticas tais como as que prevales® relacdo aos casos-
limite. Com efeito, se mobilidade e fluidez saoacteristicas atribuidas as
fronteiras psiquicas desses casos, € num sentidopptldogico referido a um
esgarcamento ou frouxiddo dessas fronteiras e astnma um envelopamento
esburacado (cf. Anzieu, 1985).

No que diz respeito ao espaco, pelo menos tréamge evidenciam essa
importancia: 0 espago intra-psiquico que englobdinaensdo topoldgica da
metapsicologia, 0 espaco intersubjetivo e o espagenquadre analitico (Green,
1986a). Em todos esses aspectos, ou seja, nadapatas relacdes objetais e na
clinica, o limite evoca ndo uma linha que sepais @oritérios, mas um territorio
em si mesmo, um espaco que se desenha como unnote@epo congregando
em si 0s territorios que supostamente se considetimididos caso o limite fosse
apenas uma linha. Na concepc¢éao do limite como yoagesterceiro tem-se entéao
um territorio cuja origem deriva de outros dois queca se diferenciam por
completo, conservando as suas caracteristicas laagoeeira estrutura que tanto
os diferencia quanto os reune.

Em termos espaciais, a concepcéao de limite pensad@reen caracteriza
justamente o espaco potencial como definido pornWait a proposito dos
fendmenos transicionais. De fato, em Winnicott ()97a transicionalidade
consiste numa terceira area de experimentagdbitada pelosobjetos e
fendbmenos transicionais. Essa terceira area devessencialmente considerada

como um espaco potencial para o qual contribueraalades interna e externa,

eu e nao-eu, constituinddesse modo, um paradoxo que, uma vez aceito, assume

valor extremamente positivo para o desenvolvimdoteerdadeirself

Os objetos e fendmenos transicionais sdo a prinpEissessao original
nao-eu (Winnicott, 1971). Contudo, embora ja namara parte do universo do
objeto subjetivo, produto da experiéncia de ilus@ioda ndo sdo plenamente
reconhecidos como pertencentes a realidade extelemdelineiam a jornada do
universo puramente subjetivo a objetividade, mateasseuprogresso através da
manipulacdo do objeto e ndo mais através do centndlgico e onipotente que
ocorre por ocasido da dependéncia absoluta, n@xondo objeto subjetivo. A

transicionalidade esboca inicialmente uma aressqreedesenhada com contornos
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mais nitidos a medida que a mae inicia sua tarefacam o passar do tempo,
desiludir gradativamente o bebé. Para Winnicott7{191967a), essa € uma
experiéncia de separacdo e a principal funcdo dmstos e fendmenos
transicionais consiste em, paradoxalmente, uniarsgplo mae e bebé. Isto inicia
todos os seres humanos numa area neutra de exjeerggre, por sua vez, na
jornada rumo a independéncia, se alarga cada viszaim@ngendo todo o campo
cultural sem jamais ser confrontada com a questéioessua natureza: se é
concebida subjetivamente ou se é apresentadairaduaeixterior.

Verifica-se entdo a rigueza da dimensao espacsaliohites, tanto no que
se refere ao espaco psiquico quanto as relacéersubjetivas e ao enquadre
analitico, contextos nos quais os limites congtitlespacos, areas ou zonas de
experiéncia e nao separacdes lineares, divisdfid@scom efeito, uma dimensao
terceira nesses espacos remetendo a idéia de éuidénn que congrega eu e nao-
eu, realidade psiquica e realidade compartilhaderior e exterior, dentro e fora,
tal como prevé o espaco potencial e a transicidadd pensados segundo o
referencial winnicottiano. Neles se aceita a indibdidade quanto a origem da
terceira area de experimentagdo remontar a umaudra territério, e, mais que
isso, a ndo definicdo de sua origem € até mesmesséia para sustentar a
experiéncia paradoxal de ser perpassado poreupnitro territorio, interno e
externo, o eu e 0 outro, algo que ocorre ja nosi@udios dos processos de
simbolizacao.

O conceito de eu-pele proposto por Anzieu (1985ktmaese bastante
enriguecedor para pensar a questao espacial divsslifastudando as fronteiras e
continentes psiquicos a que, de modo muito prégenpminaenvelopesAnzieu
estabelece no conceito de eu-pele uma correspaadéntre a psique e a
superficie corpérea. Os envelopes psiquicos, segondutor, se desenvolvem
fundamentados basicamente nas fun¢des da pelevel®gar e proteger o corpo,
conter os conteudos internos, além de delimitaparar dentro/fora e, ao mesmo
tempo, manté-los em contato. A partir de uma famt@des pele comum vivenciada
no contexto da diade bebé-circulo maternante, petaise estabelece ao longo do
processo de separacdo mae/bebé demarcando paméatieauma estrutura
topografica de base, de carater intermediario, pajéicularidade é justamente a
composicao de uma dupla face, interna e extermmegagla por um espaco. Este,

por sua vez, deve ser suficientemente flexivel rasracbes com o circulo
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ambiental e, do mesmo modo, suficientemente cartenedos conteddos
psiquicos.

Com efeito, a configuracdo bidimensional depele perpassada por
um espaco intersticial se organiza mediante untapento suficiente do circulo
maternante ao bebé (Anzieu, 1985). Posicionadossik@mente préximo, a face
externa do envelope psiquico se cola a face ineerma&u nascente é sufocado e
invadido. Do contrario, ou seja, 0 circulo matetaanencontrando-se
excessivamente distante ou inconstante, o envelsjoglico ndo se constitui de
maneira consistente. Os excessos do circulo materr@rejudicam entdo o
espaco intersticial do eu-pele podendo ocasionavegr patologias. Uma vez
achatado o espaco intermediario que caracterizar@a-pele, a sua interface
desaparece evidenciando uma condi¢céo patolégitaaBpecto patologico do eu-
pele, particularmente, mostra-se proveitoso patabate sobre existir ou ndo uma
diferenca entre os casos-limite e as chamadas naidades narcisicas,
permitindo Anzieu estabelecer entdo certa difereeigie esses dois campos

diagndsticos:

(...) meu conceito do Eu-pele poderia trazer unuraemto suplementar
para distinguir as personalidades narcisicas dtsdaslimite. O Eu-pele
‘normal’ ndo envolve a totalidade do aparelho pgsime apresenta uma dupla
face, externa e interna, com uma separacao erstis daas faces que deixa lugar
livre para um certo jogo. Essa limitacdo e essaragfo tendem a desaparecer
nas personalidades narcisicas (Anzieu, 1985:160-1).

Segundo o autor, nos disturbios narcisicos daopalislade verifica-se o
prejuizo do sentimento de coesdo de si mesmo eegdantemente, esses
pacientes apresentam a necessidade de se bastamersea préprio envelope
psiquico, de modo que uma fantasia de pele comum @airculo externo é
evitada a qualquer custo para que nado se sintamndeptes (Anzieu, 1985).
Nesses pacientes, é abolido o espaco entre asadeasdo eu-pele que se colam e
se solidificam. Fenomenologicamente, as persorgdglaarcisicas tendem a se
colocar no centro do interesse de si mesmas e domisl e, carecendo de
flexibilidade frente aos obstaculos da vida, podeeperimentar uma ruptura do
seu eu-pele. Um recurso de que se valem ¢é a sligép de seu eu-pele pessoal
pelo eu-pele de outrem. Embora este outro eu-peleassemelhe a um

envelopamento maternante, ele ndo é experimeneldprsonalidade narcisica
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como uma pele em comum, mas como algo externonsgesino capaz de lhe

prover de protecdo e forca, a ponto de forjar ulmséo de invulnerabilidade.

Estas operacdes mantém o eu-pele em parede dopdarae suprimam 0 espago
entre elas. Apesar disto, a relacdo continentestdot fica preservada, o eu
psiquico permanece integrado ao eu corporal, &idate do pensamento e a do
trabalho psiquico criador permanece possivel.

Nos casos-limite, de outro modo, o sentimento detimoidade de si
mesmo é facilmente perdido, pois a totalidade tiaitesa do eu-pele € alterada
(Anzieu, 1985). Nesses casos, as duas faces delesg confundem em uma so6
como também se retorcem conforme o anel de MoeBaia. condicdo acarreta a
diminuicdo da producédo fantasmatica e determinacipalmente a dificuldade
para esses pacientes distinguirem dentro/fora semng entanto, caracterizem-se

como psicoticos:

Uma parte do sistema percepcao-consciéncia, hoenéntocalizada na
interface entre o mundo exterior e a realidadenateé deslocada deste local e
colocada em posigéo de observadora externa (onpacstado-limite assiste de
fora ao funcionamento do seu corpo e de seu eagpicibmo expectador
desinteressado de sua propria vida). Mas a partesistema percepcao-
consciéncia que subsiste como interface assegumadadduo uma adaptacéo
suficiente a realidade para que ele ndo seja psid@#nzieu, 1985:162).

Diferentemente entdo das personalidades narcidicda;se nos casos-
limite de uma questdo de conteddo mal contido g@uersa continente e que, por
sua vez, contém mal. De qualquer maneira, segupdopasta de Anzieu (1985),
a configuracdo de um espaco intermediario em meimacirculo maternante
suficientemente distante € uma grande conquistéeemos narcisicos. Uma vez
estabelecido e mantido esse espaco em sua integfammnstituicdo narcisica é
favorecida de maneira tal que o sentimento de deidde si mesmo e de
continuidade de si ao longo do tempo, como sugederd (1952), ndo séo
guestionados ou mesmo percebidos conscientemente.

Avancando sobre o conceito de limite pensado emmo®respaciais,
ganha-se ainda em amplitude ao introduzir-se a rdid® da temporalidade.
Roussillon (1991) ressalta nesse sentido a teralércpsicanalise em discutir a
temporalidade em relacéo as experiéncias traursateacordo com um ponto de
vista quantitativo, como ocorre com a reelaboragésterior que compde as

primeiras leituras freudianas sobre o trauma. Nezde, ha um intervalo temporal
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entre o primeiro tempo dos acontecimentos que st@sb momento exdgeno da
seducdo, patolégico apenasposteriorj e o tempo posterior, endégeno, de
rememoracao da seducdo que acarreta entdo efaitmsaticos pelo excesso de
energia investida no aparelho psiquico. O autdretmto, na esteira de Brette
(1987, apud Roussillon, 1991), acredita que o aspecto quiaitatio trauma
também dever ser considerado e destaca nesseosantémporalidade, cujo
exame aponta para aspectos importantes na com@oedos limites psiquicos
nos casos-limite.

O viés qualitativo da experiéncia traumatica eragé@b a temporalidade
pode ser observado na eliminagdo da distancia @ngcestrutural que separa a
sexualidade adulta da infantil, como ocorre nasasete seducao (Roussillon,
1991). Nessa perspectiva, o tempo e o ritmo deragia da psique infantil ndo
sdo respeitados pelo adulto que implanta a suaakgade na crianca. Por
conseguinte, tem-se um excesso de excitacdo pgrauode organizacao ainda
precario da libido e da capacidade de ligacdo dafaatil. A confusédo de linguas
descrita por Ferenczi (1933) ilustra bem a desdargaéio que pode derivar do
desrespeito aos limites entre geracdes e aositoteatlipicos.

A teoria da seducao generalizada de Laplanche [188&ite igualmente
entrever a perturbacéo, o excesso para a psicudilrfue comporta a mensagem
emitida pelo adulto, atravessada que € pela suaaldxde. Na melhor das
hipoteses, lembra Scarfone (1992), a mensagemdanpiélo adulto alcangou um

compromisso via recalque e aparece para a cri@mma enigma:

(...) a mensagem enigmatica é, como indicava reg@nite Laplanche,
uma mensagencompromisso Compromisso pela via inconsciente do adulto,
precisa Laplanche, ndo sem lembrar que ele acoadsbém a palavra
compromisso o seu sentido habitual: um compronméssiee duas partes, como o
sintoma é um compromisso. Esse compromisso negessfde entdo que uma
inibicdo (talvez pudéssemos dizer aqui: inibicAcarqo ao objetivo?) é
transmitida a0 mesmo tempo em que a excitacdoarndm possivel uma
operacdo defensiva eficaz da parte do receptora desinsagem (Scarfone,
1992:102; grifo do autor; minha traducao).

O autor demarca nesse sentido que sob a marca rdprawmisso, e,
portanto, do recalque, a mensagem adulta compoxeitagio/inibicdo
favorecendo entdo ao receptor defender-se eficaemeessa mensagem

enigmatica. Nao obstante, mesmo perturbadora essixee pela diferenca


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

144

geracional, a mensagem adulta, se atravessada rpe&que, implanta a
sexualidade na crianga excitando-a, mas igualmeot®idando-a a inibir-se,
defender-se. Isto veicula finalmente para a crianpassibilidade de traducao do
enigma emitido pelo adulto. O problema é justamardeséncia de compromisso
na mensagem emitida, pois nesse caso a mensagarabéda como intromisséo
(Scarfone, 1992). Nessa conjuntura de intromisadopnfusao entre o tempo
sexual da crianca e o tempo sexual do adulto fazaquee as atividades tradutoras
e recalcadoras da crianca sejam minadas e a é@ipgvocada pelo adulto ndo
encontre atenuantes, curto-circuitando a consditugias instancias psiquicas em
vias de formacéo.

Além da dimenséo da temporalidade relacionadaimite$ violados entre
as diferencas geracionais, outra experiéncia tracangualitativa que evoca o
aspecto temporal da concepcdo de limite remonteegostas ambientais as
exigéncias de satisfacdo colocadas pela criancaeliade, faz-se necessario um
manejo adequado do tempo para as respostas visthagum tempo otimo de

espera.

Quando esse tempo é reduzido a nada pela maeeanae anediatamente
as vontades do bebé (ou as antecipa), ela o paivahilidade de elaborar. Se, ao
contrario, sua resposta ultrapassa um certo limgep engendra reacfes
catastroficas no bebé com experiéncias de desagi@gr Aqui a distancia exata
vem a ser o tempo exato. A mae suficientementddmbém é a suficientemente
ma (Green, 1988c:21).

Nesse sentido, o tempo das respostas deve sedaséda suficientemente
manejado para que se configure no psiquismo pdiggeacomplexas como a
possibilidade de tolerar a auséncia da méae, conm \Winnicott (1967a), ou, a
possibilidade de aceder a acdo do processo psigammdario em oposi¢do a
tendéncia a descarga do processo psiquico printémee diria Freud (1911). Em
contrapartida, as falhas ou inadequacdes no tempeesposta das provisdes
ambientais sdo vivenciadas como intrusdo e/ou apandinterferéncias que
exigem reacdes e interrompem a experiéncia demntoddde do ser. Se esse
tempo € extrapolado para além da capacidade detemg@o da unido com a mae
através dos objetos e fendmenos transicionaisildigénte se mantém viva a
representacdo da imago materna na realidade psigwicbebé. Além disso,

rompe-se a continuidade do ser e defesas primig@asacionadas para fazer
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hY

frente a ameaca de desintegracdo, 0 que configut@ euma experiéncia
traumatica.
De fato, Winnicott (1967a) é categodrico quanto g@gartancia do fator

tempo no processo de separacdo da unidade primitieabebé:

O sentimento de que a mée existe dura x minutoa.r8&e ficar distante
mais do que x minutos, entdo a imago se esmaggetamente com ela, cessa a
capacidade do bebé utilizar o simbolo da unido.e@éktfica aflito, mas essa
aflicdo € logo corrigida, pois a mée retorna emyxminutos. Em x + y minutos,
0 bebé nado se alterou. Em x + y + z minutos, o biglo@& traumatizado... o
retorno da mae nao corrige o estado alterado dé. i@kirauma implica que o
bebé experimentou uma ruptura na continuidade di@, Wie modo que defesas
primitivas agora se organizaram contra a repetilgiansiedade impensavel’ ou
contra o retorno do agudo estado confusional propa desintegracdo da
estrutura nascente do ego (Winnicott, 1967a:135-6).

A ruptura na experiéncia de continuidade do sevqmada pelo manejo
inadequado do tempo das respostas ambientais esaegln sérios prejuizos a
instauracdo e manutencdo do espaco necessarioapara@a da ilusdo que
inicialmente encontra-se na ordem do objeto swojeftsta area inauguraria, por
conseguinte, o espaco potencial sob a égide dostosbje fendmenos
transicionais, e fica entdo prejudicada frentetesngmas vivenciados em relagcéo
ao tempo 6timo de espera.

Com base na idéia de trés tempos discutida por \¥itin(1967a),
Roussillon (1999) define o tempo x de espera pesgostas apenas como uma
situacaopotencialmentdraumatica, pois as vicissitudes desse tempo pa#Em
estruturantes se 0S recursos psiquicos encontraragscitados a estabelecer
ligacdes ou a descarregar o afluxo excessivo datigade de tenséo. Isto pode
ocorrer pela satisfacdo alucinatoria do deseja pato-erotismo, pela atividade
motora, ou pela destrutividade. Se estas medid@aadsam antes das respostas
adequadas do ambiente, instaura-se entao o tergpmtse X + y, desencadeando
0 estado de desamparo.

Acompanhado de tracos mnésicos oriundos de exp&gde satisfacao
com o objeto, o desamparo pode manter certa abeausbjetos dispostos a
prestar socorro apaziguando assim a tensdo exagé$soussillon, 1999). Com
esses objetos sera possivel o estabelecimento dratos narcisicos

organizadores dos processos de socializacdo, ivelwas relacbes objetais
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ambivalentes e triangulares, pois o0 objeto presantado e 0 objeto ausente
odiado instauram aos poucos o conflito devido aizaténcia.

O problema dos contratos narcisicos advém muitagsvdas exigéncias
dos objetos apaziguadores para a manutencdo dms#estos. Neles, o objeto
apaziguador desempenha implicitamente um reconkatimarcisico do sujeito,
mas pode vir a cobrar um alto preco para continaasegurando-o.
Consequentemente, estabelecem-se aliancas paaddmon o objeto das quais
um bom exemplo é a dissociacdo do eu em verdadeiatsoself Mobiliza-se
nesse caso a raiva ou o amor servil, cujos efsgosianifestam na degeneracao
do estado de falta e no estabelecimento do tengparge, x + y + z, tempo do

“estado traumatico primario” (Roussillon, 1999:88¥%im caracterizado:

Esses estados trauméticos primarios possuem uro oérnero de
caracteristicas que os especificam. S&o, como tmdoss de desamparo,
experiéncias de tensdo e de desprazer sem repg@erfo que ndo quer dizer
sem percepcao nem sem sensacao), sem saida, zpresatn recursos internos
(foram esgotados) nem recursos externos (estealb@s), estados para além da
falta (...) (Roussillon, 1999:19; minha traducdao).

Esses estados traumaticos descritos pelo autdoeéstam na verdade
impasses para a subjetividade em funcao das sésag@enciadas psiquicamente
caracterizadas comgem saidgRoussillon, 1999). Tais impasses provocam um
estado de sofrimento psiquico determinado sobrefpela agonia que, em
conjunto com a intensidade pulsional excessiva lgidaonesses estados, leva ao
terror inominavel (Bion) ou ao medo do colapso (Witott). Sendo assim, nos
estados traumaticos primarios extrapola-se o tetepsuportabilidade do estado
de desamparo e de falta, para além das exigénusashjetos para a manutencéo
dos contratos narcisicos, estabelecendo impasseseamn duavida dificultam a
organizacao da transicionalidade.

A perspectiva temporal da concepc¢ao de limite paie@pontada ainda na
diferenciac@o entre processos psiquicos primargecandarios, ou seja, naquilo
gue distancia ou distingue um processo do outragBibon, 1991). Certamente,
o0 movimento dialético entre eles € de extrema itApeora. Entretanto, ha uma
diferenca a ser destacada no modo como se apresenitaeiro na infancia e

posteriormente na vida adulta. Nos primérdios datémcia, antes, portanto, de
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coexistirem dialeticamente, ha que se considegamnalelementos diferenciadores

entre processo psiquico primario e secundario:

Se o0 ndg que € um dos diferenciadores principais da Ofosi¢
primario/secundario, € cedo construido (por voétdrdze meses, de acordo com
R. Spitz), o tempo cronolégico — segundo dos oeesdprincipais da oposigéo
entre processo primario e secundario — constrbdiese mais tardiamente — ele
resulta da organizacdo do fantasma da cena pramiivda instauracdo do
superego pos-edipiano, e sO é realmente adquiriddinmar do periodo de
laténcia (Roussillon, 1991:234).

Desse modo, antes ainda da formalizacdo dos poscesscundarios,
podem ser destacadas outras formas de temporalgiaglecontribuem a sua
estruturacédo, como o ritmo. Orientado pela impaitados ritmos periddicos para
o aparelho psiquico (cf. Freud, 1895a) e para aeseptacdo do tempo,
Roussillon (1991), considera um bom periodo comdvatgnte de um bom ritmo
que torna aceitavel a quantidade para o sistemguipsj permitindo-a ser
elaborada como qualidade. Pensar o ritmo biolégicocontexto das relacdes
objetais implica inicialmente em considerar a §&t&o oriunda do encontro entre
o ritmo interno da crianca e o ritmo do objeto exte 0 que determina uma
coincidéncia entre dois campos e demarca a expaide ilusdo na qual o objeto
€, a0 mesmo tempo, criado/encontrado.

Embora sem ser exatamente destacado por Winnite-se considerar
que a atividade pulsional incide sobre 0 momentdudgio, sobre 0s processos
transicionais, fazendo com que a capacidade adaptd mae suficientemente
boa precise ser acompanhada de um trabalho adaptiaticrianca no intuito de
harmonizar o ritmo da experiéncia de criacdo/emoodb objeto (Roussillon,
1991). A percepcao periférica do seio visto deilpértima boa ilustracdo nesse
sentido, uma experiéncia de adaptacdo que nao ctampecessariamente um
aspecto traumatico. Segundo a concepcdo laplarchi@ivez seja mesmo
necessaria a ocorréncia de uma certa distanciac@spmporal entre o objeto
criado/encontrado que implanta na psique infantil significante enigmatico
referido potencialmente a sexualidade materna ey gglo menos, “pré-inscreve
o0 traco de sua futura questao” (Roussillon, 1997):23

De todo modo, o trabalho adaptativo necessario ielnde de uma certa

desarmonia ritmica entre o objeto criado/encontrealasado pelos diferentes
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impulsos ritmicos internos (a atividade pulsiomaiimula uma atividade psiquica
futura, demarcando uma abertura para desdobram@sigsiicos posteriores.
Sendo assim, 0 aspecto ritmico da temporalidade pranitiva relacionada ao
aparelho psiquico engloba tanto a harmonia entrecessidade interna e a
presenca do objeto externo, numa visao winnicattignanto a exigéncia de um
trabalho adaptativo quando essa simultaneidaded®inpdo se faz presente,
conforme previsto na leitura laplanchiana.

Avancando na discussédo, Roussillon (1991) considdeanporalidade no
gue diz respeito a harmonia suficiente dos ritmmerno e externaurante a
experiéncia de satisfacidratando-se aqui de conceber uma harmonizacéo dos
diferentes ritmos que compdem os cuidados ambgniairitmo da succao, das
pressbes dos toques, da continuidade e descomtduido fluxo de leite, da
respiracdo, enfim, de todos os cuidados maternas pramitivos que com o
decorrer do desenvolvimento estendem-se para abarcamo compreendido
entre o sono e a vigilia, noite e dia.

Todavia, se em vez da harmonia primaria dos ritrmosxperiéncia
priméria com o ambiente caracteriza-se pela digjtmefracdo da quantidade de
energia ou a sua descarga domina a psique. Comsemqiemte, a desarmonia
ritmica primaria conduz a uma experiéncia trauraatec uma experiéncia de
ilusdo negativaRoussillon, 1991), marcada pela impressao deogueindo esta

fora de controle ou de que dele nada pode se espera

Num bom ritmo, os cuidados maternos aparecerdoiacer como
significantes da unido simbidtica harmoniosa primarAo contrario, a
desarmonia, a disritmia dardo a esta ou a impress@on mundo incontrolavel —
se tudo vem muito depressa —, ou de um mundo deselgp — se tudo vem
muito lentamente —, e em ambos os casos implicseEouma rejeicdo ou uma
retirada, seja uma submissdo passiva e uma exgeriée aniquilamento da
capacidade de satisfacao (Roussillon, 1991:237).

A disritmia na relacdo primaria com o ambiente dasy a experiéncia de
ilusdo impedindo a onipoténcia que marca o univdosobjeto subjetivo que, do
ponto de vista do bebé, é magicamente criado poPelr conseguinte, a sensagao
corporal é desqualificada como fonte segura paemtiiicacdo das futuras

satisfacbes ou insatisfacdes, ficando assim odsirid “matriz da auto-

! Esta consideracdo parece semelhante ao desenenteinde N. Abraham (1972) sobre esta
questao.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

149

representacdo de si e de seus processos interRosisgillon, 1991:239). As
consequéncias nesse sentido sdo bem complicadagté@or da crianga —
inclusive, e sobretudo nesse momento, o intermnp@ral’ — € entdo vivido como
um mundo cadtico, ndo organizado, que deve seagidbrie controlado de fora”
(Roussillon, 1991:239). A referéncia para a represgo de si é entdo
configurada no ambiente e nele permanece deposimaaodo que o ambiente
passa a assumir o lugar de invllucro protético esuprimento da vivéncia de
disritmia interna, o que requer naturalmente ungglaricia tenaz sobre ele. O
grande consumo de medicamentos pelos adultos é methda de contra-
investimento que reflete bem a vivéncia de caogdeuwisritmia interna que
acontece quando o sujeito ndo pode confiar nasragtdacoes bioldgicas.

De fato, a experiéncia de harmonizacdo primaria ritosos deve ser
fundamentalmente considerada na estruturacdo dellapgsiquico, tanto no que
tange a satisfacdo alcancada no encontro entrecessidade interna e a
presenca/auséncia do objeto externo, quanto eméacel@o encontro dos ritmos
gue permeiam essa experiéncia de satisfacdo. &fetivte, assim como a pulsao
encontra apoio inicial nas fun¢des corporais de-aahservacao, o eu se apodia na
sensacao, na percepc¢ao interna e externa e noqitenelas demarcam. Ha dessa
forma uma dupla experiéncia de apoio, inter-refaioe intra-psiquica, cuja
harmonizacao ritmica mais primitiva sedimenta mam@ianca a informacao de
que suas sensacdes corporais e percepcOes satenedi e que podem ser
investidas (Roussillon, 1991).

Pode-se dizer enfim que o ritmo suficientemente hardupla experiéncia
de apoio favorece essencialmente a experiéncialus@oi e em seguida a
transicionalidade. Formaliza-se dessa maneira emnsivez de no ambiente, a
matriz da percepcdo de si, ou seja, a possibilidl@uto-representar-se e a
capacidade de reflexividade narcisica (Roussilk#91). Dito de outro modo,
consolida-se a percepcédo de que a fonte da exzifagiional remonta a si
mesmo e ndo ao ambiente e, além disso, progressiN@norganizam-se as
futuras diferenciagfes tdpica, dindmica e econdmiga estruturam o campo
psiquico. Dessa maneira, percebe-se que os elesngnsditativos dos limites
temporais articulam-se ao aspecto quantitativotigadade pulsional capacitando
o aparelho psiquico para elaborar as experiénagasatio geral e sobretudo as

gue seriam potencialmente traumaticas.
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A idéia de harmonia ritmica primaria proposta payussillon (1991)
caminha em conjunto com o estabelecimento da tiansilidade, cuja
importancia se deve a configuracdo de um espac@ota transitorio de
separacao do objeto primério a partir do qual @tobpode sobreviver na imago
infantil sem perder o seu devido valor e mantevige. Caracterizada justamente
pelo paradoxo, a terceira area de experimentacéntgao transito necessario
para a organizacado e aceitacdo interna de um teitipico de si mesmo que,
numa certa perspectiva, significa “o tempo necesgd@ra que uma apropriacao e
uma organizacao suficientes do trajeto pulsiona@eesua perenidade possam
ocorrer” (Roussillon, 1991:241). Sem essas expeiadno aparelho psiquico fica
geralmente propenso as clivagens e aos dilemasara@ ndo ao espaco potencial
e aos conflitos.

Isto quer dizer que a harmonia ritmica primarigcald-se intrinsecamente
a indecidibilidade paradoxal da transicionalidadee gdemarca o transito
necessario para a entrada no funcionamento d@léibs processos psiquicos
primarios e secundarios. Diferentemente, a desaamdimica determina uma
ruptura no paradoxo sobre o qual se organiza sitianalidade e, em vez da
indecidibilidade e da apropriagdo do ritmo de ssme, tem-se umeerteza é o
ambiente quem sabe de que tempo se trata, ou d&moeesta em questado. Isto
impede a indefinicAo quanto a origem interna olerest da sensacdo ou da
percepcdo. Sem paradoxo, e, portanto, sem ind&inigdo h& diferenciacdo
possivel. O fracasso da experiéncia de harmoniagpa quanto aos ritmos
compromete de maneira contundente a constituicadomiaa intermediaria a
partir da qual seria possivel ascender aos proe@ssguicos secundarios.

Adotando-se enfim o conceito de limite nas suasedstes espaco-
temporais amplia-se a discussdo quanto a conétitud@s fronteiras psiquicas,
intra-psiquicas e intersubjetivas, e dos modos idmilagdo entre elas. Esta
discusséo é imprescindivel no que diz respeitocases-limite, pois com estes
pacientes a constituicdo dessas fronteiras rerseteempre a um contexto

traumaético.

4.2 — A questédo dos limites psiquicos e 0s casos-li mite
O tema dos limites intra-psiquicos e intersubjetivoonstitui-se no

problema central dos casos-limite (Green, 1975&. ifdediato, identifica-se
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nesses casos que o objeto € vivenciado como estamdtantemente presente,
comprometendo um distanciamento suficiente parasgumnstitua umauséncia
na psique, ou 0 que se poderia chamar de espagaquspessoal, hecessario para

o devido desdobramento de processos de simbolizagdo 0 pensamento:

O objeto que estd sempre presente intrusivamentapaado
permanentemente 0 espaco psiquico pessoal, mobilima permanente
contracatexia a fim de combater essa perturbacfogecexaure os recursos do
ego ou o forga a livrar-se de sua carga mediante pnajecdo expulsiva. Jamais
estando ausente, ndo se pode pensar nele. De ma@ied, o objeto inacessivel
nunca pode ser levado para o espaco pessoal ounpabs, jamais de um modo
suficientemente duradouro. Assim, ele ndo podedsro base o modelo de uma
presenca imaginaria ou metaférica (Green,1975a:47).

A necessidade de auséncia do objeto referida pEerGndica ndo a perda
ou a morte do objeto, mas assinala a importanciaexistir um espaco
intermediario entre a intrusdo e a perda favorezgustamente a representacao.
Trata-se nesse sentido de associar presenca eiauséma justa medida uma vez
gue o excesso da primeira implica em intrusdo gcesso da outra implica em
perda. Além disso, trata-se ainda da necessidadendgrande esfor¢o psiquico
para tolerar a auséncia, diferencia-la da perdaaesforma-la em presenca
potencial, requisito princeps para a construcapaisamento e que perpassa uma
série de processos que evocam 0s mecanismos @thtraio negativo (Green,
1993a).

O conceito de auséncia la Green se sustenta nos aspectos espaco-
temporais que colorem a concepc¢ao acerca dos dineibglobando tanto o espaco
potencial inaugurado com a transicionalidade quastaitmos suficientemente
harmonicos que o favorecem. Na verdade, a corggtduila auséncia na psique €
correlata da instauracdo de um espaco psiquicogespartir do qual podem se
desdobrar os processos de pensamento.

A inexisténcia do espaco de auséncia na psiqueooasgaco psiquico
pessoal demonstra a fragilidade das fronteirasujusig tdo caracteristica dos
casos-limite. Além da vivéncia torturante da duptaustia de intrusdo e de
separacdo, 0s processos de pensamento sao blogjueesttes pacientes, a
constituicdo das suas representacfes € inibida eelagbes objetais que
estabelecem ocorre via bi-triangulacao, isto éplgstos sdo ao mesmo tempo
sentidos como bons ou maus e, respectivamenteideoados inacessiveis, fora
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de alcance para investimento, ou invasivos e peidegs. Esses componentes
constituem o nucleo psicético fundamental desarmmo psicose brancapor
Donnet e Green (1973), e associadoucura privadanos casos-limite (Green,
1988a):

“O efeito desta dupla ansiedade [separacdo/inttusfice as vezes
assume formas torturantes, me parece relacionamsesséncia ndo ao problema
do desejo (como na neurose), mas a formacdo daamenso (Bion, 1957).
Donnet e eu descrevemos (Donnet e Green, 1973 olgamamos desicose em
branco (psychose blanchgeisto €, o que consideramos ser 0 nucleo ps@étic
fundamental” (Green, 1975a:46).

De modo geral, a psicose branca ndo implica numsages manifesta, com
vasta operacdo de mecanismos de projecdo, nem depnassdo na qual pode
ocorrer o luto (Green, 1975a). Trata-se antes daipia do pensamento, amitude
expressa pelo paciente como um sentimento de t&baca oca ou de uma
incapacidade de se concentrar e de recordar, adiduminda mais por relacdes
objetais vivenciadas como dilemas insolUveis eittrisdo e separacdo. Essa
perspectiva desenha-se evidentemente de uma foamtanke diferente da
indecidibilidade paradoxal propria da transiciodatie na qual as dimensdes
espaco-temporais sdo preservadas favorecendo daitwighe dos limites
psiquicos em sua caracterizacdo intermediéria fuedtal.

De fato, os limites do campo psiquico se situamsttariamente entre a
excitacdo somatica, por um lado, enquanto fontpulséo, e, por outro lado, a
acdo especifica, enquanto a finalidade da puls@ee(G 1977a). Segundo essa
hipotese, 0 campo psiquico se encontra sob uma diofiiéncia, a pressdo da
pulséo induzindo a agéo especifica e o impactobjetadedicado inicialmente a
satisfazer a necessidade e gradativamente fadititandiferenciacdo da unidade
primordial. Entre essa dupla face, fonte e acéoprdiguracdo do espaco de
auséncia é fundamental para que se desenvolvanoosspos de simbolizagéo.
Nesse contexto, o principio de prazer-desprazaicudo ao principio de
realidade, assume a responsabilidade pela ciraukat@e os diferentes territérios
enquanto o teste de realidade julga a existéncianexisténcia do objeto e,

portanto, € claro, de si mesmo, pois, psiquicamesatieer se 0 objeto existe ou
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ndo, ja implica na diferenciacdo eu/ndo-eu, oufeprelo, na aptiddo para
distinguir representacéo e percepcéo (Green, 1977a)

Nos casos-limite, no entanto, a auséncia na psidieese constitui de
maneira a favorecer os processos de simbolizaggexperiéncias traumaticas no
contexto dos cuidados primarios incidem sobre aieda em formagdo como
consequéncias desastrosas, ocasionando feridasicgiozadas que paralisam
suas atividades, sobretudo em funcdo da preval@wiaecurso a clivagem
(Green, 1999). A clivagem é referida principalmepédos tedricos das relacdes
de objeto, que seguem o referencial kleiniano, camomecanismo de defesa
utilizado normalmente pelo psiquismo e até mesnuesgério a fim de separar
aspectos complementares, porém opostos, como bamue Freqlentemente,
esses aspectos sao dificeis de serem imediatanodgridos como pertencentes
ao mesmo objeto e por isso sao clivados enquantob@tos sdo percebidos
apenas parcialmente, embora em algum outro momentmm determinado
espaco psiquico possam novamente reunir-se contililbentdo para a percepgao
de objetos totais.

Todavia, e esse é um grande problema para os lbas@s-a clivagem
perde a sua utilidade em caso de sobrecarga déotetsrna-se radical e
patologicamente provoca a amputacao do eu levapdoda de contato com parte
da realidade psiquica e ainda ocasionando divisdsselos associativos que
prejudicam os processos psiquicos como um tod@(GAd77a).

Segundo Green (1977a), a tensédo que redunda rgetivpatoldgica tao
presente nos casos-limite ocorre nas organizagqgigas primarias, pois deriva

diretamente da confusdo ocasionada pelos excessigato:

A divisdo da crianca € uma reacdo muito basicawdatdo objeto, que
pode ser dupla: (1) uma falta de fusdo da parte@s no sentido de que mesmo
nas experiéncias reais de encontro a crianca sgadepmseios em brancd?2)
um excesso de fuséo, sendo a mae incapaz de renentiprol do crescimento
de seu filho ao éxtase paradisiaco reobtido atrdaésxperiéncia da gravidez
(Green, 1977a:83).

2 As consideracdes desenvolvidas por Green em 197B¥ #a acerca da natureza dos limites
intra-psiquicos e intersubjetivos, assim como dauticdo através deles certamente foram
formalizadas mais adiante, em 1982a, texto em cudtar se debruca especificamente sobre uma
teoria do pensamento construindo o conceito deodiuplte e, em 1993a, quando relne uma série
de artigos que discutem o trabalho do negativot@lm essas primeiras consideracfes de 75a e
77a sédo de grande importancia para compreendeagdidade da constituicdo das fronteiras
psiquicas enquanto caracterizagdo especifica dos-tianite.
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Sendo assim, da atitude excessivamente ausentstrogiva do objeto
resulta a clivagem patoldgica na crianca, uma géwa que se estende inclusive
para a dissociacdo entre psique e soma tornanadmgnentes as sensacoes
corporais e os afetos (Green, 1977a). Neste cagwineeiro nivel da divisdo
interno/externo pode acontecer precariamente @gldee um continente do eu
gue, no entanto, ndo funciona como um escudo protetndo consegue ser
adaptativo, o que lembra a descricdo de Anzieusjl@%ropdsito do eu-pele sem
espaco intersticial que caracterizaria as perstaddis narcisicas. Isto quer dizer
gue o continente é flexivel para se expandir oa parretrair conforme esteja em
questdo a angustia de separacdo ou a de intrus&on@o quer dizer que essa
variacdo seja experimentada como algo enriquecedosgja, como algo com o
qual se pode aprender (Bion, 1962a). E antes ewpetado como perda de
controle, como a ultima defesa possivel ante ads&a ou desintegracéo.

O segundo nivel da divisdo agora intra-psiquicstatge pronto uma falha
na integracdo, pois 0 eu apresenta-se compostodifenentes nucleos nao
comunicantes entre si, semelhantes a arquipélagmados circundados por
espacos vazios em nada favorecedores da comunieagéceles (Green, 1977a).
Nesse sentido, pensamentos, afetos e fantasiasteoe)em meio a um espaco
vazio, enquanto externamente tem-se a impress&uee contato com essas
pessoas €é limitado e de que nelas habita indifaremgséncia de vitalidade e
futilidade.

Roussillon (1999) contextualiza a clivagem nos sdsnite em meio aos
estados traumaticos primarios apontando-a comaca 8aida possivel para fazer
frente aos impasses experimentados na medida er@ exeapolado o tempo de
suportabilidade do eu frente as respostas ambsemtaclivagem consiste desse
modo numa medida de sobrevivéncia psiquica, ma$icenjgualmente numa
espécie de sofrimento auto-engendrado caractenzsadpor isso, de maneira

paradoxal:

“Para sobreviver o sujeito se retira da experiétraiamatica primaria, ele
se retira e se corta da sua subjetividade. Elegasseeste é o paradoxo, sua
‘sobrevivéncia' psiquica se cortando de sua vidagyisa subjetiva. Ele ndo
‘sente’ mais o0 estado traumatico, ele ndo se sents |4 onde ele esta, ele se
descentra de si- mesmo, se desloca de sua experg@ngetiva’ (Roussillon,
1999:20; minha traducéo).
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A clivagem permite ent&o retirar ou cortar da stilogade uma situacao
gue, por conseguinte, € ao mesmo tempo experineptd eu e ndo constituida
como experiéncia do eu. Trata-se de que embore@adecesaumatico tenha sido de
fato experimentado deixando tragcos mnésicos, a@daidepresentado. Por isso,
Roussillon (1999:21) defende nos casos-limite unmiwagem “ao” eu,
diferentemente de uma clivagem “do” eu. A sua lapétnesse sentido indica a
clivagem de uma parte da psique que sequer chepew @ara que fosse entdo
representada, o que implica numa certa variacacoth@epcao freudiana da
clivagem tal como discutida no artigo divisdo do ego no processo de defesa
(Freud, 1940a) e nésboco de psicanaligéreud, 1940Db).

A clivagem do eu é efetivamente prevista por Frél@40a) frente a
ameaca de castracdo e ao conflito intra-psiquie® spi instaura a partir da
exigéncia de satisfacdo pulsional e da proibicadposta pela realidade. A
clivagem nesse contexto se manifesta por duas esagjimultaneas ao conflito
que, embora validas e eficazes, sdo contraditoRas. um lado, rejeita-se a
realidade e se recusa a aceitar a proibicdo e,opwo lado, reconhece-se a
realidade e o perigo que ela implica. Ou seja,relfiemente do compromisso
alcancado mediante o recalque, mantém-se ao mesmpotnesse tipo de
clivagem duas atitudes incongruentes entre si. © le@m sucedido ao lancar mao
dessa medida, mas paga o preco de gerar uma faedargle apenas a aumentar
e que pode persistir durante toda a vida. Essggaiga freudiana da clivagem
ressalta principalmente o mecanismo da recdsdgugnung da castragao como
elemento determinante, referido sobretudo ao fstiohh e a outras defesas
perversas.

No Esboco Freud (1940b:217) retoma a questdo da clivagereudem
casos clinicos como o fetichismo, discutindo ac@aque esses casos mantém
com a realidade apesar da clivagem que leva aaatigxigéncias da realidade
percebidas como aflitivas. Freud (1940b) consigenaa no mesmo trabalho a
clivagem numa outra perspectiva, a que se refeliéeeenciacado topografica na
origem das neuroses em geral. Trata-se aqui dageliw entre 0 eu e 0 iSso a
partir da qual uma atitude em relacdo a realidatbealizavel no eu enquanto a
outra permanece recalcada sendo localizavel apeniaso.

Para além da clivagem entre instancias pressup@saneuroses e da

clivagem do eu associada as perversées, Rousgil®9) destaca em outro plano
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a clivagem nos casos-limite. Para o autor, nasepgdes 0 eu encontra-se
dividido entre duas cadeias representativas inctiwgis entre si enquanto nos
casos-limite a clivagem se refere a uma subjetil@ddividida entre uma parte
representada e outra ndo representavel. Dessa ,fdRmassillon defende a
clivagem como determinante princeps das patoladpasarcisismo apontando-a
como a primeira medida de sobrevivéncia psiquientér aos impasses
vivenciados por ocasido dos estados traumaticospos.

E verdade que lancar mdo da clivagem como recuefensivo n&o
resolve o problema da experiéncia traumatica eadasias inominaveis que a
acompanham, pois ela nao elimina os tracos despaséncias que se conservam
num funcionamento além do principio de prazer amvehg retornar via

compulséo a repeticéo:

“Os tragos da experiéncia traumatica primaria e'sii@on do principio de
prazer-desprazer’. E a defesa que esta sob o wiid@grincipio de prazer e que
0 representa, 0s tracos perceptivos estdo, acadontsubmetidos a compulséao a
repeticdo. O que quer dizer que eles vao ser megelde reativados sob a
presséo desta, que eles vao entdo tender a séarmegnte alucinatoriamente
reinvestidos” (Roussillon, 1999:22; minha traduc¢éo)

O reinvestimento dos tracos perceptivos da expaeé traumatica
priméria sob a pressdo da compulsdo a repeticdacamentdo a subjetividade
com o0 seu retorno. Além disso, justamente por namacterizar-se pela
representatividade, o retorno do clivado se mataifesn ato, o que redunda ainda
mais incisivamente no risco de reproduzir o est@aomatico. Este precisa ser

evitado a todo custo, 0 que provoca o acionamenttetesas complementares:

“A clivagem néo é entdo suficiente, seré necessapeti-la owrganizar
defesas contra o retorno do estado traumético amterS&o as defesas
complementares, colocadas em acado pela psiquéegpaaa ligar e interromper de
maneira estavel o retorno do clivado, que vao teniaar o quadro clinico das
defesas narcisicas e as diferentes formas de gm®ladentitario-narcisicas”
(Roussillon, 1999:22; grifos do autor; minha traiic

Um tipo de defesa complementar frente a ameacetoo do clivado é a
tentativa de retomar um contrato narcisico com Wjeto e assim reviver o
encontro primario com o objeto apaziguador ocornddempo x + y (Roussillon,

1999). Ainda que possivelmente alienante parate parpsique que empreende a
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tarefa defensiva, como evidenciam certas formas ntEsoquismo ou a
constituicdo do falsself render-se secundariamente a um contrato narcisico
mostra-se uma opc¢do melhor que a agonia. Contudidyaagem constitui o que
Roussillon (1999:23) denomina d&iéros na psique, referindo-se a um tipo de
extraterritorialidade cujos tragcos s6 podem seenepntrados através das
modalidades de ligagbes primarias ndo simbolicasss®l sentido, existem
também outras defesas complementares como a meagém energética, a
sexualizacdo, a somatizacdo, as solucdes grupaistiticionais e as solucdes
delirantes ou psicoticas (Roussillon, 1999). Estgpostas & ameaca de retorno
do clivado ndo séo estanques em si mesmas, podemthro, perpassar umas as
outras. De todo modo, elas indicam segundo Rooss(l1999:24) processos de
“auto-curas” ou procedimentos “auto-calmantes” gée incluem a simbolizac&o
e tampouco os lutos necessarios a simbolizacdogesiegam uma sutura, isto é,
uma re-ligacédo, secundaria a clivagem.

Sinteticamente, pode-se afirmar portanto que ososeamite sao
atravessados pela problemética das fronteiras ipagguem funcdo das
experiéncias trauméticas primérias que tanto pieod os aspectos espaco-
temporais constitutivos dessas fronteiras como éamprovocam a prevaléncia
da clivagem e de uma série de defesas complememntara tentar estabelecer
ligacOes primarias ndo simbodlicas como esforco fezar frente a ameaca de
retorno do clivado. No escopo da clinica contempesa esta questdao dos
prejuizos na constituicdo das fronteiras psiquidasses pacientes torna-se
efetivamente evidente nos limites da analisabikdaule eles imputam na situacéo
analitica, contexto no qual os casos-limite podesn stuados entre duas
extremidades: a normalidade social e a regressionfl ou dependéncia objetal
(Green, 1975a).

No ambito da normalidade social, corrobora-se ardg® de McDougall
(1972a) sobre o antianalisando na qual o iniciopdiwesso analitico fracassa
mesmo numa situacao analitica definida ou a dé&cde Bollas (1987) sobre o
paciente normoético. O pacto que esse tipo de pacestabelece com o analista
para manter rigidas as regras do enguadre enquantanalise apenas
aparentemente acontece (cf. Bleger, 1967) talveggser inclusive relacionado
aos contratos narcisicos que, pautados sobre adigratologicas, organizam um

falsoselfcapaz de assegurar algum apaziguamento frentiasdes traumaticas


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

158

(cf. Roussillon, 1999). Além disso, tanto o antle@mdo quanto o normético
parecem mumificar e paralisar a atividade de sdéymstas fazendo com que o
analista, veja a si mesmo apanhado numa situac@&xaasdo objetal, mesmo
com todo seu esforco interpretativo (McDougall, 887 Por conseguinte, o
analista pode vir a desinvestir o paciente e dedeevum estado de inércia no
decurso da andlise com esses pacientes. Estesjguez, parecem lancar mao da
neutralizacédo energética, modalidade de ligacaogpia ndo simbdlica através da
qual evitam investimentos objetais no intuito de s& arriscarem a reativar a
zona traumética primaria clivada e o confronto apmstado de falta agonistico
gue impeliu a clivagem (Roussillon, 1999).

No outro extremo, na regressdo fusional ou depemalédo objeto,
agrava-se a exigéncia feita as capacidades afeterapatica do analista, assim
como a dependéncia das suas fungdes mentais, tormeébs seus processos e
esfor¢os simbolizantes (Green, 1975a). Manifestaedmtensamente como nas
paixdes vulcanicas ou de maneira mais sutil, esga@$sao varia da beatitude ao

terror, da onipoténcia a impoténcia:

“NGs a vemos, por exemplo, em uma liberacdo agsexiextrema, uma
obscuridade de pensamento, um desempenho sonéfmartuno no diva, como
se 0 paciente estivesse tentando se comunicaéatd@uma linguagem corporal
ou, mesmo mais simplesmente, quando a atmosfeftiiGnae torna pesada e
opressiva” (Green, 1975a:44).

Entre essa caracterizacdo do pdlo regressivo peopguslo autor e a
normalidade social transitam os multiplos mecansd®defesa manifestos pelos
casos-limite, especialmente a exclusdo somaticaxgalsdo via acdo enquanto
mecanismos que expressam em ato o curto-circuifquips determinado
incisivamente pelo excesso de clivagens (Greerbd)97Na exclusdo somatica,
ocorre uma atuacao no proprio corpo através de tsxagdes, o que difere dos
processos conversivos histéricos. Particularmente psicossomatoses, sob o
aporte tedrico-clinico das obras de Marty e M'Uzdaggcreve-se uma dissociacao
entre psique e soma que resulta numa formacao la8gm (Green, 1975a). Esta
formacao ocorre mediante a neutralizacdo da enditmdinal que permanece
puramente somatica, colocando em perigo a vidaadiepte ao alojar-se num
organismo que nao pode ser considerado um cormbnib como acontece na

conversao:
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“O ego defende-se de uma possivel desintegracdauranctonfronto
fantasiado que poderia destruir tanto o préprio@goo o objeto, mediante uma
exclusdo que se assemelha a uma atuacao-foraumaggra esta dirigida para o
ego corporal ndo-libidinal(Green, 1975a:45)

Roussillon (1999), a seu modo, defende a hipétesajuk a afeccéo
somatica pode indicar a tentativa de ligacdo dadestraumatico clivado através
do corpo uma vez que a psique ndo consegue far@a-keus proprios recursos. O
corpo seria entdo dessa forma sacrificado em prohjue ameaca retornar a
psique. Por outro lado, a somatizacdo pode ser @amlim meio de
restabelecimento de vinculos objetais se, frentsadidmento somatico que se
apresenta, 0s objetos se sensibilizem e se disfioaib no sentido de firmarem
contratos narcisicos apaziguadores.

A expulsé@o via acao, diferentemente da exclusdcasom) apresenta-se
em ato efetivamente. S840 as atuagbes motoras gmugmie discutidas por
Roussillon (1991) a proposito principalmente deddscarga ou sem tela, do ato-
signo ou em busca de tela e ainda do ato-tela. rideesse mecanismo de
expulsdo via agdo deriva de um curto-circuito gstgusendo o seu Unico
objetivo o de promover a expulsdo. Isto o distingueetanto, da agédo especifica
almejada na finalidade da pulsédo que visa transfoarealidade. Além disso, o
objetivo da expulséo via acdo € igualmente diveis@omunicacdo apresentada
emactings-outja submetidos ao recalque nos quais a realidddeipa é evitada
(Green, 1975a). Na expulsao via acao identificas@everdade uma cegueira
psiquica, fenbmeno no qual o paciente se eclipsafatdes somaticas de seus
impulsos ou de suas atuacdes via acdo, sem queemtcontato com processos
intermediérios de elaboracao (Green, 1975a).

A cegueira psiquica diz respeito a localizacdocdasas de um sofrimento
psiquico fora da vida animica, seja no corpo omnado externo, sem qualquer
auto-questionamento que convide a responsabilizag@m engajamento frente as
causas ou consequéncias das atuacdes (Green, .1Pébayso mesmo alguns
autores contextualizam estas situacbes sob o tpatadogia do atp sendo as
compulsdesum representante da maneira como se manifestamuadidade
(Gondar, 2001). Diferentemente das idéias ou aiogalsivos apresentados pelo

neurético obsessivo, as compulsdes nessas pawlogedecem ao imperativo
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pulsional, predominantemente da pulsdo de mortjirsgo pelo caminho mais
curto para obter satisfacdo. Por isso as atuacéeses casos ndo podem ser
consideradas formacdes de compromisso resultaate®pkracdes de recalque

como se consideraria nastings-out

Dificilmente poderiamos pensar que 0 ato compulsieo beber ou
drogar-se, por exemplo, estaria representando {eticgwou dizendo algo sobre
um desejo inconsciente. Esses sintomas ndo se zemoda partir de uma
operacdo de recalcamento, ou melhor, ndo consistemretorno do recalcado;
eles se formam por um caminho mais curto, no qoa satisfacdo pulsional,
com forte tonalidade destrutiva, se exerce magtatinente (Gondar, 2001:30-1).

Diante entdo da realidade psiquica eclipsada quectesiza as
organizacdes defensivas dos casos-limite, tantosamsatizacdes quanto as
atuacbes sao superinvestidas. Green (1977a) eesgadt mesmo as fantasias e
sonhos que se expressam como produtos desses snegsinile curto-circuito
psiquico desempenham a funcédo de acdo, de evacumgda referéncia a Bion

(1962a), e n&do a expressao de satisfagcédo de ugodese

Como Bion (1962a) apontou, a ‘barreira do sonhalnga importante
funcdo do aparelho psiquico. Parece que nos cemaeificos, muito embora a
barreira do sonho seja eficaz, o propdsito do soméw é a elaboracdo de
derivativos do instinto, mas, antes, a descargapaoelho psiquico de estimulos
dolorosos ou, na expressdo de Bion, do ‘acrésci@e’.sonhos de pacientes
fronteiricos ndo séo caracterizados pela condeasags pela concretizacdo
(Green, 1977a:86).

Dificilmente, portanto, tem lugar a atividade ipi@tativa do analista na
clinica com os casos-limite frente as suas orgatesmdefensivas que tendem a
exclusdo somatica ou a expulsdo via acdo. Essasagedéxpressam a cegueira que
resulta do curto-circuito psiquico e, pensar aeg#smelas como convida a fazer a
interpretacdo analitica numa analise edipiana-glesifperegoica (cf. Bergeret,
1974a), é uma tarefa terminantemente evitada p@sqacientes que, em geral,
nao toleram a suspensao da experiéncia. Na vergada, os casos-limite, a
experiéncia ndo pode ser interrompida em razaocosdigarem que, sem ela,
nenhuma criacdo ou conhecimento pode emergir: $pensdo € equiparada com
a inércia” (Green, 1977a:88).

Além disso, a suspensdo da acdo denota para csloage a impressao
de que se encontram passivos em relagdo ao olgetelj)do como mau, isto é a
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mercé de seus caprichos (Green, 1977a). Emborapeesséio de passividade
frente ao objeto possa ser superada, ou até magmaada em certos contratos
narcisicos secundarios, o retorno do estado tracon@timario que foi clivado
ameaca sempre a psique tdo logo se anuncie umoedtdalta do objeto
apaziguador (Roussillon, 1999). Explica-se també&ssa sentido os limites da
analisabilidade experimentados com esses paci@atésularmente na relacao
transferencial em funcdo do risco que representa glas o estabelecimento de
uma relacdo que pode comecar e nunca terminar ran @& repente, sendo este
um modo de conservar o analista de preferénczaagem ele (cf. André, 2002a).

Além da exclusdo somética e da expulsdo via ag@@ mecanismo de
defesa denominado por Green (1975a, 1977a) devdstimento ou depressao
primaria, um mecanismo radical que tende a um esladvacuidade, aspirando
ao ndo-ser e a nulidade. Muito provavelmente essmnismo também pode ser
associado a neutralizagdo energética apontada @ussion (1999) como uma
tentativa de ligac&o primaria ndo simbolica parzifdace a ameaca de retorno do
estado traumatico primario agonistico. Levado asmat consequéncias, o
desinvestimento acarreta a indiferenca, o sentonel@ inexisténcia e de
irrealidade de si mesmo e dos objetos. Em func&sedenecanismo, a energia
psiquica reduz-se de tal modo que ndo serve nenmones um egoismo,
demarcando o desinteresse em si mesmo e pelossdmterentemente de uma
depressao secundaria na qual um luto poderia satifidado como estando em
curso, com objetivos de reparacdo, o desinvestonent depressao primaria,
afirma Green (1977a:85): “gera estados da mentebenco sem quaisquer
componentes afetivos, dor ou sofrimento.”

N&o por acaso Roussillon refere-se a neutralizag&ogética como uma

defesa que se assemelha a uma depressao fria:

No processo de neutralizacdo energética simples, gcertamente
aparentado as formas de depressao ‘fria’, quer digem o cortejo de afetos
depressivos, o que é uma diferencga clinica notéyd, se parece passar como se
a psique, confrontada com o fracasso de suas it@stapara integrar a
experiéncia traumatica, a colocasse de lado egpeigue um objeto (...) viesse,
em nome do amor ou em virtude de uma forma de aontrarcisico extremo,
reencontrar e vivificar ou reaquecer a parte dd gualjeito teve que se clivar
(Roussillon, 1999:26-7; minha traducéo).
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De fato o desinvestimento ou depressao primaripgsto por Green ou a
neutralizacdo energética defendida por Roussillodicam um caminho
importante para discutir a depressdo nos casotelifaste caminho é possivel
pela via da psicanalise desde que se considerepeesd@o nesses casos
diferentemente da depresséo enquanto quadro cpsiqaiatrizado como tende a
prevalecer no discurso social atual.

De qualquer maneira, transitando entre a normadicocial e a regressao
fusional, a patologia dos casos-limite se apresami@mente através de processos
intra-psiquicos e intersubjetivos. O excesso deagéns e desinvestimentos
concomitantemente a presenca maci¢ca do objeto emgpednstituicdo dos limites
psiquicos como territorios transicionais, potersc@i de auséncia, 0 que requer o
processo de diferenciacdo eu/ndo-eu e, por comgegtimbém os processos de
simbolizacdo. A constituicdo das fronteiras psigslicmostra-se, portanto
prejudicada nesses casos e, por conseguinte, @ceval dupla angustia, de
intrusdo e de abandono, atrelada as dificuldadesfelenciacdo do objeto e um
espaco psiquico rigido em relacdo ao desfrute ymsda funcdo dos objetos e

fendbmenos transicionais.

4.3 — Uma teoria sobre o pensamento e o trabalho do  negativo
A construcdo tedrica sobre os casos-limite estagerprincipalmente em

torno do eixo do que Green (1993a) convencionardarartrabalho do negativo
Segundo Garcia (2007), é justamente a acdo dollicalb® negativo tal como
postulado por Green, em articulacdo as vicissitutte®bjeto, que determina a
constituicdo dos limites psiquicos e uma teoriaesabpensamento. Por isso, na
medida em que fracassa, seus efeitos reverberatmagstornos na constituicao
desses limites e no pensar, evidenciando-se egidimites da analisabilidade
com que se depara principalmente na clinica corasgs-limite. Nesse sentido,
portanto, a autora endossa a tese greeniana gaamievancia do trabalho do
negativo para uma melhor compreensao desses cadwetudo no que tange a
constituicdo e organizacdo do espaco psiquico sipssgentes e aos processos de
simbolizacdo que esse espaco favorece (Garcia).2007

Na obra freudiana, uma teoria do pensamento € nendsnte do que as
discussdes sobre as pulsdes, o inconsciente, capmnto ou a sexualidade
infantil, mas certamente encontra-se presente (G#2). Com efeito, tudo o
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que se passa no campo psiquico a propoésito dosgsas de simbolizacdo que
metabolizam as relagbes consigo mesmo e com o diztn@speito a uma teoria
sobre o pensamento. Nesse sentido, encontra-extoditeudiano discussdes que
evocam diretamente a questdo da simbolizacdo mtalbap pensamento, sejam
elas discussdes sobre a interacdo entre perceggdepresentacbes (Freud,
1895a), sobre a transi¢cdo do processo psiquiccapdrao secundario ou sobre a
articulacdo entre o principio de prazer/princip@rdalidade (Freud, 1911). Do
mesmo modo também compdem uma teoria sobre o pentam idéia de que
existem funcbes de julgamento, de atribuicdo e xistémcia, decidindo e
sustentando o estabelecimento dos espacos psigkieos!, 1925).

Além de Freud e, particularmente, Lacan, com o Ipapelamental que
ocupam a linguagem e a palavra no seu arcabougoageé Bion que, a partir da
experiéncia clinica com a psicose, desenvolve @iginente uma teoria sobre o
pensamento (Green, 2002). Bion (1962b) apresemta efeito, uma teoria
original sobre o desenvolvimento da capacidade efesgr segundo a qual os
pensamentos pré-existem ao pensar e, além digsgsitam de um aparelho para

pensa-los:

O primeiro desenvolvimento é o dos pensamentogsEstguerem um
aparelho que deles se encarregue. O segundo dbsewdo,

z

conseguentemente, € o desenvolvimento do aparell® pyovisoriamente
chamarei de atividade ou faculdade de pensar. iRdpeb pensar passa a existir
para dar conta dos pensamentos. Cumpre notar sueifere de qualquer teoria
do pensamento como produto do pensar, na medidperse considera o pensar
um desenvolvimento imposto a psique pela press&opdasamentos e ndo o
contrério (Bion, 1962b:128).

Concentrando-se entdo sobre uma teoria do pensarejtt pilar € o
desenvolvimento dos pensamentos e do pensar, Bissalta a importancia
fundamental para esse processo da funcdo contideréjeto, desconhecida da
consciéncia na normalidade. A continéncia é exarpiela capacidade déverie
materna no desempenho da funcao alfa, um dos gaxesris primitivos através
do qual as sensacbes experimentadas pelo bebé lagéiorea si mesmo,
impressdes ainda brutas, inicialmente indistingaivanquanto conscientes ou
inconscientes, sao recebidos pela mée e transfosT&d elementos alfa (Bion,
1962b). Este material é entdo mais adequado aopelso bebé na forma de

pensamentos oniricos, sonhos e mitos. A funcaoogléaa dessa maneira uma
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funcdo continente para o bebé imerso em impredst#ss capacitando-o para a
distincdo de uma consciéncia acerca de si mesnoseglentemente para fazer
uso de seus dados sensoriais, e, justamente ppfagsrecendo os primordios de
uma distingcdo eu/ndo-eu.

Green (1982a) valoriza enormemente o esforco e tegico de Bion a
respeito de uma teoria do pensamento assim conrasoubntribuicbes que
derivam dos trabalhos de Melanie Klein e Winnic&@bntudo, acredita que
alguns elementos como o limite, a representacéligagéo/desligamento e a
abstragdo ndo ocupam um lugar de destaque nessazagées sobre o
pensamento como deveriam. A sua proposta é digmifio a importancia desses
elementos na construcdo do que denomina enfim da teuria sobre o
pensamento. Nessa perspectiva, o primeiro desse®ios, o limite, remonta a
concepcao do proprio limite como um conceito, anado tanto suas dimensdes
espaco-temporais quanto as divisdes que se coldoptamente, intra-psiquica e
intersubjetivamente, aspecto do qual resulta aesspaduplo-limite

No que diz respeito a representacao, trata-se etoeelto dominante da
teoria psicanalitica, na opinido de Green (1982a)representacdo engloba
minimamente oS campos da representacéo de comsaepiesentacdo de palavra
e compreende tanto 0 movimento de abstracao que slsguma a outra quanto o
movimento regressivo no qual as palavras sdo #ratadmo coisas. A referéncia
a representacdo no trabalho analitico ocupa igudémem lugar essencial e

facilitd-la deve ser mesmo uma fungéo da analise:

Quaisquer que sejam as modalidades de arranjosqi@ére analitico, é

afinal de contas a representagcdo dos processosiqusig intra-subjetivos e
intersubjetivos, que visa o0 essencial da acao mitiza... Eu sugeriria mesmo
gue os arranjos do enquadre ndo tém outra funéfo @ facilitacdo da funcéo
de representacdo... Para que teimsight € necessario primeiro que tenha o
representéavel (Green, 1982a:269; minha tradug&o).

De fato, a impossibilidade de construir represé@a@u 0 sentimento de
nao conseguir dar uma forma representavel a cestaslos afetivos agonisticos
provocam a paralisia do pensamento. Nessa congyntos processos de
ligacdo/desligamento que igualmente se constituarelementos para uma teoria
sobre o pensamento tém como finalidade mais ammanatrucdo do pensar

(Green, 1982a). Direcionado pelo trabalho dialéties pulsfes de vida e de
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morte, o ligar constréi as representacdes e @ag;lpautado num desligar prévio,
constitui o pensar. Nesse sentido, tanto as repeegEes que resultam da ligagao
entre representacdo de coisa e representacaoalegpglianto o pensar indicam
ja uma formalizagdo do pensamento, ou seja, forreafisticadas das
ligagbes/desligamentos.

Finalmente, tem-se a abstracdo, o elemento que fesani mais
especificamente o pensamento, pois consiste naafsuhjetiva mais purificada
de derivados pulsionais e de cargas afetivas (GrE@8Ra). Esse poder que a
abstracdo expressa testemunha a eficacia do pemsarmea conquista da
racionalidade. Na verdade, a abstracdo reflete taut@s® paradoxal do

pensamento:

“(...) o pensamento deve obedecer a dupla tarefaseleafastar
suficientemente dos derivados pulsionais dos quesse sem cessar de manter
contato com suas raizes afetivas que Ihe ddo seudeeverdade. Existe ai uma
estrutura paradoxal do pensamento em psicanéligaalaéo se pode descuidar”
(Green, 1982a:271; minha traducao).

O carater paradoxal do pensamento poderia pressppaacdes continuas
que promovessem 0 movimento dos representantepudsS8es em direcdo a
abstracao (Green, 1982a). Todavia, esse procesxpbea, diferentemente, por
forca das rupturas empreendidas pelas diferentesagfies que compdem o
trabalho do negativo, o que indica, portanto, gaeuma descontinuidade no
processo de estruturacdo do pensamento e, portgnonente no processo de
constiticdo psiquica.

Garcia (2009) discute a questdo da continuidadg®ina no processo de
constituicdo psiquica contrapondo o referencial nwibitiano ao greeniano.
Atribuindo a Winnicott a continuidade como postuladindamental, a autora
lembra como neste referencial ndo € necessarianvdmte a distingdo entre
subjetivo/objetivo em funcdo do paradoxo que cogetanto a realidade interna
guanto externa, diferenciando ambas as realidades,no entanto, jamais fazé-lo
por completo. A transicionalidade fundada sobreacagioxo que congrega a
indecidibilidade interno/externo evidencia perfeiente a continuidade na
perspectiva winnicottiana defendida pela autoraat@stando com a posicéo de
Winnicott, Garcia aponta que o arcabouco tedriaustaido por Green sobre a

constituicdo dos limites psiquicos se sustentauaaformalizacdo maxima, sobre
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o trabalho do negativo. A acdo do negativo condistgcamente em diferentes
maneiras de constituir limites ou de estabelecerebas, isto é, de dizerdq
determinando operacdes de ruptura responsaveis lBma uvinstancia pelo
apagamento do objeto primario como condicdo negagsara a constituicdo do
duplo-limite e para a capacidade de pensar. Embesg contraponto entre
continuidade e ruptura pautados nos referencialidaicott e de Green os faca
parecerem autores com concepcoes tedrico-clinmadgmais dispares, isto nao
se confirma na medida em que ambos prezam a dimelss@aradoxo (Garcia,
2009). De fato, o carater paradoxal da estruturgpeaftsamento defendida pelo
proprio Green (1982a) demarca bem a direcdo da auatsse sentido, embora
muitas vezes isto nao fiqgue tdo nitido como o marser no referencial
winnicottiano.

O vocabulonegativo € fortemente polissémico e, dentre as acepgdes
possiveis, encontra-se as seguintes idéias: a)cdpoativa, na qual cada termo,
positivo e negativo, busca suplantar o outro (simnéo); b) oposicdo apenas
simétrica, na qual ambos os termos séo intercamiBiarelacionando-se entre si
sem um contexto de luta (sim e n&o); ¢) uma auséatente, ou seja, algo que
mantém sua existéncia potencial mesmo que naorsf perceptivel, como o
conteudo recalcado; d) nada, o que se refere agadoee ndo é mais ou ao que
jamais chegou a ser (Green, 1993c:31-2). Concotaitante, o0 uso do negativo
comporta também a idéia de umrabalho no sentido de que processos de
transformacdo estdo em curso no psiquismo (Gre@d2)2 Desse modo, o
trabalho do negativo em psicanalise abrange o ntmjdas operacdes psiquicas
que exercem uma funcdo de negativizacdo tais comexcmrporacdo, O
recalcamento, a alucinacéo negativa, a clivagenmegativa (Green, 2002). Para
além de uma defesa psiquica, essas operacdes rantaet diretamente
articuladas a uma tomada de decisdo ou a um julgana® fim do qual uma
resposta, afirmativa ou negativa, sera formuladgue ndo ocorre em outros
mecanismos de defesa como o retorno sobre si, easéy no contrario ou a
sublimacéo.

Os julgamentos de afirmacao/negacao envolvidosaiatho do negativo
encontram-se associados a atividade correspondemtalualismo pulsional
desenhando duas linhas de acédo: afirmacaol/ligagéafp de vida (Eros) e

negacao/desligamento/pulsdo de morte, séries ddi@cas que, no entanto, ndo
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necessariamente implicam no sentido de que a affromé sempre positiva ou de
que a negacdo é sempre negativa (Green, 2002)udleggrefere especificamente
a constituicdo do duplo-limite, os mecanismos negatiores, embora acionados
pelo desligamento da pulsdo de morte, sdo essemritd positivos, pois
comportam uma nova ligacdo acionada pela pulsaovide Justamente o
movimento entre afirmacao/ligacdo e negacéo/deskgéo permite o
apagamento do objeto primario e sua internalizag@oo estrutura psiquica
possibilitando o desenho de um espaco psiquicco@lesapaz de comportar as
producdes subjetivas dentre as quais se situanoosgsos de simbolizagéo.

Inspirado sobretudo no artigh negativa(Freud, 1925), Green (1986b,
1988b) retraca o mito da origem pautado no trabdthaegativo postulando que
a excorporacao é a manifestacao inaugural dedsshoaque leva a constituicdo
dos primeiros limites psiquicos. Esse € um momagteém da linguagem em que
um ndo se expressa no nivel das mogdes pulsionais omiseguinte questao é
colocada:me agradaria engolir ou cuspir@m julgamento inicial de atribuicéo
entdo € feito por um eu-prazer originario que, ancéo do que € agradavel ou
desagradavel, atrelado respectivamente ao que rpiopa prazer ou desprazer,
integra a si 0 que é bom, isteBgole diz sim e ejeta 0 que € mau, istocéspe
diz néo.

Certamente a excorporacdo corresponde a uma itlsgmnto de vista
dos primérdios da psique, uma vez que ocorre no entomde dependéncia
absoluta do bebé em relacdo ao ambiente, dentwmiderso do objeto subjetivo,
guando ndo é ainda possivel empreender uma agda dist externalidade para
desembaracar-se do que parece desagradavel (G8886h). De todo modo, o
movimento de expulsdo do que € desprazeroso aasegusrimordios de uma
diferenciagdo eu/ndo-eu ao instaurar um espacote qual o eu pode nascer
como organizacdo mais complexa: “Para poder diperassi mesmo, € preciso
poder dizer ndo ao objeto” (Green,1986hb:292).

Quanto a externalidade, é importante notar quéganuento de atribuicao
determinante do movimento de cuspir ou vomitar/gp@a@r implica apenas no
reconhecimento de um espaco externo para onde ssmae os produtos da
excorporacao, pois nao existe ainda a concepcaooljeto percebido
objetivamente como ndo-eu que poderia recebé-lodavia, o objeto esta 14,

mesmo que, nesse momento inicial, ainda ndo sef@lpdo como tal, pois de
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7

fato, como afirma Green (1986b:293; grifos meus): que é agradavel ou
desagradavel para o eu se fundamenta naquilo q@eadado ou ndo agradado
pelo objetd’

Sendo assim, o limite originario marcado a pasdiogeracéao inaugural do
juizo de atribuicdo articula-se ao prazeroso/desposo do material ejetado ao
mesmo tempo em que constitui um dentro/fora. Segufctud (1925), em
seguida ao juizo de atribuicdo, outra operacacsdanecessaria no nivel do
julgamento de existéncia no qual o eu-realidadenitigh deve decidir se a

divisao interno/externo coincide com a diferenggibln/subjetivo:

A outra espécie de decisdo tomada pela funcaolgnjento — quanto a
existéncia real de algo de que existe uma repEsEnt(teste de realidade) — é
um interesse do ego-realidade definitivo, que semilve a partir do ego-prazer
inicial. Agora ndo se trata mais de uma questdesaler se aquilo que foi
percebido (uma coisa) serd ou ndo integrado aoneg®uma questdo de saber se
algo que esta no ego como representacdo pode descoberto também na
percepcéo (realidade) (Freud, 1925:267).

O juizo de existéncia implica entdo em julgar aespondéncia entre o
que € percebido internamente e 0 que se encontieanamente. Trata-se aqui
basicamente do teste de realidade com o qual arhidatk tem que se a ver no
intuito de equiparar a realidade do mundo exterreabcom a realidade psiquica
(Freud, 1911). Todavia, o julgamento de existéimuiica um trabalho ativo do
pensamento j& em curso, pressupondo ndo apengsresem@acdo como um
componente da psiqgue como também o fato de questdsd a postos para o
trabalho de re-encontro do objeto na externalidamenento em que é assegurada
a realidade que a autoriza (Green, 1982a). E essacontro que viabiliza a
descarga mobilizadora da satisfacdo. Ora, outlmsepsos precisam entao ocorrer
antes do juizo de existéncia vigorar, pelo menogugodiz respeito a constituicao
dos limites intra-psiquicos e das representa¢c@es.corresponde, em termos de
trabalho do negativo, respectivamente ao recalgualgcinacdo negativa.

O recalcamento entdo, outra operacdo do trabalhoegativo, vai se
mostrar necessario uma vez que a excorporacao sppaderoso nao impede o
retorno das primeiras impressdes sob a forma deriéxgia dolorosa (Green,
1982a). O recalque é colocado entdo em movimeniod e ainda incipiente

constituindo as primeiras fronteiras intra-psigsiciastitui-se desse modo uma
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operagdo que se repete ao longo da existénciaigmsigma vez que “0 eu €
obrigado a retomar periodicamente por sua contabalho do negativo que antes
dependia apenas de mocdes pulsionais” (Green, 1Z8Hb

A alucinacéo negativa, por sua vez, caracterizees® “a nao-percepcao
de um objeto ou de um fendmeno psiquico perceptivalta-se entdo de um
fendbmeno de apagamento daquilo que deveria seelpdet (Green, 2002:267).
A importancia desse mecanismo deve-se justamepteraocao do trabalho do
negativo estruturante do continente psiquico e sjga@ necessario para 0
encadeamento dos pensamentos, ou seja, a instawagiampo psiquico e do
vazio impulsionador das ligagbes que constituir@o representacbes e as
abstracGes do pensar. Aqui esta em jogo a insturag psique do espacamento
necessario a todo processo de pensamento e dedemy ou, dito de outro
modo, da possibilidade da emergéncia do brancossé&de a cadeia do
pensamento que, na verdade, se estabelece natilmsdaale:

“Ela [a alucinacdo negativa] ndo € a auséncia gessentacdo, como
sugere a auséncia de imagem no espelho, re@esentacdo da auséncia de
representacaoA alucinagdo negativa € o conceito tedrico qaepéecondicdo a
toda teoria da representacdo, se trate do sonhdaoalucinacdo” (Green,
1977b:297; grifos do autor).

Longe entdo de ser um fenbmeno patoldgico, a agém negativa
consiste em uma experiéncia perceptiva que perpastaa normalidade quanto
a patologia, configurando-se afinal numa matriz wempara ambas estas
perspectivas (Green, 1977b). Na psicose, no entanbranco produzido pela
alucinacao negativa se materializa diretamenterancbh ou vazio do pensamento
a que a atividade delirante rapidamente vem pregndbe outro modo, na
neurose, ocorre uma dupla negativizacdo, a primgu@ permite abrigar 0s
pensamentos e a segunda que permite o pensartasinge (Green, 1977b) ou
ainda que permite a percepcao dos proprios proeesspensar (Green, 2002).

Segundo Green (2002), a atuacdo mais fértil daraslg&o negativa na
normalidade relaciona-se a funcdo enquadrante dodadps ambientais

primarios:

“Uma das aplicacbes das mais fecundas do conceit@ldcinacao
negativa, que ndo se aplica a psicopatologia, masarée integrante da
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normalidade, € de conceber a situacao descritd\ramicott do holding como
estrutura continente, cuja memoria permaneceradguarpercepcdo da mae nao
estiver mais disponivel, pelo fato de estar ausd@eeen, 2002:270).

Essa primeira negativizacdo que ocorre em relag@ntorno ambiental &
primordial para a constituicAo do continente psgigucapaz de abrigar 0s
pensamentos. Em seguida, o continente enquadnagerpionado pelo ambiente
assim internalizado podera abrigar uma nova negati&io, qual seja, o
apagamento da representacdo do objeto primari@fGi®82a). Esta, no entanto,
s6 é possivel na medida em que o objeto é repeskemia psique ndo mais se
confundido com o eu-prazer originario como o enadi¢ a indiferenciacdo mae-
bebé, antes de iniciado o trabalho do negativo.

Mas por que uma vez representado o objeto primdan;se entdo
novamente necessaria a alucinacdo negativa? Astaspara esta questao indica

ainda um outro movimento da alucinacdo negativa:

A hipotese que eu faco € que entre o jogo de rept@sio e o
nascimento de um pensamento propriamente dito skevestituir uma alucinacao
negativa da representacdo do objeto (a mae ouod geia que advenha nao
apenas uma representagdo mais ou menos realista,sustenta Freud, mas uma
representagcdo das relagbes no seio de uma repigidene entre diversas
representacodssreen, 1982a:277; minha tradugao)

A suposicdo de Green quanto a necessidade de uwea alocinacdo
negativa da representacdo do objeto é justificad@ota de rodapé que se segue a
esta citacdo na qual o autor se remete a idéiarsemefendida por Freud de que
existe uma atividade de pensamento inconscienballrando paralelamente a

atividade perceptiva:

“Dai a idéia, que Freud sempre defendeu, de unmapssT#o inconsciente
gue trabalha a distdncia dos restos perceptivagnérios. Parece-me que o
afastamento ndo basta para criar as condigbes tiedtalno, mas que é
necessario postular um apagamento da represent@géeen, 1982a:277; minha
traducéo).

O apagamento da representacdo € levado a termo tgadlalho de
negativizacdo empreendido entdo novamente peléaahgio negativa. Esse € o
passo derradeiro necessdario para 0 pensar incotesci®@ alucinagdo negativa
abrange portanto a realidade externa tanto quanioteana (Green, 2002).
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Externamente, uma percepcdo € negativizada, coidersva a situacdo de ndo
percepcdo do ambiente que desempenha de modocestditiente bom os seus
cuidados continentes, e passa em seguida a eag@bucontinente do espaco
psiquico. Posteriormente, a alucinacdo negativanagifesta no apagamento do
objeto priméario e na sua subsequente representeggmsique. Por outro lado,
internamente, a alucinagdo negativa atua aindaes@wssa representacao,
configurando uma auséncia de representacao quelénénte representada, dai a
idéia defendida por Green (1977b:297) da alucinag@&gativa como a
“representacdo da auséncia de representacao”.f@sta final da alucinagao
negativa constitui a auséncia ou 0 branco necessanis processos de
simbolizacdo que perpassam a construcdo/reconstrdearepresentacdes em
CUrso consciente ou inconscientemente.

Em conjunto com a excorporagcdo e o recalque, analc&o negativa
compde as operacdes do trabalho do negativo quetitt@m os limites psiquicos
e que organizam a possibilidade de pensar os pensasn Nessa direcao teorica,
0 objeto primario é de fundamental importancia etagdo as provisbes que
proporciona as necessidades do bebé (Green, 198é&@mpenhando seu papel
num contexto de cuidados suficientemente bom, etolnjéo é percebido e o bebé
pode continuar experimentando a ilusdo na qualecitantra o objeto subijetivo.
Nesse momento ainda de indiferenciacdo primariegobdo eu-ideal onipotente,
sdo as aceitagcOes e recusas do objeto proporcomata tempo adequado que
estabelecem as condi¢Oes de julgamento de atrdop@é o eu ainda incipiente
em termos de prazer/desprazer.

Na verdade, as funcbes que desempenha o objetarrise estendem
para aléem das provisbes com que atende as neakssida bebé, sendo estas
sempre parciais e temporarias (Green, 2002). Destes funcdes, inclui-se a de
investir o bebé assim como de refletir para elewisvestimento sobre o objeto,
de despertar e de enquadrar a atividade pulsiongli@mente, a funcdo de estar
presente/ausente e desse modo estabelecer modalidadunido/separacédo que
abrem a construcédo de representacdes e ao pessdenfais funcdes do objeto
destinam-se, grosso modo, a sustentar a experi@eialusdao, a atrair o
movimento do bebé em sua direcao e a se deixan sunfstituir por outro objeto.

A presenca suficientemente boa do objeto primadcentorno do bebé

comporta os tempos da presenca/auséncia, da catgfavacao, que qualificam
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a harmonia ritmico-espacial primaria facilitadorargp que o bebé exerca o
mecanismo de excorporacdo do que percebe comordddagl ou mau (cf.
Roussillon, 1991). Paulatinamente, este processagura uma descontinuidade
dentro/fora. Contudo, o mau externalizado conte@xercer pressao indicando a
forca da auséncia, da privacao, dos limites, quiosaos poucos elaborados na
construcdo do principio de realidade e articulados principio de prazer.
Consequientemente, uma divisdo interna provocada pedalque originario
demarca uma nova descontinuidade, agora entremeasso (Green, 1977a).

Espera-se em contrapartida que, através da al@cinaggativa, se
consolide internamente o objeto bom, ou seja, aqoigleto presente no entorno
do bebé cujos cuidados suficientemente bons tom@mnuma auséncia em
presenca (Green, 1982a). Através desta operacamhjeto bom mantém-se
internamente como um continente do eu, ou, ditoudso modo, como estrutura
enquadrante da psique constituinte do espaco rfeeds auséncia. Isto capacita
0 eu para empreender ligacdes e para evocar codjsente da percepcdo em
pensamento. Os mecanismos internos que passam &r&olugar na psique,
primordialmente referidos a realizacdo alucinatdaaexperiéncia de satisfagéo,
operam uma continuidade em substituicdo a descoddde original ocasionada
pelo movimento expulsivo da excorporacao e assigsipititam a psique o prazo,
a espera ou o adiamento, condizentes com o props&sgico secundario. E claro
gue o eu da realidade definitiva ainda ndo est&igor, mas certamente ele se
encontra a meio caminho uma vez que ja esta cacmadpratica a capacidade de
formar representacfes com certa eficacia e dudakli.

O trabalho do negativo nas suas diferentes maag@ss viabiliza enfim o
obrigatorio apagamento do objeto primario e a oginsete constituicdo do duplo

limite que abarca tanto o plano intersubjetivo gqoanintra-psiquico:

“(...) eu diria... que o0 objeto absolutamente nedfes a elaboracdo da
estrutura psiquica, deve se apagar. Ele deve se daguecer como constituinte
da estrutura psiquica; ele existe sob a formaudada de que néo € constitutivo da
estrutura psiquica, mas se apresenta diferenta, @esho objeto de atracdo ou de
repulsa’(Green, 1988hb:301)

Entdo o apagamento do objeto primério € a condig@et qua nopara
gue se construa um espacgo psiquico pessoal capazsegurar 0s processos de

simbolizacdo. Decerto, do ponto de vista do bebé& experimenta a ilusdo
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durante a dependéncia absoluta, o objeto ndo desd@mpnenhum papel
fundamental na constituicdo da sua subjetividadguesonem mesmo o percebe
como objeto. Todavia, do lado do objeto, a sufw@ma sua maneira de estar
presente inclui naturalmente a satisfacdo e, pmxtam prazer e o incentivo a
atracdo, e, na mesma medida, a falha, o erro @ desprazer e um motivo para a
repulsa do bebé para com o que percebe como ddaagralsto significa que o
objeto suficientemente bom o é justamente pordgusfaae também falha de uma
maneira natural, suportavel, que se mantém no tempg, sem avancar para o
tempo do trauma, x +y + z (Winnicott, 1967a; Rdless 1999).

Na conjuntura das relac¢des priméarias, Green (1388bgrifos do autor) &
enfatico quanto ao paradoxo intrinseco ao papel dpsempenha o objeto
suficientemente bom no que diz respeito a ativiqadsional: ‘© objeto esta la
para estimular, para despertar a pulsdo e, a0 mesempo, para conté-ta
Desempenhando entdo uma funcdo paradoxal de esttontencdo da atividade
pulsional e, além disso, perpassando necessariem@nfalha, o erro, a
inadequacao, o objeto suficientemente bom € o poatpartida para incentivar
investimento/ligacdo/atragdo ao que € percebido ocopnazeroso ou o
desinvestimento/desligamento/repulsa ao desprazeros

Concomitantemente ao incentivo a atividade pul$jonaobjeto deve
também conter a pulsdo, tarefa na qual s6 podesqmos se respeitadas as

seguintes condigoes:

- que o objeto continue a se ocupar do Eu da @ajatescarregando-a do
excessivamente desagradavel;

- que o objeto substitua o espaco indiferenciada pecolher o que era
designado anteriormente como excorporacdo e quea agerece o nome de
projecao, consentindo em ser vivido como mau anesmo tempo, jogando na
transformacdo dessas projecBes e em sua restithigdanca. (A mde néo
acredita mais na maldade do bebé do que na suagr{GL986h:292).

Ou seja, inicialmente o objeto dispensa cuidadosetatdo ao bebé por
um certo tempo que recobre a indiferenciacdo prardurante a qual desperta a
atividade pulsional. Suficientemente bons, essefadas sustentam para o bebé
uma continuidade para as primeiras rupturas emgiden pelo trabalho do
negativo de excorporacdo do que é percebido compraleeroso. Mantendo-se

nesse lugar, ou seja, suportando a excorporacéelmdy o objeto facilita ao bebé
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iniciar-se no trabalho do negativo que ira afinph@a-lo e introjetd-lo como
estrutura constituinte da psique, dos pensamentirs @roprio pensar. De fato,
isto favorece diferentes processos subjetivos, releos quais os fendémenos
transicionais e mesmo as vicissitudes da agressigi§Garcia e Damous, 2008).
O objeto que exerce sua funcdo de modo suficiemtni®m constitui assim de
maneira fluida uma auséncia que é presenca poltemees permite 0 seu
apagamento e a sua subsequente transformacaoretaraspsiquica. Figueiredo
e Cintra (2004) sinalizam o duplo movimento de gégaque constitui esse

processo e seus resultados:

“E negado ‘para dentro’, sendo esquecido e coewveo-se em estrutura
psiquica, em uma espécie de vazio interno, baseldalesejante e dos processos
de procura e conhecimento; € negado ‘para forataddo-se perder e distanciar-
se para reaparecer como objetos da atracdo e uladep(Figueiredo e Cintra,
2004:18).

Assim, para que o objeto primério seja estruturdontespaco de auséncia
na psique, ele precisa antes se deixar esqueceejarecisa se deixar apagar ou
negar, para que entdo possa ser absorvido comacausEm estrutura. Esta
manobra constitutiva dos limites psiquicos reqpertanto, ndo apenas a justa
presenca do objeto como também, e inevitavelmentagdo do trabalho do

negativo, como bem demarca Garcia (2009:84):

“Estas diferentes formas de dizer ndo, funpéocepsdo trabalho do
negativo, sao cruciais na delimitacdo dos espaceluipos, mas é
principalmente na sua inflexdo sobre o objeto min&@gue o trabalho do
negativo adquire toda sua enorme importancia pacanstrucdo dos limites
externo/interno”.

E ent&o o apagamento do objeto primario que coadirglmente toda a
importancia do trabalho do negativo para a con&trun@o apenas de um aparelho
psiquico, mas igualmente de que este seja cappgndar 0s pensamentos, numa

alusdo ao referencial bioniano.

4.4 — Do trabalho do negativo patolégico aos transt ornos do
pensamento
Na medida em que fracassa o trabalho do negativotansfa de

apagamento do objeto primario, ficam seriamentepcometidos a constituicao
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dos limites eu-objeto que favoreceriam uma conéigdo narcisica mais ou
menos delimitada, assim como também a constitudgddimites intra-psiquicos
que capacitariam a simbolizacdo e, conseqgientementiominio interno da
atividade pulsional. Nessa conjuntura, as viciggisudo objeto se complicam,
permanecendo aprisionadas na analidade primarize(Gr1993b) e, em
contrapartida, impingindo ao sujeito o estabelentmele contratos narcisicos ou
ligacdes primarias ndo simbdlicas (Roussillon, J989n termos greenianos, na
medida em o trabalho do negativo se estabeleceateim patoldgica, ndo se
constitui o duplo limite adequadamente, o que tam que as clivagens tendam a
assumir a cena psiquica em detrimento do recaltperando paralelamente ao
mecanismo de desinvestimento radical ou depress@&ana, levada a cabo pela
prevaléncia da pulsdo de morte no exercicio de fesnedo desobjetalizante
(Green, 1986c). Clinicamente, os pacientes se ewraih entdo sobretudo
agressivamente e através de atuacdes, o que sedagpanhar dos ataques ao
enquadre, das dificuldades na esfera da transfarémeen seguir a regra
fundamental da analise e em aceitar as interpresagdém da reacéo terapéutica
negativa, produtos basicamente de transtornos ngapento como decorréncia
do fracasso do trabalho do negativo.

A dificuldade de apagamento do objeto priméario eccprso do trabalho
do negativo perpetua um aprisionamento na dialétpalsiva correspondente as
primeiras manifestagcbes do negativo (Green, 198888b). O principio do
prazer-desprazer que orienta a l6gica do processmuipo primario,
experimentado pelo eu como o que € agradavel cagdetavel, ndo encontra
respaldo em experiéncias prazerosas ou desprageroean 0 o0bjeto
insuficientemente bom. Excessivo para a psiqueniihfapor intrusdo ou
inacessibilidade, o objeto interfere no juizo débaicdo que esta nas bases do
trabalho do negativo de excorporacdo, ndo podemdosgo ser submetido a
operacdo de apagamento levada a termo pela aléoimsgativa estruturante do
espaco psiquico. Desse modo, torna-se impossix@l déao para o que é mau ou
desprazeroso, ou Sim para 0 que € prazeroso, daixeas quantidades de tensao
tdo invasivas como extravasantes e sem possikelidadatribuicdo qualitativa.
Nem engolir, nem cuspir, ambos 0s aspectos coaxideemodo paradoxalmente
patolégico no fracasso do trabalho do negativo sgra uma distingdo ou

separacdo seja possivel (Green, 1988b). Adentrerd@o no contexto da
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analidade primaria (Green, 1993b) segundo a qualjeto eterniza-se entalado
como um eixo interno a forjar um narcisismo couostdo o que Figueiredo e
Cintra (2004:43) propdéem chamar de “objeto obstggan

Certamente a analidade primaria € uma questaodisseitida no universo
dos casos-limite, pois tange justamente aos trare&onos limites do eu, aos
envelopamentos cadticos e precarios que deterninaeio caminho entre o eu e
0 nao-eu e assim as dificuldades de configuracémsiea tdo pregnantes nesses
casos (Green, 1993b). Tais aspectos ndo sado Haietie encontrados nos
trabalhos classicos sobre a analidade que versaatmgmte sobre o controle
pulsional e os destinos da libido, assim como &disdio e a incapacidade de
escolher que caracterizam o carater anal e a reeolisessiva. Contrariamente a
estas situacdes clinicas, na analidade primar@,seétrata de interdicdo ou de
davida quanto a legitimidade do prazer ou mesmoetsura rigorosa impingida
pelo supereu, mas de impossibilidade de reter axgdelsar o objeto de maneira
que pudesse tornar-se, respectivamente, uma passasaim objeto alheio a si
mesmo (Figueiredo e Cintra, 2004). Configura-seseentido um “narcisismo
anal” (Figueiredo e Cintra, 2004:39) indicado pap®go obstinado ao objeto que
permanece eroticamente retido, tal como uma colecal estruturada no reto
servindo como eixo ou protese interna das falhedsieas primarias.

Segundo Green (1993b), no ambito da analidade pamao mesmo
tempo em que a coluna protética estrutura um adente ossatura rigida e
favorece algum funcionamento social aparentemerdemal, ela mantém
paralisada e obstruida a dialética expulsiva deathe do negativo estruturante,
obstipando os processos de pensamento. Dai aer@acfio de objeto primario
obstipante sugerida por Figueiredo e Cintra. Esdgetm fracassou
desmedidamente em suas funcdes e as relagbesegtidzecom ele estdo longe
de se caracterizarem de maneira ambivalente, au g@igregando componentes
libidinais e agressivos, pois 0 amor logo tomaado 0dio sob a forma de um
pacto fiel e eterno ao objeto que € amado odiosm&mneen (1993b:308) assim

afirma em relagdo a ambivaléncia na probleméaticandéidade primaria:

“(...) ha, na base do modo de relagdo com o obgetfirmacdo de um
direito a contradigcdo das escolhas. ‘Eu ndo quscoller; quero a coisa e seu
contrario.” Inutil dizer que, nessas condicbesamsts bem além do que se
convencionou chamar de ambivaléncia.”
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Longe da ambivaléncia entdo, a relacdo com o opj&teério é pactuada
pelo 6dio e € perpetuada de tal modo que o obde phegar a ser substituido
por outras relacbes com caracteristicas sadomasasjuiEntretanto, o objeto
primario jamais é esquecido nessas circunstarrei@sarecendo a cada vez que se

rompem essas relagoes:

O d4dio sela um pacto de fidelidade eterna ao olgjgtoario, e este pode
ser substituido por outros que, no entanto, jafieaism esquecé-lo, apesar das
aparéncias. Espera-se entdo ver o sujeito se lantdigacdes sadomasoquistas,
mas estas, de fato, ndo tém a intensidade quedsegmzontrar em outro lugar,
pois a ruptura condena o sujeito ao retorno a&wlisto €, aos objetos primarios
internos que, por sua vez, permanecem imutavess. &intinuam sendo o teatro
de uma relagdo sadomasoquista essencialmente fuedadima prova de forga
(Green, 1993b:308).

Na verdade, o objeto em questdo na analidade pamdio foi
inicialmente esquecido para entdo ser reenconiado a ser alvo das pulsdes
libidinais e agressivas. Ele €, antes de tudo cs,mratido odiosamente como
dejeto indispensavel e insubstituivel, como umagkefobstinada do territorio
subjetivo que ndo adentra na indecidibilidade pataldestruturante. Sem solucéo
para a questdo quanto a engolir ou cuspir, fundeahea trabalho do negativo, a
psique nascente mergulha no fracasso do trabalhmeadmtivo. O objeto
obstipante proprio da analidade primaria demorsttao um paradoxo patologico
absolutamente representativo do fracasso do trabath negativo enunciado
apropriadamente commem sim, nem nadcste paradoxo patoldgico € marcado
pela indecisdo quanto a existéncia ou ndo do olgeté claro, de si mesmo.
Indagacgbes perfeitamente cabiveis para essa iAdese&iam: “Estou morto ou
vivo?”, “O objeto estda morto (perdido) ou vivo (entrado)?” (Green, 1977a:
89).

A coexisténcia paradoxakim e nap por si s6, diz respeito a
indecidibilidade originaria propria da transiciddade (Roussillon, 1991). O
paradoxo sobre o qual se fundamentam os fenOmearsdionais comporta um
funcionamento mais ou menos intricado entre pullsigida e de morte nas suas
respectivas tarefas de afirmacédo/ligacdo e negdeslmamento, conquistas
louvaveis do aparelho psiquico no caminho da siiégho (Green, 2002).
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Na patologia, no entanto, verifica-se justament®iatrario do paradoxo
sobre o qual se pauta a indecidibilidade transaioma medida em que
preponderam a clivagem ou a recusa. Estas operagddmra componham o
trabalho do negativo, realizam negativizacdes apentermediarias, pois se
organizam sobre a coexisténcia patolégica do sidoendo, melhor entédo
sinalizado commem sim, nem n&@reen, 1986a).

Mas o que de fato determina o paradoxo patolégertam os efeitos
psiquicos das falhas precoces do objeto que impedea®u apagamento pelo
trabalho do negativo? Ou seria a pressdao do mowmpualsional exigindo
satisfacdo, talvez experimentada de maneira exeessportanto, traumatica?

Na verdade, a caracterizacdo do paradoxo patoldgsiaurado pelo
fracasso do trabalho do negativo em apagar o olpjéteario envolve tanto o
papel desempenhado pelo objeto quanto o movimentsiopal, uma vez
considerado que “o objeto € o revelador das puls@@sen, 1986c¢:64). A
principio, o objeto deve estimular o movimento mural e Ihe dar contorno,
contendo-o, além de deixar-se apagar de modo gssapser substituido por
outros objetos (Green, 1988b). Numa concepcédo eottmna, isto é também o
esperado em relagdo as provisbes ambientais suéniente boas no sentido de
facilitar o desenvolvimento maturacional. Em termasnianos, trata-se do
trabalho deréverie materna hipotetizado a propdsito da funcdo deir@émtia
exercida pelo objeto primario.

A presenca suficientemente boa do objeto implican@mser percebido na
proporcdo em que exerce os cuidados primariosguass falha gradativamente
de modo a favorecer os processos subjetivos gée est andamento, dentre eles
a destruicdo/sobrevivéncia do objeto e os fenbmdrmssicionais. Quando
excessivo, 0 objeto primario ndo se deixa apagssarthoniza 0s ritmos que
favoreceriam a organizagdo da experiéncia de ilusade todos o0s seus
desdobramentos (Roussillon, 1991) e provoca umgamednto entre o objeto e a

pulséo:

“Recai-se, nesse momento, em uma espécie de o@adéscentre o
objeto e a pulséo, e o objeto, ao invés de sereaama a pulsdo toleravel, é o
gue, ao contrdrio, a torna ainda mais intoler&ein solucdo, sem compromisso.
E abusivo falar aqui de desejo ou mesmo de noataRpradoxalmente, esse
excesso de presenca do objeto ndo d& lugar a eepaedo, mas a todas as
formas de saidas extrarepresentativas (...)” (GE88b:302).
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Diante do fracasso do trabalho do negativo em apaghjeto primario, o
objeto aprisionado na analidade primaria ndo temmocexercer adequadamente o
estimulo e contencéo da atividade pulsional e & tobstipante. Amalgamado a
pulsdo, o objeto obstipante estd na origem dosstbaros na esfera do
pensamento que se evidenciam através dos deserdat@srepresentativos.
Antes disso, contudo, esse objeto reflete as dificles quanto aos destinos da
pulsdo que permanecem sob a categoria de excespsique exacerbando o
desamparo fundamental e configurando cada vez anarguadamente um estado
traumatico. Certamente, o trabalho do negativolpgitto tende a se agravar na
medida em que nao possibilita o intrincamento epiriedo de vida e de morte
levando esta ultima a prevalecer sobre a pulsdaddeou ainda a empreender,
sozinha, mecanismos radicais de negativizacéo.

Especificamente quanto as pulsdes, parte-se da ddémovimento entre
pulsdo de vida e pulsdo de morte articulando-semfioome os mecanismos de
ligacdo e desligamento, respectivamente (FreudD)192reen (1986c¢) retoma
essa paridade entre ligacéo e pulsao de vida,pdado, e desligamento e pulsao
de morte, por outro, e propde funcdes especifieas pma e outra entendendo
gue os dois mecanismos, de ligacdo e de desligapm@rdem estar presentes em
cada uma. Sendo assim, em relacdo a pulsdo deovidgetivo essencial consiste
em garantir umduncao objetalizanteisto €, criar relagdes. A caracteristica do

trabalho psiquico nesse sentido é manter o investorsignificativo:

“Este processo de objetalizacdo ndo se limita asftobamacdes de
formacgfes tdo organizadas como o eu, mas pode wgpeito a modos de
atividade psiquica, de maneira tal que, no liméte, proprio investimento que é
objetalizado” (Green, 1986c¢:64-5).

Entdo, levada as ultimas consequéncias, as ligaggseendidas pela
pulsdo de vida garantem a meta objetalizante qapresenta principalmente nos
processos de simbolizagdo. A funcédo objetalizam@tudo, requer uma
articulacéo dialética entre ligacdes e desligansgendai a entrada em cena da
pulsdo de morte intrincada com a pulsdo de vidanaln em conjunto na meta
objetalizante (Green, 1986¢). Com efeito, sob oid@mrda funcéo objetalizante,

os desligamentos que incidem sobre as relagcdesocobjeto e sobre o proprio


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

180

investimento produzem um movimento psiquico no identda re-ligacdo
articulando, portanto, construcéo/reconstrucéordpsesentacdes, dos processos
de simbolizacdo, enfim. Todavia, uma desfusédo aegrtre 0s componentes de
vida e de morte redunda na prevaléncia de deslig@®e, na sua radicalidade,
redunda no desinvestimento como manifestacdo prope uma funcdo
desobjetalizantemeta derradeira da pulsdo de morte (cf. GreeB6d)9

Desse modo, se sim e ndo coexistem sob a prevalé@ei meta
objetalizante da pulsdo de vida, entdo o trabalhmehativo incidird sobre o
psiquismo de modo predominantemente conjuntivo €@Grel988b). Evoca-se
nesse sentido a reunido que deriva da formacammigromisso resultante do
recalque, ou ainda os objetos e fendmenos transisiopreconizados por
Winnicott (1971), nos quais os dois aspectos, sitde@ dentro e fora, coexistem
positivamente. Contudo, na falha da funcdo contant objeto, as pulsdes
dificilmente alcangam um intrincamento suficienpeevalecendo nesse caso a
meta desobjetalizante da pulsdo de morte. Por gomde, o trabalho do negativo
se manifesta principalmente de modo disjuntivo, asamlo, clivando,
desinvestindo, repetidas vezes, levando finalmerde sua radicalidade ao
paradoxo patologico enunciado em termos de nemr&m,néo.

As manifestacfes da pulsdo de vida na sua funcgbabbante séo tao
cruciais quanto as da pulsdo de morte em sua metabjtalizante nos
movimentos conjuntivos e disjuntivos que atuam igamlos no trabalho do
negativo, na sua responsabilidade ultima pelosegsms de simbolizagdo. Com
efeito, se uma das funcdes basicas da psique tmesmsalcancar um certo nivel
de diferenciacdo eu/ndo-eu, € imperativo para austa dessa finalidade um
processo disjuntivo seguido de um conjuntivo de erguae uma re-uniao entre 0s

diferentes elementos divididos ou separados sa&jsiya em alguma medida:

“Este é o trabalho da simbolizacdo, que requer vasab de dois
elementos e a sua conjuncéo, a fim de criar umeiterelemento, que se compoe
dos dois elementos divididos, cada qual permanecenshesmo e tornando-se
uma reunido de um diferente” (Green, 1977a:80).

Entdo, intra-psiquicamente, a simbolizacdo se ¥aeate sobretudo nos
processos terciarios que, para Green (1979), agafig uma terceira categoria de

processos psiquicos. Os processos terciarios agsulio reconhecimento dos
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processos psiquicos primarios articulados aos gsosesecundarios, sem que as
reivindicagées de ambos sejam exatamente negada&pudiadas. Green (1979)
lembra como 0s processos psiquicos primarios obed@o principio do prazer-
desprazer, significando que, embora censuradosprosessos primarios se
manifestam assegurando a vitoria do principio dzgn Os processos psiquicos
secundarios, em contrapartida, obedecem o prindipi®alidade e se apresentam
através do pensamento consciente segundo uma léagaanal. A dualidade
fundamental constituida pelos processos primargecendarios desenha-se entao
como a condi¢do necessaria para a reunido quéaesuproducdo do simbolo, o
terceiro elemento, portanto (Green, 1979). Nesssppetiva, entra em cena o eu
conectando, ligando, formando hipoteses com cégtabilidade de maneira a
suportar que elas sejam desfeitas em proveito tlasogque se mostrem mais

favoraveis a determinadas situacoes:

(...) 0 ego pode provar-se capaz de reconhecest&msia dos processos
primarios da razdo subjetiva sem reservar todademmcOes ou reivindicagbes
aos processos secundarios da razdo objetiva.o pae ir de um para o outro
sem negar a sua realidade psiquica e sem repudéalidade material. O ego
deve ser principalmente capaz de estabelecer cesextxiveis, que
alternadamente vao ser feitas, formando hipétesemexdes temporarias, e ser
desfeitas, a fim de deixar espaco para outras tgrecem uma representacao
melhor da situacdo. Creio ser Util pensar que @mira categoria de processos
existe. Proponho chamar esses instrumentos dedéigagou conexdes, de
processos terciariofGreen, 1979:26; grifos do autor).

Os processos terciarios tal como proposto por GrE&v9) para
compreender os processos de simbolizacdo represema maneira interessante
de conceber a articulagdo entre som, enquanto exigéncia dos processos
primarios, e ondo obediente as interdicdes impostas pela realidaois, desse
modo ambos o0s aspectos podem coexistir constituimlgootencial criativo e
enriguecendo a psigue, ou 0 aprender com a experi@Bion, 1962a).

Contudo, os processos terciarios sao prejudicackrgef ao paradoxo
patolégico enunciado commem sim, nem naesultante do fracasso do trabalho
do negativo em apagar o objeto primario. E ness¢egto que se manifestam
principalmente os transtornos do pensamento euag@ds como evidéncia de
curto-circuito nos processos de simbolizagcdo. Ness#ido, 0 objeto obstipante
da analidade primaria (cf. Green, 1993b), produto thbalho do negativo

patolégico, aponta para uma certa prevaléncia t@@ue morte manifestada na


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

182

sua funcdo desobjetalizante, embora talvez ndoaamwntamente na sua
incidéncia radical, o que provavelmente vai deperftes contratos narcisicos
que, mal ou bem, se estabelecam.

Diferentemente do que ocorre com Eros, que sesfazsentar pela libido,
nao ha indicios evidentes no que tange a pulsamatte, a menos que esteja
imbricada com a pulsdo de vida ou que se faca geptar por seus efeitos
radicalmente destrutivos (Green, 1986c¢). NesteidenGreen lembra que no
sadomasoquismo a pulsdo de morte e de vida edtdwanas mas ressalta que
h&, no entanto, formas patologicas extremas queo@portam essa intrincacdo
e a destruicdo ocorre de maneira evidente combs®\@a nas depressodes graves,
que levam ao suicidio, e nas psicoses, que revala®esintegracdo do eu. Em
outras configuracdes clinicas, como neuroses graeesoses de carater e casos-
limite, também n&o é dificil identificar a destuidiade desfusionada da libido.
Nesse campo clinico, a desintrincacdo se apresefitea forma das angustias
catastréficas ou impensaveis, dos temores de #moemto, de desmoronamento,
de sentimentos de futilidade, de desvitalizacdondde psiquica, de sensacdes de
abismo e de buracos sem fundo, manifestagcbes quessam o trabalho do
negativo patolégico na sua radicalidade. Dito decomnodo, através da pulsédo de
morte desintrincada da pulsdo de vida a meta desdibpnte domina o
psiquismo sob a forma de um desinvestimento extremadrabalho do negativo
patolégico, que incide sobre os proprios investiim®psiquicos que capacitariam
a simbolizacdo. O siléncio no psiquismo, nesse,casmevitavel, ou seja, o
estancamento dos processos de simbolizacdo, o gemiha uma morte
psiquica, portanto, mesmo que pontual (Garcia eddan009).

No plano intra-psiquico, os destinos da funcdo hjetaizante

empreendida pela pulsdo de morte se dao da seguameira:

(...) ou o representante psiquico destrutivo se alirepresentacdo de
coisa, e vocés terdo no material [de anélise] eltoeade destrutividade e de odio
visiveis que poderdo sempre tentar analisar outsgyeu, entao, o representante
psiquico ndo vai se ligar a uma representacdo ida,cmas vai destrui-la, vai
destruir a capacidade representativa, de modo petoos vinculos com a coisa, e
ai vocés terdo a verdadeira destrutividade: a ulesttade do vazio... do
desinvestimento... do ‘branco’... da ‘anobjetalielagl da ruptura da relacdo com
0 objeto externo e com o objeto interno (GreenfagiB).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

183

E nesse sentido entdo que se manifestam os desenlextra-
representativos, ou seja, como o0 que nao foi pelssie@ ser representado via
processo terciario. Além da agressividade, espaaifente no que diz respeito ao
pensamento, os transtornos decorrentes do domanifurdcdo desobjetalizante
sobre a psique logo se manifestam de maneira deides relatos dos pacientes,
cujo branco do pensamento € ele préprio comunieadanalista (Green, 1982a).
Nesta circunstancia, na qual prevalece menos dqreca mais as clivagens e 0s
desinvestimentos, os transtornos do pensamenfrageaitam na dificuldade para
0S pacientes reconhecerem e aceitarem de manetaivauas interpretacoes
fornecidas pelo analista:

Pareceu-me legitimo afirmar que néo se tratavaedalaamento, pois o

mais freqliente, quando a lembranca é contextualizadjue o recalcamento é
suspenso e o paciente se recorda daquilo querasgiestdo. No caso presente,
h& uma espécie de verdadeira dissociacdo entrecsidade das palavras e seu
sentido consciente, de uma parte, e seu sentidmsniente de outra, como foi
proposto pela interpretagdo. E nesse sentido qoeéndem percebido, nem
reconhecido. Aqui estdo os tratamentos analitiogscdsos-limites, com as mais
tenazes das resisténcias (Green, 2002:269).

De fato, nos casos-limite a alucinacdo negativasma manifestacéo
patolégica se expressa ja no enunciado do pactEntgue eldem um branco
referindo-se ao seu pensamento como ausente daidonfGreen, 2002). Isto se
trata de uma incapacidade para pensar que é vigenale maneira sempre
ameacadora por esses pacientes ja que o brancssaecepara o trabalho do
pensamento, sem ser integrado a atividade de tggesligamento do pensar, fica
a mercé da funcao desobjetalizante em funcéo dalpreia da pulsdo de morte.
Por isso, repetidamente é vivenciada uma espécaaesiquico caracterizado
pela incapacidade de se concentrar e de recoréarrgmpe na vigilia como um
processo artificial do pensar indutor de um pensémeompulsivo, pseudo-
obsessivo, ou ainda de uma tendéncia a divagacissieacoes (Green, 1975a).
Com efeito, na medida em que fracassa, “0 negatimé mais a fonte de um
trabalho, ele € um resultado por si s0, uma sufipetia atividade psiquica, uma
morte pontual da mente” (Green, 1982a:279; mirdmduigao).

Em funcdo da faléncia do objeto primario em exestdicientemente as
suas funcdes e, sobretudo, deixar-se apagar baliado negativo, o objeto n&o

é alcado a condicdo de ambivaléncia que congregalsSes de vida e de morte.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0710421/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0710421/CA

184

Neste caso, dificilmente trabalhando de maneirangdda, a pulsdo de morte em
sua meta desobjetalizante pode prevalecer e, ajmral®m do principio de
prazer, tende ainda a compelir a psique a compudséepeticdo macica. Na
clinica dos casos-limite, essa € a questdo fundamgne se manifesta a todo
momento.

Finalmente, no que diz respeito a constituicdo ldoges psiquicos, o
fracasso do trabalho do negativo encontra-se &strente vinculado as falhas
patolégicas do objeto primario. De fato, € indig@mel o papel fundamental que
este desempenha durante as primeiras manifestdgdesbalho do negativo, pois
enquanto estdo em curso, espera-se que ele corgewwsecupando do bebé,
descarregando-o de seus excessos desagradavaerantemente, recolhendo o
que esta sendo descarregado, que agora mereceeodeopnojecédo, consentindo
em viver essas projecdes como desprazer, porésfdrarando-as e restituindo-
as ao bebé (Green, 1986b). Quando insuficienteeyogssos de presenca ou de
auséncia, o objeto atrapalha essas tarefas edal¢gmovocar a dupla angustia, de
intrusédo e de separacao, ele ndo cumpre adequaaan&mcao alfa contentora
(Bion, 1962b) e impede a instauracdo do branco sique favorecedor da
descontinuidade necessaria para o re-ligar pressupo processo de pensar 0s
pensamentos. Resta assim apenas a expressdo @o ki@arpensamento num
discurso descontinuo, vazio e sem vida entre ogosidistintos que o compdem,
comparando-se a um colar de pérolas sem fio enfatiaesobremaneira a “funcao
comprometedora de Eros” (Green, 1977a:85).
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