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4. Conclusao

O presente estudo procurou investigar as repercussdes da parentalidade
tardia na vida dos filhos, sob a perspectiva dos mesmos, observando sua infancia,
adolescéncia e vida adulta, e a possibilidade de parentalizagdo nesse contexto.
Nesse sentido, teve seu foco no desenvolvimento infanto-juvenil dos
entrevistados, na repercussdo do desencontro das etapas desenvolvimentais
tradicionais na vida dos filhos tardios, no processo de transicao para vida adulta e
nas preocupagdes e no planejamento de futuro desses sujeitos.

Mais comumente, a literatura sobre o tema se dedica a perspectiva das
maes e pais nesse contexto, nas suas motivagdes para o adiamento e os desafios
enfrentados pelo casal conjugal na transicao tardia para o papel parental, de forma
que conhecer a percepcao dos filhos tardios a respeito de suas proprias
experiéncias no sistema familiar, tanto nuclear, quanto ampliado, foi muito
enriquecedor para a uma visao mais ampla sobre a parentalidade tardia. Sendo um
fendmeno cuja incidéncia na sociedade contemporanea vem aumentando, seja
pelas mudangas sociais e culturais, seja por escolhas pessoais, facilitadas pelas
inovagoes tecnoldgicas no campo da reproducdo assistida, a tendéncia ¢ que, em
alguns anos, haja um aumento significativo de sujeitos que se enquadram no perfil
dos filhos tardios, evidenciando a importancia de estudos como este.

Os resultados encontrados indicam que os filhos tardios atribuem aspectos
positivos a histéria de vida dos pais mais velhos, ressaltando o valor da bagagem
cultural e das experiéncias que eles trazem para o convivio familiar. A
disponibilidade que a aposentadoria proporciona e a estabilidade financeira ja
adquirida, nesse momento de vida, também s3o temas que aparecem como
caracteristicas positivas em seus contextos. Por outro lado, os sujeitos percebem
também desafios na diferenca geracional, traduzidos em conflitos, em uma relagao
de mais respeito e distancia afetiva entre pais-filhos, em dificuldade de
compreensdo cultural e em praticas educativas distintas da tendéncia
contemporanea. Outra diferenca, quanto a tendéncia contemporanea, observada no
relato dos entrevistados, ¢ o maior foco dos pais no grupo familiar, em
contraposi¢do ao olhar mais individualizado e de destaque das criangas, fato que
parece alinhado a priorizagdo da busca pelo prazer. Os resultados encontrados

revelam também a percepcao dos filhos tardios de que seus pais tém dificuldade
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de encontrar o equilibrio entre a protecdo excessiva e a falta de cuidado,
interferindo no processo de busca pela liberdade e autonomia.

Outro tema muito presente foi o envolvimento dos filhos nos conflitos
conjugais dos pais, seja na mediacdo ou como apoio emocional, esbarrando no
desenvolvimento emocional dos sujeitos, que tém a atencao e a disponibilidade
afetiva deslocada para atender as demandas, ndo necessariamente expressas, dos
pais. Como saidas encontradas para tal envolvimento, apareceram a evitagao
dessas situagdes conflituosas, que inevitavelmente deixam os filhos em conflitos
de lealdade, ou a aceitacao do papel de apoio emocional de que o pai e a mae
necessitam, suprindo sentimentos de desamparo e angustia parentais. Também
ficou em evidéncia a possibilidade de ligacao estreita entre o(a) filho(a) e um de
seus pais, enquanto o outro ocupa uma posicao solitaria e distante, revelando uma
formacdo triangular nessas relagdes, em fung¢ao de as fronteiras entre os
subsistemas conjugal e parental estarem difusas.

A transi¢do dos sujeitos para a vida adulta independente revelou-se um
dificil processo para ser realizado pelos filhos tardios, seja por parte deles ou de
seus pais. Tal dificuldade repercutiu na saida da casa dos pais, aparecendo uma
relagdo de dependéncia emocional, que demonstra o sentimento de
vulnerabilidade e a presenca de ameacas de abandono, e de dependéncia estrutural
(apoio) da familia. A permanéncia na casa dos pais ndo parece interferir no
exercicio da liberdade desses jovens adultos, indicando uma valorizagao da
igualdade e individualidade entre membros familiares. Outro resultado muito
significativo foi a responsabilidade sentida pelos filhos tardios com relacao aos
pais mais velhos, que se intensifica pela auséncia de uma geragdo intermediaria
para compartilhar as preocupagdes e os cuidados com o envelhecimento, a
respeito da saude, solidao e felicidade dos pais. Os filhos dedicam-se aos pais
idosos e criam estratégias para tentar lidar com essas preocupagdes e cuidados,
mas as alternativas encontradas podem esbarrar no exercicio da autonomia e nas
realizagdes pessoais. Os filhos tardios lidam desde cedo com o processo de
envelhecimento dos pais, o que, as vezes, resulta em sentimentos de angustia de
morte.

Os resultados indicam, também, a importancia da rede fraterna tanto no

compartilhamento das “coisas boas da vida”, quanto dos cuidados necessarios nos
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momentos dificeis — individuais e familiares, como o envelhecimento, declinio da
saude, soliddo e falecimento. Além disso, a presenga dos pais nos rituais de
passagem, como o casamento, ganha especial destaque, inclusive por ser um
momento simbolico de concretizagao da passagem para vida adulta independente:
a separacao da familia de origem para a construcao do seu proprio nucleo familiar,
de forma que a etapa do ciclo vital dos pais repercute nos planejamentos futuros
dos filhos, em especial, na formagao de seu proprio nucleo familiar.

Por fim, ressalta-se que nao foi possivel avaliar, dentro do cronograma
planejado para a presente dissertacdo, os dados coletados com a aplicagao do
“Questionario sobre a Parentalizagdo”, proposto por Jurkovic (1997). Este

material sera objeto de posterior estudo, dando continuidade a pesquisa realizada.
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