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Introducao

O presente trabalho é fruto da minha experi€éncia como professora de
inglés no Ensino Médio em uma escola da Rede Estadual de ensino do municipio
do Rio de Janeiro, situada no bairro de Santa Cruz. Ao comecar a trabalhar nesta
escola, no ano de 2008, encontrei um universo totalmente novo para mim, pois,
desde que me formei em 2005, s6 havia trabalhado em escolas de idiomas. Eu
tinha, anteriormente, duas turmas de quinze alunos no maximo e, de repente,
passei a ficar responsdvel por seis turmas do Ensino Médio com mais ou menos
cinquenta alunos, chegando algumas a terem mais do que esta quantidade.

No inicio, tudo foi muito complicado. Foi uma mistura de sentimentos,
entre a alegria e o desespero, o inicio do trabalho na Rede Estadual. Como entrei
no segundo semestre, tive que substituir as professoras que estavam com o0s
alunos desde o inicio do ano letivo e eu tinha que dar conta da matéria que estava
sendo dada em cada turma. Ndo havia um planejamento adequado e tudo era
muito confuso. Embora eu trabalhasse com as trés séries do Ensino Médio (tinha
duas turmas de cada), os contetidos eram diferentes em cada uma delas.

Ao longo das aulas, pude perceber que, por mais que eu me esforcasse e
desafiasse a minha imaginacdo tentando preparar uma aula que conseguisse
interessar aos alunos, o resultado era sempre negativo, com bagunca, falta de
respeito, impontualidade, conversas exageradas em sala de aula. Enfim, tudo
contribuia para que a aula ndo rendesse. Conversavam o tempo todo, ndo
participavam, reclamavam de copiar a matéria do quadro, j4 que ndo possuiam
livro didatico, e a falta de pontualidade no retorno do intervalo era constante.
Encontrei-me cercada por alunos adolescentes que eram curiosos a respeito de
tudo que os circundava, menos o assunto da aula.

Fui observando que, por mais que eles soubessem que a aprendizagem de
uma lingua estrangeira € uma forma de dialogar com um mundo sem fronteiras,
cujo processo de globalizacdo tem exigido que as pessoas se qualifiquem e se
preparem para acompanhar as mudangas do mercado de trabalho, eles se

mostravam totalmente desinteressados pelas aulas. Sentia-me como se fosse uma
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“professaura”l, visto que eu os tratava como meros receptores da informacdo que
eu transmitia solicitando que memorizassem tudo que fosse ensinado em sala.

Meu objetivo inicial, no percurso da presente pesquisa, foi procurar
entender o que estava acontecendo na minha sala de aula de forma a tentar
responder aos meus questionamentos: O que estava acontecendo? Por que meus
alunos estavam tdo desmotivados nas aulas de inglés? O que eu podia fazer para
entender melhor esta situacdo? Iniciei, assim, um processo reflexivo sobre como
vinha desenvolvendo o meu trabalho em sala de aula e sobre o comportamento
dos alunos durante as aulas de inglés.

Na Prética Exploratdria (PE), abordagem tedrica que orienta esta pesquisa
(Allwright & Bailey, 1983; Allwright, 1996, 1999, 2008, 2006, 2003; Allwright &
Hanks, 2001; Gieve & Miller, 2006), encontrei uma visdo de sala de aula que
preza a busca pela “qualidade de vida” com a qual me identifiquei. Para uma
melhor compreensdo do que acontece neste contexto, o professor deve fazer
reflexdes juntamente com os seus alunos, desenvolvendo a busca por maiores
entendimentos de vivéncia conjunta. Foi o que fiz quando solicitei aos alunos,
como primeira medida para a minha investigacdo, que escrevessem uma redacdo
sobre a importancia do inglés para a vida deles. Este pedido, orientado por
principios norteadores da PE, foi feito como forma de integrar a minha
investigacdo as aulas e as percepcdes dos alunos.

Embora nem todos os alunos tivessem entregado as redagdes, coletei
setenta e oito textos e pude perceber que grande parte deles sabia da importincia
de se estudar inglés como lingua estrangeira, e principalmente o quanto era
importante aprender outra lingua para se ter uma melhor oportunidade
profissional. A opinido dos alunos me deu um estimulo maior em procurar
descobrir por que eles agiam de forma tao diferente em sala de aula.

Foi a partir dai que tomei a segunda iniciativa. Decidi escrever um didrio
registrando as minhas observacdes das aulas ao longo da segunda metade do ano
de 2009 e durante todo o ano letivo de 2010. O didrio como instrumento de
pesquisa (Bailey, 1997; Zabalza, 1994; Freitag, 1994; Liberali, 1999; Martins,

2004; Richards & Nunan, 1990) também integra a abordagem tedrica da Préatica

" Aproprio-me deste termo usado por Celso Antunes em seu livro Professores & Professauros:
Reflexdes sobre a aula e prdticas pedagogicas diversas. Para este autor, “professauros” sdo os
professores que associam a sua forma de ensinar um modelo tradicional de ensino, virando
“dinossauros” por usarem metodologias de ensino em sala de aula que sdo ultrapassadas.
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Exploratéria com foco na pesquisa em sala de aula, j4 que este tipo de escrita
interativa gera uma reflexdo constante sobre o que se faz, como e enquanto se faz.
Considero que tanto a escrita dos meus alunos, com seus textos, quanto a minha, a
partir de meus didrios, foram a¢des para entender a vida na sala de aula.

Procurei, entdo, encontrar respostas aos meus questionamentos (puzzles)
anteriores. Os didrios eram escritos ao término de cada aula e muitas vezes se
resumiam em tépicos dos principais acontecimentos ocorridos; depois eram
desenvolvidos em casa com um maior cuidado.

E importante mencionar que os didrios refletem dois momentos: o primeiro
momento relaciona-se a tentar compreender o que acontece em sala de aula em
todas as minhas turmas do Ensino Médio, ao passo que, no segundo momento,
focalizo uma turma somente (turma 2006), que foi a turma na qual pude
desenvolver um trabalho com uma melhor qualidade de vida em sala de aula.
Estes didrios eram escritos ao término de cada aula e muitas vezes se resumiam a
topicos dos principais acontecimentos ocorridos e depois eram desenvolvidos em
casa com um maior cuidado e detalhamento. E importante salientar que as turmas
do ano de 2009 eram a 1004, 1005, 3005, 3001, 2004 e 2006 e no ano de 2010,
focalizei na turma 2006, que era a turma 1004 no ano de 2009. Esta foi a turma
em que foi possivel ver uma diferenca de comportamento de um ano para o outro
respondendo positivamente as aulas, o que gerou em mim uma certa satisfagdo em
estar no meu ambiente de trabalho.

O estudo sobre didrios € amplamente discutido (Bailey, 1997; Zabalza,
1994; Freitag, 1994; Liberali, 1999; Martins, 2004; Richards & Nunan, 1990) e a
sua utilizacdo como instrumento de pesquisa constitui um poderoso instrumento
de reflexdao, uma vez que nele o individuo pode escrever e refletir sobre sua acdo,
transformando-a em espaco narrativo. Promove, assim, um certo distanciamento
e a organizag¢do das indagacOes, que possibilitam uma maior reflexdo critica. As
narrativas contidas nos didrios constituem uma poderosa ferramenta para o
crescimento profissional dos professores uma vez que os tornam mais conscientes
de sua pratica em seu ambiente de trabalho buscando formas de alcancarem uma
maior autonomia em sala de aula.

Na investiga¢do aqui realizada, eu me posiciono teoricamente também no

ambito das estratégias de evidencialidade (Mushin, 2001; Chafe, 1986), das
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modalidades do discurso de Koch (2006) e de estudos sobre a construcio do self
(Lupton, 1998; Goffman, 2002).

O conceito de evidencialidade possibilita a identificagdo e andlise das
minhas atitudes nas narrativas construidas, que, na presente pesquisa,
correspondem ao meu posicionamento enquanto autora dos didrios escritos, de
forma a observar como sdo construidas as informagdes e como elas sdo
interpretadas por mim dentro do contexto da sala de aula, no qual me insiro. As
modalidades do discurso proporcionam o entendimento das minhas escolhas
lexicais durante as narrativas que demonstram o tipo de posicionamento que eu
tive diante de minhas narrativas, interpretando ali os fatos vivenciados assim
como os valores morais em contraposicdo aos posicionamentos pessoais. A
construcdo do self emocional e reflexivo se apresenta através do uso de atitudes
epistemoldgicas relatadas e nos fatos vivenciados em sala de aula.

O presente trabalho se baseia em questdes como: Que tipo de narrativa
estou construindo segundo os principios da Pratica Exploratéria? Como eu me
posiciono entre o “self emocional” e o “self reflexivo”? O que ensinar aos meus
alunos? As narrativas, sendo fruto das minhas experiéncias em sala de aula, me
ajudardo a identificar, através de determinadas atitudes epistemoldgicas que
mostram o meu posicionamento, se estou prezando pela qualidade de vida na
minha sala de aula, possibilitando, ainda, descobrir qual € o meu posicionamento
diante de tudo aquilo que vivencio.

Demonstro, a seguir, como ficardo divididos os capitulos desta dissertagdo.
O capitulo 1 apresenta a introducéo do trabalho discorrendo sobre as questdes que
me levaram a iniciar esta pesquisa e quais sdo meus objetivos.

O capitulo 2, que contém trés subsecdes, trata da abordagem tedrica e
metodoldgica da pesquisa. Na primeira secdo (2.1), abordo perspectivas do ensino
de inglés no Ensino Médio, com foco, na primeira se¢do, nos Parimetros
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio e nas Orientagdes Curriculares para o
Ensino Médio, cuja finalidade é oferecer uma diretriz para o ensino de lingua
estrangeira no Brasil tendo como propdsito promover uma pratica educacional
repensada. A segunda se¢do (2.2) aborda as dificuldades do ensino de lingua
inglesa na escola publica uma vez que variados fatores cooperam para que o
trabalho do professor ndo seja realizado de forma eficaz. A dltima secdo (2.3), que

se intitula “A sala de aula de lingua inglesa” discorre sobre a complexidade do
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ambiente escolar, local em que professores e alunos passam grande parte do
tempo, desconhecendo o que ali acontece.

O capitulo 3 aborda as concepcdes tedricas e metodoldgicas nas quais o
meu trabalho se baseou. Na secdo 3.1, introduzo a Pratica Exploratéria (PE),
concebida como uma forma de buscar uma melhor qualidade de vida em sala de
aula. A secdo 3.2 aborda os didrios enquanto instrumento de pesquisa reflexiva,
pois as narrativas de experiéncia ali descritas constituem os dados gerados para
reflexdo, ajudando na formacdo continua do professor. Na secdo 3.3, trato das
narrativas como um processo que proporciona a reconstrugdo da experiéncia da
prética profissional, tornando significativos os fatos vivenciados em sala de aula.
A secdo 3.4 tem por foco o professor como um profissional reflexivo, pois a agdo
de narrar e a reflexdo sobre a experiéncia promovem uma maior conscientizagdo
da minha prética e do que pode ser feito para tornd-la mais eficaz. Na secdo 3.5,
discorro sobre a constru¢do do self emocional e, nas se¢des 3.6 e 3.7, trato das
modalidades do discurso assim como da evidencialidade, perspectivas tedricas
que utilizei na andlise dos dados.

No capitulo 4, abordo a metodologia de pesquisa de natureza qualitativa,
exploratdria e interpretativista; o contexto da pesquisa, que consiste em minha
sala de aula em uma escola do Ensino Médio da Rede Estadual, no bairro de Santa
Cruz, no municipio do Rio de Janeiro. Trato também da geracdo de dados, a partir
da constru¢do de minhas narrativas nos didrios, de 2009.2 até o fim do ano letivo
de 2010, assim como de setenta e oito redacdes de alunos coletadas em sala de
aula sobre a importéancia do inglés.

No capitulo 5, trato da andlise dos dados. Neste capitulo, as perguntas
iniciais serdo retomadas e respondidas em trés secdes, a saber: Professora entre o
self emocional e o self reflexivo; O que ensinar?, e Tipos de narrativas construidas
nos didrios.

No capitulo 6, que € o capitulo final, estdo as consideragdes finais, levando
em conta os problemas encontrados e tecendo consideracdes que possam
contribuir e proporcionar novos rumos para este tipo de pesquisa. Seguem-se as
referéncias bibliogrificas e os anexos, que sdo compostos respectivamente dos

didrios escritos por mim e das redagdes coletadas em sala de aula.
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