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Resumo

Miranda, Cristina Vieira; Fichman, Helenice Charchat. Validacao clinica
de uma bateria breve de rastreio cognitivo (BBRC) para diagndstico
precoce de deméncia de Alzheimer em clinica geriatrica de hospital
publico. Rio de Janeiro, 2014. 54p. Dissertacdio de Mestrado -
Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catélica do Rio de
Janeiro.

E um grande desafio, diagnosticar precocemente sinais da doenca de
Alzheimer. Existem diversos testes de rastreio usados para o diagndstico de
deméncia, porém sofrem influencias da idade e escolaridade do paciente, o que
justifica a validacdo de ais instrumentos a realidade cultural do pais. O presente
estudo teve como objetivo, a validacdo clinica de uma bateria breve de rastreio
cognitivo (BBRC) para diagnostico precoce de deméncia de Alzheimer de idosos
atendidos no ambulatério de geriatria de um hospital publico. Métodos: Foram
investigados 51 idosos com DA provavel (idade média 81.3 (5.7); escolaridade
3.7 (2.8)) e 123 idosos sem deméncia (idade média 78.6 (7.3); escolaridade 4.7
(3.5)). O desempenho entre os grupos foi comparado utilizando metodologia
quantitativa. Os pontos de corte para cada variavel foram gerados pela andlise das
curvas ROC. Resultados: N&o houve diferencas significativas entre 0s grupos nas
variaveis escolaridade e género, mas houve em relagdo a idade (p = 0,01).
Participantes com DA provavel obtiveram desempenho significativamente pior
em todos os testes cognitivos (p < 0,05) em relagcdo aos sem deméncia. O grupo
com DA apresentou prejuizo pela escala Lawton, no autorrelato e informante (p <
0,01 e p = 0,01), porém nao foi significativo na escala indice de Katz (p > 0,01).
As analises ROC indicaram que as medidas de memdria foram as mais sensiveis
para discriminar os grupos. Concluséo: A BBRC foi precisa na identificacdo de
idosos com DA em um ambulatério de geriatria em um hospital federal a partir de

uma amostra com fragilidade clinica e cognitiva.
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Abstract

Miranda, Cristina Vieira; Fichman, Helenice Charchat (Advisor).
Clinically validating a battery cognitive screening brief (BCSB) for
early diagnosis of dementia in elderly adults in a geriatric clinic of a
public hospital. Rio de Janeiro, 2014. 54p. MSc. Dissertation -
Departamento de Psicologia, Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Diagnosing the early signs of the disease is a major challenge. There are
several screening tests used for the diagnosis of dementia., but these tests are
influenced by a patient’s age and educational level, which justifies the need for
research that validates such instruments conforming them to the cultural reality of
the country . The present study aimed at, clinically validating a battery cognitive
screening brief (BCSB) for early diagnosis of dementia in elderly adults in a
geriatric clinic of a public hospital. Methods: 51 elderly adults with a clinical
diagnosis of probable Alzheimer's disease ( mean age 81.3 (5.7) ; education 3.7
(2.8) ) and 123 older adults without dementia ( mean age 78.6(7.3) ; education
4.7( 3.5) ) were assessed. Test performance was compared between groups and
data was analyzed through a quantitative method . The cut off points for each
variable were generated by a ROC analysis . Results: There were no significant
differences between groups with respect to education and gender, but there was a
difference with respect to age (p = 0,01). People with DA scored significantly
lower on all cognitive tests ( p < 0.05, for all tests ) . The group with AD showed
deficits in the Lawton scale, both as self-reported by the informant (p < 0.01 and p
= 0.01). The loss was not significant in the range of basic activities Katz (p >
0.01). The results of the ROC analyses indicated that measures of memory were
the most sensitive measures to discriminate between individuals with AD and
controls. Conclusion : The BCSB was accurate in identifying people with AD in a
geriatric outpatient clinic at a federal hospital, in a sample with clinical and

cognitive frailty.
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