PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

Cétia Aparecida Braga Meira

O lugar da adolescente na dinamica
do abuso sexual intrafamiliar

Dissertacao de Mestrado

Dissertacdo apresentada ao Programa de
Pé6s-Graduagdo em Servico Social da PUC-
Rio como requisito parcial para obtencdo do
titulo de Mestre em Servigo Social

Orientador: Prof. Antonio Carlos de Oliveira

Rio de Janeiro
Julho de 2015


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

PONTIFfCIA UNIVERSIDADE CATéLlCA
DO RIO DE JANEIRO

Catia Aparecida Braga Meira

O lugar da adolescente na dinamica
do abuso sexual intrafamiliar

Dissertacdo apresentada como requisito
parcial para obtencdo do grau de Mestre pelo
Programa de POs-Graduacdo em Servigo
Social do Departamento de Servi¢co Social do
Centro de Ciéncias Sociais da PUC-Rio.
Aprovada pela Comissdo Examinadora
abaixo assinada.

Prof. Antonio Carlos de Oliveira
Orientador
Departamento de Servi¢co Social — PUC-Rio

Profa, Sueli Bulhdes da Silva
Departamento de Servi¢co Social — PUC-Rio

Prof2, Rosana Morgado
UFRJ

Profa. Mobnica Herz
Vice-Decana de P6s-Graduacéo do
Centro de Ciéncias Sociais — PUC-RIo

Rio de Janeiro, 28 de julho de 2015


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

Todos os direitos reservados. E proibida a
reproducdo total ou parcial do trabalho sem a
autorizagdo da universidade, do autor e do
orientador.

Cétia Aparecida Braga Meira

Graduou-se em Servico Social pela Universidade
do Estado do Rio de Janeiro, no ano de 1989.
Especializou-se em violéncia doméstica contra
criangas e adolescentes pela PUC-Rio, no ano de
2007. Servidora publica do municipio do Rio de
Janeiro, atuando como diretora do Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social
(CREAS) Maria Lina de Castro Lima, da
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, desde
0 ano de 2008. Atuou como Gerente de Protecédo
Social Basica da 22 Coordenadoria de Assisténcia
Social, da  Secretaria ~ Municipal de
Desenvolvimento  Social/RJ, no  periodo
compreendido entre os anos de 2006 a 2008.
Atuou como assistente social na Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, no periodo
compreendido entre os anos de 2004 a 2006.

Ficha Catalogréafica

Meira, Cétia Aparecida Braga

O lugar da adolescente na dindmica do
abuso sexual intrafamiliar / Céatia Aparecida
Braga Meira; orientador: Antonio Carlos de
Oliveira. — 2015.

115f.; 30 cm

Dissertacdo (mestrado) -  Pontificia
Universidade Catodlica do Rio de Janeiro,
Departamento de Servigo Social, 2015.

Inclui bibliografia.

1. Servigo social — Teses. 2. Abuso sexual
intrafamiliar. 3. Lugar da adolescente. 4.
Familias. I. Oliveira, Antonio Carlos de. Il
Pontificia Universidade Catodlica do Rio de
Janeiro. Departamento de Servico Social. llI.
Titulo.

CDD: 361


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

A minha mée, Wanda, pela paciéncia e
compreensdo por tantos momentos ausentes nos
periodos dificeis de elaboracdo desta dissertacao.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

Agradecimentos

Ao Prof. Antonio Carlos de Oliveira, pela disponibilidade e atencdo sem as quais

esta dissertacdo ndo seria possivel.

As professoras Sueli Bulhdes da Silva e Rosana Morgado, pelas importantes
contribui¢@es durante o exame de qualificagao.

A equipe do NACA-Rio pela paciéncia e disponibilidade durante o processo de

pesquisa.

A equipe do CREAS Maria Lina, em especial a minha querida companheira de luta

Lucyana Vergara, pelo incentivo a busca de novos conhecimentos.

A minha filha, Luisa, por me desafiar a todo momento a refletir sobre minhas acdes

naquilo que se refere a arte de ser mae.

Ao meu eterno parceiro, Celso, pelo incentivo nesta caminhada.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

Resumo

Meira, Catia Aparecida Braga; Oliveira, Antonio Carlos de. O lugar da
adolescente na dinamica do abuso sexual intrafamiliar. Rio de Janeiro,
2015. 115p. Dissertagdo de Mestrado — Departamento de Servigo Social,
Pontificia Universidade Cat6lica do Rio de Janeiro.

O presente estudo tem como objetivo a discussdo do lugar da adolescente na
dindmica do abuso sexual intrafamiliar, perpetrado pelo pai ou por quem o
represente afetivamente. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, realizada através da
analise de oito casos, a partir de relatorios interdisciplinares elaborados pela equipe
técnica responsavel pela avaliacdo da alegacdo de abuso sexual e de entrevistas com
estes profissionais. O material resultante da pesquisa de campo foi submetido a
analise de contetdo, em sua modalidade tematica. Os resultados apontam
predominantemente para familias cujos lugares ocupados por seus integrantes
possuem frageis fronteiras, possibilitando que haja um emaranhado entre 0s
subsistemas familiares, agravando as relagfes conflituosas ou distantes entre a
adolescente e sua genitora, a iniciacdo do abuso sexual na fase da infancia e a

manutencdo do sigilo por longo periodo até a adolescéncia.

Palavras-Chave

Abuso sexual intrafamiliar; lugar da adolescente; familias.
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Abstract

Meira, Cétia Aparecida Braga; Oliveira, Antonio Carlos de (Advisor). The
place of female adolescent in the intrafamilial sexual abuse dynamics. Rio
de Janeiro, 2015. 115p. MSc. Dissertation — Departamento de Servico Social,
Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

The present study aims to discuss the place of the female adolescent in the
intrafamilial sexual abuse dynamics, perpetrated by the father or his emotional
representative. It is a qualitative research, carried out through the analysis of eight
cases, from interdisciplinary reports developed by the technical team responsible
for evaluating sexual abuse allegations and interviews given by these professionals.
The field research resulting material was submitted to content analysis, based on its
thematic modality. The results predominantly point to families in which the places
of the constituents are built upon fragile boundaries, enabling the entanglement
among family subsystems, aggravating conflictive or distant relationships between
the adolescent and her mother, the initiation of the sexual abuse in the childhood
phase and the maintenance of confidentiality for long period until adolescence.

Keywords

Intrafamilial sexual abuse; place of female teenager; families.
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Introducao

O atendimento a familias em que a dinamica do abuso sexual intrafamiliar
encontra-se presente ocorre de forma sistematica nos servicos ofertados pelo
Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social (CREAS), do qual sou
coordenadora, através do Servico de Protecdo e Atendimento Especializado a
Familias e Individuos (PAEFI), conforme Resolucédo n° 109, de 11 de novembro

de 2009, aprovada pelo Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS)?!

Sendo assim, tematicas relacionadas a violéncia e violag&o de direitos sédo
frequentemente discutidas em nossa pratica profissional na instituicdo. Tendo
como foco das intervengdes a atuacdo com centralidade na familia?, leituras e
discuss0es relacionadas as tematicas da violéncia, assim como da violagdo dos
direitos, sdo de fundamental importancia para um atendimento de qualidade,

respaldado em referenciais teérico-metodoldgicos.

Ter a familia como instituicdo central de nossa intervencdo faz com que
tenhamos a necessidade de conhecimentos especificos sobre essa instituicdo
historicamente construida. O processo histérico pelo qual vem se desenvolvendo
sua conceituacao é de fundamental importancia para que tenhamos a nog¢éo dos
valores e caracteristicas que a atravessam. Assim, foi possivel perceber que para
o aprofundamento da discussao aqui proposta — o lugar da adolescente na
dindmica do abuso sexual intrafamiliar — seria necessario mergulharmos em
leituras e producdes que nos propiciassem o conhecimento acerca dos lugares
ocupados e das relacdes estabelecidas entre seus integrantes, como o fizemos

no Capitulo | deste estudo.

No ano de 2004, como servidora do municipio do Rio de Janeiro junto a
Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social, & época denominada Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, desenvolvi algumas atividades relacionadas com

o cadastramento de familias de baixa renda® no Cadastro Unico do Governo

1 A Resolugdo 109 aprova a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais disponiveis no
Brasil, organizando-os por nivel de complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social em
Protecdo Social Basica e Protecao Social Especial de Média e Alta Complexidade.

2 Conforme preconiza a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS/2004).

3 Consultar a Lei 10.836, de 09 de janeiro de 2009, que cria o Programa Bolsa Familia e conceitua
o0 que sao familias em situacéo de pobreza e de extrema pobreza.
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Federal, cuja insercéo permite que o Governo Federal elenque familias cujo
perfil faca jus as politicas publicas entdo vigentes, entre elas a de transferéncia de

renda através do Programa Bolsa Familia®.

Na execucao de tal cadastramento, foi-me possivel perceber que a utilizagcéo
do formulario “Cadastro Unico do Governo Federal”, preenchido necessariamente
com a presenca do responsavel legal pela familia® poderia nos proporcionar, se
realizado com escuta aberta e acolhedora, um aprofundamento na histéria de vida
daquela familia, jA que as perguntas nele contidas relacionavam-se entre si,
cruzando inclusive informacdes de parentesco entre seus integrantes.
Obviamente tal entrevista poderia ser feita de forma automatizada, sem que fosse
possivel perceber as mais diferentes relagfes interpessoais que se estabeleciam
entre os integrantes de determinadas familias, entre elas relacdes cuja violéncia

mostrava-se presente.

Em 2006, j& motivada com o conhecimento especifico da dindmica de
violéncia intrafamiliar, busquei o Curso de Especializagdo em Atendimento a
Criangcas e Adolescentes Vitimas de Violéncia Doméstica, na Pontificia

Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Como trabalho de concluséo do curso, optei por realizar a intersecdo entre
a execucdo do cadastramento da familia — até entdo especificamente executado
pela Protecdo Social Basica® — e a possibilidade da identificacdo de violéncias
pertinentes ao escopo dos servicos da Protecdo Social Especial’, com o tema “A
utilizacdo do formulario do cadastramento Unico do governo federal como
facilitador para a identificacdo da violéncia doméstica”’. Nessa producdo foi
possivel perceber o quéo rico para a identificagdo da violéncia doméstica poderia
ser o momento da entrevista se, e somente se, estivéssemos voltados a uma

escuta aberta e cuidadosa para a fala das familias.

No ano de 2008, surge a oportunidade de assumir entdo o cargo de
Coordenadora do CREAS cujo territorio de atuacdo abrange toda a zona sul do
municipio do Rio de Janeiro. Responséavel pela gestdo — incluindo orientacéo e

supervisdo do trabalho técnico —, a necessidade de aprofundar o conhecimento

4Consultar a Lei 10.836, de 09 de janeiro de 2009, que cria o Programa Bolsa Familia e conceitua o
que sao familias em situacao de pobreza e de extrema pobreza.

5 Consultar Lei 10.836, de 09 de janeiro de 2009, a qual define quem pode ser o Responsavel Legal
por uma familia.

6 Para aprofundamento das Protecdes Sociais Afiangaveis sugerimos a leitura da Politica Nacional
de Assisténcia Social (PNAS/2004)

"Ibidem.
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voltado para a ocorréncia da violéncia mostrou-se fundamental, que passei a

suprir através de leituras e participacdes em eventos.

Entre os servicos a época ofertados, executdvamos uma oficina
denominada “Oficina de Enfrentamento ao Abuso e Exploragdo Sexual de
Criangas e Adolescentes”, sendo o abuso sexual caracterizado conforme o trecho

abaixo:

Schechter e Roberge (1976, p. 129) ofereceram uma das mais conhecidas e mais
Uteis definicbes normativas: “A exploragdo sexual das criangas refere-se ao
envolvimento de criancas e adolescentes dependentes, imaturos
desenvolvimentalmente, em atividades sexuais que eles ndo compreendem
totalmente, as quais sdo incapazes de dar um consentimento informado e que
violam os tabus sociais dos papéis familiares.” Eu acrescentaria a isso: “e que
objetivam a gratificacdo das demandas e desejos sexuais da pessoa que comete o
abuso”, de modo a incluir o elemento intencional crucial do abuso. Essa definicao
normativa destaca a nogdo de dependéncia estrutural das criancas e a incapacidade
de dar consentimento informado a relacionamentos sexuais. (FURNISS, 1993, p.
12)8

Nessas atividades, uma equipe de educadores sociais e téchicos —
assistentes sociais e psicélogos — saiam as ruas e encontravam algumas criangas
e adolescentes que faziam parte de grupos em situagdo de exploracdo sexual,
principalmente na area de Sdo Cristévao. A atividade era desenvolvida durante o
periodo noturno, com essas criangas e adolescentes que se encontravam em
situacdo de rua. Cabe registrar que nesse periodo o territério de abrangéncia
desse CREAS, no que concernia ao trabalho de enfrentamento ao abuso e
exploracado sexual, englobava também a area do Centro da cidade, referente a 12
Coordenadoria da Assisténcia Social, a qual o bairro de Sao Cristévéao se integra.
O servico era executado a partir de oficinas, tendo uma psicéloga contratada a
frente, na qual eram dramatizadas diversas situacdes que faziam parte do
cotidiano desta populacdo, visando a ressignificacdo das violéncias sofridas,
assim como permitir o resgate de outras possibilidades de se viver, para além das

ruas.

Durante esses encontros, a integragdo entre as meninas — aqui englobando
criancas e adolescentes — e a equipe profissional estreitava os lagos de confianca,
proporcionando um maior conhecimento acerca dos medos, angustias e
expectativas do grupo. Assim, foi possivel falar abertamente sobre as relagfes

sexuais que mantinham ndo somente com 0s meninos do grupo, Como com outros

8 Registramos que FURNISS (1993) em toda sua exposicdo raramente utiliza o termo adolescente.
No entanto, percebe-se que a utilizagdo da terminologia criangca engloba o periodo legalmente
compreendido como o de crianga e também como o de adolescente, como preconiza o Estatuto da
Crianca e do Adolescente.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

13

homens que as procuravam, assim como as que mantinham em casa com seus
pais ou padrastos. Fundamental se faz registrar que nenhuma dessas situacdes

eram entendidas pelas meninas como relagfes violentas.

Em referéncia as relagbes sexuais ocorridas entre o proprio grupo, tudo era
relatado como situa¢des de inicio de namoro, fim de namoro, troca de pares,
situacBes que muitas vezes propiciavam brigas entre os colegas. Com relagédo aos
homens gque vinham buscar as meninas para manter relacées sexuais — das mais
diversas formas, ocorréncias muitas vezes estimuladas pelos meninos do grupo —
, a situacdo era vivenciada como meio de subsisténcia, ndo somente para a
compra de alimentos, mas também drogas e/ou produtos para os cuidados
pessoais, como shampoo, condicionador e outros, jA que o ato sexual era

realizado sempre em troca de algum tipo de pagamento.

Mais delicada era a abordagem sobre as relagfes sexuais que ocorriam em
suas casas com seus pais ou padrastos — em muitos momentos foi possivel
perceber falas ressentidas, feitas pela criangca ou adolescente, com relagédo a
genitora. A falta de credibilidade atribuida as situacdes relatadas pelas vitimas a
mae, jA que muitas haviam revelado os atos abusivos, mostrava-se de grande
sofrimento. Muitas atribuiam a ida para as ruas como uma forma de interromper
as situacdes a que eram submetidas, outras eram colocadas para fora de casa
apos arevelacdo. Por muitas vezes pudemos ouvir meninas dizendo que as maes
acreditaram nos agressores e nao nelas. Sua vinganca era saberem que eles, os
agressores, preferiam manter relagbes sexuais com elas a com suas maes e

guando estavam em casa eles faziam o que elas — meninas — queriam.

Necessario ter em conta que relagdes conflituosas, ou distantes, entre as
meninas e suas genitoras podem ser um dos fatores de estresse para a revelacéo,

e possivel interrup¢éo, da ocorréncia do abuso sexual.

O abuso sexual da crianga ndo é apenas um problema entre os sexos, mas também
um problema entre pais e filhos. A perda da importante perspectiva intergeracional
pode ndo apenas esconder questdes de desapontamento materno e rivalidade
feminina no relacionamento mée-filha que qualquer abordagem terapéutica precisa
levar em consideracdo. (FURNISS, 1993, p. 22)

Assim, € possivel perceber que as criancas e adolescentes assumem um
papel sexualizado e sedutor precocemente, como consequéncia das violéncias

sofridas, através do qual aprenderam a se relacionar (Sanches, 2004).
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Uma menina desperta os sentimentos de protecéo e indignacdo. Mas se a vitima é
uma adolescente plenamente desenvolvida, nosso constrangimento com o
comportamento da vitima, por vezes sexualmente agressivo, nos leva a vé-la como
a sedutora, e como se tendo aproveitado de um homem fraco e mais velho. Além
disso, se a vitima expressar seu sofrimento através do uso de drogas, alcool ou
prostituicdo, concluimos que ela deve ter sido sempre uma menina ma, e deve ser
considerada, pelo menos em parte, como responsavel pela situagdo. (Butler apub
Morgado, 2012, p. 71)

Essas oficinas realizadas pelo CREAS durante alguns anos possibilitaram-
me a aproximacao com a tematica do abuso e exploracao sexual, suscitando cada

vez mais a necessidade de conhecimentos cientificos acerca da tematica.

Atualmente, as oficinas ndo sdo mais realizadas, ja que ocorreram diversos
guestionamentos quanto & opcdo metodolégica da equipe técnica pela nao
obrigatoriedade do acolhimento institucional apds os encontros. No entanto, o
CREAS continua sendo referéncia para o atendimento de familias cuja dinamica
de organizacdo é atravessada pela violéncia, inclusive o abuso sexual contra
criancas e adolescentes. Nessa prética, é possivel perceber o quéo diferente se
faz a percepcéo de todos os envolvidos no processo, dependendo da idade e sexo
da vitima. Comum mostra-se a fala culpabilizadora quando quem sofreu a
violéncia ja se encontra na fase da adolescéncia. Essa ideia perpassa
subliminarmente, e muitas vezes de forma clara, os posicionamentos dos
integrantes do Sistema de Garantia de Direitos de Criangas e Adolescentes
(SGD)®, como também podem ser encontrados em pareceres técnicos (Morgado,
2012; Oliveira, 2011).

Diante dessa realidade, foi possivel perceber que ndo basta termos o
conhecimento quanto a dindmica da ocorréncia do abuso sexual, mas é preciso
identificar e entender todas as variaveis que a atravessam, entre elas as
desigualdades entre os géneros e as de geracdo. Também a faixa etaria da vitima
nos mostra ser fator significativo quando abordadas tematicas como

responsabilidade, culpa e protecéo.

Dessa forma, os diferentes papéis exercidos por cada integrante nas
relagdes interpessoais de determinada familia diferenciam-se dependendo do tipo
de dindmica estabelecida entre seus componentes, ou seja, 0 mesmo sujeito pode
estabelecer relacionamento saudavel com um integrante da familia e com outro

manter relacdes cuja consequéncia traga prejuizos a sua saude, sejam eles fisicos

9 Para aprofundamento sugerimos a leitura das Resolugdes 113/2006 e 117/2006, do Conselho
Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA), as quais dispdem sobre a
regulamentagéo do SGD.
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e/ou psiquicos, assim como afetem toda a familia (Minuchin, 1982; Gabel, 1997;
Sanderson, 2005; Ackermann, 1986).

Percebe-se, entdo, que o conhecimento acerca dos diversos papeéis
exercidos pelos diferentes atores de uma determinada familia, assim como os
lugares que ocupam na dinamica familiar, sdo de fundamental importancia n&o
somente para o entendimento quanto a ocorréncia do abuso sexual intrafamiliar,

como também para a sua manutencgao ou interrupcao.

Tendo como fundamento para nosso estudo o modelo de familia nuclear
burguesa, que tem “como uma de suas principais caracteristicas, a naturalizagao
da divisdo sexual do trabalho, trazendo com ela a fixa distingao de papéis entre o
homem/provedor e a mulher/cuidadora” (Morgado, 2012, p. 113), ndo podemos
desconsiderar as diferencas entre os papéis assimétricos em que sdo colocados
cada sujeito, sejam eles de género ou de geragéo. (Oliveira, 2011; Gabel, 1997;
Sanderson, 2005).

Em particular na ocorréncia do abuso sexual perpetrado contra a
adolescente, encontra-se a ideia de que, por ja estar com o corpo formado por
caracteres sexuais secundarios, seria responsavel pela ocorréncia da violéncia,
tendo em vista que a partir de comportamentos considerados sedutores, aqui
incluido o uso de roupas supostamente provocantes, o abuso sexual seria
provocado (Habigzang, 2008). Assim, a culpabilizagdo da adolescente € indicador
frequente das inversdes quanto as posi¢cdes em que sédo colocados o agressor e
a vitima (Habgzang, 2008; Borges, 2003).

A adolescéncia caracteriza-se justamente por ser uma fase repleta de
conflitos internos, questionamentos de valores, afirmacdo de novo papel a ser
exercido dentro e fora do ambito familiar, sendo considerada um momento de crise
esperada na dindmica familiar (Minuchin, 1982), marcada por uma reviravolta na

vida pessoal e interpessoal da adolescente (Gabel, 1997).

Nessa fase da vida, diante de tantas inquietudes, na qual o sujeito torna-se
sabidamente muito fragil (Gabel, 1997), quanto mais especifico for o
conhecimento acerca dos lugares que podem vir a ocupar em determinadas
situacdes — no estudo aqui proposto o lugar ocupado na dindmica do abuso sexual
intrafamiliar —, mais adequado ser4 o entendimento quanto a ocorréncia do

fendbmeno, assim como auxiliar na qualificacao da intervencéo profissional.

Enfatizamos que nesta pesquisa, em nenhuma hipo6tese intenciona-se

responsabilizar a vitima pelo abuso perpetrado, mesmo que o lugar que esteja, ou
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melhor dizendo, que tenha sido induzida a estar, seja considerado como um

facilitador para a ocorréncia da violéncia.

Espera-se que o pai, em seu papel de progenitor, trace as fronteiras adequadas.
Isso significa que mesmo que uma crianga se comportasse de uma maneira
abertamente sexual, comportamento que cada vez mais aprendemos a ver como
resultado de abuso sexual anterior e ndo como ponto de partida, e mesmo que as
criangas fossem abertamente sedutoras e tentassem iniciar o abuso sexual, como
por exemplo entrando no quarto do pai de modo sexualmente convidativo, seria
sempre responsabilidade do pai estabelecer limites. Nem mesmo o mais
sexualizado ou sedutor comportamento jamais poderia tornar a crianga responsavel
pela resposta adulta de abuso sexual, em que a pessoa que comete o abuso satisfaz
seu proprio desejo sexual em resposta a necessidade da crianga de cuidado
emocional. Ao mesmo tempo, nés ndo podemos esperar que um pai seja capaz de
lidar sozinho com a situagdo. Como no abuso fisico, seria entdo responsabilidade
dele sair da situacéo e procurar ajuda (FURNISS, 1993, p. 21)

E no ambito desse marco tedrico de compreensdo do abuso sexual
intrafamiliar que se objetiva discutir o lugar da adolescente na dindmica abusiva

estabelecida.

Para consecucgdo desse objetivo, foi escolhido como campo empirico de
pesquisa o Nucleo de Atendimento a Crianca e Adolescente do Rio de Janeiro
(NACA-RJ), ja que existe nessa instituico um comprometimento com a
qualificacdo profissional, 0 que deu uma maior seguranca quanto as leituras
elaboradas pelas equipes técnicas — duplas composta por psicélogo e assistente
social — ndo somente referente a dinamica familiar, mas também quanto a
demanda que nos apresenta 0 SGD de um trabalho com foco na avaliacdo de
alegacdo de abuso sexual. Cientes de seu papel, e constantemente refletindo
sobre tal, a equipe estabelece uma relagdo respeitosa com esses parceiros, tendo
clara, porém, sua ndo submissdo a correspondéncia de suas expectativas, nao
raro explicitamente referidas a realizacdo de um processo de revela¢do do abuso

sexual.

Convergimos assim, com o entendimento de FURNISS quanto a
necessidade de recursos estruturais e de atendimento especializado para

evitarmos conduta e acao profissional inadequadas:

(...) Nenhuma capacidade pessoal de manejar a situagéo, e nenhum conhecimento
ou habilidade motivara os profissionais a ajudar as criangas que sofreram abuso
sexual e suas familias se ndo houver recursos, estruturas e ambientes para os
Servicos.

(...) A imensa e nova tarefa de lidar com o abuso sexual da crianca ndo pode ser
realizada sem o cuidadoso exame das questfes pessoais de identificacdo, sem
considerarmos o treinamento profissional e as estruturas de cooperagdo em uma
abordagem metassistémica multidisciplinar, e sem definir claramente as implicacdes
de recursos para o nosso trabalho. (FURNISS, 1993, p. 43)
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N&o estamos aqui negando a importancia da responsabilizacéo do autor do
abuso sexual, apenas registrando os papéis diferenciados que as instituicbes
possuem diante do fenbmeno, ndo negando a necessidade do trabalho intesetorial
e interdisciplinar para seu enfrentamento, mas respeitando a especificidade de
atuacdo de cada segmento, 0 que propiciara que os procedimentos legais sejam
adotados, assim como garantira 0 acompanhamento psicossocial necessario a
avaliacdo dos encaminhamentos cabiveis, visando possibilitar que o alegado autor

se reconheca como autor de tal violéncia.

[...] @ admissao legal da pessoa que cometeu o abuso ndo pode ser igualada a
assuncao da autoria no dominio psicolégico. Ter admitido legalmente e ter quebrado
0 segredo ndo significa que a pessoa que cometeu o abuso esta enfrentando sua
responsabilidade e assumindo aquilo que fez a crianga e a outros membros da
familia. Admiss@es no tribunal e provas legais irdo apoiar o tratamento das pessoas
que cometeram abuso, mas a admissao legal ainda ndo constitui a etapa terapéutica
de assumir a autoria em termos psicoldgicos. (FURNISS, 1993, p. 25)

Durante o processo deste estudo foi sentida a necessidade de alteracdo da
metodologia inicialmente proposta, a partir da aproximacdo com 0S casos

apresentados.

O néo envolvimento direto das adolescentes e suas familias em entrevistas
ou encontros com esta pesquisadora foi mantido, jA& que ndo queriamos correr
nenhum tipo de risco em revitimiza-las. A apropriacéo da dinamica familiar através
das leituras de anotagdes na ficha de evolug&o dos casos feitas pelos profissionais
gue atenderam a familia e as entrevistas com esses técnicos foram mantidas,
acrescidas da leitura do relatério técnico de encerramento do caso — naqueles que
assim o foram. Enfatizamos que apenas um caso dos selecionados néo teve ainda
seu relatério produzido, mas é considerado pela equipe técnica como encerrado.
Pela especificidade com a qual a revelagcdo do abuso sexual € deflagrada
entendemos que seria uma perda de qualidade para este estudo ndo considera-

lo.

Para que a pesquisa acontecesse foi realizado um primeiro encontro entre
a pesquisadora e a Coordenadora Técnica do NACA-Rio. Nesse momento, foi
entregue o termo de apresentacdo da pesquisa, assim como realizada uma

reunido na qual foi possivel discutir o estudo a ser realizado mais detalhadamente.

Em um segundo momento, realizamos uma participacdo na reuniao geral,
que contou com a presenca da equipe técnica do NACA-Rio, da Coordenadora
Técnica e do supervisor técnico do grupo. Nesse encontro foi possivel explicitar
para a equipe o objetivo do estudo para que pudessem proceder uma indicacdo

prévia de casos que julgassem pertinentes e adequados ao objeto da pesquisa,
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a partir dos seguintes critérios: (a) abuso sexual intrafamiliar; (b) alegada vitima
adolescente do sexo feminino; (c) alegado autor sendo pai ou seu substituto em
termos de vinculos e exercicio da funcdo paterna. Foram assim indicados 12
casos pela equipe técnica, a partir dos quais iniciou-se a leitura minuciosa e

atenta.

A producéo de dados de pesquisa a partir do material inicialmente planejado
para ser a fonte principal foi modificando-se durante o processo. A leitura das
anotacdes dos profissionais nas fichas de evolucao foi o que primeiro se realizou,
e apdés esse momento, deu-se continuidade com a leitura dos relatérios.
Percebeu-se com isso que a leitura dos relatérios de encerramento ja era feita
com um olhar comprometido com aquilo que a pesquisadora avaliava de
primordial que contivesse, perdendo assim a possibilidade de se deixar
surpreender pelo entendimento de outros profissionais. Identificado esse entrave,
a ordem das leituras foi alterada, sendo primeiramente feita a do relatério técnico,

e somente apos, a consulta as anotacdes nas fichas de evolugao.

Essa organizacdo mostrou-se mais eficaz e dindmica, possibilitando

inclusive uma maior agilidade na realizagédo da pesquisa de campo.

Apobs esse momento, foram iniciadas as entrevistas com a equipe técnica
responsavel pelo atendimento de cada familia. Esses momentos possibilitaram
diversas reflexdes, ndo somente da pesquisadora, mas também da prépria equipe
que verbalizou a importancia do olhar de outros profissionais sobre o caso. A
equipe também sinalizou o quao diferente agiriam atualmente em algumas

situacdes, demonstrando sua satisfagdo no que se refere a revisitagdo do caso.

A riqueza de contetdo ofertado no material lido foi tamanha que resolvemos
proceder este estudo a partir da analise de oito casos, circunscritos por
semelhancas e por grandes diferencas, as quais serdo objeto de discusséo e

analise centrais em nosso trabalho.

A organizacdo da dissertacdo foi estruturada em trés capitulos principais;
para tanto partimos dos conceitos que consideramos fundamentais para o estudo

proposto, sendo eles: familia, adolescéncia e o0 abuso sexual.

Dessa forma, no Capitulo 1 encontraremos 0 processo histérico da
conceituacao de familia, assim como nosso entendimento em como abordar o seu
funcionamento em uma perspectiva sistémica, que nos orienta a compreensao do
espaco em que o abuso sexual intrafamiliar se estabelece. Ainda nho mesmo

capitulo foi abordada a fase de vida humana cujo objeto deste estudo se direciona
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— a fase da adolescéncia. A abordagem desse periodo da vida foi realizada a
principio sem distincdo de género, para posteriormente nos remetermos a
influéncias das desigualdades de poder circunscritas as especificidades do

feminino e do masculino.

No Capitulo 2 definimos o conceito e discutimos a dindmica do abuso sexual,
com enfoque naquele que ocorre no interior da prépria familia, tendo o pai ou

guem o represente como alegado autor.

Os elementos produzidos a partir da pesquisa de campo constituem o eixo
central da analise em que consiste o Capitulo 3, no qual nos propusemos a tracar
semelhangas, como também especificidades, entre as dindmicas das familias
estudadas, visando contribuir para o entendimento do lugar da adolescente na
dindmica do abuso sexual intrafamiliar, proporcionando reflexdes acerca da

tematica.
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1
Familias

1.1.
Conceitos de Familia

Refletir sobre o local da adolescente vitima do abuso sexual intrafamiliar leva
a necessidade de compreensdo do local em que o abuso ocorre: a familia. Para
tanto, a compreensdo dessa instituicAo como fruto das necessidades de cada
momento histdrico com suas especificidades, € de suma importancia para que
tenhamos claro que as diversas concepcodes de familia existentes ao longo da
histéria ndo se dao de forma natural, ao contrario, sdo construidas para que

atendam as necessidades de determinada organizagéo social.

Dessa forma, distanciar-se da visdo de familia como lugar sacrossanto, de
protecdo e harmonia, no qual as identidades de seus integrantes séo formadas
diretamente relacionadas com a capacidade de funcionalidade de cada nucleo
familiar € fundamental para que se possa desnaturalizar as formas de organizagéo

familiar como independentes dos processos historicos.

Com os estudos de diferentes areas, dentre elas a antropologia, foi possivel
demonstrar, a partir do estudo dos mais diversos grupos humanos, que o conceito
de familia, assim como o de parentesco, diverge entre as sociedades e o periodo
historico em foco. Assim, a familia existente a época do feudalismo diferencia-se
tanto das existentes atualmente, quanto da familia patriarcal do Brasil col6nia
(Enciclopédia Mirador, 1976).

Como a demonstracdo das diferencas existentes entre as concepcgoes de
familia ao longo dos tempos, transcrevemos abaixo parte da carta de José de
Anchieta, em sua Informacdo dos casamentos dos indios do Brasil'°, na qual

escreve:

(...) as maes nao sdo mais que uns sacos, em respeito dos pais, em que se criam
os filhos, e por esta causa os filhos dos pais, posto que sejam havidos de escravos
e contrarias cativas, sao sempre livres e estimados como o0s outros; e os filhos das
fémeas, se sao filhos de cativos, os tém por escravos e os vendem, e as vezes

10 publicada na Revista Trimensal de Histéria e Geografia, atual Revista do Instituto Histérico e
Geogréfico Brasileiro, n° 8, 1846.
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matam e comem, ainda que sejam seus netos, filhos de suas filhas (...)” (Mirador,
1976, p. 4489).

Assim, percebe-se claramente que familia ndo € uma entidade abstrata e
estatica, constituindo-se em representacdes claras das rela¢des sociais, mais do

que de relagdes bioldgicas, em determinado momento histérico.

Segundo Morgado (2012), apesar de todo o conhecimento acerca da
historicidade das concepc¢fes de familia, ainda hoje € dificil analisad-la como uma
instituicdo que se altera segundo as transformacdes histoéricas.

A ideia de que, no imaginario social, a familia € um espaco de socializagdo pelo
afeto, respeito aos individuos e uni&o pelo amor tem dificultado em muito sua analise
como instituicdo social que esta atravessada por relacdes de poder e dominacéo,
como as demais em nossa sociedade (Morgado, 2012, p. 111)

Negando-se assim o carater histérico da familia, com as diferenciacdes
inerentes a hierarquizacdo de poder entre os géneros e as geracdes, hd uma
tendéncia de, diante de situacdes ndo condizentes com aquilo que se espera,
culpabilizar a familia pela ndo execucéo de seus papéis “naturalmente” instituidos,
como é o caso da protecdo da prole, impedindo, entre outras, situacbes de

violéncia e ocorréncia de abuso sexual.

Segundo Morgado (2012), apesar de se perceber certa aceitacdo dos
diversos arranjos familiares existentes, a familia nuclear burguesa é apresentada
em nosso século como o “modelo natural de unido”. Para que possamos, entao,
compreender a forma como se constitui a organizagao familiar atualmente, torna-

se de fundamental importancia realizarmos um rapido percurso historico.

1.2.
Percurso Historico

Segundo Narvaz (2006), a base de nossa sociedade esta fundada na

estrutura da familia monogéamica patriarcal:

Os primordios dessa forma de organizagdo foram encontrados na familia romana.
“Famulus quer dizer escravo doméstico, e familia, o conjunto de escravos
pertencentes a um mesmo homem”, diz Engels (1884/1964, p. 91). Com o tempo, o
termo familia passou a significar um grupo social cujo chefe mantinha sob seu poder
a mulher, os filhos e certo nimero de escravos, com direito de vida e de morte sobre
todos eles (Xavier, 1988). (Narvaz, 2006)
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Assim sendo, a forma como se apresentam as diferentes organizacfes
familiares como fruto da necessidade das relacBes sociais de determinado
momento histérico € o que vem a diferenciar as diversas manifestaces quanto a

concepcao de familia.

Para que possamos compreender a atual constituicho da organizacdo
familiar faz-se necessario tracarmos o percurso histérico pelo qual passou essa

instituicdo, e consequentemente, as influéncias por ele sofridas.

Na época do feudalismo, a familia era do tipo extensa e os senhores feudais
exerciam forte controle sobre suas mulheres no intuito de defender a legitimidade
de sua prole. O aprendizado das normas sociais ocorria pelo convivio comunitario
através dos costumes e tradi¢c6es, ndo sendo a familia a principal referéncia nesse
processo. Assim sendo, a proximidade afetiva entre os membros da familia e sua
privacidade ndo eram questdes valorizadas nesse contexto histdrico, mas sim a
importancia do convivio comunitario. Os cuidados com a criagdo das criancas
também eram compartilhados pela comunidade, ndo sendo, dessa forma,
responsabilidade unicamente dos pais a formacdo dos filhos. As criancas
aprendiam as normas sociais através da convivéncia com a comunidade (Narvaz,
2006; Oliveira, 2011).

O surgimento da familia burguesa (século XVIIl), tendo como uma de suas
principais caracteristicas a divisdo sexual do trabalho, traz nitidamente a distingéo
entre os papéis do homem e da mulher, ficando o homem com o papel de provedor
da familia e a mulher com o de cuidadora (Morgado, 2012). Nessa logica, torna-
se a familia a responséavel pela criacdo de sua prole, assim como passa a exercer

o lugar de socializagéo e trocas afetivas entre seus membros.

Nesse contexto cabe & mulher a realizacao das tarefas domésticas, dentre
elas o de cuidado/criacdo dos filhos, e ao homem o papel de trabalhador produtivo
remunerado. Também a relagdo entre homens e mulheres sofre diretamente
influéncia dessa concepcdo de familia, tornando-se a mulher totalmente
dependente do marido. Essa dependéncia da ao homem poder e autoridade sobre
as mulheres. Cabe registrarmos que a hierarquizacdo de poder entre 0 homem e
a mulher tem relacé@o diretamente proporcional a relagdo entre pai e filhos. Essas
caracteristicas sdo de suma importancia para a andlise do abuso sexual

intrafamiliar

Essa distincdo entre os papéis do masculino e do feminino torna-se
ideologicamente assimilada nas relacdes familiares, fazendo parte dos valores

transmitidos entre as geracdes, o que afetara diretamente a capacidade do
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individuo em se posicionar, como também enfrentar diversas situacbes que

podem ocorrer na dindmica familiar.

A assimilacéo dos valores e concepcgoes internalizados a partir das relagcbes
sociais estabelecidas leva a um processo de alienagéo critica, fazendo com que
se tenha a falsa ideia de que os lugares ocupados pelos atores de determinada
familia da-se de forma natural e ndo a partir de uma construc¢do histérica. O
conceito de habitus, de Pierre Bourdieu, nos € muito caro ja que proporciona
fundamentacao tedrica para o entendimento dessa internalizacdo dos valores a
ponto de serem pensados como individuais e naturais, ndo como fruto das

relagdes sociais estabelecidas em determinado momento historico.

O que faz com que as praticas, no e pelo que nelas fica obscuro aos olhos de seus
produtores e por onde se traem 0s principios transobjetivos de sua producao, sejam
sensatas, isto é, habitadas por um sentido comum. E porque os agentes ndo sabem
jamais completamente o que fazem, que o que eles fazem tem mais sentido do que
eles imaginam. (Bourdieu, 1980, p. 116, grifo do autor)

Como toda construcao histérica, o habitus ndo pode ser considerado como
imutavel, estd em constante troca com novos valores criticamente surgidos e esta
constantemente sujeito a novas experiéncias, podendo modificar-se a partir das
pressBes numa determinada conjuntura. Logo, (..) as acbes, comportamentos,
escolhas ou aspirag@es individuais ndo derivam de calculos ou planejamentos, sdo antes
produtos da relagdo entre um habitus e as pressfes e estimulos de uma conjuntura
(Setton, 2002, p. 61).

Sendo assim, a organizag&o familiar se modifica a partir da necessidade de
adaptacdo a novos interesses, interesses esses que em muito influenciardo a

forma como as rela¢des sociais se apresentarao.

Retomando a discusséo historica, € importante registrar que com o advento
da familia nuclear burguesa ocorre a prética de fechamento em si mesma,
surgindo entdo a nocdo de privacidade familiar, com o estabelecimento de
distancias em relacdo a comunidade (Oliveira, 2011). Este grau de fechamento
pelo qual passa a familia sera de fundamental importancia quanto ao seu nivel de
permeabilidade as interferéncias externas, que podera vir a contribuir fortemente

para a manutencdo do segredo na ocorréncia do abuso sexual intrafamiliar.

Assim, conforme expde Morgado (2012),

O longo processo de transformacdo da concepcao de familia — que, em dado
momento histérico, organizava-se em fungdo da conservacao de bens, da pratica
de um oficio, da ajuda mtua, da protecao da honra e da vida em caso de crise ou
guerras, posteriormente, muito mais como unidade de consumo, para constituir-se
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em um lugar de socializacéo e de afeto — traz nele a necessidade da redefinicdo de
lugares sociais. O respeito a figura paterna como provedora material do sustento da
familia, e @ mulher como esposa e mée, cuidando de sua familia e dos filhos como
um bem a ser protegido, constitui-se em premissa basica para orientar algumas das
principais analises sobre homens, mulheres e criancas em nossa sociedade.
(Morgado, 2012, p. 126)

Nesse contexto,

A sexualidade infantil também passou a ser reprimida — ou mesmo negada — sob a
vigéncia de padrdes morais com forte distingdo de género, em que o livre exercicio
da sexualidade era restrito — e estimulado — somente aos homens adultos. O papel
social de filho passa a ser o de total submissdo aos valores dos pais, sendo esta
uma espécie de virtude exigida ainda com mais vigor a prole do sexo feminino, isto
é, as filhas. Tal conformagdo, que vai se estabelecendo nesse periodo e se
solidificando no percurso histérico que o sucede, em muito contribui para a
subalternizacdo das mulheres ao desejo masculino, bem como a anulagdo quase
que total de possibilidades de oposicdo de filhos a determinacdes parentais.
(Oliveira, 2011, p. 57).

Nessa nova configuragdo familiar, as fungbes da mulher oriundas dos
aspectos biolégicos, como por exemplo, a amamentacdo, séo utilizadas como
argumentos para o lugar em que seu papel é colocado — o lugar do doméstico.
Com isso consegue-se naturalizar o lugar de dependéncia, e obediéncia, da
mulher para com o homem, reforcando-se a subalternidade feminina na relacdo

de poder, conforme cita Oliveira (2011):

N&o ha como deixar de registrar que, nesse processo de divisao sexual do trabalho,
instaura-se também um nivel de dependéncia ndo sé6 dos filhos em relacéo a figura
paterna como também da mulher em relacdo ao homem. Tal dependéncia importara
em distribuicdo bastante desigual do poder nas relagbes familiares, erigindo o
homem ao lugar de “chefe de familia”’, o que contribuiu para hierarquizagéo nas
relagBes de género, importante dimenséo a ser considerada na andlise do abuso
sexual intrafamiliar. (Oliveira, 2011, p. 58)

Assim, a divisdo social e sexual do trabalho torna natural o papel de
dependéncia da mulher para com o homem. Saffioti (2001) utiliza o conceito de
dominacdo simbdlica de Bourdieu, apesar de fazer ressalva quanto a sua nao
aceitacdo de todas as ideias desenvolvidas pelo autor, para explicar o0 quanto a
ordem social imposta € introjetada de forma a perpetuar a distingédo de poder entre

0 masculino e o feminino naturalmente.

A forca da ordem masculina pode ser aferida pelo fato de que ela nao precisa de
justificacdo: a visdo androcéntrica se impde como neutra e ndo tem necessidade de
se enunciar, visando sua legitimacéo. A ordem social funciona como uma imensa
maquina simbdlica, tendendo a ratificar a dominagcédo masculina na qual se funda: é
a divisdo social do trabalho, distribuicdo muito restrita das atividades atribuidas a
cada um dos dois sexos, de seu lugar, seu momento, seus instrumentos (...).
(Bourdie apud Saffiot, 2001)
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Enfatizamos que a diferenciacéo na relacdo de poder entre o masculino e o
feminino é aspecto de fundamental importancia para a ocorréncia do abuso sexual
intrafamiliar; assim como pode vir a determinar sua manutencdo ou sua

interrupcao.

Considerando que o estudo aqui proposto refere-se ao lugar da adolescente
frente ao abuso sexual intrafamiliar, registramos que, para tanto, n&o
consideraremos neste trabalho o conceito de familia que restringe a
consanguinidade como condicao essencial para a concepc¢ao de lagcos familiares.
Trabalharemos assim com a ideia de familia formada a partir de vinculos afetivos
entre seus integrantes, dentro da légica da familia nuclear burguesa, podendo

para tanto ser 0 pai ou quem o represente afetivamente autor do abuso sexual.

Segundo Mioto (2004) nédo é possivel falar em familia, mas sim em familias,
tendo em vista a diversidade de arranjos familiares existentes na sociedade

brasileira, assim:

[...] a familia pode ser definida como um nlcleo de pessoas que convivem em
determinado lugar, durante um lapso de tempo mais ou menos longo e que se
acham unidas (ou ndo) por lagos consanguineos. Ele tem como tarefa primordial o
cuidado e a protegdo de seus membros, e se encontra dialeticamente articulado
com a estrutura social na qual esta inserido. (Mioto, 2004, p. 120)

Considerando assim, conforme exposto anteriormente, a existéncia de
diversas formas de organizacao familiar, o estudo de todo e qualquer aspecto que
perpasse tal instituicdo deve levar em conta a dindmica especifica de cada nucleo
familiar. Importante sinalizarmos, mais uma vez, que estamos considerando o
entendimento de familia com “um fato cultural, historicamente condicionado, que

n&o se constitui, a priori, como um “lugar de felicidade” (Mioto, 2004, p.112).

Ackerman (1986) aborda de forma muito clara a caracteristica relacional da

familia, como condicdo essencial a sua existéncia:

Nenhum de nés vive sozinho. Aqueles que tentam estdo condenados de antemao;
eles se desintegram como seres humanos. Alguns aspectos da experiéncia de vida
sdo mais individuais que sociais, outros mais sociais que individuais, mas a vida é
ndo obstante uma experiéncia compartilhada e compartilhavel. Nos primeiros anos
essa troca ocorre quase exclusivamente com membros de nossa familia. A familia
¢ unidade béasica de crescimento e experiéncia, desempenho ou falha. E também a
unidade bésica de doenca e saude. (Ackerman, 1986, p.29)

Dessa forma, o autor considera que o equilibrio e a estabilidade emocional
da familia e de seus membros dependem dos recursos existentes para o

enfrentamento de situagfBes adversas e crises previstas, e também imprevistas,
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pelas quais passam; considerando aqui também os recursos externos dos quais

pode contar para a superacdo de determinado momento de instabilidade.

Bronfenbrenner (1996) alerta para a necessidade de, na tentativa de compreenséo
da dinamica familiar, ndo focalizar tdo somente o0s processos intrafamiliares
referentes a interacdo pais e filhos, sendo também como estes sédo afetados por
condicBes extrafamiliares. Trata-se de compreender e avaliar o nivel de
(im)permeabilidade do grupo familiar a fatores e agentes que lhes s&o exteriores.
(Bronfenbrenner in Oliveira)

Considerando que o equilibrio de determinada familia faz-se através da
dindmica relacional estabelecida e esse equilibrio pode ndo vir a proteger seus
membros, mas mantém de alguma forma a coeséo familiar, h4 de considerarmos
que uma alteracdo na interacdo emocional entre duas pessoas em uma
determinada familia afeta diretamente os outros pares da familia. Sendo assim,
uma doencga emocional pode afetar todas as relacdes familiares, enfim “uma crise
na vida da familia pode ter efeitos penetrantes e de longo alcance sobre a salde

mental da familia e de seus membros individuais” (Ackerman, 1986, p. 35-36).

O autor ainda chama a atencdo para o papel exercido pelos pais,
considerados por ele como “doadores primarios”, e o quanto tais papéis podem vir
a contribuir positivamente ou negativamente na construcao das relagdes entre os

membros da familia.

Todo o processo de distribuicao de gratificagdes na familia € governado pelos pais.
Depende largamente deles se as expectativas de cada membro a partir de qualquer
outro estdo destinadas a ser razoavelmente satisfeitas. Na melhor das hipéteses,
esse processo é de movimento suave, e prevalece uma atmosfera geral de amor e
devocdo mautuos. Se, entretanto, a atmosfera familiar é plena de desvios e
mudancas repentinos, podem ocorrer sentimentos profundos de frustacéo,
inevitavelmente acompanhados por ressentimento e hostilidade. O intercAmbio de
sentimentos entre os membros da familia gira em torno dessa oscilagdo entre amor
e odio. (Ackerman, 1986, p. 33)

Oliveira (2011) chama a atencdo para a inadequacdo quanto ao lugar

ocupado pelo autor do abuso sexual na dindmica familiar:

(...) torna-se fundamental atentar para o papel central exercido pelas figuras
parentais na regulacdo dos fluxos de trocas e mecanismos de satisfacdo de
necessidades e anseios de cada membro da familia. No caso de dinamicas
abusivas, 0 que se constata € um certo deslocamento do autor do abuso deste lugar
de principal provedor ou doador de bens em relacédo a seus filhos para o de quem
possui prioridade na satisfacdo de seus préprios desejos, em funcao de falhas em
seu controle interno. (Oliveira, 2011, p. 61-62)

Y

Considerando a necessidade quanto a adequacao dos papéis parentais

para um bom desenvolvimento da crian¢a e do adolescente durante seu processo
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de crescimento e amadurecimento, como ja abordado anteriormente, o chamado
por Oliveira (2011) de deslocamento do autor do abuso de seu principal lugar de
provedor, para o lugar de abusador, afetara fortemente a capacidade da vitima de
desenvolver-se sadiamente. Importante lembrarmos também que a familia, como
um sistema que concorrera para o equilibrio a todo o instante, tendera a fechar-
se em si mesma, evitando assim que agentes externos influenciem na revelacéo
do segredo mantido na dindmica familiar para assegurar a manutencado de sua

organizacdo, mesmo gue essa organizacao nao se dé de forma positiva.

A concepcao da familia como um sistema que busca manter seu equilibrio,
organizando-se em suas relagfes internas, assim como se relacionando com o0s
agentes externos a familia de forma a assegurar sua coesdao, envolve também a
compreensao que durante sua existéncia a familia é atravessada por crises a partir
do desenvolvimento de seus membros (crises enddgenas) ou por situacdes

externas ao sistema familiar (Oliveira, 2011; Minuchin, 1982).

Sendo a fase da adolescéncia considerada uma das chamadas crises
previstas, ou seja, momento em que 0s papeéis e, consequentemente, as relagdes
interpessoais serdo reorganizadas a partir de mudangas na identidade de um
integrante familiar, como é o caso da passagem da infancia para adolescéncia —
momento ja esperado no ciclo vital da familia — qualquer interferéncia fora daquilo
ja esperado pode introduzir, nesse momento ja conturbado da vida familiar, uma

nova crise, entao imprevisivel.

Espera-se, assim, que a familia possa através de seus recursos internos
superar e se reordenar frente a uma crise prevista, no entanto percebe-se que
diante de situacdes imprevisiveis o sistema familiar necessita de recursos
externos para que junto aqueles ja acionados internamente possam ajudar a

suportar, e superar, a crise imprevista.

Considerando que o abuso sexual intrafamiliar n&o faz parte do escopo das
crises familiares previstas, sua ocorréncia sera, inevitavelmente, um grande fator

de estresse nas rela¢gbes familiares.

A alegacédo de ocorréncia de abuso sexual intrafamiliar de uma crianca consiste em
um agente estressor que deflagra crises imprevisiveis na familia, exigindo ainda a
intervencdo de diversos agentes externos ao grupo, quer por ele legitimados —
através da demanda de um de seus membros —, quer ndo. Dessa forma, podemos
constatar o potencial de provocacédo de mudancgas na configuragédo familiar contido
na crise produzida a partir da revelacdo do segredo, importando em reorganizacao
de relagdes, vinculos e aliancas (Oliveira, 2011, p. 67).
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Tendo a teoria sistémica como referéncia para nossa compreensao sobre a
dinmica familiar, partimos do principio de que a andlise de uma familia tendo a
teoria dos sistemas como diretriz s6 € possivel se tivermos como base um
“‘esquema conceitual do funcionamento familiar” (Minuchin, 1982). Para tanto

consideraremos trés componentes fundamentais:

(...) Primeiro, a estrutura da familia € a de um sistema sociocultural aberto em
transformacéo. Segundo, a familia passa por um desenvolvimento, atravessando
certo numero de estagios, que requerem reestruturacdo. Terceiro, a familia se
adapta a circunstancias modificadas, de maneira a manter a continuidade e a
intensificar o crescimento psicossocial de cada membro. (Minuchin, 1982, p. 56-57)

Segundo o autor, cada integrante de uma familia faz parte de um, ou mais,
subsistema dentro de um sistema familiar. Cada papel exercido por um integrante
do ndcleo familiar € um subsistema, assim uma mesma pessoa pode fazer parte
de diversos subsistemas. Dessa forma, uma mulher que faz parte do subsistema
esposa-esposo, também faz parte do subsistema mae-filho; um homem que
assume papel dentro do subsistema esposo-esposa também o assume no

subsistema pai-filha.

Segundo Minuchin (1982), as fronteiras bem definidas entre os subsistemas
séo de fundamental importancia para a protec¢éo e o funcionamento apropriado da
familia. “A nitidez das fronteiras dentro de uma familia € um parametro (til para a
avaliacdo do funcionamento familiar” (p.59). O autor enfatiza também que
fronteiras fragilizadas podem possibilitar alternancias de papéis nem sempre

sadias para o funcionamento familiar.

Hamon (1997) entende que o sistema familiar de transacéo incestuosa **

apresenta varias caracteristicas:
- uma grande confusao, ao nivel das fronteiras através das geracoes, dos papéis e
das identidades no interior do préprio sistema;
- uma fronteira organizacional muito pouco permeavel ao exterior;

- uma organizacao fundada em torno do segredo, as vezes por varias geragoes.
(Hamon, 1997, p. 175)

11 Muito embora nesta pesquisa ndo operemos com a categoria incesto, ndo ha como ignorar que
esse tabu joga importante papel na caracterizagdo do que atualmente se denomina abuso sexual
intrafamiliar. No entanto, tendo nosso interesse mais focado no entendimento do lugar da
adolescente no abuso sexual intrafamiliar, optamos por ndo trabalhar com tal categoria. Para uma
discussdo mais aprofundada acerca do incesto, ver Levi-Strauss (1982)
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Schmickler (2006), ao demonstrar as diversas situa¢des nas quais 0s papéis
entre os integrantes de determinado sistema familiar encontram-se deslocados
pela ocorréncia do abuso sexual intrafamiliar, transcreve trechos das entrevistas
por ela realizadas em sua pesquisa nos quais o proprio autor do abuso sexual
entende que a vitima pode exercer o papel que deveria ser de outro individuo,

nesse caso o da esposa:

No interrogatorio policial Jodo confessa ter tido: (...) relagdes sexuais com sua
enteada e com sua filha (Débora) ‘mexendo’ com estas desde a idade de 8 ou 9
anos. Nega, no entanto, ter relacionamento com sua filha (Zulma), justificando a
posse sexual da filha e enteada no fato de sua mulher, mae das ofendidas, o recusar
sexualmente, sendo compelido a satisfazer-se com a enteada e a filha. (Schmickler,
2006, p. 152)

Para o entendimento, e também enfrentamento, das diversas situacdes de
crise vividas pela familia, Minuchin (1982) trds sua contribuicdo a luz da Teoria
Sistémica, quando aborda a importancia da terapia familiar para a eficacia da
intervengdo, alegando que “o objeto da intervencdo, no presente, é o sistema
familiar” (p. 23), ja que “O comportamento de um membro afeta imediatamente os
outros, e 0 estresse num membro individual repercute fortemente através das

fronteiras e ressoa rapidamente nos outros subsistemas” (p. 60).

Essa linha de pensamento percorrerd todo o desenvolvimento deste
trabalho, ndo considerando assim o abuso sexual como fato isolado das relacdes
familiares. Nosso esfor¢co sera entender o lugar ocupado pela adolescente no
fendbmeno do abuso sexual intrafamiliar, tendo aqui como referéncia principal que
esse fendmeno estd intimamente ligado a dindmica da familia, ja que
consideramos que o fenbmeno do abuso sexual intrafamiliar envolve todos os
participantes daquela determinada familia de alguma forma, seja na participagéo
ativa, seja na omissao, seja na real impossibilidade emocional de se contrapor &
ocorréncia do abuso, tendo em vista o papel social que Ihe € imposto e assimilado

naturalmente a partir da ordem social vigente.

Dessa forma, pensarmos na analise da dindmica do abuso sexual focando
nossa atencao unicamente nos seus participantes diretos, no nosso caso, 0 autor
do abuso e a adolescente, na tentativa de entender tal ocorréncia, seria
desconsiderar completamente que ha uma dinamica relacional entre todos os

integrantes da familia, perpassada pelos lugares sociais que cada um ocupa.

Mioto (2004) parece compartilhar do pressuposto quanto a importancia da
Teoria Sistémica para o trabalho com familias, quando utiliza a terminologia caixa

de ressonancia para expressar as questdes oriundas dos problemas e desafios
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de ordem ética, econdmica, politica e social que se manifestam no cotidiano das

familias.

A autora ainda enfatiza a importancia de considerarmos que ndo ha uma
vivéncia Unica para todas as familias, e que essa vivéncia sera diretamente

influenciada pelo lugar que ocupa na estrutura social, “(...) além de estar
profundamente marcada pelas especificidades histéricas e culturais, tal vivéncia
esta profundamente condicionada pelas diferencas sociais” (p. 121). Pontua ainda
gque a capacidade para a execuc¢ao do papel de cuidado e protecao vai depender
da qualidade de vida que os grupos familiares alcangam diante do contexto social

a que pertencem.

N&o podemos aqui deixar de lado a importancia de considerarmos as
especificidades do modelo da familia nuclear burguesa para o entendimento da
posicdo ocupada por essa familia na sociedade, assim como, quais 0S recursos
internos possivelmente acionados tendo em vista a diversidade de desigualdades,

nao s6 de género, mas também geracional.

Considerando o exposto, no que tange a tematica proposta para analise,
ndo ha como desconsiderarmos o lugar social ocupado por essa adolescente.
Primeiramente entendermos que a adolescéncia ndo é uma etapa da vida
estabilizada em caracteristicas especificas, mas que é um processo em
desenvolvimento (Aberastury, 1970). A autora utiliza o conceito de Sindrome da
Adolescéncia Normal, no qual aborda todos os conflitos, insegurangas e lutos
vividos pelo adolescente quando na passagem para idade adulta e, em vias

adequadas, também para uma identidade adulta.

Ainda a mesma autora, em seu livro Adolescéncia Normal, constréi sua
abordagem quanto ao processo vivido pelo adolescente considerando os papéis
familiares bem definidos; demonstra os conflitos e dificuldades vividas pela faixa
etaria que tornam essa fase um periodo de contradigBes. Sinaliza também que
“Este quadro é frequentemente confundido com crises e estados patologicos”
(Aberastury, 1970, p.13).

Segundo Aberastury (1970), “O adolescente realiza trés lutos fundamentais:
a) o luto pelo corpo infantil perdido, b) o luto pelo papel e a identidade infantil e c)
0 luto pelos pais da infancia (lbid., p. 10). A abordagem sobre a fase da

adolescéncia sera realizada de forma mais aprofundada no capitulo II.

z

Frente a isso, é possivel vislumbrarmos as dificuldades vividas pela

adolescente em situacdo de abuso sexual intrafamiliar, jA que foi submetida a


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

31

tratamento ndo condizente com o lugar que deveria ocupar na dindmica familiar.
O abuso sexual intrafamiliar desloca os papéis exercidos por seus integrantes,
tornando a pessoa que deveria estar no papel de protetor e provedor em o autor
da agressao; assim como pode deslocar o papel da mée cuidadora para o papel
de cumplice, mesmo que indiretamente, considerando que a diferenca entre os

géneros é transformada em desigualdade de poder.

Mesmo que o papel da mulher, com o avancar dos tempos, venha se
modificando, devemos desconsiderar a forca do habitus (Bourdieu, 1982) no
processo de mudanga do papel ocupado pela mulher numa sociedade
fundamentada na divisdo social e sexual do trabalho. Esse habitus coloca a
mulher num Ilugar de subalternizagdo em relagdo ao homem, e,
consequentemente também coloca a mulher em sua fungdo de mae no mesmo
lugar, dificultando assim a execucdo do seu papel de protetora e defensora da
prole, deixando claro “a importancia da interveniéncia da divisdo sexual do
trabalho no que se refere também as relagGes de parentalidade, para além das de
conjugalidade” (Oliveira, 2011, p. 69).

Oliveira (2011) registra de forma clara esse distanciamento entre o papel

esperado e o papel exercido:

(...) torna-se fundamental atentar para o papel central exercido pelas figuras
parentais na regulacdo dos fluxos de trocas e mecanismos de satisfacdo de
necessidades e anseios de cada membro da familia. No caso de dinamicas
abusivas, o que se constata é certo deslocamento do autor do abuso deste lugar de
principal provedor ou doador de bens em relacdo a seus filhos para o de quem
possui prioridade na satisfacéo de seus préprios desejos, em funcéo de falhas em
seu controle interno. (Oliveira, 2011, p. 62)

N&o podemos esquecer que consideramos para construgcédo deste trabalho,
uma abordagem no entendimento da dindmica familiar abusiva, e ndo da diade
agressor-vitima (Oliveira, 2012); assim o papel a que a adolescente é submetida
relacionar-se-a dialeticamente com os papéis assumidos pelos outros integrantes

da familia.

Para que se possa considerar o abuso sexual intrafamiliar como integrante
de uma dindmica familiar abusiva é necessério abdicar da visdo idealizada e
sacrossanta da familia como instituicAo unicamente de protecdo de seus
membros, como vem sido reforcado ao longo dos séculos. Obviamente pela
internalizacdo dos valores perpassados subliminarmente ocorre uma grande
dificuldade desse entendimento, ndo somente pelos integrantes da familia em
situacdo de abuso sexual intrafamiliar, mas também por toda a sociedade.

Registramos aqui a contribuicdo de Bourdieu (1989) para a compreensao destas
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internalizac6es de valores, feitas de forma natural e continua, proporcionando
aquilo que chama de capital cultural e que vem a definir o modo de perceber e agir

de cada integrante da familia (Oliveira, 2011).

Tendo em seu capital cultural as ideias embutidas na sociedade burguesa,
entre elas a diferenca entre os géneros, diferenca essa transformada em
desigualdade, pode-se questionar quais fatores dessas diferencas/desigualdades
favorecem a ocorréncia do abuso sexual intrafamiliar. Em muito nos interessa
essa discusséo, ja que nossa pesquisa envolve a adolescente — sexo feminino —
e tanto as questbes que sdo perpassadas pelas desigualdades de geracao,

guanto as de género, que se fazem determinantes.

Por conseguinte, para que possamos abordar a tematica proposta de forma
consistente, é fundamental ndo s6 falarmos do abuso sexual, mas também sobre
esta fase da vida tdo cheia de contradigfes, insegurancas, negacoes e afirmacgdes

que é a adolescéncia.

1.3.
A Adolescéncia, seu Lugar na Familia e o Abuso Sexual

1.3.1.
Adolescéncia: fase de crise

Tendo este trabalho como objetivo a compreenséo do lugar da adolescente
na dindmica do abuso sexual intrafamiliar, torna-se imprescindivel abordarmos as

especificidades deste momento de vida humana — a adolescéncia.

Pelo fato de termos na adolescente do sexo feminino nosso foco de estudo,
ndo podemos deixar de considerar as diferencas de poder existentes entre os
géneros masculino e feminino e suas influéncias nas possibilidades néo s6 da
ocorréncia e perpetuagéo do abuso sexual, mas também como dificultadores para

0 rompimento da violéncia.

Morgado (2012) expde de forma clara seu entendimento entre poder e

relacdo abusiva:

(...) entende-se que as atuais estruturas que determinam as relacdes de género,
classe e etnia em nossa sociedade tém se utilizado do poder para o exercicio da
dominacéo e da exploracdo. Considera-se que o poder aparece como fundante da
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instauracao da relacdo abusiva. Essa relacao de poder dispar transfigura-se em uso
e afirmacgé&o do poder, utilizando a sexualidade tdo somente para a sua manutengéo
(Morgado, 2012, p. 35)

Sendo assim, a autora cita que a diferenca de poder entre os géneros, para
além do de geracéo, sera determinante para a ocorréncia do abuso sexual, assim
como para sua perpetuacdo. Ao abordarmos como objeto estudo desta
dissertacédo o abuso sexual intrafamiliar, tendo o pai ou quem o substitua como
autor, cruzam-se duas dimensBes de diferencas social e historicamente

transmutadas em desigualdades — de género e geracional.

Em distintas abordagens encontra-se unanimidade na definicdo da
adolescéncia como um momento de vida especifico do ser humano,
considerando-o como um periodo em constante processo de desenvolvimento.
Até mesmo as legislacbes baseiam-se nessa compreensao para a construcao de
suas normativas, tais como o Estatuto da Crianca e Adolescente, que define
criangas s adolescentes como “seres em desenvolvimento” e que toda e qualquer

acao deve ter esse entendimento como ponto de partida.

Entrar no mundo dos adultos — desejado e temido — significa para o adolescente a
perda definitiva de sua condic&o de crianca. E 0 momento crucial na vida do homem
e constitui a etapa decisiva de um processo de desprendimento que comegou com
0 nascimento (Aberastury, 1981, p. 13).

A adolescéncia ndo € uma etapa de vida estabilizada, € um momento de
contradi¢cbes, ambivaléncias, dor, que se caracteriza por conflitos com o meio
familiar e social (Aberastury, 1981). Segundo a mesma autora, o adolescente
necessita realizar trés tipos de lutos, sendo eles: o luto pelo corpo infantil perdido,

o luto pelo papel e identidade infantis e o luto pelos pais da infancia.

a) o luto pelo corpo infantil perdido, base biolégica da adolescéncia, que se imp6&e
ao individuo que ndo poucas vezes tem que sentir suas mudangas como algo
externo, frente ao qual se encontra como espectador impotente do que ocorre ao
seu préprio organismo; b) o luto pelo papel e a identidade infantis, que o obriga a
uma renlncia da dependéncia e a uma aceitacdo de responsabilidades que muitas
vezes desconhece; c) o luto pelos pais da infancia, os quais persistentemente tenta
reter na sua personalidade, procurando o reflgio e a protecéo que eles significam,
situacao que se complica pela propria atitude dos pais, que também tém que aceitar
o seu envelhecimento e o fato de que seus filhos ja ndo séo criancas, mas adultos,
ou estdo em vias de sé-lo (Aberastury, 1981, p. 10).

Longe de ser uma fase de calmaria das emocgfes, a adolescéncia é
momento de questionamentos, de angustias e de contradicbes. O adolescente
necessita rever suas rela¢des interpessoais da infancia, o que fara com que passe

por um momento de “vazio” ja que nao necessariamente tera reconstruido suas


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

34

relacbes baseadas nessa nova fase de vida, “E um periodo de contradicées,
confuso, ambivalente, doloroso, caracterizado por friccdes com o meio familiar e
social. Este quadro é frequentemente confundido com crises e estados

patoldgicos” (Aberastury, 1981, p. 13).

A autora enfatiza que ndo somente o adolescente padece nesse longo
processo — processo em desenvolvimento — mas também os pais tém dificuldade
em aceitar o momento de crescimento de seus filhos, muitas vezes sentindo as
atitudes dessa fase, necesséria para seu amadurecimento, como um

comportamento de confronto e rejeicdo do adolescente para com os pais.

Ainda segundo a mesma autora, a compreenséo da fase da adolescéncia
pelos pais é de fundamental importancia para o desenvolvimento sadio do
adolescente, ja que o comportamento de afastamento dos pais, ou a negacao dos
valores paternos, necessita ser visto como movimento normal dessa fase. Até que
amadureca, o0 adolescente oscilara entre comportamentos infantis e
comportamentos mais maduros, até que realmente esteja emocionalmente
preparado para abdicar de sua personalidade infantil. A presenca dos pais é de
fundamental importancia, ja que o afastamento daqueles que foram, ou deveriam
ter sido, durante a infancia, o suporte emocional para o desenvolvimento do filho,
pode vir a ser, caso haja um afastamento radical desses pais, fruto das
dificuldades encontradas para lidar com a nova fase de sua prole, entendida como
abandono. Consequentemente podera o adolescente na suposta iminéncia da
perda do amor de seus pais, ter uma maior dificuldade na realizacéo do luto dos
pais da infancia, fazendo com que a desidealizacdo daqueles que até entao foram
suas referéncias de vida e comportamentos o coloque num profundo sentimento

de desamparo.

Ha vezes em que, diante de tantas reacdes adversas por parte do(a) filho(a), os pais
desistem de desempenhar sua funcao de pais, entendem que ndo séo mais ouvidos,
levados a sério, respeitados, e entdo, dando de ombros, desistem. Ai, sdo os pais
que se separam dos filhos antes desses poderem se separar deles, invertendo os
papéis, de forma que a Unica solugéo encontrada pelo adolescente nesse momento
em que se vé abandonado, € a de lutar desesperadamente pela atencao daqueles.
Comeca entéo a série infinita de dificuldades e problemas da adolescéncia que sera
tanto maior quanto menor tiverem sido justamente as referéncias primarias
imprescindiveis para o exercicio das escolhas. (Alberti, 2004, p. 10)

Assim sendo, quando do estudo da adolescéncia, ha necessariamente que
se levar em conta a crise experimentada pelos pais com o crescimento de seus
filhos, ja que provocara uma profunda revolucao nas relagdes interpessoais entre
0s pais e sua prole. Nao podemos deixar de lembrar na passagem para a

adolescéncia instaurar-se-a a chamada crise prevista (Aberastury, 1981), que
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afetard todo o nucleo familiar. Com isso, também os pais passardo por momentos
de reflexBes sobre sua vida e suas relacdes e necessitardo realocar seus lugares

na familia.

Para os pais, por sua vez, é dificil, e as vezes muito dificil, sustentar a adolescéncia
de seus filhos. Por terem vivido direcionados pelos pais durante a maior parte de
toda sua existéncia até aqui, os adolescentes conhecem ndo somente 0s pontos
fortes, mas também os pontos fracos do pai e da méde e € no momento em que
comecam a desempenhar a via da separacdo que justamente se armam desse
conhecimento para afastarem os pais, critica-los e atingi-los no &mago, com o Gnico
fim de enfraquecé-los. E preciso mais uma vez uma boa dose de investimento, de
dom de amor, de aposta da parte dos pais, para suportarem seu préprio
aniquilamento através dos filhos, a U(nica maneira de n&o identificarem
completamente com a consequente perda narcisica. Isso ndo s6 nao é facil como
as vezes impossivel, razdo de ndo haver pais ideais do adolescente mas,
simplesmente seus pais, que o ajudardo, na medida do possivel, a atravessar o
processo descrito por Freud como o da construgdo de um tanel, cavando pelos dois
lados, nem sempre em linha reta mas suficientemente estruturado para permitir a
travessia. (Alberti, 2004, p. 11, grifo do autor)

Aberastury (1981) faz referéncia a Anna Freud ao referir-se a esse momento
impar da vida humana, provocando reflexdes acerca do que poderia ser

considerado normal e patolégico na adolescéncia:

Anna Freud diz que é muito dificil assinalar o limite entre o normal e o patoldgico na
adolescéncia, e considera que, na realidade, toda a comoc¢ao deste periodo da vida
deve ser considerada como normal, assinalando também que seria anormal a
presenca de um equilibrio estavel durante o processo adolescente. (Aberastury,
1981, p. 27)

Assim a autora ainda expde seu entendimento do que é adolescéncia:

(...) considero que a adolescéncia, mais do que uma etapa estabilizada, é processo,
desenvolvimento, e que, portanto, deve se admitir e compreender a sua aparente
patologia, para situar seus desvios no contexto da realidade humana que nos
rodeia. (Aberastury, 1981, p.28)

1.3.2.
Adolescéncia e as relagcfes familiares: a Teoria Sistémica como
referéncia para analise

Tendo a Teoria Sistémica como referéncia para nossa compreensao sobre
familia, entendemos que a adolescéncia é uma fase considerada como um
momento de crise esperada, no qual todos os membros da familia serdo afetados

pelos estresses vividos por determinado integrante: “(...) o estresse num membro
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individual repercute fortemente através das fronteiras e ressoa rapidamente nos

outros subsistemas” (Minuchin, 1982, p. 60).

A cada alteracdo do nucleo familiar, como por exemplo, a entrada de um
novo membro com o nascimento de um filho, o sistema familiar precisa se
reorganizar de forma a permitir que o0 novo integrante assuma o papel que Ihe
cabe — nesse caso o de filho. Dessa forma, o casal passa por um momento de
desestabilizacdo para que possa se reorganizar para assumir novos papéis para
além do subsistema esposo-esposa; homem e mulher passam a fazer parte
também do subsistema pai-filho e mae-filho. Como ja dito anteriormente, serdo as
fronteiras bem definidas entre os subsistemas que permitirdo que se relacionem
de forma positiva, proporcionando um funcionamento adequado da familia, com

os lugares de cada integrante bem definido e delimitado.

Assim, numa familia em situagédo de abuso sexual intrafamiliar entende-se
gue as fronteiras entre os subsistemas estéo fragilizadas e que o subsistema pai-
filha se mistura, ou como chama Minuchin (1982) se emaranha, com o subsistema
homem-mulher. Vale lembrar que esse subsistema incestuoso funcionara
baseado principalmente no fenbmeno do segredo, o qual se torna organizador da
din&mica familiar abusiva, visto que a revelagéo do abuso sexual faria com que o
sistema familiar, instalado até o momento, entrasse em colapso, necessitando de
Muitos recursos, internos e externos, para se reorganizar. Como todo sistema,
lutara para retornar ao status quo de suposto equilibrio anteriormente
estabelecido, nem que para isso negue as evidéncias quanto a violéncia

perpetrada contra a crianga ou o adolescente.

Hamon (1997) sinaliza que “No sistema das familias incestuosas, a lei moral
e social é transgredida, mas néo anulada, e é substituida por uma lei familiar que
se reduz e se resume ao respeito pelo segredo” (p. 178). Justamente por
reconhecer a existéncia das leis morais e sociais € que o0 segredo se faz
necessario, o sistema familiar na tentativa de se manter em equilibrio, mesmo que
de forma equivocada, estabelece sua propria forma de funcionamento de maneira

a evitar que seja revelada sua transgressao as leis socialmente estabelecidas.

O mesmo autor expde aquilo que acredita serem particularidades do

segredo numa relagéo incestuosa.

a) E um segredo que implica a violacdo da lei num triplo nivel simbdlico, moral e
social (juridico);

b) E um segredo forcosamente partilhado, pois uma relacdo sexual implica por
definicdo duas pessoas;
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c) E um segredo partilhado, mas impingido por um dos protagonistas, a saber, o pai,
com relacBes sexuais impostas pela violéncia ou ndo. (Hamon, 1997, p. 178)

Outra marcante caracteristica de familias em situacdo de abuso sexual
intrafamiliar € a rigidez em suas fronteiras. “Uma fronteira organizacional muito
pouco permeavel ao exterior”, como cita Gabel (1997), é de fundamental
importancia para a manutencdo do segredo, ja que isola a familia, fazendo com
que seu funcionamento gire em torno do seu préprio eixo, ndo permitindo
influéncias e participacdes de pessoas de fora do nucleo familiar, que por nao
estarem emaranhadas no sistema familiar, tenham maior probabilidade de
perceber “algo estranho” nas relagdes, podendo evidenciar a ocorréncia da

violéncia.

Conforme ja dito anteriormente, o adolescente necessita fazer trés lutos -
pelo corpo infantil, pela identidade infantil e pela relagdo com os pais da infancia
— para gue possa neste processo amadurecer e criar sua préopria identidade
adulta. No caso de familia em situagé@o de abuso sexual, a adolescente necessita
realizar o luto do corpo que nao foi tratado como infantil, pela identidade que
também nao foi respeitada como infantil, como também fazer o luto dos pais da
infancia; vindo esse pai abusando sexualmente da filha desde a infancia seria
possivel realizar o luto de um pai que nao existiu de forma adequada — pelo menos
por aquilo que se espera de um pai da infancia? Ou poderia ser o momento dos
conflitos oriundos da entrada na adolescéncia um motivador para o rompimento
da violéncia com a revelacao intencional, ja que € momento de questionamentos

e negacao dos pais até entdo existentes?

Diversas sdo as conjecturas que a temdtica nos proporciona, ndo temos a
intencdo de nos aprofundar em todas ja que nosso objetivo principal é o
entendimento do lugar da adolescente na familia em situacéo de abuso sexual
intrafamiliar. No entanto, sinalizar neste estudo os diversos questionamentos que
tal tematica nos proporciona permite vislumbrarmos possibilidades futuras de

pesquisas e estudos nas frentes sinalizadas.

Para abordar a fase da adolescéncia torna-se fundamental o entendimento
de sua representacdo no que tange a questdo sexual, j& que diferentemente das
criangas, evocam menos compaixdo, sendo na maioria das vezes
corresponsabilizada, sendo responsabilizada, pela ocorréncia da violéncia, tendo

em vista seus atributos fisicos sexuais:
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Os adolescentes, essas criangcas com corpo sexuado de adulto, evocam menos
ingenuidade e inocéncia que as criancas. Nao so inspiram menos compaixao, mas
muitas vezes lhes sdo emprestadas intencbfes ou uma maturidade que néo
possuem, particularmente nas situacdes em que a sexualidade esta em jogo (Alvin,
1982, 72).

1.3.3.
A adolescente e o abuso sexual: a transversalidade com a
desigualdade de género

Para além do lugar em que a adolescéncia é colocada no que se refere ao
abuso sexual, seu lugar também precisa ser visto dentro de uma légica de
diferenca de poder no que se refere ao género. Assim, como claramente expde
Morgado (2012):

A sociedade brasileira, herdeira de um sistema patriarcal, continua conferindo ao
homem um lugar de privilégios, seja como marido/companheiro, seja como pai.
Assim, a atribuicdo de fun¢cdes em nossa sociedade, determinada pelas condi¢des
de insercdo de classe, género e etnia, configura uma inser¢do subordinada da
mulher. (Morgado, 2012, p. 37)

A autora chama a atencdo para a relacéo entre violéncia estrutural e as
outras manifestacbes da violéncia, inclusive intrafamiliar, de forma a néo
fragmentar suas origens perdendo de foco sua determinacéo pelas relagbes de

classe, género e etnia:

Entendemos que as perspectivas que localizam a origem da violéncia doméstica
contra a infancia nas relagdes interpessoais confundem o lugar de expressdo do
fenbmeno — relagdes interpessoais familiares —, ocultando o lugar de sua origem —
estrutura da sociedade determinada pelas relagdes de classe, género e etnia em
uma sociedade de carater adultocéntrico. (Morgado, 2012, p. 56)

O equivoco da dicotomizacao entre macro e microestruturas e publico e privado traz
ainda nele embutido o processo da hierarquizacdo entre os diferentes fenébmenos.
Uma consequéncia direta desse fato € imprimir & violéncia doméstica um carater de
fendmeno secundario frente aos demais fendmenos sociais. Tendo por base a
discussao aqui travada, afirmamos, entdo, que a violéncia doméstica ndo deve ser
vista como um fenémeno das rela¢des interpessoais, mas como uma expressao de
violéncia nas relacdes interpessoais. (Morgado, 2012, p. 57)

Muito interessante perceber o quanto o proprio Estado vem se eximindo de
considerar a existéncia, ainda fortemente evidenciada, da desigualdade entre os
géneros, criando e ratificando leis que, para terem seu cumprimento possivel,
precisam ter como base uma sociedade igualitaria no que tange aos direitos e
deveres de todos, independentemente do sexo. Assim sendo, o Estado

desconsidera a existéncia da logica, naturalizada, quanto a dominagdo masculina,
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transmitindo a fragil ideia de total igualdade nos acessos a seus direitos (Saffioti,
1994).

O que se percebe ao longo dos anos é que mesmo diante de leis que
deveriam proteger as mulheres de toda e qualquer forma de discriminagéo, seja
ela a violéncia fisica, a violéncia psicoldgica ou o0 abuso sexual, tem-se buscado
medir a intensidade da violéncia para verificar se é, ou ndo, merecedora de

punicao.

Dessa forma, o Estado vem legitimando, no momento em que desconsidera

algumas violéncias como passiveis de puni¢céo, a desigualdade entre os géneros.

Assim, o Estado ndo somente acolhe o poder masculino sobre a mulher, mas o
normatiza, proibindo e até criminalizando seus excessos. A punicdo das
extravagancias integra o poder disciplinador da dominacdo masculina sobre a
mulher, exercido pelo Estado. Este ndo faz, portanto, sendo ratificar a falocracia em
suas dimensdes material e “ideacional”’, dando-lhe a forma juridica que caracteriza
a dominagao legalizada. (Saffioti, 1994, p. 155)2

As citagBes acima evidenciam que o fendmeno do abuso sexual ndo esta a
parte da violéncia estrutural da sociedade, ao contrario € uma das manifestacdes
da violéncia estrutural ao nivel doméstico. O direito do qual o homem se sente
atribuido, quase uma permissdo em abusar sexualmente das mulheres de sua
familia — esposa e filhas — nada mais é do que a representacao do lugar em que
é colocada a mulher na sociedade patriarcal, como um objeto que o homem pode

utilizar.

Esse lugar de subordinagdo da mulher, ou este direito imputado ao homem
de satisfazer seus desejos a partir da opressdo feminina, é delicadamente

camuflado a partir da culpabilizacdo da vitima pela agresséao sofrida.

A internalizacdo dos valores sociais, no caso especifico o da desigualdade
entre os géneros, faz com que as mulheres tenham uma consciéncia de
subordinacdo que as impede muitas vezes de contrapor a l6gica socialmente

estabelecida.

Dessa forma, a dificuldade do enfrentamento as violéncias a que sé&o
submetidas dao a errbnea impressdo de que estaria a mulher consentindo para

qgue ocorram.

12 Importante sinalizar que apés 21 anos da obra de Saffioti ter sido publicada, constata-se alguns
avancos em proposicoes legislativas e de politicas publicas nessa area, apesar de as rupturas
operadas ainda terem de conviver com significativas pressdes para permanéncia das desigualdades
de género.
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Deve-se, portanto, ter-se claro que este comportamento, de suposta
submissao, nao faz parte de posi¢cdes individuais, mas sim de valores que sdo
subliminarmente passados e reforcados pela organizacao social estabelecida em

determinado momento historico.

O problema, portanto, ndo se p&e ao nivel do individuo, mas de toda uma categoria
de género. O consentimento ndo representa sendo a aparéncia do fenémeno, na
medida em que a consciéncia das dominadas é distinta da consciéncia dos
dominantes. Esta assimetria ndo autoriza nenhum cientista a falar em
consentimento das mulheres com sua dominacdo pelos homens. As duas
categorias de género falam a partir de posi¢cbes hierarquicas e antagbnicas, ao
passo que o conceito de consentimento presume que 0s coparticipes falem a partir
da mesma posi¢éo ou de posi¢des iguais. (Saffioti, 1994, p. 155).

O enfrentamento a violéncia doméstica sofre dificuldades significativas,
tendo em vista o lugar atribuido & familia em nossa sociedade, um lugar
sacrossanto, no qual ndo se deve interferir. A agressao no espago privado, no qual
em nome da preservacdo da privacidade, ninguém gosta, ou se sente no direito,
de interferir € mantida como locus das mais diferentes violéncias, dentre elas a
violéncia sexual. Assim sendo, a continuidade do ciclo de violéncia dentro da
familia faz com que o espaco doméstico seja um lugar em que a violéncia se
cronifica. “o domicilio, deste modo, mostra-se o locus privilegiado do exercicio da
violéncia contra a mulher como forma de controle social e de reafirmagéo do poder
do macho” (Saffioti, 1994, p. 163).

Assim sendo, as mulheres sdo expostas a todo tipo de violéncia e, tendo a
falocracia como fundamento para a construcdo de suas relacdes, tém grande
dificuldade em denunciar seus agressores. Em muitas situa¢des sao atribuidos ao
uso do alcool ou as dificuldades financeiras os motivos da agressividade
masculina, no entanto, estudos'® mostram que essas variaveis sdo consideradas
facilitadores da ocorréncia da agressao, j4 que o uso de substancias psicoativas
diminuem significativamente a autocensura, assim como a crise financeira

aumenta o nivel de estresse (Saffioti, 2004).

A propria dinAmica da violéncia, na qual acontecem momentos de
tranquilidade, fornece & mulher a falsa esperanca de que as agressdes cessarao
de forma esponténea, 0 que a pratica nos mostra ndo ser a rotina, muito ao
contrério, a prépria dindmica da violéncia demonstra ser uma escalada, iniciando
normalmente com agressfes verbais e culminando em agressdes fisicas ou até

mesmo no homicidio.

13para a identificacdo dos diversos estudos realizados na area ver Luiz Flavio Gomes (2011) e
Zilberman e Blume (2005).
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No caso especifico da adolescente atribui-se a suas roupas e
comportamentos a responsabilidade pela seducédo masculina.
Consequentemente, o0 homem ocupa o lugar de vitima, tendo sido
“inocentemente” seduzido pela adolescente. Nessa logica, a vitima real — a
adolescente — traz para si a responsabilidade pela ocorréncia do abuso, o que a

coloca em profundo estado de sofrimento.

O sentimento de responsabilidade pelas violéncias sofridas constitui-se em
um processo de internalizacdo da culpa, atribuida pelo agressor a crianca, para
justificar seu comportamento. Como o agressor desfruta de uma posicdo de
confianga e autoridade/poder em relagdo a prole, os sentimentos ambiguos
desenvolvem-se em razéo de suas dificuldades em discernir sobre o que ha de

certo ou errado na atitude do adulto (Morgado, 2012, p. 95).

Schmickler, 2006, ao escrever sobre o protagonista do abuso sexual
transcreve varias falas de agressores, oriundas de entrevistas realizadas. Em
muitos dos depoimentos fica demonstrada a intengéo do abusador de culpabilizar

a vitima, responsabilizando a crian¢a ou 0 adolescente pelo abuso sexual:

Quando a menina chamava pro quarto... pra ensinar ela... desde que ela era
pequena eu sempre fiz isso. Mas eu sabia, quando ela ficou mocinha, eu sabia o
que ela queria! Ai eu falava pra mulher: ‘Oh, mulher, a menina quer que eu va la
ensinar a estudar. Sé que hoje eu ndo t6 a fim de ensinar ninguém, eu nao t6 legal.’
Ai, as vezes eu ia dormir, as vezes saia. De vez em quando eu tava fugindo dela
[...]- (Schmickler, 2006, p. 119)

N&o raro nos deparamos com situacdes nas quais as adolescentes vitimas
de abuso sexual estdo completamente desprotegidas por suas familias, assim
como pelos o6rgdos publicos que deveriam fazé-lo. Em muitas situacbes
deparamo-nos com justificativas para a auséncia de protecdo baseadas na
suposta escolha da adolescente quanto a experiéncia vivenciada, minimizando
assim a gravidade da agressdo e, consequentemente, esvaziando também a

responsabilidade do agressor.

Equivoco seria perder de vista que, por ser um momento de crise, a
estabilidade emocional da adolescente estd abalada. Cercada de duvidas,
inquietudes e insegurancas, pode ficar a adolescente ainda mais sujeita as
consequéncias da violéncia e, pela propria fase de vida em que se encontra, ter
grande dificuldade ao enfrentamento as vicissitudes que ndo somente o ato do

abuso sexual traz, mas também as que sua revelagéo se impoe.

Se, por um lado, a opinido publica geralmente se mostra mais sensivel aos abusos
com as criangas, simbolo de inocéncia e pureza, existe a propensédo a minimizar os


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

42

efeitos do abuso nos adolescentes. Porém ja estd amplamente provado que o
adolescente é muito fragil. De fato, a adolescéncia significa a entrada para a
maturidade e € um periodo de crise que se caracteriza pela reviravolta na vida
pessoal e interpessoal. (Bouhetat et al, 1997, p. 37)

Diante de tantas situacdes de dificil enfrentamento, a adolescente na
tentativa de sobreviver a tantas agressfes lancard mao de mecanismos de defesa,
de forma inconsciente. Assim, muitos dos comportamentos atipicos manifestados
pela adolescente nada mais sdo do que necessidades psiquicas que a mente
aciona na tentativa de se proteger:

O termo defesa refere-se ao conjunto de manifestacfes de protecdo do eu contra
as agressoes internas (de ordem pulsional) e externas, suscetiveis de constituir
fontes de excitagdo e, por conseguinte, de serem fatores de desprazer.
(Roudinesco; Plon, 1998, p. 141)

Muitos dos mecanismos de defesa que podem ser acionados poderdo
provocar na adolescente comportamentos e atitudes capazes de propiciar
avaliagbes equivocadas quanto a sua posicdo diante da ocorréncia do abuso
sexual. Dessa forma, um olhar cuidadoso de profissionais capacitados para tal €
de fundamental importéncia para o entendimento dos lugares ocupados pelos

integrantes da familia, de forma a cooperar no manejo de sua dinamica.

Nosso objetivo com o presente estudo é problematizar esse lugar especifico,
com vistas a escapar dos extremos representados por uma leitura que “coloca” a
adolescente no papel exclusivo de vitima, destituida de qualquer poténcia ativa,
sem, com isso, “cair’ no equivoco de |lhe atribuir qualquer responsabilidade pelos
atos abusivos a que fora submetida, em uma relacdo desigual de poder, marcada

pelas condi¢des de género e geracgao.
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2
Abuso Sexual Intrafamiliar

2.1.
Abuso Sexual: complexidade da definicao

A discussdo acerca do abuso sexual, em particular o abuso sexual
intrafamiliar, deve perpassar necessariamente o conhecimento de quem sao
esses seres aos quais a violéncia é direcionada. Para FURNISS (1993), crianca
ou adolescente sao “[...] seres humanos estruturalmente dependentes, que séo
pessoas com seus proprios direitos, mas que nao podem exercer esse direito elas

mesmas, precisando de protecéo e do cuidado dos pais” (p. 5).

Para o mesmo autor, o abuso sexual deve ser visto ndo somente pelo viés
dos direitos das criangas/adolescentes, como também como um problema de
salude e de salde mental, problematizando ainda o quao dificil é conectar essas
duas vertentes complementares, possibilitando a garantia de que enfrentamento
desse tipo de violéncia levara em conta tanto as questdes legais, como também
os fatores de salde que a envolvem. Segmentar as acfes necessarias para o
cuidado da familia em dindmica de abuso sexual pode “ndo apenas falhar em
relacdo ao seu objetivo, mas também infligir um dano psicol6gico adicional a
crianca” (FURNISS, 1993, p. 11).

Assim sendo, entendendo a ocorréncia do abuso sexual como uma das
muitas manifestacfes de violéncia que perpassam nossa realidade, optamos por
iniciar nossa exposi¢cao abordando os diversos tipos de violéncias considerados

pela Organizagdo Mundial de Saude.

Para tanto, utilizaremos como ponto de partida a definicdo colocada no
Relatério Mundial sobre Violéncia e Saude, langado em Bruxelas no ano de 2002,

o qual abrange as diversas variaveis que envolvem a ocorréncia da violéncia.

A Organizagdo Mundial da Saude define violéncia como:

O uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou em ameagca, contra si proprio,
contra outra pessoa, ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha
grande possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano psicoldgico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privacdo. (OMS, 2002, p. 5)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

44

A utilizacdo da palavra “poder” amplia o entendimento da violéncia,
expandindo para os atos que sao resultantes de uma relag¢éo desigual, incluindo
agui ameacas e intimidacdes, como também a inducdo de vontade,
potencializando também a compreensdo das consequéncias da violéncia para
além daqguelas que resultem em lesao fisica ou morte, depositando importancia
no “dano psicolégico, privacao e deficiéncia de desenvolvimento” (OMS, 2002, p.
5).

O relatério citado divide os tipos de violéncia em trés grandes categorias a
partir da forma como se apresentam, assim como as caracteristicas dos seus
autores. Nessa ldgica, é classificada como: violéncia dirigida a si mesmo, também
chamada de autoinfligida; a violéncia interpessoal, caracterizada pela violéncia
Cujo autor é uma outra pessoa Ou um pequeno grupo; e a chamada violéncia
coletiva cujos autores sao grupos maiores, como grupos politicos, grupos de

milicias e até mesmo o Estado.

N&o mais importante que os outros tipos de violéncia, mas considerando a
especificidade de nossa proposta — abuso sexual intrafamiliar — concentraremos
nossos estudos naquela denominada como interpessoal, que é dividida em duas
subcategorias: a violéncia da familia e de parceiro(a) intimo(a) e a comunitaria.
De forma mais direta, nos interessa nesta dissertacéo a primeira subcategoria aqui

citada.

Diversas sdo as definicbes de familia, conforme ja exposto em capitulo
especifico. Ratificamos, portanto, que consideramos para nosso trabalho a
definicdo na qual compreende familia como “construida dentro de contextos
historicos especificos, que lhes dao caracteristicas culturais peculiares de acordo
com os valores, as crengas e os habitos vigentes” (Teixeira, 2001, p. 71), assim
como, a determinacdo do abuso sexual como sendo intrafamiliar considerara os
vinculos afetivos e de solidariedade como determinantes entre o autor do abuso

sexual e a vitima, ndo se restringindo assim ao critério da consanguinidade.

Outra consideracdo que necessita ser aqui lembrada é o entendimento de
familia ndo s6 como espaco de protecdo e afeto, mas também como lugar de
opressao e violéncia, ja que, na maioria dos casos, o abuso sexual ocorre dentro
das proprias residéncias. Essa constatacdo proporciona-nos concluir, com
clareza, a necessidade de considerarmos o carater conflitivo da dindmica familiar
(Gabel, 1997; OMS, 2002; Oliveira, 2011; Morgado, 2012).
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A OMS (2002) informa que, em todo o mundo e todos os dias, criancas e
adolescentes sofrem algum tipo de violéncia, ressaltando ainda que, na maioria dos
casos, tais atos tém lugar em suas proprias casas. Tal constatagdo vem ao encontro
da necessidade de ampliacdo das concepc¢des idealizadas quanto ao espaco
familiar, com vistas a integrar as suas funcdes de protecdo a dimenséo conflitiva
gue também o caracteriza sem, com isso, desqualificd-lo como ambiente adequado
para o desenvolvimento de criancas e adolescentes. (Oliveira, 2011, p. 30)

Nesta pesquisa, a compreensdo das variaveis que circunscrevem a
dindmica do abuso sexual é de fundamental importancia para que possamos
entender e analisar as diversas caracteristicas desse tipo de violéncia, entre elas
a correlacdo de forcas que a perpassa, que se mostra como um dos fatores
determinantes, ndo so para a ocorréncia do abuso sexual, como também para a
manutencdo do segredo que se mostra essencial para continuidade do abuso.
Assim sendo, a definicdo adotada pelo Ministério da Saude para o abuso sexual
nos traz possibilidades de reflexdo, ampliando a abordagem para além da
definicdo de quais situacdes sao consideradas abusivas, mas também das
correlagbes de forca que estdo fortemente presentes na dinamica interpessoal

abusiva.

Consiste em todo ato ou jogo sexual, relacdo heterossexual ou homossexual cujo
autor estd em estagio de desenvolvimento psicossexual mais adiantado que a
crianga ou o adolescente. Tem por intengdo estimula-la sexualmente ou utiliza-la
para obter satisfagdo sexual. Apresenta-se sob a forma de préaticas eréticas e
sexuais impostas a crian¢ga ou ao adolescente pela violéncia fisica, ameaca ou
inducdo de sua vontade. Esse fenbmeno violento pode variar desde atos em que
nao se produz o contato sexual (voyeurismo, exibicionismo, producéo de fotos), até
diferentes tipos de ac¢des que incluem contato sexual sem ou com penetragéo.
Engloba ainda a situacéo de exploragdo sexual visando lucros, como é o caso da
prostituicdo e da pornografia. (Brasil, 2002, p.13)

A desigualdade de poder esta sempre presente na ocorréncia do abuso
sexual. No que se refere ao abuso sexual intrafamiliar essa caracteristica torna-
se fortemente presente, ja que o autor do abuso é pessoa reconhecidamente vista
como uma autoridade na relagdo com a vitima. Segundo Oliveira (2011), as
relagcbes de poder desiguais determinam as formas de violéncia, nas quais as
vontades do lado mais forte se sobrepdem as daquele em desvantagem. O autor
enfatiza ainda o pressuposto quanto a existéncia de uma inadequacédo da pessoa
gue detém o poder, j4 que seus desejos precisam ser satisfeitos sob qualquer
circunstancia, ndo considerando assim a existéncia da vitima enquanto sujeito de

direitos.

Importante registrarmos que, no caso de relacdo abusiva sexual
intrafamiliar, a relacdo existente entre a vitima e o autor da violéncia, na maioria

das vezes, ndo se restringe ao ato em si. O autor do abuso, por ser pessoa
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afetivamente ligada a crianca ou adolescente, exerce outros papéis na relacdo
para além de agressor, podendo inclusive ser a pessoa cuja interacao afetiva se
faz mais presente. Nesse raciocinio, o abuso sexual pode ser entendido pela a
crianca ou adolescente como demonstracdo de afeto. Ndo podemos aqui
desconsiderar que em diversos casos de abuso sexual fica notério que a vitima é,
muitas vezes, tratada de forma privilegiada em relacdo aos outros integrantes da
familia (Oliveira, 2011; Morgado, 2012; Gabel, 1997).

Como expde FURNISS:

(...) contrariamente a crenga popular, a maioria das criangas que sofreram abuso
sexual ndo quer perder seus pais pela prisdo ou divércio. Elas querem muito um
pai, mas um pai que nao abuse. Uma abordagem punitiva primaria em relagéo as
pessoas que abusam é portanto um forte fator externo para que as criancas
mantenham segredo e ndo revelem. (FURNISS, 1993, p. 30)

O apego a pessoa que abusa pode, apesar de extremo abuso sexual, ser o vinculo
mais importante na vida da crianca. (FURNISS, 1993, p. 54)

Destarte, deve-se ter em mente que acbes que visem apenas a
responsabilizagéo do agressor ndo sdo eficazes ao enfrentamento do fendmeno,
podendo inclusive, caso sejam realizadas separadamente de outras acles
necessarias, tornarem-se fontes de estresse para a vitima, que pode vir a se
culpabilizar pela penalizagdo de alguém com importante representacdo em sua
vida, como também gerar revitimizacdo pela obrigatoriedade de interromper
definitivamente esse relacionamento, que pode ter sido estabelecido para além da

relagdo abusiva.

Crivillé (1997), ao abordar o incesto e os lagos de parentesco, transcreve a
angustia de uma adolescente vitima de abuso sexual incestuoso, diante da

cobranca de seu afastamento definitivo do agressor, como se segue:

Muitos dizem que eu deveria abandona-lo, que ndo deveria falar com ele. Mas,
como fiz todo mundo entender, ele ainda é meu pai e, para mim, sempre sera meu
pai. Ainda tenho ressentimento do que me fez, mas ndo € por isso que ele ndo é
mais meu pai. (Crivillé, 1997, p. 139)

N&o intencionamos neste estudo desqualificar a importancia quanto a
responsabilizacdo do autor do abuso sexual, mas sim enfatizar a necessidade de
olharmos o fendmeno como relacional, cuja intervencédo precisa considerar todas
as variaveis que o perpassa. Assim sendo, a protecao da vitima ndo se da apenas
pelo afastamento e responsabilizacdo do responsavel pela perpetracdo da
violéncia, assim como a interrup¢cdo do ciclo de violéncia pelo autor do abuso

sexual ndo se da apenas com a penalizacdo, mas também, com o tratamento
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terapéutico, jA que ser responsabilizado pelo abuso sexual que cometeu é
diferente de sentir-se responsabilizado (FURNISS, 1993).

[...] Proteger a crianca, por exemplo, comporta muito mais coisas do que evitar a
repeticdo do abuso. Proteger a crianca é também ajuda-la a ndo retomar por sua
conta a relacéo que o sedutor Ihe impds; ajuda-la a corrigir a distor¢ao introduzida
na relacéo parental para poder ali encontrar o que resta de bom e de sadio. De fato,
0 perigo é esquecer que “o sedutor” nao é somente isso. Ele ndo o & para si mesmo
e, sobretudo, ele ndo o é para a crianca. Esta tem necessidade de seu pai. Exceto
em casos extremos, a melhor maneira de solucionar o problema néo é fazer dela o
equivalente a um 6rfdo. Ao primeiro trauma pode se acrescentar um segundo, que
cristalizara para sempre a situacao e tornara o luto ainda mais dificil. (Crivillé, 1997,
p.138)

Dessa forma, como nos traz Oliveira (2011),

Dada & complexidade da questdo, na tentativa de sua compreensdo ha que se
destacar a importancia de se priorizar o conhecimento dos padrées abusivos que
presidem as relag@es familiares em casos de abuso sexual intrafamiliar de criangas
e adolescentes. Seria esse o cerne da questdo, restando-nos um melancélico
sentimento de fracasso — em muitas vezes com correspondéncia no real — quando
pretendemos, em uma equacgdo simplista, proteger as vitimas, julgar os demais
integrantes do grupo familiar e punir o autor (Oliveira, 2011, p. 34).

2.2.
A Dinamica do Abuso Sexual Intrafamiliar

Para que tenhamos recursos para o estudo do lugar da adolescente na
dindmica do abuso sexual intrafamiliar, necessario se faz o conhecimento das

especificidades da relacdo abusiva.

Para tanto, consideramos a definicdo de abuso sexual de Sanderson (2005)

de grande contribuicdo para este estudo:

O envolvimento de criancas e adolescentes dependentes em atividades sexuais
com um adulto ou com qualquer pessoa um pouco mais velha ou maior, em que
haja uma diferenca de idade, de tamanho ou de poder, em que a crianca é usada
como objeto sexual para gratificagdo das necessidades ou dos desejos, para a qual
ela é incapaz de dar um consentimento consciente por causa do desequilibrio no
poder, ou de qualquer incapacidade mental ou fisica. Essa definicdo exclui atividade
sexual consensual entre colegas.

Incorporados nessa definicdo estdo todos os tipos de encontros sexuais e
comportamentos que abrangem aliciamento sexual, linguagem ou gestos
sexualmente sugestivos, uso de pornografia, voyeurismo, exibicionismo, caricias,
masturbacéo e penetracdo com os dedos ou pénis. Ela inclui quaisquer atos sexuais
impostos a crianca ou ao adolescente por qualquer pessoa dentro do ambito da
familia, ou fora dela, que abuse de sua posicéo de poder e confian¢a. (Sanderson,
2005, p. 17)
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Dessa forma, conclui-se que o adulto é sempre o0 sujeito agressor, seja pela
coercdo fisica ou psicologica, ou ainda pela inducdo da vontade da crianca ou
adolescente, sendo, entdo, considerado como o Unico responsavel pela
ocorréncia do abuso sexual na relagdo com a crianca ou o adolescente
(Schmickler, 2005; Gabel, 1997; Sanderson, 2005, Oliveira, 2011).

Os fatores biolégicos de maturacdo determinam o grau de dependéncia estrutural
das criancas em relacéo as figuras parentais, comecando pela total dependéncia
nos bebés e conduzindo a independéncia e a total responsabilidade individual dos
adultos. [...]. A desigualdade legal entre os pais e as criancas, em que 0s pais sao
sempre, e as criangas nunca, responsaveis por aquilo que acontece na interacdo
entre eles, baseia-se na imaturidade biologica da crianca. (FURNISS, 1993, p. 16)

Tendo em vista que nosso estudo circunscreve a ocorréncia do abuso sexual
na familia, e para a compreensdo da familia como um sistema em movimento,
lembrando as ja exploradas definicdes de familias realizadas no primeiro capitulo,
resgatamos a viséo de Minuchin (1982).

(...) a vida psiquica de um individuo ndo é inteiramente um processo interno. O
individuo influencia o seu contexto e é por ele influenciado, em sequéncias de acao
constantemente recorrentes. O individuo que vive numa familia € um membro de
um sistema social, ao qual deve se adaptar. Suas ac¢des sdo governadas pelas
caracteristicas do sistema e estas caracteristicas que incluem os efeitos de suas
proprias a¢bes passadas. O individuo responde aos estresses em outras partes do
sistema, as quais se adapta, e pode contribuir significativamente para estressar
outros membros do sistema. O individuo pode ser encarado como um subsistema
ou como parte do sistema, mas o todo deve ser levado em conta (p. 18-19).

Essa concepcéo nos leva a ndo considerar o entendimento do abuso sexual
intrafamiliar como fenébmeno que envolve apenas a vitima e o0 agressor, mas sim
como um fendbmeno que se fundamenta e se fortalece numa dindmica familiar
abusiva, afastando-se, assim, da légica da antitese algoz-vitima, buscando
compreender quais os fatores facilitam ndo s6 a sua ocorréncia, mas também

proporcionam condi¢des para sua manutencgéo (Oliveira, 2012).

Faz-se, entdo, fundamental considerar o papel exercido por todos os
membros da familia, mesmo que n&o envolvidos diretamente nas relacdes
abusivas, possibilitando o entendimento da violéncia dentro de uma abordagem

de familia como totalidade.

Os diversos atos de abuso sexual praticados pelo agressor normalmente
ndo ocorrem de forma isolada e pontual. A ocorréncia do abuso sexual intrafamiliar

da-se em uma dindmica propria, sendo dividida em cinco fases: a fase do
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envolvimento ou/inclusdo ou/engajamento; fase de interacdo sexual; fase do sigilo

ou/segredo; fase da revelacao; fase da negacao ou/supressao.

A primeira fase citada é o que inicia o processo de seducao, que podera se
dar de diversas maneiras, sendo as atividades ludicas as mais recorrentes, como
se ocorresse um jogo entre o autor e a vitima, ficando muitas vezes a crianga ou
adolescente sem condic6es de compreender exatamente o que esta ocorrendo,
nao conseguindo assim relaciona-las com atos sexualizados. Cabe aqui também
ressaltarmos que criancas e adolescentes séo facilmente envolvidos por pessoas
nas quais deposita confianga, como muito se aplica ao nosso estudo, ja que
falamos de abuso sexual intrafamiliar (Gabel, 1997; Sanderson, 2005, Schmickler,
2006; Oliveira, 2011).

Essa etapa consiste em momentos caracterizados por aproximagdes sucessivas do
autor em relacdo a vitima, com vistas a envolvé-la em interacdo inicialmente de
carater ndo sexualizado, de tal forma que ela, posteriormente, ndo tenha condi¢cdes
de, sozinha, ter clareza de que a iniciativa ndo foi sua, bem como fique com a
impresséo de que, ao menos, anuiu na interagdo inadequada. (Oliveira, 2011, p. 34)

Instaurado o envolvimento entre agressor e vitima, pode-se iniciar um
periodo no qual os toques, muitas vezes ainda como se brincadeiras fossem,
comecem a apresentar um cunho mais sexualizado, instaurando assim o que é

denominada a Fase da Interacéo Sexual.

Nessa fase, entdo, da-se inicio as a¢bes consideradas como abusivas.
Registramos que estudos revelam que esse processo muitas vezes € lento, porém
tende a aumentar em termos de invaséo da privacidade da crian¢a ou adolescente
(Gabel, 1997; Sanderson, 2005).

Nesse momento, o autor do abuso insere atividades que lhe confiram satisfacéo
sexual, sem que necessariamente a crianca se aperceba de tal fato. Apés ter a
crianca significativamente envolvida, o autor tende a intensificar o carater
explicitamente sexual da interacéo através de atitudes crescentemente invasivas ao
corpo da crianca ou adolescente. Nesse estagio, em que as atividades podem
comecar a causar desconforto a crianca, seu nivel de comprometimento concorre
para ainda menores condicbes de buscar a interrupcdo da interacdo abusiva.
(Oliveira, 2011, p. 35)

Instaurada a interacéo sexual, o autor do abuso ndo medira esfor¢os para
que a abuso nao seja descoberto, para tanto utilizara de todos os artificios para
manter o segredo da relacdo abusiva. Tais artificios podem variar desde o
envolvimento da crianca ou adolescente de forma que se sinta responsavel, e,
consequentemente, culpado pela dindmica abusiva, até ameacas claras de perdas

afetivas e também de morte da prépria vitima ou pessoa proxima. A esse
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momento, considerado como a terceira fase da dindmica do abuso sexual,

denomina-se Fase do Sigilo/Segredo.

Percebe-se que mesmo diante do abuso sexual obviamente comprovado,
muitas vezes a crianga ou adolescente continua negando a ocorréncia da
violéncia. Tal negacao, para ser enfrentada, necessita ser entendida como parte
da dindmica do segredo para a crianca ou adolescente, ja que diversas séo as
razdes que os levam a temer ndo serem acreditados e, consequentemente, serem
rejeitados por aqueles que deveriam protegé-los (FURNISS, 1993; Oliveira, 2011,
Gabel, 1997).

Segundo FURNISS (1993), as criangas e adolescentes precisam perceber
que podem ser acreditados, ndo somente pela familia, mas também pelos
profissionais atuantes nas diversas dimensdes da intervengdo. Assim, enfatiza
que as vitimas precisam se sentir permitidas a revelar o abuso sexual e para tal
faz-se necessario considerar "todas as possiveis ansiedades que podem motivar

a crianga a nao revelar” (p. 44), quais sejam:

1) O segredo.
2) O medo de néo ser acreditada.
3) O medo em relagdo as ameacas para nao revelar.

4) As ansiedades em relacéo as consequéncias da revelagao, para a propria crianga
e para a sua familia.

5) O medo da punic¢éo e rejeicdo pelos membros da familia e os profissionais.

6) Finalmente, nds precisamos dar licenca explicita para comunicar em linguagem
sexual, introduzindo, nds mesmos, uma linguagem sexual. (FURNISS, 1993p. 44)

Apesar dos esfor¢cos implementados pelo autor do abuso sexual em manter
o sigilo da relacéo abusiva, pode ocorrer o que se conhece como a quarta fase da
dindmica do abuso sexual, a Fase da Revelacdo, que pode ocorrer de forma
acidental — normalmente realizada por uma terceira pessoa que tenha percebido
sinais ou sintomas do abuso ou que tenha presenciado situacfes abusivas — ou
de forma proposital, quando uma das partes, raramente o agressor, revela o abuso
como forma de pedir ajuda (ABRAPIA, s/d; Sanderson, 2005; Oliveira, 2011).

Essa fase caracteriza-se como de grande instabilidade para a familia, ja que
é forcada a enfrentar sua real condicdo — de uma familia em dindmica de abuso
sexual — e os lugares de cada membro necessitara ser revisto. Sendo assim, a

coesao do grupo familiar proporcionada pelo sigilo é claramente ameacada, o que
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fara com que haja uma tendéncia em retornar ao status anterior buscando o

equilibrio, mesmo que perverso, das relacdes familiares.

Como consequéncia desse momento de crise vivido pela familia, como a
exposicdo da intimidade familiar e de seus membros, separagdo de algum
membro, como por exemplo o afastamento do autor da violéncia, e a
impossibilidade da manutencdo da coesdo do grupo familiar, poderd ocorrer a
quinta fase da dindmica do abuso sexual, denominada de Fase da Negac¢éo ou

Supresséo.

Numa tentativa de retornar ao equilibrio anterior, mesmo que de sofrimento,
a familia negara a ocorréncia do abuso sexual, com a intencdo de retomar ao

status anterior a revelacao.

Como enfatiza Minuchin,

(...) o sistema mantém a si mesmo. Oferece resisténcia a mudanga, além de certo
alcance, e mantém padrdes preferidos, desde que possiveis. Padrdes alternativos
estdo disponiveis dentro do sistema. Mas qualquer desvio, que ultrapasse o limiar
de tolerancia do sistema, faz surgirem mecanismos que restabelecem o ambito
costumeiro. (Minuchin, 1982, p. 57-58)

FURNISS (1993) expfe que as criangas e adolescentes que sofrem abuso
sexual sdo obrigados a nédo revelar a ninguém sobre tal ocorréncia, e que tal
proibicdo pode se fazer presente de forma sutil, pelo envolvimento emocional fruto
da interac&o entre vitima e agressor, assim como por ameacgas a agressoes reais
a propria vitima ou a pessoas que ama. Essas ameacas podem provocar a
negacdo da ocorréncia do abuso sexual, mesmo que a tenha assumido num

primeiro momento. No entanto o autor enfatiza que

Como um resultado das ameacas de violéncia e ameacas de desastre na familia,
as crian¢cas mentem mais frequentemente quando negam ter ocorrido abuso sexual
do que quando acusam falsamente um membro da familia de abuso sexual. Os
profissionais da lei, da protecéo a crianca e da salde precisam enfrentar esse fato
crucial do abuso como sindrome do segredo. (FURNISS, 1993, p.31)

Como pode ser percebida, a dindmica do abuso sexual intrafamiliar tem o
sigilo como estratégia, mesmo que inconsciente, para a manutencdo da coesao
familiar. Assim, podemos dizer que o segredo, no que tange ao abuso sexual, é
um fator organizador familiar e que sua manutencao serd fortemente defendida

pela familia na tentativa da ndo desestabilizacao.

Com a revelagdo, ndo serd mais possivel que os membros da familia

continuem sem se posicionar com relagdo a perpetracao do abuso sexual. Esse
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momento € fortemente ameacador, pois, com arevelacédo do segredo, os conflitos,
até entdo acomodados numa suposta harmonia familiar, ficardo evidentes e a
familia terd, necessariamente, que enfrenta-los, mesmo que seja para
posteriormente negarem a ocorréncia do abuso sexual — retracao — numa tentativa

de retornar ao status anterior.

Laing (1971), muito interessantemente, expde de que forma, mesmo que
inconscientemente, o ser humano luta para conservar aquilo que acredita como
verdade quando se sente ameacado a ter que enfrentar situacdes de grande
estresse, “(...) uma planeada resisténcia familiar & descoberta do que esti a
acontecer, restando acrescentar que existem complicados estratagemas para
assegurar que todos os membros permanegam na mais completa ignorancia dos
factos” (Laing, 1971, p. 91).

Dessa forma, a clareza do papel do segredo na dinamica familiar abusiva é
de fundamental importancia para o entendimento, ndo sO das relagbes
interpessoais familiares, mas também do papel que cada membro assume
pessoalmente, para que se mantenha o suposto equilibrio familiar, “(...) ndo s6 é
verdade que cada um sabe que o pai e a crianca tém rela¢des sexuais; doravante
cada um sabe que os outros sabem desse fato e que eles sabem que os outros

sabem etc., até o infinito” (Hamon, 1997, p. 174).

A consciéncia quanto a seriedade do papel do segredo torna-se essencial
para que o enfrentamento do fenbmeno do abuso sexual ndo recaia em leituras
comuns e julgamentos morais quanto ao comportamento dos integrantes das
familias que se encontram nessa dindmica. Tal equivoco pode levar a

continuidade da violéncia pelo inapropriado manejo da familia.

FURNISS (1993) enriquece o estudo sobre a temética quando defende sua
leitura do abuso sexual como Sindrome do Segredo e da Adicao. De segredo em

relacdo a vitima e seus familiares e de adi¢cdo em relacdo ao autor.

O abuso sexual como sindrome da adi¢éo refere-se ao agressor, que teria
comportamentos compulsivos, tal como qualquer adito, indicando assim falhas em
seu controle interno (Oliveira, 2011). Dessa forma, para interromper o fenébmeno
do abuso sexual é necessario considerar a importancia do atendimento, e
tratamento se couber, do autor do abuso sexual, j& que mesmo que afastado da
vitima cuja violéncia foi deflagrada tendera a repetir seu comportamento com

outros atores.
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FURNISS (1993) descreve como em seus atendimentos terapéuticos
deparou-se com pais que relataram o quao dificil mostrava-se manter o controle

para que ndo continuassem a cometer abusos sexuais contra seus filhos.

Eu atendi pais que relatavam quao desesperadamente haviam tentado parar de
abusar sexualmente de seus filhos, mas a qualidade aditiva do abuso sexual da
crianca como sindrome de adicao fazia-os prosseguir (...). Um pai descreveu como
havia tentado para o abuso, mas sentia uma pressdo, como um aro metalico em
torno de sua cabeca retornando repetidas vezes. Ele sabia, entdo, que iria abusar
novamente de sua filha, embora se sentisse culpado e estivesse plenamente
consciente de que estava agindo erradamente. Ele estava desesperadamente preso
na interacdo abusiva. Esse pai, que por sua fraqueza sentia-se preso no processo
interacional de adi¢do no abuso sexual e que sentia cada vez mais desamparado e
desesperado, teve, ndo obstante, que assumir, no nivel estrutural, total e Unica
responsabilidade pelo abuso, sem qualquer motivo de desculpa. (FURNISS, 1993,
p. 18)

Compreender os sentimentos e impulsos dos autores do abuso sexual é
muitas vezes considerado como inversdo de valores, ja que ha uma grande
dificuldade, em senso comum, na compreensdo de que o conhecimento acerca
das razdes que podem levar a ocorréncia do abuso sexual pode, hdo somente
reconhecer que o autor necessita de ajuda e tratamento, assim como através
desse tipo de intervencdo propiciar que O autor consiga, atraves da
conscientizagéo de sua adi¢do, um autocontrole de forma a ndo submeter outras
criancas ou adolescentes ao abuso sexual. FURNISS (1993) aborda o quanto no
abuso sexual como sindrome de segredo e adi¢cao, assumir legalmente a autoria

do abuso é diferente de reconhecé-la a nivel psicologico.

Ter admitido legalmente e ter quebrado o segredo ndo significa que a pessoa que
cometeu o abuso esta enfrentando sua responsabilidade e assumindo aquilo que
fez a crianca e a outros membros da familia. Admissdes no tribunal e provas legais
irdo apoiar o tratamento das pessoas que cometeram abuso, mas a admisséo legal
ainda ndo constitui a etapa terapéutica de assumir a autoria em termos psicolégicos.
(FURNISS, 1993, p. 25)

Crivillé (1997) aborda o quéo importante se faz o reconhecimento do “papel
central e especifico do aparelho psiquico” (p. 141) ao abordar a necessidade de

ajuda e tratamento ao autor do abuso sexual, como também & vitima:

Ajudar a vitima a recuperar suas capacidades e a reencontrar sua autonomia interna
€ justamente o que toda intervengédo pode lhe oferecer de melhor. Levar o sedutor
a encontrar a distancia interior necessaria, a fim de ndo precisar mais passar a agao
para enfrentar as forcas pulsionais que o atormentam, sem davida, € a melhor
maneira de libera-lo da coacao de repeticdo do perigo da reincidéncia. (Crivillé,
1997, p. 141)
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Diante de toda a complexidade que envolve 0 abuso sexual de criancas e
adolescentes é possivel perceber que a Fase da Revelacdo demonstra ser
momento crucial para a familia, tendo em vista que a deflagracéo do segredo, tao
importante para a manutencado da coesao da familia (FURNISS, 1993), implicara
necessariamente numa crise imprevista no ciclo de vida da familia (Ackermann,
1986), o que tornara fundamental a existéncia de recursos pessoais internos e
intervencBes externas para 0 manejo apropriado da familia visando sua

reorganizacao,

(...)podemos entender como a revelagdo € um momento crucial que possui
potencial, por si s@, de apresentar um risco de trauma suplementar para a crianca
ou adolescente. Entretanto, de maneira complementar, um manejo adequado da
revelacdo, com a acolhida da fala da crianca — independentemente das conclusées
resultantes dos processos de avaliacdo e investigacdo por ela deflagrados — pode
significar oportunidade impar de reorganizacéo familiar em torno de aspectos mais
saudaveis aos processos de subjetivacéo e garantidores de direitos de todos os
seus integrantes (Oliveira, 2011, p. 49).

2.3.
O Abuso Sexual Intrafamiliar e a Adolescente

Percebe-se, ao nivel de senso comum, que muito se considera ainda a
adolescente como capaz de perceber de imediato os indicios para o inicio da
interagdo abusiva. Destarte, muitas vezes, sdo corresponsabilizadas, sen&o
responsabilizadas, pela ocorréncia do abuso sexual. No entanto, ndo devemos
deixar de lado a compreensao que a fase da adolescéncia € um momento de forte
crise de identidade, com sentimentos conturbados e desorganizados, ficando

assim a adolescente muito fragilizada. Como bem citam Bouhet et al (1997):

Se, por um lado, a opiniao publica geralmente se mostra mais sensivel aos abusos
com as criangas, simbolo de inocéncia e pureza, existe a propensédo a minimizar os
efeitos do abuso nos adolescentes. Porém ja estd amplamente provado que o
adolescente € muito fragil. De fato, a adolescéncia significa a entrada para a
maturidade e € um periodo de crise que se caracteriza pela reviravolta na vida
pessoal e interpessoal. (Bouhet et al, 1997, p. 37)

Importante lembrarmos que o abuso sexual se instala a partir da interacao
emocional e sexual entre o autor e a vitima, envolvida no processo como se fosse
capturada por uma teia, na qual se emaranham sentimentos contraditorios de
amor e 6dio por aquele que a cooptou para uma relacdo abusiva. Essa confuséo,
a nivel de interacédo psicoldgica, pode levar a vitima a sentir-se culpada pelo abuso

sexual.
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O sentimento de culpa origina-se de seu senso equivocado de responsabilidade,
que ela deriva do fato de ter sido uma participante no abuso. Essa confusdo muitas
vezes é reforcada pelas ameacas da pessoa que cometeu o abuso, de que a crianga
sera responsavel pelas consequéncias se revelar o abuso. (FURNISS, 1993, p. 17)

Quando se aborda o abuso sexual intrafamiliar envolvendo a menina na fase
da adolescéncia ha uma tendéncia a olhar o fenébmeno como se néo fizesse parte
de um processo de relacéo abusiva que teve inicio, na maioria das vezes, durante
a fase da infancia. Como se fosse possivel se extrair a adolescente da dinamica
familiar abusiva, para responsabiliza-la como culpada pela ocorréncia do abuso

sexual.

Nessa fase, na qual a adolescente precisa enfrentar as alteragbes |he
impostas pelo desenvolvimento normal de sua sexualidade, em que seus
caracteres sexuais secundarios comegam a aparecer, e como ja visto no capitulo
anterior, precisam ser assumidos como fazendo parte de um novo momento de
vida, exigindo alguns lutos, dentre eles o luto do corpo da infancia, a adolescente
tera que enfrentar o papel sedutor que Ihe sera atribuido tendo em vista sua

maturidade fisica.

Os adolescentes, essas criangas com corpo sexuado de adulto, evocam menos
ingenuidade e inocéncia que as criancas. Nao so inspiram menos compaixao, mas
muitas vezes lhes sdo emprestadas intengcbes ou uma maturidade que néo
possuem, particularmente nas situacdes em que a sexualidade esta em jogo. (Alvin,
1997, p. 72)

Fahlberg (2001) registra que em algumas pesquisas* foi possivel observar

que

[...] as criangas abaixo de 13 anos de idade tinham, frequentemente, um
comportamento de “procura de afeigdo” com seus pais, e 0s pais, em um estado
reduzido de autocontrole, introduziam as atividades sexuais em resposta ao que
eles achavam que era seducéo. (Fahlberg, 2001, p. 70)

Assim sendo, mesmo que possa ser percebido comportamento sexualizado
por parte da adolescente, entre eles a presenca de atitudes consideradas
sedutoras, isso provavelmente é consequéncia da situacao de abuso sexual a qual
foi submetida e ndo causa da ocorréncia da violéncia (FURNISS, 1993; Fahlberg,
2001; Gabel, 1997).

14 Para um maior conhecimento das pesquisas citadas, sugerimos consultar FAHLBERG, V., 2001,
PUC-Rio.
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FURNISS (1993) utiliza o termo “conflito emociossexual® para descrever a

confusao entre conflitos nos niveis emocional e sexual:

Quando uma crianca vem em busca de cuidado emocional, ela recebe uma resposta
sexual. Mais tarde, as criancas que sofreram abuso sexual, em sua confuséo entre
cuidado emocional e experiéncia sexual podem apresentar comportamento
sexualizado, quando na verdade querem cuidado emocional. (FURNISS, 1993, p.
50)

Schmickler (2006), através das entrevistas realizadas com autores de abuso
sexual, explicita 0 quanto muitos deles acreditam que as filhas devem assumir o
papel de parceira sexual quando na falta da méae, atribuindo assim a auséncia da
genitora como fator responsavel pela ocorréncia do abuso. Esse fato é
compartilhado por Fahlberg (2001) como transcrito abaixo:

A filha um pouco mais velha pode ser persuadida de que a pratica do sexo com o
pai é correta, por véarias razdes. Algumas filhas sdo informadas de que é seu dever
substituir a mée porque ela morreu, ou deixou a familia, ou ficou internada em um
hospital por motivo de doenca. (Fahlberg, 2001, p. 61)

Sendo assim, a substituicdo da mae pela adolescente no que concerne a
satisfacdo sexual do pai pela filha, as coloca no mesmo patamar a nivel de
subsistema, o que ndo pode deixar de ser considerado pelos profissionais
envolvidos no atendimento familiar. A reorganizacdo das fronteiras entre o
subsistema conjugal e o subsistema parental € condicdo essencial para o

enfrentamento a ocorréncia do abuso sexual intrafamiliar.
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A Adolescente na Dinamica do Abuso Sexual Intrafamiliar

Para o alcance de nosso objetivo, qual seja, pesquisar sobre o lugar da
adolescente na dindmica do abuso sexual intrafamiliar, foi efetuada pesquisa de
campo no Nucleo de Atencdo a Crianca e ao Adolescente do Rio de Janeiro
(NACA-RI0), a partir da leitura das folhas de evoluc¢do dos casos selecionados e
dos relatérios técnicos interdisciplinares, assim como entrevistas com 0s

profissionais responsaveis pelo atendimento.

O NACA-Rio é uma organizacao da sociedade civil de interesse publico, cujo
servigo é executo em parceria com a Fundacao da Infancia e Adolescéncia (FIA)
do Estado do Rio de Janeiro, que presta servicos de atendimentos a vitimas e

agressores de violéncia.

Visando nao revitimizar a alegada vitima, ndo foram realizadas entrevistas

diretamente com as adolescentes.

3.1.
A Forma de Organizacao Utilizada para a Analise

A leitura das fichas de evolucdo dos casos e dos relatérios técnicos
elaborados foi realizada de forma minuciosa, assim como fizeram também parte
do processo de andlise as entrevistas com os profissionais envolvidos nos
atendimentos. O entendimento de que cada detalhe, por mais que pudesse, a
principio, parecer insignificante para o contexto, foi valorizado nesta pesquisa,
tendo em vista a delicadeza da temética e a sutileza com que tais questdes se
apresentam. Sabe-se que a comunicagdo verbal nem sempre € possivel de ser
realizada pelas vitimas de abuso sexual, ja que seu sofrimento emocional é
intenso (Oliveira & Fernandes, 2007). Assim sendo, cada sinal manifesto pela
alegada vitima deve ser considerado importante para o entendimento, como

também para o reconhecimento, da ocorréncia do abuso sexual.

Entre os oito casos selecionados para o estudo semelhancas séo
encontradas, assim como peculiaridades também podem ser identificadas em

cada um deles.
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Tracamos, assim, uma forma de elaboracéo para que tenhamos a no¢ao de
quais caracteristicas comuns consideramos significativas para o entendimento do
lugar da adolescente na dindmica do abuso sexual intrafamiliar — objeto de estudo

desta dissertacao.

Como forma de organizagdo, atribuimos a cada familia um numero
correspondente, assim como aos seus integrantes, como explicitado a seguir:
FAMILIA X — X é o nimero correspondente a familia; adolescente desta familia —

AX15; genitora da familia — Sra.X; autor ou alegado autor da familia — Sr.X.

3.2.
Caracterizacao das Familias Sujeitos da Pesquisa

FAMILIA 1

A FAMILIA 1 é composta pela mée, pai (e suposto autor), um jovem de 19
anos fruto do primeiro casamento da mae, uma adolescente (alegada vitima) e
uma crianca do sexo feminino de 8 anos a época da revelagdo. Além desses
integrantes envolvidos na dinamica familiar abusiva, surgem outros atores a partir
do relato da familia, sendo eles o avd e a tia da adolescente por parte de mae. A
partir de um determinado tempo de relacionamento entre o casal parental, o avd

e a tia passam a morar com a familia.

A mae teve seu primeiro relacionamento quando tinha 14 anos com um
homem 20 anos mais velho que ela, fruto desse casamento nasce seu primeiro
filho quando tinha 17 anos. Essa relagédo era permeada por violéncia doméstica

de género.

Aos 19 anos inicia seu segundo relacionamento, com o Sr. 1, & época com
33 anos. Esse casamento € o quarto relacionamento do Sr. 1, tendo 2 filhas das
relacdes anteriores, que foram por eles cuidadas a partir dos 10 e 8 anos, devido
a morte da genitora. Essas filhas na ocasido da revelacdo do abuso sexual ja eram
adultas e ja haviam constituido suas proprias familias. O filho primogénito da Sra.

1 possuia 2 anos de idade quando o casal inicia a vida em comum.

15Caso haja mais de uma adolescente em determinada familia, utilizaremos para fins de
diferenciacdo as seguintes siglas: AX!, AX2 e assim por diante.
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Do relacionamento do casal desta familia nascem duas filhas com uma

diferenca de aproximadamente 8 anos.

Quanto a vida profissional do casal, o Sr.1 trabalhava em plantbes de 12 x
36 horas, o que propiciava maior tempo dedicado aos cuidados com as filhas e
também com a casa. Sra. 1 trabalhava em turnos longos o que dificultava, nédo
somente o cuidado com a casa, mas também a proximidade no relacionamento
afetivo com a familia. A Sra.1 possuia renda maior que a do companheiro, o que
fazia com que a familia dependesse de seu trabalho para o sustento, ficando os

cuidados com a casa sob a responsabilidade do genitor.

Solicitagcdo do Servico ao NACA/RJ

A situacdo quanto a ocorréncia do abuso sexual chega ao NACA/RJ quando
a adolescente encontrava-se com 17 anos, trés anos apds a ocorréncia da
revelacdo, através de solicitacdo de “atendimento psicossocial” realizada pelo
Conselho Tutelar. O pedido foi fruto das declara¢des prestadas pela adolescente
a esse 6rgao de protecdo dos direitos de criancas e adolescentes, acerca do

abuso sexual que teria sofrido por seu genitor.

Segundo as informagdes contidas no encaminhamento realizado pelo
Conselho Tutelar, a denlncia teria chegado através do Programa Salde da
Familia (PSF) que teria sido procurado pelo préprio genitor com pedido de ajuda.
Ainda nesse mesmo documento havia a ressalva de que a adolescente nao

desejava a puni¢do do pai.

Dinamica dos fatos

Aos 14 anos de idade, a adolescente telefona para sua mae dizendo que
ndo aguentava mais ser abusada pelo pai. Sra. 1 entdo conversa com seu marido
sobre a fala da adolescente, Sr. 1 confirma a ocorréncia do abuso e diz para a
esposa que ndo consegue se controlar. O motivo que teria impulsionado a

adolescente a revelar o abuso sexual nao foi falado claramente.

A adolescente teria sido abusada sexualmente por seu pai dos 9 aos 14
anos de idade, e o fato sé teria chegado ao conselho tutelar trés anos depois fruto
da busca de ajuda do Sr. 1 no Programa da Saude da Familia, que ao tomar

conhecimento do abuso procedeu a notificacdo. Sr.1 teria procurado ajuda no PSF


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

60

por sentir que tinha grande dificuldade em controlar seu impulso quanto a

ocorréncia do abuso sexual.

A adolescente compareceu ao primeiro atendimento no NACA/RJ
acompanhada de sua genitora, no entanto enfatizou que n&o gostaria de ser
acompanhada pela equipe técnica tendo em vista que avaliava que ja havia

conseguido organizar sua rotina de vida ap6és a interrup¢ao da relacdo abusiva.

A adolescente compareceu ao primeiro atendimento junto com a mae e, nessa
ocasido, expressou o seu desejo de ndo mais retornar, aceitando que a avaliacdo
psicossocial prosseguisse apenas com seus pais. Ademais, pode esclarecer que
discernia acerca de uma relagédo afetiva culturalmente aceita entre um pai e uma
filha, alegando ainda, ter passado a conseguir vivenciar esse tipo de relagdo com o
seu pai, aquele momento de sua vida, o que j& perfazia 3 anos aproximadamente,
apos o término do periodo do abuso sexual.

Diante disso, foi possivel que a equipe psicossocial reconhecesse essa
manifestag&o da menina como um escolha, por nédo aceitar ser identificada e tratada
como vitima, que viesse demandar cuidados por supostos comportamentos
trauméticos ou outros danos a serem descobertos. (Relatério técnico)

A adolescente relata que apesar da inadequagéo sexual que perpassou sua
relacdo paternofilial num determinado periodo de sua vida, paralelamente, seu pai
também mantinha outras formas de afeto para com ela, como os cuidados com a
saude, educacdao e lazer. Diante de tal quadro, a adolescente diz que entende o
ocorrido, atribuindo a questdes psiquicas a ocorréncia do abuso. “Eu perdoo ele

porque isso € uma doenca. Eu pesquisei na internet”.

Segundo Al o abuso nao era a for¢ca, mas disse que era ameacada a ficar

de castigo, ou que seria desmentida caso contasse a alguém.

Aos 13 anos de idade Al teve sua primeira relagdo sexual com um
namorado, cujo namoro o pai ndo aprovava. Apds esse fato o pai passa a abusar
da filha incluindo nos atos a penetracdo. A adolescente diz que no periodo entre
0s 9 e 0s 11 anos néo tinha clareza quanto a inadequacéo da interacdo sexual,
gue somente a partir dessa idade comecou a perceber que na relagdo parental,

em nossa cultura, ndo era considerada normal.

Al declarou na entrevista que ndo queria que seu pai fosse preso, e,
segundo sua mae, apos esse encontro a adolescente teria dito: “Se meu pai for
preso eu me mato”. A adolescente sinaliza que sempre gostou de ficar no lugar
de amiga do pai, além do de filha, diz que se sente como filha “quase sempre” e

como amiga “quando ele conversa comigo”. Quanto a relagédo com a genitora, A1
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sinaliza que sempre achou que a mée gostava mais do irm&o mais velho do que

dela.

Ainda nesse mesmo atendimento com Al e a mae conjuntamente, a adolescente
expressou 0s seus desejos quanto: a manutencdo da convivéncia do genitor no
espaco familiar; a ndo condenacéo dele a prisdo e a sua nao participacao aos
atendimentos para essa avaliacdo. (relatorio técnico)

Tendo em vista o pedido da adolescente quanto a ndo continuidade de seu
atendimento na instituicao, a equipe optou por proceder a avaliagdo da familia e
do caso, acolhendo sua opcao, possibilitando assim que, apés respeitado seu

tempo subjetivo, retornasse aos atendimentos.

Tal problematizagao abordou a reflexdo acerca dos principios de protecédo a crianga
e ao adolescente, considerando a sua integralidade, na medida em que se fez mister
promover uma escuta da Al ndo sbé como pessoa em situacdo peculiar de
desenvolvimento, portanto requerente de protecdo, mas como sujeito de direitos
que, para acesséa-los, tornou-se imprescindivel que se resguardasse a sua
dimenséo subjetiva, constitutiva dos seus desejos. (relatorio técnico)

O Sr. 1 comparece ao atendimento "absorvido por uma identidade social
marcada pela culpa, arrependimento e remorso, alegando sentir-se adoecido”
(relat6rio técnico, p. 6), cita também que durante o periodo da ocorréncia do abuso
sexual estava com problemas com o alcool, o que o teria levado a adoecer com
uma pancreatite (o tratamento da doenca fez com que o consumo de alcool fosse
interrompido) atribuindo sua perda de controle também ao uso da substancia. Vale
aqui resgatar que o motivo alegado pelo Sr.1 para procurar o Programa de Saude
da Familia foi sua dificuldade de controle. Segundo sua fala: “Algo de bicho o que
aconteceu com a A1”. Conforme anotacdes nas fichas de evolugéo do caso: “Sr.1
cria suas préprias regras: santo incorporado, amigo oculto, vivéncias
adolescentes...”, tentando atribuir a fatores externos o motivo pela ocorréncia do

abuso sexual.

Importante registrar que € a concordancia quanto a ideia de uma patologia
do Sr.1 que respalda a familia a permitir sua permanéncia na casa, no convivio

familiar.

Sr.1 se diz aliviado pela revelagédo do abuso sexual, no entanto diz que sente
falta de alguém que o escute por que “quem fazia isso era A1”. Sr.1 sinaliza que
ndo entende o porqué conseguiu cuidar de suas duas filhas mais velhas sem que

nada tivesse acontecido, mas com Al ndo pode se controlar.
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Sr.1 critica a forma como a Sra.1 se relaciona com o primogénito, segundo
ele o jovem é extremamente protegido pela mae, diz que se sente num triangulo
de conflitos entre ele, Sra.1 e o filho primogénito dela. Cabe registrar que a relacdo
de protecao/preferéncia da mée para com o filho € também compartilhada por Al.
A ocorréncia do abuso sexual foi escondida do filho pela mée até um determinado
momento, por preocupar-se com “o qué ele vai pensar’, também da irma mais

nova o fato foi omitido.

Outro fato relatado por Sr.1 quanto a dificuldade na relacdo com a esposa
foi a vinda do sogro para morar com eles. Apesar de reconhecer que o0 sogro
contribui bastante para os cuidados com os filhos, disse que o casal cedeu o
quarto para que o sogro dormisse, com isso tiveram que dormir na sala e desde
entdo ndo mais tiveram vida sexual. Apesar disso, Sr.1 afirma ter 6tima relagéo
com o pai de sua esposa, tendo inclusive, ele préprio, conversado sobre o
ocorrido com 0 sogro, que apesar de surpreso por dizer que nunca notara nenhum
indicio do fato, ndo tracgou criticas severas ou discordancias quanto a permanéncia

do Sr.1 na convivéncia familiar.

Quanto a Sra.1, afirma que: “tenho certeza que A1 n&o gostava”. Diz que
tem nojo, mas que nao se sente traida pelo Sr.1. Afirma que sempre gostou de
homens mais velhos e que quando se casou com o Sr.1 buscava protegao: “Sr.1
me protegeu e a familia inteira dele. Ele nunca me sustentou, me deu muito afeto,
carinho. Eu nunca tive isso da minha familia, de minha mae, ela era muito seca”.
Segundo relatério técnico Sra.1 concordou que oscila entre o papel de méae e de
filha do Sr.1, “parecia que ele era o pai de todo mundo”. Diz que A1 superou o
ocorrido, mas que ela néo teria superado, que preferia que o Sr.1 tivesse mentido
porque com a revelagdo tem medo de perder o carinho do primogénito, e que
agora o segredo estaria com ela. Sra.1 diz que: “antes eu era cem por cento feliz”
, “ninguém consegue dizer se Sr.1 é maniaco” e “eu faria tudo do nosso jeito. Na

familia normal a mulher denunciaria, eu nao, faria tudo de novo”.

Para a tomada de decisdo quanto a permanéncia do Sr.1 na convivéncia
familiar, Sra.1 pode contar com o0 apoio de seu pai, no entanto, teve que enfrentar
ideias contrarias quanto a essa decisdo, principalmente diante de sua irma, que
dizia que o Sr.1 s6 havia procurado o Programa Saude da Familia depois que o

fato ja havia sido revelado.
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A genitora, mediante esse aspecto, levou em consideracao essa critica e expressou,
em varios atendimentos, que a compartilhou com a adolescentes e com ele (Sr.1),
como forma de ponderar sobre a decisédo mais apropriada para tal problematica.
Dessa reflexdo em familia, em atendimento ao desejo ja manifestado de Al e da
compreensdo da genitora sobre a importancia do papel de cuidador que o Sr.1
representava para os seus trés filhos, definiu-se pela sua permanéncia. (relatério
técnico)

Apesar da decisdo quanto a permanéncia do Sr.1 no convivio familiar, Sra.
1 conta que a filha mais nova € monitorada todo o tempo para que nada aconteca

com ela.

Cientes das intervencgdes juridicas que caberiam diante da situacéo familiar
que se apresentou, tal compreensdo possivel apdés audiéncia do casal no
Ministério Publico, somado as intervencgdes técnicas até entéo realizadas, o casal
parental iniciou um novo momento frente a suas responsabilidades pelos cuidados
com os filhos. Concomitantemente, A1 demonstra interesse em retornar aos

atendimentos na instituicdo, conforme trecho do relatério técnico:

Um desdobramento crucial para o sentido que essa andlise pode considerar, a partir
desse evento, foi o interesse de Al retornar aos atendimentos, inicialmente com o
pretexto de saber em nivel de gravidade essas implicacbes judiciais se
configuravam. (relatério técnico)

Manifesto esse interesse, a equipe técnica realizou alguns atendimentos
com a presenca dos genitores e de Al. Verificou-se, pela instituicdo, a
necessidade da redefinicdo das relagGes parentais, visando a real asseguracao
da protegdo da adolescente” (p.11). Esses encontros proporcionaram a percepgao
do quanto “A1 ainda estava bastante presente entre o casal, uma vez que foi
evidenciado no relato dos trés, que os pais, separadamente, compartilhavam com
a filha sentimentos, anseios e frustracées decorrentes da situagao vivenciada por
todos” (p. 11).

No ultimo atendimento realizado apenas com o casal parental, a filha mais
nova é levada pela mée. Mesmo diante do estranhamento e posi¢cdo contréria
quanto a participagdo da menina no atendimento pela equipe técnica, assim como
pelo desejo do Sr.1 de que a crianga nédo participasse do encontro, Sra.l insistiu

em deixar sua filha dentro da sala de atendimento.

No periodo da execucdo desta pesquisa, apods trés anos, a familia é
novamente conduzida ao NACA/RJ para acompanhamento, tendo em vista o
suposto abuso sexual perpetrado pelo genitor a filha mais nova, tendo nesse caso

o Sr.1 negado o ocorrido.
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FAMILIA 2

A familia é composta pela adolescente de 14 anos na época dos fatos (15
anos durante o atendimento no NACA/RJ), sua mée e seu padrasto — suposto
autor. A denuncia foi realizada pelo pai da adolescente, porém ndo se encontra
nem no prontudario nem no relatorio psicossocial nenhum outro comentério a seu

respeito.

Da familia extensa, a avé materna tem importante papel nos cuidados para
a sua neta (A2). Além deles, alguns outros personagens aparecem principalmente
no Registro de Ocorréncia como testemunha de acusacdo e de defesa, dentre

eles ex-companheiras do Sr.2.

O casal parental teve vida em comum por seis anos, segundo eles entre
“idas e vindas”. A2 morou com a avd materna até os 10 anos, quando sua méae

decidiu “pega-la de volta”

Sra.2 e Sr.2 se conheceram ao trabalharem na mesma empresa. Atualmente
Sra.2 trabalha e através desse trabalho consegue garantir os direitos da filha

conforme citado no relatério técnico:

Sua mée através do trabalho consegue garantir seus direitos referentes a
alimentacdo, habitacéo, lazer, educacdéo, profissionalizacao, dignidade, respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria como prevé o Art. 4° do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA)

A adolescente cursa o0 ensino médio em escola técnica. Apesar de na época
do ocorrido ter tido uma baixa em seu rendimento escolar, mudou-se de escola e

retornou o bom desenvolvimento escolar.

Solicitacdo do servico ao NACA/RJ

A solicitacao de exame psicoldgico da A2 foi feita pelo Tribunal de Justica —
Comarca da Capital — Cartério da 412 Vara Criminal, em raz&o de suposto abuso
sexual perpetrado pelo Sr.2, ex-cdnjuge da mée da adolescente no periodo em

gque mantinham vida em comum.

A avaliagdo tinha como fundamentacéo “embasar o convencimento acerca
do juizo de ocorréncia ou inocorréncia do crime imputado ao réu”. Registra-se que
a equipe técnica teve acesso a todos os documentos constantes do processo

judicial, tendo em seus autos as seguintes informacgdes: estupro de vulneravel (Lei
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11340/2006); o laudo do Instituto Médico Legal ndo mostra desvirginamento e ndo

ha indicios de violéncia.

Dinamica dos fatos

Segundo dendncia, a adolescente teria sido abusada sexualmente por seu
padrasto em um dia em que dormiu sozinha com ele em casa. Essa denuncia
culminou em nove meses de prisdo do Sr.2, por ter sido supostamente preso em

flagrante.

Sr.2 conta que na noite da denuncia, Sra. 2 teria ligado diversas vezes para
ele durante o dia pedindo que a levasse até Itaguai para o cumprimento de um
compromisso espiritual que duraria toda a noite. Junto ao pedido de conduzi-la até
a outra cidade, Sra. 2 também teria solicitado que cuidasse de A2

Conforme conta, Sr.2 informou que quando chegou em casa com a
adolescente, tomou um banho e foi dormir. Disse que quando acordou, A2 estaria
ao telefone e ao ser perguntada para quem ligara teria dito que para sua avo;
poucos minutos depois, ao atender a porta, fora acusado pelo pai da adolescente

de té-la estuprado.

No que se segue, conta ainda Sr.2 que todos foram para a delegacia e que
la A2 teria sido ouvida primeiro. Ele aguardava sua vez de depor quando o
Delegado foi em sua direcdo dando-lhe ordem de priséo. “De repente minha vida
mudou”. A partir desse dia Sr.2 permaneceu por nove meses no sistema prisional,
saindo por Habeas Corpus. ApGs sua saida da prisdo, Sr.2 passa a morar com 0S
pais e reata sua vida em comum com uma ex companheira com quem possui duas

filhas.

Sobre a acusacéo de estupro, nega o ocorrido e diz que A2 “teve uma atitude
inconsequente de adolescente” por estar tentando pleitear sua liberdade sexual

com o0 namorado.

Sr.2 disse que por diversas vezes foi solicitado pela Sra.2 a intervir na
educacdo de A2, principalmente no que se refere a situacbes de namoro,
atribuindo a acusacédo uma forma de vinganca pelo fato de nem sempre permitir
gque a adolescente fizesse tudo que queria. Conta que a mae teria flagrado A2
tendo relacao sexual com o namorado na cozinha de sua casa e que pedira para
que ele interviesse na situacdo, Sr. 2 conta que chamou a adolescente e proibiu a

entrada do namorado em seu lar.
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Sra.2 na primeira entrevista realizada pela equipe técnica do NACA
apresentou-se abatida e dizendo-se cansada de novamente ter que relembrar
todo o episddio passado. Disse que sempre soube dos relacionamentos
extraconjugais de seu companheiro, mas que nunca imaginou que pudesse vir a
ter qualquer atitude abusiva com sua filha. Esclareceu que, na época em que 0
abuso sexual acontecera, sua filha morava com a avdé materna, mas passava 0S

finais de semana com ela.

A genitora acreditava que essa aproximacdao seria a chance de ter um bom
relacionamento com sua filha, ja que até entdo mantinha com A2 uma relagéo
bastante tensionada, na qual a adolescente dizia hdo se sentir gostada pela mae
e que inclusive a chamava pelo nome. Sra.2 atribuia o comportamento da filha
para com ela como uma insatisfacdo pelas exigéncias que fazia quanto a
responsabilidades no estudo, como também domésticas, “na medida do possivel’
(fala de Sra.2).

Quanto ao ex-companheiro, Sra.2 conta que Sr.2 foi um dos grandes
incentivadores para que A2 passasse os finais de semana com eles, em casa.
Ap6s o ocorrido acredita que tudo ndo passou de acdes pensadas para que
pudesse se aproximar da adolescente e cometer o abuso sexual. Em seu
atendimento Sra.2 designa Sr.2 como “um manipulador, um psicopata”, que “nao
conhecia a fundo” principalmente por achar que ele era “incapaz de fazer o que

fez contra minha filha” (relatério técnico).

No entanto, Sra.2 diz também que considera que o0 Sr.2 incitou a
adolescente a perder a virgindade para poder realizar seu desejo em ter relacéo
sexual com A2, e que isso teria sido feito através de filmes eréticos que viam juntos
(Sr.2 e A2) até bem tarde. Sra.2 conta também que o ex-companheiro manipulava
a relagédo entre mée e filha, fazendo com que a adolescente tivesse medo de sua
mae, segundo conta, Sr.2 orientava A2 a ndo contar tudo para a genitora, dizendo
que nao se podia prever sua reagao. Sra.2 diz que se sente “numa teia de aranha”
(p. 8), acredita que tudo o que ocorrera fora minuciosamente planejado por seu

ex-companheiro.

Em determinado momento da entrevista, a Sra.2 disse que “por mim podiam
(a justica) considerar A2 mentirosa e Sr.2 inocente”, se com isso ela deixasse de

ter sua vida tdo ocupada com suposto abuso sexual. Esse fato demonstra que
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Ha uma clara tentativa de eliminar o sofrimento psiquico vivenciado através do
afastamento de sua aparente causa — a partir das entrevistas realizadas com Sr.2 e
A2, podemos dizer que a possivel violéncia é uma das causas do sofrimento
vivenciado por Sra.2, mas nao a Unica. (relatério técnico)

A dificuldade no relacionamento com sua filha é intensificada com a
ocorréncia do suposto abuso sexual. Sra.2 atribui ao Sr.2 todo o sofrimento pelo
qual ela e sua filha tem passado, de acordo com os técnicos:

Responsabilizar o Sr.2 de modo integral pelas vivéncias indesejaveis reduz, sem
davida, o sentimento de culpa por ela experimentado. A violéncia atribuida ao Sr.2
€ de gravidade inquestionavel, entretanto a relacdo de pouca intimidade e a fragil
confianca entre mée e filha tornaram-se, em tal episddio, mais relevantes do que
nunca.

Se 0 que A2 e Sr.2 disseram acerca da infancia da menina — que Sra.2 néo parecia
ser muito motivada a ocupar seu papel de mae — podemos considerar a situacdo a
gque a adolescente foi exposta como uma importante disparadora de afetos confusos
e sentimentos de culpa em Sra.2. (relatério técnico)

Quanto a adolescente, demonstra em todos 0s encontros com 0s técnicos
grande afeto com sua avé materna, com quem conviveu durante anos. Mostra
uma relacdo conflituosa com a genitora, como pode ser percebido através de sua

fala:

“Minha mé&e nunca foi pr6xima, nunca quis saber de mim, s6 depois do que
aconteceu é que ela achou que devia se aproximar”. Disse sentir falta de morar com
a avo e que se sente “mimada” por ela, e que com a mae nao possui tal relagao
“com minha mae ndo tem nada disso... eu € que mimo ela”. (A2 - adolescente vitima)

Durante todas as entrevistas, A2 tenta fazer com que tudo seja descontraido
e divertido, soltando risadas ininterruptas. Os técnicos vislumbraram a
possibilidade desse comportamento ser “uma forte dificuldade de estar em
contato com parte de suas vivéncias” (p. 12). Em nenhum momento das
entrevistas a adolescente falou, explicitamente, ter sofrido violéncia sexual, disse
apenas que estava disposta a “enterrar o passado” e quando perguntada sobre
sua relagdo com o padrasto sua fala “é sempre de intenso sofrimento” (relatério

técnico).

N&o diz o que ele fez a ela, mas diz que ele fez algo que ela tenta superar e
“enterrar”; sua narrativa é recheada por falas que revelam édio, e a adolescente
demonstra tentar negar (a si mesma, primeiramente, e depois aos entrevistadores)
sentimentos negativos em relacdo ao Sr.2, substituindo-os por uma pretensa
superioridade sobre o que pode ter ocorrido entre eles. Logo apds, ela fala sobre
estar construindo uma vida nova e exibe uma felicidade exacerbada com seu
momento atual, como se estivesse tudo muito bem pra ela. (relatério técnico).
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FAMILIA 3

s

A genitora da familia € mée de 5 filhos oriundos de relacionamentos
diferentes, sendo dois meninos com a idade de 16 e 8 anos, e trés meninas de 16,
14 e 10 anos. O alegado abuso sexual ocorreu com a adolescente de 14 anos. Os
genitores dos cinco filhos da Sra.3 mostram-se ausentes no convivio com os filhos,

nao contribuindo financeiramente para o sustento da familia.

O padrasto foi 0 autor do abuso sexual. O casal se conheceu numa festa e
poucos meses depois foram morar juntos. Quando da ocorréncia da violéncia

encontravam-se tendo vida em comum ha dois anos.

Quanto a atividade laboral, Sra.3 parou de trabalhar com a gravidez do

altimo filho e o Sr.3 trabalhava como pintor de automoéveis.

A familia sabe que Sr.3 possui duas filhas, mas nunca tiveram nenhum tipo
de contato. Da familia extensa, o irmao de Sra.3 aparece nos relatos como a

pessoa que teria colocado Sr.3 para fora de casa.

Solicitacdo do Servico ao NACA/RJ

O encaminhamento a instituicao foi realizado pela 382 Delegacia de Policia,
guerendo que fosse realizado atendimento a adolescente, tendo em vista a
suspeita de abuso sexual envolvendo a adolescente em tela, sendo o alegado
autor seu padrasto. O pedido foi atendido pelo NACA/RJ com a realiza¢do de uma

avaliagcdo psicossocial.

Dinamica dos fatos

Segundo a genitora, no inicio do seu relacionamento o Sr.3 se mostrava
atencioso tanto em relagao a ela como com seus filhos, se “estabelecendo como
uma rede de apoio na educagdo e provimento das necessidades bésicas dos

mesmos” (relatorio técnico)

Sra.3, em atendimento com os técnicos da institui¢cdo, sinaliza que ap6s um
ano de convivio, Sr.3 comega a demonstrar uma postura mais violenta, iniciando
uma série de agressfes dirigidas a ela, agressdes essas que variam entre

psicolbgicas e fisicas.
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Em um desses momentos, devido a gravidade do ato, Sra.3 solicita ajuda
de seu irmdo. O irmao de Sra.3 interveio na relacdo do casal colocando Sr.3 para
fora de casa, assim feito, segundo consta no relato da Sra.3, de forma bastante
violenta, tendo Sr.3 nesse momento ameacado toda a familia da genitora, dizendo

gue iria se vingar.

Em maio de 2012, A3 — na época com 13 anos de idade — n&o retornou para
casa ap0s o térmico de seu turno escolar, a genitora relata que ficou bastante
preocupada com a demora da filha, jA que esse atraso nao fazia parte de sua
rotina. Diante disso, Sra.3 resolveu ir até a escola da filha para tentar encontra-la,

no entanto, a instituicdo de ensino ja se encontrava fechada.

Preocupada com o sumigo aparente de sua filha, Sra.3 foi direto da escola
para a delegacia fazer o Registro de Ocorréncia de seu desaparecimento, nesse

momento indicou como principal suspeito seu ex-companheiro.

A adolescente fora encontrada quatro dias apdés o desaparecimento, muito
suja e machucada num outro municipio do Estado do Rio de Janeiro. Confirma-se
assim a suspeita da genitora quanto a participacdo de seu ex-companheiro no
ocorrido. A3 fora sequestrada pelo Sr.3, que a manteve sob forte ameaca,
inclusive de morte, “tendo praticado ato sexual com a adolescente varias vezes,

durante todos os dias em que esteve sob seu subjugue” (relatorio técnico)

A3 fora encaminhada para tratamento de profilaxia a doencas sexualmente

transmissiveis, enfatizando-se aqui que o casal é portador do virus HIV.

A genitora demonstra preocupacao com a filha, como registrado no relatorio

técnico, transcrito abaixo:

A Sra.3 manifestou muita indignacéo e intenso sofrimento emocional, colocou que
atualmente, percebe sua filha com um comportamento de profunda tristeza,
permanecendo a maior parte do dia calada ou dormindo, e expressando muito temor
em relacdo ao Sr.3. A genitora descreveu que A3 por vezes acorda durante a noite
assustada e solicitando que a mée verifique se a porta esta devidamente trancada.
(relatério técnico, p. 7)

Quanto ao Sr.3, Sra.3 informa que se encontra recluso.

Em atendimento a adolescente, ja com 14 anos, foi declarado que estava
cursando o 6° ano numa escola municipal, sendo que pleiteava retornar a sua
antiga escola, da qual “gosto muito”, em que os dois irm&os continuavam

estudando.
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A3 entende o porqué do atendimento no NACA/RJ, conta como se deram 0s

fatos, sinalizando, no entanto, que contaria “aquilo que desse para falar”.

A adolescente conta que o Sr.3 fazia uso de bebida alcodlica, e que nesses
momentos mostrava-se bastante agressivo com a familia, principalmente com sua
mae, usando inclusive contelidos sexuais ofensivos na presenca das criancas.
Conta também que o padrasto tentava controlar sua vida, dizendo para sua mae
que a adolescente nao levava a sério os estudos, ficando “de fogo com as
garotas”. Sinaliza, ainda, que nunca havia namorado, tendo uma Unica vez beijado

um garoto quando tinha 12 anos e ele 15 anos.

A3 contou a equipe que desde que tinha 11 anos seu padrasto dizia que ela
tinha uma postura sexualizada para com 0s meninos. Importante registrar que a
adolescente alterna a forma como se refere ao Sr.3, ora o chamando de pai ora
de tio.

Quanto ao inicio dos abusos sexuais, a adolescente conta que deu-se entre

seus 11 e 12 anos, conforme descrito no relatdrio técnico:

Certa manh3, ao levantar, A3 sentiu uma dor no peito e sua mae j4 havia saido para
o trabalho. Ouvindo tal queixa, o Sr.3 aproveitou-se da situa¢éo para acariciar-lhe
0s seios, dizendo que ndo havia problema em fazer isso, pois ja teve tal
comportamento também com a irma dele quando mais nova. Dando sequéncia, as
situagBes de violéncia sexual passaram a ocorrer no banheiro da casa durante a
madrugada, sendo acordada por ele. Aos 12 anos, a situa¢do se agravou utilizando
a penetragéo, tanto no banheiro quanto na rua, embaixo da passarela ou no mato.
Lembra-se dele ter usado preservativo apenas 2 ou 3 vezes. (relatério técnico)

A adolescente informou que em algumas vezes achava o padrasto uma
pessoa legal, brincalhona, mas em outras mostrava-se bastante agressivo. Disse
que sentia raiva e tristeza durante o periodo da ocorréncia do abuso sexual, que
tinha pesadelos e que se sentia pressionada a manter o segredo. Segundo A3,

Sr3 dizia que ela era a mulher dele e que n&o poderia namorar.

De acordo com o relatério técnico, o sequestro deu-se com a seguinte

dinamica:

O Sr.3 a esperou na porta da escola, e quando A3 estava se dirigindo ao ponto do
Onibus, aproximou-se e a segurou, dizendo que se ela tentasse correr ou gritar a
furaria toda. Falou para tirar a blusa do colégio, pegou o celular de sua mao e
pegaram um taxi em dire¢do a rodoviaria. Depois que pegaram o Onibus na prépria
rodoviaria desceram préximo a uma lanchonete e pegaram outro 6nibus. Chegou a
ameaca-la diversas vezes dizendo que ela ndo voltaria mais para casa, e que nao
veria mais ninguém, pois iria mata-la. Declarou que ele também tentava controlar
seus gestos nervosos perante tal situacdo. Desceram proximo a uma ponte e
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andaram por longo tempo, dormiram numa pedra embaixo de uma arvore, e A3
disse ter se alimentado de mexerica e bebido agua da fonte. Sentiu fome, sede e
frio, além de ter sofrido violéncia sexual, tipo sexo anal. (relatério técnico)

Segundo registrado no relatério do NACA, na época dos atendimentos a
adolescente dizia ter medo de ir para a escola, demonstrando o desejo de voltar
a estudar em sua antiga instituicdo educacional. Disse se sentir insegura, com
medo do Sr. 3 ser solto. Acredita ter sido a propria mée do Sr.3 quem denunciou
seu paradeiro a policia, pois a situacdo foi alvo de reportagem televisiva.
Identificava-se como uma adolescente com pouco contato social, mas

demonstrava se sentir bastante a vontade no espaco da igreja que frequentava.

FAMILIA 4

A familia 4 é composta pela genitora, pelo pai e pela adolescente. Envolvido
também na situagdo do abuso sexual, encontra-se o tio materno de A4. A avo

materna também se faz presente na dindmica da familia.

Solicitacdo do Servico

A solicitagéo feita ao NACA/RJ foi realizada pelo Conselho Tutelar, em
virtude da alegacdo de abuso sexual sofrido pela adolescente (A4), em que o

genitor foi apontado como suposto autor.

Dinamica dos fatos

Importante sinalizar que, no caso, foi realizado apenas um atendimento
psicossocial a genitora, apesar de diversos encontros marcados e aerogramas
enviados, ndo tendo a suposta vitima sido atendida, nem tdo pouco o agressor.
Porém, tendo em vista a peculiaridade do caso, avaliamos pertinente sua insergdo

na pesquisa.

Relatou a genitora que sua filha (A4) teria, em dezembro de 2011,
gueixando-se de muitas dores abdominais. Numa primeira consulta ginecolégica
foi informada tratar-se de dores normais da adolescéncia, no entanto, n&o
conformada com o diagndstico conduziu sua filha até o Hospital para novo
atendimento. Sra.4 relatou que nessa unidade foi realizado um exame que

detectou um anel na vagina de A4.
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A equipe médica do hospital questionou a genitora sobre as dores da
adolescente, Sra.4 informou ndo saber o motivo. Apds essa conversa com 0S
profissionais de salde, Sra.4 foi encaminhada ao Conselho Tutelar sem saber o

motivo que resultara no encaminhamento.

Sra.4 disse que somente tomou conhecimento do objeto introduzido no
corpo da filha durante o atendimento com a assistente social do Conselho Tutelar.

Segundo o relato da genitora,

[...] afilha teria introduzido um anel em seu préprio corpo para “chamar a atengao”
para situacbes de abuso sexual, ocorridas entre os anos de 2010 e 2011,
perpetradas pelo pai Sr.4. De acordo com a genitora, A4 teria relatado para a equipe
do conselho tutelar que néo revelou a situagcdo para mée, pois o0 pai a estava
ameacando, dizendo que iria matar seus irméos e a mae. (relatério técnico)

Sra.4 demonstrou, durante o atendimento no NACA, bastante fragilidade
diante da situagcdo, expondo que sempre teve medo que algo desse tipo
acontecesse com a filha, pois teria ela mesma sido vitima de tentativa de abuso
sexual aos sete anos por parte de seu pai. Cabe registrarmos que Sra.4 ndo

conversou com a filha sobre o ocorrido a ndo ser na presenca da assistente social.

Segundo informou, o0 abuso sexual teria ocorrido durante as noites,
engquanto trabalhava. Disse que apesar de morar com o0 pai de A4, ndo mais
convivia maritalmente com o0 esposo. Bastante revoltada, Sra.4 declarou que apés
essa revelagdo soube também que seu irméo, de 21 anos, teria sido o primeiro a
abusar de A4 e que Sr.4 presenciara a violéncia e, apés esse fato, passara ele

mesmo a abusar da filha.

A alegacéo do suposto abuso sexual foi negada pelo Sr.4. Como medida de
protecdo a filha, a genitora decidiu mudar-se para a casa de sua mée. No entanto,
a acusacao da adolescente é questionada pela avo que néo acredita no ocorrido,
0 que tornou a relagéo entre mae e filha (Sra.4) bastante conflituosa. Registra-se
aqui que o tio, que supostamente também teria abusado de A4, também reside

nessa mesma casa.

Esse foi o primeiro e Gltimo encontro entre a equipe técnica do NACA com
a Sra.4, jA que a genitora manifestou o desejo de ndo continuar com 0s

atendimentos.
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FAMILIA 5

O nucleo familiar é constituido pela mée, duas filhas adolescentes (A5! e
Ab52?) e 0 padrasto.

As adolescentes sdo fruto do primeiro casamento da Sra.5, que teve
rompimento bastante turbulento gerando o afastamento do genitor. Durante esse
processo houve acusacdes matuas quanto as razdes que levaram ao afastamento

do pai.

Dentro do processo de protegéo as adolescentes, a avo materna, com a qual

vivem atualmente, teve papel fundamental.

Solicitagdo do Servico ao NACA/RJ

A equipe profissional recebeu solicitacdo da 322 Delegacia de Policia
decorrente da suspeita de abuso sexual contra as irmas Ab! e A52, perpetrada

pelo padrasto das adolescentes.

Dinamica dos fatos

O casamento de Sra.5 com o atual companheiro, Sr.5 — suposto autor do
abuso sexual — foi seu segundo relacionamento conjugal. Sr.5 ja possuia duas
filhas do casamento anterior, segundo consta nos seus relatos rapidamente
estabeleceu-se vinculos afetivos entre as filhas e o padrasto, o qual, com
autorizacdo da mae, passou a intervir intensamente na rotina e educacao das
adolescentes, “fazendo uso de seus valores culturais para estabelecer regras,
disciplina e limites a elas”. Segundo as adolescentes, e confirmado pelo Sr.5, o
processo para a imposicdo dos limites e regras era muito rigido. Essa
caracteristica da dindmica da relacdo entre o padrasto e as enteadas gerou

grande insatisfacéo nas adolescentes.

Os episddios que culminaram na suspeita de abuso sexual deram-se em
dois momentos diferentes. No primeiro a adolescente mais nova (A5t) contou para
sua dentista sobre as situacdes abusivas que estaria vivenciado, fato esse
transmitido pela profissional & avdé materna. Posteriormente a outra adolescente

(A52) informou aos familiares que também teria sido vitima do Sr.5.
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A época, Sra.5 tomou as medidas de protecdo as filhas interrompendo a
convivéncia entre as adolescentes e o padrasto. No entanto, afirma ter a certeza
que o abuso sexual ndo ocorrera. Para ela as filhas ndo se comportavam como
vitima da suposta violéncia ja que ndo demonstravam repulsa pelo Sr.5. A genitora
acreditava que as filhas teriam inventado tal fato para poderem ter mais liberdade
para sair e hamorar, desvencilhando-se das rigidas regras estabelecidas pelo

padrasto, dizia que “A5' e A5? tinham como habito inventar mentiras”.

O fato da filha mais nova ter na prépria delegacia desmentido o ocorrido fez

com que a mae reforcasse sua ideia quanto a ndo veracidade das acusacoes.

A segunda notificacdo de abuso sexual ocorreu apds as adolescentes
retornarem ao convivio com o padrasto, apés o registro de ocorréncia, A5! e A52

passaram a morar com a avé materna.

A postura da genitora diante as denuncias — de total falta de crenca na
veracidade dos fatos — gerou sérios conflitos entre mée e filhas, mudando
completamente a forma como se estabelecia a relagdo maternofilial. As
adolescentes demonstravam nos atendimentos indignacéo e grande sofrimento
com a postura da Sra.5. Vale registrar que o relatério técnico faz mengéo a uma
mae bastante comprometida com os cuidados para com as filhas durante seu

primeiro casamento.

Nessa fase, o genitor das adolescentes se aproximou das filhas fortalecendo
sua relagéo paternofilial, j& que com a separacdo o entdo casal viveu momentos
de muita tenséo e ressentimento, o que culminou num certo afastamento do pai
do convivio didrio com as filhas. Durante os atendimentos realizados na instituicéo
pode-se perceber o quanto o genitor havia ficado satisfeito por poder acompanhar
mais de perto o desenvolvimento das adolescentes, que também demonstram

satisfacdo na nova configuracdo de relagéo estabelecida com o pai.

O suposto autor negou as acusacoes, atribuindo-as, como o fez a mae, a
tentativa das adolescentes de se afastarem das rigidas regras impostas a criacéo
gque acreditava serem as corretas, a partir dos valores que aprendera com sua

familia de origem.

Apesar da rotina das adolescentes seguir seu curso, demonstram grande
sofrimento pelo afastamento da méde. Sentem-se protegidas pela avé materna e
pelo pai, que desempenham suas funcdes protetoras para com as adolescentes

com bastante dedicacao, ja que acreditam na ocorréncia do abuso sexual.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

75
FAMILIA 6

O ndcleo familiar era composto pela adolescente, sua mae, sua irma mais

velha e seu pai — alegado autor.

O casal parental estava casado ha 30 anos, mas ndo mantinha vida sexual
desde que a adolescente tinha 2 anos de idade.

Da familia extensa se faz presente no relato um tio materno que acolheu

mae e adolescente apos a saida do lar.

Solicitagdo do servigo ao NACA/RJ

O encaminhamento da familia a Instituicdo foi realizado pelo Conselho
Tutelar, com requisicdo de atendimento & adolescente, cuja suspeita era abuso

sexual perpetrado por seu genitor.

Dinamica dos fatos

Sra.6 relata em atendimento que seu ex-companheiro sempre foi uma
pessoa de comportamento “extremamente agressivo, intolerante e grosseiro com
ela e com as filhas”, contou que por diversas vezes Sr.6 teria utilizado uma faca
para ameaca-las. Sobre o relacionamento afetivo do casal, foi contado que se
dava de maneira bastante precaria e que o Sr.6, desde os 2 anos da adolescente,

dormia na sala. A mae atribui a esse fato o afastamento do casal.

Sobre a suposta ocorréncia do abuso sexual, Sra.6 contou que no ano de
2012 percebeu sua filha mais nova (A6) bastante “entristecida e melancdlica,
chorava sem motivo aparente”. Declarou que diante dessa percepgao, sua filha
mais velha teria indagado a adolescente se algo estava acontecendo com ela e
gue A6 havia declarado as situagdes de abuso sexual a que estava sendo exposta.

Conforme relatério técnico,

A adolescente teria relatado para sua irma situagdes em que o genitor praticava de
maneira explicita violéncia sexual. Descreveu que 0s abusos iniciaram em sua tenra
idade, aproximadamente aos seis anos, que passou a observar o pai com uma
postura diferente ao Ihe dar banho. Os abusos se intensificavam na medida em que
A6 crescia. As situacdes abusivas se caracterizavam por manipulacdo genital, sexo
oral, caricias e estimulacdo com a lingua por todo o corpo da adolescente. (relatério
técnico, p.5)
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A genitora conversou com 0 esposo, que hegou a acusac¢ao, mas mudou-
se de imediato da residéncia. Mae e filha (A6) mudaram-se para a casa do tio
materno, ja que as lembrancas do que ocorrera ha casa da familia fazia com que
a adolescente entrasse em sofrimento.

No que se refere a Sra.6, € “notdrio a fragilidade emocional e sentimentos
como culpa e impoténcia em relacdo as especificidades demandadas por tal

situacao”.

A Sra.6 demonstrou muito sofrimento e mobilizou-se na maioria dos atendimentos.
Atualmente possui a percepcao de que seu casamento com o Sr.6 era sustentado
pelas situagbes de abuso que aconteciam, acreditando que o genitor teria
permanecido na residéncia com a intencionalidade de praticar os abusos. (relatério
técnico)

A filha mais velha do casal disse em atendimento que sempre observou que
a irma tinha um tratamento diferenciado e privilegiado na relagdo com o genitor.
Declarou que por diversas vezes perguntara a irma sobre a possibilidade da
ocorréncia de alguma situagcdo inadequada, mas que A6 sempre negou. No
entanto, na Ultima vez que questionou a irma, por té-la achado muito entristecida,
A6 teria lhe dito que "precisava contar uma coisa, porque nao aguentava mais

guardar isso”.

A6 declarou em atendimento que sua mae sempre se preocupou muito com
suas amizades, atribuindo esse comportamento materno como consequéncia da
religido que segue. Informa que durante toda sua infancia sua mae sempre a
prendeu muito em casa, quase nao permitindo que tivesse vida social e que com
a irma mais velha sua mée nao tinha a mesma atitude. A adolescente diz que
agora tem podido sair mais, tendo um pouco mais de liberdade para se relacionar,

principalmente com os integrantes da igreja.

Sra.6 sempre demonstrou bastante fragilidade emocional e em muitas
situacBes era a adolescente que a lembrava de seus compromissos. Como por
Muitos anos a mée exerceu atividade laboral, a adolescente diz que seu pai e sua
irma foram as pessoas que cuidaram dela. A6 disse que deseja que a genitora

tenha um pouco mais de dialogo com ela.

A6 informa no atendimento que sempre ficou muito nervosa durante a
ocorréncia das situacdes abusivas, que suava e tremia muito, e que por muitas
vezes fora ameacada de apanhar, assim como do Sr.6 matar a ela e sua familia.
Relatou que em muitas vezes o0 abuso sexual ocorria com violéncia fisica e que

sentia muito medo de ficar sozinha com o genitor em casa.
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Questionada pela equipe técnica sobre como se sentia atualmente, A6 disse

gue se sente como se “tirado um fardo de suas costas”.

Com relacdo ao genitor, Sr.6 declarou que sua filha mais velha teria Ihe
contado o que A6 disse, como também que sua ex-companheira teria dito que “ele
ja teria olhado A6 pelo buraco da porta do banheiro”. Informou ter conhecimento
de que a Sra.6 teria sido abusada pelo pai quando crianca. Assumiu, em
atendimento, que quando casou com Sra.6 mantinha outro relacionamento
paralelo e, que, essa outra companheira estava gravida na época, assim como
Sra. 6. Disse que o0 desgaste de seu casamento teria relagdo com o ndo
cumprimento das obrigacdes domésticas pela esposa. Informou que achava a
devocdo religiosa de sua esposa excessiva e que muitas vezes a Sra.6 acordava
A6 para orar durante a noite.

Sobre a educacéao de suas filhas, disse sempre ter exigido que cumprissem
com suas obrigacdes domeésticas e que quando ndo obedeciam batia na mesa e
gritava. Registrou que A6 sempre obedecia com mais rapidez do que a filha mais
velha, e que nela j4 havia dado umas palmadas. Quanto aos relacionamentos
amorosos das filhas diz que a mais velha sempre pode namorar, mas que A6 ndo
porque a mae nao permitia, dizendo que o namoro poderia atrapalhar os estudos.
Na sua opinido a adolescente teria inventado “tudo” para separar o casal, ja que

a relacdo entre eles era muito ruim.

Apbs Sra.6 e A6 sairem de casa, a filha mais velha ainda morou com o pai
por 5 meses até se casar e convidou o pai para entrar com ela na igreja. Sr.6 diz
que caso fosse culpado de alguma coisa nao teria recebido esse convite. A mée
e a irma ndo compareceram ao casamento. Disse que avalia que sempre foi um
bom pai e que estaria preocupado com a possibilidade das pessoas tomarem

conhecimento do teor do registro de ocorréncia.

A época do encerramento do caso, a adolescente e a mae continuavam

morando com o tio. De acordo com o relatério técnico, A6

Evidencia sentimento de afeto em relagdo aos familiares, e quanto ao pai, verbalizou
sentir ambivaléncia, pois tem total consciéncia da gravidade na atitude do genitor
contudo seu dogma religioso também permanece em sua consciéncia lembrando-a
do conceito de familia e do perdao, gerando assim certo conflito interior (relatorio
técnico).
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FAMILIA 7

O nacleo familiar € composto pelo pai da adolescente (A7%), alegada vitima
do abuso sexual, que também € pai de outro adolescente (A72), a época do abuso,

crianca.

A mae da adolescente faleceu em 2010, quando vivia relagcdo de
conjugalidade com o Sr.7. Ao conhecé-lo ja tinha uma filha de 9 anos (A7), que o

Sr.7 resolveu registrar como filha legitima.

Os tios maternos, com 0s quais a adolescente mora atualmente, tiveram
grande patrticipagdo na interrupgéo do suposto abuso sexual, assim como em sua

dendncia aos 6rgdos competentes, assegurando assim a protecéo de A7

Solicitagcdo do servigo ao NACA/RJ

O pedido quanto a avaliagdo psicossocial foi feita pelo conselho tutelar.
Anexado a solicitagdo encontra-se 0 Registro de Ocorréncia feito em 2014.

Dinamica dos fatos

Na familia ha duas situacdes de abuso sexual, uma envolvendo a
adolescente a época com 15 anos, e a outra direcionada a seu irmao, atualmente
com 12 anos. Os supostos autores sdo pessoas diferentes, porém integrantes de
uma mesma familia de origem. Nesta pesquisa nos deteremos mais a fundo a
violéncia ocorrida com A7%, no entanto, como nos referenciais tedéricos utilizados
héa a citacao de familias cujos integrantes se apresentam autores de abuso sexual,
passando tal comportamento através das geracfes, consideramos relevante

fazermos referéncia ao abuso do adolescente (A72).

A adolescente é fruto da relagédo da genitora, falecida em 2010, com pessoa
desconhecida pelos familiares. Ao estabelecer novo relacionamento com o Sr.7,
que registrou a filha, fruto da primeira relagdo da companheira, como sendo

biologicamente sua, nessa época A7t contava com 9 anos de idade.

Na época da morte da genitora, Sr.7 contou com a ajuda de uma colega de
trabalho, que cuidou de seus filhos durante um certo periodo de tempo. Apos esse
breve momento, os filhos foram morar com a familia do filho mais velho do Sr.7,

ja adulto.
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Tempos depois, Sr.7 levou a adolescente para morar com ele, deixando A72

ainda na companhia da familia de seu filho mais velho.

Por necessidade de reorganizar sua vida financeira, Sr.7 pede a ajuda dos
tios maternos dos filhos, que prontamente se dispem a cuidar das criancas.
Segundo Sr.7 seu pedido teria sido apenas para que cuidassem de seus filhos
durante o tempo que pudesse se reorganizar para se responsabilizar por eles.
Tempos depois, ao buscar seus filhos para morarem em sua companhia foi
surpreendido com a negativa de seu cunhado em entrega-los. Diante de tal
situacgdo, Sr.7 foi a delegacia registrar queixa contra o tio materno, o acusando de
carcere privado. Por conseguinte, quando chamado a comparecer na delegacia,
0 tio acusou Sr.7 de abuso sexual contra A7, como também denunciou a
ocorréncia de suposto abuso sexual contra 0 menino, irméo de A7, ocorrido a
época que moravam com a familia do filho mais velho do Sr.7, cujo suposto autor
seria 0 neto do Sr.7 que contava a época com 12 anos.

Todas as acusagfes foram negadas por Sr.7, dizendo que o cunhado estava

fazendo a denuncia porque queria ficar com seus filhos.

Segundo a adolescente a primeira ocorréncia de abuso sexual aconteceu
gquando o pai soube que ela havia ido namorar com um menino numa cachoeira e
que la havia tirado sua roupa. Apés saber do fato, Sr.7 teria ordenado a A7* que
o levasse até o local, I4 chegando o pai mandou a filha tirar sua roupa, a encostou
em uma pedra e acariciou seu corpo, a penetrando com o dedo. A7! conta que
suplicou diversas vezes ao pai que parasse porque “estava doendo”, mas que ele
ignorou seu pedido. Segundo declarado no registro de ocorréncia, além dessa

ocorréncia, teriam acontecido mais quatro situagfes abusivas na propria casa.

A adolescente conta que sua rotina era cuidar dos afazeres domésticos, que
o pai “brigava com ela como se fosse mulher dele”. Que apanhou do pai por
diversas vezes e gue quando isso acontecia chegava a se urinar na roupa. Contou
também, que em determinado momento, o pai teria fingido estar incorporado de
“santos do candomblé” e a teria ameacado de morte caso se relacionasse com

alguém.

Segundo relato técnico, a adolescente se autodefine como alguém que

N&o sente que tem vinculo com o irmao, ndo tem amizade, tem comportamento
diferente de qualquer outra crianca. Se vé muito extrovertida acha que puxou a méae,
s6 ndo é muito chegada a crianca, sabe falar sério na hora que tem que falar, se
acha vingativa, se magoa muito mais com palavras do que com acfes. Se diz
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autoritaria, com a autoestima elevada e que sempre teve tudo o que quis. (relatério
técnico)

FAMILIA 8

O nucleo familiar € composto pela genitora, pelo pai — alegado autor do
abuso — sexual, pela adolescente — alegada vitima — e pela filha mais nova do

casal de 2 anos de idade.

Esse é o primeiro casamento da Sra.8 e o terceiro do Sr.8, que
anteriormente ja tivera duas relagbes, da primeira nasceram dois filhos com os
quais nao mantém contato, e com a segunda companheira teve mais 2 filhos com

quem, apesar de uma relacao conflituosa, ainda mantém algum tipo de vinculagéo

Para além do nucleo familiar, duas pessoas desempenham importantes
papeis na dindmica da familia, uma amiga da familia e também amante do Sr.8 e

0 namorado da adolescente.

Solicitacdo do servico ao NACA/RJ

A demanda para o atendimento psicossocial foi apresentada pela delegacia
policial, apds denuncia feita pela mée depois de ter tomado conhecimento da

ocorréncia do abuso sexual.

Dinamica dos fatos

No primeiro atendimento agendado na instituicdo, apesar de ter sido
marcado apenas com a genitora, foi a adolescente quem compareceu. Segundo
A8 teria sido avisada sobre a entrevista pelo conselho tutelar, informando que n&o

sabia se a mde compareceria.

Apesar de ndo ser comum a instituicdo realizar o primeiro atendimento com
criancas e adolescentes, ap0s grande insisténcia de A8 a equipe decidiu por

atendé-la.

J& nesse primeiro encontro a adolescente apresentou-se muito mobilizada
com 0 momento que vivia, iniciando sua historia referindo-se a época que tinha 8
anos de idade. Segundo A8 era uma pessoa com poucos amigos, introvertida, o

que foi agravado com a mudanca da familia para uma nova casa. Nesse periodo,
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0S pais contrataram o servico de uma pessoa para cuidar dos filhos, com a qual a
adolescente estabeleceu forte vinculo, pois “faziam tudo juntas”. Essa ajudante

tinha na época 16 anos de idade.

Em continuagdo ao atendimento, a adolescente disse que as investidas do
pai comecaram quanto tinha 10 anos, com toques e caricias que eram justificados
como sendo necessarias ao “desenvolvimento futuro na relagdo com meninos”.
Falou sobre seu distanciamento com a mae, que dizia que ficava fora de casa por
muito tempo por conta do trabalho. No entanto, a A8 disse ressentir-se desse fato
e sinalizou que o pai, “de forma velada”, sempre sinalizava que esse
comportamento materno tratava-se de um “ndo cuidado” pelo “fato de nédo se

importar”.

A adolescente contava com riqueza de detalhes os momentos em que sofria
0 abuso sexual “enriquecido pelos detalhes referentes a frequéncia e aos acordos
subjacentes a dindmica dessa relagado”. Apresentou diversos manuscritos nos
quais registrava seus sentimentos diante dos acontecimentos ocorridos na relacdo
com o pai. Disse também ter conhecimento que seu pai aproximou-se de suas
amigas, combinando encontros pelas redes sociais — a adolescente trouxe de
forma impressa a conversa do Sr.8 com uma dessas amigas. Apesar do incémodo
que demonstrava durante a entrevista, a adolescente “reconheceu a forte
afinidade que sempre nutriu pelo genitor, que representava uma referéncia para
ela na construgdo das suas relagbes com os outros e na sua forma de se

expressar no mundo”.

Com relacéo a jovem que foi contratada para cuidar dos filhos enquanto o
casal trabalhava, A8 conta que em um determinado dia viu seu pai na sala
agarrando-a. Disse que ficou desconsertada e foi até o quarto falar com a méae.
Segundo informa, a mae ndo tomou nenhuma atitude, dizendo que “deixasse pra

Ia”. A8 disse que chorou muito nesse dia.

A dendncia do alegado abuso sexual foi realizada pela adolescente
juntamente a seu namorado — que possuia 30 anos e lhe fora apresentado pelo
Sr.8, sua mée e a ajudante/amante de seu pai. Segundo conta, teria sido esse
namorado, para o qual a adolescente contou 0 que ocorria em sua vida, que a
incentivou a denunciar o genitor. Para tal, o0 namorado apresentou a A8 diversas
reportagens e leis referentes ao abuso sexual. A equipe técnica supde que além
do incentivo do namorado ter influenciado a adolescente a denunciar o genitor,
também o nascimento de sua irma, na época com 1 ano de idade teria “reafirmado

na adolescente sentimentos de ternura e protegao”.
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Apbs o registro na delegacia, a mde comecou a questionar a veracidade dos
fatos e ndo mais apoiou a filha em sua decisdo, “encontrando um rol de
argumentos de ordem subjetiva para justificar uma possivel invencgéo por parte da

adolescente”.

Apesar de a delegacia ter dado prosseguimento ao caso, inclusive
encaminhando-o para o NACA, a adolescente iniciou um processo de procura de
diversas instituicGes da rede assistencial para delatar o pai, tendo passado por

diversos 6rgaos de protecdo ndo s a adolescente como também a mulher.

Em seu primeiro atendimento, a genitora apresentou-se apética, tentando
achar “desencontros no discurso da filha e justificando a sua descrenca, por conta
da forte ligagdo que A8 sempre teve com 0 pai, em contraposi¢cdo ao afastamento
dela prépria”, ainda fez referéncia ao comportamento alegre e a motivacao
cotidiana que sua filha apresentava, dizendo que seriam atitudes incoerentes
diante da violéncia vivida. “Rebate ainda, aparentando surpresa e interrogacao,
com o argumento que apos a dendncia, e consequente supressdo dos abusos, A8
teria passado a aparentar tristeza e agressividade.” A genitora atribui ao namorado
de A8 a responsabilidade pela tristeza da filha. O encontro termina com a Sra.8

ratificando seu “sentimento de exclusao em relagéo a filha pela segunda vez’.

Segundo registrado no relatdrio técnico, a mudanga no comportamento da
Sra.8 em relagéo a filha aconteceu ap6s uma longa conversa com o Sr.8. A equipe

técnica relata que

Esta mudanca de comportamento nos fez refletir acerca da prépria histéria de vida
da genitora que conheceu, e alegando necessidade, logo foi residir com o Sr.8 aos
14 anos, quando ele tinha 30. Morava com a sua genitora que veio a falecer 4 anos
depois que ela saiu de casa. A narrativa da genitora envolve uma infancia e
adolescéncia marcada por forte violéncia estrutural situacdes de negligéncia, maus
tratos e consistentes apontamentos de exploracdo sexual e trabalho infantil.
Portanto, Sr. 8 tem um papel divisor de 4guas na sua histéria. Juntos aprimoram-se
profissionalmente e constituiram a prépria vida. Hoje Sra.8 sente-se dividida e num
breve arroubo durante o atendimento como se pensasse em voz alta, afirma que
gosta do Sr.8 e se pergunta se seria doente.

Sra.8 parece ndo acreditar. Como se o beneficio da divida fosse mais suportavel
gue a dor da certeza. (relatdrio técnico)

Sr.8 apresenta-se para a entrevista com uma atitude bastante defensiva,
“parecia querer responder antes mesmo de ser perguntado”. Acusa a filha de
guerer se vingar porgue teria Ihe dito que podia, se assim o quisesse, terminar seu
namoro. Além disso, verbaliza que A8 tem interesse em ter uma vida econémica

mais confortavel e por esta razdo quer manter sua relagdo com o namorado. Tenta
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denegrir aimagem de A8, conforme relatorio técnico, “Descreve a filha ressaltando
desde a infancia caracteristicas sedutoras e inadequadas em sua direcdo, como
também em relacdo a uma amiga do colégio, e com seu primeiro namorado

guando estava com 12 anos de idade”.

Com relacdo ao namorado de A8, percebe-se uma alternancia de papéis,
ora como namorado, ora como pai. Continua dando apoio a adolescente, contudo,

diz que

Estd numa relagdo conjugal sem que tenha escolhido, mas que aprendeu a
conviver, percebe-se que traz o peso de quem denlncia a homeostase. Ao se inserir
no grupo e ver as regras distintas daquelas praticadas na sociedade, ele trafega do
lugar heroico para a vilania, j& que como dissemos a genitora o desfere acusacdes
de interferéncia na sua rela¢do com a filha. (relatério técnico)

Cabe lembrarmos que até o fim dos atendimentos no NACA/RJ o hamorado
de A8 era o Unico apoio financeiro e emocional que possuia, jA que sua mae

permaneceu vivendo com o Sr.8, na companhia de sua filha mais nova.

A partir dos atendimentos e leituras das cartas escritas pela adolescente e
apresentadas aos profissionais do NACA, foram feitas as seguintes observacdes

pela equipe técnica:

A partir do relato e carta escrita pela adolescente, onde descreveu cenas e
expressou pensamentos e sentimento que reconstroem um percurso da situacdo de
violéncia, observa-se um estado conflitivo e confuso devido a uma carga afetiva e
moral, retroativa, ao reconhecer as inadequacfes da relacdo com o genitor.
Acredita-se que houve um romance incestuoso, sentindo-se muitas como uma
namorada. Entretanto, parece que a inadequacéo subjacente a essa conjugalidade
simbdlica se apresentava como um incébmodo, mas com contornos pouco
consistentes para a adolescente.

Evidencia-se nos atendimentos a mesma, uma persistente postura de resgate do
tempo que considera perdido. H& uma juncéo de reparo e culpa, por ndo entender
como pode permanecer tanto tempo na situagado incestuosa com o pai. Mas convém
ressaltar que durante o periodo da avaliagdo psicossocial da familia, explicacdes
lineares ndo esgotam a forma como se organizaram e funcionaram durante tanto
tempo, conferindo aos membros deste grupo, o lugar de participes, em
contraposi¢cdo aos papéis estanques de vitimas, algozes e corresponsaveis. Esta
breve digresséo, contudo, ndo obsta a violacdo de direitos que se fez presente e
necessaria responsabilizacdo daqueles que no entendimento da legislagéo vigente
precisarem. (relatorio técnico)
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3.3.
Lugar da Adolescente na Dinamica Familiar

Dentre as semelhancas encontradas entre as dindmicas familiares aqui
estudadas, a primeira selecionada para andlise foi o periodo da ocorréncia do
abuso sexual, ndo somente no que refere a faixa etaria na qual a violéncia se

inicia, assim como o longo periodo pelo qual se perpetua até sua interrup¢ao.

Das oito dinAmicas apresentadas, em seis delas 0 suposto abuso sexual
teve inicio na infancia, ndo tendo sido interrompido até a revelacdo que se deu ja
na adolescéncia. O periodo minimo de ocorréncia foi de dois anos, e o que mais
se prolongou durou cerca de oito anos de violacdo. Pelos registros encontrados
nas fontes pesquisadas, todos tiveram inicio de forma lenta e gradual, até
chegarem a comportamentos caracterizados como abusivos. Essas semelhangas
demonstradas nos remetem as fases sinalizadas por diversos autores
(Sanderson, 2005, Fahlberg, 2001; Oliveira, 2011) como um movimento
processual para a ocorréncia do abuso sexual, no qual h4 uma sequéncia de
acOes, para que sejam alcancados os objetivos do autor do abuso sexual, qual
seja: a ocorréncia do abuso. Assim, a primeira fase citada nos escritos sobre o
abuso sexual, chamada de fase da aproximacdo ou envolvimento pode ser

identificada nos seis casos aqui citados.

As criancas?®, pelo menor nivel de desenvolvimento psiquico, apresentam
maior vulnerabilidade as investidas do alegado autor, ndo conseguindo, em muitas
situacdes, identificar se aquele comportamento, daquele a quem nutre um
sentimento de afeto e pelo qual aprendeu a confiar, € um comportamento
adequado a relacdo paiffilha. Sendo muitas vezes os comportamentos abusivos
entendidos como demonstragéo de afeto, em algumas situagdes inclusive a Unica
manifestacdo de afeto, que recebem do genitor ou quem o represente. (FURNISS,
1993; Oliveira, 2011; Sanderson, 2005; Gabel, 1997)

A infancia pode, consequentemente, ser definida em termos simples, mas
operacionalmente claros, “como dependéncia estrutural em relagao a algum adulto
para cuidados fisicos, emaocionais, cognitivos e sociais e para protegdo, devido a
falta de maturagdo bioldgica”. A dependéncia estrutural das criangas significa que

16 Utilizaremos nesta dissertacdo a definicdo de crianca e adolescente tendo como referéncia a Lei
n° 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crian¢a e Adolescente (ECA), em
seu Artigo 2°. Considera-se crianga, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade
incompletos, e a adolescente aquela entre doze e dezoito anos de idade.
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elas devem ser capazes de confiar que tudo o que um progenitor faz € bom para a
crianga e vai ajudar o seu desenvolvimento. (FURNISS, 1993, p. 16)

Em seis dos casos, o inicio do abuso sexual'’” ocorreu na infancia, um
quantitativo significativo que ndo pode ser desconsiderado para nossa andlise. Os
outros dois casos referem-se a duas situacbes cuja investida para o inicio do

abuso sexual ocorreu ja no periodo da adolescéncia®®.

Nas situacdes em que a tentativa de iniciar a violéncia ocorreu ja no periodo
em que a vitima estava na adolescéncia, foram identificadas dinamicas
diferenciadas. Na FAMILIA 2, cujo suposto autor ainda ndo possuia lagos afetivos
intensos com a adolescente, essa conseguiu no momento da tentativa do abuso
sexual denunciar o ocorrido & pessoas nas quais depositava confian¢a, néo
permitindo assim que a violéncia fosse perpetuada. Na FAMILIA 7, em que
também ndo ha um inicio lento e gradual para a ocorréncia do abuso, porém a
violéncia instalou-se, a adolescente fora fortemente ameacada —ameaca de morte
— caso nao permitisse as investidas de seu padrasto ou se contasse a alguém o

que vinha ocorrendo.

A ameaca explicitada claramente — visando nédo s6 o envolvimento no abuso
sexual como também sua manutencao através do segredo — é uma caracteristica
gue se faz presente em cinco dos oito casos estudados. Esse recurso s6 ndo se
apresenta nas dinamicas das FAMILIAS 1, 2 e 8; sendo que na F2 a dentncia
ocorreu no mesmo momento da suposta tentativa de estupro, ndo havendo tempo

suficiente para que intimidac6es fossem necessarias.

FAMILIA 3: Dizia que ela era mulher dele e que n&o podia namorar.

FAMILIA 4: De acordo com a genitora, A4 teria relatado para a equipe do conselho
tutelar que ndo revelou a situacdo para a mée, pois o pai a estava ameacando,
dizendo que iria matar seus irmaos e a mae.

FAMILIA 6: A6 informa no atendimento que sempre ficou muito nervosa durante a
ocorréncia das situagdes abusivas, que suava e tremia muito, e que por muitas
vezes fora ameacada de apanhar, assim como do Sr.6 matar a ela e sua familia.
Relatou que em muitas vezes o abuso sexual ocorreu com violéncia fisica, e que
sentia muito medo de ficar sozinha com o genitor em casa.

17 Registramos que a utilizagdo da expressdo “o inicio do abuso sexual” nesta dissertagdo — ou
similar —n&o significa que estamos afirmando a veracidade da violéncia.
18 bidem
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FAMILIA 7: A7 conta que o pai bateu nela algumas vezes e que chegou a urinar
na roupa [...] o pai fingiu que estava incorporado (Zé Pelintra) e ameagou mata-la
se ela se relacionasse com alguém.

A FAMILIA 1 e a 8 possuem dinamicas diferenciadas das demais, nas quais
as adolescentes estabeleceram romance incestuoso com seus genitores,
misturando-se o0s subsistemas pai-filha com o subsistema homem-companheira,
ndo sendo necessario assim o uso de ameagcas. A literatura mostra que quanto
mais habil for o agressor quanto ao envolvimento da vitima da situacado abusiva,
incluindo aqui sua culpa quanto a ocorréncia da violéncia, menos ameacas sé&o
necessarias para a manutencdo do segredo (FURNISSI, 1993; Oliveira, 2011;
Sanderson,2005; Gabel, 1997; Fahlberg, 2001). As especificidades nas dinamicas

dessas duas familias serao melhores aprofundadas mais a frente.

Na FAMILIA 3 e na FAMILIA 8 os agressores iniciam suas investidas sexuais
justificando-as como atos normais e até mesmo importantes ao futuro amoroso
das adolescentes, dando a falsa ideia de que seu comportamento ndo somente
era adequado, como também necessario ao desenvolvimento das vitimas,

conforme registros a seguir:

FAMILIA 3: Certa vez ao levantar, A3 sentia uma dor no peito e sua mée ja havia
saido para o trabalho. Ouvindo tal queixa, o Sr.3 aproveitou-se da situacdo para
acariciar-lhe os seios, dizendo que nao havia problema em fazer isso, pois ja teve
tal comportamento com a irmé dele quando mais nova.

FAMILIA 8: (...) a adolescente disse que as investidas do pai comecaram quando
tinha 10 anos, com toques e caricias que eram justificadas como sendo necessarias
ao desenvolvimento futuro na relagdo com os meninos.

Na FAMILIA 3, apesar do abuso ter sido iniciado de forma a parecer natural
— 0 que dava indicios que a dindmica seguiria 0 percurso esperado quanto as
fases da ocorréncia do abuso sexual — torna-se em sua continuidade bastante
violento, com abusos praticados sob ameaca durante a madrugada quando a
adolescente era acordada pelo suposto autor, assim como na rua ou embaixo de
uma passarela, com comportamentos agressivos por conta do suposto autor. Esse
caso suscitou da equipe encaminhamento para a saude, tendo em vista que o

padrasto era portador do virus HIV.

Também na FAMILIA 6 a violéncia fisica se fez presente para a efetivacéo
do abuso sexual. Nos registros técnicos ha o relato de que “A6 mencionou para
sua irma que o pai a ameagava com um cinto e que por vezes teria batido nela,

em virtude da sua recusa em ceder as situagdes abusivas”.
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N&o coincidentemente, na dindmica dessas duas familias a violéncia
doméstica entre o casal jA era presente, tanto psicolégica como fisica,
demonstrando assim que a desigualdade de poder apresentava-se ndo somente
intergeracionalmente, mas também entre 0s géneros em uma mesma geracao

como pode se perceber nos relatos a seguir:

FAMILIA 3: Sra.3 em atendimento com os técnicos da instituicéo, sinaliza que apos
um ano de convivio, Sr.3 comeca a demonstrar uma postura mais violenta, iniciando
uma série de agressfes dirigidas a ela, agressdes essas que variam entre
psicolégicas e fisicas.

FAMILIA 6: extremamente agressivo, intolerante e grosseiro com ela e com as filhas,
contou que por diversas vezes o Sr.6 teria utilizado uma faca para ameaca-las.

Percebe-se no relatério da equipe técnica sobre os atendimentos a essas
familias, conforme ja discutido anteriormente, que a diferenca entre o lugar do
masculino e do feminino em nossa sociedade transforma-se em desigualdades,
conferindo ao homem um lugar de superioridade perante a mulher, seja ela sua
esposa/companheira, seja ela sua filha, como bem expde Saffioti, 1999 e
Morgado, 2011

Este conceito (género) ndo se resume a uma categoria de analise, ndo obstante
apresentar muita utilidade enquanto tal. Género também diz respeito a uma
categoria histérica, cuja investigacdo tem demandado muito investimento [...],
havendo um campo, [...] de acordo: o género € a construgdo social do masculino e
do feminino. O conceito de género ndo explicita necessariamente desigualdades
entre homens e mulheres [...] A desigualdade, longe de ser natural, é posta pela
tradicdo cultural, pelas estruturas de poder, pelos agentes envolvidos na trama de
relacdes sociais. (Saffioti, 1999, p. 83)

A sociedade brasileira, herdeira de um sistema patriarcal, continua conferindo ao
homem um lugar de privilégios, seja como marido/companheiro, seja como pai.
Assim, a atribuicdo de funcdes em nossa sociedade, determinada pelas condi¢des
de insercdo de classe, género e etnia, configura uma insercdo subordinada da
mulher. (Morgado, 2011, p. 37)

A relagéo entre dois elementos presentes na dindmica familiar dos casos
analisados nos chamou a atencédo, quais sejam: o tipo de relacdo estabelecida
entre a vitima e a genitora; a pessoa para quem a adolescente revela a ocorréncia
do abuso sexual. Em sua maioria, quando as relages entre mée e filha sdo mais
distantes, conflituosas, ou com pouca comunicacao, parece haver dificuldade na
revelacdo da ocorréncia do abuso sexual. O que foi percebido também é que
mesmo tendo uma postura protetora, nem sempre € possivel a genitora perceber

a violéncia, tal como ocorreu com a FAMILIA 3.
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Nesta familia, cuja propria méae é vitima de violéncia doméstica perpetrada
pelo padrasto da adolescente, apesar de, por alguma raz&o'°, a genitora conseguir
romper com o ciclo da violéncia em que estava envolvida?’, ndo pode perceber a
violéncia na qual sua filha estava envolvida. No entanto, torna-se curioso perceber
gque a primeira ideia no imaginario da genitora quando da demora de sua filha foi
a ameaca do padrasto, ja que adolescentes costumam ser displicentes com o
cumprimento de horérios. Nesse sentido, tém-se a ideia de que, sabedora do
potencial violento de seu ex companheiro, vislumbrara alguma possibilidade
quanto ao risco que sua filha sofria ainda no periodo de convivio com o suposto
agressor, como cita a equipe técnica em seu relatério: “demonstra muita angustia
e fragilidade emocional. Identificamos a presenca de sentimentos que evidenciam
culpa, impoténcia, raiva e sentimento de justica em relagcdo ao abuso sexual

sofrido pela filha atrelados a um forte desejo de protegé-la”.

Morgado (2012) aborda a limitacdo das mulheres/mées em serem protetoras
de sua prole tendo em vista a desigualdade de género. A autora acredita que ndo
se pode creditar de imediato & dependéncia econémica a responsabilidade por

essa dificuldade.

Ao aceitarmos a imediaticidade do argumento econdmico como justificativa da
manutencdo da relagdo, trazido, por vezes, pelas préprias mulheres envolvidas,
desprezamos as possibilidades de analisar a complexidade de seus sentimentos e
atitudes, bem como suas possibilidades e limites de enfrentamento. Nessa direcéo,
percebe-se que, rotineiramente, no transcorrer dos anos, um dos sentimentos mais
dilapidados ao longo da vida dessas mulheres foi a sua autoestima. (Morgado, 2012,
p. 186)

Ainda segundo a mesma autora, 0 processo de vida dessas mulheres/maes
€ perpassado por situacdes de violéncia, fruto das desigualdades de género, que
evocam sentimentos contraditérios, tendo como consequéncias as dificuldades
para o enfrentamento do abuso sexual incestuoso. Evidencia, ainda, a imagem da
mulher/mée como a responséavel pela violéncia sofrida por sua prole, quando n&o

levadas em consideracao todas as varidveis que perpassam sua vida.

Ao desconsiderar a complexidade do fenémeno, diferentes segmentos da
sociedade tém como expectativa/exigéncia a ruptura imediata da relacdo, seja
diante da violéncia doméstica contra a propria mulher, seja diante do abuso sexual

19 A raz&o pela qual a genitora conseguiu romper o ciclo da violéncia doméstica a qual era submetida
ndo cabe aprofundamento nesta pesquisa, no entanto ndo estamos desconsiderando a importancia
quanto ao seu entendimento. Para uma leitura mais aprofundada sobre as dificuldades da mulher
ao rompimento da violéncia sugerimos a leitura de Morgado, R. Abuso Sexual Incestuoso: seu
enfrentamento pela mulher/mée. Tese de doutorado em Ciéncias Sociais, 2001.

20 Registramos que, considerando a dinadmica familiar da violéncia doméstica de género, nédo
podemos tratar a vitima, nesse caso especifico a genitora, somente como objeto da agressdo
perpetrada pelo agressor, mas também sujeito numa dinamica estabelecida a partir de uma relagéo
de complementaridade.
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incestuoso. O ndao rompimento imediato da relacdo tem atuado como um dos
principais alicerces para que essas mulheres/méaes sejam
consideradas/denominadas passivas, omissas, negligentes e cumplices da(s)
relacdo(6es) de violéncia(s). (Morgado, 2012, p. 187-188)

Na dinamica da FAMILIA 4, a pouca comunicacg&o entre mae e filha pareceu
dificultar a deflagracdo da ocorréncia do abuso pelo viés do verbal, tendo
precisado a adolescente utilizar de subterflgios. Nesse caso, a coloca¢ao de um
objeto em sua vagina parece ter sido 0 meio encontrado para se comunicar,
mesmo que de forma indireta, com a méae, parecendo ter sido o que de melhor a
adolescente conseguiu fazer para se proteger. Nessa familia, apesar da fraca
comunicagdo entre mae e filha, foi possivel a genitora adotar comportamentos de
protecdo, mesmo tendo seus familiares, inclusive sua mée, a duvidar da fala da

adolescente (Morgado, 2012).

Com excecdo da FAMILIA 7, cuja mae era falecida, todas as outras
apresentavam algum tipo de tensionamento entre a genitora e a adolescente, o
que nos parece poder ter sido uma das razdes, em sua grande maioria, a

revelagdo do abuso a outros integrantes da familia como irmas, tios e avos.

J& é muito dificil para o adolescente contar, com toda confianga, uma histdria de
agressao sexual — recente ou antiga. Isso ocorre em primeiro lugar por vergonha,
mas também por medo de julgamentos e represélias. Para a vitima, nada é pior que
abrir-se com alguém que a priori, duvida dela. (Alvin, p.73 apud Relatério Técnico)

Na FAMILIA 2, mesmo estando a adolescente sob a responsabilidade de
sua genitora, ja que estava passando o final de semana em sua residéncia, a
adolescente acionou sua av6, pessoa com a qual mantinha vinculo e bom
relacionamento afetivo, que ap6s ser comunicada chamou o pai da adolescente a

sua responsabilidade.

J& na FAMILIA 5, a adolescente conta o alegado abuso para sua dentista
que, apesar de saber que a paciente morava com sua mée, procura a avl para
contar-lhe o que acabara de saber. Apesar do estranhamento quanto a ndo
procura da mée para comunicar o ocorrido, parece-nos que a propria profissional
percebia a dificuldade da genitora para a protecdo de sua prole, ja que mesmo
apos terem confirmado a ocorréncia do abuso sexual, a genitora continuou a
afirmar ndo crer nas falas das filhas e permanece morando com o companheiro,

deixando a adolescente e a irma sob os cuidados da avo.

Importante se faz perceber a dindmica da relacdo entre mae e filha na
FAMILIA 6. Apesar de a relacéo ser considerada distante e sem dialogo, foi a

genitora quem percebeu o comportamento entristecido da filha. No entanto, ndo
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conseguiu conversar diretamente com a adolescente, precisando da

intermediacéo da filha mais velha para fazé-lo:

Em final de 2012 observou sua filha entristecida e melancélica, chorando sem
motivo aparente. Declarou que a filha mais velha teria entdo questionado a
adolescente acerca de tal comportamento e que ela teria verbalizado sobre as
situagGes de abuso sexual na qual esteve exposta. (relatério técnico)

No que se refere aos recursos emocionais da genitora dessa familia, a

equipe técnica cita que

Noque se refere ao estado emocional desta genitora, identificamos muita
fragilidade e sentimentos como culpa e impoténcia em relacdo as especificidades
demandadas por tal situacdo. Mostrou muita inabilidade referente ao manejo
necesséario as questbes relacionadas a sexualidade, desejo e relacionamento,
tematicas muito presentes nesta fase peculiar do desenvolvimento da
adolescente. (relatério técnico)

Registramos que o alegado autor diz, em entrevista, que tem conhecimento
gque sua companheira teria sido abusada pelo pai e que por essa razao Sra.6 teria

saido de casa.

Entre as familias cujas dinamicas foram estudadas, encontramos outras
mées que haviam sofrido violéncia sexual quando ainda criangas. De acordo com
alguns autores esse fato pode vir a contribuir para a dificuldade da genitora no
enfrentamento ao abuso que sua filha vinha sofrendo, ndo conseguindo, assim,

assumir seu papel de protetora, como socialmente esperado.

As mées podem estar motivadas a ndo estarem motivadas a tentar buscar ajuda
[...]. Elas podem ter medo de serem lembradas do abuso sexual em sua propria
infancia. (FURNISS, 1993, p. 42)

(...) uma dessas falhas é a interferéncia dos conflitos pessoas maternos: “Nesta
situacao, desvia-se o papel de escudo protetor para a simbiose, fuga ou rejeicao”.
(FURNISS, 1993, p.67)

Dessa forma, se a mée sofreu algum problema nessa fase da vida, provavelmente
estara paralisada em seus conflitos, sem conseguir olhar as necessidades reais da
crianga, podendo, inclusive, refletir em fissuras marcantes para o desenvolvimento
saudavel do individuo. (Khan, 1984 apud Sanches, 2014, p.81)

A seguir expomos alguns registros que mostram o quanto o abuso sexual

ocorrido na infancia das genitoras se mostrou presente.

FAMILIA 1: A narrativa da genitora envolve uma infancia e adolescéncia marcada
por forte violéncia estrutural, situacdes de negligéncia, maus tratos e consistentes
apontamentos de exploragdo sexual e trabalho infantil.
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FAMILIA 4: Sra.4 demonstrou, durante o atendimento no NACA, bastante fragilidade
diante da situacdo, expondo que sempre teve medo que algo deste tipo acontecesse
com a filha, pois teria ela mesma sido vitima de tentativa de abuso sexual aos sete
anos por parte de seu pai.

FAMILIA 6: Sr.6 informou que tinha conhecimento de que a Sra.6 teria sido abusada
pelo pai quando crianca.

As FAMILIAS 1 e 8, apesar do relacionamento entre as adolescentes e suas
maes serem de afastamento afetivo, apresentaram dinamicas diferenciadas. Nos
dois casos as adolescentes mantinham romance incestuoso?* com os pais, de
afeto e cumplicidade. Em ambas as situacdes, as adolescentes se comportavam
e eram tratadas pelo suposto autor como suas companheiras. Quando se
reconheceram em situacao de abuso sexual, as adolescentes contaram para suas
maes, apesar do dificil relacionamento que mantinham, como se esperassem

delas o comportamento protetor de que necessitavam no momento da revelacéo.

A analise dessas duas familias serd melhor aprofundada em momento

posterior, tendo em vista as especificidades em suas dinamicas.

A relagdo conflituosa ou com baixa comunicagdo entre adolescente e
genitora é caracteristica recorrente nas familias estudadas nesta pesquisa. No
entanto, apenas na FAMILIA 2 fica clara a existéncia de conflitos desde a infancia.
As outras dindmicas mostram relagbes permeadas pelo distanciamento afetivo.
Assim, os registros ndo nos fornecem dados para uma andlise quanto as

dificuldades apresentadas terem relacdo direta com a fase da adolescéncia.

FAMILIA 1: relacdo mée e filha afastada, a adolescente dizia que a mée gostava
mais do irmao mais velho do que dela.

FAMILIA 2: A2 dizia que ndo se sentia gostada por sua mie que inclusive a
chamava pelo nome.

FAMILIA 8: A adolescente relata a sua distante relagdo com a mae, assim
construida pela contribuicao de ambas, como também, pelo forte e estreito vinculo
estabelecido desde muito pequena com o genitor.

E sabido, e abordado de forma mais aprofundada no Capitulo | desta
dissertacéo, as dificuldades que perpassam o relacionamento entre a adolescente
e 0s pais tendo em vista 0 momento de crise pelo qual passam durante essa fase
do desenvolvimento humano (Alberti, 2004; Aberastury, 1981). A necessidade
quanto ao luto pelos pais da infancia, processo fundamental para a passagem

para a fase adulta (Aberastury, 1981), proporciona friccbes no relacionamento

21 Para maior aprofundamento do termo “romance incestuoso” sugerimos a leitura do capitulo da
apostila de FAHLBERG (2001) referente ao “Caso Pai e Filha”.
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entre a adolescente e os pais. Nao somente os adolescentes vivem esse momento
de instabilidade emocional, mas também os pais por se sentirem muitas vezes
alijados da vida de seus filhos. Enfrentando esse momento pelo qual passa o
adolescente como comportamentos de rebeldia ou de desobediéncia as suas
orientacBes e valores familiares, os pais podem, e em muitas vezes o fazem, se

afastar dos filhos por ndo suportarem tamanho conflito.

Devemos considerar que nao trabalhamos neste estudo com pais ideais,
ao contrdrio, para que possamos tentar entender as influéncias dessa fase do
desenvolvimento humano, precisamos considerar as relacdes dentro de suas
realidades contextuais, com a existéncia de pais que compartiliham essas
dificuldades com os filhos baseados nos recursos internos que possuem para tal,

a partir de sua prépria experiéncia de vida.

Isso ndo s6 néo é facil como as vezes impossivel, razdo de ndo haver pais ideais
do adolescente mas simplesmente seus pais, que o ajudardo, na medida do
possivel, a atravessar o processo descrito por Freud como o da construgdo de um
tunel, cavando pelos dois lados, nem sempre em linha reta mas suficientemente
estruturado para permitir a travessia. (Alberti, 2002, p. 11)

Devemos lembrar que ao abordarmos o abuso sexual intrafamiliar de
adolescentes do sexo feminino ndo estamos nos referindo apenas a
desigualdades geracionais de poder, mas também de género, ndo so6 referente a
adolescente, mas também a genitora. E sabido que a divisdo social e sexual do
trabalho em nossa sociedade coloca a mulher num lugar de subalternidade em
relacdo ao homem, ndo havendo autorizagdo para guestionamentos quanto ao
comportamento do genitor, mesmo perante a possibilidade de ocorréncia do

abuso sexual contra a prépria filha. (Morgado, 2011)

Pensar a violéncia como um problema de poder contradiz a ideia de que a violéncia
€ uma forca bruta e cega. Contradiz a aceitagdo da violéncia como algo inato, e
aponta para a natureza histdrica do fendmeno, que inclui, mas excede, o individual
(Agudello apud Camargo e Buralli, 1998, p. 25). (Morgado, 2011, p. 41)

Dessa forma, a auséncia de comportamento protetor da mée perante a
agressao a sua prole ndo pode ser considerada como fator isolado e/ou individual
da genitora, mas como consequéncia do lugar que ocupa na sociedade, em que
o poder é distribuido de forma desigual nas relacdes familiares, elegendo o

11

homem como o ““chefe da familia”, o que contribuiu para a hierarquiza¢do nas
relagdes de género, importante dimenséo a ser considerada na andlise do abuso
sexual intrafamiliar” (Oliveira, 2011, p.58). Assim sendo, retornamos a posi¢ao de

Morgado (2011) no que se refere a ocorréncia desse tipo de violéncia: “a violéncia
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doméstica nao deve ser vista como um fendmeno das relacdes interpessoais, mas

como expressao de violéncia nas relagdes interpessoais” (p. 57, grifo nosso).

Considerando alguns relatos, nota-se como caracteristica da relagdo do
casal parental?? o fato do alegado autor ter sido o suporte financeiro e emocional
da esposa/companheira ao se conhecerem, o que proporcionou em alguns casos
a saida da mulher da casa de sua familia de origem, na qual em algumas familias
possuia uma dindmica ja permeada pela violéncia. Ao se encontrarem inseridas
em familias conflituosas, ou em alguns casos também em dindmica de abuso
sexual, essas mulheres buscaram em seus companheiros o apoio que precisavam
para romper com a dependéncia da familia de origem. Diante de tal quadro, o
enfrentamento a violéncia que sua filha esta submetida faz com que tenha que
abdicar do homem com o qual estabeleceu lagos suficientemente fortes a ponto
de permitir-se romper com o ciclo familiar de violéncia ao qual estava submetida.
Esse conflito sobrepbe duas dimensdes da vida e da identidade dessa
mulher/mée, o que tem grande possibilidade de influenciar em sua efetividade
como figura protetora da filha. Todas essas variaveis precisam ser consideradas
para que nao se incorra no risco de culpabilizar a mée pela auséncia de protecao,
podendo, assim, perceber essa mulher em sua integralidade. (Oliveira, 2011;
Morgado, 2012)

Mesmo que a decisdo pela permanéncia na mesma residéncia na
companhia de todos os integrantes da familia inclusive da adolescente possa
ocorrer, como aconteceu na FAMILIA 1, a deflagracdo da alegacéo do abuso
sexual traz consequéncias para a imagem desse homem, que até entdo tinha a

chance de manter intacta a ideia de ser apenas o protetor da familia.

Acreditamos que esse pode ser considerado um dos motivos pelos quais
algumas genitoras apresentam dificuldade em acreditar na fala de suas filhas, j&
gque essa crenca faria com que tivessem que ressignificar o lugar desse homem
em suas vidas, o que, para algumas, poderia gerar um sofrimento que seus

recursos internos ndo seriam suficientes para suportar.

FAMILIA 1: Sr.1 me protegeu e a familia inteira dele. Ele nunca me sustentou, mas
me deu muito afeto, carinho. Eu nunca tive isso de minha familia — de minha mée,
ela era muito seca (Sra. 1).

FAMILIA 3: Segundo a genitora, no inicio do seu relacionamento Sr.3 se mostrava
atencioso tanto em relagdo a ela como seus filhos, se estabelecendo como uma
rede de apoio na educacgéo e provimento das necessidades basicas dos meninos.

22 Relembramos que, neste trabalho, a relagéo de parentalidade é considerada a partir dos vinculos
estabelecidos e do exercicio da fungéo paterna.
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FAMILIA 8: (...) logo foi residir com o Sr.8 aos 14 anos, quando ele tinha 30. Morava
com a sua genitora que veio a falecer 4 anos depois que ela saiu de casa. A narrativa
da genitora envolve uma infancia e adolescéncia marcada por forte violéncia
estrutural, situagbes de negligéncia, maus tratos e consistentes apontamentos de
exploracdo sexual e trabalho infantil. Portanto, Sr.8 tem um papel divisor de aguas
na sua histéria. Juntos aprimoram-se profissionalmente e constituiram a propria
vida.

s

Dos casos estudados, em apenas um deles é verbalizado o fato da
adolescente supostamente ter sido privilegiada pelo pai — o alegado autor do
abuso sexual. Na FAMILIA 6, a irm& mais velha, pessoa para a qual a adolescente
relata a ocorréncia do abuso, fala, em entrevista com os profissionais, que sempre
desconfiou que algo diferente acontecia entre o pai e a irma, pois essa recebia
tratamento diferenciado, inclusive néo tendo sido alvo daquilo que considera como
correcbes educacionais aplicadas pelo genitor, como as palmadas, que ela
mesma teria recebido. O alegado autor confirma tal afirmacéo, mas a justifica
dizendo que a adolescente obedecia-o de forma mais rapida. Segundo registro na

evolucdo do caso, a irma mais velha

Declarou que sempre observou um comportamento diferenciado do genitor em
relacdo a irma, que era sempre poupada e muito mais atendida em suas
solicitacdes.

a

Declarou que chegou a perguntar diversas vezes a adolescente sobre a
possibilidade da ocorréncia de alguma situagéo inadequada perpetrada pelo genitor,
e que a irma sempre negou. Até que a adolescente disse: que precisava contar uma
coisa, porque ndo aguentava mais guardar isso.

Ao que os relatos indicam, a filha mais velha dessa familia, apés a saida de
casa da mée e da irm, necessitou resgatar sua relagdo com o pai ja que até entéo
sentia como se A6 estivesse entre eles. Manteve-se assim morando com o genitor
até seu casamento, apesar dela mesma perceber a veracidade dos fatos. Isso
vem a confirmar o quanto o genitor € para sua familia alguém além de autor do
abuso sexual, o que fundamenta toda a preocupac¢éo dos estudiosos da tematica
em ndo permitir que um olhar focado apenas na violéncia traga mais sofrimento
para essa familia, além daquele j& presente pela propria dindmica abusiva
(FURNISS, 1993; Oliveira, 2011; Morgado, 2001; Sanderson, 2005).

Em muitos casos, nota-se que a adolescente vitima de abuso sexual
intrafamiliar se sente especial para o autor, principalmente para aquelas que
recebem tratamentos muitas vezes carinhosos e aparentemente cuidadosos.
Essas supostas demonstragdes de carinho, que podem englobar comportamentos
sexualizados, podem ser interpretadas pela adolescente como manifestacdo de
afeto que somente a ela sdo transmitidos e que, por essa razdo, pode a

adolescente se sentir especial nessa relagao.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

95

Os sentimentos de ambivaléncia vividos pelas criancas ou adolescentes
desencadeiam um processo de quebra de confianca em si e em outros adultos,
abalando profundamente sua autoestima. Nos casos de abuso sexual, ela se
percebe especial por ter sido escolhida para receber aquele tipo de “carinho” e, ao
mesmo tempo, culpada por ndo conseguir evita-lo; “sente-se suja e ndo amada’,
embora experimente uma sensacao de triunfo (FURNISS, 1993, p.54).

A gratificacdo secundaria através de subornos e recompensas pode ter efeitos
extremamente corruptores. As criangas que sofreram abuso sexual e que
apresentam comportamentos tortuosos frequentemente tiveram relacionamentos
abusivos mantidos por aspectos de suborno e recompensas. Isso inclui
recompensas materiais que a crianca sabe ndo serem recebidas pelas criancas que
nao sofrem abuso. Também inclui convencer as criancas de que elas sédo melhores,
mais encantadoras e mais especiais do que outras pessoas significativas nas suas
vidas, assim como suas maes, irmaos e outras crian¢cas. Um senso deturpado de
ser especial pode resultar em um senso de ego inflado que é espurio e falso e ndo
se relaciona a apreciagéo das verdadeiras necessidades da crian¢a e dos cuidados
em relacdo ao seu verdadeiro eu. (FURNISS, 1993, p. 37)

Nos casos estudados nesta pesquisa a recompensa material ndo se fez
presente, no entanto, notam-se sentimentos contraditérios da adolescente para
com o autor do abuso sexual. Apesar de sentirem que tiveram seus corpos
violados, e consequentemente seu emocional também, em alguns casos nutrem
pelo suposto autor sentimentos de carinho e afeto, sinalizando inclusive o quanto
exerceram também o papel de cuidadores. Retornamos, entéo, a discussao sobre
os diversos papéis exercidos pelos supostos autores mesmo durante o periodo
em que o alegado abuso se deu. A confusdo de sentimentos pelos quais a
adolescente passa pode trazer a falsa ideia de que seriam responsaveis pela
ocorréncia do abuso ja que ndo nutrem pelo suposto autor apenas sentimentos
negativos, assim como podem se sentir culpadas por terem revelado a agressao

e 0S responsaveis serem punidos por tal.

Quanto aos tipos de interacdes abusivas relatadas, interessa notar, que dos
oito casos estudados em somente trés a ocorréncia da penetragéo fora declarada
pela adolescente, e deles em apenas dois — FAMILIA 3 e FAMILIA 8 — tiveram o
pai/padrasto como a pessoa que primeiro a fez. Esse fato nos leva a pensar na
preocupacado que o suposto autor tem em nao deixar evidéncias quanto a violéncia
perpetrada. Em um dos casos, por exemplo, o pai exigiu, apos a revelagao, que a
adolescente realizasse exame para verificar se era virgem, tentando assim
desconstruir a ideia da ocorréncia do abuso sexual. Esse pai obviamente nunca

havia chegado a penetracdo e tinha conhecimento que a filha ndo mantinha

relacionamento sexual com nenhum outro parceiro.

Na dinamica da FAMILIA 2 a mae afirma que nada sabia sobre o abuso

sexual, no entanto, em certo momento declara que acha que o padrasto
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incentivava a filha a manter relacdo sexual com o namorado ja que ficavam, a
adolescente e o padrasto, assistindo filmes eréticos até de madrugada. A
declaracdo dessa genitora nos conduz a duas reflexbes: primeiramente,
retornando ao paragrafo anterior, a preocupacéo do agressor que a adolescente
mantivesse a primeira relacao sexual com outro parceiro que nao ele; em segundo
lugar, a ambivaléncia, presente na mae, que poderia conduzi-la a crenca da nao
veracidade dos elementos apresentados e por ela notados. Esta genitora diz a
equipe técnica que “gostaria que tudo fosse desmentido” e que “apesar de ter

visto varias pistas, nunca imaginou que ele podia estuprar a sua filha”.

O tratamento dispensado a adolescente pelo suposto autor do abuso sexual
muitas vezes se apresenta como manifestacdo emocional equivalente ao
relacionamento homem e mulher/companheira naquilo que se refere a permissao
que a adolescente tem para namorar. “Mais explicito nos casos de abuso sexual,
0 sentimento de posse sobre a crianga ou a adolescente revela-se como uma

dimenséo do abuso de poder” (Morgado, 2012, p.81).

Nas familias aqui estudadas, pudemos perceber que a fala da adolescente
guanto a ser tratada como mulher do pai, e ndo como filha, apresenta-se nos
mesmos casos em que as adolescentes sao proibidas de namorar. Cabe registrar
que em algumas situacgdes € a propria mée que a proibe de fazé-lo, como é o caso
da FAMILIA 6. Nessa familia a mde admite que ja havia tido indicios quanto a
ocorréncia do abuso sexual, pois “ja havia visto o autor olhando pelo buraco da
fechadura”, mas nega saber da violéncia. Essa genitora declara aos profissionais
gue a estdo atendendo que sabe que seu casamento de 30 anos “era sustentado
pelo abuso sexual’. Suscita-nos a ideia da possibilidade de que essa mée, na
tentativa de perpetuar seu relacionamento, mantém sua filha disponivel para a
ocorréncia do abuso sexual, inclusive a mantendo dentro de casa a maior parte
do tempo com o argumento quanto a necessidade de se aprofundar nos estudos,
0 que fazia com que a adolescente mantivesse interacdes sociais fracas e,
consequentemente, poucas relacdes de confianca que permitissem a revelacdo

do abuso sexual.

Nas familias que evitam conflitos, ndés encontramos uma enorme discrepancia entre
a autoimagem familiar e a realidade da qualidade dos verdadeiros relacionamentos
familiares. As familias que evitam conflitos apresentam-se ao mundo externo como
funcionando bem, e sdo governadas por regras morais familiares rigidas.
(FURNISS, 1993, p. 58)

O comportamento punitivo e moralista em relacdo a sexo e a conversar sobre
assuntos sexuais, e a simultdnea dependéncia emocional e rejeicdo sexual entre 0s
parceiros conjugais, alimentam o processo conectador de evitagdo do conflito. O
relacionamento sexualmente abusivo serve para conservar a divisdo entre o0s
aspectos emocional e sexual do relacionamento conjugal e entre os aspectos de
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cuidados emocionais e praticos do relacionamento entre mée e a crian¢a. O abuso
sexual encobre o desequilibrio da dependéncia emocional no casamento e remove
a pressao do precario relacionamento sexual entre os pais. (FURNISS, 1993, p. 60)

Percebe-se, dessa forma, que a problematizacdo quanto ao lugar ocupado
pela adolescente na dinamica abusiva de forma alguma se conecta a
compreensdo que o sugira como algo proveniente de sua livre escolha. Antes,
dadas as diversas dimensbes de desigualdades de distribuicdo de poder
envolvidas, majoritariamente as adolescentes sdo postas — embora de maneira
nao totalmente passiva, sem qualquer anuéncia sua — nesse ou naquele lugar, em

uma economia de trocas familiares (Minuchin, 1982; Laing, 1983).

Em outras dindmicas familiares aqui estudadas percebem-se fragilidades
nas fronteiras entre o subsistema conjugal e o subsistema parental. Na FAMILIA
1 identifica-se um emaranhado (Minuchin, 1992) entre os subsistemas, no qual a
adolescente passa a participar do subsistema conjugal, assumindo em alguns
casos o papel de mulher ndo somente naquilo que se refere ao relacionamento
sexual, mas também como companheira emocional do autor?®. Esta hipétese aqui
levantada é confirmada através da verbalizacdo feita pelo pai/autor do alegado
abuso durante o atendimento psicossocial, como também pela colocagdo da

prépria adolescente.

A aolescente sempre sinalizou que sempre gostou de ficar no lugar de amiga do
pai, além do de filha, diz que se sente como filha “quase sempre” e como amiga
“quando ele conversa comigo”.

Sr.1 diz se sentir aliviado pela revelacéo do abuso sexual, no entanto diz que sente
falta de alguém que o escute por que “quem fazia isso era A1”.

Verificou-se, pela instituicdo, a necessidade da redefinicdo das rela¢des parentais,
visando a real asseguracdo da protecdo da adolescente. Estes encontros
proporcionaram a percepgao do quanto “A1 ainda estava bastante presente entre o
casal, uma vez que foi evidenciado no relato dos trés, que os pais, separadamente,
compartilhavam com a filha sentimentos, anseios e frustragbes decorrentes da
situacao vivenciada por todos.

A avaliacdo quanto a necessidade das redefinicées das relacdes parentais
realizada pela instituicdo, nos mostra 0 quanto para a reorganizacdo familiar
pretendida pela FAMILIA 8 se fazia imprescindivel a existéncia de fronteiras claras

entre os subsistemas, assim como exp6e Minuchin (1982),

23 Como nesta familia houve o reconhecimento por parte do pai quanto a ocorréncia do abuso
sexual, estamos trabalhando com a terminologia autor, em vez de suposto autor.
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Para o funcionamento apropriado da familia, as fronteiras dos subsistemas devem
ser nitidas. Devem ser definidas suficientemente bem para permitir que os membros
do subsistema levem a cabo as suas func¢des, sem interferéncia indevida, mas
devem admitir contato entre os membros do subsistema e outros. (Minuchin, 1982,
p. 59)

Nessa, como em algumas outras familias analisadas, a vida sexual entre o
casal ndo mais ocorria. No entanto, ndo aparece nos instrumentos utilizados na
pesquisa nenhum registro de qualquer tentativa de reflexdo, acerca do fato, feita
pelos casais parentais, anteriores a revelacdo. Esse fato nos parece indicar que o
lugar de companheira sexual do homem é desempenhado pela adolescente, sem
gue isso seja explicitado, proporcionando assim a triangulagdo do casal com a
crianca/adolescente como bem explicita FURNISS (1993),

Os pais séo incapazes de suportar um claro conflito conjugal e sexual. Os
relacionamentos conjugal e familiar sdo idealizados, 0 que impede a adequada
solucdo dos problemas. Os problemas do casal precisam ser negados para ser
mantida a aparéncia de harmonia conjugal perfeita. A evitagdo do problema de
gualquer conflito sexual conjugal claro conduz a triangulacdo da crianca. A
delegacédo do relacionamento sexual coloca a crian¢ga em uma alianga sexual de
pseudoadulta com o pai e Ihe da o status de pseudoparceira no nivel sexual, do qual
a mée é excluida pelo segredo. Ao mesmo tempo, a filha mantém um status de
crianga conjuntamente aceito, no nivel do cuidado préatico. O papel secreto de
pseudoparceira sexual da crianca resulta em uma perturbadora vitimizagdo. Ao
mesmo tempo, lhe da uma posi¢céo central na familia, sobre a qual a familia, com
sua imensa e rigida moralidade, jamais comunica (FURNISS, 1993, p. 60).

Na familia que regula o conflito, o abuso sexual ndo constitui a maior ameaga a
familia. Embora o abuso possa nunca ser discutido abertamente, ambos os pais
podem secretamente aceitar o papel da crianca ou criangas que sdo submetidas a
abuso sexual. O conluio entre os pais aumenta a dependéncia do pai em relacdo a
esposa e ela, por sua vez, tolera o abuso ou pode até mesmo facilita-lo. Isso serve,
apesar de todos os claros e violentos conflitos, para manter o pai emocionalmente
depende e firmemente ligado a familia. Na familia que regula o conflito, o abuso
sexual serve para estabilizar os picos do violento conflito conjugal que ameaca a
coesdo da familia (FURNISS, 1993, p. 60).

O autor, que foi o Unico entre as oito familias estudadas que assumiu a
ocorréncia do abuso sexual, cita que a filha é sua companheira e confidente, que
€ com ela que conversa, que discute seus problemas, em suma, a adolescente é
a pessoa com a qual divide seus sentimentos. A genitora, por questdes
profissionais — pelo menos € o que aparece nos relatos — fica bastante ausente de
casa, sendo o pai quem assume os cuidados com os filhos. O vinculo afetivo entre
genitor e adolescente mostra-se muito intenso, chegando a adolescente, apds a

revelacdo, dizer que caso o pai fosse preso ela se mataria.

Essa adolescente — FAMILIA 1 — deseja a interrupgéo do abuso sexual mas
nao a punicdo de seu pai. Esse caso mostra com muita propriedade o quanto os

sentimentos pelo autor do abuso, quando pessoa afetivamente ligada a vitima,
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sdo ambiguos. Ele pode ter sido o autor da violéncia, mas em muitos casos ndo €

somente isso, também é pessoa querida e amada pela filha.

Ao retornarmos a discusséo sobre a relacdo que se estabelece entre a crianca e o
agressor, faz-se necessario ressaltar que o adulto (pai/padrasto) ndo € s6 um
abusador, ou, como nos lembra Crivillé: “de fato, o perigo é esquecer que o sedutor
néo é somente isso, Nndo 0 é para si e ndo o é para a crianga”. (Crivillé, 1997, p. 138
apud Morgado, 2012, p. 98)

(...) mesmo o abuso tendo provocado danos, o relacionamento com a pessoa, 0
apego, a interacdo podem ter sido a experiéncia mais importante e intensa na vida
da crianca. Essa experiéncia tem que ser considerada e examinada. (FURNISS,
1993, p. 20)

No caso dessa familia — FAMILIA1 —, o que nos parece ter possibilitado a
permanéncia do pai no grupo familiar, inclusive residindo na mesma casa, com
todos os integrantes do nucleo familiar tendo conhecimento do ocorrido, foi
justamente o fato de ter assumido o ato. O autor se coloca como uma pessoa que
possui algum problema que faz com que ndo consiga se controlar, quando diz:
“algo de bicho foi 0 que aconteceu”, deixa claro que, também ele, ndo acredita que
abusar sexualmente de sua filha seja algo normal dentro dos padr&es socialmente
estabelecidos. Esse pai procura ajuda no Programa Saude da Familia, mesmo
apos ter conseguido interromper a ocorréncia do abuso, porque segundo diz “tem
dificuldade para se controlar”. Esse homem busca as razdes que o levaram a
abusar de sua filha, vislumbrando, inclusive, a possibilidade da utilizag&o do &lcool
ser o responsavel por tal comportamento, o que a literatura nos mostra ser apenas
um facilitador para a manifestacdo de comportamentos inadequados em
diferentes situac6es (Morgado, 2001; Oliveira, 2011; Gabel, 1997).

Parece-nos que o Sr.1 consegue perceber que seu impulso ao abuso sexual
é algo que foge ao seu controle. Esse fato vem ao encontro do que FURNISS
(1993) denomina de Sindrome de Adi¢&o para o autor, o qual pode, inclusive, com
a interrupcéo do abuso sexual, entrar em uma crise de abstinéncia. “A tentativa
de parar o abuso pode levar a sintomas de abstinéncia tais como ansiedade,
irritabilidade, agitacéo e outros sintomas” (FURNISS, 1993, p.38).

Existem fortes indicios de que tanto na FAMILIA 1 como na FAMILIA 8
ocorreu um forte processo de interacdo entre o autor do abuso e a
crianga/adolescente, fazendo com que sua ocorréncia parecesse um desejo
natural de ambos — autor e vitima. A manuten¢&o do segredo, fruto de ameacas
ou aliangas induzidas pelo autor do abuso sexual, pode dar a falsa ideia de que a
crianga/adolescente € culpada pela violéncia sofrida. Conforme defendido por

FURNISS (1993), “a culpa contém um duplo conceito, com um componente legal
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e um componente psicoldgico”. Dentro dos processos legais o autor sera

considerado o culpado tendo em vista que:

O aspecto linear de ser culpado esta diretamente relacionado a responsabilidade
legal da pessoa que cometeu o0 abuso como figura parental, como um resultado da
dependéncia estrutural da crianca no abuso. Quando esta responsabilidade é
violada, o progenitor pode ser considerado culpado pelos tribunais ou agéncias
estatutarias. (FURNISS, 1993, p. 17)

J& diante dos aspectos psicoldgicos, a culpa mostra-se fruto do processo de
interacdo ocorrido entre 0 autor e a crianga/adolescente, como bem expde ainda

0 mesmo autor.

O aspecto psicolégico de sentir-se culpado esta ligado ao aspecto relacional da
participacdo e resulta do fato de que a pessoa que cometeu 0 abuso e a crianca
estdo igualmente envolvidas no abuso em termos interacionais. A diferenca entre
0s aspectos legal e psicoldgico de culpa significa que apenas o progenitor pode ser
considerado culpado. Mas a pessoa que cometeu o0 abuso e a crian¢a podem sentir-
se igualmente culpados, como uma expressao dos eventos psicolégicos que se
derivam da experiéncia na interagdo abusiva. (FURNISS, 1993, p. 17, grifo do autor)

Na FAMILIA 8, apesar de ter havido um processo de interagdo bem
semelhante & FAMILIA 1, no que se refere aos sentimentos da adolescente — “a
adolescente reconheceu a forte afinidade que sempre nutriu pelo genitor que
representava uma referéncia para ela na construgdo das suas relagdes com os
outros e na sua forma de expressar o mundo” — 0 comportamento paterno se
apresenta bastante diferenciado do da FAMILIA 1. O pai ndo s6 nega a ocorréncia
do abuso sexual, assim como tenta desqualificar o comportamento da filha,
dizendo que A8 acusou-o com a inten¢ao de sair de casa e poder usufruir de uma
vida de mais conforto material com o namorado, assim como afirmou que a
adolescente sempre teria tido desde a infancia “caracteristicas sedutoras e

inadequadas em sua diregao”.

FURNISS (1993) expbe que encontrou em sua pratica profissional
comportamentos nos quais a crianga/adolescente apresentou comportamento
sexualizado, ou sedutor, em relacdo ao pai, assim como em relagcdo a outros
homens. No entanto, faz a ressalva de que estes comportamentos séo resultados

do abuso anterior perpetrado contra as vitimas.

Espera-se que o pai, em seu papel de progenitor, trace as fronteiras adequadas.
Isso significa que mesmo que uma crianga se comportasse de uma maneira
abertamente sexual, comportamento que cada vez mais aprendemos a ver como
resultado de abuso sexual anterior e ndo como ponto de partida, e mesmo que as
criancas fossem abertamente sedutoras e tentassem iniciar o abuso sexual, como
por exemplo entrando no quarto do pai de modo sexualmente convidativo, seria
sempre responsabilidade do pai estabelecer limites. Nem mesmo o mais
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sexualizado ou sedutor comportamento jamais poderia tornar a crianga responsavel
pela resposta adulta de abuso sexual, em que a pessoa que comete o abuso satisfaz
seu proprio desejo sexual em resposta a necessidade da crianca de cuidado
emocional. (FURNISS, 1993, p. 21)

Sra.8, apesar de em um primeiro momento ter acreditado no relato da filha
e ter, inclusive, comparecido a delegacia para o registro de ocorréncia, apos
conversa com o companheiro passa a duvidar da veracidade dos fatos. Sua
justificativa é que o comportamento de A8 ndo condiz com quem sofreu esse tipo

de violéncia, como registrado no relatério interdisciplinar,

Sra.8 ainda crescenta observacfes sobre as reacfes cotidianas da adolescente,
referindo-se ao comportamento alegre e a motivagéo cotidiana que na sua opinido,
seriam incoerentes para uma pessoa que estaria em situacao de violéncia. Rebate
ainda, aparentando surpresa e interrogacdo, com 0 argumento que apés a
dendncia, e consequentemente supressdo dos abusos, A8 teria passado a
apresentar tristeza e agressividade.

Sra. 8 parece se utilizar de todos 0s recursos reais e simbdlicos para negar
a ocorréncia do abuso sexual. Se nos remetermos ao relato do caso,
perceberemos que 0 suposto autor teve grande importancia quanto a sua saida
da casa dos pais, na qual era vitima de agressdes. No relatorio técnico ha a
mencao a esse casamento ter sido um “divisor de dguas” em sua vida, assim, crer
na ocorréncia do abuso sexual seria ter que rever a imagem até entdo construida
desse homem e, consequentemente, passar a limpo toda sua histéria de vida.
Como registra a equipe técnica, “Sra.8 parece nao acreditar, como se o beneficio

da davida fosse mais suportavel que a dor da certeza”.

Os registros técnicos fazem mencdo ao reconhecimento da adolescente

guanto a um forte sentimento que nutri pelo genitor:

Ao mesmotempo em que o incdmodo se fez presente, a adolescente reconheceu a
forte afinidade que sempre nutriu pelo genitor, que representava uma referéncia
para ela na construcdo das suas relagdes com os outros e na sua forma de
expressar o mundo.

Acredita-se que houve um romance incestuoso, onde A8 se apaixonou pelo pai,
sentindo-se muitas vezes como um namorada. [...] entretanto parece que a
inadequacao subjacente a essa conjugalidade simbdlica se apresentava como um
incomodo, mas com contornos pouco consistentes para a adolescente. (relatério
técnico)

Nesse sentido, esse caso singular nos mostra o quao sofrido pode ser para
uma crianga ou adolescente ser envolvida numa interacdo sexual incestuosa. Nao
estamos aqui nos referindo apenas ao uso inadequado de seu corpo — hdo que

iSSO seja pouco —, mas ao envolvimento emocional no qual se sente envolvida
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z

emocionalmente pelo autor, que além de agressor € inclusive seu pai, que
demonstra apos a revelagdo uma total falta de cuidado na conducéo do processo,
a fazendo pelo viés da desqualificacdo da adolescente, que com certeza € uma
sobrevivente da dindmica familiar perversa da qual participou (FURNISS, 1983;
Fahlberg, 2001).

Assim, avaliamos importante encerrarmos este capitulo transcrevendo parte
do relatério psicossocial fruto dos atendimentos realizados a FAMILIA 8, tendo em
vista as consideracoes feitas as variaveis que perpassaram todo o processo do

abuso sexual.

Mas convém ressaltar que durante o periodo da avaliagdo psicossocial da familia,
explicagbes lineares ndo esgotam a forma como se organizaram e funcionaram
durante tanto tempo, conferindo aos membros deste grupo o lugar de participes, em
contraposicdo aos papéis estanques de vitimas, algozes e corresponsaveis. Esta
breve digressao, contudo, ndo obsta a violacao de direitos que se faz presente e a
necesséria responsabilizacao daqueles, que no entendimento da legislagéo vigente,
precisarem.
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4
Consideracg0Oes Finais

Quando nos propusemos a realizar este estudo, visando o entendimento do
lugar da adolescente no abuso sexual intrafamiliar, tendo como recorte o pai ou
quem o represente afetivamente como autor da violéncia, havia a expectativa de
que, apos a pesquisa, um determinado lugar no qual a adolescente se coloca, ou
é colocada, seria encontrado em todas as situagdes familiares inseridas nesse

perfil.

No entanto, com o desenvolvimento de nosso estudo, foi possivel perceber
gue muitas sdo as nuances gue perpassam esse lugar, ou melhor dizendo, esses

lugares os quais as adolescentes ocupam.

Algumas semelhancas nos chamam a atencdo, tendo em vista, inclusive,
sua prevaléncia em relagdo ao todo de oito casos analisados. Assim, as
abordaremos nestas consideracdes, tendo como referéncia a analise dos casos —
discutida minuciosamente no Capitulo 3 —, na tentativa de enunciar alguns

aspectos especialmente relevantes com relacdo ao estudo proposto.

Sendo assim, ndo pretendemos, nem ousaremos, dar respostas fechadas a
pergunta que nos motivou a esta pesquisa, ja que acreditamos ndo haver uma
Unica variavel que conduza a adolescente a algum lugar determinado em si
mesmo. Ao contrario, temos a certeza que esta pesquisa nos suscitou questdes
relativas a essa dindmica que nos permitirdo levantar hipéteses, ou talvez,

guestionamentos que poderao vir a ser de interesse para novas pesquisas.

O estudo da fase denominada adolescéncia, sem o qual ndo seria possivel
esta pesquisa, nos possibilitou o0 entendimento do quanto esse momento de tanta
instabilidade emocional se faz sofrido para todos os adolescentes em geral, ja que
necessitam, para que alcancem sua identidade de adulto, passar a limpo sua

infancia, deixando no passado questfes pertinentes a essa fase.

Destarte, precisamos compreender que deixar no passado nado significa
negar todo o legado que nos foi possivel apreender, ao contrario, € sim fazer
escolhas de forma a sedimentar no seu EU os valores que sentirem ser adequados
aquilo que creem; como se os pais, até entdo idealizados, e que precisaram até

essa fase estar fisicamente presentes para dar-lhes o contorno necessario as suas
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acfes e pensamentos/valores, agora estivessem internalizados, permitindo,

consequentemente, que ocorra a separacao dessa idealizacéo parental.

Alberti (2004) nos traz essa reflexdo, que acreditamos ser de grande ajuda:

Eu diriamesmo que esse € um parametro determinante para estabelecermos o final
da infancia: a definitiva incorporag¢éo do Outro da infancia de maneira que o sujeito
ndo seja mais tdo dependente da idealiza¢&do dos pais da sua infancia. Toda crianca
idealiza de alguma forma seus pais, mas a medida que ela cresce, percebe aos
poucos as suas falhas, de forma que o terreno vai se preparando para o processo
de separacéo da adolescéncia.

A separacdo ndo € do Outro agora incorporado, mas dos pais imaginarizados e
idealizados, e s6 podera acontecer se a incorporacdo dos pais — como diria Freud
a propésito do periodo que chamou de laténcia — tiver obtido éxito. Quanto mais
sélida tal incorporacdo, maior tera sido a herangca dos pais que servira como
recursos para o sujeito adolescente agir conforme suas proprias decisdes. (Alberti,
2004, p. 14, grifo do autor)

Resgatamos ainda que, para os pais, essa fase da adolescéncia na qual os
filhos se encontram também é de grande estresse, ja que 0s adolescentes estardo

todo o tempo os questionando e contrapondo. Esse processo é considerado

necessario para a afirmacgéo da identidade do jovem adulto.

Como ja visto, alguns pais tém dificuldade em compreender esse momento
e, ressentindo-se de serem tado confrontados, muitas vezes desistem de
desempenhar a fungéo parental. A mesma autora explicita as consequéncias que

podem ocorrer fruto dessa dificuldade.

Héa vezes em que, diante de tantas reacdes adversas por parte do (a) filho (a), os
pais desistem de desempenhar sua fungéo de pais, entendem que ndo s&o mais
ouvidos, levados a sério, respeitados, e entdo, dando de ombros, desistem. Ai sdo
0s pais que se separam dos filhos antes destes poderem se separar deles,
invertendo os papéis, de forma que a Unica solucdo encontrada pelo adolescente
nesse momento em que se vé abandonado € a de lutar desesperadamente pela
atencdo daqueles. (Alberti, 2004, p. 10-11)

E dentro desse quadro que se apresenta a fase da adolescéncia
apresentada em nosso estudo, por essa razdo avaliamos importante realizar este
breve resgate do momento emocional pelo qual a adolescente e 0s pais
encontram-se. Resgatamos aqui o fato de que nesta pesquisa trabalhamos com o
abuso sexual intrafamiliar em que o suposto autor é o pai biolégico ou quem o

represente afetivamente.

Muitos aspectos encontrados foram-nos particularmente relevantes para
este estudo. O fato de nos Unicos dois casos em que o suposto abuso sexual tivera

seu inicio na adolescéncia, ter tido sua revelacdo de imediato em um deles e no
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outro, o periodo da ocorréncia do abuso ter sido curto, nos levanta a hipétese de
gque guando j4 na adolescéncia, a menina tém mais recursos internos para

enfrentar as investidas do autor do abuso.

No restante dos casos estudados, afirmam-se as caracteristicas quanto ao
investimento gradual feito pelo suposto autor, conforme as fases do abuso sexual
apresentadas neste estudo, perpetuando-se por varios anos. Importante também
atentarmos para o fato de o inicio das investidas ter ocorrido ainda no periodo da
infancia, periodo no qual o sujeito esta menos maduro e, consequentemente, mais
suscetivel as influéncias daqueles a quem depositam sua confianga e crencga de
serem pessoas que desejam apenas protegé-lo e a quem, na maioria das vezes,

amam.

Diante disso, ndo podemos desconsiderar que a ocorréncia do abuso sexual
intrafamiliar € atravessada pelos afetos que circunscrevem as relagdes familiares,

entre eles 0s sentimentos entre a vitima e o suposto autor.

FURNISS (1993) registra que “A participagao ativa no abuso sexual constitui
o elemento circular e de relacionamento” (p. 16). Faz o mesmo autor a distingao
entre o conceito legal de responsabilidade e o conceito psicoldgico de participacao
e enfoca que, muitas vezes, esses conceitos sdo confundidos e, com isso, ha uma

tendéncia a culpabilizar a vitima quanto a ocorréncia do abuso sexual.

Para que se evite tal conclusdo — a da culpabilizacédo da vitima — nota-se
que muitos profissionais tendem a negar a argumentacdo de que as
criancas/adolescentes estdo ativamente envolvidas no abuso, como se tal

admisséo as tornasse responsaveis pela violéncia.

Nds precisamos distinguir entre duas formas de participagdo ativa. A vasta maioria
das criancas que sofreram abuso sexual ndo toma nenhum papel ativo para iniciar
0 abuso sexual, mas todas as criancas sdo participantes ativas na interacao
abusiva, mesmo se sao for¢adas contra a sua vontade. (FURNISS,1993, p. 16)

Diante desse raciocinio, toda crianca ou adolescente em situacao de abuso
sexual intrafamiliar € uma parceira interacional ativa, mesmo que de forma

passiva, o0 que ndo deve ser confundido com iniciativa ou responsabilidade.

Devemos considerar que ndo had como se evitar que as criancas e ou
adolescentes sintam-se sexualmente excitadas perante um estimulo sexual, o que
traz grande conflito emocional para a vitima, podendo inclusive vir a se culpabilizar

pela interacdo abusiva a qual foi ligada. (FURNISS, 1993; Morgado, 2011)
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Importante considerarmos também que durante todo o processo de
interacdo abusiva, foi transmitida a vitima a mensagem do quanto sua participacao
no abuso sexual pode estar diretamente relacionada com sua possibilidade de
ganho de afeto. Com isso, a crianca ou adolescente pode vir a desenvolver
comportamentos sexualizados, manifestados naturalmente, que podem vir a ser

interpretados como instigadores a ocorréncia, ou a continuidade, do abuso sexual.

Uma caracteristica percebida em nosso estudo e importante a ser
considerada é o fato de que, na maioria das situacbes analisadas, o
relacionamento entre a adolescente e a genitora era emocionalmente afastado ou
conflituoso, o que se mostrou determinante para a dificuldade da revelagdo da
violéncia diretamente a genitora. Nossa pesquisa mostrou que em alguns casos
as genitoras negaram-se a acreditar na ocorréncia do abuso sexual e em outras
situacBes, quando vislumbram a possibilidade de tal ocorréncia, utilizam-se de
argumentos proprios para a negagdo do fato, como por exemplo ndo estar a
adolescente se comportando de forma condizente com alguém que sofrera
tamanha violéncia, dentro daquilo que acredita ser o comportamento esperado em

tal situacao.

Percebe-se, entdo, que a ocorréncia do abuso sexual intrafamiliar pode vir
a agravar as dificuldades existentes no relacionamento maternofilial, a ponto de a
adolescente permanecer sozinha, sem 0 apoio e prote¢cdo da genitora, apos a
revelacdo do abuso, mantendo-se a mée afastada de sua prole e em companhia
do agressor. Importante ressaltar, que essa constatacdo € um fato percebido
durante a pesquisa, mas que em nenhum momento pode ser visto de forma
isolada da realidade vivenciada por pela mée durante seu processo de vida, para
gue ndo incorramos no erro de culpabiliza-la pela ndo protecao, mas sim tentar
entender quais 0s motivos a levaram a ndo ser capaz de atitudes protetoras

efetivas para com suas filhas.

Outra caracteristica marcante nos casos analisados foi a ocupagao do lugar
de companheira do pai assumido pela adolescente. Em algumas dindmicas foi
possivel perceber que a vitima ocupou o lugar de mulher ndo somente sexual,
mas também emocional do pai/padrasto. Nota-se que em alguns casos esse lugar
ndo estava sendo efetivamente ocupado pela genitora. Em algumas dinamicas o
casal parental ndo mais mantinha vida sexual, como também, por motivos
variados, encontrava-se afetivamente afastado. No entanto, o casal evita
enfrentar a existéncia do conflito conjugal, tendo em vista sua necessidade quanto
a manutencdo de uma aparente imagem de harmonia, levando assim a

triangulacdo da crianca/adolescente na relagédo, delegando-a o relacionamento


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

107

sexual, 0 que a coloca numa posi¢cao pseudoadulta, Ihe imputando o status de
pseudoparceira do pai. (FURNISS, 1993)

Os problemas do casal precisam ser negados para ser mantida a aparéncia de
harmonia conjugal perfeita. A evitacdo do problema de qualquer conflito sexual
conjugal claro conduz a triangulacdo da crianca. A delegacdo do relacionamento
sexual coloca a crianga em uma alianga sexual de pseudoadulta com o pai e Ihe da
o status de pseudoparceira no nivel sexual, do qual a méae é excluida pelo segredo.
(FURNISS, 1993, p.60)

Conclui-se, portanto, que a fronteira entre o subsistema conjugal e o
subsistema parental apresentava-se extremamente permeavel, a ponto de permitir
um emaranhado entre os subsistemas (Minuchin, 1982). Em algumas dinamicas,
essa mistura entre os papéis dos integrantes do nudcleo familiar € bastante
funcional & manutencdo da dindmica abusiva jA que a ocupacdo do lugar de
parceira sexual e afetiva do pai/padrasto possibilita, através do sigilo, que os
conflitos existentes entre o casal parental ndo sejam deflagrados, mantendo-se

assim uma coesao familiar, mesmo que de forma inadequada.

Levando em consideracdo que a fase na qual todas as familias tiveram a
ocorréncia do abuso sexual revelada foi quando a vitima ja se encontrava na
adolescéncia, surgiu um questionamento pulsante que gostariamos de deixar aqui
registrado: o luto, ou a negacgédo, do pai da infancia como processo essencial ao
crescimento pode vir a ser o input para a ocorréncia da revelacdo do abuso sexual
intrafamiliar? Durante todo o processo deste estudo essa foi uma questao que nos

sobreveio e, guem sabe, em momento posterior, possa vir a ser aprofundada.

Esta pesquisa teve a proposta de contribuir para o entendimento do lugar da
adolescente no abuso sexual intrafamiliar. Muitos foram os elementos que se
apresentaram nas dinamicas familiares analisadas, algumas encontradas em
praticamente todas as familias, outras mais centradas em apenas algumas.
Percebemos neste estudo que por mais que existam dinamicas préprias aos tipos
de violéncias existentes, cada familia circula por ela de acordo com suas
possibilidades e sua histdria, o que demandarda intervengdes diferenciadas pela

equipe interdisciplinar responsavel pelo atendimento.

Esperamos assim, ter podido contribuir com elementos que instiguem o
interesse de outros pesquisadores, para que possamos continuar nossa busca
pelo conhecimento das dindmicas que perpassam o abuso sexual intrafamiliar, e
cooperar para uma intervencdo cada vez mais adequada ao enfrentamento do

fendbmeno.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

5
Referéncias Bibliogréaficas

ABERASTURY, A.; KNOBEL, M. Adolescéncia Normal. Porto Alegre:
ArtMed, 1970.

ABRAPIA. Abuso Sexual de Criancas e Adolescentes: conhecendo e
prevenindo. [S/d].

ACKERMAN, N. W. Diagnéstico e Tratamento das Relacdes Familiares,
Porto Alegre: Artes Médicas, 1986.

ALBERTI, S. O Adolescente e o Outro. Colecédo Passo-a-Passo. Rio de
Janeiro: Zahar, 2004.

ALVES, Z.; SILVA, M. Andlise Qualitativa de Dados de Entrevista: uma
proposta. Paidéia, n. 2, Ribeirdo Preto, 1992.

ALVIN, P. Os adolescentes vitimas de abusos sexuais. In; GABEL, M.
(Org.). Criancas Vitimas de Abuso Sexual. Sdo Paulo: Summus, 1997,
p.72-81.

BARDIN, L. Analise do Conteudo. Lisboa: Edicbes 70. 2011.

BORGES, J. L.; ZINGLER, V. T. Fatores de risco e de protecdo em
adolescentes vitimas de abuso sexual. Psicologia em Estudo, v. 18, n. 3,
Maringa, 2013.

BOUHED B. PERARD D.; ZORMAN M. A extensdo do problema: da
importancia dos abusos sexuais na Franca. In: GABEL, M. (Org.). Criangas
Vitimas de Abuso Sexual, S&o Paulo, Summus, 1997, p. 29-42.

BOURDIEU, P. Le Sens Pratique, Paris, Les Editions de Minuit, 1980.

BRASIL. Lei n. 8069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente e da outras providéncias. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9069.htm>. Acesso em 20 jul.
2004.

. Politica Nacional de Assisténcia Social, Brasilia, Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome/Conselho Nacional de
Assisténcia Social/2004.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

109

BRASIL. Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social —
CREAS: guia de orientacédo n. 1, Brasilia, Ministério do Desenvolvimento
Social e Combate a Fome/Secretaria Nacional de Assisténcia Social,
2006b.

. Resolucédo n°® 109. Conselho Nacional de Assisténcia Social.
Dispbe sobre a tipificacdo dos servicos assistenciais. 2009.

. Guia Escolar, Métodos para a Identificacdo de Sinais de Abuso
e Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes. Brasilia: Ministério da
Educacao, 2004.

. Lei n® 10.836, de 9 de janeiro de 2004, cria o Programa Bolsa
Familia e da outras providéncias. Brasilia: Presidéncia da Republica: Casa
Civil — Subchefia para Assuntos Juridicos.

. Resolugédo n° 113, de 19 de abril de 2006, dispde sobre os
parametros para a institucionalizacdo e fortalecimento do Sistema de
Garantia dos Direitos da Crianca e do Adolescente. Brasilia,
SEDH/CONANDA, 2006.

. Resolugéo n°® 177, de 11 de julho de 2006, altera dispositivos da
Resolucao, n° 113/2006, Brasilia, SEDH/CONANDA, 20062

CRIVILLE, A. Nem muito, nem pouco. Exatamente o necessario: reflexdes
a proposito dos profissionais. In: GABEL, M. (Org.). Criancas Vitimas de
Abuso Sexual. Sdo Paulo: Summus, 1997, p. 132-143.

ENCICLOPEDIA MIRADOR INTERNACIONAL, v. 9. Sdo Paulo, 1976.
p.4488-4490.

FERRARI, D. C. A; MIYAHARA, R. P.; SANCHES, C. A Violagéo de
Direitos de Criangcas e Adolescentes: Perspectivas de enfrentamento.
S&o Paulo: Summus, 2014.

FURNISS, T. Abuso Sexual de Crianga: uma abordagem multidisciplinar.
Porto Alegre: Artes Médicas, 1993.

GABEL, M. (Org.). Criancas Vitimas de Abuso Sexual. Sdo Paulo:
Summus, 1997.

GOMES, L. F. Quais sao as razdes da violéncia doméstica contra a
mulher? Com a palavra, a vitima. Disponivel em:
<http://institutoavantebrasil.com.br>. Acesso em: 25 maio 2015.

HABIGZANG, L. F. at al. Avaliacéo psicologica em casos de abuso sexual
na infancia e adolescéncia, In: Psicologia: reflexdo e critica, v. 21, n. 2,
Porto Alegre, 2008.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

110

HAMON, H. Abordagem sistémica do tratamento sociojuridico da crianca
vitima de abusos sexuais intrafamiliares. In: GABEL, M. (Org.). Criancas
Vitimas de Abuso Sexual: Sado Paulo: Summus, 1997, p. 174-187.

LAING, R. D. A Politica da Familia. 2. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes,
1983.

LEVI-STRAUSS, C. As Estruturas Elementares do Parentesco,
Petropolis: Vozes, 1982 [1908].

MEIRA, C. A. B. A Utilizacdo do Formulario do Cadastramento Unico
do Governo Federal como Instrumento para ldentificagdo de Violéncia
Domeéstica contra Criancas e Adolescentes. Monografia de POs-
Graduagdo em Atendimento a Criangas e Adolescentes Vitimas de
Violéncia Doméstica, Rio de Janeiro, Pontificia Universidade Catdlica do
Rio de Janeiro, 2007.

MINUCHIN, S. Familias: funcionamento e tratamento. Porto Alegre: Artes
Médicas, 1982.

MORGADO, R. Abuso Sexual Incestuoso: seu enfrentamento pela
mulher/mde. Tese de Doutoramento em Ciéncias Sociais, Sdo Paulo,
Pontificia Universidade de Sao Paulo, 2001.

OLIVEIRA, A. C. Abuso sexual intrafamiliar de criancas e ruptura do
segredo: consequéncias para as familias, Tese de Doutorado em Servico
Social, Rio de Janeiro, Pontifica Universidade do Rio de Janeiro, 2011.

. Abuso Sexual Intrafamiliar de Criancas e a Familia como
Totalidade. O Social em Questao, n. 28, Ano XV, v. 2. Rio de Janeiro:
PUC, 2012.

. Atuacdo em redes em casos de violéncia contra criangas e
adolescentes: desafios no reordenamento institucional. In: OLIVEIRA, A.
C.; FERNANDES, N. C. B. B. (Org.). Violéncias contra Criangas e
Adolescentes: redes de protecéo e responsabilizacdo. Rio de Janeiro:
NOVA Pesquisa, 2007, p. 53-71.

ORGANIZAC}AO MUNDIAL DE SAUDE. Relatério Mundial sobre
Violéncia e Saude. Genebra, 2002.

PUC/RJ. Colegdo Verde, n° 13, Textos Basicos. Organizacao:
FAHLBERG, Victoria R., Revisdo Técnica: OLIVEIRA, A, C, Rio de Janeiro,
2001.

ROUDINESCO, E.; PION, M. Dicionéario de Psicanalise, Rio de Janeiro,
Zahar, 1998.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

111

SAFFIOTI, H. I. B. Contribui¢des feministas para o estudo da violéncia de
género. Cadernos Pagu, n. 16, Campinas, 2001.

. Movimentos Sociais: face feminina. In: CARVALHO, N. (Org.). A
Condicdo Feminina. S&o Paulo, Vertice, 1988 SANCHES, C. O
atendimento psicoterapéutico em situacao de violéncia sexual contra
criancas. In: A Violagdo de Direitos de Criancas e Adolescentes:
Perspectivas de enfrentamento, Sao Paulo: Summus, 2014. p. 75-98.

. Violéncia de Género no Brasil Contemporaneo. In: Mulher
Brasileira € Assim, Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos: NIPAS; Brasilia,
D.F.: UNICEF, 1994, p. 151-185.

SAFFIOTI, H. I. B.; VARGAS, M. M. Mulher Brasileira é Assim, Rio de
Janeiro: Rosa dos Tempos: NIPAS; Brasilia, D.F.: UNICEF, 1994.

SANCHES, C. O atendimento psicoterapéutico em situacao de violéncia
sexual contra criancas. In: A Violacdo de Direitos de Criancas e
Adolescentes: Perspectivas de enfrentamento, S&o Paulo: Summus,
2014. p. 75-98.

SANDERSON, C. Abuso Sexual em Criancas: fortalecendo pais e
professores para proteger criancas contra abusos sexuais e pedofilia. Sao
Paulo: M. Books, 2005.

SCHMICKLER, C. M. O Protagonista do Abuso Sexual: sua légica e
estratégias. Chapeco: Argos, 2006.

TEIXEIRA, S. B. S. Reflex6es sobre familias em situacao de violéncia: é
possivel ajuda-las. O Social em Questdo, n. 6, Ano V. Rio de Janeiro:
PUC, 2001.

ZILBERMAN, M. L.; BLUME, S. B. Violéncia doméstica, abuso de alcool e
substancias psicoativas. Revista Brasileira de Psiquiatria, v. 27, suppl.2,
Sao Paulo, 2005.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1312952/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1311318/CA

DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1211318/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1211318/CA

6
Apéndices

6.1.
Apéndice 1 — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

-
PC\NTII—‘FGIA [.JNIVEHSIDH.DE (_;.ﬂ-.Tlf,‘lI_rGA
D0 RIO DE JANEIRD

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

\

Prezado (a) profissional/ ator do Nuacleo de Atendimento a Crianca e ao
Adolescente do Rio de Janeiro/RJ, o (a) Sr. (%) est4 sendo convidado (a) para
participar da pesquisa intitulada “O lugar da adolescente na dinamica do abuso
sexual intrafamiliar” (titulo sob possibilidade de alteracéo) de responsabilidade
da pesquisadora Catia Aparecida Braga Meira, mestranda vinculada ao Programa
de Pés-Graduacdo em Servigco Social da Pontificia Universidade Catélica do Rio

de Janeiro (PUC-RI0), orientada pelo Prof. Dr. Antonio Carlos de Oliveira.

O presente estudo tem como objetivo a discussdo do lugar da adolescente na
dindmica do abuso sexual intrafamiliar, perpetrado pelo pai ou por quem o
represente afetivamente. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, realizada através
da andlise de casos, a partir de relatérios interdisciplinares para avaliacdo da
alegacdo de abuso sexual, assim como entrevistas com a equipe técnica

responsavel pelo atendimento.

Sua contribuicdo é extremamente relevante para a conducao e elaboracdo da
referida discussé@o. Caso concorde em participar da pesquisa, fica implicito por
meio deste que estard ciente do carater voluntario de sua participacdo no
instrumento metodoldgico (entrevista semi-estruturada) a ser adotado. A qualquer
momento vocé pode recusar-se a responder qualquer pergunta ou desistir de
participar e retirar seu consentimento. Sua recusa ndo trara nenhum prejuizo em
sua relacdo com o pesquisador ou com a instituicdo. Sua participacdo nédo
importard& em nenhum custo ou quaisquer compensacgfes financeiras.

Agendaremos a entrevista previamente, em local de sua escolha.
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As entrevistas serdo gravadas para manter o registro fiel do relato disponibilizado,
e posteriormente, serd realizada a transcricdo das mesmas. O conteldo das
entrevistas, armazenados em arquivo, sera destruido apds o término da pesquisa.
Suas respostas serdo tratadas de forma andnima e confidencial, isto €, em
nenhum momento sera divulgado sua identidade durante ou ap6s o término do
estudo. Os dados coletados serdo utilizados apenas nesta pesquisa e 0S

resultados divulgados em eventos e/ou revistas cientificas.

Apbs os esclarecimentos acima, caso aceite participar da pesquisa, devera
assinar este documento em duas vias, sendo a primeira de guarda e
confidencialidade da pesquisadora responsavel e a segunda ficard sob sua
responsabilidade para quaisquer fins. Em caso de ddvidas a respeito desta
pesquisa, serdo garantidas todas as informagfes a qualquer momento. O (A) Sr.
(®) poder& entrar em contato com a pesquisadora Cétia Aparecida Braga Meira,
através do telefone celular (21) 992478707 ou e-mail cbmeira@globo.com, bem
como com seu orientador através do telefone do Departamento de Servigo Social
da PUC-Rio (21) 3527-1290 (ramal 212) ou email antoniocarlos@puc-rio.br.

Eu , RG n°, )

abaixo assinado (a), concordo em participar voluntariamente desta pesquisa.

Declaro que li e compreendi todas as informacdes referentes a este estudo, os

procedimentos a serem realizados e as garantia de confidencialidade.

(Assinatura do entrevistado) (data)

(Nome da pesquisadora responsavel) (data)
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6.2.
Apéndice 2 — Autorizacéo para Pesquisa de Campo

PONTIFiCIA UNIVERSIDADE CATéLlCA
DO RIO DE JANEIRO

OF. SER 26/2015
Rio de Janeiro, 16 de margo de 2015.

Do: Programa de Pés-Graduagdo em Servigo Social da PUC-Rio
Prof. Antonio Carlos de Oliveira

Para: Con-tato — Centro de Pesquisas e de A¢Ses Sociais e Culturais
A/C Coordenadora da equipe do NACA-Rio: Marcia Franco de S3o Tiago
Rua Rosa e Silva, 83 E
Grajau - Rio de Janeiro — R} — 20541-330

Prezada Marcia Franco de Sao Tiago,

Sirvo-me do presente para’solicitar a V. S.2 autorizagdo para pesquisa de campo da aluna Cétia
Aparecida Braga Meira, matricula 1211318, mestranda do Programa de Pés-Graduagao em
Servigo Social da PUC-Rio, no Nucleo de Atendimento a Criangas e Adolescentes (NACA-Rio). A
pesquisa da referida aluna, intitulada “Qlugar da adolescente na dindmica do abuso sexual
intrafamiliar”, tera como procedimento de produgdo de dados a leitura da documentagao
referente a casos de abuso sexual intrafamiliar de adolescentes do sexo feminino, cujo
processo de avaliagdo ja esteja encerrado, com vistas a compreenséo da dindmica familiar, em

termos de relagbes, vinculos e exercicio do poder.

Na expectativa de poder contar com sua colaboragdo, antecipadamente agradecemos,
colocando-nos ao inteiro dispor para fornecimento de informagdes outras que porventura

julgue necessarias.
Atenciosamente,

W \ A W

i (ulls ﬂ«‘(,@/l/\’f‘f‘\ 7%0 i
/Prof. Dr. Antonio Carlos de Oliveira y ] %:177«1
Matricula: 19421-2 //‘/’1/%
Orientador da Dissertagdo de Mestrado [ 0,//‘

Email: antoniocarlos@puc-rio.br 7

Departamento de Servigo Social

Rua Marques de Sao Vicente, 255 - Gavea — 22453.900 Departamento de
Rio de Janeiro — RJ — Tel (21) 3527-1290./ 3527-1291 Fax (21) 3527-1292 D“ Semgjsocal
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7
Anexo — Parecer da Comisséao de pesquisa

PONTIF{CIA UNIVERSIDADE CATéLICA
DO RIO DE JANEIRO

Camara de Etica em Pesquisa da PUC - Rio

PARECER DA COMISSAO DE ETICA EM PESQUISA DA PUC-RIO (2014-26)

A Comissio de Etica em Pesquisa da PUC-Rio foi constituida como uma Cimara especifica do Conselho de
Ensino e Pesquisa conforme decisdo deste 6rgao colegiado com atribui¢do de avaliar projetos de pesquisa do
ponto de vista de suas implicagGes éticas.

Identificagao:

Titulo: “O papel da adolescente na dindmica do abuso sexual intrafamiliar” (Departamento de Servigo
Social da PUC-Rio) 5

Autora: Catia Aparecida Braga Meira (Mestranda do Departamento de Servigo Social da PUC-Rio)
Orientador: Antdnio Carlos de Oliveira (Professor do Departamento de Servigo Social da PUC-Rio)

Apresentagdo: A pesquisa propde analisar qualitativamente o papel da adolescente na dindmica do abuso
sexual intrafamiliar, em termos de relagdes, vinculos e poder no Nicleo de Atendimento & Crianga e
Adolescente do Rio de Janeiro - NACA-Rio, junto aos profissionais, assistentes sociais e psicélogos
envolvidos no atendimento da familia em acompanhamento. Como procedimentos vai valer-se de leitura de
documentos e realizagdo de entrevistas semiestruturadas. Adota a teoria sistémica (Minuchin, 1982) como
referéncia para a compreensio sobre a dindmica familiar e pretende usar a Andlise de Contetido (Bardin,

1997) para a andlise dos dados coletados.

Aspectos éticos: O projeto e o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido apresentados estdo de acordo
com os principios e valores do Marco Referencial, Estatuto e Regimento da Universidade no que se refere as
responsabilidades de seu corpo docente e discente. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido expde
com clareza os objetivos da pesquisa, os procedimentos a serem seguidos e o compromisso do sigilo da
identificacio do participante. E necessario apresentar no trabalho final escrito a autorizagio da instituigio
para a realizacao da pesquisa.

Parecer: Considerando os elementos expostos acima somos de parecer Favoravel a aprovagio do projeto
quanto aos principios e critérios estabelecidos pela Comissdo de Etica em Pesquisa da PUC-Rio.

Prof. ]@E@do Bergmann

Presidente do Conselho de Ensino e Pesquisa da PUC-Rio

Rio de Janeiro, 20 de outubro de 2014.

Vice-Reitoria para Assuntos Académicos

Rua Marqués de Sdo Vicente, 225 - Gavea - 22453-900.

Rio de Janeiro - RJ - Tel. (021) 3527 1619 FAX (021) 3527 1132.
E-mail: vrac@puc-rio.br
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