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Resumo

Mendes, Thaynan Brito; Pereira, Claudia da Silva. Periguetes,
transgressao e representacdo: um estudo sobre comunicacao, género e
desvio na cultura contemporanea. Rio de Janeiro, 2016. 182 p.
Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Comunicacdo Social, Pontificia
Universidade Catélica do Rio de Janeiro.

O presente trabalho tem por objetivo compreender as representacées
sociais das mulheres denominadas periguetes. Articulando o debate sobre género,
midia e sujeitos desviantes, pretende-se refletir sobre o papel das periguetes na
cultura contemporanea. Além disso, discutem-se questdes relacionadas aos
estudos sobre o corpo, aqui tomado como capital social. As mulheres periguetes
sdo analisadas por suas caracteristicas e representacfes, 0 que nos leva a reflexao
sobre um possivel modelo tipico ideal de beleza feminino. Seja por suas atitudes,
postura, gestual ou vestimenta, tais mulheres sdo ao mesmo tempo reconhecidas,
mas também discriminadas. A metodologia adotada consistiu em revisao
bibliografica, contando com o aporte tedrico de autores das Ciéncias Sociais,
como Erving Goffman, Howard Becker, Mary Douglas, Mirian Goldenberg e
Simone de Beauvoir, entre outros. Além disso, foi realizada uma andlise das
representacdes sociais das periguetes presentes na midia, através de duas
personagens de telenovelas, e também na dinamica das interacBes sociais
presentes no discurso do senso comum, através de Entrevistas em Profundidade.
Para tanto, foram ouvidos 24 jovens, homens e mulheres, de 20 a 29 anos,

moradores da Baixada Fluminense e Zona Sul do Rio de Janeiro.

Palavras-Chave

Representacdo social; Capital social; Género; Desvio; Periguete.
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Abstract

Mendes, Thaynan Brito; Pereira, Claudia da Silva (Advisor). Periguetes,
transgression and representation: a study on communication, gender
and deviance within contemporary culture. Rio de Janeiro, 2016. 182 p.
MSc Dissertation — Departamento de Comunicacdo Social, Pontificia
Universidade Catélica do Rio de Janeiro.

The present work aims at understanding the social representations of
women so-called periguetes. Managing debates on gender, media and deviant
individuals, this study seeks to reflect about the role of periguetes within
contemporary culture. Furthermore, questions related to body studies, herein taken
as social capital, are also discussed. The periguete women are analysed based on
their features and representations, which leads us to reflect over an ideal typical
model of feminine beauty. Be it based on attitudes, behaviour, gestures or
clothing, such women are at once recognised, but also discriminated against. The
methodology chosen consisted of literature review in light of theoretical studies
from Social Science authors as Erving Goffman, Howard Becker, Mary Douglas,
Mirian Goldenberg and Simone Beauvoir, among others. Besides, it was
conducted an analysis of periguetes social representations pictured in the media
through soap operas characters, and also an analysis on the dynamic of social
interactions within common sense speech, through “Depth Interviews”. To do so,
it was heard 24 young adults, male and female, aged 20-29 years-old, residents of

Baixada Fluminense and Rio de Janeiro’s South Zone.

Keywords

Social representation; Social Capital; Gender; Deviance; Periguete.
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Esconde esse absorvente, essas espinhas, arranca esses
pelos, d& um jeito nesse seu cabelo duro, mal cuidada,
porca.

Feche esse sorriso. Sua mae ndo te ensinou sobre o0 perigo
de andar sorrindo na rua? Abaixa essa cabeca, para de
encarar. Vocé estd chamando a atencdo. Assim vao achar
que vocé esta dando mole.

Delicia, gostosa, oh la em casa. Feche essa boca e ndo
reclama. Saiu de casa de saia curta, camisa decotada,
maquiagem, sem um homem, tem que aguentar.

(...) Mé&e solteira? O pai foi embora? Transou sem
camisinha? Vai ter que aguentar vadia.

Esse roxo ai, tenho certeza que apanhou, que teu marido te
bateu. Mas, vocé mereceu provocou ele. Vocé sabe que
ndo pode se levantar. Mulher tem que ser submissa, 0
homem é que comanda o lar.

(...) Foi estuprada? Morreu no processo? Devia estar
pedindo. Sem sutid, andava sozinha, aquele batom
vermelho, aquela bunda enorme.

N&o sabe que menina tem que ficar em casa? Deu sorte
para o azar. Nao foi educada. A mde era solteira, o pai
estava é certo de ir embora. Se ela era assim com a filha,
imagine com 0 marido.

Néo foi respeitada? Opressdo? Imagine. Olha 1a a mée
dela na beira do caixao olhando pro rosto da filha sem cor,
sem vida. Um futuro morto antes mesmo do nascimento.
Filha de mée solteira. Sem pai, sem respeito.

Morreu tdo jovem aos 17, uma menina tdo linda, maldita
sociedade. Espero que a mée dela apreenda a licdo e ndo
tenha mais filhos

O destino, a vida, as possibilidades, as pessoas cavaram a
cova e jogaram la dentro.

Vitimismo? Preconceito? Abuso? Agressdo? Cala essa
boca e vai lavar uma louga. Vocé tem uma delegacia sé
sua. Tem seus direito.

Nao luta na vida (Mas luta na rua), ndo morre na guerra
(Mas morre em casa).

Cintia Duarte Montilla
(Coletivo Florescer)
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1.
Introducéo

A partir de leituras, observacao, analises, pesquisas e artigos produzidos
com tematicas relacionadas as telenovelas, surgiu 0 meu interesse inicial em
conhecer e estudar o grupo de mulheres denominadas periguetes, visto que
encontram-se representadas em tais producbes televisivas. As telenovelas
apresentam assuntos que tornam-se interesse do publico, e, em concomitancia,
atuam como mediadoras culturais, orientando-o0 na construcdo das identidades e
estilo de vida. Logo, as periguetes tornam-se um tipo que se encontra
representado em tantas producdes, suscitando opinides diversas por parte do senso
comum. Cabe ressaltar que, com seu universo democratico, a telenovela sempre
despertou 0 meu interesse e inquietacdo, especialmente apos a entrada no campo
académico, quando comecei a relacionar o aporte tedrico aos relatos do publico
em relacdo aos acontecimentos dos folhetins. Nesta perspectiva, a telenovela
tornou-se, para mim, uma ferramenta para os estudos de comunicacdo, cultura,

consumo, comportamento, recepcdo e mediagéo.

Dentre tantos temas e personagens que sdo apresentados em uma
telenovela, nos Gltimos dez anos vem se destacando a presenca de mulheres que
assumem posturas, adotam vestimentas e gestual que descaracterizam a imagem
da mulher submissa e dependente. Ao fazer um recorte num periodo mais recente,

de 2011 a 2015, constatei que oito! telenovelas da Rede Globo apresentaram em

! Insensato Coragéo — Exibida de 17/01/2011 a 19/08/2011, 185 capitulos, de Gilberto Braga e
Ricardo Linhares. Personagem: Natalie Lamour (Deborah Secco). Fina Estampa — Exibida de
22/08/2011 a 23/03/2012, 185 capitulos, de Aguinaldo Silva. Personagem: Teodora da Silva
(Carolina Dieckmann). Avenida Brasil — Exibida de 19/03/2012 a 19/10/2102, 179 capitulos, de
Jodo Emanuel Carneiro. Personagem: Suelen (Isis Valverde). Salve Jorge — Exibida de 22/10/2012
a 17/05/2013, 179 capitulos, de Gléria Peres. Personagens: Lurdinha (Bruna Marquezine) e Maria
Vanubia (Roberta Rodrigues). Amor & vida — Exibida de 20/05/2013 a 31/01/2014, 221 capitulos,
de Walcyr Carrasco. Personagem: Valdirene (Tatd Werneck). Império — Exibida de 21/07/2014 a
13/03/2015, 203 capitulos, de Aguinaldo Silva. Personagem: Tuane (Nanda Costa). Babildnia —
Exibida de 16/03/2015 a 28/08/2015, 143 capitulos de Gilberto Braga, Ricardo Linhares e Jodo
Ximenes Braga. Personagem: Valeska de Paiva (Juliana Alves). A Regra do Jogo — Exibida de
31/08/2015 até o presente momento. Com autoria de Jodo Emanuel Carneiro. Personagens:
Alisson (Leticia Lima), Ninfa (Roberta Rodrigues) e Mel (Fernanda Souza). Disponivel em
http://www.memoriaglobo.com.br e http://mww.gshow.com.br
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suas tramas personagens com estas caracteristicas. Mas, para conhecer este novo
estilo de vida adotado pelas periguetes, seria necessario estudar, previamente,
como determinado tipo de mulher vem sendo representado nos meios de
comunicagédo de massa e o papel que de fato vem ocupando na sociedade ao longo
dos anos.

O objetivo deste trabalho é conhecer este novo estilo de vida que vem
sendo constituido, adotado por mulheres que se identificam entre em si e
encontram-se representadas nos meios de comunicacdo de massa, especialmente
nas telenovelas. Compreender como a mediacdo das telenovelas repercute na
formacdo identitaria das mulheres denominadas de periguetes também compde o
intento desta dissertacdo, assim como analisar questfes relacionadas ao género e
identificar o corpo como critério basico de reconhecimento, aceitacdo e interacao

social.

Para alcancar os objetivos desta dissertacdo, a metodologia adotada no
primeiro momento foi uma revisdo bibliografica, na qual procurei enriquecer o
referencial tedrico dos temas mais relevantes, tais como juventude, género, midia,
representacdes sociais e controle social. Dentre os diversos autores que
contribuiram para a fundamentacdo teorica estdo Edgard Morin (1967; 2011),
Gilberto Freyre (2009), Joan Scott (1995); Mirian Goldenberg (2000; 2007; 2008;
2010; 2011; 2013; 2014); Naomi Wolf (1992) e Simone de Beauvoir (1967;
1970).

Posteriormente, realizei a analise de duas personagens de telenovelas
exibidas pela Rede Globo, Natalie Lamour (interpretada pela atriz Deborah Secco
em Insensato Coracdo) e Maria Vanubia (interpretada pela atriz Roberta
Rodrigues em Salve Jorge), por meio de observacGes, matérias disponiveis em
sites de entretenimento, comparacfes e investigacdo qualitativa sobre as
representacdes sociais presentes no senso comum, inclusive nas redes sociais, a

respeito destas personagens.

Apoés a analise das personagens, dediquei-me a busca de “personagens
reais” e fui a campo para a realizacdo de Entrevistas em Profundidade. Delimitei

que as entrevistas seriam realizadas com jovens entre vinte e vinte e nove anos,
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moradores da regido metropolitana do Rio de Janeiro, sendo doze moradores da

Baixada Fluminense e doze moradores da Zona Sul.

Para finalizar, realizei a analise interpretativa, articulando a pesquisa das
personagens das telenovelas com dados coletados nas entrevistas e com o

referencial teérico.

Esta dissertacdo encontra-se estruturada em cinco capitulos. No primeiro
capitulo, sdo abordados aspectos relacionados a questbes de género,
aprofundando-me no estudo de autores que o relacionam a um conceito
socialmente construido. O movimento feminista também faz parte deste capitulo,
0 que me foi de grande importancia para a compreensdo de que na verdade ndo se
trata de um movimento pela igualdade, simplesmente, mas sim pela igualdade
dentro da diferenca, ou o que, segundo Maria de Fatima Aradjo (2005), refere-se a
libertacdo das mulheres de antigos esteredtipos e a possibilidade de construgédo de
novas formas de se relacionar, agir e se comportar. Ainda neste capitulo, trouxe a
reflexdo o mito da beleza por meio da abordagem de Naomi Wolf (1992) e
também a juventude pelos autores Everardo Rocha e Claudia Pereira (2009), por

serem assuntos diretamente relacionados ao objeto de estudo deste trabalho.

A preocupacao excessiva para manter o corpo belo faz parte do estilo de
vida das periguetes. Por este motivo, considerei pertinente dedicar o Capitulo 2 a
este tema, mais especificamente ao corpo e seu valor como capital social. Busquei
compreender as transformacbes pelas quais as mulheres (especialmente as
brasileiras) passaram nas Ultimas décadas, assim como questdes relacionadas ao
consumo dos produtos oriundos da industria da beleza. Por intermédio dos
estudos e pesquisas da antrop6loga Mirian Goldenberg (2000; 2007; 2010; 2013;
2014), acompanhei como a mulher foi “se despindo” ao longo dos anos,
procurando compreender o corpo como capital, especialmente o corpo feminino,
assim como todos os investimentos envolvidos na busca para o seu ideal, dentro
dos padrdes de beleza midiaticos vigentes. Neste mesmo capitulo, também
proponho a reflexdo a respeito da ressignificacdo que as mulheres pertencentes as
classes mais baixas ddo aos produtos advindos do mercado de luxo, numa

tentativa de pertencer ao grupo das periguetes.
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Prosseguindo com os estudos, distanciei-me do presente para fazer um
recorte no passado e buscar outros grupos de mulheres que optaram por viver sem
a obrigacdo de seguir o padréo social e de beleza esperado em suas respectivas
épocas. Sendo assim, no Capitulo 3, apresento uma andlise de informacGes a
respeito de quatro grupos: melindrosas, vamps, mulher fatal e pin-up. E
importante ressaltar a dificuldade que tive para encontrar estudos académicos que
discorressem a respeito deste tema, as leituras estdo, em sua maioria, relacionadas
as personagens e atrizes do cinema. De qualquer forma, considero que foi valido
realizar esta busca, pois me deparei com situacdes muito parecidas, independente
da época ou estilo de vida adotado, pois se observa que, sempre que um grupo
feminino mostra-se de forma diferente ao padronizado, causa estranheza e
desconfianca. Neste mesmo capitulo, proponho uma reflexdo baseada nas ideias
de estigma, desvio social e perigo, baseando-me nos aportes tedricos de Erving
Goffman (1998), Howard Becker (2008) e Mary Doulgas (2012),

respectivamente.

No Capitulo 4, dediquei-me ao estudo das telenovelas, mediacdes sociais e
representacdes. Para tanto, escolhi duas personagens para analise, Natalie Lamour
e Maria Vanubia. Nas telenovelas, as personagens caracterizaram-se pela postura
de periguetes, destacaram-se e tornaram-se motivo de comentéarios fora da TV.
Nas analises, em paralelo aos estudos, retomamos as reflexdes acerca do corpo,
industria do consumo e mito da beleza, apoiando-nos nos estudos teodricos de
Mirian Goldenberg (2010), Naomi Wolf (1992), Everardo Rocha (1986; 2001) e
Paula Sibilia (2010). Na analise das duas personagens, além do comportamento e
vestimentas, também destaquei girias e expressdes pronunciadas por elas e que

hoje fazem parte do vocabulario popular, incorporadas ao cotidiano.

O Capitulo 5 reline as vinte e quatro entrevistas, realizadas com jovens da
regido metropolitana do Rio de Janeiro (Zona Sul e Baixada Fluminense), com o
respectivo levantamento qualitativo feito a partir das respostas dos entrevistados,
0 que me possibilitou extrair informacBes importantes a respeito do
posicionamento destes jovens em relagdo as periguetes. Mais especificamente no
caso das entrevistadas, que foram denominadas como periguetes por aqueles que

as indicaram para as entrevistas, minha abordagem também buscou investigar se
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as mesmas sentem-se vistas como outsiders pelas pessoas que as cercam e se este

olhar muda de acordo com a localidade geogréfica.

A realizagdo deste trabalho ndo almeja de forma alguma findar o assunto,
visto que o objeto de estudo é bastante dindmico. Abordar tais temas me
estimulou a novas possibilidades de pesquisas, estudos e consequentemente
descobertas. No aporte tedrico utilizado, deparei-me com as inUmeras mudangas
pelas quais as mulheres passaram nos Ultimos cinquenta anos; algumas destas
transformacgdes encontram-se registradas neste trabalho, pois sdo de grande
importancia para a compreensao de toda a pesquisa. Segundo Mary Del Priore
(2014) as mulheres s&o feitas de rupturas e permanéncias, dessa forma s&o
impulsionadas para frente (rupturas), em direcdo a novos aprendizados e
conquistas, a0 mesmo tempo em que, por outro lado, demonstram suas

fragilidades (permanéncias).

Esta dissertacdo apresenta-se com questionamentos, alguns respondidos e
outros ndo, muitas reflexdes e aprendizado, ndo sO a respeito do grupo que foi o
meu objeto de estudo, mas, para além disso, conhecimento a respeito da

juventude, do corpo e dos valores sociais que 0s cercam.
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2.
Ser mulher na sociedade contemporanea

Para todos os lugares que olhamos, 0 homem e a mulher ndo sdo apenas diferentes,
mas se complementam tdo bem que, juntos, sdo quase todo-poderosos: senhores da
vida, artesdos de sua sobrevivéncia, de seu prazer e do calor afetivo necessario,
sem o0 qual o humano se deteriora também. Separados Um do Outro, parecem ao
mesmo tempo indteis e em perigo de morte, como se apenas a unidade dos dois
tivesse sentido e eficacia. Um deve esposar o Outro e colaborar com ele para que a
humanidade fique completa, isto é, realizada, acabada, perfeita. (BADINTER,
1986)

A luz do pensamento de Elisabeth Badinter (1986), compreendemos que
homens e mulheres se complementam, vivem e trabalham juntos em prol da
sociedade da qual fazem parte. Na sociedade patriarcal, as responsabilidades séo
divididas entre homens e mulheres. Os homens assumem as tarefas que requerem
0 uso da forga fisica, enquanto para as mulheres cabem as responsabilidades do
lar. Durante muitos anos, a divisdo do trabalho fora deste modo. Porém, na

contemporaneidade, a condigdo esta sendo aos poucos modificada?.

Apesar de muitas mulheres trabalharem fora de suas casas, assumirem
cargos iguais ou superiores aos masculinos, cursarem universidades, exercerem
cargos politicos, entre outros direitos que antes eram negados ao sexo feminino,
ainda ha desigualdade entre os sexos. Segundo Elisabeth Badinter (1986), mesmo
com as conquistas e avangos em determinadas culturas, a relacdo de poder esta

diretamente relacionada ao sexo masculino.

Segundo Simone de Beauvoir (1970) os dois sexos nunca partilharam de
um mundo com igualdade de condicdes, 0s homens sempre estiveram em
situacbes mais vantajosas. Para a autora, a mulher é reconhecida como o Outro,
assumindo uma posicdo secundaria na sociedade, enquanto o homem € o Sujeito.

A mulher é sendo o que o homem decide, logo, é o inessencial (ela) diante do

2 No Brasil, mais da metade das mulheres que sdo méaes também trabalham fora de casa, seja no
mercado formal ou informal. O pais tem mais de 28,1 milhdes de maes trabalhadoras, o que
representa 51,3% do total das 54,7 milh&es mulheres acima de 15 anos com filhos.

Disponivel em: http://www.exame.abril.com.br/brasil/noticias/maes-tambem-trabalham-mas-

ganham-menos
Acessado em 21 de abril de 2015.
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essencial (ele). “A humanidade é masculina e o0 homem define a mulher ndo em si
mas relativamente a éle; ela ndo é considerada um ser autbnomo”(BEAUVOIR,
1970, p 10).

De acordo com Simone de Beauvoir (1970), a divisdo dos sexos é um dado
biol6gico e ndo um momento da histéria da humanidade. Da infancia até o inicio
da puberdade, meninos e meninas possuem o corpo igual, todos atravessam a fase
oral, anal e por fim a genital. Somente com a chegada da puberdade é que ocorre o
momento da separacdo entre os sexos, é quando se diferenciam. Sdo transmitidos
aos meninos que as modificagcdes que irdo ocorrer em seus corpos lhes agregarao
valores positivos. O crescimento do pénis, a primeira ejaculagdo, assim como o
aparecimento dos pelos pubianos, sdo motivos para orgulhem-se por estarem
tornando-se homens. Em relagdo as meninas, séo atribuidos valores negativos. As
transformacdes bioldgicas naturais como menstruacao, gravidez e amamentacao
sdo percebidas como processos incomodos e dolorosos. O papel social dos
homens e das mulheres séo definidos considerando as diferencas bioldgicas entre
0S corpos; no entanto, apesar das dessemelhancas, Simone de Beauvoir (1970)
indica que as diferencas corporais devem ser superadas, e a forca fisica masculina
sendo percebida supostamente como superior ndo deve ser motivo para que a

mulher assuma papel inferior.

Denominada por Lipovetsky (2000) como a “terceira mulher”, esta ¢ a que
parece encontrarmos em nossas vidas cotidianas. A mulher que é mae, dona de
casa, esposa e trabalha fora esta presente em boa parte dos lares brasileiros. A
“terceira mulher” sdo atribuidas muitas tarefas que devem ser executadas com
exceléncia ao longo de suas rotinas. E apesar da sobrecarga de trabalho, ainda
estamos longe de uma divisdo justa das responsabilidades e igualdades entre

homens e mulheres, como por exemplo, a igualdade salarial®.

3 As mulheres, os/as negros/as e os/as indigenas recebem salarios inferiores aos dos homens
brancos na América Latina. As mulheres latino-americanas ganham menos, mesmo que possuam
um maior nivel de instrucdo. Por meio de comparacao simples dos salarios médios, foi constatado
que os homens ganham 10% a mais que as mulheres. J& quando a comparacdo envolve homens e
mulheres com a mesma idade e nivel de instrucdo, essa diferenca sobe para 17%. Da mesma
forma, a populacdo indigena e negra ganha em média 28% menos que a populacdo branca de
mesma idade e nivel de instrucdo. O Brasil apresenta um dos maiores niveis de disparidade
salarial. No pais, os homens ganham aproximadamente 30% a mais que as mulheres de mesma
idade e nivel de instrucéo.

Disponivel em http://www.observatoriodegenero.gov.br/menu/noticiassfhomens-recebem-salarios-
30-maiores-que-as-mulheres-no-brasil - Acessado em 21 de abril de 2015.
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Neste capitulo o objetivo é analisar questGes relacionadas ao género,
compreendendo-o, como o comportamento que define os individuos como
homens ou mulheres nos contextos sociais. Os roteiros sociais séo diferenciados
para meninos e meninas, durante o processo de socializagdo, determinando
posteriormente os roteiros de masculinidade e de feminilidade. Os autores
pesquisados e suas respectivas teorizagdes sobre género caracterizam-se por

hipoteses que consideram o género como conceito socialmente construido.

Segundo Joan Scott (1995), género é um novo conceito, associado ao
estudo de coisas relativas as mulheres. As tentativas dos historiadores para
teorizar género permaneceram atreladas aos referenciais tradicionais das ciéncias
sociais, fazendo com que as teorias ficassem com um carater generalizado e
limitado. As abordagens utilizadas por esses historiadores se dividiram em uma
categoria descritiva (se referindo a existéncia do fendbmeno ou realidade sem
nenhuma interpretacdo) e em uma categoria causal (se referindo a existéncia do
fendmeno ou realidade, buscando compreender como tomam as formas que tém).
De acordo com a autora, género também € usado para designar relaces sociais
entre 0s sexos, neste contexto, rejeitando as explicagdes bioldgicas e tornando-se

uma forma de indicar construcdes culturais.

A autora define género em duas partes, a primeira como um elemento
constitutivo de relacBes sociais baseadas nas diferencas percebidas entre 0s sexos,
e a segunda como uma forma primaria de dar significado as relacdes de poder. As
duas partes estéo interligadas e dao origem a diversos pequenos conjuntos. “Como
um elemento constitutivo das relacdes sociais baseadas nas diferencas percebidas,

o género implica quatro elementos interrelacionados...” (SCOTT, 1995, p. 86).

O primeiro elemento estd relacionado aos simbolos culturalmente
disponiveis que evocam representacdes simbdlicas. O segundo elemento
relaciona-se aos conceitos normativos que expressam interpretacfes dos
significados dos simbolos, tentando demarcar e reter suas possibilidades
metaféricas. A concepcdo politica seria o terceiro elemento, como uma referéncia
as instituicbes e a organizacdo social e, por dltimo, o quarto elemento esta
relacionado a identidade subjetiva. Esses quatro aspectos compdem a primeira
parte da definicdo de género estabelecida pela autora, sem que nenhum dos quatro

possa operar sem 0s outros. Somente na segunda parte de sua defini¢do, a autora
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faz efetivamente a teorizacdo de género, definindo-o como campo primério por

meio do qual o poder é articulado.

O eshoco que eu propus do processo de construcdo das relacbes de género poderia
ser utilizado para examinar a classe, a raca, a etnicidade ou qualquer processo
social. Meu prop6sito foi clarificar e especificar como se deve pensar o efeito do
género nas relacdes sociais e institucionais, porque essa reflexdo nem sempre tem
sido feita de maneira sistematica e precisa. A teorizacdo do género, entretanto, é
desenvolvida em minha segunda proposi¢do: o género é um campo primario no
interior do qual, ou por meio do qual, o poder é articulado. (SCOTT, 1995, p. 88)

Citando Pierre Bourdieu, Joan Scott (1995), afirma que os conceitos de
género estruturam a percepcdo e a organizacdo concreta e simbdlica da vida
social. E estabelecidos como um conjunto de referéncias, determinam
distribuigdes de poder, “o género torna-se implicado na concepg¢do e construcéo
do proprio poder” (SCOTT, 1995, p. 88).

O género é uma das referéncias recorrentes pelas quais o poder politico tem sido
concebido, legitimado e criticado. Ele ndo apenas faz referéncia ao significado da
oposicdo homem/mulher; ele também o estabelece. Para proteger o poder politico,
a referéncia deve parecer certa e fixa, fora de toda construcdo humana, parte da
ordem natural ou divina. Desta maneira, a oposic¢do binaria e o processo social das
relacBes de género tornam-se parte do préprio significado de poder; p6r em questao
ou alterar qualquer de seus aspectos ameaca 0 sistema inteiro. (SCOTT, 1995, p.
92)

Para a autora, ainda é preciso indagar diversas questBes, para que O
conceito de género seja reorganizado com um novo olhar, no qual igualdade

politica e social permita a inclusdo de sexos, racas e classes.

Diferentes teorias conceitualizam género de maneiras distintas, dando mais
énfase a um ou outro aspecto. Em sua utilizacdo mais recente, género também tem

sido utilizado como um substituto para o termo mulheres.

De acordo com Maria de Fatima Araujo (2005), podemos compreender o
termo género a partir de duas perspectivas, a existencialista e a culturalista. A
primeira aponta para o fato de que existe uma diferencga bioldgica entre os sexos,
portanto, devido a este fator, ha tarefas que cabem ser cumpridas pelos homens,

assim como ha as que devem ser executadas somente pelas mulheres. Sob a
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perspectiva culturalista, entende-se que existem modelos estruturados de poder,
responsaveis por pregar que a mulher deve limitar-se & execucdo de algumas
tarefas que representam o feminino, como, o papel de mae, dona de casa e esposa.
Pelo viés existencialista, essa condi¢cdo ndo had como ser modificada, visto que
refere-se a estrutura corporal biolégica. Entretanto, a perspectiva culturalista é
passivel de mudanca, desde que a sociedade compreenda que ambos 0s sexos
podem realizar maltiplas tarefas e assumir dessemelhantes papéis. Ser ele ou ela
ndo deveria fazer diferenca, ja que vivemos em uma sociedade contemporanea

que preconiza por igualdade, justica, direitos e deveres iguais.

Para Simone de Beauvoir (1970), a sociedade, assim como 0s homens,
tornam-se os responsaveis pela formagdo do sexo feminino. De acordo com a
autora, a mulher é formada dentro de uma cultura que define qual o seu papel no
seio da sociedade. A mulher, durante muito tempo, ficou aprisionada ao papel de
mée e esposa, ndo podia aprender a ler, passava a infancia entre o oratorio e em
meio aos bordados, sendo permitida a sair de casa apenas para ir a missa. Nao
tinha nenhum direito de escolha sobre seu futuro, tendo o marido escolhido pelo
pai, e no casamento deveria ser dona de casa e procriar. Com o tempo, esta
condicao foi mudando, no entanto, ainda permaneceu na infancia com o incentivo
a postura de dona de casa e mée, instigada pelo uso de brinquedos que remetem a
um ensaio para as obrigacdes e cuidado com o lar. Para a autora, a maternidade,
assim como 0 casamento, & uma escolha e ndo deve ser encarado como uma
obrigacéo. Ela defende que a mulher deve ter o direito de ser responsavel pelo seu
proprio corpo, sendo livre para escolher como ira viver a sua feminilidade, pois
ndo existe um jeito certo e tdo pouco o jeito errado, cada ser humano € livre para

tomar suas escolhas e devem ser respeitados por elas.

Ainda de acordo com Simone de Beauvoir (1970), devido aos modos
comportamentais e sociais distintos entre 0s géneros, 0S meninos passam a
acreditar desde muito cedo na superioridade do sexo masculino. As préprias
mulheres tém dificuldades para enxergarem-se como sujeitos iguais ao homem,
isso porque a dominacédo social masculina que impera na sociedade patriarcal ndo

as deixa sentirem-se como iguais, mas sim como inferiores ao sexo masculino.

Salientamos que a igualdade entre homens e mulheres ndao implica no

desaparecimento das diferencas. A diferenca sempre existiu e continuara a existir,
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uma vez que estamos nos referindo a seres humanos e cada sujeito é Unico e
singular. Todavia, para Araujo (2005), o que tem que haver é igualdade dentro da
diferenca. Durante muito tempo, as feministas lutaram para serem como 0S
homens. Acreditando que a luta era para tomar o lugar deles, passaram a vestir-se,
gesticular, falar, andar e assumir uma postura masculina. Mais tarde, perceberam
que a luta ndo era pela “igualdade pura”, mas sim “pela igualdade dentro da

diferenca”.

N&o obstante, a grande conquista do projeto feminista igualdade na diferenca foi a
possibilidade de mudanca nas relacdes de género, na medida em que as mulheres (e
os homens) puderam se libertar dos velhos esteredtipos e construir novas formas
de se relacionar, agir e comportar. Essa possibilidade tem permitido aos homens se
libertarem do peso do machismo e as mulheres se libertarem do imperativo do
feminino, ambos podendo ser sensiveis, objetivos, fortes, inseguros, dependentes,
com liberdade e autonomia, e ndo seguirem imperativos categéricos determinados
pelos géneros. (ARAUJO, 2005, p. 48)

Ao se tratar do assunto feminismo, muitas duvidas podem surgir, visto
que, dentro do proprio movimento feminista, existem diferentes correntes, teorias
e modos de pensar. Contudo, a base que une o movimento € a luta pelo
reconhecimento e igualdade dos géneros. “A exigéncia de igualdade inclui, tanto
para meninas como para meninos, 0 acesso idéntico, e em condicdo idéntica, a
todas as formas de exercicio da vida humana e cidada”. (HIRATA et al., 2009,
p.63)

O feminismo néo luta para que as mulheres sejam superiores aos homens,
a batalha é por respeito e para que ndo sejam mais percebidas como o Outro, mas
sim como iguais no sentido de que ambos sdo seres humanos e, portanto, devem
ser respeitados. O feminismo ndo luta contra os homens, mas sim contra o sistema
de dominacdo masculina, criado por eles e que os privilegia. Ndo prega para que
0s papéis sejam invertidos, sendo admitida a dominacdo feminina ao inves da
masculina, o0 movimento clama pela ndo dominacdo de um género sobre o outro.
Para Susan Faludi (2001),

O feminismo pede que o mundo finalmente reconheca que as mulheres ndo séo
elementos decorativos, biscuits preciosos, membros de “um grupo particular de
interesse”. Elas sdo merecedoras de direitos e de oportunidades, tdo capazes de


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

28

participar dos acontecimentos mundiais quanto os homens. O programa feminista é
muito simples: pede que as mulheres ndo sejam forgadas a “escolher” entre justiga
publica e felicidade privada. Pede que as mulheres sejam livres para definir a si
mesmas — em lugar de terem a sua identidade definida pela cultura e pelos homens
que as cercam. (FALUDI, 1991, p. 22)

A partir das décadas de 1960 e 1970, em todo o mundo, 0s movimentos
feministas passaram a lutar pela igualdade ndo somente dos direitos e deveres
entre homens e mulheres, mas também para a educacdo dada a ambos. Os
movimentos reivindicavam o direito do trabalho feminino fora do lar, ao exercicio
de profissbes que até entdo eram consideradas masculinas, assim como ao estudo
igualitério, sem distincbes entre feminino e masculino. Segundo Elisabeth
Bandinter (1986), é neste momento que a feminilidade é separada da maternidade,
pois, também na década de 1960, com o surgimento e propagacdo da pilula
anticoncepcional, a mulher passou a exercer autoridade sobre o seu corpo. E
atribuida a ela a escolha de ser ou ndo ser méae. Além disso, com o advento da
pilula, elas tornam-se livres para relacionarem-se sexualmente, pois, ao fazer o
uso correto do medicamento, eliminavam a possibilidade de uma gravidez
indesejada, o0 que por muito tempo, ao longo da histdria, as obrigava ao casamento
forcado, além de grande discriminacdo por parte da sociedade. O controle da
reproducdo, junto com o ingresso no mercado de trabalho foram marcos na

reformulacédo do lugar da mulher na sociedade.

Tendo como pano de fundo o pensamento de Georg Simmel (1993),
Adriana Braga (2004), sugere que as mudancas das relacdes de género atuam
como elementos centrais do processo de modernizacdo. Para o socidlogo alemédo,
este desenvolvimento teria criado a separacdo das culturas entre homens e
mulheres. Simmel (1993) considera que, ao ocorrer a separacao entre as culturas,
os homens foram dotados da cultura objetiva, o que lhes conferiu a capacidade de
serem racionais e objetivos. J& para as mulheres, estaria reservada a cultura
subjetiva, que considera eminentemente feminina, conferindo a elas as
capacidades ligadas a intuicdo, aos sentimentos e as tarefas delicadas que exigem

maior cuidado e atenc¢do, como o zelo da casa e dos filhos.

Para Susan Faludi (2001), apesar do mundo contemporaneo afirmar que as
mulheres “chegaram 14", ou seja, que encontram-se em igualdade de condigdes, se

fazem necessarias algumas reflexdes acerca de tais conquistas, visto que, muitas
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ainda continuam a ocupar posicdes consideradas femininas no mercado de
trabalho, com salérios defasados em relagdo aos homens e nos lares continuam
responsaveis pelas tarefas domésticas. No entanto, hd de se memorar, pois mesmo
com a campanha realizada na década de 1980 para frustrar o avanco dos direitos
da mulher, ela ndo se rendeu. Pode-se dizer que as mulheres sobreviveram ao
backlash, mesmo com todos os esfor¢os que foram feitos na época para conter 0s
avangos do feminismo. “Nao importava o quao doloroso e desanimador fosse o
choque contra o muro do contra-ataque, cada mulher continuou do seu préprio
jeito a lutar contra ele” (FALUDI, 2001, p. 425).

As desigualdades entre os géneros masculino e feminino sempre estiveram
presentes em nossa sociedade, sdo aspectos que fazem parte da histéria do mundo,
envolvendo grandes diferengas de poder. No entanto, pouco a pouco as mulheres
passaram a tomar as rédeas das suas proprias vidas, formando novos espacos de
luta para reivindicar seus direitos. As condi¢cbes em que se encontravam as
mulheres por tanto tempo, sempre submetidas a hierarquia sob praticas patriarcais,
vém sendo modificadas ao longo da historia, para tal foi fundamental o
empoderamento da mulher, ocupando seu espago e fazendo com que sua voz

fosse, de fato, ouvida.

2.1
O belo sexo e 0o mito da beleza

A beleza é algo muito relativo, tanto que os padrdes de beleza
modificaram-se diversas vezes ao longo dos séculos, especialmente os femininos.
Mesmo com as conquistas, as mulheres ainda continuam a serem vistas e

consideradas a partir de padrfes que definem sua estética corporal.

Na Europa renascentista 0 sexo feminino tornou-se o “belo sexo, a
encarnacdo privilegiada da beleza, uma perfeicdo que inspira hinos tdo prolixos
quanto ardentes” (LIPOVETSKY, 2000, p.114). Até o periodo da renascenca, a
imagem feminina estava diretamente relacionada a uma armadilha diabdlica,
maligna, capaz de seduzir e controlar os homens. A partir dos séculos XV e XVI,
a personificacdo feminina, entdo vista como perversa, passou a ser a imagem

santa, pura, bela e sublime. A mulher tornou-se a representacdo de obras primas
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de Deus, tornando-se designio de pintores, escultores, escritores e poetas

renascentistas.

O conceito de belo é bastante subjetivo, mesmo assim no decorrer dos
séculos foram construidos varios padrées de beleza, que em cada época resultaram

em modelos estéticos a serem seguidos.

Apds a segunda metade do século XX, com a difusdo dos meios de
comunicagdo de massa no Brasil, a imprensa passou a ditar regras e modismos
que, posteriormente, seriam impostos a mulher em relacdo as suas vestimentas e
aparéncia fisica. Em um primeiro momento, como aponta Lipovetsky (2000), as
revistas femininas tornam-se o principal vetor da difusdo social das técnicas
estéticas. Sdo ensinados as mulheres os modismos da época, assim como 0sS

cuidados que devem ter com o corpo, com a pele e com os cabelos.

Definida por Gilberto Freyre (2009), a moda pode ser compreendida como
0 “uso, hébito, ou estilo geralmente aceito, varidvel no tempo e resultante de
determinado gosto, ideia, capricho, ou das influéncias do meio” (FREYRE, 2009,
p.23). A moda, portanto, € passageira, e pode ser transformada com o tempo e
com a sociedade vigente. Além disso, a midia se apresenta como responsavel pela
disseminacdo da moda, em especial os modismos e comportamentos femininos.
Estes comecaram a ser difundidos em jornais, periddicos e revistas dedicadas a
mulher, ainda na década de 1950, ganhando cada vez mais espaco até o presente

momento.

Edgar Morin (2011), aponta para o fato da cultura de massa ser
desenvolvida especialmente para o publico feminino. Existe no mercado de
consumo grande variedade de revistas, programas de radio e de televisdo
destinados especialmente as mulheres. Por meio dos apontamentos do autor,
percebe-se o influxo e a responsabilidade delegada aos meios de comunicacéo de
massa a promoverem 0s valores femininos. Desse modo, entendemos que “a
imprensa feminina apresenta, portanto, o microcosmo dos valores praticos
fundamentais da cultura de massa: a afirmacéo da individualidade privada, o bem-
estar, o amor, a felicidade” (MORIN, 2011, p. 139).

De acordo com Gilberto Freyre (2009) para serem aceitos socialmente,

homens e mulheres adgquirem modos e modas, 0s quais concordam ou nao.
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Todavia, fazem o uso, para estar dentro do jogo e reconhecimento social. Assim, 0
sujeito ndo se torna desviante (BECKER, 2008) e t& pouco sofre as
consequéncias de estar fora do grupo social dominante.

Segundo Naomi Wolf (1992), as mulheres conquistaram, através de muita
luta, varios direitos - ao voto, a trabalhar fora de casa, a ser dona de seu préprio
corpo — entretanto, ainda se encontram sob a principal dominagdo, a do mito da
beleza. Muitas mulheres acreditam que s6 serdo felizes, ou sé alcancardo seus
objetivos pessoais e profissionais se estiverem dentro de um padrdo de beleza
mitico e midiatico. De acordo com Wolf (1992), tal ideologia é violenta e
perigosa, afinal ela detém o controle feminino, visto que, as mulheres estdo
submissas ao mito da beleza. De fato, o mito da beleza ndo é produzido pelas
mulheres, mas sim pela midia e pela sociedade que ainda é dominada pelos

homens.

O mito da beleza ndo tem absolutamente nada a ver com as mulheres. Ele diz
respeito as instituicbes masculinas e ao poder institucional dos homens. As
qualidades que um determinado periodo considera belas nas mulheres sdo apenas
simbolos do comportamento feminino que aquele periodo julga ser desejavel. O
mito da beleza na realidade sempre determina o comportamento e ndo a aparéncia.
(WOLF, 1992, p. 16 € 17)

Correlacionando a abordagem da autora com o pensamento do socidlogo
francés Pierre Bourdieu (2014), depreendemos que vivemos, ainda na atualidade,
em uma sociedade dominada pelas imagens midiaticas, e pelo olhar e imposicoes
masculinas. De tal modo que é atribuido aos homens a responsabilidade de
determinar/modelar os padrbes que vao reger as mulheres. Longe de ignorarmos
as conquistas femininas, ocorridas ao longo das ultimas décadas, contudo, a
realidade é que as imagens midiaticas e o peso dado a palavra masculina, ainda
exercem - e muito - poder na construcdo da personificacdo feminina. Bourdieu
(2014) envolve-nos com a afirmativa de que vivemos em uma sociedade onde 0s
padrdes vigentes sdo decididos pelos homens. Naomi Wolf (1992) tangencia com

0 pensamento do autor.

O mito da beleza tem uma histdria a contar. A qualidade chamada “beleza” existe
de forma objetiva e universal. As mulheres devem querer encarna-la, e os homens
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devem querer possuir mulheres que a encarnem. Encarnar a beleza é uma
obrigacdo para as mulheres, ndo para os homens, situacao esta necessaria e natural
por ser bioldgica, sexual e evolutiva. Os homens fortes lutam pelas mulheres belas,
e as mulheres belas tém maior sucesso na reproducdo. A beleza da mulher tem
relagdo com sua fertilidade; e, como esse sistema se baseia na selecao sexual, ele é
inevitavel e imutavel. (WOLF, 1992, p. 14 e 15)

O universo masculino cria os critérios da selecdo sexual e os padrdes de
beleza que serdo incutidos as mulheres. Logo, aquelas que estiverem dentro dos
modelos vigentes serdo mais bem sucedidas, tanto na vida profissional, como na
vida afetiva, pois, como afirma Wolf (1992), as mulheres mais belas tém maior
probabilidade ter um parceiro, visto que, estes, lutam pelas mulheres belas. A
beleza feminina atribui-se um importante capital, e segundo Pierre Bourdieu
(2007), o corpo torna-se um bem simbolico, que recebe valores de acordo com o

mercado em que esta colocado.

Na contemporaneidade existem inimeros sites, blogs e paginas em redes
sociais dedicadas a moda e ao zelo para com a aparéncia fisica (incluindo
cuidados com o corpo, dietas, cirurgias estéticas e tantas outras intervengdes que
prometem ressaltar a beleza feminina), contetdos escritos por mulheres e para as
mulheres. No entanto, segundo Adriana Braga (2004), em pesquisas realizadas na
década de 1990, foi constatada a domina¢do masculina no contexto da internet.
Quantitativamente, o nimero de homepages produzidas por homens ainda € maior
do que o numero produzido pelas mulheres. Para a autora, isto se deve ao fato de
que, historicamente, o mundo publico sempre foi dos homens, enquanto as
mulheres ficou reservado o mundo privado, doméstico. Porém, como o uso de
tecnologias computacionais, estd cada vez mais presente no cotidiano doméstico,
0 que possibilitou as mulheres a familiaridade com o mundo digital, permitindo

assim, a criacao de contetdo na rede especificamente para o sexo feminino.

A midia, ou a industria cultural sdo espacos, por exceléncia, para a

imposicao dos padroes de beleza femininos. Como afirma Douglas Kellner,

H& uma cultura veiculada pela midia cuja as imagens, sons e espetaculos ajudam a
urdir o tecido da vida cotidiana, dominando o tempo de lazer, modelando opinides
politicas e comportamentos sociais e fornecendo o material com que as pessoa
forjam suas identidades. O radio, a televisdo, o cinema e 0s outros produtos da
inddstria cultural fornecem os modelos daquilo que significa ser homem ou mulher,
bem-sucedido ou fracassado, poderoso ou importante. (KELLNER, 2001, p.9)
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O conceito desenvolvido por Adorno e Horkheimer (1985) foi mencionado
pela primeira vez no livro Dialética do esclarecimento (1947), dos pensadores
alemdes. Os produtos propiciados pela inddstria cultural sdo desenvolvidos por
uma pequena elite, cujo poder estd concentrado em suas maos, para serem
difundidos e reproduzidos pela grande massa social. Desta forma, entendemos que
as criacdes da industria cultural ndo sdo feitas pela massa e sim para a massa. A
autonomia da arte cede a padronizacdo. A liberdade artistica individual é

substituida pela uniformizacéo, disseminada pelos meios de comunicacao.

Para Michel Foucault (2011) os discursos normalizam e padronizam as
praticas sociais. Toda cultura emite mensagens e modos comportamentais a serem
seguidos. E tais mensagens e modos sdo designados pelos homens (BOURDIEU,
2014) e difundidos pelos meios de comunicacdo. Contudo, as informacdes
midiaticas sdo absorvidas como verdadeiras (FOUCAULT, 2006). Por esta via,
podemos acreditar que o discurso que propaga e idealiza a beleza feminina,
colocando-a como objeto de felicidade, é o correto e 0 que impera na sociedade, o

que leva as mulheres a comegarem uma busca constante na tentativa de atingi-la.

Entretanto, os artefatos gerados para 0 consumo massivo sdo expostos pela
industria cultural como individuais, fazendo o sujeito acreditar que € um ser unico
e especial, a ponto de tais itens serem desenvolvidos especialmente para ele. A
publicidade se apresenta de forma sedutora, e estd presente na TV, revistas,
jornais, ou em qualquer espaco no qual seja possivel difundir a comunicacéo. Isto
ainda nas décadas de 1950 e 1960, onde se iniciou o alastramento dos produtos
midiaticos para o consumo. A civilizacdo, até entdo, nunca havia produzido e
divulgado tantos discursos relacionados aos cuidados com a beleza e com o corpo
feminino (LIPOVETSKY, 2000).

Atentando para o pensamento de Lipovetsky (2009) e Badinter (1986), a
beleza feminina € atribuido maior peso e estima diferentemente da masculina. Na
sociedade contemporanea, ambos 0s sexos sdo estimulados a estarem dentro dos
padrdes estabelecidos como belos. Contudo, para as mulheres, ser bela é atribuido
valor superior do que para 0s homens. Acredita-se que a beleza assegura o poder
de seducdo da mulher, enquanto que os homens podem expressar seu poder por
outras vias, como, por exemplo, pelo intelecto e sucesso na carreira profissional.

Aos homens, o status e o prestigio dado a beleza sdo importantes, porém nao


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

34

fundamentais como sdo para mulheres (LIPOVETSKY, 2000). Apoiando-nos nos
estudos do autor, entendemos que os contetdos midiaticos relacionados a beleza

passam a ser determinantes para mulheres de todas as idades e classes sociais.

A imprensa feminina rompe a cultura ancestral dos segredos femininos. Dirigindo-
se a todas as mulheres, valorizando os meios de seducgéo, substituindo os segredos
pela informagdo, a imprensa feminina fez o universo da beleza entrar na era
moderna da educacdo das massas e da promocdo do consumo cosmético por
intermédio de insisténcias especializadas. (...) Com a imprensa feminina, o planeta
beleza passou da ordem tradicional-aristocratica para uma ordem midiatica-
publicitaria-democratica. (LIPOVETSKY, 2000)

A mulher cabe a obrigatoriedade de apresentar-se de acordo com o padrio
estabelecido como belo, buscando manter a triade “beleza — magreza —
juventude”, considerada essencial para “sobrevivéncia feminina”. De acordo com
Wolf (1992), a industria da beleza feminina trabalha a todo o vapor, pois
movimenta muito dinheiro, no mundo inteiro. A dona de casa, que ndo fazia uso
de tantos produtos de beleza, cedeu a profissional do mercado de trabalho. E uma
das obrigatoriedades impostas a mulher para que ela participe a atue no jogo
social é justamente a beleza. Para tal, recorre a produtos como cosméticos,
maquiagens, cremes, perfumes, assim como as dietas, tratamentos estéticos,
academias de ginastica, cirurgias plasticas, entre outros, movimentando toda a

industria de consumo.

2.2
A belajuventude

Encontramo-nos submersos a cultura midiatica, responsavel por propagar e
estimular a essencialidade de se manter jovem. Edgar Morin (2011) ressalta que o
homem adulto - porém jovem - ¢é valorizado na sociedade. O sujeito moderno nédo
é preparado para envelhecer. Os discursos e representacdes midiaticas atestam
para a necessidade da permanéncia da juventude. Por isso, a industria da estética e
beleza s6 faz crescer, assim como o0 mito e a promessa da jovialidade eterna. De
acordo com Edgar Morin (2011), a maxima apresentada consiste em “sejam belos,

sejam amorosos, sejam jovens” (MORIN, 2011. p. 153).
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Os meios de comunicagdo de massa atingem largas escalas, portanto, sdo
responsaveis por emitir as informac6es que serdo decodificadas pela sociedade.
Fazendo uso de um discurso coerente, argumentativo, sedutor e carismatico
(FOUCAULT, 2011), os sujeitos mergulham de cabeca e obedecem as imposicoes
midiaticas relacionadas a conservagdo da juventude. Os discursos transpassados
através da midia, segundo Serge Moscovici (2011), sdo na verdade

“representagdes sociais”.

Apresentadas pelos meios massivos, as representacdes sociais sdo algo
comum e fundamental, segundo o autor, para o individuo em sociedade. No dia a
dia, mesmo sem perceberem, os individuos sofrem interferéncias, que
influenciardo suas visoes e valores particulares. Dentre tantas imagens e discursos

propagados pela midia, a postergacédo da juventude ocupa grande espaco.

Elas (as representagdes sociais) entram para 0 mundo comum e cotidiano em que
no6s habitamos e discutimos com nossos amigos e colegas e circulam na midia que
lemos e olhamos. Em sintese, as representacGes sustentadas pelas influéncias
sociais da comunicacdo constituem as realidades de nossas vidas cotidianas e
servem como o principal meio para estabelecer as associagdes com as quais nds
nos ligamos uns aos outros. (MOSCOVICI, 2011 p.8)

Vivemos em uma sociedade onde partilhamos de sentidos equivalentes.
Sem deixar de considerar 0 pensamento tedrico de Jesus — Martin Barbero (2003)
e sua teoria das mediacdes, ndo Nnos opomos ao pensamento autdnomo e critico de
cada sujeito receptor. Todavia, é inegavel ndo ponderarmos a respeito das
representacdes sociais que circulam frente aos meios de comunicacdo de massa.
Estas sdo disseminadas pela midia e internalizadas pelos individuos, e que por
mais que estes tenham pensamentos e visdes dessemelhantes, habitam o mesmo
espaco social. Logo, peculiaridades comuns entre eles e que proporcionardo as
identidades coletivas, nos fazem notar a potencialidade de tais representacfes
sociais (MOSCOVICI, 2011).

Com o poder de normalizacdo das massas (LIPOVETSKY, 2000) e
responsdvel pela fabricacdo das identidades coletivas, afirmamos que a

manutencdo da juventude pode ser encarada como um capital* (BOURDIEU,

# O conceito de capital serd abordado mais adiante neste trabalho.
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2007). O substantivo “juventude” carrega consigo os adjetivos de beleza e “mente
aberta” a0 agregar valores positivos, que contribuem para homens e mulheres
serem estimados socialmente. Logo, reter-se jovem € vital para o reconhecimento

e apreco social.

Everardo Rocha e Claudia Pereira (2009) defendem que a juventude € uma
construcdo social. E a midia de massa atua como um dos principais agentes

construtores das representacées juvenis, formando os estere6tipos.

E fundamental compreender; nas ciéncias sociais, 0 papel da midia na construcio
de nocdes que sdo rapidamente incorporadas ao discurso da sociedade. A imprensa
desempenha um papel crucial como um agente envolvido na construcdo coletiva
das representacGes da juventude, e sdo diversas as categorias relacionadas aos
jovens a partir da percepcdo dos elementos engendrados na construgdo social dos
grupos. (ROCHA e PEREIRA 2009, p. 32)

Depreender a juventude ndo consiste em facil tarefa. Nossa primeira e
grande dificuldade é demarcar uma faixa etaria que acople o referido publico. A
velhice comeca a partir dos 60 anos®, ja a infancia compreende o periodo de 0 a 15
anos. Dentro deste periodo, a partir dos 11 ou 12 anos - ndo encontramos uma
idade precisa - temos a fase da adolescéncia. A juventude seria entdo considerada
a partir dos 15 anos e perduraria até aos 29 anos®. Apesar das demarcagdes,
definir uma idade precisa que inclua os jovens € uma missdo ardua, visto que, em
geral, todos desejam se preservar juvenis, uma vez que este é o valor midiatico

firmado.

Sendo socialmente construida a idéia de juventude ocorre com o
“esmaecimento das fronteiras que separam uns € outros por faixas etarias, o que se
evidencia com a ética individualista e o discurso do bem-estar, preconizando a
busca da felicidade do consumo” (ROCHA, PEREIRA e BARROS, 2014, p.21).
Segundo os autores, as fronteiras que demarcam a separacdo das idades estdo cada

vez mais ténues, ja que o importante é aparentar-se jovem. Logo, os pilares

5 Retirado da Revista da UFG — Tema melhor idade. Orgéo de divulgacio da Universidade Federal
de Goias — Ano V — N° 2, dezembro de 2003.

Disponivel em http://proec.ufg.br/revista_ufg/idoso/estat legal.html

Acessado em 05 de maio de 2015.

®Disponivel em
http://www.portalpbh.pbh.gov.br/pbh/ecp/noticia.do?evento=portlet&pAc=not&idConteudo=9902
8&pldPIlc=&app=salanoticias

Acessado em 05 de maio de 2015.
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http://www.portalpbh.pbh.gov.br/pbh/ecp/noticia.do?evento=portlet&pAc=not&idConteudo=99028&pIdPlc=&app=salanoticias
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responsaveis por demarcar e firmar a juventude sdo aclamados e seguidos pelos
sujeitos de diferentes faixas etarias. A idade bioldgica do individuo passa para o
segundo plano, pois o importante é expor-se tanto fisicamente como na forma de

se comportar uma postura juvenil.

Decorre dai que se esmaecem as fronteiras entre grupos, espagos sociais, € mundos
simbolicos, levando o jovem no sentido de uma maior liberdade ideoldgica e,
consequentemente, a uma posicdo menos comprometida com padrdes rigidos de
comportamento e culturais — ele pode mudar de idéias e grupos, compatibilizando
diferencas que, em outros contextos historicos, seriam de dificil conciliagdo. As
regras nao sdo tao fixas, os limites estdo mais fluidos, os espacos menos marcados
e 0s modelos, mais precarios. (ROCHA, PEREIRA e BARROS, 2014. p. 24)

Reiteramos que a midia impde padrbes comportamentais, estilos de vida e
modismos, 0s quais sdo seguidos pelos sujeitos, mediante as diversas
possibilidades de escolha. Modelos e padrfes sdo disseminados pela cultura de
consumo, influenciando a vida das pessoas. No entanto, cabe destacar que ha os
jovens que escapam de tais padronizacOes, e passam a ser notados como
desviantes (BECKER, 2008) ou como individuos exéticos (VELHO, 2013).

2.3
Beleza feminina: Desejo pessoal ou obrigacdo moral?

De acordo com questdes que abordamos até o momento, a beleza fisica,
assim como a manutencdo da juventude por parte de ambos os sexos, € fruto da
cultura e também dos conteudos perpassados pelos meios massivos. Os sujeitos
acreditam que, ao sustentarem-se jovens e belos, serdo vislumbrados socialmente.
Entretanto, faz-se importante refletir sobre a obrigatoriedade e imposicdo social

que ¢ delega a beleza, em especial a beleza feminina.

Ser bela € um dever social e uma obrigacdo moral imposta a toda mulher
(NOVAES, 2013 e LIPOVETSKY, 2000). Como mencionamos brevemente, a
instrucéo intelectual e a condigéo financeira fazem com que as mulheres encarem

a triade “beleza-magreza-juventude” de forma distinta.

Algumas mulheres possuem o desejo, 0 tempo € 0S recursos nNecessarios

para estarem em consonancia com esta triade. Outras, ndo sdo tdo impactadas
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pelas imposicGes midiaticas, fazendo pouco esforco para a sustentacdo do pilar.
H& ainda aquelas mulheres que absorvem o discurso midiatico, contudo, ndo
possuem condic¢des para 0 consumo dos produtos que asseguram a preservacao da
triade, e devido a isto, recorrem a produtos que prometem 0s mesmos resultados,
porém com precgos acessiveis. Seja como for, o que percebe-se é que as mulheres
tentam se preservar belas, jovens e magras, independentemente dos meios que as

levem a alcancar o objetivo.

Segundo Joana de Vilhena Novaes (2010) e Luc Boltanski (2004), existe
uma diferenca entre o corpo e consequentemente entre o ritual de beleza de
mulheres de classes sociais abastadas e mulheres pertencentes as classes sociais
baixas. Algumas caracteristicas como magreza, cabelos lisos, tracos finos e
delicados no rosto sdo estimadas em ambas as classes sociais. Contudo, a

concepcao da beleza é diferente quando se trata do corpo (NOVAES, 2010).

De acordo com a Novaes (2010), a diferenca consiste no fato de que as
mulheres ricas possuem mais tempo para se preocupar com a beleza, pois outras
questdes pertinentes as suas vidas, em geral, ja estdo resolvidas, como por
exemplo, a educacdo escolar dos filhos, a carreira profissional e o casamento,
dentre outras. Em relacdo as mulheres de classes sociais baixas, também existe a
preocupacdo com a beleza, mas a questdo € a falta de tempo e de recurso
financeiro. Contudo, o discurso midiatico legitimado € Unico, e atinge a todas elas.
A afirmativa emitida pelos meios de comunicacdo de massa adverte que € um

dever da mulher manter-se bonita.

Logo, na tentativa de sustentar a aparéncia bela, as mulheres ricas gastam
muito dinheiro com cirurgias plasticas, salées de beleza, academias de ginastica e
intervencdes estéticas variadas. Ja as mulheres pobres buscam outras alternativas
para manterem-se belas, como menciona Nizia Villaza (2012). Para a autora, essas
mulheres fazem gindstica nas académicas das pracgas publicas, entram na fila de
hospitais publicos para fazer lipoaspiracdo e colocar silicone nos seios, tomam cha
e demais receitas caseiras que sdo passadas entre amigas, ou lidas em revistas para

emagrecer.

Os padrdes de beleza percebidos entre as mulheres das classes sociais

elevadas e baixas, apesar de terem muitas caracteristicas comuns, também
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apresentam pontos divergentes. Enquanto as mulheres de classe média e classe
média alta procuram manter o corpo magro, as mulheres das classes mais pobres
prezam pelo corpo mais robusto e curvilineo. Segundo Joana Vilhena de Novaes
(2010), a possibilidade de exibir pernas, assim como abddémen com mdsculos
definidos, séo o0s seus objetivos.

De acordo com Susan Faludi (2001), no decorrer da década de 1980 os
manequins definiram os padrdes de beleza e as mulheres do mundo real tinham
que segui-los (fragilidade, palidez e puerilidade). Neste periodo, a industria da
beleza promoveu um retorno a feminilidade que havia se perdido com as atitudes
das feministas na década anterior, na qual a luta pela igualdade era muito maior do
que qualquer preocupacdo com a aparéncia. Cabe ressaltar que a industria da
beleza ndo encontrava-se em consonancia com os desejos das feministas, logo, na
década de 1970 as empresas de cosmeéticos registraram uma significativa
diminuicdo nas vendas. Na década de 1980, apoiando-se nas conquistas obtidas
pela luta feminista, 0s anunciantes passaram a relacionar as conquistas

profissionais ao desgaste da aparéncia fisica.

Os vendedores de cosméticos semearam 0 medo com as consequéncias do sucesso
nas mulheres porque na verdade estavam, eles sim, temendo que essas conquistas
tivessem um grande custo para eles — diminuindo os seus lucros. (FALUDI, 2001,
p. 210).

A estratégia planejada pelas industrias de cosméticos consistia em induzir
as mulheres a acreditarem que a profissionalizacdo das mesmas, era a grande
responsavel pelo “adoecimento” de sua aparéncia. Neste periodo ndo sé as
industrias, mas também os profissionais da beleza e da salde aproveitaram-se para
reconquistar espaco e lucro. Segundo Susan Faludi (2001), a indUstria da beleza
contribuiu para refor¢ar “a representagdo de problemas das mulheres como
doencas puramente pessoais, desvinculadas das pressdes sociais e curaveis apenas
quando elas conseguiam se ajustar a um padrdo universal — mudando fisicamente”
(FALUDI, 2001, p. 211). Agdes como essas aconteciam com 0 objetivo de
silenciar a determinacdo da mulheres na busca por respeito, reconhecimento e

igualdade nas relagdes, no entanto, mesmo que de forma silenciosa, as mulheres
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promoveram uma resisténcia feminina, independente de qualquer visao ideoldgica

ou social.

2.4
Beleza, corpo e feminilidade

No ensaio As técnicas corporais Marcel Mauss (2003), destaca que cada
sociedade possui seus habitos préprios em relacdo ao corpo, e para todos 0s
costumes ha técnicas especificas. Essas serdo remetidas ao sujeito ainda na
infancia e continuardo a ser disseminadas ao longo do tempo. Tais praticas e
técnicas corporais variam de acordo com a sociedade em curso, assim como a
cultura, a educagéo e a moda. A partir do pensamento de Mauss (2003), é possivel
cogitarmos acerca das imposicdes/técnicas que sd@o ensinadas as mulheres em

relagéo ao desenvolvimento e manutencdo da beleza.

“Ninguém nasce mulher, torna-se mulher” (BEAUVOIR, 1967, p. 9),
assim como, ndo se nasce com o desejo de ser bela, ou de fazer-se reconhecer
bela. Esta condicdo (ser bela) é apresentada ao decorrer da vida da mulher, em
todas as fases — infancia, adolescéncia, e adulta — como valor social imposto, o
que faz com que desenvolva habitos e utilize técnicas para a conservacdo da

beleza.

O discurso que envolve a triade “beleza-magreza-juvenude”, por vezes,
confunde-se com o discurso médico. Deborah Lupton (2000) discute sobre o peso
que é dado ao discurso e a disciplina (FOUCAULT, 2006) que envolvem a
perpetuacdo do corpo saudavel. As exposicdes midiaticas estdo presentes para
educar/informar os sujeitos a cuidar-se de si (FOUCALT, 2006). O problema é
que os cuidados e técnicas apresentadas pelos meios de comunicacdo de massa,
em alguns casos, expbem ndo a importancia do trato com a salude, mas abrangem

0 6nus da perpetuacdo da beleza feminina.

Tomemos o exemplo, que constantemente vemos nos programas de TV, de
casos sobre a obesidade, que contam com a participacdo de médicos, especialistas
e personagens que vivem ou gue viveram o problema. N&o obstante, mais do que

um alerta para com a salde, é abordada a problematica estética. Logo, ser obeso é
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sindbnimo de ser feio (NOVAES, 2013). E ser feio € sindbnimo de exclusdo e de
desprestigio social (NOVAES, 2013). Atribuindo aspectos negativos e que nao
irdo agregar valores positivos aos individuos, estes acabam por valorizar ndo a
salde, mas sim as consequéncias que a vida saudavel pode propagar, como neste

Ccaso, a magreza.

Luc Boltanski (2004) afirma que quanto mais elevada for a classe social do
sujeito, mais este ira se preocupar quando a aparéncia fisica do corpo.

O interesse e a atencdo que os individuos concedem ao proprio corpo, ou seja, a
sua aparéncia, agradavel ou desagradavel e, por outro lado, as suas sensagdes
fisicas, de prazer ou desprazer, cresce quando eles se elevam na hierarquia social e
quando se passa dos agricultores aos operarios, dos operarios aos assalariados do
terciario e destes aos técnicos e assalariados, ou seja, quando diminui a resisténcia
fisica dos individuos, que ndo € outra sendo a resisténcia que sdo capazes de opor
ao proéprio corpo e sua forca fisica, ou seja, o partido que podem tirar do corpo.
(BOLTANSKI, 2004.p. 135)

Podemos afirmar que os sujeitos de classes sociais abastadas ndo sdo 0s
Unicos a ter mais acesso as informacoes, afinal, com a popularizacao e difusdo em
larga escala dos meios de comunicacdo de massa, as referéncias chegam a todos
ou a quase todos os individuos. N&o obstante, sdo 0s sujeitos com maior poder
aquisitivo que possuem as condicGes necessarias para a manutencdo da beleza,
visto que dispdem com mais facilidade do acesso as academias de ginasticas,
personal trainer, nutricionistas, medicos, dentre outros. Nota-se que “a beleza é
uma preocupacdo para todas as mulheres e que todas buscam escapar do que
percebem como feiura através de diferentes praticas de intervengdo corporal”
(NOVAES, 2010, p. 24). Logo, a maxima popular: “ndo existe mulher feia, e sim

mulher pobre” nunca vez tanto sentido como na atualidade.

Assim como o ser humano necessita dormir, descansar, alimentar-se e
higienizar-se, ser belo/bela transformou-se numa necessidade vital (NOVAES,
2013). Nas obras de Lipovetsky (2000) e Novaes (2010 e 2013) encontramos
ratificacbes que nos direcionam a cogitarmos sobre 0 peso e o alto valor atribuido
a beleza. A estima conferida a beleza estende-se a todos (em especial as mulheres)
que a buscam em todo o momento, muitas vezes sem medir as decorréncias para

adquirir o feito. Na ansia do “corpo perfeito”, beleza torna-se sindnimo de
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magreza (NOVAES, 2013). Logo, a propagacdo de doencas em prol do corpo
primoroso torna-se inevitavel, como por exemplo, a anorexia, doenca cada vez

mais popular entre as jovens.

A anorexia é um disturbio alimentar provocado pela preocupacao
exagerada com o peso corporal, que pode acarretar problemas psiquiatricos
graves. O sujeito, ao se olhar no espelho e, embora esteja extremamente magro,
enxerga-se obeso. Com receio de engordar ainda mais, exagera na pratica de
atividades fisicas e se impde a uma rigida dieta de restricdo alimentar, jejuando e
fazendo uso de laxantes e diuréticos, entre outros meios que possam leva-lo a
magreza. A doenca se manifesta principalmente em mulheres jovens. Em alguns
casos, 0s portadores deste transtorno alimentar chegam rapidamente a caquexia,

um grau extremo da desnutri¢do.

Segundo Anthony Giddens (2002), “a anorexia pode ser entendida como
uma patologia do autocontrole reflexivo, operando em torno de um eixo de auto-
identidade e aparéncia corporal, em que a vergonha desempenha papel
preponderante” (GIDDENS, 2002, p. 101). Para o autor, a anorexia esta
relacionada a divisao entre 0s géneros, e tratando-se das mulheres, sofrem pressao
para manterem-se bonitas e jovens, como se tais predicados fossem os pilares para

sustenta-las no mercado de trabalho e em seus relacionamentos amorosos.

Por que a anorexia nervosa seria principalmente caracteristica das mulheres,
sobretudo das relativamente jovens? Uma razdo é sem ddvida a maior pressao pela
atracdo fisica sobre as mulheres, por contraste com os homens (embora o
desequilibrio esteja mudando), associada ao fato de que o come¢o da vida adulta é
uma fase critica na formacdo da identidade. (GIDDENS, 2002, p. 101)

De acordo com Anthony Giddens (2002), a aparéncia fisica diz respeito a
um complexo emaranhado de significados que sdo transmitidos pelos meios de
comunicacdo de massa. Os modelos corporais e 0s de vestimentas sdo
influenciados devido as pressdes dos grupos sociais, por intermédio da
propaganda publicitaria. O formato corporal do sujeito ndo é definitivo, pois este é
transformado de acordo com os valores que imperam na modernidade. Apesar do
controle exercido pela midia, o individuo é responsavel pelo seu formato corporal,

assim como pela escolha do seu estilo de vida. Percebe-se que o cuidado
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excessivo com a forma fisica de si proprio, tem por objetivo emitir informacGes

favoraveis e assim ser julgado pelo o outro de modo positivo.

A magreza figura como uma constancia entre homens e mulheres, deste
modo, o correto € ser magro (NOVAES, 2013). Os individuos acreditam que a
magreza ¢ sinbnimo de felicidade, além de aceitacdo social. Para tanto, ndo
medem esforgos para atingi-la. A industria do consumo de cosméticos (de beleza),
sO faz crescer, assim como o0s modelos expostos pela industria cultural, que

denotam-se cada vez mais presentes, para guiarem os individuos.

Os gordos sdo mantidos excluidos, como périas, pois ja ndo participam das regras
do jogo social. Ndo a-toa, na sociedade contemporanea, 0s obesos sao
denominados “malignos” ou “malditos”. (...) Possuem também um comportamento
visto como depressivo e, por isso, desprovido da obstinacdo necessaria para a
contensdo de suas medidas corporais. Enfim, sua imagem demonstra desanimo
perante a vida e traduz fracasso no agenciamento do préprio corpo e dos seus
limites. (...) De acordo com Goffmann, o sucesso do “obeso benigno” em conseguir
ndo sofrer a rejeicdo do grupo no qual estd inserido da se em fungdo do papel
ambivalente que lhe cabe ocupar. O termo, “desviante integrado”, cunhado pelo
sociblogo, reflete bem essa ambiguidade. Ainda que integrado, o gordo deve
desempenhar papéis muito especificos, cujo comportamento, invariavelmente,
engracado ou patético, provoca reacdo de escarnio por parte dos outros integrantes
do grupo. Assim, embora centralize as aten¢des sobre si, ndo partilha do mesmo
estatuto dos demais membros. (...) Portanto, para ingressar no grupo, € necessario
vestir a camisa de gordo. (...) Carregada de estereétipos depreciativos, a gordura da
lugar a magreza, que é, entdo, positivada e exaltada. (NOVAES, 2013, p116, 117 e
118)

Em suas pesquisas, a antropologa Mirian Goldenberg (2010) compatibiliza
com as colocactes de Novaes (2013), ao certificar que o corpo pode ser encarado
como um prestigioso capital (BOURDIEU, 2007).

Acredito que, na cultura brasileira, determinado modelo de corpo é uma riqueza,
talvez uma das mais desejadas pelos individuos das camadas médias urbanas e
também das camadas mais pobres, que percebem seu corpo como um importante
veiculo de ascensdo social. Nesse sentido, além de um capital fisico, o corpo é,
também, um capital simbolico, um capital econémico e um capital social.
(GOLDENBERG, 2010, p. 9)

As duas autoras afirmam que a responsabilidade da beleza ou feilra do
individuo faz parte de seu proprio encargo. Hoje “s6 ¢ feio quem quer”, afinal, ha
disponivel no mercado de consumo inumeras opcdes de produtos de beleza para

0s cuidados com a aparéncia fisica. Atribuido a uma logica de significagdes, o
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corpo emite uma série de informacdes que serdo absorvidos e posteriormente
decodificados pelos demais sujeitos. Devido a tal fator, é exigida a permanéncia
dentro dos padrdes sociais, como o corpo belo, jovem e magro.

Com o0s cosméticos e a maquiagem, a cirurgia estética, os exercicios de
manutencdo do corpo, os artificios de elegancia, ndo ha mais desculpa para estar
“fora de forma”; qualquer mulher — homem — pode oferecer de si mesmo uma
imagem atraente. Cada individuo é considerado responsavel (e culpado) por sua
juventude, beleza e satde: s6 é feio quem quer e sé envelhece quem nao se cuida.
Cada um deve buscar em si as imperfeicGes que podem (e devem!) ser corrigidas.
O corpo torna-se, também capital, cercado de enormes investimentos (de tempo,
dinheiro, entre ouros). O corpo “em forma” se apresenta como um sucesso pessoal,
ao qual qualquer mulher ou homem pode aspirar, se realmente se dedicar a isso.
“Néo existem individuos gordos e feios, apenas individuos preguicosos”, poderia
ser 0 slogan deste mercado do corpo”. (GOLDENBERG, 2007, p. 9)

Para Novaes,

O status do corpo € adquirido atraves de sua jovialidade (eternizacdo da juventude),
de sua beleza (cria-se uma nova categoria de exclusdo — a feiGra), da aparéncia de
felicidade (estando ai incluida a imagem de sucesso — aqueles que deram certo sdo
0S que portam todos 0s tragos até entdo citados), de seu poder de atracdo sexual (s6
a juventude atribui-se esse poder, sendo a midia o principal agente disseminador
desse discurso) e, finalmente, do qudo longevo parece ser (a tentativa desenfreada
em retardar os efeitos do envelhecimento — medicina/tecnologia aliadas no combate
a morte). (NOVAES, 2013, p. 141)

O corpo magro e jovem é encarado pelas mulheres como um dos capitais
fundamentais capaz de proporcionar ao sujeito a felicidade (GOLDENBERG,
2011). O corpo feminino torna-se um dos principais meios para o alcance da
felicidade. Acreditam que se estiverem inseridas na triade beleza-magreza-

juventude lhe seré proporcionado o “passaporte para a felicidade plena”.

Ademais, cumprir tal padrdo ndo consiste em facil empreitada. Mesmo as
mulheres que se encaixam na triade, continuam a fazer rendncias e esforcos, para
permanecer dentro padrdo social. Surgem a todo o momento, nos meios de
comunicagdo de massa, modas e comportamentos distintos. Se, hoje, o corpo
feminino tido como belo é o com a musculatura definida, construido ao longo de
muito esforco fisico e disciplina alimentar, futuramente este modelo corporal pode

ceder a outro, que sera considerado igualmente virtuoso. Logo, podera levar a um
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desequilibrio entre os individuos, para se acoplarem dentro do novo padréo social

vigente.

A afirmativa “todo ser humano quer/necessita ser belo, para ser aceito
socialmente” pode soar como um exagero. No entanto, por meio dos estudos
sobre corpo, beleza e género, refletimos sobre tal mengdo. Segundo Mirian
Goldenberg (2010), no Brasil as modelos, atrizes, cantoras e apresentadoras de
televisdo, que encontram-se na midia, sdo as mulheres de prestigio, ou seja, as
imitiveis, cujas imagens estimulam as outras mulheres em busca da beleza.
Tratando-se do Rio de Janeiro, com o clima quente ao longo de quase todo o ano,
o0 estimulo é ainda mais intenso, visto que, ocorre uma maior exibicdo do corpo, a

beira mar.

A beleza da mulher é sinbnimo de feminilidade (LIPOVETSKY, 2000 e
NOVAES 2010). Logo, para ser bela, devem-se vincular adjetivos tidos como
femininos, como por exemplo, tracos finos no rosto, magreza, pele e cabelos
macios, além de caracteristicas pessoais como bondade, delicadeza e gentileza.
Como verificamos nas pesquisas de Lipovetsky (2000), ainda na era da
renascenca, a mulher era depreendida como uma criatura sublime, criada por
Deus, e logo proxima a Ele. E curioso notarmos que, mesmo tanto tempo depois, e
apos significativas mudancas sociais, tais caracteristicas parecem ter sido

conservadas.
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3.
A eloquéncia do corpo

Por meio dos desenhos rupestres deixados pelos primitivos, observam-se
as primeiras representagdes do corpo humano. A percepcdo que tinham de si
préprios era expressada através das posturas e posi¢cdes nas quais se retratavam,
em geral o corpo encontrava-se em sintonia com o ambiente. No decorrer dos
séculos, ao corpo foi sendo atribuida a devida importancia na histéria da
humanidade. “Corpos podem ser muito eloquentes e revelar mudangas nos
angulos de abordagem historica, ajudando a melhor penetrar as realidades do
passado” (DEL PRIORE, 1995, p. 10). A partir do cotidiano e de ritos ligados a
historia bioldgica e familiar com a observacdo de imagens e objetos materiais,
leitura de escritos e audicéo de relatos orais, foi se tornando possivel o estudo do
corpo. Segundo Del Priore (1995), na segunda metade da década de 1970 e ao
longo da decada de 1980, muitas pesquisas e trabalhos foram realizados com esta
tematica, no entanto, sempre associando 0 corpo ao amor e a sexualidade.
Posteriormente, “o corpo passa, pois, a interessar ao historiador como espago
constitutivo de lagos sociais. Seus atos, gestos e praticas sdo elementos de uma

cultura, retratam sistemas de valores especificos , organizam um modo de vida”

(DEL PRIORE, 1995, p. 14).

Neste capitulo objetiva-se apresentar considerac6es relacionadas ao corpo,
em especial ao corpo feminino e ao seu valor social. A abordagem se faz
pertinente, visto que, tais reflexdes ajudardo na compreensao desta pesquisa. O
estilo de vida pesquisado agrupa mulheres vaidosas, preocupadas em excesso com

a auto-imagem e que buscam incansavelmente o corpo perfeito.

Para Anthony Giddens (2002), a partir das exploracdes com o mundo,
tomamos a consciéncia do corpo. “A crianga aprende sobre seu corpo
principalmente em termos de seus encontros praticos com 0 mundo-objeto e com
outras pessoas” (GIDDENS, 2002, p. 57). Concebido por muitas pessoas como a
“morada da alma”, o corpo ¢ considerado pelo autor como um objeto em que

todos nds temos o privilégio de viver ou um objeto no qual somos condenados a
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viver, sendo a fonte de diversas sensacOes, boas e ruins, como: bem-estar, prazer,

doencas e tensdes.

Ainda de acordo com Giddens (2002), o corpo é um meio substancial por
meio do qual se mantém uma biografia da auto-identidade, ¢ como se o “eu”
estivesse 0 tempo todo em exibicdo para as outras pessoas, atraveés da sua

corporificagéo.

A aparéncia corporal diz respeito a todas as caracteristicas da superficie do corpo,
incluindo modos de vestir e de se enfeitar, que sdo visiveis pelo individuo e pelos
outros, e que sdo normalmente usados como pistas para interpretar as agdes. A
postura determina como a aparéncia é usada pelo individuo dentro dos ambientes
genéricos das atividades cotidianas; é como o corpo é mobilizado em relagdo as
convengdes constitutivas da vida diaria. (GIDDENS, 2002, p. 95)

Viver na contemporaneidade significa estar inserido em uma sociedade na
qual a aparéncia fisica, assim como todas as caracteristicas relacionadas a
superficie do corpo, sdo extremamente valorizadas. O corpo estabelece-se como
um valioso e estimado capital. O corpo magro e com musculos definidos torna-se
mais do que um desejo, torna-se uma obrigacdo moral e social. As regras (do
corpo perfeito) sdo apresentadas por meio da midia de massa e dos atores sociais,
como modelos e celebridades. Logo, homens e mulheres séo estimulados a terem
um estilo de vida que propicie um corpo bonito, envolvendo a pratica de
exercicios fiscos, dietas e intervencdes estéticas e cirurgicas, caso seja necessario

em nome da boa forma fisica.

Meu argumento central é que no Brasil, determinado modelo de corpo, que Pierre
Bourdieu chamaria de um corpo distintivo, € um capital: um corpo jovem, magro,
em boa forma, sexy; um corpo que distingue como superior aquele que o possui;
um corpo conquistado por meio de muito investimento financeiro, trabalho e
sacrificio. (GOLDENBERG, 2010, p. 9)

Segundo Mirian Goldenberg (2010) possuir o corpo de acordo com as
determinagdes sociais legitima o sujeito perante a sociedade; além do proprio
corpo configurar-se como um importante capital (fisico), ele agrega outros
capitais, como o simbdlico, o econémico e 0 social. Para o individuo ser estimado

socialmente se faz necessario participar do jogo social, por isso o extremo cuidado
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com a aparéncia fisica. Desde a infancia somos estimulados ao cuidado com a
auto-imagem, especialmente as mulheres, como se tornar-se bela fosse uma
obrigacdo que garantiria na vida adulta o sucesso na vida pessoal, afetiva e
profissional.

O corpo é um valor que identifica o individuo como determinado grupo e,
simultaneamente, o distingue de outros. Este corpo, “trabalhado”, “malhado”,
“sarado”, “definido”, constitui, hoje, um sinal indicativo de certa virtude humana.
Sob a moral da “boa forma”, “trabalhar” o corpo € um ato de significagdo, tal qual
0 ato de se vestir. O corpo, como as roupas, surge como um simbolo que consagra
e torna visivel as diferencas entre os grupos sociais. (GOLDENBERG, 2007, p. 38)

Apesar de difundido na midia de massa, nem sempre é possivel estar
dentro dos padrdes considerados adequados ao corpo. Segundo Boltanski (2004),
0 zelo com a propria imagem esté relacionado a classe social do sujeito. Quanto
mais elevada for a classe social, mais recursos havera ao seu dispor, podendo
fazer uso das inUmeras opcdes disponibilizadas pela industria do consumo de
massa. Ja os individuos pertencentes as camadas populares possuem escassos
recursos financeiros para serem gastos com a aparéncia. O dinheiro nesse caso é
direcionado ao pagamento de contas (como moradia e alimentacéo), sobrando
pouco ou quase nada para gastos considerados supérfluos. No entanto, em muitas
situacOes, estes supérfluos (produtos para a aparéncia fisica), passam a ser
considerados como essenciais. De fato, existe uma preocupacao excessiva por
parte das mulheres em cuidar e exibir o corpo de acordo com os padrdes
midiaticos contemporaneos vigentes. Entretanto, a escala de precaucfes e custos
sera proporcional a sua renda, propiciando gque por muitas vezes ocorra uma

ressignificacdo de produtos advindos do mercado do luxo.

De acordo com David Le Breton (2006), para que o ser humano possa
existir ele necessita de um corpo, logo, o corpo humano é o responsavel por
estarmos vivos. Entretanto, os corpos dos individuos constituem-se de modo
dessemelhante, variando conforme o contexto social e cultural ao qual esta

inserido.

O autor segue seu raciocinio, alegando que ainda na infancia a crianca é
ensinada pela familia a como incutir as caracteristicas que representam o corpo
feminino ou masculino. Além da familia, Le Breton (2006) aponta para a cultura

na qual a criangca estd imersa, ela também ird orientd-la a constituir-se como
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menino ou menina. Contudo, ndo é apenas na infancia que a socializacdo com o
préprio corpo é feita. No decorrer de toda a vida, homens e mulheres sdo
orientados e moldados pelos meios massivos e pelas estruturas hegemdnicas de
poder a cuidar e exibir seu corpo, de modo que este seja apreciado. Os padrdes
estéticos corporais fazem mencgdo a um periodo limitado, logo tais referenciais de
beleza sofrem transformagdes com o decorrer do tempo. Por isso, notamos 0s

esforcos continuos que homens e mulheres designam em prol do corpo perfeito.

Apesar dos corpos terem formatos distintos, 0s sujeitos buscam um corpo
comum. Este corpo comum idealizado pela grande massa social € um reflexo das
imposicbes da cultura midiatica, responsavel por disseminar os modismos
vigentes ideais para o corpo. Le Breton (2006), completa que o individuo
moderno esta aprisionado em si mesmo, pois ele designa todos os tipos de
esforgos (fisico, disciplinar e financeiro) para enquadrar-se dentro do modelo ideal

e inatingivel.

3.1
Responsabilidade e controle sobre o corpo feminino

Ao longo dos anos foi possivel observar a transformacdo do corpo
feminino. A cada década, novos modelos e padrbes - e as mulheres sempre
empenhadas em atender a tais exigéncias. Em relacdo aos modos de vestir-se e de
comportar-se, mudancas significativas também ocorreram, desde o uso das saias
compridas na década de 1920 aos jeans na década de 1970. No decorrer do século

XX, a mulher se despiu.

O corpo nu, na midia, na televisdo, em revistas e praias, incentivou o corpo a se
desvelar em puablico, banalizando-se sexualmente. A solucdo foi cobri-lo de
cremes, vitaminas, silicones e colagens. (DEL PRIORE, 2014, p. 177).

Segundo Del Priore (2014), a partir deste periodo a pele passou a ser uma
vestimenta, a qual ndo poderia jamais enrugar e 0 corpo como um todo, tornou-se
fonte de ansiedade e frustracdo, visto que o culto ao corpo tornou-se uma

exigéncia. A inquietacdo das mulheres, diferentemente do que ocorria no passado,
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quando preocupavam-se em salvar a alma, passou a ser salvar o corpo de qualquer
rejeicdo social. Por este motivo, continuam a repetir um modelo de submissao,
dessa vez relacionada a perfeicao fisica. O que no passado era ditado pelo marido
ou pela Igreja, hoje passa a ser determinado por meio do discurso massivo e das

imagens miditicas.

No inicio do século XXI, somos todas obrigadas a nos colocar a servigo do proprio
corpo, essa sendo, sem ddvida, outra forma de subordinacdo — que, diga-se de
passagem, é pior da que se sofria antes, pois, diferentemente do passado, na qual
quem mandava era 0 marido, hoje o0 algoz ndo tem rosto. O algoz é a midia. Sdo os
cartazes da rua. O bombardeio de imagens na televisdo. (DEL PRIORE, 2014, p.
179)

Assim como os modelos corporais existem, cabem ser usadas inimeras
regras e normas corporais em distintas situacOes, por diferentes sujeitos. H4 um
modo de falar, agir e dirigir-se especifico para cada individuo com qual nos
relacionamos. Logo, o tratamento dado ao chefe é diferente ao trato com o marido
ou esposa. Assim como se difere 0 modo de se relacionar de um adulto com uma

crianca, por exemplo.

Essas “regras de decoro”, que definem a maneira adequada de cumprir os atos
fisicos mais cotidianos, de andar, de se vestir, de se alimentar, de se lavar, de se
maquilar e, para alguns, de trabalhar, a maneira correta como devem desenrolar-se
as interacOes fisicas com outrem, a distancia que se deve manter com um parceiro,
a maneira como se deve olha-lo, toca-lo, os gestos que convém fazer na presenca
deste, e isto em funcdo de seu sexo, idade, conforme seja ele um parente, um
amigo, um estranho, gque pertenca ou ndo a mesma classe social, conforme o lugar
e a hora do dia, enfim e talvez principalmente, a maneira correta de falar do corpo,
de seu aspecto exterior e das sensacdes fisicas e que, nunca enunciadas de maneira
explicita e sisteméatica ou sob forma de injungdes positivas, s6 se exprimem
verbalmente de modo negativo e indireto, através de reprimendas, brincadeiras,
desdém condescendente, formando o desprezo ou a indignagdo moral uma espécie
de “codigo de boas maneiras” para viver com o corpo, profundamente interiorizado
e comum a todos os membros de um grupo social determinado. (BOLTANSKI,
2004, p. 135 e 136)

De acordo com Mauss (2003), para cada técnica ha uma aprendizagem e
cada sociedade possui seus habitos proprios. A forma pela qual o sujeito
desmama, dorme, alimenta-se, movimenta-se, come e se reproduz compdem,
dentre outras a¢fes, um conjunto de praticas distintas, conforme a cultura de cada
povo. O estudo referente ao corpo consiste em uma tematica relativamente

recente, que demorou a inquietar os estudiosos das ciéncias humanas. Somente no
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século XX, o corpo se tornou alvo das transformacdes, tornando-se objeto de
investigacdo dos antropdlogos. Mauss (2003) toma como ponto de partida a
observacdo da diversidade das expressdes corporais dos individuos levando em
conta a cultura e a sociedade em questao.

A prética de atividades fisicas e a restri¢do a certos alimentos, tantas vezes
orientada pelos médicos, direcionam os pacientes para a prevencdo e cura de
doencas, mas também para a reproducdo dos padrbes de beleza vigentes. Com
frequéncia assistimos nos telejornais a noticia de profissionais da drea médica que
incorrem em erros, encobrindo exageros para com a forma fisica, por tras de seu
discurso médico. Cabe-nos refletir se estdo de fato preocupados com a saude
apoiam-se no discurso midiatico pela busca de beleza e do corpo perfeito,
receitando medicamentos ou realizando intervengdes e procedimentos sem 0s
devidos cuidados. Profissionais que trabalham nas academias de ginastica, sempre
cheias de alunos em busca da boa forma fisica, muitas vezes também incorrem em

erros. Nas academias a forma fisica torna-se item de interacdo social.

A busca do “corpo em forma” ou do “corpo perfeito” é sindbnimo da busca pelo
sucesso, status e dinheiro. Assim, o corpo individual é o centro do universo
simbélico desse grupo. As relacdes sociais ficam dependentes da forma ostentada
pelo corpo. As possiveis relacbes de cooperacdo ou solidariedade que venham
ultrapassar o ambito das academias se realizam, apenas — e mesmo assim raramente
— entre iguais na dimensdo estética. (SABINO apud GOLDENBERG, 2000, p. 64)

E atribuido exclusivamente ao proprio individuo o sucesso ou insucesso do
corpo perfeito, como se ndo houvesse desculpas para estar fora de forma, uma vez
que, na atualidade, existe uma infinidade de produtos e procedimentos que levam
as pessoas a atingirem este objetivo (GOLDENBERG, 2007). Especialmente para
as mulheres, devido ao fato de ainda vivermos em uma sociedade machista, e
patriarcal, a aparéncia fisica esta diretamente relacionada a imagem que ela passa
sobre si mesma. Logo, para a mulher atingir uma boa posi¢cdo no mercado de
trabalho, ndo basta apenas mostrar competéncia intelectual e profissional, ela deve
ser bela para assumir um cargo superior dentro de uma grande empresa. No
passado, cabia a mulher apenas o papel de boa esposa e boa mae, isso assegurava

seu casamento. Na atualidade, aléem desses papéis, a posicdo no mercado de
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trabalho assim como a boa aparéncia fisica sdo essenciais para o matrimonio

duradouro.

Por este motivo, cada vez mais as mulheres recorrem as academias de
ginasticas, tendo como objetivo principal a busca pelo corpo perfeito. No entanto,
a questdo vai além disso. Por tras da satisfacdo pessoal com o corpo belo, “em
forma”, existe o desejo da ascensdo profissional e do sucesso no relacionamento

amoroso, seja por querer manter o que se tem ou para novas conquistas.

As mulheres nessa condicdo conseguem agregar o capital fisico, aos
capitais econdmico e simbdlico. Econdmico porque ha investimento financeiro
para a manutencao do corpo, e simbdlico, pois a aparéncia fisica feminina passa a
ser alvo de cobica e a0 mesmo tempo de inspiracdo também para 0s sujeitos
desviantes que ndo fazem parte desse padrdo estetico corporal. Ademais, o proprio
corpo pode ser considerando um valoroso capital quando acopla os padrdes

midiaticos que o elegem como belo.

3.2
O corpo e o capital marital

Em seus estudos, a antropologa Mirian Goldenberg (2014) faz referéncia
ao conceito tedrico de Pierre Bourdieu (2007) sobre capitais. Para a autora, no
Brasil o corpo é um importante capital, em especial o corpo belo, dentro dos
padrdes estabelecidos, que pode ser considerado uma riqueza e tornar-se tao

valioso guanto os capitais desenvolvidos previamente por Bourdieu (2007).

Para Pierre Bourdieu, as espécies de capital (econémico, cultural, social, simbdlico,
fisico, entre outros) sdo os poderes que definem as probabilidades de ganho num
campo determinado. A cada campo corresponde uma espécie de capital particular,
ou mais de uma, que funciona como poder e como algo em jogo, neste campo.
Portanto, diferentes campos colocam em jogo diferentes capitais, podendo um
capital ser extremamente valioso em um campo e ndo ter o menor valor em outro.
No Brasil contemporaneo, acredito que o corpo funciona como um importante
capital nos mais diversos campos, mesmo naqueles em que, aparentemente, ele ndo
seria um poder ou um mecanismo de distingdo. (GOLDENBERG, 2014, p. 9)

Para a autora, existe uma diferenca entre o corpo real e o corpo ideal, que

refere-se a0 modelo a ser atingido. Muitas vezes, 0 modelo ndo sera alcancado,
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apesar de todos os esforgos, pois a estrutura corpdrea padrdo € uma invencao
mididtica, portanto, inexistente. Em geral, a mulher, ao conquistar um objetivo,
logo se atenta a outro, e assim sucessivamente, sempre encontrando imperfei¢oes
fisicas e buscando corrigi-las em uma sequéncia interminavel. Tal comportamento
é estimulado pelo fato de que, atualmente, as modelos, atrizes, cantoras e
apresentadoras de televiséo tornaram-se os modelos de beleza, e estas fazem do
corpo o seu proprio capital, conseguindo assim adquirir status de celebridades. Ou
seja, a partir de seu capital fisico, ganharam um nome e a fama. Segundo a autora,
a associacdo do corpo com o prestigio se tornou um elemento fundamental em

nossa cultura, pois remete a condi¢do de ascensao social.

Tantos esforcos fisicos, disciplinares e financeiros sé@o recompensados
quando a mulher tem ao seu lado um companheiro. A mulher casada, que vive um
matrimoénio feliz e sem brigas é idealizada pelas demais, que almejam um
relacionamento como este. De acordo com Goldenberg (2013), a figura do homem
€ muito importante para as mulheres, na escala das preferéncias femininas

encontramos no topo manter um casamento feliz e sem traices.

Como mostrei no livro Coroas, no Brasil, ter um marido € uma verdadeira riqueza,
especialmente em um mercado em que os homens disponiveis para 0 casamento
sdo escassos. Utilizei as idéias de Pierre Bourdieu para criar um novo tipo de
capital, que é extremamente importante para as mulheres brasileiras: o “capital
marital”. As mulheres casadas que pesquisei se sentem muito poderosas, pois, além
de terem um marido, acreditam que sdo mais fortes e independentes do que eles
(mesmo que eles ganhem muito mais do que elas e sejam mais bem sucedidos em
suas profissdes). Em um mercado em que 0s maridos sdo escassos, as brasileiras
casadas sentem-se triplamente poderosas: por terem um produto raro e
extremamente valorizado no mercado; por se sentirem superiores e imprescindiveis
para seus maridos; e, principalmente, por acreditarem que eles sdo fieis. Criei essa
idéia para pensar sobre os discursos, 0s valores e 0s comportamentos das mulheres
brasileiras: 0 marido como capital. (GOLDENBERG, 2013, p 78)

O conceito de “capital marital” esta diretamente relacionado a escassez de
“maridos no mercado”, ou seja, a dificuldade que as mulheres tém para encontrar
homens dispostos ao casamento e posteriormente, a uma vida conjugal
efetivamente feliz. Para a autora, as mulheres casadas sentem-se duplamente
felizes, por terem um marido e também por acreditarem que 0 mesmo depende

delas afetivamente. Sentem-se importantes, mesmo que na realidade o casamento
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ndo seja uma unido verdadeiramente feliz. H4 um investimento na boa forma
fisica, no periodo que antecede o relacionamento, como se fosse uma investidura
na propria relacdo amorosa. Depois, a dedicagdo a boa forma fisica continua como
se fosse um investimento na manutencdo do relacionamento em si. Quando o
marido é fiel, o sentimento de poder da mulher torna-se ainda maior, o que indica
que a fidelidade é um dos principais valores para as mulheres. Casamento
duradouro também € considerado fator de felicidade para as esposas e a falta do

mesmo torna-se motivo de tristeza e lamentacGes para as solteiras.

Entre 1998 e 2008, a porcentagem de casamentos aumentou 34,8%. Casar-se, na
verdade, foi e é 0 sonho de muitas mulheres. Para alguns pesquisadores, ainda hoje
o0 casamento oferece as brasileiras um papel que as realiza. E mais: continua a lhes
dar uma funcéo social. (DEL PRIORE, 2014, p. 97)

O tempo passou, a mulher lutou, passou por diversas transformacdes, no
entanto, o0 que parece ndo ter mudado € o desejo de sentir-se amada e ter ao seu
lado um homem. A busca pelo principe encantando, ou a alma gémea, parece
constituir ainda nos dias de hoje grande parte do desejo feminino, porém, as
mulheres ndo ficam mais nas suas casas a espera desse homem. Hoje elas estéo
nas academias de ginastica, em busca do corpo perfeito, pois acreditam que essa
seja a melhor arma de conquista. O bem estar e a salde ficam muitas vezes em
segundo plano, quando o objetivo maior se trata de investir no corpo como forma

de aquisicao do capital marital.

3.3
Corpo, consumo e as ressignificagdes do mercado de luxo

Vivemos em uma sociedade onde o consumo atua como um poder central.
Distinguindo gostos, estilos de vida e classes sociais. Sendo 0 responsavel por
definir e organizar uma determinada comunidade. A partir do consumo das classes
sociais é possivel identificar o grupamento em questdo, assim como depreender o
individuo com base no que ele consome. Sob esta perspectiva, podemos entender
0 consumo como algo cultural que classifica e distingue 0s sujeitos e as

sociedades.
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Em O mundo dos bens, para uma antropologia do consumo, 0s autores
Mary Douglas e Baron Isherwood (2013) “investigam os complexos significados
do consumo, realizando um esfor¢o pioneiro para conhecer sua logica cultural”
(DOUGLAS e ISHERWOOD, 2013, p.8). Tanto para a antropéloga social quanto
para 0 economista, 0 consumo €é algo ativo, rotineiro e constante na sociedade,
praticado regularmente pelos individuos. Diante do exposto, o consumo
“desempenha um papel central como estruturador de valores que constroem
identidades, regulam relagdes sociais, definem mapas culturais” (DOUGLAS e
ISHERWOOD, 2013, p. 8).

Na sociedade contemporénea capitalista fomentada pelo consumo, o fato
de possuir determinados objetos/bens ou nédo ira atribuir informac6es referentes
aos individuos. Contudo, ndo podemos deixar de expor que, com a facilidade e a
“democratizacdo” do consumo, ¢ possivel a emissdo de blefes, por parte do

sujeito.’

Ponderando sobre os estudos de Douglas e Isherwood (2013) entendemos
que o consumo € algo culturalmente compartilhado. O consumo dos bens
materiais se escora no propdsito de atingir o préximo, o0 sujeito necessita da
aprovacao do olhar do outro para estar bem consigo mesmo e perante a sociedade.
Portanto, os autores afirmam que o consumo nao é de ordem individual, mas sim
coletiva. Deste modo, consideramos o consumo como um fator crucial para

entendermos a sociedade, 0s sujeitos e seus comportamentos.

Para estar dentro do jogo social, as mulheres pertencentes as classes
sociais baixas, por exemplo, ressignificam os produtos advindos do mercado de
luxo utilizados pelas mulheres pertencentes as camadas médias e altas. Logo,
marcas de roupas sdo copiadas, assim como as grandes academias do Rio de
Janeiro sdo substituidas pelas pracas publicas ou pelas academias das

comunidades, em uma tentativa de pertencer ao grupo social dominante.

"De acordo com o pensamento de Mary Douglas e Baron Isherwood (2013), condigno a facilidade
em consumir € propiciado ao sujeito emitir blefes sociais. O desejo de aparentar ser de outra classe
social e como forma de afirmagdo ou distin¢do da identidade, adquirem-se bens materiais, pela
facilidade de acesso (por meio de credidrios, financiamentos, cartdes de crédito, entre outras
formas), que irdo permitir ao sujeito saciar o seu desejo de compra. Pierre Bourdieu (2007),
problematiza esta questdo ao afirmar que ndo basta apenas emitir tais blefes sociais, é necessario
provar o refinamento e conhecimento sobre as classes sociais abastadas, por isto, o autor lanca
méo dos conceitos tedricos de capital cultural, habitos e gostos de classes.
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Compreendemos o consumo como um sistema de classificacdo social.
Através dos bens materiais consumidos pelo sujeito é possivel identificd-lo em
lugares familiares ou incomuns. “Consumir ¢ exercitar um sistema de
classificacdo do mundo que nos cerca a partir de si mesmo e, assim como é
préprio dos codigos, pode ser sempre inclusivo” (DOUGLAS e ISHERWOOD,
2013, p.16). Indo ao encontro do pensamento de Douglas e Isherwood (2013),
podemos relacionar as reflexdes propostas por Pierre Bourdieu (1976), em seu
ensaio Gostos de classe e estilo de vida.

O estilo de vida das classes populares deve suas caracteristicas fundamentais,
compreendendo aquelas que podem parecer como sendo as mais positivas, ao fato
de que ele representa uma forma de adaptacdo a posicdo ocupada na estrutura
social. (...) E assim que o estilo de vida popular se define tanto pela auséncia de
todos os consumos de luxo, uisque ou quadros, champanhe ou concertos, cruzeiros
ou exposicbes de arte, caviar ou antiguidades, quanto pelo fato de que esses
consumos nele estdo, entretanto, presentes sob forma de substitutos tais como os
vinhos gasosos no lugar do champanhe ou uma imitagdo no lugar do couro,
indicios de um desapossamento de segundo grau que se deixa impor a definicdo
dos bens dignos de serem possuidos. (BOURDIEU, 1976, p. 19 e 20)

O autor aborda o gosto como um sistema de discernimento das classes
sociais. Considerando o consumo como estruturador de distingbes simbolicas,
compreendemos que as diferentes classes sociais possuem gostos dessemelhantes
e os reflexos destes gostos e estilos de vida serdo explicitos através do consumo.
Entretanto, Bourdieu (1976), menciona que os estilos e padrdes de vida, assim
como 0s objetos materiais que se deve ou ndo consumir sdo disseminados pelas
camadas altas e médias. Assim sendo, as classes populares copiam, ressignificam,
adaptam e muitas vezes acabam por fazer uso da falsificacdo para estar dentro dos

padrdes de consumo propostos pelas elites.

Por meio do “olhar do outro” o sujeito constrOi a imagem que tem de si
mesmo, por isso a ressignificacdo advinda do mercado de consumo de luxo. Ao
fazer uso de determinados produtos, mesmo que nao sejam legitimos, o individuo
se sente proximo do grupo social dominante. Nao obstante, essa aproximagdo ndo
é o suficiente para legitima-lo, mas é importante para que ele seja visto como um

sujeito participante do jogo social.
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A mulher busca o corpo perfeito e em paralelo veste-se com roupas que
valorizam a boa forma fisica, assim como, faz uso de acessérios diversos para
ressaltar sua beleza. O mercado oferece cada vez mais opcOes e as mulheres das
camadas mais baixas, que também possuem Sseus anseios como as outras, utilizam
de recursos que estdo ao seu alcance para também fazerem uso de vestimentas e

acessorios da moda.

3.4
O corpo da mulher carioca

Embora o Brasil seja um pais miscigenado, a referéncia de beleza em
nosso pais ainda é a européia. A pele branca e delicada, os tracos finos do rosto,
0s cabelos lisos e louros, assim como os olhos claros séo a referéncia de beleza
feminina das brasileiras. Desta forma, percebemos significativo contra-senso,
afinal em um pais marcado pela miscigenacdo racial como pode o padrdo de
beleza tipicamente europeu predominar? Durante os séculos XIX e XX, muitos
imigrantes europeus vieram para o Brasil, e a cultura européia ndo podendo ser
dissociada ,também veio junto. Logo, o que era ensinado as meninas européias

fora importado para 0 N0sso pais, que passou a seguir 0s costumes europeus.

A importacéo, pela burguesia brasileira, de bonecas francesas, louras e roseas, para
as meninas, concorreu para criar nessas meninas uma associacgao de idéia de beleza
feminina com esse tipo antropolégico de mulher. Dai, o recurso, da parte de
mulheres, a cabelos oxigenados ou pintados de louro e as rouges que amortecessem
0 moreno palido das faces, para que parecessem réseos europeus. (FREYRE, 2009,
p. 56)

De acordo com Freyre (2009) o modelo feminino de beleza, inspirado nas
européias, € passado a mulher ainda na infancia, por meio das bonecas vindas do
exterior. Relacionando a afirmativa do autor aos apontamentos de Beauvoir
(1967), percebemos que tais bonecas, além do incentivo ao padrdo de beleza
europeu, também estimulam a identificacdo ao bonito e feio. Logo, as meninas

buscam assemelhar-se as bonecas no intuito de se enxergarem como princesas.
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A grande diferenca esta em que, de um lado, a boneca representa um corpo na sua
totalidade e, de outro, é uma coisa passiva. Por isso, a menina serd encorajada a
alienar-se em sua pessoa por inteiro e a considera-la um dado inerente. (...) A
menina embala a sua boneca e enfeita como aspira a ser enfeitada e embalada;
inversamente ela pensa a si mesma como uma maravilhosa boneca. Através de
cumprimentos e censuras, ela descobre os sentidos das palavras “bonita e feia”;
sabe, desde logo, que para agradar é preciso ser bonita como uma imagem; ela
procura assemelhar-se a uma imagem, fantasia-se, , olha-se no espelho, compara-se
as princesas e as fadas dos contos (BEAUVOIR, 1967 p. 20).

S&o passados desde a infancia os padrdes de beleza que irdo reger a vida
da menina quando esta se tornar mulher. As préprias bonecas ja sdo fabricadas
dentro do modelo mitico e midiatico admitido como belo. Segundo Gilberto
Freyre (2009), a excecdo se faz quando pensamos nas nadegas femininas das
brasileiras. Elas ficaram conhecidas como uma verdadeira “preferéncia nacional”
admiradas pelos homens brasileiros, estrangeiros e pelas proprias mulheres. No
Brasil, té-las sem imperfeicGes esteticas, grandes e em formato arredondado € um

verdadeiro capital para as mulheres.

De acordo com Mirian Goldenberg (2007) “o corpo carioca provoca uma
verdadeira explosdo de significados” (GOLDENBERG, 2007, p. 7). A autora
argumenta que, na cidade do Rio de Janeiro, o corpo passa a ser compreendido
como moda. Nas areias das praias cariocas, 0s corpos considerados perfeitamente
belos, sendo musculosos, rigidos, alinhados, esguios, trabalhados, bronzeados e ja
tendo sofrido qualquer tipo de intervencéo cirargica em nome da boa forma fisica,
dividem espaco com corpos admitidos como feios. De acordo com a autora, a
cultura do corpo pode ser equiparada a uma “cultura do narcisismo”, “conceito
que cabe muito bem nos segmentos das camadas medias do Rio de Janeiro
obcecados por ilusdes de perfeicao fisica”. (GOLDENBERG, 2007, p.8). A
preocupacao excessiva de homens e mulheres com a auto-imagem ocorre ndo
somente pelo desejo de se fazer belo (a) diante do olhar do outro, mas, sobretudo
a aparéncia passa a ser admitida como uma forma de investimento pessoal

passivel de retorno.

Por ser uma cidade litoranea, com o clima predominantemente quente e
temperaturas elevadas por todo o ano, os cariocas investem (e muito) em seus
corpos. Os esforcos sdo fisicos, disciplinares, financeiros e nos casos onde

ocorrem intervencgBes cirurgicas e estéticas, tais procedimentos podem ser
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dolorosos. Contudo, para os que buscam o corpo perfeito, a idéia que se tem € a
de que todos os sacrificios sdo validos para que seja possivel a exibicdo do
mesmo. lgualmente, é necessario equiparar 0s corpos aos padrfes estéticos
apresentados pela midia, que os difundiu pela sociedade atingindo o sujeito
“comum”. A beleza fisica e o dever de nutrir um corpo perfeito ndo cabe mais
apenas as celebridades, estrelas do cinema e TV, modelos e demais tipos ideais
propostos pelos meios de comunicagdo de massa. A obrigatoriedade se faz
presente na vida de qualquer sujeito, independentemente deste ser uma

celebridade midiatica ou um cidadao “comum”.

Para Mirian Goldenberg (2007), o corpo pode ser encarado como uma
construgdo cultural e social, e ndo mais como algo natural. Goldenberg (2007),
ndo nega os fatores genéticos e bioldgicos que compdem os corpos, todavia, esta
atenta as intervencdes externas as quais os individuos se submetem em prol da
boa forma fisica. A antropologa segue a discussdao apontando para o fato de que
no Rio de Janeiro 0 corpo nu passa a ser tdo importante ou até mesmo mais

importante que as vestimentas e acessorios que o encobrem.

Pode-se pensar, neste sentido, que, além de o corpo ser muito mais importante do
gue a roupa, ele é a verdadeira roupa: € o corpo que deve ser exibido, moldado,
manipulado, trabalhado, costurado, enfeitado, escolhido, construido, produzido,
imitado. E o corpo que entra e sai da moda. A roupa, neste caso, € apenas um
acessorio para a valorizacao e a exposicdo deste corpo da moda. (GOLDENBERG,
2010, p. 47)

De acordo com a autora, além da exibicdo dos corpos dos cariocas nas
praias, eles também sdo exibidos nas academias de ginastica. Espacos estes de
sociabilidade, onde homens e mulheres imersos na cultura que busca o corpo

perfeito se encontram para trabalha-lo e exibi-lo.

Nas relagdes sociais realizadas nas academias de ginastica e musculagao, a forma
fisica constitui item fundamental de interacdo social, existindo rigorosas normas
estéticas nas quais os individuos tentam, ininterruptamente, enquadrar seus corpos.
O padréo corporal constitutivo dessas normas consiste em ressaltar determinados
tecidos corporais, desenvolvendo seios e nadegas, tornando forte e ampla a
musculatura sob uma porcentagem cada vez menor de gordura. A imagem de forga,
beleza e juventude se torna sindnimo de salde, ou melhor, a salde esta subsumida
a estética; o que pode significar que ndo estar “em forma”, ndo compartilhar as
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praticas do grupo, € estar sem salde, e, por conseguinte, excluido de sua
convivéncia. (SABINO apud GOLDENBERG 2000, p. 63 e 64)

O corpo torna-se o critério basico de reconhecimento, aceitaco e interacéo
social. Segundo Sabino (2000), esta relagdo ocorre de forma intensa dentro das
academias de ginastica, afinal este é o espaco desenvolvido especificamente para
que 0s sujeitos se encontrem para, juntos, trabalhar o corpo, esculpindo-o dentro
dos padrbes de beleza vigentes. Observa-se, especialmente nestes locais, uma
cultura que preza pelo corpo em forma a qualquer custo, levando homens e
mulheres a ndo terem limites na busca pelo corpo fisico perfeito. Sabino (2000)
complementa que a ilusdo de obter um corpo perfeito alimenta a crenca de que ele
atribuira aos sujeitos ascensdo social, a conquista de um relacionamento amoroso,
sucesso no mercado de trabalho e ainda a possibilidade de exercer profissdes onde
necessariamente deve-se estar dentro de um modelo corporal perfeito como, por

exemplo, as profissdes de modelo (a), ator (a) ou seguranga.

Segundo David Le Breton (2006), o corpo humano faz parte de uma
elaboracdo social e cultural, sendo percebido de maneira diferente frente as
diversas culturas. A sociologia do corpo busca entendé-lo como parte de uma
estrutura simbolica e imaginaria mediante a um povo. Em um pais como o nosso,
o clima quente e tropical colabora para a exibicdo dos corpos, por isso a
preocupacdo com a imagem dos mesmos. No verdo as mulheres fazem uso de
shorts e saias curtas, blusas que deixam a barriga e/ou o colo a mostra,
principalmente na praia onde os biquinis cada vez menores exibem os corpos. No
Rio de Janeiro, local de realizacdo desta pesquisa, observa-se que as mulheres
buscam adequar-se ao padrdo do corpo perfeito, como se isso fosse uma regra,
para que as mesmas ndo sejam consideradas como desviantes. Parecem ainda,
sentirem-se obrigadas a atrair os olhares masculinos, portanto, investem e

dedicam-se a isso.

3.5
Cultura de massa e o corpo feminino

Segundo Georges Vigarello (2006), a partir da explosdo das imagens em

movimento, propiciada pelo cinema dos anos 1920, surgem as vedetes, musas de
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beleza encantadora e sensuais, de acordo com os padrdes midiaticos de beleza
vigentes naquele periodo. A imagem bela, atraente e esteticamente perfeita das
atrizes do cinema e das vedetes agucava o desejo das mulheres “comuns” a se

tornarem tdo bonitas e desejadas pelos homens quanto elas. Para Virarello (2006),

O cinema renovou o0 mundo imaginario. Renovou também os modelos de
aparéncia, inspirando-se nas tendéncias de seu tempo. As “estrelas” cujo brilho
atravessa a tela desde os anos 1920, adquirem uma presenca que excede seus
personagens, paira sobre seus filmes, impondo um modelo, forcando a ades&o até o
mito: o de seres excepcionais vivendo entre os homens, o de seres “feito para amar
e serem amados”. (VIGARELLO, 2006, p. 160)

No universo contemporaneo no qual as imagens transmitidas pelo cinema
e demais dispositivos audiovisuais sdo importantes as tendéncias, modismos,
vestimentas, padrGes comportamentais, dentre outras caracteristicas, acabam
tolhendo os individuos e orientando-os a seguirem os valores impostos pela

industria cultural

De acordo com Vigarello (2006), as estrelas da TV, do cinema e as vedetes
passaram a admitir uma postura respeitosa e de autoridade quando se trata das
curvas femininas. Para o autor, os conselhos divulgados pelas estrelas da midia de
massa tornam-se muito valiosos e sdo colocados em pratica pelas mulheres
“comuns” que passam a acreditar que ao possuir um CcOrpo Pprimoroso,
consequentemente serdo felizes e se apresentardo frente a sociedade com uma

imagem amistosa e prospera.

Para Vigarello (2006), palavras como: determinacdo, vontade, disciplina,
cultura fisica e regime sdo ditas frequentemente pelas estrelas. Tais palavras
funcionam como conselhos e dicas a serem seguidas para que o corpo ideal seja
atingido. Deste modo, ocorre a aproximacdo das estrelas e vedetes com as
mulheres “comuns”, ao demonstrarem que elas também passam por inumeros
sacrificios em prol da boa forma fisica como, por exemplo, praticarem
regularmente exercicios fisicos, abdicarem de alimentos caléricos (visando a
perda de peso), utilizarem diferentes cosméticos, como cremes rejuvenescedores e

redutores de medidas, hidratantes corporais, perfumes dentre tantos outros
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produtos lancados pela industria do consumo de massa, com a promessa da beleza

feminina.

Georges Vigarello (2006) destaca que as palavras: glamour, it (que refere-
se a “algo a mais™) e sex appeal sdo desenvolvidas pela cultura cinematografica e
comegam a circular no vocabulario popular a partir das décadas de 1920 e 1930.
Estas palavras estdo carregadas de significados que sdo impostos a mulher para
que ela seja percebida pela sociedade como uma mulher bela, de corpo enxuto e
capaz de despertar o desejo masculino.

Contudo, apesar dos padrdes estéticos corporais e comportamentais
femininos serem expostos como verdades a serem seguidas pela massa feminina,
0 autor atenta também para dois pdlos dessemelhantes. Se por um lado ha um
grande investimento na imagem social das mulheres, estas mesmas mulheres
também preocupam-se com a sua imagem individual. Vigarello (2006) ndo nega a
existéncia e a predomindncia de um padrdo corporal tido como correto e
consequentemente como modelo a ser copiado pelas mulheres. Entretanto,
salienta que a midia recomenda que dentro dos padrdes estéticos corporais, a
mulher deve encontrar modos particulares de sentir-se confortavel consigo
mesma, assim como fazer uso de vestimentas e adotar comportamentos que

perceba como valiosos, porém sem escapar as normas vigentes.

Em consonancia com as idéias de Georges Vigarello (2006), Edgar Morin
(1967) nos ensina que a estrutura do imaginario consiste em figurinos-modelos
ideais que circulam na sociedade de massa. Ao tomarmos como exemplo a
televisdo, percebemos a existéncia de uma estrutura que define os papéis sociais a
serem seguidos por cada tipo especifico de individuo. Sendo admitidos como
arquétipos e figurinos modelos, as estruturas do imaginario sdo inseridas dentro de

uma légica industrial de poder.

O imaginario se estrutura segundo arquétipos: existem figurinos-modélos do
espirito humano que ordenam os sonhos e, particularmente, 0s sonhos
racionalizados que sdo o0s temas miticos ou romanescos. Regras, convengoes,
géneros artisticos impdem estruturas exteriores as obras, enquanto situagdes-tipo e
personagens-tipo lhes fornecem as estruturas internas. A analise estrutural nos
mostra que se pode reduzir os mitos a estruturas matematicas. Ora, toda estrutura
constante pode se conciliar com a norma industrial. A industria cultural persegue a
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demonstragdo & sua maneira padronizando os grandes temas romanescos, fazendo
clichés dos arquétipos em esteredtipos. (MORIN, 1967, p. 29)

Assim como Georges Vigarello (2006) afirma que as estrelas do cinema e
as vedetes sdo admitidas como responsaveis por difundir a cultura do corpo
feminino esteticamente perfeito, Edgar Morin (2011) reflete sobre a presenga dos
olimpianos em nossa sociedade. Astros da masica, TV e cinema, campedes, reis e
rainhas, esportistas entre outros sujeitos que estdo presentes nos dispositivos
comunicacionais, acabam por tornarem-se protétipos ideais a serem seguidos. Nao
somente o formato corporal (tanto feminino quanto o masculino) sera copiado,

mas, sobretudo estilos de vida e padrdes de comportamento.

Esse novo Olimpo é, de fato, o produto mais original do novo curso da cultura de
massa. As estrelas de cinema ja haviam sido anteriormente promovidas a
divindades. (...) Conjugando a vida quotidiana e a vida olimpiana, os olimpianos se
tornaram modelos de cultura no sentido etnografico do termo, isto é, modelos de
vida. S&o herois modelos. Encaram os mitos de auto-realizacdo da vida privada. De
fato, os olimpianos, e sobretudo as estrelas, que se beneficiam da eficacia do
espetaculo cinematografico, isto €, do realismo identificador nos maltiplos gestos e
atitudes da vida filmada, sdo os grandes modelos que trazem a cultura de massa, e,
sem duvida, tendem a destronar os antigos modelos (pais, educadores, heréis
nacionais). (MORIN, 2011, p 100 e 101)

Edgar Morin (2011) expBe que a cultura midiatica é tanto masculina
quanto feminina, e responsavel por difundir os valores sociais que serdo admitidos
como legitimos por ambos os géneros. No entanto, a difusdo de tais valores ocorre
de modo diferente de acordo com 0s sexos, € na maior parte das situaces 0s
homens ficam em primeiro plano e as mulheres sdo percebidas como o outro,
como secundarias (BEAUVOIR, 1970). Morin (2011) nos alerta que a cultura
midiatica dissemina 0s papéis sociais a serem cumpridos pelos individuos durante
cada etapa da vida, aléem disso, a cultura da midia é também responsavel pela
construcdo e promocdo dos valores femininos, uma vez que, grande parte das
mulheres em todo 0 mundo acata as imposi¢des midiaticas desenvolvidas para o
consumo feminino, acreditando que, ao estarem dentro de tais referenciais, estardo

cumprindo o seu papel e sendo percebidas como mulheres belas.
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A cultura de massa se dirige naturalmente para a promogéo dos valores femininos.
(...) A cultura de massa é femino-masculina; isso significa que encontramos nos
filmes, na imprensa, nos programas de radio e televisdo tanto contetdos de
interesse masculino como contetudos de interesse feminino. Talvez o esporte
retenha mais o interesse masculino, mas ndo existem setores especialmente
masculinos na cultura de massa. A tentativa de um jornal para homens (Adam) fica
isolada e restrita. Em compensacdo, um gigantesco setor feminino autbnomo —
desde os jornais para mocinhas até semanarios sentimentais — se desenvolveu na
grande imprensa. (...) Na Franga, a imprensa feminina alcangou uma tiragem de 10
milhGes de exemplares semanais, que sobe para 15 milhGes na semana em que
saem as revistas mensais. Seis milhdes para revistas femininas (Marie-Claire, Echo
de La Mode, Elle, Femmes d’Aujourd’hui, Marie-France), cinco milhdes para a
imprensa sentimental (Nouws, Deux, Confidences, Festival), trés milhdes para
revistas de moda, tricd, figurinos-modelos. Etc. (MORIN, 2011, p. 134 e 135)

E complementa,

A cultura de massa, no plano da moda feminina, revela sua funcdo prépria: da
acesso aos grandes arquétipos “olimpianos”, procura os prestigios da alta
individualidade e da seducdo. Ela permite a identificacdo mimética. Ao mesmo
tempo, mantém uma obsessdo consumidora (das roupas, do enfeite, dos objetos de
padrdo social), cuja importancia como estimulante econémico se torna cada vez
maior nas sociedades ocidentais. (...) A imprensa feminina apresenta, portanto, o
microcosmo dos valores praticos fundamentais da cultura de massa: a afirmacdo da
individualidade privada, o bem-estar, o amor, a felicidade. (MORIN, 2011, p. 138 e
139)

Frente as questdes apresentadas por Georges Vigarello (2006) e Edgar
Morin (1967 e 2011), compreendemos que existe um fio condutor que transcorre
0 texto midiatico impondo roteiros privilegiados de interpretacdo. Entendemos
que as mensagens fabricadas para ambos 0s géneros sdo consumidas de modo
dessemelhante, reforcando a desigualdade entre os sexos. Vigarello (2006) e
Morin (1967 e 2011) partem do principio que as informacdes, estilos de vida,
modos, modas, padrBes estéticos, comportamentais e corporais sao transpostos aos
sujeitos pelo intermédio dos meios de comunicacdo de massa e admitem que 0s
dispositivos audiovisuais fazem-se mais eficazes. Para os autores, cada individuo
é responsavel pelo sucesso ou insucesso de sua prépria aparéncia corporal, uma
vez que, os padrdes e medidas “corretas” sdo expostas na midia por intermedio
dos olimpianos (MORIN, 1967 e 2011).
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3.6
O corpo e 0s prazeres sexuais

Segundo Michel Foucault (1985 e 2006), € atribuido ao saber médico
importancia demasiada, visto que, a medicina ndo constitui-se unicamente em
medicar 0s sujeitos, ela salva-os de males e doencgas. “Ela também devia, sob a
forma de um corpus de saber e de regras, definir uma maneira de viver, um modo
de relacdo refletida consigo e com o proprio corpo (...)” (FOUCAULT, 1985, p.
106). Aos médicos é atribuida a autoridade para orientar o paciente a cuidar do
seu corpo, ensinando-o0 a respeito da higienizacdo, precaucdes necessarias para
evitar as mais diversas doengas e sugerir métodos preventivos relacionados ao ato
sexual. Desta forma, a medicina, ao desenvolver saberes e transpassa-los por
intermédio do discurso, adquire também o poder de controlar os corpos dos

sujeitos.

O dominio, a consciéncia de seu proprio corpo sé puderam ser adquiridos pelo
efeito do investimento do corpo pelo poder: a ginastica, os exercicios, o
desenvolvimento muscular, a nudez, a exaltacdo do belo corpo... tudo isto conduz
ao desejo de seu préprio corpo através de um trabalho insistente, obstinado,
meticuloso, que o poder exerceu sobre o corpo das criancas, dos soldados, sobre o
corpo sadio. (FOUCAULT, 2006, p. 146)

Refletindo sobre os apontamentos de Foucault (1985 e 2006), entendemos
que o controle e repressdo dos corpos sempre existiram. Entretanto, o poder de
controlar e direcionar os corpos era delegado somente a medicina, mas, com o
passar do tempo, outras instancias de poder, como 0s meios de comunicacdo de
massa e as novas tecnologias da comunicacao e informacdo, passaram a dividir o

espaco com o saber médico, sob o aspecto do controle do corpo.

Para Foucault (1985), o casamento estava diretamente ligado ao sexo,
enquanto o ato sexual possuia duas finalidades opostas. A primeira refere-se a
procriacdo e a segunda ao prazer sexual. Assim como 0s animais, 0 homem tem a
necessidade de procriar para a perpetuacao da espécie. Porém, diferentemente dos
animais que o praticam instintivamente apenas com o intuito da procriagdo, o

homem pratica-o objetivando o seu proprio prazer. Ao longo da histéria, observa-
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se que os homens ndo eram obrigados a ter uma Unica parceira, eles podiam ter
relagdes sexuais com qualquer mulher (na maioria das vezes com escravas ou
cortesds), desde que estas ndo fossem casadas. Mas, quando o ato sexual tinha por
objetivo ndo s6 o prazer, mas também a procriacdo, 0s homens optavam por
resguarda-se em seus matriménios, no intuito de deixar descendentes legitimos. Ja
para as mulheres, a relagdo sexual s6 era permitida ap6s o casamento, a virgindade
era extremamente valorizada e o casamento visto como o caminho correto para a
vida adulta e procriagédo, no qual o homem assumia o papel do provedor. O autor
também atenta para o fato de que os homens podiam sentir prazer no ato sexual
com qualquer parceira, sendo ela sua esposa ou ndo. Também ndo era necessario
que guardasse somente para a sua mulher todo o prazer sexual, ele poderia
satisfazer e realizar os desejos de outras mulheres. J& as esposas sO poderiam
sentir o prazer do sexo com o marido. (FOUCAULT, 1985)

Quando o sexo se torna o tema central de uma discussdo, o assunto pode
gerar algum tipo de polémica ou desconforto, por ainda tratar-se em alguns grupos
e/ou locais como um tabu. Foucault (2011), acredita que vivemos em uma
sociedade onde ainda ndo é permitido falar abertamente sobre determinados
temas. Algumas questdes permanecem inviolaveis. Porém, o filésofo orienta que
o discurso médico pregava pelo controle dos corpos reprimindo-os. Deste modo, a
masturbacdo era proibida assim como qualquer estimulacdo sexual. O autor
denominou de controle-repressdo a autoridade exercida pela medicina e pelos

demais dispositivos de poder que vigiam e modelam os corpos.

Percebendo que ja ndo era possivel reprimir os desejos sexuais dos
sujeitos, o discurso médico se transforma de controle-repressdo para controle-
estimulacdo, este € o que encontramos na atualidade. Notando que a missao de
conter o estimulo sexual dos sujeitos era uma tarefa ardua, a medicina e 0s meios
de comunicacdo de massa passaram a estimular os individuos a cuidarem e
investirem em seus corpos. “Como resposta a revolta do corpo, encontramos um
novo investimento que ndo tem mais a forma de controle-repressdo, mas de
controle-estimulagdo. “Fique nu... mas seja magro, bonito, bronzeado!”
(FOUCAULT, 2006, p. 147)

Na sociedade contemporanea, na qual as pessoas sdo estimuladas a busca

do corpo perfeito, passa-se a acreditar no discurso midiatico que prega que ao
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possuir o corpo adequado aos padrdes de beleza, o individuo torna-se belo,
passando assim a ser visto de forma positiva diante dos outros. Além do controle
médico e midiatico, nos deparamos também com o controle por parte de
fisioterapeutas, nutricionistas, esteticistas e profissionais da area de educacéo
fisica, dentre outros, que estimulam e orientam homens e mulheres a cuidar do
corpo, mantendo-o belo e digno do apreco externo. Passamos do periodo em que a
virgindade era sagrada até o periodo em que vivemos o incentivo libertario, e o
corpo sempre presente, ndo apenas pelo proprio momento do ato sexual em si,
mas também pela importancia que sempre se atribuiu a0 mesmo, fosse para

reprimi-lo ou para estimula-lo.
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4,
Periguetes: Outsiders ou um estilo de vida na modernidade
tardia?

Na obra Toda mulher é meio Leila Diniz, Mirian Goldenberg (2008)
afirma que “Leila Diniz é uma das mulheres que melhor simbolizam as
transformagdes dos papéis femininos na década de 1960, em funcdo de seu
comportamento inovador e transgressor, principalmente no que diz respeito a
sexualidade, conjugalidade e maternidade” (GOLDENBERG, 2008, p. 15). Ao
quebrar tabus em uma época de repressao no Brasil, Leila Diniz € lembrada como
uma mulher forte, decidida e corajosa, que ndo teve medo de ser quem realmente
era, ndo deixando com que 0s modelos tipicos ideais de feminilidade extinguissem
suas verdadeiras conviccdes. Leila fazia o que tinha vontade, era uma mulher
totalmente livre, que ndo se preocupava em cumprir os papéis tradicionais e
sociais destinados as mulheres. Devido a tamanha ousadia para as décadas de
1960 e 1970, onde o pais era governado por militares, foi duramente criticada pela
sociedade conservadora da época. Entre tantos tabus quebrados pela atriz,
independente se alguns a consideravam uma revolucionaria ou tantos outros a
consideravam uma outsider, foi exibir a barriga de gravida, fazendo uso de biquini
nas areias cariocas da praia de Ipanema. Tal feito é lembrado ainda como um

marco da libertacdo feminina.

Ao exibir na praia sua barriga gravida, Leila demonstrou que a maternidade sem o
casamento ndo era vivida como um estigma a ser escondido, mas como uma
escolha livre e consciente. Sua postura pode ser percebida como uma resposta aos
que lhe disseram, em um programa de televisdo que ela “ndo tinha esse direito”.
N&o s6 ficou gravida, como demonstrou que ndo respeitava o modelo tradicional de
esposa-mae, e o fazia sorrindo, a luz do sol, a vista de todos. N&o s6 engravidou
sem ser casada, como exibiu uma imagem concorrente a gravida tradicional que
escondia a sua barriga. A barriga gravida de Leila Diniz materializou, corporificou,
seus comportamentos transgressores. A barriga objetivou as praticas consideradas
desviantes, que antes eram tornadas publicas por meio da palavra. Leila fez uma
verdadeira “revolugao simbolica” ao revelar o oculto (a sexualidade feminina fora
do controle masculino) em sua barriga gravida ao sol. Leila “inventou” uma nova
forma de ser mde. (GOLDENBERG, 2008, p. 235 e 236)
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Por meio da leitura de Mirian Goldenberg (2008), compreendemos que
Leila Diniz, através do seu comportamento transgressor, foi responsavel por
apresentar um novo modelo feminino e de ser mde. Ao ndo se importar com as
convengles sociais, assim como com 0s papéis que as mulheres de sua época
estavam predestinadas a cumprir, Leila inovou ao mostrar que a maternidade e o
casamento sdo escolhas que as mulheres podem ou ndo optar, e ndo uma
obrigacdo social. Ao ndo dar importancia e tampouco temer os rotulos, Leila
seguiu sua vida conforme suas proprias regras. Auténtica, sempre tomou as

atitudes que queria, e ndo as que cabiam a ser tomadas por uma mulher.

Na atualidade, as periguetes tornaram-se uma das responsaveis por
apresentar novos conceitos e modelos acerca do feminino. Assim como Leila
Diniz, que ndo se atentava as criticas negativas a seu respeito, especialmente ao
seu modo particular de levar a vida, as periguetes ndo apresentam receio ou temor
em relacdo ao olhar critico ou de reprovacao do outro. Assim como a atriz fez em
sua trajetoria, as periguetes colocam seus valores individuais acima das

convengdes que permeiam o imaginario coletivo.

Neste capitulo o objetivo é abordar questdes relacionadas ao estilo de vida
de mulheres que antecederam as periguetes, as quais libertaram-se dos padrdes
estabelecidos para a época e assumiram posturas que consideravam adequadas,
independente de terem sido julgadas como transgressoras e outsiders. Além dos
conceitos acerca de estilos de vida e outsiders, 0s autores pesquisados também

discorrem a respeito de identidade, modelos femininos e sociedade.

Para Michel Foucault (2006), vivemos em uma sociedade disciplinar.
Segundo o autor, existem modelos reguladores responsaveis por fazer com que 0s
individuos estejam sempre recomecando, passando de um espaco fechado ao
outro. Estes modelos de sociabilizacdo e de confinamento sdo: a familia, a escola,
as universidades, o trabalho, as prisGes, os hospitais, as clinicas psiquiatricas, as
fabricas e quaisquer outros espagos onde haja confinamento por longos periodos
de tempo. O filésofo defende a ideia de que cada espago social que o sujeito

transita, 0 modela, o influencia e ajuda a construir a sua identidade.

De acordo com Foucault (2006), existe uma relagdo indissocidvel ente

poder e saber. O autor compreende que estdo interligados e passa a unir as duas
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palavras, denominado poder-saber. “O fundamental da analise ¢ que saber e poder
se implicam mutuamente: ndo ha relacdo de poder sem constituicdo de um campo
de saber, como também, reciprocamente, todo saber constitui novas relacfes de
poder” (FOUCAULT, 2006, p. XXII).

Atentando-nos ao pensamento de Foucault (2006) entendemos que o poder
disciplinar se evidencia pelo controle social e este esta diretamente relacionado ao
desenvolvimento do capitalismo. Ao longo da histéria, por muito tempo a area
médica abarcava tudo o que se referia as irregularidades de comportamento
familiar até as infracdes legais, associando ambas as situa¢des a desvios socialis.

A partir do conceito de sociedade disciplinar de Michel Foucault (2006), o
filosofo Gilles Deleuze (2010) entende que as sociedades disciplinares estéo
sendo substituidas pelas sociedades de controle. Segundo Deleuze (2010), as
sociedades de controle seriam mais modernas do que as disciplinares, fazendo
com que os sujeitos fiquem ainda mais confinados e dependentes destes espagos
de sociabilidade. Trata-se de dispositivos modernos e tecnologicos, que fazem
com que o controle ndo seja percebido pelas pessoas que os utilizam, como, por
exemplo, o cartdo de crédito, os celulares, as cadmeras de seguranca que
monitoram o0s prédios, casas e ruas e demais instrumentos que tornaram-se
comuns aos olhos da populacdo. Tais dispositivos ja nascem conosco, e por serem
naturalizadas, ndo causam estranhamento e tdo pouco a rejeicédo, pelo contrario,

apesar do aprisionamento causado, eles nos trazem seguranca.

Com as consideracdes de Michel Foucault (2006) sobre as sociedades
disciplinares, e o conceito tedrico de sociedades de controle, a que nos remete
Gilles Deleuze (2010), entendemos que a midia atua como uma destas entidades,
pois € ela a principal responsavel por disseminar a cultura de uma sociedade,

assim com 0s modelos tipicos ideais de comportamento a serem seguidos.

4.1
Periguetes: a construcao social de um novo estilo de vida

A palavra periguete é uma expressao criada pela cultura popular, surgiu
em Salvador e comeca a figurar em alguns dicionérios da Lingua Portuguesa. Por

tratar-se de um neologismo, ainda ndo ha uma definicdo a respeito da grafia
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correta, pois encontramos tanto a palavra periguete como piriguete. Nesta

pesquisa, optamos pela utilizagdo da grafia periguete®.

Periguete designa a mulher sensual, que usa roupas curtas, apertadas e
decotadas, acessorios exagerados e salto alto, sobressaindo-se visualmente
na paisagem social pela exposicdo do corpo, geralmente caracterizado por
bronzeamento, cirurgias plasticas e proteses de silicone. O projeto de vida
da periguete é alcancar a estabilidade financeira, empregando
deliberadamente estratégias de seducdo, sem demonstrar pudor ao exibir o
corpo. (LANA, 2014, p. 71)

Segundo Ligia Lana (2014), as periguetes adotam uma postura liberal e
mostram-se autossuficientes, sem preocupacdo com a opinido alheia. Frequentam
lugares conhecidos para que possam ser vistas. O cuidado com a aparéncia fisica é
constante e em relacdo ao campo afetivo ndo costumam ter longos
relacionamentos, visto que, estdo em busca de vantagens financeiras; por este
motivo, a durabilidade da relacédo esta ligada a condicdo financeira do parceiro e

ao status e prestigio que pode lhe oferecer.

Considerando os apontamentos de Anthony Giddens (2002), podemos
compreender a postura de uma mulher periguete como um “estilo de vida”, no
qual o corpo ¢ muito mais que sua “morada”, é também parte essencial de um
sentido de auto-identidade. Preocupam-se em excesso com a imagem e
empenham-se em prol do corpo esteticamente belo, que se torna o elemento
béasico de reconhecimento e classificacdo. Ainda de acordo com Giddens (2002), o
corpo € um meio substancial por meio do qual se mantém uma biografia da auto-
identidade, é como se o “eu” estivesse o tempo todo em exibi¢do para as outras

pessoas, através da sua corporificacao.

Se um estilo de vida envolve habitos e orientacbes, com rotinas
incorporadas ao vestir, comer, modo de agir e lugares preferidos, a periguete pode
ser considerada como um estilo de vida, pois reine um conjunto de préaticas
adotadas e encenadas. Este estilo vem emergindo na sociedade e ganhando forca
por meio da disseminacdo de suas representacfes mididticas em produtos

culturais, como telenovelas, programas humoristicos, comerciais, entre outros,

8 Segundo Ligia Lana (2014), a palavra periguete representa perigo, por isso a grafia com a letra e.
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influenciando a pluralidade de escolhas, especialmente em relacdo as mulheres

mais jovens.

Novos habitos e novas condutas que fogem ao padrdo previamente
estabelecido provocam o olhar reticente da sociedade. Portanto, assim como
outros grupos, as periguetes apresentam posturas que parecem fugir das normas e
regras consideradas como tradicionais e adequadas as mulheres. Logo, podem
também ser consideradas como desviantes, receberem rétulos e tornarem-se

estigmatizadas.

A antrop6loga Mary Douglas (2012), no livro Pureza e Perigo, apresenta
0s conceitos de sujeira/limpeza e de pureza/impureza. Para a autora, a idéia de
sujeira pode ser compreendida por duas perspectivas diferentes: “Cuidados com a
higiene e respeito por convengdes” (DOUGLAS, 2012, p. 19). Os cuidados
relativos a higiene transformam-se na medida em que a sociedade evoluiu e
adquiriu novos conhecimentos. J& as convencgdes estdo ligadas aos ritos religiosos
e segundo a autora “Coisas sagradas e lugares sagrados devem ser protegidos
contra a profanagdo. Santidade e impureza estdo em p6los opostos” (DOUGLAS,
2012, p. 20).

Com base no pensamento da autora, entendemos que os rituais religiosos
ou qualquer contato com o que é considerado sagrado s6 podera ser realizado por
pessoas que estdo totalmente limpas e puras. Deste modo, evita-se 0 contato com
doencas e € possivel manter a ordem social. Mary Douglas (2012) analisa 0s
rituais realizados em varios povos e culturas em todo o mundo e explica que o
homem €é um animal social e, portanto, necessita de rituais para viver em
sociedade. Acredita-se que, ao cumprir determinados rituais impostos por uma

cultura, o sujeito ird obter como resposta a inclusao social.

Como um animal social, 0 homem é um animal ritual. Se o ritual é suprimido de
uma forma, ele aparece inesperadamente em outras, tdo mais fortes quanto mais
intensa for a interacdo social. Sem cartas de condoléncia, telegramas de
congratulacfes ou mesmo cartdes-postais ocasionais, a amizade de um amigo que
esta longe ndo é uma realidade social. Ela ndo tem nenhuma existéncia sem os ritos
de amizade. Os rituais sociais criam uma realidade que ndo seria nada sem eles.
Né&o é exagero dizer que o ritual € mais para a sociedade do que as palavras séo
para 0 pensamento. Pois é bem possivel conhecer alguma coisa e entdo encontrar
palavras para ela. Mas é impossivel ter relagcbes sociais sem atos simbolicos.
(DOUGLAS, 2012, p. 80)
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A limpeza faz parte dos rituais dos seres humanos, independentemente da
cultura a qual estejam inseridos. Mesmo que de formas diferentes, tudo o que nos
cerca deve estar limpo e organizado. Sendo assim, de acordo com a autora, ha
uma relacdo préxima entre limpeza e organizacdo. Aquilo que esta limpo (puro)

segue uma ordem, ou seja, um modo de organizacao social.

Correlacionando o0s pressupostos tedricos de Mary Douglas (2012), ao
objeto de estudo desta pesquisa, podemos entender as periguetes como impuras,
visto que se diferem das mulheres consideradas como “de familia”. Estas
mulheres conservam as caracteristicas que representaram (e ainda representam) a
imagem da boa mée, esposa submissa e da dona de casa. Enquanto que as
periguetes, ao se assumirem como tal, passam a ser consideradas como
sujas/impuras, ja que fogem dos modelos responsaveis por constituir a “mulher de
familia”. Ao serem consideradas como impuras/sujas e ao mesmo tempo
outsiders, as periguetes passam a sofrer preconceito frente a comunidade, pois
tudo o que escapa ou fere as normas sociais ndo é bem recebido. Logo, as
acusacOes e apontamentos podem-se tornar comuns e em diversas situagdes

acabam por ndo conseguir o respeito o qual as “mulheres de familia” recebem.

4.2
As periguetes sempre existiram? Breves consideracdes
sobre melindrosas, vamps, mulher fatal e pin-ups

Ao longo da historia, observa-se a existéncia de mulheres que optaram por
viver sem a obrigacdo de seguir padrdes e convencdes acerca da feminilidade e do
papel tradicional da mulher na sociedade. Outros tipos antecederam as periguetes
e assim como elas, nos periodos em que estiveram em evidéncia, também foram
vistas como outsiders e impuras pelo olhar dos outros. Nesta pesquisa, optamos

em discorrer a respeito de quatro grupos: melindrosas, vamps, mulher fatal e pin-
up.

Cada época € composta por modelos tipicos ideais de feminino. E em

todos os momentos da historia, sempre houve mulheres que infringiram os
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modelos tradicionais de feminilidade, normalmente responsaveis por representar a
imagem da boa mée, esposa e dona de casa, que a sociedade machista e patriarcal
estabeleceu e encontra-se acostumada até aos dias atuais. Assim como tantos
grupos existiram, deixaram suas marcas e depois desapareceram, é possivel que o
mesmo acontega com as periguetes. No entanto, caso futuramente desaparegam,
provavelmente outro tipo ideal surgira, com uma nova nomenclatura, mas que
agregue mulheres com caracteristicas semelhantes e que escapam das regras e
prototipos de feminilidade. Como em um ciclo, continuara a ocorrer, até que em
um dia com o total respeito entre 0s géneros, tais mulheres possam ser vistas

como seres humanos/género feminino e ndo rotuladas como outsiders.

Cabe destacar que a moda teve papel fundamental na historia feminina,
pois possibilitou e impulsionou as mulheres a assumirem comportamentos
distintos em cada época. Nos grupos considerados outsiders, as vestimentas
tornam-se um destaque. Segundo Mary Del Priore (2014), o jogo entre a roupa € 0

corpo sempre foi uma constante.

As varias funges condicionam formas que implicam comportamentos, posturas,
gestos que, por sua vez, influenciam essas mesmas formas e sua funcdo. Sabemos
qgue uma mulher ndo caminha com saltos altos da mesma maneira que com
chinelos. Da mesma maneira, roupas sempre variavam de acordo com
circunstancias, classes, papéis sociais. (DEL PRIORE, p. 189, 2014)

Ao abordamos brevemente alguns tipos que antecederam as periguetes,
pretende-se entender se os estilos de vida adotados por estes grupos levavam-nas a
serem compreendidas como transgressores e apontadas como outsiders, devido as
roupas, caracteristicas fisicas, acbes e comportamentos que assumiram na época

de seu surgimento.

O estilo de vida seguido pelas melindrosas surgiu ap0s a primeira guerra
mundial, nos anos 1920. As mulheres que faziam parte deste grupo destacavam-se
devido a alegria, liberalidade para dancar jazz e tango, bebiam, fumavam,
dirigiam automoveis e faziam uso em abundancia de maquiagem. Possuiam
cabelos curtos, utilizando o corte Chanel, assim como o0 uso do penteado
ligeiramente curvo. Num periodo em que o uso de cintas era uma obrigacdo

feminina, as melindrosas aboliram o uso de tal vestimenta. O corte dos vestidos e
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das saias passou a ser mais curto, largo e reto, por vezes marcando o contorno dos
quadris. As melindrosas podem ser consideradas como as meninas-mulheres
cosmopolitas das décadas de 1920 e 1930 (MANNALA, 2012). Cabe destacar que
uma outra novidade deste periodo foi esta nova mulher obter o direito do

consumo, de acordo com sua convicgdes e escolhas.

Figura 1 - Melindrosas caminhando pela rua, com roupas caracteristicas como: saias e vestidos,
meia calca, sapato tipo “boneca”, acessorios diversos e cabelo Chanel.’

’Aj‘:
’f
N

N\

Figura 2:1° As trés mulheres que adotaram o estilo melindrosa aparecem na imagem usando
vestidos bordados com brilhos. Na primeira imagem a esquerda, a mulher faz uso de luvas pretas,
bracelete brilhoso combinando com a tiara. Utiliza maquiagem, responsével por marcar os olhos e
batom escuro. Ao centro, o vestido é usado novamente, desta vez combinando com outra tiara que
segue 0 mesmo estilo de tecido do vestido anterior. Destaque para o cigarro apoiado na mao
esquerda com o auxilio de uma piteira, 0 que na época era sinénimo de glamour. A Ultima

® Imagem retirada de:
https://www.google.com.br/search?q=melindrosas&biw=1366&bih=667&source=Inms&tbm=isch
&sa=X&ved=0ahUKEwj3ksOtxcfJAhXEEZAKHSy CeAQ_ AUIBIigB#tbm=isch&g=melindrosas
+20%27s&imgrc=nFTp-fKSn4EZVM%3A Acessada em: 04/12/2015

10 Imagem retirada de:
https://www.google.com.br/search?q=melindrosas&biw=1366&bih=667&source=Inms&tbm=isch
&sa=X&ved=0ahUKEwj3ksOtxcfJAhXEEZAKHSy CeAQ_ AUIBIigB#tbm=isch&g=melindrosas
+20%27s&imgrc=yzM5TLZgVrsTrM%3A Acessado em 06/12/2015
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https://www.google.com.br/search?q=melindrosas&biw=1366&bih=667&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwj3ksOtxcfJAhXEEZAKHSy_CeAQ_AUIBigB#tbm=isch&q=melindrosas+20%27s&imgrc=yzM5TLZqVrsTrM%3A
https://www.google.com.br/search?q=melindrosas&biw=1366&bih=667&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwj3ksOtxcfJAhXEEZAKHSy_CeAQ_AUIBigB#tbm=isch&q=melindrosas+20%27s&imgrc=yzM5TLZqVrsTrM%3A
https://www.google.com.br/search?q=melindrosas&biw=1366&bih=667&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=0ahUKEwj3ksOtxcfJAhXEEZAKHSy_CeAQ_AUIBigB#tbm=isch&q=melindrosas+20%27s&imgrc=yzM5TLZqVrsTrM%3A
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imagem, & direita, a melindrosa usa vestido longo e bordado no mesmo tom da tiara, brincos,
maquiagem pesada, com destaque para o batom vermelho e cigarro com piteira.

Eram conhecidas nos paises de lingua inglesa como Flappers e no Brasil
como melindrosas, denominagdo recebida por melindrarem os homens e
escandalizar com suas agdes. As melindrosas tornaram-se algumas das primeiras
mulheres da historia a representar o feminismo através de indulgéncia e da
liberdade.

As mulheres que adotaram a postura de melindrosa na déecada de 1920,
foram alvo de preconceitos e acusagdes, pois, pela primeira vez, deixou-se o
modelo tradicional de feminilidade, propondo um novo modelo, totalmente oposto
ao padrdo convencional estabelecido para a época, gerando o descontentamento
por parte dos conservadores, levando-as a serem consideradas como outsiders. O
escritor Marcus Rey, em sua obra Memorias de um Gigold, deu vida a
personagem Lu, na década de 1970, que posteriormente ganhou destaque por
meio de uma minissérie, ganhando notoriedade como uma tipica melindrosa

brasileira.

Assim como as melindrosas, populares nos anos de 1920, as mulheres com
estilo de vida conhecido como vamps surgiram neste mesmo periodo. O grupo era
composto por mulheres atraentes e sedutoras, por vezes também consideradas
como misteriosas, perversas e cruéis. Caracterizavam-se por vestirem roupas
escuras, terem o0s cabelos escuros, usarem cosméticos contrastantes que
aumentavam a palidez e acentuarem os olhos e labios, dando-lhes o aspecto
gotico. As sobrancelhas grossas e expressivas normalmente eram cobertas por

delineador, para deixar a maquiagem ainda mais pesada e em evidéncia®®.

1 Informag@es disponiveis em: http://www.modahistorica.blogspot.com.br/p/blog-page 6.html
Acessado em 02/12/2015.
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I \
Figura 3:' Na imagem a representacio de uma mulher que adota o estilo vamp. Destaca-se a

maquiagem, evidenciando os olhos e boca, por intermédio de sombras e batom de tonalidade
escura. O objetivo era contrastar com a pele branca. As botas pretas ddo um ar pesado ao look.

Figura 4: '® As vamps recorriam com frequéncia as tonalidades escuras, em especial a cor preta.
Nesta figura a mulher faz uso de um longo e largo vestido preto e maquiagem carregada, para
ressaltar o tom da pele clara.

2 Imagem retirada de: http://cinemaclassico.com/index.php/entertainment/item/1387-as-vamps-

do-cinema-mudo Acessado em: 06/12/2015.

13 Imagem retirada de: http://modahistorica.blogspot.com.br/2013/05/decadas-de-1920-e-1930-
cinema-musas-e.html Acessado em: 06/12/2015
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A palavra vamp esté relacionada a vampiresco, dando o sentindo de que as
mulheres com tal postura poderiam magnetizar e retirar a vitalidade de seus
amantes, atraindo-os por meio de seus encantos e seducdo. Na linguagem do
cinema mudo, a palavra vamp também tem o sentido de mulher fatal, ou seja,
aquela que assume o papel oposto as personagens boazinhas e ingénuas. A
precursora e mais conhecida das vamps no cinema foi a atriz Theda Bara,
considerada como o primeiro simbolo sexual do cinema de Hollywood, realizando
mais de 40 filmes no periodo de 1914 a 1926,

Figura 5: Atriz Theda Bara®®

Derivado do francés femme fatale, a mulher fatal sempre existiu, no
entanto, ganhou notoriedade a partir da década de 1940, com a producéo de filmes
policiais, ambientados em locais sombrios e com personagens cruéis, conhecidos

como film noir.

4Informagdes disponiveis em http://www.cinemaclassico.com/index.php/entertainmente/1430-
theda-bara-a-vamp-mais-conhecida--do-cinema

Acessado em 06/12/2015.
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Com uma postura forte e dominadora, a mulher fatal geralmente estabelece
uma relacdo assimétrica com seu parceiro, na qual por meio da seducéo consegue
sempre 0 que deseja. Nao apresenta pudores caso tenha que mentir ou prejudicar o
préximo, assim como desrespeitar as normas sociais para atingir seus objetivos.
No cinema, € representada pelas vilds ou anti-heroinas, localizando-se em uma
linha ténue entre o bem e 0 mal. Assim como as vamps, também podem ser
consideradas como vampiras, por absorverem a virilidade e a independéncia de
seus parceiros. Sao representadas no cinema fumando, bebendo e vestidas com
roupas provocantes, que possam deixa-las mais misteriosas, irresistiveis e
sensuais®®. No cinema, o filme Moulin Rouge deu destaque a personagens com

este estereotipo.

Na atualidade, as mulheres fatais parecem sofrer menos preconceito do
que na década de 1940, encontram-se representadas na literatura, no cinema, na
televisdo e até em jogos de videogames. As roupas e postura, sempre sensuais,

permitem que sejam identificas com facilidade.

Figura 6: 7 Rita Hayworth, famosa mulher fatal do cinema.

16 Informag@es disponiveis em http://www. rua.ufscar.br/film-noir/

Acessado em 06/12/2015.
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Documentado pela primeira vez em 1941, o termo pin up refere-se a
mulheres voluptuosas, as quais tinham suas imagens sensuais, reproduzidas em
material grafico, como desenhos, pinturas e ilustracbes. O grupo de mulheres
consideradas como pin ups, era geralmente composto por modelos e atrizes. As
imagens produzidas eram frequentemente utilizadas em calendarios para serem
pendurados nas paredes. Por esta razdo surgiu o termo pin up que, em inglés,
significa “pendurar”. Nas décadas de 1940 ¢ 1950, as imagens das pin ups
ocupavam as paredes dos alojamentos dos soldados americanos, como se

pudessem constituir em um estimulo para o exército.

As pin ups retratadas nos calendarios eram elaboradas a partir de recortes
ou fotografias, normalmente de celebridades consideradas como simbolos sexuais.
Os trabalhos artisticos equivaliam a versdes idealizadas da representacdo das
mulheres atraentes. Posteriormente comegaram a aparecer nas revistas e tambem
nos chamados art cards, que eram de tamanho menor que 0s cartdes postais e
colecionados por homens e mulheres, em alguns anos atravessaram 0 oceano e se

espalharam por diversas partes do mundo®®,

Com o decorrer dos anos, as pin ups sairam das paredes, revistas, cards e
passaram a ocupar novos espacgos, estando atualmente presentes em quadrinhos,
cartoons e na publicidade. O padrédo de representacdo ganhou um ar mais classico
e feminino, com a pele sempre clara, a boca em destaque por batom vermelho e a

postura a0 mesmo tempo ingénua e provocante.

BDisponivel em:
http://www.pucsp.br/polithicult/downloads/Artigo Pin Ups The American Way of Art.pdf
Acessado em 06/12/2015.
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Figura 7: ¥ A pin-up caracterizada como pintora. Utiliza blusa curta e decotada, saia curta, meias
pretas e cinta liga, pecas consideradas sensuais. As unhas pintadas com esmalte vermelho. Os
sapatos de salto alto e o batom também seguem a mesma cor. A maquiagem complementa o
figurino e os labios em “formato de bico” ¢ uma das marcas das pin-up.

1.7

Figura 8: 2° A pin up caracterizada como marinheira. A blusa é fechada, mas em oposicdo, a saia é
curta . Assim como na figura anterior, também utiliza meias e cinta liga. O sapato fechado de salto
alto nas cores preta e branca, combinando com a saia. O quepe completa o uniforme. Destaque
para a maquiagem carregada e para a boca em “formato de bico”.
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3A
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Figura 9: 2* A pin up caracterizada como empregada doméstica. Porém, a imagem retrata uma
mulher de salto alto, meias e cinta liga, vestimenta que ndo é usada por domésticas quando as
mesmas encontram-se em servigo. Somando-se a roupa, a pose sensual, que nos leva a interpretar
que a figura ndo apresenta uma empregada doméstica, mas sim, uma fantasia. A maquiagem
acentuada embeleza a mulher. Assim como nas duas Ultimas figuras, o batom vermelho e o
formato da boca se repetem.

Ao pesquisarmos a respeito desses grupos, percebe-se que cada um teve o
seu destaque, pois, as mulheres que os compunham, adotavam comportamentos e
vestimentas que diferiam do restante da sociedade. Por este motivo, ou seja, por
fugir aos padrdes estabelecidos em cada época, tais mulheres podem ser
consideradas como precursoras do que vivemos atualmente, mesmo que ainda
com olhares preconceituosos, mas no cotidiano é possivel assumir-se com novos

habitos e identidade propria, como no caso das periguetes.

Frente a pesquisa das melindrosas, vamps, mulheres fatais e pin ups que
apresentamos neste capitulo, podemos entender que mulheres consideradas
transgressoras, que desviam das condutas e valores morais relacionados ao
feminino, sempre estiveram presentes na sociedade. Logo, podemos compreender
as periguetes, como um estilo de vida emergente da contemporaneidade. Nao
negamos que as caracteristicas adotadas pelas mulheres que seguem a linha

periguete sdo novas, porém, através dos diferentes estilos adotados pelas mulheres
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em épocas anteriores, percebe-se que em toda sociedade e em qualquer época,
sempre podera existir sujeitos que destoam dos padrées convencionais

estabelecidos.

4.3
Periguetes: estigmatizadas, outsiders e desviantes sociais

Segundo Erving Goffman (1988), a palavra estigma é usada de forma
ampla para designar-se a tudo ou a todos que estdo fora dos padrdes sociais
estabelecidos como corretos e como modelos ideais de conduta a serem seguidos.
Os individuos estigmatizados em geral sdo colocados a margem da sociedade, por
apresentarem  caracteristicas e/ou condutas consideradas pelos grupos
homogéneos como “nao normais”. Erving Goffman (1998) optou por trabalhar
com os termos “normal” e “estigma’” para que seja possivel a compreensao acerca
das diferencas entre as fronteiras que separam estes dois grupos. O autor
complementa a idéia ao afirmar que: “A sociedade estabelece os meios de
categorizar as pessoas e 0 total de atributos considerados como comuns e naturais
de cada uma dessas categorias” (GOFFMAN, 1988, p. 11).

De acordo com Erving Goffman (1988), o termo estigma é profundamente
depreciativo e quando atribuido a um sujeito, outro individuo é afirmado como
“normal”. Para o autor, os estigmatizados apresentam caracteristicas que os
sujeitos considerados normais ndo apresentam (e vice versa). Por isso, 0s
“normais” fazem varios tipos de discriminagdes, mesmo que estas ndo sejam
intencionais. “Construimos uma teoria do estigma, uma ideologia para explicar a
sua inferioridade e dar conta do perigo que ele representa” (GOFFMAN, 1988, p.
15).

Considerando as afirmacdes de Goffman (1998) a respeito da
estigmatizacdo dos sujeitos que optam por determinados estilos de vida,
escapando dos papéis tradicionais de grupos homogéneos, pode-se considerar as
mulheres periguetes como parte deste grupo considerado como “nao normal”. Por

estarem fora dos modelos considerados adequados as mulheres dentro do contexto


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

84

3

social, as periguetes recebem adjetivos depreciativos, como ‘“‘vulgares” e

“interesseiras”, dentre outros rétulos preconceituosos.

Segundo Goffman (1988), uma das consequéncias sofridas pelos
estigmatizados é a ndo aceitacdo social. O autor afirma que a ndo aceitacdo pode
ocorrer por duas vias distintas. De um lado, existe a ideia de uma falsa aceitagédo
do sujeito desviante. Isto ocorre quando os individuos “normais” os compreendem
como vitimas da situacdo em que se encontram. A aceitacdo ndo acontece
totalmente, uma vez que ela ocorre devido a piedade, pena e compaixdo dos
sujeitos normais para com os desviantes. Por outro lado, existem pessoas que nao
aceitam e fogem do convivio com os sujeitos diferentes. Recusam-se ao contato
com os grupos e individuos considerados desviantes. Entendemos que 0S
individuos que partilham desta postura contribuem para a propagacdo do
preconceito e consolidacdo do estigma, fazendo com que ele esteja cada vez mais

presente e comum na sociedade.

As mulheres com estere6tipo de periguetes chamam a atencdo por suas
roupas, acessorios, comportamento ousado e exibi¢cdo do corpo como forma de
atrair o interesse masculino, sendo esta uma pratica que possivelmente pode
despertar julgamentos diversos. De acordo com Howard Becker (2008), vivemos
em uma cultura responsavel pela fragmentagdo entre “n6s” e “eles”, qualificamos
e rotulamos as pessoas, as coisas e 0s objetos, agrupando aquilo que nos é
conhecido de um lado e excluindo o que nos parece diferente/distante de outro. E
inerente e natural da atividade humana rotular as coisas e pessoas, em uma
tentativa de aproximar-se de seus iguais e distinguir-se de seus diferentes. Desta
maneira, ao fazermos escolhas e concessOes, automaticamente estamos fazendo
classificacbes de afirmagcdo a um determinado grupamento social e que sejam
restritas a outros. Diante dos apontamentos do autor, podemos considerar a
periguete como aquela que foge das normas, condutas, valores, regras e padroes
comportamentais, ou seja, assumindo uma postura desviante. De forma breve,
pode-se considerar como desviante, aquele ou aquela que foge do comum. Sendo
assim, segundo Becker (2008), até mesmo um canhoto pode ser considerado como
desviante, visto que a maioria das pessoas é destra. O conceito de desvio também

estd diretamente relacionado a infracdo de alguma regra normalmente aceita
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socialmente. Sob este aspecto, podemos considerar o desvio como criado pela

sociedade, conforme afirma Becker (2008).

N&o digo isso no sentido em que é comumente compreendido, de que as causas do
desvio estdo localizadas na situacdo do desviante ou em “fatores sociais” que
incitam sua ag&@o. Quero dizer, isto sim, que grupos sociais criam desvio ao fazer
regras cuja infragdo constitui desvio, e ao aplicar essas regras a pessoas
particulares e rotula-las como outsiders. (BECKER, 2008, p. 21 e 22)

Entende-se que o desvio pode ser considerado também como uma
consequéncia das reacOes dos outros a postura de agdes de uma pessoa. Para o
autor, o desviante € alguém cujo rétulo foi atribuido com sucesso; no entanto, ndo
se pode afirmar que a regra foi realmente transgredida, visto que algumas pessoas

recebem rotulos sem que exista motivo para tal.

Para Howard Becker (2008), “Todos os grupos sociais fazem regras e
tentam, em certos momentos e em algumas circunstancias, imp6-las” (BECKER,
2008, p. 15). Os individuos que escapam das regras sociais e que ndo estdo
dispostos a segui-las podem ser vistos como outsiders. O autor afirma que as
pessoas, por viverem em coletividade, agem juntas e as atitudes e estilos de vida

adotados por cada uma visa a aceitacdo e o reconhecimento social.

Em sua obra, Howard Becker (2008), aborda a “teoria da rotulagdo” que
consiste na imputacdo de marcas ou de atributos as pessoas e aos grupos sociais,
fazendo com que suas regras e caracteristicas sejam admitidas pelos seus
participantes e pelos outros grupos ou sujeitos com quem se relacionam. Essas
caracteristicas podem ter valores positivos ou negativos. No caso da “Sociologia
do Desvio”, carregar qualquer rétulo serd sempre algo negativo, pois, quando o
sujeito € rotulado de alguma coisa especifica, ele fica limitado e condenado a ela,

ndo podendo assumir diferentes posturas e papéis sociais.

E condicdo para as sociedades que seus participantes compartilhem do
mesmo conjunto de expectativas normativas, sendo tais normas sustentadas em
parte, porque foram incorporadas. Quando uma regra € quebrada, surgem medidas
restauradoras, que sdo estipuladas tanto por meios formais, através de leis, como
informalmente, através de sangdes morais que a sociedade estipula para

determinados tipos de conduta. Becker (2008) entende que nenhum
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comportamento € desviante, ele se torna desviante a partir do momento em que a
sociedade considera determinadas formas de conduta como desviantes. Seguindo
este pensamento, proposto pelo soci6logo norte-americano, ndo temos nas
sociedades individuos “doentes” ou marginais. De acordo com as ideias de Becker
(2008), podemos compreender que 0 sujeito outsider é apenas um sujeito que
segue um estilo de vida particular que difere dos estilos adotados pelas massas

sociais.

Cabe ressaltar que Howard Becker destacou-se como um dos nomes mais
importantes da Escola de Chicago. Esta linha de estudos socioldgicos surgiu
devido ao crescimento acelerado das cidades, agora, grandes metrépoles, nas
quais, muitos problemas sociais comegaram a surgir. A origem da Escola de
Chicago deu-se, portanto, mediante os estudos dos problemas que surgiram com o
aumento da populacdo, somado ao processo de imigracéo, levando a dificuldade
de apropriacdo das pessoas vindas de outros locais aos habitos e costumes do
lugar. Em geral, situacdes como essas sdo geradoras de conflitos, visto que
culturas diferentes passam a fazer parte do mesmo espago, mexendo com antigas
tradicdes e trazendo questionamentos diversos, a respeito do que € certo e do que
é errado, do que pode e do que ndo pode. Com um rico campo para pesquisa e
estudo, a Escola de Chicago tornou-se uma referéncia para as pesquisas
socioldgicas relacionadas aos fendmenos urbanos. De acordo com Richard
Miskolci (2005), a Escola de Chicago, reflete de forma tedrica os processos
simbdlicos de interacdo entre as pessoas, dando origem ao chamado
interacionismo simbolico. Os estudos da comunicacdo de massa passam a ser
utilizados de forma cientifica com o objetivo de esclarecer novas relagdes
estabelecidas entre os individuos. A sociedade relaciona-se através de simbolos e
a vida social se mantém pelo fato dos seres humanos serem capazes de interpretar
0 mundo. Tais simbolos pressupdem um consenso coletivo, e carregam consigo as

normas responsaveis por constituir uma dada comunidade.

Com base nas consideracGes de Howard Becker (2008) Gilberto Velho
(2013) ndo nega a existéncia de grupos sociais e individuos desviantes que
circulam na sociedade, e que dividem espago com 0s sujeitos normais. No
entanto, Velho (2013), esclarece que ndo existem grupos ‘“corretos ou errados”.

Todos os distintos grupos sociais sdo ‘“corretos” (dentro das perspectivas
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entendidas como certas por eles), mas podem ao mesmo tempo serem

compreendidos como desviantes segundo o olhar do outro.

Gilberto Velho (2013) alerta para o cuidado que se deve ter ao utilizar o
termo desvio/desviante, visto que a palavra carrega conotacdes problematicas.
Quando denominamos um individuo ou grupo como desviante, partimos do
pressuposto de que existe um modelo tipico ideal de comportamento a ser
seguido, ou como menciona o autor: “A idéia de desvio, de um modo ou de outro,
implica a existéncia de um comportamento médio ou ideal, que expressaria uma
harmonia com as exigéncias do funcionamento do sistema social” (VELHO, 2013,
p. 41). O autor também destaca que, ao existir um tipo de comportamento
“médio” ou “ideal”, aqueles que ndo se encontram dentro destes padrdes serdao
acusados e apontados, podendo ser postos a margem da sociedade e, em casos

especificos sofrer punigdes??.

De acordo com Gilberto Velho (2013), o sujeito desviante ndo € um
individuo doente, mas sim uma pessoa que coloca sua visdo particular acima da
coletiva, mantendo- se firme em sua decisdo. Em consonéancia com Stuart Hall
(2004), compreendemos que o ser humano € mdltiplo e fragmentado, podendo
adquirir ao longo da vida varias e distintas identidades. Caso apresente conduta
desviante em um dado momento, 0 mesmo pode expor comportamento

padronizado em dessemelhantes situagdes.

O “desviante”, dentro da minha perspectiva, ¢ um individuo que ndo esta fora de
sua cultura, mas que faz uma “leitura” divergente. (...) Ele ndo serd sempre
desviante. Existem areas de comportamento em que agird como qualquer cidadao
“normal”. Mas em outras areas divergira, com seu comportamento, dos valores
dominantes. (VELHO, 2003, p. 27 e 28)

Por muito tempo, a questdo dos comportamentos desviantes foi abordada

apenas pelo ambito da psicologia e da medicina, no qual a solu¢do estava

22 As normas sociais dominantes, assim como os grupos hegeménicos de poder, deixam claro o
que se pode ou nao fazer em uma sociedade, pertencente a uma cultura especifica. Logo, o sujeito,
estando a par destas regras, normas e modelos comportamentais, deve segui-los para o bem estar
individual e coletivo. O autor afirma que quando um sujeito desobedece uma regra, sofrerd
puni¢do. Tomamos o exemplo; um aluno, quando ndo faz a tarefa de casa, pode ser suspenso ou
ndo, isso ird variar de acordo com as normas de cada escola. Porém, 0 sujeito que rouba ird para a
cadeia, essa € a regra (lei) para as pessoas que cometem esse tipo de delito e ela atua em todo o
territério nacional.  Gilberto Velho (2013) explica que, para cada tipo de desvio ou de
comportamento fora do que é esperado socialmente, haverd uma sancéo diferente.
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relacionada ao diagnostico de “normal ou anormal”. No entanto, a antropologia
social, ao direcionar suas pesquisas sob este viés, nos traz o estudo das diferentes
instituicOes sociais, para posteriormente e com mais propriedade tratar deste tema.
Em seus estudos e pesquisas, Gilberto Velho (2003) nos mostra que o que nos
permite entender os comportamentos desviantes é o proprio sistema sociocultural
no qual as pessoas estdo inseridas, ndo sendo comportamentos anormais, apenas

comportamentos que, em alguns momentos, divergem dos valores dominantes.

4.4
Periguetes como outsiders

A partir das consideracdes de Gilberto Velho (2003) a respeito dos
individuos desviantes e de Howard Becker (2008) sobre outsiders, podemos

relaciona-los ao objeto de investigacdo deste estudo, as periguetes.

Escapando das regras, normas e caracteristicas fisicas e comportamentais
consideradas como adequadas as representacfes sociais femininas, as periguetes
assumem uma postura diferenciada do padrao estabelecido como “ser mulher”. A
delicadeza, a feminilidade e as roupas leves abrem espagco para as roupas
chamativas, sedutoras, ousadas e extravagantes. Os esmaltes de cor clara sdo
substituidos pelos de cor escura, mantendo as unhas longas. Também é
caracteristico deste grupo o uso de mega hair para alongar os cabelos, objetivando
chamar a atencdo masculina, utilizando-o como um atributo de seducao.
Concebendo suas caracteristicas, podemos perceber as periguetes como uma nova
categoria social urbana, desviante, por adotar um estilo de vida que assume

posturas consideradas fora dos padrdes sociais “normais”.

Considerando os individuos outsiders como aqueles que estdo a margem
social, no que diz respeito ao ndo cumprimento das regras, normas e condutas
impostas por uma determinada cultura, pressupde-se que as periguetes possam ser
consideradas como outsiders. Ao ndo adotarem a postura admitida pelo senso
comum como ideal e pela sociedade como adequada as chamadas “mulheres para
casar”, apontadas como um possivel mau exemplo para as adolescentes ou jovens

mulheres que estdo adentrando a vida adulta e ao serem percebidas como uma
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ameaca aos relacionamentos afetivos, as periguetes admitem e difundem

comportamentos que estdo na dire¢do contraria as “mulheres para casar”.

Segundo Howard Becker (2008), existem dois grandes grupos sociais: de
um lado, encontramos os individuos transgressores e, do outro, 0S responsaveis
por acusa-los. Devido ao receio de recair sobre si 0 rétulo de outsider, ja que este
¢ percebido como um sujeito imoral, “Uma pessoa tenta adequar a sua propria
linha de acdo as acOes de outras, assim como cada uma delas ajusta suas proprias
acoes em desenvolvimento ao que v€ outros fazendo e espera que fagam”
(BECKER, 2008, p. 183). Portanto, os sujeitos se adequam para assumir 0S
padrdes comportamentais difundidos pela midia de massa como modelos tipicos
ideais de comportamento, uma vez que, os outsiders sofrem constrangimento além

da sensacéo de ndo pertencimento.

Com a difusdo midiatica de modelos tipicos ideais para homens e
mulheres, além das periguetes, encontramos outros grupos possivelmente
considerados outsiders, por caracteristicas fisicas ou por suas escolhas, como por
exemplo os homossexuais. Tais grupos, muitas vezes, acabam por receber uma
conotacdo depreciativa por parte da sociedade, que utiliza de termos agressivos

e/ou vulgares para referirem-se a estes grupos.

As grandes empresas que tém em suas mdos o controle dos meios de
comunicacdo de massa difundem as ideologias, modismos, estilos de vida,
padrdes de comportamento e de beleza que passam a ser cumpridos pelos
individuos que anseiam pela aceitacdo e reconhecimento social, temendo receber

o rotulo de outsider.

Ao levarmos em consideracdo que os individuos sdo plurais e transitam
por diversos e diferentes grupos sociais é provavel que a maioria dos sujeitos ja
tenha em algum momento da vida assumido a postura outsider. Ainda de acordo
com o pensamento do socidlogo norte-americano, compreendemos que ndo é
suficiente olharmos apenas para 0s outsiders, também é de fundamental
importancia considerar as pessoas e 0S Qrupos que acusam 0s outsiders.
Normalmente os que apontam os outsiders s&o 0S grupos sociais economicamente
privilegiados e detentores de poder. Becker (2008) afirma que ndo basta o

individuo ser outsider, este s6 se consolida como um a partir do momento em que
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é apontado socialmente como tal. Ademais, Becker (2008) acredita que ndo ha
modelos e regras que sejam capazes de caracterizar um sujeito como outsider. A
compreensdo deste sujeito como outsider depende do contexto cultural no qual se
estd imerso. Por isto, individuos e grupos outsiders para uma sociedade ndo

necessariamente serdo apontados por outra como outsider.

4.5
Construcao de identidade e estilo de vida

Retomemos aqui, a ideia, de que ser periguete € uma escolha por um dado
estilo de vida, como dito no inicio do capitulo. De acordo com Anthony Giddens
(2002), viver na modernidade significa estar submerso em uma nova ordem
social, poés-tradicional, diferente das que ja foram propostas pela sociedade,
marcada pelo dinamismo e rapidez com que as coisas e pessoas circulam,
alterando radicalmente a vida cotidiana. Apesar de ser construida e vivida no
ambito coletivo, a modernidade implica em transformacdes sociais e também nas
transformacdes individuais. Deste modo, encontramos sujeitos que ajudam a

construir a sociedade, mas ao mesmo tempo, também sdo moldados por ela.

O autor denomina o mundo atual de alta modernidade, ou modernidade
tardia®® e segue a reflexdo afirmando que as midias de massa passam a
desempenhar papel fundamental tanto para o desenvolvimento da sociedade
quanto para o desenvolvimento particular do sujeito, devido ao seu largo alcance.
Segundo Anthony Giddens (2002), gracas a globalizacdo, nenhum individuo pode

eximir-se das consequéncias e impactos proporcionados pela modernidade tardia.

Na modernidade tardia, todos o0s sujeitos (sem excecdo) e
independentemente de fatores classificatérios, como classe social, idade,
escolaridade e género, sdo levados a escolher opgdes ofertadas pelos meios de
comunicacdo de massa, pela globalizacdo e por intermédio do consumo de bens

materiais e produtos. De acordo com o autor, a modernidade tardia nos oferece

23 Dentre as duas possibilidades apresentadas por Anthony Giddens (2002), para referirmo-nos ao
termo modernidade, optamos por modernidade tardia.
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vastas opc¢Oes de escolhas de estilos de vida, contudo, pouco orienta sobre quais

destas opg¢Oes devem ser incorporadas ou nao.

Os estilos de vida sdo praticas rotinizadas, as rotinas incorporadas em habitos de
vestir, comer, modos de agir e lugares preferidos de encontrar os outros; mas as
rotinas seguidas estdo reflexivamente abertas a mudanca a luz da natureza moével
da auto-identidade. Cada uma das pequenas decisfes que uma pessoa toma todo o
dia — o que vestir, o que comer, como conduzir-se no trabalho, com guem se
encontrar a noite — contribui para essas rotinas. E todas essas escolhas (assim como
maiores e mais importantes) sdo decisbes ndo s sobre como agir mas também
sobre quem ser. (GIDDENS, 2002, p. 80)

Frente a tantas possibilidades, os sujeitos podem encontrar dificuldades em
adotar um estilo de vida. No entanto, assumir a postura de um determinado grupo
social, com suas regras, condutas e comportamentos, sdo elementos importantes

para a aceitacdo social, visto que levam ao sentimento de pertencimento de grupo.

Segundo Stuart Hall (2004), a construcdo identitaria ocorre sempre em
escala social e cultural. O autor afirma que a identidade particular é construida
com base na cultura coletiva, e que as identidades sdo sempre hibridas, passiveis
de mudancas a todo o0 momento. Devido a pluralidade das identidades, é possivel
que o mesmo individuo adote caracteristicas de grupos sociais dessemelhantes,

estando relacionado ndo apenas a uma cultura, mas a diferentes culturas.

Quando um individuo faz afirmacGes sobre sua propria identidade, a
respeito de cor, idade, classe social, op¢do sexual, estado civil, escolaridade,
modos de vestir, lugares que frequenta, entre outras, consequentemente esta se
agregando a um estilo de vida e afastando-se de outros. Por exemplo, um homem
ao assumir-se como branco, classe média, quarenta anos, heterossexual, casado,
com dois filhos, esta negando outras possibilidades de escolhas, como ser solteiro
e sem filhos, logo, entendemos que os estilos de vida adotados refletem nas
construcdes identitarias. No entanto, muitas dessas escolhas sdo passives de
mudancas, visto que, tanto para Giddens (2002), quanto para Hall (2004), os
sujeitos, sempre plurais, vivem na modernidade tardia, em um mundo globalizado.
Os autores em suas respectivas obras compreendem que é impossivel escaparmos
a cultura globalizada e que somos necessariamente obrigados a optar por um estilo
de vida particular, porém, nos é facultado a possibilidade de troca a qualquer

momento, basta desejar estar inserido em novos grupos com outros estilos.
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Relacionando os conceitos de Giddens (2002) e Becker (2008)
apresentados neste capitulo, ao objeto de estudo desta pesquisa — as periguetes —
podemos considera-las como mulheres que adotam um estilo de vida préprio, no
qual o corpo torna-se o componente basico de reconhecimento e classificacéo.
Acrescentando ao corpo, a postura de seguranga ao lancaram-se em busca de seus
objetivos, sem importarem-se com a opinido alheia, resulta em uma percepcao por
parte do senso comum, de que tratam-se de mulheres que fogem ao padréo e por

este motivo consideradas outsiders.

Rotuladas por adotarem uma conduta especifica, muitas vezes ndo
compreendidas pelo olhar do outro, no entanto, cada vez mais presentes na

sociedade e representadas nos meios de comunicagdo de massa.
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5.
Representacdes das periguetes nas telenovelas

A televisdo no Brasil tornou-se um dos principais meio de entretenimento
e informagédo da populagdo. Nota-se ainda maior envolvimento do telespectador
com o produto quando se trata das telenovelas. Elas atuam como mediadoras
culturais e identitarias, orientando na construcdo das identidades e estilos de vida.
Segundo Maria Immacolata Vassallo de Lopes (2002), os assuntos propostos
pelos folhetins tornam-se de interesse do publico, que passa a pautar suas

discussdes de acordo com as problematicas expostas nas tramas.

A telenovela propde uma agenda tematica que, por diferentes mecanismos, insere-
se no cotidiano dos telespectadores; ou seja, as questdes colocadas pela telenovela
passam a ser consideradas de interesse publico. (...) observamos um repertdrio
compartilhado, uma espécie de agenda de temas comuns considerados importantes
por todas as familias. A telenovela coloca modelos de comportamento por meio
dos personagens que apresenta, e tais personagens servem para o debate, a
interpretacdo, a critica, a projecdo ou a rejeicdo dos publicos. (BORRELI, LOPES
e RESENDE, 2002 p. 367, 368)

De acordo Lopes (2009), ndo ha como abordar a cultura brasileira sem
mencionar as telenovelas. Para a autora, os folhetins tornaram-se elementos
centrais da cultura e da identidade nacional. Por criar e apresentar um repertério
comum, o telespectador passa a acreditar que, adotando as caracteristicas dos
personagens apresentadas nas tramas, podera ser aceito socialmente, uma vez que
as telenovelas atuam como difusoras dos modelos tipicos ideais de beleza,

comportamento e consumo.

Renata Pallottini (2012), compreende a importancia que os aparelhos de

TV adquiriram nas residéncias dos povos latino-americanos.

Respeitados certos limites da realidade social, sempre que se trate de gente que
escapa a miséria absoluta ou a riqueza total, digamos assim, o aparelho de televisdo
passou a fazer parte do cotidiano da humanidade, indispensavel, como o fogédo e a
cama, nas moradias comuns. E esse aparelho onipresente na nossa sociedade
transmite, durante boa parte do seu tempo de exibicdo, a chamada ficgdo televisiva.
(PALLOTTINI, 2012, p. 24)
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A partir dos apontamentos de Pallottini (2012) e Lopes (2002; 2009),
pretende-se, neste capitulo, tratar a respeito da programacdo televisiva, em
especial as telenovelas, o quanto tornaram-se fundamentais na cultura latino-
americana, transformando-se em um sucesso altamente vendavel para todo o
mundo, assim como a relagdo que estabelecem com o cotidiano do telespectador,
na construcdo de identidades. Subsequentemente também se prop&e neste capitulo
a analise de duas personagens de telenovelas, caracterizadas como periguetes,
possibilitando o estudo sobre mediacGes sociais e representacdes.

Para Lopes (2009), as telenovelas apresentam padrBes estéticos e de
consumo. A capacidade de criar, apresentar e fazer com que as pessoas absorvam
um repertério comum, é um dos pilares responsaveis por assegurar 0 sucesso dos
melodramas. Ao difundir e apresentar a informacdo, a telenovela “torna
disponiveis repertérios anteriormente da alcada privilegiada de instituicbes
socializadoras tradicionais, como a escola, a familia, a igreja, o partido politico, o
aparelho estatal” (LOPES, 2009, p. 23). De acordo com a autora, os folhetins
exercerem a funcéo de agenda setting, ao desenvolverem uma agenda tematica de
assuntos que serdo discutidos ao longo dos meses em que a telenovela transcorre.
E acredita que tdo importante quando assistir aos capitulos é entender a relagédo

que os sujeitos desenvolvem com e a partir das tramas.

Segundo Pallottini (2012), a telenovela é entretenimento, no entanto, ndo
limita-se apenas a isto, ela acredita que qualquer telenovela pode “ensinar,
despertar a curiosidade, ser provocadora, estimular polémica, educar no sentido
mais amplo” (PALLOTTINI, 2012, p. 172). Para a autora, os melodramas podem
ser didaticos e incluir campanhas educativas, que sdo os chamados marketing
institucional ou merchandising social presentes em diversas tramas. As narrativas
que optam pelo merchandising social tém por objetivo conscientizar a populagédo
a respeito de algum assunto ou causa de importancia significativa para a
sociedade, como por exemplo, ocorreu nas tramas Historia de Amor (1995) com o
tema da prevencdo ao cancer de mama e ginecoldgico, Explode Coracédo (1996)
sobre o problema das criancas desaparecidas e Meu Bem Querer (1998) que

tratava da exploragdo do trabalho infantil.

A autora acrescenta, ainda, que devido ao fato das telenovelas serem obras

abertas, ou seja, escritas e exibidas quase que simultaneamente, proporciona ao
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telespectador adentrar cada vez mais a trama, emitindo opinides pelos mais
diversos canais (atualmente em especial pela internet), fazendo com que o
desenrolar da trama possa ser modificado, caso seja necessario, como forma de

agradar ao publico e cativa-lo, consequentemente aumentando a audiéncia.

Como qualquer empresa, as emissoras de TV visam o lucro, e o que Ihes
confere o capital sdo as inser¢des comerciais transmitidas nos intervalos de toda a
programacdo, principalmente nos intervalos das telenovelas, visto que,
geralmente, apresentam bons indices de audiéncia, fazendo com que as chamadas

comerciais nesses horarios sejam ainda mais rentaveis para as emissoras?*.

De acordo com Pallottini (2012), as telenovelas latino-americanas e
especialmente as brasileiras consolidaram-se como um produto de muito sucesso,
vendavel para todo o mundo, que veiculam e disseminam a cultura de um
determinado pais como “(...) idiomas, costumes, masica, autores, atores, paisagem
e povo” (PALLOTTINI, 2012, p.21). Ao se tratar da telenovela brasileira, a autora
afirma que esta alcangou um excelente grau de qualidade “(...) ela é, em geral,
bem escrita - observando-se as convencfes do género -, bem interpretada, bem
iluminada; tem bons cenarios e figurinos, boa maquiagem e locagdo”
(PALLOTTINI, 2012, p. 21).

Em relacdo a estrutura que envolve as telenovelas, Pallottini (2012) afirma
que um dos papéis primordiais dos folhetins consiste em trazer novidades em

todos os capitulos, objetivando prender a atencéo do telespectador.

A telenovela de modo brasileiro, talvez latino-americano, é uma histéria contada
por meio de imagens televisivas, com didlogos e agdo, uma trama principal e
muitas subtramas que se desenvolvem, se complicam e se resolvem no decurso da
apresentacdo. Naturalmente, a trama planejada como principal é a que leva o
enredo bésico, & fabula mais importante, do comeco ao fim da acdo, e a que
justifica todo o projeto, dando-lhe unidade. Consequentemente, a telenovela se
baseia em diversos grupos de personagens e lugares de agdo — sdo 0s sets, vistos
hoje em dia como verdadeiros nicleos de familias ou grupos humanos; esses varios
grupos de personagens se relacionam internamente, e um grupo com outro ou
outros. Os problemas dos protagonistas, € claro, assumem a primazia no enredo e
conduzem a trama. (PALLOTTINI, 2012, p. 48 e 49)

24 E valido ressaltar que, atualmente ha uma crise na publicidade em geral, visto que os
investimentos nos meios tradicionais estdo se destinando a outros formatos comerciais, como por
exemplo, em redes sociais.
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E complementa:

Na atualidade a telenovela brasileira tem mais ou menos duzentos capitulos, em
geral. Cada capitulo dura, aproximadamente, sessenta minutos, dos quais 45 sdo de
ficcdo, historia propriamente dita, e os demais sdo de publicidade, repeti¢des,
chamadas etc. Cada telenovela tem entre trinta e quarenta personagens, em média,
das quais de seis a dez podem ser consideradas protagonistas — destacando-se
sempre um par, as estrelas da temporada. Os capitulos sdo construidos em
segmentos, trés ou quatro geralmente, intercalados por pausas para comerciais. E
comum que se termine cada capitulo com uma situacdo de expectativa, que motive
a audiéncia a prosseguir assistindo a telenovela. Esse gancho também existe, em
menor escala, ao fim de cada bloco, e costuma ser maior no fim do capitulo
levando ao ar no Gltimo dia atil de cada semana. (PALLOTTINI, 2012, p. 49)

Apbs as consideracBes supracitadas, é possivel compreendermos que,
apesar dos folhetins serem dessemelhantes, eles mantém uma estrutura comum.
Como se fossem eixos ja aceitos pelo publico, o que faz com que consumam as
narrativas. Para a autora, as telenovelas séo estruturadas a partir de uma historia
principal (que envolve os protagonistas) e as subtramas paralelas ocorrem para
deixar a telenovela ainda mais complexa e atrativa, ligando sempre os nucleos

paralelos aos personagens centrais.

5.1
Telenovela, relagcdes familiares e mediacdes sociais

Segundo Lopes (2002), a cultura familiar é influenciada pela telenovela,
visto que, é no seio familiar que os assuntos apresentados nas telenovelas séo
discutidos. Em consonancia com os pressupostos de Martin-Barbero (2003), a
autora presume que cada componente do grupo familiar absorve o contedo
exibido nas tramas de forma diferente. Logo, ao emitir suas opinides, 0s
individuos as fazem com base na compreensdo que tiveram, e sendo diferentes,
podem ocasionar debates e discussdes. Para Lopes (2002), a familia atua como
uma instituicdo fundamental para que 0s seus membros construam seus gostos,
valores, identidade e estilos de vida. “Entendemos a familia como um espago
social (sistema de posicdes e relacdes de parentesco), um espaco cultural (historia
e dindmica familiares) e como um espaco de mediacdo das mensagens da
telenovela (...)” (LOPES, BORELLI e REZENDE, 2002, p. 140).
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As mediagGes culturais que Jesis Martin-Barbero (2003) propde,
procuram entender o processo da comunicagdo a partir dos dispositivos
socioculturais que envolvem a emissdo e a recepgdo das mensagens. Assim como
pontuamos brevemente no Capitulo 1 a respeito do processo comunicacional, no
qual o receptor possui total liberdade para decodificar as mensagens, também
frisamos que tal liberdade é limitada, uma vez que sé é possivel compreender as

informacdes com base nas possibilidades ofertadas pela midia.

De acordo com Martin-Barbero (2003), os meios de comunicacdo de
massa atuam como instrumentos que propiciam a construcdo de uma hegemonia
dentro da cultura popularesca e massiva. De acordo com o autor, podemos
compreender 0s meios de comunica¢do como amplificadores de uma determinada
cultura disseminando-a em sua forma maxima. Tal feito ocorre com as
telenovelas, pois disseminam e determinam padrdes culturais, baseados na época e
na sociedade vigente. Contudo, a sociedade globalizada faz com que os diferentes

povos, tenham contato uns com os outros, hibridizando assim as culturas.

As telenovelas podem abarcar varios géneros, como: romance, comédia,
tragédia, suspense, dentre outros. Esta variacdo se da com o objetivo de agregar o
maior numero de telespectadores possiveis, logo, difundindo valores morais e

identitarios diversos, com a possibilidade de aumentar a audiéncia.

Em perspectiva mais abrangente e antropoldgica, pode-se considerar gue 0s
géneros ficcionais se revelam como elementos de constituicdo do imaginario
contemporéneo e de constru¢cdo da mitologia moderna: reposi¢do arquetipica,
aclimatacdo do padrdo originario a uma nova ondem e instrumento de mediacdo
das projecdes e identificacdes na relagdo com o publico receptor. (...) Os géneros
ficcionais, matrizes culturais universais, sdo 0s possiveis portadores de referencial
comum de mediagdo entre produtores culturais/autores produtores e receptores, e
base de sustentacdo de um campo cultural de caracteristica maltipla vasta, diversa.
(LOPES, BORELLI e REZENDE, 2002, p. 24)

A estrutura basica que molda as telenovelas, faz com que os
telespectadores continuem a acompanha-las e também que o publico se renove.
Manuel Castells (2003), explica o papel inovador que a internet proporciona aos
telespectadores. O autor acredita que a tecnologia possibilita aos individuos
aproximarem-se do contetdo televisivo, muita vezes tendo a oportunidade de

interagir diretamente com os produtores, autores, diretores e atores das tramas. Ao
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navegar nos sites dos folhetins, seguir o perfil dos atores e atrizes (em alguns
casos dos proprios personagens) nas redes sociais, como Facebook, Twitter,
Snapchat e Instagram, torna-se visivel a mudanca do perfil do telespectador.

Ao término de um capitulo, o publico que aguardava ansiosamente para
assistir a telenovela no dia seguinte e limitava-se a conversar com familiares,
amigos e vizinhos sobre 0s acontecimentos, cedeu espago ao telespectador que ao
mesmo tempo em que assiste a trama, a acompanha também pelos dispositivos
tecnoldgicos digitais, comentando e interagindo. O novo modelo de interagdo
entre telenovela e telespectador estreita a relacdo entre publico e obra,
aproximando-os. O telespectador é motivado a participar colaborando com a

construcdo das telenovelas.

Segundo Henry Jenkins (2008), assim como 0s meios de comunicacdo de
massa modificam-se e evoluem com o passar do tempo os telespectadores se
transformam e se renovam. Devido ao avanco das tecnologias digitais, 0 modelo
tradicional da comunicacdo de massa foi modificado, no qual emissores e
receptores fundem-se em um sé. Na atualidade, € possivel que todos produzam e
consumam contetdo. O autor entende que a convergéncia midiatica une as
diferentes midias, possibilitando a integracdo das mesmas pelo advento da
internet. Jenkins (2008) atenta para o fato dos distintos meios de comunicacdo de
massa unirem-se em detrimento da convergéncia tecnolégica e caminharem

juntos, modificando o papel do receptor.

Devido a possibilidade de estar cada vez mais proximo das tramas
(permitido pela convergéncia midiatica), o telespectador passa a envolver-se ainda
mais com as telenovelas, pois, 0 acesso acontece ndo s no horario de exibicdo,
mas também a qualquer momento em que desejar, por meio da internet. Desta
forma, acreditamos que acompanhar as tramas se tornou mais interessante e

instigante, pois existe a possibilidade da interacéo.

Com o transcorrer dos anos, os telespectadores passaram a se ver diante de
um amplo leque de possibilidades a frente do controle remoto e, ao escolher
determinado tipo de atragdo, deixam-se envolver por uma historia, no caso da
telenovela, identificando-se com o repertério apresentado. Ao tornar-se um dos

maiores instrumentos de consumo e entretenimento da populagdo, mesmo que nao
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seja um consenso geral, ainda assim, a telenovela consegue seduzir pessoas de

todas as partes do pais, independente de idade, género, escolaridades, entre outras.

Baseando-se nos estudos de Stuart Hall (2003), compreende-se que,
através da cultura difundida pelos meios massivos, os individuos podem escolher,
dentro das possibilidades ofertadas, as bases que irdo nortear os estilos de vida
possiveis de serem seguidos, assim como a construcdo de suas identidades. Os
meios de comunicacdo de massa exercem um importante papel na sociedade;
tratando-se das telenovelas, observa-se que os telespectadores recebem as
informacdes e assumem para si, seguindo 0s estere6tipos propostos por elas.

Hall (2003) acrescenta que existe uma cultura hegemoénica dominante em
nossa sociedade. Ela é propagada pelos detentores do poder, como os meios de
comunicacdo de massa, a elite, a globalizacdo e a publicidade. Logo, estas
instancias tornam-se responsaveis por introduzir modelos na cultura popular
(especialmente em se tratando das telenovelas) ditando regras, habitos, estilos de
vida, padrbes estéticos e comportamentais, modos, modas, entre outros
dispositivos que sejam capazes de conformar e confinar o sujeito dentro da cultura

de massa.

Dentre os diversos modelos de beleza e de comportamento cunhados pela
midia e expostos nas telenovelas, com frequéncia observa-se a figura da mulher
periguete, que, nos ultimos anos, adquiriu maior espaco nos folhetins. Lopes
(2009), enfatiza a influéncia que a teledramaturgia exerce na vida cotidiana dos

sujeitos que as acompanham.

As girias e maneirismos usados por certos personagens Sao incorporados
rapidamente na linguagem do dia a dia; nomes de personagens entram em moda e
criancas sdo batizadas com eles; padarias e lojas ostentam titulos de novelas em
suas fachadas; também nomes de alguns personagens, principalmente os maus, sao
usados como adjetivos para designar o carater particular de pessoas. (LOPES,
2009, p. 30)

Com base nas palavras de Lopes (2009), percebemos a forga que as
telenovelas possuem em relacdo a vida cotidiana das pessoas que as acompanham,

como acdo rotineira do seu dia a dia. As periguetes, por exemplo, ganham cada
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vez mais espago nos folhetins, uma vez que fazem parte do cenério atual; e
considerando, ainda, que elas podem ser admitidas como uma representacao
social, torna-se pertinente a aparicdo destas mulheres, visto que fazem parte da

realidade contemporanea.

Pallottini (2012) observa que, ap6s o periodo da ditadura militar, no qual
toda a programacdo das emissoras de TV precisava passar pela avaliacdo e
liberacdo da censura, na contemporaneidade é possivel inserir nas tramas qualquer
tipo de personagem. Ao apresentar modelos diversos de conduta, sejam positivos
ou negativos, surge nas telenovelas a figura da mulher periguete que, apesar de
assumir caracteristicas consideradas negativas, podendo ser acusada como
outsiders, muitas delas agradam ao publico, por serem alegres, extrovertidas,

bonitas e engracadas.

5.2
Midia: novas formas de vida e suas representacdes sociais

Por bios midiatico, conceito tedrico proposto por Muniz Sodré (2006),
entende-se que a midia representa parte constituinte de uma nova forma de vida
encontrada nas sociedades contemporaneas. As pessoas acostumaram-se a
conviver com 0s meios de comunicacdo de massa, visto que encontram-se em
todas as partes, a todo momento, envolvendo os individuos sem distingdo, como
se as midias tivessem criado um mundo novo, no qual nos encontramos inseridos
atualmente. Para o autor, quando a midia utiliza um discurso coerente, coeso,
enxuto, critico, carismatico, envolvente e sedutor, possui maior probabilidade de
cativar o publico. Por todo o texto midiatico, transcorre um discurso palatavel
proprio para 0 consumo massivo. Além da necessidade do discurso fazer-se coeso
e sedutor, quando associado a imagem, adquire ainda mais poder na hora de
conquistar as audiéncias. Por isso, Muniz Sodré (2006) atenta para o fato da
comunicagdo audiovisual possuir tamanha importancia, pois ela envolve o
imaginério e as emocdes dos individuos, fazendo com que despertem sentimentos

diversos.
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O pesquisador alerta para o fato dos meios de comunicacdo de massa
utilizarem-se de estratégias para seduzir as massas e assim extrair 0 maximo das

audiéncias, garantindo poder e capital.

S&o muitas as estratégias discursivas no jogo da comunicagdo. Cabe lhes jogar,
segundo as circunstancias da situagdo interlocutéria, com a forma inicial do
sistema, visando a comunica¢do com um outro, como é bem o caso de uma
estratégia de discurso social para a vulgarizacdo de uma ciéncia. Mas uma
linguagem ou um discurso, como se sabe, ndo se reduz a funcdo de transmisséo de
contetidos referenciais. Na relagdo comunicativa, além da informacdo veiculada
pelo enunciado, portanto, além do que se da a conhecer, ha o que se da a
reconhecer como relacdo entre duas subjetividades, entre os interlocutores.
(SODRE, 2006, p.10)

Segundo Sodré (2006), estratégia consiste em realizar um mapeamento e
estudo prévio da situacdo para adquirir maiores chances de atingir o objetivo. Para
desenvolver uma estratégia solida e consequentemente eficaz € preciso estudo e
cautela. O autor orienta ainda que 0s meios de comunicacdo de massa S&o
munidos de estratégias que visam persuadir ao maximo os sujeitos. E vai além, ao
perceber que a midia utiliza-se de estratégias sensiveis, ou seja, as estratégias
utilizadas pelos meios de comunicacdo de massa tém por objetivo atingir o lado
emocional das pessoas fazendo com que elas coloquem a emocéo acima da razéo,

deste modo estardo propicias a serem “controladas” pelas midias.

Em linhas gerais, afeto pode muito bem equivaler a ideia de energia psiquica,
assinalada por uma tensdo em campos de consciéncia contraditérios. (...) Fixemo-
nos no estado designado pela palavra “emogdo” por sua alta frequéncia no
vocabulario moderno da afetividade e por um certo consenso tedrico no sentido de
que ela da unidade aos fendmenos sensiveis, fazendo com que o estado afetivo
dominante permeie todos os estados de consciéncia. Emogdo deriva do latim
emovere, emotus — donde, commuvere. (...) A emocdo € um tipo de afeto que se
costuma atribuir exclusivamente aos seres humanos. (SODRE, 2006, p. 29)

O campo do sensivel envolve a emocdo e gera a comoc¢do. E quando um
sujeito deixa-se seduzir pelo lado emocional, automaticamente estara passivel de
decodificar as mensagens emitidas pela midia na maneira a qual fora planejada
por ela. Muniz Sodré (2006) ndo nega a capacidade autdnoma de recepcdo dos

sujeitos. Ele acredita que a mensagem codificada visa transmitir valores
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hegemdnicos para serem usados por toda a sociedade, porém sabe também que a
decodificagdo ocorre em escala individual. Para o autor, as midias eletronicas,
como por exemplo, a televisdo, sdo dispositivos semidticos que ajustam-se
afetivamente as formas de codificacdo do mundo pelo homem. Sodré (2006)
aborda a relacdo entre os sujeitos e a midia, relacionando-os a razdo e emocéo, de

acordo com a histéria de vida e subjetividade de cada um.

Em termos mais praticos, a questdo pode ser resumida assim: Quem é, para mim,
este outro com quem eu falo e vice-versa? Esta é a situacdo enunciativa, da qual
ndo ddo conta por inteiro a racionalidade linguistica, nem as muitas ldgicas
argumentativas da comunicacdo. Aqui tém lugar o que nos permitimos designar
como estratégias sensiveis, para nos referirmos aos jogos de vinculacdo dos atos
discursivos as relagdes de localizacdo e afetacdo dos sujeitos no interior da
linguagem. (SODRE, 20086, p. 10)

A abordagem do autor, a respeito do sensivel, nos traz reflexdes acerca dos
dispositivos midiaticos contemporaneos, e especificamente nesta pesquisa, a
relacio com as telenovelas, visto que propde uma nova concep¢do sobre o
conceito. Podemos relacionar o sensivel a afetividade, emocéo, sentimento. Por
outro lado, o autor une ao sensivel, o conceito de estratégia, ou seja, 0 oposto, 0
lado racional. O mesmo pode se dizer das telenovelas, que sdo escritas pelos
autores de forma racional, mas com o objetivo de sensibilizar o publico, que ao
ser cativado, passa a viver cotidianamente esse mundo imaginéario, trazendo para

sua vida comportamento, linguagem e moda, com o0s quais se identifica.

Difundidas especialmente pelos meios de comunicacdo de massa, as
representacdes sociais podem ser entendidas como reproducdes da sociedade que
sdo disseminadas pela midia. Segundo Vera Franga (2004) as “Representacoes
podem ser tomadas como sindnimo de signos, imagens, formas ou conteudos de
pensamento, atividade representacional dos individuos, conjunto de idéias
desenvolvidas por uma sociedade”. (FRANCA. 2004, p. 14).

As representacfes sociais sao a maneira coletiva de se perceber 0 mundo.
A midia de massa apresenta a sociedade o que deve ser consumido e como ser
consumido. Por isso, é cada vez mais comum encontrarmos sujeitos parecidos uns
com 0s outros, mesmo que ndo se conhegam. Isto porque eles partilham da mesma

sociedade — globalizada — que faz com que as mesmas informagdes circulem entre
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a populacdo. Apesar de vivermos em um pais envolto pela desigualdade social, as
imagens expostas nos meios de comunicacdo chegam praticamente a todos o0s
lares brasileiros, de modo compreensivel, ja que compartilhamos das mesmas
representacdes. Franca (2004) entende que as representacfes sociais sdo 0S
sentidos construidos e partilhados por uma dada sociedade, além de assumirem

um papel imperativo, responsavel por conectar a comunidade como um todo.

A autora reporta a respeito das representacdes sociais serem consideradas
como um “vasto campo de esteredtipos”. “Brasil pais do futebol e loira burra” sdo
alguns dos clichés citados por Franca (2004) que nos levam a reflexdo a respeito
do porqué tais afirmativas serem construidas, absorvidas e consideradas como

verdades pela sociedade.

Vivemos em um mundo globalizado. No entanto, as representagdes sociais
variam bastante de cultura para cultura, afinal cada povo tem a sua forma de
compreender e viver em sociedade. Por isso, as representacdes sociais que nos sao

comuns, podem ser totalmente estranhas e ndo compreendidas por outros povos.

As representacdes sociais consistem em tudo aquilo que nos é familiar e
que seja comum a nossa rotina cotidiana. Segundo Roberto DaMatta (1978), a
antropologia social s6 existe quando se tem o exdtico. E analisar o exdtico
consiste em dificil, porém essencial tarefa para os antropdlogos urbanos, pois é

necessario colocar-se no lugar do outro e tentar compreendé-lo em sua totalidade.

A “realidade” (familiar ou exdtica) sempre € filtrada por um determinado ponto de
vista do observador, ela é percebida de maneira diferenciada. Mais uma vez nao
estou proclamando a faléncia do rigor cientifico no estudo da sociedade, mas a
necessidade de percebé-lo enquanto objetividade relativa, mais ou menos
ideoldgica e sempre interpretativa. (DaMATTA, 1978 p. 42 e 43)

E inerente e natural da atividade humana rotular, em uma tentativa de
aproximar-se de seus iguais e distinguir-se de seus diferentes. Desta maneira, ao
fazermos escolhas e concessdes, automaticamente estamos fazendo classificag0es
de afirmagdo a um determinado grupamento social e que sejam restritas a outros.
Gilberto Velho (2013) discorre que ha uma hierarquia presente na sociedade capaz

de definir os grupos e suas funcgdes sociais. Paralelamente, os “iguais” se buscam
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e relnem-se, excluindo assim, aquilo que se é considerado “diferente”. NoO
entanto, é relevante atentarmos que ndo somente 0s meios de comunicagdo de
criam os estereotipos e modelos para o consumo de massa; os individuos, através
do relacionamento com seus pares, também atuam para a construgdo e para a

afirmacéo de tais modelos.

As representagdes sociais contribuem para padronizar e nortear a
sociedade. De fato, colaboram para a formagdo de sujeitos cada vez mais
parecidos uns com o0s outros, principalmente no aspecto fisico. Contudo, ndo
podemos ignorar a importancia que as representacdes sociais possuem na

sociedade ao propor um lugar comum para todos.

Cada um de no6s esta obviamente cercado, tanto individualmente como
coletivamente, por palavras, ideias e imagens que penetrem nossos olhos, nossos
ouvidos e nossa mente, quer queiramos quer ndo, e gue nos atingem, sem que 0
saibamos, do mesmo modo que milhares de mensagens enviadas por ondas
eletromagnéticas circulam no ar sem que as vejamos e se tornam palavras em um
receptor de telefone, ou se tornam imagens na televisdo. (MOSCOVICI, 2012,
p.33)

De acordo com Serge Moscovici (2012), independente da vontade, todos
nos somos atingidos por informacdes e imagens, que constituem representacées
sociais. Estas, por sua vez, sdo caracterizadas por valores, ideias e praticas que
orientam os individuos e favorecem a comunicacéo e a convivéncia em sociedade.
Apesar de estarmos expostos coletivamente as ideias, palavras e imagens, a
capacidade de recep¢do autbnoma do sujeito permanece, visto que, cada um tem

sua historia individual.

Com base nas consideracOes teoricas a respeito das representacdes socialis,
podemos iniciar uma reflexdo a respeito das mulheres periguetes, objeto de
pesquisa deste estudo. Tais mulheres encontram-se atualmente representadas nos
meios de comunicacdo de massa e caracterizam-se por destoarem do padrdo de
feminilidade apresentado anteriormente, composto pela imagem da mulher como
esposa submissa, boa mae e dedicada ao lar. A periguete carrega consigo
esteredtipos que destoam deste perfil, por este motivo sdo muitas vezes percebidas
como desviantes. Somente h& poucos anos € que passaram a ser representadas

socialmente, em especial nas telenovelas. No entanto, geralmente através de uma
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imagem caricata, possivelmente para minimizar qualquer tipo de rejeigcdo, visto
que, fora da ficcdo, sdo consideradas como mulheres perigosas, pois fazem de
tudo para alcancar seus objetivos, que em geral resumem-se a status e prestigio
social.

5.3
Breve analise das periguetes de telenovelas — Personagem
Natalie Lamour

Analisaremos duas personagens periguetes®® que estiveram recentemente
presentes em telenovelas da Rede Globo. Comecaremos por Natalie Lamuor,
interpretada pela atriz Deborah Secco na telenovela Insensato Coragéo, exibida
entre 17/01/2011 a 19/08/2011, totalizando 185 capitulos, escrita por Gilberto
Braga e Ricardo Linhares. Ao consultarmos o site oficial da trama? - que apesar
de ja ter sido exibida ha quatro anos, ainda permanece no ar — nos deparamos com

a seguinte descrigéo.

Destacou-se como terceira colocada de um reality show, que lhe deu fama
nacional. Lindissima, é sensual, envolvente e sedutora, mas tem o0s pés no chao.
Conseguiu aproveitar seus 15 minutos de fama até onde p6de. Com o dinheiro que
ganhou ao posar nua duas vezes no auge do estrelato, conseguiu comprar um
apartamento no Horto, onde vive com o irmdo Douglas e a made Haidé. Quer
garantir o futuro, portanto, nada melhor do que um bom casamento. Consegue
fisgar Cortes e arma para separa-lo de Clarice. Casa-se com 0 bangueiro, mas sua
vida desaba quando ele é preso. Safa, d& a volta por cima e é eleita Deputada
Federal.

% A escolha das personagens se deu por motivos distintos. A personagem Natalie Lamour foi
escolhida devido a grande repercussdo que teve durante todo o periodo de exibi¢do da telenovela,
tornando-se motivo para matérias em diversos canais de comunicacdo e comentarios do publico.
Em relacdo a personagem Maria Vanubia a escolha se deve ao fato da mesma ter sido fundamental
para a resolucdo do conflito envolvendo a protagonista. Maria VanuUbia iniciou a trama como
personagem secundaria e terminou com grande visibilidade e aceitacdo do publico.

26 Retirado de http://www.gshow.com/novelas/insensato-coracao/personagem/natalie-
lamour.htmli#perfil
Acessado em 14/11/2015.
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Natalie morava com a méae Haidé (Rossi Campos) e com o irmdo Douglas
(Ricardo Tozzi) no Rio de Janeiro. Haidé trabalhava como faxineira para sustentar
a casa e os dois filhos, que apesar de adultos ndo tinham emprego fixo e também
ndo apresentavam interesse em trabalhar ou estudar. O apartamento simples da
familia fora comprado com um dos cachés que Natalie ganhara em um de seus
ensaios nua. Desde que acabara o reality show Volupia na Montanha (no qual
participou e ficou em segundo lugar), ela posou nua para revistas masculinas, o
que desagradava a mae. Porém, sempre passando por diversas dificuldades
financeiras, Haidé acabava concordando, mesmo que a contra gosto, pois
reconhecia que os cachés ajudavam a familia financeiramente.

O objetivo de vida da personagem era manter a fama adquirida com a
participacdo no reality, acreditando que somente por meio da fama teria um
sustento adequado. Para atingir tal objetivo, que por suas atitudes beirava a
obsessdo, recorreu a inimeras e distintas formas para conseguir se manter famosa.
Posou nua, procurava estar presente em festas e eventos 0s quais pudesse ser vista
(na tentativa de ser convidada para algum trabalho), frequentava academia de
ginastica, na qual por meio de muitos exercicios fisicos mantinha o corpo
definido.

Apos varias tentativas, a personagem consegue se envolver com o
banqueiro milionario Horécio Cortez (Herson Capri), passando a ser sustentada
por ele. Porém, Natalie ndo se contentava em assumir o papel de amante e
desejava ocupar o lugar de esposa. Com o objetivo de separéd-lo de sua cénjuge
Clarisse (Ana Beatriz Nogueira), Natalie enviou um video para ela, no qual
encontrava-se em uma cena de intimidade com Horéacio, instigando-o a dizer que a
amava. Clarisse ficou abalada com as imagens e comegou a chantagear o marido,
por saber de seu envolvimento em situacdes ilicitas e de corrupcdo. Sentindo-se
intimidado, ao saber que a esposa possuia provas contra ele, madou cortar 0s

freios do carro da esposa, fazendo com que ela sofresse um acidente fatal.

Apos a morte de Clarisse, Horacio casa-se com Natalie. Os filhos dele nédo
aceitavam a madrasta, principalmente Rafael (Jonatas Faro), pois suspeitava que
Natalie era a responsavel pela morte da mae, visto que, antes de sua morte,
encontrava-se em depressdo por causa da traicdo do marido. Paula (Taina Muller),

filha mais velha de Horacio, do primeiro casamento, apesar de também ndo aceitar
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a nova esposa do pai, ndo a hostilizava para ndo perder a boa vida que ele Ihe

proporcionava.

Posteriormente, Horacio foi preso, acusado de desvio de dinheiro e Natalie
foi expulsa da manséo na qual residia com a familia Cortez. Ao ver-se novamente
sem dinheiro, a personagem envolveu-se com o advogado do marido — Wagner
(Eduardo Galvdo) - na tentativa do mesmo ajuda-la a assegurar seus direitos
como esposa. Com a ajuda de Wagner, Natalie descobriu que a casa onde morava
com Cortez, estava em nome de sua mae, logo, expulsa o enteado e volta a residir
no local. Por ser uma mulher de boa indole e muito correta, Haidé passou a

propriedade para 0 nome de Rafael, devolvendo-lhe o imével.

Com o marido preso, em meio a um divorcio cheio de conflitos e
novamente sem dinheiro, Natalie foi convidada mais uma vez para posar nua.
Aceitou a proposta e seu ensaio foi chamada como ‘“Musa da justica - pelo fim da
impunidade”, pois aproveitou-se da situacdo do marido preso para declarar-se
inocente e propagar um discurso pelo fim da corrupcdo. Adiante, se candidatou a

Deputada Federal e foi eleita como uma das mais votadas do pais.

Relacionando conceitos tedricos estudados a analise da personagem,
percebemos que os valores estimados por Natalie trariam a ela os capitais
simbolico, social e econdmico. Todavia, para atingir estes capitais, € necessario
um investimento prévio, o que no caso da personagem era feito principalmente
utilizando o préprio corpo. Durante toda a trama, Natalie fez uso de roupas curtas,
justas, decotadas e sensuais, que valorizassem o corpo. Além disso, o cabelo,
maquiagem e acessorios construiram a bela imagem da personagem, compondo

um padrao de beleza feminina (figuras 7 e 8).
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Z'Figura 10: Natalie Lamour — figurino 1

E possivel observar na Figura 10, a personagem com trés tipos de
vestimentas, em momentos distintos, no entanto, todos de alguma forma deixam o
corpo em evidéncia, por serem justos e curtos. Os acessorios, cabelo bem cuidado
e maquiagem compdem os trés looks.

28 Figura 11: Natalie Lamour — figurino 2

2" Imagem retirada de: http://www.pensomodafannylittmann.wordpress.com/2011/07/29natalie-
lamour-como-consequir-0-corpo-da-personagem-de-insensato-coracao - Acessado em 25/11/205

28 Imagem retirada de: https://www.istoegente.com.br/gente/o-segredo-de-deborah-secco.html
Acessado em: 25/11/2015.



http://www.pensomodafannylittmann.wordpress.com/2011/07/29natalie-lamour-como-conseguir-o-corpo-da-personagem-de-insensato-coracao
http://www.pensomodafannylittmann.wordpress.com/2011/07/29natalie-lamour-como-conseguir-o-corpo-da-personagem-de-insensato-coracao
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Nota-se que o figurino utilizado pela personagem, como mostrado na
Figura 11, era sempre composto por pecgas que valorizassem e exibissem a sua boa
forma fisica. Nesta imagem, encontra-se de short e blusa curta, deixando o corpo a
mostra. Mais uma vez, o visual € composto pelo cabelo bem cuidado, maquiagem

e acessorios.

O valor excessivo que Natalie dava ao seu préprio corpo nos faz refletir
sobre a sociedade atual, na qual muitas pessoas acreditam que quando o0 corpo esta
dentro de determinados modelos cunhados pela midia, ele trard ao sujeito a
felicidade plena e satisfagéo total.

A toda hora e por toda a parte, nas sociedades aglutinadas pelos mercados globais,
corpos femininos e masculinos se projetam na visibilidade e se tornam objeto de
adoracdo. Ao mesmo tempo, 0 organismo proprio concentra boa parte das atencdes
cotidianas e suscita uma intensa série de cuidados. Expande-se uma deslumbrada
admirag&o pelas boas formas anatdmicas, de repente tdo prezadas e ambicionadas
por setores crescentes da populacdo mundial. E é precisamente na busca desses
belos relevos que cada vez mais pessoas estdo dispostas a fazer qualquer coisa:
sacrificios e imolacBes sdo oferecidos em troca desses anseios, mesmo no cerne de
um universo comandado pelas sisudas leis do racionalismo laico, da tecnociéncia e
do mercado. Em que pese a esse aparente despropdsito, os alvores do século XXI
veem surgir, em todo o mundo, legiGes de homens e mulheres prestes a pagar 0s
mais altos custos para conseguir tdo precioso fim. Dietas, musculacdo, cirurgias,
pilulas, massagens, exercicios, cosméticos: o mercado do embelezamento coloca a
nossa disposicdo uma miriade sempre renovada de produtos e servicos que visam
aperfeicoar o aspecto fisico, conquistando novos usuarios dia apés dia. Assim, em
nome de valores bem contemporaneos, como a autoestima e a felicidade, a carne
humana é obstinadamente submetida a um conjunto de técnicas de dinheiro. Tudo
isso na tentativa de atingir uma das metas mais desejas do momento: criar para si
um “corpo perfeito”. (SIBILIA apud FILHO, 2010, p. 196 e 197)

A argumentacdo de Paula Sibilia (2010), a respeito de valores
contemporaneos altamente estimados como a felicidade e a autoestima traz a
reflexdo sobre as milhares de pessoas, por todo 0 mundo — especialmente as
mulheres, influenciadas pelo mito da beleza — que recorrem a inmeros recursos,
fazem sacrificos, passam por privacOes e gastos excessivos na tentativa de
postergar a0 m&ximo a juventude e alcancar o padrdo de beleza cunhado pela
midia. O discurso que estimula tais agdes é este que relaciona o corpo perfeito a
felicidade. Por este motivo a felicidade ¢ “vendida” por meio das cirurgias

plasticas, clinicas de estéticas, saldes de beleza, spas, remédios que afirmam
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eliminar gorduras localizadas, manter a elasticidade da pele, entre outros inimeros
cosméticos industrializados que podem ser facilmente adquiridos em farmécias e

mercados.

Por vivermos em uma época onde a felicidade se torna mais que um sonho
ou objetivo a ser atingido, mas sim uma obrigacdo moral, nos sdo apresentados
inimeros discursos, dicas, produtos, para que possamos alcancar a tdo almejada
felicidade. Ndo basta ser um individuo feliz, é preciso mostrar e até mesmo
ostentar a propria felicidade, para que ela possa ser vista e apreciada — por vezes
invejada - pela comunidade que o cerca.

O culto ao corpo da sociedade contemporanea é, na verdade, culto a certo tipo de
corpo. E, além disso, trata-se de uma religido bem peculiar, com suas proprias
regras, cerimonias e expiacfes. Tanto as lentes das cAmeras como os olhares dos
espectadores sdo atraidos pelos pouquissimos perfis capazes de ostentar a silhueta
esquia e as feicBes juvenis irradiadas pelos meios de comunicagdo. Somente estes
corpos singularmente agraciados, além de sarados e malhados com cotidiano rigor,
conseguem projetar seu brilho nos podios da midia e inspiram o arroubo de todos
os demais. (SIBILIA apud FILHO, 2010)

De acordo com Sibilia (2010), ndo é o corpo que traz a felicidade. Mas,
sim um “certo tipo de corpo” escorado nos padrdes midiaticos de beleza. Para
tornar-se um corpo admirdvel e desejavel, € necessario que seja sarado e
malhado, estando neste modelo o individuo conseguird projetar o seu brilho, no

entanto, para alcanca-lo demanda tempo e investimento.

Na auséncia de titulos de nobreza e por ndo dispor de capital cultural, que
segundo Pierre Bourdieu (2007) é transmitido dos pais para os filhos, Natalie
Lamuour busca suprir a auséncia destes, através da boa forma fisica. Amparando-
Se em seu corpo, magro, mas ao mesmo tempo curvilineo, com seios de silicone,
nadegas arredondadas, além do rosto com tracos finos e delicados e o cabelo loiro

e liso.

Tomando como referéncia os aportes tedricos de Bourdieu (2007) e
Goldenberg (2014) compreendemos o quéo valioso se faz 0 acimulo de capitais.

O capital social adquiriu estimado valor, tornando-se uma espécie de boa


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

111

referéncia para os individuos que o dispbe. De acordo com Goldenberg (2011) no
Brasil, tanto o corpo dos homens quanto o das mulheres, converteu-se em um
importante capital. No entanto, ndo se trata de um corpo qualquer, mas sim, o
corpo conquistado por meio de muitos investimentos, que vao desde uma dieta
alimentar até a realizacdo de procedimentos cirirgicos. Remetendo-se a Bordieu,
em sua obra A dominagdo masculina, Goldenberg (2011) traz a discussdo a
respeito de como as mulheres sdo percebidas como objetos simbdlicos. Elas sdo
estimuladas, especialmente pela midia, a sentirem-se inseguras em relacdo ao
préprio corpo, além de serem instigadas a competir entre elas préprias. Neste
contexto, atrizes, cantoras, modelos e apresentadoras de TV, que encontram-se
presentes nos veiculos de comunicacdo de massa, tornam-se uma inspiracao para
as mulheres, que as tomam como referencial de beleza. Ao estarem dentro do
padrdo estético, acreditam que terdo maiores possibilidades de serem bem
sucedidas, inclusive em relacdo a conquista de uma parceiro, seja namorado ou

marido.

No caso brasileiro, as mulheres mais bem sucedidas e “imitaveis”, as mulheres de
prestigio sdo atualmente: as atrizes, as modelos, as cantoras e as apresentadoras de
televisdo. Todas elas tendo o corpo como o seu principal capital, ou uma de suas
mais importantes riquezas. Por outro lado, os jogadores de futebol, os atores, e 0s
apresentadores de televisdo também ocupam posicdes de muito sucesso e prestigio
em nosso pais. Pode-se dizer que o “corpo”, com tudo o que ele simboliza,
promove nos brasileiros uma conformidade a um estilo de vida e a um conjunto de
normas de conduta, recompensadas pela gratificacdo de pertencer a um grupo de
valor superior. (GONDENBERG, 2011, p. 80 e 81)

Relacionando as afirmativas de Goldenberg (2011) a analise de Natalie
Lamour, observamos que a personagem retrata a situacdo de mulheres que
enxergam Seu corpo como 0 Unico meio de ascender socialmente, saindo da
pobreza e adentrando as camadas mais altas da sociedade. Na telenovela, diversas
cenas apresentaram como Natalie Lamour planejava e investia para atrair Horacio
Cortez, e 0 objetivo foi conquistado. Desprovida de capital cultural, a personagem
fez do seu corpo o meio pelo qual acabou conquistando o capital marital. Além de
conquistar prestigio e riqueza, o casamento fez com que Natalie Lamour
substituisse o titulo de ex-participante de reality show, para o de esposa de

Horacio Cortez. Estando casada, a personagem demonstrou sentir-se ainda mais


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

112

poderosa, 0 que nos remete novamente & Goldenberg (2011) quando discorre a
respeito da mulher casada, que sente-se de fato importante, visto que conseguir
um marido esté se tornando cada vez mais incomum na atualidade e também por
acreditar que o marido depende dela, afetivamente e psicologicamente. Segundo a
autora, em uma cultura na qual o valor da mulher esta vinculado ao homem, ter

um marido significa sucesso feminino.

Independentemente da situacdo financeira do parceiro, para grande parte
das mulheres o fundamental é manter um relacionamento estavel e duradouro.
Mesmo as que possuem uma vida financeira estvel encontram-se em busca de
um companheiro, com o qual possam dividir as suas vidas. A ideia roméantica do
matrimoénio, assim como todo o ritual que o envolve, parece permanecer no
imaginario feminino, fazendo com que muitas mulheres acreditem que o

casamento trara a felicidade plena.

Naomi Wolf (1992) formula pressupostos a respeito da cultura
contemporanea, na qual os homens sdo expostos aos modelos de beleza tanto
quanto as mulheres. A diferenca, porém, € que as mulheres sdo muito mais
suscetiveis a tais modelos, pois acreditam que os modelos ideais e perfeitos
expostos pela midia devem de fato ser seguidos. Segundo o autor, tal situacéo
acontece porque vivemos em uma cultura predominantemente masculina e quando
a mulher demostra personalidade, como por exemplo, ndo deixando-se influenciar
pela cultura de massa, ela deixa de ser desejavel ao olhar masculino, visto que,
geralmente eles estdo em busca de mulheres que valorizem e apresentem um

corpo esteticamente belo.

A cultura masculina estereotipa as mulheres para que elas adentrem ao
mito da beleza. De acordo com Everardo Rocha (1986), o conceito de mito pode
agregar diferentes definicdes, uma vez que a palavra é abrangente, permitindo
ampliarmos a sua definicdo e ndo restringirmos a uma Unica perspectiva. Fazendo
referéncia ao filosofo e estruturalista francés Claude Lévi — Strauss, Everardo
Rocha (1986) atesta que ndo se é possivel decodifica-los de forma linear. H& uma
estrutura que faz com que 0s mitos sociais — propagados pela midia massiva —
sejam acolhidos pelo publico de modo natural, isto porque eles se apresentam

sutilmente e estdo inseridos dentro da cotidianidade da sociedade racionalizada
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capitalista. Deste modo, podemos entender que a construcdo das periguetes, por
parte das telenovelas, € composta por uma imagem mitica. No entanto, a
sociedade necessita de tais modelos miticos, eles sdo responsaveis por nortea-la e
conforté-la.

Wolf (1992) discute o papel que as revistas femininas exercem ao
influenciar as mulheres a permanecerem “presas” ao mito da beleza. A partir da
década de 1950, com o fim da Segunda Guerra Mundial, as mulheres ndo queriam
retornar aos trabalhos domésticos. Elas desejavam continuar a trabalhar fora do
lar. Diante desta situacdo, as revistas femininas, ao invés de focaram em produtos
domésticos, passaram a focar tanto as matérias, como as propagandas em produtos
de beleza.

Quanto a dona-de-casa insegura, entediada, isolada e inquieta abandonou a Mistica
Feminina local de trabalho, os anunciantes se defrontaram com a perda de seu
principal consumidor. (...) Era necessdria uma nova ideologia que levasse ao
mesmo consumo inseguro de antes. Essa ideologia teria de ser, ao contrario da
Mistica Feminina, uma neurose portatil que a mulher pudesse carregar consigo para
0 escritdrio. (WOLF, 1992. P. 86)

O que aconteceu foi apenas a troca dos produtos de consumo. Se antes as
mulheres se atinham aos produtos para a limpeza do lar, posteriormente passaram
a atentar-se aos produtos para a sua prépria beleza. Para Wolf (1992), a mulher
aumentou as suas funcdes, ou seja, além de exercer o papel de mae, esposa e dona
de casa, em concomitancia com a entrada no mercado de trabalho, também passou
a ser exigida socialmente em relacdo a sua prépria beleza, tornando-se esta
também uma obrigacdo. E para todas estas tarefas a mulher é cobrada a realizar

com perfeicao.

De acordo com Wolf (1992), a industria da beleza atua na tentativa de
fazer com que as mulheres figuem cada vez mais inseguras, acreditando que soO
serdo aceitas socialmente se estiverem dentro dos padrbes de beleza vigentes.
Além disso, ela instiga a rivalidade, fazendo com que as proprias mulheres
encarem outras mulheres — as quais ndo conhegam — como rivais. As campanhas

publicitarias fazem uso de modelos esteticamente perfeitas, dotadas de uma beleza
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quase que impossivel de ser atingida pelas mulheres comuns. Mesmo assim, a
industria da beleza vende que € possivel fazer dessas mulheres tdo belas quanto as
modelos que estampam as campanhas, basta que consumam determinados

produtos.

Além da exibicdo do corpo, uma das caracteristicas mais marcantes das
periguetes sdo as girias. Ao analisar as telenovelas globais, percebe-se que o
vocabulario utilizado pelos personagens passa a ser empregado pelos
telespectadores, acontecendo 0 mesmo em relacdo as girias utilizadas pelas

periguetes.

Retiramos do site oficial da telenovela? Insensato Coragdo o “Dicionario
de Natalie Lamuor” (quadro 1) que explica cada uma das expressées que foram
usadas pela personagem e por seu melhor amigo Roni (Leonardo Miggiorin) ao
longo da trama.

Giria Significado

BABADO, CONFUSAO E GRITARIA | Um acontecimento bombastico.

BAFO/BAFONICO Algo extraordinario, ou uma fofoca.

BEE/BICHA Para aquele amigo que mora no
coracgéo.

BOFE Homem “tudo de bom”. Pode ser
namorado ou marido.

BOFE MAGIA Aquele gato de tirar o félego.

EXU SEM LUZ Aquela pessoa pessimista, verdadeiro
atraso de vida.

PURPURINADA Tudo que €& em excesso. Ex:
“Purpurinada de saudade”.

SALTO PLATAFORMA E | Os opostos: 0 viddo de luxo e a vidinha

SANDALIA RASTEIRA sem graca da classe média.

SAMBAR NA CARA DO HIGH Humilhar! Tirar onda com a alta
sociedade.

SUGAR “Agucar” em inglés. Para chamar
alguém com jeitinho.

T.P.F. Tensdo — Pré — Flash.

29 Retirado de: http://gshow.globo.com/novelas/insensato-coracao/Fique-por-

dentro/noticia/2011/08/reta-final-barangoia-bafonico-sugar-divirta-se-com-o-dicionario-de-
natalie.html
Acessado em: 19/11/2015



http://gshow.globo.com/novelas/insensato-coracao/Fique-por-dentro/noticia/2011/08/reta-final-barangoia-bafonico-sugar-divirta-se-com-o-dicionario-de-natalie.html
http://gshow.globo.com/novelas/insensato-coracao/Fique-por-dentro/noticia/2011/08/reta-final-barangoia-bafonico-sugar-divirta-se-com-o-dicionario-de-natalie.html
http://gshow.globo.com/novelas/insensato-coracao/Fique-por-dentro/noticia/2011/08/reta-final-barangoia-bafonico-sugar-divirta-se-com-o-dicionario-de-natalie.html
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VOLTA PARA O MAR, OFERENDA! | Para afastar o mau-olhado ou aquele
encontro brabo.

JESUS, ME CHICOTEIA Lamento da musa quando ela da
bobeira.

Quadro 1: Dicionéario de Natalie Lamour

Girias, comportamento, roupas, acessorios, ou seja, tudo o que compunha
a personagem tornou-se motivo de interesse por parte dos telespectadores. Ao
longo dos sete meses em que a telenovela Insensato Coracgéao esteve no ar, muitas
matérias sairam na midia a respeito da personagem de Deborah Secco. Optamos

por apresentar e analisar duas dessas matérias.

A reportagem do site*® Penso Moda fanny littmann publicada em
29/07/2011 traz em seu titulo: “Natalie Lamuor — como conseguir o0 corpo da
personagem de Insensato Coracdo”. Ao fazermos a leitura apenas do titulo, é
possivel percebermos o quanto a midia propaga e estimula as pessoas a
consumirem o padrdo estético apresentado como o modelo de beleza ideal. A
reportagem mostra as mudancgas que ocorreram no corpo da atriz Deborah Secco,
por meio da sua rotina para manter o corpo em forma para a personagem. O texto
nos informa que a atriz faz no maximo duas horas de musculacéo por dia, de trés a
quatro vezes por semana, e ainda aula de Pilates e exercicios aerdbicos. A
alimentacdo é feita a base de saladas, frutas, legumes, verduras, barras de
proteinas e suplementos alimentares. Segundo o site, todas as mulheres desejam

ter o corpo como o de Natalie.

Toda vez que Deborah Secco entra em cena na pele de Natalie Lamour, ndo tem
jeito, todo mundo para... principalmente as mulheres, que dez entre dez delas
querem ter o corpo igual ao de Natalie! Deborah Secco passou por muitas
mudangas para interpretar a personagem Natalie Lamour de Insensato Coragdo e a
mais notavel (e invejada) delas foi o seu corpo.

Relacionando o texto apresentando no site aos estudos tedricos de Mirian

Goldenberg (2010), é possivel observarmos o quanto as mulheres encontram-se

%0 Disponivel em: https:/pensomodafannylittmann.wordpress.com/2011/07/29/natalie-lamour-
Como-consequir-o-corpo-da-personagem-de-insensato-coracao/
Acessado em: 16/11/2015



https://pensomodafannylittmann.wordpress.com/2011/07/29/natalie-lamour-como-conseguir-o-corpo-da-personagem-de-insensato-coracao/
https://pensomodafannylittmann.wordpress.com/2011/07/29/natalie-lamour-como-conseguir-o-corpo-da-personagem-de-insensato-coracao/
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em busca do corpo ideal. No entanto, precisam a aprender a lidar com o corpo
real, que na maioria das vezes encontra-se bem distante do ideal, até que consigam
obté-lo. Pelo fato de muitas mulheres perceberem seus corpos como um potencial
capital fisico, é o que nos faz compreender tamanho investimento no mesmo, que
vai desde a tintura do cabelo até as cirurgias estéticas. E, nesta busca, a midia
exerce também o papel de incentivadora, uma vez que apresenta as dicas e
receitas das atrizes, cantoras, modelos, enfim celebridades que encontram-se em

evidéncia.

A segunda matéria pesquisada encontra-se no site3! Fashion Bubbles, que
traz o titulo: “Aprenda a esbanjar sensualidade com Natalie Lamuor, personagem
de Deborah Secco”. A publicacdo é composta por vinte e oito fotos de Deborah
Secco, caracterizada como a personagem e todas as imagens trazem legendas
explicativas a respeito das roupas utilizadas. Alem das fotos, a matéria apresenta
informacGes da figurinista da telenovela, a respeito da composicdo da
personagem. Segundo Helena Gastal, responsavel pelo figurino de Natalie
Lamour, a personagem “(...) E arrojada, sexy, atrevida, provocante. A Natalie
gosta de valorizar o corpo bonito que tem. E esta certissima. Costumo definir o
estilo dela como micro tudo”. A matéria do site prossegue, com mais informacdes
a respeito da vestimenta da personagem e a relacdo com a ascensdo social da

mesma.

Mesmo em uma situagdo informal, Natalie Lamour estd sempre produzida, suas
roupas sdo ricas em detalhes: com brilho, correntes e aplicacdes, nunca sdo
simples. (...) Nas producdes, Natalie usa todas as suas armas para conseguir
ascender socialmente. Vestidos bandagem, minissaia € microshorts sdo pecas-
chave em seu guarda roupa, combinados com decotes e saltos stiletto altissimos. A
personagem usa seu corpo como trunfo. (...) Falando um pouco de beleza, o
responsavel pela transformacdo no cabelo de Deborah Secco é Marcos Proenca,
inspirado na loirissima modelo Lara Stone. Para a transformacdo Marcos conta que
o clareamento foi feito em trés fases até atingir o tom de loiro platinado. Em
seguida a atriz ganhou uns centimetros a mais no comprimento dos cabelos com a
aplicacdo de um mega hair que foi repicado para dar leveza e movimento. O
penteado é finalizado com o babyliss levemente despenteado. —Helena Gastal

31 Disponivel em: http://www.fashionbubbles.com/destague/garanta-o-visual-poderoso-de-
deborah-secco-em-insensato-coracao/
Acessado em: 16/11/2015



http://www.fashionbubbles.com/destaque/garanta-o-visual-poderoso-de-deborah-secco-em-insensato-coracao/
http://www.fashionbubbles.com/destaque/garanta-o-visual-poderoso-de-deborah-secco-em-insensato-coracao/
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Conforme relatado pela figurinista, as roupas usadas pela personagem
compde o seu perfil, pois sdo como armas utilizadas para conquistar seus
objetivos. Além das roupas, fazem parte da caracterizacdo de Natalie Lamour 0s
acessorios e 0 mega hair. Dentre os objetivos da personagem, o principal deles,
foi conquistado, ou seja, a ascensao financeira, por meio do casamento com um
milionario. Natalie Lamour investiu previamente em seu corpo, para

posteriormente conquistar o capital marital.

Percebe-se que a segunda matéria complementa a anterior, visto que, uma
trata do corpo e a outra do figurino da personagem, ou seja, a COmposi¢do para
torna-la bela, sensual e por estar na midia, em um padréo de beleza. Cabe ressaltar
que além dos sites, publicacbes em revistas e jornais também trazem
rotineiramente as receitas de beleza das personagens, acdo que segundo Mary Del
Priore (2014), acontece desde o seculo XVI.

La, desde o século XVI circulavam livros de receitas — os segredos — de beleza. A
cosmética evoluia. A depilacdo das sobrancelhas, a pintura dos olhos e dos labios, a
coloracdo das macds do rosto, o relevo dado a fronte atestavam uma nova
representacdo da mulher. PreparacGes variadas desdobravam-se em maquiagens
pesadas, muito parecidas a mascaras. (DEL PRIORE, 2014, p. 183)

E complementa,

Apesar de tantas adverténcias, a mulher sempre quis ser ou fazer-se bela. Se a
Igreja ndo lhe permitia tal investimento, a cultura incentivaria a forjar os meios
para se transformar. Os dispositivos de embelezamento, assim como o cortejo dos
sonhos e ilusGes que os acompanhavam, eram de conhecimento geral. (DEL
PRIORE, 2014, p. 187)

De acordo com a autora, 0 jogo entre 0 corpo e a roupa sempre foi uma
constante, no caso da personagem analisada — Natalie Lamour, somando- se a
postura, 0s gestos, 0s acessorios e a forma de se comunicar, tivemos como
resultado um padrdo de beleza que no periodo de exibicdo da telenovela, levou as

telespectadoras a segui-lo, obtendo as dicas por meio das diversas publicagdes que
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sairam na midia no periodo de exibicdo da telenovela®’. Apesar da postura
ambiciosa e de ter atitudes pouco éticas, entendemos que a personagem conseguiu
agradar ao publico pelo viés comico que a conduziu durante toda a trama, desta
forma seu carater duvidoso era abafado e se sobressaia a comicidade. O que é

comum a todas as personagens das telenovelas.

5.3.1
Breve analise das periguetes de telenovelas -
Personagem Maria Vanubia

Em 2012, quando a telenovela Salve Jorge estave no ar, a personagem
Maria Vanubia (interpretada pela atriz Roberta Rodrigues) roubou a atencdo do
publico, desviando a atencdo do nudcleo central da trama. Exibida entre
22/10/2012 a 17/05/2013 com o total de 179 capitulos, a telenovela de Gloria
Perez, dirigida por Marcos Schechtman, trazia como uma de suas principais
locagbes a comunidade do Morro do Alemdo, um dos maiores complexos de

favelas da regido metropolitana do Rio de Janeiro.

Na comunidade, residiam a protagonista Morena (Nanda Costa) e Maria
Vanubia, que era sua rival, pois incomodava-se com as conquistas de Morena, por
se sentir mais bonita e interessante do que ela. A telenovela abordava como tema
central o trafico internacional de mulheres e mesmo ndo fazendo parte do nucleo
principal, Maria Vanlbia com seu viés cémico cativou o publico e ganhou
destague no folhetim. A personagem, nascida e criada no Morro do Aleméo,
passou toda a trama sendo muito cortejada por Pescoco (Nando Cunha), marido
de Delzuite (Solange Bandim) que eram vizinhos de Vanlbia. A personagem nédo
tinha um bom relacionamento com Delzuite, por este motivo estimulava ainda

mais as investidas de Pescoco, aticando a ira da vizinha.

32 Garanta o visual poderoso de Deborah Secco em Insensato Coracéo — matéria disponibilizada no
site: http://www.fashionbubbles.com/destaque/aprenda-a-esbanjar-sensualidade-com-natalie-lamour-
personagem-da-debora-secco/

“Insensato Coracdo”: figurino de Natalie Lamuor estd diminuindo — matéria disponibilizada no site:
http://gente.ig.com.br/telenovela/insensato-coracao-figurino-de-natalie-lamour-

O cabelo de Deborah Secco, a Natalie da novela “Insensato Coracdo” — matéria disponibilizada
site:http://www.portaisdamoda.com.br/noticialnt~id~23314~n~o+cabelo+de+deborah+secco+a+na
talie+da+novela+insensato+coracao.htm Acessado em: 16//11/2015



http://www.fashionbubbles.com/destaque/aprenda-a-esbanjar-sensualidade-com-natalie-lamour-personagem-da-debora-secco/
http://www.fashionbubbles.com/destaque/aprenda-a-esbanjar-sensualidade-com-natalie-lamour-personagem-da-debora-secco/
http://gente.ig.com.br/telenovela/insensato-coracao-figurino-de-natalie-lamour-
http://www.portaisdamoda.com.br/noticiaInt~id~23314~n~o+cabelo+de+deborah+secco+a+natalie+da+novela+insensato+coracao.htm
http://www.portaisdamoda.com.br/noticiaInt~id~23314~n~o+cabelo+de+deborah+secco+a+natalie+da+novela+insensato+coracao.htm
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Como toda periguete, Maria VanuUbia usava figurinos extremamente
sensuais e mantinha uma postura sedutora, fazendo com que Pescoco estivesse
sempre insistindo para ter uma chance com ela. Durante toda a telenovela, as
roupas utilizadas por ela valorizavam seu corpo que, por sua vez, encontrava-se
em forma. Abusou de pecas decotadas, brilhantes e extravagantes assim como dos
saltos altos, unhas longas e decoradas, além de manter os cabelos lisos, alongados
por mega hair e no tom loiro. Com frequéncia tomava banho de sol na laje de sua
casa, usando biquinis minudsculos, fazendo com que a vizinhanca e em especial

Pescoco, ficasse admirando o Seu corpo.

Delzuite sentia-se ameacada, pois em nada se parecia com Maria Vanubia.
Tinha a profissdo de faxineira e apresentava comportamentos e caracteristicas
tipicos das mulheres comuns, “de familia”. Estava preocupada em primeiro lugar
com o bem estar e conforto das duas filhas, que teve em seu primeiro casamento,
por este motivo dedicava-se ao trabalho para poder prover o sustento das filhas,
visto que, seu marido — Pescogo — ndo tinha emprego fixo e vivia de pequenos

trabalhos informais, pois alegava ser um homem doente que ndo podia trabalhar.

As duas personagens travavam um embate que deixava claro as posturas e
comportamentos opostos, entre as mulheres consideradas “de familia” e as
mulheres consideradas periguetes. Maria Vanubia causava forte desconforto em
Delzuite, e esta a enxergava como uma pessoa que fugia dos padrdes, chegando a
sentir-se agredida em vé-la, o que nos remete ao conceito de outsider apresentado

anteriormente.

Por diversas vezes ao longo da telenovela, Delzuite usava a palavra
periguete para referir-se a Maria Vanubia, principalmente nos momentos de
discussdo, como forma de xingamento. As brigas eram constantes, motivadas pela
ameaca que Vanubia representava ao casamento de Delzuite. No entanto, nédo
havia qualquer tipo de sentimento por parte de Vanubia para com Pescoco, a hdo

ser 0 prazer em sentir-se desejada.

A personagem era desprovida de qualquer tipo de comedimento que
pudesse reprimir a sua sensualidade, ndo demonstrando pudor em se exibir, por
acreditar que o corpo era seu e, portanto, poderia exibi-lo onde, como e quando

desejasse. Mas, por conta desta postura, despertava a desconfianga das outras
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mulheres, que sentiam-se ameagadas por ndo compartilharem desta mesma
opini&o.

Em analise da personagem, podemos remeter aos estudos de Naomi Wolf
(1992), quando afirma que a mulher aprende desde muito cedo a reprimir a sua
sexualidade. Diferentemente dos homens, que sdo incentivados a se mostrar, a
mulher é tolhida quando o assunto é sexo, além de ndo ser estimulada, muitas
vezes € criticada quando trata-se de assuntos como masturbacdo, filmes eréticos
ou atividade sexual sem sentimento, apenas pelo prazer. A autora destaca o valor
que é dado a imagem no contexto contemporaneo e entende que o0 sexo feminino é

sempre representado como objeto de desejo e de consumo masculino.

Naomi Wolf (1992) segue seu raciocinio informando que a industria de
consumo de massa desenvolve um trabalho arduo para gerar a inseguranca e
insatisfacdo das mulheres com o préprio corpo. Quando inseguras, podem recorrer
as intervencOes externas, como, por exemplo, a compra de produtos que
prometem auxiliar a manutencdo da beleza e da juventude. A autora compreende
que o mito da beleza permanece vivo e permeia a mente dos homens e das
mulheres para que a industria de consumo de massa nunca pare de crescer. Tanto
0 homem quanto a mulher aceitam e consomem os padrfes de beleza inatingiveis
ditados pela midia. Por um lado, os homens buscam mulheres belas e atraentes,
que cuidem do corpo e valorizem a boa forma fisica. Eles também demostram
necessitar de uma bela mulher ao seu lado, acreditando que isso contribuira para
que sejam bem vistos e respeitados. Acredita-se que o homem que possui uma
linda companheira passa a impressdo de ser bem sucedido na carreira profissional,
0 que o levou a ser bem sucedido na vida afetiva. Geralmente os homens
apresentam receio de aparecerem ao lado de uma mulher fora dos padrdes
estéticos vigentes, pois temem tornarem-se motivo de piadas, caso sejam vistos

com uma mulher considerada feia.

Diante de tantos motivos, como este citado, as mulheres buscam
ajustarem-se aos padrGes de beleza propostos pela midia. Muitas acabam se
deixando levar pela crenca de que beleza e competéncia intelectual devem andar
juntas. Na contemporaneidade, com o mito da beleza fortemente acentuado, faz-se
acreditar que somente através da unido do sucesso na carreira profissional e o

sucesso na vida pessoal € que 0s sujeitos poderdo sentir-se realizados e felizes.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

121

O mito da beleza promove a inseguranga feminina e reflete no
comportamento sexual das mulheres. Além de ndo serem estimuladas
sexualmente, as mulheres entendem que devem estar sempre lutando com o
proprio corpo na tentativa de “conserta-lo”, trabalhando para que ele seja
percebido pelo o outro com apreco. Quando a mulher ndo se sente confortavel
com o seu corpo, podem ocorrer dificuldades e bloqueios na hora da relagdo
sexual (WOLF, 1992).

As periguetes se diferem das outras mulheres pelo fato de serem resolvidas
e liberais com o corpo e com o sexo. Devido a confianca que tém em si proprias,
elas mostram-se confortaveis em assumir uma postura de dominacdo, na qual

sempre tém o controle da situacao.

Everardo Rocha (2001), nos traz reflexes sobre o universo totémico e
magico que envolve o campo publicitario e também aborda a questdo do corpo
neste cenario. Nos anuncios, todos os sujeitos sdo felizes, ndo ha problemas,
homens e mulheres sdo plenos e realizados, a velhice é considerada boa entre
outros fatores que ndo procedem na vida real. As campanhas publicitarias
transmitem uma imagem destorcida da realidade, ja que ndo a apresentam de fato
como €. Cada anuncio vende estilos de vida que serdo adotados pelo publico. As

opcdes sdo vastas, cabe as pessoas adequarem-se ao que mais se aproxima delas.

Ao longo de seu ensaio, Rocha (2001) analisa as campanhas publicitarias
da década de 1980 e a conclusdo que chega é que pouca coisa mudou. A mulher
ainda é vendida nas campanhas, estando no centro e atraindo os olhares e a
atencdo, sendo apreciada por outras mulheres, estimulando-as a consumirem o
mesmo produto e alcancando resultados iguais a0 mesmo tempo em que Sao

desejadas pelos homens.

Segundo Everardo Rocha (2001) o corpo passa a ser fragmentado, pois
cada uma das campanhas foca em uma determinada parte do corpo feminino.
Assim, temos anuncios voltados para o cuidado com as pernas, cabelos, unhas,
pés, maos, rostos, pele entre outros. Cada parte do corpo feminino deve ser
minuciosamente “embelezada, realgada e destacada” (ROCHA, 2001, p. 32). A
publicidade trabalha para que as mulheres entendam que o corpo feminino deve

ser cuidado e embelezado, visto que, acredita-se, somente sendo apreciada pelos
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olhares externos é que essa mulher terd valor. Rocha (2001), entende que as
campanhas publicitarias destinadas ao publico feminino, tém por objetivo
silenciar a mulher, fazendo com que o produto apareca mais do que ela mesma e

este fale por ela.

Além da problemética do consumo massivo, a qual ndo vamos nos ater
neste momento, surge outro ponto para reflexdo. A industria do consumo de
massa cria e dissemina, por meio das campanhas publicitarias, os modelos tipicos
ideias femininos (corporais e de estética em geral), que devem ser comprados e
adotados pelas mulheres. Com o surgimento das periguetes, observa-se que a
linha entre a sensualidade e a vulgaridade passa ser ainda mais ténue. No entanto,
ndo hd como ndo se pensar em campanhas que apresentem produtos e servigos
para este tipo de publico, visto que, hoje, encontra-se presente na sociedade. Com
0 objetivo da venda, tudo é divulgado e cabe as mulheres fazerem as opcdes de
consumo, de acordo com sua vivéncia e postura. Como, por exemplo, as mulheres
consideradas “de familia”, mas que também desejam estar belas, necessitam de
mais cautela em relacdo as suas escolhas, para que alcancem seus objetivos sem

que sejam confundidas com o estilo de vida das periguetes.

Retomando a analise de Maria Vanubia, percebemos que ela consumia 0s
produtos femininos sem nenhum tipo de pudor, pois no caso da personagem o seu
objetivo era estar no centro das atengdes e obter vantagens com esta condigéo. Por
este motivo, ndo se incomodava em ser vulgar, desde que os olhares masculinos e
a inveja feminina se direcionassem a ela. Demonstrava ser bem resolvida com
questdes relacionadas a sexualidade e, apesar de mostrar o corpo durante toda a

trama, ndo apareceu em nenhuma cena de sexo.

Além das caracteristicas tipicas de uma periguete, Maria Vanubia, assim
como a personagem analisada anteriormente (Natalie Lamuor), conquistou o
publico pelo viés cémico e ganhou destaque especialmente pela forma como se
comunicava. Por meio da pesquisa, identificamos as girias e expressdes que foram

utilizadas durante a exibicdo da telenovela®® (Quadro2).

33 Retirado do artigo Salve Job: Um estudo sobre a telenovela e a convergéncia midiatica.
Disponivel em http://www.ufrgs.br/alcar/encontros-nacionais-1/9°-encontro-2013/artigos
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EXPRESSOES UTILIZADAS POR MARIA VANUBIA

“Olha o recalque chegando. PI-PI-PI-PI-PI-PI-PI”.

“Quem ndo tem competéncia ndo se estabelece. E se vocé ndo sabe o que isso
significa, vai 14 do dicionario e d4 uma olhadinha.”

“O recalque grita nesse lugar!”

Olha aqui, parabéns pra senhora, sabe por qué? “Seu nivel de recalque ¢
executivo”.

“Ta vendo como vocé é? ToO tentando manter uma relagdo com vocé e voceé ta ai
ndo consegue segurar o seu recalque. Vamos 14, vomita!”

A coisa ta fritando por 1a? Pra mim o que frita é batata frita!”

“Se vira. Aceita que doi menos. E se ndo aceitar, pede ajuda.”

“Vocé ¢ mulher de moedinha sim porque daqui to6 vendo o seu cofrinho, amor!”

“Sou Maria Vantbia, ndo sou bagunga.”

“Quem gosta de pescogo ¢ gravata.”

“Olha aqui, Sem-Sal do Egito, ta olhando nos meus olhos? Isso é pra quem pode,
néo pra quem quer. PAAA! Aceita que d6i menos.”

“A gente ¢ rica de iate, ndo ¢ rica de barca ndo. Barca acumula um monte de
gente, vuco-vuco, ta amarrado.”

“Deixa meu cavalo andar. Vocé ndo viu que eu tava ocupada falando no telefone?
O nome disso aqui é TE-LE-FO-NE e eu estava A FALAR. Isso aqui ndo é
bagunca nao!”

“Quem ¢ voceé na fila do pao francés?”

“Sua aguinha de salsicha!”

“Bundinha de chuchu!”

“PI-PI-PI-PI-PI-PI-PI olha o recalque internacional!”

Quadro 2 - Expressdes utilizadas por Maria Vanubia
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Em entrevista concedida ao Gshow,3* site voltado para o entretenimento da
Rede Globo, Roberta Rodrigues contou que as expressdes usadas por Maria
Vanubia foram criadas por ela mesma, que teve como referéncia as falas que
ouvia na comunidade do Vidigal (localizada na Zona Sul do Rio de Janeiro), onde
nasceu e reside até hoje. A atriz relatou que, quando chegava ao set de gravacao,
os diretores logo a perguntavam qual seria a frase nova do dia. Roberta Rodrigues
brincou dizendo que temia levar uma bronca da autora Gloria Perez, por tantos
bordbes que ndo estavam no texto. Contou também que, apesar de ja ter vivido
outras personagens em folhetins globais, foi com Maria Vanlbia que alcangou
notoriedade e reconhecimento do telespectador. Informou que quando era
abordada nas ruas, geralmente o publico utilizava alguma das muitas expressoes

utilizadas por sua personagem.

Em mais uma entrevista para 0 Gshow?®, a atriz afirmou que o fato de ter
vivido e ainda viver em uma comunidade ajudou a compor a personagem
periguete. Segundo Roberta, “As moradoras do Complexo do Alemdo tém
caracteristicas proprias. Elas gostam de cabelo liso e loiro. Tém a Beyoncé como
referéncia e criam looks incriveis®®.” Nas entrevistas, a intérprete de Maria Vanubia,
demostra sempre muito afeto e acima de tudo respeito a personagem. Salienta que a
caracteristica em comum € o jeito despachado e conta que: “Acho que eu sou
despachada até por isso. A gente ndo se critica pela roupa que esta usando, o sapato, as
joias, a gente ndo tem essa preocupacao. A gente recebe as pessoas pelo carinho, pela

relacdo que vai travars™.

Ao consultarmos o perfil de Maria Vanubia no site gshow, a personagem é
descrita da seguinte forma: “Periguete do Alemdo, é cheia de si e ndo deixa barato
nenhuma provocacao. Esta sempre flertando com Pescoco e provocando Delzuite®®.”
O proprio site a define como uma periguete, pelas caracteristicas que apresenta em

relacdo as roupas e ao comportamento.

34 A entrevista foi postada em: 14/04/13 as 15h32 e atualizada em 05/01/14. (Acessada em
2/12/2015)

% Entrevista postada em 06/11/12 e atualizada em 05/01/14. (Acessada em:02/12/2015)

% Retirado da entrevista: Do Vidigal para o Alemdo, Roberta Rodrigues resume Vantbia: “Ela é abusada”
postada em 06/11/2012 e atualizada em 05/01/2014. Acessado em: 02/12/2015.

3" Retirado da entrevista: Do Vidigal para o Alemdo, Roberta Rodrigues resume Vantibia: “Ela é abusada”
postada em 06/11/2012 e atualizada em 05/01/2014. Acessado em: 02/12/2015.

% Retirado de: http://gshow.globo.com/novelas/salve-jorge/personagem/vanubia.html#perfil.
Acessado em 02/12/2015.
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Nas Figuras 9, 10 e 11 podemos verificar o estilo adotado pela personagem

que contribuiram para defini-la como uma periguete.

% Figura 12: Maria Vanubia — Figurino 1

Na Figura 12 podemos observar Maria VanUbia em trés momentos
distintos, em cenas gravadas no Complexo do Alemao. As trés situagdes mostram
a personagem utilizendo figurinos que deixam o corpo a mostra e tém em comum
0 salto alto, acessorios e o cabelo sempre liso e loiro. As poses para as fotos sao

sensuais e evidenciam ainda mais o corpo da atriz.

40 Figura 13: Maria VanUbia — Figurino 2

% Imagem retirada de: http://m.caras.uol.com.br/mobilesite/nacionais/periguetes-do-momento-
elas-continuam-com-tudo Acessado em 16/11/2015.

40 Imagem retirada de http:// http://wp.clicrbs.com.br/napontadalingua/2013/05/10/salve-jorge-de-
volta-ao-alemao-maria-vanubia-finge-ter-feito-sucesso-na-turquia/?topo=52,2,18,,284,e284
Acessado em 16/11/2015.



http://m.caras.uol.com.br/mobilesite/nacionais/periguetes-do-momento-elas-continuam-com-tudo
http://m.caras.uol.com.br/mobilesite/nacionais/periguetes-do-momento-elas-continuam-com-tudo
http://wp.clicrbs.com.br/napontadalingua/2013/05/10/salve-jorge-de-volta-ao-alemao-maria-vanubia-finge-ter-feito-sucesso-na-turquia/?topo=52,2,18,,284,e284
http://wp.clicrbs.com.br/napontadalingua/2013/05/10/salve-jorge-de-volta-ao-alemao-maria-vanubia-finge-ter-feito-sucesso-na-turquia/?topo=52,2,18,,284,e284
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Percebemos que na Figura 13 Maria VanUbia posa para mais uma foto na
Comunidade do Alemé&o, local onde ocorreu a maioria de suas cenas na
telenovela. As roupas, tanto a calgca quanto a blusa, séo justas e em cores
chamativas, que contrastam entre si. Os acessorios sdo grandes — pulseiras, anel e
reldégio — assim como as unhas, pintadas de vermelho e decoradas com esmalte

dourado. O batom cor-de-rosa compde o look e combina com a blusa.

41 Figura 14: Maria Vanubia — Figurino 3

Na Figura 14, Maria Vanubia se insinua para Pescoco. A perigute veste
macacéo branco que modela o corpo e deixas as curvas marcadas, o cinto dourado
combina com as Vvarias pulseiras usadas no braco direito. A pose em gque Vanubia
se encontra mostra que ela provavelmente estava dancando, ou fazendo

movimentos sensuais com 0 corpo no intuito de provocar Pescoco.

Por ndo ser uma das protagonistas da trama, inicialmente Maria Vanubia
aparecia em namero reduzido de cenas, passeando pela comunidade, tomando sol
na laje ou em algum baile funk. Ao desenvolver um viés cémico, especialmente
em suas cenas com O personagem Pescoco, aos poucos foi crescendo na

telenovela e destacando-se nas cenas.

41 Imagem retirada de: http://globoplay.globo.com/v/2244626
Acessada em: 02/12/2015



http://globoplay.globo.com/v/2244626
DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

127

Depois de demostrar muita inveja de Morena, que na verdade havia sido
vitima do tréfico internacional de pessoas, mas todos na comunidade acreditavam
que ela trabalhava na Turquia como modelo, Vanibia também conseguiu ser
contratada pela mesma agéncia. Acreditava que iria fazer shows internacionais
como cantora de funk, porém ao chegar no outro pais, foi escravizada e obrigada a

se prostituir.

Na Turquia, Morena e VanuUbia que durante toda a vida foram rivais,
diante do medo e do desespero uniram-se e tornaram-se amigas. As dificuldades
fizeram com que elas caminhassem juntas e como todo final de telenovela elas

conseguem retornar ao Brasil.

No entanto, Vanubia ndo “perdeu a pose”. Assim que voltou a comunidade
encontrou Delzuite, sua filha Lurdinha (Bruna Marquezine) e Pescoc¢o fingiu que
havia sido um sucesso sua estadia na Turquia, relatando que estava muito feliz
com suas conquistas. Manteve esse discurso para todos, demonstrando sempre

muita confianca em seu potencial até o fim da trama.

As duas personagens analisadas neste capitulo, Natalie Lamour e Maria
Vanubia, ficaram conhecidas pelos telespectadores como periguetes. Ambas
foram apresentadas ao publico de maneira caricata e estereotipada. Nas duas
telenovelas as personagens abusaram da sensualidade fazendo uso de roupas que
deixavam partes dos seus corpos sempre a mostra. Dentre as caracteristicas
pessoais, as duas destacavam-se pela espontaneidade, pelo uso de girias e
expressdes criadas por elas proprias, além de serem de origem humilde. Tais
esteredtipos nos remetem aos estudos de Edgar Morin (1967) ao afirmar que
existem personagens tipo. Tais personagens sdo esteredtipos que sdo seguidos
pela massa, devido ao fato de estarem expostos nos meios de comunicagdo. Sendo
assim, a tendéncia é termos personagens modelos, como por exemplo, mocinhas e
vildes, como é comum nos depararmos em todos os melodramas. Cada
personagem, apesar de distinto um do outro, carrega consigo tipos que sao

responsaveis por comp6-lo e defini-lo de um modo particular.
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6.
Com avoz, 0 senso comum

6.1
As entrevistas

Segundo Clifford Geertz (2014) o senso comum ndo se baseia em nenhum
saber cientifico, ele expressa a cultura de um grupo, ou seja, refere-se a sabedoria
popular, que pode ser bastante relativa e passivel de transformacfes com o passar
do tempo e com 0s povos em questdo. Para ele, o senso comum ndo é

normalmente considerado, no entanto, faz parte de uma dimenséo da cultura.

A religido baseia seus argumentos na revelacdo, a ciéncia na metodologia, a
ideologia na paixdo moral; os argumentos do senso comum, porém, nao se baseiam
em coisa alguma, a ndo ser na vida como um todo. O mundo é sua autoridade.
(GEERTZ, 2014, p. 79)

O autor também aborda acerca do bom senso, afirmando que é téo

importante como qualquer outra coisa que aprendemos.

O conceito propriamente dito, como uma categoria fixa e etiquetada, um dominio
semantico, fechado, ndo é, obviamente, universal; no entanto, assim como a
religido, a arte, e as demais disciplinas, € mais ou menos parte desta nossa forma
cotidiana de distinguir os géneros da expressdo cultural. E, como vimos, seu
conteido real, assim como o contetdo da religido, das artes e das demais areas,
varia tdo radicalmente de um lugar ou periodo para outros lugares ou periodos, que
ndo nos deixa muita esperanca de descobrir uma uniformidade em sua definicéo e
contelido, uma estoria original que seja sempre repetida. (GEERTZ, 2014, p. 88)

Considerando as observacdes a respeito de senso comum e bom senso,

apresentaremos ao longo deste capitulo, as informacdes colhidas nas entrevistas.
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Durante os meses de marco, abril, maio e junho de 2015%, realizamos
vinte entrevistas com homens e mulheres de idade que variavam entre vinte e
vinte nove anos, moradores da Baixada Fluminense e da Zona Sul do Rio de
Janeiro. Nossa proposta era compreender de que forma os jovens que circulam por
diferentes regides da cidade percebem a periguete. As vinte entrevistas foram
divididas da seguinte forma: dez homens e dez mulheres, divididos pelo local no
qual residem, ou seja, cinco mulheres e cinco homens moradores da Baixada

Fluminense e cinco mulheres e cinco homens moradores da Zona Sul. 2

O grande desafio era como conseguir ter acesso a esses jovens, que
deveriam ser desconhecidos, para que a escuta (durante as entrevistas) fosse isenta
de qualquer tipo de influéncia. O primeiro passo para se chegar aos entrevistados
foi fazermos um convite em uma rede social (Facebook) para que os amigos
pudessem compartilhar e, assim, outras pessoas, as quais ndo conheciamos
tomassem conhecimento e pudessem participar, caso tivessem 0 interesse.
Obtivemos um bom retorno, muitas pessoas se prontificaram a participar e assim
foi agendada a primeira entrevista. A cada entrevista realizada, solicitavamos ao
entrevistado que indicasse outra pessoa e assim sucessivamente as entrevistas
foram realizadas. Tivemos pouca dificuldade em conduzir as perguntas e 0s
entrevistados (em sua maioria) envolviam-se com as questdes transformando os
encontros em conversas nao SO a respeito das periguetes, mas também sobre

juventude, beleza, comportamento, corpo e estilos de vida.

As entrevistas realizadas com as mulheres moradoras da Baixada
Fluminense ocorreram presencialmente, com exce¢do de uma, cujo encontro ndo
foi possivel; neste caso, a entrevista foi realizada por meio do aplicativo para
celular WhatsApp**. Em relacio as jovens residentes na Zona Sul, a entrevista
presencial foi realizada com trés, as outras duas foram entrevistadas através do
WhatsApp. Quanto aos homens moradores da Baixada Fluminense, conseguimos
entrevistar todos presencialmente. Ja os que residem na Zona Sul, conseguimos

nos encontrar com trés deles, os dois restantes também conversamos via

42 As entrevistas foram realizadas no periodo de 23 de margo de 2015 a 04 de junho de 2015.

43 Para se chegar aos entrevistados, usou-se a técnica de rede, ou seja, a partir da entrevista de um
jovem era solicitado que o mesmo indicasse outra pessoa (dentro da faixa etéria e local de moradia
indicados na pesquisa) para também participar.

4 Aplicativo de celular que possibilita ao usuario trocar mensagens de texto e dudio, fotografias e
videos. As entrevistas que ocorreram por intermédio do aplicativo foram feitas através das
mensagens de texto e audio.
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WhatsApp. Abaixo apresentamos as Tabelas 1 e 2, contendo informagdes a

respeito dos entrevistados, como idade, profissdo, local de moradia e estado civil

(todos os nomes sdo ficticios, para preservarmos a identidade dos mesmos).

Mulheres moradoras da Baixada
Fluminense

Mulheres moradoras da Zona Sul

Natasha Almeida®®

29 anos

Advogada

Divorciada do segundo casamento
(solteira)

Trés filhos

Mora em: Nova Iguagu

Carolina Fernandes

21 anos

Estudante de Desing (PUC — Rio)
Namora ha um ano

Mora em: Botafogo

Allana Souza

22 anos

Técnica de Enfermagem
Solteira

Mora em: Mesquita

Juliana Rodrigues

23 anos

Estudante de Comunicacao
Social/Jornalismo (PUC-Rio)
Estagiaria em uma produtora de
cinema

Solteira

Mora em: Copacabana

Larissa Karraz

21 anos

Cabo da Marinha

Estudante de Administracdo (UFRRJ)
Namora ha cinco anos

Mora em: Mesquita

Karina Lira

23 anos

Estudante de Letras (PUC-Rio) e
poetisa

Solteira

Mora em: Copacabana

Renata de Oliveira

20 anos

Estudante de Engenharia (Universidade
Veiga de Almeida)

Namora ha dois anos

Mora em: Nova lguacgu

Danielle Pessoa

27 anos

Médica

Namora ha dois anos
Mora em: Copacabana

5 Os nomes de todos os entrevistados sio ficticios, para preservar seu anonimato.
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Ana Carolina Ferrdo

24 anos

Produtora Cultural do SESC Nova Iguagu

Namora ha seis anos
Mora em: Sdo Jodo de Meriti

Monigue de Oliveira*®

23 anos

Cientista Social

Noiva ha um ano e namora ha quatro
anos

Mora em: Flamengo

TABELA 1: Mulheres moradoras da Baixada Fluminense e da Zona Sul

Homens moradores da Baixada
Fluminense

Homens moradores da Zona Sul

Yuri Morais

22 anos

Estudante de Direito (Universidade
Veiga de Almeida) e estagiario no
Tribunal de Justica

Namora ha dois anos

Mora em: Nilopolis

Fernando Monteiro

25 anos

Musico e estudante de Comunicacao
Social/Relag¢des Publicas —
(Universidade Facha)

Solteiro

Mora em: Copacabana

Victor Mello

24 anos

Proprietario e trabalha em um Auto
Center (manutencdo de carros)
Solteiro

Mora em: Mesquita

Luis Paulo Mendes

26 anos

Doutorando em Antropologia Social —
(UFF)

Namora ha quatro meses

Mora em: Botafogo

Rafael Mattos

25 anos

Professor de Geografia
Estudante de Direito (UFRJ)
Namora hé sete anos

Mora em: Nova Iguagu

Bruno Mendes

29 anos
Médico
Solteiro
Mora em: Botafogo

46 Monique de Oliveira nasceu no Flamengo e residia no local com os pais e irmaos na época da
entrevista, posteriormente, em agosto de 2015 mudou-se para Dublin com 0 noivo.
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Gabriel Carneiro Jalio Marinho

23 anos Estudante de Comunicagéo Social —
Estudante de Administragéo (PUC-RI0) e estagiario da InfoGlobo
(Universidade Estécio de S&) 22 anos

Solteiro Namora ha quatro anos

Trabalha na Wolskswagen Mora em: Copacabana

Mora em: Nova Iguagu

Jodo Pedro Cunha Felipe Gongalves

21 anos 25 anos

Estudante de administragdo (UERJ) Jornalista

Namora h trés anos Mestrando em Comunicagéo social
Mora em: Mesquita (UFRJ)

Casado ha trés anos
Tem um filho de um ano
Mora em: Leme

TABELA 2: Homens moradores da Baixada Fluminense e da Zona Sul

Comecamos analisando as entrevistas femininas. Das cinco mulheres
moradoras da Baixada Fluminense, quatro delas disseram que ndo gostariam de
ser percebidas por pessoas que conhecem, ou ndo, como uma periguete. Apenas
Ana Carolina Ferrdo disse nao se importar com o rétulo. Em contrapartida, das
cinco moradoras da Zona Sul, tivemos resultado totalmente oposto. A maioria ndo
teme o estigma de periguete, quatro das entrevistadas ndo demostraram em
nenhum momento preocupacdo com a opinido alheia. A médica Danielle Pessoa,

foi a Unica a temer ser reconhecida como periguete.

Inicialmente quando perguntadas sobre o que entendiam acerca de uma
mulher periguete, as respostas foram muito parecidas. Tanto as moradoras da
Baixada Fluminense quanto as da Zona Sul associaram a periguete a uma mulher
gue usa roupas curtas e decotadas, que exibem o corpo, mulheres fateis, vulgares,
que “ficam” com os homens tendo sempre um interesse financeiro. Neste caso,
entende-se por “ficar” a troca de beijos, abragos e caricias, podendo ou nao haver
relagdo sexual, no entanto, sem nenhum tipo de compromisso de um com o outro.
Notamos que a roupa foi sempre o primeiro item apontado por todas elas para

definir o0 que é uma periguete, como é possivel observar nas respostas abaixo.
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Acho que a caracteristica fisica da periguete é a boazuda, vocé ja imagina logo
uma mulher gue tenha carne. E todas com a roupa justinha, coladinha e tal. Mas, eu
acho que é a roupa e a forma de agir publicamente que determina a periguete. Mas,
por conta do esteredtipo o que vem logo na nossa cabeca é a mulher boazuda. —
Monique de Oliveira (Zona Sul).

Eu acho que a pessoa pode ndo ser (periguete), mas, por causa da roupa, em uma
primeira impressdo que se olha podem achar a menina periguete sim. — Renata de
Oliveira (Baixada Fluminense).

O que eu escuto (sobre periguete) é que é uma mulher que gosta de usar roupas
muito curtas. A gente costuma falar, eu inclusive, que periguete ndo sente frio, que
mostra 0 corpo e esta muito bem obrigada. Mas, o0 que eu vejo nas novelas sdo
outros conceitos, € a mulher que tenta se dar bem com o corpo, que quer conquistar
0 homem que tem dinheiro a qualquer custo, é a interesseira, sabe? Como a
Valdirene daquela novela das nove que teve. —Ana Carolina Ferrdo (Baixada
Fluminense).

A periguete € a mulher que ndo tem nocdo de como se vestir e nem de como se
comportar. — Natasha Almeida (Baixada Fluminense).

Em contraste as respostas dadas por Monique, Renata, Ana Carolina e
Natasha, as entrevistadas Juliana Rodrigues, Carolina Fernandes e Karina Lira
apresentaram pensamento oposto ao que elas expuseram, como podemos

acompanhar nos trechos a seguir.

Eu ndo vejo nenhuma mulher como periguete, sabe? Eu ndo acredito em periguete.
Eu acho que periguete é um conceito criado pelo machismo, obviamente porque
vocé julgar a mulher pelo tamanho da roupa dela é um conceito totalmente
machista. Esse termo existe no mundo machista, que é o0 mundo que a gente vive,
mas eu ndo adoto para a minha vida. — Juliana Rodrigues (Zona Sul).

Eu acho que as pessoas deixam muito de fazer as coisas com medo do que as outras
pessoas vao achar. Ah, eu ndo vou usar essa roupa, ou entdo eu nao vou falar isso,
porque alguém vai me taxar, alguém vai me julgar. Entdo a gente vai se tolhendo, a
gente vai se boicotando também, porgque vocé vai deixando de ser vocé em prol do
outro. Entdo eu acho que se cada um tivesse a consciéncia de que eu sou assim,
guero me vestir assim, falar assim, e tipo foda-se ou outros, cada um ia ser mais
consciente de si, ia ser mais feliz. — Juliana Rodrigues (Zona Sul).

Alguém que se intitula ou que é tida pelos outros como periguete, sabe que ela tem
direito de usar isso (roupas curtas), de querer realmente, ela pode dar pra todo
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mundo, se ela quiser, e foda-se o resto. Mas, € isso sabe? A mulher se libertando
mesmo dessa coisa de que tem que cobrir tudo. — Carolina Fernandes (Zona Sul).

Eu ndo acho que tem problema nenhum (ser periguete) desde que a pessoa esteja
ali por tesdo dela, de querer ser vista, de dar para varias pessoas, se ela afirma isso
enquanto vontade dela, tipo eu gosto disso, eu quero isso. P, eu acho fantastico,
do caralho! Agora o problema é ela estar assim porque todo mundo tem que ser
assim, ou todo mundo é assim, ai vocé vai seguindo... E isso € uma armadilha
porque a gente vive numa sociedade de controle absurdo. E muito mais facil vocé
seguir o sistema do que vocé parar para pensar como vocé esta se comportando. —
Karina Lira (Zona Sul).

Juliana, Carolina e Karina apesar de ndo se considerarem periguetes,
demostraram ndo ter receio ou incomodo de serem notadas pelo outro como tal.
Monique, que também reside na Zona Sul, apesar de ter mencionado que associa a
mulher periguete ao estilo “boazuda” e as roupas que ela usa, quando perguntada

diretamente se ser percebida como periguete Ihe incomodaria respondeu:

Eu particularmente sempre gostei de usar roupa curta e decotada, mas € claro que
existe ambiente para tudo, ndo tenho problema com isso. Mas, claro quando eu vou
pra igreja eu vou com uma roupa e quando eu vou para a praia eu vou com outra,
eu tenho nocdo de como viver em uma sociedade sem agredir as pessoas que estao
a minha volta. Mas, eu acho que (periguete) tem a ver com essa questdo da roupa
mesmo, ou de malhar muito, ser super maromba e tal... Mas, eu acho que também
tem aquela periguete que tem a barriguinha e ndo t4 nem ai, coloca aquela roupa
colada mesmo sem a barriga estar naquele padrdo estético de corpo magrinho,
perfeito e esta usando a roupa dela. E o gestual dela de gostosona e tal, determina
esse jeito periguete. Em determinadas situacdes eu acredito que j& tenham me
julgado periguete também, por causa das roupas, mas, eu nao tenho problema com
isso, porque pra mim periguete € uma mulher segura. As pessoas que ficam
incomodadas e colocam um apelido pejorativo para as mulheres que usam roupas
curtas, ousadas e que falam, sdo mais escrachadas no gestual, no jeito de falar, isso
porque as pessoas se incomodam com as mulheres seguras. Qualquer mulher
segura incomoda— Monique de Oliveira (Zona Sul).

Monique foi a Unica dos vinte entrevistados que defendeu as mulheres que
adotam o estilo de vida periguete. Alegando percebé-las como pessoas seguras, e
na visao dela, a seguranca da periguete € o que incomoda a sociedade e também o

que agride as “mulheres de familia”. Ja Danielle Pessoa, declarou:
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Eu acho que periguete vai muito além da questdo de roupa, l6gico que tem gente
que perde a linha... Eu ndo gosto dessas roupas que 0 povo usa: transparéncia,
decote, roupa curta, colada, tudo ao mesmo tempo. Mas, eu acho que a periguete
esté relacionada muito mais a personalidade do que ao jeito de se vestir. Periguete
é a mulher que chega na noitada e dd& mole para todo mundo, d& mole para o
namorado das outras, sdo mulheres que tém interesse, fica com os outros por causa
de bebida, sabe? Tipo: Ah, vou ficar com o fulano porque ele esta com um combo
ali... E infelizmente a gente vé muito isso em boate. Eu ndo condeno a questéo da
roupa, sabe? Mas eu condeno a questdo da personalidade. Eu acho muito feio as
mulheres que se relacionam com as pessoas por interesse. Nesse aspecto eu
abomino, eu ndo quero pessoas assim perto de mim. — Danielle Pessoa (Zona Sul).

Das dez entrevistadas, quatro®’ deixaram claro que ndo temem ser
percebidas como periguete, o rétulo de desviante, segundo elas, ndo as atingiria.
Durante a analise das entrevistas, Ana Carolina Ferrdo, moradora da Baixada
Fluminense, foi a Unica entrevistada que ndo conseguimos encaixar em nenhum
dos dois grupos — das mulheres que ndo se incomodam em serem percebidas
como periguetes e das que se incomodam. Ao longo da entrevista, Ana Carolina
oscilou suas respostas e nitidamente ficou em davida sobre o que dizer a respeito.

Em alguns momentos, percebiamos que ela as defendia, em outros as condenava.

As entrevistadas Natasha Almeida, Allana Souza, Larissa Karraz, Renta de
Oliveira (moradoras da Baixada Fluminense) e Danielle Pessoa (moradora da
Zona Sul), declararam temer o rotulo e o olhar de condenacdo do outro, caso
sejam notadas como periguetes. E interessante percebermos que, de modo geral,
as moradoras da Baixada Fluminense demonstraram receio em serem vistas como
periguetes, enquanto que, as moradoras da Zona Sul apresentaram ndo temer.
Cabe informar que Danielle, apesar de residir em Copacabana ha quatro anos,
morou por muitos anos em Nova lguacu, municipio da Baixada Fluminense. A
mudanca aconteceu, pois o0s trés hospitais em que trabalha sdo localizados na
Zona Sul do Rio de Janeiro. Com base nas declaracdes das dez entrevistadas,
podemos perceber que as moradoras da Baixada Fluminense demonstram maior

preocupacao com opinido alheia, do que as residentes na Zona Sul.

Na opinido da entrevistada Juliana Rodrigues, a periguete ndo existe, ela
acredita que este termo foi construido pelos homens para estigmatizar as

mulheres.

47 Carolina Fernandes (Zona Sul), Juliana Rodrigues (Zona Sul), Karina Lira (Zona Sul) e
Monique de Oliveira (Zona Sul).
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Eu ndo vejo nenhuma mulher como periguete, sabe? Eu ndo acredito em periguete.
Eu acho que periguete é um conceito criado pelo machismo, obviamente porque
vocé julgar a mulher pelo tamanho da roupa dela € um conceito totalmente
machista. Esse termo existe no mundo machista, que é o mundo que a gente vive,
mas eu ndo adoto para a minha vida. — Juliana Rodrigues (Zona Sul).

Em seu relato foi possivel perceber que Juliana vive de acordo com suas
convicgOes e, portanto, sofre as consequéncias por ndo seguir 0os modelos
transmitidos pela midia de massa. Durante a entrevista nos contou que ja discutiu
por diversas vezes com seus amigos sobre assuntos relacionados ao machismo,
homofobia, homossexualidade, bissexualidade e feminismo. A jovem supde que a
sociedade ainda ndo esta preparada para viver em um mundo onde seja possivel a
convivéncia cordial entre sujeitos dessemelhantes. Os estilos de vida e opcGes de
algumas pessoas parecem agredir a outras, mesmo que ndo fagcam parte de seu
ciclo de amizade ou nucleo familiar. A estudante contou que paga um preco alto

por ter um estilo de vida alternativo.

Mesmo em menor numero, as entrevista tambeém nos mostraram jovens em
cujas respostas demonstraram ndo ver problemas em mulheres que optam por
seguir o estilo de vida adotado pelas periguetes. No entanto, quando questionados
sobre o que é ser periguete, deram-nos respostas parecidas e escoradas no que a

midia retrata.

Eu particularmente sempre gostei de usar roupa curta e decotada, mas € claro que
existe ambiente para tudo, ndo tenho problema com isso. Mas, claro quando eu vou
pra igreja eu vou com uma roupa e quando eu vou para a praia eu vou com outra,
eu tenho nocdo de como viver em uma sociedade sem agredir as pessoas que estdo
a minha volta. — Monique de Oliveira (Zona Sul).

Mas, eu acho que (periguete) tem a ver com essa questdo da roupa mesmo, ou de
malhar muito, ser super maromba e tal. — Monique de Oliveira (Zona Sul).

Retomando a analise da entrevista de Monique, é possivel identificarmos
que a mesma defendeu a postura das periguetes, relatando que as considera
mulheres corajosas, pois, mesmo ndo sendo bem vistas e tampouco aceitas,
seguem o estilo que escolheram. Contudo, apesar de argumentar em defesa das
periguetes, quando perguntada sobre o que é ser periguete, logo, relacionou-as as

vestimentas e ao corpo. Em seu discurso, 0 que € visto hum primeiro momento
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como um pensamento liberal, no decorrer da entrevista acaba por deixar

transparecer a influéncia da midia e dos preconceitos sociais.

Tendo como base as repostas de Monique, podemos refletir acerca da
cultura de massa e 0 quanto esta visa a manipulacdo dos sujeitos em escala
produtiva, fazendo com que os individuos desenvolvam percepcbes e conceitos
semelhantes em relacdo a uma mesma coisa. Esta manipulacdo se da pelos meios
de comunicacdo de massa, em especial a televisdo, alcancando as pessoas,
independente de classe social, idade, sexo, profissdo, entre outros. Assim ocorreu
no caso de Monique, jovem de classe média alta, moradora da Zona Sul do Rio de
Janeiro filha de professores universitarios e recém formada em Ciéncias Sociais
na Universidade Federal do Rio de Janeiro. Apesar de seu engajamento politico,
detentora de capital social, econémico e cultural, defensora das periguetes, no

entanto, as identifica pelas roupas justas e corpo malhado.

Dentre o reduzido nimero de entrevistados que relataram ndo se opor a
postura das periguetes, esta o doutorando em Antropologia Social, pela
Universidade Federal Fluminense, Luis Paulo Mendes. Assim como Monique, o
entrevistado também desfruta dos capitais cultural, econémico e social. Todavia,
demonstra ser influenciado pela midia de massa como podemos ver em uma de

suas respostas.

E muito escroto sabe, esse tipo que se construiu (mulheres periguetes). Mas tem a
ver com a roupa curta e tal, a forma que elas fazem o cabelo, magquiagem e sempre
bem arrumada. Acho o corpo bonito, é sempre malhado, mas eu ndo gosto de
mulher forte, prefiro um corpo mais magrinho, mais natural. — Luis Paulo Medes
(Zona Sul).

De modo geral, a sociedade ndo consegue perceber que é constantemente
influenciada e persuadida pela midia. Os meios de comunicacdo de massa, como o0
cinema, o radio e posteriormente a televisdo, possibilitaram o envio de
informacBes e em consequéncia disso, puderam introduzir conceitos, valores e
contribuir para as transformac6es em relacdo ao modo de ser e agir dos sujeitos.
Deste modo, a midia passa a fazer parte do cotidiano. Por termos desenvolvido
relacbes de afeto com estes meios e estarmos sempre proximos a eles, ndo nos

causam estranhamento e tampouco rejeicdo. O discurso pregado aponta para a
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liberdade e livre escolha dos individuos, fazendo com que acreditem que ndo sao
manipulados pela midia, pelo contréario entendem que tém poder sobre ela, afinal
estd nas maos do usuério a possibilidade de trocar o canal da TV, escolher a
estacdo de rédio, optar em comprar ou ndo o produto anunciado em uma

campanha publicitéria, dentre outra escolhas comuns no dia a dia.

Em relagdo as entrevistas masculinas, do total dos dez entrevistados, oito
condenaram a mulher que adota o estilo de vida seguido pelas periguetes, apenas
dois jovens as defenderam. Tais respostas nos remetem ao estudo teorico
realizado para esta pesquisa, no qual fizemos leituras que nos trazem a reflexéo a
respeito da sociedade patriarcal, conservadora e machista em que vivemos.
Destacamos alguns trechos das entrevistas que apresentam o posicionamento dos

homens que participaram desta pesquisa.

Esse estilo periguete ndo € um estilo que me atraia, nunca me atraiu. Dificilmente
eu estaria em um mesmo lugar que uma periguete estaria, porque eu nunca fui um
cara de noitada, sempre fui mais tranquilo. Entéo, eu acho que eu ndo encontraria
uma periguete no meu caminho. Por isso, eu ndo teria uma relagdo com uma
periguete, se levarmos em conta esse padrdo, esse estereétipo. Eu certamente ndo
ficaria e também ndo namoraria. Resumindo: eu nunca tive muito interesse pela
periguete, nunca foi um estilo que me agradasse, é questdo de gosto mesmo, sem
fazer juizo de valor.” — Felipe Gongalves (Zona Sul)

Periguete é a forma que a mulher se veste, é o shortinho bem curtinho, o cabelo
comprido, o lugar que ela anda geralmente é lugar de baixo nivel ou boate e que sai
com qualquer tipo de homem por interesse. Ela ndo é mulher para namorar € nem
para desfilar, s6 pra ficar mesmo, porque 0 homem tem necessidade dessas coisas.
N&o é uma mulher para acompanhar vocé. — Victor Mello (Baixada Fluminense)

Mulher periguete tem muita amizade com homem, ai tem mais chance de traigao. —
Victor Mello (Baixada Fluminense)

Eu ndo namoraria com uma periguete porgue eu s6 namoro com mulher de familia.
Eu s6 ficaria porgue elas sdo bonitas. — Victor Mello (Baixada Fluminense).

Observamos nas respostas do entrevistado Felipe Gongalves que ele néo
censurou diretamente a mulher que adota o estilo de vida periguete. Afirmou que
seria pouco provavel encontr-la, pois adota um estilo de vida “tranquilo” longe

de festas e badalagdes. O fato de ser casado e ter um filho de um ano também o
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afasta, segundo ele, de ter contato com as periguetes. Felipe ndo as condenou, mas
ao longo da entrevista deixou claro que este tipo de mulher ndo o atrai e, portanto,

ndo manteria um relacionamento amoroso com uma periguete.

O entrevistado Victor Mello demonstrou firmeza em suas afirmativas. O
empresério de vinte e quatro anos, morador da Baixada Fluminense, informou que
nunca teve um relacionamento amoroso estavel. Solteiro, condena as periguetes.
De acordo com Victor, as periguetes “sao mulheres faceis, vulgares, gostosas e
que so servem para comer”. Entretanto, ndo descarta a possibilidade de relacionar-

se sexualmente com uma periguete, mas ressalta que ndo a namoraria.

O jovem Rafael Mattos, que namora ha sete anos afirmou que:

Néo sei te definir o que é periguete. Mas, pelo o que os outros dizem é a mulher
que vamos supor; pega varios homens, mas nao sou eu que estou dizendo isso, ta?
Isso é o que as pessoas dizem. Ou entdo a mulher que usa roupas que mostrem
muito o corpo, ou até as atitudes quando ela comeca a dar mole descaradamente
para todos os caras. — Rafael Mattos (Baixada Fluminense)

N&o querendo posicionar-se contra e nem a favor, a resposta de Rafael
quando perguntado o que é periguete, foi respondida de acordo com a definigédo
que segundo ele, escuta dos outros. Afirmou ser a mulher que “fica” com qualquer
homem, mencionou o tipo de roupas usadas por elas, mas ndo disse que essa € a
sua visdo, e sim o que ele escuta dizer. Mantendo esta postura, Rafael se eximiu
da responsabilidade de suas respostas, ao definir a mulher periguete com base no
que ele diz ouvir, passa a ndo ser responsavel por suas respostas, sendo apenas um
“transmissor” do discurso que ¢ pregado em relagdo a periguete. Rafael também
demonstrou uma postura de defesa em relacdo as mulheres periguetes, afirmou
que elas sdo seguras e corajosas, pois fazem o que tém vontade, ndo deixando-se
tolher pelos padrbes sociais. Entretanto, afirmou que a periguete ndo “faz 0 seu
tipo”. Durante sua entrevista tentou expressar-se de forma que parecesse ser um
jovem livre de preconceitos, porém, evidenciou um comportamento machista e
preconceituoso quando ndo apresentou nenhum motivo que o levasse a nédo se

relacionar com uma periguete. Posteriormente deixou claro que, pelo fato das
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periguetes terem muitos parceiros, ele ndo deseja manter uma relagéo estavel com

nenhuma delas.

Eu ndo tenho nada contra (a periguete) a mulher pode fazer o que ela quiser da
vida dela. Eu me envolveria com uma periguete, entre aspas! Sim eu pegaria. Mas,
eu ndo namoraria, 0 que nao quer dizer um preconceito meu. Eu acho que a mulher
tem o direito de fazer o que ela quiser com a vida dela, mas eu também tenho o
direito de escolher o que eu quero pra mim. Entendeu? Eu até apoio, acho até
muito maneiro, muito maneiro mesmo a mulher que sai, fica com um monte de
homem, acho maneiro pra caramba eu admiro isso. Mas, assim eu também tenho o
direito de querer ou ndo querer isso pra mim. — Rafael Mattos (Baixada
Fluminense)

Quando conversamos sobre o corpo feminino, o professor de geografia
relatou ndo ter problemas quanto as imperfeicdes estéticas das mulheres, segundo
ele, celulites, estrias e gorduras localizadas incomodam muito mais a mulher do

que o homem. Ele alegou que ndo percebe, porém informou que:

Se a mulher for bonita ndo me importa muito o tipo do corpo ndo, desde que ela
ndo seja muito gorda, porque ai eu ja acho esculacho, ndo da ndo. — Rafael Mattos
(Baixada Fluminense)

Segundo Joana de Vilhena Novaes (2013), cada cultura é responsavel pela
formacdo do corpo de seu povo através de questdes sociais e estéticas. A autora
entende que os signos corporais incluem o cuidado com as vestimentas, postura,
higiene pessoal, gostos, habitos, costumes, assim como as expressdes faciais,
corporais e linguisticas. A resposta de Rafael fundamenta o conceito a respeito de
vivermos em uma sociedade que foi e ainda esta em constante construcao cultural.
Novaes (2013) destaca que existe uma fiscalizacdo por parte dos proprios
individuos, todos passam a fiscalizar todos e aqueles que estdo fora do padrdo

esperado sdo tidos como inadequados.

Seguindo por este caminho, podemos entender que, em nossa sociedade, a
mulher gorda encontra-se inadequada ao padrdo estético corporal e, portanto, é
apontada como desviante. A afirmativa de Rafael nos leva a reflexdo de que a
mulher, para ser considerada bela e encaixar-se nos padroes de beleza vigentes,

deve apresentar boa forma fisica. No caso das periguetes, a silhueta corporal é
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demasiadamente exagerada, de forma que 0s musculos e as “curvas” se
sobressaem. Percebemos que, para todos os extremos, existirdo questionamentos,
pois, se a mulher apresenta-se magra em excesso, faz com que seja percebida pela
sociedade como anoréxica. Sendo assim, estd cada vez mais dificil para a mulher
ser considerada socialmente bela, pois, 0 nimero de regras as quais deve seguir

para ser bem vista pelo outro, parece aumentar sempre.

O entrevistado Jalio Marinho, acredita que hd uma construcdo midiatica
para que 0s homens sejam atraidos por mulheres que fazem a linha periguete, e
para que as mulheres desejem e se esforcem para ter o corpo como o delas.

Ha uma construcdo feita para que vocé se atraia por mulheres desse tipo. Esse
esterectipo de panicat “ ndo é o meu preferido. Eu poderia até me envolver, mas
nao ia investir nisso. — Julio Marinho (Zona Sul)

Eu imagino que a figura da periguete é objetificada, dai seria a mulher gostosa e
por isso ela vai encontrar um cara que vai queré-la, porgue ela esta dentro de um
padrdo de beleza, e ai ele vai trabalhar e vai prover tudo pra ela. Eu tenho essa
ideia. Ai também vem a ideia de que essa mulher pode ndo ser tanto escolarizada. —
Julio Marinho (Zona Sul)

Eu acho que ser periguete tem a ver com o0 comportamento, com a vestimenta, tem
a ver com as atitudes... Mas, eu acho que a primeira maneira de vocé rotular uma
mulher de periguete ou nio é pela vestimenta. Tem muito aquilo de: “A periguete
ndo sente frio”. E aquela mulher que esta com saia muito curta quase aparecendo a
calcinha e com um top também com o peito querendo explodir. — Julio Marinho
(Zona Sul)

Julio traz a discussdo sobre a periguete ser ou ndo escolarizada. Em sua
opinido, muitas delas possuem baixo nivel de escolaridade, o que ndo lhes
garantiria um emprego que rendesse dinheiro o suficiente para sustenta-las.
Devido a isso, recorrem a beleza fisica para conquistar um parceiro de boa

condicao financeira.

48 Panicats sdo mulheres que trabalham como dancarinas e assistentes de palco do programa
Panico na Band. S&o jovens, que tém o corpo trabalhado e apresentam-se usando biquinis. Ao
longo dos anos de exibi¢do do programa, muitas delas foram convidadas para participarem e até
assumirem outros programas, como Nicole Balls, Babi Rossi e Juju Salimeni.
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Quanto mais capitais 0 sujeito consegue acumular, mais ele terd o
reconhecimento e préstimo social. Pierre Bourdieu (2007), menciona alguns dos
capitais que se fazem importantes que homens e mulheres sustentem. A entrevista
de Jalio nos faz refletir acerca do capital cultural, pois segundo ele, a periguete é a
mulher que na falta de estudo, faz uso do corpo como capital simbdlico para
conseguir espago e reconhecimento. De acordo com Bourdieu (2007), os capitais
sd0 necessarios para que o individuo seja reconhecido dentro de um determinado
campo. O capital confere ao sujeito poder, prestigio e reconhecimento social. Se
considerarmos que vivemos em uma sociedade onde as pessoas buscam a
aprovacdo uma das outras a todo 0 momento, a periguete, na tentativa de suprir a

auséncia do capital cultural e econdmico se escora no capital simbolico.

Analisando outra entrevista, destacamos estas declaracbes de Bruno

Mendes:

Eu me interesso quando a menina esta bem vestida, mas nada muito vulgar. Em
relacdo aos lugares que eu frequento é mais barzinho, entdo a maneira de se vestir
das meninas ndo costuma ser muito periguete ndo. Mesmo a menina sendo muito
bonita, se ela estiver vestindo algo que seja muito vulgar, eu ndo gosto. Mas, eu
também ndo sou contra nao, eu sou bem liberal com a opinido dos outros, sé que eu
me interesso mais pela menina bem vestida, s6 que periguete ndo € muito o que me
atrai ndo.” — Bruno Mendes (Zona Sul)

Acho que é uma postura, sabe? De se vestir de uma maneira vulgar, e de ser mais
atirada talvez... Acho que elas tm uma postura mais agressiva... Ndo sei se eu
consegui te explicar. — Bruno Mendes (Zona Sul)

Visivelmente preocupado em ndo ser considerado preconceituoso, Bruno
expressou sua opinido acerca da mulher periguete, de modo bastante cauteloso.
Percebemos que cada palavra que pronunciara era cuidadosamente pensada antes
de ser dita. O médico deixou claro que ndo se incomoda com a postura adotada
pelas periguetes, porém quando perguntado se manteria um relacionamento

afetivo com uma delas, respondeu que néo, pois, a periguete ndo o atrai.
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Em oposicdo as entrevistas masculinas mencionadas até o0 momento, Luis
Paulo Mendes*® (irmido de Bruno Mendes) apresentou opinido contraria. De
acordo ele:

Mesmo a garota tendo a fama (de periguete) que ficou com todo mundo, isso ndo
faz diferenca nenhuma pra mim. Se ela tem a ver comigo eu namoro com ela sem
problema nenhum. Eu tenho passado também, entdo ndo posso julgar os outros, o
que interessa € de agora para frente. — Luis Paulo Mendes (Zona Sul)

A gente vive num mundo sexista pra caralho. Foda-se se a menina fica com varios
caras, da pra geral, bebe, usa roupa curta, o problema é dela. — Luis Paulo Mendes
(Zona Sul)

Dentre as entrevistas realizadas com os homens, somente Fernando
Monteiro e Luis Paulo Mendes ndo condenaram e tampouco julgaram as mulheres
que optam por seguir o estilo de vida periguete, e também foram os Unicos que
afirmaram ndo ter problemas em manter um relacionamento afetivo com uma

mulher reconhecida como periguete. Na opinido de Fernando:

Eu acho que a mulher tem que fazer o que ela quiser mesmo, eu vejo qualquer
mulher que faz o que ela bem entende de modo positivo, é uma coisa positiva pra
ela. Eu ndo tenho problema com isso, se ela esta feliz fazendo o que ela quer € o
gue importa. — Fernando Monteiro (Zona Sul)

Eu ndo sei qual é o problema dos homens aqui nesse pais. Eu ndo tenho medo de
acontecer 0 que tiver que acontecer. Eu ndo sei, mas eu posso dizer que as minhas
insegurancgas, 0s meus complexos, e tal existem, mas quanto a isso? Quanto a isso
ndo! Se a pessoa é pra ficar com vocé, ela pode ser o que ela for, se vestir do jeito
que ela quiser, e fazer o que ela tiver que fazer. Se ela quiser ficar com vocé e
quiser ficar com outros caras ok, vocé diz: tudo bem, vai la e tchau. Mas, enguanto
isso ndo acontecer, eu ndo vou ficar pensando em estar com alguém e na
probabilidade dessa pessoa me trair. 1sso € inseguranga. — Fernando Monteiro
(Zona Sul)

As pessoas ndo podem pensar assim (mal da periguete) eu sei que eu sou uma
excecdao, acho né? — Fernando Monteiro (Zona Sul)

49 Apesar de serem irmaos as entrevistas foram feitas individualmente. Conversamos com Luis
Paulo na Livraria da Travessa de Botafogo. Com Bruno a entrevista foi realizada por WhatsApp,
devido a incompatibilidade de agendas e horarios.
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Por exemplo, meu pai € extremamente machista, a minha avo, mae dele ¢
extremamente machista, eu moro com eles. A minha avé reproduz a cultura de
comportamento machista e 0 meu pai também, quando eu era criangca meu pai ja
falou coisas que me chocaram bastante, do tipo: mulher é s6 pra vocé comer
mesmo. Ainda bem que eu ndo absorvi aquilo. E eu tinha 13 anos quando o meu
pai falou isso pra mim. Mas, eu ndo absorvi esse tipo de coisa, porque eu pensei:
cara, imagina se alguém pensa isso da minha irmd@? Da minha mde? Que merda! —
Fernando Monteiro (Zona Sul)

Um dado que nos chamou a atencdo na analise das entrevistas foi a
unanimidade dos entrevistados da Baixada Fluminense em reprovar a postura da
periguete. Os cinco jovens mostraram-se firmes em suas respostas, deixando claro

que para eles existe uma divisao entre “mulher para casar” e “mulher para pegar”.

Do total das vinte pessoas entrevistadas, treze condenaram o estilo de vida
adotado pelas periguetes. Seis entrevistados relataram ndo ter problemas em
relagdo as mulheres que optam por seguir este estilo de vida e apenas uma

entrevistada ndo se posicionou nem contra e nem a favor.

Das dez mulheres entrevistadas, cinco admitiram ser contra a postura
adotada pela mulher periguete (quatro sdo moradoras da Baixada Fluminense e
uma reside na Zona Sul). As outras quatro declararam-se a favor e sairam em
defesa da mulher que opta por seguir este estilo de vida. Apenas uma Unica
entrevistada (moradora da Baixada Fluminense) ndo se colocou nem contra e nem
a favor. Logo, refletindo sobre as entrevistas femininas, constatamos que a
opinido das mulheres esta bem dividida, visto que, quatro mulheres sairam em

defesa e cinco as condenaram.

As entrevistadas que condenaram o estilo de vida periguete afirmaram que
nao ¢ correto a mulher ter atitudes como: “ficar” com varios homens, usar roupas
que deixem o corpo a mostra, utilizar maquiagem em excesso, beber
demasiadamente e “dangar até o chdo”. Através destes apontamentos percebemos
uma postura machista, visto que, as proprias mulheres fazem julgamentos a
respeito de outras, caso ndo estejam enquadradas nos padrdes comportamentais
ditados pela sociedade patriarcal e pela midia. Sob a influéncia da educacéo
tradicional, que distingue e direciona como devem se comportar meninos e
meninas, forma-se um conceito a respeito do que sdo ou nao as “mulheres de

familia”. Estas aprendem que as mulheres que ndo seguem os padrdes sociais
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tornam-se possiveis destruidoras de lares, pois, ndo demonstram pudor em
relacionar-se com o0s companheiros de outras mulheres, caso esse seja 0 seu

desejo.

Em relacdo aos dez entrevistados homens, estes apresentaram postura mais
conservadora. Oito deles se declararam contra ao estilo de vida adotado pelas
mulheres periguetes (cinco moradores da Baixada Fluminense, ou seja,
unanimidade, e trés moradores da Zona Sul). Apenas dois entrevistados
moradores da Zona Sul declararam que manteriam um relacionamento amoroso
com uma mulher rotulada de periguete e ndo veem problema em seu

comportamento e estilo de vida.

Ao levarmos em consideracdo que entrevistamos vinte jovens e treze
afirmaram néo ser a favor do estilo de vida adotado pelas periguetes, podemos nos
remeter a atuacdo da midia enquanto influéncia de habitos, gostos, estilos, crencas
e comportamentos. Conforme abordado no Capitulo 4, a periguete € representada
nas telenovelas como uma mulher bonita e cobicada pelos homens, mas por outro
lado, também é mostrada como uma mulher sem carater, capaz de qualquer
atitude para atingir seus objetivos. No caso das personagens que analisamos
(Natalie Lamuor e Maria Vanubia), ambas eram engracadas e garantiram boas
risadas ao publico, porém isso ndo foi o suficiente para que fossem reconhecidas

como boas mocas.

Correlacionando as respostas fornecidas por este grupo de entrevistados —
0s treze que ndo sdo favor — com a analise das personagens das telenovelas, fica
claro a relacdo da vida em sociedade com os esteredtipos apresentados pela midia,
assim como a influéncia desta, na vida das pessoas. Segundo Martin-Barbero
(2003), os meios de comunicacdo de massa tém o poder der expandir aspectos de
uma determinada cultura, dissipando-a. As periguetes representadas nas
telenovelas, mesmo que facam parte do nucleo cémico, sofrem preconceito por

parte de outros personagens.

6.2
Conhecendo as periguetes — entrevistas

Utilizando a mesma metodologia de indicacgdo, a partir dos entrevistados,

conseguimos chegar a quatro jovens mulheres que sdo consideradas periguetes
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por aqueles que as indicaram. Cabe ressaltar que nenhuma das quatro considera-se
periguete, apesar de terem sido apontadas como tal. As entrevistadas foram
divididas da mesma forma anterior, ou seja, duas moradoras da Baixada
Fluminense e duas moradoras da Zona Sul. Abaixo segue a Tabela 3 com
informagdes sobre as mesmas, mas também fazendo uso de nomes ficticios, para

preservar a identidade das entrevistadas.

Periguetes Periguetes
Moradoras da Baixada Fluminense Moradoras da Zona Sul

Jéssica dos Santos Camila Cardoso

23 anos

Jornalista

Trabalha no setor de marketing da Rede
Globo

Namora ha um ano

Mora em: Copacabana

20 anos

Terminou o ensino médio na Escola
Municipal Maria da Conceigédo Cardoso
Solteira

Trabalha como vendedora de loja

Mora em: Nilopolis

Kelly Macedo Marcelle Coelho

22 anos

Estudante de Medicina Veterinaria | Publicitaria (no momento néo trabalha)
(cursa 0 9° periodo) 25 anos

Solteira Solteira

Mora em: Duque de Caxias Mora em: Leblon

Tabela 3: Periguetes moradoras na Baixada Fluminense e da Zona Sul.

A entrevistada Marcelle Coelho é uma jovem de classe média alta nascida
e criada no Leblon, um dos bairros mais nobres do Rio de Janeiro. Nossa conversa
durou aproximadamente duas horas, ocorreu em 06 de maio de 2015 na
Universidade PUC-Rio, onde se formou em Publicidade no ano de 2014,
Atualmente, ndo trabalha, passa boa parte de seu tempo em seu apartamento, onde
reside com os pais. O Unico irmdo, mais velho, é casado, tem um filho de dois
anos e mora no mesmo bairro proximo a familia. Filha de uma dona de casa, e de
um empresario, Marcelle gosta de ir a praia, frequentar shoppings, viajar e de

passear com 0S amigos.
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Quando perguntada sobre os locais que costuma frequentar para se
divertir, ela citou o Palaphita, localizado na Gavea, uma espécie de bar e
restaurante, mas que também organiza eventos e festas, e a boate Miroir
localizada na Lagoa. Ambos os espagos sdo frequentados por jovens de classe
média alta, devido ao alto valor da entrada e consumacdo. Quando indagada sobre

as roupas que usa para ir a estes locais, Marcelle respondeu:

Eu costumo usar saia, vestido, cropped, mas nao gosto de seguir a moda... Salto?
De vez enquanto, porque eu sou um pouco alta entdo eu ndo gosto tanto de salto
para as nigths, eu acho que as pessoas mais baixas devem ir de salto, mas eu por
ser alta eu ndo me sinto tdo bem de salto. Eu coloco uma maquiagenzinha, um
rimel, uma sombra, um lapizinho, mas nunca demais. Saia curta eu ndo gosto,
também ndo uso longa, mas na medida, ndo quero ser chamada de periguete. —
Marcelle Coelho (Zona Sul)

Continuando a entrevista e abordando assuntos relacionados a moda e sobre

seu estilo de vestir, Marcelle declarou:

Eu ndo sou de comprar muito, ndo sou uma pessoa consumista. Mas, tipo assim,
logicamente eu sou apaixonada por um éculos legal, tipo Ray-Ban, eu gosto. De
roupa? Tipo assim, eu gosto para o dia a dia das roupas da Forever21, da Zara, uso
também C&A e Renner. Mas, tém algumas marcas legais que eu gosto bastante
como a Farm, Cantdo, Calvin Klein, Tommy Hilfiger, Osklen e Colcci. Mas, eu ndo
tenho essa coisa toda com marca ndo, eu compro s6 as pecas que eu acho que sao
legais e que combinam comigo. — Marcelle Coelho (Zona Sul)

Na resposta de Marcelle, nota-se um contrassenso, ela relata ndo ser
consumista, porém ao longo de nossa conversa citou as marcas de roupas que
gosta de usar, com excecdo da Renner e C&A, todas as demais mencionadas,
requerem que o consumidor goze de boa situacdo financeira para poder adquiri-

las.

Ja usei roupas curtas, obviamente. Meu pai olha pra mim e fala: nossa que roupa
curta! Sabe tipo assim... Coisa de homem. Meu amigo ou nhamorado vai falar: nossa
que roupa curta, sabe... T4 bem curta. Ja teve situacGes de eu trocar a roupa, mas
também de ndo trocar. Assim quando eu amo a roupa eu nao vou trocar. Sabe,
porque eu amei a roupa, comprei a roupa, pode estar um pouco mais curta que o
normal, aparentar uma coisa que ndo sou, mas realmente eu fico com medo dessa
exposicdo de periguete. Tenho medo de passar uma imagem errada por causa da
minha roupa. — Marcelle Coelho (Zona Sul)
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Prosseguindo com questdes sobre estilos de roupas, Marcelle expressou o
medo que sente em ser reconhecida pelos outros como uma periguete. Devido ao
preconceito existente e ao desconhecimento de tudo o que ndo se encaixa nos
grupos “normais” e sdo considerados, portanto, como desviantes. A publicitaria
deixou claro que ndo gostaria de ser percebida por outras pessoas como uma
periguete, e entende que ao fazer uso de uma determinada peca de roupa podera
ser rotulada como uma, caso esta fagca parte das pecas associadas as que sdo
utilizadas por elas.

Assim como Marcelle, no primeiro momento todos os vinte e quatro
entrevistados associaram periguete a uma mulher que utiliza determinadas pegas
de roupas, como: blusas curtas (que deixam a barriga a mostra), saia curta,
vestidos justos, roupas decotadas e shorts curtos. Somente em um segundo
momento da entrevista € que particularidades subjetivas, referentes a
personalidade, foram citadas. Nas Tabelas 4 e 5, é possivel conferir as

caracteristicas externas e subjetivas mais citadas pelos entrevistados.

Periguetes — Caracteristicas externas

Roupa curta

Roupa justa

Roupa decotada

Salto alto

Maquiagem

Cabelo longo

Unha longa e/ou postica

Corpo malhado/definido

Gostosa

TABELA 4: Caracteristicas das periguetes 1
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Periguetes — Caracteristicas subjetivas

Sair com véarios homens

Interessar-se por homens com boa condicao

Vulgaridade

Futilidade

Manter relagGes por interesse financeiro

Baixo nivel de escolaridade

Interesseiras

Desejar chamar a atengao

Falar palavrao

Sem limites para alcancar seus objetivos

TABELA 5: Caracteristicas das periguetes 2

A entrevistada Marcelle Coelho demonstrou seguranca ao fazer as

afirmacdes abaixo.

Ah... periguete é a mulher que pega geral, a forma de se exibir, sabe? Meio que da
em cima dos caras.. Eu acho isso errado, eu ndo gosto. Ser periguete é
primeiramente a roupa que uma pessoa veste, coisa curta demais querendo mostrar
para os caras, da em cima dos homens, sabe? Beber todas! Aquela pessoa que bebe
muito... Fica bébada, ai eu ndo gosto disso. Eu nunca fui de beber, entdo nunca dei
esse vexame. Mas, claro que ja bebi, ja fiquei alegre, mas nunca trebada como
algumas periguetes. — Marcelle Coelho (Zona Sul)

Se vocé vai numa night carrissima esta cheio de mulher periguete atras de um cara
rico, com certeza! — Marcelle Coelho (Zona Sul)

O comportamento de uma mulher periguete? Ah, uma mulher periguete chega na
night com aquela roupa curta, normalmente ja chega bébada, porque ja vem de
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alguma pré ... Ela s6 usa roupa curta, para mostrar o corpo e chamar a atengio
dos caras, sabe? Danca até o chdo, rebola muito, ndo tem medo de aparecer a
calcinha e nem de dar vexame, ela dd em cima dos caras. Mas é isso que eu acho,
sabe? Mulher que bebe muito, que fala palavrdo, que anda quase pelada. Eu acho
feio, se eu fosse homem eu ndo pegaria uma mulher dessa. Eu ndo me encaixo
definitivamente nesse estilo. —Marcelle Coelho (Zona Sul)

Assumidamente contra o estilo de vida adotado pela periguete, ndo se
reconhece como uma. Afirmou que ndo gostaria e que se sentiria ofendida caso
alguém lhe apontasse como tal. No entanto, chegamos até a jovem por intermédio
de uma ex-colega da turma da faculdade, que segundo seu olhar, Marcelle pode,
sim, ser considerada uma periguete. Os argumentos para justificar esta percepcéo
sdo baseados nas fotos que Marcelle posta na rede social Instagram®!. Nesta rede
social, ela posta frequentemente fotos e videos em baladas e em outras situagdes,
como na praia de biquini e mostrando o corpo em forma. Muitos selfies®® também
sdo postados e geralmente Marcelle aparece com muita maquiagem. As fotos
tiradas “fazendo biquinho” também foram apontadas pela colega como uma das
caracteristicas responsaveis por fazer com que ela seja percebida pelos outros

individuos como uma periguete.

A jornalista Camila Cardoso®, atualmente, trabalha no setor de marketing
da Rede Globo, porém, antes de ser efetivada, foi, por dois anos, estagiaria na
empresa. Camila mora em Copacabana, no apartamento dos tios, alem deles, o
primo e o irmdo mais velho também residem. Nascida e criada em Nova Iguacu
na Baixada Fluminense, mudou-se para a Zona Sul quando ingressou na
universidade ha seis anos atrds. O motivo da mudanca alegado é que a PUC-RIO
fica muito distante da sua casa, por isso, optou por morar com 0s tios para estar
mais proxima da universidade. Mesmo ja tendo concluido o curso de
Comunicacdo Social, Camila ndo voltou para casa, continua morando em
Copacabana, diz que prefere a Zona Sul do que Nova lguacu, por ter mais opgdes

de cultura e diversdo, além de estar proximo do namorado e do trabalho.

50 Também conhecido como esquenta. E comum 0s jovens reunirem-se antes de ir & balada, em
bares, restaurantes ou na casa de algum amigo. Na chamada pré, eles bebem, conversam, riem e se
divertem antes de ir para a balada.

51 Rede social que permite a postagem de fotos e videos.

52 Fotografia tirada pelo prdprio individuo de si mesmo.

53 A entrevista foi realizada na PUC Rio, no dia 11/05/2015 e durou cerca de duas horas e meia.
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Camila informou ndo ser uma jovem muito consumista, apesar de ter
mencionado em sua entrevista as marcas Farm e Ecletic como suas favoritas; disse
preferir gastar o dinheiro com a compra de maquiagem a comprar roupas. Um de
seus passeios preferidos é ir a praia. A jornalista disse que frequenta Copacabana
sempre que pode, e que normalmente isto acontece nos fins de semana, na
companhia dos amigos ou do namorado. Também declarou ser apaixonada por
festas e que frequenta bastante a noite carioca, dando preferéncia as boates
localizadas na Zona Sul do Rio.

Quando mencionamos o0 assunto periguete, Camila ponderou bastante
sobre o que pensa a respeito das mulheres que carregam o rétulo. Demonstrou ndo
ter preconceito em relacdo a elas, porém acredita que a atitude da mulher
periguete & desrespeitosa, a partir do momento em que passa a cobicar o
namorado/marido alheio. Relatou que existem pessoas que a acham periguete,

mas que isso ndo a incomoda.

Pra mim, periguete é uma menina que danca muito, até o chao, ai ela ndo consegue
perceber que, por exemplo, o peito dela ficou de fora. Eu acho que o corpo é da
pessoa, apesar de ndo achar certo, se ela quiser mostrar o peito, a bunda, a calcinha
0 problema € dela. Mas, eu ndo faria isso. Porque eu tenho medo! Eu sempre sai
muito, mas muito, muito mesmo, e eu sei que as pessoas sdo abusadas e criam
esteredtipos de vocé. Ai quando vocé estd em uma balada e tem uma mulher com
esse tipo de comportamento, os homens acham que podem fazer de tudo. Chegar
em vocé, falar com vocé de qualquer jeito, puxar o seu cabelo, te beijar a forga...
Entdo pra ndo ter que passar nunca por isso, que é super normal eu evito. Entdo
estou sempre comportada na balada. E mesmo assim eu ja passei por isso, de
homem me puxar a forga e de me machucar, de ver briga.... Isso acontece porque as
pessoas ficam muito loucas na balada, perdem a nocdo. E foda! Entio eu tenho
medo, ai em qualquer lugar que eu va eu penso bem, escolho muito bem a minha
roupa, para ndo passar uma imagem errada. O mundo é muito machista, ai quando
a mulher estd desacompanhada o homem acha que pode chegar agarrando e fazer o
que ele quiser com a mulher. Eu tenho medo disso. Como eu estou namorando, e
saio sempre com ele ndo passo por essa situagdo, mas € isso que acontece. Mas,
assim, nem precisa ser namorado ndo, pode ser uma amigo mesmo, porgue sé de
ter um homem ali perto da mulher, espanta esses caras que querem agarrar a gente.
E por isso que adoro sair com os meus amigos homens! D& seguranca, Vocé nio
tem que ficar preocupada se um babaca vai chegar em vocé. Ndo da pra sair s6 com
amiga ndo. Ou tem que ter um homem para te acompanhar, ou vocé vai em festa
gay. — Camila Cardoso (Zona Sul)
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Por meio da fala de Camila, podemos refletir que atitudes teoricamente
tidas como desviantes, na atualidade, se tornam normais. Como, por exemplo, as

mulheres serem abordadas de maneira invasiva e agressiva nas baladas.

Entdo pra ndo ter que passar nunca por isso, que é super normal eu evito. Entdo
estou sempre comportada na balada. E mesmo assim eu ja passei por isso, de
homem me puxar a forga e de me machucar. — Camila Cardoso (Zona Sul).

Prosseguindo suas consideracdes a respeito da mulher periguete, Camila
relata:

Quando eu penso nessas mulheres (periguetes) eu logo penso naquelas mulheres do
Panico na Band, sabe? Elas tém tipo, peitdo, bundéo, corpo sarado e malhado. Eu
nunca quis ter um corpo assim, com peitdo e bundao. Claro que toda mulher quer
sempre emagrecer, né? Eu quero, mas eu nunca quis ser aquela pessoas que 0s
outros olham e pensam: essa pessoa vai para a academia todos os dias. — Camila
Cardoso (Zona Sul)

Periguete pra mim é uma mulher que ndo respeita os relacionamentos dos outros, é
uma mulher que ndo respeita 0 namorado da outra, ela vai dar mole pra ele... Eu
acho que tém muitos tipos de descricdo para a periguete. Tem gente que acha que
periguete é a mulher que usa roupinha colada e curta e s6. Eu ndo acho, é isso
também, mas tem muito mais a ver com o carater e com a indole da menina. —
Camila Cardoso (Zona Sul)

Eu tenho uma amiga que faz o que eu acho que uma periguete faz. Ela ndo respeita
relacionamento, se a gente sai ela da mole para os caras... Ela é minha amiga, mas
ndo é uma pessoa que eu confio é mais uma companhia do que amiga. — Camila
Cardoso (Zona Sul)

A ultima fala de Camila demonstra que, em sua opinido, as mulheres que
sdo percebidas como periguetes ndo inspiram confianga, visto que podem
“roubar” 0 namorado/ marido de outras mulheres. Ela informou que a moga em
questdo é mais uma companhia do que uma amiga, pois para ter alguém como

amigo (a) é necesséario confianga.
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Os meus irmdos me ajudaram muito nessa questdo de ser ou ndo periguete, eu
amei ter crescido com os meus dois irmdos. Eu sempre tive uma relagcdo de muita
cumplicidade com eles, e como Nova Iguagu é uma cidade pequena e todo mundo
se conhece eles sabiam com quem eu tinha ficado, que garoto eu gostava.... Ai eles
me davam uma visdo de homem da histéria, sabe? A gente tem idade parecida
entdo, a gente saia muito junto, ai antes de ir para uma boate eles sempre falavam,
é um exemplo, t&? Um exemplo hipotético, mas era sempre algo do tipo: Olha,
vocé da outra vez ficou dangando muito perto do menino, ndo sei 0 que, ndo sei 0
que |4, estava quase mostrando a calcinha, entdo vocé ndo vai conseguir ficar com
ele desse jeito, entdo segura a sua onda se ndo eu vou te trazer para casa. — Camila
Cardoso (Zona Sul)

Os meninos ainda tém essa imagem muito conservadora. Por mais que eles fiqguem
com essas mulheres que rebolam até o chdo na balada, que sdo mais faceis, eles
ndo vdo namorar nunca com uma delas. O esteredtipo da “mulher pra pegar” e da
“mulher pra casar” ¢ muito vivo ainda. Eu escuto isso de muitos amigos homens,
do meu pai, do meu tio e dos meus irméos. — Camila Cardoso (Zona Sul)

Eu cresci em Nova Iguagu, eu ja tive “fama”, com certeza tem gente que me acha
periguete por ai, mas eu ndo me acho! E claro que isso ja me incomodou, mas hoje
sinceramente eu ndo ligo mais. Deixa 0s outros pensarem o que quiserem, sempre
vai ter alguém pra te julgar, E que vai falar mal de vocé. Foi como eu te disse, eu
ndo me acho periguete, mas com certeza tem guem me acha... Vou fazer o que?
N&o tem jeito, todo mundo fala mal de todo mundo. — Camila Cardoso (Zona Sul)

Percebemos um tom de conformismo em suas afirmativas. Camila, assim
como a maioria dos demais entrevistados, passaram a ideia de que 0 mundo esta
perdido, que ndo hd muito o que se fazer, que as pessoas sS40 mas,
preconceituosas, julgam as outras sem as conhecerem. E a0 mesmo tempo em que
reconhece que tais atitudes sdo erradas, a entrevistada demonstra o conformismo

ao relatar que as coisas s80 como sao.

Para a entrevistada, ter sido criada junto com dois irmdos homens a ajudou
a entender um pouco melhor o mundo, que em sua opinido ainda é muito
machista. A convivéncia colaborou para que adotasse comportamentos e modos
tidos tipicamente como femininos. E, mesmo assim, Camila acredita que existem
pessoas que a consideram periguete, embora quando perguntada sobre quem
seriam essas pessoas, ela ndo soube responder. A entrevistada relatou que “ja teve
fama”, ou seja, foi uma menina “falada”, percebida como uma mulher facil,
caracteristica tipica da periguete. Hoje afirma ndo se importar com os julgamentos
e apontamentos alheios, porém na adolescéncia “ter fama” foi motivo de medo,

vergonha e preocupacao.
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Percebemos que o fato de ter “tido fama” na adolescéncia a incomodou,
pois Camila demonstrou tristeza no tom de voz e no olhar ao relembrar deste
periodo. Tal gesto nos trouxe a reflexdo sobre a busca que os sujeitos fazem para
alcancar os padrdes estabelecidos socialmente como corretos, pois ser diferente
leva a sofrer preconceito e este deixa marcas negativas que podem permanecer por

toda a vida do individuo.

Assim como todos os outros entrevistados, Camila também associou a

mulher periguete as suas vestimentas e a relacdo que mantém com o corpo.

A periguete é aquela mulher que estd sempre muito preocupada com o corpo. Ela
quer ter um corpdo, ser gostosona, ser sarada, quer que os caras e as mulheres
também achem ela um maximo. Elas usam roupas muito curta, justinha e decotada,
deixam tudo a mostra, o peito é de silicone a barriga tem que ser tanquinho e eu
acho que a maioria delas também tem o cabeldo que é pra chamar a atengdo, pra
poder jogar para um lado e pro outro, até a cintura. — Camila Cardoso (Zona Sul)

Tem que malhar muito, estar com os musculos definidos e deixar o corpo aparecer
mesmo. A periguete é a mulher que gosta de aparecer e de chamar a atengdo. Ela
tem que chegar chegando. — Camila Cardoso (Zona Sul)

Discorreremos agora a respeito da entrevista realizada com a vendedora
Jéssica dos Santos, moradora de Nilopolis, municipio localizado na Baixada
Fluminense. A jovem de vinte anos esta solteira ha oito meses e namorou por
dois anos o também vendedor de loja Felipe. Antes dele, namorou por um ano
com o professor de Educacéo Fisica, Rafael. O encontro com Jéssica aconteceu no
dia 04 de maio de 2015 no shopping Nilo Square, proximo do seu local de
trabalho.

A entrevistada relatou que s6 ndo € mais consumista por falta de dinheiro,
pois gosta muito de comprar roupas e sapatos de salto alto. Informou que aprecia
maquiagem, mas que ndo utiliza no dia a dia, usando apenas quando vai para
festas ou baladas. Contou que tenta fazer dieta, mas ndo € sempre que consegue,
pois como trabalha fora ndo tem muita disciplina quando o assunto é alimentacéo.
Muitas vezes substitui 0 almoco por um lanche répido, para que seu horério de
almogo possa render e ela consiga realizar algumas pequenas tarefas cotidianas,

como por exemplo, ir ao banco ou loteria.
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Eu sou vaidosa, bastante até. SO ndo sou mais por falta de dinheiro (risos). Ser
bonita d& muito trabalho e vocé ainda tem que ter dinheiro para gastar muito com
isso e eu ndo tenho. Mas, faco 0 que eu posso. Eu malho, tento fazer dieta, eu
compro roupas, mas nem sempre da para ser de marca, se eu vejo alguma roupa de
marca que eu gostei muito, ai eu até compro, mas parcelo, e depende também do
valor, porque se for algo muito absurdo eu ndo dou ndo! Eu gosto de sapatos
também, eu amo salto! Apesar de alguns machucarem muito o meu pé. Ai eu sO
uso salto para ir pra night, ou para alguma festa, casamento, ou algo assim. Eu
também gosto de fazer a unha, ela esta sempre bem feita, faco toda semana com a
Alessandra, ela é 6tima. — Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)

Eu trabalho todos os dias, de nove as seis. E tranquilo porque eu moro perto de
casa, ai vou e volto a pé mesmo. Aqui esta tudo concentrado no centro, entdo tudo
é bem pertinho, entdo ndo tenho esse problema de transito. Quando eu saio do
trabalho, passo em casa rapidinho, tomo um banho, lancho e vou para a academia,
tento ir todos os dias, mas tem dia que ndo da, porque sempre rola uma preguica,
mas até que eu estou conseguindo manter uma média de ir trés ou quatro vezes na
semana, ai ja esta bom. Sabado eu ndo malho, porque eu trabalho até as duas da
tarde, ai a minha academia s6 funciona até meio dia, entdo ndo da. Mas também eu
nao iria porque ja estou cansada e sabado é sabado, né? Dia de descansar e de sair.
— Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)

Eu ndo fago muita coisa ndo. Eu s6 malho, tento comer coisas saudaveis para ndo
engordar, mas no fim de semana eu nunca fago dieta. Eu sempre passo creme para
hidratar e perfumar o corpo e uso perfume também. Acho que € sé. Pra sair que a
gente sempre se cuida mais, né? Ai eu faco o cabelo, dou uma hidratada, faco
maquiagem, escolho bem a roupa, mas isso € normal. Toda mulher quer estar
bonita. — Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)

A Ultima fala de Jéssica € parecida com uma das afirmativas de Camila,
quando esta relatou: “Entdo pra ndo ter que passar nunca por isso, que € super
normal eu evito. Entdo estou sempre comportada na balada. E mesmo assim eu ja
passei por isso, de homem me puxar a for¢a ¢ de me machucar”. Em paralelo
Jéssica diz: “Ai eu fago o cabelo, dou uma hidratada, fago maquiagem, escolho
bem a roupa, mas isso é normal. Toda mulher quer estar bonita”. Os dois relatos
apontam para a aceitacdo e o conformismo. Ambas entendem que a mulher tem
um determinado papel a cumprir, mesmo que ndo fique satisfeita, para estar
inserida no contexto atual ¢ necessario que seja assim. As expressoes: “é super
normal” (para referir-se as abordagens agressivas masculinas na balada) e “toda

mulher quer estar bonita” comprovam o conformismo e a aceitagdo feminina.

Quando perguntada a respeito do que entendia por periguete, Jéssica

respondeu:
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Periguete é 0 que a gente mais vé por ai, né? O tempo todo, 0 mundo ta infestado
de periguete. Ah, eu acho que periguete é a mulher que fica com todo mundo, a
mulher que é gostosa, toda malhada. Ela usa roupa muito curta, danca até o chdo,
frequenta baile funk e pagode, mas eu acho que isso ndo importa muito ndo, ela tem
que estar na noite em geral, seja pra qualquer coisa, mas ta mais em balada mesmo,
porque é na balada que da para chegar nos caras. — Jéssica dos Santos (Baixada
Fluminense)

Eu conhego uma porrada de periguete. Tem muita mulher que é, isso é normal hoje
em dia. Eu tenho uma prima que é periguete, mas ela é bem legal isso ndo tem
nada a ver ndo. — Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)

Assim como os demais entrevistados, Jéssica também associou a periguete
as vestimentas e ao comportamento. Por ser entendida como uma mulher
desviante, quando se pensa na periguete, automaticamente sdo agregadas
caracteristicas negativas. O discurso de Jéssica € um exemplo disso, ao afirmar
que apesar de periguete, a prima € legal. O adjetivo a diferencia das outras, ou
seja, segundo Jéssica, esta periguete pelo menos tem uma qualidade positiva, em

meio a tantas caracteristicas depreciativas.

Eu ndo tenho problema nenhum com as mulheres que sdo periguetes, mas tem que
ficar de olho porgue elas gostam de roubar o namorado das outras. Eu agora estou
solteira, mas quando eu estava namorando sempre vinha uma periguete dar mole
para ele. Eu tenho uma prima que é bem periguete, porque ela gosta muito de
aparecer, ela sai muito para balada ai com certeza acham que ela € periguete. Ela é
muito gente boa, mas realmente ela usa muita roupa curta, ai, nego taxa logo. Ela
até que ndo fica com muitos caras ndo, mas por causa das roupas e porque ela sai
muito as pessoas falam que ela é. — Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)

Cara eu ndo sou periguete ndo, eu sou normal. E eu acho que ninguém me acha
periguete também ndo, pelo menos ndo que eu saiba, nunca correu nenhuma fofoca
entdo eu fico tranquila. Mas, se me achassem periguete eu ndo ia gostar ndo, é
I6gico pd, é ruim se alguém te achar periguete, vocé vai ficar falada e ninguém vai
querer ficar com vocé. Quer dizer, ficar até vai, vai ter uma porrada de caras
querendo te pegar, mas é sé pra sair mesmo, pra comer a mulher, ainda mais se ela
for gostosa. Se vocé tiver fama de periguete nenhum cara vai querer namorar
contigo e como ja esta dificil, ndo tem nenhum homem que preste ai a gente tem
que se cuidar. — Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)

Em sua entrevista Jéssica deixou claro que em sua opinido a mulher

precisa zelar por sua imagem. Acredita que esse cuidado se faz necessario para
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que ela seja sempre percebida de maneira positiva pelo outro. De modo geral, a
aprovacao e o reconhecimento do préximo favorece a nossa prépria aceitacao,
levando a nos sentirmos bem em relacdo a comportamentos e caracteristicas que
temos. O que ocorre € que, antes de agradar a nGs mesmos, € preciso a aprovagao,
aceitacdo e o reconhecimento social, possivelmente por este motivo que as trés
entrevistadas (Jéssica, Macelle e Camila) declararam que ficariam preocupadas e
aborrecidas caso fossem apontadas como periguetes.

A entrevistada Kely Macedo é moradora de Duque de Caxias, cidade da
Baixada Fluminense, tem vinte e dois anos. Nascida e criada em Nova Iguacgu, se
mudou para Duque de Caxias objetivando ficar proxima da UNIGRANRIO, onde
cursa o 9° periodo de Medicina Veterinaria. Por ser um curso integral, a
estudante passa boa parte do dia na universidade e para ndo perder tempo com o
deslocamento e evitar o cansaco, divide um pequeno apartamento com uma colega

de classe.

No momento, faz estagio trés vezes na semana em uma clinica veterinaria
proxima a universidade. O restante do tempo € dividido entre as aulas, a academia
¢ os estudos. Solteira, ela afirmou ndo esta “com cabega” para namorar, Pois esta

concentrada em concluir a graduacao e fazer a sua monografia.

Cara, namorar agora? Nem pensar! N&o tenho como. Logico que é legal ter alguém
do lado, pra ficar junto, pra ter companhia no fim de semana e tal. Mas, agora pra
mim ndo da porque eu estou num ritmo muito frenético. Eu fago estagio trés
manhds, as segundas quartas e sextas, depois engulo o almogo, isso quando consigo
almocar e corro para a faculdade, ai eu fico l& até quase a noite, tipo até umas sete
horas porgque a minha aula acaba as cinco e quarenta, mas sempre tem alguma coisa
pra fazer. Eu tiro davidas com o professor, eu passo na xerox, ou vou na biblioteca,
ai ja saio quase sete e vou pra casa. As tercas e quintas eu s vou para a faculdade
na parte da tarde, ai eu acordo bem cedo, tipo as seis da manhé pra estudar. Estou
comegando a fazer a minha monografia, na verdade é sé no periodo que vem que
eu tenho que fazer, mas eu ja estou deixando algumas coisas escritas e pesquisas, ai
eu vou arquivando no computador. E todas as noites eu vou para a academial
Mesmo estando com preguica eu vou, a ndo ser que tenha sido um dia muito
pesado e eu esteja muito morta mesmo, mas se nao for isso eu vou sim. Porque é
importante pra salde. As pessoas s6 pensam em malhar no verdo para ficar saradas
e colocar biquini, ndo pode, tem que malhar o ano todo, ndo tem essa de projeto
verdo que o povo fala, tem que ser rotina, tem que ser um estilo de vida que vocé
adota. Entdo, por isso ndo estou namorando, porque realmente estd tudo muito
puxado pra mim, fora os fins de semana que eu também procuro estudar e tem
alguns sébados que eu vou para a clinica fazer estagio. — Kely Macedo (Baixada
Fuminense)
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Também estd muito dificil arrumar um menino legal, porque ninguém quer nada
sério. T4 tudo muito zoneado, ninguém respeita ninguém, todo mundo s6 quer
beijar na boca e meter o pé, entdo eu estou solteira por esses dois motivos. Primeiro
porque realmente eu estou vivendo em um ritmo muito puxado, o cara iria ter que
ser muito compreensivo, tipo muito mesmo, porque agora eu tenho outras
prioridades que ndo sdo o0 namoro e segundo por isso que te falei. Ta muito dificil
pra arrumar um menino direito, todos eles sé querem ficar com vocé e s6, ninguém
quer nada sério. — Kely Macedo (Baixada Fluminense)

Assim como as trés primeiras entrevistadas, Kely demonstrou
descontentamento e desanimo com a sociedade atual. Marcelle, Camila e Jéssica
também demostraram 0 mesmo pensamento apresentando por meio de seus relatos
a insatisfacdo que sentem em relacdo aos homens, que segundo elas, ndo levam os
relacionamentos a sério e estdo buscando apenas diversdo, em vez de um
compromisso duradouro. As respostas de Kely se parecem com as afirmativas de
Marcelle, Camila e Jéssica, pois todas elas apontam para a questdo dos homens
ndo assumirem compromisso com as mulheres, tratando-as muitas vezes de forma
agressiva e desejando apenas a diversdao na noite. A insatisfacdo das entrevistadas

pode ser percebida por meio dos relatos abaixo.

Tipo assim: eu estou dancando, ai vem um cara, depende muito de como ele chega
em mim também. Se o cara chega pegando o seu braco, eu ja acho o cimulo! Pode
ser o cara mais lindo da night, cotado pelas mulheres ndo me interessa por causa da
forma de chegar. Agora o cara que vem conversando, te olhando ja ha um tempo,
comeca a falar de uma forma legal de chegar ai tudo bem. Porque eu acho
erradissimo, os caras que te pegam pelo braco, isso me incomoda profundamente,
eu nem olho para a cara dele. -Marcelle Coelho (Zona Sul)

Eu acho gue o mundo hoje estd muito facil, tipo com esses aplicativos, essa forma
do homem conseguir a mulher esta muito facil. Mesmo o cara horroroso, feio ele
consegue alguém. — Marcelle Coelho (Zona Sul)

Tem que pensar muito e conhecer muito bem o cara antes de namorar porque hoje
em dia os caras estdo muito sem nocdo. A gente vé na televisdo o tempo todo
mulher que apanha do hamorado, 0 marido que mata a mulher, que mata os filhos.
E uma coisa absurda, é pra ficar preocupado mesmo porque t&4 muito complicado. —
Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)

Menina ta muito dificil mesmo, por isso que estou solteira porque é melhor do que
namorar qualquer porcaria. Eu tenho amigas proximas mesmo que namoram cada
coisa. O cara mente, trai, da perdido, trata mal e elas continuam namorando. Acho
que é o medo de ficar sozinha, ou de ter que passar por tudo de novo de ter que
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conhecer a pessoa, de sair, de ficar, ai tem que conversar, ficar trocando
mensagem, conversar no WhatsApp, acho que é isso. Claro que da preguica mesmo
e também é complicado terminar, eu até que entendo porque hoje em dia ninguém
quer nada, mas sei la, ficar com um cara assim também ndo d4. — Kely Macedo
(Baixada Fluminense)

As afirmativas acima nos levam a perceber que as mulheres estdo cada vez
mais desapontadas com o comportamento masculino. As entrevistadas Marcelle,
Camila, Jéssica e Kely destacaram que se sentem tristes com as atitudes dos
homens em relagdo as mulheres. Apontaram a abordagem agressiva que alguns
tém nas baladas, o comportamento machista demonstrado pelos homens, que de
acordo com elas, ainda separam as mulheres em dois grandes grupos, as “para
namorar” e as “para pegar’. Marcelle declarou que fica revoltada e acha um
absurdo os homens que se aproximam puxando o seu brago em uma balada, mas
ao mesmo tempo em que demonstrou insatisfacdo entende que essa atitude é
normal e que ocorre com outras mulheres além dela. J& Camila disse que sente
medo quando esta em uma balada, isso porque, em sua opinido, tantos os homens
quanto as mulheres bebem muito e a bebida alcoolica faz com que as pessoas
tornem-se mais propensas a brigas. Apesar de condenar a abordagem masculina,
que vem se tornando cada vez mais invasiva nas baladas, ela entende que essa
atitude € normal e apenas lamenta o fato. Jéssica foi ainda mais pessimista e citou
0s casos de violéncia contra a mulher. Disse que esta solteira porque além de estar
dificil encontrar um companheiro bacana, € necessario conhecé-lo muito bem,
para ndo ser mais uma mulher vitima de agressées masculinas. Por fim, Kely
contou sobre os relacionamentos de algumas amigas, nos quais o homem trai,
mente, engana e trata mal a namorada. Em sua fala, deixou claro que ndo acha a
atitude correta, mas que entende o porqué das amigas manterem o relacionamento,

visto que esta muito dificil para arrumar um namorado e é chato ficar sozinha.

Retornando a entrevista com Kely, quando perguntada a respeito do que

entendia por uma mulher periguete, respondeu:

A periguete é a mulher que pega geral. Ela sai para a balada toda toda, e gosta de
aparecer. A periguete so usa roupa curta, ndo importa a ocasido, ela € até um pouco
sem noc¢&do porque ela é capaz de ir para um veldrio de short curto e de salto alto. —
Kely Macedo (Baixada Fluminense)
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Vamos |&: tipo assim, eu acho que a periguete é a mulher que usa roupa muito
curta, ela mostra tipo tudo, o peito, a bunda, o sutid, a calcinha... I1sso € muito sem
nogao, porque eu acho que vocé tem que ter senso para se vestir. Tem roupa que €
mais discreta que é pra vocé ir trabalhar, tem roupa que é pra ir para um shopping,
tem roupa que € pra ir pra balada, entdo vocé tem que separar. Ndo da pra ir
trabalhar com roupa de balada, entende? Tipo de salto agulha, de maquiagem, de
roupa toda curta em plena luz do dia. A pessoa tem que ter nocdo. E eu acho que é
isso, que a periguete ndo tem nogdo pra se vestir porque ela mistura tudo, tipo,
salto, maquiagem, roupa curta, ai ela usa tudo de uma vez so e isso ndo pode. Se
vocé esta com uma blusa decotada, vocé tem que usar uma saia longa ou uma calga
jeans, ndo pode usar uma minissaia também porque se vocé usar vocé ficar vulgar,
vocé mostra demais. Se vocé esta com salto alto e as pernas de fora vocé tem que
usar uma blusa mais fechadinha, ndo precisa ser de gola, mas tem que ser sem
decote. — Kely Macedo (Baixada Fluminense)

Relacionando a afirmativa de Kely, aos estudos teéricos apresentados
anteriormente, podemos entender que as mulheres estdo reproduzindo o
comportamento médio transmitido pelos meios de comunicacdo de massa e
aquelas que ndo o reproduzem — como a periguete — torna-se vitima de rotulagéo.
Kely € mais uma entre tantas outras mulheres que seguem os modismos e padrdes
comportamentais que sdo apontados pela midia como modelos. O receio do
estigma de periguete faz com que ela siga algumas “regras”, como por exemplo,
nunca usar duas pecas de roupa curtas ou decotadas, 0 que em seu entendimento
contribui para que ndo seja considerada periguete. Para Kely, a mulher tem que
equilibrar o que é oferecido pelo mercado para ressaltar a sua beleza, visto que, as
opcdes sdo inumeras, por este motivo relatou que ndo faz determinadas juncdes,
citou que o uso de muita maquiagem deve ser somente a noite e peca de roupa
curta ou justa, apenas uma por vez (no mesmo look). Ela nos informou que tenta
seguir o padrdo contemporaneo apresentado pela midia para as mulheres,

objetivando passar uma boa imagem de si.

Ressaltamos que chegamos até as entrevistadas Marcelle, Camila, Jéssica e
Kely por meio dos outros entrevistados, que por sua vez as consideram periguetes.
Entretanto, no decorrer das quatro entrevistas todas elas afirmaram que ndo se
consideram periguetes. Camila ndo se acha uma periguete, porém acredita que
algumas pessoas possam enxerga-la desta forma. Marcelle, Jéssica e Kely, além
de ndo se perceberem como tal, acreditam que ndo sdo vistas como periguetes por
ninguém. As trés entrevistadas ndo gostariam de ser reconhecidas desta forma,

pois veem como um rotulo negativo, que deprecia a imagem feminina.
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Analisando as entrevistas das quatro jovens que foram apontadas por
terceiros como periguetes, foi possivel notar que provavelmente sdo vistas desta
forma devido ao excesso de vaidade. Tal vaidade pode ser notada nas opgoes que
fazem a respeito das roupas, cuidados com a beleza (corpo, pele, cabelos etc.) e a
publicacdo de fotos nas redes sociais, em festas e locais que estdo na moda. A
seguir, faremos uma breve andlise de cada uma, com o objetivo de identificar
comportamentos e atitudes que podem leva-las a serem apontadas como

periguetes ou n&o.

A entrevistada Marcelle Coelho foi indicada por uma ex-colega de classe
para participar pesquisa. Quando entramos em contato com ela pela rede social
Facebook para marcarmos a entrevista presencial, Marcelle foi bastante solicita e
0 encontro foi agendado para dois dias apds o contato. A principio percebemos
que sua condicdo financeira, nivel de escolaridade e bagagem cultural (ja viajou
para Inglaterra, Suica, Bélgica, Portugal, Alemanha, Holanda, Irlanda, Estado
Unidos e Republica Tcheca) fazem com que ocorra uma distingdo entre outras
mulheres consideradas periguetes. A academia que frequenta, assim como 0s
restaurantes, bares e boates também contribuem para esta distin¢do. Percebemos
que Marcelle tem agregado a si, 0s capitais econdmico, cultural, simbolico e
social. Destacamos que, em todas as entrevistas, 0 comportamento atribuido a
periguete foi o de buscar se relacionar apenas com parceiros de boa condicao

financeira, atitude que ndo parece fazer parte da vida dela.

A situacdo de Camila Cardoso se parece bastante com a de Marcelle.
Apesar de ter nascido e ter sido criada na Baixada Fluminense, ela desfruta de
abastada situacdo financeira, o que lhe permitiu estudar somente em escolas
particulares e cursar Comunicacdo Social na PUC-RIO. Aos vinte e trés anos, ja
concluiu a graduacdo e quando realizamos a entrevista iria matricular-se no
semestre seguinte em um curso de pos-graduacdo. Recentemente entramos em
contato com Camila para saber se ela havia comecado o curso e a resposta foi
afirmativa. Tais caracteristicas Ihe conferem os capitais social, simbdlico, cultural,
econdmico e marital, pois € a Unica que tem namorado. Apontada como periguete
por uma ex-colega de classe, também foi acusada de periguete por mais trés
amigos em comum, todos residem na Baixada Fluminense, uma amiga em comum

que a acusou de periguete estudou junto com Camila na escola e os outros dois a
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conhecem por amigos em comum, um deles inclusive nos informou que ja havia
“ficado” com ela e que ndo foi dificil conseguir um beijo. No entanto, a jovem
tem namorado, outra caracteristica que segundo nossos entrevistados destoa da
postura da periguete, pois estas em geral ndo tém relacionamentos longos, visto

que estdo sempre em busca de parceiros que oferecam mais vantagens financeiras.

A entrevistada Jéssica dos Santos apresenta-se em situacdo oposta a
Marcelle e Camila. A vendedora é de familia pobre e por este motivo precisa
trabalhar para se manter. Estudou a maior parte do tempo em escolas da rede
publica e ndo fez graduacdo. Informou que ndo tem condigcdo financeira para
pagar a mensalidade de uma universidade, no entanto, ao ser perguntada por que
ndo tentou ingressar em uma universidade publica, ndo soube responder. Informou
que ndo contribui com as despesas da casa e que seu salario € destinado para as
suas proprias despesas, como: a conta do celular, mensalidade da academia, saldo
de beleza, roupas, etc. Nunca viajou para fora do estado e a viagem mais longa
que fez foi para a Regido dos Lagos. Percebemos que Jéssica ndo detem os
capitais econdmico, cultural e social, no entanto, busca fazer de seu corpo, um
capital simbdlico. Mesmo com poucos recursos financeiros, esforca-se para
manter o corpo em forma, usar roupas de marcas famosas, cuidar da beleza e
frequentar locais que estdo na moda, ainda que a forma para pagar todas essas
despesas seja na maioria das vezes parcelada. Relatou que sé teve dois

namorados, portanto, apenas com estes teve relagdo sexual.

A jovem Kely Macedo foi indicada por uma amiga em comum. Para a
colega de classe, Kely é uma mulher periguete e seria valido para o estudo
conversarmos com ela. Os motivos alegados foram os mesmos: as fotos postadas
nas redes sociais, as vestimentas e por ja ter ficado com algum rapaz que seja
conhecido. Ao conversarmos com Kely, notamos caracteristicas que seguem em
direcdo contraria as caracteristicas que apontam para as mulheres que adotam o
estilo de vida periguete. A primeira delas refere-se ao fato da entrevistada ser
muito estudiosa. Dedica varias horas da semana e dos fins de semana para o

estudo, estd em busca de materiais para a sua monografia de conclusdo de curso
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que s ira realizar no periodo seguinte®*. Kely fala inglés fluente, fez intercambio
na Inglaterra onde morou por quatro meses. Contou-nos que estudar outros
idiomas sempre foi um hobby. Pretende cursar francés e alemdo em breve, mas
que primeiro esta concentrada em concluir a graduagdo e ingressar em uma pos-
graduacdo. A dedicacdo aos estudos faz Kely destoar dos relatos dos outros

entrevistados, visto que, possui o capital cultural, social, simbélico e econémico.

Por meio das entrevistas com as quatro jovens apontadas como periguetes
por aqueles que as indicaram, foi possivel perceber que, em geral, foram rotuladas
com base nas caracteristicas externas, ou seja, pela imagem. Marcelle, Camila,
Jéssica e Kely foram acusadas de periguetes pelo mesmo motivo: as vestimentas
que usam, as fotos que postam nas redes sociais e por ja terem ficado com algum
rapaz que a pessoa que as apontou conhece. Ao conversarmos com elas, foi
possivel conhecer o que havia por trés das imagens e descobrir quatro historias de
vida diferentes, mas que ndo seguem em direcdo aos comportamentos apontados
pelo senso comum como aqueles relacionados as periguetes. Mesmo com pefis
diferentes, principalmente em relacéo a condicao financeira, nivel de escolaridade
e conhecimento cultural, trata-se de jovens que demonstraram viver de forma
autdbnoma dentro do contexto social contemporaneo, no qual se faz presente a
influéncia da midia, os diversos meios de comunicacdo de massa e 0S Novos
dispositivos tecnologicos que permitem, a todo momento, a interacdo com o

mundo.

6.3
Analises gerais — entrevistas femininas, masculinas e
periguetes

Durante a realizacdo das entrevistas, discorremos acerca de diversos
assuntos relacionados a juventude, beleza e comportamento. Dentre 0s
questionamentos, indagamos 0s jovens a respeito do que gostariam de melhorar

ou transformar em seus corpos. Posteriormente perguntamos sobre as mulheres as

54 A entrevista ocorreu em 27/05/15. Em dezembro de 2015 entramos em contato com Kely e ela
nos informou que terminou o curso de Medicina Veterinaria com nota de dez na monografia € j&
encontrava-se matriculada em uma pés graduacédo para cursar a partir de margo de 2016.
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quais consideravam como icones de beleza feminina®®. Nas tabelas abaixo

apresentamos as preferéncias dos entrevistados.

Entrevistas Femininas

Natasha Almeida (Baixada Fluminense)

Corpo: Emagrecer, fazer abdominoplastia e reduzir o tamanho dos seios.

icones de beleza: Isis Valverde, Marina Ruy Barbosa e Deborah Secco.

Allana Souza (Baixada Fluminense)
Corpo: Emagrecer e colocar silicone nos seios.

icones de beleza: Thaila Ayala, Cléo Pires e Luana Piovani.

Larissa Karraz (Baixada Fluminense)
Corpo: Emagrecer e colocar silicone nos seios.

fcones de beleza: Ivete Sangalo, Giovanna Antonelli e Deborah Secco.

Renata de Oliveira (Baixada Fluminense)

Corpo: Ganhar massa muscular e colocar silicone nos seios.

fcones de beleza: Carolina Dieckmann, Camila Queiroz e Giovanna Ewbank.

Ana Carolina Ferrdo (Baixada Fluminense)
Corpo: Emagrecer

Icones de beleza: I1zabel Goulart, Grazi Massafera e Fiorella Mattheis.

Carolina Fernandes (Zona Sul)

Corpo: Emagrecer

Icones de beleza: Isabella Santoni, Marina Ruy Barbosa e Gisele Biindchen.

% Pedimos para que citassem somente mulheres brasileiras. Cada entrevistado mencionou trés

mulheres as quais consideram exemplo de beleza.
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Juliana Rodrigues (Zona Sul)
Corpo: N&o mudaria nada em seu corpo.

icones de beleza: Lavinia Vlasak, Alessandra Ambrdsio e Marina Ruy Barbosa.

Karina Lira (Zona Sul)
Corpo: Emagrecer

icones de beleza: Giovanna Antonelli, Marina Ruy Barbosa e Sabrina Sato.

Danielle Pessoa (Zona Sul)
Corpo: Submeteu-se a cirurgia para colocar silicone nos seios e lipoaspiragédo no
abdémen. Deseja emagrecer.

icones de beleza; Fiorella Mattheis, Gisele Biindchen e Grazi Massafera

Monique de Oliveira (Zona Sul)
Corpo: Emagrecer

Icones de beleza: Alessandra Ambrésio, Giovanna Ewbank e Paola Oliveira.

Tabela 6: Preferéncias femininas

Entrevistas Masculinas

Yuri Morais (Baixada Fluminense)
Corpo: Ganhar massa muscular e definir o abdémen.

[cones de beleza: Kelly Key, Juju Salimeni e Aline Riscado.

Victor Mello (Baixada Fluminense)
Corpo: Emagrecer e definir os masculos.

icones de beleza: Kelly Key, Juju Salimeni e Gracyanne Barbosa.

Rafael Mattos (Baixada Fluminense)
Corpo: Ganhar massa muscular, definir o abdémen.

Icones de beleza: Juju Salimeni, Anitta e Ellen Roche.
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Gabriel Carneiro (Baixada Fluminense)
Corpo: Emagrecer, definir os bracos e abdomen.
icones de beleza: Anitta, Aline Riscado e Marina Ruy Barbosa.

Jodo Pedro Cunha (Baixada Fluminense)
Corpo: Ganhar massa muscular.

icones de beleza: Bruna Marquezini, Ellen Roche e Monique Alfradique.

Fernando Monteiro (Zona Sul)
Corpo: Ganhar massa muscular.

icones de beleza; Fernanda Vasconcellos, Giovanna Ewbank e Flavia Alessandra.

Luis Paulo Mendes (Zona Sul)
Corpo: Emagrecer

[cones de beleza: Grazi Massafera, Sophie Charlotte e Fernanda Lima.

Bruno Mendes (Zona Sul)
Corpo: Ganhar massa muscular, definir o abdémen e emagrecer.

Icones de beleza: Aline Moraes, Paola Oliveira e Paloma Bernardi.

Julio Marinho (Zona Sul)
Corpo: Ganhar massa muscular e emagrecer.

Icones de beleza: Camila Queiroz, Ellen Roche e Fernanda Lima.

Felipe Gongalves (Zona Sul)
Corpo: Emagrecer

icones de beleza: Paula Fernandes, Sophie Charlotte e Sabrina Sato.

Tabela 7: Preferéncias masculinas
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Entrevistas das indicadas como Periguetes

Marcelle Coelho (Zona Sul)
Corpo: Ganhar massa muscular, definir o abdémen e colocar silicone nos seios.

icones de beleza: Juju Salimeni, Sophie Charlotte e Sabrina Sato.

Camila Cardoso (Zona Sul)
Corpo: Emagrecer
icones de beleza: Deborah Secco, Claudia Leite e Giovanna Antonelli.

Jéssica dos Santos (Baixada Fluminense)
Corpo: Ganhar massa muscular, definir coxas e abddomen e colocar silicone nos
seios.

fcones de beleza: Sabrina Sato, Kelly Key e Carolina Dieckmann

Kelly Macedo (Baixada Fluminense)
Corpo: Emagrecer, ganhar massa muscular, colocar silicone nos seios.

fcones de beleza: Camila Queiroz, Bruna Marquezine e Marina Ruy Barbosa.

Tabela 8: Preferéncias das periguetes

Constatamos por meio das respostas que dez mulheres (reunindo todas as
entrevistadas) desejam emagrecer. Considerando que, entrevistamos um total de
quatorze mulheres e dez desejam emagrecer, evidenciamos que vivemos em uma
cultura que preza pelo corpo feminino magro, fato que nos remete ao aporte
teorico de Joana de Vilhena de Novaes (2010), quando a autora assevera que “(...)

uma vez que o discurso sempre foi esse, nem mesmo de que seja dito que ela deve
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ser bela, mas o fato de se afirmar, sem cessar, que ela pode ser bela, se assim o
quiser” (NOVAES, 2010, p. 90). Os relatos das entrevistadas a respeito do desejo
de emagrecer demonstram uma responsabilidade que tém sobre si préprias e caso
ndo consigam realiza-lo o fracasso no intento ndo sera relacionado a nenhum tipo

de impossibilidade, mas sim a uma incapacidade individual.

Em seguida, o item mais citado pelas entrevistadas foi o desejo em
implantar préteses de silicone nos seios. Das quatorze entrevistas, sete relataram
que desejam fazer o procedimento cirdrgico. Aludindo aos estudos de Gilberto
Freyre (2009), o mesmo aponta que as mulheres brasileiras em sua maioria, ja
nascem com as ancas avantajadas. Logo, podemos compreender que o desejo
feminino em relacdo ao aumento dos seios pode se dar com o objetivo de ficarem

com as medidas mais proporcionais.

Subsequente ao implante de silicone segue na escala de preferéncias
femininas o desejo de ganhar massa muscular, definir®® o abdémen, e uma Gnica
entrevistada relatou desejar submeter-se a cirurgia de abdominoplastia e reducéo

dos os seios.

Em relacdo as entrevistas masculinas, seis jovens relataram que desejam
emagrecer, outros seis informaram que querem ganhar massa muscular, quatro
objetivam definir o abdémen, um deseja definir a e aumentar a musculatura dos
bracos e um informou que tem o intuito de definir todo o corpo. Da mesma forma
que ocorreu nas entrevistas femininas, os homens também ressaltaram o desejo de
emagrecer, fato que podemos relacionar ao julgamento social que existe a respeito
da gordura e o receio da exclusdo no caso de ndo estar adequado aos padrdes

sociais vigentes.

Em todas as entrevistas solicitamos que nos apontassem trés mulheres
brasileiras que consideram como referéncia de beleza. Reunindo as repostas,
averiguamos que a atriz Marina Ruy Barbosa foi citada por seis dos vinte e quatro
entrevistados. Cabe informar que Marina é jovem (vinte anos), pele clara, possui
discretas sardas no rosto, cabelos lisos e ruivos, olhos verdes, mede 1,67 de altura
e pesa 49Kkg, caracteristicas que no remetem a imagem da mulher europeia. Este

tipo de preferéncia nos traz a lembranca as mulheres retratadas pelos pintores

% Pelo senso comum das pessoas que praticam atividades fisicas, definir significa intensificar os
treinamentos para reduzir o percentual de gordura e deixar a musculatura transparecer.
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renascentistas, que segundo Mary Del Priore “(...) preferiam mulheres de cabelos
claros, ondulados ou anelados, com rosto e colo leitoso como pérola, bochechas
largas, fronte alta, sobrancelhas finas e bem separadas” (DEL PRIORE, 2014,
179). Ao mesmo tempo em que podemos correlacionar aos estudos de Gilberto
Freyre (2009), quando o autor informa que a moda brasileira ndo € desenvolvida
para as mulheres brasileiras, mas sim copiadas dos modelos europeus e questiona
0 porqué dos estilistas e desings brasileiros desenvolverem roupas para um padréo

europeu burgués e ariano, se as mulheres brasileiras sdo miscigenadas.

Na sequéncia a apresentadora Sabrina Satto, a assistente de palco e musa
fitness Juju Salimeni foram citadas por quatro entrevistados. Em seguida as atrizes
Deborah Secco, Giovana Antonelli, Camila Queiroz, Paola Oliveira, Sophie
Carlotte e a cantora Kelly Key foram mencionadas por trés entrevistados.

Também foram aludidas nas entrevistas as atrizes Carolina Dieckmman,
Giovana Ewbank, Grazi Massafera, Fiorela Mattheis, Bruna Marquenize e Ellen
Roche; as modelos Gisele Blindchen e Alessandra Ambrosio; a ex- assistente de
palco Aline Riscado e a apresentadora Fernanda Lima, sendo apontadas como

icones de beleza por duas vezes cada uma delas.

Subsequentemente as atrizes Isis Valverde, Thaila Ayala, Cléo Pires,
Luana Piovani, Isabella Santoni, Lavinia Vlasak, Monique Alfradique, Fernanda
Vasconcellos, Aline Moraes, Paloma Bernandi; as cantoras Ivete Sangalo, Anitta,
Paula Fernandes e Claudia Leite; a modelo Isabel Goulart, e a musa fitness

Gracyanne Barbosa foram citadas uma vez pelos entrevistados.

Os vinte e quatro entrevistados mencionaram mulheres que fazem parte do
universo midiatico, como cantoras, atrizes, modelos entre outras. Todas as
mulheres citadas como icones de beleza sdo brancas, possuem o cabelo liso e
corpo magro ou musculoso. Na relacdo feita a partir dos nomes indicados pelos
entrevistados, ndo encontra-se nenhuma negra ou gorda. Tais caracteristicas nos
remetem mais uma vez aos apontamentos de Freyre (2009) que afirma que no
Brasil ocorreu uma europeizacdo da beleza feminina. A mulher negra, a mulata de
cabelos cacheados de coxas e nddegas fartas, cedeu espaco a mulher branca, de
cabelos lisos, olhos claros entre outras caracteristicas que europeizam a mulher

brasileira. Da mesma forma que nos trazem a reflexdo acerca do que Mary Del
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Priore (2014) considerou como uma lipofobia, quando informa que a sociedade
brasileira odeia a gordura. A magreza que por muito tempo estava associada a
doenca, hoje parece ter se tornado sinbnimo de beleza.

E vélido destacar que das trinta e cinco mulheres que foram citadas como
icones de beleza, vinte e sete mantém um relacionamento estavel (dezesseis sdo
casadas e onze namoram), doze tem filhos e oito sdo solteiras (segundo entrevistas
e noticias na midia). Estes nimeros nos reportam a reflexdo proposta por Mirian
Goldenberg (2013) de que para muitas mulheres estar solteira, principalmente
para aquelas que ja passaram de trinta anos de idade, é motivo de vergonha . A
mulher que ndo tem um companheiro ao seu lado pode ser percebida como
fracassada, visto que, nenhum homem a quis. “A soliddo para algumas mulheres,
estd associada a vergonha, pois, no Brasil, uma mulher sem homem ¢ sinal de
fracasso. Para outras, estar sO é estar desprotegida e insegura, sobretudo
economicamente” (GOLDENGERG, 2013, p. 31).

Todas as trinta e cinco mulheres que foram mencionadas fazem parte do
universo midiatico, sdo detentoras de capitais (BOURDIEU, 2007) e de poder
(FOUCAULT, 2006). Quando solicitamos que o0s entrevistados citassem as
mulheres que em sua percepcdo sao icones de beleza, ndo dissemos que teriam
que ser do universo midiatico. Fizemos uma pergunta aberta que permitiria
qualquer resposta, como por exemplo, citar a mae, amiga, hamorada ou esposa, no
entanto, isto ndo ocorreu. Todos apontaram mulheres que encontram-se em
evidéncia nos meios de comunicacdo. Entendemos que este fato também esta
relacionado ao conceito de dominagdo simbdlica, que segundo Bordieu (2014),
trata-se de uma forca simbdlica, na qual a forma de poder ndo se da pela coercéo
fisica, mas é eficiente, e uma vez internalizada, para que ocorra uma mudanca,
somente se o “dominado” libertar-se do olhar comum a todos, mudando o seu

ponto de vista.

A forca simbolica é uma forma de poder que se exerce sobre 0S coOrpos,
diretamente, e como que por magia, sem qualquer coagdo fisica; mas essa magia so
atua com o apoio de predisposicdes colocadas, como molas propulsoras, na zona
mais profunda dos corpos. (BORDIEU, 2014, p. 50 e 51)
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Percebemos que algumas das mulheres citadas, além de icone de beleza,
tornam-se muitas vezes referéncia para outras mulheres, principalmente quando
relinem caracteristicas como: carreira profissional bem sucedida, beleza, corpo em
forma, estabilidade financeira e relacionamento amoroso sélido. Aquelas que
almejam estas conquistas buscam meios para trilhar 0 mesmo caminho e nesta

busca o cuidado com o corpo mostra-se como o primeiro investimento.

De acordo com Mirian Goldenberg (2011) no Brasil o corpo, sobretudo no
Rio de Janeiro, é considerado um valioso capital. Sendo assim, ao dedicaram-se a
busca do corpo “perfeito”, estas mulheres acreditem que subsequentemente
também encontrdo seus parceiros, assim como os icones que lhes serviram de

inspiragéo.

Na faixa dos 30 a 34 anos, segundo Berqu6, ha 11,3 mulheres ndo casadas para
cada homem ndo casado. Na faixa dos 50 aos 54 anos, um homem n&o casado tem
chance 30 vezes maior de encontrar uma parceira do que uma mulher na mesma
faixa etaria. A situacdo se torna cada vez mais assimétrica a medida que homens e
mulheres avangam na idade. As chances no mercado matrimonial diminuem para
as mulheres e aumentam para os homens, com o envelhecimento. Elza Barqué
mostrou que a norma social segundo a qual o homem deve se casar com uma
mulher mais jovem contribuiu muito para a existéncia da piramide da soliddo. Ela
constatou que os homens de 25 a 30 anos tém ampla escolha, podendo se casar com
as mulheres dessa faixa e com as mais jovens. Ja as mulheres dessa faixa se casam
com os homens da mesma idade ou com outros mais velhos. Por esse tipo de
escolha, a medida que elas envelhecem, suas chances de casamento diminuem. (...)
Com esse gquadro, as mulheres tém até os 30 anos, no maximo, chances iguais as
dos homens. A partir dai, ocorre determinismo geografico. O celibato feminino,
definido com a chegada da mulher aos 50 anos sem ter casado, é muito mais
significativo do que o masculino. Também os homens descasados tém mais
chances de um novo casamento do que as mulheres nessa situag&o.
(GOLDENBERG, 2013, p. 30 e 31)

Segundo a autora, ter um companheiro é um capital para muitas mulheres.
E aquelas que ndo tém, muitas vezes aceitam relacionar-se com homens casados,
na tentativa de minimizar o sentimento de soliddo e caréncia. Outras optam por
insistir em um casamento que ja ndo seja satisfatorio acreditando que é melhor ter
um marido, a separagdo, principalmente quando se trata de mulheres com idade

mais avangada, que geralmente temem em ficar sozinhas para o resto da vida.

Através das entrevistas foi possivel obter uma amostra a respeito do que os

jovens pensam sobre as mulheres denominadas periguetes. Relacionando as


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412572/CA


PUC-RIo - Certificacao Digital N° 1412572/CA

172

respostas ao aporte teorico, especialmente no que diz respeito ao papel da mulher
na sociedade, é possivel perceber que a mulher do periodo colonial que era
preparada somente para 0 casamento e consequentemente para reverenciar seu
esposo, se transformou com o decorrer dos anos, a partir do momento em que
percebeu que era capaz de sair da situacdo de subordinacdo a qual se
encontravam. As transformacGes ndo pararam e atualmente a mulher apresenta-se
assumindo distintos papéis, inserida na sociedade, mas em muitas situacfes ainda

é vitima de preconceito.
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7.
Consideracdes Finais

Ao término deste trabalho, é preciso ressaltar que o estudo foi permeado
pela curiosidade académica, no sentido de conhecer o grupo pesquisado —
periguetes — associada ao interesse em compreender novos codigos culturais e
comportamentais intrinsecos a vida cotidiana. Porém, considerando que o ser
humano é marcado pela instabilidade, o conhecimento, os dados, as informacdes e
descobertas com as quais me deparei podem ser transitorias, principalmente
levando em conta que o0s padrdes estéticos e comportamentais vivem em constante
transformacgdo. Durante todo o trabalho, procurei estabelecer relagdes com o
conteddo tedrico pesquisado, as andlises das personagens das telenovelas e os
relatos dos entrevistados. Com o desenvolvimento deste processo de investigacao,
foi possivel perceber o quanto € complexo analisar questdes referentes aos valores
de uma sociedade. A escolha do tema pesquisado também esté relacionada ao
fato de té-lo considerado relevante para o campo da Comunicacdo Social, visto
que busquei conhecer um novo modelo de feminilidade que vem sendo
constituido e encontra-se cada vez mais presente nos meios de comunicacao de
massa. Considerei o tema original, pois ha pouca abordagem, discussdes e
producdes académicas a respeito do assunto, apesar de observar o crescimento do

namero de mulheres circulando na sociedade com o estere6tipo de periguete.

Discorrer a respeito de género foi o ponto de partida para esta pesquisa,
compreendendo que a histdéria da mulher ndo se trata de um assunto que deva ser
conhecido apenas por elas, mas sim ser reconhecido e debatido por todos. Dentro
deste contexto, o aporte bibliografico com base nas obras de Simone de Beauvoir
(1967;1970) me trouxe a reflexdo a respeito da perspectiva inovadora que ela
insere em suas obras, nas quais traz a luz a mulher considerada até entdo como
inessencial, aquela que assumiu o lugar do “Outro”, com toda a valoracdo
negativa que a expressao carrega consigo. Para a autora, “Sem duvida, a mulher &,
como o homem, um ser humano” (BEAUVOIR, 1970, p.8), e foi por este caminho
que prossegui com a realizagdo desta pesquisa, buscando entender o significado
da mulher na sociedade atual, na qual as mudancas ocorridas fizeram com que nao

seja vista apenas como 0 objeto, enquanto que o homem como o absoluto. No
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entanto, ao ir a campo realizar as pesquisas e entrar em contato com jovens (de
ambos 0s sexos), percebi, por meio das entrevistas, que, dependendo do estilo de
vida adotado, a mulher, ainda nos dias atuais, pode ser vista apenas como o

objeto.

Desde muito cedo ocorre uma distingdo entre 0s sexos e ainda na infancia
sdo transmitidos para as criancas 0s papéis que deverdo assumir. Geralmente, aos
meninos é dada maior liberdade e menor cobranga, enquanto as meninas recebem
um ndmero maior de cobrancas e pouca autonomia. Esta diferenciacdo é
promovida pela familia, escola, demais espacos sociais e pela midia. Durante
muito tempo, considerava-se que o fator biol6gico é que diferenciava o0s sexos,
acreditando que, pelo fato do homem ser fisicamente mais forte do que a mulher,
ele era superior. Por este motivo, a ele era destinada a realizagdo de tarefas que
exigiam forga fisica. Mas, com o decorrer do tempo e transformagdes sociais, deu-
se 0 entendimento que, além do fator bioldgico, a cultura também os diferencia,

incluindo os gostos, habitos e estilos de vida.

O estilo de vida pode ser compreendido por um conjunto que reune o
comportamento, as vestimentas, o gestual e a forma de se comunicar. E no caso
especifico do objeto de estudo deste trabalho, o corpo também faz parte do estilo
de vida, constituindo parte essencial de um sentido de auto-identidade. Se para
Anthony Giddens (2002) o corpo € um meio substancial por meio do qual se
mantém uma biografia da auto-identidade, no caso das periguetes & possivel
considerar como se 0 “eu” estivesse em exibi¢do a todo momento para as outras

pessoas.

A exibicdo do corpo, neste caso, acontece devido ao uso de roupas curtas,
justas e decotadas, que deixam pernas, barriga e colo sempre a mostra. Nas
entrevistas, a primeira caracteristica apontada pelos jovens, quando perguntados o
que achavam das mulheres denominadas periguetes, era o fato de fazerem uso
deste tipo de roupa. Estas respostas me remeteram aos apontamentos de Mirian
Goldenberg (2014) no que diz respeito ao corpo como um importante capital para
as mulheres brasileiras, que além deste, também prezam pelo capital marital.
Tanto na anélise das duas personagens de telenovela, assim como na realizacdo
das entrevistas, pude constatar que as mulheres que adotam este estilo de vida

preocupam-se em excesso com a beleza (corpo, rosto, cabelo etc.) para que
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possam, posteriormente, alcancar seus objetivos, como, por exemplo, conquistar
um companheiro que possa prové-la sob o aspecto financeiro, ou seja, fazem do

corpo um capital simbolico para que possam conquistar o capital marital.

As entrevistas também me proporcionaram encontrar um rico material
empirico, que foi muito util para as reflexGes propostas nesta dissertacdo. Este
material foi possivel ser coleado ndo sé com base nas respostas, mas também pela
observacdo de como o0s entrevistados se portavam. Percebi que alguns se
mostravam reticentes ao responderem as perguntas, provavelmente por receio de
parecerem preconceituosos. Cabe ressaltar que, a cada entrevista, me sentia mais a
vontade para fazer as perguntas, fazendo com que os entrevistados também se

sentissem mais confortaveis e, portanto, estimulados a responderem.

Os entrevistados confirmaram o que abordei no Capitulo 2, ou seja, que
vivemos em uma época onde 0 corpo exerce um grande poder, ou seja, aqueles
que estdo com o corpo adequado ao padrao estéetico vigente parecem sentirem-se
mais fortes e confiantes. N&do por acaso, dentre 0s vinte e quatro entrevistados,
oito relataram que desejam emagrecer. A necessidade de ser percebido como um
sujeito magro foi exposto ao longo desta dissertacdo onde apoiamo-nos
principalmente nos conceitos tedricos de Joana de Vilhena Novaes (2010; 2013).
A autora propde gque vivemos em uma sociedade onde o gordo é excluido; sua
imagem é considerada feia, exemplo de como ndo ser e agride o outro, podendo
ser considerado imoral. Além disso, 0 gordo € apontado como um individuo
relaxado, desleixado com a salde e com a aparéncia fisica, portanto ndo merece

ser respeitado como as pessoas “normais”. O gordo torna-se um desviante social.

Os outsiders foram por muito tempo vistos sob o ponto de vista médico, o
qual apenas identificava os normais e 0s anormais; compreendendo por anormal
aquele que ameacava ou importunava a sociedade, destoando-se das regras e
normas do grupo. Essa concepcéo discernia o desvio como uma patologia, ou seja,
uma doenca. Segundo Howard Becker (2008) alguns socidlogos utilizam um
padrdo de desvio ainda alicercado nas nocdes médicas de salde e doenca. No
entanto, para o autor “(...) grupos sociais criam desvio ao fazer as regras cuja
infracdo constitui desvio, e ao aplicar essas regras a pessoas particulares e rotula-
las como outsiders” (BECKER, 2008, p. 21, 22). Dentro desta perspectiva, o
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desvio pode ser compreendido como uma decorréncia da aplicacdo por outros de

regras e san¢oes a um infringente.

Ao dedicar parte deste trabalho a pesquisar acerca de estereo6tipos
femininos, como as pin ups, mulheres fatais, melindrosas e vamps averiguei que a
figura da mulher desviante sempre existiu. De acordo com Howard Becker
(2008), “Se um ato ¢ ou ndo desviante , portanto, depende de como outras pessoas
reagem a ele” (BECKER, 2008, p. 24). Sob esta concepc¢ao, percebi que o que faz
as periguetes serem rotuladas como outsiders € o olhar das outras pessoas, que
nesse caso demonstram sentirem-se incomodadas principalmente com as
vestimentas e comportamento delas. Mas, este olhar de reprovacdo pode ser
transitorio, pois, se daqui a algum tempo o padrédo disseminado pela midia for o
uso de tais roupas e comportamento como padrdo, é bem provavel que aqueles
que hoje as rejeitam, assumam posturas muito similares. Sendo assim, com todos
partilhando do mesmo conjunto de regras, a estigmatizacdo das mulheres
periguetes podera ser minimizada. Concebendo que o estigma € uma construgéo
social, tanto o considerado desviante quanto o considerado ‘“normal” podem

exercer 0 papel um do outro em determinado periodo da vida.

Percebi com os estudos, pesquisas e entrevistas, que valores antigos
misturam-se a novos valores e assim também ocorre com os desejos femininos, ou
seja, sonhos como casar (com o “principe encantado”) permanecem no imaginario
das mulheres, no entanto, na atualidade este sonho soma-se ao desejo do sucesso
na carreira profissional e estabilidade financeira. Todas as mulheres entrevistadas
apresentaram essa mescla de desejos, assim como algumas posi¢des existenciais
relacionadas ao feminismo, como, por exemplo, a igualdade em relacdo as
condicGes de trabalno e o direito a acGes (como sair ou relacionar-se
sexualmente), sem sofrerem qualquer tipo de preconceito. Tal constatagdo muito
me chamou a atencdo, pois, em concomitancia com este discurso, tambem
surgiram alguns relatos machistas, quando citaram gue os relacionamentos sexuais
ndo devem acontecer no mesmo periodo (com parceiros diferentes); que ndo se
pode mostrar todo o corpo, tendo que haver um equilibrio (como por exemplo, se
usar decote, ndo pode usar saia curta) para ndo ficar vulgar; e o proprio
preconceito a respeito das periguetes, quando declararam que ndo gostariam de se

reconhecidas como tal.
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Finalmente, percebi que sdo muitas questdes a serem concluidas, que com
esta dissertagcdo foram finalizadas, porém de forma preliminar, demandando que a
pesquisa seja aprofundada em uma etapa posterior. As reflexdes estabelecidas ao
longo deste trabalho trataram de indagacOes relacionadas ao lugar da mulher na
sociedade contemporanea, ao mito da beleza, a juventude, ao corpo, a cultura de
massa, aos outsiders e, de forma mais especifica, ao comportamento do grupo
pesquisado, as periguetes. A realizacdo desta investigacdo me fez compreender o
quanto é complexo abordar questdes relacionadas aos valores de uma sociedade,
visto que homens e mulheres sdo formados por um conjunto de influéncias, que
vao desde a constituicdo bioldgica até aos padrfes estabelecidos pela midia e
vivem em constante transformacéo. Esta pesquisa se deu na perspectiva da leitura
de material bibliografico, que me deu o suporte tedrico para fundamenta-la. A
compreensdo de conceitos elaborados por profissionais da comunicagdo social,
filosofia, sociologia e antropologia, em cujas obras apresentaram temas a respeito
da sociedade contemporanea, suas transformacdes culturais e representacdes
midiaticas, em analise com a coleta de dados, por meio das pesquisas, me
possibilitou averiguar os elementos constitutivos das periguetes e como 0s jovens
as percebem no contexto social. Busquei manter ao longo do trabalho a
imparcialidade cientifica, afastando-me das minhas experiéncias pessoais,
pesquisando as informacgdes com total isen¢do. Permanecerei com as descobertas e
com o aprendizado, mas a0 mesmo tempo com a sensagdo que esta pesquisa ndo
acabou, visto que o objeto pesquisado ainda demanda muito estudo, diante de

tamanha pluralidade que o tema envolve.
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