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Resumo

Ribeiro, Thamires da Silva; Oliveira, Antonio Carlos de. Cuidar em
familia: uma andlise sobre os significados atribuidos por familias
atendidas no Centro Cultural A Histdria Que Eu Conto/Rio de Janeiro.
Rio de Janeiro, 2016, 164 p. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de
Servico Social, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

O presente estudo busca analisar significados atribuidos a familia e cuidados
cotidianos por familias atendidas pelo ndcleo de Desenvolvimento Humano do
Centro Cultural A Histéria Que Eu Conto, organizacdo da sociedade civil
localizada na Zona Oeste do municipio do Rio de Janeiro. Trata-se de uma
pesquisa com abordagem qualitativa, a partir da elaboracdo de um roteiro aplicado
em cinco familias moradoras de um territério vulnerabilizado, atravessado por
intensa violéncia e invisibilidade do poder publico, a fim de identificar suas
concepgdes e praticas de cuidados familiares. O recurso metodolégico para a
andlise de dados consistiu na anélise de conteddo em sua modalidade tematica. Os
resultados apontam para a necessidade de compreender as familias em seu
contexto histérico e sociocultural, considerando a pluralidade de formas de viver,
onde se constroem diversas formas de cuidar. Também se constatou a existéncia
de um cuidado pensado que por vezes diverge do cuidado vivido no cotidiano das
relagdes, fortemente influenciado pelo contexto de um Estado “Familista”, pouco
presente na garantia de politicas publicas de suporte as familias em sua funcgéo
cuidadora.

Palavras-chave

Familias; cuidado; cuidado familial.
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Abstract

Ribeiro, Thamires da Silva; Oliveira, Antonio Carlos de (Advisor).
Caretaking within the family: an analysis on meanings attributed by
families assisted at The Story | Tell Cultural Center/Rio de Janeiro
(Centro Cultural A Histéria Que Eu Conto). Rio de Janeiro, 2016, 164 p.
MSc. Dissertation — Departamento de Servico Social, Pontificia
Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

The present study aims to analyze the meanings attributed to family and
daily caretaking by families assisted at The Story | Tell Cultural Center, civil
society organization located in the West Side of Rio de Janeiro capital. It is a
research of qualitative approach, as from a script developed to be implemented
within five families that inhabit a vulnerable territory, crossed by intense violence
and invisible to public authorities, aiming to identify their conceptions and
practices of family caretaking. The methodological resource for data analysis was
the content analysis as from its theme modality. The results point to the need to
understand families from a historical and sociocultural context, considering the
ways of life plurality, in which are built various kinds of caretaking. The research
certified the existence of a theoretical caretaking that occasionally dissent from
the caretaking practice in daily relationships, strongly influenced by the State
“Familism” context, a State little present in the assurance of family support public

policies in its caretaker function.

Keywords

Families; caretaking; family care.
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Introducéao

O presente trabalho estd vinculado a linha de pesquisa Violéncia, Direitos
Servico Social e Politicas Intersetoriais do Programa de Po6s-Graduacdo em
Servico Social da Pontificia Universidade Catolica do Rio de Janeiro (PUC-RIo0).

Este estudo concretiza o sonho transformado em realidade por meio de um
processo de desejo, aspiracOes, gestacdo e amadurecimento no campo empirico,
cujo objetivo é analisar significados atribuidos a familia e cuidados cotidianos por
familias atendidas pelo nucleo de Desenvolvimento Humano do Centro Cultural A
Histdria Que Eu Conto.

Nesse sentido, o desenvolvimento da analise perpassa pela identificacdo de
como as familias entrevistadas, percebem, a partir de suas histérias e vivéncias
cotidianas, os seus significados e praticas de cuidados familiar.

A escolha por esse recorte tem como marco inicial as seguintes indagacoes:
Como sdo as formas de cuidado nas dinamicas familiares? Que referencial tedrico
pode auxiliar na compreensdo das relagdes estabelecidas entre familias e cuidado?
O que significa cuidar para as familias? Como o cuidado acontece nas dinamicas
familiares? De que forma a concepcdo de cuidado é construida no imaginario e
vivenciada no dia a dia da familia?

O interesse pelas tematicas familias e cuidados advém da vivéncia ao longo
de cinco anos como profissional de Servico Social no trabalho com familias,
atuando na coordenacdo do ndcleo de Desenvolvimento Humano do Centro
Cultural A Histéria Que Eu Conto (CCHC), situado na divisa de Senador Camara
e Vila Alianga — Bangu, Zona Oeste do Rio de Janeiro.

Ao ser convidada para implantar no CCHC um nucleo responsavel pelo
atendimento as familias, adolescentes e equipe institucional, no més de novembro
de 2011, ndo tinha nocdo da possibilidade de emergir dali inimeras indagacfes
que subsidiariam a construcdo de um objeto de pesquisa. Atuando em dupla com
uma profissional de psicopedagogia/terapeuta, assumimos o desafio posto,
concebemos e implantamos na Instituicdo o nucleo denominado Desenvolvimento
Humano (D.H.).
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O maior desafio do processo de implantacdo do ndcleo D.H. estava em
adaptar e fundamentar teoricamente uma pratica metodoldgica desenvolvida ao
longo de anos pelo Educador Social Samuel Muniz, que por sua vez, era o
idealizador da Instituicéo.

O referido nlcleo estrutura-se em cinco eixos centrais, sendo o primeiro
voltado a construgdo de um espaco reservado para realizacdo de abordagens,
atendimentos e acompanhamento das familias, adolescentes e equipe. O segundo
consiste no desenvolvimento de oficinas socioeducativas' com os adolescentes
atendidos nas oficinas culturais promovidas gratuitamente. O terceiro refere se a
capacitacOes, estudos de caso e encontros com os educadores e a equipe, a fim de
potencializar o seu trabalho junto aos adolescentes. O quarto constitui em
encontros e acompanhamento via telefone com as familias dos adolescentes
atendidos. E o quinto envolve o trabalho em rede publica e privada do Sistema de
Garantia de Direitos, através de participacdo em reunides dos conselhos de
direitos.

Inicialmente o trabalho com as familias foi desenvolvido por meio de
atendimentos individualizados e o acompanhamento telefénico, com a finalidade
de estreitar os vinculos e construir uma relagéo de confianca. O acompanhamento
telefdnico concerne em entrar em contato com as familias a fim de informéa-las
sobre o funcionamento do projeto e os dias de tensdo do territdrio, em decorréncia
dos conflitos provenientes das intensas incursdes policiais. “Para enfrentar as
insegurancas, e ainda, as incertezas sobre o futuro, é necessario o cuidado com o
sujeito em suas relacGes que provocam medo e sofrimento, ndo no sentido de
melhor adaptacéo, mas de emancipacdo” (Faleiros, 2013, p. 88).

Os atendimentos individualizados foram realizados sob o viés do cuidado,
onde a escuta, o olhar, a pessoa, sdo fundamentais, e, apesar da humanizagéo ser a
principal ferramenta utilizada, o objetivo ndo estava na adaptacdo do sujeito,

porém, sim na emancipacdo do mesmo como sujeito de direitos.

Numa perspectiva do Servigo Social critico, o cuidar ndo se reduz apenas a um
estilo de relacdo pessoal, mas se constréi como um valor que se agrega ao
trabalho profissional e faz parte de uma relacdo de inclusdo, escuta e

1 As oficinas socioeducativas acontecem de acordo com os principios da Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS), no dmbito da protecdo social referente a seguranca de convivio ou
vivéncia familiar, que aborda questdes relativas a oferta de experiéncias socioeducativas.
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reconhecimento do outro e de sua alteridade como forma de acolhimento e
qualidade da atencdo. Desta forma, contribui-se para uma ruptura com a
sociedade do abandono (Robles,2010) e com a critica ao descaso capitalista. O
cuidado pode estar presente tanto numa perspectiva clinica, como no dia a dia das
relacBes institucionais e profissionais. No entanto, ndo se confunde com a clinica e
muito menos com a cura, pois seu objetivo é axioldgico, centrado na construcao de
uma sociedade em que seja fundamental a valorizagdo do outro, do meio e do
tempo, que é ndo s6 de cada um mas o tempo da vida (Waldow, 2005) e na
valorizacao da necessidade de se ter um pressuposto do que seja 0 humano na
luta pelos direitos humanos (Boff,1999). (Faleiros, 2013, p.88, grifo nosso).

Nos atendimentos individualizados com as familias eram utilizados
instrumentos especificos do ndcleo D.H. e do Servi¢o Social, que possibilitaram a
reflexdo sobre si e os conflitos familiares vivenciados no espaco doméstico que
consistia na principal demanda das familias atendidas. Geralmente esses conflitos
surgiam de diferentes entendimentos acerca das praticas de cuidados, por vezes, as
responsaveis, sobretudo, mulheres traziam nos seus relatos uma culpa por nao
estarem cuidando da forma que desejariam. Além de se emocionarem ao
confidenciar seus medos em relacdo ao desenvolvimento dos filhos num ambiente
de extrema violéncia urbana, marcado pelo intenso conflito entre trafico de drogas
e policia, e a insuficiéncia de servicos publicos que atendam seus direitos sociais,
configurando numa violéncia estrutural.

O universo das praticas de cuidados em familias estava presente na maioria
dos estudos de caso realizados pela equipe de atendimento e junto com o0s
educadores, tornando-se num elemento de constantes indagacOes acerca dos
diversos modos e entendimentos de cuidar, pois a maioria dos conflitos familiares
tinha como cerne o significado do cuidar, que por sua vez, era uma questao
recorrente que aparecia de forma implicita nas demandas apresentadas pelas
familias.

Sendo assim, a partir dos atendimentos percebi que havia uma lacuna entre a
idealizacdo e a pratica de cuidar. De modo ainda incipiente, saltava aos olhos essa
realidade empirica que instigava e desafiava minha atuacdo profissional, e ainda
de forma bruta comecava a criar contornos do objeto de pesquisa, que a priori
visava compreender os seus significados e praticas de cuidados nas dinamicas
familiares.

A aproximacdo bibliografica acerca das concepcbes e questdes que
perpassam a tematica familia e cuidado foi sendo construida ao longo da minha
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graduacdo (2005-2009); extensdo em cursos de Familias e Politicas Publicas,
Familias na Contemporaneidade (2008 - 2009); poOs-graduacdo em
Desenvolvimento Humano na Abordagem Transdisciplinar Holistica (2012 -
2014). Além da insercdo como bolsista PIBIC (2009), do Departamento de
Servigo Social, no projeto de pesquisa, coordenado por Irene Rizzini, intitulado
“A familia nos dispositivos de cuidados para criangas e adolescentes com
transtorno mental e/ou deficiéncia mental: promovendo o direito a convivéncia
familiar”. O objetivo principal desta pesquisa foi identificar os servicos de
cuidado na regido de Jacarepagua a criancas e adolescentes com transtorno e\ou
deficiéncia mental e discutir suas formas de atendimento, debrugando sobre os
conceitos de familia, cuidado, transtorno mental, deficiéncia mental e convivéncia
familiar.

A bibliografia estudada possibilitou um maior reconhecimento da tematica
que implicou diretamente sobre a minha atuagdo profissional junto com as
familias no nicleo de D.H. me permitindo perceber que ha diversidade de
concepcdes sobre a mesma e 0 quanto o conceito cuidado é bastante explorado na
area de salde, sobretudo, da enfermagem. Contudo, para além da salde, a
temaética cuidar ainda é pouco estudada, principalmente, na sua dimenséo prética
do cotidiano nas familias.

Adentrar nesse territorio desconhecido e pouco explorado dentro da
categoria profissional foi muito tenso e angustiante, onde por estar ainda que

nebuloso, ndo conseguia expressar com clareza o recorte do objeto.

No &mbito do Servigo Social, a questdo do cuidado muitas vezes é confundida com
0 atendimento adaptativo (...). No entanto, a mediacdo da responsabilidade com o
outro, e com o sofrimento da exclusdo e dos impactos do capitalismo na vida
cotidiana, faz parte de uma analise critica do sistema, a partir das relagdes com o
sujeito usuario que nao € s6 uma forca de trabalho mecanica, mas um sujeito real e
um sujeito de direito. (Faleiros, 2013, p.88)

E apesar das tematicas familias e cuidado parecerem evidentes, hd um
universo de significados, leituras, concepcles e praticas cotidianas imbuidas e
inexploradas.

Oliveira (2011) reflete sobre essa aparente obviedade ao se falar de familias

que se estende também quando abordamos a questao do cuidado.
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Na verdade o valor familia consiste em um dos grandes a priori de nossa
sociedade. Trata-se de um valor que mais do que indiscutivel, pode-se dizer
indiscutido, tal sua obviedade. Valores como esse sdo tomados de forma tdo
absoluta que, como nos demonstra Da Matta (1987), via de regra, sdo tratados
como sendo a historicos e naturais. (Oliveira, 2011, p.83)

Nesse sentido, esta tematica torna-se bastante relevante para o Servico
Social, por fazer parte do cotidiano de muitos profissionais, e se desenhar num
novo cenério de composicdo familiar da sociedade brasileira, num contexto de
muitos desafios, tanto no que diz respeito as questdes trazidas pelas
transformacdes nas familias (Bilac, 1995), quanto pelo pouco explorado conceito
de cuidado no ambito familiar.

Além disso, o cuidado perpassa pela pratica de atendimento de diversos
profissionais do Servigo Social, sendo imprescindivel a realizacdo de estudos e
pesquisas numa tematica ainda tdo desconhecida. Vale ressaltar que toda pratica
advém de uma teoria que pode estar explicitamente ou implicitamente definida.

Nessa logica desvelar e elucidar o cuidado, em prol de sua definicdo e
delimitacdo conceitual torna-se essencial tanto para o campo de atuacdo dos
profissionais que trabalham com atendimento, gestdo, planejamento, entre outros,
qguanto para o processo de elaboracdo de politicas publicas e estratégias de

intervencdes.

O cuidado politico e critico inscreve-se numa perspectiva de ressignificacdo do
sujeito e da estrutura na co-construcdo da relacdo democratica e cidadd entre
profissional e publico atendido. N&o se tratando de mais uma ilusdo da
mediocridade do atendimento e do individualismo, mas de um processo que precisa
estar articulado as condicdes e as estratégias objetivas do fortalecimento da ética,
da critica e da mudanca, valorizando as expressdes dos sujeitos em relacdo a
garantia de seus direitos. (Faleiros, 2013, p.89)

Sendo assim, a reflexdo tedrica acerca dessas categorias pode subsidiar a
dimensdo pratica, ou seja, técnica operativa do profissional de servico social que
lida diretamente com as familias em seu cotidiano.

Cabe destacar que a pesquisa a ser apresentada possui sua origem a partir do
desenvolvimento da préatica profissional, advinda de um amadurecimento no
campo empirico ao longo de um periodo de reflexdes para se transformar num

objeto de estudo a ser pesquisado.
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Dessa forma, de trabalhadora que ainda atua na coordenacdo do nucleo de
Desenvolvimento Humano, me apresento a instituigdo como aluna de mestrado e
pesquisadora, com a intencionalidade de transformar o que era somente um
ambiente de trabalho, num campo de pesquisa. Para isso foi necessario haver um
distanciamento? de algumas funcdes que desempenhava imprescindivel para
desenvolvimento da pesquisa.

Nessa logica a escolha do campo, ndo foi aleatdria, mas configura-se no
espaco repleto de significados para a pesquisadora, pois além de ser o locus de
germinacdo dos questionamentos, olhares, praticas, reflexées que culminaram na
pesquisa. A instituicdo fica localizada no bairro de nascimento e criagdo da
mesma, representando seu campo de militancia na luta pela garantia de direitos de
um territorio invisivel.

Assim, o distanciamento do trabalho direto com as familias foi fundamental
para que desenvolvesse a estranheza do que era cotidianamente vivenciado e
visivel. Desse modo, era cada vez mais perceptivel o objeto de estudo que a partir
do seu recorte consiste na seguinte indagacdo: De que forma a concepcdo de
cuidado € construida no imaginéario e vivenciada na dinamica familiar?

Mediante a definigédo e delimitacdo do objeto, iniciou se a reflexdo acerca do
caminho metodoldgico a ser adotado. Nessa perspectiva, a estratégia
metodoldgica escolhida para o desenvolvimento da pesquisa consiste na
abordagem qualitativa, pois permite conhecer as histérias dos sujeitos, sob o seu
préprio olhar (Minayo, 2006). Essa abordagem é fundamental para a pesquisa que
tem como objetivo analisar sob a ética das familias os significados atribuidos e
praticas de cuidados cotidianos.

A partir da abordagem qualitativa, a técnica escolhida para a selecdo dos
sujeitos da pesquisa foi a saturacdo tedrica, que consiste numa ferramenta
utilizada que néo precede de uma delimitacdo quantitativa do universo de sujeitos
pesquisados, onde seu encerramento ocorre quando ha repeticdes das informacdes
coletadas, ndo sendo necessario a inclusdo de novos sujeitos. (Fontanella et al.,
2008).

2 N3o existindo neutralidade.
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O campo possuia um universo de 50 familias atendidas, onde o critério de
escolha das familias foram as configuracdes dos arranjos familiares. Dessa forma,
foram realizadas cinco entrevistas, 0s sujeitos entrevistados possuem as seguintes
caracteristicas: o sexo feminino, com excecao de um, onde foi entrevistado o casal
junto, parte incluida no mercado de trabalho formal, na sua maioria com ensino
fundamental incompleto, exceto duas, sendo uma com nivel medio e outra
cursando ensino superior, com renda inferior a dois salarios minimos, moradoras
de Senador Camara e Vila Alianga, conhecido como “faixa de gaza” devido a
intensa violéncia, alem da escassez dos servigos publicos.

Portanto, a pesquisa focou nas familias atendidas pelo nucleo de D.H. que
possuem filhos participantes das oficinas culturais desenvolvidas de forma
gratuita no CCHC. N&o houve um recorte geracional, com a finalidade de ouvir
diferentes geracgdes, onde a faixa etaria varia de 35 a 56 anos.

O instrumento de coleta de dados utilizado para a realizacdo da pesquisa
consiste na entrevista semiestruturada, a partir da construcdo de um roteiro
(Apéndice B) que norteou o desenvolvimento das entrevistas. A opcao por utilizar
um roteiro longo foi fundamental para identificar os significados e praticas de
cuidados nas dindmicas familiares.

A construcdo do roteiro ocorreu a partir das trés categorias centrais que
constituem na estrutura dorsal da dissertacdo, sendo elas: familias, cuidados e
cuidado familial, sendo este Gltimo, encontrado a partir do levantamento
bibliogréafico desenvolvido ao longo do processo de orientagdes.

No que tange ao levantamento bibliografico realizado foi encontrado
inimeras producdes sobre familias. Todavia, em relacdo a cuidado e/ou cuidados
familiares, houve producdes encontradas no campo da salde, salide mental,
psicologia e filosofia.

A insuficiéncia de publicacGes e estudos cientificos foi observada a partir da
busca realizada no banco de dissertaces e teses da Capes, na biblioteca cientifica
eletronica da Scielo, na biblioteca virtual em sadde Lilacs e no Google académico.

Essa realidade reflete a pouca visibilidade e valorizacdo desta temaética,
além de ser constatado que a mesma nédo é sinalizada como eixos tematicos na
chamada de trabalhos dos diversos congressos, simpdsios, féruns, seminéarios e

encontros no Servigo Social.
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Tal fato se configurou num grande desafio ao realizar o levantamento
bibliografico no ambito do cuidado e cuidados familiares, pois havia
pouquissimas producbes académicas na area de Servigo Social, que saisse da
associacdo binaria, direta e Unica do cuidado a saude. Enfim, fora da area da salude
ndo houve produgdes encontradas que reflitam sobre o cuidado nas dindmicas
familiares.

Cuidado familial € um conceito construido por pesquisadores de
enfermagem (Elsen, 2002).

Em termos de estrutura da dissertacdo, que ora se apresenta, esta dividida
em trés capitulos.

O primeiro capitulo destina-se a realizacdo de um resgate histérico acerca da
constituicdo das familias brasileiras, com o foco nos seus modos de viver e
sobreviver, perpassando pelas relagdes de género em suas construcfes desiguais
dos papéis sociais que resultam em modelos e padrdes de familias e costumes
socialmente idealizados, divergentes de suas realidades praticas. Além de fazer
uma reflexdo sobre o polémico projeto de lei Estatuto da Familia hum contexto
onde as familias sdo redescobertas como espaco unico e exclusivo de cuidados.

No segundo capitulo procura-se uma aproximacdo teorica do cuidado por
meio do viés existencial, relacional e contextual, mas, com enfoque no aspecto da
relacdo entre familias e cuidado que se configura num espaco em constante
construcdo e mutacdo, seguido de uma reflexdo acerca do conceito de cuidado
familial, e finalizando com a discussdo sobre 0s niveis macro e micro de cuidados
envoltos de suas idealizacdes e vivéncias.

O terceiro capitulo apresenta a analise dos significados atribuidos a familia e
cuidados cotidianos por familias atendidas pelo ndcleo de Desenvolvimento
Humano do Centro Cultural A Histéria Que Eu Conto, sendo dividida em quatro
secOes: a primeira reservada para a descricdo do caminho metodoldgico
percorrido na pesquisa, com finalidade de conhecer o0s procedimentos
metodologicos adotados. O segundo expde o campo de pesquisa e os desafios
encontrados pela pesquisadora, no terceiro ha o detalhamento do universo de
significados que envolve a construgédo do roteiro. E o quarto faz uma apresentacéo
das familias entrevistadas e problematiza os ndcleos de sentido identificados nas

narrativas em consonancia com as reflexdes propostas nos capitulos I e Il, onde se
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observam nas declaracbes das mesmas, as trés categorias familias, cuidado e
cuidado familial sustentando teoricamente o presente estudo.

O referido trabalho tem a pretensdo de contribuir para a compreensdo da
complexa tematica familias e cuidados, cuja realidade é envolvida de um universo
de significados, simbolismos, idealizagdes, naturalizagdes, linguagens e praticas
paradoxalmente complementares. Desse modo, é fundamental desnaturalizar a
familia e o cuidado que precisam ser vistos em sua totalidade e historicidade,

desnudos da aparente obviedade que apresentam.
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Familias: permanéncias e mudancas

1.1.
Familias Brasileiras

Familia ou familias? Como refletir sobre algo tdo familiar e cotidiano, que
por vezes “aparenta” ser uma questdo tdo Obvia, natural e a-historico. Contudo,
familia advém de um processo historicamente construido, que responde as
necessidades e se adequa a padrdes culturais, sociais e econdmicos da sociedade,
sendo seus valores transmitidos por ritos, mitos e simbolismos Unicos e
particulares.

Para adentrar nesse universo de complexidades e paradoxos faz-se
necessario trazer uma perspectiva historica a fim de identificar as permanéncias e
mudangas ocorridas no processo de transformacdes das relacdes e formas de
organizacdo familiares no Brasil.

Vale ressaltar que “a palavra familia tem origem latina, significa servo ou
escravo, sugerindo que, primitivamente, se considerava a familia como um
conjunto de escravos ou criados de uma mesma pessoa” (Ratti et al., 2005, p.62).
Segundo as autoras, essa raiz etimoldgica refere-se a nocdo de posse que esta
intrinseca a origem e evoluc¢éo historica dos valores perpetuados nas familias.

Numa retrospectiva acerca das transformacdes familiares® e sua relagdo com
cuidado, vimos que na ldade Média, familia designava um sentido de propriedade,
pois 0 homem tinha sob o seu dominio a mulher e os filhos (sendo estes — 0s
filhos - tratados como parte integrante do “universo adulto”) (Aries, 1981).

Segundo Aries (1981, p.215) na Idade Média “A familia tinha por missao
sentida por todos a conservacao dos bens, a pratica comum de um oficio, a ajuda

matua quotidiana (...), a prote¢cdo da honra e das vidas. Ela ndo tinha funcgdo

3 para aprofundamento desta discussdo, sugerimos ver Neder (2005), Gueiros (2002), Rizzini
(1997).
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afetiva”. No entanto, ndo significa que havia auséncia de afeto, mas o mesmo nao
era considerado como parte integrante da fungéo familiar.

Cabe destacar que os elementos constituintes da funcdo familiar variam de
acordo com as demandas da sociedade, imbuida de determinados contextos
historico, cultural, social e econémico.

De acordo com o processo historico brasileiro a constituicdo e as relacdes
em familias ocorreram de diversas formas. Segundo Del Priori (1999) nas tribos
Tupi, antes da chegada dos europeus, 0s casamentos eram feitos por meio da livre

escolha entre os homens e as mulheres.

Os “casamentos” seguiam regras bem simples: o homem dirigia-se & mulher
escolhida e perguntava a ela se queria casar com ele. Se a resposta fosse positiva,
ele pedia a permissao ao pai ou a um parente mais préximo. Dado o consentimento,
0s “noivos” ja se consideravam casados, sem que houvesse qualquer cerimdnia
oficial. A relagdo estaria desfeita caso ficassem fartos do convivio: o marido podia
expulsar a mulher e vice-versa; a partir dai os dois se sentiam livres para procurar
novos companheiros. (Del Priori, 1999, p.13)

Parafraseando Del Priori (1999), nas tribos tupi, as brigas contendo
violéncia fisica mutua entre mulher e marido era considerado normal e ndo havia
interferéncias, além disso, o adultério feminino era estimado um horror, contendo
castigos chegando até a morte, porém, havia liberdade sexual para homens e
mulheres antes do casamento, sem que isso afetasse no futuro casamento, que por
sua vez, era fruto de um processo de escolha mutua entre 0s mesmos. Em relagéo
as préaticas de cuidado, apesar do homem ser extremamente atencioso e cuidadoso
para com os filhos, a principal tarefa da mulher era o cuidado com as criancas da
aldeia e os servicos domésticos referente a alimentagdo, higiene, entre outros.

Esse modo indigena de unido influenciou a constituicdo das familias pobres
no Brasil Coldnia que na época denominava-se “unido a moda da terra”, onde néo
havia regulagdo da igreja, “as pessoas se escolhiam porque se gostavam, passando
a trabalhar juntas, a dividir tarefas dentro de casa ou na roga e a ter filhos. Muitas
delas s6 no final da vida recorriam a Igreja para casar por medo de ir para o
Inferno.” (Del Priori, 1999, p.15). Outro fator que contribuia para essas unides
era o valor do casamento que tinha um custo muito alto, considerado uma fortuna

na epoca.
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Nesse periodo as familias ricas e pobres distinguiam nas formas de
organizacao, papéis e cuidado familiares.

Em relacdo aos papéis sociais, nas familias ricas, as mulheres néo
trabalhavam, somente administravam o ambiente doméstico. Contudo, mulheres
pobres trabalhavam em casa e nas ruas a fim de contribuir para a sobrevivéncia da
prole, e quando a familia era constituida somente pela mulher geralmente
contavam com a ajuda dos filhos que tinham suas tarefas distribuidas de acordo
com a idade e género, sendo o mais velho responsavel por buscar trabalho como
aprendiz para auxiliar nas despesas da casa. Nos cuidados cotidianos das familias
ricas cabiam as escravas desempenharem esse papel, ou seja, o cuidado era
terceirizado. Ja nas familias pobres, as praticas de cuidados eram compartilhadas
entre as mulheres que eram parentes, amigas, ou somente vizinhas.

No Brasil colonial havia diversas formas de organizagdo familiar, dentre
elas, a familia patriarcal® predominante na classe social rica em éareas de grande
latifandio, constituices familiares transitdrias, em areas de passagem e
mineracdo, familias formadas por “unides a moda da terra”, sobretudo, em zonas
agrérias, e familias monoparentais, entre outras.

Dessa forma, a familia patriarcal ndo era a Unica que existia nesse periodo,
contrariando a tentativa de homogeneizacdo da mesma, numa unica forma de
organizacdo familiar com intuito de padronizar e enquadrar as relacbes impostas
pelo patriarcalismo a fim de naturalizar tornando imutavel o que é historicamente

construido e totalmente mutavel.

lluminados por esse padrdo dominante, lemos nossa histéria a partir dele, como se
nessa biografia de um personagem central se incorporassem todos o0s personagens
centrais dos varios séculos, sempre 0s mesmos; como se todos 0s caminhos
levassem natural e inexoravelmente ao caminho principal, o percorrido, e ele fosse
um desdobramento também natural de uma circunstancia dada, ou um resumo, um
apanhado, das alternativas concretamente vividas. (Corréa, 1982, p.15)

Assim, apesar da familia patriarcal ter existido e ser importante no processo
de constituicdo das familias no Brasil, ndo foi a unica, nem universal, havia

concomitantemente outras formas de organizagédo familiar. De acordo com Corréa

4 Segundo Scott (2013), a familia patriarcal era constituida pela supremacia de poder do patriarca,
0 homem, que detinha sob seus dominios todos (mulher, filhos, parentes...), a autoridade
masculina era indiscutivel.
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(1982, p.25), “o conceito de “familia patriarcal”, utilizado até agora, achata as
diferencas, comprimindo-as até caberem todas num mesmo molde que é entdo
utilizado como ponto central de referéncia quando se fala em familia no Brasil”.

Esse fato contribui para a marginalizacdo e invisibilidade das outras formas
de organizacdo familiar ao longo de sua histdria, havendo rancgos desse processo
na atualidade, sobretudo, quando entra em debate na pauta do legislativo o
conceito de familia para se instituir um Estatuto da mesma, no qual, sera
desenvolvida a reflexdo nesse capitulo.

Ainda no periodo colonial a casa para as familias era considerada nédo
apenas como habitacdo, mas também como local de trabalho, lazer e
manifestacdes culturais.

A transformacdo de significado da casa é retratada como uma das maiores
mudancas sofridas no ambito familiar que aconteceu no século XVIII, segundo
Ariés (1981) nesse periodo ocorre a separacdo entre familias e sociedade no

ambito da esfera publica e privada.

Nesta segregacao a esfera publica passa a ser executada pelo Estado, que se torna
responsavel pelo “gerenciamento” das relagdes de produgdo. Ja a esfera privada
abrange o &mbito doméstico/intimo, onde se processam as relagbes de intimidade
familiar, que antes ndo existia e isto tem marca inclusive nas arquiteturas das casas,
que passam a ter comodos com separagdes para assegurar a privacidade e o afeto
dos individuos nas préprias familias. (Ribeiro, 2009, p.9)

Vale ressaltar que no século XVIII surge a escola, a preocupacdo com a
privacidade, a no¢do de que as criancas deveriam ser mantidas junto dos pais, 0
surgimento do amor romantico, sobretudo, o sentimento de familia atrelado ao
cuidado dos filhos, entre outras mudancas que ocorreram também no século XIX,
momento histérico em que a sociedade estava imbuida das reformas dos costumes
respaldadas nas transformacdes religiosas® e morais, que por sua vez, tinham o
objetivo de disciplinar a sociedade, sob o viés das normas burguesas. A partir
disso emerge uma série infinda de regras e doutrinas para nortear a populacdo
(Szymanskl, 2003).

5 Exemplo disso temos os referenciais da sagrada familia que é a base do arranjo familiar nuclear
burgués.
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Nesse momento historico, o Brasil entra no advento da Republica
emergindo pela necessidade de modernizacgdao, onde comeca a deixar de lado seu
estilo agrario, considerado na €poca “atrasado” pela elite e aderir a uma sociedade

vista como moderna e higiénica inspirada em padrdes europeus.

As mudancas em marcha fizeram com que o periodo entre os finais do século XI1X
e as primeiras décadas do XX fosse designado como a Belle Epoque brasileira. Em
meio as campanhas de modernizacdo, um novo modelo de familia comegou a ser
preconizado. Divulgavam-se, entdo, os valores da chamada “familia conjugal
moderna”. (Scott, 2013, p.16-17)

Freitas et al., (2011, p.4) corroboram descrevendo que nesse periodo
“comecou a se desenhar o perfil de familia que hoje conhecemos e aprendemos a
pensar como universal, sem atentar para a constru¢do social.” E destacam que é
imprescindivel identificar que a forma de constituicdo dessa familia respondia as
demandas daquele momento histérico.

Imbuidas pelo processo historico denominado de reforma dos costumes, na
“nova familia” que surgia como familia conjugal moderna, a intimidade, o afeto e
o cuidado passaram a ser enaltecidas. “A vida familiar ideal era agora aquela do
‘lar doce lar’, em que os membros da familia encontravam em casa a ‘protegao’,
‘o aconchego’ e a ‘higiene’ que contrastavam com as ‘agruras’ e a ‘polui¢do’ do
mundo exterior” (Scott, 2013, p.17). Dessa forma, 0s parentes em varios graus e
servicais deixava de fazer parte da casa, dando lugar ao nucleo familiar reduzido a
pai, mae e filho. “Um sélido ambiente familiar, o lar acolhedor, filhos educados e
esposa dedicada ao marido, as criancas e desobrigada de qualquer trabalho
produtivo representavam o ideal de retiddo e probidade, um tesouro social
imprescindivel” (D’Incao, 2013, p.223).

Nesse momento ha reconfiguracdo do papel da mulher, sobretudo, das
familias ricas que ganham novas fung¢des ditas como “naturais” e com o
significado de mae atrelado ao cuidado direto e incondicional aos filhos e a
educacdo dos mesmos, responsabilizando-se pela formacédo, principalmente, a
moral das criangas, nesse sentido, o papel materno torna-se o centro da vida da
mulher, e 0 ndo desempenho do mesmo denota trair a esséncia feminina. Além

disso, essa mulher continua submissa ao marido, porém ganha espago de voz na
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relacdo, conferiu-se a mesma o espaco privado e o titulo de “rainha do lar”, sendo

0 espaco publico de dominio do homem com a funcéo de provedor do lar.

Com a gradativa diminuicdo da permeabilidade familiar a ingeréncias externas as
suas formas de organizacdo, o cuidado com a prole passa a exigir muito maior
dedicacdo de tempo, ja que ndo mais partilhado com a comunidade mais ampla.
Nesse processo, comeca-se a estender, ainda com maior énfase, funcGes
decorrentes de aspectos bioldgicos constitutivos das mulheres — como possibilidade
de gestacdo e amamentacdo — de forma a agregar-lhes outras — totalmente
produzidas social e historicamente -, como se de origem idéntica, ficando
estabelecido como funcgdes maternas tudo que relacionado aos cuidados dos filhos.
Dessa forma, sdo construidas algumas das condic6es de possibilidade de uma certa
naturalizacdo do cuidado como fungdo materna. A contrapartida desse estado de
coisas, (...), resulta na liberacdo do homem/pai de toda e qualquer responsabilidade
qguanto ao cuidado dos filhos, culminando em um certo afastamento, inclusive
fisico, e cabendo-lhe o provimento dos recursos materiais para a manutencao de
todo o grupo familiar. (Oliveira, 2011, p.57)

Os aspectos de certa naturalizacdo do cuidado como funcdo materna e a
liberacdo do pai dessa responsabilidade sdo fundamentais para a reflexdo, pois
demarca historicamente a reconfiguracdo do papel da mulher e da familia, a fim
de identificar a presenca, dos mesmos, no imaginario das familias, inclusive, a
mulher, que é a figura mais cobrada a dar respostas as essas funcgdes, nesse
momento histérico os papéis sociais ainda estdo sendo impostos, diferentemente
da realidade atual em que se encontram profundamente internalizados na
sociedade a ponto de serem considerados no senso comum como naturais.

Cabe assinalar que as formas de cuidado nesse processo histdrico séo
definidas e demarcadas em papéis masculinos e femininos, atreladas a sua
esséncia, e distribuidas de forma desiguais de poder.

Nota-se que a forma de organizagdo familiar sofre algumas mudangas,
contudo, os principais valores do patriarcalismo, sobretudo, no ambito da
hierarquia dos papéis sociais masculinos e femininos perpetuam na familia
conjugal moderna.

Nesse contexto e cenario nasce a familia nuclear burguesa trazendo no seu
bojo normas, modelos e padrdes introduzidos e reproduzidos com uma conotagédo

natural e universal.
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Desse modo, Szymanski (2003, p.25) define essa familia como aquela que
“¢ composta por pai, mae e algumas criangas vivendo numa casa. Essa imagem
corresponde a um modelo, que é o da familia nuclear burguesa”.

Entretanto, esses valores ndo tiveram o mesmo impacto e intensidade na
vida de todas as familias brasileiras, devido a questdo do desejo e ter condigdes
para se adaptar a esse novo estilo de vida, sobretudo, das familias pobres, no que
se refere a saida da mulher pobre do trabalho externo e seu exclusivo olhar
voltado para o cuidado com as criancas. Apesar disso, esse novo modelo
estipulado pela classe dominante, se torna um novo parametro de concepgéo de
familia, que continua a tentar homogeneizar e enquadrar as relacdes impostas pelo
patriarcalismo, disfarcado sob um verniz moderno de tom civilizado, deixando a
margem e desvalorizando qualquer outra forma de organizacao familiar.

Nesse sentido, esperava-se das familias pobres a adequagdo nos moldes da
“familia conjugal moderna”, além do dever de fornecer mao de obra adequada e

disciplinada para o processo de industrializacdo que s6 aumentava.

O papel das mulheres/maes das familias das classes populares seria, entdo, aquele
de formar o “trabalhador ideal” que ja sairia de casa com habitos de rotina
domeéstica, ciente de suas responsabilidades, sem vicios, adaptado a disciplina do
trabalho. Enfim, cabia a mulher manter a familia “higienizada” que se pretendia,
afinal eram elas, as maes responsaveis pela formagdo de uma descendéncia
saudavel, cuidando e vigiando o comportamento e as escolhas de seus filhos e
filhas. Na pratica, porém, as mulheres pobres, mesmo alijadas dos postos de
trabalho nas indudstrias, ndo deixaram de combinar atividades domésticas com as
que pudessem gerar rendimentos para garantir condigdes minimas de sobrevivéncia
para a sua familia. (Scott, 2013, p.19-20)

As mulheres atendidas no nucleo de Desenvolvimento Humano da
instituicdo sdo as responsaveis pela educacdo e moralizacdo dos filhos, para que
os mesmos ndo se “desviem” - referindo a gravidez precoce, envolvimento com
drogas e/ou atividades ilicitas, e seja “alguém na vida”, ou seja, serem pessoas
trabalhadoras, e se possivel com condicdes financeiras de sairem da realidade em
que vivem.

Vale destacar que o processo de transformacdo e modelacdo de
comportamento e organizagdo das familias sofre influéncia para além dos valores

das classes dominantes, mas também pelo contexto politico governamental,
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cultural, educacional e social que impulsionaram a disseminacdo da familia
conjugal moderna.

Esse tipo de arranjo familiar predomina de forma hegemdnica na sociedade
brasileira até 1960 e 1970, contudo, varios fatores historicos, como movimento
feminista, advento de métodos contraceptivos mais eficientes - aparecimento da
pilula, maior acesso a educacdo formal, o reconhecimento profissional da mulher
no mercado de trabalho, entre outros, contribuira para a reorganizacdo das
familias.

Cabe relembrar que ao logo da historia as mulheres pobres sempre
trabalharam a fim de auxiliar na sobrevivéncia de sua prole.

Segundo Scott (2013, p.24) “diante de tantas transformacdes relevantes,
houve quem localizasse no inicio da década de 1980 o fendmeno da “reinvencao
da mulher” e, consequentemente de seus papéis na familia e na sociedade”.

Esse processo de “reinvengdo da mulher” garante através de lutas o
reconhecimento de igualdade entre homens e mulher, por lei na constituicdo de
1988, além de marcar profundas transformacdes contendo mudangas e
permanéncias, nas relagdes e formas de organizacgao familiar.

A familia ganha um carater mais democrético, contudo, com papéis ainda
reificados pelo patriarcalismo e com alguns tracos da familia conjugal moderna.
As criancas passaram a ter voz e espaco de negociacdo no meio familiar, o didlogo
passa a ser valorizado, a educacgdo e a midia colaboram no processo de formacéo
delas, as diversas formas de organizacdo familiar ganham visibilidade e
reconhecimento, a pluralidade e heterogeneidade ganham vez e voz na sociedade
brasileira.

Nesse sentido, Alves & Cavenaghi (2012, p.26) com base nos dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostram que “os casais com
filhos que eram quase 65% em 1980 caiu, para 61,3% em 1991, 58,8% em 2000
(...)”. Indicando a tendéncia de que casais com filhos continuam perdendo
participacado relativa no conjunto dos arranjos familiares. Para tanto, foi elaborado

um gréafico para ilustrar essa queda.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412427/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1412427/CA

Grafico 1 — Percentual de casais com filhos por décadas
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Os autores também destacam os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de

Domicilios (PNAD), na qual, os domicilios compostos por casal com filhos

representavam 62,8% em 1992 e passaram para 49,9% em 2009. Considerando o

censo de 2010 do IBGE esse percentual diminui ainda mais chegando a 43,2%.

Sendo assim, 56,8% das familias sdo constituidas por conjuntos diversos de

arranjos familiares.

Tabela 1 - Arranjos domiciliares no Brasil e regides, percentagem, 2010

Arranjos domiciliares Norte Nordeste Sudeste Sul Cento- Brasil
Oeste

Homem sozinho 6,5 6,2 6,6 6,2 7,9 6,5
Mulher sozinha 3,3 5,0 7,1 7,3 5,8 6,2
Casal sem filhos 10,8 12,5 15,4 18,3 15,6 14,8
Casal sem filhos e outros 0,3 0,3 0,3 0,4 0,3 0,3
Casal com filhos 44,5 44,0 42,5 43,4 42,9 43,2
Casal com filhos e outros 15,4 10,9 8,0 7,8 8,8 9,3
Monoparental masculino 1,6 1,4 1,5 1,3 1,4 1,4
Monoparental Masculino/outros 1,2 0,9 0,7 0,6 0,7 0,8
Monoparental feminino 7,8 10,2 10,2 8,8 9,6 9,8
Monoparental feminino/outros 7,1 7,0 51 3,9 5,0 55
Chefe sem filhos e outros 1,7 1,7 2,6 2,1 2,1 2,2
Total de domicilios 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Fonte: Censo demogréafico 2010 (Grifo nosso).
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Esses dados apresentam um novo cenério e rompem paradigmas no que se
refere & ideia que ha um modelo hegemdnico de composi¢do familiar da sociedade
brasileira, evidenciando seus diversos tipos de arranjos, significados, dinamicas,
valores a serem explorados, apreendidos e compreendidos.

Vale lembrar que, ndo ha “novos” arranjos familiares, pois as diversas
formas de organizacdo familiar apesar de serem marginalizadas e invisibilizadas,
sempre existiram na trajetoria historica das familias brasileiras, contudo, nesse
momento, sdo reconhecidos e evidenciados pelo fato de sobrepor em termos
quantitativos o modelo tradicional burgués.

Contudo, apesar de haver diversas formas de organizacGes familiares, 0s
valores das familias patriarcais impregnavam culturalmente esse periodo historico.

Nesse panorama constata-se uma diminuicdo no tamanho das familias,
ocasionado pela queda da natalidade e queda da mortalidade infantil, de acordo
com Scott (2013) houve uma queda nos nimeros de casamentos realizados, e 0
aumento de pessoas passando a viver como casal, sem necessariamente
formalizarem a unido, analogicamente, “a moda da terra”, além dos recasamentos,
entre outros.

De acordo com Gelinski & Moser (2015) a queda de fecundidade, que
resulta na retracdo do tamanho das familias e a elevacdo da expectativa de vida,
constituem elementos cruciais dos condicionantes demograficos que marcam as

familias brasileiras nos seus processos de transformacéo.

O primeiro elemento é a queda substancial do tamanho da familia. Se em 1981 o
nimero médio de pessoas por familia era 4,3, em 2011 esse nimero caiu para 3,1.
A explicagdo pode ser atribuida & queda significativa que a taxa de fecundidade (ou
0 numero médio de filhos por mulher em idade de procriar, isto é, de 15 a 49 anos),
vem apresentando nas Ultimas cinco décadas. Enquanto em 1960,0a média era 6,3
filhos por mulher, em 2010 esse nimero cai para 1,86. Inferior, portanto, a taxa de
reposicdo da populacdo de pelo menos 2 filhos por casal. Pela constante queda da
taxa de fecundidade, estima-se que em 2040 o pais atinja o chamado “crescimento
zero” e a partir dai apresente queda do seu contingente populacional. O segundo
elemento é o aumento da idade média da populacdo. Os dados revelam que
juntamente queda pronunciada da fecundidade ha uma elevacdo da expectativa de
vida. Em 1940 a esperanca de vida ao nascer no Brasil era de 45,5 anos, em 2010
passou para 73,48 e para 2050 a estimativa é de alcancar 81,3 anos. (Gelinski &
Moser, 2015, p.136-137)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412427/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1412427/CA

33

Além desses, as autoras apontam outros fatores como: a manutencéao da taxa
de nupcialidade legal (formalizacdo do casamento) e aumento do numero de
divorcios, aumento do nimero de familias cuja pessoa de referéncia é a mulher, e
0 crescente nimero de familias unipessoais.

Em vista disso, constata-se que o Brasil teve um salto demogréfico, podendo
ser considerado um envelhecimento precoce, sem haver nenhuma preparagdo do
sistema de protecdo social, sobretudo, no ambito da previdéncia social (Gelinski
& Moser, 2015).

Portanto, as familias mudaram intensamente, sobretudo, nos ultimos
cinquenta anos e continuam num processo incessante de transformagdes, como
uma instituicdo histérica, embora haja inimeras permanéncias imbuidas num bojo
de micro mudancas que acontecem, sendo assim, as relacfes e formas de cuidados
também perpassam pelo &mbito de novas possibilidades, sofrendo intensas
mudangas, questionamentos e ressignificagdes, precisando ser descobertas,
estudadas e pesquisadas no campo cientifico.

Ao construir mais uma ponte de didlogo com o objeto de estudo, surgem as
seguintes indagacOes: Diante desse cenario de transformacgdes nas organizagdes
familiares, que mudancas ocorreram nas formas de cuidar das familias? E como as
familias cuidam na atualidade?

Lembrando que quando se aborda cuidados familiares, hd uma personagem
central, que é a mulher, dessa forma, o entendimento sobre a relagdo de género® e
sua influéncia ideoldgica torna-se imprescindivel para a compreensao sobre as

praticas de cuidado em familias, conforme sera abordado a seguir.

® Neste trabalho concebemos género de acorodo com Freitas (2013) onde ressalta que a despeito de
0 conceito de género surgir provocando criticas, e de ser usado muitas vezes de forma vulgarizada
e indiscriminada, como sinbnimo da categoria mulher, por exemplo, ndo se pode negar o seu valor
na desconstrucdo das relacGes de dominacdo e papéis cristalizados, naturalizados entre homens e
mulheres. O aspecto relacional constitutivo da categoria género possibilita reavaliar a construgdo
social destes lugares masculinos e femininos, como também a ideia de uma mulher essencializada,
unificada e representativa das demandas de todas as mulheres.
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1.1.1.
Relagdes familiares e de género no Brasil

A construcdo dos papéis sociais do homem e da mulher sofreram
transformacfes ao longo do processo histérico brasileiro, que por sua vez,
demarcam as praticas de cuidado em familias. No entanto, a desigualdade de
género perpetua com alguns avancgos e retrocessos.

No periodo colonial e durante o Império no Brasil, o sistema patriarcal era o
referencial de organizacdo familiar, a mulher era propriedade do marido e seu
papel limitava-se a procriacdo dos filhos, os contatos com 0s escravos e as amas,
os parentes e padres. “Um provérbio de origem portuguesa, famoso na época,
dizia que uma mulher virtuosa saia de casa somente em trés ocasides: para ser
batizada, para ser casada e para ser enterrada” (Hahner, 2013, p. 46).

De acordo com D’Avila (1978) nas leis e costumes da época a supremacia
masculina imperava ideologicamente, de forma que a mulher ao nascer era
propriedade do pai se submetendo a sua autoridade, e ao casar passava
diretamente para a posse do marido.

Vale lembrar que nas familias patriarcais ricas, a divisdo do trabalho
domeéstico e as praticas de cuidado na criacdo dos filhos ficavam restritas as
escravas ou criadas. Nesse contexto a funcdo da familia era limitada a manutencgéo
da propriedade para 0s ricos e sobrevivéncia para os pobres.

A partir do advento da republica, emerge no Brasil uma urgéncia pela
modernizacdo, trazendo no seu bojo transformacGes em prol de um pais
“civilizado”, imbuido do pensamento positivista, pautado segundo principios, de
“harmonia”, “ordem”, “normalidade”, “higiene”. Além de difundir a necessidade
de construir uma identidade nacional. Nessa logica a sociabilidade do individuo
correspondia a padronizacdo dos costumes e habitos da populacdo brasileira
conforme o modelo de vida imposto pela burguesia, inspirados no estilo europeu.

Nesse cenario nasce a familia conjugal moderna’.

T “Construcdo ideolégica do sistema liberal pés-guerra que o apresentava como o corolario
inevitavel da modernidade e da industrializagdo. Quanto a tudo que corria fora desse modelo, On
niati ce que I’ on ignorait (negava-se aquilo que se desconhecia).” (FONSECA, 2013, p.545)
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A familia conjugal moderna, conhecida também como familia burguesa,
adapta os valores patriarcais e demarca nitidamente os papéis masculinos e
femininos. Reconfigura o papel feminino, exigindo-lhe o nascimento de uma
“nova mulher” que continua restrita ao espago privado, contudo, com o titulo de
“rainha do lar”, sob um viés de naturalizacao da esséncia feminina ao casamento e
maternidade, centralizando sua vida a familia, e enquadrando como elemento

constitutivo de sua identidade.

Um grande esforgo teve que ser feito no sentido de enquadrar, por meio de normas,
as condutas femininas, demarcar o “lugar da mulher” e definir claramente que tipo
de mulher seria alvo do respeito social. Médicos, juristas, religiosos, professores e
demais autoridades preocupadas com a ordem publica alegavam questdes de
moralidade e uniam-se no coro das vozes hegemdnicas a esse respeito. A imprensa,
como caixa de ressonancia, dedicava se a descrever os contornos desta mulher, a
“mulher ideal” do novo século. (Pinsky, 2013, p.472)

A partir dai a mulher torna-se responsavel pelo espagco familiar que lhe
exige novas fungdes, como a educacdo e cuidado direto das criancgas, o trabalho

doméstico, entre outros.

Convém ndo esquecer que a emergéncia da familia burguesa, ao reforcar no
imaginario a importancia do amor familiar e do cuidado com o marido e com 0s
filhos, redefine o papel feminino e a0 mesmo tempo reserva para a mulher novas e
absorventes atividades no interior do espago doméstico. Percebe-se 0 endosso
desse papel por parte dos meios médicos, educativos e da imprensa na formulagéo
de uma série de propostas que visavam “educar” a mulher para o seu papel de
guardia do lar e da familia — a medicina, por exemplo, combatia severamente 0
ocio e sugeria que as mulheres se ocupassem ao maximo dos afazeres domésticos.
Considerada a base moral da sociedade, a mulher de elite, a esposa e méde da
familia burguesa deveria adotar regras castas no encontro sexual com o marido,
vigiar a castidade das filhas, constituir uma descendéncia saudavel e cuidar do
comportamento da prole. (D’Incao, 2013, p.230)

Dessa forma, a ideologia de género entra num processo de implantar a
naturalizacdo de papéis que sdo socialmente construidos, a fim de responder as
demandas historicas da época.

Nesse periodo o trabalho externo feminino era abominavel, sendo assim, a
divisdo sexual do trabalho delimitou a mulher o espaco doméstico nas funcdes de
“dona de casa ideal”, “boa esposa” e “boa mae”, denominados como elementos

constitutivos da natureza feminina, ja o universo masculino, pouco mudou, aos
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homens cabia o espaco publico, onde a Unica responsabilidade era de prover o lar.
De acordo com Pinsky (2013, p.476) “esses valores chegavam aos jovens como se
fossem naturais, desqualificando quem néo quisesse ou pudesse segui-los”.

Segundo a mesma fonte, as familias pobres tentavam seguir esses valores
aspirando ostentar a respeitabilidade.

Nesse processo a insercdo das meninas na educacdo comeca a ganhar forca,
mediante o discurso que “mulheres educadas sdo melhores maes” (Rosemberg,
2013, p.338), e educadoras das familias, imprescindivel ao avanco do pais a
modernidade. Assim, defendia-se a ampliagcdo da educag@o das meninas porque
“mulheres educadas adiam a primeira gravidez, espacam os partos, cuidam melhor
dos filhos, impedem a reprodugdo do circulo vicioso da pobreza” (p.339). Mesmo
assim, a educacdo era diferenciada dos meninos, pois cabia a mulher aprender
sobre economia doméstica, além de ser vista com menos inteligéncia do que o
homem.

Na familia conjugal moderna o nascimento de uma filha menina era
sindnimo de trabalho, vigilancia e “dor de cabega”, pois as mesmas deveriam ser
educadas para desenvolver seus ditos “naturais” papéis femininos, sendo assim, o
filho homem era mais desejado e festejado.

No ambito das fungdes “naturais” femininas, a menina era educada para ser
uma “moga de familia”, onde lhe cabia manter a pureza sexual, ou seja, ser virgem
e ddcil, aprender as tarefas domésticas com primor.

Para ser “boa esposa” nao podia fugir de sua obrigacao conjugal, a fim de
conceber filhos legitimos, e precisaria fazer de tudo para a harmonia do lar, ver a

familia satisfeita e feliz constituia seu real prazer.

A “boa esposa” é o segredo imutavel da felicidade conjugal, da harmonia do lar, da
estabilidade do casamento (“a verdadeira estrutura da sociedade”), da paz na
familia (“o mais importante suporte do Estado”, *“ a base do esplendor de um povo
moralmente sadio”) e da ordem social com suas hierarquias estabelecidas.
Enquanto ao marido basta o esfor¢o para sustentar a familia com dignidade, a
esposa cabe desdobrar-se em cuidados para que ele fique satisfeito. (Pinsky, 2013,

p.486)

Apesar de a mulher ser considerada a rainha do lar, a mesma ocupa o lugar
de subordinacdo ao marido que decidi acerca dos principais assuntos familiares,

sendo o unico representante da familia.
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Constata-se que os valores patriarcais na realidade se adaptaram a
modernidade, pois a0 mesmo tempo em que ocorreram avangos, no sentido da
mulher ter sua funcdo ampliada e um micro poder no ambito das tarefas
domésticas, de esposa e mée, o retrocesso ocorre na naturalizacdo dessas fungdes
a esséncia feminina.

A “boa mae” com seu espirito materno era considerada a pura esséncia
feminina, onde o cuidado com a educacdo, higiene e o afeto com as criancas
tornam-se a missdo da mulher, que vira elemento central do Estado, pois lhe cabia
a responsabilidade da formacdo moral e civica dos futuros cidad&os, garantindo a
saude fisica e intelectual.

A ideologia da “boa mde” impregnara a sociedade, influenciando o modo como as
pessoas viviam, servindo de base para julgamentos morais, reivindicagdes sindicais
(por leis protetoras), leis e politicas de governo (incluindo as natalistas). A mulher
que se desviasse do padrdo era tida como “masculinizada”, “desnaturada”,
“anormal”. (Pinsky, 2013, p.486)

A ideologia da “boa mae” constitui num eixo estruturante na reflexao acerca
do cuidado pensado, que predomina no imaginario social, pois as caracteristicas
atreladas a maternidade estdo vinculadas as funcdes idealizadas do cuidar, ainda
pensado como “saber inato” da feminilidade.

Vale ressaltar que a maternidade legitimada era somente a constituida dentro
da organizacdo familiar conjugal moderna, todas as outras formas eram
abominadas pela sociedade, religido, autoridade e Estado.

A familia conjugal moderna transforma as relagcdes de cuidado em familia,
sobretudo, das ricas, pois transfere estritamente o dever das préaticas de cuidado a
figura materna, vinculada a uma esséncia feminina, que “nao pode fugir”, além de

estar diretamente ligada ao processo de formacao da crianca.

Nos anos 1950, mudangas no tratamento das criangas estavam a pleno vapor,
respaldadas pelo discurso de pediatras e psicélogos, personagens cada vez mais
influentes na defini¢do de ‘“boa méae”. O “bebé reizinho” das décadas passadas
comecgava lentamente a desbancar o todo-poderoso “pai de familia” como centro
das atencdes da casa. Métodos tradicionais de disciplina eram reconsiderados em
fungdo de uma flexibilidade maior no relacionamento entre pais e filhos. A maior
preocupacdo com o nivel de escolaridade dos filhos e suas (cada vez mais)
reconhecidas necessidades de consumo eram compativeis com o0s padrdes
familiares. (...) Também permaneciam as rigidas distingdes entre as atribui¢cGes do
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pai e da mie para com a crianga, (...) a mulher sabe que “pertence aos filhos”,
portanto, “ndo tem o direito de escolher” ou “ transferir suas obrigagdes”. (Pinsky,
2013, p.493-494)

Nesse sentido, as praticas de cuidado com os filhos que antes era
menosprezado e ndo havia obrigacdo da mulher, sobretudo, a rica, passa a ser
supervalorizado e fundamentado como o principal dever da mulher.

A “dona de casa ideal” se refere a dedicacdo exclusiva da mulher ao lar,
executando seus afazeres domésticos (limpeza, higiene, cozinha e filhos) e/ou,
administrando a casa de forma criativa e econdmica, gerenciando os gastos, além
de ser responsavel por todos os cuidados (casa, marido e filhos, doentes, idosos,
etc) e garantir um espago de conforto, aconchegante e moral, sentindo prazer em
fazer todo este trabalho. Segundo Pinsky (2013, p.495) “Surge a ‘felicidade
perfeita’ do lar em que cada um cumpre a fung¢ao que lhe cabe”. Pois a mulher
sem prendas domésticas “¢ um membro inttil na sociedade conjugal”.

Para a sociedade esse trabalho doméstico ndo era digno de ser produtivel,
nem havia reconhecimento financeiro, pois fazia parte da “natureza feminina”,
incumbindo seu papel de mulher, somente tinha valor na obtencdo de um
casamento, isso ainda permanece na atualidade.

Dessa forma, trabalhar fora de casa era visto como algo comprometedor que
poderia desagregar a familia e atrapalhar a maternidade, pois os filhos ndo teriam
os cuidados maternos, além de fragilizar o processo de formagcdo moral dos
mesmos.

Tal fato mostra-se especialmente relevante, haja vista que nas familias
atendidas na Instituicdo, a mulher é predominantemente a principal referéncia de
cuidado e as mesmas, entram num conflito quando se deparam com a necessidade
de trabalhar, sobretudo, se os filhos sdo muito pequenos. E por vezes se culpam
por ndo estarem presentes no cuidado, principalmente, quando os filhos se
“desviam” por meio da gravidez, envolvimento em atividades ilicitas e/ou com
drogas.

A familia conjugal moderna contava com os fundamentos dos juristas,
médicos, padres, cientistas e imprensa para disseminar e reificar os seus valores e

padrdes, com a finalidade de enquadrar toda a sociedade nesse molde.
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Para o codigo civil de 1916, o marido € o representante legal da familia e a esposa,

sem plena capacidade civil, precisa de autorizacdo do cénjuge para trabalhar e

negociar. Para a medicina, a mulher, por razdes bioldgicas, € um ser fréagil,

dependente, maternal, mais afetivo que intelectual, e pouco interessado em sexo; o

homem é mais forte, racional, empreendedor e interessadissimo em sexo. (Pinsky,

2013, p.486)

A disseminacdo dos valores desse ideal de familia contava com campanhas
destinadas a moldar o comportamento feminino dentro do modelo “civilizado e
moderno” da época, que era difundida por todo o pais, inclusive, por meio dos
jornais dos operarios, que por sua vez, era a maior preocupacao do Estado, pois as
familias pobres aderiam menos todo esse conjunto de normas, sobretudo, em
relagdo ao trabalho feminino que era elemento principal para a sobrevivéncia das

organizagdes familiares pobres.

A populagéo pobre, de trabalhadores, imigrantes, negros e mulatos, passou a ter seu
comportamento fiscalizado, criticado e, na medida do possivel, submetido a
intervengdes por parte de autoridades religiosas, intelectuais e do Estado.
Relacionamentos que fugiam aos padrfes estabelecidos, em especial 0s que nao
levavam ao casamento nos moldes burgueses, foram classificados como imorais,
ilicitos, promiscuos — adjetivos que respingavam diretamente nas mulheres
envolvidas. (Pinsky, 2013, p.479)

Ainda assim havia inimeras diferencas entre as familias pobres e ricas,
dentre elas, as “mocas de familias”, pois as ricas possuiam empregados,
professores particulares e viajavam com frequéncia, ja as pobres ajudavam as
mées nas tarefas domésticas e cuidavam dos seus irmdos, quando o sustento era
pouco, comecavam a trabalhar fora de casa, sendo chamadas atencédo e reprimidas
pelas autoridades por ndo se enquadrarem nos preceitos da nova moralidade de
ideal feminino. No entanto, todas aprendiam sobre economia doméstica e todos 0s
trabalhos domésticos.

A mulher pobre vivia numa dificil escolha em se adequar no ideéario da
mulher e ficar na miséria, ou trabalhar fora para sobreviver e sofrer os

julgamentos alheio de contrariar seu papel feminino.

Ironicamente, apesar de ser evidente que em muitos casos a mulher trazia o
sustento principal da casa, o trabalho feminino continuava a ser apresentado pelos
advogados e até pelas mulheres como um mero suplemento a renda masculina.
Sem ser encarado como profissdo, seu trabalho em muitos casos nem nome
merecia. (Fonseca, 2013, p.517)
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Esse dilema também era vivenciado no exercicio da maternidade, que era
desempenhada por meio de redes de apoio que havia dentro da unidade doméstica
constituidas por diversas formas de organizacdo familiar, sendo nucleares,
monoparentais, entre outras, onde as criangas circulavam entre parentes, vizinhos
mediante a necessidade de trabalho dos responsaveis, afim de obter a
sobrevivéncia familiar.

Mesmo havendo espaco reservado para a familia, as criancas circulavam
entre as familias proximas que participavam das praticas de cuidado, ou seja, 0

cuidado era coletivo.

O cuidado das criancas conforme os ditados da divisao tradicional de trabalho, a
mulher, porém, essa mulher ndo era sempre a mae bioldgica. Para fazermos
consideracOes sobre a maternidade em grupos populares, temos, portanto, de levar
em consideracdo também avds, criadeiras e mdes de criagdo. (Fonseca, 2013,
p.517)

Construindo pontes com o objeto de estudo, as formas de cuidar descritas
acima permanecem na atualidade no contexto das familias. As criancas,
independente do arranjo familiar, tem seu cuidado partilhado com madrinhas,
avos, tia, amigas, vizinhas, irmdos mais velhos, que por vezes, “passam o olho”
e/ou acompanham cotidianamente, enquanto o0s responsaveis trabalham para
sobreviver. Apesar de ndo ser o foco do estudo, nas familias ricas ha reproducéo e
perpetuacdo da forma de cuidar do Brasil colonial, onde as empregadas, em sua
maioria, negras estdo vestidas de roupas brancas tomando conta dos filhos dos
patrGes e cuidando dos mesmos como se fossem filhos, enquanto isso, seus filhos
estdo sendo cuidados pela rede de apoio.

Segundo a mesma autora, é dificil imaginar a sobrevivéncia da classe social
pobre se ndo houvesse essas estratégias de cuidado coletivo das criancas. Ha
também as méaes sozinhas que vivem o dilema de recorrer ao novo marido devido
as pressdes econdmicas e politicas, por outro a censura dos valores da época por
meio da opinido publica que condenava a mulher que tivesse mais de um homem

na vida.

O fato é que o relacionamento dos casais nas classes baixas era determinado em
grande parte pelas condi¢fes concretas de existéncia e seguiam regras proprias.
Entre a populacdo pobre, as pessoas se uniam em concubinato e, com frequéncia,
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davam origem a criangas bastardas. Dadas as dificuldades com moradia,
compartilhavam com outras familias habitacGes em corticos e favelas num
ambiente de grande intimidade entre 0s que viviam sob 0 mesmo teto. As mulheres
em geral exerciam ocupagbes remuneradas. Os casais se desfaziam com alguma
facilidade por conta da auséncia de propriedade, das necessidades econdmicas que
levavam a procura por trabalho em outras paragens ou simplesmente devido a
maior liberdade das mulheres no sentido de poder descartar companheiros que nao
mais as agradavam. Como essa conduta diferia da propagandeada pelos valores
dominantes, tais mulheres eram retratadas como sendo “vadias”, “cheias de
vicios”, pessoas com “baixos padrdes morais”. (Pinsky, 2013, p.479)

Apesar de parecerem mais flexiveis, as familias pobres, sobretudo, as
mulheres, viviam sob as condenacbes de incapazes, desordeiras, amorais,
desnaturadas, ndo civilizadas, sendo culpabilizadas por si e pelos outros, devido
ndo conseguirem se enquadrar no modelo ideal de familia e de mulher.

De acordo com essa visdo, quando as familias pobres se adequavam aos
padrdes morais eram classificadas como dignas (capazes), contudo caso nao se
enquadrasse nesses parametros que eram impostos pela burguesia, eram
culpabilizadas e intituladas de viciosas (incapazes) de criar, e/ou permanecer com
seus filhos, devido a incapacidade de formar e socializar seus filhos nos
parametros de moralidade estabelecida.

As familias dos setores populares, quase sempre associadas a “ignorancia/ pobreza/
descuido/ vicio/ abandono/ licenciosidade”, e muitas vezes vistas como criadoras
de criminosos e delinquentes, eram acusadas de “incapazes” no que dizia respeito a
educacéo e a formacdo de suas criangas. (Rizzini, 1997, p.25)

Quando se fala em familias pobres incapazes, refere-se diretamente a
mulher, que por sua vez, era responsabilizada pelo fracasso do cuidado e
formacgdo dos filhos, classificados como problemas emocionais, desvio de
comportamento, pouco rendimento escolar, entre outros.

Nessa logica, a infancia pobre torna-se foco da protecdo estatal no Brasil
fundamentada num complexo aparato juridico-assistencial, encarregado de educar
as criangcas para a submissdo e conté-las dentro de padrdes sociais e morais
estabelecidos pela classe dominante.

Em meados do século XX, o Brasil em seu projeto de desenvolvimento
acelerado, acompanhado com o avango da industrializagdo e urbanizagdo, cresce

com rapidez, sobretudo, no &mbito das familias ricas, as casas com as “facilidades
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da vida moderna” (agua encanada, eletrodomésticos, etc.) (Pinsky, 2013, p.500),
promovendo o aumento da qualidade de vida das familias, reduzindo a quantidade
de tempo empregado pela mulher no trabalho e modificando o espaco domeéstico.

Nesse mesmo periodo ocorre gradativamente o processo de emancipacdo
feminina. De acordo com Pinsky (2013), os valores tradicionais correspondentes
aos papéis femininos e masculinos sofrem reformulagdes, a fim de perpetuarem
firmes e fortes. Assim, o trabalho feminino nas classes médias comeca lentamente
a ser aceitos dentro dos padrbes da moralidade, mediante ao avanco do
capitalismo e do consumo, e as intensas lutas dos movimentos feministas.

N&o ha como deixar de registrar que, as mulheres pobres apesar de serem
condenadas pela opinido puablica por trabalharem fora, sempre exerceram

atividades laborativas externas em prol da sobrevivéncia familiar.

Porém, quando a tendéncia a uma maior participacdo feminina no trabalho
assalariado parecia um fato incontestavel, vozes se ergueram para manter a mulher
“no seu devido lugar”, mostrando os efeitos negativos da emancipacdo feminina. E
ndo sb a sociedade que perde com isso, as mulheres também saem prejudicadas —
ao ‘“abracar as vantagens materiais’ de uma profissio, comprometem a
feminilidade, o respeito dos homens e os “privilégios de seu sexo”; renunciam aos
agrados e carinhos e ddo a sua existéncia “um sentido vao e estéril”; deixam o
aconchego do lar para adentrar em “um mundo competitivo e cruel”. “A mulher
que trabalha” frequentemente, ¢ “infeliz” e “frustrada”. Se, de todo modo, a mulher
quiser ou precisar de um emprego, deve fazer tudo para “manter-se feminina”, com
“delicadeza e ternura”, “cuidando para que sua integridade nd3o sofra”.
“preocupagdo nenhuma, nem trabalho de qualquer espécie devem obscurecer o que
0 namorado, o noivo e o marido procuram na eleita de seu coragdo”: a companheira
amorosa que governa a casa e cuida de seus filhos” . (Pinsky, 2013, p.479)

Dessa forma, por mais que avancava a aceitacdo da mulher no trabalho
externo, a mesma era comparada inferiormente a mulher ideal com titulo de “boa
mae”, “boa esposa”, “dona de casa ideal”. Trabalho e casamento eram vistos
como algo incompativel, pois prejudica 0 desempenho das “fung¢des naturais da
mulher”, além de ameagarem o poder dos homens, “criando mulheres duronas,
frias, altivas, incapazes de amar e casadas com trabalho” Pinsky (2013, p.508),
sendo destinado somente para as solteironas.

O advento da pilula anticoncepcional em 1961 contribui para a
transformacéo dos costumes, sobretudo, da imagem feminina. Novamente, velhas

ideias se adaptam as novas realidades. A sexualidade feminina e casamento
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ganham espaco de reflexdo e mudancas, onde o prazer e felicidade da mulher séo
visibilizados e exigidos, além da dupla moral sexual dos homens ser questionada e
repugnada pelas mesmas.

O aumento da escolaridade e 0 acesso as universidades devido a inser¢éo no
mercado de trabalho, também favoreceram a luta pela emancipacdo feminina.

No entanto, esse avango pouco impactou na transformagdo do papel da
mulher em relacdo ao cuidado doméstico e dos filhos. Maternidade ainda
permaneceu atrelado a esséncia feminina, apesar de haver producdo de
conhecimento cientifico que questionava essa natureza da mulher, como por

exemplo, a filésofa francesa Simone de Beauvoir.

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino biolégico, psiquico,
econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio da sociedade; € o
conjunto da civilizagdo que elabora esse produto intermediério entre 0 macho e o
castrado que qualificam de feminino. Somente a mediacdo de outrem pode
constituir um individuo como um outro. Enquanto existe para si, a crianga ndo
pode apreender-se como sexualmente diferengada. (Beauvoir, 1967, p.9)

Beauvoir (1967) em sua analise corrobora com a desnaturalizacdo da
esséncia feminina, e as relacdes desiguais de géneros, apontando como um papel
construido pelo viés histdrico e cultural.

Badinter (1985) em sua obra “Um amor conquistado: O mito do amor
materno” questiona a naturalizacdo do amor materno como um instinto da
esséncia feminina, analisando como fruto de um processo histérico que
demandava na época a criacdo da figura da mée idealizada. A autora desmitifica a
maternidade como uma vocacdo natural da mulher, e aponta que afeto é
conquistado através da convivéncia, ndo havendo distincao entre 0 amor paterno e
materno.

Essas autoras fora consideradas polémicas por refletirem acerca da
desigualdade das relacdes de género e desmitificarem a naturalizacdo do papel da
mulher, que por muito tempo foi reificado e disseminado explicitamente na
sociedade.

Mediante a essas transformacdes de costumes, modos e significados,
advindos das lutas do movimento feministas e das demandas dos processos

historicos, em 1988 com a promulgacéo da constituicdo federal, foi conquistado
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via lei, a igualdade de direitos entre os sexos femininos e masculinos, sem
nenhuma distingao.

Apesar dessa igualdade ser garantida por lei, ainda ha muito que se avancar
em termos de igualdade de género, pois as concepg¢des implantadas no imaginario
social pela familia conjugal moderna, ainda estdo de forma readaptada ao
momento historico internalizada na sociedade brasileira.

De acordo com Pinsky (2013), atualmente a “mulher moderna” tem acesso a
educacdo e aceitacdo no mercado de trabalho, que Ihe gera autonomia, além do
controle sobre seu processo reprodutivo, onde a maternidade passa a ser uma
“escolha pessoal”. Apesar do lento avango do papel masculino em relagdo a
partilha das tarefas domésticas e do cuidado com os filhos, ainda ha muitas
expectativas em relacdo as ditas fun¢bes maternas.

A exigéncia do papel paterno vincula-se muito mais a relagdo afetiva e
cotidiana com os filhos, restringida a certas ocasides e atividades de dialogo e
brincadeiras, cabendo ainda a mulher o papel dos cuidados diarios de higiene,
alimentacdo, entre outros. As funges maternas e paternas trazem sob uma nova
roupagem resquicios de velhas ideais baseadas nos valores patriarcais. (Aradjo &
Scalon, 2005)

O que se deseja enfatizar € que a mulher tem mais espaco em negociar a
divisdo das tarefas domésticas e de cuidado com os filhos, contudo, ainda hd uma
internalizacdo profunda acerca das fungBes maternas, que coloca tais préaticas
como “coisa de mulher”, onde o homem na sua fun¢do paterna “ajuda a mulher a
cuidar da crian¢a”, apontando quanto o universo masculino estd distante da
dimensdo do cuidado e, consequentemente, da partilha igualitaria das praticas de
cuidado da prole. (Pinsky, 2013)

No entanto, a mulher adquire vérias jornadas de trabalhos que perpassam
pelo mercado de trabalho, continuacdo dos estudos para aumentar a qualificacdo

profissional, afazeres domésticos, cuidado com os filhos e cuidado de si mesma.

Como nem tudo é perfeito (mesmo em se tratando de modelos), resta apontar trés
efeitos colaterais do ideal da “mulher superpoderosa” ou da “mothen” (a “mae
moderna” com ar de heroina dos quadrinhos), capazes de dar conta de tudo e mais
um pouco. Nos dias de hoje a mulher “batalhadora”, “guerreira”, condensa o ideal
daquela que trabalha e obtém conquistas profissionais sem se descuidar de seus
afetos e deveres de mée. (Pinsky, 2013, p.536)
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Invertendo um pouco o passado, a mulher “dona de casa” ¢ classificada
como inferior as que trabalham e ddo conta de tudo, contudo, o trabalho
doméstico e os cuidados familiares continuam sendo inviabilizados e sem
rentabilidade.

E quando a mulher necessita partilhar o cuidado com os filhos, a mesma
recorre as avos, tias, madrinhas, vizinhas, amigas, babas, ou seja, a outras
mulheres, sendo assim, a dimenséo do cuidado ainda se encontra com veeméncia
vinculada ao papel feminino, como se fosse algo inato a condi¢do de ser mulher.

Apesar das conquistas no campo da emancipa¢do feminina “o fato ¢ que o
domicilio e a familia permanecem como espaco de producdo material e de
producdo simbdlica da vida cotidiana. E as mulheres continuam ocupando o lugar
de responsaveis por essa produgdo.” (Araujo & Scalon, 2005, p.20)

Além disso, a mulher entra num nivel de exigéncia ainda maior, mediante
aos novos padrdes que impde a mesma ser “deusa na cama”, “corpo esculpido”,
“bem vestida e cuidada”, “atualizada nas novas tendéncia”, “profissional bem-
sucedida”, “mae exemplar”, ‘“administradora do lar’, “feliz, sobretudo,
sexualmente” e “mulher bem realizada”.

Esses modelos demostram como os valores patriarcais ainda estéo
arraigados na sociedade e diferente dos séculos anteriores, onde isso era
fiscalizado por todos explicitamente, atualmente é tdo internalizado e exigido
simbolicamente, e/ou até, de forma subliminar no imaginario social.

Vale ressaltar que mesmo a mulher sendo aceita no mercado de trabalho,
ainda ha grande desigualdade em termos de remuneracGes entre homens e
mulheres, sobretudo, que desempenham a mesma funcdo no trabalho. (Assis,
2012)

Em vista disso, fica nitida no Brasil a distancia de uma divisdo sexual de
trabalho realmente igualitaria, além da profunda desigualdade nas relacdes de
género.

Entretanto, para além dos papéis masculinos e femininos que vao se
adaptando as demandas histdricas, sociais, politico, econémicas e culturais, faz-se
necessario refletir sobre como a familia conjugal moderna ainda predomina no

imaginario da sociedade como modelo a ser seguido.
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1.2.
Familias: concepc¢des e praticas

Conforme ja abordado anteriormente, a familia conjugal moderna, também
conhecida como familia nuclear burguesa, construiu um conjunto de regras e
padrdes acerca da concepcdo de familia, enquadrando qualquer outra forma de
organizacdo familiar, como amoral, viciosa, incompleta, desestruturada,
promiscua, etc. Sendo assim, as diversas organizacGes familiares eram

marginalizadas, condenadas e culpabilizadas pela sua estrutura.

As interpretacdes das inter-relacfes passaram a ser feitas no contexto da estrutura
proposta por aquele modelo e, quando a familia se afastava da estrutura do modelo,
era chamada de “desestruturada” ou “incompleta” e consideravam-se 0s problemas
emocionais que poderiam advir da “desestrutura” ou incompletude. O foco estava
na estrutura da familia e ndo na qualidade das inter-relacdes. (Szymanski, 2003,
p.24)

A estrutura familiar, conforme a idealizada sobrepde as relacGes de afeto
estabelecidas entre os membros, ndo importando a qualidade das préaticas de
cuidado, mas sim, a padronizacdo das func@es, ou seja, se esse cuidado € exercido
pela mée e se 0 pai é o provedor do lar.

Essa dimensdo deve ser considerada na reflexdo do objeto, pois da mesma
forma que a idealizacdo de familia tem por base a estrutura, no cuidado a
padronizacdo das funcBes sociais constroi os papéis de cuidar, presentes no
imaginario da sociedade, onde a mulher é considerada detentora desse espaco.

Conforme ja sinalizado os dados do IBGE desde 1980 apontam uma
crescente redugdo de arranjos familiares nucleares. Alves & Cavenaghi (2012)
apresentam dados de 2010 que detalham a constitui¢do dos arranjos familiares por
domicilio, e retratam a familia nuclear burguesa ou conjugal moderna (composta
por casal com filhos) representa 43,2% do conjunto de arranjos familiares do
Brasil.

Esses dados colaboraram para o reconhecimento dos diversos arranjos
familiares, que por sua vez, saem do campo da marginalizagdo e sdo concebidas
como Familia nas leis, politicas publicas, campo cientifico, e consequentemente,

iniciam a mudanca de olhar e a forma de interveng&o junto as mesmas.
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No entanto, apesar do reconhecimento da diversidade de arranjos familiares,
0 tipo de familia nuclear burguesa ainda € vislumbrado e naturalizado como

modelo ideal de organizagao familiar®,

No senso comum e até mesmo no discurso de muitos profissionais que atendem as
familias, nas vérias organizacbes em que trabalham (escolas, postos de salde,
empresas), a familia que se referem segue o modelo da familia nuclear burguesa,
vista numa perspectiva naturalizada e a histérica que pressupde uma habilidade
inata das pessoas (em especial as mulheres) para educar e criar criancas e
adolescentes. (Szymanski, 2003, p.35)

Diferente do século X1X e XX, onde esse modelo era explicitamente exigido
com um viés “sagrado” e “natural”, atualmente ¢ internalizado e reproduzido nas
relacBes sociais, sendo aceito de forma irrefletida e repassado de forma implicita

pela educacdo, midia, cultura, politica, etc.

Supde-se ou aceita-se, irrefletidamente, um modelo imposto pelo discurso das
instituicGes, da midia e até mesmo de profissionais, que é apresentado, ndo s6
como jeito “certo” de se viver em familia, mas também como um valor. Isto &,
indiretamente, € transmitido e captado, o discurso implicito de incompeténcia e de
inferioridade, referindo-se aqueles que nao “conseguem” viver de acordo com o
modelo. Essa sensacdo de ser “diferente”, “menos do que” e “incompetente”
aparece no discurso daqueles que desviam da norma. (Gomes, 1988, apud,
Szymanski, 2003, p.25)

Nota-se que essa condicdo de idealizacdo da familia e da habilidade da
funcdo materna de cuidar, aponta para perpetuacdo da viséo subjacente da mulher
como referéncia, ou melhor, dever de cuidado e formacgdo dos filhos, sendo
inquestionavel, 6ébvio e até natural, estando imbuido de forma implicita,
extremamente presente, no imaginario das familias e dos profissionais, por mais
que na realidade o arranjo familiar n&o seja dessa maneira e o cuidado aconteca de
forma diversa. Esse processo Szymanski (2003) identifica e conceitua como
familia pensada e vivida®.

Essa concepcdo de familia pensada e vivida consiste numa ferramenta de
analise de grande relevancia para compreensdo dos significados e préaticas de

cuidado nas dinamicas familiares.

8 No que tange a naturalizacdo das familias, sugerimos também o referencial teérico de Mioto
(1997, 1998 e 2004).
° Ver também Szymanski (1988).
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A familia pensada compreende o conjunto de normas e diretrizes que
supostamente deveriam ser seguidas no decorrer da vida, sendo passado por
geracOes, tendo como base as regras e arranjo da familia nuclear burguesa e sendo

caracterizada como:

Uma unido exclusiva de um homem e uma mulher, que se inicia por amor, com a
esperanca de que o destino lhes seja favoravel e que ela seja definitiva. Um
compromisso de acolhimento e cuidado para com as pessoas envolvidas e
expectativa de dar e receber afeto, principalmente em relacéo aos filhos. Isto dentro
de uma ordem e hierarquia estabelecida num contexto patriarcal de autoridade
méaxima que deve ser obedecida, a partir do modelo pai-méae-filhos estavel.
(Gomes, 1988, apud, Szymanski, 2003, p.25)

A autora identifica que as familias inadequadas a esse ideal acabam
podendo ser percebidas ou tendo a sensacao, por elas mesmas e pela sociedade em
geral, de diferentes, desestruturadas, inferiores e anormais, sendo resquicio do
processo historico anterior que perseguia e condenava esses arranjos familiares.

Para tanto, a familia vivida, é aquela que € vista na realidade nos seus
conjuntos de arranjos, onde o afeto sobrepbe a estrutura, diferindo do modelo

nuclear burgués.

Um grupo de pessoas, vivendo numa estrutura hierarquizada, que convive com a
proposta de uma ligacdo duradoura, incluindo uma relacdo de cuidado entre os
adultos e eles para com as criancas e idosos que aparecem nesse contexto. (Gomes,
1988, apud, Szymanski, 2003, p.26)

A familia vivida é a perpetuacdo das diversas formas de organizacao
familiares que sempre existiram no decorrer da historia.

De acordo com Szymanski (2003) a familia vivida, acaba sendo vista como
aquela possivel. Aparece como um caminho indesejado, que ndo foi escolhido,
mas imposto pelos acontecimentos da vida. Sendo implicitamente ‘ndo aceita’ e
desvalorizada pela idealizacdo que a sociedade possui sobre a mesma,
denominada de ‘familia pensada’ que continua impondo normas de conduta e
menosprezando quem foge desse padrao.

Dentro dessa perspectiva, da mesma forma que hd uma idealizacdo de
familia que se difere da vivida no cotidiano, supde-se que ha também um cuidado

que € pensado e idealizado de acordo com os moldes da familia nuclear, ou até
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mesmo, os diferentes modos de entendimento das formas de cuidar, que pode se
diferenciar do cuidado vivido que corresponde ao vivenciado de forma peculiar no
cotidiano das dindmicas familiares.

Szymanski instrumentaliza e fundamenta teoricamente o conceito dessa
pesquisa, pois traz elementos que subsidiam a analogia realizada entre familia
pensada e familia vivida, para apontar a existéncia de um cuidado que é pensado,
que se difere do cuidado vivido nas dindmicas familiares.

Nessa direcdo, podemos notar que para entender as familias e as praticas de
cuidado na contemporaneidade é preciso olhar para sua historicidade integrada ao
contexto temporal, demogréfico, cultural, socioecondmico em que as mesmas
estdo inseridas, pois como vimos anteriormente, valores, crencas, ideais e praticas
do passado podem se fazer presente através de uma nova roupagem, num processo
dindmico de mudancas e permanéncias.

Souto (2013, p.21) cita autores que abordam a concepcdo das familias

atrelada a construcao e mudancas histdricas.

Morgado (2001) demonstra-se partidaria da concepcéo de familia como instituicéo
que se modifica em consonancia com as transformagdes historicas e que adquire
particularidades em diferentes sociedades. A autora resgata Bruschini (1993) para
propor a dissolugdo da aparéncia de naturalidade das organizagdes familiares,
percebendo-a como criagdo humana mutével. (Souto, 2013, p.21)

Mediante a isso destaco a concepgao de familias da autora Elsen, (2002):

Uma unidade dindmica constituida por pessoas que se percebem como familia que
convivem por determinado espaco de tempo, com estrutura e organizacdo para
atingir objetivos comuns e construindo uma histéria de vida. Os membros da
familia estdo unidos por lagos consanguineos de adocéo, interesse e ou afetividade.
Tem identidade prdpria, possui e transmite crengas, valores e conhecimentos
comuns influenciados por sua cultura e nivel socioecondmico. A familia tem
direitos e responsabilidades vivem em um determinado ambiente em interagdo com
outras pessoas e familiares em diversos niveis de aproximagdo. Definem objetivos
e promove meios para o crescimento, desenvolvimento salde e bem estar de seus
membros. (Elsen, 2002, p.6)

Apesar da autora Elsen ndo abordar a dimensao da familia unipessoal, essa
definicdo elucida a complexidade e diversidade que os arranjos familiares
possuem, contendo dinamicas e redes de significados especificos arraigados de

crencas e valores.
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Stamm e Mioto (2003) afirmam que as dindmicas familiares sdo Unicas,
fruto da construcdo singular de cada uma delas. E Szymanski (2003, p.27) nos
lembra que o mundo familiar se apresenta de diversas formas, crencas, valores e
estratégias de lidar com as vicissitudes da vida. “Desconsiderar isso € ter a va
pretensé@o de colocar essa multiplicidade de manifestacfes sob a camisa de forca
de uma unica forma de emocionar, interpretar € comunicar’.

Diante dessa reflexdo sobre as familias podemos presumir que as formas de
cuidado ndo sdo uniformes, mas sim, peculiares a cada dinamica familiar,
ocorrendo a partir da rede de significados que cada um dos seus membros
desenvolve durante a sua vida, atrelado ao contexto cultural, histérico e
socioecondmico.

Entender o significado de cuidar e como se desenvolve no cotidiano familiar
é, portanto, um desafio, pois 0 mesmo esta imbuido de um universo cultural de
valores, crencas e vivéncias.

Para tanto, antes de adentrar no universo das concepg¢des de cuidado, com a
finalidade de ilustracdo da realidade de familia pensada e vivida faz se necessario
abordar a polémica discussdo sobre o Estatuto da Familia que estd posto na
sociedade brasileira e foi grande alvo de embates em 2015 colocando em
evidéncia a idealizacdo de familia que se encontra reificada e profundamente

internalizado no imaginario social.

1.2.1.
Notas sobre a discussao do Estatuto da Familia no Brasil

A concepcdo de familia pensada e vivida refletida na segdo anterior é
concretizada a partir da discussdo acerca do Estatuto da Familia na sociedade
brasileira, onde se evidencia o acirramento entre a defesa dessa familia presente
no imaginario social que se difere da vivenciada no cotidiano, cujo os dados do
IBGE apontam para um cendrio onde os diversos arranjos familiares sobrepde o

modelo nuclear burgués.
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Assim, de forma bastante sumaria, vale realizar uma reflex&o acerca do
atual projeto de lei denominado Estatuto da Familia, que tem sido polemizado,
além de estar gerando inumeros embates dentro do poder legislativo e da
sociedade, apresentando uma tematica considerada inquestionavel e natural.

Para tanto, faz-se necessario revisitar na historia a década de 1930. Segundo
Schwartzman (1981), momento no qual se discutiu o Projeto de decreto lei
denominado Estatuto de Familia, tendo como autoria Gustavo Capanema, que
gerou polémica na época e polarizou opinides entre as autoridades, onde eram
analisados elementos fundamentais da normatizagdo das familias frente a um

Estado autoritario.

Em 19 de abril de 1941, Getulio Vargas assina o Decreto de Lei de nimero 3.200,
que “dispde sobre a organizagdo ¢ protecdo da familia”. O decreto regula o
casamento de ‘“colaterais do terceiro grau”, dispde sobre os efeitos civis do
casamento religioso, estabelece incentivos financeiros ao casamento e a procriagao,
e facilita o reconhecimento de filhos naturais. (Schwartzman, 1981, p.71)

As medidas séo inteiramente voltadas para o enquadramento da mulher na
familia, prevendo a criacdo do Dia Nacional da Familia, a restricdo do trabalho
feminino, que ndo fosse proprio da sua natureza feminina, em decorréncia da
divisdo dos papéis sexuais, limitando a mulher somente ao espaco privado, com
dedicacgdo exclusiva ao casamento, a proibicdo de informagOes sobre qualquer
pratica anticoncepcional. No ambito da educacdo o Estatuto previa uma diferencga
nos moldes de educacdo formal para homens e mulheres, no qual era denominado
educacdo para a familia, o favorecimento de homens casados em servicos
publicos, entre outras.

No Estatuto, a moral é vista como pilar fundamental da familia definida por
um casamento indissolivel com a finalidade de gerar, criar e educar sua prole,
sendo assim a instituicdo familia era considerada o primeiro alicerce da nacéo,
contudo, o Estado tinha receio da mesma ser ameacada pela corrupcdo e
degradacéo das modernidades.

Entretanto, o Estatuto da Familia, apesar de ser assinado, ndo chega a ser
promulgado, devido as vozes de discordancia dentro do préprio governo e o temor

de serem associados ao eixo doutrinario e ideoldgico.
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Operando um salto histérico, a partir da Constituicdo Federal de 1988 nos
artigos 226 a 230, o paradigma familiar é profundamente remodelado mediante ao
contexto historico, cultural, social, politico e econdmico da época. De acordo com
Pinsky (2013), nas trés ultimas décadas do século XX, nenhum ramo do direito foi
tdo transformado quanto o Direito de Familia.

Rumo a esse avango de transformacfes em 25 de outubro de 2007 é
apresentado na Camara dos Deputados o Projeto de Lei 2285/2007 de autoria do
Deputado Sergio Barradas Carneiros, intitulado de Estatuto das Familias.

Nota-se que a denominacgdo de Familias encontra se no plural, pois aponta
para a ampliacdo do reconhecimento acerca das diversas organizagdes familiares
presentes no Brasil.

Nesse Estatuto algumas questbes adquirem especial relevancia como:
ampliacdo da definicdo de entidade familiar e o respeito a diversidade de
orientacdo sexual nos artigos 1° a 9°, onde a familia tem por finalidade a
convivéncia familiar, independente da sua modalidade.

O reconhecimento da unido homoafetiva, art. 68°, tendo as mesmas regras
da Unido estavel e validadas como constituicdo familiar, com acesso aos direitos
de guarda e adocao de filhos, direito a previdéncia e a heranca.

A legitimacao das relacdes de parentesco € concebida pela consanguinidade,
socioafetividade ou afinidade, art. 10° a 14°, havendo entre 0s integrantes da
entidade familiar igualdade de deveres e direitos no cuidado com as criangas, art.
15° a 20°, além de conter um paragrafo Unico admitindo a pluralidade domiciliar
para as familias.

O casamento € entendido pela unido entre nubentes, art. 21° e 22°, nédo
havendo restricdo a pessoas do mesmo sexo; ha também o reconhecimento como
entidade familiar de pessoas do mesmo sexo, parental, monoparental e
pluriparental, art. 69°, entre outros.

E importante ter claro que ha contradicdes nesse Estatuto, contudo, pode se
constatar por meio dos argumentos acimas desenvolvido, que existe um avanco no
reconhecimento de parte dos diversos arranjos familiares presentes na sociedade
Brasileira, sobretudo, a mudanca de paradigma do entendimento que sai do

estrutural para conceber as familias pelo aspecto afetivo.
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Apesar do Estatuto das Familias ser amplamente discutido, votado e
aprovado na Comissdo de Seguridade Social e Familia em agosto de 2009, votado
e aprovado, com alteracGes, em meio a divisdo de opinides pelo setor juridico, na
Comissdo de Constituicdo e Justica em dezembro de 2010, o primeiro Projeto de
Lei, ap6s a Constituicdo Federal de1988, foi arquivado desde fevereiro de 2011 na
Camara dos Deputados.°

Tendo em vista a inércia da PL 2285/2007 os parlamentares da Frente
Parlamentar Evangélica elaboram o polémico Projeto de Lei 6583/2013 contendo
15 artigos, de autoria do deputado Anderson Ferreira e protocolado na Camara dos
Deputados.

Segundo o site da Frente Parlamentar Evangélica, o primeiro Estatuto foi
motivo de inimeras discussdes frente a carga ideoldgica e a tentativa de ameagcar a
familia tradicional, sendo considerado inapropriado a sociedade, mediante isso,
um novo projeto de lei foi elaborado.

O Projeto de Lei 6583/2013 intitulado de Estatuto da Familia, como o
préprio titulo denota o aspecto singular da palavra, que por sua vez, restringe o
conceito de familia a nuclear burguesa, e ndo reconhece os diversos arranjos
familiares como familia.

De acordo com a Frente Parlamentar Evangélica em seu Projeto de Lei no
art.2° “Para fins desta Lei, define-se entidade familiar como o nucleo social
formado a partir da unido entre um homem e uma mulher, por meio de
casamento ou unido estavel, ou ainda por comunidade formada por qualquer dos
pais e seus descendentes”.

Como se pode constatar, essa definicdo configura-se no retrocesso histérico,
onde parte do Estado continua com o discurso da normatizacdo das familias
imbuidos da l6gica de naturalizagdo, ratificando um Unico modelo que contradiz o
cenario atual brasileiro dos diversos arranjos familiares.

Cabe indagar a que interesses e objetivos este projeto de lei esta servindo, e

de acordo com a realidade brasileira com base nos dados estatisticos do IBGE ja

10 Informacdes retiradas do site da Camara dos Deputados. http://www.camara.gov.br/proposicoes
Web/prop_mostrarintegra?codteor=517043&filename=PL+2285/2007, acesso em janeiro de 2016.


http://www.camara.gov.br/proposicoes%20Web/prop_mostrarintegra?codteor=517043&filename=PL+2285/2007
http://www.camara.gov.br/proposicoes%20Web/prop_mostrarintegra?codteor=517043&filename=PL+2285/2007
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explicitado em secBes anteriores, 0 acesso aos direitos estard sendo ampliado ou
restringido?

Com tais argumentos, fica claro que o projeto de lei visa restringir 0 acesso
das diversas formas de organizacGes familiares aos direitos e politicas publicas
voltadas para a familia. Mioto (2010) faz uma reflexdo acerca das familias
capazes e incapazes, que contribui para elucidacdo da ideologia implicita a

discussao acerca desse polémico e contraditorio Estatuto da Familia.

Nessa direcdo, estdo embutidos um estere6tipo de familia que ainda inclui um ideal
de estrutura (pai-méae-filhos) e uma concepgdo naturalizada de obrigagdes e papéis
familiares. Alinha-se claramente ao revigoramento da proposta liberal, articulando
a protecdo social nos moldes do pluralismo de bem-estar social, tipica do
neoliberalismo. Este projeto, atualmente hegemonico, tem como base muito forte a
ideologia. ldeologia, como falsa consciéncia, a medida que esta pautada na ideia
secular de que os valores e fungdes imanentes a familia, como instituicdo social,
sdo suficientes ou sendo 0s mais importantes tanto para a provisdo de protecdo
como para a produgdo de ‘cidadaos de bem’. (Mioto, 2010, p.57)

Evidencia-se, a partir de tal defini¢cdo, ao menos duas questdes, sendo elas: o
cunho unicamente estrutural, que ndo abrange a qualidade das relacdes, e
contradiz o afeto, que por sua vez, constitui no principal fundamento de valor das
familias brasileiras na contemporaneidade, onde encontramos maternidades e
paternidades afetivas, que sdo tdo importantes quanto as consanguineas. Outra
questao ¢ a de género onde “o masculino e feminino ndo estdo necessariamente na
figura do homem e da mulher” (Rebelo, 2015, p.9'1), esses papéis sociais sdo
encontrados nos diversos arranjos familiares independente de sua forma de
organizacao.

Outro aspecto importante a ser destacado no Estatuto da Familia é a
introducdo do cunho moral na educacédo, onde segundo a previsao dos art. 10 a 12
serdo introduzidos como obrigatérios no curriculo do ensino fundamental e
médio. A disciplina “Educacdo para a Familia”, além de a escola formular e
implantar medidas de valorizagdo da familia em seu ambiente, com a
determinacdo de elaborar e divulgar anualmente um relatério especificando as

relacfes dos estudantes com as suas familias.

11 Retirado da matéria “Aprovacio do Estatuto da Familia ameaca direitos humanos” da Revista
Préxis n°85, CRESS/RJ — Setembro e outubro de 2015.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412427/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1412427/CA

55

Desse modo, as velhas ideias se adaptam as novas realidades, pois se
observam as perpetuacfes do Estatuto de Familia proposto na era Vargas,
sobretudo, no que tange a educacédo e o grande receio do Estado das familias se
corromperem, que gera a criagdo de medidas para normatizar e fiscalizar essa
familia aos padrdes de moralidade, sendo a educacdo utilizada como principal
instrumento para reproducédo da ideologia dominante.

E para consagracdo de tal retrocesso em seu art. 13 estabelece o Dia
Nacional de Valorizacdo da Familia em 21 de outubro, onde devem ocorrer
celebracBes e promogdes de atividades no ambito escolar pablico e privado que
visem fomentar reflexGes ditas contemporéneas acerca da importancia da familia
no meio social.

Numa tentativa de adaptacdo, o Projeto de Lei 6583/2013 retoma alguns
aspectos do Estatuto de Familia de 1941 do Governo Vargas, que apesar de ndo
ser promulgado, preconizou o Dia Nacional da Familia e a insercdo da matéria
educacdo para familia nas escolas.

Vale ressaltar que o projeto de lei sendo aprovado e entrando em vigor na
sociedade brasileira, provocara profundas transformacdes nas dindmicas e praticas
de cuidado das organizacdes familiares, sobretudo, das familias pobres, nos seus
diversos arranjos, que ndo serdo mais reconhecidas como familias, tendo seu
acesso restrito ao campo dos direitos e da cidadania.

Tendo em vista a profunda discussdo e a grande polémica, foi criada no site
da cAmara dos deputados, em fevereiro de 2014, uma enquete sobre o Estatuto da
Familia, com a finalidade de avaliar se os cidaddos s&o favoraveis ou contrarios, a
partir da seguinte pergunta: “Vocé concorda com a defini¢do de familia com
nacleo formado a partir da unido entre homem e mulher, prevista no projeto que
cria o Estatuto da Familia? .

A enquete bateu recorde de acesso ao site camara e foi alvo de noticias que
apontavam fraude no resultado que afirmava a reprovacdo da maior parte da
sociedade, contudo, o site da Camara néo divulgou a pagina com o resultado final
das pesquisas.

No plenario a tramitacdo estd acontecendo de forma bem polarizada, sendo a
favor todos os parlamentares que compde a Frente Parlamentar Evangélica, o que

facilita o andamento do processo. Atualmente, depois de sofrer alteracdo com a
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inclusdo de algumas ementas, 0 projeto encontra-se na Mesa Diretora da Camara
dos Deputados.

Assinala nessa discussdo a profunda contradicdo de argumentacdo, pois o
fato do primeiro Estatuto das Familias (2011) ndo ser reaberto, mediante a
afirmag¢@o do discurso de cunho “ideologico”, defendido pela Frente Parlamentar
Evangélica, que por sua vez, elabora o Projeto de Lei 6583/2013 que evidencia o
pleno cunho “ideoldgico, doutrinario e anacrdnico” contendo um texto muito
preocupante a sociedade.

Todavia, no mesmo periodo, datado em 12 de novembro de 2013 é
protocolado no Senado Federal o Projeto de Lei do Senado (PLS) 470/2013 com
303 artigos, denominado Estatuto das Familias de autoria da Senadora Lindice da
Mata, que foi colocado em votacdo na Comissdo de Direitos Humanos e
Legislacéo Participativa do Senado Federal em novembro de 2014.

O referido Estatuto das Familias atualiza e amplia o primeiro Estatuto que
foi arquivado em 2011, com algumas diferencas, como por exemplo, a unido
estavel sendo reconhecida sem definicdo de unido entre homem e mulher em seu
art.187, além de legitimar as familias parentais, monoparental, pluriparental e
recompostas no art. 69 a 74, e abrangendo a alienacdo parental e abandono
afetivo, onde a palavra cuidado vincula-se a responsabilidade dos responsaveis e a
assisténcia afetiva, nos artigos 36/62/90 e 109.

Nesse Estatuto ha o reconhecimento das diversas organizacGes familiares
como entidade familiar, ou melhor, como familias.

De acordo com o site do Senado!?, o PLS 470/2013 foi aprovado em
setembro de 2015 pela Comissdo de Direitos Humanos e Legislacdo Participativa
(Secretaria de Apoio & Comisséo de Direitos Humanos e Legislagdo Participativa)
e encontra-se desde entdo em estado de Audiéncia Pablica.

Assim o Congresso Nacional se depara com dois Projetos de Lei tramitando
acerca da mesma tematica, porém, com caminhos totalmente distintos, sendo que
um ratifica a esfera da familia pensada, e o outro se aproxima do campo da familia

vivida.

12 http://www25.senado.leg.br/web/atividade/materias/-/materia/115242 acesso em janeiro de
2016.
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Mediante tais consideracdes constata-se a complexa teia que se encontra
envolvida a temética familia no &mbito do legislativo, onde os velhos paradigmas
e valores patriarcais confrontam os novos paradigmas e oportunizam reflexdes
que desafiam e impulsionam o olhar para o que era visto como tdo 6bvio natural e

dogmatico.

1.2.2.
Redescoberta das familias como espaco de cuidado

Conforme ja refletido nas se¢des anteriores as transformacdes das familias
brasileiras ocorrem de acordo com os periodos historicos contextualizados a
fatores sociais, econémicos, politicos e culturais.

A partir de um olhar macro sob a realidade, destaca-se nesse percurso
historico a organizacdo das politicas publicas brasileiras e sua relagdo com as
familias. Faz-se necessario a reflexdo acerca dessa relacdo para o objeto de
estudo, pois subsidia o0 entendimento do processo de supervalorizacdo das familias
como provedoras de cuidados e a culpabilizacéo e desqualificacdo das mesmas.

De acordo com Carvalho (2010) as fun¢des das familias e politicas publicas
sdo similares, pois visam promover a protecdo social e 0 bem-estar dos grupos que
encontram sob sua tutela.

Tendo em vista que a histdria estd em permanente movimento e mudanca, as
politicas publicas brasileiras fazem parte da mesma e estdo permeadas de
transformacoes.

A relacdo das politicas pablicas com as familias divide-se em dois
momentos, sendo o primeiro no século XX, correspondente ao periodo de 1930 a
1980%, onde, segundo Teixeira (2015) as familias ocupavam papel secundario no
cenario das politicas publicas, mediante as atengdes e acles estarem voltadas para
os individuos, com enfoque nos pobres. Os paradigmas da incapacidade familiar e

da institucionalizacdo eram subjacentes as politicas publicas.

13 Periodo marcado pela Era Vargas onde ha consolidacdo da segunda fase do capitalismo
industrial economicamente marcado pela substituicdo dos produtos importados pelos da industria
nacional.
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Ao ndo se considerar a familia na sua totalidade, o individuo torna-se
protagonistas das acdes do Estado, que por sua vez, avalia a incapacidade da
familia sob o viés da estrutura de acordo com o modelo da nuclear burgués,
desqualificando qualquer outra forma de arranjo familiar e desconsiderando as
qualidades das inter-relacbes da mesma.

Nessa logica os individuos sdo retirados de suas familias e
institucionalizados e/ou internados, como medida de seguranca, devido ser
considerados riscos para a sociedade. Além das familias serem desqualificadas
como “desestruturadas”, “fracassadas”, “patologicas”, “promiscua”, entre outros
adjetivos de culpabilizacdo.

Apesar dessa desvalorizacdo, algumas familias também utilizavam o Estado
como um recurso de retirar seus filhos da miséria e “encaminha-los na vida”, para
ter um futuro.

Mioto (2009) discorre que na relagdo entre familia e Estado “O Estado ndo ¢
visto apenas como um vinculo autoritario com a familia, mas também como um
recurso” (p. 49). Recurso este utilizado tanto para a autonomia das familias frente
a comunidade e parentes, quanto para a autonomia dos individuos em relacéo a
autoridade familiar.

O segundo momento inicia no final do século XX, a partir de 1980, se
estendendo até o século XXI, esse periodo € marcado por intensas crises e
transformacbes que geram a redescoberta da familia como principal agente
privado provedor de protecéo social'* e bem-estar dos individuos.

As transformacdes politicas e econémicas sdo também decorrentes da
consolidacdo do pensamento neoliberal no Brasil, nos anos 1970, que provoca
mudancas significativas no papel do Estado, onde as familias passam ser
protagonistas, ocupando papel central nas agdes do mesmo.

Além disso, a partir do final da década de 1970 ha um avanco organizativo
da sociedade civil, sobretudo, dos movimentos sociais na luta pela
redemocratizacdo na retomada do Estado de direito que garanta os direitos civis,
politicos e sociais. (Dagnino, 1994)

14 Na reflexdo desenvolvida a protecdo social é entendida como uma forma de cuidado, contudo,
no sentido de efetivacdo da obrigacdo constitucional, atribuido ao Estado, de fornecer suporte as
familias pelo exercicio de sua fungdo protetora e garantidora de direitos de seus integrantes.
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De acordo com Gohn (2005) esse movimento intensifica em todo territério
nacional na grande conquista da Constituicdo de 1988, marco histérico da luta
pela garantia dos direitos civis, politicos e sociais.

No entanto, a Constituicdo Brasileira € promulgada numa conjuntura
econdmica dramatica, que vé crescer sua situacdo de endividamento, dominada
pelo crescimento da desigualdade social e tensionada pela consolidacdo do
modelo neoliberal. (Gohn, 2005)

Em contraste ao grande avanco nas lutas sociais pela garantia e
formalizagdo legal dos direitos civis, politicos e sociais com carater universal, o
capitalismo neoliberal ganha forca e amplitude no campo econémico e financeiro,
gerando entraves e tensdo na efetivacéo dos direitos sociais.

De acordo com Pereira (2009) ha uma retracdo do Estado e o esvaziamento
das politicas publicas em prol do alargamento das privatizacdes das
responsabilidades publicas e o enfraquecimento da garantia dos direitos.

A autora prossegue denominando esse processo como Pluralismo de bem-
estar, ou, liberal, onde o Estado transfere a responsabilidade para a sociedade civil
e mercado, com base na privatizacdo, através do processo de descentralizagdo, de
modo, que as ac¢Oes sdo frutos da interacdo entre Estado, Mercado e Sociedade
Civil,

O Estado ndo mais reivindica o posto de condutor-mor da politica social; pelo
contrario, dele se afasta. O mercado, por sua vez, nunca teve vocacao social e, por
isso, a despeito de praticar a filantropia como estratégia de marketing, prefere
aprimorar-se na sua especialidade, que é a de satisfazer preferéncias, visando ao
lucro, e ndo necessidades sociais. Ambos — Estado e mercado -, denominados por
Habermas de “reino do sistema” (1981), cedem cada vez mais espago a sociedade e
(“o reino da vida”, segundo o mesmo autor) para que esta exercite a sua “vocagdo
solidaria” e emancipe-se da tradicional colonizacdo do Estado. Em vista disso,
esta-se diante da construcdo de uma férmula pragmatica e asséptica de solucdo dos
problemas sociais, que ndo prevé responsabilidades cativas ou obrigacGes
exclusivas e, muito menos, adesdes ideoldgicas. Seu grande intento declarado
consiste em incrementar indices de emprego, reduzir a pobreza e exclusdo social e
promover a coesdo social com imaginacao e conjungdo de atores e recursos. Com
isso, inaugura-se um “novo pacto social” em que as classes sociais, subsumidas que
estdo nos conceitos amorfos de Estado, mercado e sociedade, perdem a identidade
ou a razdo de ser. (Pereira, 2009, p. 34)
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Nesse cenério as politicas publicas subjacentes ao Sistema de Protecdo
Social®® sustentam-se na triade Estado, Mercado e Familia, onde o primeiro
encontra-se como coadjuvante, atuando somente na faléncia da familia junto ao
mercado.

Mioto (2009) trabalha com a defini¢do de “neoliberalismo familiarista”
conceituada por De Martinho (2001) para elucidar a crise e retragdo do Estado
“implicou na adogdo de uma “solucdo familiar” para a prote¢ao social, quando se
encaminhou para a reducdo da dependéncia em relacdo aos servicos publicos e
para a “redescoberta” da autonomia familiar enquanto possibilidade de resolver
seus problemas e atender suas necessidades” (p.139).

Na mesma obra a autora utiliza o conceito de Familismo, que constitui na
definicdo de Esping-Andersen (2000), e apreendido como a adaptacdo do Estado a
I6gica do capital encontrando na familia a chave para a principal provisdo de
protecdo e bem estar, nesse modelo as politicas publicas atuam somente de forma
pontual no fracasso da familia e na sua impossibilidade de consumo no mercado.

Os conceitos de “neoliberalismo familiarista” e Familismo sdo fundamentais
na reflexdo acerca da constituicdo do Sistema de Protecdo Social brasileiro, onde
se constata que o mesmo se formou a partir de um Estado Familista que
sobrecarrega a familia e ratifica a sua funcdo protetiva, como um cunho de
“naturalizacdo”, reforcando os papéis sociais do modelo idealizado nuclear
burgués, onde o pai constitui-se no provedor e a mde a fiel dona de casa e
cuidadora.

Dessa forma, as politicas familiares, de carater familista, tendem também a reforcar
0s papéis tradicionais de homens e mulheres na esfera doméstica e condicionar a
posicdo de homens e mulheres no mercado de trabalho. Isso se traduz numa
presenca “secundaria” da mulher nesse mercado, quer seja pela forma (tipo de
atividade, salario) como se inserem ou ainda pela dupla jornada de trabalho que as
penalizam com o alto custo emocional. (Mioto, 2009, p. 140)

Cabe considerar que quando se trata de sobrecarga familiar, corporifica na

figura da mulher, por possuir a principal sobrecarga, pois a provisao de cuidados

15 A Constituicdo de 1988 torna-se um “divisor de 4guas” no Ambito do Sistema de Prote¢do Social
Brasileiro, com a defini¢do da Seguridade Social em seu artigo 194 como “conjunto integrado de
acOes de iniciativas dos poderes publicos e da sociedade, destinadas a assegurar os direitos
relativos a salde, a previdéncia e a assisténcia social”. Configura —se o tripé do Sistema de
Prote¢do Social brasileiro.
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continua sendo um trabalho ndo remunerado, desvalorizado e invisivel, sendo
somente visto como cunho “natural” a fungdo materna.

No final das contas o cuidar ainda é visto de forma naturalizada e intrinseca
as familias como papel exclusivo da mulher. Contudo, o cuidar demanda tempo,
trabalho e dedicacdo, com custos de natureza financeira, emocional, mental e
fisica, pressupondo um “gerenciamento de tempo, responsabilidades, afetos,
emoc0es, redes, trabalho e lazer, participacao, elementos dificeis de classificar em
espagos separados” (Carloto, 2015, p.194), que ndo deveria ser somente

promovido pelas familias.

A responsabilizagdo das familias tem sido realizada, essencialmente, através de um
nebuloso campo de indefini¢cdes e negociagdes que podemos denominar de “campo
do cuidado”. E justamente nesse campo que ocorre, no cotidiano dos servigos, os
deslizamentos em torno de atribui¢fes de responsabilidades na provisao de bem-
estar. Sob a égide do cuidado se articulam diferentes estratégias de imposicao ou
transferéncia dos custos do cuidado para as familias. Tais custos situam-se tanto no
arco dos custos financeiro, como emocionais e de trabalho. (Mioto & Pra, 2015, p.
150)

Ainda segundo Mioto & Pra (2015), vale salientar que esse “campo do
cuidado” necessita de muito estudo, pois ndo ha defini¢cdo conceitual de cuidado,
sendo assim, essa categoria fica solta, pois tudo e nada pode ser considerado como
cuidado. Tal questdo adquire especial relevancia quando ha o desenvolvimento de
trabalhos junto as familias, pois pode haver no imaginario uma idealizacdo de
cuidado conforme os pressupostos da familia nuclear que se diferencia da prética
do cuidado vivido no cotidiano.

A falta de definicdo acerca do cuidado pode revelar algumas armadilhas a
serem consideradas e enfrentadas ao pensar e trabalhar com as relagdes familiares,
sobretudo, nas categorizacdes acerca do certo/errado e do bom/ruim, que
tangenciam carater normatizadores e negligenciam leituras e praticas mais
democréaticas/humanas.

Dessa forma, as relagdes estabelecidas entre familias e cuidado é o elemento
central do objeto de estudo, tanto em virtude a analise dos significados atribuidos
as préaticas de cuidado vivido nas dindmicas familiares, quanto da indagacdo de

haver um cuidado pensado, que se difere de um cuidado vivenciado no cotidiano.
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Vale ressaltar que o cuidado ainda é concebido como uma agdo da mulher,
de modo que deveria ser conjugado no feminino, implica relagcdo e vinculo entre
quem da e recebe o cuidado, podendo haver afeto e emocdo, ndo possuindo
nenhuma valorizacdo, muito menos remuneracdo, contudo, demanda de muito
tempo e trabalho, sendo somente visto e evidenciado, de forma negativa, quando a
familia “pede ajuda”.

Por outro lado, a responsabilizacdo das familias esta legitimada e legalizada
no sistema de protecdo social, onde o cuidado que ja é naturalizado como funcgéo
familiar, torna-se obrigatorio e exigido pelo poder publico, podendo haver
punicdo do mesmo caso seja identificado a falta de cuidado denominado
atualmente por negligéncia. Entretanto, cabe indagar, quem pune o poder publico
por ndo viabilizar condi¢cOes para o exercicio compartilhado desse cuidado?

No Estado Familista esse cuidado ndo é partilhado com o poder publico,
sendo as familias responsabilizadas unicamente pela provisdo desse bem-estar,
com a ressalva do mercado, onde vivenciam a escassez de acBes publicas, que

guando existe, ocorre de forma seletiva, focalizada e pontual.

O que se percebe, entretanto, em relacéo ao sistema de protecdo social, é a invisivel
adogdo do principio da subsidiariedade da intervencdo do Estado que, nunca
exclusivamente estatal, e s6 aparece quando a familias falha na protegdo e
cuidados. Sua intervencdo em nivel de protecdo social basica, preventiva e
promocional é sempre para potencializar e valorizar as fun¢des protetivas de
cuidado na familia, para que a assisténcia seja realizada na e pela prépria familia.
(Carloto, 2015, p. 217)

Em contrapartida, o cuidado ao invés de ser compartilhado entre Estado, nas
suas politicas, acdes e equipamentos, e as Familias na sua dindmica, é na realidade
transferido para as familias e as iniciativas privadas ndo governamentais
(privatizando as responsabilidades publicas), que por sua vez, tem menos estrutura
para partilnar acGes de cuidado, sobrando, entdo, para as familias toda a
responsabilidade de promocdo do bem-estar, sob um contexto de insuficiéncias e
precarizacéo.

Ao analisar as transformacgdes econémicas e sociais no Brasil dos anos 1990

e seu impacto no ambito da familia, a autora Alencar destaca:
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O Estado tende a se desobrigar da reproducdo social, persiste a tendéncia de
transferir quase que exclusivamente para a familia responsabilidades que, em nome
da solidariedade, da descentralizagcdo ou parceria, a sobrecarregam. Todavia é
importante considerar que, se no Brasil a familia sempre funcionou como anteparo
social, diante do vazio institucional de politicas publicas que assegurassem a
reproducdo social, as mudangas sociais nas ultimas décadas, e em particular na
Gltima década, modificaram profundamente o cenério social no qual se movem as
familias. Cumpre, pois, refletir se a familia, no atual contexto da sociedade
brasileira, tem condicdes efetivas para funcionar como anteparo social. (Alencar,
2009, p.64)

Ao invés do paradigma ser em torno da partilha de responsabilidades na
provisdo de cuidados e bem-estar, entre Estado e Familia, que implica a
universalizacdo dos servicos a familia, o posicionamento do Estado estd na
potencializacdo e capacitagdo das familias para assumirem de forma privada a
funcéo do cuidado.

Além disso, as familias ainda enfrentam um contexto social de precarizacédo
do trabalho, marcado pelo desemprego e a dificuldade de obtencdo do trabalho
assalariado com carteira de trabalho, resultando nas mais diversas situacfes de
precariedade social e no acirramento da luta cotidiana pela sobrevivéncia e
protecdo de seus membros. Todavia, esse cenario gera inseguranca, estresse,
reducdo de tempo nos cuidados materiais e imateriais das familias para o0s seus
membros.

Fonseca (2013) assinala a sobrecarga familiar, frente ao dilema de
sobreviver, e/ou cuidar de seus filhos, onde as familias criam estratégias
recorrendo a rede de apoio formada por diversos atores como: parentes, vizinhos,
madrinhas, amigos, entre outros.

Dessa forma, alguns aspectos das antigas realidades vivenciadas pelas
familias pobres no século XX, retornam através de um novo cendrio no século
XXI, onde as mesmas ainda precisam compartilhar o cuidado de seus filhos com a
rede de apoio e sdo culpabilizadas caso ndo consigam “dar conta”.

Outro resquicio vivenciado pelas familias € a categorizacdo das mesmas
como capazes ou incapazes, segundo Mioto (2009) familias capazes séo as que via
trabalho, dindmica interna e externa, e via mercado, conseguiram executar com
éxito as funcbes de cuidados materiais e imateriais que lhe sdo exigidas pela
sociedade e o Estado. As classificadas incapazes sdo aquelas que ndo conseguiram

via mercado, trabalho e organizacdo interna e externa, de atender as exigéncias
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feitas pela sociedade e Estado, descumprindo sua funcdo, “requerem a
interferéncia externa, a principio do Estado, para a protecdo de seus membros. Ou
seja, sdo merecedoras da ajuda puablica as familias que falharam na
responsabilidade do cuidado e protecdo de seus membros” (p.51)

Nessa perspectiva estdo embutidas as naturalizagbes dos papéis sociais
femininos e masculinos vinculados a idealizagdo de familia nuclear burguesa
composta pela estrutura de pai, mée e filhos. Alinha-se a retificacdo da ideologia
proposta pelo neoliberalismo, nos moldes do Pluralismo de bem-estar.

Em contrapartida, a autora Pereira (1995), trabalha a definicdo de
Pluralismo Coletivista, onde h& atuagdo das iniciativas privadas nao
governamentais, contudo, também existe a presenca do Estado na promocao de
politicas publicas universais que garanta os direitos.

Nesse ponto mais uma vez € possivel o didlogo com Mioto (2009) que
utiliza a definigdo “desmercadoriza¢do” de Esping-Andersen (1991), que ocorre
guando as familias conseguem se manter sem necessitar do Mercado, sendo 0s
servicos recebidos pelas familias, percebidos como direitos e ndo favores. “Assim
o0 Estado torna-se o agente primordial da protecdo social e ao assumir esse papel
possibilita a autonomia dos individuos e também se torna forca ativa de
ordenamento das relagdes sociais” (p.134) Nesse sentido, haveria politicas
publicas que partilhassem junto com as familias a provisdo de cuidado e bem-estar
dos individuos.

Na mesma obra, atrelado a esse conceito a autora utiliza a definicdo de
desfamilizacdo de Esping-Andersen (1991), que se refere a reducéo da sobrecarga
familiar em relacdo a provisdo de cuidados e bem-estar de seus membros, onde
Estado e/ou mercado compartilham dessa promocao.

Tais defini¢des contribuem para a reflexdo realizada acerca da redescoberta
das familias como espaco de cuidado, pois viabiliza o olhar acerca da
possibilidade de haver a partilha da provisdo desses cuidados que sobrecarregam
as familias, sobretudo a mulher.

Além disso, ndo e o foco da proposta de estudo, porém, cabe indagar quais
seriam as estratégias utilizadas para que haja a mudanga de paradigma na

concepgdo da oferta de servicos as familias, de forma que, saia do pressuposto de
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fortalecer as mesmas nas suas funcdes de cuidado, para a finalidade de promover
junto com elas ag¢des de cuidados compartilhados.

Vale lembrar que esta garantia desse direito estd vinculada a efetivacao de
relacGes de géneros mais equitativas.

A partir da reflexdo realizada acerca das familias em sua perspectiva
historica, na construcdo dos papéis sociais, na sua diversidade de concepc¢des e a
sua redescoberta na funcdo quase que exclusiva do cuidar, sera aprofundada

compreensdo de suas relacdes de cuidado, na qual sera abordado a seguir.
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Cuidados

2.1.
Aproximacdes teoricas

Torralba (2009) aponta o cuidar como uma terminologia polissémica “(...) A
polissemia revela a riqueza conceitual de um termo, mas obriga o intérprete a
demarcar os distintos sentidos do vocabulo”. Dessa forma, para Torralba (2009,
p-119) “O cuidado ¢ uma tessitura de extraordinaria densidade antropoldgica e
moral...”
sensibilidade” (p. 144).

Nessa perspectiva, a terminologia cuidar esta imbuida de uma complexidade

e também “o cuidar ¢ uma arte porque integra técnica, intuicdo e

composta por multiplas dimensdes, que contempla uma diversidade de nogdes
atravessadas por um conjunto de significados impregnados pelos campos
antropoldgico, filologico, filosofico, mitologico, cultural e relacional.

Waldo (2008, p.2) afirma que “o cuidado ¢ um fendmeno existencial,

relacional e contextual”.

Existencial porque faz parte do Ser, lhe confere a condicdo de humanidade,
relacional porque ocorrem relacdo com outro Ser, se revela na coexisténcia com
outros seres; contextual porque assume variagOes, intensidades, diferencas nas
maneiras e expressdes de cuidar conforme o meio em que ocorre. (Waldow, 2008,

p-2)

Assim, a dimensdo existencial concerne na perspectiva filosofical® do
cuidar, a nivel ontoldgico; a dimensdo relacional esta atrelada a relacdo consigo
mesmo e com 0 outro; a dimensdo contextual, apreende a conjuntura cultural,
econbmica, politica, social, simbdlica, entre outros, em que o individuo esta
inserido levando em conta o universo de significados (de valores, crencas e

vivéncias) que o mesmo adquire na sua interpretagdo do mundo.

16 para aprofundar a discussdo no ambito filoséfico ver os autores Soren Kierkegaard , Martin
Heidegger , Milton Mayeroff e Nel Noddings , que abordam o cuidado nessa perspectiva.
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No que tange a dimenséo existencial faz-se necessario resgatar os maltiplos
olhares da filologia, mitologia e filosofia sob o cuidado.

Na perspectiva filologica podem-se observar duas derivacdes de
significacOes da terminologia cuidado que estdo interligadas.

No campo filoldgico, ao analisar a palavra cuidado verifica-se sua derivacao
do latim cura ou (ou coera) que significa cuidar e tratar, (Boff, 2012). No entanto,
h& tambeém estudos que apontam outra origem para a palavra cuidado, onde sua
derivagdo advém de “cogitare-cogitatus, que significa cogitar, pensar, colocar
atencdo, mostrar interesse, revelar uma atitude de desvelo e de preocupacio”
(Zoboli, 2004, p.22).

No aspecto mitoldgico do cuidado sua origem € pautada em dois olhares:
Torralba (2009) que utiliza o autor Reich para descrever que a fonte do mito é
encontrada num antigo relato sobre a criagho numa remota cultura do
Mediterraneo; e Boff (1999) que pontua que é de progénie latina de base grega,

denominado Mito de Higino.

Certo dia, ao atravessar um rio, Cuidado viu um pedago de barro. Logo teve uma
ideia inspiradora. Tomou um pouco do barro e comegou-lhe a dar-lhe forma.
Enquanto contemplava o que havia feito, apareceu Jupiter. Cuidado pediu que lhe
soprasse espirito nele. O que Jupiter fez de bom grado.

Quando, porém, cuidado quis dar um nome a criatura que havia moldado Japiter o
proibiu. Exigiu que fosse imposto o seu home.

Enquanto Jupiter e o Cuidado discutiam, surgiu, de repente, a Terra. Quis também
ela conferir 0 seu nome a criatura, pois fora feita de barro, material do corpo da
terra. Originou-se entdo uma discussdo generalizada.

De comum acordo pediram a Saturno que funcionasse como arbitro. Este tomou a
seguinte decisdo que pareceu justa: VVocé, Japiter, deu-lhe o espirito; recebera, pois,
de volta este espirito por ocasido da morte dessa criatura. VVocé, Terra, deu-lhe o
corpo; recebera, portanto, também de volta o seu corpo quando essa criatura
morrer. Mas como vocé, cuidado, foi quem, por primeiro, moldou a criatura, ficara
sob seus cuidados enguanto ela viver.

E uma vez que entre vocés ha acalorada discussdo acerca do nome, decido eu: esta
criatura sera chamada HOMEM, isto é, feita de humus, que significa terra fértil.
(Boff, 1999, p.43)

O mito do Cuidado traz para a reflexdo o que Heidegger (2001, 841, 165;
262, apud, Boff, 2012) “explicitamente diz em Ser e tempo: o cuidado significa
um fendmeno ontologico existencial basico e por esta razdo comparece como a

constituicdo ontoldgica sempre subjacente a existéncia humana”.
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Corroborando com essa conceituagdo Boff (2012) cita o poeta romano
Horéacio que descreve o cuidado como aquela sombra que sempre acompanha o
homem e nunca o abandona, pois € feito a partir dele.

Torralba (2009) delineia o cuidar e a sua acdo compde a génesis do humanao,
sendo 0 mesmo que cria e protege 0 homem, revelando sua intima constituicéo.

Vale ressaltar que, um ponto bastante comum de Boff (2012) e Torralba
(2009) na reflexdo dessa mitologia, concerne no Cuidado, a origem do homem,
que por sua vez, se constitui huma relacdo onde 0 mesmo € objeto e sujeito do
cuidado.

Contudo, Boff (2012) enriquece essa visdo relacional, onde o homem
precisa cuidar de outro humano para desenvolver sua humanidade, mas da mesma
forma, necessita ser cuidado por outros para superar as dificuldades da vida
humana.

Portanto, a partir da reflex@o sobre a mitologia do cuidado, pode-se verificar
que o cuidado é o inicio e o fim, ou melhor, € um fim em si mesmo, pois se
expressa em dois movimentos inerentes a condicdo humana e indissociaveis que
sdo a vontade de cuidar e de ser cuidado, ou seja, 0 ser humano € sujeito e objeto
do cuidado.

A dimenséo relacional ¢ um elemento essencial da nocdo de cuidado, pois
pressupde alteridade!’, onde o cuidado s6 existe em relagdo, pois tanto no &mbito
individual (consigo mesmao), e coletivo (com os outros), ha interagéo.

E necessario enfatizar que essa dimensdo é imprescindivel para a reflexéo
tedrica de familias e cuidado, sobretudo, para estudo do objeto da pesquisa que
possui a finalidade de analisar os significados e préaticas de cuidado nas dindmicas
familiares.

Waldow (2008) afirma que as relagBes de cuidado ocorrem a nivel sujeito —
sujeito, podendo se apresentar na forma de sujeito-self e sujeito-outro, abrangendo
0 cuidado de si e o cuidado do outro, além disso, ha também a relacdo sujeito-

coisa abarcando o cuidado com objetos, animais, plantas, etc.

17 Alteridade refere a aceitacdo do outro como ele €, dessa forma, se oferta o que o outro precisa e
ndo o que eu acho melhor para ele. (PEREIRA, 2009)
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As relacOes de cuidado podem se caracterizar por relagdes a nivel de sujeito-sujeito
e sujeito-isto ou sujeito-coisa, considerando que ndo se cuida apenas de pessoas,
mas de coisas, objetos, plantas, animais. As relacBes de cuidado na dimensao
sujeito-sujeito podem se apresentar de duas formas: sujeito-self e sujeito-outro. O
sujeito-self se caracteriza pelo cuidado pessoal e compreende o cuidar de si. Esse
cuidar de si inclui o conhecimento de si, de suas potencialidades, necessidades e
limitagbes. Compreende também o cuidar da satde, do espirito, do intelecto, de seu
tempo, do lazer e assim por diante. Ainda no &mbito pessoal ou privado encontra-
se a forma de relacdo sujeito-outro e que incluem as relacbes genuinas ou de
cuidado natural e que se caracterizam por relacionamentos mais intimos, com a
familia e amigos. (Waldow, 2008, p.19)

A relagdo sujeito-outro pode ser dividida de duas formas, tipo social ou
publico e compreende as relagfes com as pessoas em que ndo ha vinculo afetivo
ou consanguineo, porém ha respeito e consideracdo. A autora postula que dentro
da relacdo sujeito-outro do tipo social ou publico pode ocorrer uma relacdo
sujeito-objeto, onde o outro ndo é visto nem tratado como sujeito, mas sim como
objeto.

Na esfera estritamente relacional do cuidado Costa (2013, p.1) desenvolve a
definicdo de Etica Biofilica (Bio — vida e filica — amor/amizade), ou seja, “aquela
que coloca a vida e sua dignidade em todas as suas manifestacbes como o0 mais
amplo, profundo e universal dos valores”. Essa concepcao do cuidado traz consigo
quatro aspectos que o autor denomina como autocuidado, altercuidado,

ecocuidado e transcuidado.

A Etica Biofilica é expressa por meio da relagio de cuidado que cada pessoa
estabelece consigo mesma (autocuidado); na relagdo com as outras pessoas a sua
volta (altercuidado); na preocupacdo com as redes que sustentam a vida, como o
meio ambiente em que estamos inseridos (ecocuidado); e com tudo aquilo que da
sentido a nossa vida 0s grandes temas da existéncia humana - como a questdo da fé,
do sentido da vida, os valores transcendentes e 0s grandes ideais humanos
(transcuidado). (Costa, 2013, p.1)

Vale lembrar que, Mayeroff (1971), Noddings (1984) e Boff (1999 e 2012)
em suas abordagens sobre nocdo de cuidado, desenvolvem e aprofundam seu
trabalho na dimensé&o relacional, sobretudo, no &mbito de sua constituigdo, formas

e sentidos.
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Madeleine Leininger®® foi pioneira na inclusdo da concepcdo de cultura na
abordagem do cuidado, construindo a Teoria do Cuidado Cultural, porém, tempos
depois, elabora a Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural,
onde, a partir da identificacdo de que o cuidado estd presente nas culturas
(universal), contudo, é desenvolvido de formas distintas (Diversidade), mediante
as singularidades, valores, crencas, significados, etc, de cada grupo, comunidade
e/ou regido. Ratti et al. (2005).

Essa teoria apresentada por Leininger constitui numa ferramenta de analise
que instrumentaliza a pesquisa na concepg¢do do cuidado no &mbito macro de sua
Universalidade, constituido pela cultura, a partir de seu contexto social, simbélico,
politico e econémico, além de abranger a esfera micro (Diversidade) do nucleo
familiar que possui sua dinamica especifica envolvida de singularidades, valores,
crencas de cada individuo no grupo familiar.

Elsen (2002) cita a Teoria da Diversidade e Universalidade do cuidado

humano de Leininger (1991):

(...) identifica o cuidado humano como parte integrante do cuidado popular. Com
base em pesquisas realizadas em diferentes culturas, a autora aponta inimeros
constructos que fazem parte do que denomina de cuidado cultural, afirmando serem
o cuidado universal para os seres humanos, porém com especificidades decorrentes
de cada cultura, e necessarios ao crescimento e desenvolvimento humano. (Elsen,
2002, p. 12)

E importante destacar que o fundamento de sua analise sob o cuidar, ocorre
a partir da dimenséo cultural.

Dessa forma, para Leininger et al. (1984, apud, Waldow 1999, p.131) “as
pessoas desenvolvem comportamentos de cuidar e a forma como expressam esta
ligada a padrdes culturais”.

Waldow (1999) destaca o cuidado como valor decorrente do significado que
cada um atribui a ele, perpassando pela dimensédo cultural como fio condutor do
olhar. Duarte Jr. et al. (1988, apud, Waldow 1999, p.162) abordam a atitude

valorativa do ser humano como o ato de dar significado as coisas. “Este, procura

18 Membro da Academia Americana de Enfermagem e Fundadora do subcampo Transcultural da
enfermagem.
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interpretar 0 mundo a partir do significado que ele adquiriu para a sua
sobrevivéncia”.

Assim, a dimensdo cultural esta imbuida no campo do cuidado como
elemento que compbe a percepcdo do sujeito, sendo formado por significados
singulares e coletivos, construidos no seu desenvolvimento.

Corroborando com essa reflexdo, destaco Torralba (2009):

A partir da teoria de Leininger a pratica dos cuidados entre seres humanos é um
fendmeno universal, mas as expressodes, processos e modelos de cuidado variam
de uma cultura para outra. Os cuidados tém dimensdes biofisicas, culturais,
psicolégicas, espirituais e ambientais que devem ser explicadas para proporcionar
cuidados de natureza verdadeiramente holistica as pessoas. (Torralba, 2009, p.115,
grifo nosso)

A dimens&o contextual do cuidado traz elementos fundamentais, sobretudo,
a cultura, para o entendimento acerca da concepcao de cuidar, pois embasam olhar
(sentido) para a compreensdo do significado de cuidado para um individuo ou
grupo.

Nesse sentido, a realidade esta atrelada a dimensdo contextual, que por sua
vez, apreende a conjuntura cultural, econémica, politica, social, simbolica,
religiosa, entre outros, em que o individuo estd inserido, levando em conta, 0
universo de significados (de valores, crencas e vivéncias) que o mesmo adquire na
sua interpretacdo do mundo, imbuidos no processo de contextura.

A fim de contribuir com essa reflexdo sobre as dimensdes existenciais,
relacionais e contextuais que envolvem a nog¢do de cuidar, sera realizada uma
reflexdo acerca dos sentidos, expressoes, atitudes e formas de cuidar.

Torralba (2009) fundamenta-se em Pellegrino, e no &mbito da saude define
0s quatro sentidos da terminologia cuidado.

O primeiro sentido biocenticista atrela o cuidar a compaixdo, o segundo
refere-se a acdo, onde cuidar de alguém é contribuir para a autonomia do
individuo. No terceiro h& vinculagdo da perspectiva de convidar a compartilhar,
ou seja, estabelecer uma relacéo de confianca. E o quarto consiste em colocar toda

a tecnica, servico e procedimento a disposicao do individuo.
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Apesar de ser estritamente vinculada ao campo da saude, esta definigdo
colabora com a reflex&o, pois postula elementos que segundo o autor compdem o
cuidado.

Entretanto, Boff (1999, p.95, 2012, p.57) discerne sentidos, atitudes,
expressoes e formas de cuidar.

Dessa forma ha quatro sentidos e atitudes de cuidar, onde no primeiro o
cuidado esta atrelado a relacdo amorosa e protetora nos niveis de realidade
pessoal, social e ambiental. O segundo diz respeito a qualquer tipo de
preocupacdo e medo para com as pessoas e a realidade no qual se estd
afetivamente envolvido. No terceiro o cuidado refere-se a vivéncia da relacdo
entre a necessidade e vontade de cuidar que gera um conjunto de protecdes a nivel
pessoal, social e com todos os seres. E no quarto o cuidar esta vinculado a relagéo,
que sdo subdivididos em precaucdo (imprevisibilidade das consequéncias) e
prevencao (previsiveis das consequéncias).

As expressdes do cuidado sdo definidas como natural objetivo constituido
por aquele que € inerente a propria existéncia, onde os significados ja sdo
caracterizados, e 0 ético consciente consiste no cuidado natural que é assimilado,
interiorizado e apropriado de forma consciente.

Em relacdo a expressdo do cuidado natural objetivo e ético consciente,
Noddings, (1984), corrobora com esse entendimento, trazendo os elementos de
instintivo e ‘moral’ para diferenciar as concepgdes de cuidado natural e cuidado
ético.

No que tange as formas de cuidar, Boff (2012) descreve que o cuidado ndo
acontece de maneira uniforme, ou até mesmo, Unica, pois ha maneiras saudaveis e
patoldgicas que o cuidado é assumido. A forma saudavel constitui no equilibrio da
patoldgica.

Assim, em relacdo a patoldgica, ha trés formas de cuidar, onde, na primeira
ocorre a negacdo do cuidado essencial e a rejeicdo da propria existéncia, por meio
do depredar, excluir e maltratar a si, as pessoas e o0 planeta, tendo como resultado
0 processo de desumanizacdo e embrutecimento das relagdes.

A segunda refere-se ao excesso de cuidado, a obsessdo, constituida pela
exacerbacdo e a preocupacdo demasiada em cuidar de tudo e todos, gerando uma

insatisfacdo permanente que imobiliza. E a terceira consiste na caréncia de
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cuidado, ou seja, o descuido, caracterizado pelo cuidado de menos, que ndo coloca
empenho nas agdes, ou assumem coisas demais, tendo como consequéncia a
displicéncia e impaciéncia.

Ainda em relacdo as formas de cuidar, Heidegger, (2001, apud, Boff 2012,
p.49) apresenta a diferenca entre cuidado auténtico e inauténtico, sendo o primeiro
aquele que a priori olha para si, numa perspectiva de autocuidado com liberdade e
realiza as possibilidades de se auto ajudar, e ajudar o outro. J& o inauténtico
constitui em cuidar de si de maneira ilusoria, mascarando a realidade, ocupando-
se de tudo menos de si mesmo, ou até, cuidando do outro de modo a torna-lo
dependente e até submisso, impedindo que esse outro cuide de si mesmo.

Em consonancia ao aspecto do cuidado auténtico e inauténtico, Szymanski
(2002) corrobora expressando que o cuidado pode ser orientado pela
consideracao, respeito, tolerancia e esperanca, porém, também pode orientar-se de
forma deficiente, pela desconsideracdo, impaciéncia, intolerancia, indiferenca e
negligéncia.

Finalizando com a reflexdo acerca das formas de cuidar, Waldow (2008)
aborda essa questdo como capacidade de cuidar, onde vincula ao historico de

cuidado da pessoa.

A capacidade de cuidar serd mais ou menos desenvolvida de acordo com as
circunstancias, dependera da forma como as pessoas foram cuidadas durante as
etapas da vida. Varios fatores intervém nesse processo: ambiente, cultura,
economia, politica, religido, entre outros. (Waldow, 2008, p.3)

Assim, as familias terdo sua capacidade de cuidar mais ou menos
desenvolvidas em decorréncia da historia de vida de cada integrante do grupo
familiar e suas interacBes internas e externas, que estdo atreladas as interfaces
cultural e relacional do cuidado. Essa perspectiva dialoga diretamente com o
objeto da pesquisa, pois os significados e préaticas de cuidado sdo inerentes as
vivéncias e interpretagdes de cada sujeito que juntos construirdo a cultura familiar
vinculada a uma dinamica especifica da familia.

Sendo assim, agregar essa perspectiva histérica do sujeito na sua relacdo
com o cuidado enriquece e amplia a analise e compreensao sobre 0S processos que

envolvem o cuidar.
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Portanto, identifica-se a partir da reflexdo acima desenvolvida que as
multiplas dimensdes do cuidar (existencial, relacional e contextual), perpassam
pelos sentidos, expressoes, atitudes e formas de cuidar.

Contudo, a pesquisa utilizou a nocdo de cuidado como um fendmeno
socialmente construido, nas suas dimensoes relacional e contextual, por dialogar
mais com o objeto de estudo.

Vale lembrar que como o cuidar € um termo polissémico e ainda pouco
aprofundado, e o levantamento bibliografico ainda ndo apontou para uma
conceituacao dessa categoria, diferindo da categoria familias em que ha conceitos
diversos definidos.

2.2.
Familias e Cuidado: um espaco em construgéao

Ao refletir sobre familias, faz-se necessario partir do processo de
desconstrucbes e rompimento de alguns paradigmas como a ‘sacralidade’ e
naturalizagio em que a mesma se encontra envolvida. E fundamental entender as
familias como fenémeno historicamente construido, constituido de diversas
formas a fim de responder as demandas sociais, sobretudo, para apreender suas

relacBes de cuidado.

O padrdo de organizacdo familiar ndo é, de forma alguma estatico ou sagrado. A
despeito da supersticdo popular, o casamento ndo é feito no céu, a familia ndo é um
sistema perfeito, estabelecido por Deus. Nem é a familia o pilar da sociedade. Ao
contrério, a sociedade molda a fungdo da familia para seu maior proveito.
(Ackerman, 1986, p. 29)

As familias sdo o primeiro espaco de intermediacdo entre o individuo e a
sociedade, onde, através das funcbes protetivas, de cuidados e socializagdo, as
geracOes sdo concebidas e desenvolvidas a fim de produzir uma nova geracao.

Ackerman (1986, p.31) corrobora descrevendo o ciclo de vida que cada
familia desenvolve “a familia possui uma historia de vida natural propria — um

periodo de germinacdo, nascimento, crescimento e desenvolvimento, uma
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capacidade de adaptar-se a mudanca e crise, um declinio minimo e, finalmente, a
dissolu¢do da familia antiga dentro da nova”

Nessa perspectiva, 0 espaco familiar é composto por uma complexidade de
paradoxos complementares no ambito dos sentimentos (amor, raiva, afeto, ciime,
dores, alegrias, etc), na formacgéo de identidade individual e grupal, na producéo
de relagcbes com a mediagéo entre os projetos individuais e coletivos (familiares),
no universo de valores, crencas, simbolismos, significados que sdo permeados

pela cultura de cada um na construcao de um universo familiar, entre outros.

A familia é uma unidade bésica de crescimento e experiéncia, desempenho ou falha
e também unidade basica de saude e doenca. A familia é uma entidade paradoxal
indefinivel. (...) Mensageira de elementos que predispde a doengca mental e a salude
mental. Os graus de sucesso e falha de adaptacdo dos papéis familiares se
relacionam diretamente a questdo de permanecer bem ou ficar doente. (Ackerman,
1986, p. 29/111)

Assim, as familias sdo o alicerce do processo de humanizacdo dos
individuos imprescindivel para sua inser¢do na sociedade. Segundo Mioto (1997,
p.120) “até o momento ainda ndo descobriram outra forma mais eficiente de se
ensinar gente a ser gente”.

Cada familia é Unica e desenvolve seu processo de construcao essencial da
humanidade no homem, a partir de uma dindmica familiar especifica, oriunda do
universo de crencas, valores, significados individuais e coletivos, que influencia e

é afetada pelo contexto cultural, social, econdmico e politico da sociedade.

Néo existem duas familias iguais, assim como ndo existem dois individuos iguais.
Contudo existem dimensdes de dinamicas familiares como de dinamicas
individuais que sdo inerentes a histéria de vida de todas as familias. Precisamos
conhecer 0s universos na estrutura e fungdes das familias, e precisamos saber como
0s processos familiares variam com a cultura. A medida que nos movemos da
sociedade mais ampla para familias nas subculturas, encontramos mais conjunto
nos padrdes. (Ackerman, 1986, p.308)

Para tanto, é preciso fazer esse movimento de transpor os limites de
compreensdo das dindmicas intrafamiliares, incluindo as condigdes
extrafamiliares, no qual, as familias sdo afetadas. Oliveira (2011, p.60) afirma que
“trata-se de compreender e avaliar o nivel de (im) permeabilidade do grupo

familiar a fatores e agentes que lhe sdo exteriores”.
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Nesse sentido, ampliar a apreensdo sobre familias € ter o entendimento das
mesmas como um sistema de desenvolvimento humano nas suas diversas
interfaces, que interage com os sistemas extrafamiliares nas suas inUmeras esferas
e conexoes.

Bronfenbrenner (1996) corrobora na fundamentacdo desse entendimento a
partir da elaboracdo do Modelo Ecoldgico do Desenvolvimento Humano, segundo
o qual hd um ambiente ecologico que se estrutura em 4 sistemas (micro, meso,
exo e macro), que se interconectam, perpassando e influenciando o
desenvolvimento do sistema familiar.

De acordo com Bronfenbrenner (1996, p.5) o ambiente ecoldgico é o espaco
constituido por “uma série de estruturas encaixadas uma dentro da outra, que por
sua vez, se dividem em niveis, onde em cada um existe uma subcultura, sendo o
nivel mais interno composto pelo ambiente imediato que contém a pessoa em
desenvolvimento”.

Dentro do ambiente ecoldgico se estruturam os sistemas, onde o primeiro
nivel, e por sua vez, o mais imediato, € definido como microssistema, nele, a
pessoa em desenvolvimento experimenta os padrGes de papéis, atividades e
relacdes interpessoais num ambiente com caracteristicas especificas. Sendo assim,
a familia na sua dinamica intrafamiliar encontra-se, ou pode-se dizer que, € 0
microssistema.

Entretanto, existem mais trés sistemas que compde esse ambiente ecolégico:
0 mesossistema constituido por um sistema de microssistemas, ou seja, € a “inter-
relacdo entre dois ou mais ambientes nos quais as pessoas em desenvolvimento
participam ativamente.” Bronfenbrenner (1996, p.21), tendo como exemplo a
escola e a vizinhanca, que sdo espacos onde as familias possuem interacdo
continua e ativa.

O Exossistema € composto por ambientes em que a pessoa em
desenvolvimento ndo esta envolvida diretamente como participante ativo, porém a

mesma afeta partindo do seu microssistema, ou é afetada pelo exossistema.

Portanto, para demonstrar a operacdo do exossistema como um contexto que
influencia o desenvolvimento é necessario estabelecer uma sequéncia causal
envolvendo pelo menos duas etapas: a primeira conectando eventos no ambiente
externo aos processos que estdo ocorrendo no microssistema da pessoa em
desenvolvimento, a segunda ligando os processos do microssistema as mudancas
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desenvolvimentais numa pessoa dentro daquele ambiente. A sequéncia causal
também pode se dar em direcdo oposta. A pessoa em desenvolvimento pode
acionar processos dentro do microssistema que tém reverberacdes em locais
distantes. (Bronfenbrenner, 1996, p. 182)

Assim, um exemplo de exosssistema ¢ a rede social e a televisdo, pois entra
no espaco familiar, e compde o0 exossistema da crianga, ou até mesmo, 0 espaco
profissional de um dos membros da familia.

E por fim, 0 macrossistema composto pela cultura que estrutura os demais
sistemas (micro, meso e exo) envolvendo o contexto social, politico e econémico.
Bronfenbrenner (1996, p.21) defini como “a consisténcia observada dentro de
uma dada”.

Cultura ou subcultura na forma e conteddo de seu micro — meso e
exossistema constituintes, assim como qualquer sistema de crenga ou ideologia
subjacente a estas consisténcias.

No ambito familiar pode-se olhar o macrossistema como o campo dos
direitos e politicas sociais voltadas para as familias.

Vale ressaltar que as familias no seu microssistema interagem com 0s
demais sistemas, e seus membros transitam por esses ambientes desempenhando
diferentes papéis, atividades e padrdes de inter-relacionamento.

A compreensdo das familias como sistema, em que ha interacbes que as
afetam e sdo afetadas, as retira do lugar de imutavel e as atém como fenémeno

historicamente construido.

Na cena contemporanea, a familia estd mudando seus padrBes em um ritmo
extraordinariamente rapido, esta se acomodando de forma notéavel a crise social que
¢ a marca de nosso periodo na histéria. Ndo ha nada fixo ou imutavel sobre a
familia, exceto que ela esta sempre conosco. (Ackerman, 1986, p. 29)

Para Ackerman (1986) a familia é produto de evolucdo, que detém uma
flexibilidade adaptavel de forma suave as influéncias que agem sobre elas
externamente e internamente. No campo externo hd uma modulacao aos costumes
predominantes atrelados ao contexto cultural, religioso, social e econémico. E na

esfera interna ha negociacGes e acordos estabelecidos nas relagdes familiares.
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Cabe destacar que ao resgatar o processo historico das familias fica evidente
que a sociedade molda a fungéo da familia para seu maior proveito, sobretudo, em
sua relacdo com o Estado.

Dessa forma, a definicdo de familia por Mioto (1997) elucida a reflexdo,
sobretudo, na relacdo dialética que a familia estabelece com a estrutura social que

se encontra inserida.

A familia pode ser definida como um nicleo de pessoas que convivem em
determinado lugar, durante um lapso de tempo mais ou menos longo que se acham
unidas (ou n&o) por lagos consanguineos. Ele tem como tarefa primordial o cuidado
e a protecdo dos seus membros, e se encontra dialeticamente articulado com a
estrutura social no qual esta inserido. (Mioto, 1997, p. 120)

De acordo com Ackerman (1986), as familias possuem objetivos sociais que
estdo vinculados as suas fungfes, dentre eles, promover a protecdo de seus
membros, desenvolver unido social e afetiva, a identidade pessoal e familiar, o
processo de aprendizagem criativa, prover recursos materiais que supram as
necessidades de seus membros, uniformizar os papéis sexuais e realizar uma
educacdo voltada para a integracdo dos papéis sociais.

Apesar de o autor estar realizando sua reflexdo no século XX, esses
objetivos ainda sdo desenvolvidos pelas familias, as vezes, até com uma nova
roupagem no século XXI, onde o contexto cultural, demogréfico, social, politico e
econdmico é diferente.

No entanto, a funcdo familiar é descrita para colaborar com um dos pontos
da reflexdo, que € o funcionamento das fases de desenvolvimento nas familias.

Para Winnicott (1999) a funcdo familiar estd voltada para construcéo de um
ambiente satisfatério, onde a figura da mée ou substituta tem o foco central na
provisdo harmoniosa dos cuidados e frustragdes necessarios a sobrevivéncia do
bebé, por meio da funcdo da maternagem®®, como determinante para o seu

desenvolvimento sadio.

19 «“Q conceito winnicottiano de maternagem, o qual alude a capacidade do meio — representado
pela (s) pessoa (s) que cuida (m) da crianca — de prover de forma equilibrada cuidados e frustragdo
(...)” (OLIVEIRA E AMERICANO, 2005, p. 17)
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O ambiente satisfatério “¢ aquele que facilita as varias tendéncias
individuais herdadas, de tal forma que o desenvolvimento ocorre de acordo com
elas”. Winnicott (1999, p.4)

Parafraseando Oliveira e Americano (2005), nesse ambiente ocorre a
adaptacdo as necessidades do bebé, onde o desenvolvimento da relagdo mée e
bebé é composto por trés fases.

A primeira fase corresponde a dependéncia absoluta, no periodo dos 6
primeiros meses em que a maternagem possui o papel central no desenvolvimento
dos cuidados fisicos e a preocupacdo materna primaria®® que assegura a boa
maternagem, e contribui para a formacdo da identidade e personalidade do bebé,
que esta imerso na ilusdo de onipoténcia desenvolvendo sua autoconfianca, nestes
estagios iniciais. Dentro dessa fase ha o apego a um objeto denominado como
objeto transacional, elemento de mediacdo entre 0 mundo interno e externo do
bebé, que o tranquiliza na auséncia da mae, e por sua vez, faz parte do processo de
frustracdo do bebé, no qual o desenvolve para transicdo da proxima fase.

Quando na primeira fase ndo ocorre essa provisdo de um ambiente
satisfatorio pela mée ou substituta, havendo a privacdo dos cuidados maternos, ha
um comprometimento do desenvolvimento emocional do sujeito e desdobra em
consequéncias profundas na sua relacdo com o mundo.

A segunda fase é denominada de Dependéncia Relativa no qual favorece a
transicdo do bebé através de pequenas doses de frustracdo e na ilusdo do objeto
transacional, e ha fendmenos transacionais em que por meio do brincar ocorre a
diminuicdo do impacto de desligamento da mae, sem isso parecer uma perda total.

A terceira fase € a Independéncia que constitui a maturidade e a autonomia.

Winnicott apresenta mde ou substituta como o elemento central no processo
de desenvolvimento do bebé, onde a qualidade dessa relacdo determinara a forma

que a crianca se relacionara com o mundo.

20 “Para chegar-se a0 aspecto essencial é necessario examinar-se a mde ou figura materna. Dela é
necessario, no comego, um estado especial a que mais uma vez apliquei 0 meu proprio termo
descritivo. Chamo-o “preocupagdo materna primaria”, um estado de coisas em que a mulher foi
capaz de se permitir tornar-se temporariamente orientada para o beb& que ela gradualmente
reconhece com um fato dentro de sua estrutura fisica. ” (WINNICOTT, 1994, apud, OLIVEIRA e
AMERICANO, 2005, p.24)
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A familia possui a funcdo de prover uma atmosfera de afei¢cdo e seguranca,
satisfazendo suas necessidades animais imediatas alimentacdo, calor, abrigo e
protecdo, proporcionando um ambiente no qual possa desenvolver a0 maximo suas
capacidades fisicas, mentais, sociais para poder lidar eficazmente, quando adulta,
com o seu meio fisico e social. (Bowlby, 2006, p.77)

No ambito da fungdo da familia Bowlby (2006) se aproxima bastante do
pensamento de Winnicott, onde a base do desenvolvimento da personalidade e
salde mental do bebé encontra-se na qualidade de sua relacdo com a mée ou
substituta, na experiéncia familiar primaria?.,

Nessa perspectiva ha um elemento interessante abordado pelo autor que

amplia o entendimento sob essa relacdo entre a crianca e 0 ambiente familiar.

N&o se deve esquecer que mesmo 0s maus pais, que negligenciam seus filhos,
estardo, ndo obstante, proporcionando-lhes muita coisa, isto porque, executando o0s
piores casos, eles estardo fornecendo alimentacdo e abrigo, confortando-os na
angustia, ensinando-lhes pequenas coisas e, acima de tudo, estardo proporcionando
a continuidade nos cuidados humanos, indispensaveis para que uma crianga se sinta
segura. Mesmo que a crianga seja pessimamente alimentada e abrigada, mesmo que
viva suja e doente, mesmo que seja maltratada, ela se sentira segura (a ndo ser que
0s pais a rejeitem totalmente) por saber que tem algum valor para alguém que se
empenhara em cuidar dela, mesmo que inadequadamente, até que consiga se
arranjar por si mesma. (Bowlby, 2006, p. 70)

Essa visdo é essencial, pois por mais que a funcdo ndo esteja totalmente
sendo atingida, o funcionamento ocorre na esfera da relacdo no ambiente familiar.

No ambito das familias, a partir da observacdo de campo foi identificado
alguns adolescentes relatando que as relacbes familiares cotidianas sdo um
“inferno”, mediante as intensas brigas, conflitos, confusdes e pressoes, contudo,
0s mesmos afirmam que ndo mudariam nada na sua realidade, por entenderem que
sua familia constitui num espaco seguro de protecdo, atencdo e cuidado.

Embora ndo esteja diretamente relacionado ao objeto de estudo, sera
abordada a seguir, as fases de desenvolvimento do bebé, descritas com a
finalidade de ampliar as referéncias tedricas acerca do funcionamento das familias

no ambito de seu ciclo e dos diversos estdgios que as mesmas perpassam, €

21 “A experiéncia familiar primaria é aquela em que o meio se adapta as necessidades especiais do
bebé ou da crianca pequena, e sem a qual ndo se formardo as estruturas basicas para a saude
mental. Se ndo houver uma pessoa especificamente voltada para a satisfagdo das suas
necessidades, o bebé ndo poderd alcancar uma relacdo operativa com a realidade externa”.
(Bowlby, 2006, P. 170)
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contribuir para o olhar das mudancas de quantidade e qualidade de tempo
investido no cuidado a cada fase.

No que tange as fases de desenvolvimento da crianca, Bowlby (2006)
aponta que muda de uma crianca para outra, como também variam 0s estagios,
sendo descritos da seguinte forma:

A primeira fase ocorre entre os cinco a seis meses de idade, onde o bebé
inicia a formacao de uma relacdo com uma pessoa que identifica como sua mae. A
segunda fase vai até o terceiro aniversario, onde o bebé precisa da presenca
permanente da mée. A terceira fase ocorre entre 0s quatro e cinco anos em que a
crianca estabelece a relacdo com a mde mesmo com sua auséncia.

Para Ackerman (1986) ha oito fases em que perpassam 0s estagios de
desenvolvimento da infancia, sendo a primeira constituida pela fase Intra-uterino
de simbiose fetal, onde a mae e o filho vivem uma s6 vida. A segunda fase é
Neonatal do pos-parto. A terceira fase ocorre a ldentificacdo priméaria em que se
estabelece a unido emocional primaria com a mde. A quarta fase — Individuacao,
onde ha separacdo gradativa do ‘self’ da crianca do ‘self” da mae. A quinta fase
diz respeito a diferenciacdo sexual (estado edipico) em que se “reflete as
expressdes mutantes das necessidades de amor da crianga aos pais de acordo com
o sexo, uma diferenciagdo de “self” de acordo com o reconhecimento das
diferengas sexuais, e o padrao de relagdo entre os dois pais. ” (p.150)

Na sexta fase ha o desenvolvimento extrafamiliar que se refere quando a
crianga amplia sua dimensdo emocional e social de interagdo com o ambiente
imediato (familia) e o ultrapassa e sofre influéncia do ambiente extrafamiliar no
processo de aprendizagem. A sétima fase é a Adolescéncia, onde ha puberdade e a
adaptacdo a sociedade, realinhando papeis individuais e grupais. E a oitava fase
constitui ao Ingresso na vida adulta.

Carter & McGoldrick (1995), apud, Peres (2001)??, adotam a abordagem de
ciclo familiar para refletir sobre as fases de desenvolvimento das familias, sendo
divididos em seis estagios, em que sdo vividos de forma separada ou simultanea.

O primeiro estagio constitui no inicio do ciclo familiar por meio do jovem

adulto, sendo aquele que é autbnomo, capaz de fazer suas escolhas e proximo a

22 A autora Peres (2001) em Desenhos de familias aborda o ciclo familiar a partir de uma pesquisa
realizada com familias de Goiania.
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formar um novo sistema familiar. O segundo estagio corresponde a formacéo de
uma familia a partir da unido de duas pessoas que formam um novo sistema
familiar, onde a familia de origem e amigos se realinham ocupando um outro
lugar.

O terceiro estdgio é formado quando nesse novo sistema familiar ha
inclusdo de novos membros, como filhos pequenos, nesse momento ha uma
redefinicdo de papeis e o realinhamento das relacbes com as familias extensas
com o foco na educacéo e cuidado com os filhos. O gquarto estagio acontece com o
crescimento dos filhos e a entrada dos mesmos na adolescéncia que exige uma
nova mudanca nos papéis e nas relagcdes entre 0s membros.

O quinto estagio é composto pela insercdo dos filhos no mundo adulto, onde
os mesmos buscam independéncia e vida propria, denominado como ‘ninho
vazio’. No sexto estdgio hd redefinicdo dos papéis geracionais da familia,
marcado pelo envelhecimento.

Nessa perspectiva cada estdgio do ciclo familiar ¢ formado por uma
composicdo familiar que possui uma peculiar base e apoio contendo eventos
considerados significativos a vida das familias.

Vale ressaltar, que todas essas variedades de fases de desenvolvimento
familiares acima descritos constituem num fenémeno complexo, impossivel de ser
padronizado, contudo, é fundamental para ser utilizado como referéncia no
exercicio de compreensdo da evolucao das familias no cotidiano de suas préticas e
relacdes de cuidados.

Sendo assim, os diversos olhares sobre o funcionamento das familias e seus
estagios de desenvolvimento contribuem para a reflexdo sobre as praticas dos
cuidados familiares, de modo que, elucida os elementos que fazem parte do
processo de cuidado familiar, e as diferentes fases que envolvem o cuidado.

Esse olhar para os diferentes estagios de desenvolvimento familiar subsidia
o entendimento do objeto de estudo no aspecto referente a quantidade e qualidade
de tempo empregados nas formas de cuidar, pois quanto mais dependéncia houver
do sujeito cuidado, maior a quantidade de tempo e trabalho empregado. A fim de
ilustrar essa realidade, no campo empirico da pesquisa € nitida as diferencas de
cuidados de uma crianga em relacdo ao adolescente e ao jovem, muda se as

prioridades e preocupacdes.
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Na dimensao do cuidado, Mioto (1997, p.121) evidencia que “a capacidade
de cuidado e protecédo dos grupos familiares depende diretamente da qualidade de
vida que eles tém nos contextos sociais nos quais sao inseridos”.

A capacidade do bom desenvolvimento dos estagios de cuidado das criangas
realizada pela familia no microssistema esta atrelada a qualidade dos demais
sistemas (meso, exo e macro).

Para tanto, é necessario adentrar mais nesse universo para entender como
acontecem as relacdes e seus papéis sociais no ambito familiar.

Bronfenbrenner (1996, p.46) define que existe relagdo “sempre que uma
pessoa em um ambiente presta atencdo as atividades de outra pessoa, ou delas
participa”.

No campo das relacdes familiares Winnicott (1999, 2011) e Bowlby (2006)
irdo concentrar sua analise na relacdo mae ou substituta com o bebé.

Ackerman (1986, p.36) ir& definir as relagBes familiares como instrumento
que “regulam o fluxo de emog¢des e controla a qualidade e quantidade de
expressao emocional. Além de fornecer modelos de fracassos ou sucessos nos
desempenhos pessoais e sociais”.

No ambito do desempenho da funcdo materna e paterna Ackerman (1986),
Winnicott (1999) e Bowlby (2006) convergem enfatizando a importancia do
mesmo para o desenvolvimento sadio da crianca, além de afirmar que a
maternidade é relativamente de origem bioldgica e possui a funcdo de prover as
necessidades imediatas do bebé, a paternidade estd relativamente relacionada a
insercdo da crianca no meio social, cabe a funcdo paterna contribuir para o
processo gradual de frustracdo do bebé para a sua insercdo em outros ambientes
que se estende a familia e para além desta.

Nesse sentido, por mais que ndo seja a mae e o pai bioldgico a exercerem as
funcGes de maternagem e paternagem, a crianga criara e estabelecera em seu
processo de desenvolvimento suas referéncias materna e paterna, ou refletira sua
auséncia.

Essa dimensédo é fundamental para o objeto de investigacdo, pois no campo
empirico, € muito comum os adolescentes identificarem suas referéncias de

cuidado que divergem do pai e mée bioldgicos, sobretudo, as que ndo tém muito
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contatos com 0s mesmos, denominando, por vezes, tias, vizinhas, avos,
madrinhas, como suas maes e pais.

No campo dos papéis sociais Bronfenbrenner (1996, p.68) traz a definicéo
de papel como “uma série de atividades e relagdes esperadas de uma pessoa que
ocupa uma determinada posicdo na sociedade e de outros em relacdo aquela
pessoa. Sdo identificados pelos rétulos usados para designar varias posices
sociais numa cultura. ”

Além disso, existem as expectativas do papel que sdo as formas, atitudes e
relagbes com que determinada pessoa numa posi¢cdo deve ter e como 0S outros
devem agir em relacdo a ela. Ha4 também a transicdo de papel, no qual, modifica

seu comportamento a partir de uma determinada posicdo que a pessoa adquire.

Estd claro que o conceito de papel envolve uma integracdo dos elementos de
atividade e relacdo em termos de expectativas societais. Uma vez que essas
expectativas sdo definidas no nivel da subcultura ou da cultura como um todo, o
papel, que funciona como um elemento do microssistema, na verdade tem suas
raizes no macrossistema de ordem mais elevada e em suas estruturas institucionais
e ideologias associadas. (Bronfenbrenner, 1996, p.69)

Assim, é notério que os papéis sociais desenvolvidos pelas pessoas sdo
diretamente influenciados pelos padrdes estabelecidos pela sociedade. Mediante a
isso, emerge a indagacdo acerca do impacto das ideologias do macrossistema na
concepcao de cuidado e nas formas de cuidar.

Para Ackerman (1986, p.65) papel social ¢ concebido como “sinébnimo das
operagdes do “self social” ou identidade social da pessoa no contexto de uma
situacdo de vida definida”. Além de indicar “a capacidade da personalidade,
modificar sua forma em graus variaveis, de acordo com as exigéncias adaptativas
da posicédo do individuo na sociedade .

Nessa perspectiva, o autor elucida ainda mais a reflexdo definindo os papéis

sociais desenvolvidos no ambito familiar.

Os fendmenos do papel familiar constituem a ponte entre 0s processos internos a
personalidade e o padrdo grupal da familia. Os papéis familiares de marido e
esposa, pai e mde, pais e filhos, filhos e irméos, sdo intrinsicamente
interdependentes e reciprocos. Cada membro da familia deve integrar-se em papeis
multiplos e também nos papéis extrafamiliares. Devemos preocupar — nos aqui com
diversas questBes: o relativo excesso ou fracasso da adaptacdo aos papeis
familiares exigidos, como cada papel afeta todos outros, como um par da familia
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influéncia um outro, e 0 grau com que a adaptacdo em um papel reforca ou impede
a adaptacdao em um outro. (Ackerman, 1986, p. 37)

Vale ressaltar que, a construcdo e exigéncias dos papéis familiares séo
atravessadas pela idealizacdo de um modelo familiar definido por Szymanski
(2003) de familia pensada, que determina a idealiza¢do do cuidado que denomino
de cuidado pensado, sendo imerso de expectativas e exigéncias sociais, sobretudo,
no ambito feminino, onde, de acordo com este modelo, é detentora desse espaco e
saber de cuidar.

Tendo em vista a diversidade de arranjos familiares na contemporaneidade,
onde hé queda constante do percentual demogréafico da familia nuclear, composta
por pai, mée e filhos, os papéis familiares constituem um campo a ser observado e
compreendido.

Retornando a questdo colocada no primeiro capitulo: De que forma as
mudancas demogréficas, sociais, culturais, politica e econémica, implicaram nas
transformacbes dos papéis e praticas de cuidados no seio das dinamicas
familiares?

Mediante a tais consideracGes, podemos assinalar que a familia é moldada
pela sociedade e a0 mesmo tempo em que a mesma padroniza 0s papéis sociais
por meio do processo educacional e de socializacdo de seus membros, num
movimento muatuo, a dimensdo temporal é fundamental para visualizar as
transformacoes e reificacdes desses papéis ao longo da historia.

Essa indicacdo leva as seguintes indagacOes: A mudanca de paradigma
acerca dos papéis sociais vem ocorrendo no interior das familias? De que forma
esses papéis sdo perpassados ao longo das geracdes?

O rompimento da desigualdade das relacbes de género que ratificam os
papéis sociais femininos e masculinos pode ter como base, ainda que invisivel, o
cuidar nas suas dindmicas familiares, onde a apreensdo e o0 ensinamento do
cuidado possam ser realizados com todos, sobretudo, o homem, a fim de
transformar essa légica machista e excludente, dito de outra forma, da mesma
maneira que a mulher ocupou o espago externo do trabalho produtivo, a partir de
sua insercdo no mercado de trabalho, 0 homem precisa adentrar e ocupar 0 espago

interno (privado) dos afazeres domésticos e o trabalho, ainda invisibilizado, dos
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cuidados familiares, objetivando se aproximar de relacbes mais equitativas de
género.

Diante do exposto acima, parece que familia e cuidado é um espaco em
construcdo composto por uma complexidade de sistemas que interagem numa
interconexao contextual.

Desnaturalizar a concepc¢do de familias e cuidado, a partir do pressuposto
que sao fendmenos historicamente construidos, € fundamental para dar partida a
qualquer estudo relacionado ao universo de familias e cuidado, em especial, na

andlise das préticas de cuidado nas dindmicas familiares.

2.2.1.
Cuidado Familial

Para iniciar uma aproximagdo da definicdo de ‘cuidado familial’ faz se

necessario abordar o conceito de familia elaborado por Sarti.

A familia para os pobres, associa-se aqueles em quem se pode confiar. (...) Como
ndo ha status ou poder a ser transmitido, o que define a extensdo da familia entre os
pobres é a rede de obrigacdes que se estabelece: sdo da familia aqueles com quem
se pode contar, isto quer dizer, aqueles que retribuem ao que se da, aqueles,
portanto, para com quem se tem obrigagdes. S&o0 essas redes de obrigacfes que
delimitam os vinculos, fazendo com que as relacGes de afeto se desenvolvam
dentro da dindmica das relaces (...). (Sarti, 2009, p. 85)

Nessa perspectiva, a definicdo de familia como uma rede de obrigacGes e de
apoio ¢ indispensavel para o entendimento de cuidado familial, pois ultrapassa a
consanguinidade e as relagdes de parentesco, atingindo a no¢éo de bases de apoio
que constituirdo e fortalecerdo os vinculos afetivos.

Desse modo, as relacdes de cuidados em familias irdo perpassar pelo
conjunto de pessoas em que ha relacdo de confianca, podendo ser os vizinhos, 0s
avos, amigos, madrinhas e padrinhos, etc.

Esse aspecto revela uma importante dimensédo para o objeto de estudo, onde
nas familias atendidas na Institui¢do as praticas de cuidados séo partilhadas, entre

a rede de apoio, formada por irmaos mais velhos, avos, tias, madrinhas, vizinhas,
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amigas, etc., marcadas pelos vinculos afetivos, sendo as mulheres predominantes
nos referenciais de cuidados.

Vale lembrar, as familias s@o constituidas por crencas, valores, significados,
simbolos, praticas e saberes construidos, compartilhados e ressignificados nas
interacbes sociais do ambiente politico, econdmico e sociocultural em que se
encontra inserida, sendo influenciada e influenciando esse contexto.

Diante desta constituicdo, cada familia constr6i uma cultura especifica,

definida por Elsen (2002) como cultura familial.

A familia, em seu processo de viver, constr6i um mundo de simbolos, significados,
valores, saberes e préaticas, em parte oriundos de sua familia de origem, do seu
ambiente sociocultural e, em parte, decorrentes do viver e do conviver da nova
familia em suas experiéncias e interacdes cotidianas intra e extrafamiliares. Este
mundo de significados é proprio de cada familia, embora contenha elementos do
contexto no qual ela esté inserida. (Maurin, 1983; Elsen, 1984; Althoff, 2001, apud,
Elsen, 2002, p.15)

Ackerman (1986) corrobora com essa reflexdo, salientando que o individuo
ao formar uma nova familia, pode haver a perpetuacdo do padrdo familiar de
origem, tendo predominancia ou ndo na relacdo da familia, dialogando ou nédo
com o padrdo familiar de origem do parceiro, ou também pode defensivamente
fugir para um radicalmente diferente. Contudo, cada membro num processo
simultaneo influencia e € influenciado no ambiente intra e extrafamiliar.

De qualquer forma ao constituir uma nova familia ha construgdo/nascimento
de uma cultura familiar especifica.

A partir da cultura familiar ocorre a estruturacdo da dindmica familiar, que
por sua vez, € 0 movimento, ou seja, a pratica dessa cultura no cotidiano familiar.

Nesse sentido, as relacdes e praticas de cuidados no ambito familiar advém
do universo de significados de cada familia, ou melhor, de sua peculiar cultura
familial que é movimentada a partir de sua dindmica desenvolvida ao longo de seu
processo de vida.

As familias no seu processo de vida perpassam por fases de
desenvolvimento, onde sua dindmica sofre mudancas especificas, em decorréncia
de cada estagio singular e/ou simultaneo, sob o contexto do ambiente

sociocultural e das caracteristicas individuais dos seus membros.
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Relembrando a abordagem anterior, acerca dos estagios do desenvolvimento
familiar, Peres (2001) define o ciclo familiar as seis fases de evolugdo das
familias.

Nos estagios de desenvolvimento das familias, o processo de cuidado
intrafamiliar ocorre de diversas formas, sobretudo, entre as geracgdes, podendo ser
intergeracionalmente, onde os mais velhos cuidam dos mais novos e em outros
momentos ou simultaneamente 0os mais novos cuidam dos mais velhos, e/ou
intrageracionalmente, em que o cuidado acontece entre a mesma geracéao.

No campo das familias atendidas na Instituicdo o aspecto intergeracional e
intrageracional de cuidado intrafamiliar acontece de forma separada e/ou
simultanea, onde os avos cuidam de seus netos e também ha os irmdos mais
velhos cuidando dos mais novos, ou, 0s mesmos juntamente dos avos se cuidando
mutuamente, enquanto as responsaveis trabalham. H& casos em que as avos
assumem a funcdo de cuidar de maneira integral, onde as mesmas entram num
conflito acerca de, ao mesmo tempo em que cuidam se questionam pelo fato de ja
ter exercido esse papel de “mae” com seus filhos, ndo cabendo a elas novamente
desenvolver essa fungcdo com 0s netos.

Essa ilustracdo evidencia a demarcacdo das funcfes familiares articuladas
aos papéis socialmente demarcados como masculinos e femininos, ou seja, dentro
da familia existem as fungdes de “mae”, “pai”, “avés”, “tios”, “madrinhas”, etc.,
que por sua vez, estdo vinculados ao imaginario do cuidado pensado composto por
uma serie de idealizagBes relacionadas ao modelo da familia conjugal moderna.

Corroborando com essa reflexdo Freitas et al., (2011) destacam a nocéo
definida por Costa (2002) de ‘maternidade transferida’ referindo-se a transferéncia
de tarefas de casa e de cuidado, a outras mulheres, por motivos diversos, mas,
sobretudo, devido a necessidade de trabalhar.

(...) dentro das casas sempre podemos encontrar a empregada, ou aquela pessoa que
‘da uma ajudazinha’, a tia solteirona ou a avd que nos ajuda a partilhar as
responsabilidades de criacdo dos filhos e da manutencdo da casa. Outra realidade
bastante comum em nossas classes populares € também o modo como as irmés
mais velhas v3o lentamente assumindo as atividades ‘tipicas das mulheres’ e
passam a gerenciar a casa e 0s cuidados com os irmdos menores — nao usufruindo,
dessa forma, da infancia que teriam direito, ao partilhar essas responsabilidades.
Trabalhamos muito com nossos alunos a nogdo de ‘maternidades partilhadas’.
(Freitas et al., 2011, p.22)
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A nogdo que se adequa e instrumentaliza mais a reflexdo é de maternidades
partilhadas, pois quando os responsaveis, que na maior parte € exercido pelas
mulheres, retornam do trabalho para suas residéncias, sdo exercidas as tarefas
domeésticas e de cuidado com os filhos, sendo assim, ndo h4 uma transferéncia, de
modo que, seja exercido somente por uma pessoa, porém existe um
compartilhamento que pode ser intergeracional e/ou intrageracional.

Em vista disso, as relacbes e praticas de cuidado na familia também
acontecem no ambito extrafamiliar constituido pela rede de apoio formada pelas
pessoas em que a familia possui uma relacdo de confianca, e que desempenham
papel importante no cuidado dos membros familiares, sobretudo, da prole.

Para ilustrar o cuidado no ambito extrafamiliar, Fonseca (2006) utiliza a
expressdo ‘circulagdo de criangas’ que se refere a transferéncia ou partilha de

responsabilidades e cuidados das criangas entre os responsaveis e demais adultos.

A circulagdo envolve, deve-se enfatizar, aspectos econdmicos e culturais, sendo
uma das estratégias de sobrevivéncia possiveis as nossas classes trabalhadoras. E
dentro dessa experiéncia que ganham sentido nossas nogdes de parentesco e de
relagdes familiares — que se nutrem das varias relagdes sociais travadas ao longo de
nossas vidas. Porém, devemos lembrar que essas redes formadas por meio da
circulagéo das criangas entre adultos — parentes ou ndo — ndo sdo completamente
harménicas. Outra caracteristica importante dessa pratica é a formacdo de redes
sociais em funcdo da sobrevivéncia da crianca, que, com isso, contribui para o
fortalecimento de outras redes existentes. (Freitas et al., 2011, p.23)

Dessa forma, a rede de apoio extrafamiliar tem imprescindivel papel nas
familias, que por sua vez, influenciam e sdo diretamente influenciadas nessa
contextura.

O emprego das noc¢des de maternidades partilhadas e circulacdo de criancas
elucidam a l6gica de compartilhamento das praticas de cuidados presentes entre as
familias, sobretudos, das pobres, encontradas nitidamente nas familias atendidas
na Instituicéo.

Com vistas no entendimento sobre cuidado, as autoras Aradjo e Scalon
(2005, p. 22) percebem por cuidado “(...) a provisdo diaria de atencdo social,
fisica, psiquica e emocional as pessoas”. Nessa logica, mesmo sendo numa
perspectiva de saude, destaco a autora Elsen, (2002, p.15) que conceitua as

relagdes estabelecidas entre familias e cuidado como ‘cuidado familial’, sendo
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este definido a partir do universo de significados que cada familia desenvolve ao
longo da sua vida, o que Ihe da um carater de especificidade ocorrendo segundo as
demandas e as caracteristicas da familia.

Sendo assim, o cuidado familial € um processo que perpassa pela cultura
familial e as suas dindmicas especificas, que sdo construidas e apreendidas pela
familia em sua trajetoria, contudo é mutével a partir das vivéncias e interpretacdes
de seus membros. Para Elsen (2002) o cuidado familial “¢ multidimensional, isto
é, contempla, entre outras, as dimensdes de relacdes tempo/espaco e fisico/
simbdlicas.

Segundo a autora o cuidado familial concretiza-se

Nas acOes e interacGes presentes na vida de cada grupo familiar e se direciona a
cada um dos seus membros, individualmente ou ao grupo como um todo ou em
parte, objetivando seu crescimento, desenvolvimento, salde e bem estar, realizacédo
pessoal, insercéo e contribui¢do pessoal. (Elsen, 2002, p.17)

O cuidado familial acontece num processo continuo de interagdes oriundo
da convivéncia dos membros da familia, que geram reflexdes, interpretacdes e
acOes, resultando na elaboracéo de um universo de significados sobre si, outro e 0

meio em que vivem.

O cuidado familial estd contido nesse processo. Os membros da familia, ao
tornarem parte desta acdo, definem as suas proprias maneiras de agir, de acordo
com a compreensdo que tém da situacdo. Isso inclui as interpretacdes das agdes
individuais e de grupo, para que seus significados sejam compartilhados. Desse
modo, 0 processo interpretativo conduz a a¢do conjunta da familia para o cuidado.
(Elsen, 2002, p.17)

Essa compreensdo é importante para o entendimento do cuidado intra e
extrafamiliar, pois a nocdo de cuidado dependera da cultura familial e sua
dindmica especifica, constituindo a diversidade de cuidado, contudo, ha elementos
que sdo universais e perpassam as familias.

Para Elsen (2002) ha elementos que constituem o cuidado familial, sendo
alguns deles, a presenca, inclusdo, promocdo de vida e bem-estar, promogdo e
orientagéo para a vida.

O cuidado como presenca pressupde as acdes, interacdes e interpretacdes de

cuidados que a familia estabelece entre seus membros, sendo fundamental para o
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crescimento e desenvolvimento integral, sobretudo, nos primeiros anos de vida,
como ja explicitado no subitem anterior acerca das fases de evolucéo familiar.

O cuidado familial apresentado como forma de promocédo de vida e bem-
estar corresponde ao estimulo e facilitacdo do processo de desenvolvimento das
capacidades individuais dos membros da familia, como também do grupo
familiar, por meio da provisdo de um ambiente fisico e simbdlico que favorecam o
crescimento matuo.

A protecdo no cuidado familial configura-se no suprimento de acGes que
garantam a efetiva seguranca fisica, psicoldgica, emocional e social dos membros
da familia e do seu grupo.

O cuidado familial como inclusdo refere-se aos elementos que propiciam o0s
individuos a se sentirem fazendo parte do grupo familiar, sendo assegurada por
meio juridico e social. De acordo com Althoff (2001), apud, Elsen (2002, p.19), a
convivéncia € um instrumento de promoc¢éo da inclusdo na familia “podendo ser
traduzida pelo respeito a individualidade, aceitacdo das diferencas, o
reconhecimento dos direitos de cada um, estimulo ao dialogo e garantia de um
espaco fisico, social, emocional que incentive a participacdo e a troca”.

E a orientagdo para vida no cuidado familial constitui na construgéo de
caminhos interpretados pelas familias como bons ou ruins, que por sua vez, sao
orientados aos seus membros, para serem utilizados no seu cotidiano e no
enfrentamento de situacdes dificeis.

Assim, parafraseando Elsen (2002, p.20) o cuidado familial € um fenémeno
socialmente construido na trajetéria familiar, a partir de sua cultura e dindmica
familiar especifica, “que inclui movimento de retorno ao passado e a familia de
origem, ao interior da familia atual e ao seu mundo exterior, além de projetar o
futuro em seu cotidiano”, imbuidos de um contexto biopsicossociocultural, no
qual interage, influenciando e sendo influenciada.

Finalizando o entendimento acerca do cuidado familial a autora Elsen
(2002, p.19) ilustra essa definicdo, num movimento ciclico, por meio de uma
simples analogia com uma arvore “cujo tronco ¢ formado pela multiplicidade de
acbes e interagbes ja descritas, cujas raizes representam o universo de
significados, valores e crencas apreendidos, compartilhados e transmitidos que

compondo a cultura familiar que alimentam o tronco os galhos e frutos”.
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Desse modo, a capacidade de cuidar das familias serd facilitada ou
dificultada atraves de um histérico familiar individual atrelado as suas condi¢tes
de vida e ao contexto econémico, politico, social e cultural, no qual se encontram
inseridos.

A partir desta reflexdo, nota-se o universo complexo de especificidades e
universalidades que as familias e o cuidado estdo imbuidos, atrelados e integrados.

2.3.
Cuidados Familiares: idealizacdes pensadas e realidades vividas

No processo de analise sobre as relacdes de cuidados em familias, é
interessante investigar se ha diferenca entre as idealizacGes e praticas vivenciadas
nos cuidados familiares.

Diante da necessidade de lancar luz sobre as multiplas dimensdes das
vivencias de cuidado nas dindmicas familiares, parte-se do pressuposto que tanto
as familias, quanto o cuidado sdo frutos de construcdes histdricas constituidas por
um processo relacional e contextual, que apesar de poderem se diferir na prética,
mediante, as diversas culturas familiares, se igualam no campo do pensamento
(idealizacdes).

De acordo com Monteiro e Cardoso (2001) a familia tende a constituir o
primeiro espaco de socializacdo das pessoas, onde tonar-se o principal responsavel
por essa tarefa.

Por ter esse privilégio as familias sdo principais alvos de idealizacdes,
imbuidas da ideia de um modelo nuclear e burgués fincado nos valores patriarcais,
sob a estrutura de relacfes estaveis em que a mulher é a chefe da casa e o pai é
considerado o chefe da familia, sendo autoridade e responsével pela relagdo com o
mundo externo.

A partir desse modelo as relagbes e praticas de cuidado também s&o
profundamente idealizadas e demarcadas como papeéis inerentes a esséncia
masculina e feminina, cabendo ao homem o espago externo, 0 mundo do trabalho

produtivo e remunerado, a autoridade e responsabilidade pela respeitabilidade
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familiar; a mulher naturalizada no campo privado, responsavel pelo trabalho
reprodutivo e ndo remunerado, emanado de cuidado de todo o grupo familiar e da
casa, imbuidos dos valores “boa mae”, “boa esposa” e “dona de casa ideal”.

Parafraseando Oliveira (2011), as familias brasileiras nas suas préaticas de
cuidados séo reificadas no campo da idealizacdo pelo modelo nuclear burgués,
marcadas pelas desigualdades da divisdo sexual do trabalho e das relagbes de
género e geracdo, onde os papéis socialmente construidos de feminilidade e
masculinidade, adulto e crianca, ainda possuem resisténcia a mudancas de
padrdes, a fim de aproximar do caminho da equidade.

Relembrando Szymanski (2003) que traduz esse fendmeno no conceito de
familia pensada, onde incluo e vinculo ao cuidado pensado que refere a
generalizacdo e idealizacdo do cuidar.

Essas idealizacGes encontram-se presentes, e até, dominantes no imaginario
da sociedade brasileira, onde foram minuciosamente construidos nos diferentes
processos histdricos, no qual é concebido o pensar sobre si e suas relagfes sociais.

Cabe destacar o entendimento acerca de imaginario:

Entende-se aqui por imaginario o conjunto de concepgdes sobre 0 homem, sobre o
ser e sobre 0 conhecimento que orientam a atividade humana no mundo, isto &, a
construgdo da sociedade, das modalidades das rela¢cbes humanas e do homem com
a natureza. E importante sublinhar que conceber o homem e as relacdes sociais
como construidos a partir de uma representacdo no mundo e da vida (imaginario) é
afirmar a radical historicidade do homem e de sua vida social. (Plastino, 2009,
p.55)

No imaginario as concepc¢des de familias e cuidados estdo vinculadas a
espacos de felicidade e estabilidade, com papéis socialmente demarcados e
naturalizados, ndo havendo espacos para conflitos, disputas, etc.

Embora haja a predominancia do imaginario que assombram os diversos
arranjos familiares, no ambito da realidade, que Szymanski (2003), define como
familia vivida, sendo aquela que foi possivel constituir, existe a cultura familiar
imbuida por suas contradicdes e paradoxos que € formado pelo humano. Ao
conceito de familia vivida, faco uma analogia elaborando o termo cuidado vivido,
sendo aquele constituido pelo que é possivel a realidade da familia, sendo singular

a cada dinamica construida que responde aos estagios do ciclo de vida familiar. O
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conceito cuidado familial de Elsen (2002), abordado na segé@o anterior, elucida e
fundamenta teoricamente o termo cuidado vivido.

Assim, no ambito do vivido, as defini¢cGes atribuidas as familias, podem
contradizer o que a mesma atribui num discurso de si propria, pois, embora
historicamente construida, comporta singularidade e subjetividades, que formam
sua histdria, seu particular mito e simbolismo que expressam uma cultura familiar
repleta de significados e explicacdes da realidade vivida, onde se entrelagcam

idealizagdes, fatos cotidianos e possibilidades de transformacdes e permanéncias.

Pensar a familia como uma realidade que se constitui pelo discurso sobre si
prépria, internalizados pelos sujeitos, é uma forma de buscar uma definicdo que
ndo se antecipe a sua prépria realidade, mas que nos permita pensar como ela se
constroi, constréi sua nogdo de si, supondo evidentemente que isto se faz em
cultura, dentro, portanto, dos pardmetros coletivos do tempo e do espaco em que
vivemos, que ordenam as relacfes de parentesco (entre irmdos, entre pais e filhos,
entre marido e mulher). Sabemos que nao ha realidade humana exterior a cultura,
uma vez que 0s seres humanos se constituem em cultura, portanto, simbolicamente.
(...) O componente simbolico apreendido na linguagem, ndo é apenas parte
integrante da vida humana, é seu elemento constitutivo. Nesse jogo entre 0 mundo
exterior e 0 mundo subjetivo, as construgdes simbdlicas operam numa relacdo
espetacular. Assim acontece na familia. O discurso social a seu respeito se reflete
nas diferentes familias como um espelho. Em cada caso, entretanto, hd uma
traducdo desse discurso, e cada uma delas, por sua vez, devolvera ao mundo social
sua imagem, filtrada pela singularidade das experiéncias vividas. Assim, cada uma
constrdi seus mitos segundo o gque ouve sobre si, do discurso externo internalizado,
mas devolve um discurso sobre si mesma que inclui também sua elaboracéo,
objetivando sua experiéncia subjetiva. (Sarti, 2007, p.27)

Essa reflexdo instrumentaliza a analise realizada sob o objeto de estudo, pois
0 simbolismo constitui a construgdo de significados acerca de si, de suas familias
e das relacGes do cuidado, componentes da dimensao da cultura familial, entender
esse universo simbolico contribui para diferenciar o imaginario do real vivido nas
relacBes de cuidados contidas nas dindmicas familiares.

Entretanto, no &mbito do caminho conceitual, a concepcao de familia possui
longas trilhas contendo bastantes producdes e reflexdes, contudo, a compreensao
acerca do Cuidar, ainda carece de muitos estudos, pesquisas e reflexdes,
sobretudo, na esfera das relagGes sociais de cuidados.

Em vista disso, ha autores ja trabalhados como Waldow, Torralba, Boff que
se debrucaram sobre o cuidado, e sdo importantes chaves de analise para o objeto
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de estudo. Existem também outras definicdes que contribuem para a reflexdo
realizada.

O cuidado é uma atividade especifica que inclui tudo o que fazemos para manter,
continuar e reparar nosso mundo, de maneira que possamos viver tdo bem quanto
for possivel. Esse mundo inclui nossos corpos, nosso ser e nosso ambiente, tudo o
gue buscamos para tecer uma completa rede de sustentacdo da vida. (Fisher &
Tronto, 1990, citado em, Tronto, 2006, p.5, apud, Montafio, 2010, p.27, traducédo
nossa).?®

Esta definicdo inclui as dimensdes do autocuidado e do cuidado com o
outro, que é fundamental para a compreensdo da sobrecarga, sobretudo, feminina,
nas relacbes de cuidado em familia. Com base nas reflexdes de Boff sobre o
cuidado, Duarte (2011) corrobora com o entendimento acerca do cuidado com o
outro, onde envolve toda sua dimensdo humana, tanto subjetiva, quanto objetiva,
no ambito dos pensamentos, emog0Oes e acles, e defende que a atitude do cuidar
pode provocar preocupacéo e inquietacdo e sentido de responsabilidade. “Por sua
prépria natureza, cuidado inclui, pois, duas significacdes basicas, de solicitude a
atencdo para com o outro, e, a outra de preocupagdo e inquietagdo, porque a
pessoa que tem cuidado se sente envolvida e afetivamente ligada ao outro” (p.77)

Navarro e Enriquez (2010) divide o cuidado em trés tipos, sendo, cuidado
espontaneo que é realizado de forma voluntaria pressupondo uma relacao
constante, cuidado necessario se refere a uma relacéo de dependéncia e obrigacao,
por exemplo, com criancas e pessoas enfermas, e o servico personalizado é aquele
que o cuidado é terceirizado, onde se contrata uma pessoa para exercer essa
funcao.

No entanto, em todos os trés tipos de cuidado perpassam questBes de
género, onde a mulher é vista como detentora do saber que envolve a funcéo de
cuidar.

Vale ressaltar que Duarte (2011), Montafio (2010), Aguirre (2009) e Lyra et

al., (2007) demarcam nas suas reflexdes a leitura do cuidado sob o viés da

23 El cuidado es una actividad especifica que incluye todo lo que hacemos para mantener,
continuar y reparar nuestro mundo, de manera que podamos vivir en el tan bien como sea posible.
Ese mundo incluye nuestros cuerpos, nuestro ser y nuestro ambiente, todo lo que buscamos para
entretejer uma compleja red del sostenimiento de la vida. (Fisher y Tronto (1990) citado em
Tronto (2006, pag. 5). Fuente: Joan Tronto, “Vicious circles of privatizad caring”, Socializing
Care: eminist Ethics and Public Issues, Maurice Hamington y Dorothy Miller (eds.), Lanham,
Rowman and Littlefield Publishers, 2006.
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categoria de género, onde é concebido como uma atividade feminina, ndo
remunerada e desvalorizada.

Lyra et al., (2007) agregam pontuando as dimensionalidades do cuidado.

Certamente, compreender o cuidado implica uma leitura da categoria de género
incluida num contexto de complexidade, que pode ser vislumbrada em diferentes
dimensdes: a dimensdo cultural, quando nos referimos aos simbolos disponiveis
nos diversos discursos de um povo, 0S quais trazem consigo representacdes
carregadas de atribuicbes dicotdmicas, afirmando as caracteristicas e
hierarquizando os valores em certas imagens masculinas e femininas; a dimenséo
social das instituicbes que regulam, (re)produzem e atualizam os significados
desses simbolos, tais como familias, religides, seitas, escolas, universidades,
instituicbes juridicas e politicas, etc.; a dimensdo da identidade subjetiva, das
identidades de género atualizadas por homens e mulheres, de como ambos tomam
para si 0s conteudos das imagens simbdlicas do discurso cultural e institucional.
(Lyraetal., 2007, p.86)

No campo da dimens&o cultural articulo a autora Madeleine Leininger por
meio de sua Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural, onde
analisa o cuidado pelo viés cultural, e o identifica nas culturas, atrelando o carater
universal, entretanto, constata o seu desenvolvimento de formas diferentes
especificos aos contextos regionais, sendo assim, diversificado. Dessa forma, em
contextos onde a desigualdade de género € latente, as relacdes de cuidado séo
profundamente impactadas pela disparidade entre papéis masculinos e femininos,
estando longe da equidade, ou até, igualdade de género.

Na esfera da dimensdo social ha articulagdo com Figueiredo (2009) que
denomina as instituicbes como agente de cuidados, que precisam ter alteridade e
presenca para estar nessa funcgéo.

Em relacdo a dimensdo da identidade ainda vivemos a realidade, em que os
processos educacionais dos papéis sociais “naturalizados” por um processo
socialmente, culturalmente e historicamente construido sdo reificados e perpassam
a cultura familiar no decorrer das reproduc6es das relacGes sociais, contribuindo
para 0 aumento da desigualdade de género e a sobrecarga da mulher na proviséo
de cuidados. Isso ndo significa que ndo haja avangos, contudo, a inser¢do do

homem no papel de cuidado ainda € muito pequena.

A construcdo e internalizacdo de modelos masculinos e femininos, em registro
aparece no qual a distribuicdo de cuidados e responsabilidades, e baseia-se em
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valores simbolos que ndo deixam margem para davidas: a dor esta simbolicamente
integrada ao género feminino, desde a maldicéo biblica, como inerente ao parto, até
as historicas habilidades femininas historicas: a administracdo do lar e do cuidado
dos filhos. Ao homem lhe cabe a transformacdo da natureza através do trabalho, e
prover o sustento material da familia. Enquanto isso, através de diferentes
mensagens culturais, se incentivam o sacrificio e a abnegacdo feminina em relacdo
ao cuidado dos membros doentes e dependentes em geral. Assim se limita e inibe o
desenvolvimento das mulheres em suas outras capacidades e possibilidades, para
gue se resignem a atendem as necessidades dos outros. (Krmpotic & leso, 2010,
p.97)%

Nesse sentido, as distribuicbes das atividades de cuidado em familias
possuem papel central na desigualdade das relacGes de género e na divisdo sexual
do trabalho, as mulheres assumem majoritariamente o papel de cuidadoras e
qguando necessitam recorrem a outras mulheres para desenvolverem a funcéo do
cuidar. Ao assumirem unicamente essa fungdo as mulheres possuem abnegacoes
e colocam em jogo sua saude, qualidade de vida, oportunidades de emprego e
carreira profissional, impacto no tempo, autoestima, dependéncia, além do aspecto
econdmico familiar.

Retomando uma questdo abordada nos capitulos anteriores, porém, crucial
para essa reflexdo, a separacdo do espaco publico, dito masculino e concebido
como produtivo, remunerado e valorizado, em contraste, do espaco privado,
naturalizado como feminino, definido como reprodutivo, ndo remunerado e
desvalorizado, demarca a diviséo sexual do trabalho.

Montafio (2010) inclui nessa reflexdo o pensamento feminista, onde aponta
duas vertentes, a primeira retrata o cuidado como atributo das mulheres mediante
o0s anos de dedicacdo a esta atividade, onde os homens desenvolveram a moral de
acordo com essa relacdo, ja a segunda, critica o determinismo bioldgico,

defendendo que essa desigualdade de género é fruto de uma cultura

24 La construccion e interiorizacion de modelos masculinos y femeninos, en los cuales parece
inscribirse la distribucion de los cuidados y responsabilidades, se nutre de valores y simbolos que
no dejan lugar a dudas: el dolor estd simbélicamente integrado al género femenino, desde la
maldicién biblica, como necesario en el parto, hasta las histéricas habilidades femeninas: el
gobierno del hogar y el cuidado de los hijos. Al vardn le queda reservada la transformacion de la
naturaleza a través del trabajo, y proporcionar cuidados basados em el sustento material de la
familia. Por su parte, a través de distintos mensajes culturales, se alientan el sacrificio y la
abnegacion femenina en relacion com el cuidado de los enfermos y miembros dependientes en
general. Asi se limita e inhibe el desarrollo de las mujeres en sus otras capacidades y posibilidades,
las cuales son resignadas para atender a los demas.
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dominantemente masculina que internaliza sua ideologia nos individuos. No que
tange aos cuidados familiares, a segunda vertente dialoga mais com o
entendimento das raizes historicas da desigualdade relacdes de género.

Ao considerar o cuidado restrito ao espaco privado e feminino, as atividades
de cuidar ainda ndo séo vislumbradas nas suas implicagdes de trabalho e custos,
que demandam de tempo, dedicacdo, disponibilidade, presenca, atencdo e

responsabilidades.

O trabalho do cuidado, geralmente, como todas e quaisquer atividades na esfera
privada, ndo tem importancia por nao portar valor econémico, por ser marcado pela
invisibilidade na Idgica da producgdo de valores posta pelo capital nos ditames do
mercado e de um Estado que ndo reconhece esse investimento e 0s agenciamentos
coletivos. No entanto, é nesse cotidiano bem particular, no miiddo mesmo das
relagdes singulares entre 0s sujeitos, que a economia e a politica devem entrar, pois
€ nesse cenario que se produzem e reproduzem comportamentos socialmente
construidos, uma arena de conflitos, disputas, cooptacdes, reflgio de um mundo
sem coragao, sem suma, uma oficina das rela¢fes sociais. (Duarte, 2011, p.78)

A invisibilidade da atividade de cuidar como trabalho afeta diretamente a
sua distribuicdo no cotidiano familiar, onde essa desvalorizacao estad imbuida pelo
fato de ser considerada uma funcdo feminina, e desdobra no latente nao
reconhecimento, devido ndo produzir valores econdémicos, entretanto, sua agao
implica custos econdmicos (alimentagdo, educagdo, higiene, etc.), custos
psicolégicos (vinculos afetivos, emocionais e mentais), custo fisico (saude fisica),
custo de tempo (dedicacdo, disponibilidade), em prol do desenvolvimento fisico,
emocional, mental, psiquico e social do outro.

Apesar de na préatica a acdo de cuidar ainda ndo ser vista como trabalho,
Aguirre (2009) aborda as diferentes formas de trabalho, sendo divididas em
remunerados/produtivo e ndo remunerados/reproducéo social.

O trabalho remunerado/produtivo de valor econémico e social concerne
aquele relacionado ao mundo externo e masculino, embora também seja ocupado
pelas mulheres, dentro de um aspecto ainda desigual.

Por outro lado, o trabalho ndo remunerado/reprodugéo social que possui
desvalorizagdo econdmica e social, refere se aquele entorno do mundo interno,
privado, e dito feminino, apesar do masculino ter pouquissima insercéo e nédo ser

bem visto, este se divide em quatro tipos denominados por Aguirre (2009) como:
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trabalho de subsisténcia, trabalho doméstico, trabalho de cuidado familiares e
trabalho voluntério a servico da comunidade.

A partir desses tipos de trabalho serd detalhado o trabalho doméstico e de
cuidados familiares, por dialogarem diretamente com o objeto de estudo.

Assim, o trabalho doméstico diz respeito as tipicas atividades de gest&o,
organizacdo e execucdo das tarefas de casa como cozinhar, limpar, lavar, passar,
fazer compras e pagar contas, entre outras, que por sua vez, demandam tempo,
dinheiro, satde fisica e mental. Diferente do fazer doméstico, o trabalho de
cuidados familiares envolve as a¢des de cuidar de pessoas, com diferentes niveis
de dependéncia, por exemplo, uma crianga, diferencia-se de um idoso, ou um
adolescente, etc., porém, implica na protecdo e no cotidiano desenvolvimento
fisico (alimentacdo, higiene, saude), emocional (sentimentos e afeto), mental
(valores e psiquico), espiritual (com sentido atribuido a vida) e social
(socializagéo) da pessoa cuidada.

Dessa forma, requer da cuidadora um trabalho material, econdmico,
temporal, psicoldgico, afetivo e emocional que demandam tempo, dinheiro e
servigos. (Aguirre, 2009)

Nessa perspectiva, o trabalho ndo remunerado envolve mudltiplas
dimensionalidades, responsabilidades, sendo a base do desenvolvimento dos seres
humanos, sobretudo, na sua inserc¢do social, pois sem o trabalho de reproducao
social, ndo ha como haver trabalho produtivo, assim, pode se concluir que o
trabalho produtivo é desdobramento do trabalho de reproducéo social.

Embora haja a invisibilidade, Aguirre (2009) pesquisa a utilizacdo do tempo
como ferramenta capaz de informar acerca da integracdo do trabalho remunerado
e ndo remunerado, com isso, constroi a concepgao de “carga global de trabalho”
para inter-relacionar o emprego do tempo nas ambas formas de trabalho.

O tempo é considerado um ponto central para a reflexdo acerca da
organizacdo da vida das pessoas, sobretudo, nas suas dimensdes que perpassam
sobre sua utilizacdo nos ciclos de vida, destinados ao trabalho remunerado e néo
remunerado, no tempo Gcio e no seu uso para atividades civicas e politicas.

Em relagdo ao objeto de estudo o tempo é um elemento fundamental para
reflexdo dos cuidados familiares, pois 0 emprego do mesmo varia de acordo com

estagio de ciclo de vida familiar, por exemplo, a utilizacdo de tempo das
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cuidadoras nas atividades de cuidado com bebé, difere-se, de um adolescente, de
uma crianga, de um jovem, ou idoso, além do fator enfermidade, também ser
crucial nas formas e tipos de cuidados desenvolvidos. Além do uso do tempo
também se manifestar de diferentes formas entre homens e mulheres, devido ao
contexto sociocultural.

A desigualdade da distribuicdo dos afazeres domésticos e dos cuidados
familiares, e do trabalho produtivo, entre homens e mulheres, é reflexo dos
valores patriarcais que submetem as mulheres a légica masculina, reificada por
um processo educacional e cultural.

Todavia, 0 aumento das mulheres no trabalho produtivo, o reconhecimento
e aumento dos diversos arranjos familiares, a queda de natalidade e a reducgédo dos
nucleos familiares, pde em questdo a democratizacdo da vida laborativa e familiar,
exigindo do homem o aumento da participacdo no trabalho de reproducdo social,
com a distribuicdo de tarefas domésticas e de cuidados familiares.

Reformulam o debate sobre a conciliagdo da vida profissional e familiar;
procurando democratizar as responsabilidades familiares e promovendo a
participacdo dos homens nas atividades de cuidado, questionam os sistemas de
seguridade social/ que, em geral, ndo reconhecem a contribui¢do das mulheres no
ambito reprodutivo e, portanto, ndo compensam o tempo do "nédo" trabalho que elas
dedicam aos cuidados de criancas, doentes, idosos e outros membros do lar. O
cuidado ou tempo de cuidado das mulheres compete com o tempo do lazer, da
participacdo politica, da atividade remunerada e demanda, portanto, uma
compreensao da variedade de vinculos com as politicas de emprego, de protecédo e
de mudanga cultural. Em ultima instancia, este debate remete & necessidade de
modificar o velho contrato patriarcal baseado no homem provedor de sustento
material e na mulher como cuidadora e moralmente obrigada a cuidar dos demais.
(Montafio, 2010, p.28)*

Essa situacdo coloca em evidéncia a distribuicdo da responsabilidade de

cuidar necessita ir para além do nivel micro composto pelos membros do ndcleo

% Replantean el debate sobre la conciliacion entre la vida laboral y familiar; procurando
democratizar las responsabilidades familiares y promoviendo la participacién de los varones en las
atividades de cuidado, cuestionan los sistemas de seguridad social —que, en general, no reconocen
la contribucion de las mujeres desde el &mbito reproductivo y, por tanto, no compensan el tiempo
del “no” trabajo que ellas dedican a cuidar nifios, enfermos, ancianos y otros miembros del hogar.
El cuidado o el tiempo de cuidado de las mujeres compite con el tiempo del ocio, de la
participacion politica, de la actividad remunerada y demanda, por tanto,una comprension de la
variedad de vinculos con las politicas laborales, de proteccién y de cambio cultural. En Gltima
instancia, este debate remite a la necesidad de modificar el viejo contrato patriarcal basado em el
hombre proveedor de ingresos monetarios y la mujer como cuidadora y moralmente obligada a
cuidar de los demas.
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familiar, sendo visto a nivel macro, compartilhado com o Estado, mercado e a
sociedade civil, assim, vislumbrado como uma expressdo da questdo social e um
direito proprio e universal.

Ao se considerar 0s niveis micro e macro de cuidados, é importante retomar
a reflexdo iniciada no primeiro capitulo acerca da redescoberta da familia como
espaco de cuidado.

Em contrapartida, ha uma mudanca de paradigma, quando o cuidado € visto
sob a Otica de direito, onde essa perspectiva garante o direito ao cuidado, dentro e
fora do seu nacleo familiar, ou seja, direito de cuidar, cuidar-se e de ser cuidado, e
condensa um grupo de direitos que inclui os direitos sociais, seguridade social,
entre outros.

Para tanto, a efetivacdo desse direito demanda disponibilidade de tempo e
dinheiro para cuidar, além de servicos de cuidado. De acordo com Krmpotic e
leso (2010) os cuidados familiares podem ser considerados um problema publico
que afeta mais as mulheres do que os homens, porém, implica serem colocados
nas agendas das politicas publicas.

No contexto de Pluralismo Liberal, marcado por um Estado com agGes
Familista, onde as familias sdo invocadas e evocadas como principais e quase que
Unicas responsaveis pelo cuidado, sendo consideradas também como objeto de
cuidado, onde as politicas publicas sé intervirem mediante constatacao da faléncia
das familias, torna-se complicado a ampliacdo e efetivacdo do cuidado na
perspectiva de direito.

Nesse cenario hd uma retracdo das acdes do Estado e uma ampliacdo da
atuacdo do mercado, por meio da oferta do trabalho produtivo, e da sociedade
civil com as agdes sociais, no suporte as familias, contudo, num campo de
precarizacdo das relacbes de trabalho e das agdes sociais, as familias,
principalmente, as mulheres, ficam praticamente sozinhas nas provistes de
cuidados e sobrecarregadas, aprofundando ainda mais as desigualdades de género
e geracional na esfera micro dos cuidados.

Isso posto, depreende-se conceber a nivel macro dos cuidados, que a
concepcao do cuidado como direito envolve um processo de “desfamiliarizacdo” e
“desmercantilizagdo”, onde o Estado garanta esse direito a partir da oferta de

servigos de qualidade de educacdo, saude, seguridade social, habitacdo, cultura,
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entre outros. Que integrantes ao trabalho de reproducéo social via familia, possam
subsidiar o campo dos cuidados familiares, se aproximando de uma equidade de

género e geracional.

As politicas publicas tém convertido a responsabilidade das mulheres em obrigacéo
exclusiva e excludente. Por isso é fundamental a) fortalecer o acesso ao emprego
com igualdade de oportunidades; b) desfamiliarizar a politica social e mudar o foco
sobre as mulheres como beneficiarias para reorienta-la a quem necessita de
cuidados, desde uma perspectiva de direitos. O cuidado de terceiros nao é
assisténcia as mulheres, é um direito de cidadania; c) realizar mudancas nas
politicas de direitos reprodutivos, incluindo os homens como sujeitos; d)realizar
mudancas nos servi¢cos publicos (educacdo, transporte, salude), de maneira que o
trabalho de cuidados sejam compativeis com horéarios de trabalhos de pais e maes;
e) realizar mudangas na carga de cuidados familiares dos filhos, mediante politicas
explicitas de conciliagdo e responsabilidade compartilhadas com as licencas
parentais. (Montafio, 2010, p.32)

Nesse contexto Enriquez (2010) elucida a reflexdo a partir da construcéo do
conceito de “economia del cuidado” que concerne num “conjunto de atividades,
bens, servigcos necessarios para a reproducdo social e diaria de mulheres e homens,
produzindo avango especialmente ligando o desenvolvimento econdmico a
relagdes sociais de género”. (p.72)

Em vista disso, a “economia del cuidado”, ou seja, a economia de cuidados
refere se a distribuicdo de cuidados entre quatro agentes, sendo eles, Estado,
mercado, sociedade civil e as familias, ofertados em formas de servigos e
gerenciado a nivel micro pelos arranjos familiares. Os servicos de cuidado sdo
relativos as necessidades béasicas e relevantes para o desenvolvimento das pessoas
em sociedade.

Essa concepgdo de economia do cuidado agrega valor econémico e social ao
cuidar, que por sua vez, passa a ser visto como trabalho de grande valor produtivo
e com reconhecimento.

A partir desse olhar o cuidado torna-se elemento essencial do
funcionamento do sistema econémico e social, sem renegar sua constituicao
multidimensional de sustento da vida, contendo aspectos econémicos, sociais,
psicolégicos, culturais e politicos. (Navarro & Enriquez, 2010)

O cuidado constitui na base invisivel da sociedade, tanto a nivel micro das
relagcBes entre os integrantes dos arranjos familiares, quanto a nivel macro de

protecdo social nas relagdes e sua forma de distribuicdo entre os agentes de
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cuidado, que necessita ser visibilizado a partir da producgéo de conhecimento sobre
0 tema que demanda uma exploracao de estudo e investigacao.

Mediante tais consideracdes, pode se vislumbrar que o cuidado possui
maultiplas dimensdes e estd imerso numa complexidade multifacetada, permeando
a construcdo das relagbes de cuidado em familias e sdo envolvidas por um
universo de significados e praticas diversas.

Dessa forma é fundamental compreender o olhar das familias sobre seus
significados a familia e praticas de cuidados. Tais aspectos serdo objeto da

discussédo do proximo capitulo.
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Significados atribuidos as praticas de cuidado nas
dindamicas das Familias atendidas no Centro Cultural A
Histéria Que Eu Conto

Nesta secdo sera apresentado o caminho metodoldgico escolhido para a
construcdo e desenvolvimento da pesquisa, que por sua vez, possui 0 objetivo de,
analisar significados atribuidos a familia e cuidados cotidianos por familias
atendidas pelo nucleo de Desenvolvimento Humano do Centro Cultural A Histéria
Que Eu Conto.

3.1
Metodologia

A metodologia utilizada tem como abordagem qualitativa que permite
identificar as historias sociais, suas relacoes e interpretacées de uma realidade sob

visdo dos sujeitos pesquisados, sendo primordial para a proposta da pesquisa.

Esse tipo de método que tem fundamento tedrico, além de permitir desvelar
processos sociais ainda pouco conhecidos referentes a grupos particulares, propicia
a construcdo de novas abordagens, revisdo e criagdo de novos conceitos e
categorias durante a investigagdo. Caracteriza-se pela empiria e pela sistematizagédo
progressiva de conhecimento até a compreensdo da logica interna do grupo ou do
processo em estudo. (Minayo, 2006, p.57)

No ambito da pesquisa esse método contribuiu para desvelar um campo,
ainda pouco estudado, sobretudo no Servico Social que sdo as préaticas de cuidado
nas dindmicas familiares.

A técnica empregada para selecdo dos sujeitos da pesquisa foi a saturacao
teorica que é utilizada em pesquisas qualitativas. De acordo com Fontanella et al.,

(2008, p.25) a saturacdo “¢ uma ferramenta conceitual de inequivoca
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aplicabilidade pratica, podendo, a partir de sucessivas analises paralelas a coleta
de dados, nortear sua finaliza¢ao”

Dessa forma, Fontanella et al., (2008, p.18) utilizam a definicdo de Glaser &
Strauss (1967) para descrever o conceito de saturacdo teodrica, como sendo a
“constatacdo do momento de interromper a captacdo de informagdes (obtidas
junto a uma pessoa ou grupo) pertinentes a discussdo de uma determinada

categoria dentro de uma investigacao qualitativa sociologica”

O conceito encontra respaldo cientifico no pressuposto da constitui¢do social do
sujeito que, na Teoria das Representagdes Sociais, reflete-se no conceito de
determinagdo social das representacdes individuais e, na Analise do discurso, no
conceito de determinacdo historica e social das formacdes discursivas e da fala.
(Fontanella et al, 2008, p.25)

Nessa perspectiva, o encerramento da selecdo dos sujeitos da pesquisa por
saturacdo teorica ocorreu quando as informacdes obtidas no processo de coleta de
dados comecam a se repetir, apontando para a interrupcdo da inclusdo de novos

sujeitos.

O fechamento amostral por saturagdo tedrica é operacionalmente definido como a
suspensdo de inclusdo de novos participantes quando os dados obtidos passam a
apresentar, na avaliacdo do pesquisador, uma certa redundancia ou repeticéo, néo
sendo considerado relevante persistir na coleta de dados. Noutras palavras, as
informacGes fornecidas pelos novos participantes da pesquisa pouco
acrescentariam ao material ja obtido, ndo mais contribuindo significativamente
para o aperfeicoamento da reflexdo tedrica fundamentada nos dados que estdo
sendo coletados. (Fontanella et al., 2008, p.17)

Devido a utilizacdo da amostra por saturacdo tedrica, ndo houve a
delimitacdo do quantitativo de sujeitos que participaram da pesquisa.

O instrumento de coleta de dados adotado pela pesquisa constituiu na
entrevista semiestruturada.

O roteiro da entrevista semiestruturada (apéndice B) foi aplicado junto as
familias atendidas pelo nucleo de Desenvolvimento Humano da Instituicdo, com a
finalidade de identificar os significados atribuidos as praticas de cuidado em

familias nas suas dindmicas familiares.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412427/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1412427/CA

106

3.1.1.
Escolha do campo e identificacdo das familias

O universo da pesquisa foi composto pelas familias atendidas no ndcleo de
Desenvolvimento Humano da instituicdo Centro Cultural A Historia Que Eu
Conto (CCHC). Que ¢é uma Organizacdo da Sociedade Civil, localizada na divisa
de Vila Alianca — sub-bairro de Bangu - e Senador Camara, Zona Oeste do
Municipio do Rio de Janeiro.

O campo da pesquisa era composto por um universo de 50 familias
atendidas na Instituicdo, onde os critérios de selecdo foram as configuragcdes dos
arranjos familiares. Ressaltando que técnica utilizada para quantificacdo dos
sujeitos ter sido a saturacdo teorica, ndo houve delimitacdo do quantitativo de
entrevistas, todavia, a pesquisa foi realizada com 5 familias. Dessas familias o0s
potenciais sujeitos da pesquisa foram as/os cuidadoras/res considerados principais,
ou seja, as referéncias de cuidado do grupo familiar.

Vale ressaltar que a escolha do tema e do campo de pesquisa emergiu da
vivéncia ao longo de cinco anos (2011 — 2016) como profissional de Servigo
Social no trabalho com familias e da experiéncia de coordenacdo do nucleo de
Desenvolvimento Humano do CCHC.

Uma vez definido o objeto, o campo e os sujeitos da pesquisa, foi realizado
um encontro com o presidente da Instituicdo, no qual, reforcei o interesse e
objetivo como pesquisadora. Apos a aprovacdo do projeto de qualificacdo foi
submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da PUC - Rio, com parecer favoréavel
(Anexo) por estar em consonancia com os critérios éticos pertinentes a realizagéo
da pesquisa.

Esses fatores foram determinantes para a insercdo diferenciada no campo de
pesquisa, no qual, foi desenvolvida a fungéo de pesquisadora.

Em relacdo as estratégias de entrada em campo, Minayo (2006) salienta que
esse processo requer cuidado e preparacdo, pois consiste na aproximacgdo do
pesquisador com as pessoas e interlocutores do campo, e possibilitam constituir
uma rede de relagdes, para isso, é necessario estabelecer uma relagéo de respeito e
confianca, deixando claro todo o procedimento desenvolvido na pesquisa,

inclusive, seus riscos e desdobramentos do processo de investigacao.
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E evidente pelo fato da Instituicdo, a ser pesquisada, constituir-se no espago
de minha atuacdo como Assistente Social, a aproximagdo do campo torna-se
facilitada.

Contudo, nesse processo foi realizada uma restricdo dos afazeres
profissionais, sobretudo, no que concerne o atendimento as familias, no intuito de
haver um pouco de distanciamento da realidade social, no qual, estava muito
imersa, para de fato poder exercer o papel de pesquisadora.

A estratégia de entrada e exploracdo do campo, desenvolvendo a funcédo de
pesquisadora ocorreu em dois momentos, sendo o primeiro constituido pelo
agendamento de uma reunido com a diretoria da Instituicdo, com a finalidade de
apresentar a proposta de estudo e obter a autorizacdo para a realizacdo da
pesquisa.

No segundo momento, um encontro com a equipe do nucleo de
Desenvolvimento Humano, para me apresentar como pesquisadora e expor a
proposta de estudo, a fim de conseguir a aprovacdo para o desenvolvimento da

pesquisa.

3.1.2.
Realizagdo da pesquisa

O processo de desenvolvimento da pesquisa foi permeado por fatores
desafiadores como as intensas e recorrentes intervengdes policiais que impediram
por diversas vezes a realizacdo das entrevistas.

Um fator emocionante foi a abertura, disponibilidade e atencdo das familias
ao aceitarem o convite para a entrevista. Uma entrevistada participou no dia de
seu aniversario, por exemplo. A média de tempo de duracdo da entrevista teve
uma variacao de vinte minutos a uma hora.

A cada entrevista foi realizada a leitura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Apéndice A), onde foram esclarecidos os objetivos do estudo e 0s

procedimentos da entrevista como sigilo e preservacdo do anonimato, além da
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utilizacdo dos dados apenas na pesquisa, enfatizando o carater voluntario da
participacdo e dando a liberdade de interrupgéo a qualquer momento que desejar.
Em seguida houve a solicitacdo das suas assinaturas, bem como a permissdo para
gravar. Foram realizadas cinco entrevistas gravadas no aplicativo do celular e
tiveram duracdo total de cento e quarenta e dois minutos, sendo posteriormente
efetivadas as transcrigdes das mesmas.

No que tange aos possiveis riscos que toda pesquisa possui e suas multiplas
dimensGes (fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual),
conforme previsto na Resolugdo 466/12, esta pesquisa apresentou uma dimensao
de risco minimo, ainda que tenha havido momentos de choros e emogdes devido
as lembrancas relatadas pelas entrevistadas. Neste momento, a pesquisadora
pausou a entrevista e sO deu prosseguimento a partir da autorizacdo da
entrevistada, entretanto, ndo houve a necessidade de fazer encaminhamento para

0s servicos de psicologia existentes na rede publica de salde.

3.1.3.
Analise dos dados

Apbs as fases do trabalho de campo e transcricbes das entrevistas, foi
iniciado o processo de analise de dados do material empirico produzido.

No que tange a interpretacdo e reflexdo dos dados coletados a pesquisa
utilizou a técnica analise de contetdo, em sua modalidade temaética, a qual,
Campos (2004, p.611) “compreende como um conjunto de técnicas de pesquisa
cujo objetivo ¢ a busca do sentido ou dos sentidos de um documento™.

De acordo com Minayo (2006) a andlise tematica é constituida pela
identificacdo de ndcleos de sentidos, cuja presenca ou frequéncia apontem alguma

significacdo para o objeto analitico.

Tradicionalmente, a andlise tematica era feita pela contagem de frequéncia das
unidades de significacdo, definindo o carater do discurso. Para uma andlise de
significados, a presenga de determinados temas denota estruturas de relevancia,
valores de referéncia e modelos de comportamento presentes ou subjacentes no
discurso. (Minayo, 2006, p.316)
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Nessa l6gica a utilizagdo da analise de contedo, em sua modalidade
tematica foi composta por trés categorias analiticas?®®, sendo elas: familias,
cuidado e cuidado familial.

O processo de analise de dados dividiu-se em trés etapas, conforme Minayo
(2006) denomina de Pré-Andlise, Exploragdo do Material e Tratamento dos
Resultados Obtidos e Interpretacéo.

Assim, a primeira etapa foi constituida por uma pré-analise, a partir de uma
leitura inicial de todo o material coletado nas transcri¢cGes das entrevistas a fim de
ter uma visao generalizada.

Na segunda etapa houve a exploracdo do material, onde foram construidas
tabelas contendo as respostas de cada pergunta feita as familias, a fim de
identificar as ideias centrais que compde a fala dos sujeitos da pesquisa. Em
seguida teve a identificacdo de nucleos de sentido, advindos da classificacdo dos
contetidos que se repetiam com frequéncia no relato das familias entrevistadas.

Na terceira etapa ocorreu a interpretacdo dos resultados obtidos nas
entrevistas e a reflexdo dos nucleos de sentidos articulados as categorias analiticas
explorados nos capitulos I e 11, assinalando as dimensdes tedricas e interpretativas
do material coletado.

Dessa forma as andlises serdo apresentadas nas proximas secdes que
compde o capitulo I1l, nessa fase serdo expostos segmentos dos relatos das
familias, a fim de ilustrar e corroborar com a reflexo.

Numa tentativa de facilitar a compreensdo do relato das familias
entrevistadas, serdo utilizados os seguintes recursos.

O uso de “negrito” para assinalar segmentos merecedores de destaque, posto
pela pesquisadora em partes das respostas das entrevistas. O recurso de ‘“caixa
alta” foi utilizado para sinalizar a énfase da fala (como aumento de entonacdo da
voz). Além disso, os trechos considerados insuficientes para ilustrar as analises
realizadas foram excluidos, sendo demostrados pela insercdo de reticéncias entre

parénteses.

% Para Minayo (2006, p.178) “as categorias analiticas retém historicamente, as relagdes sociais
fundamentais, servindo como guias tedricos e balizas para o conhecimento de um objeto nos seus
aspectos gerais. Elas comportam varios graus de generalizagdo e aproximagao”.
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Vale ressaltar que para identificar os relatos das familias entrevistadas foi
utilizado o seguinte codigo alfabético: Familia A, Familia B, Familia C, Familia
D, Familia E.

3.2.
Caracterizacdo do campo da pesquisa

Conforme ja mencionado a escolha do CCHC, como campo de realizacéo da
pesquisa, ocorre pelo fato de uma significativa parte da minha experiéncia
profissional ter se consolidado na referida Instituicdo e subsidiaram as
problematizac6es que delimitaram a tematica estudada.

Além disso, o CCHC fica localizado na divisa de Vila Alianca — sub bairro
de Bangu - e Senador Camard, sendo este ultimo, o bairro de meu nascimento e
criagdo, por conta disso, torna-se muito especial e relevante, poder trabalhar e
contribuir com a minha militdncia na luta pela garantia do acesso aos direitos,
sobretudo, a cultura desse territorio.

Nesse sentido, a definicdo do campo de pesquisa, constitui num movimento
em prol de evidenciar a partir da producdo académica um territorio invisivel.

O bairro de Senador Camara é formado por um conjunto de favelas (Rebu,
Cavalo de Aco, Coréia, Sapo, etc.) e Vila Alianca (sub-bairro de Bangu), situado
na Zona Oeste do municipio do Rio de Janeiro, a regido é conhecida pelo alto
nivel de violéncia, marcado por constantes intervencdes policiais, sendo vista pela
populacdo como "faixa de gaza".

De acordo com o portalgeo?” da Prefeitura do RJ o bairro de Senador
Camara ocupa o 105° lugar na classificagdo do Indice de Desenvolvimento
Humano (IDH) de 0,768, tendo uma populacdo de aproximadamente 150 mil
habitantes.

A Vila Alianca apesar de ndo ser considerada um bairro, porém, um sub

bairro de Bangu, possui uma importante trajetoria historica.

27 portalgeo.rio.rj.gov.br/bairroscariocas . acesso em janeiro de 2016.
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A Vila Alianga foi o Conjunto Habitacional da América Latina, proveniente da
politica remocionista do Governo de Carlos Lacerda, em 1960. Nesse periodo o
processo de desfavelizacdo das areas valorizadas pela especulacdo imobiliaria
conduziu os Favelados aos conjuntos construidos no sublrbio e Zona Oeste da
cidade do Rio de janeiro. Contudo, a falta de politicas publicas voltadas a esta
populagdo segregada causou transtornos irreversiveis a cidade em consequéncia da
favelizacdo do entorno, onde proliferaram sucessivas ocupagdes nas Aareas
adjacentes aos conjuntos habitacionais.

A CPIB vendeu a area onde se localiza Vila Alianga a Companhia Estadual de
Habitacdo (CEHAB), para a constru¢do do Conjunto Habitacional, o recurso para a
compra e construcdo proveio da parceria com o governo dos Estados Unidos,
através da “Alianca para o Progresso” que visava evitar o avan¢o do comunismo na
América Latina. Com esta parceria ainda foram construidos os conjuntos de Vila
Kennedy, Cidade de Deus e Vila Esperanca. Curiosamente, os nomes de Vila
Alianga e Vila Progresso (hoje Vila Kennedy) fariam alusdo a parceria, entretanto,
com o falecimento do presidente americano John Kennedy, foi realizada a
homenagem poéstuma pondo o seu nome neste conjunto habitacional. (Silva®,
2010, p.1)

Para facilitar o entendimento do campo, faz-se necessario realizar um
sucinto resgate historico da Instituigao.

O CCHC é uma associacdo sem fins lucrativos, fundada em 23 de junho de
2008, por meio da ocupacgdo numa antiga escola municipal de madeira do RJ que
foi abandonada pelos profissionais devido ao alto indice de periculosidade do
local e as constantes trocas de tiros entre policiais e o trafico.

A Instituicdo é concebida a partir da historia de vida de um egresso do
sistema penal e emergi a partir do “Encontro de Sonhos” de trés moradores da
Comunidade de Vila Alianga, conhecidos como os “trés loucos” que idealizaram
uma Instituicdo que surgisse como referéncia de dentro da Comunidade para
promover o acesso a Cultura, contribuindo para o desenvolvimento humano, local
e social, do Complexo de Senador Camara e Vila Alianca. Em 2010 o CCHC
conseguiu junto a Prefeitura do RJ a cessao de uso do espaco pelo periodo de 10
anos.

Em 2011 foi implantado na Instituicdo o ndcleo de Desenvolvimento
Humano (DH) que é um espaco reservado para abordagens, atendimentos,
capacitagBes, encontros, oficinas socioafetivos e socioeducativas®® com a equipe,

adolescentes e familias.

28 Documento institucional elaborado pelo presidente da Instituicdo Jeferson Alves da Silva,
mediante projeto financiado pela Unido Europeia.

29 De acordo com a Politica Nacional de Assisténcia, conforme descrito na secdo de introducéo do
referido trabalho.
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Areas de atuacdo do D.H. sdo: Implantar espago de referéncia de construcio de
saberes, didlogo e mediacdo através de oficinas socioafetivas e socioeducativas
acerca dos conteidos de direitos, valores humanos, e cultura de paz, estimulando o
protagonismo e reconhecendo a liberdade dos adolescentes.

Desenvolver acfes de integracdo com os educadores, por meio de capacitagoes,
estudos de casos, atendimentos e encontros vivenciais, a fim de estreitar a relagédo
de confianca e facilitar sua participacdo no acompanhamento com os adolescentes.
Mobilizar o grupo familiar na sua insercdo e participacdo reflexiva no processo de
acompanhamento e desenvolvimento dos adolescentes, a fim de fortalecer seus
lacos afetivos, atraves de encontros vivenciais e atendimentos individualizados.
Articular a rede publica e privada para realizacdo de parcerias, encaminhamentos
conforme a necessidade, por meio da participacdo nos conselhos de direitos,
mapeamento da rede do sistema de garantia de direitos e construcéo do catalogo de
recursos comunitarios. (Site*® CCHC, grifo nosso).

A partir da implementacdo do nucleo de Desenvolvimento Humano, a
Instituicdo centra suas a¢fes no acompanhamento humanizado aos moradores de
Vila Alianca e Senador Camara, colocando em pratica a metodologia de
atendimento as criancas, adolescentes e familias, criada por Samuel Muniz®! ao
longo de sua histdria no trabalho social.

O DH tem como base a metodologia Etica Biofilica do Cuidado®, e
instrumentalizada pela metodologia participativa®®, além das experiéncias de
atendimento que os educadores compartilham com o ndcleo.

Vale ressaltar que as atividades socioeducativas desenvolvidas pelo nucleo
de Desenvolvimento Humano do CCHC, tem por referéncia a Politica Nacional de
Assisténcia Social (PNAS), no ambito da seguranca de convivéncia, fazendo parte
do servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos.

No ntcleo do DH foi realizado um aprofundamento tedrico dos documentos
normativos que detalham a PNAS (2004) e o Sistema Unico de Assisténcia

Social/SUAS (2004), onde podemos verificar que:

A discussdo sobre as provis@es de sobrevivéncia e acolhida foram mais facilmente
compreendidas pelos profissionais, gestores, usuarios e especialistas. Contudo, a
seguranca de convivéncia tem tido maior dificuldade de entendimento e

30 Dados retirados do site: www.ahistoriaqueeuconto.com.br

31 Educador social e Idealizador do CCHC.

32 Explicitado na segdo 2.1.

33 Segundo Sérgio Cordioli (2010) metodologia participativa ¢ um conjunto de ferramentas,
instrumentos, técnicas e agdes que permitem o desenvolvimento de um processo participativo
numa interacdo interdisciplinar e multissetorial, facilitando o surgimento de solugBes criativas
advindas da realidade.
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apropriacdo por se tratar de um conteddo novo no escopo da prote¢do social de
assisténcia social. As formulacbes existentes nos documentos normativos e de
orientacdo técnica ainda ndo foram totalmente compreendidas e incorporadas nas
intervencdes dos agentes do SUAS e exigem inclusive maior didlogo para
explicitagdo coletiva sobre a direcdo que se quer assegurar. Em outras palavras, o
gue antes parecia consenso, hoje sdo questdes cujo o entendimento ndo foi
plenamente partilhado. Cabe ressaltar que a seguranca de convivio é direito
reconhecido no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no Estatuto do Idoso, e mais
recentemente na Lei 12.435/2011, que atualizou a redacdo da LOAS, Lei
8,742/1993, a luz das regulamentacdes do SUAS. (MDS, 2014, p.13, grifo nosso)

Esse carater da seguranga de convivéncia, no &mbito do fortalecimento de
vinculos, € inovador e desafiador na Protecdo Social Béasica no campo da
assisténcia, estando intrinsicamente atrelado as questdes de familias e cuidado.
Nesse sentido, cabe a seguinte indagacdo: Como atuar no ambito do
fortalecimento de vinculos, sem a apreenséo acerca dos significados atribuidos as
praticas de cuidado em familias?

A compreensdo sobre as categorias familias, cuidado e cuidado familial
pode subsidiar a construcdo de estratégias que viabilizem o fortalecimento do eixo

seguranca de convivéncia no campo de fortalecimento de vinculos.

3.3.
Construcao do roteiro de pesquisa

A construcdo do roteiro de pesquisa constituiu num processo importante
para o trabalho de campo, sobretudo, na realizacdo das entrevistas. Cabe ressaltar
que o roteiro foi estruturalmente organizado no momento da qualificacdo, onde a
contribuicdo dos pesquisadores presentes foi de suma importancia para a
preparacdo do mesmo.

Segundo Minayo (2006) o roteiro deve ser um guia e ndo um obstéculo, pois
sua funcdo é nortear e facilitar a aproximagdo com o objeto, hum processo de

mediacdo a realidade empirica dos marcos teorico e metodoldgico.

Por roteiro se entende uma lista de temas que desdobram os indicadores
qualitativos de uma investigacdo. Essa lista deve ter, como substrato, um conjunto
de conceitos que constituem todas as faces do objeto de investigagdo e visar, na sua
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forma de elaboragdo, a operacionaliza¢do da abordagem empirica do ponto de vista
dos entrevistados. (Minayo, 2006, p.189)

Nessa logica, para a realizacdo da entrevista foi utilizado um roteiro
semiestruturado, contendo vinte e seis itens de analise, subdivididos em 4 partes,
sendo composto por: Composicdo Familiar, Familias, Cuidado e Cuidado
Familial.

Na primeira parte correspondente a composicdo familiar foi elaborada uma
tabela contendo nome, idade, sexo, parentesco, escolaridade, situacao
ocupacional, renda financeira e responsavel pela renda familiar dos integrantes do
espaco, a fim de facilitar a caracterizacdo e o conhecimento dos arranjos
familiares pesquisados.

O preenchimento da composicdo familiar possibilitou haver a identificacéo
de algo que foi considerado um elemento surpreendente, no campo, no qual,
suscitou algumas anéalises que serdo expostas nas proximas secoes.

A segunda parte consiste na esfera das Familias, onde foram abordados os
seguintes pontos: Como era a sua familia? Como ¢ a sua familia hoje? Como vocé
gostaria que fosse sua familia? Que familia vocé tem? Quem vocé considera sua
familia?

Esses pontos foram estruturados com o objetivo de identificar a trajetdria
historica da familia de origem da entrevistada e a realidade vivida atualmente pela
mesma, além de adentrar no &mbito dos desejos atrelando em seguida a realidade
e perpassando pelo imaginario. No processo de analise foram percebidos varios
nacleos de sentidos acerca dos significados, desejos, trajetorias e realidades das
familias pesquisadas.

A terceira parte concerne no Cuidado, construido a partir dos seguintes
topicos: O que é cuidar? Como vocé gostaria de ter sido cuidada (0)? Como vocé
foi cuidada (0)?

Este campo tem como finalidade apreender o universo simbélico de
significados acerca da concep¢do de cuidado, além de identificar os desejos e a
realidade em que possui a entrevistada. Foram selecionados alguns nucleos de
sentidos envolvendo as concepces, desejos e realidades de cuidado.

A quarta parte constitui no Cuidado Familial, sendo estruturados diversos

itens como: O que € cuidar da familia? Quais sdo as formas de cuidar da familia?
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Como cuida hoje? Como se sente cuidando do jeito que cuida? Como vocé
gostaria de cuidar? Vocé mudaria algo na forma de cuidar? O que mais gosta e
menos gosta na sua forma de cuidar? Sente falta de algo na sua forma de cuidar?

O objetivo dessa parte € conseguir adentrar nas praticas de cuidado em
familias, a fim de perceber a dindmica familiar, cultura familiar, o universo
simbdlico, além de constatar se ha de fato um cuidado que é pensado que se difere
do cuidado vivido pelas familias entrevistadas. Essa parte subsidiou a assimilacéo
de diversos nucleos de sentidos que foram classificados e selecionados, sendo
apresentada nas proximas secoes.

A utilizagdo do roteiro foi essencial no desenvolvimento das entrevistas,
pois as respostas que pareciam ser superficiais, na pergunta seguinte eram
detalhadas com um nivel de profundidade, que por sua vez, elucidou bastante o

processo de analise dos dados.

3.4.
Conhecendo as familias pesquisadas

Com o intento de conhecer as familias pesquisadas nesta secdo serdo
apresentadas as familias entrevistadas descrevendo de forma sucinta suas
composicdes familiares, o tempo de relacionamento com seus respectivos
conjuges/companheiros/parceiros, escolaridade dos membros do grupo familiar,
parentesco, situacdo ocupacional, renda financeira, responsavel pela renda
familiar, e alguns elementos da sua vida cotidiana, a fim de subsidiar uma minima
compreensdo de seus arranjos familiares que serdo descritos e analisados nas
proximas secoes.

Na familia A, a entrevistada tem 52 anos, estd cursando o 4° periodo de
graduacdo em enfermagem, ndo trabalha e vive com seu companheiro ha 18 anos,
possui gémeas com 14 anos, cursando o 9° ano do ensino fundamental. Reside
com seu companheiro, suas filhas e a enteada de 37 anos com ensino fundamental
incompleto, com a qual, ndo possui uma boa relacdo. Seu companheiro tem 68

anos, ensino fundamental incompleto, aposentado e responsavel pela renda
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familiar, que a mesma desconhece o valor recebido pelo companheiro. Ela é
beneficiaria do Programa Bolsa familia.

A familia B, foi entrevistado o casal®*, composto pela mulher de 42 anos e o
companheiro de 56 anos, casados ha sete anos. O nivel de escolaridade do casal
corresponde ao ensino fundamental incompleto. Seu companheiro encontra-se
desempregado, fazendo biscates na funcdo de manutencdo. Ela manteve um
relacionamento anterior com quem permaneceu por dez anos e desta unido teve
dois filhos, hoje com idades de 13 e 15 anos, que residem com a mesma e 0 Seu
atual companheiro. Sendo responsavel pela renda familiar, trabalha como
balconista de padaria no horario de 5h30min da manhd as 14h, além de ser
beneficiaria do Programa Bolsa Familia.

Na familia C, a entrevistada tem 35 anos, ensino médio incompleto, casada
ha 14 anos com seu marido de 37 anos, que esta desempregado, fazendo biscates
na funcdo de pedreiro. Seu marido possui nivel de escolaridade o ensino
fundamental incompleto. Possuem trés filhos, sendo um menino de nove anos e
duas meninas de 12 e 13 anos. Na sua casa residem ela, o marido, seus trés filhos,
a enteada de 18 anos e o sobrinho de 17 anos. Atualmente, trabalha como
balconista de padaria no horario de 5h30min as 14h, ganhando um salario minimo
e sendo a responsavel pela renda familiar, tendo a colaboracdo de sua enteada e
seu sobrinho que trabalham. Ela é beneficiaria do Programa Bolsa Familia.

Na familia D, a entrevistada tem 39 anos, casada hd 15 anos com seu
companheiro de 67 anos. O nivel de escolaridade do casal corresponde ao ensino
fundamental incompleto. Seu companheiro é aposentado recebendo um salario
minimo, sendo o responsavel pela renda familiar. Ela teve dois relacionamentos
anteriores e destas breves unides nasceram dois filhos, uma menina de 14 anos e
um menino de 18 anos que foram criados pelo seu companheiro atual, que o
reconhecem como pai. Na casa residem o marido, a filha e ela. O filho no
momento esta morando com a avO materna, proximo de sua residéncia. Ela
atualmente néo trabalha devido a doenga do marido, dedicando-se integralmente a
cuidar dele.

34 Na analise realizada da familia B a diferenca dos relatos é demarcada somente pela idade, sendo
descritas da seguinte forma: Familia B, 42 anos e Familia B, 56 anos.
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Na familia E, a entrevistada tem 52 anos, com escolaridade correspondente
ao ensino médio completo. Reside com seu filho de 35 anos com ensino médio
completo, e sua neta de 13 anos que esta cursando o 8° ano do ensino
fundamental. Atualmente trabalha como vendedora informal, e o filho exerce a
funcdo de vigilante, sendo o responsavel pela renda familiar. A neta esta sob os
cuidados da avo desde os nove meses, onde a mesma se refere a avd como mée.
Embora a menina resida e esteja sob os cuidados da avo paterna, sua mée é quem

recebe o beneficio do Programa Bolsa Familia e ndo repassa para a avo.

3.4.1.
Familias: trajetorias, significados, desejos e suas realidades

Trajetorias:

Em relacdo as trajetorias das familias entrevistadas, faz necessario descrever
resumidamente sua histéria, a fim de subsidiar a compreensdo acerca de seus

significados e desejos.
Historia da Familia de origem da entrevistada A.

Ela ndo teve familia, foi abandonada pela mée aos trés anos de idade, e o pai
faleceu quando tinha seis anos, contudo, ndo teve convivio com o mesmo. Foi
criada pela tia materna e avd, que ndo a considerava como parte da familia.
Trabalha desde os oito anos de idade em casa de familia, aos 14 anos iniciou o
trabalho como doméstica na casa de um juiz que a “tratou como se fosse filha”, a
partir dai, passou a estudar em colégio particular, terminou o ensino médio e se

formou técnica em contabilidade.
Historia da Familia de origem da entrevistada B.

Ela teve familia, nasceu e foi criada em Arapiraca — Alagoas no meio rural.
Comecou a trabalhar cedo em casa de familia para ajudar os pais, veio para o Rio
de Janeiro junto com a mée para visitar uma tia e devido ndo ter suportado a

viagem, a mae retornou para Alagoas e a mesma ficou no RJ.
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Historia da Familia de origem da entrevistada C.

A familia (av0, mée, pai e ela) migrou do Norte para o Rio de Janeiro, ao
chegar a cidade, o pai abandonou a mée e a filha recém-nascida. Mediante isso, a
mée teve de trabalhar em casa de familia em periodo integral, retornando para
casa somente nos finais de semana, deixando a filha sob os cuidados da avé

materna.
Histdria da Familia de origem da entrevistada D.

A familia era composta pela mae e seis irmaos, o pai faleceu muito cedo,
fazendo com que a mée fosse trabalhar em casa de familia, deixando a filha sob os
cuidados dos irmdos e afazeres domesticos da casa.

Histdria da Familia de origem da entrevistada E.

A familia composta por mée, pai e dois filhos, sendo o pai alcoolatra e a
mae domeéstica, trabalhando em casa de familia, no qual, os filhos moravam junto
com ela na casa dos patrdes e o pai ndo trabalhava e residia sozinho. A filha
trabalha desde os sete anos na casa da familia ajudando a mae nas tarefas
domeésticas.

Um ponto aparece com frequéncia na historia da familia de origem das
mulheres entrevistadas, consiste no abandono e/ou auséncia da figura masculina,
em seu papel social de pai, seja por motivos de dependéncia quimica, separacao
conjugal e falecimento. Reforca a questdo de cuidado dos filhos ainda ser nessas
histérias uma funcdo eminentemente feminina.

Outro elemento presente em todas as historias se refere ao trabalho feminino
doméstico, em casa de familia, onde as mulheres deixam a prole sob cuidados da
rede de apoio (avo, tia, irmdos, etc.) e/ou carregam seus filhos para o ambiente de
trabalho. Nesse espaco as meninas sdo inseridas bem cedo no trabalho doméstico,
como uma questéo de sobrevivéncia, mas 0s meninos, néo.

Levando em consideracdo a dimensdo temporal, numa média de 40 anos
atras, nota- se nitidamente a diferenca entre as familias pobres e ricas, onde apesar
da implantacdo do modelo da familia conjugal, a mulher tem a funcdo da
maternidade e do lar, esse processo ocorre de formas variadas. A familia rica

somente administra o lar, e as pobres constituem na méo de obra dos trabalhos de
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cuidado dos filhos das “madames” e dos afazeres domésticos, com a finalidade de

contribuir para a sobrevivéncia da prole.
Significados:

Os significados acerca de familias confirmaram a definicdo de Sarti (2009),
pois familia se constitui naquele em que se pode confiar e considerar, sendo o
valor afetivo o ponto de definicdo de familia, independente das pessoas que

residem na casa.

Minha familia verdadeira sdo eles, minhas duas filhas, meu caquinho de velho. Nao
tenho mais ninguém que considero como familia, minha enteada eu ndo considero,
mas ndo considero, pois ela ndo gosta de mim, ndo posso considerar, ndo deixo de
ajudar se um dia precisar, né, porque ai vou fazer a minha parte humana, mas a
gente tem que considerar aquelas pessoas que nos consideram. (Familia A, 52
anos)

Em contrapartida se olhar pelo viés da estrutura, percebe- se que a
concepgdo de familia estd envolvida pela composicdo pai, mde e filhos, que
remete ao conceito de (Szymanski, 2003) familia pensada composta pela
idealizacdo advinda da naturalizacdo da familia burguesa.

Ao indagar sobre o que é familia, as respostas sinalizam sempre esse lugar
de segurancga, estabilidade, aconchego e acolhimento, que nos remete a Bowlby
(2006) quando reflete sobre a fungdo da familia e sinaliza o provimento de uma

atmosfera segura.

Familia é tudo, é o0 nosso porto seguro né, nossa familia. (Familia, C, 35 anos)

O conflito entre a familia pensada e a familia vivida é ilustrado no relato
abaixo da familia D, quando é questionada sobre a familia que tem hoje.

N&o vou dizer uma familia normal, mas uma familia... como dizer... ndo sei como
explicar a minha familia, ha... E uma familia normal, ndo é como qualquer familia,
ndo €? Uma familia normal! (...) Minha familia, minha familia sdo meus filhos e
minha mée. (Familia D, 39 anos)

No significado de familia D, a familia vai para além dos muros de sua

residéncia, pois apesar da composicdo familiar no domicilio ser composto pela
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mae, companheiro e filha, a mée entrevistada ndo considera o companheiro como
sua familia, e engloba seu filho e sua genitora, ratificando que o valor afetivo e a
confianca sobrepdem a composicdo do arranjo familiar e merece atencdo e
reconhecimento.

Dessa forma, os integrantes residentes do domicilio se diferem da
consideracdo de familia, podendo supor a partir desses relatos a necessidade de
haver duas perguntas diferentes sendo elas: quem é sua familia? Quais sdo o0s
integrantes de sua residéncia?

Portanto, familia é concebida como aquela que ultrapassa 0s muros da casa,
e vai para além, abrangendo aquele em que héa confianca, afeto, no sentido, de
afetar e ser afetada, preocupacdo, entre outros elementos, que estdo sempre numa
via de mao dupla.

Esses relatos acerca da concepcdo de familias estdo em consonédncia a
reflexdo de Sarti (2007), pois ao pensar na familia como realidade deve se levar
em consideracdo os discursos produzidos pela prépria sobre si, imersos de
singularidades, subjetividades, imbuidos num universo de simbolismos que sao
paradoxais e complementares, numa mistura de idealizagdes com realidades

advindas das experiéncias vividas.
Desejos e Realidades:

Os desejos e realidades das familias entrevistadas estdo entrelacados e sdo
complementares, onde o valor unido apareceu com frequéncia como desejo, e sua

auséncia consistem num fator de grande incomodo das familias.

Tipo assim a minha familia do jeito que est4 eu gosto, mas é o que falo eu queria
que minha familia fosse mais unida, a familia assim em geral, eu queria que todo
mundo fosse mais unido. (Familia C, 35 anos)

Al eu queria que fosse todo mundo mais unido. (Familia B, 42 anos)

Eu queria que nds fossemos mais unidos, sabe. (...) Eu queria que nossa familia
fosse mais... (Familia A, 52 anos)

Mais unida. Por que eles ndo s&o muito unidos. (Familia E, 52 anos)

A unido em que as familias se referem aos lagos de parentescos das suas

familias de origem (irmaos, sobrinhos, primos...), ndo se restringindo ao nucleo
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familiar. Esse fato remete ao imaginario imbuido dos valores patriarcais da
familia conjugal moderna, em que apesar da nuclearizacdo dos arranjos familiares,
h& o momento dos encontros com os parentes, naquele grande almoco de familia
formado por um ambiente de amor, carinho, afeto, ou seja, s6 de sentimentos
bons, que sdo incutidos como ideal de familia.

O campo do desejo esta intrinsicamente relacionado a um lugar idealizado,
onde ndo ha conflito, divergéncias, disputas de poder, fofocas, porém, na familia
pensada sO ha coisas boas, como passa nos comerciais que a midia difundi, da
“familia margarina”.

Em contrapartida, familia vivida (Szymanski, 2003), consiste naquilo que
foi possivel se constituir dentro das suas possibilidades, podendo visualizar a
realidade das relacbes humanas que sdo contraditérias e complexas, sendo
composto de amor, afeto, entre outros sentimentos bons e ruins que geram

conflitos, disputas de poder, etc...

Eu sou uma pessoa muito familia, gosto sempre de estar todo mundo junto, mas
todo mundo se destacou, a gente ndo tem mais contato com os parentes da gente,
muita gente sumiu, uns porque tem uma condic¢do melhor, se desfazem das pessoas,
eu ndo sou assim, entdo, eu também ndo procuro, meu marido fala, e eu respondo
que sinto falta e ela fala: “mas ninguém te procura”, entdo ele fala: “sua familia sou
eu, sua mae, sua prima ¢ nossos filhos”, fala assim para mim. Eu até tenho contato
pelo Facebook, mas ndo tenho muita intimidade. (Familia C, 35 anos)

A realidade trazida pela familia vivida é fantastica, pois corresponde o
concreto e desmistifica a sacralidade e naturalizacdo de familia, além de retirar
desse lugar ideal em que o campo do pensado constituido pelo imaginario social
reifica.

Ackerman (1986) corrobora com a reflexdo acerca da familia vivida, pois
concebe a familia como uma unidade paradoxal indefinivel, que pode facilitar a
salide ou a doenca mental dos seus membros.

Desconsiderar a familia vivida, concreta, em prol, de uma idealizacdo
pensada que enquadra e padroniza as relagdes, sem desvelar, compreender e
reconhecer as trajetdrias, significados, desejos e realidades advindos de
experiéncias singulares que formam a real cultura e dinamica familiar, € como
afirma Szymanski (2003) ter a va pretensao de colocar essas multiplas dimensdes

sob uma camisa de forca, anulando todas as diversidades de formas.
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3.4.2.
“Mulher é a Dona da Casa”. Sera?

A indagacdo realizada conduz a reflexdo acerca dos papéis sociais
desempenhado pelas mulheres, sendo alvo de muitas discussdes e correlagdo de
forcas que ilustra a profunda desigualdade de género que ainda estamos imersos.

No ambito intrafamiliar esse lugar da mulher é naturalizado e concebido de
forma irrefletida, sendo transmitido de geracdo em geracdo, através do universo

simbdlico e chamado atengo quando ha falhas no desenvolvimento desse papel.

(...) as vezes a casa fica uma bagunga, ai eu cobro deles, falo as coisas, elas duas
sdo muito relaxadas, assim de conservar as coisas, deixa tudo baguncado, ai eu vou
arrumo, meu marido, as vezes fala: “ha eu sei que elas tém que lhe ajudar, mas
as vezes vocé cobra responsabilidades delas que é sua, a dona de casa é vocé”,
ai eu falo: “mas eles também tem que me ajudar, porque elas ja sdo grande,
entendeu, eu falo com elas, mas....” (Familia C, 35 anos)

Embora na familia C, a responsavel pela renda familiar seja a mulher e o
homem fique mais tempo em casa, devido fazer somente alguns biscates, ela é
cobrada a desempenhar “seu papel de dona de casa ideal”, ou seja, aquela que
realiza os afazeres domésticos (limpeza, higiene, cozinha...), administra a casa,
gerencia os gastos de forma econdmica e garante um espaco de conforto e

aconchegante.

(...) meu marido € assim, mais sereno do que eu, e tenho um péssimo defeito, que é
se eu vou comegar a falar, eu falo gritando, ele sempre fala: “filha porque vocé esta
gritando? Fala calma, chama conversa”, mas eu falo gritando, a gente discuti muito
por causa disso, as vezes eu falo com as criangas gritando, e ele me fala: “por que
que vocé fala com seus filhos assim?”, ele cobra muito isso de mim. (Familia C,
35 anos)

Os relatos elucidam as permanéncias contidas na cultura em que héa
desigualdade de género na divisdao sexual do trabalho, mesmo apés todas as
conquistas advindas da luta pela emancipacdo feminina, houve pouco avango na
transformacéo do papel da mulher em relacdo ao trabalho doméstico e o cuidado

com os filhos. Ainda prevalecem no imaginario social as concepg¢des implantadas
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pela familia conjugal moderna, acerca da fun¢do da mulher “dona de casa” e “boa
mae”.

Entretanto esses valores que antes (Século XIX) eram impostos por um
ordenamento externo, atualmente, sdo reproduzidos por meio de uma
internalizacdo desses papéis, concebidos como naturais e indiscutiveis,
desqualificando quem n&o os segue (Pinsky, 2013).

Nessa logica o espaco privado ainda fica restrito ao feminino, apesar da
mulher estar inserida no externo, ambiente considerado produtivo, a mesma tem
que dar conta do lar, onde o homem n&o entra, somente com algumas ressalvas

evidenciadas no relato abaixo.

Meu marido ndo faz as tarefas domeésticas, muito dificil, assim, ele me ajuda
muito, vamos supor, se eu trabalhar a tarde, igual dia de domingo, eu
trabalho, ele que faz o almoco, porque geralmente eu faco a janta e deixo para o
almogo, mas dia de domingo, ele faz almoco, e é as 14hs que chego, ele deixa
mesa montada, tira a foto e tudo, e ndo deixa as criangas mexerem, sé quando eu
chegar, para eu ver o que ele fez, todo domingo ele faz almogo para mim...
(Familia C, 35 anos)

Por mais que a mulher tenha ganhado mais espaco na negociacdo das tarefas
doméstica, ainda hd uma imposicdo sobre o papel da mesma, sendo colocado
como ‘“coisa de mulher”, onde o homem somente entra como um auxilio, na
impossibilidade da mulher estar exercendo essa fungdo. Contudo isso néo
significa uma alteracdo nas representacbes simbolicas acerca dos lugares
prioritarios do masculino e feminino. (Araujo & Scalon, 2005)

Ha também as expectativas do papel social (Bronfenbrenner, 1996), que se
referem as exigéncias feitas, as formas e atitudes da pessoa numa determinada
posicdo atrelada aos padrdes e valores patriarcais estabelecidos pela sociedade,

isso se reflete nos papéis sociais masculinos e femininos, de marido e da esposa.

(...) ele sempre foi um pai, que eu sempre trabalhei, (...) entio ele dizia “tchau
amor”, e eu falava: “QUEM TINHA QUE ME DAR TCHAU PARA
TRABALHAR ERA VOCE E NAO SOU EU NAO”, mas sempre sustentei ele
durante 10 anos, vivendo com o pai dos meus filhos, ai quando eu separei dele
mesmo, 1 ano depois ele veio querendo ficar comigo de novo. (Familia B, 42 anos)
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Na sua relagdo com o ex-marido, a entrevistada apresenta essa exigéncia do
papel social do marido, de ser o provedor da familia, e lembra que a sua funcéo

seria dentro de casa e ndo estar trabalhando fora.

Meu Marido nem esta trabalhando, por ele, quando ele esta trabalhando, eu nem
trabalhava, mas a mulher tem que trabalhar para ajudar, né! Acho assim, que a
mulher tem que trabalhar para ajudar e a mulher também tem que ser um pouco
independente, tem que ter o seu dinheiro. (Familia C, 35 anos)

A construcdo dos papéis sociais no ambito intrafamiliar esta atravessada
pela idealizacdo de um modelo familiar, definido por (Szymanski, 2003) de
familia pensada, atrelada ao modelo da familia conjugal moderna que delimita o
papel do marido ao provedor e a esposa a rainha do lar, onde a mulher continua
submissa, apesar de ganhar um espa¢o maior de negociagao.

Dessa forma para a mulher trabalho e casamento sé é compativel quando
ndo atrapalha seu desempenho de suas funcOes que sdo restritas ao espaco
privado.

Em contrapartida, por mais que homem adentre o espaco privado e seja o
responsavel pelo trabalho doméstico e de cuidados com as criangas, 0 mesmo, ndo

se vé dentro desse papel social da reproducdo das relag6es sociais.

ELA E A DONA DA CASA, MAS QUEM CUIDA DELA E DAS CRIANCAS
SOU EU, eu que lavo s6 ndo passo roupa, faco comida, eu as criangas arrumamos
a casa. Ela trabalha muito. (Familia B, 56 anos®)

Ele trabalha fora, mas quando chega faz tudo. Eu chego em casa reclamando de dor
nos bracos. (...). Quando chego em casa ajudo ele em alguma coisa, mas mesmo
ele trabalhando fora, quando eu chego em casa esta almoco pronto, roupa na
corda. (Familia B, 42 anos)

Por mais que esse caso seja atipico na realidade das familias, no caso
especifico da familia B, o homem é na pratica o responsavel pelo trabalho
domeéstico e de cuidado com as criangas, porem, mediante a construcao social dos
papeis sociais, que Ackerman (1986) denomina de fendmenos do papel familiar, o
mesmo assume esse papel de forma contraditoria, que por sua vez, reforca a

convivéncia das permanéncias e mudangas.

35 Lembrando que na familia B foram entrevistados o casal, conforme descrito na segéo 3.4.
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Além disso, esse relato ilustra a invisibilidade e desvalorizacdo que o
trabalho doméstico e o cuidado ocupam na sociedade. Embora na pratica essa
familia aparente uma relacdo mais proxima da equidade de género, no campo do
imaginario esses papéis estdo bem demarcados, gerando um conflito entre a esfera
do pensado e do vivido.

A construgdo dos papéis sociais influencia diretamente as relacoes e préaticas
de cuidado em familia, mediante as mesmas serem intensamente idealizadas com
delimitacGes especificas aos papéis e funcbes concernentes ao universo feminino e
masculino, sendo categorizado como “coisas de homem” e “coisas de mulher”.

Outro aspecto a ser destacado corresponde aos estagios do ciclo familiar,
qguando as criangas sdo pequenas e a méae trabalha, ha maior possibilidade de o
marido auxiliar nos afazeres domesticos e cuidados com a prole, contudo, quando
as mesmas crescem, sobretudo, se for menina, o trabalho fica sob a

responsabilidade da propria.

O pai ajuda, tanto que ajuda para eu ir trabalhar e estudar, ajudava nos afazeres
de casa quando eram pequenas no cozinhar, quando estava de plantéo e eu
ficava presa, fazia a comida, levava para a escola, agora que elas estdo
mocinhas ndo ajuda mais, mas até hoje ele vai na escola, quando elas pensam que
ndo ele esta 14. Entdo ele cuida, zela e tem muito carinho por elas. (Familia A, 52
anos)

Dessa forma, os papéis sociais vivenciados se diferem do imaginario social
e sdo transitorios (Ackerman, 1986) a cada estagio do ciclo familiar (Carter &
Mcgoldrick, 1995, apud, Peres, 2001).

Nessa cultura machista permeada pelos valores patriarcais que sob uma
nova roupagem, o papel social masculino € exaltado, valorizado e privilegiado, ja
o papel social feminino é desvalorizado, invisibilizado e subalterno, onde é
plenamente aceitavel na funcdo de marido e pai, 0 homem se isentar da presenca,
das tarefas domésticas e do cuidado, até porque ndo é a sua funcdo, porém, a
mulher é condenada se isentar-se da fungdo de “boa mae”, “boa esposa” e “dona

de casa”.

Arrumei uma casa para eles alugar, para eles morar, mas como ele ndo tinha
condicBes que ndo estava trabalhando em um emprego fixo, botei pra morar na
minha casa. MAS A MAE DELA SE ACHAVA NO DIREITO DE IR PARA O
BAILE JUNTO COM O PAI. Foi quando eu peguei a menina de vez pra mim. (...)
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O pai ndo é muito presente, fica mais é nas farras final de semana com a menina.
(...) Meu filho que sustenta a casa, mas somente trabalha néo faz nada dentro
de casa e vive fora nos finais de semana. (Familia E, 52 anos*®)

Portanto, é socialmente mais féacil ser aceito o fato da mulher ser a
provedora, do que o homem ser o responsavel pelo trabalho reprodutivo de
cuidado e afazeres domésticos, que por sua vez, logo ¢ apelidado de “afeminado”,
“frouxo”, entre outros.

Bronfenbrenner (1996) em seu conceito de ambiente ecoldgico assinala que
no nivel do microssistema, ou seja, no espaco intrafamiliar, € onde as pessoas em
desenvolvimento experimentam esses padrdes e pap€is sociais que sdo
transmitidos de forma irrefletida pelas geragdes, por meio do universo simbdlico e
aparentemente inquestionavel, sendo um elemento comum na cultura familiar das
entrevistadas.

A partir da reflexdo fica nitido nos relatos que ha uma internalizacdo
profunda dos papeis socialmente, culturalmente e historicamente construidos pelas
idealizacOes da familia conjugal moderna marcada pela desigualdade das relacfes
de género e da divisdo sexual do trabalho, que ainda estéo distantes do caminho da

equidade.

3.4.3.
“E sempre assim, tudo sou eu”: sobrecarga feminina nos contextos
das dinamicas familiares

A frase “E sempre assim, tudo sou eu”, € encontrada com facilidade no
cotidiano e reflete a real sobrecarga feminina, em que as conquistas obtidas na
luta pela sua emancipacdo, ndo modificou a construcdo social do seu papel como
“dona de casa” e “boa mae”.

Na dindmica familiar das familias entrevistadas, ¢ notdria a realidade da
sobrecarga feminina, que por sua vez, é aceita na maioria das vezes de forma

natural, intocavel, inquestionavel.

% |embrando que a familia E, é composta pela Avé (entrevistada), o filho e a neta, conforme
descrito na secéo 3.4.
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(...) dizem que sou estressada, ai respondo: “tenho que ser estressada, trabalho,
estudo, me preocupo com isso, me preocupo com aquilo, ai boto vocés 1a no curso,
mais de vez em quando tenho que ir |4 para ver como é que vocés estdo, vou ali,
tudo é eu na frente, ¢ a mamae que escreve, mae, né?! (Familia A, 52 anos)

De certa forma, esse lugar ocupado pela mulher e o fato de ser considerada
multifuncional, ou seja, que d& conta de varias coisas a0 mesmo tempo traz uma
sobrecarga, principalmente mediante a necessidade de sustento e sobrevivéncia da
familia, contudo, ha um envaidecimento dessas multiplas habilidades, que Ihe
confere um determinado poder no ambiente doméstico e nas relagdes com o0s
filhos.

Nas familias onde a mulher é a responsavel pela renda familiar torna-se
ainda mais sacrificante, pois além de trabalhar, ainda precisa desempenhar a sua

“fungdo”, caso contrario é chamada atencdo, conforme ilustrado na sec¢ao anterior.

MAS E MUITA RESPONSABILIDADE PARA MIM, DE MARIDO, CASA,
FILHO, SOBRINHO, ENTEADO, SABE! E MUITA RESPONSABILIDADE,
MUITA GENTE PARA CUIDAR. (...) pois, trabalho de segunda a segunda, s6
folgo as quartas feiras, que é amanha, as vezes se quero sair para algum lugar ndo
tem como, pois cheia de coisa para fazer em casa, eu ndo descanso, quase ndo
durmo, as vezes, chego em casa e ainda vou fazer as coisas, tem vezes que chego e
ja esté tudo pronto, geralmente, estou fazendo assim, a Unica coisa que fago mais é
colocar a roupa para bater na maquina, ai chego em casa agora, tomo banho,
almocgo, ligo o ar condicionado e durmo um pouco, porque acordo muito cedo, de
tarde acordo tenho que colocar roupa na maquina, ai ja vou adiantar janta, daqui a
pouco, ja esta na hora de dormir de novo, é assim! (...) E tem ainda a moga que
passo roupa quinzenalmente ja ha 5 anos. (...) E eu ainda tenho minha méae, que é
sozinha, entdo as vezes, chego do trabalho, tenho que passar a roupa para a moga,
ou chego e tenho que resolver alguma coisa com a minha mae, sai com ela, é
sempre assim, eu ainda cuido da minha mae que é sozinha, ela vai receber
pagamento eu é gquem vou com ela, pois ndo vai sozinha, ai tenho que resolver
alguma coisa, eu é quem vou com ela. (..). E sempre assim, tudo sou eu!
Aconteceu algo, C vamos? Fora minha afilhada, que nem coloquei, que € a mais
nova integrante da familia, fica muito 14 em casa, tem uma gaveta |4 em casa s6
com as coisinhas dela, roupa, fralda, que é mais um custo, pois compro roupa para
os meus filhos e para ela também, compro fralda, leite, mucilon, as coisas que ela
gosta, tudo 14 em casa tem, é uma pregadeirinha de cabelo, pois é menina, né! E
uma sandalinha, um chinelinho, sempre compro. (Familia C, 42 anos).

Ao considerar os afazeres domesticos e o cuidado restrito ao espago privado
e estritamente feminino, essa esfera ndo é vista nas suas implicagdes de trabalho,
empenho de tempo e custo, que demandam de disponibilidade, presenga,

responsabilidade, entre outros.
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Sou eu a cuidadora dele, 24hs, dele e da minha méde, que tem hérnia de disco,
diabete, para minha mée tudo sou eu também, e ela mora perto, tudo sou eu, para
mercado, tudo, tudo... (Familia D, 39 anos)

Essa invisibilidade (Duarte, 2011) gera consequéncias diretas nas dindmicas
familiares, (Aguirre, 2009) aponta a necessidade dessa esfera que corresponde a
reproducgao social, seja vista como trabalho, além de trazer o conceito de “carga
global de trabalho” que engloba o trabalho remunerado e ndo remunerado.

Tornar visivel o campo doméstico e do cuidado, sendo reconhecido e
valorizado como trabalho, em suma, produtivo, que perpassa pela ressignificacao
dos papéis sociais, pode consistir num avancgo para a mudanca da cultura em prol
de um caminho mais equitativo das relagdes de género e da divisdo sexual do
trabalho.

Destaca-se ainda nas dindmicas familiares a necessidade de iniciacdo dos
filhos, sobretudo, as meninas, no trabalho doméstico e cuidados com o0s irmaos,
independente presenca em casa do marido, as criangas contribuem no auxilio a

mae.

As vezes ele me ajuda, assim, ajuda com a comida, no restante as criangas é
que me ajudam, cada um tem sua parte, assim, as meninas fazem tudo durante a
semana, como meu sobrinho e a minha enteada trabalham, chegam e véo para a
escola, entdo eles ndo tém como fazer nada em casa, mas meu sobrinho limpa o
quintal, a minha enteada faz as coisas dela dia de domingo, e a louca da janta é
deles, um dia da minha enteada, outro dia do meu sobrinho, porque as meninas ja
lavam a louca do café da manh&, do almogo, do lanche da tarde... (Familia C, 35
anos)

A contribuicdo das criancas nos afazeres domésticos e de cuidados consiste
numa estratégia de sobrevivéncia das familias pobres, advindas da época do Brasil
Colbnia, onde a mée saia para trabalhar e as filhas ficavam responsaveis pelas
tarefas de casa e do cuidado com os irmaos, ja filho mais velho era responsavel

por buscar um trabalho a fim de ajudar nas despesas de casa.

A Thaiane assim, na minha casa ndo, porque eu prefiro que ela ajude na casa da
minha mde, ela fica como meu suporte, ai o dia que eu ndo posso ir la dar uma
varrida, ela vai 1a e faz, dorme com a minha mée. O Hyago trabalha, ela fica um
pouco até mais tarde 14, conversando com a minha mae, fazendo uma companhia,
ndo dorme direto, mas de vez em quando. (Familia D, 39 anos)
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Esse fato constitui num desafio para os projetos sociais que o Centro
Cultural A Historia Que Eu Conto desenvolve, pois hd muitas evasoes, faltas e até
desisténcia nas oficinas culturais em que os adolescentes participam, devido a
incompatibilidade de tempo e responsabilidade que os mesmos adquirem nas
atividades domésticas e de cuidado com os irmaos.

Vale ressaltar que uma caracteristica latente que perpassa todas as culturas
familiares das entrevistadas, concerne no intenso trabalho para o sustento dos
filhos e a sobrevivéncia da familia, que por sua vez, esta em consonancia com a
trajetoria histérica das familias pobres na sociedade brasileira, onde, segundo
Fonseca (2013) é dificil de imaginar a sobrevivéncia dessa classe social se néo

houvesse as estratégias utilizadas pelas mesmas.

3.4.4.
“Eu queria ter sido cuidada pela minha mae”: concepgoes, desejos e
realidade das praticas de cuidados em familias

Essa frase é a marca dos relatos, quando abordamos o cuidado em relacdo a
familia de origem das entrevistadas. E consiste numa profunda reflexdo que
envolve os elementos que séo constitutivos da atividade de cuidar.

Para tanto, é necessério dividir essa analise em partes para facilitar o
entendimento, com a ressalva de que elas estdo interlagadas num movimento de

complementacéo e contradicao.
Concepcoes:

As concepcbes das familias entrevistadas acerca do significado do cuidar
sdo bem proximas e se repetiram com frequéncia na fala das mesmas, que estdo
em consonancia ao entendimento que Boff (2012) descreve sobre o cuidado no
seu aspecto filologico, como zelo, preocupacdo, amor, além da dimenséo
relacional, apontada por Waldow (2008) na sua relacdo consigo, com 0 outro e

com o meio.
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Eu acho que cuidar é ter zelo, amor, carinho, ter cuidado com o ser humano em si,
com a natureza em si, com 0s bichos em si, entendeu? Ter cuidado com a gente
também que é muito importante, a gente saber nos cuidar, porque a partir do
momento que a gente aprende a cuidar de nés mesmos, a gente tem condi¢do de
cuidar do préximo, né. Porque se vocé ndo souber cuidar de vocé, como vocé vai
saber cuidar de alguém, entdo vocé tem que aprender a ter cuidado contigo, a se
preocupar contigo, com a sua vida, né! (...) a0 mesmo tempo que cuido também
sou cuidada, cuidar para mim é isso! (Familia A, 52 anos)

Cuidar é preservar, cuidar é amar, quando se ama alguma coisa vocé cuida, eu acho
que € isso, assim... preservar e amar. (Familia C, 35anos)

Cuidar € dar amor, carinho, atencédo, eu acho que é isso... compreender... (Familia
D, 39 anos)

Nesse sentido, as concepcOes relatadas pelas familias ilustram a reflexdo
desenvolvida na secdo 2.1 sobre aproximacdes tedricas do cuidado.

Entretanto, nas concepcGes ndo houve em nenhuma das falas, algum
apontamento para a dimensdo do trabalho, tempo, entre outras, somente coisas
boas. Esse ponto ratifica a ideia do cuidado que denomino como pensado®’, sendo

aquele que se encontra no imaginario social.
Formas de Cuidado e Desejos:

As formas variam de acordo com a histéria de cada familia, onde foi
identificado o cuidado coletivo, intergeracional, intrageracional (Peres, 2001) e

pela mée e pelos proprios pais, conforme descritos a seguir.

Cuidado Coletivo:

Tive pessoas que gostam de mim, apesar de ter sido cuidada por estranhos, passei
na mao de todo o tipo de pessoa, quando vocé ndo tem pai e nem mée para cuidar
de vocé, para zelar por vocé. E por isso que fico assim com esse zelo pelas minhas
filhas, elas nem entendem. (Familia A, 52 anos)

O cuidado coletivo se refere naquele em que o cuidar é desenvolvido pela
rede de apoio, abrangendo o parentesco, vizinhos, madrinhas e até mesmo pessoas
que ndo sdo do ambiente de convivio da pessoa, mas assume o papel do cuidado,

ilustrado pela historia da entrevistada Familia A, que tem na sua trajetoria o

37 Numa alusdo ao conceito de familia pensada Szymanski (2003).
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abandono dos pais, onde no inicio o cuidar foi desenvolvido por tias e ap6s com a
insercdo do trabalho doméstico em casa de familia, quem passou a cuidar foram

0s patroes.

Cuidado Intergeracional:

Minha avo que me criou (...) quem cuidou de mim foi minha avo, a criacéo foi
muito boa, eu é que era meio espevitada, porque avé s6 que o bem da gente mas, a
gente é teimosa, né! (...) A minha avé era tudo para mim, me dava atencdo,
conversava sobre 0 que era certo e errado, para tudo era minha avo. (...) Eu gostei
da minha criagdo, minha avé me cuidou muito bem, cuidou muito bem de mim, em
todos os sentidos, assim, me dava educacdo, me ensinava o que era certo e errado,
embora eu era muito desobediente, mas ela cuidou de mim direito com carinho, fui
cuidada muito bem pela minha avé. (Familia C, 35 anos)

O cuidado Intergeracional consiste na atividade de cuidar ser desempenhada
de forma compartilhada, e em casos especificos transferidos, pelas avés, onde no
caso da Familia C devido a mée ter a necessidade de trabalhar para sustentar a
filha. Esse tipo de cuidado é identificado com frequéncia nos arranjos familiares,

as avos estdo ocupando um papel central no campo do cuidar.

Cuidado Intrageracional:

Minha mée trabalhou muito, porque era s6 ela, meu pai morreu cedo, para colocar
as coisas dentro de casa, deu uma boa educacdo para gente, tenho 6 irmdos, ela
trabalhava em casa de familia e tinha a pensdao do meu pai, a gente fazia tudo
dentro de casa, eu e meu irmao que faziamos, quando ela chegava estava tudo
pronto a casa arrumada, a comida pronta, e até hoje. Com meus filhos é dessa
forma. (Familia D, 39 anos)

O cuidado Intrageracional € constituido pela atividade de cuidar exercida
por irmdos, onde no caso da Familia D, devido a mée ter a necessidade de
trabalhar para sustentar os filhos. Esse tipo de cuidado é também identificado com

frequéncia nos arranjos familiares.

Cuidado pela mae:

Foi bom... eu ndo posso reclamar dela por que ela ndo tinha condicées, devido ter o
problema do meu pai ser alcodlatra, ela teve que trabalhar em casa de familia, eu
ndo posso dizer que a minha mée que foi ruim; Foi meu pai que ndo soube dar
uma condic@o melhor pra ela como mulher... até isso eu entendia (...) eu tive
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uma boa criacdo, fui criada em casa de familia, tive do bom e do melhor, mas
gueria sempre que a minha mée me desse, mas nem por isso eu posso dizer que a
minha criacdo foi tdo ruim assim. (Familia E, 52 anos)

Destaca-se a internalizacdo e exigéncia do papel social masculino do pai

como o provedor da casa.
Cuidado pelos proprios pais:

Minha vida foi boa... Quem cuidava de mim eram os dois, meu pai até quando
cresci escorava o travesseiro para eu ndo cair da cama. (Familia B, 42 anos)

Embora as familias em sua trajetoria tenham a mae trabalhando para
sustento da prole, com excecdo da familia A, quando adentramos no campo do
desejo de ser cuidada, foi observado a repeticdo do sentimento de falta dessa mée

no cuidado.

A eu ja passei por tanta coisa nessa vida que sabe... eu queria ter tido minha mée,
meu pai, sabe? QUERIA TER SIDO CUIDADA POR ELES, AMPARADA NOS
MOMENTOS MAIS DIFICEIS QUE A GENTE TEM, NAQUELES
MOMENTOS QUE A GENTE PRECISA DO PAI E DA MAE POR PERTO, EU
QUERIA TER SIDO CUIDADA DESSA FORMA, NE! Essa é a parte que mais
me machuca, o restante gracas a Deus. (Familia A, 52 anos)

Vale ressaltar que esse foi um momento que mais gerou emocao na fala de
algumas entrevistadas.
O trecho abaixo exemplifica o desejo de ter como forma de cuidado a

presenca da mae diariamente.

Eu queria ter sido cuidada pela minha mée, porque como te falei eu via minha mae
final de semana, e a minha mée ndo me dava carinho, e eu sou filha Unica, eu tinha
tudo do bom e do melhor, sempre tive de tudo, mas o principal que eu queria era
carinho e atencdo e isso ela ndo me dava, porque quando ela chegava sabado a
tarde, eu sabia o horario que o dnibus 395 chegava, que era as 17hs, eu ia correndo
para ver ela, e ela vinha, chegava em casa me dava presente e tudo, mas nédo me
dava atencdo (...) eu ndo tive muito carinho dela, igual agora a mesma coisa, ela da
toda a atencdo pra os meus filhos que ela ndo deu para mim, ela faz tudo para os
meus filhos, coisa que ela ndo fez por mim. Hoje em dia ela ja é diferente comigo,
mas eu ndo tive muita atencao, tipo de mae e de pai. (Familia C, 35 anos)
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Nessa perspectiva, as formas de cuidar transcritas acima apresentam
trajetorias de mées que vivem para o trabalho, a fim de conseguirem sustentar
seus filhos, sendo nas concepcgdes das mesmas, essa forma ndo é considerada
cuidado, o que nos leva a supor que cuidado implica em presenca, atencéo,
interacéo, disponibilidade de tempo e dedicagéo.

Dessa forma, o desejo de ter sido cuidada pela mée representa a
ambiguidade de entendimentos acerca do cuidado que é pensado e idealizado,
conforme retratado nas concepg¢des para um cuidado vivido, sendo aquele possivel

de se constituir.

3.4.5.
Cuidado Familial

A concepcdo de cuidar da familia narrada pelas entrevistadas expressou, na
pratica, o conceito de cuidado familial (Elsen, 2002), e foi enriquecedor perceber

o reflexo da teoria nos relatos descritos abaixo.

E zelar, se preocupar com elas, cuidar da satde, do bem-estar delas, da educagao,
porgue eu falo para elas ndo adianta ter dinheiro, ter casa boa, ter carro, ter conta
em banco, se vocé ndo tem uma boa educacdo, se ndo tem uma formacdo, entdo
vocé ndo tem nada, ha... tem isso, aquilo, mas o resto? E tudo isso é fundamental
na vida de um ser humano. (Familia A, 52 anos)

Destaca-se no relato da familia A o cuidado familial na sua concretizacdo

permeado pela interacdo a fim de promover salude, bem-estar e realizacdo pessoal.

Dar o melhor para eles, é dar o melhor, eu passo tudo pela minha filha, deixo de
comprar para mim para comprar para ela, nem muito para ele, mas para ela mais do
gue para o menino. (Familia B, 42 anos)

Cuidar, eu penso assim, ndo deixar faltar nada para eles. (Familia B, 56 anos)

Na transcri¢do acima se percebe o elemento protecdo, ou seja, 0 provimento

de ac¢Oes que garantam o sustento e um ambiente de desenvolvimento.
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Cuidar da familia é estar ali em todos os momentos, dificeis e ndo dificeis, sempre
que precisar, estar ali no dia a dia, para mim € isso. (Familia D, 39 anos)

E dar atencéo, procurar saber o que esta acontecendo. (Familia E, 52 anos)

Na narrativa das familias D e E, observa-se o cuidado como presenca, na
atencdo cotidiana; promoc¢do de um bem-estar, onde haja um ambiente que facilite
0 desenvolvimento do grupo familiar e inclusdo contendo elementos que
propiciem a sensacdo de fazer parte do grupo.

Os elementos constitutivos do cuidado familial identificados nas narrativas
estdo presentes nas concepcdes que as familias possuem acerca do cuidado.

Todavia, as préaticas de cuidados acontecem de maneiras distintas e
especificas, provenientes de cada dindmica familiar, advindas de sua cultura
familial, mas complementares, sob o ponto de vista conceitual. (Stam & Mioto,
2003)

Embora as formas de cuidados tenham variacdes peculiares a cada familia,
ha uma dimensdo que perpassa por todas, que consiste no controle para nao se
‘desviarem’ e ‘serem alguém na vida’, mediante o elemento orientacdo para a vida
do cuidado familial, sendo expresso de diversas maneiras.

Nas familias A e B a dimensdo do controle se expressa na forma de
policiamento, observacdo e vigilancia das amizades para que as mesmas néo

caiam em mau caminho, considerado namoro precoce, gravidez, drogas...

Eu cuido das minhas filhas, em termos da salde delas, eu me preocupo com o
aprendizado delas, com o preparo delas para o amanhd, sempre policiando e
vigiando as amizades, para elas ndo poderem cair em maus caminhos, sabe. Saber
orientar, se puder até fago parte da amizade delas também, entro como tia no meio
para poder colher e saber o que se passa, dou conselho também para ajudar,
cuidado delas em geral. (Familia A, 52 anos)

Como eu posso... fico preocupada em ir para escola e ndo voltar, os colegas
querendo tudo levar para o mau caminho, e eu fico cuidando, né, fico olhando,
fico vendo, observando, conversando com ela, retirando o que ndo presta, isso
e aquilo. Quero que ela faca uma faculdade, aqui ndo tem namorado que
gueira nada nao. Também pegamos no pé do meu filho, ensino a ele ndo pegar
mochila de ninguém, ensino um monte de coisa. Eu quero trabalhar para eles e ndo
para criar neto cedo. (Familia B, 42 anos)


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412427/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1412427/CA

135

Nota-se também que a frase “ser alguém na vida” corresponde as
expectativas acerca do futuro dos filhos, onde a maior parte concerne na formacéo

em nivel superior e a carreira militar.

E preocupagio demais (...). A gente cuida dela para n&o seguirem o ritmo da
amiga dela (...) Ai a preocupacdo dela é isso, cuidar para que ela ingresse na
vida, porque falo com ela que quero vé-la la em cima, sempre falo com ela, que
vai namorar, mas |4 dentro da faculdade, para arrumar alguém do seu nivel.
Quero que ele seja militar igual a mim, ent&o falo para se espelhar em mim, ai
ele estd também nesse mesmo ritmo, oriento sair de perto de criancas que falam
palavrdo, e é o que ele faz, ndo presta se afasta. (Familia B, 56 anos)

As consideradas mas companhias se referem as amizades, a ir para o baile,
ficar o tempo todo na rua, sdo pontos de maior receio das familias em relagdo aos
filhos.

Eu cuido ensinando o que é certo e errado, embora as criangas hoje estdo muito
rebeldes, né (...) Tem aquele ditado se mistura quem quer, mas se deixar fazem a
cabeca da pessoa, eu tenho muito cuidado com elas com isso de ndo deixar ir para
baile, eu falo “vocés aqui ndo vao ficar igual a colegas de vocé€s que vive pelos
bailes, pelas ruas, passa noite”, se depender de mim vocés ndo vdo ter essa criagao,
n&do quero isso para 0s meus filhos. Se pudesse a minha filha que vai fazer 14 anos,
queria ja arrumar menor aprendiz para ela, para ter responsabilidade direitinho, ter
o dinheirinho dela para comprar as coisas que ela gosta. (Familia C, 35 anos)

Além da necessidade de sobrevivéncia, esse ponto é crucial para a inser¢édo
dos filhos no mundo do trabalho, através do programa Jovem Aprendiz, pois além
de contribuir para o sustento da familia e para o aumento da responsabilidade, os
adolescentes vao ocupar seu tempo com uma atividade que ird orientar o seu

futuro.

Eu procurei fazer o melhor de mim, eu ensinava para 0s meus filhos o que vi e
aprendi, coisas melhores, expliquei muito sobre as violéncias do mundo para 0s
meus filhos, para eles ndo seguirem o caminho errado, mostrei o caminho certo
e 0 caminho errado, porque se um dia um deles escolherem o caminho errado,
néo foi por falta de aviso, nem de explicagdes, sempre mostrei 0 caminho para
eles, gragas a Deus, procuraram sempre seguir certo, nunca desviaram.(...) Eu
procuro sempre esta ali em cima deles, para ndo persistirem no erro que fiz,
procurar a ser melhor. (Familia D, 39 anos)

Dessa forma, a forte presenca da dimensdo do controle em prol da

orientagdo para a vida permeia as dindmicas familiares, sobretudo, em decorréncia
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de estarem inseridas num contexto de favela, marcada pela intensa violéncia
cotidiana, entre trafico e policia.

Diferentemente da abordagem de Sarti (2003) que assinala o papel do pai
como “reserva moral” da familia, as maes entrevistadas ndo remetem a funcao do
homem nesta figura de moralidade, porém se reconhecem nessa funcédo tendo total
autoridade, ndo vendo isso como um obstéculo.

Outro fator interessante de ser assinalado no ambito do cuidado familial s&o
as funcBes sociais de pai, mée e, sobretudo, a figura da avo. No caso da familia E
o arranjo familiar € composto pela avo, a neta e o filho, sendo que a neta tem

como referéncia materna, a avo, chegando a chama-la de mée.

Falei: “vai com Deus minha filha, que Jesus Cristo te abengoe, te guarda”, ela
disse: “bencdo, mae”. Ai na rua ela falou: “mée, mie, mie”. Que coisa chata ficar
toda hora me chamando! Agora que eu arrumei um namorado fica me
chamando de mae. (...) Mas ela desde pequenininha me chama de mae.
(Familia E, 52 anos)

Embora a neta tenha mde, a convivéncia desde 0s nove meses com a avo,
leva a referéncia materna, no qual, esta naturalizada a figura do cuidado. A neta vé
na avo a figura de mée.

Em contrapartida a avd em sua narrativa em relacdo a neta, nota-se uma

ambiguidade que mistura a fungdo de avé com a de mée.

Ontem no embeleze perguntaram, a senhora é o que? Mae e avd! (...) Ah,
cuidar é muito gostoso, principalmente quando nado é seu, assim, que ndo saiu
de vocé, como ela... é neta e vocé nunca teve a experiéncia com menina, é muito
gostoso, € uma sensagdo muito boa... ndo sei te explicar a felicidade que é cuidar
de uma menina se eu fui mée de trés filhos homens. (Familia E, 52 anos)

Essa ambiguidade advém da naturalizacdo e idealizacdo da funcdo de cuidar
ser concentrado na figura materna, onde a avé ndo tem mais essa obrigacéo, por ja

ter criado seus filhos e estar em outra fase da vida.

Eu falei: ndo quero nem saber, esquece que eu estou em casa, minha vida agora vai
ser dedicada a mim, néo a filho, neto ndo, entendeu? (Familia E, 52 anos)
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A funcdo da avo se refere aquela dita no senso comum “avé ¢é para estragar
¢ ndo para criar, pois isso ela ja fez com os seus”, mesmo assim, ha varias avos
que compartilham e/ou até assumem de forma integral a funcdo do cuidado,
configurando no cuidado intergeracional.

No entanto, esse relato também aponta para uma mudanca do lugar de avo,
pois a0 mesmo tempo em que cuida, sinaliza a necessidade de se dedicar a sua
vida, ao seu namorado.

Para tanto, o cuidado familial é constituido pelos seguintes elementos:
presenca, inclusdo, promocédo de vida e bem-estar e orientacdo para vida (Elsen,
2002), que se encontram presentes nas concepcdes e relacdes de cuidado em
familia, sendo expressos de forma singular a cada dinamica familiar.

Nesse sentido, as narrativas ratificaram que no grupo de entrevistadas ha um
cuidado que é pensado que sdo semelhantes no ambito da concepcdo de cuidar,
porém, existe o cuidado vivido, sendo aquele construido a partir de cada cultura
familiar, peculiar a dinamicas familiares singulares.

Portanto, o cuidado pensado e o cuidado vivido podem ser refletidos, a
partir da Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural de
Leininger, onde o pensado se refere a universalidade das concepg¢des do cuidado,
e o0 cuidado vivido representado pela diversidade na forma que sdo expressas as

praticas de cuidado em familia.

3.4.6.
Autoridade Feminina no Cuidado: estratégias de utilizacdo do
Programa Bolsa Familia

A autoridade do papel feminino no cuidado advém da construcdo social,
histérica e cultural dos papéis sociais, onde a mulher ocupa essa funcao, ja
refletida anteriormente.

Entretanto, essa autoridade feminina foi observada nas narrativas das
entrevistadas ao descreverem 0 sentimento que as mesmas tém sobre si no

desenvolvimento desse papel de cuidado, onde se repetiu com frequéncia o
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sentimento de autoritarismo, mandona, por vezes, ignorante, rigida e cuidadosa

até sendo considerada chata demais.

Acho que sou muito autoritaria, sou muito mandona, autoritaria, digo: “ndo quero”
“nao vai” “ndo faca isso, porque sendo amanha acontece isso, isso, isso, faco uma
palestra, né”, elas reclamam que perguntam algo e eu fagco uma palestra, mas € para
vocés entenderem, “gasto mesmo minha saliva com elas. (Familia A, 52 anos)

As formas de demonstrar essa autoridade variam de acordo com o contexto
e momento, mas ser mandona nao configura em algo ruim e sim é demonstrado
nas narrativas como algo prazeroso, até sendo o que elas mais gostam na sua

forma de cuidar.

Gosto mais no cuidado, do jeito que fico ali em cima observo eles, fico até chata.
(Familia D, 39 anos)

Adoro as ordens que eu dou, e de ser o punho autoritario na familia... exigir...
(Familia E, 52 anos)

A autoridade feminina é usada como forma de controle nas relacbes e
praticas de cuidado em familia, além das estratégias de utilizacdo das politicas
publicas.

Um fato surpreendente do campo foi em relacdo as estratégias de utilizacao
do Programa Bolsa Familia, onde as familias ao realizarem o Cadastro Unico no
inserem o0 nome do companheiro, se cadastrando como solteiras, por conta da
instabilidade de trabalho dos maridos e mediante ao medo de perder o beneficio se
0 parceiro estiver trabalhando.

No bolsa familia eu ndo coloquei meu marido, porque quando ele trabalhava na
obra recebia salario, eu sei que isso é errado, mas ndo inclui ele, eu coloco que s6 é
eu e meus filhos, e nem que tenho sobrinho e enteado em casa, tipo, por mim falo
gue é s6 eu e meus filhos. (Familia C, 35 anos)

As estratégias de utilizacdo do Programa Bolsa Familia — PBF - levantam
varias questfes: a necessidade de se refletir sobre o cuidado a nivel macro na sua
relagdo com o Estado, o olhar do cuidado como direito a ser garantido, 0s
cuidados familiares serem considerado na agenda das politicas publicas e a

redescoberta da familia como espaco de cuidado num contexto de pluralismo
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liberal, marcado por um Estado com agdes Familistas, todos abordados no
capitulo 2 (Mioto, 2009).

Nessa ldgica pode se considerar as estratégias utilizadas pelas familias no
acesso ao PBF como uma forma de trazer o Estado para o compartilhamento do
cuidado, por meio da complementacdo da renda, por mais que ainda de forma
muito precaria.

Por outro lado, sob a otica do cuidado como um direito, o PBF pode ser
visto como uma estratégia do Estado no compartilhamento do cuidado, ainda que
seja seletivo, focalizado e minimo.

O fato de a mulher ser o foco das politicas publicas refor¢a seu papel social
de cuidado e a responsabiliza numa obrigacdo quase que exclusiva (Montafio,
2010) e isso fica nitido quando as proprias mulheres utilizam dessa funcéo para
acessarem o PBF, néo refletindo a realidade que a mesma possui.

Vale ressaltar que no momento da entrevista as mesmas demonstraram
receio da conversa estar relacionada ao PBF, onde a maioria indagou se essas
informacdes iriam para seu cadastro.

Destaca-se também que o PBF se configura na possibilidade de acesso a
outros direitos, sendo visto como uma porta de entrada para a garantia dos demais
direitos, como por exemplo, facilitacdo da conquista de vaga em creche da rede
publica, a programas de capacita¢do profissional, ao acesso a universidade, entre

outros.

Recebo o bolsa familia — mais eu preciso do bolsa familia, sabe porque, desde os
seis meses de idade delas que me cadastrei e levei trés anos para receber, e por
causa do bolsa familia tive mais possibilidade de pegar o FIES, ai me abriram
mais a possibilidade de entrar pelo FIES, isso me ajudou bastante. (Familia A,
52 anos)

Dessa forma ficam nitidas nas narrativas as multiplas estratégias criadas
pela autoridade feminina para acessar direitos, que a priori, deveriam estar sendo
disponibilizados. E necessério vislumbrar o cuidado nos niveis micro e macro, a
fim de que haja o compartilhamento do mesmo com o Estado, porém, isso
envolve um processo de “desfamiliarizacdo” e “desmercantilizagao” (Mioto,

2009) numa perspectiva de “economia del cuidado” (Enriquez, 2010).
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3.4.7.
Processos de Culpabilizacdo Feminina: divergéncias e
convergéncias entre cuidado pensado e cuidado vivido

Os processos de culpabilizacdo feminina advém sobrecarga da mulher
mediante a profunda desigualdade das relacGes de género e da desiquilibrada
divisdo sexual do trabalho, sobretudo, no &mbito da fungdo do cuidado e do
trabalho doméstico, ainda ser restrito ao feminino.

Essa culpabilizacdo ocorre de forma consciente quando a mée se culpa
cotidianamente por néo estar cuidando de seus filhos conforme o seu desejo; e de
maneira inconsciente, quando isso estd implicito e emergi numa situacdo
especifica com o filho, como, por exemplo, baixo rendimento escolar,
envolvimento com drogas, gravidez, etc.

Nota-se na esfera cultural uma unificacdo dos significados que as familias
atribuem acerca do cuidado, apontando para a dimens&o universal, que denomino
de cuidado pensado, referindo — se a0 campo do imaginario social. Todavia, a
pratica dos cuidados acontece de formas distintas decorrentes de cada cultura
familiar que ira desencadear na dindmica peculiar das familias, compreendendo a
esfera micro dos cuidados atrelado ao campo da diversidade, que denomino de
cuidado vivido.

A culpabilizacdo feminina também decorre das convergéncias e
divergéncias de cuidado, gerando entendimentos similares acerca da concepc¢éo de
cuidar, que se diferenciam nas suas praticas cotidianas de cuidado.

O cuidado pensado na cultura brasileira é constituido pelos valores
patriarcais da familia conjugal moderna, com sua demarcacao dos papéis sociais
que ratifica a desigualdade das relacbes de género, onde o cuidar ainda é
estritamente feminino, desvalorizado, ndo remunerado e ndo visto como trabalho.

Dessa forma, € composto pelas idealiza¢cdes do papel de cuidar, que por sua
vez, estdo atreladas a construcdo historica, social e cultural do papel feminino de
“boa mae” e “dona de casa”, fruto de uma cultura dominantemente masculina que

internaliza sua ideologia nos individuos.
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Ele ndo cuida, cobra de mim, mas eu ndo acho que meu marido cuida. (Familia C,
35 anos)

Nessa l6gica, no imaginario social o papel masculino ndo esta vinculado ao
cuidado pensado, mediante ndo corresponder a sua funcdo, apesar de encontramos
na realidade, no campo do cuidado vivido, ainda poucos, mas homens
desempenhando esse papel.

Por conta da idealizacdo que consiste no cuidado pensado, a mulher se vé de

forma ambigua, ora sim e ndo se percebe cuidando.

Cuidar, eu n&o vou dizer para vocé que eu cuido bem dos meus filhos, eu faco
0 que posso, Né, a gente faz o que a gente pode, e eles nunca estdo satisfeitos, né!
E sempre assim, eu faco o que posso, cuidar acho que cuido, mas ndo vou dizer
gue sou perfeita, pois ninguém é perfeito, as vezes a gente erra fala coisas que ndo
tem que falar, mas eu acho que cuido assim dos meus filhos legal. (Familia C, 35
anos)

A narrativa acima ilustra as convergéncias e divergéncias do cuidado
pensado e o cuidado vivido, que no entendimento gera uma confusdo entre o que é
possivel ser feito e a idealizacdo do cuidar.

O cuidado pensado devido estar impregnado no imaginario social é o
parametro pelo qual hd o julgamento do que é certo e errado. Embora seja
transmitido de forma simbolica via a cultura familiar, escola, midia, sociedade em

geral.

As vezes eu acho que 0 jeito que eu cuido ndo é muito correto, as vezes eu sou
meio ignorante, sabe... (Familia C, 35 anos)

O cuidado vivido consiste no que é construido na realidade das dinamicas
familiares, sendo peculiar a cada familia, mediante ao universo de significados
(valores, crencas, simbolismo e vivéncias) imbuidos num movimento de
influéncia interna e externa, sendo afetada pelo contexto cultural, social,
econémico e politico da sociedade.

Ackerman (1986) ressalta que é fundamental o conhecimento do universo e
funcdes familiares, para olhar suas variagdes em decorréncia da cultura e
identificar quais sd@o 0s conjuntos de padrbes, papéis e relagbes que cada

subcultura familiar possui.
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Cada familia € um universo paradoxo de significados contraditorios e
complementares, a culpabilizacdo acontece predominantemente no ambito

feminino quando ha uma divergéncia entre o pensado e vivido.

E muita responsabilidade, é muita coisa, entdo, sinto falta de dar mais um pouco de
amor e atencdo aos meus filhos. Sinto culpa por isso, porque ninguém pode mudar
iSso por mim, eu mesma, preciso mudar... (Familia C, 35 anos)

Essa culpa ndo fica so restrita ao &mbito das praticas de cuidado, acaba se
generalizando para a vida toda da mulher.

Me sinto um pouco culpada em relagdo a tudo, pois se relaciona ao meu jeito de
ser, essa minha ignorancia por ja falar gritando, sinto falta de amor e atencdo que
ndo dou aos meus filhos, eu acho que se eu desse mais amor e atencéo a eles, eu
acho que isso mudaria, mas ndo tenho tempo, é muito corrido. (Familia C, 35 anos)

Em contrapartida podemos associar também o processo de culpabilizacéo
feminina ao Estado Familista que restringe suas a¢des no compartilhamento do
cuidado com a familia, se ausentando e somente agindo quando ha a constatacao
da faléncia dessa familia, onde o cuidado ndo € vislumbrado como um direito.

O sentimento de culpa também estd atrelado a presenca, interagdo e

disponibilidade do cuidado familial.

Gostaria de Conversar mais, deixar de ser ignorante e grossa, ser mais serena. (...)
E TENSAO POR EU ESTAR SOBRECARREGADA, A GENTE ACABA
FICANDO E SENDO IGNORANTE, NAO DANDO NEM ATENQAO, NEM
AMOR QUE A CRIANCA NECESSITA, Al A GENTE RECLAMA DOS
NOSSOS FILHOS, MAS E ISSO, ELES SENTEM FALTA DISSO, PARA
PODER SEREM MAIS CALMOS. (Familia C, 35 anos)

Dessa forma, o cuidar precisa ser visto no seu nivel micro e macro sob o
viés da categoria de género, onde é concebido como uma atividade feminina, ndo
remunerada e desvalorizada. Duarte (2011), Montafio (2010), Aguirre (2009) e
Lyraetal., (2007).

E por falar de feminino, finalizo com a fala da familia A que identifico a
saga das mulheres de familias pobres nas suas trajetorias e relagdes de cuidado

atravessadas pelo Cuidado pensado e vivido.
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Seguindo o meu caminho, choro, rio, fico feliz, fico triste, fico nervosa, mas ai
tenho meu foco, minhas duas filhas, quero sempre o de melhor para elas dentro das
condicBes gque posso dar para elas, e essa € minha vida, minha histéria. (Familia A,
52 anos)
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Consideragfes Finais

O referido estudo teve como proposta realizar uma andlise acerca dos
significados atribuidos a familias e cuidados cotidianos por familias atendidas
pelo nucleo de Desenvolvimento Humano do Centro Cultural A Historia Que Eu
Conto, a luz das categorias familias, cuidado e cuidado familial.

Ao longo do trabalho, buscou-se identificar as formas que integram a
construcdo no imaginario social da concepcdo de cuidado e como sao vivenciadas
nas dindmicas familiares.

Destaca-se como elemento que perpassa sobre todo o estudo, as
desigualdades das relacdes de género desde a constituicdo dos papéis sociais
femininos e masculinos até a divisdo sexual do trabalho, onde os homens ocupam
o lugar da producéo, e as mulheres tem exclusividade na funcao da reproducéo da
familia e do cuidado, sendo fruto de naturalizacfes, idealizagdes moralizantes,
incutidas por uma sociedade dominantemente machista e patriarcal.

Outro ponto a ser exposto concerne no cenario da atual sociedade brasileira
onde a familia conjugal moderna néo se apresenta de forma hegeménica de acordo
com os dados do IBGE, atualmente a diversidade de arranjos familiares sobrep6e
a denominada “familia tradicional”.

Essa realidade fortalece o reconhecimento e legitimacdo como familias dos
diversos arranjos familiares que juntamente com a familia “tradicional”
apresentam novos universos de significados, simbolismos, crencas, costumes,
culturas, dindmicas e formas, porém no centro dessa novidade o antigo se revela
sob uma nova roupagem, imbuidos de permanéncias e mudancas que Sao
contraditérias e complementares.

H& também as transformagdes demogréficas que contribuiram intensamente
para reorganizacdo das familias e de suas dindmicas familiares. Sendo assim, a
pluralidade marca as familias nas suas formas por meio dos diversos arranjos
familiares e no seu funcionamento através das diferentes dinamicas familiares que

é peculiar a cada familia.
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Embora os diversos arranjos familiares sempre existiram, porém, néo
reconhecidos, na trajetdria histdrica da sociedade brasileira, devido a necessidade
da implantacdo dos valores patriarcais e da familia conjugal moderna com seus
modelos, padronizacdes e idealizaces.

Vale lembrar que a familia conjugal moderna ressignifica o papel social da
mulher agregando de forma natural como se fosse um “saber inato”, o sentimento
do amor materno, a funcdo do cuidado com a prole que constitui a figura da “boa
mae”, da exclusividade da casa incluindo o dominio das tarefas domésticas no
ambito privado com o titulo de “dona de casa”, além da relagdo de subalternidade
com seu esposo, o satisfazendo e nunca contrariando na forma de “boa esposa”.
Dessa maneira, cabe ao homem a esfera externa de producdo, altamente
valorizada, e restrita somente a funcao de trazer o sustento para a casa.

Por outro lado, atualmente os valores e costumes implantados pela familia
conjugal moderna estdo internalizados no imaginario social da sociedade
brasileira, e influencia as formas de se viver, sobreviver e pensar das familias.

Nesse contexto retoma-se Szymanski (2003) no conceito de familia pensada
que corresponde as idealizacdes que possuem um viés “sagrado” e “natural”
advindas dos valores da familia conjugal moderna, e familia vivida sendo aquela
possivel de se constituir com funcionamento préprio e dindmico, onde o antigo e o
novo sdo as faces da mesma moeda.

Esse conceito reflete nas relagcbes de cuidado em familias, onde a familia
pensada traz em seu bojo um cuidado que é pensado, ou seja, um conjunto de
concepcdes idealizadas a partir de um modelo atrelados a padronizacdo do papel
social feminino. E a familia vivida também pressup6e um cuidado que € vivido no
movimento animico e dindmico da realidade social, que por vezes, € julgado e
condenado por ndo estar de acordo com as delimitacfes exigidas pelo imaginario
social da familia pensada.

Essa reflexdo é materializada atualmente na sociedade brasileira a partir da
polémica discussdo acerca do Projeto de Lei 6583/2013 denominado de Estatuto
da Familia, onde fica nitido o embate entre os defensores da familia pensada
contrastando a realidade das familias vividas. Nessa disputa acirrada tornam-se

evidente, sobretudo, nas redes sociais, 0s discursos imbuidos do imaginario social
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que defende a constituicdo e reconhecimento de familia a partir de um viés
estritamente estrutural, sem levar em consideragéo as relagOes afetivas e sociais.

Nesse cenario desde a década de 1980 ha reprivatizacdo do cuidado, onde as
familias sdo redescobertas no seu papel exclusivamente de cuidado, sobretudo, na
funcdo feminina, onde h& retracdo do Estado e o alargamento das acdes do
Mercado e da Sociedade Civil, por meio do processo denominado de
“Neoliberalismo familiarista”, em que o Estado s6 atua na considerada faléncia
das familias.

As familias dentro desse processo sofrem um rebatimento direto no seu
funcionamento e dindmica, que por sua vez, sobrecarrega ainda mais a mulher na
sua funcdo de cuidado e sobrevivéncia, além de aprofundar ainda mais a
desigualdades das relagcbes de género e da divisdo sexual do trabalho.

Além de contribuir para o aprofundamento da invisibilidade do cuidado, o
restringindo a esfera privada das familias, sem o reconhecimento de suas
multidimensionalidades, principalmente, no aspecto do trabalho, tempo e custo,
pois cuidar exige uma disponibilidade fisica, mental, emocional, atrelados a
dedicacéo, presenca, interacédo e atencao.

Lembrando que cada familia possui sua cultura familiar que constituira na
sua dinamica familiar marcada por singularidade e subjetividades imbuidas do seu
universo de significados, valores, crencas, simbolismos, rituais, costumes, entre
outros. Portanto, cada familia é Gnica, sendo um equivoco a tentativa de enquadra-
las numa mesma forma.

Nesse sentido durante o desenvolvimento do estudo, foi realizado um
movimento reflexivo acerca dos niveis macro e micro do cuidado em familias,
pois € necessario adentrar no ambito micro por esse universo de significados, a
fim de compreendé-los e articulad-los ao nivel macro sob o contexto politico,
social, econémico, histérico e cultural que estdo inseridos. Isso denota uma
perspectiva integral do trabalho, onde o cuidado em familias é visto na sua
totalidade contrariando a visdo fragmentada que divide em partes.

A pesquisa possibilitou penetrar sobre essa imensiddo ainda pouco
conhecida, retomando a mitologia do cuidado, este se encontra presente durante

toda a vida do ser humano desde a sua constituicdo, desenvolvimento e morte,
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sendo assim, torna-se relevante ser estudado, sobretudo, no seu desenvolvimento,
neste caso, a interface é na esfera familiar.

Percebe-se que as formas de cuidar em familia possuem diversas variantes,
sendo o ciclo de vida (Ackerman, 1986), e estagios do ciclo familiar (Peres,
2001), a cultural familiar, a interagdo entre os sistemas familiar que sdo micro,
meso, exo e macro (Bronfenbrenner, 1996), entre outros.

Outro fator relevante destacado neste estudo € a definicdo de cuidar trazida
por Waldow (2008) como um fendmeno existencial, relacional e contextual, além
da Teoria da Diversidade e Universalidade do Cuidado Cultural (Leininger, 1991),
que costuram toda a aproximacao tedrica. Num processo de desvelamento desse
conceito, pode se incluir a seguinte percepcdo, cuidado pressupde alteridade.

No que concerne os resultados deste estudo, ressalta- se que a funcdo de
cuidar ainda ha predominancia feminina, nos papéis de mae, avos, tias, madrinhas,
irmas, onde perpassa o cuidado intergeracional e intrageracional. O homem possui
pouquissima inser¢do nesse campo, e mesmo quando desempenha a funcdo do
cuidado, intitula a mulher como dona desse lugar.

Perante essa realidade constata-se a sobrecarga feminina como um resultado
da desigualdade das relacfes de género e da divisdo sexual do trabalho, onde a
mulher ao adentar a esfera externa do mercado de trabalho, ndo deixa de ser a
Unica titular do campo privado da reproducéo social, cuja funcdo de cuidado e das
tarefas domésticas lhe espera ao chegar a casa, reforgando o titulo de “dona da
casa” e “boa mae”.

Embora a sobrecarga seja eminente e intensa, onde a mulher ocupa as duas
esferas externa e interna, no lugar da reproducdo social, a mesma exerce a
autoridade, sendo a detentora do poder tanto nas formas de cuidado com os filhos,
quanto nas questdes relacionadas ao gerenciamento da casa, gerando lhe, de certa
forma um prazer.

E ser detentora exclusiva desse lugar esta tdo internalizado no imaginario
social que ndo é questionado nem pensado, tendo carater quase “dogmatico”
sendo realizado de maneira irrefletida, assim o0s papéis sociais masculinos e
femininos séo reificados de forma geracional através da cultura familiar, além de

ser legitimado pela midia, escolas, a sociedade em geral.
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Nessa logica observa-se nas declaragdes das entrevistadas a concepcao de
cuidado como presenca, interacdo e atengdo, aléem de um lugar idealizado e Unico
da mée no papel de cuidar, pois, apesar de haver a presenca da mae na forma de
sustento, mediante a necessidade de sobrevivéncia da familia, no qual, as filhas
eram cuidadas pelas avos, irmas, tias, etc. a frase “eu queria ter sido cuidada pela
minha mae” ecoou de forma emocionante no momento das entrevistas.

No campo das emocdes foi gratificante ver o conceito cuidado familial se
ratificando nas narrativas das entrevistadas, cuja pratica elucidou a teoria, todos 0s
elementos constituintes do cuidado familial que s&o a presenca, incluséo,
promocdo de vida e bem-estar, promocdo e orientacdo para a vida, estavam
presentes nas formas de cuidar das familias pesquisadas.

Outro aspecto importante a ser destacado, dentro dessa discussdo, esta no
sentimento de culpa da mulher, mediante sua sobrecarga, que por sua vez,
evidencia as divergéncias e convergéncia entre o cuidado pensado e vivido. A
mulher se sente pressionada pela idealizacdo de cuidar que estd impregnada das
obrigagdes do papel social feminino na figura da “boa mae” e “dona de casa”,
devido a isso, néo se sente cuidando do filho, contudo, na realidade ela cuida da
forma que € possivel ilustrada no cuidado vivido.

Vale ressaltar o aspecto surpreendente que emergiu do campo da pesquisa
acerca das estratégias de utilizacdo do Programa Bolsa Familia, cuja mulher no
momento do Cadastro Unico torna invisivel a presenca do homem, declarando
somente ela e os filhos. Esse dado remete a discusséo sobre a reflexdo macro do
cuidado, no qual, as familias utilizam recursos para acessarem o PBF como uma
forma de puxar o Estado para o papel de compartilhamento do cuidado, por mais
que ainda de forma muito precaria.

Apesar do contexto politico e econdmico ser de Estado Familista é
necessario haver a responsabilizacdo do mesmo no compartilhamento do cuidado,
que envolve um processo de transformacdo do papel do Estado, por meio da
“desfamiliariza¢ao” e “desmercantilizacdo” (Mioto, 2009) com a finalidade de
promover uma “economia del cuidado” (Enriquez, 2010), saindo da logica da
faléncia, para a perspectiva da efetivagdo do cuidado garantido como direito.

Esse cenario perpassa pela ressignificagdo dos papéis sociais femininos e

masculinos que sdo fruto de uma construgdo historica, social e cultural, além do
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reconhecimento do cuidado como um trabalho que tem custo, e de sua valorizagao
e desenvolvimento de forma igualitaria, onde mulheres e homens compartilham a
esfera privada do cuidar e das tarefas domesticas, para que assim possa viabilizar
acOes em prol a equidade de género e uma divisao sexual do trabalho justa.

Dessa forma o compartilhamento do cuidado devera ocorrer em nivel macro
por meio da responsabilizacdo do Estado e a nivel micro através da
ressignificacao dos papéis sociais femininos e masculinos.

Reitera-se que os resultados do estudo ratificam a existéncia do Cuidado
Pensado que se diverge do Cuidado Vivido, estando presentes no imaginario
social contrastando a realidade do cotidiano, das familias entrevistadas.

Tal constatacdo confirma a necessidade de haver um aprofundamento no
estudo, porém, tendo como sujeitos da pesquisa, 0s profissionais que atuam
diretamente e indiretamente com as familias, a fim de identificar a existéncia do
cuidado pensado e cuidado vivido, além de verificar suas divergéncias e
convergéncias.

Sem a pretensdo de apresentar respostas conclusivas, mas motivada a
suscitar indagacOes para futuros estudos, esta dissertacdo ao analisar 0s
significados atribuidos as familias e cuidado compreendendo suas implicacdes nas
dindmicas familiares, faz uma analogia ao conceito familia pensada e vivida de
Szymanski (2003) e propde a nocdo de cuidado pensado e cuidado vivido.

Evidente a necessidade de haver um aprofundamento teérico ao longo de
pesquisas e produgdes académicas que permitam a constru¢cdo do conceito
cuidado pensado e cuidado vivido.

Espera-se que esta pesquisa tenha fornecido elementos minimos que
instiguem e incentivem a novos estudos acerca de uma tematica multidimensional
e paradoxa, cuja complexidade estd em constante transformacdo, tornando-se um
grande desafio, sobretudo, para o campo de investigacdo do Servico Social
brasileiro, onde tais tematicas possuem um espaco restrito.

Vale ressaltar que os resultados da pesquisa podem contribuir na
compreensdo da pratica do profissional de servi¢o social com familias, a fim de
ampliar o olhar para as maltiplas dimensdes do cuidar, tendo suas implicagdes
para as familias e na intervencdo que leve em consideracdo a nogdo de cuidado

pensado e cuidado vivido.
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6
Anexos

6.1.
Anexo 1 — Autorizacio da Camara de Etica para Realizacdo da
Pesquisa de Campo

PONTIFiCIA UNIVERSIDADE CATéLICA
DO RIO DE JANEIRO

Camara de Etica em Pesquisa da PUC Rio
PARECER DA COMISSAO DE ETICA EM PESQUISA DA PUC-RIO (2015-38)

A Camara de Etica em Pesquisa da PUC-Rio foi constituida como uma Camara especifica do Conselho de
Ensino e Pesquisa conforme decisdo deste érgdo colegiado com atribuicdo de avaliar projetos de
pesquisa do ponto de vista de suas implicagGes éticas.

Identificagdo:

Titulo: Transformagdes nas formas de viver e cuidar em familias: uma andlise sobre os significados e
praticas de cuidados cotidianos (Departamento de Servigo Social da PUC-Rio)

Autora: Thamires da Silva Ribeiro (Mestranda do Departamento de Servigo Social da PUC-Rio)
Orientador: Antonio Carlos de Oliveira (Professor do Departamento de Servigo Social da PUC-Rio)

Apresentacgdo: Pesquisa qualitativa que visa analisar os conceitos de familia e cuidado, compreendendo
suas implicagdes e praticas do cotidiano familiar. O campo empirico da pesquisa é o Nicleo de
Desenvolvimento Humano do Centro Cultural A Histéria Que Eu Conto (CCHC), instituigdo sem fins
lucrativos, localizada entre Senador Camara e Vila Alianga (Zona Oeste do Rio de Janeiro). Os sujeitos da
pesquisa serdo as/os cuidadoras/es principais e os filhos (adolescentes) das familias atendidas no
referido Nucleo. Utilizara entrevista semiestruturada e grupo focal. A interpretagdo dos dados coletados
estara apoiada na andlise de contetdo, em sua modalidade temética (Campos, 2004).

Aspectos éticos: O projeto e os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido apresentados estdo de
acordo com os principios e valores do Marco Referencial, Estatuto e Regimento da Universidade no que
se refere as responsabilidades de seu corpo docente e discente. Os Termos de Consentimento Livre e
Esclarecido usam uma linguagem clara e explicam os objetivos e os procedimentos da pesquisa.
Asseguram a privacidade dos participantes e a liberdade de recusa ou retirada de consentimento em
qualquer fase da pesquisa sem nenhuma penalidade ou constrangimento.

Parecer: Considerando os elementos expostos acima somos de parecer Favoravel a aprovagio do
projeto quanto aos principios e critérios estabelecidos pela Comissdo de Etica em Pesquisa da PUC-Rio.

—

Prof. Jos€é Ricatdo Bergmann
Presidente do Conselho de Ensino e Pesquisa da PUC-Rio

Rio de Janeiro, 03 de agosto de 2015.

Vice-Reitoria para Assuntos Académicos

Rua Marqués de Sdo Vicente, 225 - Géavea - 22453-900.

Rio de Janeiro - RJ - Tel. (021) 3527 1619 FAX (021) 3527 1132.
E-mail: vrac@puc-rio.br
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7
Apéndices

7.1.
Apéndice 1 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

-
PGNTIFFCIA I..]NIH'EHSIDA.DE (_,-ATtiul_r::A
oo RIO DE JANEIRD

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisa: Cuidar em familia: uma analise sobre os significados atribuidos
por familias atendidas no Centro Cultural A Histéria Que Eu Conto/Rio de

Janeiro.

Prezado (a), vocé esta sendo convidado (a) para participar da pesquisa intitulada
“Cuidar em familia: uma andlise sobre os significados atribuidos por familias
atendidas no Centro Cultural A Historia Que Eu Conto/Rio de Janeiro.” de
responsabilidade da pesquisadora Thamires da Silva Ribeiro, mestranda vinculada
ao Programa de Pés-Graduacdo em Servigo Social da Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro (PUC — Rio), orientada pelo Prof. Dr. Antonio Carlos

de Oliveira.

O projeto de pesquisa apresenta como objetivo principal analisar significados
atribuidos a familia e cuidados cotidianos por familias atendidas pelo nucleo de

Desenvolvimento Humano do Centro Cultural A Histdria Que Eu Conto.

Sua contribuicdo é de extrema importancia para o desenvolvimento desse estudo,
caso concorde em participar da pesquisa, desde ja esteja ciente que suas respostas
serdo tratadas de forma andnima e confidencial, isto €, em nenhum momento sera
divulgado o seu nome em qualquer fase do estudo. Os resultados serdo
apresentados em conjunto, nao sendo possivel identificar os individuos que dele

participaram, assegurando seu anonimato. As pessoas, por acaso, referidas durante
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a entrevista também terdo suas identidades mantidas em sigilo. Os dados
coletados serdo utilizados apenas nesta pesquisa e 0s resultados divulgados em

eventos e/ou revistas cientificas.

A sua participacdo é voluntaria, isto €, a qualquer momento vocé pode recusar-se
a responder qualquer pergunta ou desistir de participar e retirar seu
consentimento. Sua recusa ndo trard nenhum prejuizo em sua relacdo com o

pesquisador ou com a instituicéo.

As entrevistas serdo gravadas, e posteriormente, sera realizada a transcricdo das
mesmas. O conteldo das entrevistas, armazenados em arquivo, sera destruido
apos 5 anos do término da pesquisa. Sua participacdo ndo importara em nenhum
custo ou quaisquer compensacdes financeiras. No que tange aos possiveis riscos
que toda pesquisa possui e suas multiplas dimensdes (fisica, psiquica, moral,
intelectual, social, cultural ou espiritual), esta pesquisa pode apresentar uma

dimenséo de risco minima (desconforto emocional, choros).

Neste sentido, o pesquisador responsavel pela realizacdo do estudo se compromete
em interromper a entrevista caso perceba algum tipo de desconforto emocional
por parte de algum entrevistado e caso haja necessidade também se propde a fazer
0 encaminhamento adequado deste para os servigos de psicologia existentes na
rede publica de satde. Os beneficios relacionados com a sua participacao referem-
se ao conhecimento que podera ser produzido sobre as relacdes de cuidado em
familias. A devolucdo dos resultados desta pesquisa ocorrera através de sua
apresentacdo no Centro Cultural A Hist6ria Que Eu Conto.

Vocé recebera uma copia deste termo onde consta o telefone/ e-mail e o endereco
do pesquisador principal, e demais membros da equipe, podendo tirar suas

duvidas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer momento.

Eu abaixo assinado

(@) concordo em participar voluntariamente desta pesquisa. Declaro que li e
entendi todas as informacOes referentes a este estudo e que todas as minhas

perguntas foram adequadamente respondidas pela equipe da pesquisa.

(Assinatura do entrevistado) (data)
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(Nome do pesquisador) (data)

Telefone da mestranda do curso de Servico Social da Pontificia Universidade
Catolica do Rio de Janeiro Thamires da Silva Ribeiro: 21/96429-5037. E-mail:

thamires_sscoail@hotmail.com

Telefone do orientador Prof°. Doutor da Pontificia Universidade Catolica do Rio
de Janeiro Antonio Carlos de Oliveira: 21/3527-1290 (ramal 212). E-mail:

antoniocarlos@puc-rio.br
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7.2.
Apéndice 2 — Roteiro de entrevista

Roteiro de entrevista semiestruturada para pesquisa com as familias:
Composic¢ado da familia

] TRABALHO/
NOME | IDADE | PARENTESCO | ESTUDA | SERIE __ | RENDA
OCUPACAO

TOTAL DA RENDA FAMILIAR | R$

Outras Consideracoes:
Recebe Bolsa Familia?

Responsavel (s) pela renda familiar:

Referéncia familiar

Idade

Sexo

Renda Econémica

Escolaridade dos membros da familia

Concepgdes e praticas de familia, cuidado e cuidado familiar
Familia

Como era a sua familia?

Como é a sua familia hoje?


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1412427/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1412427/CA

Como vocé gostaria que fosse sua familia?
Que familia vocé tem?

Quem vocé considera como sua familia?
Cuidado

O que é cuidar?

Como vocé gostaria de ter sido cuidada?

Como vocé foi cuidada?

Cuidado Familiar

O que é cuidar da familia?

Quiais sdo as formas de cuidar da familia?
Como cuida hoje?

Como se sente cuidando do jeito que cuida?
Como vocé gostaria de cuidar?

Vocé mudaria algo na forma de cuidar?

O que mais gosta na sua forma de cuidar?
O que menos gosta?

Sente falta de algo na sua forma de cuidar?
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