OS ACONTECIMENTOS DA PRATICA
CLINICA CONTEMPORANEA E A
CONCEPCAO DE SUJEITO E MUNDO
DA MODERNIDADE

laraci Advincula

Resumo

Este é um trabalho que objetiva pensar sobre as compreensdes de
homem e mundo dos tempos atuais. Com esse intuito, sera feita uma
incursdo pela perspectiva tradicional de pensamento, presente na
modernidade e que resultou em concepgdes indivisas e universais, tais
como: sujeito, pessoa e individuo.

Com isso, o que se pretende é refletir sobre o que é o homem, a partir
de questionamentos da pratica clinica e a luz de alguns pensadores,
especialmente HEIDEGGER, com aportes significativos de DELEUZE
e SIMONDON. Estes autores vdo demonstrar que 6 homem s6 é possi-
vel de ser compreendido no seu processo existencial ou de individuag&o.
Em seguida, reflete-se sobre os acontecimentos do mundo contempo-
raneo que questionam o projeto da modernidade e, junto com ele, os
valores racionais e a hegemonia do sujeito autdbnomo senhor de si e
com uma identidade claramente definida. No seu desenrolar, este texto
vai aludir que essa tradigcao de pensamento € herdeira de uma concep-
cdo de individuacao relacionada a um individuo ja dado, ou seja, ja
constituido.

No desenrolar das idéias, o texto vai apontar que estamos, nesse co-
meg¢o de um novo século, sendo convocados e desafiados a desconstruir
os ideais da tradig¢ao filosdfica das identidades e das representag¢des.
Essa tradigdo implica conceitos opostos e excludentes, incapaz de pro-
duzir idéias compostas, intermediarias e complexas.

Nas suas evolugdes, o trabalho pretende mostrar que o mundo con-
temporaneo enseja multiplas configuragdes. O humano, nessa nova
configuracdo, deve ser compreendido ndo s6 como singular, mas sin-
gular-plural; ndo s6 homogéneo, mas homogéneo-heterogéneo; nao
s0, finalmente, individuo-pessoa entendido como substancia essenci-
al e indivisa, mas, principalmente, 0 homem que penetra e é penetra-
do pelo mundo, numa mutua constitui¢éo.

Finalmente, indica-se que necessitamos pensar junto com Edgar
MORIN, na elaboragao deste pensamento complexo, guando esse au-
tor destaca que necessitamos fazer toda uma ‘reconstrucdo conceitual’
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gue dé conta dessa nova idéia de sujeito.
Palavras-chave: sujeito; pessoa; individuo; processo existencial;
individuagdo; pensamento complexo; pratica clinica.

THE EVENTS OF CONTEMPORARY CLINICAL PRACTICE AND THE
CONCEPTION OF SUBJECT AND TODAY'S WORLD

Abstract

This paper aims to discuss understandings of people and the world
today. With this aim, an incursion will be made through the traditional
perspective of thought and present today. This resulted in indivisible
and universal conceptions such as: subject, person and individual.

By doing this, we intend to reflect on what man is, starting with
guestioning clinical practice and in the light of some thinkers, especially
HEIDEGGER, with significant input from DELEUZE and SIMONDON.
These authors will demonstrate that it is only possible for people to be
understood in their existential or individuated process.

Thereafter we reflect on the events of the contemporary world which
question the design of today's world, and together with it, the rational
values and the hegemony of the autonomous subject who is master of
himself and has a clearly defined identity. During the course of the
argument, the paper will suggest that this tradition of thought has been
inherited from a conception of individuation related to an individual
already given, that is to say, already constituted.

During the course of developing ideas, the text will indicate that we are,
at this turn of the century, being called and challenged to de-construct
the ideals from the philosophical tradition of identities and
representations. This tradition implies opposite and excluding concepts
and is incapable of producing compound, intermediate and complex
ideas.

As it evolves, the paper seeks to show that the contemporary world
offers multiple configurations. People, in this new configuration, must
be understood not only as singular, but singular-plural; not just
homogeneous but homogeneous-heterogeneous; finaily, not just indivi-
dual-person understood as an essential and indivisible substance, but,
mainly, as people who penetrate and are penetrated by the world, in a
mutual constitution.

Finally, the paper indicates that we need to think together with Edgar
MORIN, during the development of this compiex thought, when he
emphasizes that we need to perform a complete 'conceptual
reconstruction' which takes account of this new idea of subject.

Key words: subject; person; individual; existential process; individuation;
complex thought; clinical practice.

136 - DEPARTAMENTO DE PsicoLOGIA DA UNicaP



1 - INTRODUGAO

Este trabalho tem o objetivo de pensar sobre as compre
ensdes de homem e mundo que os tempos atuais de-
mandam. Para isto se fara uma incursdo pela perspectiva
tradicional de pensamento presente na modernidade, e que
resultou em concepgodes indivisas e universais, tais como:
sujeito, pessoa e individuo.

O que se pretende é refletir sobre 0 que € 0 homem a
partir de questionamentos da pratica clinica e a luz de al-
guns pensadores, especialmente Heidegger, com aportes
significativos de Deleuze e Simondon. Para esses autores,
o0 homem s é possivel de ser compreendido no seu pro-
cesso existencial ou de individuagdo. Penso ser possivel
articular esses dois termos: o primeiro, mais préximo do vo-
cabulario heideggeriano, e o segundo, do de Deleuze e
Simondon, que serdao melhor explicitados ao longo deste
texto.

Os acontecimentos do mundo contemporaneo
questionam o projeto da modernidade e, junto com ele, os
valores racionais e a hegemonia do sujeito autbnomo senhor
de si e com uma identidade claramente definida. O
predominio do racional nos tempos modernos implicou a
concepcgao da verdade como correspondéncia do intelecto
com a realidade. Com isto, o pensamento é concebido como
representacional e as linguagens “como meros instrumentos
para representacdo mais ou menos fiel de uma realidade”
(FIGUEIREDO1995b, p. 25). E também herdeira dessa
tradicao uma concepcéao de individuagao relacionada a um
individuo ja dado, ou seja, ja constituido.

As vicissitudes existenciais reclamam por mudancas
paradigmaticas que implicam transformagdes no exercicio
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das praticas clinicas. Estdo sendo experimentadas emogdes
em intensidades diversas; confrontos variados e violentos
se diversificam. Encontros e desencontros se mesclam
desordenadamente. Momentos ha em que parece que sub-
mergiremos no caos. A configuracdo ou as deliberagbes
apropriadas acontecem possibilitadas, principalmente, por
algumas pessoas significativas que, na sua coragem de ser,
conseguem, com a simples presenca, criar uma contengcao
para dai ensejar, em todos, a formacao de sentidos. Muitas
pessoas, em situagdes semeilhantes se ressentem com a
diferenca e com o estranho, mas deduzem que as condi-
¢cOes oferecidas sao as propiciadoras de situa¢des daquela
ordem. Imagino que, posteriormente, possam ficar
estarrecidas ao constatar que, apesar do controle que pen-
sam poder oferecer, de nada adianta p6r em pratica os prin-
cipios tedricos ou as representacbes anteriormente asse-
guradas diante dos acontecimentos que excedem as medi-
das. Os dados da vida estdo a exigir da teoria novos
redesenhamentos e diferentes posturas na pratica clinica.

As leis universais e naturalizantes nao dao conta do
que é o homem e a vivéncia humana. Estamos, nesse co-
mec¢o de século, sendo convocados e desafiados a
desconstruir os ideais da tradicao filosofica das identidades
e das representacgdes. Para isso, precisamos compreender
o homem como abertura, incompletude e finitude e, nessa
medida, compreendé-lo como um campo de possibilidades,
nao redutivel ao fechamento identitario e ao campo do
representavel. Compreender o homem como um campo de
possibilidades é adentrar numa concepg¢ao de campo pro-
blematico que, nas idéias de SIMONDON (no prelo) e
DELEUZE (no prelo)” (...) seria o proprio plano da realidade
pré-individual onde as singularidades pululam e se dispéem
virtualmente. (LOPES,1996, p. 40).
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Essas questdes necessitam ser compreendidas a luz
da ‘virada cultural’ e implicam o redesenhamento dos ideais
do mundo moderno, no qual se privilegiam a técnica e o
pensamento representacional, cujas linguagens sao enten-
didas como ‘meros instrumentos’ representacionais da rea-
lidade. Essa tradicdo também implica conceitos opostos e
excludentes, incapaz de produzir idéias compostas, inter-
mediarias e complexas. Relembremos, porque imprescin-
divel, que, na ‘virada cultural’, o mundo contemporaneo de-
manda para a instalacdo do humano, na qual homens e
mundos se constituem, que as linguagens, nao so as cotidi-
anas, mas também as tedricas sejam compreendidas como
dispositivos aptos “a propiciar, configurar, formar e consti-
tuir tanto os homens como seus mundos.” (FIGUEIREDO,
1995b, p. 26)

O mundo contemporaneo enseja multiplas configura-
¢Oes. Mudanga nao implica, necessariamente, perda da iden-
tidade, ou no negativo da permanéncia, mas em nova orga-
nizagcgo, da mesma forma como o caos que, diferentemente
da desordem, implica novas configuragbes mais complexas.
O humano, nessa nova configuracédo, deve ser compreen-
dido, ndo s6 como singular, mas singular-plural;, ndo sé
homogéneo, mas homogéneo-heterogéneo; nao so, final-
mente, individuo-pessoa entendido como substancia es-
sencial e indivisa, mas, principalmente, 0 homem que pe-
netra e é penetrado pelo mundo, numa mutua constituigcdo.
Penso, entéo, que s6 assim poderemos sair da estagnacéo
em que, em alguns momentos, parece estarmos para poder
recuperar a complexidade da dimensao humana e da hu-
manidade, bem como do mundo em que vivemos.

Finalmente, é necessario pensarmos junto com Edgar
MORIN (1994, p. 55), na elaboracao deste pensamento com-
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plexo, quando destaca que: “(...) devemos fazer toda uma
reconstrucdo conceitual em cadeia para conceber a idéia
de sujeito”.

E continua:

(...) essa nogdo de sujeito nos obriga a associar nogdes
antagonicas: a exclusdo e a inclusdo, o seu, o ele e o se.
Para isto, € necessario o que chamarei de um pensamento
complexo, ou seja, um pensamento capaz de unir concei-
tos que se rechagam entre si e que s&o suprimidos e cata-
logados em compartimentos fechados. Sabemos que o
pensamento compartimentado e disciplindrio ainda reina
em nosso mundo. Este obedece a um paradigma que rege
nosso pensamento € nossas concepgbes segundo os prin-
cipios de disfungao, de separagdo, de redugdo. Sobre a
base desses principios, é impossivel pensar o sujeito e as-
sim mesmo pensar as ambivaléncias, as incertezas e as
insuficiéncias que ha neste conceito, reconhecendo, ao
mesmo tempo, seu carater central e periférico, significante
e insignificante.”.

Dentro desse raciocinio, recorro a HEIDEGGER
(1988), porque, na contemporaneidade, uma leitura da
filosofia heideggeriana nos fornece os subsidios de que ne-
cessitamos para reconstruir a forma de pensar e com isso
flexibilizar a visao de homem que nos foi legada pela
metafisica tradicional e o reconhecimento da sua constitui-
cao prépria de ser-no-mundo, ou seja, a unidade homem-
mundo e sua historicidade. Paralelamente, nés nos apoia-
remos nas contribuicdes de DELEUZE (no prelo) e
SIMONDON (no prelo), que servirao de complementagao
nesse processo de irmos além das reducgoes efetuadas pela
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tradicdo da metafisica ocidental, e apreender que a relacao
é que funda os termos e ndo o contrario.

E o que tentaremos fazer na evolugao deste texto.

2. O ser-no-mundo, o pré-individual e as singularida-
des

Para Heidegger, 0 homem s6 se compreende no mun-
do das coisas e dos outros eus. O modo de ser do homem é
a existéncia —‘dasein™— que significa: eis ai ser. O homem
estd situado de maneira dinamica, sempre no modo de po-
der ser, ou na forma de pro-jeto. O homem esta-ai como
ec-sisténcia, situado no mundo concreto. O homem &, por-
tanto, ser-no-mundo. E preciso entender que mundo é uma
dimensao constitutiva do proprio ‘dasein’. O homem é o seu
mundo, a medida que o0 mundo faz parte do seu proprio ser.
A constituicao existencial ontolégica do ser-no-mundo impli-
ca esta unidade irredutivel. ‘Na existéncia nao ha partes,
nao ha sujeitos e objetos, ndo ha entes que se contrapdem
e se relacionam como entes ja constituidos e independen-
tes.”

Na sua obra fundamental intitulada Ser e Tempo,
HEIDEGGER (1988) enfatiza a condi¢cao da temporalidade
do ser. O homem seria 0 ente privilegiado no sentido de
que seria o0 unico que teria a tarefa e a responsabilidade de
ser. Diferentemente do modo de ser das coisas, de algo sim-
plesmente dado, o modo de ser do homem ¢€ ter que ser.
Esse privilégio e essa condigdo de algo que ndo esta al
resultariam na tarefa de sair em direcdo a: ec-sistere. O
homem é dotado do modo de ser da pre-senca, significando
‘eis ai ser’, abertura a ser. Como esclarece Jesus VASQUEZ
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(1999, p.3) ...) 0 homem é um ser voltado para fora (ec-
sisténcia) e esse fora é o ser. Portanto, o homem é abertura
originaria ao ser, pre-comprensdo do ser, procura de ser.”
Constata-se, nessas assertivas, a precariedade do existir
humano que se constitui na aceitagdo da sua ec-sisténcia.
A existéncia -‘eis ai ser’- € o modo de ser do homem. A
existéncia ndo pode ser compreendida como simples ul-
trapassagem da realidade dada para possibilidade. A exis-
téncia é sempre ultrapassagem de algo sempre situado.
Melhor dizendo, o homem esta situado de maneira dindmica
sempre no modo de poder ser, ou na forma de pro-jeto. 2

Como compreender verdadeiramente o homem e
a sua humanidade se continuamos reduzindo-o as 16gi-
cas identitarias e as idéias universalizantes? E na visdo
de Heidegger que compreendemos que a esséncia do ho-
mem caracteriza-se por um processo de ter que ser. O ho-
mem €& um ente que se mostra no seu sendo, como pura
possibilidade. Logo, a esséncia desse ente esta em sua exis-
téncia. “Toda modalidade de ser deste ente € primordial-
mente ser” (HEIDEGGER, 1988, p. 78). Ser, nesta acepcao,
€ verbo e nao substantivo.

Por outro lado, DELEUZE (no prelo) e SIMONDON
(no prelo) vao conceber o processo de individuagcdo como
gerador de um mundo composto pela imbricacdo individuo-
meio. O mais fundamental na contribuicao desses dois au-
tores para que possamos pensar diferentemente do pensa-
mento metafisico tradicional é quando advertem que nao
existe um individuo inteiramente constituido, a partir do qual
as coisas aconteceriam. Pelo contrario, o seu aparecimento
demanda um campo de processualidades. Para Deleuze, o
aparecimento de um individuo é resultado de um aconteci-
mento, isto significando que é nesse campo relacional que
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as formas emergem. SIMONDON (no prelo), dentro dessa
mesma esteira de pensamento, completa: “o individuo vivo
é sistema de individuagéo, sistema individuante e sistema
individuando-se.” (sem paginagao definida). Fica evidencia-
do nestas elaboragdes que, quando se trata dos sistemas
vivos, ndo se podera conhecé-los a partir deles proprios,
numa suposicao de algo pronto e acabado. Pelo contrario, &
no processo de individuagdo que se podera compreender o
individuo e, concomitantemente, 0 seu meio ambiente, que
o constitui e que é, ao mesmo tempo, constituido por ele.

Deleuze definira o individuo como concentragdo, acu-
mulagéo, coincidéncia de um certo numero de singulari-
dades pré-individuais e convergentes. Se o sujeito ndo
é dado, é que ele é produzido, a subjetivacdo é um
construcionismo, um afeto de si para si, uma
hermenéutica no sentido foucaultiano, a ser incan-
savelmente perseguida. Se o homem ndo é uma es-
séncia, mas antes o resultado de uma certa conjuncdo
de forgas e de circunstéancias, entdo pode-se imaginar e
deve-se deduzir que outras individuagbes sdo possiveis,
que transgrediriam os recortes atuais, outros
agenciamentos que produziriam outras formas, individu-
os que seriam nem homens, nem sujeitos. (BUYDENS,
citado por LOPES, 1996), os grifos séo meus.

Tanto as idéias heideggerianas quanto as idéias de
Deleuze e Simondon oferecem subsidios para se reverter a
maneira de conceber do ideario da modernidade. Com es-
ses autores e a partir deles, podemos comecar a pensar
num pensamento complexo e processual, como defende
Edgar MORIN (1994). E poder também compreender que o
sistema vivo, exatamente por estar vivo, implica continuar
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em constantes e permanentes redesenhamentos, que en-
volvem instabilidades e estabilidades, que ndo se excluem.

O ser era implicitamente suposto em estado de equilibrio
estavel; ora, o equilibrio estavel exclui o devir, pois
corresponde ao mais alto nivel de energia potencial possi-
vel: e o equilibrio atingido em um sistema quando todas as
transformagdes possiveis foram realizadas e ndo existe
mais nenhuma forga; todos potenciais se atualizaram, e
tendo atingido seu mais baixo nivel energético, o sistema
nao pode se transformar novamente. Os antigos sé conhe-
ciam a instabilidade e a estabilidade, o movimento e o re-
pouso; nao conheciam clara e objetivamente a
melaestabilidade. (SIMONDON, no prelo, sem paginagéo
definida).

A metaestabilidade foi um conceito criado por Simondon
para dar conta da situagéo pertinente de quem esta vivo. E
um conceito que implica a idéia de uma area intermediaria
ou de um terceiro, que ndo é nem uma coisa nem outra,
mas as duas coisas ao mesmo tempo, sendo, por isso mes-
mo, um outro. O ser vivo por ser devir nao pode ser conce-
bido se estiver em total estabilidade, nem em total instabili-
dade. “Quando alguma coisa atinge o equilibrio ela morre:
neste sentido, pensar o vivo como estdvel é uma grande
ilusgo, alienante e mortifera”. (LOPES,1996, p. 37).

Por outra via, com Heidegger, aprendemos que o ho-
mem é abertura, incompletude e finitude e, nessa medida,
um campo de possibilidades, a partir do qual os entes emer-
giriam, no dizer heideggeriano, e para o qual tornariam a se
encobrir, indefinidamente, em novas configuracdes. Articu-
lada a essa concepgéao esta a idéia de Deleuze e Simondon,
de campo problematico, pré-individual, de onde as varias
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formas individuais se constituiriam e de “onde as singulari-
dades pululam e se dispdoem virtualmente.” (LOPES,1996,
p. 40).

A proposta do pensamento deleuziano é pensar as sin-
gularidades, sempre méveis e mutantes, assumindo, sem-
pre, novas posicoes no mundo. “As singularidades teriam
seus movimentos livres, seriam uma espécie de potencial
de uma realidade pré-individual de onde todas as formas
contingentes de individuo emergiriam.” (LOPES, 1996, p. 42).
Fica evidenciado entdo que a realidade pré-individual, por
ser um campo de possibilidades, seria um potencial inesgo-
tavel de atualizagbes sempre outras.

Como possibilitar a emergéncia deste serse o cris-
talizamos nas caracteristicas anteriormente dadas? As
verdades humanas nao podem converter-se em fatos aca-
bados e permanentes; outras verdades estarao sempre se
anunciando e metamorfoseando os acontecimentos passa-
dos.

Na perspectiva heideggeriana, é proprio do homem nao
sentir-se em casa, ou seja, ser estrangeiro em relaco a si
mesmo. A entrega aos rituais do cotidiano € a maneira como
0 modo de ser do homem compreende a estranheza e se
protege do ndo sentir-se em casa. O que nos desinstala é a
angustia, € ela que nos pde a questéo da totalidade da exis-
téncia.

S0 na angustia subsiste a possibilidade de uma abertura
privilegiada na medida em que ela singulariza. Essa
singularizacao retira a pres-enca® de sua de-cadéncia * e
lhe revela a propriedade e impropriedade como possibili-
dades de seu ser. (HEIDEGGER, 1988, p. 255).
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Na compreensao que o homem tem de si, como ser-
no-mundo, nao ha neutralidade afetiva. A afetividade é uma
pré-compreensao mais origindria que a compreensio. A pre-
senga imediata do mundo nos é dado afetivamente. A de-
monstragao do mundo se verifica pela afetabilidade. Para
Heidegger, a afetabilidade € constitutiva e a intuigdo pura
das coisas nunca captaria algo como sendo ameacador. Para
o conhecimento, portanto, & necessaria a disposicdo afetiva
fundamental.

Foi isso que aprendemos, também, com Deleuze e
Simondon, principalmente, nas palavras de Deleuze quan-
do afirma: “...) a subjetivagao ¢ (...), um afeto de si para
si(...). (LOPES, 1996, p. 39.).

Diante desses parametros, como proceder na es-
cuta clinica? Como interagir durante a relagao
psicoterapéutica com o fim de possibilitar o devir hu-
mano?

Na esteira dessas questdes, passaremos para o topi-
Co seguinte.

3. Os acontecimentos da pratica clinica

Nas situagdes da pratica clinica, ocorrem momentos
em que os rituais costumeiros do cotidiano séao
desestabilizados por acontecimentos que nao encontram
correspondéncia nas representacoes até entao construidas.
Vivencia-se, momentaneamente, o ‘caos enlouquecedor’ e
parece-nos que, por iSso, essas experiéncias podem ser
pensadas como exemplos de experiéncias que possibilitam
um acesso maximo a verdade experiencial. A questao da
verdade experiencial nos remete a acep¢ao heideggeriana
da verdade como desvelamento e velamento (aletheia). Di-
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ferentemente da compreensao da verdade como um estado
de adequacio, a verdade em Heidegger é um acontecimen-
to. Nesse sentido, o ser-no-mundo ou 0 modo de ser do
homem ‘ja esta sempre na verdade e na ndo verdade.”
(HEIDEGGER, 1988, p. 291). Com Deleuze, como ja visto,
o aparecimento de um individuo € resultado de um aconte-
cimento, portanto é do campo relacional que as formas indi-
viduais emergiriao e/ou submergirdo em um processo de
desvelamento e velamento de que nos fala Heidegger.

Etimologicamente, experiéncia é composta por dois pre-
fixos, o primeiro ex- equivalente de ec- do grego €k-, éx-
significando ‘movimento para fora’, e o segundo, peri- do
grego peri- significando ‘movimento em torno’, posicdo em
torno’; e finalmente, pelo sufixo —éncia; ocorréncia (lat.
occurrentia); equivalente de enca, significando ‘acao’ ou ‘re-
sultado da a¢do’, ‘estado’: 'diferenca’.®

O estudo etimologico do conceito nos permite pensar
que experiéncia é a diferenca (tornar-se outro?) resultante
dos movimentos pelos caminhos da vida, em extensdo (para
fora) e em interagdo (em torno).

Para melhor construir o pensamento fora dos grilndes
da metafisica tradicional e ir adiante com a compreensao da
nogao de experiéncia, retomo o conceito de acontecimen-
to, quando se destacou verdade na perspectiva
heideggeriana. Em principio, explicitarei o termo aconteci-
mento auxiliada pelo texto Fala e Acontecimento em Anali-
se, de Luis Claudio FIGUEIREDO (1994b). Nesse texto, o
autor trabalha a nog&o de acontecimento como ocorréncia e
como advento. E interessante observar que o sufixo da pa-
lavra experiéncia contém o sentido de ocorréncia, portanto,
de acontecimento, como queremos abordar. O acontecimen-
to rompe as tramas no cotidiano das representacoes €, nes-
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se sentido, ele é o destecedor, isto é, desfaz o tecido que da
sentido as ligacdes construidas. Mas ele é, ao mesmo tem-
po, a transigdo para a constituicao de outro tecido
representacional. Nas palavras de FIGUEIREDO (1994b, p.
152-153), podemos melhor entender essa questao:

O acontecimento destroca mundo e funda mundo, estan-
do suspenso entre mundos; ao destrogar um mundo ele é
sempre prefiguragcdo da morte; ao fundar mundo ele cria o
solo para outros encontros (...)renovando e ampliando a
abertura da presenca, delimitando um novo campo para
outras ultrapassagens acontecimentais; (...).

O acontecimento como aquilo que advém rompendo
0 que existe, mas que ainda nao é, caracteriza o transito
angustiante da existéncia humana. “O trdnsito deixa a
pre-senca em suspenso, pendurada em um ‘houve’ que
ainda ndo é; é o acontecmento como ‘transito que deixa
em suspenso’ que angustia”. (FIGEUEIREDO,1994b, p.
154).

Dito isso, podemos adentrar pela nogao de experién-
cia heideggeriana ou experiéncia como acontecimento.
Heidegger vai falar em fazer’ uma experiéncia, exatamente
no sentido de advento, ter lugar, e nao como acumulagao
de informacdes ou de elaborar conceitos sobre as coisas.®
Como muito bem diz FIGUEIREDO (1994a, p. 122), 4...)
fazer uma experiéncia consiste em ser afetado, e em ser
transformado, deixando a coisa “vir sobre nos, para que
nos caia em cima e nos faga outro’.

Nas situagoes clinicas “se rompem os habitos e roti-
nas que encobrem (...) as alteridades de si” e se criam con-
dicbes para se estabelecer “(...) espagcos de uma escuta
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desentravada do que em mim ndo é eu, (...)”
(FIGUEIREDO,1995a, p. 50). Essas sdo experiéncias sin-
gulares de descentramento pelo que possibilita de encontro
com o estranho-em-nés. Conjecturo que essas experiénci-
as devem possibilitar a recuperagao do elemento fundante
da linguagem e do pensamento - a casa do ser - conforme
pontifica Heidegger.

Penso que nessas situagdes, as “grossas artilharias
metapsicoldgicas abrem espaco no cotidiano reassegurador
e nos remetem de volta a original estranheza de ‘ser-no-
mundo’ como ser langado enquanto um ndo sentir-se em
casa” (FIGUEIREDO,1995a, p. 50). E, nessa medida, acho,
também, que posso pensar as situagdes psicoterapéuticas
como exemplos de situa¢cdes em que 0 eu é ‘desalojado’
pela alteridade de si e do outro.

As interagdes terapéuticas deverao ocasionar um aces-
so maximo a verdade experiencial. Como consequéncia,
essas situagoes devem ser pensadas como um campo no
qual as experiéncias sao feitas. ‘A iluminagao — revelagao —
s6 acontece no jogo do claro e escuro, de luz e sombra.”” A
escuta clinica deve criar condi¢des para que os rituais cos-
tumeiros do cotidiano sejam desestabilizados, possibilitan-
do com isso a irrupgdo de acontecimentos que nao encon-
trem correspondéncia nas representacoes até entdo
construidas. “A linguagem(...)é, antes e primeiramente, si-
léncio da escuta para fazer-se palavra que responde.”
(BEAINI, 1981, p. 9).

Para que o sujeito humano possa desenvolver areas
embotadas do seu psiquismo, é importante que a relagao
terapéutica se constitua de tal forma, que possibilite a emer-
géncia do seu ser. Afirma-se, com isso, que € necessario
oferecer ao outro um espago em que suas experiéncias pos-
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sam ser compartilhadas na medida das suas emergéncias.
Reconhecer o outro com suas caracteristicas e peculiarida-
des é a abertura de um campo de possibilidades para que
se exista como um outro para alguém. E, nessa medida,
oferecer/encontrar acolhida a dor psiquica e apreender que
a relagdo € que funda os termos e nao o contrario, como
nos ensina DELEUZE (no prelo) e SIMONDON (no prelo).

Finalmente, é possivel aventar que, nas experiéncias
psicoterapéuticas, se criam situacbes favorecedoras para
se verificar a afetabilidade humana como condigao primeira
de compreensibilidade. Concluo com as palavras de
HEIDEGGER (1968, p.34): “Antes de falar o homem tera
que deixar-se apelar pelo Ser mesmo, com o risco de sob
tal apelo ter pouco ou raramente algo a dizer.”.
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