PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1313465/CA

Raisa Suena Soares Lopes

Discernimento inaciano:
a liberdade humana respondendo a Deus

Dissertacao de Mestrado

Dissertacdo apresentada como requisito parcial
para obtencdo do grau de Mestre pelo Programa
de Pés-graduacdo em Teologia do Departamento
de Teologia da PUC-RIo.

Orientador: Prof. Mario de Franca Miranda

Rio de Janeiro
Marco de 2015


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1313465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1313465/CA

Raisa Suena Soares Lopes

Discernimento inaciano:
a liberdade humana respondendo a Deus

Dissertacdo apresentada como requisito parcial
para obtencdo do grau de Mestre pelo Programa
de PoOs-graduacdo em Teologia do Centro de
Teologia e Ciéncias Humanas da PUC-Rio.
Aprovada pela Comissdo Examinadora abaixo
assinada.

Prof. Mario de Franga Miranda
Orientador
Departamento de Teologia — PUC-Rio

Prof. Luis Corréa Lima
Departamento de Teologia — PUC-Rio

Prof. Gilson José Macedo da Silveira
Vicariato Suburbano

Profa. Denise Berruezo Portinari
Coordenadora Setorial de Pés-graduacédo e Pesquisa
do Centro de Teologia e Ciéncias Humanas — PUC-Rio

Rio de Janeiro, 25 de marco de 2015


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1313465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1313465/CA

Todos os direitos reservados. E proibida a reproducio
total ou parcial do trabalho sem autorizagdo da
universidade, da autora e do orientador.

Raisa Suena Soares Lopes

Graduou-se em Teologia na PUC-Rio (Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro) em 2012.
Cursou Mestrado em Teologia Sistematico-Pastoral
também na PUC-Rio no periodo de 2013 a 2015. Atua
principalmente nos temas relacionados a Espiritualidade
Cristd, tendo desenvolvido pesquisas no campo da
espiritualidade de Santa Teresa de Jesus. Atualmente
desenvolve projetos com énfase na espiritualidade de
Santo Inacio de Loyola. Participa de grupos de
espiritualidade cristd e desenvolve trabalhos pastorais
em paroquias.

Ficha Catalogréfica

Lopes, Raisa Suena Soares

Discernimento inaciano: a liberdade humana
respondendo a Deus / Raisa Suena Soares Lopes;
orientador: Mario de Franga Miranda. — 2015.

109 f.; 30 cm

Dissertacao (mestrado) — Pontificia Universidade
Catdlica do Rio de Janeiro, Departamento de
Teologia, 2015.

Inclui bibliografia

1. Teologia — Teses. 2. Discernimento. 3.
Espirito Santo. 4. Inacio de Loyola. 5. Experiéncia. 6.
Exercicios espirituais. 7. Moc¢des. 8. Consolacédo. 9.
Desolacéo. 10. Vontade de Deus. |. Miranda, Mario
de Franca. Il. Pontificia Universidade Catdlica do Rio
de Janeiro. Departamento de Teologia. IIl. Titulo.

CDD: 200



DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1313465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1313465/CA

Para Santo Inécio de Loyola, que me ensinou a buscar e encontrar a Deus
em todas as coisas.

Para meus pais, José e Socorro, e meu irmao, Bruno, pelo apoio
incondicional, mesmo de longe.

Para Irma Maria Joseé do Espirito Santo, pela confianca,
carinho e oragoes.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1313465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1313465/CA

Agradecimentos

Ao Deus de Jesus Cristo, fundamento de toda minha vida.

Ao meu orientador Professor Mario de Franga Miranda, pelo zelo e encorajamento
em cada etapa deste trabalho.

Ao CNPq e a PUC-RIo, pelos auxilios concedidos, sem os quais este trabalho nao

poderia ter sido realizado.

A Congregacéo das Irmas Carmelitas Descalcas Servas dos Pobres do Brasil, pela

acolhida generosa na cidade do Rio de Janeiro.

Ao0s meus colegas do grupo de orientandos, pelas contribuigdes e incentivos.

Ao0s meus pais, pela transmissao de valores sélidos e apoio incondicional.

Ao meu irmdo, pela parceria fiel e continuas palavras de conforto e de estimulo.

A minha amiga Nina, pela unio espiritual e amizade fiel.

Ao Padre Paulo Pedreira de Freitas, pelo apoio e oracdes, e por ter me iniciado

nos Exercicios Espirituais de Santo Inacio de Loyola com entusiasmo e alegria.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1313465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1313465/CA

A Professora Lucia Pedrosa de Padua, pelas palavras de incentivo e apoio.

Aos professores que participaram da Comissdo Examinadora.

A todos os professores e funcionarios do Departamento de Teologia, pelos

ensinamentos e pela ajuda.

A todos 0s amigos, colegas e familiares, que de alguma forma me estimularam ou

me ajudaram.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1313465/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1313465/CA

Resumo

Lopes, Raisa Suena Soares; Miranda, Mario de Franga. Discernimento
inaciano: a liberdade humana respondendo a Deus. Rio de Janeiro, 2015.
109p. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Teologia, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

O discernimento é uma dimensdo intrinseca a vida cristd. No contato com
textos biblicos podemos atesta-la desde os profetas passando por Jesus, Paulo e
Jodo. O discernimento nos insere numa vida de fé dindmica, constantemente
interpelada pela acdo do Espirito Santo. Essas interpelacdes devem nos levar a
atitudes concretas, onde o ser humano investe sua liberdade no projeto salvifico
de Deus. Nessa dissertacdo propomos uma compreensao dessa realidade a partir
da dtica de Inécio de Loyola, o que representa 0 modo como ele buscou captar e
interpretar a vontade de Deus em sua vida e de como este modo proporciona mais
qualidade no seguimento a Jesus Cristo. A marca da sua espiritualidade é o
discernimento, o qual € baseado na sua forte experiéncia de Deus. Inacio enfatiza
que Deus se faz ouvir e compreender nos condicionamentos humanos de cada
época, nas experiéncias mais cotidianas; pode ser buscado e encontrado em todas
as coisas. Neste panorama, ele resgata a dimensdo pessoal da vida cristd, ao
mesmo tempo em que proporciona uma unidade antropoldgica. Pois fala de um
estar atento aos movimentos interiores (mogdes) de consolacdo e desolacéo,
fazendo disso critério de discernimento. Mais, o discernimento inaciano restaura a
liberdade e a responsabilidade na vida cristd, ao admitir que a busca e o encontro
da vontade de Deus na vida de cada um cabe & pessoa. Esse traco do
discernimento inaciano desemboca numa abertura mais confiante a acdo do

Espirito Santo e numa vida com mais sentido.

Palavras-chave

Discernimento; Espirito Santo; Inacio de Loyola; experiéncia; Exercicios
Espirituais; mocdes; consolacédo; desolagéo; vontade de Deus.
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Abstract

Lopes, Raisa Suena Soares; Miranda, Mario de Franca (Advisor). Ignatian
discernment: human freedom responding to God. Rio de Janeiro, 2015.
109p. MSc. Dissertation — Departamento de Teologia, Pontificia
Universidade Catolica do Rio de Janeiro.

Discernment is an intrinsic dimension of the Christian life. In contact with
biblical texts, we can attest it from the prophets through Jesus, Paul and John.
Discernment inserts us into a life of dynamic faith, constantly challenged by the
action of the Holy Spirit. These challenges should lead us to concrete actions in
which the human being invests his freedom into the salvific plan of God. In this
thesis, we propose a comprehension of this reality from the perspective of Ignatius
of Loyola, which represents the way how he sought to capture and interpret the
will of God, and how this provides better quality in the following of Jesus Christ.
The mark of Ignatius’ spirituality is discernment, which is based on his strong
experience of God. Ignatius emphasizes that God is heard and understood from
the human conditioning of each epoch, from the most everyday experiences; God
can be sought and found in all things. Ignatius rescues the personal dimension of
Christian life while providing an anthropological unit since he speaks about being
aware of the inner movements (motions) of consolation and desolation, making of
these the criterion of discernment. Further, ignatian discernment restores freedom
and responsibility in the Christian life, since he admits that the search and the
meeting of the will of God is up to each person. This feature of the discernment

ends in an opening confident to the Holy Spirit and in a more meaningful life.

Keywords
Discernment; Holy Spirit; Ignatius of Loyola; experience; Spiritual

Exercises; motions; consolation; desolation; will of God.
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Siglas e abreviaturas

EE — Exercicios Espirituais de Santo Inacio de Loyola.
Autob. — Autobiografia de Santo Inacio de Loyola.

EG — Examen primero y general de Santo Inécio de Loyola.
Epp — Cartas de Santo Inacio de Loyola.

V — Livro da Vida de Santa Teresa de Jesus.

C — Caminho de Perfeicdo de Santa Teresa de Jesus.
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E ndo vos conformeis com este mundo, mas transformai-vos,
renovando a vossa mente, a fim de poderdes discernir qual é
a vontade de Deus, o que é bom, agradavel e perfeito.

Rm 12, 2
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