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Desenvolvimento humano e espiritual
em Teresa de Ávila 

Interfaces entre mística, psicologia e 
o castelo interior

Orientadora: Lúcia Pedrosa de Pádua 
Doutoranda: Jocelaine Terezinha Pereira Severo
Área de Concentração: Teologia Sistemático-Pastoral
Linha de Pesquisa: Religião e Modernidade

O presente trabalho defende a tese de que nas diferentes moradas da 
Obra do Castelo Interior de Teresa, pode-se visualizar diferentes fases do 
desenvolvimento humano e espiritual (ou diferentes graus de amor), em que 
a pessoa se encontra. E que, ao mesmo tempo, também podem ser nominadas. 
A tese propõe a mística teresiana como uma alternativa para se compreender 
o amor de Deus pela pessoa e a consequente resposta a esse amor de Deus, 
experimentado e vivido na sua intensidade. As fases de desenvolvimento 
assinalam ao caminho da maturidade no amor que se plenifica na transcendência 
de si, no serviço aos irmãos e irmãs, à sociedade em geral, gerando conversão e 
transformação da mesma, no anúncio e na continuidade dos valores propostos 
por Jesus Cristo.

Palavras-chave: Auto-conhecimento, amor, inter-relação.

1
0
.1

7
7
7
1
/P

U
C
R
io

.A
T
eo

.2
3
7
2
2


