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Resumo

CARNEIRO, Marina de Carvalho. A Transexualidade e os Direitos

Inerentes a Alteracdo de Género. Rio de Janeiro, 2012. Monografia

— Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catdlica.

O Fendmeno da transexualidade ndo é especificamente regulado pelo
ordenamento juridico brasileiro. Para se propiciar uma sistematizacao justa
e eficaz dos direitos dos transexuais, faz-se necessaria uma compreensao
humanitaria da ideia de transexualidade. A ndo adequacdo do sexo fisico
com o sexo psiquico do individuo e a necessidade de retificagdo subjetivada
pelo individuo gera uma série de consequéncias juridicas ndo abarcadas
pelo nosso ordenamento de modo que as mais emblematicas sdo a
redefinicdo do género e nome do transexual e 0s aspectos burocraticos da
cirurgia de redesignacdo sexual. Ocorre que para se pensar em meios para
solucionar essas questbes oriundas da busca do transexual pela sua
adequacdo fisica, € preciso questionar a patologizacao da transexualidade e
repensar a conceituacdo contemporanea de género e sexo. N&do obstante, ha
fundamentacdo juridica que legitima a busca do transexual, como a
autonomia da vontade e o respeito a dignidade da pessoa humana. Nesse
sentido, por meio desta monografia, pretende-se demonstrar o caminho
percorrido pelo transexual na busca por sua incluséo social e superacéo dos
preconceitos sofridos por sua condicdo, apresentando as solugdes juridicas
protetivas da resolucdo da vontade do individuo, bem como uma reflexdo
sobre as medidas mais adequadas para viabilizar uma regulamentacéo

especifica do tema.

Palavras-chave

Transexualidade; Cirurgia de Redesignacdo Sexual; Alteracdo de Registro
Civil; Patologizacdo; Género; Dignidade da Pessoa Humana; Autonomia
Privada.
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Introducéo

A presente monografia visa a reflexdo sobre o fenGnemo da
transexualidade e as medidas juridicas protetivas da classe demandadas na
busca do individuo por sua adequacdo sexual fisica e notarial. Para tanto se
analisara os direitos inerentes ao transexual, bem como produzirar-se-a
uma reflexdo sobre como solucionar certas questbes ndo abarcadas pela
nossa legislagéo.

A andlise da situacdo do transexual no ordenamento juridico
brasileiro € de suma importancia para o bem-estar do individuo e portanto,
para a sociedade democratica de direito como um todo. A producédo de
conhecimento cientifico acerca do tema se faz mister para a resolucdo de
preconceitos e duvidas sobre a transexualidade e os direitos inerentes a
classe, bem como atua na conscientizacdo da sociedade, principalmente no
tocante a producdo de regulamentacéo especifica de exceléncia do tema.

Os direitos dos transexuais na sociedade brasileira ¢ uma questdo que
perpassa a psicologia, bioética, filosofia e sociologia. Nd&o h& como
examinar, fundamentar e entender esses direitos sem considerar essas
matérias, sob pena de injusticas e danos irreversiveis a esta classe.

Destarte, propde-se a esclarecer o conceito da transexualidade em
todas as suas peculiaridades considerando as questfes intrinsecamente
ligadas a conceituacdo de género e sexo, de modo a refletir e questionar o
modelo atual o qual se compreende esses conceitos, além de expor a ideia
de identidade sexual associada aos transexuais.

O objetivo é considerar aspectos interdisciplinares no tocante a
transexualidade para se chegar, entdo, as questdes relativas a esfera juridica.
Faz-se necessario expor os principios juridicos que legitimam a condi¢do do
transexual como um fenbmeno natural na sociedade, que tem sua

manifestacdo associada a vontade legitima do individuo em adequar seu



sexo fisico ao psiquico, principalmente com base na dignidade da pessoa
humana e autonomia privada, consubstanciando uma pesquisa acerca dos
direitos fundamentais do individuo associados ao fendmeno da
transexualidade. = No tocante a cirurgia de redefinicdo sexual e a
alteracdo do género e nome no registro civil do transexual, pleitos
comumente demandados pelo transexual, ha de se expor quais as protecdes
juridicas dadas a estes, que tem como base principal de legitimacdo dos
direitos fundamentais e entendimentos diversos do judiciario acerca do
tema, expondo as principais controvérsias acerca do tema, como a
especificagdo do momento em que o “novo género” deve ser reconhecido,
uma vez que muitos magistrados entendem que somente apds a cirurgia de
redefinicdo sexual essa adequacao deveria ser efetuada.

Entender como se dara essa alteracdo no registro civil do individuo
(momento) e sob quais limitagbes (mantendo registro do sexo anterior ou
ndo) e as consequéncias praticas dessa alteracdo € tema central de suma
importancia neste trabalho.

Ocorre que o principal percalgo do transexual é a alteragdo de nome
e género em seu registro civil e muitas vezes, apesar disso, o0 procedimento
cirurgico de alteracdo do 6rgdo sexual ndo € almejado pelo transexual como
um todo ou o transexual j& possui o fenOtipo identificado com o sexo
demandado, bem como os habitos, gestos e indumentarias apesar de ainda
néo ter efetuado a cirurgia, restando a recusa judicial em efetuar a alteracéo
a manutencdo de uma condicéo indesejavel e constrangedora ao transexual,
além de suscitar questionamentos acerca do momento em que se deve
reconhecer a referida alteracdo civil. Para isso, julgados acerca do tema
serdo apresentados bem como estudos acerca da conceituacdo de sexo e
género.

Importante, portanto, salientar a auséncia de norma especifica
positivada que abarque a classe transexual em suas principais questdes e

inimeras brechas juridicas oriundas dessa falta e tecer comentarios sobre 0s



projetos de lei presentes no ambito juridico brasileiro e o tratamento do
tema em outros paises como possiveis norteadores do nosso ordenamento.

Outro ponto importante a ser abordado pela presente monografia
concerne a medicalizacdo da transexualidade. O fendmeno da
transexualidade é tratado como uma patologia, portanto, o Conselho Federal
de Medicina emitiu resolu¢des normativas que regulamentam a matéria -
como as Resolugdo N° 1.955/10 e 1482/97 - autorizando a pratica médica
da cirurgia, mediante a verificacdo de certos critérios.

Desta forma, o processo cirurgico de remocdo do 6rgdo sexual
bioldgico e construcdo do adequado ao sexo psiquico, que ja foi
considerada como uma pratica antiética e sujeita a caracterizacdo de crime
de lesdo corporal, ndo tem mais sua legitimidade questionada e é realizada
inclusive pelo Sistema Unico de Salide — SUS.

Ocorre que a patologizagédo da transexualidade torna o procedimento
de alteracdo sexual burocratico e muitas vezes injusto. Demanda-se uma
série de documentos, como laudos de disforia de género que atestem a
condicéo de transtorno de identificacdo sexual, bem como anélises diversas
emitidas por juntas medicas para viabilizar a operagdo. Assim, por meio
deste trabalho, reflete-se também sobre as implicacdes da patologizacdo da
transexualidade.

A ideia central desse trabalho, em suma, é dissecar os limites e
desafios inerentes a estes direitos de modo a tocar nas questdes mais
sensiveis desse fenbmeno, como a alteracdo civil de género, sempre
elucidando o0s aspectos humanistas da questdo tendo como norte a
dignidade da pessoa humana.

Deve-se por fim ponderar sobre a necessidade de promulgacdo de
uma lei que abarque o tema de modo a trazer seguranca juridica e protecédo
legal aos transexuais, levando em conta que a condi¢cdo ndo consubstancia
uma patologia e sim uma condicdo e, portanto ndo deve ser tratado como

uma doenca.



O método a ser utilizado na elaboracdo deste trabalho e formulagéo
da argumentacdo € a andlise de jurisprudéncias e julgados de tribunais
estaduais, analise legislativa e bibliografica de obras de carater juridico,
politico-filoséfico, psicoldgico e socioldgico . Procura-se esmiucar e refletir
sobre a ideia de transexualidade de modo a permitir que cada um se
coloque no lugar desses individuos e possam pensar nas questdes relativas
aos transexuais vistas de dentro, pois sé assim é possivel chegar a solucdes
eficazes para os problemas sociais e juridicos emanados dessa questdo e
vencer preconceitos oriundos da falta de conhecimento do tema.

Vérias questdes sdo suscitadas quando se aborda o tema da
transexualidade, presentes neste trabalho, como a ideia de dignidade da
pessoa humana, a autonomia da vontade (e corpo), autonomia privada, a
ilicitude e eticidade dos processos cirargicos de redesignacdo sexual, o
direito a saude, o supracitado momento de defini¢do do “novo género”
demandado pelo transexual pelo judiciario, bem como outras questdes
sociais e trabalhistas relativas as consequéncias juridicas de ser reconhecido
em outro sexo.

Deve-se pensar na questdo da transexualidade de modo que se
firmem direitos que protejam a classe, em vez de restringi-los para que haja
avangos na matéria em relacio ao ordenamento juridico. E nitido, como
restard demonstrado por meio desta monografia, que a situacdo atual do
transexual carece de regulamentacdo e por conta disso, aqueles que ndo
obtém recursos para efetuar as cirurgias de redesignacdo sexual sem
recorrer ao judiciario ou ndo a desejam acabam ficando a mercé do
entendimento de um magistrado ainda muito incipiente e controvertido que
pode ndo corresponder a suas demandas legitimas.

Nesse sentido, No primeiro capitulo, busca-se tracar um paralelo
entre a transexualidade e a identidade pessoal, caracterizando termos como
orientacdo sexual e identidade de género, de modo a explicar o conceito de
transexualidade, bem como expor a conceituacdo médica questionada por

movimentos sociais do tratamento da transexualidade como patologia. Fala-



se ainda sobre o tratamento dispensado pelos ramos da bioética e biodireito
no Brasil, bem como delimita as construcbes sexuais de transexualidade,
género e sexo, tragando uma critica sobre o bindmio masculino e feminino
observado nas conceituagbes patologizantes do tema, questionando e
desconstruindo a ideia de género culturalmente adotada. Defende-se,
principalmente, a ideia de que o transexual para ser caracterizado como tal
ndo necessita se submeter a uma cirurgia de redefinicdo sexual, uma vez
que ndo é o fendtipo que o definiria como pertencente a um género
especifico e sim o seu préprio juizo subjetivo.

No capitulo dois, analisaremos a protecdo constitucional dos
transexuais, tracando um paralelo entre os direitos fundamentais e 0s
direitos da personalidade relacionando-os com a condi¢do do transexual.
Expressdes como “tutela da integridade fisica”, “direito a identidade sexual
e pessoal” e “autonomia privada” serdo esclarecidos e inseridos no contexto
transexual como fundamento maximo para tutelar a condi¢do do transexual,
a serem consideradas na elaboracdo de leis especificas que protejam a
classe ou na solucdo das demandas pleiteadas judicialmente pelos mesmos
no tocante a sua condicéo.

No terceiro capitulo, iniciamos tratando da alteracéo civil do nome e
género do transexual, sobretudo quanto ao posicionamento dos tribunais
brasileiros, tendo em vista a falta de lei que regulamente especificamente o
tema. Os pontos principais a serem tratados sdo as condicdes que 0
judiciario impde para autorizar a mudanca de nome e de sexo, que guardam,
mormente, relacdo com o fenotipo do transexual, de modo que ha uma
tendéncia maior a concessao dessas autorizacdes aqueles transexuais que ja
efetuaram a cirurgia de redesignacdo sexual. Ha também polémica acerca
da necessidade de se averbar a referida alteragdo em cartorio.

Segue-se entdo tratando da cirurgia de redesignacédo sexual, onde se
abordara o procedimento para viabilizar a realizacdo da cirurgia
(acompanhamento e laudo proferido por junta médica etc) e as questdes

concernentes a ela, como a fundamentacdo que justifica tal burocracia
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procedimental, uma rédpida comparacdo com situacdo potencialmente
anéloga, como a do intersexualismo, seguindo com a anéalise das decisdes
dos tribunais acerca do tema com respeito sobretudo a necessidade de
realizagdo da cirurgia de redesignacéo sexual para que se efetue a alteracéo

do género ou nome.
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1. O Fénomeno da Transexualidade.

A identidade de género, entendida como a forma como o individuo
se reconhece, seja como pertencente ao sexo feminino, seja como
pertencente ao sexo masculino, € ponto crucial para que se entenda a
transexualidade. Isto porque, o fenémeno da transexualidade é oriundo de
disturbios da identificacdo de género e independe da orientacdo sexual do
individuo, que por sua vez significa a inclinacdo sexual do individuo, ou
seja, guarda relacdo com o género da pessoa que o individuo se sente
atraido, seja do mesmo sexo que o seu (heterossexual), do sexo oposto
(homossexual) ou ambos (bissexual).

Conforme exposto no relatorio da Anistia Internacional “Humans

Rights and Sexual Orientation and Gender Identity”:

todo individuo possui uma orientacdo sexual e uma
identificacdo de género, identificacdo de género esta que
guarda relacdo com a experiéncia pessoal de um individuo
diante das construcbes sociais de masculino e feminino
(género). A forma que subjetivamente um individuo se
identifica com um género pode ser diferente de suas
caracteristicas fisiolégicas e sexo. (Tradugdo livre)*

A transexualidade reside justamente neste sentimento de néo
pertencimento ao seu sexo bhioldgico ou ao pertencimento a mais de um
sexo. Quando o sexo psicologico ndo converge com sexo fisico do

individuo em sua totalidade tem-se um conflito de género que acarreta uma

! Anistia Internacional. Human Rights And Sex Orientation And Gender Identity. Disponivel em:
http://www.amnesty.org/en/sexual-orientation-and-gender-identity. Traducdo livre de: “Gender
identity refers to the complex relationship between sex and gender referring to a person’s
experience of self expression in relation to social categories of masculinity or femininity (gender).
A person’s subjectively felt gender identity may be at variance with their sex or physiological

characteristics.”


http://www.amnesty.org/en/sexual-orientation-and-gender-identity
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série de questBes psicologicas, médicas e juridicas para a pessoa, devido a
um sentimento intenso de ndo-pertencimento ao sexo anatdmico.?

Nesse sentido, o transexual apresenta um profundo e irreversivel
conflito de identidade®, que ndo guarda relacdo com sua orientacdo sexual,
de modo que o individuo pode sentir atracdo sexual por pessoas de género
oposto de seu sexo bioldgico, apesar de se identificar em género diverso do
relativo ao seu sexo bioldgico, ou seja, é possivel que haja tanto transexuais
heterossexuais como homossexuais e bissexuais.

Conforme Marcia Aran®, o fendmeno da transexualidade atualmente
tem como fundamentacéo: (a) o avanco da biomedicina na segunda metade
do Século XX, especialmente no que tange o aprimoramento das técnicas
cirurgicas, bem como no avanco da terapia hormonal que viabiliza o desejo
de adequacdo sexual do transexual; e (b) a influéncia da sexologia na
constru¢do da ideia de “identidade de género” como uma ‘“‘construcdo
socio-cultural” independente do sexo natural ou bioldgico do individuo.

A condicdo de transexual é reconhecida pela Organizacdo Mundial
de Saude — OMS como uma patologia médica, no rol de transtornos de
identidade sexual, de acordo com a Classificacdo Estatistica Internacional
de Doencas e Problemas relacionados com a Saude — CID-10, aprovada
pela OMS em 1989°, caracteriza-se como um desejo de viver como o0 sexo
oposto e de adequacdo por meio de intervencdo cirurgica e reposicdo
hormonal. Contudo, essa classificacdo, como exposto nos capitulos
seguintes, € controversa, uma vez que busca fundamento em uma matriz

binaria heterossexual (feminino X masculino) convertido em sistema

? Arén, Mércia. A transexualidade e a gramatica normativa do sistema sexo-género. Agora:
Estudos em Teoria Psicanalitica, 2006, vol. 9, n.1.

* Penna, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito a Identidade
na redesignacdo Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catdlica 2010.

* Aran, Marcia. A transexualidade e a gramética normativa do sistema sexo-género. Agora:
Estudos em Teoria Psicanalitica, 2006, vol. 9, n.1.

> Organizacio Mundial de Saude — OMS, Classificacdo Estatistica Internacional de Doengas e
Problemas relacionados com a Saude - CID-10, Disponivel in
http://www.datasus.gov.br/cid10/V2008/cid10.htm. Acesso em 09 de novembro de 2012.
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regulador da sexualidade e subjetividade®, questionada por muitas
construc@es psicoldgicas, socioldgicas e politico-filosoficas atuais.

No Brasil, documento importante que legitima a expressdo maxima
da alteracdo do género é a Resolucdo do Conselho Federal de Medicina No.
1492/97 que autorizou a pratica das cirurgias de transgenitalizacdo
estabelecendo  condicbes para as intervengbes cirdrgicas de
feminilizacdo/masculinizacdo e mudanga de sexo fisico, declarando-as
praticas cirdrgicas licitas ndo podendo ser enquadradas como lesdo
corporal, quando de natureza terapéutica de modo a ajustar o sexo fisico ao
psicologico.

A referida cirurgia, uma vez considerada de caréater terapéutico, resta
autorizada pela Constituicdo Federal da Republica de acordo com
interpretacdo do Art. 199, 8§ 4° que versa sobre a autorizagdo de elaboracgéo
de leis sobre condigdes e requisitos para a remocdo de orgdos, tecidos e
substancias humanas para fim de tratamento.’

No entanto, apesar das classificagdes médicas atuais que a definem
como patologia, viremos nos proximos capitulos que muitas vezes ndo ha o
desejo de reparacdo do 6rgdo sexual ao adequado com o género pleiteado,
apesar da caracterizacdo do transexual e seu reconhecimento em sexo
diverso do bioldgico. Nesse sentido, ndo ha como “curar” a transexualidade
com a cirurgia de redefinicdo sexual, como sera demonstrado, questionando
a conceituacdo da transexualidade como uma patologia médica.

Ponto importante no que tange a transexualidade e a sua
conceituacdo € a relacdo que ela guarda com a bioética e o biodireito, uma

vez que por meio desses ramos, surgem debates acerca das questbes

® Arén, Marcia. A transexualidade e a gramética normativa do sistema sexo-género. Agora:
Estudos em Teoria Psicanalitica, 2006, vol. 9, n.1.

7 «Art. 199 - A assisténcia a satide é livre & iniciativa privada.

8§ 4° - A lei disporé sobre as condicdes e os requisitos que facilitem a remogéo de 6rgéos, tecidos e
substancias humanas para fins de transplante, pesquisa e tratamento, bem como a coleta,
processamento e transfusdo de sangue e seus derivados, sendo vedado todo tipo de
comercializagdo.”
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praticas buscadas pelo transexual no Brasil, uma vez que eles compreendem
0s aspectos éticos e legais relacionados a vida.

O Biodireito pode ser definido como o ramo do direito que formaliza
as autorizagdes de comportamentos médicos-cientificos, de modo a formar
analises, estudos, principios e leis com base na Bioética.

Conforme exposto no Dicionario Enciclopédico de Teoria e de
Sociologia do Direito, citado por em artigo de Heloisa Helena Barboza®:

Biodireito € o ramo do Direito que trata da teoria, da legislacdo e da
jurisprudéncia relativas as normas reguladoras da conduta humana
face aos avangos da biologia, da biotecnologia e da medicina.

Jé a Bioética pode ser entendida como um campo norteador da ética,
direito e ciéncias biologicas que procura estudar forma adequada (ética) de
lidar com os avancos tecnoldgicos relacionados a vida.

Conforme definicdo extraida da obra supracitada®:

Bioética é o ramo da filosofia moral que estuda as dimensdesmorais
e sociais das técnicas resultantes do avango do conhecimento nas
ciéncias biologicas.

Esses conceitos estdo intrinsecamente ligados a ideia de
transexualidade, pois grande parte das questbes oriundas deste fenbmeno
perpassam pela bioética e pelo biodireito, como a vencida ideia de que a
cirurgia de mudanga de sexo consubstanciava lesdo corporal e o atual
guestionamento do tratamento da transexualidade como patologia.

Nesse sentido, entende-se que a mudanca de sexo e toda sua gama de
cirurgias que a efetivam, como expressées maximas buscadas pela maioria
dos transexuais apesar de pacificas nas discussdes abarcadas pelo biodireito
e bioética no ordenamento juridico brasileiro atual, que tem como sua

® BARBOZA, Heloisa Helena. Bioética x biodireito: insuficiéncia dos conceitos juridicos. p. 2. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.

° Ibid. p. 2
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expressao mais efetiva a Resolugdo do Conselho Federal de Medicina No.
1492/97, carece de legislacao especifica sobre o tema no &mbito juridico.

No que tange o direito positivado em si, a matéria ainda é incipiente,
carente de lei especifica direcionada ao fendmeno, como a existente em
outros paises conhecida como a “Lei de Identidade de Género” (Estados
Unidos, Argentina, Portugal etc) que regulamenta e assegura o direito dos
transexuais de terem seu nome retificado no registro civil e demais
documentos, bem como seu sexo/género.

H& de se destacar trés projetos de lei que tramitam no nosso
ordenamento juridico que se assemelham com a lei supramencionada. Séo
eles:

(i) PL 70/1995 (Camara) do ex-Dep. Fed. José Coimbra (PTB-SP)

Caput: "Dispde sobre intervencfes cirurgicas que visem a alteracédo de
sexo e da outras providéncias. Admite a mudanga do prenome mediante
autorizacdo judicial nos casos em que o0 requerente tenha se submetido a
intervencao cirdrgica destinada a alterar o sexo original, ou seja, operacao
transexual. Altera o Decreto-lei n° 2.848, de 1940.";

(i1) PLC 72/2007 (Senado) do ex-Dep. Fed. Luciano Zica (PT-SP)
Caput: "Altera o art. 58 da Lei n° 6.015, de 31 de dezembro de 1973, que

“dispoe sobre os registros publicos e da outras providéncias”. Explica¢do:
Possibilitando a substituicdo do prenome de pessoa transexual.”; e

(iii) PL 1.281/2011 (Cémara) do Dep. Fed. Jodo Paulo Lima (PT-PE)

Caput: "Dispde sobre a mudanca de prenome da pessoa transexual que
realizar cirurgia para troca de sexo."
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1.1 Aspectos da Construgcdo Social da Ideia de
Transexualidade.®

Com o rompimento dos valores religiosos ortodoxos catélicos que
norteavam o Estado e a sociedade brasileira no fim do Século XIX e inicio
do Século XX, sobretudo dada a incorporacdo das ideias de liberdade de
expressdo e pensamento oriundos da Revolucdo Francesa, se deu uma
gradativa incorporacdo de novos valores éticos e filosoficos na sociedade
brasileira.

Essas mudancas foram potencializadas com o surgimento da bioética
e do biodireito, de modo que todo uma gama de comportamentos calcados
na moral foram suprimidos em detrimento de uma maior liberdade para
viabilizar e justificar a evolucéo cientifica no que tange a vida.

Nesse contexto social que surgem novas ideias acerca da questdo do
sexo. Tem-se entéo a diferenciacdo entre sexo psicoldgico e sexo biologico,
de modo que ambos nem sempre andam juntos e sobretudo, conceitos
emancipados da carga moral.

Dessa forma, firmou-se a ideia que o bem estar do individuo néo
guarda relacdo com uma conduta moral pré-definida e sim com uma forma
de agir e pensar que traga uma maior harmonia ao individuo com sua

personalidade calcada na autonomia de ser 0 que €.

' DALSENTER, Thamis A. Do Corpo Natural ao Corpo Transformado: Um panorama Juridico
do Transexualismo. Disponivel em
http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf . Ultimo acesso
em 09 de novembro de 2012;

BARBOZA, Heloisa Helena. Bioética x biodireito: insuficiéncia dos conceitos juridicos. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001; e

CHOERI Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizagdo. p. 240. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.



http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf

17

A ideia do sexo se complexibiliza e a partir dessa nova premissa que
a vida sexual ndo traduz efeito reprodutivo mas o exercicio do prazer se
perfaz. Isso ocorre, sobretudo, com 0 avango no campo da psicologia, com
0 surgimento da psicanalise Freudiana e Junguiana de modo a relacionar o
comportamento sexual com as questdes humanas de ser e alma e por
conseguinte, dando uma dimens&o cientifica a causa.

Nesse sentido, o ato sexual em si, se traduz em toda uma gama de
comportamento ligados a ele traduzindo-se em emocdes e acOes,
independente do bindmio de género masculino e feminino, conforme
explicitado nos préximos capitulos. Como ilustrado por Jung: O homem e a
mulher possuem respectivamente uma feminilidade e masculinidade
inconscientes (anima e animus), trazendo a questdo do género para a
psicologia.

Além disso, Jung relata que o individuo deve concretizar plenamente
todas as suas potencialidades de esséncia por meio da totalizacdo da
personalidade com objetivo de atingir a completude. . Nesse sentido,
fundamenta-se a ideia de atingir um maior controle do corpo humano,
podendo dispor do mesmo, tendo como prioridade o bem estar psiquico e
fisico.

Entende-se ainda, que o bem estar psiquico tem primazia ao
bioldgico, justificando, filosofica e juridicamente, intervencgdes cirurgicas e
outras praticas que assegurem essa concretiza¢do, como o aborto, a ligacéo
de trompas, vasectomia, processos de fertilizacdo e pratica de gravidez
assistida, eutanéasia, cirurgias plasticas em geral, praticas que envolvam
manipulacdo genética como o congelamento de évulos dentre outras e a
cirurgia de redefini¢do sexual em si.

A cirurgia de redefinicdo sexual, nada mais € que um exemplo
emblematico desta mudanca de perspectivas na nossa sociedade que surge
como uma solucdo terapéutica diante do fendbmeno da transexualidade
quando o sexo fisico ndo corresponde essencialmente ao psicologico,

irreversivelmente, causando uma inadequacao social do individuo, com aval
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de uma junta médica e a prerrogativa de legitimacdo de direito pelo

ordenamento juridico, de modo a resguardar a vontade do individuo.

1.2. AConstrucao do Género e Sexo."

O género e 0 sexo atualmente sdo conceitos distintos, apesar de
historicamente terem sido considerados como sinGnimos. Essa
diferenciacdo reside na ideia principal de que sexo é uma construcdo
bioldgico, social, psiquica e fisica identificados como masculino e
feminino. J& o género é uma construcdo cultural definidor de como cada
sexo atua.

Para entendermos a condi¢do do transexual, faz-se necessario se
apoiar na ideia de que esses conceitos supramencionados ndo sao absolutos
e determinantes, isto porque, muitas vezes a vontade do individuo nédo
guarda relacdo com os padrdes pré-estabelecidos, conforme
demonstraremos a seguir.

Nesse sentido, Judith Butler contribui para a desconstrucdo do
conceito de género bem como para a dissolucdo da dicotomia sexo versus
género, consubstanciando, portanto a ideia base desse projeto, de modo que
a mesma questiona a ideia do dimorfismo, ou seja, que o homem e a mulher
sdo definidos e limitados unicamente por suas caracteristicas corporais

naturais, uma vez que seriam imutaveis.

1 VIDAL, Adriana de Oliveira. Tese de Doutorado: A Constituicdo da Mulher Brasileira: Uma
Analise dos Esteredtipos de Geénero na Assembleia Constituinte de 1987-1988 e suas
Consequéncias no Texto Constitucional (459 F.). Departamento de Direito, Pontificia
Universidade Catdlica, 2012;

BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Rio de Janeiro:
Civilizagao Brasileira, 2003;

PENNA, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito a Identidade
na redesignacao Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Cat6lica 2010; e
DALSENTER, Thamis A. Do Corpo Natural ao Corpo Transformado: Um panorama Juridico do
Transexualismo. Disponivel em
http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf . Ultimo acesso
em 09 de novembro de 2012.
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Quando se admite que “sexo” ¢ a construcao bioldgica de macho e
fémea, enquanto “género” sua manifestagdo socioldgica e cultural ligado
aos papéis de masculino e feminino, uma série de questdes apontadas por

Butler comegam a surgir, como se segue:

“Concebida originalmente para questionar a formulacdo de que a
biologia € o destino, a distingdo entre sexo e género atende a tese de
que, por mais que 0 sexo pareca intratavel em termos bioldgicos,0
género é culturalmente construido: consequentemente, ndo é nem o
resultado causal do sexo, nem tampouco tdo aparentemente fixo
quanto o sexo. Assim, a unidade do sujeito ja é potencialmente
contestada pela distincdo que abre espaco ao género como
interpretacéo multipla do sexo. **?

Nesse sentido, segundo Butler, estamos diante do comportamento
definido como “ordem compulsoria” uma vez que demanda-se em nossa
sociedade uma coeréncia entre 0 que é tido como sexo, género e praticas e
desejos necessariamente heterossexuais.

Dentro dessa ldgica, historicamente construida, perfaz-se a ideia de
que o individuo quando nasce com um 6rgdo sexual masculino,
necessariamente deverd se construir como um ser masculino, atuando de
formas socialmente eleitas como masculas e rejeitando as eleitas como
feminilizantes, e ainda, condicionando seus desejos e praticas sexuais em
busca da reproducéo, por conseguinte, com foco no sexo biologicamente
oposto.

Inicialmente, quando se dissocia sexo e género, se admite que apesar
do sexo de nascenca, 0 género pode ser construido conforme a vontade do
individuo, mas na pratica, a construcdo cultural de género em si ja conduz o
individuo pra escolha de uma identificacdo entre as opcBes de masculino e

feminino, encarando ndo s6 a ndo coeréncia com o0 sexo biolégico como

2 BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversio da identidade. Rio de Janeiro:

Civilizacao Brasileira, 2003, p. 24.
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patolégico como também a nédo identificagdo em quaisquer dos dois géneros
pre-definidos (masculino e feminino) ou a identificagdo em ambos.

Por isso esse equilibrio é fragil e questionado por Butler, uma vez
que a conforme visto, a sociedade condiciona o individuo em certos padrdes
que acabam por si sO a tornar a ideia de género como um desdobramento da
ideia de sexo, além disso, enregela a ideia de sexo de uma forma que a
concede um carater de imutabilidade que ndo condiz com a realidade social
dos transexuais que desejam essa modificacdo de fato.

Nesse sentido, Adriana Vidal elucida:

A descoberta de que o género ndo estaria limitado ao sexo trouxe a
possibilidade de se interpreta-lo como um processo ou uma atividade, uma
repeticdo interminavel, deixando de ser algo substancial ou dotado de
conteddo. Sendo assim, seria viavel o género proliferar para aléem do
dualismo instaurado pela constatagdo do feto determinado, ou seja, do
sexo. Apesar da suposta subversdo da teoria que separou sexo de género,
identificado o primeiro como um dado factual e o segundo como fruto da
cultura e, a partir dai, uma possibilidade aberta, o problema foi que o sexo
acabou passando pelo processo de afirmacdo da natureza, de sua
sobreposicdo na medida em que dela ndo ha possibilidade de fuga ou de
reconstrucdo, devendo ser simplesmente aceita e considerada como
inexoravel.*®

Ou ainda:

A diferenciacdo entre sexo e género, colocando o primeiro na esfera da
natureza e o segundo como producdo cultural, contribuiu para uma
afirmacdo de que se os esteredtipos de género haviam sido instaurados,
eles teriam algum sentido na medida em que se apoiavam em dados
impositivos da natureza. Sendo assim, a possibilidade de revisdo de papéis
sociais que se fundavam sobre essa divisdo dos sexos até poderia ocorrer,
se fundadas no ponto cultural do género, mas ficaria sempre restrita a
inevitabilidade do sexo.™*

Identificada a légica contemporénea de tratamento do sistema

Sexo/Género, Butler a reconhece como fim para sua manutencdo, a

3 VIDAL, Adriana de Oliveira. Tese de Doutorado: A Constituicdo da Mulher Brasileira: Uma
Andlise dos Esterettipos de Género na Assembleia Constituinte de 1987-1988 e suas
Consequéncias no Texto Constitucional (459 F.) P. 38- 39. Departamento de Direito, Pontificia
Universidade Catolica, 2012

% Ibid. p. 40



21

conservagdo do sistema heterossexual de masculino e feminino, ou seja,
uma reproducdo de dominagdo social por meio de uma moral baseada nas
ideia de sexualidade com fim reprodutivo.

A ideia de que o género deve guardar relacdo com o sexo bioldgico e
que se faz necessaria a reproducdo de um modelo baseado na existéncia de
dois sexos definidos é totalmente desconstruida na préatica pela figura do
transexual.

Nesse sentido, Butler busca a desconstrucdo desse discurso de
relagdo entre sexo, género e sua manifestacdo de modo a subverter o a
“ordem  compulséria”  existente na  sociedade  contemporanea,
fundamentando assim, a ideia da despatologizacdo da identidade do
transexual, uma vez que ao fendmeno de se identificar com sexo oposto do
biologicamente determinado passa a ser visto como natural, posto que sexo,

género e desejo passam a ter suas constru¢es ampliadas.

1. 3. Desconstrucdo do Padrdao Binario Masculino x
Feminino.®

15

VIDAL, Adriana de Oliveira. Tese de Doutorado: A Constituicdo da Mulher Brasileira: Uma
Anélise dos Esteredtipos de Género na Assembleia Constituinte de 1987-1988 e suas
Consequéncias no Texto Constitucional (459 F.). Departamento de Direito, Pontificia
Universidade Catdlica, 2012;

Butler, Judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Rio de Janeiro:
Civilizagao Brasileira, 2003;

DALSENTER, Thamis A. Do Corpo Natural ao Corpo Transformado: Um panorama Juridico do
Transexualismo. Disponivel em
http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf . Ultimo acesso
em 09 de novembro de 2012; e

Penna, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito & Identidade
na redesignacao Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Cat6lica 2010; e
BENTO, Berenice. O Que é Transexualidade. Sdo Paulo: Brasiliense, 2008.
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Conforme explicitado, note-se que a manutengdo da “ordem
compulsoria” de associagdo entre sexo/género/ desejos e praticas guarda
relacdo direta com o bindbmio homem e mulher ou masculino e feminino.

Diante da construcdo histéria consolidada que deu origem a
padronizacdo dentre dois sexos baseados em biologia distinta que culmina
em comportamentos que independente da cultura, em regra, guardam
relacdo com a distingdo entre homem e mulher e a expectativa de como
cada um deve agir e sentir, que define a problemética da questéo.

A existéncia de dois sexos fixos com manifestagdes de acdo
coerentes consolidando a matriz heterossexual € perpetuada pela ideia de
género, que traz para essa realidade um equilibrio fragil, porém,
mantenedor da “ordem compulséria”.

Este equilibrio é fragil, de modo que da origem a uma série de
comportamentos tidos como desvirtuantes, que podem questionar e
invalidar a legitimidade de tal discurso em sua esséncia. Note, que a
manutencdo dessa “ordem compulsoria” impugnada por Butler torna a
adocdo de formas de agir e pensar ndo consideradas de acordo com 0 sexo
bioldgico, atos estranhos, imorais e muitas vezes sem protecéo juridica.

Butler entdo traca um paralelo entre os atos performativos e género,
de modo que o género se perfaz pela efetivacdo/reproducdo de atos,
simbolos, signos, gestos, entonacdo e adogdo de discursos tidos como
proprios de cada polo do binbmio em questé&o.

Ocorre que, esses conjuntos de comportamentos sdo considerados
como atos performativos uma vez se consubstanciam em discursos adotados
que realizam uma acéo (produzem significado) e séo tidos como normais e
aceitos quando realizados de acordo com certas caracteristicas que 0S

definem. 1°

1 VIDAL, Adriana de Oliveira. Tese de Doutorado: A Constituicdo da Mulher Brasileira: Uma
Andlise dos Estereotipos de Género na Assembleia Constituinte de 1987-1988 e suas
Consequéncias no Texto Constitucional (459 F.). Departamento de Direito, Pontificia
Universidade Catolica, 2012
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Assim, quando uma menina (biologicamente definida) brinca de
bonecas (brincadeira de crianga considerada como prépria para o0 género
feminino), ela esta realizando um ato em concordancia com as expectativas
sociais do seu género.'’

Desta forma, construiu-se toda uma gama de comportamentos
definidos como masculinos e femininos que consubstanciam a manifestagédo
do género adotado e o que definira o individuo.

Acontece que com frequéncia esses signos se confundem, ja que a
natureza dos mesmos ndo € verificavel, ou seja, absoluta, atos considerados
como femininos sdo adotados por homens (biologicamente considerados) e
vice-versa gerando preconceitos e tensfes por parte de certos setores da
sociedade.

Nesse sentido, Foucalt em “A Historia da Sexualidade II” fez a

seguinte analise:

Nos textos do Século XIX existe um perfil do homossexual ou do
invertido: seus gestos, sua postura, a maneira pela qual ele se enfeita,
seu coquetismo, como também a forma e as expressdes de seu rosto,
sua anatomia, a morfologia feminina de todo o seu corpo fazem,
regularmente, parte dessa descricdo desqualificadora; a qual se
refere, a0 mesmo tempo, ao tema de uma inversdo dos papéis sexuais
e ao principio de um estigma natural dessa ofensa a natureza; seria
de acreditar-ser diziam, que “a propria natureza se fez cumplice da
mentira sexual”. “Dever-se-ia, sem duavida, estabelecer a longa
historia dessa imagem (& qual puderam corresponder
comportamentos efetivos, atraves de um complexo jogo de inducéo e
desafio). Ler-se-ia, na intensidade tdo vivamente negativa desse
esteredtipo, a dificuldade secular, em nossas sociedades, para
integrar os dois fendmenos, alias, diferentes, que sdo a inversdo dos
papéis sexuais e a relagdo entre individuos do mesmo sexo.*®

O transexual se insere nesse bindBmio como um individuo que adota
uma forma de se expressar oposta ao socialmente designado ao seu sexo

bioldgico, por ter uma identificacdo quase completa com o conjunto de atos

17 H

Ibid. p. 37
¥ FOCAULT, Michel. P. 21 in Histéria da Sexualida 2 - O Uso dos Prazeres. 5* Ed. Rio de
Janeiro. Graal, 1988
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que identificam o individuo como pertencente a determinado género. Este
grupo pode ou nao ter o desejo de modificar seu sexo bioldgico por meio da

cirurgia de redesignacao sexual.

O fendmeno da transexualidade nada mais é do que o exemplo mais
emblematico da subversdo da “ordem compulsoria” do sexo/género/desejo,
conforme sugerido por Butler, uma vez que eles se realizam por meio de

atos performativos opostos aqueles associados ao seu sexo biolégico.™

Nesse sentindo, o transexual ndo s6 vive marginalizado, a guisa de
preconceitos ligados & moral e ignorancia sobre o fendbmeno, uma vez que
vao de encontro direto com nog¢bes muito enraizadas na sociedade, como
também, no momento em que vocé considera a despatologizacdo, atua no
sentido de instigar a pensar no fendmeno do género e sua desconstrugéo

como um todo.?
Nessa linha elucida Berenice Bento:

Tento encontrar nas relacbes sociais 0s mecanismos mediante 0s
quais a sociedade constroi os corpos-homem e os corpos-mulher. A
producdo dos géneros e da heterossexualidade é marcada por um
terrorismo continuo. H& um heteroterrorismo a cada enunciado que
incentiva ou inibe comportamentos. Se um menino gosta de brincar
de boneca, 14 estardo os heteroterroristas: “Pare com isso. 1sso ndo é
coisa de menino” O género serve para demonstrar, visibilizar que o
corpo  é heterossexual. Qualquer confusdo nesse mundo
dicotomizado podera indicar um futuro homossexual. Ora, se somos
0 que nossos corpos definem, se nosso futuro ja esta inscrito, porque
tanta obsessdo das instituicdes sociais em reiterar de mudltiplas
formas que somos 0 que a natureza determina, que sao 0s hormonios
0S res 1onséveis por nossos desejos? Vamos deixar a natureza fora
disso.

¥ BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversio da identidade. Rio de Janeiro:
Civilizagao Brasileira, 2003.
20 BENTO, Berenice. O Que é Transexualidade. Sao Paulo: Brasiliense, 2008.

2L BENTO, Berenice in Entrevista Publicada em 30/08/2006. Ulltimo acesso 10/10/2012) :
http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1558&sid=43
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1. 4. O fendmeno da Identificacdo Sexual. %

Entende-se, de modo a dissecar a questdo, que ha trés tipos de
identificacdo sexual para o individuo: (i) sexo bioldgico; (ii) sexo psiquico;
e (iii) sexo civil, juridico ou legal.

O sexo biologico €é dividido entre: (a) sexo enddcrino ou gonatico,
formado pelas glandulas do corpo humano, como as gbnadas (glandulas
sexuais), testiculos e ovarios e outras produtoras de horménios responsaveis
pelo fendtipo masculino ou feminino do individuo (sexo gonadal e
extragonadal) como agentes definidores do género; (b) sexo genético ou
cromossémico € o sexo definido pelo cromossomo, ou seja, XX/XXX para
mulher e XY para homens; e (iii) sexo morfologico ou somatico é a
adequacdo das caracteristicas sexuais primarias (pénis, vagina, escroto,
Utero, trompas, ovarios, testiculos) com as secundarias (mamas, tom de voz,
presenca do pomo de ad&o, volume de pelos), ou seja, de sua anatomia.

O sexo psiquico ou psicossocial pode ser definido como o conjunto
de atitudes que delimitam a forma de pensar do individuo no que tange sua
identificacdo sexual em relacdo aos estimulos sociais, ou seja, a forma que
ele se enxerga psicologicamente sendo essas reacdes femininas, masculinas
ou ambas. Essas reacOGes psicologicas guardam relacdo com: (a) sexo
educacional ou de criagédo, caracteristicas estas oriundas da orientacdo e
pressdes dispensadas a crianga sobre como agir, seja pelos pais, professores
ou outros que influem diretamente na formacdo dessa nocdo, pode ser

entendido também como o0 sexo que outras pessoas atribuem a um

2 VIDAL, Adriana de Oliveira. Tese de Doutorado: A Constituicio da Mulher Brasileira: Uma
Andlise dos Esterettipos de Género na Assembleia Constituinte de 1987-1988 e suas
Consequéncias no Texto Constitucional (459 F.). Departamento de Direito, Pontificia
Universidade Catolica, 2012;

BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade. Rio de Janeiro:
Civilizagao Brasileira, 2003; e

PENNA, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito a Identidade
na redesignacao Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catolica 2010.
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individuo; (b) manifestacdo publica da identidade de género, ou seja, a
forma como o individuo se coloca na sociedade — age, sente, expressa
verbalmente — guardando relagdo com seu género de identificacéo; e (c)
identidade de género em si, sendo a maneira como o individuo se define:
mulher, homem ou ambos.

Por fim, o sexo civil, juridico ou legal é aquele designado no
momento do nascimento da crianca, com base em seu fenotipo, que
delimitard as consequéncias para o ordenamento juridico com relagdo ao
género eleito, ou seja, questdes previdencidrias, trabalhistas, penais,
tributéria e de familia em suas especificidades de género.

No que tange a identificagdo do transexual para o ordenamento
juridico brasileiro em si, a caracterizacdo da condicdo ainda carece de uma
conceituacdo que fuja da ideia de patologizacdo. Para o0 CFM, em sua
Resolugcdo No. 1.955/2010, para a caracterizagdo do transexual, se deve
obedecer aos seguintes critérios: (i) desconforto com o sexo anatémico
natural; (ii) Desejo manifesto de eliminar os genitais, perder as
caracteristicas primarias e secundarias do proprio sexo e adquirir as do sexo
oposto; (iii) Permanéncia do distarbio de forma continua e persistente por
no minimo dois anos; e (iv) auséncia de outros transtornos mentais.

Ocorre que essa definicdo ndo comporta exatamente as situacdes
reais dos individuos que se consideram transexuais, portanto, ndo deveriam
ser consideradas como definidoras para a ideia juridica de transexualidade.
Isto porque, o transexual pode ser caracterizado como tal apesar de nao
querer remover seus genitais e perder suas caracteristicas ligadas ao género
em sua totalidade.

Entende-se que o individuo pode se reconhecer em mais um género e
satisfazer suas aspiracdes psiquicas desta forma, nomeadamente, bigéneros.
Este fendmeno consiste em uma ambiguidade da identidade sexual que
desafia a classificacdo rigida de masculino e feminino, e se difere do

travestismo uma vez que o sexo psiquico do individuo é compreendido por
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dois géneros em suas vontades e manifestacGes ou ainda, ele se reconhece
como homem ou mulher independente do seu fendtipo.

Nesse tocante, o individuo pode buscar as caracteristicas do sexo
oposto sem necessariamente aspirar por remover seu 6rgao sexual e além
disso, ele pode perfeitamente obter o prazer sexual por meio dos seus
orgdos bioldgicos, o que pressupde uma certa adequacdo de fato ou pelo

menos ndo uma total inadequacéo.

1.5. O Aparecimento de Anomalias e Desvios Sexuais.?

As chamadas anomalias sexuais ou sexopatia sdo disfuncdes ou
perturbacdes que atingem a sexualidade do individuo, reconhecidas pela

medicina. Sendo assim;

“A anomalia ou sexopatia ¢ definida como a conduta sexual
no qual modos de realizacdo do prazer sexual ocorrem atraveés
de formas distintas da relacdo heterossexual normal.”?*

Diante dessa premissa, surge a ideia do fendmeno objeto desta
dissertacdo, de modo que por transexualidade, no contexto de anomalias,
entende-se pelo individuo que reconhece-se em género diverso do bioldgico
e pleiteia seu reconhecimento social que ele entende como real, sendo esse
conflito ndo necessariamente ligado a sexualidade em si, e sim ao género, 0
que de fato, torna essa definicdo apesar de doutrinariamente conhecida,

reducionista.

2 PENNA, lana S. O.. Dissertacio de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito &
Identidade na redesignacdo Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catdlica
2010;

BENTO, Berenice in Entrevista Publicada em 30/08/2006. Ulltimo acesso 10/10/2012)
http://www.clam.org.br/publigue/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1558&sid=43; e

CHOERI, Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizacdo. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.

% CHOERI, Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizacdo. p. 240. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.
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Nesse sentido, a transexualidade se diferencia dos outros disturbios
da sexualidade pois diferente da homossexualidade — individuo que se sente
atraido sexualmente por outro do mesmo sexo, sem inten¢do de mudar sua
anatomia - , do travestismo — individuo que apesar do desejo de formas do
sexo oposto ndo tem possui animo definitivo de reversdao sexual -, do
trasnformista — aquele que se veste artisticamente do sexo oposto, e
intersexualismo ou hemadrodita — aquele que possui 6rgdos reprodutores
masculinos e feminino concomitantes, bastando corrigir sua anomalia fisica
para haver adequagao -, pois esta se consubstancia no desejo de pertencer
ao sexo oposto daquele biologicamente determinado, por meio de um
irreversivel conflito de identidade.

Ha& ainda duas principais teorias que procuram explicar a origem do
fendmeno, séo elas: (a) teoria psicossexual, de modo que a transexualidade
guardaria relacdo com a forma que o individuo € criado, ou seja, 0 ambiente
social em que este é educado, bem como o tipo de afeicdo recebida pelo
individuo determinariam seu género de identificacdo; (b) teoria hormonal
ou neuroenddcrina, onde o fator glandular determinaria o distarbio, uma
vez que a hipdfise, responsavel por controlar o impulso sexual, ndo
funcionaria propriamente causando um desequilibrio hormonal oriundo de
patologia congénita, distarbio neuroldgico (onde o excesso ou diminui¢do
do estrogénio na gestante resultaria atrofia ou hipertrofia das caracteristicas
masculina ou feminina); ou (c) teoria biologica, de modo que associa a
transexualidade com uma questdo genética abrindo margem para uma
possivel correcdo médico-biologica sem necessitar alterar o fenotipo
bioldgico do individuo.

N&o obstante a construcdo dessas teorias, a transexualidade é por fim
considerada como uma patologia pelos estudiosos do campo da consciéncia,
com toda uma gama de formas de diagnosticar por meio da observacao de
comportamentos padrdes de agéo.

No Brasil, importante documento sobre o tema, a Resolucdo do

Conselho Federal de Medicina No. 1.955/10 que versa sobre a cirurgia de



29

redefinicdo sexual considera a transexualidade como um “desvio
psicoldgico permanente da identidade sexual”, com rejeigdo de suas
caracteristicas fisicas que guardam relacdo com o género rejeitado
(fenotipo) e “tendéncias a auto-mutilacéo e/ou auto-exterminio”.

Nesse tocante, nota-se que ha um tendéncia a observar a questdo do
transexual por meio da aspiracao de realizar a cirurgia de redefini¢do sexual
ou mesmo no sentido, ainda que implicito de evitar a experiéncia
homossexual. Nesse sentido, pressupde-se que um transexual padréo deve
rejeitar seu 6rgdo sexual e por conseguinte ndo efetuar relagdes sexuais, o
que ndo corresponde com a realidade de muitos transexuais.

Além disso, o discurso que a vontade da alteracdo do sexo fisico do
individuo se justificaria pelo exercicio da sexualidade heterossexual néo
prospera, visto que muitos individuos transexuais s&0 homossexuais
também.

Nesse sentido, elucida-se a necessidade de inverter a logica de
colocar os individuos em padrdoes de género e “condutas transexuais”,
invertendo a logica e considerando a subjetividade de cada individuo para a
construcdo de uma ideia buscando nas relagdes sociais a construcdo as

respostas para a formacéo da ideia de género do individuo.
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1. 7. A Despatologizacdo da Transexualidade.

A transexualidade, com a medicalizacdo da ideia de sexualidade, €
considerada como um distarbio de género de carater patogolégico, de
acordo com a Classificacdo Estatistica Internacional de Doencgas e
Problemas Relacionados com a Salde - versdo 10 ou CID-10, uma
publicacdo periddica da Organizacdo Mundial da Satude (OMS), passivel de
correcdo, por meio da cirurgia de redesignacdo sexual. Como o Brasil €
filiado a esta organizagédo, ele adota essa ideia como norteadora para a
definicdo do fenémeno.

Ocorre que, essa definicdo € reconhecida como reducionista no que
tange a ideia de sexualidade e vem sendo gradativamente combatida por
estudiosos de questbes de género e movimentos sociais, defendendo que
esse discurso serve para legitimar o monopolio médico-psiquiatrico sobre as
identidade de género, discurso esse que teria como base construgdes sociais
arcaicas, limitadoras e opressoras sobre a ideia de género.

Nesse sentido, leia-se trecho do manifesto elaborado pela Rede

Internacional pela Despatologizacdo Trans®:

Por “psiquiatrizacdo” nomeamos a pratica de definir e tratar a
transexualidade sob o estatuto de transtorno mental. Referimo-nos,
também, a confusdo de identidades e corpos ndo normativos
(situados fora da ordem cultural dominante) com identidades e

% PENNA, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito &
Identidade na redesignacdo Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catdlica
2010;

BENTO, Berenice in Entrevista Publicada em 30/08/2006. Ulltimo acesso 10/10/2012) :
http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1558&sid=43;
DALSENTER, Thamis A. Do Corpo Natural ao Corpo Transformado: Um panorama Juridico do
Transexualismo. Disponivel em
http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf . Ultimo acesso
em 09 de novembro de 2012;

BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo - Col. Sexualidade, Género e Sociedade. Rio de
Janeiro: Garamond, 2006;e

%8 Rede Internacional pela Despatologizacdo Trans. Manifesto in http://www.stp2012.info/old/pt.
ultimo acesso: 01 de setembro de 2012.
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corpos patologicos. A psiquiatrizacdo relega as instituicbes medico-
psiquiatricas o controle sobre as identidades de género. A prética
oficial de tais instituicdes, motivada por interesses estatais,
religiosos, econdmicos e politicos, trabalha sobre os corpos das
pessoas amparando e reproduzindo o bindbmio homem e mulher,
fazendo com que esta postura excludente passe por uma realidade
natural e “verdadeira”. Tal bindmio, pressupde a existéncia Unica de
dois corpos (homem ou mulher) e associa um comportamento
especifico a cada um deles (masculino ou feminino) ao par que,
tradicionalmente, tem-se considerado a heterossexualidade como a
Unica relacdo possivel entre eles. Hoje, denunciando este paradigma,
que tem utilizado o argumento da biologia e da natureza como
justificativa da ordem social vigente, evidenciamos seus efeitos
sociais para por fim a suas pretensées politicas.

Essa ideia de patologizagdo guarda, portanto extensa relacdo com a
ideia de que género é fruto de um determinismo bioldgico, e que quaisquer
comportamentos alheios a esse determinismo consubstanciaria uma
anomalia ou desviante. Nesse sentindo, expde Gilberto Velho sobre

comportamentos desviantes®':

O problema de desviantes €, no nivel do senso comum, remetido a
uma perspectiva de patologia. Os 6rgdos de comunicacdo de massa
encarregam-se de divulgar e enfatizar esta perspectiva quer em
termos estritamente psicologizantes, quer em termos de uma Vvisao
que pretende ser “culturalista” ou “sociologica”. A formulacdo deste
tipo de orientacdo é feita a partir de trabalhos, muitas vezes de
orientacdo académica, que ndo sdo capazes de superar a camisa-de-
forca de preconceitos e intolerancia.

Ainda sobre a origem da patologizacdo do comportamento desviante:

Diz Erikson: “O comportamento humano pode variar amplamente,
mas cada comunidade estabelece parénteses simbolicos em volta de
um certo segmento dessa amplitude e limita suas préprias atividades
dentro dessa zona demarcada. Esses parénteses sdo, de certa forma,
as fronteiras da comunidade. [...] Formas de comportamento
desviante, marcando os limites externos da vida do grupo, ddo a
estrutura interna seu carater especial e assim fornecem o arcabouco

?” VELHO, Gilberto. Desvio e divergéncia, uma critica da patologia social. 22 ed. Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Editor, 1979. p. 11.
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dentro do qual as pessoas desenvolvem um sentido ordenado de sua
prépria identidade.?®

Essa visdo antropolégica do fendBmeno fundamenta agdes oriundas de
certos ordenamentos juridicos no sentido de reconhecer a ideia da
transexualidade como um comportamento natural e proteger essa categoria
por meio de leis especificas protetivas da classe, que implicam menos
interferéncias judiciarias e burocréaticas para o reconhecimento do género.

N&o obstante, independente da classificacdo adotada, nota-se que as
necessidades oriundas do reconhecimento da transexualidade, desde o
respeito a condicdo em si até a desburocratizacdo da maquina de
legitimagdo do género adotado resta sempre crucial para a maximizar a
consecucédo do bem-estar desses individuos.

Diante das pluralidades de comportamento que foge ao que €
considerado pelo CFM como padréo, ha de se considerar como importante
para a despatologizacédo do transexual que é possivel que haja uma condigédo
onde ndo é possivel optar por um dos géneros, ou se sentir pertencente a um
género especifico independentemente do fenotipo do individuo.

Uma vez desconstruida a ideia de género aprisionado no bindmio
pré-estabelecido entre masculino e feminino e seus comportamentos
padrdes, cria-se terreno para a origem de normas mais eficazes para
proteger os direitos dos transexuais. Isto porque, passa-se a considerar as
peculiaridades do fendmeno, atingindo aqueles que ndo almejam a cirurgia
de redesignacédo sexual, mas tdo somente, o reconhecimento em um género
de sua identificacéo.

Rompe-se entdo, na préatica a ideia de que a identidade de género
deva guardar relacdo com o orgdo sexual possuido e que, portanto,cabera
reivindicacgdes no sentido de alteracdo civil de nome dissociadas da cirurgia
de identificacdo de género, uma vez que 6rgdo sexual ndo é o definidor do
género do individuo, e além, a identificacdo de género em si ndo

necessariamente deva corresponder a um género pré-definido, admitindo-se

*% |bid p. 24
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no ambito legal, a existéncia do género indefinido, uma vez que havera
individuos que ndo se identificaram apenas como masculino ou apenas
como feminino e sim em ambos ou qui¢a em nenhum dos dois.

Nesse sentido, Berenice Bento classifica como transexualidade, livre

da ideia de patologizagé&o:

Dimensdo identitaria localizada no género, e se caracteriza pelos
conflitos potenciais com as normas de género a medida que as
pessoas que a vivem reivindicam o reconhecimento social e legal do
género diferente ao informado pelo sexo, independente da cirurgia de
transgenitalizacdo.”

Acrescenta-se ainda que a transexualidade nédo € o carater definidor
da pessoa, ja que o0 ser humano € muito mais complexo que sua questdo de
género em si, ela estabelece relagcbes no campo social a partir de sua
identidade que consubstancia uma pluralidade de subjetividades néo
necessariamente ligadas ao género e sim oriundas da sua construgdo como
pessoa.

Diante dessa nova ideia de transexualidade, livre da patologizacéo,
enxerga-se que ha reducionismo nas definicdes médicas de um transexual
universal que ndo guardam relacdo com as peculiaridades de cada
individuo, a partir do momento que ndo o0 enxergam cOmO uma pessoa em
sua totalidade e, portanto nédo resolve toda a pluralidade de identidades que

podem ser abarcadas no termo.

2 BENTO, Berenice. O Que é Transexualidade. P.144-145.S30 Paulo: Brasiliente,2008.
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2. Os Direitos Aplicaveis aos Transexuais.®

Faz-se necessario analisar os direitos inerentes aos transexuais como
pessoa humana para entender o fundamento juridico para justificar os atos
efetuados no sentido de se obter redesignacdo sexual.

Os direitos fundamentais sdo os direitos aplicdveis ao homem,
reconhecidos e positivados por um determinado ordenamento juridico no
ambito do direito constitucional.

Conforme conceituacdo de José Afonso da Silva:

no nivel do direito positivo, aquelas prerrogativas e instituicdes que o
concretiza [ordenamento juridico] em garantia de uma convivéncia
digna, livre e igual de todas as pessoas. No qualificativo
fundamentais acha-se a indicagdo de que se trata de situacOes
juridicas sem as quais a pessoa humana nao se realiza, ndo convive e,
as vezes, nem mesmo sobrevive.*

Dentre os direitos fundamentais, existem aqueles inerentes a
personalidade, positivados pelo Codigo Civil Brasileiro — Lei 10.406/2002,

nos artigos 11 ao 21.%2 Sdo aqueles oriundos do direito fundamental da

*® ARAUJO, Luiz Alberto David. A Protegdo Constitucional do Transexual. Sdo Paulo: Saraiva,
2000;

PENNA, lana S. O.. Dissertacéo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito a Identidade
na redesignacao Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catolica 2010; e
CHOERI, Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizacdo. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.

31 SILVA, José Afonso da. p. 163-164. In Curso de Direito Constitucional Positivo. Sdo Paulo:
Malheiros, 1992.

32 Codigo Civil Brasileiro, “CAPITULO II

DOS DIREITOS DA PERSONALIDADE
Art. 11. Com excecédo dos casos previstos em lei, os direitos da personalidade sdo intransmissiveis
e irrenuncidveis, ndo podendo o seu exercicio sofrer limitagdo voluntaria.
Art. 12. Pode-se exigir que cesse a ameaca, ou a lesdo, a direito da personalidade, e reclamar
perdas e danos, sem prejuizo de outras sanc¢fes previstas em lei.

Paragrafo Gnico. Em se tratando de morto, terd legitimacdo para requerer a medida prevista neste
artigo o conjuge sobrevivente, ou qualquer parente em linha reta, ou colateral até o quarto grau.
Art. 13. Salvo por exigéncia médica, é defeso o ato de disposi¢do do préprio corpo, quando
importar diminui¢do permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons costumes.
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dignidade da pessoa humana, portanto indissocidvel do mesmo e presentes
na Constituicdo Federal Brasileira de maneira especifica como no artigo 5°,
incisos V e X, referentes a questdes da personalidade.®

Por direitos da personalidade entendem-se como aqueles direitos
imprescritiveis, inaliendveis, irrenuncidveis e intransmissiveis da pessoa
dispor de seus aspectos constitutivos de sua identidade, inclusive na busca
de seu género real.

Nas palavras de Maria Helena Diniz:

O direito da personalidade é o direito da pessoa de defender o que
Ihe é proprio, como a vida, a identidade, a liberdade, a imagem, a
privacidade, a honra etc.(...) é o direito subjetivo, de exigir um
comportamento negativo de todos, protegendo um bem proprio,
valendo-se de acéo judicial. **

Pardgrafo Unico. O ato previsto neste artigo sera admitido para fins de transplante, na forma
estabelecida em lei especial.

Art. 14. E valida, com objetivo cientifico, ou altruistico, a disposicio gratuita do proprio corpo, no
todo ou em parte, para depois da morte.

Paragrafo Unico. O ato de disposic¢do pode ser livremente revogado a qualquer tempo.

Art. 15. Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou
a intervencdo cirdrgica.

Art. 16. Toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos o prenome e o0 sobrenome.

Art. 17. O nome da pessoa ndo pode ser empregado por outrem em publicagdes ou representacoes
que a exponham ao desprezo publico, ainda quando néo haja intencéo difamatoria.

Art. 18. Sem autorizacédo, ndo se pode usar 0 nome alheio em propaganda comercial.

Art. 19. O pseudénimo adotado para atividades licitas goza da prote¢do que se da ao nome.

Art. 20. Salvo se autorizadas, ou se necessdrias & administracdo da justica ou a manutenc¢do da
ordem publica, a divulgacdo de escritos, a transmisséo da palavra, ou a publicacdo, a exposi¢ao ou
a utilizacdo da imagem de uma pessoa poderdo ser proibidas, a seu requerimento e sem prejuizo da
indenizacdo que couber, se lhe atingirem a honra, a boa fama ou a respeitabilidade, ou se se
destinarem a fins comerciais.

Paragrafo Unico. Em se tratando de morto ou de ausente, sdo partes legitimas para requerer essa
protecdo o cnjuge, 0s ascendentes ou os descendentes.

Art. 21. A vida privada da pessoa natural é inviolavel, e o juiz, a requerimento do interessado,
adotard as providéncias necessarias para impedir ou fazer cessar ato contrario a esta norma.”

% «y - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo, além da indenizacéo por dano
material, moral ou & imagem;

()

X - s8o inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o
direito a indenizacdo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao;”

** Maria Helena Diniz, Curso de Direito Civil Brasileiro, P. 121 -122.
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2. 1. A Tutela da Integridade Fisica.*

A tutela da integridade fisica, consubstanciada no direito de ter seu
corpo preservado, guarda relagdo com uma gama de direitos relacionados
ao corpo, sendo sua expressdo maxima o direito a vida, no qual a tutela da
integridade fisica se insere, a disposi¢cdo do corpo, bem como direito ao
proprio corpo em si.

O direito a vida é o mais abrangente dos direitos fundamentais, pois
se insere na Gtica do transexual pelo simples fato dele ser um ser humano.
Esse direito tem como principal caracteristica a conservacdo da vida
humana, independente das condicdes fisicas e psiquicas do individuo em
questao.

Desta forma, em suma este direito protege o pleno exercicio das
escolhas relacionadas ao corpo fisico, ou seja, o direito de procriagéo,
interrupcdo de gravidez, preservacdo da espécie, eutanasia, dentre outras
disposicdes.

Ja o direito ao corpo é o direito que o individuo tem de dispor do
mesmo nos limites da legislacdo e da moral individual. Cada individuo é
responsavel por cuidar de seu corpo e molda-lo da forma que bem entender,
seja por propositos individuais como altruisticos, ou seja, tanto para
adequacdo de género fisico como para doacdo de orgaos etc. O dominio do
proprio corpo € um direito muito importante na esfera da transexualidade, ja
que guarda relacdo necessariamente com a modificacdo do proprio corpo de
maneira drastica.

O direito a integridade fisica diz respeito a conservacdo do corpo e

da mente. Consiste no direito de ter seu corpo e mente inviolados. Com

*> ARAUJO, Luiz Alberto David. A Protegdo Constitucional do Transexual. Sdo Paulo: Saraiva,
2000;

PENNA, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito a Identidade
na redesignacdo Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catdlica 2010; e
CHOERI, Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizacdo. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.
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base nesse principio e no artigo 129 do C6digo Penal Brasileiro,*® muitos se
posicionavam contra a cirurgia de redesignacdo sexual por parte dos
transexuais. Hoje essa interpretacio ndo € mais reconhecida pelo
ordenamento juridico, de modo que garantir a integridade do transexual
consiste no dever de providenciar meios seguros e efetivos de garantir essa
mudanca cirargica e acompanhamento psicologico, oferecidos pelo Sistema
Unico de Satde- SUS brasileiro, como exposto nos capitulos que tratam da

cirurgia de redesignacao sexual.

2.2. A Tutela da ldentidade Pessoal e Sexual.”

O direito & identidade € o direito que o individuo tem de conservar 0s
aspectos que o levam a sua identificagdo como ser Gnico, ou seja, nome,
caracteristicas fisicas, género, filiacdo e naturalidade. Aqui vai se inserir a
questdo da modificacdo do nome e género do transexual, em nome do
efetivo exercicio desse direito, ou seja, por meio da adequacdo no mundo

juridico das caracteristicas psicoldgicas que o transexual se reconhece.

36 o~
“Lesdo corporal

Art. 129. Ofender a integridade corporal ou a saude de outrem:
Pena - detencdo, de trés meses a um ano.
Lesdo corporal de natureza grave
§ 12 Se resulta:

| - Incapacidade para as ocupagdes habituais, por mais de trinta dias;

Il - perigo de vida;

Il - debilidade permanente de membro, sentido ou fungao;

IV - aceleracgdo de parto:

Pena - reclusdo, de um a cinco anos.

§ 2° Se resulta:

| - Incapacidade permanente para o trabalho;

Il - enfermidade incuravel;

Ill perda ou inutilizacdo do membro, sentido ou funcao;

IV - deformidade permanente;

V - aborto:

Pena - reclusdo, de dois a oito anos.”
*” ARAUJO, Luiz Alberto David. A Protegdo Constitucional do Transexual. Sdo Paulo: Saraiva,
2000;
PENNA, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito a Identidade
na redesignacao Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Cat6lica 2010; e
CHOERI, Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizacdo. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.
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O direito a identidade sexual é ser reconhecido em seu género de
identificacdo, considerando que o0 sexo € a conjuncdo das caracteristicas
fisicas, psiquicas e comportamentais do individuo o que definird seu estado
sexual. Reside no fato que independente das caracteristicas fisicas do
individuo, o que seré fato definidor de seu género sera aquele no qual ele se
identificar, gerando uma série de outros direitos especificos como ao corpo
e a identidade psiquica.

Esse direito é oriundo da necessidade de cada individuo se identificar
com um género especifico ou mais de um. No entanto, a maior parte da
doutrina ndo o considera inserido na categoria dos direitos da personalidade

e sim um tipo de direito & identidade pessoal.

2. 3. Outros Direitos.

O direito a liberdade ndo compreende tdo somente o direito de ir e
vir, e sim de ser o que €, tanto na escolha de religido, na expressdo de seu
pensamento, como na sua identificacio sexual. No contexto da
transexualidade esse principio se perfaz justamente na capacidade do
individuo de poder envidar seus maiores esforcos na busca e realizacdo do
género que se identifica. E justamente poder exercitar o que ele é de fato e
ser reconhecido pelo ordenamento juridico.

O direito a identidade psiquica consiste em ser respeitado em seus
valores e concepcdes, no caso do transexual, consiste em ser respeitado em
suas escolhas e na consecucio da sua disposicdo de género. E justamente
ser respeitado por querer e efetuar a modificacdo de seus aspectos fisicos e
sobretudo, ser reconhecido em seu novo sexo fisico.

O direito a saude é talvez um dos mais importantes que guardam
relacdo com a transexualidade. O que antes era visto como uma leséo ao
corpo do individuo (cirurgia de redesignacdo sexual) hoje é reconhecido

como uma necessidade para o bem-estar do transexual de forma a garantir
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sua salde psiquica. A ndo adequacdo do transexual ao seu género ao qual
ele se reconhece pode causar danos sérios ao individuo, como depressao,
angustia, tentativas de suicidio e outros disturbios psicologicos.

O direito ao respeito se materializa no ambito da transexualidade
guando o mesmo sofre ofensas por meio de formas de tratar pejorativas e
constrangedoras que guardam relacdo com as caracteristicas fisicas do
transexual anteriores ou posteriores a cirurgia e sobretudo que facam troca
de sua condicdo, causando danos psicolégicos ao transexual ensejando
inclusive o dano moral.

O direito a honra guarda relacdo com a imagem do individuo no
meio social. Sua inviolabilidade no &mbito da transexualidade se manifesta
na manutencdo de sua reputacdo em qualquer ambiente (familiar, social ou
profissional), de modo a ter sua historia resguardada e respeitada e ser
tratado com dignidade, uma vez que qualquer violagdo dessas questbes
poderiam acarretar constrangimento do individuo, trazendo danos
irreversiveis ao seu emocional e psicologico como por exemplo a
divulgacdo de sua modificacdo de sexo em um meio de trabalho ou frente a
uma relacdo amorosa, dentre outras situacoes.

O direito a privacidade consubstancia no direito do transexual em
ndo ter sua historia divulgada e em manté-la em sigilo, atendo-se as partes
envolvidas na questdo, como médicos, psicdlogos e membros da justica.
Reside no direito de ter seu passado resguardado, de sua histéria ser
mantida em foro intimo e pessoal e ser divulgada somente mediante sua
vontade. Essa interpretacdo no entanto vem gerando uma série de
ponderacdes com relacdo &s relacdo travadas pelo transexual no mundo
social. Isto porque, muitos clamam que a ndo publicidade da condi¢do do
transexual pode levar ao erro de pessoa, gerando danos graves também
aqueles que se relacionarem com o transexual e ndo compartilharem se

certos valores tidos como mais “modernos”.



40

2.4. Os Direitos da Personalidade do Transexual e A
Autonomia Privada. *

Os direitos da personalidade tem como base as ideias kantianas de
dignidade da pessoa humana, de modo que estes sdo superiores e nao
admitem equivaléncia, por conseguinte, ndo podem ser substituidos por
coisa alguma.

Além disso, esses direitos sdo: (i) extrapatrimoniais, ou seja, nao
podem ser avaliados economicamente; (ii) indisponiveis, quer dizer que o
titular de tal direito ndo pode dispor do mesmo; (iii) irrenunciaveis, ou seja,
ndo podem ser afastados; (iv) Impenhoraveis, de modo que ndo admite-se
comercializacdo; (v) absolutos, de modo que sdo oponiveis contra todos,
bem como possuem eficacia erga omnes; e (vi) imprescritiveis, de maneira
que néo perdem valor com o passar do tempo (atemporais).

Desta forma, os direitos da personalidade estdo intimamente ligados
a concepcao dos direitos do transexual, de modo que toda reivindicagdo tem
como base esses direitos, no que tange a disponibilidade do corpo, do nhome
e do género sexual por meio das cirurgias de redefinicdo sexual e efetivacédo
da nova identificacdo pessoal junto a sociedade com a alteracdo no registro
civil e outros documentos.

A autonomia privada se insere como um dos mais importantes
direitos da personalidade do individuo e uma das principais manifestacoes

da liberdade existencial do individuo, uma vez que ela consubstancia o

** ARAUJO, Luiz Alberto David. A Protegdo Constitucional do Transexual. Sdo Paulo: Saraiva,
2000;

PENNA, lana S. O.. Dissertacéo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito a Identidade
na redesignacdo Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Cat6lica 2010;
DALSENTER, Thamis A. Do Corpo Natural ao Corpo Transformado: Um panorama Juridico do
Transexualismo. Disponivel em
http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf . Ultimo acesso
em 09 de novembro de 2012; e

CHOERI, Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizacdo. In.
BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e biodireito.
Rio de Janeiro: Renovar, 2001.
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poder que o individuo tem de exercer sua vontade, escolhé-la e estabelecé-
las por meio de relages juridicas por meio de livre juizo individual.

Diferente da ideia de liberdade individual completa ligada as
relagdes patrimoniais, firmada nos séculos XV 111l e X1X por meio das ideias
liberais, o exercicio atual de autonomia privada tem como base uma
liberdade calcada na pessoa, na construcédo da sua personalidade e vontades
por meio da interagdo social com o outro.

Esta nova ideia € fruto da concepcao atual do estado (democratico de
direito), onde essa liberdade pode sofrer intervencéo do Estado como meio
de protecdo dos individuos, ja que essa liberdade plena comumente viciava
a vontade do individuo, sobretudo o hipossuficiente.

Essa nova concepcdo é ainda oriunda da ideia da dignidade da
pessoal humana, firmada pela concepg¢édo do novo cédigo civil, de modo que
cada pessoa € livre para fazer suas proprias escolhas e construir sua
personalidade por meio de seus valores individuais, devendo ser respeitada
como tal.

Essa ideia, portanto, tem relacdo direta com o fendmeno do
transexual, uma vez que a autonomia privada do individuo deve ser
protegida pelo Estado. Seja por meio de politicas publicas, como a de
disponibilizacdo de cirurgias de redefinicdo sexual pelo SUS, como vem
efetuando, como garantir meios menos burocraticos de efetivacdo de seus
direitos oriundos dessa nova relacdo social criada pelo individuo quando

passa a pertencer a outro sexo.

3. Alteracdo civil de nome e sexo e Cirurgia de
Redesignacao Sexual.

Uma vez que o individuo se identifica como transexual,
normalmente procura-se buscar a adequacéo de seu fenotipo e genitalia bem
como da modificacdo de seus documentos de modo a garantir uma melhora

em sua qualidade de vida e respeito a dignidade da pessoa humana.
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No Brasil é uma questdo incipiente para 0 nosso ordenamento
juridico. No entanto cabem algumas consideragdes sobre medidas que

viabilizam esses processos, sobretudo junto ao judiciario brasileiro.

3.1 Alteracao Civil de Nome e Género.”

A questdo do nome, expressdo maxima de individualizacdo da
pessoa humana no ambito juridico, é regulamentada pela Lei 6.015/73,
responsavel pela regulamentacéo dos registros pablicos.*

Nesse sentido, com fulcro no procedimento do artigo 109*' da
referida Lei 6.015/73 se faz possivel a alteracdo do nome do transexual,

ap6s deciséo judicial, conforme artigo 57** da mesma lei.

* PENNA, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito &
Identidade na redesignagdo Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catolica
2010;

DALSENTER, Thamis A. Do Corpo Natural ao Corpo Transformado: Um panorama Juridico do
Transexualismo. Disponivel em
http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf . Ultimo acesso
em 09 de novembro de 2012;

BENTO, Berenice. O Que é Transexualidade. Sdo Paulo: Brasiliense, 2008.

BENTO, Berenice in Entrevista Publicada em 30/08/2006. Ulltimo acesso 10/10/2012):
http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1558&sid=43; e

BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo - Col. Sexualidade, Género e Sociedade. Rio de
Janeiro: Garamond, 2006.

%0 ei Federal 6.015 de 31 de dezembro de 1973.

*1«Art. 109. Quem pretender que Se restaure, supra ou retifique assentamento no Registro Civil,
requerera, em peti¢do fundamentada e instruida com documentos ou com indicacéo de
testemunhas, que o Juiz o ordene, ouvido o 6rgdo do Ministério Publico e os interessados, no
prazo de cinco dias, que correra em cartdrio. (Renumerado do art. 110 pela Lei n° 6.216, de 1975).

§ 1° Se qualquer interessado ou o 6rgao do Ministério Publico impugnar o pedido, o Juiz
determinard a producéo da prova, dentro do prazo de dez dias e ouvidos, sucessivamente, em trés
dias, os interessados e 0 6rgdo do Ministério Pablico, decidira em cinco dias.

§ 2° Se ndo houver impugnacao ou necessidade de mais provas, o Juiz decidird no prazo de
cinco dias.

§ 3° Da deciséo do Juiz, caberd o recurso de apelacdo com ambos os efeitos.

§ 4° Julgado procedente o pedido, 0 Juiz ordenard que se expeca mandado para que seja
lavrado, restaurado e retificado o assentamento, indicando, com precisao, os fatos ou
circunstancias que devam ser retificados, e em que sentido, ou 0s que devam ser objeto do novo
assentamento.

§ 5° Se houver de ser cumprido em jurisdi¢do diversa, o mandado sera remetido, por oficio,
a0 Juiz sob cuja jurisdicdo estiver o cartdrio do Registro Civil e, com o seu "cumpra-se", executar-
se-a.

8§ 6° As retificacBes serdo feitas @ margem do registro, com as indicagBes necessarias, ou,
quando for o caso, com a trasladacdo do mandado, que ficara arquivado. Se ndo houver espago,
far-se-a o transporte do assento, com as remissdes a margem do registro original.”

42 “Art. 57. A alteragdo posterior de nome, somente por exce¢do e motivadamente, apds audiéncia
do Ministério Publico, serd permitida por sentenca do juiz a que estiver sujeito o registro,


http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf
http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1558&sid=43
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Assim, reconhecem-se inimeras decisdes nos tribunais brasileiros
que autorizam a modificacdo do nome do individuo, guardando, mormente,
relacdo com o fendtipo adotado pelo transexual.

Deciséo recente do Superior Tribunal de Justica — STJ, por meio do
Recurso Especial No. 737.993 — MG, em novembro de 2009, versa sobre a
alteracdo de prenome e sexo no registro civil do autor, ap6s a operacao.
Ocorre que o pedido inicial teve decisdo reformada pelo tribunal
contrariando a demanda do autor, que pleiteava a alteracdo de prenome e
sexo no registro civil, sob a alegacdo da inexisténcia de lei que regule a
modificacdo de nome em transgéneros.

In verbis, segue ementa proferida pela Quarta Turma do Superior

Tribunal de Justica:

“REGISTRO PUBLICO. MUDANCA DE SEXO. EXAME DE MATERIA
CONSTITUCIONAL. IMPOSSIBILIDADE DE EXAME NA VIA DO
RECURSO ESPECIAL. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO. SUMULA
N. 211/STJ. REGISTRO CIVIL. ALTERACAO DO PRENOME E DO SEXO.
DECISAO JUDICIAL. AVERBACAO. LIVRO CARTORARIO. 1. Refoge da
competéncia outorgada ao Superior Tribunal de Justica apreciar, em sede de
recurso especial, a interpretacdo de normas e principios de natureza
constitucional. 2. Aplica-se o 6bice previsto na Sumula n. 211/STJ quando a
questdo suscitada no recurso especial, ndo obstante a oposicdo de embargos
declaratorios, ndo foi apreciada pela Corte a quo. 3. O acesso a via excepcional,
nos casos em que o Tribunal a quo, a despeito da oposi¢cdo de embargos de
declaracgdo, ndo regulariza a omissdo apontada, depende da veiculacdo, nas razdes
do recurso especial, de ofensa ao art. 535 do CPC. 4. A interpretacdo conjugada
dos arts. 55 e 58 da Lei n. 6.015/73 confere amparo legal para que transexual
operado obtenha autorizacdo judicial para a alteracdo de seu prenome,
substituindo-o por apelido publico e notério pelo qual é conhecido no meio em
que vive. 5. Nao entender juridicamente possivel o pedido formulado na exordial
significa postergar o exercicio do direito a identidade pessoal e subtrair do
individuo a prerrogativa de adequar o registro do sexo a sua nova condigdo fisica,
impedindo, assim, a sua integracdo na sociedade. 6. No livro cartorério, deve ficar
averbado, & margem do registro de prenome e de sexo, que as modificagdes
procedidas decorreram de decisdo judicial. 7. Recurso especial conhecido em
parte e provido.” (REsp 737993 / MG RECURSO ESPECIAL 2005/0048606-4
Relator: MINISTRO JOAO OTAVIO DE NORONHA. Data do Julgamento:
10/11/2009, T4 QUARTA TURMA, Data de publicacdo: DJe 18/12/2009 RBDF
vol. 14 p. 116)

arquivando-se o mandado e publicando-se a alteracdo pela imprensa, ressalvada a hipétese do art.
110 desta Lei.”



44

O Relator, Ministro Jodo Otavio de Noronha acompanhou o parecer
do Ministério Publico e deu provimento ao recurso, sob a alegacdo de que a
supramencionada Lei 6.015/73, em seu Art. 55, autoriza a mudancga de
prenome quando 0 mesmo expuser o seu titular ao ridiculo, sendo este o
caso em questdo, ja que Romar além de ter caracteristicas fisicas femininas,
ja havia realizado a cirurgia de redefinicdo sexual, conferindo assim,
respaldo legal para substituir seu nome para o apelido publico de “Bruna”.

Além disso, A Quarta Turma decidiu pela alteragdo do sexo no
registro civil do autor, sob a justificativa de “ndo entender juridicamente
possivel o pedido formulado na exordial significa postergar o exercicio do
direito a identidade pessoal e subtrair do individuo a prerrogativa de
adequar o registro do sexo a sua nova condicao fisica, impedindo, assim, a
sua integracéo na sociedade.”

No entanto, ressalta-se que se decidiu também por fazer constar em
livro cartorario as referidas alteracfes de nome e sexo, a parte do registro
civil, uma vez que “0s documentos publicos devem ser fieis aos fatos da
vida.” De acordo com o relator: “Tal providéncia decorre da necessidade
de salvaguardar os atos juridicos ja praticados, objetiva manter a
seguranca das relacGes juridicas e, por fim, visa solucionar eventuais
questdes que sobrevierem no ambito do direito de familia (casamento), no
direito previdenciario e até mesmo no ambito esportivo.”

A referida decisdo de manter a alteracdo averbada segue de acordo
com as inclinacgdes atuais dos tribunais brasileiros. Firmou-se entendimento
pela necessidade de se registrar a modificagdo para garantir a seguranca
juridica dos atos praticados pelo individuo, uma vez que eles ndo sédo
retroativos, por outro lado, majoritariamente entende-se que o fato ndo deve
constar no registro civil e outros documentos do individuo, para manter sua

privacidade e ndo causar constrangimentos, conforme mesma decisao:

“Todavia, tal averbagdo deve constar apenas do livro de registros,
nao devendo constar nas certiddes do registro puablico competente
nenhuma referéncia de que a aludida alteracdo é oriunda de deciséo
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judicial, tampouco que ocorreu por motivo de cirurgia de mudanca
de sexo, sob pena de manter a exposi¢cdo do individuo a situacdes
constrangedoras e discriminatorias.”

A Terceira Turma do STJ firmou decisdo emblematica nessa mesma
linha onde a Ministra Relatora Nancy Andrigui afirma: “Conservar o “sexo
masculino” no assento de nascimento do recorrente, em favor da realidade
bioldgica e em detrimento das realidades psicoldgica e social, bem como
morfologica, pois a aparéncia do transexual redesignado, em tudo se
assemelha ao sexo feminino, equivaleria a manter o recorrente em estado
de anomalia, deixando de reconhecer seu direito de viver dignamente.”*

No entanto, note que as decisdes continuamente estdo ligadas ao fato
da cirurgia de redesignacdo sexual ter ocorrido, conforme pontuado em
mesma decisdo acima mencionada pela Ministra Relatora Nancy Andriguy,
como motivo para a realizacdo da mudanga de nome e género: “Assim,

tendo o recorrente se submetido a cirurgia de redesignacdo sexual, nos

termos do acordao recorrido, existindo, portanto, motivo apto a ensejar a

alteracdo para a mudanca de sexo no registro civil, e a fim de que os

assentos sejam capazes de cumprir sua verdadeira funcéo, qual seja, a de
dar publicidade aos fatos relevantes da vida social do individuo, forcosa se
mostra a admissibilidade da pretensdo do recorrente, devendo ser alterado
seu assento de nascimento a fim de que nele conste o sexo feminino, pelo
qual é socialmente reconhecido.”

Ocorre que a realizacdo prévia da cirurgia de redefinicdo sexual,
consubstancia um forte meio de prova da transexualidade do individuo,
portanto, um argumento que fundamenta o pleito da mudanca de nome e

SeXo.

3 REsp 1008398 / SP RECURSO ESPECIAL 2007/0273360-5, Ministra NANCY ANDRIGHI (1118), T3
- TERCEIRA TURMA, Data do Julgamento: 15/10/2009, Data da Publicacdo/Fonte DJe 18/11/2009
RMP vol. 37 p. 301 RSTJ vol. 217 p. 840. Ementa: “Direito civil. Recurso especial. Transexual
submetido a cirurgia de redesignacdo sexual. Alteracdo do prenome e designativo de sexo.
Principio da dignidade da pessoa humana.”
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No entanto, 0 que ndo se considera na decisdo supracitada, € a ideia
previamente demonstrada de que ndo necessariamente o0 género sera
equivalente ao sexo bioldgico e muitas vezes o transexual ndo tem a
intengéo de efetuar a cirurgia de adequacdo sexual ao “novo género”, apesar
de se sentir pertencente a género distinto do biol6gico, e como vimos, 0
direito deve protegé-los também.

Ocorre que no ordenamento juridico, ainda ha entendimento forte de
que o sexo morfoldgico deve guardar relacdo com o sexo psicossocial, ou
seja, demanda essa equivaléncia para que se fundamente o pleito de
alteracdo de sexo e nome no mundo juridico. Essa visdo, no entanto, ndo
protege aqueles individuos que ndo desejam alterar o sexo morfolégico ou
que ainda ndo fizeram por completo, ndo obstante, demandam judicialmente
a mudanca de nome e sexo.

Além disso, ha ainda argumentos no sentido de que ainda que haja
uma mudanca fisica do individuo (externa), essa mudanca ndo perfaz o
individuo como pertencente ao sexo pleiteado, uma vez que ha o entrave
ainda ndo superado pela medicina da capacidade de reproducdo do
individuo, que jaz prejudicada com a cirurgia, aléem das proprias
caracteristicas  constituidas ndo  consubstanciarem  perfeitamente
caracteristicas anatomicas idénticas as inatas ao sexo demandado. Mais uma
vez, argumento carregados de preconceitos sociais e pontos de vista
arcaicos e reducionistas.

A questdo da publicidade da situacdo anterior do transexual, por sua
vez, ainda néo € pacifica no ordenamento juridico brasileiro e ainda aparece
em posicionamentos revestidos de uma fundamentacdo carregada de
preconceitos sociais para justificar a sua manutencéo.

Essas fundamentacdes se baseiam sobretudo na protecédo de terceiro
que vier a se relacionar com o individuo transexual, bem como com a
veracidade das informacdes notariais, que devem reproduzir os reais fatos

da vida, além da necessidade de haver seguridade nos registros publicos.
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A principal preocupacdo € manter a seguranca juridica preservando
0s atos e negocios juridicos praticados pelo individuo com seu nome e sexo
anteriores a modificacdo, tanto em questdes matrimoniais (principalmente
no que tange o terceiro de boa-fé que se relaciona amorosamente com o
transexual), previdenciarias e desportivas, conforme pontuado por decisdo
supramencionada.

Por argumentacdo que defende a ideia de que ndo deve constar
registros da alteracdo, pontua-se o respeito a dignidade da pessoa humana e
outros direitos da personalidade, como a identidade pessoal, privacidade e
intimidade, principalmente no que tange as questfes psicoldgicas do sujeito,
evitando constrangimentos e discriminacdes ao individuo.

Nesse sentido, a solucdo juridica mais razodvel encontrada foi
justamente fazer constar a alteragdo em livros cartorarios “a margem do
registro civil”, conforme decisdo da Quarta Turma supramencionada, de
modo a constar que foi feita alteracdo por meio de sentenca judicial, uma
vez que ndo ficaria explicito, ndo constante dos documentos pessoais do
transexual, uma vez que resta vedada a informacéo em certiddes publicas.

Ocorre que apesar de toda a protecdo constitucional demonstrada, 0s
transexuais quando buscam seus direitos, esbarram na pratica em um
apanhado de noc¢des deturpadas e pobres de fundamentacéo, sem mencionar
de preconceitos oriundos da pouca informacao sobre o fenbmeno o que da
margem para a existéncia de decisdes na contramao das ideias mais atuais
acerca das nogdes de sexo e género.

Note que a aparte das preocupacdes naturais oriundas da alteracdo de
nome seja do transexual ou outro, como identificar os atos praticados pelo
individuo com o nome anterior, e das questdes referentes a troca do sexo,
também com relacdo aos atos praticados (contabilizacdo de tempo de
trabalho e outras questdes trabalhistas, visto que a situacdo nova nao tem
efeitos retroativos, dentre outros exemplos), no que tange a esfera privada, é
nitido que nédo cabe ao judiciario ou a esfera publica decidir sobre como o0s

individuos estabelecem seus lagcos efetivos, consubstanciando excesso
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considerar exigir que as informacdes sobre a alteracdo sexual sejam
publicas como justificativa de evitar que o um individuo recaia em erro (a
titulo de protecdo) ao se relacionar com o transexual, em detrimento da
privacidade do mesmo.

Nesse sentido, cabe mencionar o Recurso Especial 678.933 — RS, por
meio do qual o Ministério Publico pleiteia reforma da decisdo proferida
pela 82 Camara Civel do Rio Grande do Sul (Processo No. 2004/0098083-5
- 21/05/2007) acerca da mudanca de nome e sexo do autor sem que pudesse
ser verificada sua condigcdo anterior, por meio da vedacdo da possibilidade
de se obter certiddes e informac6es sobre o feito, com excecdo do préprio
interessado ou por meio de requerimento judicial.

Ocorre que o Ministério Publico pede a reforma da decisdo com
fulcro em possiveis prejuizos a terceiros de boa-fé que possam se envolver
com o autor, ideia impugnada pelo proprio tribunal de origem conforme

segue trecho da decisdo em questéo:

“Quando se fala em prejuizos a terceiro, na verdade se fala na possibilidade de
um homem envolver-se emocionalmente e, por que ndo dizer, sexualmente com o
apelado e descaobrir, em determinado momento, que ela ndo podera ter filhos, ou
até mesmo que ndao é mulher 'de nascimento’. Sendo essa a questdo a ser
enfrentada, até certo ponto, 0 mesmo aplicar-se-ia a mulher estéril. Serd que
deveriam essas mulheres ter em seus documentos e no registro civil contida esta
condicdo? Ou seria uma humilhacdo para elas? Sofreriam algum tipo de
discriminacdo? E se os seus possiveis companheiros aceitassem essa condi¢ao por
entenderem ser 0 amor o bem maior? As respostas sdo conhecidas. Os casos sdo
assemelhados, e por ndo ter a mulher estéril que expor sua condicdo perante a
sociedade, ndo terd P.C. que expor a sua. Cabe ressaltar que essas suposi¢oes de
eventuais prejuizos que possam sofrer terceiros, sdo hipoteses, ndo havendo
certeza quanto ao caso concreto. Poderia acontecer ou ndo. Por isso, ndo seria
plausivel a exposic¢do da condicao de transexual feminino do recorrido em virtude
de projecdes, e, como tais, aleatérias. Se houver, no futuro, alguém gue se sinta
ameacado, ou até mesmo prejudicado moralmente em razdo da alteracdo de vida
pela qual optou o apelado, que procure o remédio juridico cabivel.

O Direito ndo pode ficar atrelado ao que dispdem as normas vigentes no pais. O
Direito é realidade, é fato social. E o excepcional. Deve, portanto, o Direito, no
fechar os olhos & realidade, e se inserir nos tempos modernos, evitando gualquer
situacdo constrangedora para as partes que litigam perante a justica, contribuindo
sempre para a paz social.” (fls. 111/112).”
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Note que o0 que se discute aqui ndo é a mudanca de sexo ou home, ja
pacificamente aceito e sim a averbacdo ou ndo no registro civil do autor.
Nesse sentido, ndo hd como ndo mencionar o voto do Ministro Carlos
Alberto Menezes Direito, que ndo s6 vota pela averbagdo da sentenca que
decide pela alteragédo do sexo e nome como usa a seguinte argumentacao,

conforme ementa:;

“Mudanga de sexo. Averbacdo no registro civil. 1. O recorrido quis seguir o0 seu
destino, e agente de sua vontade livre procurou alterar no seu registro civil a sua
opcdo, cercada do necessario acompanhamento médico e de intervencdo que lhe
provocou a alteracdo da natureza gerada. Ha uma modificacdo de fato que se ndo
pode comparar com qualquer outra circunstancia que ndo tenha a mesma origem.
O reconhecimento se deu pela necessidade de ferimento do corpo, a tanto, como
se sabe, equivale 0 ato cirdrgico, para que seu caminho ficasse adequado ao seu
pensar e permitisse que seu rumo fosse aquele que seu ato voluntario revelou para
0 mundo no convivio social. Esconder a vontade de quem a manifestou
livremente é que seria preconceito, discriminacado, oprébrio, desonra, indignidade
com aquele que escolheu o seu caminhar no transito fugaz da vida e na
permanente luz do espirito. 2. Recurso especial conhecido e provido.” Relator:
Ministro CARLOS ALBERTO MENEZES DIREITO, Data de Julgamento:
21/03/2007, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicagdo: DJ 21.05.2007 p.
571)

Ou ainda, quando o Ministro prossegue afirmando que “N&o se pode

esconder no registro, sob pena de validarmos agressdo a verdade que ele

deve preservar, que a mudanca decorreu de ato judicial, nascida da vontade

do autor e que tornou necessario ato cirlrgico complexo. Trata-se de

registro imperativo e com essa qualidade € que se ndo pode impedir que a
modificacdo da natureza sexual fique assentada para o reconhecimento do
direito do autor.”

Note que o voto desconsidera direitos fundamentais basicos do autor,
como privacidade, sob a argumentacdo de protecdo de terceiro diante da
verdade sobre o individuo, quando sugere a averbacdo de que o individuo
teve seu sexo modificado por cirurgia legitimada por decisao judicial.

Uma possivel solucdo para a questdo da modificacdo do sexo no
registro civil, bem como a averbacdo ou ndo de que a mudanga ocorreu,
apontada por tedricos do tema, seria fazer constar o termo “transexual” em

vez do género masculino ou feminino, ocorre que essa situacdo sem ddvida
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geraria constrangimentos ao transexual, além de prejudicar a sua incluséo
social, visto que uma vez que ele modifica seu sexo, normalmente ele se
reconhece no sexo oposto aquele bioldgico e busca garantias de legitimacao

desse “novo sexo”.

3.2 Cirurgia de Redesignacao Sexual.*

A cirurgia de transgenitalizacdo e feminilizagdo/masculinizacéo, tem
como base a alteracdo do fenétipo do individuo de modo a adequé-lo ao seu
sexo psicoldgico. Ndo obstante, salienta-se que 0 sexo genético-bioldgico
representado pelos cromossomos XX/XXX e XY permanece inalterado.

As cirurgias de redefinicdo sexual no Brasil sdo precedidas de
acompanhamento psicolégico constante que culminam na formulacdo de
pareceres determinantes para a autorizacdo de sua consecucdo, conforme
estipulado na supramencionada Resolucdo No. 1482 do CFM. Para evitar o
crime de lesdo corporal, (i) os médicos devem seguir um protocolo de
caracterizacéo que inclui selecdo por equipe multidisciplinar constituida por
psiquiatra, cirurgido, psicologo, assistente social com acompanhamento
conjunto de pelo menos dois anos, (ii) diagndstico medico de
transexualidade, (iii) idade minima de 21 anos, (iv) auséncia de
caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia, (v) consentimento livre

e esclarecido do paciente, (vi) em locais autorizados a realiza-las.

* PENNA, lana S. O.. Dissertacdo de Mestrado: Dignidade da pessoa Humana e Direito &
Identidade na redesignacdo Sexual. Departamento de Direito, Pontificia Universidade Catdlica
2010;

DALSENTER, Thamis A. Do Corpo Natural ao Corpo Transformado: Um panorama Juridico do
Transexualismo. Disponivel em
http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf . Ultimo acesso
em 09 de novembro de 2012;

BENTO, Berenice. O Que é Transexualidade. Sdo Paulo: Brasiliense, 2008.

BENTO, Berenice in Entrevista Publicada em 30/08/2006. Ulltimo acesso 10/10/2012):
http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1558&sid=43; e

BENTO, Berenice. A Reinvencdo do Corpo - Col. Sexualidade, Género e Sociedade. Rio de
Janeiro: Garamond, 2006.



http://www.conpedi.org.br/manaus/arquivos/anais/bh/thamis_avila_dalsenter.pdf
http://www.clam.org.br/publique/cgi/cgilua.exe/sys/start.htm?infoid=1558&sid=43
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Além disso, entendimento que essas cirurgias ndo consubstanciam

I*® foram formalmente explicitados na Resolucéo No. 1.955/10

lesdo corpora
do CFM, em seu preAmbulo, de modo a trazer seguranca juridica aos

médicos realizadores desses procedimentos cirdrgicos:

“CONSIDERANDO que a cirurgia de transformacdo plastico-
reconstrutiva da genitalia externa, interna e caracteres sexuais
secundarios ndo constitui crime de mutilacdo previsto no artigo 129
do Cdbdigo Penal brasileiro, haja vista que tem o propdsito
terapéutico especifico de adequar a genitalia ao sexo psiquico; "*°

Conforme supramencionado, os fins terapéuticos da referida cirurgia
afastariam o carater ilicito da pratica, conforme os casos de
intersexualismo, que por sua vez ja possuem suas questdes de alteracdo no
registro civil e de remogdo da genitalia “extra” pacificados pela doutrina
juridica e autorizados legalmente.

Ocorre que, as praticas sdo distintas em intersexuais e transexuais,
uma vez que a manifestacdo de ambos 0s sexos ocorrem no fendtipo do
intersexual, restando a este optar por um deles”’, j& no transexual, seu
fenotipo devera ser reconstruido (procedimento mais agressivo),
justificando desta forma o afastamento da analogia do procedimento

realizado no intersexual ao fundamento da cirurgia do transexual. Assim:

Observa-se que 0 principio terapéutico entra, um pouco tardiamente,
nesse caso, como um fator excludente da antijuridicidade, tal como
ocorre com as correcdes cirargicas no tratamento do hemafroditismo.
A novidade é que, para este Gltimo, o tratamento se vincula ao sexo
bioldgico, estando circunscrito ao ambito corporeo, enquanto aquele
primeiro assume um carater subjetivo, em razdo da irreversibilidade

** Vide nota n. 13.

4 Resolugdo do Conselho Federal de Medicina N2 1.955/10, predmbulo.

*’ Na pratica os intersexuais n3o chegam a ter a opcdo de escolher, visto que comumente os pais
efetuam essa escolha nos primeiros momentos de vida do intersexual, sem considerar sua
identificacdo de género e podendo causar consequéncias ao desenvolvimento da identidade
sexual do individuo, como a transexualidade, quando o género imposto ao intersexual ndo for
aquele ao qual ele se identifica.
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do mal-estar psiquico, justificados da sujeicdo do sexo bioldgico ao
sexo psiquico.*®

Na direcdo oposta das conquistas em ambito juridico conquistadas
pelos transexuais, hd os argumentos que sem despir-se de forte cunho
moral, clamam contra as cirurgias de modificacdo sexual. A ideia central é
que basicamente quando se prioriza a consciéncia psiquica em detrimento
dos fatores biologicos e éticos, ndo se tutela integralmente a salde da
pessoa. Isto porque, desconsidera-se a valorizacdo da estrutura fisica sa da
pessoa, bem como a preservacao da espécie humana, falta de embasamento
ético frente & construcdo social dominante de moral atual e por fim, a
incapacidade de se comprovar por terceiro a qualidade do transexual. Nesse
sentido, fala-se em uma falta de “preocupacdo de que haja o respeito a
consciéncia moral, construida a partir da captacdo da verdade do proprio ser
e na formulagdo de uma norma justa e equilibrada para uma conducgéo
responsavel. *

Argumenta-se ainda, na contraméao de tais conquistas, que a tutela do
ser humano sobre seu corpo no que tange a sexualidade dentro das
construgdes morais e religiosas atuais menos conservadoras até, devem se
restringir as inclinacbes e modo de conducdo da vida sexual e nédo se
adentrar a questbes de género que se restringem a serem meros fatores
bioldgicos. Nesse sentido, a psicomedicina deveria trabalhar no sentido de
“curar” essas ideias de ndo aceitacao do género do transexual em vez de os
conduzirem para praticas que comprometem sua saude fisica, uma vez que
as cirurgias sdo irreversiveis (uma vez transformado, ndo € mais possivel
reconstruir 0 sexo original e suas caracteristicas biologicamente
constituidas) e os pilares éticos (ndo deveria prosperar a liberdade de
escolher o préprio sexo, uma vez que fere o principio da indisponibilidade

do corpo humano).

*® CHOERI, Raul. Transexualismo e Identidade Pessoal: Cirurgia de transgenitalizac&o. p. 246-
247. In. BARBOZA, Heloisa Helena., BARRETO, Vicente de Paulo. (orgs.)Temas de bioética e
biodireito. Rio de Janeiro: Renovar, 2001.

* Ibid. p. 247.
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Esses argumentos ndo merecem prosperar, uma vez que eles ora
desprezam completamente, ora minimizam o carater irreversivel da
condigdo do transexual além dos transtornos oriundos da inadaptagdo
social. Se o individuo se sentird inadequado por toda a sua existéncia, a
medicina uma vez que encontra-se totalmente preparada para garantir essa
efetivacdo, deve conduzir o individuo a essa adequacao.

Além disso, cabe salientar que toda uma gama de cirurgias baseadas
em fatores psicologicos determinados pela vontade do individuo sdo
praticadas e moralmente aceitas. Note ainda, que a “verdade do proprio ser”
é atestada por profissionais que atestam a condi¢do do transexual e que
sendo por obviedade, o individuo que se submete a procedimento tdo
invasivo que pode comprometer inclusive o exercicio fisico de sua libido,
certamente o faz por plena convic¢do da efetivacdo de sua busca de
felicidade.

Outras questdes oriundas da alteracdo sexual do individuo sdo as
implicacdes sociais a serem abarcadas pelo mundo juridico. Dentre a gama
de questdes as primordiais perpassam pelo momento em que deve passar a
considerar o0 sexo psiquico em detrimento do bioldégico com suas
consequéncias para o individuo e se referida decisdo de mudanca de sexo
deveria ter efeitos retroativos ou ndo.

Ocorre que ainda ndo ha pluralidades de situacdes que demandem
uma avaliacdo empirica e abarquem decisbes concretas das questdes
surgidas em carater hermenéutico, mas é importante pensar no fenémeno
sempre considerando a pessoa humana em suas individualidades fazendo
uma valoracdo de o que sera mais benéfico para a sociedade como um todo.

Analisando a jurisprudéncia brasileira acerca das cirurgias de
redefinicdo sexual em si, ndo se direciona no sentido de punir a pratica por
lesdo corporal e tem emitido decisdes no sentido de autorizar a pratica
cirurgica.

A grande questdo acerca da cirurgia de redefinicdo sexual recai na

necessidade da realizagdo mesma para que haja a alteracdo de nome e sexo
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no registro civil do individuo, uma vez que nem sempre o transexual almeja
a realizacdo de procedimento cirdrgico, apesar de se identificar no sexo
oposto ao seu sexo bioldgico ou ainda que deseje, ainda ndo a realizou
apesar de manter caracteristicas fisicas identificadas com o sexo pleiteado.

Nesse sentido, cabe citar algumas decisdes, como a Apelacdo Civel
No. 700417766422011 do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul*, na
deciséo onde o juiz nega a alteracdo de género com fulcro na ndo realizacédo
da cirurgia de redesignacao sexual, nesse sentido, 0 Desembargador Relator
Sr. Rui Portanova assim se manifesta a favor da alteracdo de género, tendo
em vista que o nome ja foi alterado por decisdo transitada em julgado, ou
seja, para que haja a adequacéo de sexo e nome.

No que tange a cirurgia, o Relator alega que “trata-se de
procedimento complexo, de extrema gravidade, mas com duvidosos
resultados — para além da potencialidade de graves danos.” E que por isso,
ninguém deveria ser obrigado a se submeter a um procedimento arriscado

SO para garantir a adequacdo fisica de seu género. Leia-se:

“Nesse contexto, renovada vénia, vejo descabida a exigéncia sentencial de
submissdo a cirurgia, como requisito essencial para o deferimento da alteracdo de

género no registro. Na realidade, ninguém precisa se submeter a procedimento de

alto risco, e com potenciais sequelas graves para o corpo, para poder adequar 0

registro. Para aferir o género da pessoa, importa menos a cirurgia. Renovada vénia, a

masculinidade de um homem nédo esta restrita aos seus 6rgaos sexuais. Um homem
ndo é identificado (ou identificavel) apenas pelo pénis. Pense-se, por exemplo, em
alguém que tenha tido ou sofrido um acidente ou uma doenca, que tenha resultado
em perda do pénis (certos tipos de cancer no pénis, por exemplo, podem levar a
iss0). Nem por isso se haverd de pensar que, pela perda do pénis em funcdo do

acidente ou da doenga, a pessoa deixou de ser homem.”

*°Ementa: APELACAO CIVEL. REGISTRO CIVIL. ALTERACAO DO ASSENTO DE NASCIMENTO. TROCA
DE NOME E SEXO. A equacdo do presente pertinente a averbagdo no assento de nascimento do
(a) recorrente sua condicdo de transexual. Aplicacdo dos principios da publicidade e da
veracidade dos registros publicos, pois estes devem corresponder a realidade fenoménica do
mundo, sobretudo para resguardo de direitos e interesses de terceiros. POR MAIORIA, DERAM
PROVIMENTO EM PARTE, VENCIDO O RELATOR, DES. RUI PORTANOVA. (Apelagdo Civel N2
70041776642, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos,
Julgado em 30/06/2011).
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Note-se, no entanto, que apesar de decisdo consubstanciar claro
avanco na afirmagédo de que ndo necessariamente deve haver a cirurgia de
redefinicdo sexual para que o sujeito seja reconhecido no sexo que pleiteia,
0 Relator no que tange a averbacdo no registro civil do autor, sugeriu que a
condi¢do de “transexual” fosse registrada no mesmo, sob a alegacdo de
protecdo de terceiros, sob a fragil justificativa da ndo configuracdo de
constrangimentos ao autor uma vez que nos atos da vida civil os principais
documentos como carteira de identidade e passaporte ndo possuem
informagdes sobre género.

Ha& também, no entanto, decisbes que sugerem a necessidade de
realizacdo de cirurgia de redesignacdo sexual para que haja alteracdo do

sexo do individuo, conforme segue:

“Ementa: APELACAO CIVEL. TRANSEXUALISMO. ALTERACAO DO
GENERO/SEXO NO REGISTRO DE NASCIMENTO. DEFERIMENTO. Tendo

0 autor/apelante se submetido a cirurgia de redesignacdo sexual ", ndo

apresentando qualquer resquicio de genitalia masculina no seu corpo, sendo que

seu "fendtipo é totalmente feminino ", e, o papel gque desempenha na sociedade se

caracteriza como de cunho feminino, cabivel a alteracdo ndo s6 do nome no seu

registro de nascimento mas também do sexo, para que conste como sendo do

género feminino. Se 0 nome ndo corresponder ao género/sexo da pessoa, a
evidéncia que ela terd a sua dignidade violada. Precedentes. Apelacdo provida.
(SEGREDO DE JUSTICA) (Apelacdo Civel N° 70022952261, Oitava Camara
Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: José Ataides Siqueira Trindade,
Julgado em 17/04/2008)”

Trata-se de recurso para reformar decisdo que ndo autorizou a
mudanca de género do autor em seu registro civil, para o sexo feminino,
apesar da realizacdo da cirurgia de redesignacdo sexual e o autor ser
reconhecido socialmente como mulher.

Note que apesar de j& admitida a alteracdo de nome e género dos
transexuais em tribunais brasileiros sem que a cirurgia de redesignacao

social tenha sido efetuada, a cirurgia em si consubstancia forte meio de
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prova da condicao de transexual, além de ser argumento solido para garantir

a alteracdo de género do individuo.

4. Considerac0des Finais.

De acordo com 0 acima exposto, cabe pontuar algumas conclusdes a
titulo de dltimas consideracfes acerca do tema da transexualidade e as
questBes inerentes ao género e sexo no ordenamento juridico brasileiro,
sobretudo no que concerne a alteracdo do registro civil do transexual e as
discussdes acerca da cirurgia de redesignacdo sexual.

01. O transexual é uma condi¢cdo humana na qual o individuo nao
se reconhece em seu sexo biologico. Ocorre que 0 sexo psiquico nao
converge com o0 sexo fisico do individuo, de modo que ele se sente
profundamente inadequado em seu corpo, dando origem a uma série de
frustragdes. Assim, o individuo corre atrds de uma adequacéo fisica ao seu
sexo psiquico, que pode culminar na busca por uma cirurgia de redefini¢do

sexual.

02. A medicina trata o fendmeno da transexualidade como uma
patologia passivel de correcdo através da cirurgia de redesignacdo sexual.
Buscou-se aqui contestar essa ideia, destapologizando o transexual, por
meio da desconstrucdo do conceito de género fundamentada em uma matriz
binaria heterossexual entre feminino e masculino, delimitando modos de
agir, atos, gestos, indumentarias, habitos e trejeitos especificos de cada um
dos dois géneros, ideia esta que dar causa a ideia de que a transexualidade €é
uma disforia de género. O ser humano viveria numa espécie de “ordem
compulséria” de sexo, género e desejo, culturalmente definida e o

transexual se insere na ruptura dessa ordem e por isso é tipo como anémalo.

03.  Desta forma, defendeu-se que a identidade de género de forma
geral ndo guarda relacdo com o fenétipo do individuo, sobretudo com seu

sexo, aqui entendido como definido pela estrutura bioldgica do individuo.
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Um individuo pode possuir genitalia de um sexo e se identificar em outro
sem que a sociedade demande dele uma adequacdo cirdrgica do 6rgéo
sexual ou que ele tenha essa necessidade natural de fazé-la. Isso explica
porque muitos transexuais efetuam cirurgias de
feminilizagdo/masculinizagdo sem desejarem efetuar a cirurgia de
redesignacao sexual em si e também explica essa necessidade de realizacdo
da cirurgia por outros, por conta justamente desse bindmio castrador
culturalmente construido. Quando se rompe a ideia socialmente construida
de género, a ideia de que a transexualidade é patoldgica se dissolve. Esse
raciocinio é importante sobretudo para maior eficacia na elaboracao de leis

especificas que tutelem o transexual.

04. Passamos entdo pela anélise dos direitos dos transexuais,
sobretudo dos direitos fundamentais e da personalidade que fundamentam a
busca de adequacdo do transexual e o seu reconhecimento legal, sobretudo
no que concerne a alteracdo de nome e sexo. O respeito a dignidade da
pessoa humana e a autonomia privada sdo expoentes desses direitos uma
vez que Estado deve zelar pelo bem-estar do individuo e ndo deixar que o
mesmo seja submetido a situagbes humilhantes e constrangedoras. O
individuo ainda, no tocante a autonomia privada, deve ter assegurado seu
direito de dispor de livre vontade para efetuar suas escolhas e ser o que €.
N&o ha no entanto, legislacdo que trate especificamente da transexualidade,
tdo somente projetos de lei, ficando estes individuos a cargo de decisfes do

judiciario.

05. A busca do transexual junto ao judiciario brasileiro transitam
as voltas do pleito de alteracdo de nome e sexo no registro civil. Nesse
sentido, buscou demonstrar o entendimento atual dos tribunais brasileiros
acerca da matéria e restou concluido que pacificamente se entende que o
nome do transexual deve ser alterado toda vez que consubstanciar
constrangimento a0 mesmo, uma vez que ndo condiz com Seu novo

fenotipo, bem como o préprio sexo, visto que ndo condiria com a nova
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realidade morfolégica do individuo. A controvérsia reside na necessidade
de averbar ou ndo essa alteracdo em cartdrio, para trazer seguranga juridica
aos atos juridicos ja praticados e ao terceiro de boa-fé. Entende-se
razoavelmente pela averbacdo da alteracdo em separado e ndo em seus
documentos de porte, ndo verificaveis por certiddes publicas, ou seja, em
livros cartorarios, de modo a ndo causar constrangimentos ao transexual e

resguardar sua privacidade.

06. Quanto a cirurgia de redesignacdo sexual em si, restou
demonstrada um aparato burocratico para sua consecucao, estipulado por
meio de resolu¢des do Conselho Federal de Medicina, que envolve a anélise
por uma junta médica da condi¢cdo de transexualidade formalizada em um
laudo de disforia de género de modo a viabilizar a realizagéo da cirurgia
pelos médicos. Isto porque, a cirurgia ja foi historicamente tratada como
crime de lesdo corporal, posicdo ja vencida, mas que fundamentou a
regulamentacdo pelo CFM. Note que pelo carater patologizante da
transexualidae, a cirurgia se inseriria como um solucdo terapéutica da
condicdo e por isso se justifica a sua realizacdo pelo Sistema Unico de
Saude — SUS. Note que apesar do fato da cirurgia a ser realizada pelo SUS
se fundamenta na patologizacdo da transexualidade, o afastamento da ideia
do transexual como um portador de um distdrbio néo retiraria a cirurgia de
redesignacdo sexual da lista de procedimentos realizaveis pelo SUS, isto
porque, é papel do Estado garantir o bem-estar do individuo e a
apresentacdo de solucbes ao seu sofrimento, justificando assim, a sua

manutencao.

07. A cirurgia de redesignacdo sexual no que tange os pleitos
judiciais, se insere no contexto da necessidade de efetua-la para buscar o
reconhecimento legal do novo género. Ha entendimentos no sentido da
ideia principal defendida por meio desse trabalho de que nédo a cirurgia de
redesignacédo sexual, apesar de consubstanciar importante meio de prova da

condicdo de transexual, ndo é condicdo para que haja esse prévio
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reconhecimento. Isto porque, o procedimento para viabilizar essa operagao
€ moroso e burocratico e na maioria das vezes o transexual j& é socialmente
reconhecido em seu género de identificagdo e aguarda 0 momento da
realizagdo da mesma ou ainda, ndo pretende realiza-la apesar de necessitar
ser reconhecido em género distinto do bioldgico, restando ao Estado
garantir esse reconhecimento e evitar que os individuos sejam expostos ao

ridiculo de possuir documentacdo diferente de seu fenotipo.

08.  Percebe-se que a luta do transexual pela busca de adequacéo
deve ser garantida pelo Estado e faz-se mister considerar a transexualidade
como uma condi¢do e ndo uma patologia para a consecucdo de leis que
combatam a discriminacdo e ndo a propaguem, de modo a considerar as
nuances do fendmeno, sobretudo no que tange a consideracdo de que a
vontade de realizagdo da cirurgia de redesignacdo sexual ndo é fator
definidor da condicdo, uma vez que o individuo pode se reconhecer em
género distinto daquele socialmente coerente a0 Seu  Sexo
biolégico/fenétipo. E papel primordial do Estado combater a discriminagio
do transexual e zelar pelo seu bem-estar, utilizando-se de todos os remédios
possiveis para mitigar o sentimento de inadequacdo do individuo transexual
e garantir a sua insercdo social, buscando sempre a paz e as boas relacdes

entre os individuos.
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