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Resumo

Almeida, Moiza Fernandes; Yunes, Eliana Lucia Madureira. **Das teorias a
experiéncia:  alteragdonas vozes do feminino em  poetisas
contemporaneas’. Rio de Janeiro, 2012. 173p. Tese de doutorado —
Departamento de Letras, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

Esta tese tem como objetivo investigar as marcas da inscricdo do género
feminino através de poemas escritos por mulheres entre os anos de 1980 a 2012
no contexto contemporaneo do mundo ocidental de matriz judaico-cristao,
embasada nas teorias da Ciéncia da Literatura Empirica, do Construtivismo
Radical e dos Estudos da Neurociéncia. Investiga o retrato da musa na poesia em
uma viagem pelo tempo e a este contrapde o tom maduro das vozes liricas de
poetisas como as brasileiras Darcy Franca Dendfrio (Jatai — Goias); Lilia Pereira
da Silva (Itapira - Sdo Paulo); Raquel Naveira (Campo Grande - Mato Grosso do
Sul); Valéria Villela (Rio de Janeiro - RJ); e das portuguesas: Ana Luisa Amaral
(Porto), Inés Lourenco (Porto) e Maria Teresa Horta (Lisboa). Denuncia a
invisibilidade da mulher escritora no sistema literatura responsavel pelas escolhas
dos escritores que se destacam em antologias e importantes prémios como
“Jabuti” no Brasil e “Camdes” em Portugal. Deixa claro o fato de que, ainda que
livros de escritoras ndo circulem nos meios literéarios, eles existem e justificam
participar do canone dito oficial que até entdo lhes reserva uma parcela muito
inferior a dos homens escritores. Em seu corpus traz conceitos como o de
“observadores de segunda ordem” e o “sujeito linguajante” de Maturana e Varela;
as relacdes entre a gestdo da vida e 0s processos homeostaticos responsaveis pela
sobrevivéncia da mente consciente, presentes na Neurociéncia com Damasio e
seus estudos sobre as questdes do self, do surgimento do eu “autobibliografico”
responsavel por conferir ao cérebro “um eu espiritual” que d4 ao humano sua
sensacdo de identidade e nos levam a compreender a inscricdo social de género
gue se enraiza desde a infancia em todos os sujeitos sociais e deixa profundas
marcas como as verificadas ao longo da investigacdo da voz lirica nos poemas e
seus temas recorrentes como: confissdo, matriménio, cultura, represséo,

sexualidade repletos do sentimento de opressdao do sujeito mulher por tras do eu
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lirico. Nesta investigacdo apresentamos também, conceitos trabalhados a partir de
estudos de pesquisadores como: Ernest von Glasersfeld, Michel Foucault, Norbert
Elias, Siegfried Schmidt, Stuart Hall, Wilhelm Reich, para citar os mais

relevantes.

Palavras-chave
Poetisas contemporaneas; Ciéncia da Literatura Empirica; Construtivismo

Radical; Neurociéncia; Canone.
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Abstract

Almeida, Moiza Fernandes; Yunes, Eliana Lucia Madureira (Advisor).
“From the theories to experience: change in female voices in
contemporary poets”. Rio de Janeiro, 2012. 173p. Tese de doutorado —
Departamento de Letras, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro.

This thesis aims at investigating the marks of female gender inscription
through poems written by women between the years 1980 to 2012 in the context
of the contemporary Western world Judeo-Christian matrix, based on theories of
Empirical Science of Literature, the Radical Constructivism and the Study of
Neuroscience. Investigates the portrait of the muse in poetry on a journey through
time and this contrasts the mellow tone of the lyrical voices of Brazilian poets
such as Darcy Dendfrio France (Jatai - Goias), Lilia Pereira da Silva (Itapira - Sao
Paulo), Rachel Naveira (Field Great - Mato Grosso do Sul), Valéria Villela (Rio
de Janeiro - RJ) and the Portuguese poets: Ana Luisa Amaral (Porto), Agnes
Lawrence (Porto) and Maria Teresa Horta (Lisbon). It denounces the invisibility
of woman writer in the literature system responsible for the choices of the writers
who excel in anthologies and important awards as “Jabuti” in Brazil and
“Camdes” in Portugal. It makes clear the fact that although her books do not
circulate in literary circles, they exist and this justify their participation in the
“official” canon which until then reserves female writers a much smaller parcel
than to the male writers. In his corpus brings concepts such as "observers of
second order” and “linguajante subject” from Maturana and Varela; the
relationships between the “management of life” and homeostatic processes
responsible for the survival of the conscious mind, present in Neuroscience with
Damasio and his studies on the issues of self, the emergence of the self
“autobiographic” responsible for giving the brain a “spiritual self” that gives the
human sense of their identity and make us understand the social inscription of
gender that is rooted since childhood in all social subjects and leaves deep marks
as those found during the investigation of the lyric voice in the poems and their
recurring themes such as confession, marriage, culture, repression, sexuality, full

of the feeling of oppression of the individual woman behind the lyrical voice. In
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this investigation we also present concepts worked from studies of researchers
such as Ernest von Glasersfeld, Michel Foucault, Norbert Elias, Siegfried

Schmidt, Stuart Hall, Wilhelm Reich, to name the most relevant.

Keywords

Contemporary poets; Empirical Science of Literature; Radical

Constructivism; Neuroscience; Canon.
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O poema que ndo

surpreende nem afirma

a inutilidade de si, nem ensina
a olhar a certa dissolugéo

das coisas, nem interroga

0 desencanto

E uma espécie de prurido
nas nossas costas, coisa
irritante e passageira

que logo se esquece.

Inez Lourengo
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1
Introducéao

Quem olha uma flor

ou um ser desabrochado

vé um prisma (feio ou lindo)
jamais o seu lado inviolado.
Darcy Franca Dendfrio

O cenario mundial no século XXI mostra-se dominado quase que
exclusivamente por imagens e sons e a prosa aparenta ser para a maioria dos
leitores 0 Unico sinbnimo de Literatura; contudo nossa tese vem mostrar que a
poesia ndo se transformou em algo do passado, ela continua viva e promove uma
aventura invejavel, ao fazer da vida conhecimento e devolver vida ao
conhecimento através das confissdes em primeira pessoa do sujeito lirico, suas
historias, suas emoc0es e seus afetos.

O poema é uma semente do tempo que carrega as marcas de Seu poeta
(Wellbery, 2004), por isso, sdo as experiéncias, as vivéncias do poeta que
caracterizam a voz do sujeito lirico por tras do poema. Para analisarmos o eu lirico
contemporaneo na escrita de mulheres, selecionamos um corpus com sete poetisas
a fim de comprovar que sdo as experiéncias e ndo as teorias, que explicam as
diferencas entre homens e mulheres, frutos das regras da sociedade em que
participam.

Propormos pensar as impressdes do feminino na linguagem da poesia escrita
por mulheres passando pelo viés da cultura como emissora de um saber coletivo a
partir do qual individuos definem esferas de sua realidade, transformando a
“natureza encontrada” em esfera vivencial social a fim de preservar os seus
valores mais elevados (Olinto; Schgllhammer, 2008). Nossa escolha por “poesia
escrita por mulheres” ao invés de ‘“autoria feminina” deve-se ao nNOSSO
posicionamento quanto as questdes género. Falamos em termos de diferencas
entre sexos bioldgicos: homem, poeta, escritor versus mulher, poetisa, escritora,

quanto a masculino/feminino, este par insere a inscricdo social que cada individuo
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opta viver, nesta perspectiva homens podem ter uma escrita feminina e mulheres
uma escrita masculina e vice-versa.

Ao investigarmos as marcas do feminino na obra de poetisas
contemporaneas temos como fim refletir o canone literario; como a mulher é
retratada pela ética do poeta; quem é a musa que esta poesia declama; queremos
ainda compreender um pouco mais a respeito da mente consciente que constroi a
“realidade” do sujeito do conhecimento, autor de histérias contadas em verso;
repensar sobre antigos conceitos que separam pares dicotbmicos polarizados
como emocdo e razdo, feminino e masculino e etc. entre outros temas que
percorrem essa tese.

Nosso estudo sobre as vozes do feminino tem lugar no cenario do mundo
ocidental contemporaneo de matriz essencialmente judaico-cristdo; este é o lugar
onde nossas escolhas pelos poemas tomam “corpo mental e simbolico”, um lugar
que esteve por muito tempo aprisionado na dicotomia raz&o versus emogao, mas
com o resultado de inovacbes nas areas do conhecimento, entre elas a
neurociéncia e suas pesquisas sobre o cérebro humano, tem ampliado sua
capacidade de repensar 0 humano de forma integral, com toda a complexidade que
traz em si; ndo mais como um ser dicotdmico, mas sim, multifacetado: afinal ndo
€ mais possivel estudar um texto literario como se este pertencesse a um universo
estangue, alheio as transformacdes epistemoldgicas que afetam e evolvem todos
0s dominios do conhecimento, das ciéncias ditas “exatas” as ciéncias sociais e
humanas.

A poesia é o fio condutor para repensarmos sobre a alteracdo na voz do
feminino e o antigo paradigma dicotomico “homem razdo” versus “mulher
emogao”; afinal, como foi moldada a inscrigdo social do feminino? Sabemos que
o século XVIII (Revolucdo francesa) foi o responsavel pela criacdo de uma nova
classe social, a burguesia, e esta necessitou afirmar seu poder em contraposicao as
cortes e aristocracia misogina reforcou a ideologia de que toda mulher tem como
vocagao a maternidade, a criacdo dos filhos, enfim ao ambiente do lar segundo um
modelo religioso judaico cristdo. Tal cenario obscuro e de pouca liberdade de
expressao para a poetisa é a porta de entrada de nosso estudo que se situa no
século XXI, no qual antigos conceitos sobre diferengas de género sdo colocados
em xeque e dao lugar a um reposicionamento da mulher no cenario publico com

igualdade de direitos politicos, sociais, civis e, quica, econdémicos.
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A renovacdo que o seculo XXI traz, concretiza-se em novos olhares sobre
“masculinos” e “femininos”, sobre a razdo e a emocao que constituem a mente
consciente e, principalmente, sobre o espaco publico com a entrada da mulher no
ambito social e politico como comprova o prémio Nobel da Paz (2011) concedido
pela primeira vez a trés mulheres: a presidente reeleita da Libéria, Ellen Johnson
Sirleaf, a militante pela paz Leymah Gbowee, também liberiana, e a ativista
iemenita Tawakkul Karman.

Em seu discurso de apresentacdo do Prémio Nobel da paz (2011, s/p),
Thorbjorn Jagland, presidente do comité noruegués pronunciou as seguintes

palavras:

You give concrete meaning to the Chinese proverb which says that “women hold
up half the sky ”. That was why, when giving its reasons for this year’s award, the
Nobel Committee stated that “We cannot achieve democracy and lasting peace in
the world unless women acquire the same opportunities as men to influence
developments at all levels of society ”.!

Outro exemplo paradigméatico da mudanca no mundo contemporaneo tanto
0 universo publico quanto no privado pode ser notado na eleicdo para presidente
de outras mulheres como: Benazir Bhutto, duas vezes primeira ministra do
Paquistdo (1988 a 1990 e 1993 a 1996), assassinada em 2007; Margaret Tatcher,
primeira-ministra do Reino Unido desde 1990; Michelle Bachelet, presidenta do
Chile de 2006 a 2010; Cristina Kirchner, presidenta reeleita da Argentina (2007 a
2011 e de 2011 a 2015); Dilma Rousseff, eleita a primeira presidenta do Brasil em
2011. No Brasil, a entdo candidata Dilma Rousseff, ganhou a presidéncia do pais
(2011-2014) tendo como slogan de campanha “a hora e a vez da mulher”,
indicando um olhar de “afeto” sobre os brasileiros, linguagem que o universo
politico predominantemente masculino até entdo ndo conhecia. Na Argentina, a
reeleicdo da presidenta Cristina Kirchner, em 2011, foi relacionada por
especialistas a0 momento econdmico que exigia firmeza, tomada de decisfes que

podiam ser confiadas também a mulher.

! Vocés ddo um significado concreto para o provérbio chinés que diz que “as mulheres sustentam
metade do céu”. Foi por isso que, ao dar as suas razdes para o prémio deste ano, o Comité Nobel
afirma que “Nos ndo podemos alcangar a democracia e a paz duradoura no mundo, a menos que as
mulheres adquiram as mesmas oportunidades que os homens a influenciar a evolugdo em todos 0s
niveis da sociedade” (Traducdo nossa).
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Outros importantes fatos do século XXI marcam a mudanga do retrato da
mulher no mundo ocidental como a eleicdo em 2011 da diretora-gerente do Fundo
Monetario Internacional (FMI) Christine Lagarde, até entdo ministra da economia
da Franga. Outros nomes que ndo podem ser esquecidos sdo o da chanceler aleméa
Angela Merkel; as estadunidenses Condoleezza Rice e Hilary Clinton na politica
mundial e Eliana Calmon e seu importante papel na moralizagdo no judiciério
brasileiro. Seus nomes e de tantas mulheres que poderiamos citar, mostra-nos que
ndo ha como negar que a vocacao politica € uma das aptiddes humanas que néo se
restringe a sexo, cor ou religido.

Mas se o cenario politico estd se modificando, a mesma sorte nédo
acompanha o0 canone gue continua a ser um espaco de pouca visibilidade para a
mulher escritora. O canone reflete um abismo entre mulheres e homens escritores,
seja em antologias como em premiacdes como o “Jabuti” no Brasil e “Camoes”
em Portugal, fato este que coloca a margem as escritoras e impossibilita o alcance
do publico a leitura de suas “historias por detras”, haja vista que quem nao € visto
ndo é lido, ndo vende, ndo circula no sistema literario que compreende um
conjunto de a¢des como: producdo, distribuicdo, recep¢do e pos processamento de
textos literarios; matéria de se preocupa a Ciéncia da Literatura Empirica, também
chamada de Ciéncia da Literatura Construtivista surgida anos de 1970 na
Alemanha e presente, desde entdo, no Brasil, em diversos campos de interesse
como histdria, sociologia, psicologia, critica e didatica da literatura. Seus
principais divulgadores séo os alemées Siegfried Schmidt (1940) e Ernest Von
Glasersfeld (1917-2010).

A Ciéncia da Literatura Construtivista mostra que “existem historias
literarias, mas ndo a historia literaria” (Schmidt, 1996, p. 119), desta forma
relaciona o sistema de midia de uma sociedade, “as posi¢cdes politicas de quem
controla o sistema e seus componentes de modo a compreender a hierarquia desse
sistema e as condicdes de ac¢bes de individuos e de grupos no sistema literario co-
presente” (Schmidt, 1996, p. 125). Sua metodologia tem como base o
Construtivismo Radical e o trabalho dos chilenos Humberto Maturana (1928) e
Francisco Varela (1946-2001) e pode ser relacionado, nos dias atuais com 0s
estudos da Neurociéncia na qual se destaca o neurocientista portugués, radicado

nos Estados Unidos, Anténio Damasio (1944).
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A Ciéncia da Literatura Empirica e o Construtivismo Radical tém como
filosofia de valor a autonomia, a racionalidade e a solidariedade como reducéo da
dominacdo do homem sobre 0 homem, como reducédo do terrorismo do saber e da
verdade e preza a cooperacdo enguanto interacdo que reduz conflitos e soluciona
problemas em comum (Schmidt, 1989a).

Aliados a estas teorias buscamos compreender 0 “mundo” revelado pela
poesia escrita por mulheres e o eu lirico, notadamente feminino, como um sujeito
epistemoldgico® que escreve em versos suas impressdes da vida em sociedade e,
ao mesmo tempo, revela as marcas de sua inscricdo. Neste percurso cogitamos
sobre razdo e emocdo, cujos intrincados processos de funcionamento séo
abordados pelos estudos de neurociéncia que explicitam os mecanismos da
formacgdo da mente consciente e do self, com o auxilio dos estudos de Anténio
Damésio, a fim de compreendermos os sentimentos do eu lirico que sdo 0s
“barOmetros” da gestdo da vida. Percorremos, também, o conceito de
“observadores de segunda ordem” de Humberto Maturana e Francisco Varela,
também presente na neurociéncia. Ali se afirma que para apreciarmos 0 processo
do “eu”, do self, devemos sempre levar em consideracdo o ponto de vista do eu
enquanto observador e o eu enquanto “conhecedor” a refletir sobre nossas
experiéncias. Também € de nosso interesse “o0 viver narrativamente” do
neurocientista Oscar Gongalves, sobre como 0s sentimentos sdo formados nos
mapas do cérebro. Neles encontramos temas recorrentes nos poemas: confisséo,
matriménio, cultura, repressao, sexualidade entre outros que serdo trabalhados a
luz de conceitos dos pesquisadores como: Michel Foucault; Norbert Elias, Stuart
Hall, Wilhelm Reich para citar os mais relevantes.

Nosso objetivo ao abordar o “eu”, o “self”, sob a dtica da Ciéncia da
Literatura Construtivista (CLE) e suas ligacGes com os estudos da Neurociéncia é
uma tentativa de substituir a visao dualista do humano por uma visédo monista que
pensa, compreende e interpreta o sujeito epistemoldgico juntamente com sua
experiéncia biolégica em interagdo com o mundo que conhece; afinal, seres
humanos sdo sistemas vivos, autogeradores, autoprodutores, autbnomos e

estruturalmente fechados que funcionam de forma auto referencial e homeostatica

? Sujeito epistemolégico ou sujeito do conhecimento cujo termo, para Jean Piaget, tem o sentido
daquele que organiza, estrutura e explica a partir do vivido, do experienciado.
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e podem observar o mundo exterior e observarem-se a si proprios (Maturana,
2002).

Tal compreensdo, advinda da CLE, proporciona-nos entender o poema —
matéria de nosso estudo — como um objeto grafematico repleto de “comunicados”
e de operacdes cognitivas fortemente emotivas, realizadas por um sujeito traves da
percepcdo e compreensdo do universo a seu redor. Desta forma, nossas inferéncias
sobre 0 poema seguem o sentido, a relevancia e o valor das construcfes que dele
tira o leitor em uma coautoria com o eu lirico; uma construcdo de comunicados
cognitivos entre o sujeito por detras do poema e seu leitor a formularem hipoteses
e coparticiparem da criacdo de sentido que da vida a cada poema (Schmidt, 1989).

O poeta inglés William Wordsworth (1770-1850) revelou-nos no século
XIX que poesia € emocdo revivida em momento de tranquilidade, um
compromisso da alma. Cabe-nos acrescentar que ela é o resultado de escolhas
elaboradas em mapas cerebrais: “é no siléncio que as operagdes cognitivas tecem
ligacdes com o mundo 14 fora e com a vida do leitor” (Bachelard, 1977, p. 188).
Com a poesia percorremos a mente humana e seus intrincados circuitos; as
emocdes que retratam o universo das poetisas e, consequentemente de todos nos.
Pensamos a poesia como uma passagem, uma “janela estreita” que nos possibilita
observar o interior da mente da poetisa onde vive o eu lirico, seus dialogos
incessantes com seus “mundos” e sua inscrigdo social.

Para compor o corpus, delimitamos um periodo de aproximadamente trés
décadas (1980 a 2012), com poemas selecionados na obra de sete poetisas®, sdo
elas: a portuguesa de Lisboa, Ana Luisa Amaral (1956); a brasileira de Jatai —
Goiéas (Centro-Oeste), Darcy Franca Denofrio (1936); a portuguesa do Porto, Inés
Lourenco (1942); a brasileira de Itapira — Sdo Paulo (Sudeste), Lilia Pereira da
Silva (1926); a portuguesa de Lisboa, Maria Teresa Horta (1937); a brasileira de
Campo Grande — Mato Grosso do Sul (Centro-Oeste), Raquel Naveira (1957); e a
brasileira do Rio de Janeiro (Sudeste), Valéria Villela (19?) e quinze livros: o
mais antigo é V6o Cego (Deno6frio, 1980) e o mais recente é As palavras do corpo

(Horta, 2012) retratados pormenorizadamente no Anexo A.

¥ Embora 0 termo poetas seja mais usado correntemente, por associar-se aos géneros masculino e
feminino, nossa escolha é por poetisas, tal qual a escolha do termo “presidenta” por Dilma
Rousseff (2011). Assumir o termo poetisas € uma estratégia libertadora que pretende valorizar as
diferengas que tornam cada ser humano especial.
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A recolha das sete poetisas compde nossa pequena antologia que tem por
meta ampliar o olhar do leitor para além do eixo Rio-Séo Paulo de forma a ndo
circunscrever nossa pesquisa ao rol de poetisas ja consagradas pela midia. Elas
pertencem a diferentes regides do Brasil como Campo Grande, Goiania, Itapira, e
também Rio de Janeiro, mas ndo sd, suas vozes encontram eco do outro lado do
oceano Atlantico como: Lisboa e Porto. Juntas formam o eco de vozes de muitas
outras mulheres ampliado geograficamente. Dentre 0s motivos dos poemas
analisados estdo presente: matriménio, peniténcia, transgressdo, cicatrizes e 0s
desejos mais intimos ligados ao universo da poetisa que compdem uma reflexdo
sobre o universo feminino.

Importante ressaltar que as mulheres, via de regra, sempre foram
personagens apagadas da histdria oficial e das antologias que sacralizam poetas e
fazem da escritora, uma figura esquecida a margem do canone, mera coadjuvante
na historia dita oficial. Desta forma, os poemas escolhidos sdo aqueles que
revelam um sujeito do discurso notadamente feminino* para que conhecamos a
histéria da mulher contada por sua propria escrita.

Embora nossa visdo seja a de que nédo existe poesia de cunho feminino ou
masculino; que ndo ha regra para que se defina a escrita de nenhum poeta/poetisa;
compreendemos que todo poema é um dardo carregado com as marcas do seu
tempo, por isso nossa convicgdo de que a construcdo cognitiva presente em cada
poema é semente que transporta a inscri¢do social do escritor e suas histérias por
tras da mancha no papel, desta forma, em alguns poemas, percebemos sujeitos
liricos femininos e/ou masculinos.

Nossa tese € composta de quatro capitulos: 1. Introducdo; 2.
“Conhecimento, Cultura e Literatura” introduz 0S pressupostos teoricos da
Ciéncia da Literatura Empirica, do Construtivismo Radical e dos estudos de
Neurociéncia, responsaveis por ampliar nosso entendimento a respeito do sujeito

epistemoldgico que ha por tras do eu lirico, bem como a sociedade e cultura em

* Queremos deixar claro que as poetisas contemporaneas escolhidas em nosso corpus escrevem
sobre temas diversos e ndo é possivel caracterizar a escrita de seus poemas como feminina por
fatores bioldgicos, mas podemos sim, perceber a presenca de um eu lirico que se manifesta em
alguns poemas com substantivos e adjetivos femininos e, até mesmo, intitulando-se mulher. Eu
liricos degenerificados estdo presente na obra de qualquer poeta/poetisa, como exemplo, a poetisa
Cecilia Meireles e seu poema “Motivo™: “Eu canto porque o instante existe /e a minha vida esta
completa./ N&o sou alegre nem sou triste: /sou poeta. / Irméo das coisas fugidias, / ndo sinto gozo
nem tormento. / Atravesso noites e dias / no vento [...]” (MEIRELES, 2001, p.227).
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que este participa; nele apresentamos “A Poesia em uma viagem pelo tempo”, elo
entre a base tedrica e o conceito de Literatura e poesia. Nele abordamos a imagem
da mulher na visao do escritor desde a “musa” inspiradora de Homero até os dias
de hoje, bem como fazemos um levantamento do que foi o comeco da poesia
escrita por mulheres no inicio do século XX tocando questdes do Cénone e da
construcdo dos nossos conceitos de valor.

No capitulo 3, “Reflexdes sobre o humano”, investigamos a respeito de
antigos preconceitos ja ndo mais sustentaveis, como separar em polos totalizantes
feminino e masculino, razdo e emocao, publico e privado. Nele percorremos 0s
estudos do Construtivismo Radical, da neurobiologia que nos levardo a
compreender a “gestdo da vida”, como se da a homeostase (do grego: homeo
similar/igual, stasis estatico), ou seja, o equilibrio interno dos seres vivos
mediante multiplos ajustes de equilibrio dindmico controlados por mecanismos de
regulagdo inter-relacionados, bem como a constituicdo de mente humana e seus
mapas cerebrais que possibilitardo delinear no capitulo 3, como a poetisa através
da voz de seu eu lirico reconstroi a “histéria da mulher por detras” de seus
poemas.

No Capitulo 4, “Novas marcas do feminino na Poesia”, trazemos poemas de
sete poetisas contemporaneas Ana Luisa Amaral, Darcy Franca Dendfrio, Inés
Lourenco, Lilia Pereira da Silva, Maria Teresa Horta, Raquel Naveira e Valéria
Villela. Neste capitulo foram escolhidos poemas que revelam a voz de um sujeito
feminino por detras do eu lirico e cujos temas abordam sua inscri¢do social e seus
afetos.

O Anexo A apresenta o corpus da tese e uma biobibliografia resumida de
suas poetisas; 0 Anexo B traz uma entrevista da poetisa brasileira Darcy Franca
Dendfrio a Giovanni Ricciardi da Universidade de Bari, Itdlia; o Anexo C traz
uma entrevista que nos foi concedida pela poetisa portuguesa Inés Lourenco sobre
a poesia escrita por mulheres na contemporaneidade. Ambas as entrevistas se
completam e servem como uma ferramenta a mais para o leitor compreender a
inspiragdo, os anseios enfim as historias que os livros ndo contam sobre os
percal¢os da profissdo de escritora e que se ligam a muitas outras vozes que com

elas se identificam.
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Conhecimento, Cultura e Literatura

Tudo é dito por um observador.
Humberto Maturana

Para Humberto Maturana (2002, p. 206) “o central do fendmeno social é
que ele se da na linguagem”, lugar de reflexdo e autoconsciéncia. Movidos nesta
perspectiva, elegemos como nossa abordagem metatedrica a Ciéncia da Literatura
Empirica aliada do Construtivismo Radical e seus estudos sobre o fenébmeno da
vida, do conhecimento, da autoconsciéncia, da linguagem e da consciéncia
construtiva do observador que questiona a realidade como uma entidade exterior a
percepcao ativa (Olinto, 1996).

De acordo com teorias neurofisioldgicas e teorias cognitivas construtivistas,
0s processos da percepcdo humana resultam de processos cerebrais que auto
referenciam nossas relagdes com o mundo exterior em um intercambio continuo
gue modifica o cérebro a medida que este transforma impulsos elétricos em
conhecimento, dai que o processo cognitivo dos individuos se explica pela
construcdo de campos de conduta baseados na sua acdo efetiva e ndo pode ser

entendido como mero reprodutor uma realidade exterior independente, ja que:

O mundo em que vivemos é uma constru¢do conceitual como resultado de
experiéncias produzidas por interagdes paralelas em esferas sdcio-culturais
consensuais que traduzem experiéncias, necessidades e interesses biolégicos e
sociais comuns. [...] Os individuos operam como observadores que produzem o seu
ambiente exterior por meio de processos cognitivos interativos (Olinto, 1989, p.
19).

Partindo destas consideracGes, neste capitulo abordamos questdes ligadas ao
Conhecimento, a Cultura e a Literatura, a comecar por questdes acerca do
desenvolvimento cognitivo, do que é o conhecimento, de como o obtemos e o que
conhecemos; gragas a incessante busca humana em revelar o universo, o cérebro e

sujeito do conhecimento, podemos compreender melhor a causa de nossa bem
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sucedida adaptag@o e superioridade no mundo animal que nos transformou em
Homo sapiens sapiens, 0 primata com 0 maior numero de neurdnios do reino
animal, cuja memoria, reservatorio de nossa trajetéria evolutiva, esculpimos,
moldamos e refazemos em nosso cérebro desde nosso nascimento até nossa morte
(Damésio, 2010). Nossa trajetoria inscrita em nosso cérebro e em nossa historia
foi propiciada pela linguagem e pelo surgimento do “eu autobiografico” que nos
capacitou recontar nossas historias e tantas outras como sugere Gongalves (2002,
p. 26): “Na narrativa da nossa vida nds somos assim uma espécie de conjunto
indisciplinado de cientistas, verdadeiros artifices generalistas da construgdo do
conhecimento”.

Segundo Maturana® (2002), para fornecermos uma explicacdo adequada da
cognicao®, precisamos compreender as caracteristicas de um ser vivo, porque sdo
elas que determinam as interages do individuo no meio. Uma explicacdo é uma
reformulacdo da experiéncia nos termos aceitos por aquele que faz a pergunta;
assim, quem pergunta é que valida a explicacdo e ndo um suposto mundo ao qual
a explicacdo faz referéncia. O ato cognitivo basico € o ato de distinguir, no qual
destacamos uma unidade do fundo em que ela esta e acabamos escolhendo por
focalizar aquilo que elegemos para ser nossa figura, negligenciando outros pontos.

Ao falarem sobre as origens da cognicdo, Varela, Thompson e Rosch (2001)
argumentam que nossas mentes “despertam num mundo” distinto do nosso eu
interior e esse reconhecimento abre um espago de separacéo entre o eu € 0 mundo
como uma via intermediaria, uma espécie de tentativa de continuidade, pois para

eles, nos:

> Humberto Maturana (1928) junto com Francisco Varela (1946-2001), bidlogos chilenos,
desenvolveram a teoria da autopoiese, da Biologia do Conhecer, do pensamento sistémico, inicio
do Construtivismo Radical.

® Cognicdo é uma palavra latina que deriva de cognitione: que significa a aquisicdo de um
conhecimento através da percepcdo. Segundo Gatti (1997), as habilidades cognitivas séo
capacidades que fazem o individuo competente e que lhe permitem interagir simbolicamente com
seu meio ambiente. Essas habilidades formam a estrutura fundamental do que se poderia chamar
de competéncia cognitiva da pessoa humana permitindo discriminar entre objetos, fatos ou
estimulos, identificar e classificar conceitos, levantar/construir problemas, aplicar regras e resolver
problemas. Elas estdo na base dos processos de transferéncia que propiciam a construcdo
continuada da estruturacdo de processos mentais cada vez mais complexos na direcdo da
construgdo/reconstrucdo de estratégias cognitivas.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912714/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912714/CA

23

N&o projetamos o nosso mundo. Encontramo-nos pura e simplesmente com ele;
acorddmos para nds préprios e para 0 mundo que habitamos. Vamos reflectindo a
medida que crescemos e que vivemos. Refletindo sobre um mundo que néo é feito
mas encontrado, e, no entanto é também a nossa propria estrutura que nos permite
reflectir sobre este mundo. Deste modo, ao reflectir encontramo-nos num circulo:
estamos num mundo que aparenta estar ali antes da reflexdo comecar, mas esse
mundo n&o é separado de nos (Varela; Thompson; Rosch, 2001, p. 25).

Como compreender nossa habilidade cognitiva, nossa possibilidade de
observacdo se somos incapazes de captar informacOes objetivas; incapazes de
distinguir entre ilusdo e percepcdo? Admitimos nossas limitacbes enquanto
humanos, mas na reflexdo — na arte, no universo criativo da poesia — podemos
mudar nosso ser, nosso dominio de realidades sujeito-dependentes, pois nao
somos como o0 homem acorrentado da caverna da Republica de Platdo que vé nas
sombras uma realidade absoluta (Maturana, 2002).

Para pensarmos sobre o que é a realidade, voltamos nossa atencdo a Piaget’
(1896-1980) e seu conceito de sujeito epistemolégico, ou seja, 0 sujeito ativo
(acdo) que constroi as suas representacdes de mundo interagindo com o objeto do
conhecimento através de processos de assimilacdo e de acomodacdo. “Conhecer
ndo consiste em copiar o real, mas em agir sobre ele e transforma-lo (na aparéncia
ou na realidade), de maneira a compreendé-lo” (Piaget, 1973, p.15). Segundo ele,
um organismo é um “sistema aberto” que conserva sua forma através de um fluxo
continuo de trocas com 0 meio, incessantemente ameacado e que, portanto, almeja
o fechamento desse sistema sem jamais conseguir; ndo porque as necessidades
iniciais de nutricdo, protecdo e reproducdo sejam infinitas; longe disso, mas
porque 0s comportamentos que servem para a procura dos meios de satisfazer tais
necessidades conduzem, mais cedo ou mais tarde, a extensdo limitada do sistema,
e isto porque precisamos saciar nossa necessidade de alimento, sexo e protecéo,

haja vista que:

Mesmo se 0 apetite € momentaneamente satisfeito, a auséncia de alimento visivel
ou sentida pelo olfato torna-se inquietante no sentido de poder significar a
modificacdo das probabilidades de ocorréncia e cria uma necessidade nova sob a
forma de necessidade de procura, mesmo se ndo ha vigéncia de consumo imediato.

7 Jean William Fritz Piaget foi um epistemélogo suico, um dos mais importantes pensadores do
século XX que defendeu uma abordagem interdisciplinar para a investigacdo epistemoldgica,
teoria do conhecimento com base no estudo da génese psicolégica do pensamento humano.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912714/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912714/CA

24

Igualmente, a percepgdo de inimigos, mesmo situados a distancia conveniente,
engendra nova necessidade de vigilancia. [...] A segunda razdo do meio com a
finalidade de conduzir ao fechamento do “sistema aberto”, mas fazendo recuar
constantemente as extremidades desse fechamento, é o progresso das regulagdes
cognoscitivas em seu proprio mecanismo interno. (Piaget, 1973, p. 396-397)

Segundo Pinto (2010), o conhecimento ndo € passivamente recebido pelos
sentidos ou através da comunicacdo, mas sim ativamente construido pelas

individualidades cognitivas. Desta forma, diz-nos Wellbery (2004, p. p.xvii) que:

The meaning of literary texts — their capacity to testify to human experience and to
resonate in the lives of their readers — is inseparably tied to the singularity of their
moment, to their primary historical character as contingent events.®

As ideologias expressas no texto demonstram as mdltiplas esferas afetivas e
cognitivas do universo de que este autor participa e cada voz transparece seu
meio, sua cultura. Segundo esta Idgica, um antidoto contra um pensamento
fundado sobre sistemas binérios excludentes, onde um dos pares conceituais se

torna totalizante e o outro invisivel € o que Olinto (2008, p.24) chama a atencéo:

N&o sdo os sujeitos universais que circulam na histéria concebida no singular. E
por isso que sdo bem vindas concepgdes e formas inovadoras de representacao,
mais apropriadas e sutis que ndo repitam apenas padr8es de nossas molduras
conceituais tradicionais institucionalmente sancionadas, mas que saibam situar a
pluralidade de nossas vidas heterogéneas, dos nossos passados e presentes — Varios
e variados — de modo relacional, sem por isso assumir o 6énus de um relativismo
radical politicamente inoperante. Seja nas experiéncias praticas, seja nos circuitos
da comunicacéo literéria.

A cultura cria mecanismos responsaveis pela institucionalizacdo de
diferentes modelos de realidade assumidos explicita ou tacitamente em sociedades
distintas, tais como a invencdo de mitos, religides, ciéncias e instituicdes sociais.
E precisamente o conjunto dessas consideracbes que aponta para uma ideia de
cultura como modelo auto reflexivo de um grupo social, do qual a literatura, ou

em sentido mais amplo, a produgdo escrita, participa tanto na qualidade de

8 O significado de textos literarios — sua capacidade de testemunhar a experiéncia humana e
ressoar na vida de seus leitores — esta inseparavelmente ligado a singularidade do seu momento, a
seu carater histérico primario com eventos contingentes. (Tradugdo nossa)
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formacdo simbolica quanto na condicdo de sistema social cultural especifico
(Olinto; Schegllhammer, 2008).

Desde a segunda metade do seculo XX, as ciéncias humanas e sociais
reconhecem a importancia da cultura e associam muito a ela, dando-lhe, assim,
uma posicdo de centralidade. Essa centralidade da cultura para pensar o mundo
ndo significa torna-la superior, mas entendé-la como perpassando todo o social,
como algo fundamental na estrutura e organizacao da sociedade.

Analisando a centralidade da cultura, Hall (2004) observou que quanto mais
importante se torna a cultura mais significativas sdo as forgas que a governam,
moldam e regulam. Segundo ele, a cultura nos governa e esta presente em nossas
condutas, acles e praticas individuais, institucionais e na sociedade de maneira
mais ampla.

Ainda segundo Hall (2004), nas Gltimas décadas a cultura passou a ser
considerada uma condicdo constitutiva da vida social provocando uma mudanca
de paradigma nas ciéncias sociais que € interpretada como a retomada de algumas
tendéncias subordinadas e negligenciadas do pensamento critico nas ciéncias
humanas e sociais, 0 que nos leva a repensar a centralidade da cultura articulando-
a entre os fatores materiais e culturais ou simbdlicos na analise social. Esta
“virada cultural” da inicio a modificacfes de atitudes em relacdo a linguagem na
construcdo e circulacdo do significado, ja que a cultura constitui-se da soma de
diferentes sistemas de classificacdo e formacGes discursivas para que a lingua dé
significado as coisas.

Acrescentamos, ainda, que o termo discurso refere-se a producdo do
conhecimento através da linguagem e da representa¢do, bem como a maneira
como € realizada a institucionalizacdo do conhecimento, modelando e colocando
novas préaticas sociais em funcionamento.

Para Hall (2004, p. 231):

Se a cultura, de fato, regula nossas praticas sociais a cada passo, entéo, aqueles que
precisam ou desejam influenciar o que ocorre no mundo ou 0 modo como as coisas
sdo feitas necessitardo — a grosso modo — de alguma forma de ter a “cultura” em
suas médo, para moldé-la e regula-la de algum modo ou em certo grau.
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A sociedade, governada por uma geracdo, discute, amplia, modifica e
transmite para as proximas geracfes as normas, os padrdes e os valores sociais,
em resumo, a cultura. Nossas praticas, nossas condutas sdo reguladas pelas
normas sociais que tém significados culturais, atitudes e praticas aceitas em
algumas nacdes, regides etc., mas ndo aceitas em outras e vice-versa.

De maneira geral, aceitou-se que o termo cultura designava tudo o que a
humanidade produzia, no sentido totalizante, referindo-se ao que de melhor havia
sido produzido universalmente por referir-se a humanidade de maneira geral,
irrestrita. O entendimento era de haver uma monocultura, ou seja, uma unica
Cultura com letra maitscula por ocupar um status elevado. Foi s6 depois dos anos
de 1920 que as ciéncias humanas comecaram a colocar em questdo a
epistemologia monocultural, questionar o termo cultura e mostrar que o melhor
seria falar culturas. Passou-se assim ao entendimento do multiculturalismo. Para
se falar em multicultural ndo se pode pretender dizer o que € 0 mundo; o0 que no
maximo pode-se fazer € mostrar como o mundo é constituido nos jogos de
poder/saber por aqueles que falam nele e dele, e como se pode criar outras formas
de estar nele.

Para Glasersfeld (1995), ndo importa como se defina o conhecimento, o fato
é que para o individuo ndo ha outra alternativa a nao ser construir o que ele/ela
conhece nas bases da sua propria experiéncia; em outras palavras, aquilo que
fazemos da experiéncia constitui o Unico mundo onde vivemos de forma
consciente. Sendo a experiéncia essencialmente subjetiva e, embora encontremos
razdes para acreditar que a experiéncia individual pode nédo ser diferente da do
outro, ndo temos forma de saber que é a mesma.

De acordo com este ponto de vista, 0 sujeito ndo pode transcender os limites
da experiéncia individual, também no pensamento de Vico (1668-1744) que nos
diz que ndo se pode reconstruir o passado exatamente como ele foi porque néao
podemos evitar emoldura-lo em termos de conceitos que temos no presente:
“Assim, a razdo humana apenas pode conhecer as coisas que séo feitas do material
a que tem acesso — que é o material da experiéncia” (Glasersfeld, 1995, p. 76).

Ao nos referirmos aos textos literarios, verificamos que falamos enquanto
observadores de segunda ordem que surgem na linguagem, alertas para o fato de
gue nao existem fora do discurso e que ndo tém acesso a uma realidade

independente que avalie seus argumentos, posto que:


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912714/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912714/CA

27

[...] o conhecimento é um comportamento aceito como adequado por um
observador num dominio particular que ele ou ela especifica. Da mesma maneira,
h& necessariamente tantos dominios cognitivos diferentes quantos critérios
diferentes que o observador possa usar para aceitar um comportamento adequado
[...] Nos seres humanos, vivemos em comunidades cognitivas, cada uma das quais
sendo definida pelo critério de aceitabilidade daquilo que constitui as acbes ou
comportamentos adequados de seus membros. Dessa forma, os dominios
cognitivos sdo consensuais na praxis de viver dos observadores (Maturana, 2002, p.
294-5).

Assim sendo, textos literarios sdo sempre itens interpretados e avaliados, e
ndo fatos dados objetivamente. Logo, a escolha de temas ou do corpus de uma
dada pesquisa, reflete um dado “a luz de” molduras tedricas de um observador
especifico, isto é, um sistema vivo de cognicdo que responde de maneira seletiva
— e sabemos que toda selecdo é normativa. Portanto, coeréncia, unidade, verdade,
sentido histdrico, etc. fazem parte do modelo de historia do historiador e ndo séo
tracos inerentes a “prépria histdéria” (Schmidt, 1996, p. 106-107).

Para Versiani (2005, p. 29), a “realidade” ndo se baseia na verificagdo de
uma “objetividade, mas tdo somente na coeréncia entre as experiéncias dos
observadores e na sua uniformidade cultural, uma vez que a “realidade se entende
como campo de descricBes/representacdes e ndo como conjunto de coisas
objetivas”. Tanto “realidade” ou “verdade” sé podem ser entendidas a partir de
consensos construidos intersubjetivamente em torno de conteldos mutaveis e
negociaveis.

Ainda segundo Versiani (2005), os estudos construtivistas demonstram que
s6 podemos descrever 0 nosso mundo cognitivo da experiéncia e ndo o mundo
real, ja que o sujeito é visto como o lugar empirico da construcdo de sentido.
Assim sendo, nds criamos 0 mundo em que vivemos € como criticos repensamos
0 mundo como observadores de segunda ordem, observando-nos ao mesmo tempo
em que observamos 0 mundo e isso implica, ndo termos certezas infaliveis, pois o
conhecimento do conhecimento obriga-nos a adotar uma atitude de vigilancia
permanente contra a tentacdo da certeza; compele-nos a reconhecer que a certeza
ndo é uma prova da verdade e que o mundo que todos veem é um mundo que nés
construimos com outras pessoas.

A Literatura nos serve como linguagem e é atraves dela que nos seres
humanos acontecemos: “N&o temos nenhum meio de nos referirmos a nos

mesmos, ou a qualquer outra coisa, fora dela. Mesmo para nos referirmos a nos
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mesmos como entidades ndo linguajantes, precisamos estar na linguagem”
(Maturana, 2002, p. 269).

Desta forma, também, a poesia reflete nosso estar-no-mundo, suas
metaforas reconstroem-no e geram outras tantas imagens simbdlicas que
possibilitam nosso autoconhecimento. Assim dizendo, a critica a sociedade
presente na poesia escrita por mulheres descreve o0 mundo ao mesmo tempo em
que se observa com um olhar reflexivo, multifacetado em legitimagdes que
conectam tempo e historia.

Schmidt (1996) diz-nos que o valor cientifico de uma histéria literaria nao
pode ser encontrado na objetividade dos resultados que cria, mas nos
procedimentos de adquirir experiéncia e de fazer essa experiéncia acessivel a
outros; uma construcdo cognitiva de sujeitos presentes, servindo ao proposito de
organizar sua recordacdo de forma narrativa e fornecer argumentos legitimatorios
para a escrita de outras tantas histdrias literarias.

Assim sendo, nossa andlise tedrica remete a uma instancia empirica de
construcdo de sentido cujo olhar se detém sobre a camada do enunciado, ndo
obstante as regras e conven¢des com que todo sujeito constr6i um dominio
consensual e que tais regras definam a relag&o entre individuo e “sociedade” cujos
critéerios de aceitacdo ou rejeicdo de suas afirmacOes estejam entre a
“plausibilidade”, “aceitabilidade intersubjetiva ou “interesse” relacionados com
0S grupos sociais que as aceitem como leituras validas (Gumbrecht, 1998, p. 242).

Perscrutando esse caminho, percebemos que a Literatura é porta aberta
para o dialogo social sem fronteiras, aberta as mais diferentes classes sociais pelo
seu poder de libertar magoas, de dar asas aos sonhos, de revelar o que ndo pode
ser dito, de desmascarar aquilo se pretendeu ocultar, de repassar nossas memorias
e toda a aprendizagem contida nelas através de nossos antepassados e de todo o
tipo de experiéncia que se pode revelar.
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2.1
Poesia em uma viagem pelo tempo

A poem is the very image of life expressed in its eternal truth.
Percy Bysshe Shelley (1792-1822)

Imagens sdo mapas instantaneos do cérebro para tudo que foi anteriormente
gravado na memoria (Damasio, 2010), pensando assim, 0s versos liricos, suas
metaforas, sdo imagens ndo verbais que a mente conceitua em palavras,
sentimentos auditivos, visuais ou somatossensoriais que passam para a pagina sob
a sua forma escrita.

Em seu ensaio “A defense of poetry”, Shelley (1840, p. 1) escreve sobre a

melodia, a harmonia da poesia:

But there is a principle within the human being, and perhaps within all sentient
beings, which acts otherwise than in the lyre, and produces not melody alone, but
harmony, by an internal adjustment of the sounds or motions thus excited to the
impressions which excite them. It is as if the lyre could accommodate its chords to
the motions of that which strikes them, in a determined proportion of sound; even
as the musician can accommodate his voice to the sound of the lyre.’

Aproximando das palavras de Shelley, ressaltamos ainda que “a poesia € um
compromisso da alma” (Bachelard, 1977, p. 186), cuja harmonia que encadeava
0s sons da lira, marcou o ritmo da poesia a0 compasso da batida do coracdo, da

pulsacdo dos seres humanos. Quem trata também do assunto é Teles (2012, p.4):

[...] e os velhos cantos épicos, as narrativas dos rapsodos, as tragédias e as cantigas
de toda natureza, que existiam somente pela recitacdo acompanhada de musica e as
vezes de danca, comecaram a aparecer também como forma escrita. No século VI
a.C. Psistrato e seu filho Hiparco, sob o incentivo de Solon, juntaram os varios

% Mas existe um principio no ser humano e talvez dentro de todos os seres sensiveis, que atua de
forma diferente da lira e produz ndo apenas melodia, mas harmonia, por um ajuste interno dos sons
ou movimentos que correspondem as impressdes que 0s excitam. E como se a lira pudesse
acomodar seus acordes aos movimentos que a instiga, numa determinada proporcdo de som; da
mesma forma que o0 musico pode acomodar sua voz ao som da lira. (Tradugdo nossa).
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episodios recitados pelos aedos, transformando-os em manuscritos com o nome de
Iliada e Odisseia.

A linguagem precedeu a escrita e dentro da linguagem a prosa procedeu a
poesia como expressdo oral de cultura e escreveu a historia literaria do Ocidente,
fato que se liga a Grécia antiga, com a grande tradicdo oral de lendas e mitos
responsaveis por conservar a memoria das narrativas de épocas remotas: “quando
as acdes dos homens eram vistas ou imaginadas como grandes feitos de gente que
‘convivia’ com Zeus e com os principais tipos de deuses e deusas e, talvez, de
musas, ninfas e demonios” (Teles, 2012, p. 1).

A épica de Homero documenta a forma oral da relagdo dos deuses com 0s
homens presa até entdo a tradicdo de narrativas orais das lendas, gestas e mitos,
em cujo contexto oral, verso e imagem serviam como processos mnemotécnicos
que ajudavam a lembrar aquilo que seria recitado, bem como, uma forma sagrada
ou sobrenatural de representar mais vivamente a linguagem do rapsodo. Foi sé
como o surgimento da escrita que a poesia pode ser pensada como a arte da letra,
da litera e “a imagem passou a ocupar o0 centro da criacdo poética, introduzindo
varios sentidos e representando coisas dificeis de serem ditas de outra maneira”
(Teles, 2012, p. 1).

Ainda segundo Teles, a poesia traz em si um sentido néo literal, figurativo,
comparativo, metaférico, simbolico, ou mesmo, analdgico, e possui o seu lugar no
discurso deslizando entre o significante e o significado, atuando na micro- e na
macroestrutura, nas duas faces da linguagem do poema ou da narrativa e com 0
tempo, a cultura coletiva vai-se fazendo individual e a poesia'® passa a no
depender apenas do dom, do divino, mas também da técnica e da emocéo de fazer
o melhor; amplia-se, entdo, o conceito de Poesia para o de “Literatura”?,

acolhendo-se géneros diversos como, a poesia, a narrativa, o teatro, o comico:

19 platdo néo utiliza o conceito de Literatura, mas sim o de Poesia, num sentido que abrange quase
todas as formas literarias escritas na época. [...] Em grego, Poiesis [poihsiV] significa “fazer” no
sentido técnico, e engloba tanto os trabalhos manuais, como os artesanais e 0s propriamente
intelectuais da pintura, escultura, musica e poesia. S6 mais tarde foi-se especializando no sentido
de obra literéria. (TELES, 2012, p. 6)

1 Os gregos ndo tiveram um termo como Literatura que agasalhasse todos os géneros literarios
que iam surgindo: Gramma [T'pdupa], que veio a significar letra, indicava inicialmente um trago,
um sinal, uma incisdo na pedra, na madeira, na cera, ou no papiro[...] Com o tempo o plural
I'paupozo adquiriu a amplitude que se encontra em Aristoteles (Politica, 111, 16,9), agora com o
sentido de letras literarias, ciéncia, instrucdo. Mas € o termo latino, Literatura (derivado de
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Todas essas transformagdes se completam numa imagem tedrica de histéria
literdria [...] E, com isto, se configura o sentido maior da Literatura como
linguagem especial a servico da plena liberdade do homem em face de si mesmo
(do seu imaginério), da sociedade e do mundo (Teles, 2012, p. 4).

No século XXI, ap6s muitas transformacdes, a poesia conserva sua forma de
narrar em versos, distanciando da prosa, ou seja, do conto, da cronica, da novela,
da narrativa propriamente dita que conta suas historias aproximadas aos dos fatos
cotidianos e da ficcdo. Para Teles (2012, p. 4):

A liberdade ou a libertinagem poética de hoje é andloga ao momento em que a
lirica aparece na Grécia e luta para se separar da épica de Homero. A partir do
século VIl comegam a aparecer dois tipos de lirica, a que serve ao canto coral das
festas e celebracdes e a que € usada para a expressdo dos sentimentos pessoais e
autotélica. [...] Houve primeiro um processo gradativo de dessacralizagéo,
passando-se (gradualmente) do mito a filosofia (lida aqui como ciéncia): os deuses
vao perdendo a credibilidade; os filésofos procuram explicar o mundo pela
observacdo e pela experimentagdo, mas por intermédio da “poesia”, melhor, do
Verso.

Ainda que dessacralizada, a poesia cumpre seu papel de interpretar o mundo
e dar sentido as coisas. Sua feitura, seus versos ritmados — e fragmentados —
excitam o imaginario do leitor, fato que destacamos na citacdo de José Guilherme
Merchior: “A literatura comeca a ser chata quando as palavras ndo excitam;
qguando néo desejamos o texto; quando nossa sensibilidade, intocada por ele, ndo
acaricia as suas palavras. Ha uma delicia em provar poesia” (Merquior, 1965, p.
127).

A poesia é mesmo um ato de construcdo/desconstrucdo, uma ressignificacédo
de nossos envelhecidos conceitos por outras novas formas de conhecimento e
entendimento; ndo revela a imagem Ultima do mundo, mas antes uma forma de
lidar com o mundo inexplicavel da nossa consciéncia. Sua maégica esta no seu
poder de equilibrar nossa relacdo com o outro, com a estranheza perante o novo,
com toda a nossa humanidade em grande parte devido as suas origens ligadas ao

canto e a musica, ou seja, a ordem secreta do universo que Ihe deu um carater

littera, letra, contaminado pelo sentido de scribere, escrita) que vai assumir mais tarde, com
Cicero, 0 sentido que se aproxima do atual. (nota do autor)
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magico, profético ou sacerdotal associado desde a Antiguidade e recuperado de
forma exemplar pela modernidade.

Cada poema é Unico tal qual nosso cérebro é Unico (Damasio, 2010); ndo ha
nenhum individuo igual ao outro, da mesma forma, cada poetisa traz na voz do eu
lirico o seu tom, o seu “sotaque” e, nas palavras de Otavio Paz (1993, p. 140), a
poesia é: “Plenitude e vacuidade, v6o e queda, entusiasmo e melancolia”, ou nas
palavras de Armindo Trevisan (1993, p. 36): “uma captacdo da realidade, uma
forma de apalpar as coisas com 0 cora¢ao”, que nos remetem a um tempo e lugar
desconhecidos, mas que calam em nossa alma”.

Cada poema traz em sua arte o poder de repensar o0 mundo, uma parcela na
construcdo coletiva do conhecimento acerca de nés e do outro; acerca do mundo
aparente e do mundo que se inscreve em nés paulatinamente; uma marca da
sociedade, da cultura, do espaco e do tempo. Seu reservatério de memorias
sedimenta, amadurece e recontada em seus bastidores a inscri¢do social daquele

gue a escreve; seu “conversar” tem o poder de mudar nosso ser:

O humano é vivido no conversar, no entrelagamento do linguajar e do emocionar
que é o conversar. Além disso, 0 humano se vive em rede de conversagles que
constituem culturas, e também se vive nos modos de vida que as culturas
constituem como dimensdes relacionais, que descrevemos como dimensdes
psiquicas, espirituais ou mentais (Maturana, 2002, p. 121).

Esse “conversar” de que nos fala Maturana, remete-nos a poesia como
“porta aberta” a um dialogo permanente sobre a evolugdo do pensamento humano,
suas representacOes culturais, sua forma de refletir sobre os problemas que a vida
diaria nos apresenta. Com ela podemos compartilhar emoc@es, construir novos
significados, ampliar a abertura do verso em multiplas interpretagdes, enfim,
como nos diz Pinto (2010, p. 23): “Refletir sobre o conhecimento como uma acéao
gue constroi o seu entorno € fundamental para aqueles envolvidos na construcdo

do conhecimento em todos os niveis e espagos”. Desta forma:

As leituras acertadas sdo aquelas que ddo conta da ambiguidade e da complexidade
da existéncia, possibilitando a compreensdo da vida como uma série de problemas
complexamente estruturados que sé podem ser compreendidos através da
experiéncia; ndo s6 como forma de chegar a respostas paradigmaticas em que o
certo e o errado se configuram numa clareza ortogonal mas, bem pelo contrério,
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para dar conta da imensidade e do caracter permanentemente aberto e inescrutavel
da existéncia (Goncalves, 2002, p. 21).

Entender a forma com que atraves da poesia somos levados a
reconstruir/ressignificar nosso estar no mundo, “dar conta da imensidade” que
extrapola nossa compreensdo enquanto seres humanos fechados em nossos
mundos particulares, faz-nos ir além; um caminho fascinante que pode ser eterno
e deve mesmo ser para sempre: o caminho da descoberta de si e do outro.

Para dar conta de parte desse imenso universo que vem dos poemas,
pensemos agora no retrato da mulher: Quem é a mulher na ética masculina do
poeta? Como € pintado seu retrato? Ela é ainda fonte de inspiracdo poética nos
dias atuais? A “Musa” na época de Homero e segundo a 6tica do poeta Gilberto
Mendonca Teles'? é ainda uma fiel representante do que foi a deusa Atenas, fonte

inspiradora de heroicas batalhas na Grécia antiga, um poderoso recurso.

2.2
Musa, lugar de mulher é na poesia

Musa, reconta-me os feitos do her6i astucioso que muito peregrinou, dés que esfez as
muralhas sagradas de Trdia; muitas cidades dos homens viajou, conheceu seus costumes,
como no mar padeceu sofrimentos inimeros na alma, para que a vida salvasse e de seus
companheiros a volta.

Homero (850 a.C).

20 poeta, escritor, critico literério e professor doutor Gilberto Mendonga Teles (1931) é o
ocupante da cadeira de nimero 11 da Academia Goiana de Letras. Pertence a vérias instituicdes
como a Société de Linguistique Romane, em Paris, Sociedade de Lingua Portuguesa, em Lisboa,
Asociacién de Estudios Lingdisticos, em Montevidéu, Academia Goiana de Letras, em Goiania,
Academia de Filologia, no Rio de Janeiro, Academia Carioca de Letras e PEN Clube do Brasil. E
membro da Academia Brasileira de Filosofia e considerado o escritor goiano mais famoso na
Europa, tendo os seus livros escrito em diversas linguas. Recebeu pelo conjunto de sua obra, o
prémio Machado de Assis, 0 maior prémio literario do Brasil, pela Academia Brasileira de Letras.
Em 1999, teve duas obras suas, A Raiz da Fala (1972) e Hora Aberta (1986), incluidas pelo jornal
O Popular de Goiénia, dentre as 20 obras literarias mais importantes do século XX em Goias. Em
2002 recebeu o Prémio Juca Pato. (Nota do autor recebida por e-mail em junho de 2012).
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Como nos versos acima retirados da Odisseia, um dos dois principais
poemas épicos da Grécia Antiga atribuidos a Homero, a presenca da mulher na
poesia foi — e ainda é — marcada por sua imagem como musa a inspirar a poesia,
mais que pela producdo propriamente dita de poemas, fato este apreciavel nas

palavras de Teles (2012, p. 1):

[...] o recurso a Musa néo passava de uso tradicional — uma moda “literaria”, como
diriamos hoje. Era portanto fortemente repetida como ‘deixa’, como ‘gancho’
(como se diz hoje) para que o narrador ndo se perdesse. Dai as repeticdes nos
poemas de Homero: ao falar da madrugada, repete-se constantemente a bela
imagem da Aurora de dedos rosados; e ao falar de Ulisses, os epitetos sdo sempre
0S Mesmos na area semantica.

Como o tempo, o discurso épico, mesmo com a presenca grandiosa de
Homero e Hesiodo, foi sendo desativado, surgindo como nova motivacdo o
discurso lirico e as musas, “criadas” por Hesiodo, ganharam funcdes especiais: “a
da epopéia, a da tragéedia, a da danca, etc., chegando a época de Calimaco (l11 a.C)
ja transformadas em simples figuras literarias” (Teles, 2012, p. 1).

Um exemplo do relevante papel da musa presente desde a Grécia antiga é o
Partenon, templo da deusa Atena, construido no século V a.C. na acropole de
Atenas para homenagear os deuses e deusas, as musas inspiradoras dos guerreiros;
matéria-prima de que a poesia se serve até hoje, como podemos notar em alguns
poemas contemporaneos do critico e também poeta, o brasileiro Gilberto

Mendonga Teles que traz, a seguir, a musa como matéria prima de seus versos:

Para escrever um poema
prescindo de inspiracao,
nado é preciso nem tema,
nem amor, nem soliddo

Basta 0 nome da musa

[..]
(Teles, 2009, p. 79).

O simples “nome da musa” é para o poeta, simbolo do desejo; faz mengéo
as origens contidas no termo como veiculo de identidade e de uma radical
alteridade, algo que nos é dado, dadiva que é simultaneamente designio e destino.

Abaixo, trazemos um trecho de seu outro poema intitulado “Musa”:
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Vem, 6 Moca, vem logo com teu charme,
traz inteiro o teu nome e teu segredo:

eu preciso de ti, vem encontrar-me

gue te direi de cor o0 “Amor e medo”.

[...]
(Teles, 2009, p. 80).

O poeta parece ter mesmo muitas musas como “Lilith” a que mora “No mais
alto do sonho, no terraco/ [...] desse quarto crescente da memoria.” (Teles, 2009,

p. 87), e para quem 0 poeta escreve o poema “Beleza”:

Existe uma mulher tdo linda, linda
que mata de emogdo a quem a ver.
Um dia morrera. E negra tinta
cobrira todo o céu no amanhecer.

Um dia a vi e amei e tanto, tanto

gue, morrendo, escrevi por ndo morrer:
sua beleza héa de ficar dourando

0S Versos que deixei no anoitecer.

Tem também “A Outra” que o espera: “Encarregada de apanha-lo no
aeroporto,/ ela exibia as letras garrafais: / d. Juan de Goiés [...]” (Teles, 2009, p.

89). Mas para o poeta, se o tema é mulher:

[...]

Apenas existe a mulher-mulher,
com suas vogais e digrafo:
corpo e alma e algum desvelo
além de espirito

a contrapelo.

O que se conta, ao fim e ao cabo,
é que todas sdo filhas de Deus
ou do Diabo.

Ha quem diga que a mulher é jeitosa,
gostosa ou boazuda
bonita ou atraente
teséo ou tesuda.

Mas, ha os que preferem ou, antes,
0s que proferem as metéaforas galantes:
um peixao

uma pantera
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gata
uva
doce (de coco)
um amorzinho
uma gracinha
fofinha
fofura

chuchuzinho
uma beleza!
E linda
lindona
lindinha
E linda de morrer,
por n&o ser minha.

Sejas a desquitada, a malmarida-
da, a solteira, a casada ou a vilva,
cai logo na linguagem, cai na vida
e cai na minha mao como uma luva.

Cai no verbo de Deus e, pronunciada,
cai na boca do mundo e na baderna,
cai no verso do poeta e sé amada,
cai na lingua do povo,
e fica eterna.
(Teles, 2002, p. 128-130).

Podemos perceber que o sujeito mulher € mesmo o objeto de andlise do
poeta, e em suas palavras é também do povo, de Deus (ou do Diabo), da Igreja
(corpo e alma/ filha de Deus), do Estado (desquitada/ solteira/ casada/ viuva) e
até de diva de analista (mal ou bem amada). A mulher, porém, sé ndo foi ainda
sujeito de seu proprio discurso quando se trata da Gtica masculina. E sobre isso

que “brinca” o poeta em um trecho do poema abaixo:

[...]
Que seria da vida e da poesia
se ndo houvesse 0s apartes femininos
humanizando o contexto dos lingu6logos,
se ndo houvesse na primeira fila
aquele olhar que flerta e que sonha
diante da voz que fala fala fala

tagarela
sobre os direitos e avessos
da mulher latino americana?

(Teles, 2002, p. 282-283).
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Para o eu lirico, a presenga da mulher que “humaniza o contexto”, serve, na
realidade, como uma paisagem a despertar seu desejo. O discurso que esta profere,
longe de fazer dela uma interlocutora ou de despertar o interesse de algum
“lingudlogo”, representa 0 som onamatopeico de uma “fala/fala/ fala”, a quem o
eu lirico define “tagarela”.

A participagdo feminina no poema é, novamente, um mero “aparte”, 0 de
musa erotizada a inspirar o sedutor donjuanesco, cuja visdo masculina do autor
por detras do papel ironiza a respeito de seus tais “direitos e avessos”.

Mas ndo é como mulher-objeto, nem muito menos como poetisa bem
comportada que se quer o papel da mulher na poesia; é 0 que mostra 0 poema a
sequir de Inés Lourenco, intitulado “Indolor”. O desejo de mulher na visdo da

poetisa é de ser mais que musa inspiradora. Vejamos:

Se querem musa legal
e registrada, habeis
balbuceios desejantes,
sentidos soporiferos de
inécula saliva, ndo

me leiam.

Porque um livro
é superior a vida (que
de resto ndo é
grande coisa). Pode-se fechar reabrir a
cada instante,
esquecer abandonar perder
e ndo doi nada.
(Lourenco, 2005, p. 7).

Ao contrario do que aparenta afirmar: “ndo me leiam”, o eu lirico deseja que
sua voz seja veiculo de expressdo de sua “verdade” e ndo um texto de “inocula
saliva”. A escrita de seu livro deve conter o que seja “superior a vida” e
ultrapassar qualquer expectativa contingente que “de resto ndo é grande coisa”,

afinal, retomando a ideia do seu significado:

A poesia se rende e se aumenta no esforco de interpretar o mundo, mas esse mundo
interpretado é o universo coletivo dos homens, e seus problemas ndo apenas a
afetam — como chegam a cria-la. A primeira pessoa do singular é hoje mais do que
nunca uma primeira pessoa do plural. E assim o “tempo interior”, ele préprio, pois
se a lirica se dedica a pensar o social, devota-se a pensar Historia, e faz matéria sua
a temporalidade feita pelos homens: eis o tempo intimo confundido e engrandecido
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com o préprio tempo da Historia. A poesia se torna entdo critica da sociedade
(Merchior, 1965, p. 154).

A arte poética passou a valorizar mais o comunicado que 0 ritmo,

lembramo-nos de um pensamento do filosofo Heidegger (1988, p. 13):

A arte de pensar é dada por um modo extraordinario de sentir e escutar o siléncio
do sentido, nos discursos das realizacbes. No pensamento ndo somos apenas
enviados a remissdes e referéncias. N&o estd na semantica ou na sintaxe a
originariedade do pensamento. Uma paixdo mais extraordindria do que toda
semantica ou qualquer sintaxe, a paixao do sentido, toma posse de nosso ser e nos
faz viajar por dentro do proprio movimento de referir, de remeter, de enviar.

E é sobre a arte poética que também nos fala o eu lirico no poema abaixo:

A poesia ndo gosta do visivel,
do que se mostra e fala a todo instante:
ela parece abrir-se a outro nivel,
esse que vai da pedra ao diamante,
o lado mais dificil, mais incrivel,
por ser também escuro e cintilante.
(Teles, 2010, p. 23).

O eu lirico sugere que possamos “abri-la a outro nivel” e é para falar de uma
outra margem, do lugar da mulher na Literatura, seu espago na critica e no

mercado editorial que inscrevemos nosso proximo capitulo: “Poesia e canone”.

2.3
Poesia e canone

[...] o fendmeno de competi¢do que se da no ambito cultural humano, e que implica a
contradicdo e a negacdo do outro, ndo se da no ambito bioldgico. Os seres vivos ndo
humanos ndo competem, fluem entre si e com outros em congruéncia reciproca, ao
conservar sua autopoiese e sua correspondéncia com um meio que inclui a presenca de
outros, ao invés de nega-los.

Humberto Maturana
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A historia da visibilidade da mulher, da escritora, da poetisa no canone é
mais propriamente uma historia de “auséncias” como se o mundo fosse
exclusivamente masculino a comecar por seu autor “Deus”, tal qual “Zeus” na
Grécia antiga.

E facil voltar as origens do canone na Grécia antiga e perceber que desde as
primeiras décadas do Periodo Classico — periodo que compreende a primeira
metade do seculo VII até primeira metade do século V —, ele foi constituido por
poetas tais como Alcman, Alceu, Estesicoro, Ibico, Anacreonte, Simonides,
Baquilides e Pindaro, com excecdo para a poetisa Safo, que viveu na cidade
Lésbia de Mitilene, no século VII a.C., respeitada e apreciada durante a
Antiguidade, mas cuja poesia, devido ao contetdo erotico, sofreu censura na
Idade Média.

Segundo tese de Senna (2006, p. 17), o termo antologia surgiu na Europa
durante o século XIX: “Até entdo, o uso de tal vocabulo se restringe a um meio
erudito [...] diretamente associado a chamada Antologia grega — primeira obra
antoldgica impressa no mundo ocidental de que se tem noticia™.

Voltamos entdo as origens que deram o sentido ao que entendemos hoje por
antologia. Anthologue (substantivo masculino) vem do grego Anthologium
traduzido para o latim como Florilegium, coletanea de flores, compreendido
também como: “uma coletdnea dos principais oficios adotados na Igreja grega,
como os das festas de Jesus Cristo, da Santa Virgem” (Senna, 2006, p. 18) e de
outros santos. Anthologie (substantivo feminino) designa também uma coletanea
dos epigramas de diversos autores gregos. Anthologia, plural de anthologion,
consiste “em compilagdes realizadas tanto para uso privado quanto para servir as
comunidades monasticas, um equivalente dos missais da Igreja Cat6lica romana”
(Senna, 2006, p. 18). Ainda segundo Senna (2006, p.18):

[...] a diferenca entre um termo masculino e outro feminino, inseridos sob as
rubricas Théologie e Littérature, respectivamente —, aponta para a distincdo, ai
aparentemente incipiente, entre 0 vocabulo em sua origem religiosa e a acep¢do
que vai se tornar dominante para designar uma coletanea de textos literarios. [...]
Este mesmo verbete é uma das vozes de que se dispde para tentar [...] reconstituir a
historia dessa primeira “recolha de flores” (anthos, flor; legein, recolher/ler).
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Compreendida a origem primeira do termo, pensemos agora em suas
implicacdes no que tange a poesia escrita por mulheres, ja que, segundo Senna, as
antologias tiveram “um importante papel no processo de constituicdo da tradi¢éo
literaria brasileira e do seu corolario: a construcdo do Brasil pela via da literatura”
(Senna, 2006, p.10). Dito isto, perguntamo-nos quais séo as regras que ditam seu
funcionamento? Quais razOes fazem com que determinado autor(a) seja
recomendado ou deixado a margem da Literatura? Quem nos esclarece sobre o

assunto é Cunha (2004b, p. 19) 3, para quem:

O cénone pressupde medida e regra, passando a representar os codigos definidores
do gosto estético de um periodo. Quem decide sobre a inclusdo ou a exclusdo de
uma obra ou de um comportamento naquela circunscricdo sempre foi, numa
estrutura regida pelas relagdes de poder, a classe dominante.

As relacdes de poder regidas pela entdo “classe dominante” de que nos fala
Cunha, mantém, ainda, hoje uma grande parcela das mulheres escritoras a
margem do canone. Seus livros nédo circulam no sistema literatura e seus nomes
esquecidos, ndo figuram nas antologias distribuidas nas escolas, local do saber
onde séculos depois do Periodo Cléssico Grego, ainda sdo os homens'* os mais
conhecidos escritores, romancistas e poetas a representarem quase que
exclusivamente o canone da Literatura de lingua portuguesa. Tal fato pode ser
facilmente conferido em acervos das mais diferentes bibliotecas nacionais, até
mesmo portuguesas, que possuem em seus catdlogos — entre eles o da poesia —,
um ndmero esmagadoramente majoritario de homens. Fica a pergunta: mulheres
nédo escrevem? Por que ndo sdo citadas?

Falando em poesia, ndo ha quem discorde de que € algo a que mulheres se
dedicam desde a infancia, com poemas guardados em caderninhos bem encapados
e decorados, cartinhas de amor e pensamentos escritos em folhas perfumadas.

Tais praticas, por sua vez, Sd0 pouco comuns entre meninos que, via de regra,

3 Helena Gomes Parente Cunha (1930) é ensaista, poeta, contista, romancista, professora,
tradutora e pesquisadora na area da representacdo feminina na literatura e na da producéo de
escritoras brasileiras do século X1X ao inicio do XXI.

4 Entre eles: Alphonsus de Guimaraens, Alvares de Azevedo, Gongalves Dias, Augusto dos
Anjos, Carlos Drummond, Casimiro de Abreu, Castro Alves, Cyro dos Anjos, Gregorio de Matos,
Jodo Cabral, Cruz e Sousa, Manuel Bandeira, Mério de Andrade, Olavo Bilac, Vinicius de Moraes.
Lista que poderia ultrapassar outras boas dezenas, mas parece-nos prudente encerrar por aqui.
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serdo os que, mais tarde, liderardo as listas de escritores, romancistas e poetas
famosos.

Durante a escrita de nossa tese, visitamos bibliotecas, livrarias, sebos,
alfarrabistas, sites de busca online e verificamos que a maior parte dos livros de
poesia escrita por mulheres sdo, normalmente, doados por elas a amigos,
pesquisadores e criticos literarios, somente uma pequena parcela é comercializada,
em geral, fruto de uma Unica edic&o de pequena tiragem®®.

Dando sequéncia a nossa investigacdo sobre a participacdo da mulher
escritora/poetisa no cenério da Literatura no Brasil e em Portugal'®, fizemos uma
pesquisa quantitativa do percentual de homens/escritores e de mulheres/escritoras
em quatro antologias publicadas na primeira década do século XXI — as duas
primeiras correspondem a escritores e poetas brasileiros e as duas Ultima a poetas
portugueses, nas quais constatamos um numero avassaladoramente maior de

homens. Vejamos o quadro abaixo de nossa autoria:

Quadro 1 — Participacdo de homens e mulheres em quatro antologias do Séc. XXI

ANTOLOGIA Total Homem % Mulher %
Antologia de antologias 101 98 97,1 03 29
(GONCALVES, 2004)

Antologia comentada de Lit. Bras.: 166 155 90,36 16 9,6

prosa e poesia (GONCALVES;
AQUINO; BELLODI, 2006)

Século de ouro (SILVESTRE; 145 139 86,6 06 13,3
SERRA, 2002)

Antologia da poesia portuguesa do 277 254 91,6 23 8,3
século Xl ao século XXI (REIS-SA;

LAGE, 2009)

Total 689 645 93,6 44 6,4

15 Os livros que servem de material de estudo nesta tese s&o um bom exemplo disso, haja vista que
nos foram, em grande parte, enviados pelas das proprias poetisas e somente uma pequena parte
chegou-nos doada por amigos ou comprada em livrarias ou sebos.

16 Nossa investigagdo teve como prioridade poetas e poetisas, contudo a Antologia comentada de
Literatura Brasileira: prosa e poesia de (GONCALVES; AQUINO; BELLODI, 2006) traz
representantes também da prosa.
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A maior participagdo de escritoras/mulheres foi encontrada na antologia
portuguesa Século de ouro: antologia critica da poesia portuguesa do século XX
(Silvestre; Serra, 2002), com o percentual alcancando de 13,3% e a menor foi na
antologia brasileira: Antologia de antologias: 101 poectas brasileiros “revisitados”
(Gongalves, 2004), com 02,9% — acrescenta-se o fato de que nesta Ultima, embora
tenha sido publicada em 2004, das trés poetisas citadas, duas nascidas no seculo
XIX (Auta de Souza e Francisca Julia) e apenas uma no inicio do século XX
(Cecilia Meireles). Uma diferenca na media total de 93,6% em nimero de homens
e um humilde 06,4% em nuimero de mulheres.

Com o auxilio do Quadro 01, visualizamos claramente o elevado grau da
invisibilidade da mulher/escritora em pleno século XXI, algo muito proximo em
Portugal e no Brasil, algo que se reflete também no Quadro 02 a seguir, que traz a
relacdo dos agraciados pelo Prémio Camdes — o mais importante prémio literario
para um autor de lingua portuguesa pelo conjunto de sua obra e 0 Prémio Jabuti —

0 mais importante prémio literario do Brasil*".

Quadro 2 — Participagdo de homens e mulheres: prémios Camades e Jabuti

Total Homens % Mulheres %
Prémio Camoes 23 18 78,26 05 21,74
Literatura
Prémio Jabuti 89 67 75,28 22 24,72
Poesia

O Prémio Camdes, em 23 premiacdes (1989 a 2011), dezoito foram dadas a
homens escritores (78,26%) e, apenas, cinco (21,74%) a mulheres escritoras —
duas brasileiras e trés portuguesas. Com um desempenho similar, o Prémio Jabuti
(Poesia), na sua 53° edicdo, distribuiu 89 prémios, dos quais 67 para poetas
(75,28%) e apenas 22 para poetisas (24,72%).

Y0 Prémio Camdes representa a Literatura e ndo apenas a Poesia — das cinco escritoras
mencionadas, duas sdo poetisas —, j& 0 prémio Jabuti, a célula do quadro representa a Poesia tao
somente.
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Tais prémios, se compreendidos como uma aferi¢do de valor, mostram que
as obras de escritores do sexo masculino sdo, sem duvida, bem mais difundidas,
valorizadas e poderiamos dizer até estimadas, que a das mulheres escritoras.
Como se da tal escolha? Dificil resposta, mas pensemos em por que atribuirmos
valor a virtualmente tudo o que nos rodeia e até mesmo as pessoas? Por que
passamos tanto tempo a calcular ganhos e perdas? Para qué essa valorizagéo
incessante? Quais os critérios com que calculamos valores? Recorremos, entéo,
aos estudos da neurociéncia, representados, nesta tese pelo neurocientista
portugués, radicado nos Estados Unidos, Antonio Damaésio (2010); com ele
propomos refletir sobre a vantagem do preco, como se ddo nossas escolhas e 0s

critérios do cérebro para suas sele¢fes. Segundo o autor:

Uma vez que ndo é possivel haver o suficiente de tudo para que todos tenham, o
preco é uma forma de gerir o evidente desfasamento entre o que estéa disponivel e a
sua procura. O preco introduz e cria uma certa ordem no acesso aos artigos. [...]
Certos artigos sdo muito necessarios, outros sdo-no0 Menos e outros ndo o sdo de
todo. Sé quando introduzimos o conceito de necessidade é que chegamos, por fim
ao aspecto capital do valor biolégico: o problema do individuo vivo que se esforca
por manter a vida e as necessidades imperiosas que advém desse esfor¢co. No
entanto, a razdo pela qual atribuimos valor, ou a métrica de que nos servimos,
exigem que se reconhega o problema da manutencdo da vida e das necessidades a
ela subjacentes (Damasio, 2010, p. 69).

Percebemos que é mesmo importante o conceito de valor para ndés humanos,
mas, ainda assim, por que tanta disparidade entre o valor dado as obras de
escritores homens e mulheres? Buscamos possiveis respostas nos Cadernos de
Poesia: hifen (1998), com sua diretora, a portuguesa Inés Lourengo, em um trecho

transcrito abaixo:

Ninguém se admira quando, ao abrir uma publicacdo de poesia, depara com um
reduzido nimero de autoras. Nesse pormenor, a HIFEN ndo tem fugido a regra. Em
cerca de centena e meia de poetas (incluindo tradugdes de outras literaturas), ao
longo de onze edi¢Bes, ndo chegam a trés dezenas as participacdes femininas
(1998, p. 7).

O que Lourengo confirma é que a Literatura contemporénea ndo reflete a
verdadeira importancia do papel intelectual que a mulher exerce na sociedade no

século XXI e ndo porque ndo haja escritoras/poetisas ou gque estas nao possuam
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talento, apenas elas ndo tém visibilidade na midia como retratam, também, os 65
anos de festival de Cannes, no qual apenas uma mulher venceu o prémio maximo,
a Palma de Ouro.

Quem, também, faz uma reflex@o sobre o assunto é o jornalista e escritor
brasileiro Luiz Ruffato, organizador de duas antologias de escritoras brasileiras
(2004 e 2005a), com o qual compartilhamos o pensamento/incOmodo que citamos

abaixo:

Quando pensei em organizar uma antologia de contos de mulheres que estrearam a
partir de 1990, ndo fazia idéia do mundo que se abriria & minha frente. O que me
motivou incialmente foi um incémodo, ou antes, uma intuicdo: as paginas dos
jornais dedicavam-se a exaltar a explosdo de uma nova geragdo de talentosos
escritores, mas 0s nomes subscritos em geral, eram masculinos [...] sabia haver
varias mulheres que por direito pertencem a essa ‘“nova geracdo” e ndo eram
citadas, talvez por um inconsciente machismo, esse mal que nos persegue a todos,
homens e mulheres (2005, p. 7-8).

E Ruffato (2005a, p. 10) quem afirma ser possivel reunir mais de duas
dezenas de escritoras, levando-se em conta tdo somente as que publicaram na
década de 90: “(numero que poderia ser de 35, 40, 50...)”.

Iniciativas como as de Ruffato sdo importantes, mas ainda sdo poucos 0s
criticos e organizadores que levam em consideracdo a necessidade de modificar o
cenario atual e dar a devida importancia a producdo literaria de mulheres.

Nossa investigacao a respeito da visibilidade da poetisa/escritora levou-nos
a Oficina de poesia (San¢a, 2001) da Universidade de Coimbra, Portugal. L&
pesquisamos quatorze nimeros da revista e descobrimos que a participacdo de
mulheres, diferentemente do que vimos nas antologias anteriores, mostra-se
bastante equitativa. Como exemplo, citamos o nimero cinco de 2001, no qual, dos
vinte e quatro poetas presentes, doze correspondem a homens e os outros doze a
mulheres — e bravos 50%.

Voltando ao mercado editorial e sua recepcdo a poesia (poetas e poetisas),
Lourenco (Anexo C, p. 163), em resposta que consta na entrevista que nos deu em

fevereiro de 2012, disse-nos como o Vé hoje em dia:

Nunca tive ilusdes sobre a recepcdo alargada dos livros de poesia. Esta necessita,
regra geral, de um tempo interior e de uma reflexdo emocional que a maioria das
pessoas ndo tem disponibilidade mental para exercer. O contar uma historia, com
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os ademanes formais da época em que se vive € ainda 0 que se espera que 0S
escritores facam. Isso de poetas € um oficio de gente fora da realidade, que distorce
as palavras e ndo faz best sellers.

Como podemos perceber, para ela, ndo se trata apenas da lei de oferta e
procura, mas passa antes pela educacdo para as artes, para a reflexdo que o

publico consumidor parece carecer. Ela completa:

Como em todas as actividades humanas, apesar da chamada emancipagéo feminina,
as obras feitas por mulheres sdo sempre objecto de algum preconceito. No caso da
poesia, creio que se passou de um preconceito moralista, em séculos anteriores (a
pura, a angelical, a inocente) para um outro preconceito: a poesia dita feminina
teria que ter a marca da feminilidade, ou seja, qualquer coisa de obrigatoriamente
erético ou uterino. Claro que na Literatura Portuguesa temos exemplos da
ultrapassagem desses modismos (Lourengo, Anexo C, p. 163).

Para pensarmos a respeito de tal (pre) conceito sobre a poesia “dita
feminina” a que Inés Lourengo se refere acima, trazemos a seguir um trecho de
Teles (2007, p. 8) que diz que:

Se a poesia é 0 género mais visitado na adolescéncia e nos momentos de iniciagdo
literaria, seguindo-se a experiéncia com as narrativas do tipo conto, cronica e
romance (quase sempre nesta ordem), na idade adulta a propensdo da mulher é para
as reminiscéncias, para o revivescimento do passado, que parece ter para ela mais
importdncia do que o conhecimento de outras aventuras literarias. E o
memorialismo, na sua forma autobiografica, ndo deixa de ser um género sutilmente
bem adequado a texto escrito por mulher.

Deixando de lado a discussdo de géneros literarios — poesia, conto, novela,
romance, cronica, teatro, critica/ensaio e memorialismo —, percebemos que falas
como “bem adequado para texto escrito por mulher” (Telles, 2007, p. 8)
contribuem para universalizagdo do mito “mulher direita” que aprisiona a mulher
a uma visdo de mundo dualista e oposicional, na qual ela representa o polo
negativo e desvalorizado segundo revela a professora e pesquisadora brasileira
Angélica Sares (2009). Tal pensamento — somos for¢ados a concordar —, ndo
nasceu de uma hora para outra, mas foi fabricado dentro de decadas de opressao
guando autoras-mulheres foram impedidas de escreverem abertamente sobre sua

condig&o social e seus desejos.
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O universo “moral” a que todo cidadio-escritor precisa fazer jus para
merecer seu “pertencimento” € 0 responsavel pela poesia escrita por mulheres ter
sido forjada “em séculos anteriores” aos moldes de “a pura, a angelical, a

inocente”*®

a que Inés Lourenco se referiu nas linhas anteriores (Anexo C, p. 163).
Etapa marcada por um preconceito moralista que ligou a “poesia dita feminina” a
um universo de “feminilidade”, até mesmo infantil se levarmos em conta seu
afastamento das questdes politicas, sociais € econdmicas mundiais; “poesia de
mulher” ligada a termos da natureza, espiritualidade e a metaforas que escondiam
suas reais preocupagfes com o mundo exterior que as impelia ao recato e a uma
forcosa “compostura” social. Fatos estes que perpassam as entrelinhas da critica

anterior de Teles e que podem ser notados abaixo no poema:

Nenhum destes poemas

fara parte de um livro

adoptado nas escolas. Ha

muito tempo que ndo escrevo azul mar e barcos ou outras
palavras para alivio de almas

homéricas.

Prefiro — ou preferem-me
aquelas como: desalinho
alinhavo ou logro ou coisa
gualquer. Nunca o arremedo
de uma palavra Gnica esgota
0 muito ou nenhum sentido
de um verso.
(Lourenco, 2007 p. 9).

A inspiracdo que o eu lirico sente, ndo obedece a nenhuma cartilha. Este
chega a supor que ndo escolhe sequer as palavras, sdo elas que “preferem-me”.
Por ha muito ter deixado de ser regido, sabe que seu poema esta fadado a censura
e, por isso, “nenhum fara parte de um livro adotado nas escolas”. O eu lirico tem o
poder da profecia poder-se ia dizer, mas ndo, ele tem, na realidade, a consciéncia

de estar em “desalinho” com a opinido de quem dita as regras.

'8 Como exemplo de uma “poesia dita feminina” trazemos no subcapitulo, a seguir, trechos de
poemas das poetisas brasileiras Auta de Souza e Francisca Jllia, representantes do inicio do séc.
XX.
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2.4
Marcas do feminino em poemas de poetisas pioneiras

A mulher ndo pode querer se situar fora do seu sexo,
mas ndo pode ser circunscrita a ele.
Florisa Verrucci

A producdo de poemas de poetisas pioneiras traz reflexos memorialistas e
termos escolhidos na Natureza, no universo do lar e seu entorno, mas ndo como
tragos intrinsecos a caracteristicas biologicas do feminino e sim como

manifestacao cultural:

A colocagdo da mulher numa categoria com afinidade mais direta com a natureza é
de ordem cultural, e esta baseada na excessiva importancia que se da a funcéo
puramente fisioldgica de procriacdo especifica das mulheres. As fung¢bes do corpo
sdo usadas como determinantes de seus papéis sociais, considerados inferiores ao
do homem, e esses papéis tradicionais formam na mulher uma estrutura psiquica
diferenciada, que também é vista pela cultura como mais ligada & natureza. E como
se 0 corpo feminino a condenasse a mera reprodugdo da vida (Verucci, 1987, p.
13).

Como diz Verucci: “mera reprodu¢io da vida”; € este o reflexo do que foi o
comego da poesia escrita por mulheres na qual o eu lirico era “bem comportado” e
obediente as regras do decoro, do “bom gosto” que enobreciam os poemas ligados
a temas da natureza e ao lar, metrificados e ritmados “a moda” da época. Para
Cunha (2004a), a marca identitaria da poesia escrita por mulheres até meados do
século XX foi um retrato de angustias e exigéncias de consolacdo permeadas por
um didlogo com a vida e o universo do lar; tentativas indcuas de alimentarem a
autoestima, ou mesmo, de serem despidas de seus medos, da privacdo da
liberdade, do aprisionamento no lar, da exclusdo da participacao na vida publica.

E o que podemos notar na obra de poetisas pioneiras como Auta de Souza
(1876-1901) e Francisca Julia (1871-1920) que destacamos neste subcapitulo para
proporcionar ao leitor um recorte do que foi o inicio da poesia escrita por

mulheres no Brasil.
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Comecamos este periodo de “trevas” de que nos fala Cunha, com a poetisa
Auta de Souza — representante da poesia ultrarromantica brasileira. Vejamos um

trecho do seu poema “Cantiga” (Souza, 1900, p. 24):

Meu sonho dourado e leve,
Que buscas tu a voar?

Um ninho branco de neve
Onde me deixem cantar. [...]

O sintagma “branco de neve” leva-nos a imagem infantil do conto popular
da “Branca de neve”, no qual o ninho € sindnimo do espaco da intimidade
transformadora que se associa (inconscientemente), ao desejo de protecéo
(abrigo); lugar de metamorfose da identidade, onde o sonho se configura na
liberdade de “voar” em busca de um lugar favoravel a expressao do eu lirico, de
sua voz, de seu canto que ndo encontra passagem para sua expressao verdadeira,
sempre aprisionada as regras sociais de decoro a que a poetisa obedece.

E nesta sociedade fechada, cerceadora de sonhos, que dita regras do “bom
gosto”, da “boa” poesia que se encontra a poetisa Auta de Souza a “cantar”
afinadamente com o “bom tom” social. Tom este que foi regra também para as
demais poetisas de sua geracao, engessadas em scripts sociais que as obrigavam a
se adequar a critica como Unica saida para serem aceitas na sociedade da época.
Tal posicionamento imposto fixou-se a ideia do que se tratavam 0S poemas
escritos por mulheres.

Com raras excecOes em passagens historicas, a mulher viveu sempre em um
mundo patriarcal e preconceituoso, com sua liberdade restrita e seus direitos
anulados (Cunha, 2004b). De acordo com Cunha, a fala da mulher (até meados do
século XX) tem como caracteristica a desorganizacdo na ordem simbdlica de uma
identidade feminina forjada pelo regime patriarcal, no qual a esséncia do
masculino era superior e dominador e a do feminino, inferior e subordinado, ja
que, ao se tornar sujeito do discurso, a mulher entrava em conflito com as
clausulas da passividade e obediéncia da época. Mesmo que fosse abordada a
tematica mais inocente, indcua, piegas e lacrimosa, repetindo baboseiras sobre
flores e biquinhos de passarinhos, o simples fato de escrever ja era transgressao

relativa a ordem de pertencer ao domus e de a4 ndo poder arredar o pé.
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E 0 que nos mostra, a seguir, um trecho escolhido no poema “Rustica™ de

Francisca Julia — poetisa parnasiana e simbolista brasileira:

Da casinha em que vive, o reboco alvacento
Reflete o ribeirdo na agua clara e sonora.

Este é o ninho feliz e obscuro em que ela mora.
Além, o seu quintal; este, 0 seu aposento. [...]

(Julia apud Gongalves, 2004, p. 399).

H& no poema um jogo de oposi¢des descritas nos termos: “este” marcando o
espaco interior da casa onde se encontra o eu lirico, versus “alem” para onde lanca
seu olhar distante do seu circulo fechado que a torna cativa, mas que com sua
imaginacdo faz de “seu quintal” um universo fantasticamente longinquo, ainda
que a poucos passos de distancia.

Outro par de termos opostos estd em “claro” que adjetiva a 4&gua com a
emocdo do sentido da visdo e da audicdo, versus “obscuro” que caracteriza o
espaco de intimidade e de emogdes representado por “ninho” e “aposento”.

O diminutivo “casinha” introduz simplicidade e afetividade ao habitat do eu
lirico. E este o espaco de intimidade interior ao self, lugar que abriga o eu lirico
enraizado neste “canto do mundo” (Bachelard, 1977, p. 199). J& 0 “ribeirdo
sonoro” s0a-nos como a porta de passagem para sua felicidade interior que guarda
no sonoro fluir da &gua, a cor “clara” associada ao novo, ao positivo, como uma
contraposi¢do ao universo cinzento, gris, monocromatico que da o tom da parede
de “reboco alvacento” e de seu “obscuro aposento”. E este o leitmotiv para que o
eu lirico va no fluir das aguas, com seus versos para “além do quintal”, a um
espaco mediador entre 0 que conhece — e por isso mesmo, ndo deseja — e 0
“ribeirdo sonoro” que representa a sonhada libertacdo da voz da poetisa, até entdo,
circunscrita a um tempo e espaco castradores, condicionados por regras sociais
subentendidas nas entrelinhas do poema.

Auta de Souza e Francisca Julia figuram entre as trés Unicas poetisas

brasileiras mencionadas na antologia de Goncgalves (2004) que traz nada mais

19 poema publicado pela primeira vez em 1903.
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nada menos que 101 poetas; com elas formamos uma pequena amostra da voz da
mulher na Literatura brasileira que se destacou no inicio do século XX.

Seus poemas — tecnicamente bem ritmados e metrificados — denotam a
submissdo da mulher/escritora as regras sociais da época através da forma
recatada que as poetisas impunham suas vozes. Suas escolhas por termos como
casinha, ninho® e outros retirados da natureza e do entorno do lar, mostram-nos
que a inscricdo social do género feminino encarcerava tais escritoras a um tipo
“ideal” de mulher, cujos poemas ndo se confrontavam com as regras do
patriarcalismo vigente. Contudo, é importante ressaltar que, embora seus poemas
possam ser atualmente rotulados como “de gosto duvidoso”, o pioneirismo delas,
ao lado de outras escritoras, promoveu a abertura de espaco para a mulher no
oficio da palavra escrita.

A fim de modificar tal cenéario, onde a voz da mulher era sancionada pelo
marido, pelo pai, pelo irmdo, pela instancia da critica que s6 publicava o que
aprovava, trazemos a poetisa Cecilia Meireles (1901-1964), cuja extensa e
respeitada obra poética®, alcancou o reconhecimento nio s6 no Brasil como
internacionalmente.

Na obra de Cecilia Meireles, escolnemos dois poemas, apresentados a
seguir, que falam sobre a sociedade em que a poetisa participou e das marcas do
feminino, suas preocupacdes com o “viver da mulher” ainda tdo atual no cenério
contemporaneo.

Comecamos pelo poema “Mulher ao espelho” no qual o eu lirico se revela
uma defunta mulher a inscrever na lapide de seu tumulo um longo epitéafio

despedindo-se de sua vida de encarnada com um profundo niilismo:

Hoje, que eu seja esta ou aquela,
pouco me importa.

Quero apenas parecer bela,

pois, seja qual for, estou morta.

Para Bachelard (1997, p. 258): “na literatura, de um modo geral, a imagem do ninho é uma
infantilidade”.

2! para um estudo mais aprofundado sobre a poesia de Cecilia Meireles sugerimos: FERNANDES,
Moiza de Castro. Emily Dickinson e Cecilia Meireles: entre o eterno e o efémero, duas vozes
femininas em dois diferentes séculos de poesia. Dissertacdo de Mestrado em Letras, area de
concentragdo: Literatura Brasileira, apresentada ao Centro de Ensino Superior de Juiz de Fora. Juiz
de Fora, 2006.
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J& fui loura, ja fui morena,
ja fui Margarida e Beatriz.
Ja fui Maria e Madalena.
S6 ndo pude ser como quis.

Que mal faz, esta cor fingida
do meu cabelo, e do meu rosto,
se tudo é tinta: o mundo, a vida,
0 contentamento, o desgosto?

Por fora, serei como queira
a moda, que me vai matando.
Que me levem pele e caveira
ao nada, ndo me importa quando.
(Meireles, 2001, p. 533).

O poema nos traz um eu lirico defunto aos moldes do personagem narrador
Bras Cubas de Machado de Assis (1881), e, em seus versos, faz revelac@es sobre
seu antigo “viver”. O olhar é caustico e indiferente as coisas do mundo, retrata um
angulo peculiar deste sujeito feminino que padeceu sob o jugo da moda, da
opinido alheia e encarnou em vida muitas historias sofridas como as de
“Margarida” (a santa, a flor, a princesa e etc.), “Maria” (mae de Jesus),
“Madalena” (a que chamam de “arrependida”), Beatriz (a que faz o outro feliz) e,
ainda assim, ndo pode ser quem “quis”. Mas 0 que 0 poema nos traz de realmente
revelador € a insatisfacdo perante a materialidade da vida, o desapego, a futilidade
que o eu lirico descreve na vaidade de ser “loura”, “morena” e de ter no corpo, no
rosto e/ou no cabelo uma cor fingida.

Por todo 0 poema esta a presenca de um eu lirico inconformado com sua
imagem ao espelho, imagem com a qual ndo se identifica e que denuncia uma
sociedade em conflito de valores, onde o sujeito feminino € forcado a representar
um papel social que ndo lhe agrada. Ndo h& conflito em sua natureza fisica,
biol6égica, mas na obrigacdo social de vestir-se de uma personagem em profunda
dissintonia com sua esséncia. Sua imagem espelhada oculta o sujeito por detras do
espelho, tornando-o prisioneiro de um falso corpo. E através do poema que o eu
lirico consegue libertar-se desse conflito e fazer emergir sua verdade interior
através da arte.

O macroato da linguagem, de que faz uso a poetisa, leva-nos ao sujeito

epistemoldgico por detras do enunciado e ao conhecimento que sua participacdo
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no mundo é capaz de revelar. Para pensarmos mais sobre esse sujeito mulher,

voltamos nossa atencdo para o que diz Castro (2000, p. 5)%

Durante longos anos - diriamos, durante séculos - as mulheres constituiram a parte
oculta da realidade humana. Mas elas estiveram presentes. Com a sua identidade e
potencialidades. Contudo, esquecendo-se que o ser humano é ser feminino e ser
masculino, ignorou-se o papel determinante que naturalmente detinham no
equilibrio do mundo de que faziam parte e do qual participavam, pelo simples facto
de serem seres humanos na especificidade da sua natureza. Iguais aos homens na
essencialidade da sua humanidade, diferentes no a-temporal da sua condicao de ser
feminino, e na temporalidade das situacGes, era pela via da diferenca e ndo da
igualdade que faziam parte desse equilibrio.

Compreender que o equilibrio é a palavra de ordem que da sustentacdo ao
universo, faz-nos afirmar que a poesia escrita por mulheres é um exercicio de
alteridade importante e sua insercdo em antologias e livros didaticos é uma forma
coerente para diminuir a invisibilidade da mulher ndo s6 no canone literario, mas
também na sociedade em geral.

E gragas & persisténcia de muitas poetisas e escritoras pioneiras que a
Literatura, majoritariamanente falocéntrica, tem cedido espaco para a alteridade,
para uma transformacdo de mentalidades e de Cultura, principalmente apds a
gueda de regimes totalitarios que assolaram o Ocidente no século XX.

E a comunhdo de homens e mulheres, de escritores e escritoras tanto na
Literatura como na sociedade em si, que pode propiciar enxergarmos ndo apenas o
que nos difere, mas o que nos torna iguais, nossas interse¢fes, “daltonismos
proprios” como nas palavras da poetisa portuguesa Ana Luisa Amaral (2005, p.
32-34).) em sua “Ode as diferengas”:

Felizmente.

Somos todos diferentes. Temos todos
0 NOSSO espago proprio de coisinhas
préprias, como narizes e mania,
bocas, sonhos, olhos que véem céus
em daltonismos proprios. Felizmente.
Se ndo 0 mundo era uma bola enorme
de sabdo e nos todos la dentro

22 7ilia Osério de Castro é doutora em filosofia, professora da Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas da UNL, Portugal, onde se dedica aos estudos de género e na divulgagdo de trabalhos
que envolvem a histéria das mulheres nas suas variadas vertentes através da revista Faces de Eva e
do Mestrado em Estudo sobre mulheres.
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a borbulhar, todos iguais em sopro:
pequenas explosdes de crateras iguais.
Assim e felizmente somos todos
diferentes. Se ndo a terapia

em grupo era um sucesso e 0 que é certo
é sermos mais felizes a explorar
solitarios 0 nosso proprio espaco

de manias, de traumas, de unhas dos pés
invaloradas pela nossa cultura

[.]

Com a poesia e 0 olhar de “estranhamento” que nos causa viajamos no
espaco e no tempo em ressignificagdes do mundo que cada voz lirica transporta;
novas formas de expressdo e de contestacdo a imposi¢Bes sociais e ideoldgicas
que colocaram a mulher na fun¢dao de mae e “rainha do lar” e a segregou ao
universo privado e a desigualdades entre géneros que se mantém até hoje
refletidas no empobrecimento de criancas e mulheres em diferentes regides do
planeta, entre elas, o Brasil.

Denunciar desigualdades é uma forma de reduzir a violéncia e de celebrar
nossa humanidade, longe de imposi¢fes heteronormativas, mas sim, aproximando
mundos possiveis. E, desta forma, que a Literatura torna-se veiculo de
conhecimento que engrandece nossas relacbes com o outro e modifica o ser
humano.

Para Castro (2000, p. 5):

Apesar das condi¢Bes adversas e anti-naturais criadas pelo dominio histérico do
mundo masculino [...] as mulheres nunca deixaram de afirmar, paulatinamente ou
ndo, a sua condicdo de ser feminino. Foi um estar tantas vezes obscuro, sem deixar
por isso de ser vital, como as plantas que nascem em terrenos aridos. Como um
imperativo da natureza, na busca incessante pelo equilibrio, a mulher foi
emergindo pela afirmacéo da sua condi¢do de ser humano e da sua identidade de
ser feminino.

Tais condi¢cOes adversas e antinaturais a que se refere Catro, moldaram por
muito tempo o “lugar” da mulher na sociedade ocidental de matriz judaico-crista;
sua luta por libertar-se da opressao continua no século XXI e pode ser observada
em diversas areas, ndo somente na poesia, Mas em movimentos sociais; na
tentativa de abrir espaco para o reconhecimento e valor do trabalho da mulher

muitas vezes menos valorizado que o dos homens; dividir o trabalho doméstico
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entre 0s cOnjuges; aumentar o nimero de creches; abrir espaco em cargos de
chefia de empresas, inclusive em cargos publicos no que se refere aos trés
Poderes: Judiciario, Executivo e Legislativo (s6 para citar como exemplo o caso

do Brasil e Portugal) etc.
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Reflexdes sobre o humano

N&o existe o humano fora do social.
Humberto Maturana

Problemas sociais sdo sempre problemas culturais e a solu¢do sempre
pertence ao dominio da ética: “parte da aceitacdo da legitimidade de todo ser
humano, de todo outro, em suas semelhangas e diferengas” (Maturana, 2002 p.
208), para entendermos mais sobre o assunto escolhemos neste capitulo, “Refletir
sobre o que ¢ humano”, abordar conceitos que vao desde Platdo, passando por
Descartes e chegando aos estudos de neurociéncia consoante as bases do
Construtivismo Radical e seu vasto campo de atuacdo que abrange preocupacdes
com o conhecimento, com a mente, com 0s dominios da existéncia psiquica e da
epistemologia da realidade, enfim, da condicdo humana que nos tornou homo
sapiens, seres humanos vivendo na linguagem.

Ao pensarmos na linguagem e em seu “operar”’, muitas questdes se colocam,

como exemplo:

Como compreender o operar do sistema nervoso e a capacidade cognitiva do
sistema que ele integra na medida em que ambos sdo operacionalmente fechados?
Como compreender nossa habilidade cognitiva, nossa possibilidade de observacao
se nos entendemos, como Maturana faz, valendo-se de suas observagdes
cientificas, incapazes de captar informac6es objetivas ou de distinguir entre ilusdo
e percepcdo no momento em que elas ocorrem? (Graciano; Magro, 2002, p. 21).

Tais questdes nos fazem refletir sobre os pressupostos do Construtivismo
Radical que pensa o conhecimento ndo como o reflexo de uma ‘“realidade
ontologica”, mas como uma ordem e organizacdo de um mundo constituido por
nossa experiéncia: “The radical constructivist has relinquished ‘metaphysical

realism’ once and for all, and finds himself in full agreement with Piaget, who
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says: ‘Intelligence organizes the world by organizing itself’?* (Glasersfeld, 1984,
p. 21).

O espago e 0 tempo em que nos movemos, cartografamos nossos
movimentos e operagdes sd0 uma construgdo nossa que nao pode transcender ao
nosso mundo experimental (Glasersfeld, 1995). “Pontos cegos” cognitivos fazem
parte desse nosso mundo, afinal como seres humanos somos autoprodutores,
estruturalmente determinados e operacionalmente fechados; funcionamos de
forma autorreferencial e homeostatica; dotados de auto-consciéncia, além de
observarmos o mundo exterior, observamo-nos a nds proprios (Schmidt, 1989).

Para organizarmos nosso conhecimento de mundo e nos situarmos nele é
preciso que indaguemos sobre o que é a mente, 0 que conhecemos e como
conhecemos e, desta forma, compreendermos: “como vivemos, de fato, em um
espaco psiquico, e como esse viver modula a dindmica do nosso sistema vivo e
vice-versa” (Maturana, 2002, p. 107).

Depois das descobertas da neurociéncia®, o dualismo mente versus corpo
perdeu terreno para a visdo do homem integral, multifacetado, ligado a sua
biologia, mas muito mais a cultura a que pertence. Contudo, somos ainda
fortemente influenciados pela visdo dualista que esteve presente em nossa cultura
em concepcdes, como por exemplo, as de Platdo que distinguia matéria e forma,
Kosmos aisthetos e Kosmos noetos, corpo e razdo, e, essencialmente na sua feicao
paulina, ou seja, a que Sdo Paulo veiculou através das suas epistolas que
marcaram decisivamente a tradi¢do ocidental com distin¢des entre alma e corpo,
espirito e matéria, bem e mal, entre tantas outras dicotomias.

Pensando nessas dicotomias, percebemos que as diferencas na participacédo
da sociedade entre homens e mulheres se justificam, ainda no século XXI, pelo
pensamento da “razao” versus “emog¢do”; sendo sempre o homem a representar a
parcela racional e a mulher a emocional. Mas como sdo desencadeadas as
emocBes? Segundo Damaésio (2010), por imagens de objetos e acontecimentos

evocados. Para ele, os sentimentos podem servir de “bardmetros da vida” e por

2 0 construtivista radical renunciou ao “realismo metafisico” de uma vez por todas, e se encontra
em pleno acordo com Piaget, que diz: “A inteligéncia organiza o mundo, organizando-se”.
(Traducéo nossa).

# A neurociéncia faz parte das chamadas “ciéncias cognitivas” e seu campo é bastante vasto e
heterogéneo por isso ndo é nossa intencdo abarcéd-lo em toda sua multiplicidade, mas apenas nos
aspectos da formacdo da mente inteligente que ddo base para repensar a linguagem e o eu lirico.
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iIsso tém vindo a influenciar sociedades, culturas e todas as suas atividades,
contudo a subestimacdo da profunda comunicacao entre o corpo e o cérebro é o
gque promoveu a criacdo da separacdo entre razdo e emocdo e de muitos
pensamentos equivocados responsaveis por distinguir o “lugar” do homem ¢ o da
mulher na sociedade tal como certos cargos e profissdes de homem e outros de
mulher, coisa de “macho” e coisa de “mulher” e tantos modos errdneos de pensar
nossas diferencas que se mantém até os dias de hoje em nossa cultura, em nossa
sociedade e perpassam geracdo ap0s geracdo, perpetuados em acdes, em falas e na
maneira de ver o mundo®.

Segundo Gaudad (2011), os géneros masculino e feminino devem ser
pensados como uma dimensdo relacional de significado que pressupbe a
especificidade da relacdo criada entre homens e mulheres, seu uso deve, téo
somente, designar a dimensdo inerente de uma escolha cultural e de contetdo
relacional, enquanto que o termo “identidades socialmente construidas” enfatiza a
perspectiva sistémica que domina o jogo de construcdo de papéis e identidades

para ambos 0S sexos:

5 Apresentamos 40 Provérbios como exemplos de uma espécie de cristalizacdo linguistica dos
esteredtipos sociais da lingua portuguesa que compdem a nog¢do linguistica dos géneros feminino e
masculino e nos trazem uma visdo sexista da cultura ocidental: “Homem barca, mulher arca”;
“Homem na praga mulher em casa”; “Homem com fala de mulher nem diabo o quer”; “Homem
pequenino ou velhaco ou dangarino”; “A presunc¢do ¢ a mie de todas as asneiras”; “A homem
calado e mulher barbada, em tua casa nao”; “Homem ruivo e mulher barbuda, de longe os sauda”;
“Homem com fala de mulher nem o diabo o quer”; “Homem rugo: mau pelo, ma casta e mau
cabelo”; “Acautela-te do homem que ndo fala e do cdo que ndo ladra”; “Marido sem cuidado e
casa sem telhado, de graca, ¢ caro”; “De homem muito cortés foge de vez”; “De homem
assinalado toma cuidado”; “Homem do mar, cabe¢a no ar”; “Homem e guerra, Vé-los a meia
légua”; “Homem grande, besta de pau”; “Homem pequeno, saco de veneno”; “Homem pequeno,
coracdo ao pé da boca”; “Homem pequenino, ou velhaco ou dangarino”; “Homem pequenino, ou
embusteiro ou bailarino”; “Homem magro, ndo de fome, fugir dele que ndo ¢ homem”; “Homem
magro, ndao de fome, é diabo, ndo ¢ homem”; “Homem pobre com pouco se alegra”; “Homem
pobre: meia de seda e caldeirio de cobre”; “Homem pobrete, mas alegrete”; “Quanto mais roto
mais garoto”; “Homem avascado: nem quieto nem calado”; Homem que bate no peito, velhaco
perfeito”; “Homem que reza e chora, Deus nele mora”; “Homens Jodes ou brutos ou bufoes”;
“Homens, trés por nove ruas”; “Homem velho e mulher nova: filhos até a cova”; “Perde-se o velho
por ndo poder e 0 novo por ndo saber”; “O homem que em novo ndo trabalha, em velho dorme na
palha”; “O homem ¢ fogo, a mulher estopa: quando se juntam, vem o diabo e sopra”; “Trés coisas
deitam o homem a perder: muito falar e pouco saber; muito gastar e pouco ter, muito presumir e
pouco valer”; “Trés coisas mudam o homem: a mulher, o jogo e o vinho”; “Trés coisas enganam o
homem: as mulheres, os copos pequenos e a chuva miudinha”; “Morra um homem, deixe fama”;
“Um homem quer-se forte, feio e a cheirar a cavalo”. (Contribuicdo que recebemos da jornalista e
bacharel em Direito, a portuguesa, Tatiana Canas, em mar¢o de 2012.)
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O ser humano é o produto e o produtor dessas relagcBes, pois mesmo que a
prescrigdo cultural seja transmitida rigorosamente por meio dos papéis de género,
ndo é completa, uma vez que exige uma constante reativacdo dessas categorias,
haja vista que sdo construidas. [...] Faz-se necessario, assim, considerar que as
convengdes que definem os limites dos géneros e da norma estdo em constante
processo e, nele, hd movimentos de afirmacdo tanto quanto de negacdo, 0 que
implica uma constante ressignificacdo dos sentidos ali construidos (Gaudad, 2011,
p. 3-4).

Antigos conceitos que remetem a afirmacdo “penso, logo existo” de René
Descartes (1596-1650), relacionam a razdo como traco distintivo do espirito
humano a representar a clareza do pensamento e a competéncia dedutiva enquanto
que a emocdo conota a obscuridade e a vida menos disciplinada das paixdes.
Segundo essa logica de pensamento, para se alcancar os melhores resultados, as
emocOes teriam de ficar “de fora”, pois o processo racional ndo deveria ser
prejudicado pela paix&o, contudo, diferentemente do dualismo corpo versus
mente, a maxima de Descartes pode “querer” anunciar a verdade primeira “eu
existo” e sou todo o desejo pelo conhecimento.

Refletir sobre o conhecimento, sobre o humano, é necessario, sempre,

afinal:

Todos os conceitos e afirmagdes sobre os quais ndo temos refletido, e que
aceitamos como se significassem algo simplesmente porque parece que todo o
mundo os entende, sdo antolhos. Dizer que a razdo caracteriza 0 humano é um
antolho, porque nos deixa cegos frente a emogao, que fica desvalorizada como algo
animal ou como algo que nega o racional. Quer dizer, ao nos declararmos seres
racionais vivemos uma cultura que desvaloriza as emocgGes, e ndo vemos O
entrelagamento cotidiano entre razdo e emocéo, que constitui nosso viver humano,
e ndo nos damos conta de que todo sistema racional tem um fundamento emocional
(Maturana, 2002a, p. 12).

Somos mente, corpo e espirito, contudo “boa parte do espanto quanto a
forma como os sentimentos podem surgir no cérebro se deva a subestimacdo da
profunda comunidade entre o corpo ¢ o cérebro” (Damasio, 2010, p. 61).

René Descartes (1596-1650) em seu tratado sobre a “razdo” coloca os
sentidos como um entrave para o pensamento racional. Para ele, as percepg¢des do
mundo deveriam ser particularmente rejeitadas e o conhecimento significativo so
poderia ser atingido pela razéo pura abstraida de qualquer distracdo dos sentidos,

pensamento este que demonstra uma clara ignorancia da profunda comunicacéao
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entre 0 corpo e o cérebro e que, segundo Damasio (2010), é o que justifica a
subestimacéo de nossas emogoes.
Damasio (1996, p. 282) destaca que:

A perspectiva da “razdo nobre”, que ndo € outra sendo a do senso comum, parte do
principio de que estamos nas melhores condi¢bes para decidir e somos o orgulho
de Platdo, Descartes e Kant quando deixamos a l6gica formal conduzir-nos a
melhor solugéo para o problema. Um aspecto importante da concepcéo racionalista
é o de que, para alcancar os melhores resultados, as emocdes tém de ficar de fora.
O processo racional ndo deve ser prejudicado pela paixao.

A visdo cartesiana da condi¢cdo humana, ao longo dos trés Gltimos séculos
foi a responsavel pelo fato do objetivo da biologia e da medicina ter se restringido
a compreensdo da fisiologia e da patologia do corpo, fazendo com que a mente
fosse excluida e, em grande parte, relegada para o campo da religido e da filosofia,
0 que resultou em uma amputacdo do conceito de natureza humana; um abismo
que trata 0 corpo, mas ndo trata a mente (Damaésio, 1996).

Dando sequéncia a tal pensamento, interessa-nos entender a inscri¢do social
que o sujeito epistemologico por detras do papel manifesta em seu lirismo, o que é
bioldgico e o que €é social, como nos tornamos seres sociais a luz da neurobiologia
da consciéncia concomitante as regras que o viver em sociedade nos impde. Para
ISSO comegamos por pensar sobre a mente.

A mente é fruto do cérebro; fruto de uma combinacédo refinada e fluida de
imagens do presente e recordadas em proporgdes que variam constantemente, em
uma inter-relagdo logica, que se formam mesmo quando ndo temos consciéncia
delas e, em muitos casos, essas imagens conseguem influenciar o nosso
pensamento e nossas acdes. Segundo Damasio (1996), a funcdo atribuida as
emoc0Oes na criacdo da racionalidade tem implicagcbes em algumas das questdes
com que nossa sociedade se defronta atualmente, entre elas a educagdo e a
violéncia. Segundo ele, o fato de tanta violéncia gratuita ser apresentada sem um
enquadramento moral sO refor¢a sua acdo dessensibilizadora. Por isso, Damaésio
afirma que é através do conhecimento da relevancia das emocg6es que 0 homem

podera diminuir seu potencial negativo e aumentar o positivo:
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Em particular, sem diminuir o valor da orientacdo das emocdes normais, é natural
gue se queira proteger a razdo da fragueza que as emog¢des anormais ou a
manipulacdo das emocBes normais podem provocar no processo de planejamento e
deciséo (Damaésio, 1996, p. 277).

Embora as emocdes e 0s sentimentos sejam considerados entidades diafanas
e incapazes de partilhar o palco com o contetdo palpavel dos pensamentos, séo
eles que, ndo obstante, os qualificam, por isso, ndo parece sensato excluir as
emocOes e os sentimentos de qualquer concepgdo geral da mente, afinal “os
sentimentos sdo tdo cognitivos como qualquer outra imagem perceptual e téo
dependentes do cortex cerebral como qualquer outra imagem” (Damaésio, 1996, p.
190). Com esta afirmagdo, o autor nos impele a rever antigos conceitos que
separam razao e emocao, responsaveis por ligar o sujeito mulher a um “universo
feminino” entendido como emocional, fragil, de pensamento abstrato ao passo que

<

aprisiona 0 sujeito homem a um “universo masculino”, sindnimo de racional,
forte, de pensamento ldgico, pouco coerentes com a diversidade que cada ser
humano traz em si.

Por sua vez, a poesia (escrita por homens e mulheres) demonstra que ha
muitos “universos”, muitas formas de ser e estar neste mundo e s6 podemos falar
daquilo que conhecemos — dai a importancia da visibilidade da poetisa. Ler o que
nos escreve o outro é um exercicio de alteridade que permite compreender que o
que nos diferencia a todos séo escolhas pessoais, baseadas em diferentes aptiddes
e na forma em que fomos criados, nas oportunidades que tivemos ou na falta
delas, enfim a maneira com que todos crescemos socialmente, muitas vezes,
“vigiados e punidos” em um mundo que parece ter se transformado em um
imenso sistema pandptico®®: “A disciplina ‘fabrica’ individuos; ela é a técnica
especifica de um poder que toma os individuos ao mesmo tempo como objetos e
como instrumentos de seu exercicio” (Foucault, 1987, p. 195). Mas ndo somos
obra acabada e, embora, “Influenciados pela cultura em que crescemos, OU COMO

resultado da evolucédo individual, temos a possibilidade de controlar, em parte, as

2 . e, N
“[...] espago fechado, recortado, vigiado em todos os seus pontos, onde os individuos estdo

inseridos num lugar fixo, onde os menores movimentos sdo controlados, onde todos o0s
acontecimentos sdo registrados, onde um trabalho ininterrupto de escrita liga o centro e a periferia,
onde o poder é exercido sem divisdo, segundo uma figura hierdrquica continua, onde cada
individuo é constantemente localizado, examinado e distribuido entre os vivos, os doentes e 0s
mortos — isso tudo constitui um modelo compacto do dispositivo disciplinar” (FOUCAULT,
1987, p. 221).
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nossa expressoes emocionais” (Damaésio, 2010, p. 160) e, portanto, modificar a
nds e a nosso entorno.

Foi em busca de moldar as emogdes sociais, padronizar comportamentos,
formar uma massa de operarios que fez do homem o capataz do proprio homem a
formar individuos ddceis, prontos a obedecer, faceis de controlar, cidaddos de
uma sociedade globalizada que parece ter se transformado em um imenso

observatorio de condutas:

Na oficina, na escola, no exército funciona como repressora toda uma
micropenalidade do tempo (atrasos, auséncias, interrupgdes das tarefas), da
atividade (desatencdo, negligéncia, falta de zelo), da maneira de ser (grosseria,
desobediéncia), dos discursos (tagarelice, insoléncia), do corpo (atitudes
“incorretas”, gestos ndo conformes, sujeira), da sexualidade (imodéstia,
indecéncia). Ao mesmo tempo é utilizada, a titulo de punicdo, toda uma série de
processos sutis, que vado do castigo fisico leve a privagGes ligeiras e a pequenas
humilhagdes. Trata-se a0 mesmo tempo de tornar penalizaveis as fragbes mais
ténues da conduta, e de dar uma funcdo punitiva aos elementos aparentemente
indiferentes do aparelho disciplinar: levando ao extremo, que tudo possa servir para
punir a minima coisa; que cada individuo se encontre preso numa universalidade
punivel-punidora (Foucault, 1987, p. 203).

Esse observatorio a céu aberto, que € o mundo contemporaneo, serve de
palco para as reflex6es poéticas de Ana Luisa Amaral, Darcy Franca Denofrio,
Inés Lourenco, Lilia Pereira da Silva, Maria Tereza Horta, Valéria Villela e
Raquel Naveira que nos falam em seus poemas de compaixdo, embaraco,
vergonha, culpa, desprezo, orgulho, admiracdo, afetos, desafetos e desejos.

As historias que apreendemos com seus eus liricos sdo fragmentos de
memoria-fic¢do escritos em versos como a traducdo do passado que ja viveram e 0
futuro que antecipam, bem como a vida de nés mesmos e a de outros individuos
que conhecemos ao longo da trajetéria da vida, pois, de certa forma, juntos, nés
leitores e eu lirico, revivemos a cada poema o contetdo dessas memorias-
ficcionais. Fazendo uso das palavras de Damasio (2010), nossa surpreendente
capacidade de reflexdo assemelha-se a execucdo de uma gigantesca sinfonia na
qual a partitura e 0 maestro apenas se tornam realidade a medida que a vida se
desenrola.

E preciso que se destaque o processo de como nos tornamos humanos e da
mente consciente que ¢, “em termos liricos, o proprio pensamento em si”

(Damasio, 2010, p. 204). A par de que o aparecimento da consciéncia melhorou a
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adaptabilidade e nos permitiu criar solucgdes para os problemas da vida e de nossa
sobrevivéncia em praticamente qualquer ambiente concebivel, procurar entender a
forma como ela surgiu, abre-nos caminhos para uma vida que vale a pena viver,
“se, para além de saber quem somos presentemente, preocuparmos com quem

poderemos vir a ser” (Damaésio, 2010, p. 50).

3.1
Afeto e emocdao: reconstituindo o humano

Seré que o nosso desejo consciente de viver, tdo humano, a nossa vontade de prevalecer,
teve inicio numa agregagdo silenciosa dos desejos rudimentares de todas as células do
nosso corpo, uma voz colectiva libertada num canto de afirmacgao?

Anténio Damésio , 2010.

Ainda ha muito que se investigar para encontrarmos respostas sobre quem
somos, de onde viemos, para onde vamos e revelarmos o significado de nossa
humanidade ja que, mesmo depois dos avangos da Ciéncia, continuamos a
subestimar a profunda comunicacdo entre nosso corpo e cérebro segundo o que
afirma Damasio (2010)*", para quem a consciéncia esta entre 0s mais espantosos,
fundamentais e, aparentemente, misteriosos constituintes do nosso ser; sem ela, ou
seja, sem uma mente dotada de subjetividade, ndo poderiamos saber que
existimos, e muito menos quem somos e aquilo que pensamos.

Se a subjetividade ndo tivesse surgido, a memoria e 0 raciocinio
provavelmente ndo teriam se expandido de forma tdo prodigiosa e o caminho
evolutivo para a linguagem e para a elaborada versdao humana da consciéncia ndo

teria sido aberta: “O amor nunca teria sido amor, apenas sexo. A amizade nao

2 DAMASIO, Anténio. O livro da consciéncia. A construgdo do cérebro consciente. Portugal:
Temas e debates, 2010. Salvo indicacdo contraria, as citagbes deste livro virdo doravante,
representadas pela a sigla OLC e pagina.
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passaria de uma mera vantagem cooperativa. A dor nunca se teria tornado
sofrimento, [...] o prazer nunca viria a se tornar alegria” (OLC, p. 20).

Pensar em alegria, tristeza, enfim, em sentimentos remete-nos por sua vez a
questdo dos afetos. Nossa sobrevivéncia psicologica funda-se nas relagdes
interpessoais com as quais construimos nossos afetos; portanto, falar de afeto é
falar da relacdo nas quais afetamos e somos afetados pelos outros, ja que toda
relacdo pressupBe uma troca — um dar e receber —, 0 que envolve sempre a
modificacdo dos envolvidos. Desta forma, os afetos que estabelecemos ao longo
da vida s&o a matriz de nossas vidas pessoais e se exprimem tanto no amor quanto
no édio.

Embora o termo “afeto” seja frequentemente associado a emocdo ou
sentimento, este ndo deve ser entendido como a sensacdo imediata e subjectiva
que temos em relacdo a um objecto, pessoa, situacdo. Ja emocdes se diferenciam
em:

1. Emocdes primarias e universais: sdo aquelas partilhadas por individuos de
todas as culturas e ligadas a processos neurais e fisioldgicos especificos, tais como
- alegria; tristeza; medo; ira; espanto e nojo;

2. Emocdes secundarias e sociais: associadas a relages sociais de aspectos
socioculturais como exemplo a vergonha;

3. Emocdes de Fundo: emogdes que nos trazem estados de bem-estar, mal-
estar, calma ou tenséo.

Uma boa imagem pode ser vista no Quadro 3 abaixo retirada de Damasio
(2003, p. 63):
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Quadro 3 — “Arvore de Damasio”

N social emotions
v ' : primary emotions
background emotions

/ ' drives and motivations

v
\/ pain and pleasure
behaviors

immune responses
basic reflexes
metabolic regulation

A éarvore, seu tronco e seus galhos descrevem as emoc¢des humanas. As
emocBes de fundo localizam-se no tronco, sdo as regulacBes metabdlicas, os
reflexos bésicos e as respostas imunitarias; nos galhos que seguem ao tronco estao
as emocdes primarias, as pulsdes e motivacbes, 0s comportamentos de dor e de
prazer e, por fim, nas partes superiores, as emog¢des sociais que sdo as pulsdes e
motivacdes. Vemos, desta forma, que nascemos com dispositivos organicos que
solucionam nossos “problemas” sem que precisem passar pela razdo, logo, as
emoc0Oes sociais nada mais sdo que respostas incorporadas ao longo da evolugéao
humana de que fazem parte as emocgbes primarias e de fundo. Entendido isto,
podemos concluir que nossas diferencas enquanto humanos nao se sustentam em
explicacbes bioldgicas que nos diferenciam quanto ao sexo masculino ou
feminino, mas sim em construcdes sociais e seus mecanismos de poder.

Explicado isto, voltemos, entdo, aos mecanismos por detrds da construcéo
do self (do eu) e da busca de entendermos a forma como o cérebro produz esse
elemento adicional, o protagonista, que transportamos conosco e ao qual
chamamos o “eu’. Damasio sugere que apreciemos 0 processo do “eu’ a partir de
dois pontos de vista: um é o de um observador que aprecia um objeto dindmico; o
outro é 0 do “eu” enquanto “conhecedor”. A combinagdo dos dois pontos de vista

da origem a nocdo dual do eu que corresponde a duas fases do desenvolvimento
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evolutivo da identidade com o eu enguanto conhecedor a ter origem no eu-
enguanto-objeto.

O eu-enquanto-objeto ¢ a soma de tudo o que um individuo poderia
considerar seu: “ndo s6 o corpo e os poderes psiquicos, mas também as roupas, a
esposa ¢ os filhos, a reputacgdo e as obras, as terras” (OLC, p. 26); é uma espécie
de “um agrupamento dindmico de processos neurais integrados, centrado na
representagdo do corpo vivo . J4 0 eu-enquanto-sujeito, enquanto conhecedor &,
para ele, uma presenca mais fugidia, em geral dissolvida no fluxo de consciéncia,
muito menos agregada em termos mentais ou biologicos do que o eu-engquanto-
objeto. Para ele, podemos observar o processo do eu a partir de dois pontos de

vista:

Um é o ponto de vista de um observador que aprecia um objeto dinamico [...]
constituido por certas operacdes da nossa mente, certos tracos do comportamento e
uma certa historia de nossa vida. O outro ponto de vista é o do eu enquanto
“conhecedor”, o processo que concede um centro as nossa experiéncias e que acaba
por nos permitir reflectir sobre essas mesmas experiéncias (OLC, p. 25).

Damasio relata que parte importante do processo de estar consciente é o fato
de o cérebro ser capaz de criar padrdes neurais que organizam as experiéncias
vividas sob a forma de imagens. Para que o cérebro se torne consciente, precisa de
adquirir uma nova propriedade: a subjetividade, que, por sua vez, é obtida quando
a mente consegue introduzir um conhecedor na mente, o “eu como testemunha”.
SO depois de essas mentes terem desenvolvido linguagem e sobrevivido para
contar a sua historia é que a existéncia de mentes se tornou conhecida. O eu como
testemunha €, portanto, o elemento adicional que revela a presenca em cada um de
nds, dos acontecimentos a que chamamos mentais e tem, como alicerce, 0 corpo:
“Os aspectos mais estaveis da fun¢do corporal estdo representados no cérebro, na
forma de mapas, contribuindo assim com imagens para a mente” (OLC, p. 39).

A mente, por sua vez, € composta por imagens, mapas instantaneos do
cérebro: “para tudo [...] tanto concreto como abstrato, do presente ou daquilo que
foi anteriormente gravado na memoria” (OLC, p. 97). Dai que 0s sentimentos sao

também imagens, na verdade, eles sdo as primeiras imagens geradas pelo cérebro,

%8 Destaque em italico do autor em OLC, p. 26.
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bem como as manifesta¢des instantaneas de consciéncia; alicerce prepara para a
construcdo de niveis mais complexos do eu que se edifica em passos distintos. O
primeiro passo € a criacdo de sentimentos primordiais, 0 segundo € a criacdo do
eu nuclear que tem a ver com a acdo, especificamente, com as relacdes entre o
organismo e o objeto.

O eu autobiografico surge na mente humana ligado ao passado, bem como
ao futuro antecipado. As imagens mdltiplas cuja totalidade define uma biografia
geram impulsos do eu nuclear e 0 seu conjunto constitui um eu autobiografico:
um “eu social” ¢ um “eu espiritual” que nos confere a sensacdo de pessoalidade

ou identidade:

A partir do momento em que o eu autobiografico se torna capaz de funcionar com
base no conhecimento gravado nos circuitos cerebrais e nos registros externos de
pedra, argila ou papel, os seres humanos passam a conseguir associar as
necessidades bioldgicas individuais a sapiéncia acumulada. Comega assim um
longo processo de pesquisa, reflexdo e reagdo, representado ao longo da historia
humana nos mitos, nas religides, nas artes e em variadas estruturas inventadas para
reger o comportamento social — moralidade, sistemas de justica, economia, politica,
ciéncia e tecnologia. A derradeira consequéncia da consciéncia chega através da
memoria. Trata-se da memoria adquirida através de um filtro de valores biol6gicos
e animada pelo raciocinio (OLC, p. 356).

Gerir e proteger a vida de forma eficiente sdo duas proezas reconheciveis da
consciéncia, do valor bioldgico que influenciou a evolucdo das estruturas
cerebrais e influencia, em qualquer cérebro, a grande maioria de suas operacoes.
Manifesta-se de forma tdo simples como na libertacdo de moléculas quimicas
ligadas a recompensa e ao castigo, ou de forma tdo elaborada como as nossas
emoc0Bes sociais e nosso raciocinio sofisticado.

Para repensarmos a forma com que nosso cérebro forma as emog@es, como
gere a mente consciente, faz-se necessario compreendermos suas estratégias. Uma
delas é sem duvida a arte que ¢ “um meio privilegiado para troca de informagdes
factuais e emocionais” (OLC, p. 362).

Importante também frisar que apesar de os avangos da ciéncia terem
descortinado a condicdo humana ao microcosmo do DNA, apesar de todo o
cientificismo do genoma humano que especificou a constru¢do dos nossos corpos
e 0 design geral do nosso cérebro, nem todos 0s circuitos cerebrais se

desenvolvem ativamente e funcionam como 0 que esta estabelecido nos genes.
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Uma grande parte das redes de circuitos do cérebro em qualquer momento da vida
adulta € individual e unica, refletindo fielmente a historia e as circunstancias
daquele organismo em particular. A mente e o comportamento dos individuos
funcionam em ambientes fisicos e culturais especificos e ndo sdo moldados
apenas pela atividade das redes de circuitos cerebrais, muito menos apenas pelos
genes (Damasio, 2010).

Pensando nisso, percebemos melhor o que o autor quer dizer quando afirma
que a arte € como um dispositivo de equilibrio para a comunicacao entre o artista
e seu destinatario: “um meio de induzir emocdes e sentimentos reconfortantes [...]
uma via para o refinamento homeostatico que os seres humanos acabaram por
idealizar e ansiaram por alcangar” (OLC, p. 362) e ¢ desta forma que entendemos
que cada poema reflete a mente do poeta/poetisa por detrds como mapas que
delineiam sua relagdo com o mundo em que estd inserido. Como ressalta
Maturana (1998), os seres humanos ndo tem acesso ao seu proprio campo
cognoscitivo de fora para dentro, mas enquanto seres organicos e de seu campo de
experiéncias, onde se estabelece como eu e forma seu “ambiente”.

Voltando a Damésio (OLC, p. 56-57): “as contribui¢des decisivas da mente
consciente para a evolugéo [...] ttm a ver com tomadas de decisédo deliberativas e
com criagdes culturais”. Entre suas principais ideias esta o fato de que “a
consciéncia humana deu um novo rumo a evolucdo precisamente por nos dotar de
opgoes, por tornar possivel uma regulacao sociocultural relativamente flexivel”
(OLC, p. 57). Compreendendo que “a importancia da gestdo ndo-consciente da
vida [...] constitui 0 esquema-base para as atitudes e inten¢des conscientes” (OLC,

p. 57). Em outras palavras:

O conceito de um grande colectivo de vontades expressa através de uma Unica voz
ndo é mero devaneio poético e esta ligado a realidade dos nossos organismos, onde
existe deveras essa voz Unica, sob a forma do eu num cérebro consciente (OLC, p.
57).

Segundo nos diz Damasio (2010), a mente consciente emerge na historia da
regulacdo da vida no processo dindmico da homeostase que teve inicio em
criaturas vivas unicelulares e prosseguiu na marcha evolutiva em individuos cujo
cérebro gerou ndo s6 comportamento, mas também uma mente que, com o0 passar

do tempo, foi adicionada de um “eu organizado”, dando inicio a mentes
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conscientes mais complexas e apoiadas por uma capacidade ainda maior de
memoria, raciocinio e linguagem. Tal processo criou 0s instrumentos da cultura e
abriu caminho a novas formas de homeostase ao nivel da sociedade que, por sua
vez, dando um salto extraordinario, alargou-se ao espaco sociocultural como um
motor que impulsionou nossos desenvolvimentos culturais, contrariando as
explicacfes que se assentam apenas nas significativas expansdes cognitivas
produzidas por cérebros maiores e mais inteligentes que, por si so, ndo bastariam

para justificar o extraordinario desenvolvimento da cultura:

De uma forma ou de outra os desenvolvimentos culturais manifestam o mesmo
objetivo que a forma de homeostase automatizada [...] Eles reagem & deteccéo de
um desequilibrio no processo de vida e procuram corrigi-lo dentro dos limites da
biologia humana e do ambiente fisico e social. (OLC, p. 358)

Ressalta ainda que a interacdo entre a homeostase bioldgica e a cultural ndo

se limita a cada individuo e que:

H& mais provas convincentes de que os desenvolvimentos culturais ao longo de
geragdes sucessivas levam a alteragbes no genoma. [...] podemos imaginar um
longo corddo umbilical que une a mente consciente, ainda mal separada das suas
origens e para sempre dependente delas aos reguladores profundos, elementares e
sem consciéncia, do principio de valor. (OLC, p. 46-47).

O funcionamento “O6ptimo” de um organismo, que tem como resultado um
estado vital harmonioso, constitui a esséncia dos nossos sentimentos de bem-estar
e de prazer e esta diretamente relacionado com a possibilidade de manutencéo de
limites homeostéaticos no interior dos organismos vivos. E a base do que
chamamos felicidade. A esséncia dos sentimentos negativos advém de estados
vitais desorganizados, ineficazes e desarmoniosos, precursores da doenca e do
colapso do sistema e existem em maior variedade do que os positivos: “um sem-
fim de dores e sofrimentos ja para ndo falar de nojo, receios, raiva, tristeza,
vergonha, culpa e desprezo” (OLC, p. 80).

A vida e as condi¢bes que dela fazem parte integrante como a ansia
irresistivel de sobreviver e a questdo complicada de gerir a sobrevivéncia foram a

causa primeira da emergéncia e evolucdo dos cérebros, bem como tudo o que se
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seguiu ao seu desenvolvimento, mas de onde vem o valor das imagens®® que
passam pela nossa mente? A resposta é simples: vem do conjunto de disposi¢des
que orientam a nossa regulacao vital; do valor que foi atribuido a todas as imagens
que adquirimos gradualmente ao longo de nossa experiéncia, ao longo da nossa
historia individual, pois a mente “tem a ver com escolhas semelhantes as da
montagem cinematogréafica promovidas pelo nosso poderoso sistema de valor
biologico” (OLC, p. 99). O desfile da mente ¢, portanto, o resultado de selegdes

feitas com base no valor, inseridas numa estrutura logica ao longo do tempo.

3.2
A quimica do cérebro

A evolucdo introduziu dispositivos que permitem os organismos antecipar desequilibrios e
0s motivarem a explorar ambientes propicios & descoberta de solugdes.
Antdnio Damésio

A quimica do cérebro esta presente na arte, na poesia, como ferramenta que
promove nossos sentimentos e facilita solu¢des para nossos problemas, pensando
assim, voltamos nosso olhar para nossos “Mapas Cerebrais” (Damasio, 2010), a
fim de entendermos a forma com que nosso cérebro cria imagens e sentimentos.

Um bom comeco é o um poema que da titulo a este subcapitulo da poetisa

portuguesa Ana Luisa Amaral (2005, p. 63):

A quimica do cérebro é cruel,
ao desdobrar-se em espagos de pensar,
microscopicas teias de sentir

E devia ser so robdtico painel:
capaz de funcionar logicamente,

» |magens, segundo Damésio sdo representacfes cerebrais na forma de mapas: “as estruturas
cerebrais produzem o mapeamento do corpo. [...] as imagens mentais do corpo” (DAMASIO,
2010, p. 39).
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reagir & tristeza emitindo sinais,

sedosos bips de intensidade igual.
A quimica do cérebro é cruel
ao misturar as certezas pensadas

a notas de ternura musicais.
Devia ser capaz de ignorar a dor,
bloquear a angustia em cantos sem lembrar,

amarrar 0 amor a postes de neurdnios
e deixa-lo morrer, esquecido e so.
E depois exultar com a vitoria:

o calcanhar bem firme na serpente,
a técnica em ardente e claro ceptro.

Como diz o eu lirico: “E devia”, mas ha “programas” em nosso cérebro que
teimam em funcionar mesmo quando tentamos desliga-los; ha um labirinto que
nos deixa perdidos na vastiddo dos caminhos neuronais e nos impedem de
encontrar a “saida perfeita” para controlarmos nosso sentir, nosso emocionar, a
maneira de afetar e de sermos afetados. E essa quimica que constitui nossos
cérebros, a responsavel pelo passageiro clandestino que habita nosso ser, aquele a
guem tememos que ocupe a cabine de dire¢do e nos deixe a deriva da dor e do
medo: 0 NOsso eu.

O que noés experienciamos, conhecemos e vimos a conhecer &,
necessariamente, construido pelo nosso cérebro e sua extraordinaria quimica de
pensar da qual ndo controlamos, como nos diz o poema, por isso, ainda que nos
esforcemos, ndo somos capazes de “ignorar a dor” nem mesmo “bloquear a
angustia em cantos sem lembrar”’; ndo sabemos como “amarrar o amor a postes de
neuronios e deixa-lo morrer, esquecido e s6”. Cabe-nos, antes, conhecer nossas
emoc0es, a forma com que nosso cérebro constrdi seus mapas — imagens que vao
do exterior para o interior do cérebro quando interagimos com objetos, pessoas,
lugares (Damaésio, 2010) —; a fim de compreendermos melhor seu funcionamento
e assim podermos ser vitoriosos no objetivo de fincarmos o “calcanhar bem firme
na serpente” como diz Amaral no penultimo verso do poema.

Nossos mapas cerebrais funcionam como uma partitura, como a instrugéo

que faz o cérebro misturar “as certezas pensadas a notas de ternura musicais”, pois
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eles s@o a base das imagens mentais, capazes de influenciar de modo permanente

0 proprio corpo que as originou:

Entre o corpo e o cérebro decorre uma danca interactiva continua. Os pensamentos
implementados no cérebro podem induzir estados emocionais que Ssdo
implementados no corpo, enquanto que o corpo pode alterar a paisagem cerebral e,
dessa forma, alterar o substrato dos pensamentos; estes estados sdo entdo mapeados
no cérebro e incorporados nos estados mentais que estdo a decorrer. Uma pequena
alteracdo no lado cerebral [...] pode ter um efeito profundo sobre a mente assim que
essa mudanca é mapeada e percebida (OLC, p. 127).

Os mapas cerebrais sao apreendidos como imagens manipulaveis as quais
Ihe aplicamos o raciocinio. Ndo sdo volateis, mas mudam constantemente de
forma, refletindo as alteragdes que tém lugar nos neurdénios que os alimentam,
responsaveis, por sua vez, por refletir as mudancas no interior do nosso corpo e no
mundo que nos rodeia, devido ao fato de nos proprios nos encontrarmos em
constante movimento.

Os sentimentos sao igualmente imagens:

Os padrGes mapeados constituem aquilo que nds, criaturas conscientes,
aprendemos como sons, texturas, cheiros, sabores, dores e prazeres — ou seja,
imagens. As imagens nas nossas mentes sdo 0s mapas instantaneos do cérebro para
tudo e mais alguma coisa, dentro do corpo e a sua volta, tanto concreto como
abstracto, do presente ou aquilo que foi anteriormente gravado na memoria. As
palavras de que me sirvo para transmitir estes conceitos foram originalmente
formadas, ainda que de forma breve e resumida, como imagens auditivas, 2 visuais
ou somatossensoriais de fonemas e morfemas, antes de passar para a pagina sob a
sua forma escrita (OLC, p. 97).

Nosso mundo interior garantiu-nos a possibilidade de conhecer a nds
mesmos, bem como 0 mundo que nos rodeia; NOSSO COrpo € a arena deste processo

que tem como regulacdo da vida, a necessidade e a motivacao. Sua criacao:

[...] nunca para, nem mesmo durante o sono, tal como os sonhos bem demonstram.
O cérebro humano mapeia todos os objetos que se encontram no seu exterior,
qualquer ac¢do que tenha lugar no seu exterior e todas as relacBes assumidas por
objetos e acgdes, no tempo e no espaco, tanto reciprocamente como com a nave
mae conhecida como organismo, proprietario exclusivo do corpo, do cérebro e da
mente. O cérebro humano é um cartdgrafo nato (OLC, p. 90).
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As emocOes se desenvolvem no teatro do corpo e correspondem a
programas complexos e automatizados em sua maior parte, decorrentes de agdes
modeladas pela evolucdo que, por sua vez, sdo completadas por um programa
cognitivo: “o mundo das emogdes ¢, sobretudo, um mundo de ac¢des levadas a
cabo no nosso corpo, desde as expressdes faciais e posicdes do corpo até as
mudangas nas visceras e meio interno” (OLC, p. 143).

O que Damasio nos diz € que mesmo que moldemos nossas expressdes
emocionais de acordo com a cultura em que estamos inseridos, ndo podemos fazé-
lo além das manifestacbes externas, pois mesmo quando inibimos nossas
manifestacOes emocionais, ndo externamos 0 que sentimos, o programa emocional
continua a ser executado dentro de nds. E o que a sociologia explica quando diz
gue mudar de comportamento ndo € o mesmo que mudar de atitude, j& que mudar
de atitude requer tempo. Mesmo que moldemos um estere6tipo, uma mascara, ha
dimensdes internas que podem vir a tona e nos revelar a qualquer momento, como
exemplo: a tristeza pode diminuir a velocidade do pensamento; a alegria pode
acelera-lo, ao mesmo tempo reduzir a atencdo com o que nao se relacione a ela.

Nossos “sentimentos de emog¢do” sdo um somatdrio do que acontece no
corpo ¢ na mente como imagens de acdes: “um mundo de percepgdes executadas
em mapas cerebrais” (OLC, p. 143) que séo a forma com que nos, seres humanos,
apreendemos o mundo.

NGOs montamos nosso universo interior através da recordacdo do que
aprendemos com a manipulacdo criativa da informacdo. Nossas memorias sdo
regidas pelo conhecimento passado de objetos ou de situacGes semelhantes a que

estamos a viver, afetadas por “preconceitos” (OLC, p. 171) e nunca fidedignas:

O cérebro retém uma memoria daquilo que aconteceu durante uma interaccéo, e a
interacgdo inclui de forma relevante o nosso proprio passado, e muitas vezes o
passado da nossa espécie bioldgica e da nossa cultura. [...] a razdo pela qual muitas
vezes recordamos contextos e ndo apenas coisas isoladas (OLC, p. 171).

Dai o fato de a memdria ter, também ela, para 0 bem e para o mal, uma
consisténcia narrativa: recordamos elementos que 0 nosso cérebro vai

recombinando em um texto/sequéncia que faca sentido para a relagdo entre 0 Eu e
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0 Mundo. Desta forma, nossas estratégias de tomada de decisdo comecaram a
depender, em parte, de simbolos®, dos estados sométicos e uma parte da resposta
emocional pode influenciar de forma oculta os processos cognitivos, dai que a
frase de Pascal “o0 coracdo tem razbes que a propria razao desconhece” tem um
significado especial para Damasio (1996) que afirma que o processo continua para

além das raz6es do coragdo:

Conhecer a relevancia das emocGes nos processos de raciocinio ndo significa que a
razdo seja menos importante do que as emocgOes, que deva ser relegada para
segundo plano ou deva ser menos cultivada. Pelo contrario, ao verificarmos a
funcdo alargada das emocdes, € possivel realcar seus efeitos positivos e reduzir seu
potencial negativo (p. 277).

Favorecer o entendimento, reduzir efeitos negativos, ampliar os positivos e
revelar nossa “humanidade” com toda sua razdo e emocao €, também, a funcdo da
Literatura, da poesia; é o papel do sujeito epistemoldgico, do eu lirico. E para
compreender um pouco mais do nosso “inconsciente genético” presente no
universo da poesia catalisadora da emocdo e dos sentimentos, que se transmutam
de pessoais para universais, que percorremos o0s estudos da Neurobiologia com
Damésio aliado aos do Construtivismo Radical com Maturana a nos mostrarem
qgue a cognicdo, a aquisicdo da linguagem, nossa caracteristica imunologica e
neurobioldgica tém na epigénese® um caréater fundamental que adverte que nossa
constituicdo enquanto humanos se estabelece em relagdes que se originam em
nossa fisiologia, em nosso desenvolvimento genético, para a qual somos como um
sistema: “mais que isso, como um sistema de sistemas entrelagcados entre si,
formando uma rede tal que se se alteram alguns aspectos, se alteram todos os
outros porque estdo todos interconectados como redes de processos” (Maturana,

2002, p. 48-49).

% Simbolo, segundo Maturana, € a “conexdo de duas situa¢les diferentes, de modo que uma
substitui operacionalmente a outra no curso do conversar daquele que estabelece tal conexdo”
(2002, p. 117).

31 O termo epigenética refere-se a todas as mudancas reversiveis e herdaveis no genoma e inclui o
estudo de como os padrdes de expressdo sdo passados para os descendentes; como fatores
ambientais podem mudar a maneira como 0s genes sdo expressos. A pesquisa na area da
epigenética alcanga implicagcBes em diversas areas incluindo a biologia e o entendimento sobre
células tronco, cancer e envelhecimento. A epigenética estd intimamente relacionada com o
aumento de variabilidade fenotipica dos individuos resultando em relevante importancia para a
evolucdo (SALVATO; LABATE, 2007).
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N&o nascemos, portanto, de uma determinada maneira € morremos sem
modificar-nos, mas somos fortemente dependentes da forma como vivemos e

somos criados, como nos diz Dendfrio (2008, p. 43):

Nunca estamos completos.
Vamos criando lacos

e enredando nossas vidas
em outras tantas —

nossos tecidos abstratos

[.]

“Tecido abstratos”, podemos inferir ai “neurdnios” que promovem a incrivel
danca de sinapses e suas infinitas conexdes responsaveis por fazerem o cérebro
compensar situacOes infelizes, superar fatalidades, promover mudancas favoraveis
ao nosso bem estar, fato que nos faz entender que nossas diferencas nos
enriquecem e ddo sentido ao mundo que participamos. Importante notar que toda
transformacédo estrutural ontogénica de um sistema vivo se d& ao nivel de sua
estrutura bioldgica, resultado de uma sequéncia particular de interagdes, “sob a

forma de uma epigénese” (Maturana, 2002, p. 290). Afinal:

A vida humana é recursivamente envolvida em si mesma no fluir do acoplamento
dindmico recursivo do linguajar, do emocionar e da corporalidade: o que quer que
linguajemos no fluir de nosso emocionar torna-se 0 mundo em que vivemos como
seres humanos [...] viver na negacéo da consensualidade, do amor e da ética como
fundamento de nossas diferentes maneiras de coexisténcia constitui a negagdo da
humanidade (Maturana, 2002, p. 324).

Viver na coexisténcia de nossas diferencas parece, contudo uma tarefa ardua
a ser vencida por todos; tarefa esta que mobiliza o tom de denlncia presente nas
vozes liricas de poetisas contemporaneas apresentadas em nossa tese, certos de
conjugar o universo de teorias as experiéncias que traz as vozes liricas em suas
reflexdes sobre 0 universo que as cerca retratado ao longo dos poemas, para isso,
os Estudos Construtivistas nos levardo a conhecer mais sobre o funcionamento do
cérebro humano e 0s mecanismos que constroem sua memoria, 0 eu
autobiografico com as “historias por detras”, matéria que compde 0 proximo

subcapitulo.
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33
Retratos de muitos femininos

N&o vivemos num mundo singular,
mas sim numa multipla
complexidade de mundos.

Oscar Gongalves

Como diz o professor e psicologo portugués da Universidade do Minho,
Oscar Gongalves, “n3o vivemos em um mundo singular” (Gongalves, 2002, p.
108) nem muito menos somos singulares, desta forma, “Retratos de muitos
femininos” busca rever o que se entende até 0 momento por feminino e sugerir a
existéncia ndo de um, mas de muitos “femininos” e muitos “masculinos” ja que a
complexidade do mundo contemporaneo leva-nos a uma constante ressignificacao
de nossos conceitos e a buscar conhecermos melhor a nés mesmos e ao outro, ao
compreendermos que nao existe uma sO verdade, mas multiplas versdes de
realidades possiveis.

O Brasil comemora os 80 anos do voto feminino (1932-2012), mas tal
conquista merece que se remonte ha um tempo atrds aproximadamente trés
séculos — periodo que compreende a formacdo da burguesia, iniciada apds a
revolucdo francesa (1789) — a mulher® foi “aprisionada” & funcdo da maternidade,

circunscrita ao lar e seu entorno como podemos ler abaixo:

O universo da mulher restringia-se, ficando reduzido a casa e 0 seu entorno.
Aprisionada ao jardim e quando muito a um pomar, viveram fora da arena de
trabalho, do espago publico e dos grandes temas, era-lhe exigido, pela pratica
social, um comportamento comedido, delicado, afavel, e passivo. O pudor e 0
decoro impediam qualquer autora a maiores véos (Cunha, 1999, p.17).

Escrever e publicar eram algo impensado para uma mulher até meados do
século XX, a ndo ser que o fizesse de forma andnima, sob pseudénimos, salvo o

que fosse considerado “adequado” aos padrdes da época, afinal escrever era

%2 Referimo-nos a mulher pertencente as classes sociais mais favorecidas, pois a mulher do povo,
esta foi desde sempre trabalhadora e a histéria pouco fala de sua real condicéo.
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expor-se nas entrelinhas do texto/ do poema; algo por demais ousada para uma

mulher, como nos diz o eu lirico abaixo:

Eu me desnhudo e me visto
neste duro oficio de entrega.

Se as vestes revelam o corpo,
h& o pudor e a dissimulacéo

no trancado desse tecido
que ¢€ teia e tato antes de tudo.

Eu me desnudo e me visto
€ Nem assim me preservo.

Sob o vestido h& sempre a pele
que transpira e se revela;

h& outra dimensdo do signo
gue corcoveia e se rebela.

Sob o tecido ha sempre um corpo
que se amotina e se entrega.
(Denofrio, 2011, p. 14).

A poetisa, através da ficcdo de seu eu lirico, fala de um mundo contra o qual
seus versos se amotinam; seu eu lirico € o rebelde que habita o corpo do poema e
se insurge contra uma “certa autoridade instituida”, certamente a que estabelece o
ato de escrever para uma mulher como uma infracdo explicita, uma desobediéncia
contra a ordem, por isso titubeia entre antiteses: desnudar-se versus vestir-se;
revelar versus dissimular; o interdito do pudor versus a coragem de se entregar.
Mas é sob o tecido — do texto e do pano — que suas palavras ddo a ver seu corpo,
seus medos, seu mundo; texto/trama no qual sua “nudez” atrai para si olhares de
acusacao que faz desta personagem feminina, a dona de uma voz hesitante, timida
no entrelacar da arte que seus versos tecem.

E, pois, entre o tecido do vestido e do texto, o lugar de onde fala de si, de
seu “pudor” e da sua “entrega”; “seu duro oficio” se faz na arte da “dissimulagdo”,
fugindo da censura que pesa sobre suas palavras, mas “nem assim” ela se omite,
pois ela, poetisa, tal qual o poema, pertence também a “outra dimensédo do signo”,

aque nédo se curva a regras.
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O eu lirico esta, portanto, presente na veste, na tessitura do texto; suas
palavras vestem-no e o leitor pressente seu suor, a transpiracdo de sua “pele”. E
no poema que seu corpo/verbo ganha vida, apesar da critica e das regras sociais
que forjam uma compostura engessada e forcam a uma natureza de
estranhamento. Desta forma a voz do eu lirico na escrita de Dendfrio faz do
poema uma arte da decifracéo.

A voz de dendncia da poetisa € uma voz avessa a visdo das mulheres como
coadjuvantes, fora do cenario publico. Vale ressaltar que o trabalho fora do lar até
meados do século XX (e ainda hoje, em diversos paises, principalmente no
Oriente) era visto como “menor” e o lugar da mulher enobrecido tdo somente no
lar, no cuidado dos filhos, no artesanato, no corte e costura, na culinaria, entre
regras de etiqueta, enfim, a tarefas que caracterizavam o cenario privado como
pertencente por natureza ao “universo feminino” como diz abaixo Vaquinhas
(2011, p. 12):

Longe de ser neutral, a separagdo publico/privado passava também pela diferenca
de género, sendo o espaco publico considerado o lugar por exceléncia do sexo
masculino e o privado, ou doméstico, do sexo feminino, partilhando-se da
convicgdo que a “domesticidade” era condigdo natural da mulher, ou seja, inerente
a sua propria natureza.

Periodo de liberdade cerceada que caracteriza principalmente a voz de
poetisas pioneiras como Auta de Souza e Francisca Julia, retratado por Almeida

Garret (apud Vaquinhas, 2011, p.12) na passagem a seguir:

[...] a natureza deu a mulher meios diferentes que deu aos homens. A forgca que
Deus p6s nos brago do homem, esta nos labios e nos olhos da mulher. A fortaleza e
decisdo sdo o vigor do cardcter masculino; a generosa resignacdo, a gentil
deferéncia, a constancia no sofrimento e nas privagdes, sdo 0 vigor, nd0 menos
poderoso e eficaz, da indole feminina.

Vemos que este aparato critico retrata um discurso institucionalizado que
sufoca a voz da escrita da mulher; um pensamento errbneo que justifica sua
“cegueira” nas diferencas que nada mais sdo que a inscrigdo social de género
feminino/masculino. Tal pensamento deturpado e irreal € responsavel por cercear

emocOes, criar “carapacgas”, seres ‘“enrustidos”, casamentos infelizes, homens
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sobrecarregados pelo peso de serem 0s “responsaveis” pelo sustento da familia, de
nunca “falharem” na hora “h”, e por outro lado, meninas infantilizadas por contos
de fadas que pressupdem uma vida “do lar”, longe do trabalho, da vida social, de
cargos importantes no ambito social e politico, recheados de finais felizes e
principes encantados.

Tais conceitos sobreviveram por décadas na educagdo de meninas no curso
secundario denominado “Normal” e “Classico”, mas ainda no século XXI, apds a
extincdo destes cursos, na pratica, tais conceitos parecem ainda estar longe de
serem erradicados, mesmo ap06s a conquista do voto da mulher em 1932, do
advento da pilula anticoncepcional na década de 1960 e da restauracdo da
democracia no Brasil (ao final da ditadura militar em 1985) e em Portugal (1974
com a Revoluc¢éo dos cravos).

Voltemos, entdo, ao ponto de vista da mulher escritora e sua poesia que
retrata maltiplas imagens de uma realidade particularizada em cada experiéncia
individual reportada pela voz do eu lirico e que se coloca como instrumento para
que o leitor, ao percorré-la, possa com ela criar novos e maltiplos sentidos para

seu mundo empirico do conhecimento, afinal:

A poesia tem poros
e transpira seu sangue.

A poesia tem pele
e prepara a caricia.

A poesia tem tato
e calcula o afago.

A poesia tem maos
e molda seu barro.

A poesia tem coragao
em sistole e diastole.

A poesia tem cérebro
e processa seu dado.

A poesia é um mito
e sustenta seu rito.

[...]
(Denodfrio, 2011, p. 15).
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Do corpo a pele, da pele ao tato, a poesia é interface entre a realidade e o
mundo exterior. E através dela que a poetisa processa seus dados, transforma a
quimica do seu cérebro em imagens que refletem o ponto de observacdo do
mundo no olhar de seu escritor; através de seus versos transmuta emocdo em
palavras; tal qual os poros da pele transpira seu suor, a poesia deixa escapar as
vivéncias diarias de onde o poeta retira o “barro” que esculpe seus mitos e da o
pulsar de seu “coragdo” que “jorra” seu sangue ao refletir de tudo um pouco,
como “porta aberta” para que seu leitor co-construa novas significagdes, novos
olhares.

Para somar esfor¢os em dar sentido ao “mundo” — uma das fungfes da
poesia —, trazemos a seguir o poema “Requiém por Ruth Handler” que nos leva a

revisitar um “certo” estereotipo feminino:

Morreu ontem a mée da Barbie,

a boneca adolescente. A semelhanca de
Atena, Barbie saiu armada dum

cérebro, ndo divino, mas industrioso,
com a longa cabeleira e a aztlea mirada.

Morreu a mée da Barbie, a filha

que nunca seré orfa, pequeno duende
de soutien 38 e de 33 polegadas

de altura. Trinta e trés polegadas
multidesejantes de sonho
anatomicamente impossivel.

Morreu a mée da Barbie, que

faz ballet, ski, patins em linha e
todos os desportos radicais e tem

um namorado elegante, que jamais

a traird e amigos tdo anatomicamente
imperfeitos como ela.

Morreu a mée da Barbie, que vai

a todas as festas com muitos

vestidos de gala e enegreceu

ha uns anos, qual Naomi Campbell, para
ser consumida pela boa

consciéncia racial do Ocidente.

Morreu a mée da Barbie, que jamais

a viu, assim anatomicamente imutavel,
padecer de uma gravidez adolescente.

A Barbie é sabida e deve ter tido educacao
sexual. Que fara ela, com o Ken

no regresso de tantas festas?
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Nem paix&o, nem desgosto, nem fome
ou uma boa tareia dos adultos, alteram

a sua fabula de plastico, muito menos
fabulosa que a Branca de Neve ou a
Bela Adormecida, onde existiam
humanas bruxas, vencidas maldi¢des

e principes que davam beijos ao acordar.

Morreu a mae da Barbie, cedo demais
para inventar uma Barbie de burka,
ou de explosivos escondidos no cinto. No
fim da vida continuava a vender milhGes
de préteses mamarias, na sequéncia da sua
prépria mastectomia. Coisas sem brilho,
impossiveis de acontecer
a Barbie.
(Lourenco, 2012, p. 20-31).

Longe de ser um canto fanebre em homenagem a “Ruth Handler” (1916-
2002), empreséria estadunidense criadora da boneca Barbie, o poema €, na
realidade, uma critica a sociedade contemporanea que traz como tema o conto de
fadas moderno da boneca de pléstico e seu “formidavel” namorado Ken, universo
falacioso dos simulacros que, ao invés de nos introduzem as vérias dimensoes,
visiveis e invisiveis, do Outro e da Realidade (montros, fadas, labirintos, etc.),
trazem-nos um universo ilusorio e enganador onde todos os sonhos “podem” ser
realizados.

Antes de nossa sociedade ocidental ter se transformado em industrial e
capitalista, ou seja, antes dos avan¢os tecnolégicos do mundo contemporaneo,
nos, humanos, buscdvamos os contos e lendas populares como fonte para
compensar as frustracdes e tristezas da vida na catarse através mundo do
“maravilhoso”, do “fantastico”, do “sobrenatural” representados por deuses, fadas,
gnomos, herdis e heroinas, etc. mas, 0 mundo capitalista contemporaneo — o que
inclui a empresaria falecida —transplantou os sonhos e fantasias em objetos
acessiveis ao consumo como os da fabula boneca.

Na logica mercadoldgica, quase todos os sonhos podem ser transformado
em realidade e adquiridos em prateleiras de farmacia, em saldes de ginéstica, de
beleza, em clinicas de estética ou em operacdes plasticas (“dividas em suaves
prestacfes”). Inventamos a barriga “perfeita”, o sorriso “perfeito”, 0 peito
“empinado” apds os trinta anos, o cabelo “naturalmente” esticado e louro, 0s

implantes capilares e diversas proteses com finalidade estética (dentaria, mamaria,
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de glateo, de bicepes etc.), um arsenal de pilulas rejuvenescedoras,
emagrecedoras, contraceptivas, antedepressoras e até para a disfungdo erétil. Bens
de consumo que prometem deixar-nos “perfeitos” e “felizes” como a Barbie e seu
namorado, cujas imagens irreais e deturpadas enchem de quimeras os sonhos de
todos que almejam um corpo de proporgdes “perfeitas”que s se estabelecem de
fato em matérias sintéticos como os bonecos da “fabula de pléstico”.

O réquiem do poema chora o legado deturpado que a boneca
inspirou/inspira em muitas criancas, jovens e adultos pelo mundo a fora e que
continua a promover mutilagdes na ordem fisica e psiquica de um batalhdo de
sujeitos frustrados por suas peles ndo serem brancas — por isso a necessidade de
uma consciéncia racial a la “Naomi Campbell” — por seus cabelos ndo serem
loiros nem lisos como os da boneca. Desejos desvairados que transformam seres
humanos em consumidores robotizadas e hipnotizadas por promessas
mercadol6gicas vans, incapazes de suprir seus desejos de perfeicdo com
aplicacdes de botox e cirurgias que tiram seios, colocam proteses, enxertam
silicone, aumentam gluteos, plastificam sorrisos, enfim, modificam no corpo o
gue ndo podem modificar na alma.

O poema faz da anéafora “Morreu a mae da Barbie” o seu coro. Certamente a
criadora morreu cedo demais para repensar as coisas sem brilho, a burka, o
cancer, a fome, a angustia, a decepc¢do, a segregacao, “impossiveis de acontecer a
Barbie”. Néo fala apenas da orfandade da boneca e sua “perda tragica’, fala-nos,
também da inscricdo do género feminino pela incorporacdo de papéis sociais e de
seus afetos, suas relagdes emocionais construidas na busca de uma felicidade
inalcancavel, no desejo de pertencimento ao belo, ao glamoroso e ficticio mundo
da boneca que € partilhado pelo universo feminino em sua interacdo com 0s
demais individuos com que participa da sociedade de consumo atual.

Os padrdes culturais apresentados no poema sdo uma critica contundente a
imagem surreal da mulher de “sutien 38”, branca, loura, sexy, sorridente,
desportista, magra, alta, fashion e delicada. Coisas tdo impossiveis de alcancar,
mas que impingem um padréo estético e psicologico ao sujeito feminino fazendo
da boneca seu simbolo maximo. Nessa mesma concepcao esta o estere6tipo fisico
do homem ideal, tal como o Ken, o namorado da Barbie, alto, forte, robusto,
esportista, um verdadeiro “metrossexual”, como também um ideal psicolédgico de

corajoso, garanhdo (leia-se “pegador”), guerreiro (leia-se violento, agressivo),
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superior no raciocinio 14gico, na concentracdo, na abstracdo e (pasmem) provedor
do “lar”, mas ndo s6, homem que é homem ndo chora, ndo danca balé, e por ai
vali.

Através do poema podemos perceber que ndo ¢ mesmo nada facil para
mulheres nem tampouco para 0s homens desempenharem tais papéis sociais. Mas
detendo-nos ao tema primeiro de nossa tese: a inscri¢do do feminino, verificamos
que papel social feminino pode ser duplamente punitivo para a mulher, pois se
esta se mostra com “delicada” tal qual a Barbie, ela reforca o esteredtipo de um
ser “fragil” e “emocional” e, por isso, facilmente manipulével pelas emogdes, do
contrério, se decide por mostrar-se forte, trabalhadora, despojada, intelectualizada
e “racional”; se desejar ser solteira, praticar esporte de “homem”, jogar futebol
(ou outro esporte concebido como pertencente ao universo masculino) ou algo que
pareca ultrapassar a fronteira do “politicamente” correto, tal qual faria qualquer
individuo livre, tal atitude pode levar a um comprometimento de seu status de
fémea, colocando-a em um torturante processo de ridicularizacdo social que a
classificaria como “mulher macho” ou “Maria Jodo”, segregada, desvalorizada e
diminuida diante da hipocrisia social.

De fato, incorporamos valores e normas ao longo da vida através de
experiéncias cognitivas no meio social que nos induzem a atuar de acordo com as
expectativas alheias e a correspondermos ao que é socialmente aceito; desta forma
evitamos restriches e/ou estigmatizacOes, afinal, apesar da Natureza nos dar o
corpo, € a cultura que inscreve o género, como podemos verificar com o dito
popular: “a mulher de César ndo basta ser, tem que parecer”.

Segundo Swain e Muniz (2005, p. 9):

Existe, sim, um ideal-tipo de feminino, a verdadeira mulher, no singular, atrelada a
sua esséncia de mae e a sua carreira de esposa, imagem que ronda o horizonte de
todas as mulheres, fincada em corpos sedutores, porém maternais; belos, mas
acolhedores; frageis, contudo capazes de trabalhar, cuidar, velar, reproduzir,
produzir. Esta é a inteligibilidade do ser mulher, singularidade que abraca todo o
feminino e, a0 mesmo tempo, tolhe ou apaga as mulheres da cena do politico, em
seu sentido mais amplo.

Somos todos(as) diferentes em relagdo uns aos outros, em nossa trajetoria de

vida, atrelados a diferencas entre sexos, que servem de pilar onde se assenta o
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exercicio do poder e de desigualdades econémicas, sociais e politicas, mas nossa
real distancia reside no poder da coercgao que pune transgressoes e:

[...] deprecia as emocgBes ou, pelo menos, as considera uma fonte de acles
arbitrarias ndo confiveis pelo fato de ndo terem surgido da razdo. Essa atitude nos
cega para a participagdo de nossas emogdes em tudo o que fazemos como o
background da corporalidade que torna possivel todas as nossas acfes e, a0 mesmo
tempo, especifica os dominios nos quais elas ocorrem (Swain; Muniz, 2005, p.
275).

O lugar do feminino esteve atrelado as ““coisas do espirito”, ao universo dos
afetos, da emocdo e da fragilidade, contudo tal crenca comeca a ser colocada em
“xeque” com a entrada em cena da neurociéncia (Damasio, 2010) que vem nos
esclarecer que corpo e cerebro encontram-se ligados um ao outro desde o
nascimento até a morte e sugerir que devamos, em nosso dia-a-dia, enquanto seres
humanos, recordar a n6s préprios e aos outros a complexidade, a fragilidade, a
finitude e a singularidade que nos caracterizam e, assim, “retirar o espirito do seu
pedestal” (Damasio, 1996, p. 283) a fim de procurarmos melhores formas de gerir
as coisas humanas.

A chave para se alcancar o conhecimento de nossa por¢do humana esta em
compreendermos que nos movemos de um dominio racional a outro
emocionalmente, e ndo racionalmente: “Normalmente ndo vemos isso na vida
cotidiana porque operamos principalmente no caminho explicativo da
objetividade sem parénteses e, consequentemente, estamos normalmente cegos
para nosso emocionar” (Maturana, 2002, p. 298).

E foi 0 “emocionar” que aprisionou a mulher branca ocidental®® desde fins
do século XVIII as fungbes do lar, responsavel pela educacdo dos filhos, pelo
carinho e pelo afeto sempre vistos como “coisas de menor valia”, contudo tal
domus que estabeleceu as relagdes desiguais de poder entre homens e mulheres

parece mais flexivel no cenario multicultural atual. Vale ressaltar que desde o

%3 Segundo Verucci (1987), até o século XIX as mulheres brancas de classe alta eram reclusas e
tinham no casamento uma questdo de conveniéncia econémica. O trabalho remunerado fora do lar
era mal visto e desprezado. O mesmo nédo acontecia as mulheres pobres brancas que, muitas vezes,
sustentavam a casa como domésticas, lojistas ou mesmo garimpeiras, tal qual as mulheres afro-
brasileiras (de cor da pele negra, pardas ou mulatas) que, embora mal remuneradas, ocupavam-se
com o0 pequeno comércio, com servigos de ama de leite, cozinheira, costureira, parteira, ou mesmo,
com prostituicéo.
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século XIX, os processos de urbanizacdo, industrializagdo, imigracdo e
aculturacdo contribuiram para profundas alteracdes na unidade familiar (Verucci,
1987). Segundo Verucci (p. 21-22), no século XIX:

A urbanizacdo foi o fator mais importante na diminui¢do da autoridade paterna, na
maior participacdo da mulher nas atividades lucrativas, no maior controle da
natalidade, no aumento de desquites etc., mas ndo modificou certas caracteristicas
feudais, como a tolerancia pelo adultério feminino e violento tabu contra a perda da
virgindade da mulher. [..] Com a procura do trabalho assalariado nos campos e nas
cidades, a familia desaparece como unidade de producéo e a mulher, dependente do
homem, passa a ser mdo de obra de reserva. O trabalho da mulher fora do lar é
desestimulado, sendo exaltado o trabalho no lar, embora ndo reconhecido como
trabalho produtivo. A familia tende a se desorganizar, pois 0 homem ndo aguenta
sozinho todos os encargos econémicos, abandonando a familia em incidéncia
espantosa, recaindo inteiramente sobre a mae a responsabilidade pelos filhos.

A nova fase que promoveu o crescimento urbano, a industrializacdo do
século XXI é o cenario que desejamos apresentar a poesia ainda em constante
construcdo sob novos olhares, na escrita de mulheres contemporaneas. Ainda que
a poesia como um todo (de poetas e poetisas) tenha se tornado na atualidade uma
obra pouco lucrativa; o que de fato importa é seu dialogo com o mundo que
acerca e renova; sua tessitura em uma rede de palavras e jogos de olhar o outro
singularizado na viséo feminina, em seus tons e ideias que compdem parte da
“historia por detras”, a que os livros ndo contam.

Nas palavras de Goncalves (2002, p. 31):

Os tempos foram-se encarregando de mostrar que os individuos, que a ciéncia
tomava como objetos, eram sobretudo projectos, isto €, seres em constante
movimento no espago relacional e que era neste espaco que, longe de encontrarem
uma identidade, eles constituiam uma autoria.

Uma autoria, afinal, o que define uma espécie é, segundo Maturana (20023,
p. 12), seu modo de vida, uma configuracdo de relacBes varidveis entre organismo
e meio, que comega com a concepgao e termina com a morte deste individuo “e
que se conserva, geracao apos geracdo, como um fendtipo ontogénico, como um
modo de viver em um meio, e ndo como uma configuragdo genética particular”.

As exigéncias da “multirealidade” nos obrigam a acertos de angulos, a rever

vozes esquecidas a margem do canone que colaboram para uma visao ampliada na
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alteridade, desta forma, a Literatura deve espaco as historias que ficaram
invisiveis; vozes que trazem a mulher como dona de seu préprio enunciado, como
tema e sujeito de seu discurso, capazes de ressignificar seu “lugar natural” na
sociedade que é composta por homens e mulheres, por femininos e masculinos e
diferentes verses de uma “realidade-por-se-acabar” que se contrapfe a antigos
paradigmas. Afinal:

E o poeta?
Tera os olhos mais obliquos,
Prestes a soltarem uma gota de orvalho?

Terd os bragos mais longos
Prontos a cavar um abismo?

Ter& uma tatuagem no peito
Em forma de lua ou sereia?

Que estigma escondera o poeta?
Que ninguém vé
E que no entanto o distingue?

Que ninguém sabe
E que no entanto o golpeia?

Que estigma sera esse
Capaz de moldar sua alma
e deformar seu tempo em arte?
(Naveira, 2006, p. 105).

Partir das teorias para a experiéncia, encontrar talvez “olhares mais
obliquos”, “bracos mais longos”, aquilo “que ninguém vé”, “que ninguém sabe”,
mas que esta presente na escrita das poetisas contemporaneas: Ana Luisa Amaral,
Darcy Franca Dendfrio, Inés Lourenco, Lilia A. Pereira da Silva, Maria Teresa
Horta, Raquel Naveira e Valéria Villela®. Juntas elas representam a voz de muitas
mulheres cujos poemas permanecem esquecidos a margem do sistema literatura.
Com seus poemas percorremos estigmas e desejos implicitos nas entrelinhas do
verso como o que nos fala o sujeito mulher do poema “O delirio da palavra”:

O desejo revolvido
A chama arrebata
O prazer entreaberto
O delirio da palavra

% O Anexo A contém o corpus e uma biografia resumida das poetisas.
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Dou voz liberta aos sentidos
Tiro vendas, ponho o grito
Escrevo o corpo, mostro o gosto
Dou a ver o infinito
(Horta, 2012, p. 17).

Tirar vendas e dar voz liberta aos sentidos marcam a escrita da mulher na
poesia contemporanea que, a seguir, fala do “corpo” no corpo do poema, de seus
anseios e sua inconformag&o; todo um universo peculiar da poetisa que é autora,

sujeito enunciativo e tema central de sua voz.
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Novas marcas do feminino na poesia contemporanea

Foi escrevendo que descobri que sou uma mulher.
Darcy Franga Deno6frio

A poesia, arte do estranhamento, transforma velhos significados em novas
possibilidades que dao a ver o infinito; permuta adjetivos passivos em outros mais
audazes; impulsiona novos olhares sobre a mulher contempoanea que assume a
exuberancia de seu corpo — outrora tabu; sobre seu universo, seus afetos e
desafetos e vem contar neste capitulo suas historias.

Novas marcas do feminino na poesia contemporanea fala de autoria na
multirrealidade do século XXI, século da realidade digital, da velocidade, do
tempo sincrono/assincrono, on/off da presenca virtual, do multiculturalismo, da
globalizacdo, da Terra perdida na vastidao universal.

E para pensar sobre a identidade da poesia escrita por mulheres no século
XXI que buscamos o conceito de autoria retratado abaixo por Gongalves (2002, p.
31):

[...] o conceito de autoria [...] assenta as suas bases na desconstrucdo do préprio
conceito de identidade — sou tanto mais autor quanto menos idéntico. E
precisamente este conceito de autoria, por contraponto ao de identidade, que
assegura as condicdes de complexidade, flexibilidade, diversidade e viabilidade,
numa sociedade multiétinica, multifrenética. As exigéncias da multirrealidade
obrigam a uma construgdo da pessoa assente na diversidade autoral [...].

Pensar a respeito do conceito de identidade e de autoria que a
multirrealidade deste século convoca, faz-nos refletir sobre alguns temas presentes
na poesia escrita por mulheres, tais como o casamento, o divorcio, a liberdade
sexual e 0 entendimento que esta poesia traz sobre felicidade entre outros assuntos
que despertam novos saberes, novos questionamentos para velhas respostas
prontas. Quem sdo 0s sujeitos liricos da poesia escrita por mulheres entre 0s anos

de 1980 e 2012? Quais as marcas da inscrigdo social do feminino, seus afetos e
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seus posicionamentos perante a vida? Afinal, ndo ha “o feminino” ou “o
masculino”, mas muitos masculinos e muitos femininos a comporem a expresséo
humana dentro e fora da poesia.

Segundo Castro (2000) ser mulher, poder-se-ia dizer que é ser diferente,
tendo como referente o “outro”, o homem. Ser mulher no seculo XXI é uma
conjugacdo, sem solucdo de continuidade, trazida pela modernidade, com a
diferenca (identidade) prépria da contemporaneidade, por isso, as diferencas entre
escritores/homens e escritoras/mulheres ndo se encontra no “punho”, muito menos
em um biotipo, mas diz a respeito do lugar de onde se fala, do angulo de viséo do
sujeito epistemoldgico cuja fala referencia seu “mundo” e ndo uma mera questao
de sexo, ou até mesmo de cor, credo ou religido.

O posicionamento de cada escritor/a, seu “observar” a vida, seu “lugar”,
suas histdrias de enfrentamento e recuo, sua passividade ou explosdo, seu
encantamento ou frustracdo € um somatorio das construcdes de significado que
fez ao longo de sua vida e que da a cada qual uma maneira singular de expressao
que fornece a matéria prima da Literatura.

Vejamos o ponto de vista de Darcy Franca Dendfrio (Anexo B, p. 159)

quanto a uma “escrita feminina”:

Acho que um homem jamais experimentaria 0 sentimento que me motivou a
escrever um poema [...] Existe uma forma de ver e sentir, que é feminina. Vou
tentar exemplificar. Um dia escrevi um poema denominado “Janela”. Meu marido,
que € meu leitor, e bom leitor porque tem excelente formacdo humanistica, gostou
do poema, mas me fez a ressalva de que eu me contentava em olhar o mundo por
uma fresta, pela janela, por isso o horizonte ficava tdo restrito. Ele, se fosse o autor
do poema, exploraria o horizonte, pois a coisa mais bela é caminhar em dire¢do ao
horizonte e imaginar ou descobrir 0 que vem depois. Eu, bastante velha para
aprender a licdo que ele me passava, apenas Ihe disse que aquele ndo seria mais o
meu poema. Seria o dele, de um homem, que aprendeu a amar o horizonte, porque
ele nunca lhe foi negado. Acho mesmo a janela um belo simbolo e foi,
possivelmente, a primeira fresta através da qual a mulher sonhou o horizonte, que
ndo alcancava. De qualquer modo, a janela pode ser um belo simbolo para uma
mulher, mas ndo necessariamente para um homem. Sao duas visfes de mundo bem
distintas, parece-me.

A poetisa fala de um universo que Ihe foi negado, uma clara separagéo entre
0 universo publico de seu marido (dos homens) e o privado que considera tdo seu

quanto de todos aqueles que usam de uma utopia (a representacdo do real pelo
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sentido da visdo) como acesso ao “mundo” exterior, em seu caso foi forjado desde
menina.
E também ingrediente de seu poema “Recria¢do”; janela de onde a poetisa

lanca-se atraves dos olhos de seu eu lirico:

Do outro lado

de minha janela translicida,
explode em bugués

a minha trepadeira em flor.

Vejo o verde-rosa transfigurado
na lente deformadora

do vidro canelado:

vejo a pura luz baga da poesia

na confuséo de buqués
rebeldes a ordenacéo
gue s6 existe |4 fora
no pareddo do muro.

Fico com essa metafora de flores
na priséo de meus olhos.

L& fora, ela existe no concreto;

aqui dentro, eu lhe sopro existéncia.

N&o aquela que salta pelo muro
e se alca em buqué e verdade,
mas esta — assomo de beleza Unica —
gue recriou 0s meus olhos.
(Denofrio, 2000, p. 147).

O “vidro canelado” da “janela translicida” é porta para que a poetisa
transforme o mundo concreto exterior, em luz para sua poesia. Seu ponto de
observacdo é o interior da casa, onde ela é a deusa capaz de soprar vida a flor, dar-
Ihe colorido e a transformar de “trepadeira” em um buqué de “beleza pura”.

A janela, simbolo do olhar, € o limiar que separa €, a0 mesmo tempo, pde
em contato o interior e o exterior, a intimidade e o horizonte aberto, o conhecido e
o desconhecido, a realidade tangivel e realidade sonhada; ela é a fresta do
claustro. E este também o angulo a que se submete o olhar da poetisa Raquel

Naveira (2006, p. 7) no poema abaixo:
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Da janela da cozinha

Eu via

Orio

Ou era 0 rio que me espiava,
Espichando o dorso de lama,
Cobra

De couro liso

[..]

A “janela” de Naveira é seu ponto privilegiado de observacdo do mundo.
Lugar de onde “espia” o rio e, desconfiada, sente-se também vigida da mesma
forma. Seu mundo gira em redor das paredes do interior da casa; I4 é seu lugar de
protecao, onde ela (eu lirico) detém o poder de abri-lo e fecha-lo sempre de dentro
(da casa e de seu “eu”) para fora (0 horizonte, o quintal, o rio, a imensiddo do
espaco), ponto de onde observa a vida como expectadora.

Pela janela, a vida é uma moldura na parede e sua intimidade um lugar

preservado; tal pensamento nos remeta a Damaésio (2010, p. 263) quando reflete:

O eu autobiografico é uma autobiografia feita consciente. Faz uso de toda a histéria
gue memorizamos, tanto recente como remota. Estdo incluidas nessa histéria as
experiéncias sociais das quais fizemos parte, ou das quais gostariamos de ter feito
parte, bem como as recordagbes que descrevem as nossas mais refinadas
experiéncias emocionais, nomeadamente as que podem ser classificadas de
espirituais.

E, portanto, a janela o olhar da poetisa a refinar suas experiéncias
emocionais, colorindo o exterior e transformando o concreto no maravilhoso, as
curvas do rio em cobra que amedronta e revive outros medos de forma catartica,
na feitura de seu poema.

Para falar de experiéncias emocionais, trazemos abaixo, as memdrias do
tempo de internato de Dendfrio, impregnadas do sentimento da repressdo que

enviesou seu olhar e moldou seu “lugar no mundo™:

Nada disso teria acontecido, se ndo fosse a deciséo de meu pai de me mandar para
o0 internato. Se ndo fosse a sua determinacdo, quando um dia, sofrendo por demais
0s rigores do internato, ganhei a adesdo de minha mée durante as férias e o
implorei para me permitir que eu desistisse dos estudos. Ele, aparentemente néo se
comoveu, foi incisivo e laconico e falou apenas isto: “os troncos sdo amargos, mas
os frutos sdo doces”. Ndo repliquei e nunca me esqueci de suas palavras e nem de
seu sentido. E nunca me esqueco de que a minha vida teria sido outra, se ele
fraquejasse naquele momento (Anexo B, p. 152).
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As palavras de seu pai: “os troncos sdo amargos, mas os frutos sdo doces”,
demonstram o0 quanto a cultura e seu conjunto de cddigos e regras séo
responsaveis por moldar na escritora, tal como em cada um de nos,
comportamentos e atitudes que serdo reproduzidos ao longo de nossas vidas.

Embora quisesse se rebelar e para isto contasse com 0 apoio da mée,
Denofrio se cala e se submete a vida que lhe foi tracada, mas parece grata a
imposicdo paterna; parece ver nisso algo positivo que deu a ela, na vida adulta a
ferramenta para ser a escritora, enfim o ser social comprometido e maduro em que
se transformou. Mas tal processo de submissdo, de aceitagdo, de construcdo que
vive a mente é, segundo Damasio, resultado “em grande medida ndo-consciente
interna e velada” (Damasio, 2010, p. 223).

Segundo Damasio (2010), a escrita permitiu que acumulassemos
conhecimentos indispenséveis a formagdo humana, ao nos permitir guardar um
extenso reservatorio de informacdo e nos libertar da tradicdo oral. através dela
podemos trocar informacg6es importantes para o individuo e para a sociedade. A
arte em suas diversas manifestacbes promove “emogdes e sentimentos
reconfortantes [...] (¢) uma forma de explorar a nossa mente e a mente dos outros
[...] e um modo de exercitar juizos morais e ac¢des (Damasio, 2010, p. 362).

Ainda segundo Damasio, a consciéncia aprimorada € fruto do encontro do
proto-eu — responsavel pelos sentimentos primordiais —, com 0 eu nuclear — o
registro da experiéncia vivida e do futuro antecipado — e, finalmente com o eu
autobiografico — que confere a sensacdo de personalidade e identidade. E este
conjunto de “atores” que possibilita nossa participagdo no mundo das ideias, na
construcdo das artes, na cultura.

A arte, a Literatura faz-nos experienciar o mundo; vivenciar hipoteticamente
infinitas possibilidades que sem ela seriam inimaginaveis dentro de n6s; com ela
aprendemos a lidar com a instabilidade, a relatividade e a abertura do mundo e,
por meio das possibilidades que nos faz viver, construimos e projetamos também
nosso mundo.

A poesia, a Literatura, é a arte do faz de conta; é a abertura para um mundo
que projeta vida ao conhecimento, personifica objetos, da vida a seres inanimados,
recria figuras da natureza, sempre geradora de novas reflexdes que vém contar em
versos suas historias, capazes de tornar um “mundo monocromatico”, cinza em

multicolorido, descrito em metaforas, comparagOes, alegorias, prosopopeias,
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enfim, figuras da retdrica que entrelacam diferentes planos sensoriais em
maravilhoso mundo de fantasia revivida no momento de calma reflexéo.

Para falar desse mundo do maravilhoso, da projecdo do eu lirico na fantasia
que recria as experiéncias emocionais da poetisa, vejamos um poema que
personifica a figura de uma arvore com o caracter humano da inconformagao, que

faz com que esta transcenda seus limites verticais e quebre limites:

Conhego uma casa,
onde mora uma arvore
em ascese constante

e arremesso vertical.

[...]
gue transcende o teto
e teima ir além,

que lanca tacitas premissas,
argumenta, questiona, contesta
e 0 Seu espaco conquista

e sempre além-vai.”

Arvore teimosa,
irreverente, supravegetal,
para quem o teto é pouco
e por isso ultravai.

Arvore que rejeita
o limite branco imposto,
porque é arvore demais.
(Dendfrio, 1980, p. 66).

Eis aqui a met&fora da casa como eixo do mundo; casa que na voz de
poetisas pioneiras era reflgio do mundo, agora é local de conflitos psiquicos, ndo
mais um abrigo ou simples espaco de intimidade, é sim ponto de agitacdo, cenario
de mudanca; é ninho que abriga um ser que se agiganta, uma arvore em busca de
lancar seus galhos ao alto e cumprir seu destino: ir além do limite protetor que
simboliza seu teto.

O poema de Denofrio ilustra o sonho humano de liberdade, de ir além dos
limites impostos, de contestar 0 modelo antigo e construir um novo para si; nele
identificamos a dura tarefa do eu lirico: desapegar-se de seu ente querido e assisti-
lo saltar para longe de seus bragos em busca de seu destino.

A casa, antes lugar de protecdo contra as intempéries da vida, é agora palco

da consciéncia da poetisa das necessidades de ventura que sua filha/arvore tem em
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se lancar ao mundo e deixar suas sementes. Como o eu lirico h4 de querer outra
coisa sendo a felicidade para seu ente querido? Que outra coisa podera fazer sendo
compreender que este ser ndo pode permanecer abafado pelo limite de seu teto?

Sendo assim, 0 poema recria na metafora da casa como ninho/abrigo, a
aventura da filha-arvore, agora crescida, com seus galhos a rasgar o limite
“branco”, 0 teto, desconstruindo desta forma, sua arquitetura geométrica e
engendrando para si uma nova vida, um sentido plural ainda que, aos olhos da
mée, eu lirico, esta pareca se encaminhar para um destino incerto ao se afastar
deste centro acolhedor que lhe serviu de abrigo.

Complacentemente o eu lirico observa que sua morada ndo pode mais reter
esse sujeito rebelde — que todo filho um dia se torna — e se vé como a “casca
ressecada” e apertada que ndo serve mais para a filha-arvore que amadureceu e
necessita esticar-se tal qual a torre de um castelo onirico.

Essa casa e sua arvore, esse sujeito lirico maternal e sua semente que se
transformou em arvore sdo o devaneio poético com todo seu mundo emblematico
pintado em suas lembrancas tal qual um quadro de impressdes infinitas que se
estendem para além do poema e desenha novos horizontes, a decifrar os mistérios
da vida sempre obliqua e enigmatica.

O poema recria a ansia humana de viver e contestar o “limite branco do
teto”, o que traduz em nossa opinido, o que Teles (2009, p. 17) chamaria de “0
carater encantatorio peculiar a todo poema”. Segundo ele, tal carater € revelador
na sua intimidade, mas concreto na estrutura artistica, destinado a expressar o que,
de certa forma, escapa ao imediatismo da linguagem comum, filtrado através de
anos de constrangimentos culturais, e de toda uma tradicdo que vai transformando
e enriquecendo o fragil e eletrizante equilibrio de antigas imagens, capazes de
despertar o interesse do leitor e reativar suas emogoes.

A voz de Denofrio no poema recria o universo conflituoso entre a geracdo
de pais e filhos; transporta-nos a “imensidao do lugar comum” em que todos séo
capazes de se reconhecer seja no protagonismo da casa ou no antagonismo da

arvore e assim refaz de certa forma a trajetoria de cada vida. E desta forma que:

A literatura subjuntiviza, torna estranho, transforma o 6bvio em menos 6bvio, o
incompreensivel menos incompreensivel, questdes de valor mais abertas a razdo e a
intuicdo. A literatura, neste espirito, € um instrumento de liberdade, leveza,
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imaginacao e, com certeza, de razdo. E nossa Unica esperanca contra a longa noite
escura (Brunner, 1998, p. 165).

As poetisas contemporaneas em suas vozes de denuncia ou em seus tons
confessionais trazem esperanca para 0 medo que habita a noite escura de que nos
fala Brunner; falam de perda, de soliddo, do envelhecer — destino de todos os
mortais, enfim, transformam a poesia em a catarse para sentimentos de revolta, de
culpa, transgressdes de velhos tabus, desejos incompreendidos; falam de suas
digressdes a respeito de céu e inferno, do bem e do mal, do certo e do errado, do
sentimento mitico e intuitivo que traz a velha chama da sabedoria, do
comprometimento com tudo o que é humano e compde os bastidores da vida

plena de significado que nos falam Maturana e Damasio.

4.1
Vestida de noiva

O observador modifica o observado tal como a vida modifica o vivido.
Oscar Goncalves

Vestir-se de noiva, um sonho que habita o universo feminino® desde muito
tempo, mas o0 que ha por tras da ideia do casamento? Segundo Foucault (2005), de
acordo com o pensamento estoico dos primeiros séculos da era cristd, o0 homem
era visto como um ser conjugal, fato que sustenta o pensamento de que “o
casamento € tudo o que existe de mais necessario”, ndo so para a manutencao da

comunidade, mas também:

% A0 nos referirmos a “universo feminino™ nio restringimos seu entendimento apenas as mulheres,
mas também a orientacBes sexuais minoritarias e manifestacbes de identidades de género
divergentes do sexo designado no nascimento.
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A naturalidade do casamento [...] tinha sido habitualmente fundamentada sobre
uma série de razbes; o encontro do macho e da fémea para a procriacdo; a
necessidade de prolongar essa conjugacdo num ligacdo estavel para assegurar a
educacdo da progenitura; o conjunto estavel das ajudas, comodidades e prazeres
que a vida a dois, com seus servicos e suas obrigagdes, pode proporcionar; e
finalmente, a formacéo da familia como o elemento de base para a cidade. Quanto
a primeira dessas fungdes, a unido entre homem e mulher implicava um principio
que é comum a todos 0s animais; e quanto as outras, ela marcava as formas de uma
existéncia que era em geral considerada como propriamente humana e racional
(Foucault, 2005, p. 153).

Desta forma homem e mulher deveriam desempenhar papeis diferentes —
como mostram os provérbios —, sendo 0 homem o provedor, o “arrimo de familia”
e a mulher, a responsavel pela casa, pela relacdo amorosa, como também,

renunciar a seus estudos e uma vida profissional em prol da familia:

[...] Plutarco aconselha as esposas demonstrar uma certa tolerancia; ndo somente é
melhor que fechem os olhos — um pouco como as esposas dos reis da Pérsia que
participam dos banquetes com seus marido mas retiram-se quando, no momento da
embriaguez, chamam-se 0s musicos e as cortesds; elas deveriam pensar que, se 0
Seu esposo procura prazeres com uma hetaira ou com uma servical, é por respeito
por elas, e porque ndo querem fazé-las participar da propria devassidao, da propria
licenca e dos proprios excessos. [...] E embora tenda a exigir uma fidelidade
simétrica aos dois parceiros, ele também constitui um lugar de transacdo onde a
afeicdo do marido para com a mulher e a prudéncia da esposa face ao marido terdo
gue se compor: nele os prazeres exteriores do homem ndo serdo mais o efeito
reconhecido de sua superioridade estatutaria, mas de uma certa fraqueza que o
homem deve limitar tanto mais porque a mulher a tolera por uma concessao que, ao
salvaguardar talvez a sua honra, prova também sua afei¢do (Foucault, 2005, p. 175-
176).

Tal necessidade de toleréncia e abdicacdo que deve suportar a mulher no
casamento, apresentada acima, pode ser notado nas entrelinhas do poema “O peso
do buqué”, de Valéria Villela (2001, p. 35):

Conduzida pelo pai/ no vestido de noiva que
um dia foi de sua mée/ ela carregou o buqué/
Al 0 peso!/ as margaridas trémulas/ até o altar

Era primavera/ Um cravo tocou Bach
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O vestido “que foi um dia de sua mée”: é assim que o eu lirico revela, ja
logo a entrada da igreja, o que estd por vir na vida conjugal: o incbmodo “peso”
que da nome ao titulo do poema e ao livro da poetisa Villela.

Tal “peso” seria 0 da tradicdo, de uma continuidade irreversivel e
castradora? Uma repeticdo que ndo permite dar lugar & diferenca fundadora de
novos sentidos para a vida conjugal? E o que o poema nos induz a acreditar.

Acreditar que, por muito tempo, o casamento foi (e em alguns casos ainda €)
um valor social soberano, arraigado as tradicbes e no qual a mulher esteve
submetida a chefia do marido, afastada do universo publico e de uma educacédo
formal. Tal fato nos remete a Verucci (1987) que afirma que a mulher restou
preencher as estatisticas de analfabetismo e dependéncia econémica e social.
Segundo Foucault (1994, p. 109): “as relagdes de sexo deram lugar, em qualquer
sociedade, a um dispositivo de alianca: sistema de casamento, de fixacdo e de
desenvolvimento dos parentescos, de transmissdo dos nomes ¢ dos bens”.

Tal “dispositivo de alian¢a” mencionado por Foucault mostra-nos que nao
ha espaco dentro da sociedade para o desejo da noiva que é acompanhada ao altar
pelo som do cravo de uma masica de Bach. Mas qual sera esta musica tocada por
tal instrumento musical de tecla, a dar os acordes para o pensamento do eu lirico
sobre o casamento? Nossa hipOtese é a do Thema Regium, o “tema do rei”,
presente em “A Oferenda Musical”, uma colecdo de canones, fugas e outras obras
musicais de Johann Sebastian Bach (1685-1750), dedicado a Frederico Il da
Prassia (Frederico, o Grande).

Conta a histéria que Bach teve um encontro em 1747 com o rei Frederico 1l
que queria mostrar-lhe um instrumento experimental chamado “pianoforte”. Bach,
conhecido por seu talento na arte da improvisacdo foi ordenado por Frederico que
improvisasse sobre o tema uma fuga a trés vozes, o que Bach fez de imediato,
para espanto do Rei e admiracdo de todos os presentes, mas insatisfeito o rei
mandou que ele improvisasse uma fuga a seis vozes, uma tarefa considerada
impossivel até pelos melhores e mais competentes musicos da época.

Cumprida a tarefa, Bach nomeou 0 conjunto de pecgas que preparou para o
rei de Opfer (em aleméo) que significa “oferenda” e, também, “oferta de uma
vitima em sacrificio”, um duplo sentido muito interessante dadas as circunstancias

nas quais 0 musico se encontrava.
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O duplo sentido do titulo do musico e compositor Johann Sebastian Bach
liga-se, portanto, perfeitamente a escolha da mdsica que o eu lirico descreve em
seu poema: “O peso do buqué”. Tal como Bach, o eu lirico também se sente em
situacdo de sacrificio diante do altar, e o buqué carrega o peso que faz tremer nas
maos da noiva até as pobres margaridas.

Para pensarmos nas implica¢es de um eu lirico como oferenda de vitima
em sacrificio, precisamos repensar as tarefas impostas a mulher com tal
sacramento do matriménio até o século XX, no qual a mulher, responsavel por
cuidar da relacdo, do afeto, amamentar, cuidar e educar os filhos, a casa, manter o
“bom nome” da familia, ou seja, fidelidade, obediéncia, tolerdncia com possiveis
infidelidades do marido.

O poema reflete a ruptura, a desconfianga com um pensamento que marcou
geragdes; contudo o cenario contemporaneo traz mudancas significativas no que
diz respeito a entrada das mulheres no mercado de trabalho. Pesquisas revelam
que sdo elas que ocupam hoje, majoritariamente, as cadeiras das salas de aula,
mas apesar de tal fato ser um avanco positivo, para a mulher casada, trabalhar fora
implica muitas vezes, uma jornada dupla de trabalho: o cuidado da casa e da
familia e o prdprio trabalho fora.

O mundo contemporaneo mostra sinais de estar se modificando quanto a
participacdo nas tarefas do lar entre os cdnjuges, bem como na participacdo do
sustento da familia. Um cenario ainda em processo de transformagdo, mas que
felizmente ja promove novos olhares a funcdo paterna na instancia conjugal, tal

qual no poema:

Eu te pressinto, novo homem:

ja abdicas o trono do pater familias
[...]

Eu te surpreendo no gesto lirico

de alisar o ventre da amada
mandar mensagens ao filho
entabular falas intrauterinas;

depois lamber a cria recém-nascida
de dois gravidos do mesmo fruto
que gestaram a um parto solidario.

Eu te adivinho em ablucGes,
trocando fraldas, com as mamadeiras,
entoando cangdes, revezando
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tarefas de parceiros, de iguais.

Eu te imagino ao trabalho

(a casa em névoa pela cabeca)
usando os dois lados do cérebro
— um ser muito mais completo

[.]
(Denofrio, 2011, p. 20-21).

Enquanto este “novo homem” ¢ timido e ndo assume seu posto no lar, o que
observamos € ainda o tom de queixa quando se trata de divisdo das tarefas do lar
como, por exemplo, no caso da mulher escritora que trabalha em casa como nos

conta Darcy Franca Denofrio (Anexo B, p. 154):

Toda mulher escritora, via de regra, esta sujeita a constantes interrup¢des no seu
trabalho literario. Sim, porque ele é uma fresta pela qual pode escapar, mas sO
depois de satisfeitas todas as suas tarefas, obrigacdes e deveres proprios de sua
condi¢do de mulher. Uma mulher, com rarissimas excec¢des, ndo tem privacidade
para escrever e ninguém na casa respeita um momento s6 seu de isolamento. Ela é
solicitada, a todo momento, para resolver todas as questdes de ambito doméstico,
desde as mais corriqueiras até as mais complexas: a campainha da porta ou 0
telefone que toca; faltou agucar; o gas acabou; esta no horario de pegar as criangas
na escola; a passadeira ndo veio; a menina esta com febre; é dia de reunido de pais
na escola (mas s6 as maes invariavelmente comparecem).

O tom de dendncia das frustracbes femininas com relacdo as imposi¢coes
trazidas pelo casamento permaneceu velado no discurso de poetisas pioneiras,
mas agora pode ser repensado a luz da sociedade contemporanea pronta a ajustes
em seus cddigos de leis. E essa tarefa da poetisa Valéria Villela (2001, p. 32) no

toque de ironia do eu lirico apresentado no poema abaixo:

Seguia 0s riscos
do desejo
da mae
Ao bordar lengois
de cambraia
branca
Para o enxoval

— Tudo igual. S6 a noiva ndo via.
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A mée da noiva pode ser subentendida no poema como o fiel retrato da dona
de casa exemplar, “rainha do lar”, forjado pelo regime patriarcal e pela burguesia
protestante desde fins do seculo XVIII; responsavel por uma falsa impressao de
que a mulher foi “feita” para o casamento e que somente na relacdo conjugal
heteroafetiva — exceto a questdo do celibato e a vocacdo sacerdotal —, o ser
humano é capaz de, gerando filhos saudaveis, promover o avango da sociedade
rumo a uma prosperidade “feliz”.

O casamento tem sido, desde entdo, um aval para a “aceitacdo” social
atrelada ao mito de que “toda” mulher procura um “principe encantado” para se
casar e ser feliz para “sempre”. E seguindo tal visdo que, no poema de Valéria
Villela, a personagem mde prepara o enxoval para sua filha, na esperanca de que
ela — eu lirico — siga-lhe os riscos e tome para si o destino que um dia foi de sua
avo, da propria mée e que, no futuro, ela também deixard de heranca para suas
filhas: “Um tudo igual, sé a noiva néo via”.

Seguindo na verificacdo dos sonhos quanto a vida a dois, pelos quais teria
vivido também Eva no paraiso, trazemos, a seguir, 0 poema intitulado “A sombra
de Eva” de Darcy Franga Dendfrio (2000, p. 49-51):

Era um tempo de trevas

e de brumas sobre 0 meu corpo.
Um tempo de pesadas vestes:

uma Unica janela para o meu rosto.

Um cavalo avassalava
minhas planicies e vales,

me punha bridas e loros,
depois um cinto de castidade.

Eu ndo falava: minha lingua
guardava-se em ostra
e o0 estro silenciava-se
numa lira que dormia.

Meu amo determinava:
eu soO ouvia.

Meu amo vociferava:
eu encolhia.

Quantos séculos dormiu meu canto?
Quem estrangulou minha garganta
afiada para solar, meu canto?
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Era um péssaro mudo
engolindo a cascata
aerea de seu canto.

Um passaro na gaiola
ferindo as asas —
sonata a debater-se.

Um passaro preso
a olhar o céu
e seu aceno de poesia.

O eu lirico tem a Natureza como fonte e motivo de suas memdrias a retratar
um tempo em que se sentia livre e enamorada até que dominada, foi encarcerada
por aquele que a ornava de louros, mas também lhe “punha bridas” — rédeas — e
um “cinto de castidade”.

Metaforizado nem passaro, figura alada e livre que manifesta ao mundo seu
canto, o eu lirico traz o paradoxo que o habita: nascido para ser livre e cantar, vive
recluso, negada sua libido, reprimido na relagdo com o seu “amo”, guardada sua
lingua como um molusco em uma “ostra”, pois o tempo da liberdade das
“planicies e vales” tornou-se “de trevas”. Seu “estro”, ou seja, sua inspiracdo, seu
entusiasmo poético é metafora para o “passaro” engaiolado; ele, eu lirico, vive
“encolhida” onde seu olhar s6 consegue ver pela “janela”.

O sentimento de aprisionamento presente no sacramento do matrimonio
advém de relacBes conjugais desiguais, de direitos cerceados, de tarefas nao
compartilhadas, de medo e repressdo que permeiam a voz lirica, do sujeito e seu

universo feminino.

4.2
Siléncio e subterraneos

Essa chuva que ndo cessa/ essa neblina sobre o mundo/
estou mofando por dentro/ e € pleno verdo. Ha tempo?
Darcy Franca Dendfrio
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Sentir-se mofar por dentro em pleno verdo € a voz do eu lirico a denunciar
os obstaculos da civilizagdo, as amarras a que se sente preso e que foram
fabricadas por muitas maos. M&os que moldaram o esteredtipo feminino e
prenderam a escrita de tantas poetisas a uma margem interdita do canone
“oficial”.

Siléncio e subterraneos retrata um ‘“certo” pacto de siléncio que data de

remotos tempos e pode ser notado no poema abaixo:

Eu sou

0 que n&o sou:
peias e amarras
da civilizacéo.

Eu sou

“eu” Censurado,
amordacado,

por milhGes de maos.

Eu sou rio subterraneo
gue desviaram
de curso

[..]

Eu sou cérebro
mais que coracao.
Eu sou mentira
mais que verdade.

Eu sou tristeza
no dia da alegria.
Eu sou alegria
no dia da tristeza.

Eu sou paradoxo:
Sou e ndo “sou”.
(Dendfrio, 1980, p. 14).

Viver ndo deve ser seguir as regras fabricadas por outrem, nem muito menos
manter “trancada” a garganta por um “pacto secreto de siléncio” que impoe
barreiras intransponiveis. A voz da poetisa € de dendncia; existe um cddigo
velado de interditos que transforma o eu lirico em um eterno cativo; sentimento
que reporta a civilizagdo como um lugar de desconforto, onde peias tolhem a
liberdade dos pés, amarras forcam a uma ortogénese medicamentosa, mas, ainda
assim, o eu lirico é agente capaz de perpassar 0 muro invisivel das coacdes a que

se vé atado.
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Para Foucault (1994, p. 103): “nédo se deve imaginar um mundo do discurso
partilhado entre o discurso aceito e o discurso excluido ou entre o discurso
dominante e aquele que € dominado, mas uma multiplicidade de elementos
discursivos”. E preciso restituir posicdes de poder e permitir que as pessoas

tenham direito a voz:

Os discursos, tal como os siléncios, ndo sdo de uma vez para sempre submetidos ao
poder ou erguidos contra ele. Ha que admitir um mecanismo complexo e instavel
em que o discurso pode ser ao mesmo tempo instrumento e efeito de poder, mas
também obstéaculo, estribo, ponto de resisténcia e partida para uma estratégia
oposta. O discurso veicula e produz poder e permite impedi-lo de avancar. Do
mesmo modo, o siléncio e o segredo albergam o poder, fixam as suas interdicGes;
mas também afrouxam as suas influéncias e proporcionam tolerancias mais ou
menos obscuras (Foucault, 1994, p. 104).

Segundo Elias (2006) quando hoje refletimos e tentamos elaborar teorias
acerca da estrutura dos afetos humanos e dos controles sociais, partimos da
assuncdo tacita de que é possivel construi-los a partir das nossas proprias
sociedades, tal como se apresentam aqui e agora. No entanto, se 0s juizos de valor
podem parecer evidentes, 0 mesmo ndo ocorre com os fatos a que se referem. E
iSso acontece, em parte, porque os estudos empiricos das transformacdes operadas
a longo prazo nas estruturas da personalidade e, especialmente, nas regulacfes dos
afetos dos homens, em geral, perderam-se de vista.

Ao longo dos séculos, as estruturas dos afetos e dos controles dos homens
passaram por uma mudanca que, resumidamente, podemos caracterizar como
sendo a de uma maior rigidez e controle, algo como um muro invisivel que nos

reporta as ponderacdes de Elias (2006, p. 48):

Mas a natureza do muro quase nunca se pondera e nunca se explica. E o corpo que
contém fechado em si o verdadeiro “eu”? A fronteira entre o “interior” ¢ o
“exterior” é a pele? O que que no homem ¢ capsula e coisa encaixada? A
experiéncia do “interior” e o “exterior” parece tdo imediatamente evidente que
essas questdes quase ndo se pdem; parecem ndo precisar de ser investigadas. As
pessoas contentam-se com metaforas espaciais do “interior” e o “exterior”; e,
conguanto essa rendncia a analisar os pressupostos de que se parte ndo se ajuste
muito ao procedimento cientifico, a imagem preconcebida do Homo clausus
domina a cena, ndo sé na sociedade em geral mas também nas sociedades
humanas.
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Segundo o autor, as coagOes exteriores se transformam em autocoacdes e é
gragas a um constante autocontrole que a regulagdo de toda a vida pulsional e
afetiva tornam-se cada vez mais abrangentes, uniformes e estaveis: “O sistema de
controles que se forma no psiquismo do individuo estd em correspondéncia com o
sistema de controle e fiscaliza¢ao da sociedade” (Elias, 2006, p. 631).

A Literatura, de certa forma, transfere o campo de batalha para dentro de
cada um e as paixdes que outrora eram resolvidas na luta corporal, o individuo
passa a ter que domina-las dentro de si, mas “nem sempre essa luta do homem
consigo prdprio tem uma solucdo feliz. Nem sempre a autotransformacao exigida
pela vida em sociedade leva a um novo equilibrio da vida pulsional” (Elias, 2006,
p. 633), pois 0 que ela de fato faz é contar historias de experiéncias vividas,
transmutadas em versos, diferentemente de enfeita-las.

Voltamos, entdo, a equacdo individuo e sociedade com a ajuda do poema “A
verdade-Dentro” que nos remete “a selvagens pastagens” onde o eu lirico podia

cavalgar livremente por sonhadas planicies:

Se ndo houvesse
esse pacto secreto
de siléncio de chumbo,

ou essa oclusdo completa
de um travo-de-ferro
na grota da garganta,

a verdade fluiria fluida
do flanco da montanha
ou do pogo da garganta.

Mas esse siléncio
foi fabricado, dentro,
ndo por mim ou voce,

mas por oceanos de maos,
segurando bridas e freios,
esmagando goelas e anseios,

desde a mais remota manha
em que o potro selvagem
ensaiou sua disparada na planicie.
(Dendfrio, 1992, p. 40).
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A figura feminina é comparada em sua tenra idade ao potro selvagem e toda
sua liberdade nas planicies selvagens, mas cobi¢ado pelo “mais forte”, tal qual um
corcel comprado por um apostador de corridas de cavalos, sofre a ruptura de seu
mundo sagrado em um dado momento de sua vida e passa ser a égua domesticada,
o cavalo castrado.

O eu lirico se sente cerceado em seus direitos, silenciado, controlado,
refreado tal qual um animal domesticado. Obedece assim as regras sociais que 0
obrigam a ser quem ndo é, fato que nos leva a pensar na origem do termo
“pessoa” e ao reconhecimento de que todo homem estd sempre em todo lugar, a
representar um papel. Atraves desses papéis € que nos conhecemos uns aos outros
e a nés mesmos. A mascara, que nos esforcamos por representar e viver, torna-se
nosso mais verdadeiro eu, como uma segunda natureza e parte integral de nossa
personalidade (Park, 1950, apud Goffman, 1985).

A seguir, 0 poema “Pescadora” recria a personalidade representada por um
eu lirico feminino perdido na imagem biblica da “mulher pecadora” a confessar ao

amado sua mazelas, sua imperfeicGes, seus “pecados da alma”:

Afasta-te de mim que sou pecadora,
Magoo,

Faco sofrer;

Queria ser bondosa,

Delicada,

Mas tenho traumas,

Alma atormentada,

Peito de vulcao.

Afasta-te de mim que sou pecadora,
Mistura de abismo,

Maré

E absinto,

Oculto nas entranhas

Um veneno

Que parece mel.

Afasta-te de mim que sou pecadora,
Tropego sempre na mesma pedra,
Guardo um espinho

Fincado na carne.

N&o queres que me afaste de ti?

Bem que te avisei,

Sou pecadora,

Nao é medo,

Ah! Se conhecesses 0 que ha em mim,
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Minha angustia...
Ficas
Mesmo assim?
Tu me tornaste entdo pescadora,
Das que usam palavras
Como iscas.
(Naveira, 1995, p. 34).

O intenso conflito existencial apresentado no poema revela um ser perdido
entre o desejo carnal e o terror da transgressdo associados a crenca religiosa
expressa pelo eu lirico. O poema €, na verdade, um jogo de retérica do eu lirico
que pretende conquistar seu amado usando suas “palavras como iscas” e, assim,
angariar para si afeto e aceitacao.

Em meio a um pretenso sentimento de autopenitencia, o eu lirico busca
solucionar suas angustias, valendo-se (na Gltima estrofe) da analogia entre 0s
termos pecadora/pescadora que sabiamente associa a duas passagens biblicas®®:
uma em que Jesus perdoa uma mulher pecadora que lava os Seus pés com
lagrimas e a outra, quando Jesus transforma homens simples, pescadores de peixe,
em pescadores de almas. Contudo, ndo é o Messias que a absolve e transforma,
mas o ente amado. A associacdo antagonica entre “pecadora/pescadora” amplia a
imagem ambigua da personagem feminina (eu lirico) que embora pareca querer
afastar o amante de si ao confessar 0 “veneno” que esconde em suas entranhas,
esta deseja, outrossim, a aceitacdo do amado ao fazer uso retérico do conhecido
mecanismo arrependimento-peniténcia-absolvicao.

Voltando aos conflitos psicoldgicos vividos pelo eu lirico do poema,
perguntamo-nos por que o desejo carnal é associado ao pecado, a um sentimento
de transgressdo que impede o eu lirico de se sentir pleno? Para Foucault (1994) é
certamente legitimo perguntar por que é que durante tanto tempo se associou 0
sexo ao pecado, ou melhor, por que é que nos culpabilizamos tanto por dele
termos feito um “pecado”?

Segundo o autor:

% 0 termo “pecadora” é encontrada em Lucas 7:36-50 (BIBLIA, 2002, p. 1801); na passagem o
evangelista chama de “pecadora”, uma mulher (inominada) que lava os pés de Jesus com suas
lagrimas e Este, mesmo sabendo de sua condicdo, perdoa-lhe os pecados, pois para Ele, o amor
desta mulher € bem maior que suas faltas. Ja a passagem da transformacéo dos pescadores esta
descrita em Mt 4.18-22: “Andando a beira do mar da Galiléia, Jesus viu dois irmdos: Simdo,
chamado Pedro, e seu irmdo André. Eles estavam lancando redes ao mar, pois eram pescadores. E
disse Jesus: “Sigam-me, e eu os farei pescadores de homens [...]” (BIBLIA, 2002, p. 1709).
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[...] a pastoral cristd procurava produzir efeitos especificos sobre o desejo, pelo
simples facto de o p6r, integralmente e com aplicagdo em discurso: efeitos de
dominio e de distancia, sem dlvida, mas também efeito de reconversdo espiritual,
de regresso a Deus, efeito fisico de bem-aventurada dor por sentir no corpo as
mordeduras da tentacdo e o amor que lhe resiste. [...] 0 homem ocidental sofreu ha
trés séculos efeitos maltiplos de deslocamento, de intensificacdo, de reorientacao,
de modificagdo sobre o proprio desejo (Foucault, 1994, p. 26).

E essa reorientacio que pode ser percebida ao longo do livro Abadia de
Raquel Naveira (1995) no qual o eu lirico pretende: “Abrir a arca, / Tirar dela 0s
papiros, / Os pergaminhos, / As escrituras / E ler, / Traduzir, / Interpretar / A luz
de velas” (Naveira, 1995, p. 42) seu “universo feminino”; é, portanto, a “alianca
sagrada” que o eu lirico procura manter; imperativo que esta contido no discurso
da personagem “pecadora”, como uma tentativa de homeostase de que nos fala
Damasio. Seus poemas sdo como enigmas, dados “a luz de velas”; caminhos nos
quais o eu lirico fala de pecado, tentacdo, arrependimento e busca de absolvicao.

Tal necessidade de iluminagdo e comunhdo com o divino vem, segundo
Foucault (1994, p. 64), desde a ldade Média, quando as sociedades ocidentais

colocaram a confissao entre os principais rituais produtores de verdade:

[...] um prazer de contar e de ouvir. [...] uma literatura ordenada a tarefa infinita de
fazer erguer do fundo de cada um, entre as palavras, uma verdade de que a prépria
forma da confissdo faz cintilar como sendo o inacessivel [...] exame de si proprio
gue revela, através de tantas impressfes fugitivas, as certezas fundamentais da
consciéncia. A obrigacéo da confissao [...] esta tdo profundamente incorporada em
noés, que ja ndo a entendemos como o efeito de um poder que nos constrange;
parece-nos, pelo contrario, que a verdade, no mais secreto de nds préprios, ndo
‘pede’ outra coisa sendo fazer-se luz. [...] a verdade ndo é livre por natureza [...]
sua producdo é integralmente atravessada pelas relacdes de poder. A confissdo é
um exemplo disso.

E das relacBes de poder e a impossibilidade de vencer esse “cabo de for¢a”
gue 0 poema, a seguir, vem nos mostrar; um eu lirico multifacetado e aflito, que
se auto define ao longo de 109 predicativos a desenhar uma imagem desfocada,

antagbnica e transgressora nos paradoxos infindaveis do poema:

Se fui ninfa, / borboleta,
pastora, / estrela,
pomba, / beata,
mascarada, / semeadora,
pobre, / rica,
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bébada, / adormecida,
satanica, / cintilante,
timida, / morta,

perdida, / despedacada,
constante, / brisa,
gueimada, / heroina,
tragica, / alegre,

intima, / s6,

fraterna, / surda,

muda, / cega,

paz, / guerra,

programada, / romantica,
agressiva, / compromissada,
fogo, / cinza,

fénix, / sonolenta,

brasa, / dissoluta,

paisagem, / perddo,
muralha, / contorno,
melodia, / musa, / siléncio,
fada, / bruxa,

companheira, / infiel,
escrava, / rainha,
primavera, / orvalho,

raiz, / fonte,

alma, / outono,

horizonte, / sofisma,
transparente, / presa, / liberta,
cristal, / absoluta, / relativa,
autbmata, / grito, / sussurro,
flecha, / decepcéo,
generosa, / incansavel, /pesadelo,
amanha, / ontem, / hoje,
verde, / madura, / semente,

chispa, / relampago, / estrela cadente,

objeto, / cor,

aurora, / tarde,

estrutura, / fonte,

abismo, / céu,

aventura, / equivoco,

ingénua, / orgasmo,
explorada, / exausta,

tesouro, / indefesa,

torturada, / defendida,

algema, / porta,

subterranea, / sepultada, / himus,
sonambula, / ponte,

invisivel, / retrato,

bronze, / incéndio,

angustia, / reencontrada, /asas,
penitencio-me pelos erros

no jogo de xadrez de tais pegadas,
e discordo do desacerto

ao me julgarem jamais o que
realmente fui,

nos tantos momentos

107
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gue me fez muitas.
(Silva, 1991a, p. 169-173).

O ritmo do poema pulsa alternando batidas e pausas como pulsa-nos o
coracdo alternando nossa respiracdo, nossa gesticulacdo, nossos movimentos,
assim é no poema como na vida de qualquer pessoa (Goldstein, 1985).

Entre palavras cronometradas no ritmo binario, tercidrio do poema, o
encantamento se faz nesta sonoridade presente em cada verso, na disposi¢do da
pagina. A mudanca na regularidade do ritmo de poemas do final do século XIX
até inicio do século XX para um ritmo mais solto, mais livre e menos simétrico se
deu, segundo Goldstein (1985), devido a vida das pessoas ter sido mais calma e
padronizada que nos dias de hoje: “[...] a vida das pessoas tornou-se mais liberta
de padrbes e mais imprevisivel. O ritmo dos poemas acompanhou 0 processo:
tornou-se mais solto, mais livre, menos simétrico” (Goldstein, 1985, p. 13). Assim
se faz este “Eu lirico” que é coincidentia oppositorum por exceléncia; é tudo e
nada; o infinitesimal e o infinito do universo; é passado (tradicdo), presente e
devir.

A mobilidade que a poetisa impde aos versos nos confunde na légica de seu
movimento circular, nos quais seus predicados antagbnicos remetem a um ser
multifacetado e fluido, haja vista que tudo o que diz de si ndo passa de mascaras
gue usa para confundir o outro jogador com quem blefa em seu tabuleiro de
xadrez de pecas manipuladas.

Essa personalidade fugidia, pode ser percebida também como um
protagonista rebelde, algo que nos lembra o que Damasio (2010) chama de
“mente independente e rebelde” que surge ap6s o processamento de um eu
protagonista no interior de nossos cérebros a fim de melhorar nossa (sobre)
vivéncia e criar um espetaculo no qual a realidade vale a pena ser vivida. Segundo

o0 autor, o ‘rebelde”, sua imaginac¢do, sua arte, serve como forma:

[...] de reduzir o sofrimento, minimizar a perda e aumentar a probabilidade da
felicidade e da fantasia. Foi entdo que o rebelde comegou a guiar a existéncia
humana para novos rumos, numa combinagdo de desafios e acomodacdes, todos
baseados numa reflexdo sobre o conhecimento, mitica, de inicio, cientifica mais
tarde, mas sempre indispensavel ao progresso humano (Damasio, 2010, p. 353).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912714/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912714/CA

109

Fica-nos a pergunta: Quem fala? Quem ¢ esse “rebelde” contraditorio, misto
de “melodia”, “siléncio”; “musa”, “fada”, “bruxa”; ‘“companheira”, “infiel”;
“escrava” e “rainha”?

A escrita de Lilia P. da Silva reporta-nos a uma densa textura psicoldgica;
eco de muitas outras vozes em um cendrio de mudancas paradoxais, de antiteses,
oximoros que preenchem um reservatorio de caréncias responsaveis por sentenciar
sujeitos liricos em busca de redencdo. Seu poema € o retrato do jogo de erros e
acertos que vive seu eu lirico em cada verso no esfor¢co por controlar uma
interpretacdo de si que, de fato, jamais poderd dominar por completo e que
termina por leva-lo a perceber o “desacerto” dos que o julgaram ser o que jamais
foi. Sua mancha no papel forma as “pegadas” que formatam uma “estrada
derrapante”, cheia de pontas e “farpas”; estreito, longo e pontiagudo no inicio;
largo e oposto em seu final, qual a imagem da vida experimentada pelo eu lirico
em suas vitorias e derrotas, na qual ele se sente derrotado e desiste do “cabo de
forca” com que se vé€ pressionado; entrega as “pecas”, vencido sobre o tabuleiro
de xadrez que a vida parece ter se tornado para si.

Esse lirico que busca o perddo remete-nos ao pensamento de Foucault, que

explica que a peniténcia, nada mais é que:

[...] um ritual em que a simples enunciacdo, independentemente das suas
consequéncias externas, produz, em quem a articula, modificagdes intrinsecas: ela
inocenta-o, redime-o, purifica-o, descarrega-o das suas faltas, liberta-o, promete-
Ihe a salvagdo. (Foucault, 1994, p. 66).

Desta forma a salvacdo que redime e incorpora o eu lirico na comunh&o com
0 eterno esta presente na arte, na poesia tal qual um espetacular reservatério de
memorias que serve de compensacdo parcial para a dor de cada um. Nas palavras
de Damaésio (2010, p. 363), a arte € “uma das mais espantosas oferendas da
consciéncia humana aos seres humanos”.

As percepcdes do eu lirico, suas dores psiquicas e outras tantas dores estdo
presentes na poesia escrita por mulheres como oferendas do eu lirico na tentativa
de alivio, de preenchimento, mas também de catarse, de busca de compensacéo

para todo vazio existencial presente nos versos de Valéria Villela (2001, p. 55):
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Pra que fazer picadinho da vida
com pedacos tdo magros
de amor?

Na brevidade do poema, sobrepde-se o tempo do siléncio que intermedia a
percepcao do eu lirico de que a vida deve ser mais que “pedacos tdo magros de
amor”. Segundo Maturana (2002, p. 73) a percepcdo é a experiéncia de captacdo
de uma realidade independente do observador no desenrolar de sua convivéncia
com o meio, em suas palavras: “o mundo em comum sé surge na comunidade do
viver”.

E é pensando nas relagdes em comunidade, em seu “viver” que ligamos o
significado da comunicacéo do eu lirico ao sujeito do conhecimento “por detras”
do verso e sua interagdo com o social; assim percebemos as expressoes
linguisticas como estruturas semioticas sociais em constante mudanca a convidar-

nos a novas leituras e questionamentos tais como 0s do poema abaixo:

Nas amargas mulheres dentro de mim,
ha uma feliz
(felicidade intacta)
a que se move entre palavras
escritas,
e Ve
além da flor, sua raiz
do mar, o fundo do oceano,
das montanhas, o planalto,
da pele, a alma que ndo diz,
dos cées, 0s anjos,
do castelo, ruina,
do orvalho, 0 himus.
E a ldcida que é louca
aos sem dom de entendé-la
falar aos ventos, conviver com estrelas,
fontes mover e rocha, céu e abismos,
germinar nas procelas, tantos lirios,
e converter estigmas em rosas.

[..]

Tem vivéncia imortal enquanto é viva,
essa mulher felizem mim
que, rediviva,
nao dilacera o mundo e o enfrenta
com celeste escudo de sua pena.
(Silva, 19914, p. 166-167).
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O poema traz a voz de um eu lirico mulher, um feminino encarna uma
perspectiva subterrénea, subtil e obliqua do sentido ao se chamar “a licida que ¢
louca” que demonstra sua capacidade de ver para |4 da superficie enganadora e
especular das coisas; de libertar um sentido inesperado (anjos, ruina, humus) a
partir de um significante corrente e instrumental. Esta possibilidade de
ler/pressentir/interpretar o passado ou o devir dos signos, associa naturalmente a
mulher & loucura®’ (de acordo com o canone ortodoxo masculino); loucura que é
sinbnimo do poder da imaginacdo; expressdo ligada na tradicdo literaria como
uma forma de lucidez profética.

Foucault (1994, p. 107) a despeito da mulher afirma que ao longo do século

XIX, a figura da mulher histérica foi um dos alvos na diligéncia do saber:

Histerizagdo do corpo da mulher — Triplo processo pelo qual o corpo da mulher foi
analisado — qualificado e desqualificado — como corpo integralmente saturado de
sexualidade; pelo qual este corpo foi integralmente, sob o efeito de uma patologia
que lhe seria intrinseca, no campo das praticas médicas; pelo qual, enfim, foi posto
em comunicagdo organica com o espaco familiar [...] (responsabilidade biologica-
moral que dura ao longo de toda a educagéo): a Mdae, com sua imagem em negativo
que ¢ a “mulher nervosa”, constitui a forma mais visivel desta histerizagéo.

O eu lirico é este “ser-multi-partido”; sua postura ¢ a de um observador, que
analisa o “mundo” ao mesmo tempo em que se autoanalisa e faz de sua escrita
uma constante reflexao sobre seu universo feminino “licido”.

A textura psicoldgica densa deste eu lirico dividido em muitas mulheres esta
presente também nos versos partidos do poema e sua mancha polimorfa no papel,
contudo embora contenha em si “amargas mulheres”, ele reafirma em cada verso
um posicionamento Unico perante a vida, no qual se mostra disposto a retribuir
com uma atitude positiva toda e qualquer negacdo que sente tal qual nos fala
Damasio (2010, p. 79):

[...] os sentimentos podem servir de barébmetros da gestdo da vida. N&o surpreende
que seja também por isso que os sentimentos tém vindo a influenciar as sociedades,
as culturas, e todas as suas atividades e artefatos, desde que se tornaram conhecidos
dos seres humanos.

%70 filosofo francés Mallebranche falava da imaginagio como “la folle du logie”: a louca da lar.
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Para pensarmos nesta homeostase, nesse bem estar contido na arte, na
poesia, na viagem que nos leva a percorrer em calma e siléncio, trazemos o

préximo o poema: “Histerectomia”:

Arrancaram de meu &mago
0 meu a&mago mais profundo
e me doeu (como doeu!)

Mas néo doeu mais
que outras dores mais doidas
de pedacos invisiveis, abstratos,
arrancados sem anestesia,
complacéncia ou aviso-prévio,
sem a menor suspeita
de que seriam.
(Denofrio, 1992, p. 62).

Ja logo no titulo, a poetisa recria o processo da dor que sera instalada no
poema. A imagem da amputacdo se estabelece para o leitor, simbolizada na
retirada do Utero®®, simbolo da uni&o etérea com a fecundidade da vida, mas o que
poderia ser uma dor fisica, o eu lirico substancializa em cicatriz emocional, misto
da lembranga de outras dores invisiveis que tiveram processos traumaticos menos
anestesiados e que se incrustaram em sua pele sem pudor, “sem a menor suspeita
de que seriam”. Tal processo cirirgico € apresentado no poema como uma dor
menor, estranho paradigma entre dor fisica/exterior e dor psicologica/interior que
inscreve a historia dos afetos deste eu lirico descontente que ndo encontra solucao
pra seus conflitos mesmo dentro de sua catarse poética.

A civilizacdo é para o eu lirico um palco de imposicdes e repressdo, onde
ndo ha recompensa que viabilize a sublimagdo do sofrimento que sente, desta
forma, o poema ndo gera solucdo para o mal estar que permeia seu mundo interior
repleto de castragdes, de “histerectomias” e de outras tantas dores causadas no
convivio social.

Para repensarmos um pouco esse universo amargo que nos reportam as
impressdes do eu lirico no poema, € interessante percorrermos além de suas

linhas, a entrevista de Darcy Franca Dendfrio (Anexo B, p. 161):

% Orgao do aparelho reprodutor das mulheres, sua retirada quase sempre é motivada por tumores
como 0 cancer ou miomas causadores de sangramentos, dores e da perda de sua funcéo.
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Fui programada para ser fiel em tudo. E terrivel ser assim, quase uma espécie de
verdugo de si mesma, mas sG agora tomei consciéncia disto e, azar meu, estou
velha para mudar. Além disto, para tudo ser diferente, era preciso ter riscado o
internato de minha biografia. E eu néo teria escrito os meus versos, néo do modo
COMO eu 0S escrevi.

O que nos fala a poetisa, completa nosso entendimento da construcdo
ontoldgica da realidade como uma porta “para explicar os motivos por detras do
drama” (Damasio, 2010, p. 357).

Seguindo o pensamento de Damasio, podemos inferir que a poetisa cria a
imagem de um doloroso processo cirdrgico revivido por si e levado para dentro da
poesia através de suas memadrias, reconstruindo, desta forma, as dores do eu lirico,
que vdo para além da dimensdo fisica e levam o leitor a co-construir com ela,
gerando novas inferéncias e cenarios que, por sua vez, compete a ele desenhar.

E essa impossibilidade de esgotar a interpretacio e os significados de uma
obra aberta que nos remetem ao Construtivismo Radical, segundo o qual ndo ha
realidade contra a qual se possa comparar um mundo e este a0 mundo real. Desta
forma, para apreciarmos a condi¢do humana, é importante entendermos “os
modos como 0s seres humanos constroem seus mundos (e seus castelos)”
(Brunner, 1997, p. 49).

A poesia é, portanto, movimento que transpde o mundo para o papel e nos
leva a mergulhar no universo do “outro”, do eu lirico, em um exercicio de
alteridade que possibilita distanciarmo-nos de nosso mundo fechado e ao
retornarmos para este podermos dar-lhe novas cores e significados.

Vejamos 0 poema “Condicionamento”:

Eu podia ser

um riso solto,

SO riso,

cascata,

mas impuseram um rito certo
a0 meu riso-rictus

— anti-riso —

exato, no momento certo.

Eu podia ser

eu mesma —

asa soltas

e céu azul —

mas cortaram minhas asas,
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homeopaticamente,
cada vez mais rentes.

Os meus passos
Cro-no-me-tra-dos
estdo, sempre e muito,
aquém do meu lugar.
(Dendfrio, 1992, p. 66).

A anéfora “Eu podia” marca o ritmo e enfatiza o tempo do poema
aprisionado no pretérito imperfeito, em uma acdo passada, mas que continua viva
como uma metafora temporal para o desejo que ndo se concretizou e relega 0s
fatos a um plano secundario. Ndo importa para o eu lirico aquilo que n&o foi, mas
aquilo que hipoteticamente existe a mercé de um mundo imaginado e cuja
repeticdo mostra o esforgo do eu lirico para mostrar ao leitor o ser alado, de
passos largos e riso de boca aberto, mas que de fato se tornou
“homeopaticamente” em um ser amputado que tem no rosto uma expressao de
contracdo de terror de “um anti-riso” e no caminhar um ritmo marcado,
cadenciado que ndo permite que seus passos cheguem de fato aonde seu desejo
tem lugar.

A sensacdo de impoténcia que marca esse eu lirico podado, forcosamente
compassado mostra vestigios de um ser castrado, que tem negada a plenitude de
sua sexualidade, de sua forca vital. Tal sentimento nos remete a um pensamento

contido em Elias (2006, p. 630), que nos diz que:

A verdadeira coaccdo é a que o individuo exerce sobre si proprio, com base no
conhecimento que tem das consequéncias das suas ac¢des sobre toda uma série de
redes de acgdes, ou com base em atitudes analogas que observou nos adultos que
modelaram o seu préprio aparelho psiquico, quando crianga.

Tal psiquismo a que se refere o autor marcou toda uma geragdo que viveu
sob o jugo de governos ditatoriais, de séculos marcados por guerras que moldaram
todo um cenario de terror contra a sexualidade humana. Neste cenério, toda
expressao desviada da norma é vista como tabu e deformidade (Reich, 1975).

Os “vestigios de cicatrizes” encontrados nos poemas reconfiguram a trilha
da inscri¢do do feminino e seus afetos, sua emogéo e razdo como fonte que amplia

0 mundo das descricOes e explicagdes deste observador (poetisa), potencializando
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e transformando a linguagem poética em uma construcdo maior que da sentido a
suas “verdades”, a suas historias, a seus “mundos”. Nesta trilha surgem novas
formas de pensar 0 mundo e de se negociar um “meio termo” entre este e seu
observador, do ponto onde se encontra aquele que nos fala e daquele que este
deseja viver. Pensemos entdo sobre o corpo e o desejo feminino em comunhdo

com o mundo, consigo e com o outro em “Corpo e desejo”.

4.3
Corpo e desejo

Afaga devagar as minhas/ pernas// Entreabre devagar os meus/ joelhos// Morde devagar o
gue é/ negado//Bebe devagar o meu/desejo.
Maria Teresa Horta (2012)

Carecemos de um olhar especial sobre o corpo e 0 desejo feminino muitas
vezes desconhecimento ou velado, mas que se quer aberto e preciso na voz das
poesias contemporaneas e poemas que mostram o imaginario feminino do desejo
erotico.

Ja foi dito que a sociedade ocidental ndo foi capaz de imaginar prazeres

novos, contudo:

Inventamos pelo menos um prazer diferente: prazer na verdade do prazer, prazer
em sabé-la, em exp6-la, em descobri-la, no fascinio de vé-la, em dizé-la, em cativar
e capturar os outros por ela, em confia-la em segredo, em detecta-la pela astlcia;
prazer especifico no discurso verdadeiro sobre o prazer (Foucault, 1994, p. 75).

Sendo assim, o prazer de falar sobre o prazer sem nenhum interdito, onde o
desejo imperativo a liberacdo das forcas eréticas — poderosa for¢a criadora —dara o
tom aos poemas escolhidos para este subcapitulo possam revelar o evoluir da
historia, da cultura e da consciéncia do universo feminino em continua

transformacéo, distante agora do ideal roméntico da mulher “pura e inacessivel”.
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As faces do desejo feminino compdem um mosaico de seu mundo
relacional, uma nova ordem nas relacbes entre homens e mulheres, entre
femininos e masculinos, na busca da plenitude existencial de uma humanidade
verdadeiramente feliz.

A experiéncia erética € o que a voz do eu lirico vem confessar:

Hei de confessar-te
um dia
0 meu desejo

um anjo

gue me acaricie devagar o clitoris
as pernas entreabertas
ao meu beijo
(Horta, 2012, p. 168).

O eu lirico vive seu desejo erético pleno e ndo se faz penitente como em
poemas anteriores. Segundo Foucault (1994), o que € préprio das sociedades
modernas ndo € terem imposto ao sexo permanecer na sombra, é terem-se
dedicado a falar sempre dele como o segredo. Mas para o eu lirico, 0 desejo ndo €
reprimido e, sim, porta aberta para seu didlogo com o outro; é sua expressdo de
alteridade; é a completude que tem no enlace carnal com o parceiro, seu momento
mais precioso.

O eu lirico se mostra feminino em pele, corpo e atitude, percebido na

sequéncia dos versos que seguem, encadeando o pensamento do poema anterior:

Sou eu que te transformo
de prazer
em anjo do orgasmo

infatigavel
suco
da lingua

naquilo que te faco
(Horta, 2012, p. 168).

A voz da poetisa desconstrdi o discurso convencional sobre o amor e 0

“papel” natural da mulher. O poema marca um momento de viragem, de
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plenificacdo lirica do desejo e da sexualidade feminina na qual, a poetisa, antiga
bela-adormecida, acordou em pleno século XXI pronta a mostrar-se livre de
quaisquer interditos e, assim sendo, revela-se aberta a reflexdo, consciente de sua
constitui¢do corpdrea feminina em meio a um fascinio pela experiéncia estética da
poesia a “tocar” seu COrpo e o do outro.

A sexualidade faz parte da conduta, da liberdade em usufruto deste mundo,
é algo que nds mesmos criamos e é através dos nossos desejos que se instauram
novas formas de relagdes, novas formas de amor e de criacdao: “O sexo nao ¢ uma
fatalidade; ele ¢ uma possibilidade de aceder a uma vida criativa” (Foucault, 1984,
p. 12).

O eu lirico é a representacdo simbdlica que forma a ponte que permite o
“usufruto” entre o mundo de que participa e sua realizacdo do desejo erético; sua
voz retrata o discurso amoroso que inquieta, perturba e nos deslumbra com a fala
dos apaixonados que saltam dos confessionarios, dos divas dos psicanalistas, das
conversas em mesas de bares. Ao falar de seu desejo, suscita questdes que dao
conta do mais denso, inexplicavel e indispensavel sentimento humano: o amor
carnal, a atragdo e o desejo que une dois seres; transforma a poesia em um
caleidoscépio de cores a reproduzir em versos a indiscricdo de segredos

inconfessaveis. Coisa que nos aproxima da afirmacdo de Maturana (2002, p. 46):

Creio que o humano se constitui na histéria dos primatas bipedes a qual
pertencemos, com a origem da linguagem. E a linguagem se origina em uma certa
intimidade do viver cotidiano, no qual esses nossos antepassados conviviam
compartilhando alimentos, na sensualidade, em grupos pequenos, na participacdo
dos machos na criagdo das criangas, no cuidado com as crias, nas coordenagdes de
acdo que isso implica. E ali surge a linguagem como um dominio de coordenagdes
consensuais de conduta.

E a linguagem o elo que nos transformou de primatas em humanos; é ela
gue aponta nossas raizes e nos torna membros de uma mesma sociedade. E é
como seres sociais que nos realizamos na arte e refletimos livremente sobre nosso
mundo, sobre nds e, assim, construimos nossa subjetividade: a autoria de nds
mesmaos.

Vejamos um trecho de um poema de Silva (1991a, p. 176-177):

Na espuma, tranco a liberdade:
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a arte do movimento

é 0 momento.

E o arrepio,

o cio.

A exaustdo é a expressao

de quando te freqiiento

e me frequentas.

E o suor, gotas de estrelas
palpaveis.

e endoidecidos de “ais”,
circulas nas raizes de minhas veias
como vulcdo regurgitando lavas
em busca do Nirvana.

[..]

O poema abriga 0 gozo sexual do eu lirico em face de desejos
compartilhados; uma erotizagéo plena e crucial na construgdo de sua relacdo com
0 outro, na busca de sua homeostase emocional. Liberdade que encerra o “cio”
que circula em suas veias como “lavas em busca do Nirvana”, em busca da
“extincdo”; da superacdo dos sentidos da carne e a da prdpria existéncia do eu
lirico que culmina no gozo a regurgitar “lavas”.

O jogo em que se “frequentam” os amantes ¢ o consentir de uma

necessidade que nos torna simplesmente humanos:

Talvez a coisa mais indispensavel que possamos fazer no nosso dia-a-dia, enquanto
seres humanos, seja recordar a nds proprios e aos outros a complexidade,
fragilidade, finitude e singularidade que nos caracterizam. E claro que essa ndo é
uma tarefa facil: tirar o espirito do seu pedestal em algum lugar ndo localizavel e
colocé-lo num lugar bem mais exato, preservando ao mesmo tempo sua dignidade
e sua importancia; reconhecer sua origem humilde e sua vulnerabilidade e ainda
assim continuar a recorrer a sua orientacdo e conselho (Damasio, 1996, p. 282-
283).

A poesia escrita por mulheres em suas multiplas faces revela, entre outras
coisas, uma concepcao intimista, vulneravel e feminina; um tom de confidéncia de
sentimentos que ndo se quer mais secretos e sim alimentados pela crenga na troca,
no afeto, longe de imperativos definidores de um possivel padrdo de fémea. A
visdo erdtica que revela, funda-se no desejo de uma complementaridade entre
homem e mulher, tal qual a ideia da cisdo originaria de seres partidos em duas

metades e da busca de cada uma delas por sua outra metade.
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A seguir trazemos 0 poema ‘“Re-Conhecimentos” de Ana Luisa Amaral

(2005, p. 373):

Em tanta contencéo
poder dizer de ti: a linha
proibida da cangéo

tdo censu-

rada

A linha do teu
corpo

em excessiva
explosédo

(Tautologia
no poema
assim)

E nédo quebrar
em ti

a ilusoria linha
da vitoria:

antes re-conhecer
que me perdi
e emergi

tdo pura

Da linear censura
ausente.

E do abismo

Em seu discurso/cancdo, a poetisa aponta a propria fala “censu-rada”,

cortada pelo hifen, a mostrar contencbes/ proibicdes (“tautologia no poema”) ao

seu desejo de mergulhar no “abismo” que é o corpo do amante em explosdo do

desejo erotico para o qual ndo ha limites nem censura de fato.

Segundo Soares (1999), ha que se reconhecer ndo s6 o alcance estético da

tematica erdtica, mas também o sentido sécio existencial, a fim de que se

compreenda o dinamismo desse sujeito e sua vivéncia paradoxal da incompletude,

da descontinuidade, e assim seguir 0s vestigios que deixa em meio as suas

palavras. Ha que se notar em cada verso um esforgo de desierarquizacdo das

relacbes sociais de género mais que um espaco de militncia feminista

simplesmente.
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E é esse entendimento de mundo desierarquizado de que nos falou Soares
que assinala a mudanca no tom do eu lirico contemporéneo e a demonstracéo de

um desejo compartilhado com outro, co-construido em relagbes simétricas e

dialdgicas que celebram diferencas entre parceiros que se desejam. E o que

demonstra abaixo o poema “Joelho”:

Ponho um beijo
demorado
no topo do teu joelho

Desco-te a perna
arrastando
a saliva pelo meio

Onde a lingua
segue o trilho
até onde vai o beijo

N&o h& nada
gue disfarce
de ti aquilo que vejo

Em torno um mar
tdo revolto
no cume o cimo do tempo

E os lencdis desalinhados
como se fosse
de vento

Volto entdo ao teu
joelho
entreabrindo-te as pernas

Deixando a boca
faminta
seguir o desejo nelas
(Horta, 2012, p. 196).

O encontro dos amantes transforma o mundo ao redor em o “mar revolto”.
O desalinho dos “lengdis” e o proprio tempo refletem o momento que parece
estatico diante da fusdo dos amantes, em uma unicidade, fonte de completude para
0 eu lirico. A incitacdo do desejo é a forma que toma para falar de si, da sintonia
que busca na relagdo com o outro, como a revelar vastos e poderosos processos

mentais que ocorrem abaixo do nivel da consciéncia (Damasio, 2010, p. 223).
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Segundo Reich (1975) a plenitude com que todo ser humano sonha s6
poderd ser vivenciada quando as questdes sociais de vida e de morte atirarem
sobre nos a absoluta necessidade de compreender e dominar o processo sexual,
livre de repressdes sociais; desta forma também, somente um ser liberto pode
hastear sua liberdade, trilhar o desejo com a lingua da “boca faminta” que desenha
com saliva no corpo do amado o seu bailado sexual.

O poema, a seguir, traz os amantes como animais que usufruem sua

sexualidade livremente nas planicies inexploradas da poesia:

E 0 meu mel
gue eu cheiro na tua boca

E no teu pénis
gue eu bebo a sede toda

Nos meus l&bios abertos
que me vencem
eu nado devagar sem ter vergonha

E a lagoa — eu digo
de veludo

E o grito — eu sei
na raiva solta

E a proa do prazer
sobre o lencol
onde mais tarde vai rebentar a onda

Secreto o ruido
dos corpos
no combate

Os elmos ja despostos

pelo chédo

caidas as viseiras e as mascaras
0 vestido misturado a armagao

Sé&o os cavalos com as patas cor do p6
tropecando na paz adormecida

Eu levo a bandeira
do orgasmo

E “para tdo grande amor ¢ curta a vida”
(Horta, 2012, p. 223).
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N&o h& passividade na relagdo entre os amantes, o carater da participacdo da
mulher no ato amoroso é ativo e consensual; é a propria comunhdo da carne; € o
encontro de corpos heteromorfos que onde cansaco do combate da lugar ao
hasteamento da bandeira da paz “na cama que mais tarde”, cenario pacifico
liderado onde reina a voz que da sentido a expressdo do corpo, ao gosto dos
fluidos genitais que na boca do amante é o cheiro do mel da fémea e na do eu
lirico, 0 sémen € bebida que mata sua sede.

Os amantes deixam ao chdo “os elmos”, “o vestido misturado a armacédo”,
“as viseiras e as mascaras” em um revelar simultaneo de um ato psicologico e
existencial, como em “saindo o ser do isolamento, para chegar a si mesmo no
outro e afirmar-se como relagao” (Soares, 1999, p. 25).

A poesia é territorio sem fronteiras para a sexualidade feminina, a revelar
seu desejo erdtico, sua plenitude orgastica que mostra que a vida é “curta” para
comportar tamanho sentimento; é a “superficie vitrea da consciéncia” enriquecida
com emocdo e sentimento — que nos lembra Damasio (2012, p. 338); uma formula
capaz trazer a dose necessaria de loucura que o ser humano dispde para
reestabelecer seu equilibrio mental ao simular e trazer a nivel consciente seus
desejos, seus pesares, suas alegrias, enfim, sua razéo.

Para Soares (1999, p. 47): “a Poesia impde um sentido a vida de quem a

toca e ¢ tocado por ela”, é agente e ndo paciente; enquanto é feita, ela faz:

[...] ressalta-se, na literatura, o0 seu poder questionador do ser humano e promotor
do sentimento de continuidade, em substituicdo ao da diferenca e do isolamento,
instauradores do abismo entre os seres. Intensifica-se, ainda, a natureza geradora,
transbordante e conectante da literatura, que é também a da vigéncia de Eros
(Soares, 1999, p. 53).

E para falar da vigéncia de Eros também na poesia de Raquel Naveira,

vejamos 0 poema abaixo:

Beijar tua boca,

Teu hélito de homem,

O sopro de tua vida

Que sugo aos poucos,
Afogando-me num mar de espumas,
De estrelas de pontas porosas.
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Beijar teu corpo,

Teus musculos de homem,
Deixar-me amparar

Como pérola no estojo tmido,
Lesma no caramujo,

Marujo nas areias da ilha.

Beijar

Cavidades,

Claridades,

Pedacos de lua que se descobrem,

Numa noite em que nédo se guardam segredos.

Depois trazer no corpo
Tatuagens de brasa
E, na alma,
Sonhos prestes a se soltarem,
A se abrirem como asas.
(Naveira, 2006, p. 54).

Formas de manifestacdo da Natureza sdo também as formas dos corpos dos
amantes quando eu lirico traz a tona “ilha’, “noite”,“lua”. Vemos que 0 processo
de realizacdo amorosa do eu lirico avanga em harmonia com uma poética da
Natureza, na metafora “Como pérola no estojo umido,/ Lesma no caramujo”.

Para Soares (1999, p. 63-64):

Mudando a perspectiva vigente ditada pelo modelo masculino dominante, a fala
feminina marca uma de suas diferencgas na apresentacdo do homem como objeto de
desejo, ressaltando-lhe a beleza, que € intensificada pela participacdo ativa da
mulher no ato amoroso. A atuacéo transformadora da mulher é indicio, no poema,
de outro modo de rompimento da tradi¢&o opressiva.

Nesta linha de mudanca de que nos fala Soares, acima, o eu lirico é o
personagem principal de seu préprio desejo; € ele o sujeito que move o verbo de
acdo: “Beijar” 0 corpo do amante; é ele que se langa ao amparo do “outro”; que
deseja sentir o “halito de homem™ e ter no corpo “Tatuagens de brasa” advindas
da sofreguiddo do ato sexual que vive com seu objeto de desejo. O “sonho”, visto
em poemas do inicio do século XX como possibilidade de fuga para uma
realidade utopica, transforma-se agora na forma alada da alma deste eu lirico que
sente-se explodir em jubilo, na plenificacdo do gozo sexual, afastado de qualquer

ideia de mancha ou pecado atrelado a uma possivel moral sexual cristd vigente.
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O ritmo é ladico e promove do desenvolvimento do ato que atinge no ultimo
refrdo o apice, a eclosdo do desejo: “Beijar tua boca” (1% estrofe); Beijar teu
corpo (28 estrofe); Beijar/ Cavidades (3?2 estrofe) indo ao encontro do climax
quando o eu lirico mais que satisfeito, ja trazendo no corpo “Tatuagens de brasa”,
sente “na alma” o flutuar, uma sensagdo de “perder-se”, cujo sentido positivo
transfere essa explosdo para a logica do “encontrar-se”, ato que materializa, que
potencializa a condicdo relacional desse ser conjugal.

A poesia escrita por mulheres mostra sensibilidade a flor da pele em formas
criativas que véo desde longos poemas, a outros que reduzem a sintaxe e no

“corpo” do poema ampliam a semantica:

Vara as noites em pele de lobo
— Atencdo: a varaécurta

No varal dos dias secara a pele
encharcada
de culpa
(Villela, 2001, p. 18).

A mulher, tema e sujeito de sua enunciagdo, quer ser “lobo” e dispensa a
pele de cordeiro. Ela é predadora e exige sua recompensa, mas também percebe
que o “castigo” espreita por detras de sua postura e tem na aglutinacdo da frase “a
varécurta” (no 2°. verso do poema), a pista para que o cuidado seja redobrado
nesta fase de ruptura com antigas ideologias, com velhos conceitos ainda muito
enraizados na cultura ocidental contemporanea.

A poetisa contemporanea se mostra sujeito e é ela quem determina suas
acdes, contudo, “No varal dos dias” fica ainda o resquicio da “culpa”, o receio da
estigmatizacgéo.

As referéncias metafdricas sdo como paradigmas de comportamento para a
urgente necessidade de recomposicdo da praxis humana que pode vir a compensar
a distancia que vem nos separando de tudo o que ndo admite uma comprovagao
cientifica, “distancia que nos tem afastado de dimensdes essenciais de nossa
humana condi¢do” (Soares, 1999, p. 77-78). A voz liberta da poetisa

contemporanea amplia e ressingulariza a relacdo erotica, aprimora nosso
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entendimento na alteridade, clareia os “pontos cegos” que nos separam e, assim,
direciona-nos para convivéncias mais harmonicas.

Para Maturana (2002, p. 292), “tudo o que fazemos, e todas as nossas
maneiras distintas de viver, aparecem incorporadas em nossas corporalidades e se
mostram em nossas agdes, e é por isso que precisamos mudar os dominios de
acoes que nos constituem como pessoas”. Todos os diferentes tipos de sistemas
que interagimos ao longo de nossas vidas, comunidade, cultura, relacbes mae-
filho etc., surgem como diferentes formas de nosso ser em epigénese: “vivemos
nossas conversacOes e nossas reflexdes em epigénese, ou seja, numa interagcéo
recursiva de nossas corporalidade no curso de nossa participagdo em nossas
reflexdes” (Maturana, 2002, p. 292).

Existimos na linguagem, no fluxo de nossas coordenacBes recursivas
consensuais de acbes com outros seres humanos, por isso, a compreensao do papel
fundamental que o amor desempenha na biologia humana é a chave para reduzir
nosso sofrimento. Nossos desejos de liberdade e paridade podem deixar de ser
meras utopias e passarem a habitar o espaco relacional humano porque “as vidas
que nos seres humanos vivemos sdo necessariamente e sempre de nossa
responsabilidade” (Maturana, 2002, p. 320).

Viver na linguagem responsavelmente, refletir sobre as consequéncias desse
viver, faz-nos pensar a escrita da mulher como um exercicio ético de alteridade,

de respeito ao outro a promover através da Literatura, projetos autorais plurais.
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Conclusao

A morte é uma curva na estrada. / Morrer é s6 ndo ser visto.
Fernando Pessoa (1888-1935)

O poeta portugués Fernando Pessoa confirma na epigrafe, o dito popular:
“quem ndo ¢ visto ndo ¢ lembrado”; diriamos nos: “ndo é lido” e suas palavras
morrem sem contar a historia do ser por trds da mancha do papel. Deixamos
assim, a sugestdo de que a poesia escrita por mulheres ganhe visibilidade em
antologias que séo as responsaveis pela “recolha das flores” e divulgacdo de
autores no sistema Literatura e 0 consequente aumento da participacdo de
mulheres em premiac0es literarias.

Nossa investigacdo tracou as mudancas de mentalidade no mundo
contemporaneo que abriram para a mulher a participacdo na vida publica e a
consequente liberdade sentida na voz poética do corpus das poetisas
contemporaneas presentes na tese. N0ssos questionamentos recairam sobre o
sujeito lirico por tras do poema na escrita da mulher; refletimos sobre/com elas
alguns questdes sobre a inscricdo social de género, a representacdo da musa,
conceitos de emocao e razdo, a construgdo da mente consciente, a alteracdo na voz
das poetisas contemporaneas, suas reflexdes na linguagem que falam do feminino
e suas “realidades” plurais. Na voz delas, conhecemos a indignacao contra regras
sociais castradoras, a manifestacdo lirica do desejo e do corpo da mulher.

Reconhecemos que ainda h&d muito a ser investigado no campo da Literatura
sobre a escrita da mulher que, por muito tempo, esteve ligada a um perfil
emocional, piegas, lacrimejoso, voltado para 0 memorialismo — o que explicaria
por si s6 a pouca visibilidade da mulher no canone —; o que nossa tese suscitou foi
apenas a ponta de um imenso iceberg. Ha muitas fronteiras que separam a poesia
escrita por mulheres do canone e, por conseguinte, segregam-na de premiacoes
importantes na area da Literatura que dariam um lugar privilegiado a escrita da

mulher no sistema literatura.
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A alteracdo na voz do feminino na poesia contemporanea é a consciéncia do
sujeito social na reivindicacdo de seus direitos, a cobranga do uso fruto de seu
corpo, a expectativa de um mundo mais democratico. Ao abordar o tema,
esperamos ter demonstrado que ndo existe propriamente uma escrita de homem e
outra de mulher, mas sim vozes que, por sua vez, refletem pensamentos e
intengBes de sujeitos liricos femininos ou masculinos influenciados pela
experiéncia, pelo conhecimento de um mundo particular de onde esse(a)
escritor(a) se encontra como observador. Afinal, ndo ha uma forma infalivel que
consiga detectar o sexo de um dado autor simplesmente pela anélise da escolha do
tema, dos termos utilizados ou do tom melancoélico ou afirmativo que expressa. Se
assim o fosse, o que diriamos das Cartas de uma religiosa Portuguesa (séc.
XVIII) que durante muito tempo foram atribuidas a uma monja do convento de
Beja (Mariana Alcoforado), mas que, na verdade, pertencem a um escritor
francés; letras de musica como “Devolva-me” na qual se ouve/lé: “Deixe-me
sozinho/ Porque assim/ Eu viverei em paz/ Quero que sejas bem feliz/ Junto do
seu novo rapaz...” cantada por Adriana Calcanhoto (composi¢do de Renato Barros
e Lillian Knap), ou ainda “Barbara” cantada e composta por Chico Buarque em
que o0 que o cantor diz em um de seus versos: “O meu destino é caminhar assim/
Desesperada e nua/ Sabendo que no fim da noite serei tua [..]”. Estes sdo alguns
exemplos dentre tantos outros textos e letras de musicas que misturam eu lirico,
intérpretes e compositores no universo artistico do qual ndo importa o género, mas
a qualidade da obra, afinal “ndo se deve julgar um livro pela capa” nem muito
menos a literalidade a questdes de género.

O retrato da mulher na Literatura ndo pode ser tdo somente, 0 da musa
inspiradora do desejo masculino, a figura da santa ou o da prostituta; precisamos
ressignificar o que nos constitui como humanos, nossos olhares para as diferencas
de género ndo podem mais estar fechados em dicotomias estigmatizantes, afinal
cada ser humano que nasce é constituido de experiéncias unicas e intrasferiveis,
cuja historia individual é, segundo Maturana (2002), uma epigénese na
convivéncia, uma historia de interacGes, de vivéncias nas quais somos homens e
mulheres, agentes e observadores a redesenhar o mundo a nossa volta.

A mulher escritora € sujeito da enunciagdo quando um “Eu” feminino
assume a palavra e se revela como em “as amargas mulheres” de Lilia P. da Silva,

ou quando fala de seu “clitoris” como em Maria Teresa Horta e entre outros
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poemas, mas para ser poetisa ndo S80 necessarias marcas que expressem um
“universo feminino”, nem tampouco manter-se como um ser degenerificado.
Vozes poéticas que abordam questdes do universo feminino, a “mulher”, sempre
estiveram presentes na histdria da Literatura em geral, tanto na escrita de autores
homens com personagens femininas quanto na de mulheres.

Pensando na escrita da poetisa contemporanea, nossa abordagem pretendeu
fazer coincidir trés dimensdes: a do autor, a do sujeito da enunciacéo (o eu lirico)
e a do objeto do enunciado, e, desta forma, percorrer aspectos que nos levassem
ndo apenas a poetisa/mulher a falar do feminino (condigéo, sentimentos, afetos
etc.), mas também a expor o que este nicho literario traz de novo: sua capacidade
de expressar realidades plurais que comungam com outros viventes e, assim,
mostrar sua importancia, seu valor em assuntos de interesse comum que o coloca
em igualdade com outros escritores; o que importa é que, como humanos,
tenhamos todos espago para comungar no mundo que participamos.

Com isso, esperamos ter desmistificado antigos preconceitos do que é
bioldgico e do que é construido socialmente (géneros) e, assim, demonstrar a
necessidade de aumentar a participacdo de mulheres em instancias como
premiacOes e antologias responsaveis por difundirem novos autores ao publico
leitor em geral. E imprescindivel que abramos nossa compreensdo para as
mudancas que se apresentam a cada instante e, com isso, sermos mais cuidadosos
em nossas opinides e escolhas, a fim de ndo morrermos no desconhecimento,
presos ao comodismo do que ja foi dito por outros e seguir uma trajetoria de
respostas automatizadas que normatizam o diferente, ou pior, heteronormatizam
as relagdes com o mundo e com o outro.

As artes, em suas mais diversas manifestacdes culturais (cinema, masica,
literatura etc.) refletem nosso estar no mundo, assim o faz a poesia ao abordar
temas que indagam as relagdes entre homens e mulheres, enfim o humano. Nossa
escolha pela Ciéncia da Literatura Empirica pareceu-nos o melhor caminho para
buscarmos compreender dentro da poesia um pouco mais a respeito de nossa
pocdo humana; acreditamos que ela foi um importante norteadora para nossa
intencdo de abrimos passagem para um mundo de constela¢Ges hibridas (Olinto,
2008) que nos cerca a todos. Com ela, repensarmos a respeito da margem retraida
do cénone “oficial” ampliando-0 com novas leituras escolhidas na obra de

escritoras pouco conhecidas, de diferentes regides do Brasil e Portugal de forma a
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abrir espago para que outras escritoras venham também a ser lidas e tenham lugar
de prestigio no universo da Literatura em geral.

Estamos certos que muitas e importantes contribui¢es foram e, ainda, seréo
realizadas por outras correntes metodoldgicas, contudo associar nossa pesquisa a
Neurociéncia e ao Construtivismo Radical possibilitou-nos repensar o humano e a
linguagem; desfazer a “cegueira” diante do desconhecido universo de nossos
cérebros e seus mapas, de forma a afugentar afirmativas erréneas tradicionalmente
estabelecidas, responsaveis por segregar iguais em posicdes diferentes quando
todos nos somos diferentes no “a-temporal” da condicdo de ser feminino (Castro,
2002) — ou masculino, mas iguais em nossa humanidade.

Foi com o auxilio da leitura de fildsofos, pesquisadores e cientistas, que
compuseram nossa abordagem teorica, que pudemos construir nossas reflexdes e
propostas para repensar o lugar da poetisa, da mulher na Literatura, bem como
nossa biologia, nossos circuitos cerebrais e verificar que quem esta de fato no
comando de nossas escolhas sdo igualmente a razdo e a emocgdo. Descobrimos
com Damasio (1996 e 2010) que ambas pertencem ao dominio cognitivo de nosso
ser como sujeitos pensantes, sujeitos inconformados e ainda pouco informados
sobre o turbilhdo de conexdes que torna cada cérebro Unico e que nos motiva,
incessantemente, a buscarmos novas respostas para nossas velhas perguntas
adaptadas a vastiddo de nossos olhares perdidos em nosso mundo contemporaneo.

As mulheres estiveram sempre presentes nas mais diversas fungdes, contudo
a histdria que se 1€ nos livros é sempre uma histéria contada sob o ponto de vista
masculino a escrever em suas paginas grandes feitos de reis, herois e apagadas
participacbes de mulheres coadjuvantes. Tal fato parece mudar no século XXI,
cenario em pela primeira vez na historia dos Jogos Olimpicos ha a participacédo de
mulheres atletas em todos os times. Na politca, temos como exemplo a atitude do
presidente eleito da Franga (2012), Frangois Hollande, que nomeou 17 mulheres
entre seus 34 ministros, cumprindo assim, uma de suas promessas eleitorais: a da
paridade.

Tais fatos refletem um cenario de transformagbes que impulsionam a
democracia. Contudo o sistema literatura é regido pelo comercio, pela lei da oferta
e da procura, mas como saber sobre 0 que serd sucesso de vendas? A escritora
britanica Joanne Kathleen Rowling, autora da saga da personagem “Harry Potter”,

é exemplo de fendmeno de vendas; mulheres bem sucedidas como ela podem ser
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encontradas em diversas areas de atuagcdo como as norteamericanas Oprah
Winfrey (apresentadora de TV) e a cantora pop Lady Gaga. Pensando na
visibilidade de poetisas, temos nos exemplos anteriores que ndo ha explicacbes
plausiveis para o fato que se reflete nas prateleiras de livrarias e bibliotecas nem
tampouco em premiagdes como o Prémio Jabuti e o Prémio Camdes. Mas como
promover a paridade na Literatura é algo que precisa ainda ser bastante estudado.
O que esperamos ter comprovado nesta tese € que existem poetisas (escritoras em
geral) a escreverem neste momento, a produzirem obras que precisam ser
conhecidas e divulgadas.

Acreditamos que o desconhecimento pode ser a explicagdo para os “erros”,
para a auséncia de uma participacdo mais igualitaria nas escolhas de
organizadores de antologias e de criticos literarios. Cumpre a todos alertar para a
necessidade de mudanca e assim promover nosso entendimento na linguagem
como sugere Maturana (2002), afinal é na reflexdo que podemos promover o
entendimento de nossa real humanidade. Relembrando a teoria do “Rizoma” de
Gilles Deleuze e Félix Guatarri (1980/2004), ndo somos, ou pelo menos néo
deveriamos ser, subordinados a uma hierarquia verticalizada com fungdes
predeterminadas que obedegam a ordens de um destino predeterminado. Somos
antes seres cujas ‘“raizes” crescem no subterrdneo de nossas consciéncias e
apreendem o mundo através da experiéncia ativa, mas também temos nossos
corpos na superficie capazes de desterritoriarizarem-ses e reterritorizarem-se de
novo, tais quais orquideas, espadas-de-sdo-jorge, grama e tantas outras. Por isso
pensar em Literatura é um exercicio plural de alteridade.

Nossos cérebros sdo unicos (Damasio, 2010) e embora muito se tenha
falado em DNA, o que nos diferencia sdo nossas experiéncias cotidianas que
promovem as conexdes que ocorrem em seu interior, portanto conceitos
dicotdbmicos que separam o0 bem e o mal, o certo e o errado, os loucos e 0s
normais, etc. s6 servem como meio de favorecimento ao exercicio de poder
totalitario. Mulheres e homens devem ser tratados com vista na esséncia do que 0s
tornam iguais, em sua humanidade; respeitando diferencas individuais sim, mas
ampliando esforgos para diminuir desigualdades que causam a anulagdo do outro
e consequentes sofrimentos.

As sete poetisas contemporéneas, Ana Luisa Amaral, Darcy Franca

Denofrio, Inés Lourengo, Lilia Pereira da Silva, Maria Teresa Horta, Raquel
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Naveira e Valéria Villela foram nossas escolhidas para representar a Visao
renovada do feminino na linguagem poética. Sete poetisas, nimero que poderia
ser multiplicado por “setenta vezes sete vezes” reportando-nos as palavras de
Jesus (Mateus 18:21). Um namero reduzido de autoras dentro de um universo tao
vasto, mas que por sua vez, traz na escolha do nimero sete um simbolo para a
eterna busca pela perfeicdo, para que o tema “Mulher e Literatura” seja cada vez
mais investigado em futuras novas monografias, dissertacGes, teses; um primeiro
passo rumo a mudancas futuras no sistema literatura.

Com as poetisas procuramos, longe de buscar um mundo de “iguais”,
representar um espaco dialdgico de interesse comum a homens e mulheres no qual
a igualdade de oportunidades é vital para sancionar diferencas, colorir e
harmonizar as relacfes entre os participantes dessa orquestra que participamos,
cujo nome ¢é realidade. Enfim, chega a hora de deixar que esta tese alcance novos
leitores, novas e multiplas versdes que serdo dadas por seus futuros observadores

da/na linguagem.
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Anexos

7.1
Anexo A — Corpus e biobibliografia das poetisas

Para tornar possivel nosso didlogo com o universo da poesia escrita por
mulheres, compomos nosso corpus com uma lista que comegou com algumas
dezenas de livros e que, pela necessidade de sintese, foi reduzido a quinze livros
que especificamos em ordem alfabética pelos nomes das poetisas:

. Ana Luisa Amaral:

1 - Poesia reunida: 1990-2005 (2005),
. Darcy Franca Dendfrio:

2 - Voo Cego (1980),

3 - Amaro Mar (1988),

4 - Invio lado (2000),

5 - Poemas de dor e ternura (2008),

6 - 50 poemas escolhidos pelo autor (2011),
. Inés Lourengo

7 - Logros consentidos (2005),
8 - Camara escura de (2012),
. Lilia A. Pereira da Silva
9 e 10- 33 anos de poesia volumes I e 11 (1991),
11 - Europeanas (1997),
. Maria Teresa Horta
12 - As palavras do corpo (2012)
. Raquel Naveira
13 - Abadia (1995)
14 — Portéo de Ferro (2006)
. Valéria Villela
15 - O peso do buqué.
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Os livros de Darcy Franca Dendfrio, Inés Lourenco, Lilia Pereira da Silva e
os de Raquel Naveira foram-me enviados pelas poetisas, de outra forma, o acesso
a eles seria praticamente inviavel, pois se tratam de obras de distribuicdo precaria
e, por isso, 0 acesso fica quase que exclusivo a pessoas do ciclo de amizade das
poetisas. O livro de Maria Teresa Horta comprei-o on line na ocasido de seu
lancamento, o de Ana Luisa Amaral consegui-o0 por empréstimo e o de Valéria
Villela consegui-o em um site de livros usados (Valéria Villela foi a Unica poetisa
com gquem ndo consegui contato).

A seguir, em ordem alfabética, uma pequena biobibliografia das poetisas
citadas ao longo de nossa tese.

1. Poetisa portuguesa Ana Luisa Amaral

A poetisa Ana Luisa Amaral (1956) é professora doutora em Literatura e
Cultura Inglesa e Americana na Faculdade de Letras da Universidade do Porto. E
autora junto com Ana Gabriela Macedo, do Dicionario de Critica Feminista
(Porto: Afrontamento, 2005) e preparou a edicdo anotada de Novas Cartas
Portuguesas (1972), de Maria Isabel Barreno, Maria Teresa Horta e Maria Velho
da Costa (Lisboa: Dom Quixote, 2010). Esta, também, representada em inumeras
antologias portuguesas e estrangeiras e, em torno da sua obra, a companhia
Assédio, com o Teatro do Campo Alegre — Pt., levou a cena dois espetaculos de
teatro (O Olhar Diagonal das Coisas e A Histdria da Aranha Leopoldina).

Em 2007, A Génese do Amor venceu o Prémio Literario Casino da Povoa de
Varzim. No mesmo ano recebeu na Itadlia com o Prémio de Poesia Giuseppe
Acerbi. Em 2008, Entre dois rios e outras noites obteve recebeu o Grande Prémio
de Poesia da APE (Associacdo Portuguesa de Escritores). Seus livros: Minha
senhora de qué (1990), 22 ed., (1999); Coisas de partir (1993), 22 ed.,( 2001);
Epopeias, Fora do Texto, (1994); E muitos os caminhos, Poetas de Letras (1995);
As vezes 0 paraiso (1998); Imagens (2000); Imagias (2001); A arte de ser tigre
(2003); A génese do amor (2005); Poesia reunida. 1990-2005 (2005); Entre dois
rios e outras noites (2008); Se fosse um intervalo (2009); Inversos, Poesia 1990-
2010 (2010); Vozes (2011); e Préspero morreu (poema em acto - 2011).
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2. Poetisa brasileira Auta de Souza

Auta de Souza nasceu em Macaiba, Natal (1876-1901), pertence a segunda
geracdo romantica. Seu unico livro é Horto publicado em 1900 com outras
edi¢cdes em 1910, 1936, 1964 e 2001.

Foi colaboradora em revistas e jornais, sendo talvez a Unica mulher a
escrever profissionalmente em uma época que a critica ignorava as mulheres
escritoras. Seus primeiros poemas foram assinados com o pseudénimo de Ida

Saldcio e Hilario das Neves, pratica comum a época.

3. Poetisa brasileira Cecilia Meireles

Cecilia Benevides de Carvalho Meireles nasceu no Rio de Janeiro (1901-),
foi professora, poetisa, folclorista e escreveu para jornais e revistas. Publicou em
1919Espectros, seu primeiro livro de poemas, a este seguiram muitos outros,
sendo seu ultimo livro Poesia completa publicado em 2001 com um ndmero
expressivo de 1993 paginas. A obra da poetisa foi estudada por nos na dissertacéo

de mestrado a qual referenciamos em nossa bibliografia.

4. Poetisa brasileira Darcy Franca Denéfrio

Darcy Franca Denofrio é professora aposentada da UFG, poetisa, ensaista e
critica literaria. Nasceu na Fazenda Nova Aurora, Itarumd, entdo distrito do
municipio de Jatai (GO), em 1936. Recebeu o Prémio Estadual Cora Coralina da
Unido Brasileira de Escritores, em 1981, por seu livro de estreia Véo Cego (1980);
0 Prémio Literario Nacional do Instituto Nacional do Livro/1987, e prémio
especial para autor goiano, na | Bienal de Poesia Itanhanga, por Amaro mar, obra
duplamente premiada nos originais e publicada em 1988. Foi finalista da | Bienal
Nestlé de Literatura Brasileira em 1982 pelo livro Risco das palavras, ainda
inédito segundo o Dicionério de escritoras brasileiras de Coelho (2002, p. 149-
151). Seus outros livros de poesia: invio lado (2000), Prémio Jorge de Lima, da
Academia Carioca de Letras; Poemas de dor & ternura (2008) e 50 poemas
escolhidos pelo autor (2011).

5. Poetisa brasileira Francisca Julia
Francisca Julia da Silva nasceu em Xiririca, hoje Eldorado, SP em 1871 e
faleceu em1920. E considerada a maior poetisa da lingua portuguesa em seu
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tempo, fiel representante do Parnasianismo no Brasil. Seu livro de estreia foi
Marmores (1895), a este seguiu Esfinges (1903/1921) e Poesias (1962),

organizado por Péricles Eugénio da Silva Ramos.

6. Poetisa portuguesa Inés Lourencgo

Inés Lourenco nasceu na cidade do Porto, Portugal em 1942. E licenciada
em Linguas e Literaturas Modernas (Estudos Portugueses) pela Faculdade de
Letras da Universidade do Porto e é destaque na antologia portuguesa de, Jorge
Reis-S& e Rui Lage (2009, p. 1822-1830). Dirigiu os Cadernos de Poesia hifen de
1987 a 1999, divulgando a poesia contemporanea portuguesa e estrangeira.
Publicou os livros de poesia: Cicatriz 100% (1980); Retinografia (1986); Os
Solistas (1994); Teoria da Imunidade, (1996); Um Quarto com Cidades ao Fundo
— poesia reunida (1980-2000); A Enganosa Respiracdo da Manhd, (2002); Logros
consentidos, (2005); A Disfuncéo lirica, (2007).

7. Poetisa brasileira Lilia Pereira da Silva

Lilia nasceu em ltapira, Sdo Paulo em 1926. Ela é pintora, desenhista,
poetisa, psicéloga, escritora, jornalista e advogada. Atuou como membro da
Diretoria da Associacdo Internacional de Artes Plasticas do comité brasileiro da
Unesco de 1971 a 1977. Recebeu o prémio Lilia A. Pereira da Silva para poesia e
desenho em 1995 pela Prefeitura de Itapira SP; 1° prémio Romance/AUEE —
Uruguaiana com a poesia “Uma janela para o mundo”, entre outros contos e
poemas premiados. Na PUC-Rio foi tema da tese de pds-doutorado de CRUZ,
2008. Seus livros de poesia foram versados em oito linguas: inglés, francés,
espanhol, italiano, japonés, latim, noruegués e alemao. Dentre eles destacam-se: A
valsa dos sentimentos (1941), Lenco materno (1958), Os sete véus nas marés
(1960), Reflexos (1960), Serenata do abismo (1960), Tétens ndo deus (1964),
Relogio de raizes (1964), Altar de cicatrizes (1966), Visita do passaro (1967),
Génese-16 (1970), Festival de desintegracdo (1970), Trigo de estrelas em campo
de abismo (1972), Elegia aos amados suicidas (1974), Menino de orvalho (1974),
Salmo de peétalas no cristal do abismo (1989), 33 anos de poesia, vol. | (1991), 33
anos de poesia, vol. 11 (1991), Pluralogo (1991), Pélen de faunos — cartas de amor
(1991), Pastora de estatua (1991), Raizes aladas (1991), Torre de cinzas (1991),
Polen magico (1991), Trechos magicos (1992), Elipses do anjo (1993), Minimos
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conceitos (1994), Impacto (1996), Album de mim nua (1997), Europeanas (1997),
Hai kais aos olhos de Oli (2000), Saia de cigana entre galaxias (2001), Poesias
para Lilia (2002), Chuva de gatos verdes (2004), Diario na Suica (2005).

8. Poetisa portuguesa Maria Teresa Horta

Escritora portuguesa, nascida em Lisboa em 1937. Ela fez parte do grupo
Poesia 61. Colaborou em jornais e revistas, foi chefe de redacdo da revista
Mulheres. Autonomeada feminista, publicou com Maria Velho da Costa e Isabel
Barreno, as Novas Cartas Portuguesas (1971). Obra poeética Espelho inicial
(1960), Tatuagem (1961), Cidadelas submersas (1961), Verao coincidente (1962),
Amor habitado (1963), Candelabro (1964), Jardim de Inverno (1966), Cronista
ndo é recado (1967), Minha senhora de mim (1971), Poesia Completa (1983, dois
volumes) e As palavras do corpo (2012).

9. Poetisa brasileira Raquel Naveira

Raquel Maria Carvalho Naveira nasceu em Campo Grande, Mato Grosso do
Sul em 1957. E formada em Direito e Letras pela FUCMT, diplomada pela
Universidade de Nancy- Franca no curso superior de Lingua, Literatura e
Civilizacdo Francesas, é também Mestre em Comunicacdo e Letras pela
Universidade Presbiteriana Mackenzie, de Sdo Paulo/SP. Professora aposentada
da Universidade Cat6lica Dom Bosco, onde lecionou de 1987 a 2006. Professora
na Faculdade de Letras Anchieta, Sdo Bernardo do Campo/SP, desde julho de
2008. Colaboradora do jornal Linguagem Viva (Sdo Paulo/SP) e da revista Arte
e Cultura de Santos (Santos/SP). Pertence a Academia Sul-Mato-Grossense de
Letras e ao PEN Clube do Brasil, segundo Coelho (2002, p. 554-7): Recebeu o
prémio Jacaré de Prata pela secretaria cultural de Campo Grande; 1° lugar no
Concurso nacional de poesia e prosa Zumbi — Salvador para Abadia, 1995.
Mencdes honrosas: prémio Alejandro J. Cabassa - UBE- RJ/1988 para Caraguata,
prémio Cecilia Meireles/lUBE — RJ/1997 (Abadia); prémio Apollo Taborda Franga
— Curitiba para Caraguata em 1997; recebeu duas indicagdes para o prémio Jabuti
de Poesia: em 1996 para Abadia e 1999 para Casa de Tecla. Recebeu o prémio
Henriqueta Lisboa — Academia Mineira de Letras/2001.

Seu livro de estreia foi Via Sacra (1989), a este seguem Fonte luminosa

(1990), Nunca te vi (1991), Fiandeira (ensaios -prosa e poesia del1992), Guerra
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entre irmaos (poemas inspirados na Guerra do Paraguai, 1993), Sob os cedros do
senhor (poemas inspirados na imigracdo arabe e arménia em Mato Grosso do Sul,
1994), Cancdo dos mistérios (poemas inspirados no rosario, 1994), Abadia
(1995), Mulher Samaritana, Maria Madalena, e Rute e a sogra Noemi (3 livros de
prosa poética, 1996 e 1997), Caraguatd (poemas inspirados na Guerra do
Contestado), O arado e a estrela (ensaios poéticos, 1997), Casa de Tecla (1999),
Senhora (1999), Stella Maia e outros poemas (2001), Casa e Castelo (2002),
Portdo de ferro (2006) e Senhora (2010). Publicou também livros de crénicas

como Literatura e drogas (2007) e Caminho de bicicleta (2010).

10. Poetisa brasileira Valéria Villela

A poetisa e sociologa Valéria Villela nasceu no Rio de Janeiro (data
desconhecida por n6s) e morou também na Russia e Angola, onde foi embaixatriz
do Brasil. Dedicou-se a trabalhos de cooperacdo cultural entre os dois paises.
Desde os anos de 1970, participa de projetos e movimentos culturais. Seu livro de
estreia, O peso do Buqué, foi indicado ao prémio Jabuti em 2001. Embora ganhar
o prémio fosse mais simbdlico que financeiramente compensador, seu nome entre
os indicados fez a diferenga entre a visibilidade e a invisibilidade para a nova

poetisa.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912714/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912714/CA

147

7.2
Anexo B - Darcy Franca Den6frio*

ENTREVISTA A GIOVANNI RICCIARDI — da Universidade de Bari,
Italia.*°

1. Como apresentaria sociologica e culturalmente seu nacleo familiar de

origem e seu meio ambiente?

Nasci, a 21 de julho de 1936, numa fazenda — Fazenda Nova Aurora — que
ficava no municipio de Jatai e distrito de Itarumd, Goids. Muito mais tarde
Itarumd, onde estive pouquissimas vezes, emancipou-se. Mas como sempre estive
ligada a Jatai por “lacos de ternura” e também para realizagdo de meus estudos,
mesmo Itaruma tendo sido elevada a categoria de municipio e sido sempre a patria
do coracdo de meu pai, acabei sendo considerada jataiense e me sentindo como
tal. Isto parece uma digressdo, mas esclarece a questdo de minha origem, algumas
vezes questionada.

Minha mée, filha de fazendeiros do interior de Goiéas, sabia apenas ler e
fazer as chamadas quatro opera¢des, tendo estudado com professores particulares
que os fazendeiros do sertdo, como o meu avd, contratavam. Um desses
professores, fiquei sabendo, ndo se cansava de admirar sua facilidade para
aprender. Pouco sei de sua infancia em que dividia duros trabalhos com os irméos.
Meu av6 materno, uma espécie de patriarca da familia, produzia de tudo em sua
fazenda e a sua forca de trabalho eram os filhos: dezesseis, incluindo os do
primeiro casamento de minha avo, sem contar com os filhos de parentes proximos

e irmas vilvas que buscavam a sua protecao.

% Este anexo, com sua formatacao de origem, procede de um e-mail recebido em 4 fevevereiro de
2012. Darcy Dendfrio darcydenofrio@xxx.com.br para mim: “Querida, segue a entrevista
prometida./ Cheguei ontem a Goiénia e voltarei a Brasilia amanhi./ Abrago./ Darcy”.

0 “Esta entrevista foi concedida a Giovanni Ricciardi, para seu livro Autoretrato de autores
goianos. (Goiania:IGL/AGEPEL, 2001). Ai sofreu muitos cortes e apareceram erros, e até mesmo
na segunda edi¢do, a organizada por José Fernandes, sob o titulo de Biografia e criacdo literaria.
Goiania: Kelps, 2009. Talvez possa servir para algum propoésito dentro de seu projeto” (e-mail de
Darcy F. Denéfrio).


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 0912714/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 0912714/CA

148

Como a fazenda era praticamente autosuficiente, s6 uma vez por ano meu
avo fazia uma viagem, em carro de bois, a Trés Lagoas, para buscar sal, arame,
municdo, calcados e tecidos mais finos do que aqueles que 0s seus teares
produziam. Gastava quarenta dias, entre ida e volta, para realizar essa viagem, de
mais de seiscentos quildmetros. Em solteira, minha mée sabia muito bem toda a
lida de uma fazenda e ndo foi poupada por meus avés. Depois de casada,
aprimorou-se para 0s padrdes da época. Aprendeu a fazer doces e pudins
deliciosos e era também uma cozinheira primorosa. Mas era, sobretudo,
reconhecida por seu talento na costura, atividade que aprendeu quase sozinha. De
longe, vinham as encomendas para vestidos de noivas. Meu pai, nascido em Jatai,
recebeu alguma educacdo formal, tendo aprendido inclusive rudimentos de
Francés a época. Indo para o sertdo tentar a sorte, instalou uma loja na fazenda de
meu avd materno, onde conheceu minha mée, uma menina de sete anos ainda.
Bem mais tarde, meu pai comprou uma fazenda vizinha e casou-se com minha
mée, catorze anos mais nova do que ele. Meu pai prosperou, mas sua vida foi de
muita luta e trabalho e eu nasci ainda numa casa de pau-a-pique e de capim, onde
vivi até os sete anos. S6 entdo mudamos para uma casa colonial, que meu pai
mandara construir, onde instalou também sua loja.

Vivi minha infancia e adolescéncia dividida entre dois codigos: o do sertdo
e 0 da cidade. Os ascendentes de meu pai eram de Minas Gerais. Meu avd
paterno, descendente de franceses, e cujos olhos azuis purissimos repassou a
meu pai, era de uma familia culta de Uberaba. Tenho em meu poder duas cartas de
minha bisavd Rita de Céssia, enderecadas ao meu avd, uma de 1910 e outra de
1911, escritas em portugués de norma cultissima. J& minha av6 paterna era de
Sacramento, Minas Gerais, e, como quase toda mulher de sua época, nédo era culta.

Meu avd paterno, que mal conheci, dizem, e as fotos comprovam, era
refinado para os padrdes da época, andava quase sempre de terno e gravata e
gostava inclusive de 6pera, tendo mesmo uma mula chamada “Traviata”, por
causa da Opera “La Traviata”. Como a personagem Cirino, do romance Inocéncia,
ele andava pelo sertdo com o seu Chernoviz, curando doentes, fazendo as vezes
do medico, que ndo alcangava essas regides esquecidas do pais. Na sua canastra,
espécie de grande mala de viagem, foram encontrados poemas de boa qualidade
para o inicio do século. Eu fiz meu pai me prometer, por volta de meus treze anos,

que, um dia, quando eu fosse maior, ele me daria tais poemas, mas foram o0s
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cupins e as tracas da fazenda que receberam tal legado. Meu pai, seresteiro na
juventude, tocador de violdo, seus “abismos de rosas”, aceitava as modinhas em
voga no seu tempo, aquelas de Lupicinio, por exemplo, mas odiava a musica
chamada caipira. Quando ele prosperou e comprou uma vitrola para nos na
fazenda, n6s podiamos ouvir masica classica (mais propriamente a de Strauss e de
Schubert), de seresta, samba-cangdo, tango argentino, mas jamais musica dita
caipira.

O choque entre os dois codigos comegou na minha infancia. Meu pai tinha
prestigio politico e era uma espécie de lider de sua regido. Assim, vez por outra,
tinhamos de comparecer, todos reunidos, a alguma festa nas fazendas vizinhas. Eu
ndo aprendi de forma isenta, por exemplo, que a catira fosse a manifestacdo de
nossa cultura popular. Embora até achasse bonito aquelas evolugdes ritmadas,
ouvia de meu pai que aquilo era coisa de bugre, de caipira. E minha mée tinha
sempre que desgostar das coisas que meu pai ndo gostava. Por ocasido das festas
dos Santos Reis, saiam grupos, geralmente de negros, cantando de fazenda em
fazenda as suas musicas desafinadas e pedindo ajuda. Em nossa fazenda, papai
Ihes dava a ajuda solicitada, comida para o grupo, mas dispensava a “cantoria”
que ele julgava caipira.

Nosso padrdo de vida entdo era bom, viviamos com muita fartura. Em nossa
casa da fazenda, papai tinha uma loja de secos e molhados e uma farmacia, que
atendia a uma vasta regido. Ele era farmacéutico pratico e, com o seu Chernoviz
herdado de meu bisav0, através de meu avo, era respeitado até por médicos que
Ihe encaminhavam casos de maleitas incurdveis e as chamadas “feridas bravas” da
época. Sabia também manipular remédios e salvou muitas vidas. Com tudo isto,
meu pai trabalhava demais. Tinha um coracao enorme, mas era muito severo e um

feixe de nervos.

2. Quais as relacdes com seus pais?

N&o houve espaco nem tempo para ternuras. O meu pai, que sé teve filhas,
era preocupadissimo com 0 nosso futuro (meu e de minhas irmés), e foi, nessa
época, 0 Unico fazendeiro da regido a encaminhar suas filhas para receberem
educacdo formal em internato de freiras. Mas, apesar de sentir um enorme amor

por mim e orgulho de ser eu a primeira da classe e figurar no quadro de honra, ele
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sempre dizia a minha mée, que lhe pedia para me cumprimentar, que aquela era a
minha obrigacdo. Inimeros gestos revelavam o amor de nossos pais. Por exemplo,
chegavamos do internato e encontrdvamos verdadeira colecdo de doces, no
armario, feitos por minha mae para nos receber. L& no quintal, no meio de tantas
laranjeiras, uma, que meu pai julgava a melhor, trazia uma placa: “Reservada para
minhas filhas, quando voltarem do internato”. Ninguém ousava tocé-la. Meus pais
receberam uma educacdo durissima, trabalhavam demais e ndo aprenderam a ser
ternos com as filhas, embora as amassem muito.

Eu era a mais velha de quatro irmds, proibidas de subir em &rvores, de andar
descalcas, mas com um enorme pomar & nossa disposi¢dao, palco de nossas
brincadeiras. Nossa liberdade era mais vigiada no que se refere ao acesso a sala ou
a loja, dominio dos homens. Embora todas nds tivéssemos tarefas a cumprir (eu
sempre mais do que as outras por ser a mais velha), tenho belas lembrancas de
passeios permitidos ao campo que circundava o extenso gramado da fazenda.
Uma coisa que ficou para sempre cristalizada na minha memoria foi a lembranca
das flores do campo na primavera. E também aquela de uma paineira imensa que,
em maio ou junho, era um deslumbramento cor-de-rosa pousado no verde do

gramado. Isto foi para minha poesia.

3.Quial o tipo de educacdo recebida?

Primeiro, a de meus pais, aquela extremamente repressiva: obedecer sem
replicar. Depois, a educacdo formal, mais repressiva ainda, recebida no internato,
das irmas agostinianas, numa época em que cheguei a experimentar o banho-de-
camisola, que era inspecionado pelas irmds: tinhamos de abrir a porta
imediatamente apds as batidas, num verdadeiro malabarismo com o sabdo, a
torneira que deveria ser fechada, a camisola e o trinco da porta. Este costume
medieval foi introduzido por uma superiora espanhola, para que nds, internas, ndo
vissemos 0 nosso proprio corpo. Eu, nessa época, com nove anos apenas, jamais
atinava com a razdo desse habito imposto e nem por que uma das irmas dizia que,
quando duas alunas estavam juntas, no recreio, 0 deménio estava entre elas. Eu
ndo podia compreender a idéia de que Deus s6 habitava os homens em grupo. E
porgue uma garota interna que namorava tinha de ir para o castigo no isolamento.

O Deus que me deram a conhecer era cruel e tirano e tinhamos de temé-lo muito
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mais do que ama-lo. Mas, apesar disto, eu amava Cristo, o filho de Deus que
morreu por meus pecados, que eu prépria desconhecia. E, muitas vezes, ia para a
capela me inundar da paz e da luz que vinha do Sacréario, do Deus vivo, dessa
trindade que eu mal alcancava dois elementos: o pai durissimo e o filho

amantissimo. Como podiam ser unos?

4. Essa vivéncia esta presente em seus escritos?

Sem duvida alguma. A fazenda Nova Aurora, meu paraiso, meu pequeno
mundo mitificado, que hoje fica no municipio de Itarumd, esta inteira no mais
longo poema de Voo cego, denominado “Meu poema”. E também em outros dois
dos mais longos da mesma obra, intitulados “Retorno” e ‘“Potencialmente
presente”. A repressdo, especialmente aquela do internato (e sé tive clara
consciéncia disto agora), aparece em palavras e imagens recorrentes que
expressam tal conteldo, tais como grades, muros, casulo, claustro, carceres,
solitaria, barras, muralhas, algemas, cela, cadeia e outras equivalentes gue,
sem muito esforco, podem ser encontradas na minha primeira obra. O mundo
medieval em que eu vivia no internato, aquele de altos muros, “das oblatas
brancas de negras vestes”, aparece sobretudo em dois poemas de meu primeiro

livro: “Nénia” e “Via-cracis”. Este Gltimo se resume em doze linhas:

Havia o mistério

o terco e a ladainha.
Havia o0 muro, algemas

e a salve rainha.

Havia mangas, meias,
gola e gravata.

Havia camisola no banho.
Havia o garfo do demdnio.
Havia um fardo

maior que o penitente.
Havia cruz — havia cristos —
e coroas de espinhos.

Em “Nénia”, eu digo a certa altura:

O negro canto-nénia
que embalou minha infancia,
cheio de ndo-ndonao-nao,
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ressoa aos meus ouvidos
cansados de rimas em &o.

No decalogo de minha infancia
escorreu o canto nénia,
languido e vagaroso,

de sangrar lirios

e assassinar estrelas

a luz trémula dos cirios.

As imagens da interdicdo, que experimentei a saciedade, recorrem em
Amaro mar. Sé no poema “Processo”, o segundo do livro, aparecem as seguintes:
“as faixas brancas para o corpo” (...) “a camisa-de-forca a forca” (...) “as ataduras
nas maos e nos pés” (...) “ os freios na boca e no coragdo™. E claro que aqui eu
falo antes de tudo da perda da liberdade humana, via processo de socializacéo, de
uma forma universal, mas eu também sou o sujeito desta perda e principalmente o
gue, no momento, toma conhecimento dela e a registra.

Ainda, na primeira se¢do do mesmo livro, temos “travo-de-ferro” (que
sugere “trava de ferro”) “bridas e freios, esmagando goelas e anseios”, “nds-de-
gravata e de garganta”, “porta fechada a ferro”, “moldura de ferro” e equivalentes.
Na ultima secdo de Amaro mar, em poemas em que examino a minha condicao de
mulher, falo em “mordacas”, “n6s-cegos”, “nos-lagos”, “campo-de-concentragdo”
e até mesmo em “meu muro de Berlim”.

A religido de minha infancia, mais do que consolo, um peso sobre 0s meus
ombros, aparece transfigurada no poema “As duas faces da medalha”. Ai eu digo
que “jamais consegui cunhar numa so6\ essas duas faces da moeda\ e fazé-las
circular em paz na minha vida”. Eu me refiro ao Deus terror e ao Deus amor.
Numa saudade do sagrado, que eu experimentei algumas vezes diante do sacrario,
escrevi 0 poema “Busca”, cujo fecho é uma dramatica indagacdo: “Quem foi,
Senhor, o Nero de meu templo?” Sim, porque houve um que perseguiu e matou 0s
cristdos no seu tempo. Outro, até pior, que matou a cristandade dentro do templo.
Essa saudade de uma experiéncia remota com o divino reaparece no poema

“Encontro”, onde encontro e ndo encontro o sagrado, cujo limiar as vezes toquei.

5. Qual a “biblioteca”, a leitura de “seus verdes anos”?
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Sei que, durante 0 meu tempo na fazenda, meu imaginario foi fortemente
alimentado pelas historias contadas por nosso vaqueiro Antonio Roge. N&o sei
onde ele aprendeu tantas, de principes e princesas que Se encantavam e se
desencantavam, de herois vencendo provas e 0 mal. Eu e minhas irmés ficavamos
fascinadas por essas aventuras ou “estdrias da carochinha / desfiadas na calcada
I& fora\ ou a luz do lampido”, como eu disse em “Meu poema”, de Voo cego. Mal
podiamos esperar pela noite seguinte, que teria o tamanho da paciéncia do
vaqueiro.

No internato, tinhamos a biblioteca do Colégio, naturalmente s6 com
volumes que passavam pela rigorosa censura das irmas. Eu me lembro apenas de
que 0 espacgo por onde as personagens circulavam era todo europeu, com a neve
derretendo-se na primavera, com castelos que se comunicavam por passagens
secretas e subterrneas. Eu achava tudo fascinante e até me lembro de que o meu
primeiro arremedo de conto tinha uma personagem feminina que morria e era
sepultada na neve, uma forma de preservar o corpo da decomposi¢cdo. No comeco
da primavera, o amado chegava e podia vé-la, antes do sepultamento definitivo.
Tudo muito dramatico! Antes, ali pelos meus dez ou doze anos, li estdrias de
Lobato, Alice no pais das maravilhas, Peter Pan e estorias dos irmdos Grimm e de

Hans C. Andersen. “O Patinho feio”, a mais inesquecivel delas.

6. Repassando na memdria esse periodo de formacdo, encontra a figura de

um “mestre” de vida que a marcou?

No meu tempo de internato, a figura responsavel por salvar em mim a
vocacao que brotava foi a diretora de meu colégio, Madre Trindade Flores, minha
professora de Portugués. Um dia ela me flagrou escrevendo versos de amor, para
um amor que eu ainda ndo tinha, mas que esperava um dia ter. Quando eu me
encolhi toda na carteira, esperando o castigo que viria, ela me devolveu o
manuscrito com um de Sseus raros sorrisos que eu reconheci muito bem — era de

aprovacao.

7. Como, quando e por que comegou a escrever? Como nasceu a vocagéo de

escritora?
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Eu me lembro muito bem do prazer que experimentava ao fazer
composigdes em classe. Ali pelos doze anos comecei a fazer arremedo de poemas,
pequenas quadras, e aos quinze ja publicava sonetos metrificados (longe ia a
Semana de Arte Moderna, mas eu dela nada sabia) e ainda outras formas de
poema no jornalzinho Sudoeste, daquela que chamo de minha terra, Jatai. Entre
dezessete e dezoito anos, comecei a colaborar com alguns contos, género que
abandonei depois. Acho que eu tinha um apelo interno, por isso comecei a
escrever. E ele foi mais forte do que os desestimulos, inclusive os de um professor
que, quando viu 0s meus primeiros poemas em jornal, me olhava em classe com
uma reprovacao enorme nos olhos e dizia, em voz alta, olhando fixo para mim,
gue ndo acreditava em poeta de vinte anos. E eu nem os tinha ainda. E também
houve uma pessoa da familia, nessa época, que me dizia que se eu continuasse a
escrever, logo logo, todos da cidade ndo mais gostariam de mim. Nunca lhe
perguntei 0 porqué e continuei a escrever.

Lembro-me de uma contemporanea de internato, de turmas mais avancadas,
que escrevia muito bem. Nunca me esqueci de seu nome: Jacira Cortes Rocha. Ela
escrevia contos num esquema romantico puro e sé as internas mais velhas podiam
I&-los escondidas das irmas. Eu ndo consigo me explicar porque era a Unica das
menores que lia tais contos. E ficava fascinada com a magia da linguagem da
Jacira e queria poder escrever daquela forma. Um dia Ihe perguntei o que deveria
fazer para escrever bem e jamais me esqueci de sua resposta: “Se vocé for
escrever sobre uma arvore, imagine que vocé esteja diante desta arvore”. Foi uma
licdo de realismo que ndo me serviu muito. Um dia, muito mais tarde, fui
surpreendida (sem me surpreender) pela noticia em um jornal de Goiénia que dava
o resultado de um concurso de contos: la estava 0 nome da Jacira figurando em
primeiro lugar. Depois nunca mais ouvi falar dela. Foi um desses talentos
femininos que, como tantos outros, se perderam no anonimato por falta de

oportunidade.
8. Como conseguiu publicar o seu primeiro livro?
Depois de casada, de ter tido as minhas trés filhas e a “permissdo” de meu

marido (pela qual tive que lutar, embora depois tivesse ele me dado seu total

apoio), para fazer Curso de Letras Modernas: Inglés-Portugués na Universidade
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Federal de Goias, alguns fatos vieram consolidar minha carreira de escritora. Ja
residiamos em Goiénia e eu comegava a publicar poemas em Suplementos
Literarios. Entdo, em meados da década de 70, o Diretor da empresa em gque meu
marido trabalhava, e que era de minha regido e parecia acreditar no meu talento,
praticamente me obrigou a organizar um livro de poemas e a entrar com ele no
Conselho Estadual de Cultura, para apreciacdo e possivel publicacdo da obra. O
relator do processo foi 0 Conselheiro e escritor Miguel Jorge, que aprovou o livro
com algumas restricbes. Uma delas era a de que eu deveria dividir a obra em
blocos semanticos. Satisfeitas as sugestdes, fui informada de que o Conselho ndo
teria verbas para publicar essa nem outras obras ja aprovadas. Ai, ja& em 1978,
entrou em cena outra pessoa importantissima em minha carreira literaria, isto
qguando eu ja cursava 0 mestrado em Letras: minha professora de Estilistica na
graduacdo e no mestrado, Moema de Castro e Silva Olival. Ela, que a vista de
meus poemas, ja me havia recomendado ao Suplemento Literario de O Popular,
dirigido pelo escritor Miguel Jorge, fez agora muito mais. Fez uma
correspondéncia encaminhando aqueles originais a Comissdo Editorial da Editora
da UFG. Com os seus conhecimentos de Estilistica e de Literatura, ela fez, diante
da comissdo, a defesa de uma obra que julgava “de grande sensibilidade,
inspiracdo e artesanato e de reconhecido valor”. A comissdo editorial aprovou
essa obra que, porém, somente foi publicada em 1980. Foi 0 meu primeiro livro

de poemas.

9. Seu primeiro livro publicado considera-o um sucesso, um insucesso, um

marco determinante na sua vida?

Olhe, prefiro dizer que parece que a professora Moema ndo se enganou,
pois, no ano seguinte ao da publicacdo, sob o titulo de Voo cego, minha primeira
experiéncia literaria recebeu o endosso de uma comissao formada pela UBE-GO,
para avaliar o melhor livro de poemas do ano, conquistando o “Prémio Cora
Coralina”. Eu ndo esperava mais do que isto. Este livro foi um marco
determinante na minha vida, porque de fato foi o inicio de minha carreira literaria.

Antes, eu s6 havia publicado na area didatica.
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10. Houve em sua vida uma encruzilhada, um acontecimento que a marcou

determinativamente?

Por mais que tenha sido uma experiéncia dolorosa, a minha ida para o
internato foi aquilo que, de fato, mudou o rumo de minha vida. N6s mordvamos
na fazenda e meu pai certamente pressentiu que o Unico modo de garantir um
futuro melhor para suas filhas era encerra-las dentro dos muros de um internato. O
Colégio Nossa Senhora do Bom Conselho, de Jatai, oferecia bom padrdo de
ensino, incluindo no programa (o que era normal & época) quatro anos de Latim,
Francés e Inglés até a quarta série do ginasial, que corresponde a oitava série de
hoje. Além disso, eu consegui a permissdo de meu pai para receber aulas
particulares de pintura e de piano, que eram ministradas pelas proprias irmas. Meu
pai ndo queria, certamente, ver suas filhas casadas com os fazendeiros da época,
“fazendo queijo”, como ele dizia. Tivemos que pagar um preco. Foi terrivel trocar
a liberdade do quintal da fazenda, do campo que circundava nosso mundo magico,
dos banhos no pogdo, pelos muros do internato em Jatai. De & ndo podiamos sair
nem quando papai ia resolver negdcios na cidade. Ele apenas podia nos visitar. A
gente sonhava em passar uma noite na casa de nossa tia, que morava la, assistir a
um filme, mas éramos impedidas pelas irmas. SO saiamos do internato para a
fazenda nas férias de julho e de dezembro. Quando as estradas estavam muito
ruins a época das chuvas, as vezes tinhamos de passar uns dias em Jatai, com
nossa tia, que era minha madrinha, e isto era uma maravilha. Mas quase sempre,
guando isto acontecia, nosso pai fazia um especial de avido (teco-teco) e cortava o
nosso barato. Meu pai lutou para que fizéssemos até o curso ginasial e
aprendéssemos datilografia. Para mulher era o bastante, no seu ponto de vista
masculino. Minha mée, menos culta e muito mais intuitiva, achava (e comprou
essa briga) que tinhamos de fazer também o Curso Normal. E, com isto, eu pude
muito mais tarde lutar, por minha vez, por um curso superior e pela pés-
graduacdo, tudo na area de Letras. Nada disso teria acontecido, se ndo fosse a
decisdo de meu pai de me mandar para o internato. Se ndo fosse a sua
determinacéo, quando um dia, sofrendo por demais os rigores do internato, ganhei
a adesdo de minha mae durante as férias e o implorei para me permitir que eu
desistisse dos estudos. Ele, aparentemente ndo se comoveu, foi incisivo e laconico

e falou apenas isto: “os troncos sdo amargos, mas os frutos sdo doces”. N&o
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repliquei e nunca me esqueci de suas palavras e nem de seu sentido. E nunca me

esqueco de que a minha vida teria sido outra, se ele fraquejasse naquele momento.

11. Hoje é uma escritora. Qual a outra profissdo? Como vivem as duas

carreiras?

Sempre tive de arrebatar a poesia antes que ela se esvaisse no meio de
minhas atividades de professora: de primeiro, de segundo, de terceiro e finalmente
de quarto grau. E de minhas tantas obrigagcdes de mae, de dona de casa, de esposa
e de filha mais velha. Nunca tive um espago privativo para escrever. Como se
pode ver, uma atividade (prefiro dizer assim, porque, no Brasil, poucos podem se
considerar escritores por profissdo) ou, melhor seria dizer, tantas atividades juntas
ndo sufocavam a poesia, porque ela era o proprio oxigénio que vivificava todas as

demais.

12. O processo criativo de seus livros passa por muitas fases de elaboracdo?
Pode dizer como escreveu um de seus livros ou poemas? Como surge, como se

origina um livro ou um texto?

H& poemas que nascem prontos, como se existissem independentemente de
nossa vontade ou como se ela interferisse muito pouco. Por isso sangram de
repente. E preciso registrar rapido para nio se esvair. E, depois do registro, parece
resistir a toda e qualquer tentativa de alteracdo.

Outros poemas, no entanto, parecem nos incomodar a cada vez que 0
relemos. Queremos muito mais, queremos ser alquimistas e, por um processo de
depuracdo continua, transformar cada palavra em ouro e falhamos e falhamos.
Mas a busca continua. E por isso um texto parece nunca ser definitivo. Acho que
0 poeta esta sempre lambendo a cria ou tentando purifica-la das marcas da

criagéo.

13. Qual a sua relagcdo com a escrita, com a palavra, com o estilo?
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Com a escrita, percebo uma relagdo de prazer e de dor ao mesmo tempo. O
prazer de criar, que me liberta, e a dor humana de me descobrir, pela revelagéo da
escrita, tdo cheia de limites e incompreenséo de tudo quanto me cerca.

Com a palavra tenho uma relacdo de amor e a0 mesmo tempo de cautela.
Ela é o instrumento de que me sirvo e a que sirvo. O meu fascinio pelas palavras
ndo me torna cega. N&o costumo e nem devo aceitar a primeira que se oferece.

Quanto ao estilo, todo poeta deve, no minimo, ter o seu, embora de modo
retorico até se possa falar em estilo sem estilo. Agora, de uma coisa estou certa.
Embora tdo pessoal quanto a roupa intima que se usa, ndo sabemos explica-lo. O
modo de construir imagens, por exemplo, pode ter ligagdo com 0 nosso passado, 0
nosso meio etc. Imagens marinhas devem ocorrer com mais frequéncia e
propriedade em um poeta que vive no litoral, em convivio com o mar, e que
naturalmente dominara toda uma experiéncia e um léxico especifico. O fluxo
verbal, o léxico e as imagens de um autor regionalista seriam impossiveis ou
falsos para quem nao viveu o sertdo. O estilo esta ligado a historia do individuo,
mas ndo é so isto.

Sei que uso, além de imagens de repressao, muitas imagens cortantes. Elas
tém a ver com 0 meu passado, mas seria radical dizer que se devem s a ele.
Devem ter a ver com 0s meus sentimentos, com a leitura que fagco do mundo e
muito mais ainda que ndo sei explicar. A verdade é que as imagens cortantes
recorrem em meu texto, como um verdadeiro traco estilistico. Estes trés

fragmentos de V6o cego, por exemplo, poderiam ilustrar bem tais imagens:

Do poema “Re-volta”:

Veio, mao-doida,
dilacerando tudo,
retalhando tudo
no fio-gilete

de navalha afiada.

Do poema “Retorno ”:

S6 encontro cicatrizes da infancia
sangrando pelos quintais
em cacos-de-vidro invisiveis
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nos espinhos das laranjeiras,
nas farpas dos arames compridos
gue rasgam antigas invernadas.

Do poema “Potencialmente presente”

Uma lanca estridula
corta de repente
coracao e ouvido:

esse afiado punhal

de quero-quero errante.

14. Por que escreve?

Nunca me havia perguntado isto. Uma poetisa argentina me escreveu certa
vez que em meus versos “ha dureza e dogura”. Acho que os ingredientes que me
levam a escrever sdo estes mesmos: a dureza e a dogura. E agora, percebo isto,
eles estdo intimamente ligados com aquilo que admiti ser a minha relacdo com a
escrita. No proprio titulo de meu livro de poemas Amaro mar, esta presente esta
oposicao, que me reconcilia com a vida: o0 amargo e o doce do amor ali inscritos
no anagrama. O amargo ou a dureza do travo existencial e a dogura de um
sentimento que nos humaniza e nos faz melhores e maiores do que somos. Mas,
entenda, amar e amor ganham aqui uma dimensdo muito maior e ndo se esgotam

numa relacdo que termina na cama.

15. Em seu especifico trabalho criador prevalece a interrupcdo ou a

continuidade? Ha crises? Com que as identificaria?

Toda mulher escritora, via de regra, esta sujeita a constantes interrup¢es no
seu trabalho literario. Sim, porque ele é uma fresta pela qual pode escapar, mas s6
depois de satisfeitas todas as suas tarefas, obrigacdes e deveres proprios de sua
condig@o de mulher. Uma mulher, com rarissimas exce¢des, ndo tem privacidade
para escrever e ninguém na casa respeita um momento so seu de isolamento. Ela é
solicitada, a todo momento, para resolver todas as questdes de ambito doméstico,
desde as mais corriqueiras até as mais complexas: a campainha da porta ou o0

telefone que toca; faltou agucar; o gas acabou; esta no horario de pegar as criangas
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na escola; a passadeira ndo veio; a menina esta com febre; é dia de reunido de pais
na escola (mas s6 as mées invariavelmente comparecem). E basta esta amostra,

porque teriamos de ficar numa enumeracao infindavel.

16. H& momentos felizes ou ideais para escrever?

H& momentos ideais para a erupcdo de um vulcdo? Creio que tudo la no
amago da terra concorre para 0 momento em que o0 magma se lance no meio das
fendas subterraneas. Mas isto é um segredo que o prdprio vulcdo desconhece. O

mesmo deve acontecer com o0 poeta.

17. Quando escreve, € a vontade que puxa a escrita ou ¢ a neurose, 0 prazer

da inteligéncia ou a fantasia?

Creio que sdo todas essas coisas juntas e mais algumas que desconhecemos.

18. Houve em sua vida de escritora um acontecimento extremamente

gratificante ou de grande frustracao?

Por incrivel que pareca, foi exatamente o momento mais gratificante de
minha vida de escritora que me trouxe também uma grande frustracdo. O meu
livro de poemas Amaro mar acabava de ganhar um prémio nacional, que eu
sempre considerei uma conguista para a poesia goiana: o Prémio Literario
Nacional do Instituto Nacional do Livro. Com outro titulo, este mesmo livro
recebeu, na mesma época, 0 “Prémio Especial para Autor Goiano” na | Bienal de
Poesia Itanhanga, tendo na comissdo julgadora professores de universidades de
Séo Paulo, Capital, do Rio de Janeiro e de Minas Gerais (Belo Horizonte). Um
livro duplamente avalizado por um crivo critico tdo competente me dava enorme
alegria, sobretudo aquela de trazer para Goias um prémio do INL, que projetava,
de certa forma, a literatura feita em Goias. Mas, um fato curiosissimo aconteceu:
com outro titulo ainda, 0os mesmos originais estavam inscritos, na mesma época,
em um terceiro concurso que acontece anualmente em Goiénia. E este concurso
ndo premiou nenhum livro de poemas sob alegacédo divulgada na imprensa de que

nenhum deles apresentava 0 minimo de qualidade que permitisse premiacao.
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19. Onde encontra estimulos e pretextos para escrever? Poderia exemplificar

concretamente com 0s seus escritos?

Os estimulos vém do mundo que nos cerca. A simples queima de fogos de
artificio, por exemplo, pode ocasionar uma reflexdo sobre a vida e fazer brotar um
poema de cunho existencial. O poema “Fogo de artificio”, de Amaro mar, poderia
exemplificar o que estou dizendo. Partindo de um estimulo externo, do
quotidiano, reflito sobre a dor humana de estar no mundo sem poder ficar. Todos

0s esforgos sdo vaos. Por isso escrevo:

Neste mar lancei ancoras,

teci meus fi(lh)os, providenciei correntes,
sobretudo arquitetei meu caracol,

mas nao estou presa a nada.

E isto d6i mais que todas

as dores juntas, multiplicadas:

ser s6 um fogo de artificio

explodindo no ar téo somente

a fracdo de seu momento mégico.

Outro exemplo, de poema inspirado pelo quotidiano, é aquele que
denominei “Alegoria”. Uma tarefa doméstica que, com freqiiéncia, nos aborrece é
a fervura do leite. Qualquer descuido, aquela fracdo de segundo em que a fervura
eclode nos pega desprevenidos e gastamos um tempo enorme para limpar a
espuma que se espalha. O mesmo acontece, muitas vezes, com nossas emogdes.
Um pequeno descuido e deita-se muita coisa a perder e muito tempo para reparar
0 que se fez. O poema resume-se numa quadra em que ndo se descarta o sentido

erotico:

O atimo da eclosdo

da fervura do leite

nao vale o tempo gasto
na limpeza do fogéo.

Os estimulos vém do mundo visivel, que compreendemos, e até do invisivel,

gue nos angustia, porque esta fora de alcance.

20. Escreve regularmente ou é possuida por raptus improvisos?
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Uma mulher dificilmente escreve regularmente. Mas ha momentos em que

ndo consegue dominar o impulso que sente para escrever.

21. Qual o papel que o imprevisto desempenha em seu trabalho criador?

O imprevisto pode estar na génese do poema. Por exemplo, eu me lembro de
um imprevisto de cunho emocional. Certa vez, eu estava estudando na mesa de
minha sala. E eu moro, cercada de asfalto, praticamente no centro de Goiania. De
repente, ougco o grito de dois quero-queros que passam em VOO rasante sobre a
minha casa. Essas aves, de pequeno porte, estdo indelevelmente ligadas a minha
infancia. Eu e minhas irmas nos divertiamos ao sermos perseguidas por elas,
guando nos aproximavamos de seus ninhos. Nao sabiamos onde eles estavam, no
extenso gramado da fazenda, j& no limite com o campo. Mas sabiamos que
estdvamos proximas, porque passavam em vOo cada vez mais rasante sobre nos.
Além disto, eu sempre gostei de seus gritos alegres naquelas manhas e tardes de
minha infancia no campo.

Como dizia, moro em um local em que jamais esperava ouvir o grito de um
quero-quero. Eles, eu soube depois, se instalaram em uma éarea proxima, num
grande terreno baldio. Ao ouvir aquele grito onomatopaico, ndo vi mais nada além
do poema que jorrava (e que esta em Voo cego) e cujo titulo s6 poderia mesmo ser

“Quero-quero”, expressao que eu exploro de modo polivalente:

Agarro esse grito - quero-quero -
a infancia, pastos verdes
e asas para voar.

Onde nesse mar de concreto
ainda se oculta um ninho
e esse canto de soninar?

Ah, esse sempre grito
convoca todo 0 meu avesso
a se deflagrar.

Alada lanca voladora,
guero-quero verde,
o verde todo de menina.

E uma bica d’agua
escorrendo canto,
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escorrendo espuma
nesta sede nordestina.

22. Existe, analogamente ao “prazer do texto”, um prazer de escrever?

Poderia descrevé-lo?

O prazer de escrever, para mim, ndo se compara a nenhuma outra espécie de
prazer. Criar um poema, por exemplo, e sentir que ele € uma peca literaria que se
fechou de modo completo, causa um sentimento de plenitude e um prazer estético
que é absolutamente impossivel de ser descrito. Talvez a gente possa dizer que é

aquele um raro instante em que ndo nos falta nada. Nao estamos divididos.

23. Qual é o livro dos outros que gostaria de ter escrito e por qué?

Cecilia Meireles e Drummond, por exemplo, escreveram poemas diante dos
quais eu fico muda tal o0 meu espanto diante de tal beleza e de tal grandeza. Mas
ndo queria té-los escrito. Basta que eu tenha vivido para Ié-los. E que eu tenha

uma pequena voz para estar figurando no mesmo coro de que eles fazem parte.

24. Como se sente dentro da literatura?

Como sendo uma voz que ja se faz ouvir afinada com o tempo.

25. Existe uma literatura goiana?

N&o posso fugir a metafora para responder a esta questdo. Nem posso ser
breve numa questdo polémica. Imagino a literatura goiana como um grande rio,
fluindo permanentemente. Este rio, com os seus afluentes, maiores ou menores
(rios, corregos, fios d’dgua, como metafora dos escritores), corre para o mar da
literatura brasileira que se dissolve, por sua vez, no imenso oceano da literatura
universal. H4 um momento, no entanto, em que, para ndo desaparecermos dentro
daquilo que é muito mais amplo, devemos ser essencialmente aguas do Araguaia,
para lembrar aqui o rio-simbolo de Goias. Cora Coralina ja dizia, por esta e outras

razdes, “Sou Paranaiba pra ca e isto me basta”, tendo, a época, absoluta
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consciéncia de que saltar o Paranaiba significava, entre outras coisas, a dissolugdo
no anonimato, a perda da identidade regional. Os dois rios sdo, num primeiro
momento, essencialmente nossos; entretanto, dissolvendo-se em outros caudais,
ninguém sabera depois de suas aguas goianas. No sentido restrito, podemos
pensar na existéncia da literatura goiana, do mesmo modo que admitimos que a
nossa naturalidade é goiana. Em sentido amplo, tudo é literatura brasileira, da
mesma forma que a nossa nacionalidade é brasileira. Portanto é tdo legitimo falar
em literatura goiana como em “literatura brasileira feita em Goias”. Feita em
Goias, neste caso, significa 0 mesmo que goiana. Depende da amplitude que se
queira dar ao conceito: penso no Estado em que é produzida a literatura ou no
Pais? De qualquer forma, o primeiro termo ndo exclui o segundo, apenas o
restringe. Agora, se pensarmos em termos absolutamente estéticos, a historia sera
outra. H& peixes que nascem fadados a dguas profundas e com a nostalgia do mar.
E para la que eles fatalmente v&o.

N&o sei por que esta questdo tem criado polémica entre nds. Machado de
Assis escreveu Contos fluminenses, Alcantara Machado criou Novelas paulistanas
e Simdes Lopes Neto, seus Contos gauchescos. E nem por isso deixaram de fazer

literatura brasileira, e da melhor.

26. O cotidiano (familia, filhos, outra profissdo...) como influencia seu
trabalho de escritora? Quanto interfere? E causa de tranquilidade e de seguranca

ou é causa de neurose?

Isto ja foi respondido de certa forma. Sé acrescentaria 0 seguinte: se a
familia, os filhos, outra profissao, tudo isto impede uma producéo regular e pode
até causar neuroses, por outro lado sdo também a razdo de nosso estar aqui e de
nossa seguranca. N&o conseguimos nos imaginar sem a nossa familia, nossos
filhos, por mais complicados que possam ser. S8o 0s nossos pontos de referéncia.

Nossa poesia, mesmo neurotizada.

27. A profissdo de escrever ajudou ou ajuda na descoberta de si propria

como mulher?
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Escrever é sem dlvida, um ato de desvelamento. E interessante, porque
uma das caracteristicas da poesia é o velamento das palavras que, assim nubladas,
ndo entregam a mensagem de gracga a ninguém. Mas esse velamento tem um poder
de revelacdo muito mais intenso ainda. Talvez porque exija uma parada para a
reflexdo. E € essa linguagem assim velada que nos faz suportar a revelacao de nos
mesmos. Sei que me conheci muito melhor, como mulher, através de meus
préprios poemas. E foi um exercicio durissimo. Tenho um poema metalinglistico
que comeca assim: “Eu me desnudo e me visto / neste duro oficio de entrega”.
N&o h& como escrever sem se revelar, sem se entregar. Foi escrevendo que
descobri que sou uma mulher que tomou conhecimento da liberdade (e nédo
libertinagem) a que tem direito e ndo sabe ainda lidar com ela. Ou se resguarda
para que este estagio de transicdo seja suave e se consolide sem traumas, para que
0 amanh& seja muito melhor para suas filhas ou netas. Come¢o um poema,

significativamente denominado “Inocuidade”, da seguinte forma:

Tenho nas méos as mordagas
gue compraram o meu siléncio.

Recem-saida de meu subterraneo,
n&o vejo mais: a luz me cega.

Termino o poema, de nove disticos passando a mim mesma um atestado de

incompeténcia no campo da liberdade:

Se nem sei caminhar sobreterréneo

e tenho medo da aprendizagem,

por que as maos libertas e o0 outro plano
onde a luz apenas me fere e cega?

28. Existe no Brasil uma escrita, enquanto texto, feminina?

Acho que um homem jamais experimentaria o sentimento que me motivou a
escrever um poema como aquele que acabei de citar. Existe uma forma de ver e
sentir, que é feminina. Vou tentar exemplificar. Um dia escrevi um poema
denominado “Janela”. Meu marido, que é meu leitor, e bom leitor porque tem

excelente formagdo humanistica, gostou do poema, mas me fez a ressalva de que
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eu me contentava em olhar o mundo por uma fresta, pela janela, por isso o
horizonte ficava tdo restrito. Ele, se fosse o autor do poema, exploraria o
horizonte, pois a coisa mais bela é caminhar em direcdo ao horizonte e imaginar
ou descobrir o que vem depois. Eu, bastante velha para aprender a licdo que ele
me passava, apenas lhe disse que aquele ndo seria mais 0 meu poema. Seria 0
dele, de um homem, que aprendeu a amar o horizonte, porque ele nunca lhe foi
negado. Acho mesmo a janela um belo simbolo e foi, possivelmente, a primeira
fresta através da qual a mulher sonhou o horizonte, que ndo alcancava. De
qualquer modo, a janela pode ser um belo simbolo para uma mulher, mas néo
necessariamente para um homem. S8o duas visdes de mundo bem distintas,

parece-me.

29. Entre as palavras seguintes, escolha trés e diga alguma coisa sobre elas:

amor - cidade - poder - povo - soliddo - solidariedade - prazer violéncia -

amizade - noite - siléncio.

Amor: onde tudo comeca e tudo termina.

Solid&o: algo que o ser humano carrega por natureza.

Solidariedade: um dos sentimentos que mais combinam com a humanidade

do homem.

30. Escreveria com salério fixo? Aceitaria a idéia?

N&o posso pensar na arte como algo que se contrata para ser feito. Um
poema encomendado ndo sairia, COmo uma roupa que se encomenda na modista.
Basta que alguém nos peca que escreva sobre um acontecimento para que o

trabalho seja dificultado. Ele pode até sair, mas faltara autenticidade, eu creio.

31. Quando escreve pensa nos criticos, nos leitores, no editor?
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Desta triade, 0 Unico que merece ser lembrado é o leitor. O discurso poético
ndo pode ser transparente, mas também ndo pode fechar-se em simbolos
subjetivos a ponto de tornar-se ilegivel, ou seja, tdo hermético que sO seja
entendido pelo préprio poeta. O poema é um cofre que encerra a poesia. Mas ela
ficara para sempre encerrada 1a dentro, se o leitor ndo descobrir as combinagdes
que permitam abrir esse cofre e se apoderar dela. N&o se trata de fazer concesséo

ao leitor. Ninguém escreve para si mesmo. Escreve para ser lido e entendido.

32. Acredita que a publicidade seja importante para o langamento e o

sucesso comercial dum livro ou pensa que um bom livro ndo precise disto?

A propaganda tem o poder de nos induzir a comprar até péssimos produtos.
Mas se eles sdo péssimos, a fébrica terd de fechar, porque havera a
contrapropaganda dos usuarios daquele produto, passada de boca em boca, com
base na experiéncia de cada um, que se revela poderosissima. O mesmo podera

acontecer com um livro.

33. Participa do lancamento de seus livros (noite de autografos, entrevistas,

palestras...); acha importante autopromover-se?

Esta é, para mim, a pior parte do ritual. Fico pouco a vontade em noite de
autografos ou quando preciso dar entrevistas. Mas isto corre por conta de minha
timidez, porque, na verdade, gosto de ir a lancamentos de livros de amigos, de
prestigia-los. A autopromocdo pode até ser necessaria, mas ndo combina com o

meu jeito de ser.

34. Quando escreve, percebe autocensuras, temores em se revelar, lagos,

impedimentos?

Quando escrevo, ndo penso em nada disto. Quando volto sobre o texto,
melhorando uma imagem, procurando uma palavra mais exata para exprimir o que
desejo, as vezes fico pensando na repercussdo de um ou outro sentido e temo ferir
alguém mais proximo, embora jamais me tivesse sido feita qualquer cobranca.

Especialmente quando assumo a voz da mulher, assumo as vezes um timbre e uma
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forca que ndo s&o meus, como pessoa, € que ndo combinam com a minha
biografia. Este é o caso, por exemplo, do poema “Decisdo”, de Amaro mar. Neste
caso a biografia ndo ajuda, porque assumindo a defesa das mulheres, falo tambem
em nome de todas e posso fingir uma forca que ndo tenho, mas desejo que todas
possam alcancar, com serenidade. Por isso a literatura é tdo poderosa: por meio
dela se pode tudo. Aquela coisa do “fingimento”, de que, entre outros poetas, ja
falou muito bem Fernando Pessoa.

Acho que, no tocante a biografia, € preciso alcancar um meio termo: nem
tanto ao mar nem tanto a terra. Nem exorcizar, como fizeram os formalistas, nem
levar ao extremo, como fizeram criticos sob a influéncia psicanalitica. Talvez o
maior equilibrio tenha sido mesmo aquele alcangado por Charles Mauron e o seu
método psicocritico, que ja leva, em ultima instancia, em consideracdo os dados
biogréficos, sem cair no biografismo. No meu caso, a biografia mais ajuda do que
atrapalha na compreensao dos poemas.

35. O sucesso de uma obra depende de qué? de quem?

Num primeiro momento, pode depender até da publicidade que se faca em
torno dela. Mas, depois, chega a hora do tempo e da verdade, e a obra so

dependera de si mesma, ou seja, de sua qualidade.

36. Faca de conta que nada disse até agora. Poderia tracar o seu perfil

humano e profissional?

De todas, esta € a pergunta mais dificil. Mas vou fazer uma tentativa de me
alcancar. Acho que sou uma pessoa rigorosissima comigo mesma e com 0S outros.
Mas acho que também sou generosa. Sou incapaz de uma traicdo e ndo perddo o0s
traidores. Aos meus e aos meus amigos, € a muitos que nem conheco, sou capaz
de gestos de verdadeira grandeza humana. N&o porque eu seja boa, mas porque
me sinto bem agindo assim. No meu trabalho ou em tudo quanto fago, tenho
mania de exatiddo, pontualidade, perfeccionismo. N&o me dou o direito de
adoecer, de faltar ao trabalho ou a um compromisso, ou mesmo de errar. Fui
programada para ser fiel em tudo. E terrivel ser assim, quase uma espécie de

verdugo de si mesma, mas sO agora tomei consciéncia disto e, azar meu, estou
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velha para mudar. Além disto, para tudo ser diferente, era preciso ter riscado o
internato de minha biografia. E eu ndo teria escrito os meus versos, ndo do modo

COMO eu 0S escrevi.

Darcy Franca Denofrio

Goiania, 21 de julho de 1992.
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7.3
Anexo C - Entrevista com Inés Lourencgo

1. Neste século predominantemente de imagens e sons, a prosa parece ser
para muitos o unico sindnimo de Literatura. Como vocé vé o mercado editorial

hoje em dia para a poesia? Existe diferenca na recepcdo de poetas e poetisas?

- E obvio que “poesia” e “mercado” sdo dois vocabulos que nio tém boas
relagdes de proximidade. Ainda h& poucos dias, li num artigo de um critico de
literatura portugués que procurou, sem sucesso, edicfes de Luis de Camdes em
varias livrarias de Lisboa. Acabou por detectar uma edicdo escolar com capa
plastificada, no dizer do articulista “uma coisa mais propria para mochilas do que
para uma biblioteca”.

Claro que o facto de vivermos numa época de imagens e sons imediatistas
facilita habitos de n&o-leitura e desconhecimento da arte literaria. Mas ndo nos
podemos esquecer que a poesia estd pejada de imagens e sons veiculados pela
palavra escrita. Para ndo sermos excessivamente pessimistas, podemos assinalar
gue online existem numerosos blogues e outras paginas pessoais de poesia ou
tentativas poéticas.

Nunca tive ilusdes sobre a recepcdo alargada dos livros de poesia. Esta
necessita, regra geral, de um tempo interior e de uma reflexdo emocional que a
maioria das pessoas ndo tem disponibilidade mental para exercer. O contar uma
histéria, com os ademanes formais da época em que se vive é ainda 0 que se
espera que os escritores facam. Isso de poetas é um oficio de gente fora da
realidade, que distorce as palavras e ndo faz best sellers.

Como em todas as actividades humanas, apesar da chamada emancipacéo
feminina, as obras feitas por mulheres sdo sempre objecto de algum preconceito.
No caso da poesia, creio que se passou de um preconceito moralista, em séculos
anteriores (a pura, a angelical, a inocente) para um outro preconceito: a poesia dita
feminina teria que ter a marca da feminilidade, ou seja, qualquer coisa de
obrigatoriamente erético ou uterino. Claro que na Literatura Portuguesa temos
exemplos da ultrapassagem desses modismos, como por exemplo: Sophia de

Mello Breyner Andresen.
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2. Como foi sua aproximagédo com a poesia?

No meu caso, o0 “chamamento”, veio desde crianga, dos ‘“rimances”
tradicionais como a “Nau Catrineta” ou “A Bela Infanta”. O ritmo, a melodia das

palavras, sempre exerceram, desde que me conheco, grande fascinio, em mim.

3. Como Vé a participacdo feminina na Literatura em Portugal?

Ouvi, um dia, a grande ficcionista Agustina Bessa-Luis afirmar que a poesia
seria coisa de homens e a prosa mais de mulheres. Fundamentava esta asser¢éo no
facto de a prosa ser uma espécie de trabalho que se podia pousar e ir
acrescentando pouco a pouco, mais de acordo com a actividade das mulheres,
enquanto a poesia era um trabalho de sintese, de focalizacéo total e de resolugdo
diferente. Talvez se tivesse esquecido da prosa-poética. Desnecessario se torna
dizer que ndo estou de acordo com esta ideia e que as numerosas autoras de boa

poesia que actualmente escrevem em Portugal o justificam.

4. Em sua opinido, seu poema “Réquiem para Ruth HAndler” mantém-se

atualizado? Como vé a imagem da mulher no cenario do século XXI?

O adjectivo actualizado, néo sei se serd muito definidor do eco temporal de
um poema, que transcende épocas e costumes. Creio que o0 poema que refere se
adequa a futilidade e vacuidade imagética que a econografia da boneca Barbie
transporta consigo. Quanto a imagem da mulher no século XXI, depende da
geografia e da cultura em que esta se insere. Se pensarmos no mundo islamico,
que vai desde Africa a Asia, é simplesmente deploravel e carente de Direitos
Humanos; pense-se no caso das mutilacdes genitais, casamentos arranjados pela
familia, castigos corporais, proibicdo de conduzir veiculos, etc. No que se refere a
cultura ocidental, ndo creio que a viragem de século tenha modificado muita
coisa. Se bem que na politica e noutras areas tradicionalmente masculinas estejam
a aparecer mulheres, a percentagem ainda é pequena. As igrejas continuam a
relegar as mulheres para planos secundarios, ndo lhe permitindo o acesso a

qualquer tipo de hierarquia, nem sequer ao sacerdocio.
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5. A poesia em sua recriagdo metaforica é catértica para o ser humano?

Como observa a relacdo da poesia com a “realidade” que esta participa?

Podera eventualmente exercer essas funcdes, mas ndo é esse 0 seu objectivo.
Costumo dizer que nédo se escreve boa poesia para desabafar; para isso procura-se
um amigo ou um técnico de saude. O intento do poeta é criar uma mundividéncia
prépria, ultrapassar o senso comum e fazer isso com palavras e ritmo. A poesia
embora reflicta 0 mundo e as suas circunstancias é sempre um sismégrafo e uma
ponte levadica que interroga e sobressalta o ser, o passado e o futuro, o aqui € 0
agora. Pelo menos, como eu a entendo. Tenho saudades do futuro disse 0 nosso

Fernando Pessoa.

6. Qual relacdo que vé entre religido, ligacdo com o divino, e a poesia?

Sem duvida, as oracdes e as liturgias estdo cheias de texto poético. E aqui
em Portugal, hd casos actuais de poetas misticos, editados por conceituadas

editoras de poesia.

7. Como escreve poesia? Utiliza metrificacdo ou prefere os versos livres?

Por que escolhe o verso a prosa?

A prosodia, o ritmo, a melodia da frase, ndo € exclusiva da poesia.
Pessoalmente ndo utilizo a prosa-poética porque ndo sei passar sem 0
enjambement que suspende ou faz brilhar uma palavra, na viragem de um verso
para 0 seguinte. Mas também pratico muito a elipse, a ironia porque nao prezo a

grandiloguéncia formal.

8. O cotidiano sem brilho e as figuras pequenas da metrépole estdo muito
presentes em seus poemas. A poesia ainda é a melhor maneira de conferir beleza e

dignidade a esse cotidiano?

Eu ndo procuro a beleza das coisas, - até porque esse conceito esta, desde as
primeiras décadas do séc. XX, com o Modernismo, fortemente erodido - mas sim

as suas fissuras, os seus multiplos sentidos ou sem-sentidos. Acho que ndo ha, a
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priori, assuntos ou temas “poeticos” ou “nobres”. Uma folha de jornal velha
voando na calgada pode ser tdo poetica como a mais brilhante das estrelas.

Depende do olhar do poeta.

9. Qual poeta ou poetisa Ihe servem de inspiragéo?

Como ja afirmei na pergunta nimero 2 sobre a minha aproximacéo a poesia
na infancia, creio que ndo ha inspiracdo, mas sim influéncias. Estas constituem

um abrangente continuo, que vai da lirica medieval & contemporaneidade.

10. Vocé trabalha em seus poemas o humor e a ironia com maestria e

delicadeza. Fale-nos a respeito.

A ironia, para além de ser uma ‘“figura de estilo”, é realmente uma
inclinacdo minha, ndo tanto no intuito de ridicularizar, mas antes de fugir a
disforia e a magoa, indo atras do jogo ludico verbal, em face de um certo ridiculo

e esvaziamento deste mundo pds-moderno em que nos coube viver.

Entrevista de Inés Lourenco, Porto, 08 de Marco de 2012.
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