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3.
A analise de crianca em Freud: O caso Hans ou abrin  do o
campo da psicanalise com criancas

Pai de Hans: “E entdo vocé ficaria sozinho com nearivas um bom menino
ndo deseja esse tipo de coisa” [falavam sobre siygbsnorte de Hanna, irma& menor de
Hans]

Hans: ‘Mas ele pode PENSAR isso”

Pai de Hans: “Mas isso n&do é bom”

Hans: ‘Se ele pensa isso, € bom, de todo jeito, porque pode escrevé-lo para
o professar *

*Muito bem, pequeno Hans! Eu ndo poderia desejaa aompreensdo melhor da
psicanalise por parte de nenhum adulto. (FREUD918{0)

Logo que comecgou a cercar-se de interessados peksobertas da
psicandlise e pelo caminho de retorno ao infantd g mesma indicava, Freud
passou a encorajar alunos e amigos a reunir olgg®mwvaobre o comportamento
sexual das criancas. Dentre eles, encontramosimogifs relatos a respeito de
Hans, um garotinho que tempos depois protagonizaimportante caso clinico
freudiano, publicado em 190Analise de uma fobia em um menino de cinco anos.
A partir do caso e suas repercussfes, veremos aste obra tornou-se
paradigmatica para o desenvolvimento de teoriasesab possibilidades e os
limites da técnica psicanalitica com criancas, atEmintroduzir a questdo do
lugar dos pais na abordagem do sofrimento infantil.

Lancadas as hipoteses sobre a sexualidade indamtll905, a possibilidade
de confirma-las através da observacao de criarefisepas logo pareceu ser um
caminho plausivel. Incentivado pelas discussdassergticaglas quartas-feiras
0 musicologo Max Graf, amigo de Freud, comecowairealgumas observacdes
sobre seu primeiro filho, que estava para fazerdar®s de idade na época. Freud
conhecia bem a familia do pequeno Hans; haviadwagaatriz Olga Konig, méae
da crianca, alguns anos antes. Adeptos as desasliErtpsicanalise, os pais de
Hans haviam concordado em néo utilizar na educdgddho, “mais coercao do

gue a que fosse absolutamente necessaria pararrantgom comportamento.
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E, a medida que a crianca se tornava um meninihdgrea bom e vivaz, a
experiéncia de deixa-lo crescer e expressar-se igmidacfes prosseguiu
satisfatoriamente” (FREUD, 1909, p. 16).

E importante dizer que Freud estava preocupado emfirmar suas
hipoteses sobre a teoria da sexualidade infantd eonflito edipico como
estruturador da neurose, quando estimulava seg®a@iobservacdo de criangas.
Tratava-se de compreender o funcionamento psidufiantil para assim pensar a
clinica da neurose. A observacédo de criancas legmreiou objeto de interesse

entre psicanalistas. No entanto, comenta Ansermet:

Sabemos hoje que tal projeto ndo pdde ser realiZadadebates sobre o que
revela a crianca observada, que caracteriza atpadiado cessaram e, em
psicanalise, a crianca reconstréi a partir do giide Com a crianca
reconstruida, partimos da chegada e podemos elmenta reencontrar a
trajetoria de seu devir que, no entanto permanguetético. ISso ndo € um
problema para a psicanalise, pois 0 que importas&ber que o sujeito constroi
na atualidade da transferéncia — atuacdo, no pegsela realidade do
inconsciente (Lacan 1964:133) (ANSERMET, 2003,3). 1

Os primeiros relatos a respeito de Hans demonstyamde interesse e
curiosidade sexual ja por volta dos trés anos,osithde que o orienta a
guestionamentos sobre a existéncia, auséncia ehtants “pipis” de seus pais,
de animais e até mesmo de coisas inanimadas. NgEs=, a crianca foi
surpreendida em atividade masturbatoria e logoejmieendida por sua mae com
a ameaca de chamar o Dr. A. para cortar fora siil' g continuasse a tocéa-lo.
Em resposta ao questionamento da maeodeo faria pra fazer pipiHans logo
apresenta uma solucéo: “com o meu traseiro”. Nest@ento, Hans parecia livre
do conflito que levaria a formacao de sua fobia,aeneaca de castracéo, segundo
Freud, teria tido seu efeitadiado, articulando-se a neurose da crianga tempos
depois.

A partir dos quatro anos e nove meses, Hans conmegquuesentar sinais
da angustia que o levaria a formacao de uma fabeadalos, “distarbio nervoso”
que passou a ser analisado por seu proprio pavéatrdas orientacdes do
professof Freud.Certa manha, a crianca acorda assustada e diz mamigue,

2 Hans, acompanhado por seu pai, chegou a consularFreud uma Gnica vez, oportunidade

em que descreveao professortodo o medo que lhe causavam os cavalos. Aposnalgu
intervencdes do analista, ja a caminho de casas Hargunta ao pai: “O Professor conversa
com Deus? Parece que ja sabe de tudo, de ante(R&REUD, 1909, p.45).
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enquanto dormia, pensou que ela havia ido embela fecava sem a mamae para
“mimar” junto dele. Segundo Freud, nesse periodfeigédo de Hans por sua mae
tornara-se intensa e a angustia de separar-seadstgiada a fantasias eroticas da

crianca, ndo havia encontrado representacao.

[...] quando Hans, no primeiro passeio com a babd,iadizer de que tinha
medo, isso foi simplesmente porque ele mesmo aiédasabia ...tudo que sabia
era que na rua sentia falta de sua mae com quenadogmar”’, e que nao
gueria estar longe dela” (FREUD, 1909, p.31).

Foi ap0s o episddio com a baba, num passeio acdéragarde sua méae,
gue Hans expressou pela primeira vez o “medo deuqueavalo o mordesse”.
Depois deleb ter confessado sentir-se mal em agtioolocando a mao no seu
faz-pipi os pais concordaram que a masturbacao tinhacetsgtreita com a fobia
e chegaram a sugerir a ideia de Hans dormir inzatolb em saco de dormir, como
medida de diminuir suas angustias noturnas. De fatsexualidade do filho
gerava muito incOmodo nos pais.

Muito frequentemente, Hans dormia com os pais egrde as férias em
Gmunden,na auséncia do pai, a crianga dormia sozinha amnnsde o que
alimentava suas fantasias eroticas em relacdo & elaentuava seu conflito
edipico. O recurso ao cavalo como objeto fébicoisngaie um representante
simbdlico de sua angustia, parecia significar csstuto do pai aterrorizador de
gue Hans necessitava para sentir-se barrado entlegejes incestuosos.

Durante a analise, a crianca deslocava os eleméiaos a cada novo
enigma que aparecia. “Ele néo tinha medo s6 delasava morderem — logo
silenciou a respeito desse ponto —, mas tambémardecas, de carrogcas de
mudancas, de Onibus... de cavaloginda..” (Freud, 1909, p.113). Hans
expressava, em suas fobias, o enigma da gravidezadeae e surgimento de sua
irmazinha Hanna, além dos sentimentos ambivalestesrelacdo ao pai, que
deveria cair, mas também podia puni-lo por seusjogestravés do horror que
sentia ao pensar que o cavalo estava morto. Coaforautor, “havia medde seu

pai € medgor seu pai”’ (Freud, 1909, p.47).

Pai: “O cavalo estava morto quando caiu?”

Hans: “sim”

Pai: “E como vocé sabia disso?”

Hans: “Porque eu vi.” (Riu) “N&o, ndo estava nadatai (FREUD, 1909,
p. 52).
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Ha de se reconhecer que eram tempos sexualmerdaepagssores. Nao
deve ter sido facil para o pai de Hans se depanar & liberdade expressiva de
uma crianga, e, ainda hoje, frequentemente, ndparvaéo psicanalista. Gutfreind
(2008) destaca o quao revolucionario foi o fatoude pai se dispor a aceitar a
sexualidade do filho, acolher suas angustias, oesej impulsos agressivos, a
ponto de suas intervencdes — apesar de tantas &eaestivas — terem tomado,
com o decorrer da andlise e indicagbes de Freudoommais ludico capaz de
despertar o interesse da crianca pelo trabalhdtianatEstou tdo contente, sabe?
Fico sempre contente quando posso escrever pareofeszor.” Revelou, certa
vez, a crianga.

O interessante do caso é perceber 0 quao complexa@apacidade da
crianca de construir explicacbes e fantasias airpdot que experimenta. O
encontro com a diferenca sexual, as brincadeiras autras criangas, a gravidez
da mae e seu gradativo afastamento com a chegada&¥@nha Hanna, a questao
da origem dos bebés sdo temas sempre em movimaraonatise de Hans. Num
artigo publicado em 190&obre as teorias sexuais infantisreud ja indicava a
disposicéo da crianca em interpretar, construnidsa@apazes de circunscrever 0s
pontos obscuros e enigmaticos deixados, muitassygmto adulto. De acordo
com o autor, o desconhecimento da existéncia daaagor exemplo, permite as
criancas formular a teoria de que: “Se o bebé serd®lve no corpo da mae,
sendo entéo retirado, isto s6 pode acontecer atrdgéum uUnico caminho: a
passagem anaD bebé precisa ser expelido como excremento, nwa@uacao”
(Freud, 1908, p.198).

Completamente envolvido com a questao do surgineaiua irmazinha,
0 pequeno Hans expressava em suas fantasias dieegoento da relacao entre
as mudancas corporais de sua mae durante a gravidemascimento, tempos

depois, da irm&, demonstrando n&o aceitar intemgareeteoria da cegonha.

Pai: “Mas isso néo foi no ano passado. Hanna rtavaesiva entao”

Hans: ‘Sim, ela estava viva nessa épddasmo quando ela ainda estava
viajando na caixa’..

Pai: “Mas ela ndo estava conosco de jeito nenhwuela época”

Hans: “Oh, sim, ela estava; ela estava com a cejonh

(FREUD, 1909, p.73)
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A crianca suspeitava a “verdade” ocultada sobreistémcia de Hanna
antes mesmo do nascimento dela. Hans se apoiaveontis infantis e ditos do
adulto, tanto para elaborar em suas fantasias ssjodedespertados no conflito
edipico, quanto para tentar resolver questdes fyidrdziam muita angustia. E
verdade que Hans contava com um pai disposto @aessuas angustias e a
incentivar a livre expressao de seus pensamerés,de uma mae que, embora
apresentasse dificuldade em acolher com liberdage cariosidade sexual,
permitia o didlogo e os questionamentos do filheguado Gutfreind (2008,
p.34), “Hoje se pensa que a auséncia de recursqeigs nos pais pode até
mesmo inviabilizar a andlise dos filhos. Hans esqmis tinham recursos, apesar
das dificuldades. Talvez por isso a andlise teidmssivel”.

A grande sacada de Freud foi ter percebido quefiaaldades do garoto
tinham a ver com o relacionamento do casal parentalmodo como cada um
deles se relacionava com a crianca. Parecia cleetagéo entre a neurose fobica
de Hans e a tentativa dele em organizar-se frentécéssitudes do complexo de
Edipo-Castracao.

Lacan (1956-57), em sua leitura do caso publicadseminarioA relacéo
de objetg retoma uma questéo interessante: se seu desemento, até entéo,
transcorria de modo satisfatorio, se tinha uma &A@ em que pouco se via
frustrado ou privada;om o que o pequeno Hans € confronfado

Seguindo o texto freudiano, Lacan destaca ques altteaparecimento da
fobia, a crianca estava “o tempo todo fantasiantiog interrogando a mée sobre
a presenca do falo na mae, depois no pai, depsismamais” (Lacan, 1956-57,
p.231). A partir do momento em que essa agitac@&opal se apresenta como
algo real: o pénis, a masturbacéo, aparece erdag(sstia. Se até ali a crianca se
molda como aquilo que pode satisfazer a méae, ness®ento ela se vé
“confrontada com a hiancia imensa que existe esgttisfazer uma imagem e ter
algo de real para apresentar” (Lacan, 1956-57,2p.28ara Lacan, o que é
decisivo nessa experiéncia é que “aquilo que et &final de contas, para
apresentar aparece — disso temos mil experiénaiasatidade analitica — como
algo miseravel”.

Ainda, de acordo com o autor, Hans havia incluasivenciado seu objeto
fébico quando respondeu a mas8e“vocé tem um faz-pipi, deve ter um faz-pipi

muito grande, como um caval® questado girava em torno da poténcia falica e o
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trabalho analitico parece ter culminado justamewotgoonto em que a castracéo
como tal pode ser articulada na histéria do bombeirm dos ultimos
“pensamentos” de Hans apresentados no relato.\dismos ao caso.

Seguindo os principios analiticos, Freud ia paemente abrindo
caminhos ao Pai de Hans sobre os contetudos quecepamos relatos da crianca
e, aos poucos, o préprio Hans demonstrou grandeegge em compartilhar seus
“pensamentos” com o pai, para que este pudessevesao professor — conforme
destacamos acima — que poderia ajudar a acabaracthubagem” que vinha
sentindo.

Sobre 0 momento em que comecou sua “bobagem”, etamtsu ao pai
que costumava “brincar de cavalos” com as criam@<smunden e, depois,
porque “eles ficavam dizendo ‘por causa do cavalgor causa do
cavalo’(enfatizou o ‘por causa de’)”, acreditavafteado com a “bobagem” pelo
modo como eles falavam. Em nota, Freud foi preasatentar para a questao da
palavra na escolha dos objetos fobicos de Hans:

[...] a pequena palavravegen’['por causa de’] foi o meio que favoreceu a fobia
estender-se, desde cavalos,\&#gen[‘'veiculos’] ou ‘wagen’[que se pronuncia
exatamente comavegen], como Hans estava acostumado a pronunciar eia ouv
pronunciarem. Jamais se deve esquecer como asagitatam as palavras, mais
concretamente do que fazem as pessoas adultas €omsequéncia, como
também lhes sdo tdo significativas as semelhangasras das palavras.
(FREUD, 1909, p.59)

A questiio da origem e do desejo era central na fdbdiHans. As voltas
com o “complexo de.umpf” — com o habito de acompanhar a mée ao banheiro, e
os problemas de constipacdo — a angustia de Haesiggasegundo Freud, referir-
se ao problema de saber se “sua mae gostava filddsr(como ele, de brincar)
ou se era obrigada a té-los, como ele era obrigad@o banheiro” (Gutfreind,
2008, p.124), descontente por ter de interromgairncadeira. Banheira, caixas,
carrogas carregadas, e um certo temor pela “queelalgo — “os cavalos véao
cair”, costumava dizer; sua irmazinha podia caircgrer durante o banho — eram
indicios claros de que a crianca tentava elabaiarguestdes. Em nota, Freud
declara: “n6s ndo usamos a palavreederkommem’literalmente ‘vir para

baixo’] quando uma mulher d4 a luz?” (Freud, 19090).
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Na auséncia de uma explicacdo convincente paragesionamentos,
vinda por parte do adulto, Hans seguia construisgias versbes. A primeira
fantasia do bombeiro foi exempléeu estava no banho, e entédo veio o bombeiro
e desparafusou a banheira. Depois ele pegou umadgréroca e bateu no meu
estdbmago”(Freud, 1909, p. 64). O ventre (banheira), a grdmdea (pénis), o
desparafusar (abertura), todos os elementos esti#jam Hans tentava dizer,
mesmo que de forma distorcida, que tinha represéesasobre a gravidez, o parto
e 0 aparecimento da irmédzinha Hanna. Seguindofanéasias e brincadeiras, a
crianca poOde ressignificar suas angustias, acabes desejos e submeter-se a
castracdo humanizante. Observando-o brincar cofithos imaginarios, o pai de
Hans Ihe pergunta:

Pai: “Al6, seus filhos ainda estéo vivos? Vocé sabéo bem que um
menino ndo pode ter filhos".

Hans: “Eu sei. Antes eu era a maméae delgsra eu sou 0 papai deles”
Pai: E quem é a maméae das criangas?

Hans: “Ora, a mamae, e vocé eavddelas”.

(FREUD, 1909, p. 91)

Por meio do brincar, o pequeno Hans reorganizavguaxro familiar
segundo seu desejo. Apoiando-se na ideia de queageassim como ele préprio,
casara-se com sua propria méae (avo paterna de,Hlarsanca tornara o pai, avd
de seus filhos. Tempos depois relata, com resistémena reformulacdo da
fantasia do bombeiro: dessa vez 0 bombeiro lhearato traseiro e o pipi e depois
lhe dava outros novos e maiores! Estava superag@dp de castracdo. Apos
alguns dias, segundo o relato das cartas que sea&méu a Freud, o pequeno
Hans parecia restabelecido e alegre.

Como podemos observar, e esse era o principaegs#erde Freud, o caso
Hans confirmava as teses sobre o conflito edipiswaerelagcdo com os principios
estruturadores da neurose. Mas algo parecia ir.al®maparecimento do
sofrimento na crianca desencadeara toda uma mextilizdos pais no sentido de
procurar a ajuda de um terceiro, o Dr. Freud. Exeessario ouvir. E Freud ja
havia tratado a mae do pequeno Hans alguns anes, @mbora, de modo geral,
ela pouco aparecesse no caso, Freud ouvira a qdeixaai: “sem duvida, o
terreno [para o surgimento da fobidpi preparado por uma superexcitacdo

sexual devida a ternura da mée de HafBfeud, 1909, p.29).
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Apesar de compreender as ansiedades dos paigl &etava: “ndo e
nosso dever ‘compreender’ um caso logo a primeiista e seguia,
pacientemente, os sinais deixados pela criancar squs pais. “Neste sentido,
pode-se dizer que Freud foi um precursor na valgoéa dos cuidadores de uma
crianca. Sem cuidar de quem realmente cuida, éildafprofundar ou manter a
analise dos pequenos” (Gutfreind, 2008, p.29).

De fato, Rosenberg (2002, p.34) nos lembra: “fpir@pria transferéncia
do pai de Hans com o “professor” que inaugurou easgo analitico”, ou seja, a
possibilidade do tratamento de Hans foi efetivadl confianca dos pais em
relacdo ao lugar de saber em que Freud foi colocagms pais n&do inauguram
esse lugar na transferéncia, como sustentar uralli@algue inevitavelmente os
envolve enquanto sujeitos de desejos inconscienesgmaticos para a crianca?
Pensamos ser este o ponto de grande contribuicamagip clinico freudiano a
psicandlise com criancas. Se, por um lado, o arocarava o uso da psicanalise
com 0S pequenos apenas como “experiéncia pedafjggicaoutro, ele foi capaz
de reconhecer a sensibilidade da crianca as imgbes de uma analise.

Hans era uma crianca inteligente e com uma fluéreribal e imaginativa
surpreendentes, fato que nos leva a crer que né@eridadificuldade alguma
quanto ao uso da técnica classica, desenvolvida adunltos, na clinica com
criancas. Contudo, surge uma pergunta fundameptaho ter acesso aos
conteudos inconscientes da crianca se nem senguisplde de uma linguagem
verbal bem estruturada para expressar-se livrem&umo seria possivel analisar
criancas pequenas?

Mais uma vez encontramos na obra de Freud algumizsacdes de que
esse acesso existe. No teHscritores criativos e devane{d@908), o autor faz
uma aproximagao entre o brincar da crianca e adatle do escritor: ambos
estariam pautados na criacdo de uma nova realigike,a0 criar um mundo
proprio, tanto o escritor quanto a crianca reajusts elementos do mundo do
modo que mais lhes agrada. As fantasias, os desnei proprio brincar
aparecem como recursos para enfrentar realidademdticas e reorganizar a
realidade no sentido do principio do prazer. “Ag&s motivadoras das fantasias
sdo os desejos insatisfeitos, e toda fantasia éal@Zacdo de um desejo, uma

correcao da realidade insatisfatéria.” (Freud, 190837).
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Em 1920, no textAlém do principio do prazerFreud faz uma nova
referéncia ao brincar infanti como mecanismo ddremtamento de uma
experiéncia traumatica via simbolizacdo oferecié#o gogo. O fort-da, jogo
criado por uma crianca de 18 meses (neto de Frexaljsistia em fazer
desaparecerdrt, ir embora) e reapareceda aqui) um carretel sob dominio da
crianca. Para além de proporcionar grande prazemaca, Freud observara que
se tratava de um movimento proprio de simbolizad@auséncia da méae, que
sofrida passivamente pela crianca poderia passa §au controle ativo e
encontrar um sentido no jogo.

Percebemos, entdo, que o brincar tem um lugaratemh estruturagéo
psiquica da crianga. Lacan vai apontar o jogofatbda (jogos de ocultacéo)
como uma primeira etapa do processo de simbolizdgadialética presenca-
auséncia fundamental a constituicdo do sujeito.eBExyentada inicialmente de
modo passivo — afinal, o bebé ndo controla a aius@&na presenca de sua méae,
embora o recurso do choro seja uma tentativa desdeole — a crianca pode se
tornar o sujeito da acao e, na brincadeira, cantrol objeto que da suporte a
simbolizacdo da experiéncia desprazerosa. Comnearriestariam lancadas as
bases para uma psicandlise com criancas? Vejammsmoho tomado pelas
pioneiras nesta clinica e 0 modo como elas e alguh®s tedricos posteriores

articularam, em sua pratica e teoria, o lugar @&is po tratamento de criancas.
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