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A mística cristã na contemporaneidade
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O objetivo da pesquisa foi desvendar, nesta sociedade pós-moderna, sua 
relação com a mística, além de observar em Edith Stein sua experiência de fé 
e de como esta pode contribuir para o dialogo ecumênico e ao contemporâneo 
pensamento cristão.

Partindo do contexto histórico hodierno, buscou-se compreender o 
período de transição da modernidade para a pós-modernidade, mostrando que 
esta nova contextualização é marcada pela crise do ser humano devido a suas 
decepções e reações acerca da razão absoluta. 

Ao se desenvolver a mística neste contexto vemos o quanto esta é 
desvalorizada e desacreditada, sendo vista como algo distante e irreal. Faz-se 
necessário compreender que o real sentido da mística envolve o ser humano 
como um todo, não só no seu aspecto religioso, mas também político e 
social. Tal desvalorização ocorre no seu próprio desenvolvimento histórico. A 
mística passa a ser vista apenas no âmbito sentimental e emocional, gerando 
um dualismo espiritual-corporal, em que o corpo seria a “prisão da alma”, 
sendo por isso desvalorizada socialmente.  

Esta pesquisa nos mostra que, apesar das diversas transformações pelas 
quais passa o ser humano sempre tende a buscar o sagrado, pois necessita de 
um apoio na transcendência para que continue a sua luta diária em meio aos 
diversos sofrimentos que o afligem. 
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