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Resumo 
 

 

 
Silva, Marcella Moura; Rudge, Ana Maria (Orientadora). Trauma e seus 

desdobramentos psicossomáticos: O que a psicanálise tem a dizer. Rio 

de Janeiro, 2012. 76p. Dissertação de Mestrado – Departamento de 

Psicologia, Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 

O objetivo principal desta pesquisa foi trabalhar o fenômeno 

psicossomático como manifestação do excesso traumático desprovido de sentido. 

Como se trata de um estudo dentro da Psicossomática, a partir do olhar da 

Psicanálise, iniciamos pela compreensão do conceito de corpo e de psique, 

circunscrevendo nosso campo de estudo dentro da teoria freudiana. Em seguida, 

passamos à formulação de um breve histórico da temática, nos debruçando sobre 

os autores que mais se destacaram nesta área, como Pierre Marty, Joyce 

McDougall. Ambos acrescentam à psicanálise conceitos inovadores, importantes 

ao entendimento deste tipo de sofrimento como Pensamento Operatório e 

Desafetação.  Por outro lado, acreditamos na hipótese de que este excesso 

pulsional se encontra intimamente ligado à dimensão de alteridade. Assim, 

optamos por apresentar algumas considerações a respeito das concepções teóricas 

de Donald Winnicott e Christophe Dejours, que ilustram esta hipótese.   
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Abstract 
 

 

 

 

Silva, Marcella Moura; Rudge, Ana Maria (Advisor). Trauma and its 

aftermath psychosomatic: What psychoanalysis has to say. Rio de 

Janeiro, 2012. 76p. MSc. Dissertation – Departamento de Psicologia, 

Pontifícia Universidade Católica do Rio de Janeiro. 

 

The main objective of this research was to work the psychosomatic 

phenomenon as a manifestation of excessive traumatic meaningless. Since this is 

a study within the Psychosomatics, from the standpoint of psychoanalysis, by 

understanding the concept of body and psyche, limiting our field of study within 

the Freudian theory. Then we pass to the formulation of a brief history of the 

subject, the authors touch upon the most outstanding in this area, as Pierre Marty, 

Joyce McDougall. Both add to psychoanalysis innovative concepts important to 

understanding this type of suffering as Thought and Desafetação Surgery. 

Moreover, we believe that in the event of excess drive is closely linked to the size 

of alterity. We therefore chose to present some considerations about the 

theoretical concepts of Donald Winnicott and Christophe Dejours, which illustrate 

this hypothesis. 
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