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4 CONCLUSAO

Apesar de termos trilhado atraves do tempo um longo e delicado caminho
no que se refere ao que é culturalmente concebido como familia e as concepcbes da
sociedade guanto ao seu papel nos cuidados para com os filhos, percebemos que ainda
hoje é na familia que ocorre a maioria dos atos de violéncia perpetrados contra criancas
e adolescentes.

Ao lidarmos, em atendimentos no ambito do Judiciario, com uma parcela da
populacdo de uma grande cidade como o Rio de Janeiro, temos uma amostra de
situacOes variadas e amplas de violéncia intrafamiliar que refletem o cotidiano.

Falar de violéncia de pais contra criancas e adolescentes nos leva a questdes
ainda dificeis de serem abordadas e enfrentadas em nosso dia a dia. Em particular, ha as
questdes que os pais ndo consideram como “coisas a serem faladas”, como por exemplo
a negligéncia e os abusos. E preciso muitas vezes varios atendimentos para que se criem
um espaco e um vinculo de confianca. Para muitos pais o espaco acaba sendo
reconhecido como o Unico lugar onde eles podem ter voz, expressando seus sentimentos
sem serem julgados.

Apesar de a violéncia ser um tema recorrente na midia e estar no cotidiano das
pessoas, ao nos aproximarmos do tema da violéncia contra criangas e adolescentes, nos
deparamos com inimeros questionamentos e reflexdes que incluem caracteristicas da
cultura. Entre estas, se destacam as concepcoes de educagéo, as expressdes dos afetos e
as formas como as familias buscaram ou ndo fortalecer os vinculos parentais e a

capacidade de conviver com seus filhos através dos tempos.


DBD
PUC-Rio - Certificação Digital Nº 1012172/CA


PUC-RIo - Certificacdo Digital N° 1012172/CA

89

Sabemos que a sociedade em geral buscou em diversos momentos ampliar 0s
seus cuidados e protecdo a infancia, com o passar dos séculos. Notadamente no periodo
Moderno ocidental iniciado no século XVI, o valor dado a crianca veio sendo
modificado com a evolucdo dos ganhos sociais e da valorizacdo dos vinculos afetivos
que foram sendo construidos pela humanidade.

Encontramos ainda, porém, na sociedade brasileira uma grande disparidade
socio-econdmica, cujas repercussdes podem ser observadas principalmente nas relacdes
familiares estabelecidas nas camadas mais pobres, embora a violéncia ndo seja
exclusiva dos niveis desfavorecidos.

Estamos cientes de que as situacdes de violéncia intrafamiliar sdo vistas e
vivenciadas por criancas e adolescentes em quaisquer classes sociais, e também de que
ndo depende somente deste fator a violéncia perpetrada. A complexidade da situacao
nos aponta para a complexidade das relacbes humanas, onde o afeto, os cuidados e a
convivéncia proxima estdo presentes.

Groeninga nos diz que

“a questdo dos afetos merece atencdo especial, pois
talvez pela resisténcia que tenhamos em reconhecer as
qualidades agressivas, que todos ndés possuimos,
tendemos, no senso comum, e mesmo pela heranca

filosofica, a equiparar o amor ao afeto, muitas vezes
idealizando a familia como reduto s6 de amor”. (2003,

p.129)
Valorizamos 0s avangos na area de protecdo a infancia e a adolescéncia, 0s
cuidados estendidos a partir do estabelecimento do direito e de garantias a vida e a
salde, respeito, dignidade e com o advento de novas leis e convengdes sobre o direito

da crianga. Com o Estatuto da Crianca e do Adolescente em 13 de julho de 1990, a
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sociedade brasileira estabelece medidas de protecdo integral e de politicas publicas e de
acesso a justica fundamentais em atendimentos nos servigos publicos.

Os avancgos ou recuos com relacdo ao amparo as familias e aos seus membros
podem ser analisados na maioria das vezes pelas leis estabelecidas por seus membros
em busca de protecdo as pessoas mais frageis e dependentes dela na historia da
sociedade brasileira.

Foi necessario percorrer um sinuoso caminho para existir este entendimento,
para nos responsabilizarmos e propiciarmos as condi¢des de vida necessarias ao
desenvolvimento da crianca, com saude, fisica e mental como direitos basicos. No
entanto, um grande nimero das nossas criangas ainda é submetido a negligencia, maus-
tratos, abandonos e morte por aqueles que deveriam ser seus protetores.

Percebemos através de nossa pratica em atendimentos no espaco do
Judiciario que algumas situacGes de violéncia perpetrada por pais ou responsaveis
contra seus filhos abrangem a falta do sentimento de protecdo e do comportamento de
ligacdo entre eles, ou seja, a falta de uma pessoa de confianca, significativa na vida das
criancas. Diversos casos de violéncia contra criancas e adolescentes chegam ao
Judiciario através de pedidos de protecdo ou de socorro quando outras intervencgdes
falharam, e familiares ou vizinhos ndo vislumbram outras saidas possiveis para ajuda-
los.

Algumas criancgas estiveram expostas a um ambiente ndo acolhedor e instavel
desde o comeco de suas vidas por dificuldades emocionais dos pais, outras sofrem as
consequéncias do desamparo social e afetivo dos pais que revivem sua propria infancia

reeditando na historia de seus filhos a violéncia por eles vivenciada.
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Iniciamos este trabalho ao nos questionarmos sobre a possibilidade de ajudar
familias a fortalecerem os vinculos parentais e a capacidade de conviver com seus filhos
sem recorrer a atitudes agressivas ou negligentes. Para iSso recorremos primeiro a
alguns autores que nos deram apoio tedrico para pensar sobre a questdo da violéncia
intrafamiliar na sociedade brasileira ao longo do tempo. Outro fio condutor da pesquisa
tedrica foi o questionamento sobre a relacdo materno-filial estabelecida no inicio da
vida de um ser humano e se a qualidade afetiva deste vinculo poderia ser capaz de
minimizar a violéncia intrafamiliar, destacando ainda a importancia da funcdo paterna
na familia.

A necessidade de compreender o que levou pais ou responsaveis a agirem de
forma a causar danos fisicos e/ou emocionais aos seus proprios filhos também nos levou
a alguns questionamentos sobre a atuacdo do psicologo no Judiciario e as intervencdes
pontuais que as vezes se fazem necessarias.

Como nao nos questionarmos sobre o qudo eficazes podem ser nossas
intervencdes?  Como ndo nos angustiarmos diante da necessidade de tomar as vezes
decisbes drasticas de separar a crianca de um ambiente familiar considerado nocivo,
mas que para a crianca € a Unica referéncia existente?

Como ajudar criancas e adolescentes a acreditar que podem existir pessoas nas
quais se pode confiar quando se tem experiéncias tdo descontinuas e frageis no
cotidiano? Como saber e acreditar que alguém esta buscando Ihe proporcionar melhores
condigdes de vida, estabilidade emocional e afetiva quando tudo ao redor pode parecer
imprevisivel e ameacador?

Momentos dificeis e tensos fazem parte de nosso trabalho. Contudo a pratica nos

mostra que podemos contribuir para possibilitar um ambiente de escuta diferenciada e
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de dialogo, que podem ajudar a definir junto com os pais ou responsaveis outras formas
de lidar com os conflitos familiares, ajudando criancas e adolescentes a encontrar um
ambiente mais afetuoso e protetor.

Entendemos que apesar dos avancos ainda ha muito a ser feito para que criancas
e adolescentes submetidos a maus tratos encontrem em Seus paisS Ou responsaveis
pessoas capazes de oferecer um ambiente confiavel, protetor e afetuoso. No entanto,
acreditamos, com base na experiéncia pratica e muita leitura tedrica, que podemos
através do dialogo buscar o fortalecimento dos vinculos parentais e trazermos reflexdes
e mudancas nas condutas violentas que infligem a seus filhos.

Apesar das dificuldades, de ndo existirem solugdes magicas e imediatistas para a
maioria das complexas situacdes encontradas nos atendimentos, podem ocorrer
mudancas; estas passam pela tomada de consciéncia e elaboracdo de sentimentos

carregados de dor e sofrimento, amor e 6dio, sentimentos ambiguos, intensos.

Referindo-se a crianga, diz Dolto: “podemos muito bem ajudar uma crianga
pela mediacéo da palavra: a curto prazo sera doloroso, mas a longo prazo, bem melhor
para ela. A crian¢a nunca é pequena demais para que lhe falemos a verdade” . Talvez
possamos aplicar esta reflexdo também aos pais, ajudando-os na elaboracdo das suas
proprias questdes infantis, de modo que ndo as reproduzam nas relagbes com seus

filhos.
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